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Gazeta Polakow w Republice Czeskiej

Gromada Oswiecim Jagr zwabit ttumy
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Pierwsza
taka po wojnie

WYDARZENIE: Nz rynku kartograficznym pojawita sig no-

wost — polskojezyczna turystyczno-krajoznawcza mapa Laolzia.

W pigtek zostanie publicznie zaprezentowana na Rynku w Cie-

szynie w ramach wystawy plenerowej wiericzqcej wspdlny pro-

Jekt Ksigznicy Cieszyriskiej i Kongresu Polakow w RC, ,Zaolzie

teraz’. Redaktorem mapy jest mieszkaniec Czeskiego Cieszyna,

Kazimierz Gajdzica, wydawcg Ksigznica Cieszyriska.

Mapa ma krétka i dosadng nazwe
Zaolzie. Zdaniem dyrektora Ksiaz-
nicy, Krzysztofa Szelonga, chodzi
o wydawnictwo wyjatkowe co naj-
mniej z dwéch powodéw. — Jest to
pierwsza po drugiej wojnie $wiato-
wej mapa wydana dla szerokiej pub-
licznosci, na ktérej wszystkie czeskie
nazwy wystepuja w jezyku polskim.
A po drugie, obejmuje wszystkie
obiekty, ktére moga by¢ interesujace
z polskiej perspektywy, obiekty waz-
ne dla Polakéw — podkresla dwa za-
sadnicze aspekty mapy Szelong.

O jakie obiekty konkretnie chodzi,
zapytaliSmy autora mapy. — Na ma-
pie zaznaczone sa wszystkie Domy
PZKO tacznie z informacja o moz-
liwosci wynajecia sali i miejscach
noclegowych, sa przedszkola, szkoty
pelne i matoklasowe, miejsca pa-
migci zwigzane z historig Polakéw
oraz miejsca tradycyjnych wickszych
polskich imprez o charakterze po-
nadlokalnym — odpowiada Gajdzica.
Praca nad mapg zaj¢ta mu ponad pét
roku. — Trzeba bylo zebra¢ wszyst-
kie dane, a jest ich sporo. W opisach
miejscowosci zostaly zamieszczone
ciekawostki zaréwno o charakterze

czgce wspotezesnosc, jak np. ile dzie-
ci chodzi do przedszkola, do szkoly,
ile cztonkéw liczy Miejscowe Koto
PZKO — precyzuje.

Zaolzie na mapie autorstwa Gaj-
dzicy miesci si¢ w granicach z 5 listo-
pada 1919 roku. Oprécz tego zostata
tez zaznaczona granica po korekcie
z przetomu 1938 i 1939 roku. - W
dzisiejszych polskich opracowaniach
czy stownikach Zaolzie nieraz rozu-
miane jest jako cala zachodnia czgs¢
Slaska Cieszynskiego poza granica-
mi Polski, czyli po rzeke Ostrawice.
Niemniej jednak sami Zaolzianie
najezesciej utozsamiajg ja z dwoma
miedzywojennymi powiatami slasko-
cieszyniskimi — czeskocieszyriskim i
frysztackim, pozostawiajac poza jego
zasiggiem powiat frydecki, zamiesz-
katy juz przed 1918 rokiem gléwnie
przez ludnos¢ czeska. Podobnie Za-
olzie jest rozumiane w niniejszym
opracowaniu — wyjasnia Gajdzica.

Na mapie Zaolzia zostato zazna-
czonych kilkaset miejscowosci facznie
z przysiétkami. W wielu przypadkach
ich polskie nazwy, jak na przyktad
Raciméw w przypadku Vratimova,
dawno juz wyszly z uzycia nawet

Fot. MAREK SANTARIUS

czeskim brzegu Olzy. — Jesli chodzi o
nazewnictwo, to czerpatem gléwnie z
opracowania Roberta Mrézka, ktére
wydat Uniwersytet Slaski w Katowi-
cach w 1983 roku, ,Nazwy miejscowe
dawnego Slaska Cieszyriskiego”. Po-
sitkowalem si¢ tez innymi polskimi
mapami z okresu miedzywojennego
oraz nazewnictwem Komisji Stan-
daryzacyjnej Nazw Geograficznych
poza Granicami Rzeczypospolitej
przy Gtéwnym Geodecie Kraju. Cza-
sami pojawialy sie watpliwosci, czy
ma by¢ Praszywa, czy Praszywka, L.u-
czyna, czy bucyna. Wéwezas wybie-

Kazimierz Gajdzica nad nowq mapq Zaolzia.

uzus jezykowy — stwierdza redaktor.
Chociaz niektére nazwy geogra-
ficzne w polskim brzmieniu zdaja si¢
traci¢ myszka, wedtug K. Szelonga
nowe wydawnictwo jest mapg jak
najbardziej wspétczesna, przezna-
czong dla wspélcezesnego odbiorcy. —
To mapa adresowana dla wszystkich,
choé¢ szczegélnie przydatna bedzie
dla tych, ktérzy cheg zwiedzi¢ Za-
olzie. Mieszkaricom polskiej czgsci
Slaska Cieszynskiego pomoze po-
nadto przyblizy¢ polskie nazwy miej-
scowe stosowane na Zaolziu — pod-
sumowuje dyrektor Ksigznicy.

UWAGA CZYTELNICY

Kolejny numer ,,Glosu Ludu” uka-
ze si¢ we wtorek 20 listopada. Dzi$
sekretariat redakcji bedzie nie-
czynny, jutro dyzur dziennikarski

od 9.30 do 14.00.

PODWOJNE SWIETO

STUDENTOW

W sobote w Republice Czeskiej be-
dziemy obchodzili Dzien Walki o
Wolnos¢ i Demokracj¢. Ten dzien
jest zarazem $wigtem studentéw. 17
listopada 1939 roku na rozkaz Hitlera
zamknieto czeskie uczelnie wyzsze i
aresztowano przywédcéw ruchu stu-
denckiego. Dziewieciu z nich zostato
straconych, a przeszto tysigc studen-
téw wywieziono do obozu koncentra-
cyjnego. W pét wieku pézniej komu-
nistyczna policja w brutalny sposéb
interweniowata przeciwko demon-
stracji studenckiej. Oficjalnym po-
wodem zgromadzenia studentéw w
1989 roku byto uczczenie 50. roczni-
cy zamknigcia czeskich uczelni przez
nazistéw. Bardziej radykalne ugrupo-
wania wykorzystaty manifestacje do
wyrazenia niezadowolenia z sytuacji
spoteczno-politycznej. Studenci ru-
szyli z Albertowa na Wyszehrad. Po
skoriczeniu oficjalnej imprezy czes¢
uczestnikéw ruszyta w kierunku Pla-
cu Wactawa. W Alei Narodowej poli-
cja zaatakowata ich patkami. Przeszto
500 oséb doznato obrazed. Dzied 17
listopada uwazany jest za poczatek
Rewolucji Aksamitne;.

Przy ul. 17 listopada w Ostra-
wie rozciaga si¢ kompleks Wyzszej
Szkoty Gérniczej — Uniwersytetu
Technicznego. Na uczelni odbedzie
si¢ jutro uroczyste posiedzenie Rady
Naukowej, podczas ktérego beda
mianowani nowi docenci, doktorzy
oraz absolwenci MBA. (dc)

POGODA
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RADA O SNEJDARKU
CZ.CIESZYN (dc) - Rada Kon-

gresu Polakéw w RC omawiata na
poniedziatkowym posiedzeniu spra-
we pomnika gen. Josefa Snejddrka
w Bystrzycy. — Rada bardzo nega-
tywnie ocenita ustawienie pomnika,
uznajac to niemal za prowokacje

— poinformowal nasza gazete prezes
Kongresu, Jézef Szymeczek. Dodat,
ze Rada bedzie dalej zajmowata si¢
tym tematem, przede wszystkim ma
sprawdzi¢ w odpowiednich urze¢dach,
czy pomnik ma wszystkie potrzebne
zezwolenia.

* 0k *

SWIECH W KONGRESIE
CZESKI CIESZYN (maki)- W

najblizszy wtorek w sali Kongresu

Polakéw odbedzie sie filmowe (i nie
tylko) spotkanie pt. ,Sita legendy w
poznawaniu prawdy historyczne;j”.
Jego gosciem bedzie Zbigniew
Swiqch, publicysta, reporter prasowy
i telewizyjny, autor unikatowych
filméw i licznych ksigzek, m.in.
trylogii , Klatwy, mikroby i uczeni”.
Opréez spotkania autorskiego
wyswietlone zostang dwa krétkie
filmy. Zakupi¢ bedzie mozna ksiazki
7 autografem Zbigniewa Swiecha.
Poczatek o godz. 17.00.

BIBLIOTEKA NIECZYNNA
CZ.CIESZYN (dc) — Od dzi$ nie
mozna wypozyczaé ksiazek w Bib-
liotece Miejskiej przy ul. Havlicka.
Powodem jest wymiana okien w

budynku. Przerwa w pracy potrwa do
28 listopada.

...........................................

Polacy w kom

W skiad wybranej w zesztym ty-
godniu wojewddzkiej komisji ds.
mniejszosci  narodowych wchodzi
pieciu Polakéw: précz radnych Pawta
Kawuloka (CSSD, przewodniczace-
go komisji), Henryka Matysza i Ka-
rola Wiewiérki (KSCM) sa to Bole-
staw Haltof z Jabtonkowa i Henryk
Sznapka, byly burmistrz Czeskiego
Cieszyna. W komisji zasiada tez
m.in. obecny burmistrz tego miasta,

Vit Slovicek, oraz wiceburmistrz
Petr Prochizka.

— Cztonkéw komisji nominowaty
poszczegdlne kluby, czesé koalicja,
cze$¢ opozycja — wyjasnit Kawulok.
— Jednym z najbardziej znaczacych
zadani komisji jest podzial funduszy
na dziatalno§¢ mniejszosci naro-
dowych oraz starania, by pula tych
srodkéw byta jak najwigksza — po-
wiedziat redakcji. Kompetencje ko-

1S

misji s do§¢ ograniczone, niemniej
jej zadaniem jest zwracanie uwa-
gi radnym na problemy dotyczace
mniejszo$ci narodowych.

Z Polakéw, ktérzy pracowali w ko-
misji w poprzedniej kadenciji, zostat
tylko Malysz. To jednak moze jesz-
cze ulec zmianie. — W poniedziatek
Rada Kongresu podjeta uchwale, ze
zgodnie z ustawa o wojewddztwach
deleguje w sktad komisji mnie i Ma-

| wojewodzkie|

riusza Zawadzkiego. Takie prawo
przystuguje Kongresowi jako stowa-
rzyszeniu obywatelskiemu reprezen-
tujacemu interesy mniejszosci naro-
dowej — powiedziat redakeji Dariusz
Branny, przewodniczacy Rady Nad-
zorczej KP. Branny byt czlonkiem
komisji w ub. kadencii.

Kawulok zapowiedzial, ze pierw-
sze posiedzenie komisji odbedzie sig
jeszcze w tym roku. (do)

Matematyczny Swiat w fotografii

Matematyka nie jest tylko abstrakcja
— spotykamy sie z nig wszedzie wokét
nas. Zwlaszcza figury i bryty geome-
tryczne znajdujemy na kazdym kroku
— w przyrodzie, w architekturze, a na-
wet... na talerzu.

»2Moje $niadanie matematyczne”
— whasnie tak zatytutowat swoja pra-
ce fotograficzng Adam Breznen z
klasy 6. Polskiej Szkoty Podstawowej
w Karwinie-Frysztacie. Zdjecie ka-
napek o geometrycznych ksztattach
zdobylo drugie miejsce w konkur-
sie fotograficznym ,Matematyka w
obiektywie ucznia”, ogloszonym po
raz pierwszy przez Centrum Peda-
gogiczne dla Polskiego Szkolnictwa

Narodowosciowego w Czeskim Cie-
szynie.

— Na konkurs wplyneto 55 prac
uczniéw klas drugiego stopnia szkét
podstawowych z polskim jezykiem
nauczania. Udzial wziely szkoty w
Hawierzowie-Biedowicach, Karwinie

~Maje $niadanie matematyczne”

Fot. ADAM BREZNEN

-Frysztacie, Gnojniku i Jabtonkowie —
poinformowata organizatorka Janina
Wiatach. Nadestane zdjecia oceniato
jury, ktére tworzyli: fotograf Wiestaw
Przeczek oraz metodycy matematyki
Marta Kaim i Janina Watach.
Najwiecej nagréd zdobyly uczenni-
ce klasy 9 bledowickiej szkoty, gdzie
juz od kilku lat grupa uczniéw pod
opieka nauczycielki Danuty Kuli in-
teresuje si¢ fotografowaniem zjawisk
przyrodniczych. Anna Kadtubiec (pi-
saliémy o niej tydzieri temu w rubryce
,Glosik”) zdobyta 1. miejsce za ,Ze-
gar stoneczny”, gdzie mozna si¢ spot-
ka¢ z takimi pojeciami matematycz-
nymi, jak kat ostry, figury ptaskie, ale

tez z zegarem jako symbolem upty-
wajacego czasu i z z¢bem czasu na
zniszczonej Scianie. Kolejne jej zdjecia
uplasowaty si¢ na 2., 3.1 4. miejscu. Jej
kolezanka Agata Paldsek zajeta ex ae-
quo 3. miejsce za ,Osiedle przez pry-
zmat grubego szkla” oraz 4. miejsce
za ,Kwiat”. Jury przyznato specjalna
nagrode Januszowi Ruckiemu z klasy
8. PSP im. Jana Kubisza w Gnojniku.
Chtopiec przystat zestaw zdje¢, do
ktérych dotaczyt profesjonalne opisy,
wyjasniajace utrwalone na zdjeciach
pojecia matematyczne.

Galerie nagrodzonych prac mozna
obejrze¢ na naszej stronie interneto-
wej www.glosludu.cz. (dc)

Kanclerz zostal wybrany

Rada Kongresu Polakéw w RC za-
twierdzita w poniedziatek wybér Pio-
tra Poloka na stanowisko kanclerza,
czyli szefa Kancelarii Kongresu. Po-
lok zostanie kanclerzem od 1 stycznia
przysztego roku.

Konkurs na stanowisko kanclerza
przeprowadzita komisja mianowana
przez Rade Kongresu, ktorej szefowat
Andrzej Bizon — cztonek Rady oraz
dyrektor Gimnazjum Polskiego w
Czeskim Cieszynie. W sktad komisji
wchodzili ponadto: Jézef Szymeczek
(prezes KP), Rudolf Moliniski (wi-
ceprezes) i Michat Przywara (czlo-
nek Rady). — Bylo troje kandydatow:
dwoch panéw i jedna pani. Wszyscy

byli bardzo dobrze przygotowani. Ko-
misja zalecita Radzie Kongresu wyboér
Piotra Poloka i Rada tak wlasnie za-
decydowata — powiedzial naszej gaze-
cie Szymeczek.

Piotr Polok jest pracownikiem
Kancelarii od lutego ub. roku. Szy-
meczek wyjasnit, ze od Nowego Roku
jego obowiazki, a takze kompetencje
beda szersze niz dotychezas. — Moim
priorytetem jest, by sprawnie dziatata
komunikacja migdzy Rada Kongresu
a Kancelarig — powiedziat nowo wy-
brany kanclerz.

Catg rozmowe z Piotrem Polokiem
zamieszczamy W innym miejscu ni-

(do)

niejszego numeru.

/naleziono btedy na
prezydenckich listach

Ministerstwo Spaw Wewnetrznych
Republiki Czeskiej znalazio bledy
na listach, ktére zlozyli w resorcie
kandydaci do fotela prezydenta. Sze-
fostwo MSW wyzwato kandydatéw,
zeby usuneli btedy do 22 listopada.
Jak podat portal ,novinky.cz”, chodzi
o listy az 11 z 20 kandydatéw. Btedy
wykryto takze na listach najwazniej-
szych lideréw wyboréw na prezy-
denta RC, Jana Fischera i Milosa
Zemana. W pierwszym przypadku
sg to gléwnie bledy w nazwiskach z
listy, ktére czasami nie zgadzajg si¢

z tymi bedacymi do dyspozycji w
rejestrze mieszkacéw RC. Jesli zas
chodzi o Zemana, kandydat przed-
stawil na swojej liscie inne miejsce
statego pobytu.

Potwierdzenia o utworzeniu kon-
ta wyborczego nie przedstawita do-
tychczas Jana Bobosikovd, z kolei
inni kandydaci — m.in. Kldra Sam-
kové lub Petr Cibulka — nie dostar-
czyli do MSW list z potrzebnymi 50
tysigcami podpiséw (w pierwszym
przypadku bylo to zaledwie 128, w
drugim 319 podpiséw). (kor)

Brutalne nastolatki

W Karwinie i Hawierzowie ro$nie
liczba napadéw rabunkowych, kté-
rych sprawcami sa mlodociani lub
nawet dzieci. Od 1 stycznia do 31
pazdziernika ub. roku policja $cigata
w obu miastach w zwiazku z napa-
dami rabunkowymi 10 oséb ponizej
18 roku zycia, w tym samym okresie

br. az 17. Trzech sprawcéw w Kar-
winie i siedmiu w Hawierzowie nie
mialto nawet 14 lat.

W ostatnich dniach w Hawie-
rzowie na konto miodocianych za-
pisano kolejne napady rabunkowe.
Komisariat policji prowadzi docho-
dzenie w sprawie dwéch chiopcéw

w wieku 14 i 15 lat. W ub. $rode
napadli na 81-letnig kobiete, ktérej
skradli torebke z gotéwka, telefo-
nem i rzeczami osobistymi. W dwa
dni pézniej miodszy z chlopcéw
napadt na kolejng staruszke, lecz nie
udato mu si¢ jej okrasé. W sobote
obaj zaatakowali ponownie: okradli

na ulicy 68-letnig kobiete. Z kolei
karwinska policja zamkneta w aresz-
cie 16-latka, ktéry w Nowym Mie-
$cie zaatakowal 48-letnig niestysza-
cg kobiete. Kobieta upadta, lecz nie
chciata pusci¢ torebki. Mtodzieniec
tak diugo ciagnat ja po ziemi, az ja
puscita. (dc)
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Ide na manifestacje!
Rys. BRONISLAW LIBERDA

Laury dla spektaklu o Slanskie;

Zesp6t teatru Komorni scéna Aréna z Ostrawy otrzymat
gléwna nagrode 12. Festiwalu Teatréw Moraw i Slaska,
ktory od ubiegltego wtorku do soboty odbywat si¢ w Tea-
trze Cieszynskim w Czeskim Cieszynie. Jury w sktadzie:
Jifi P. K#iz, Emil Orzechowski, Jan Hyvnar, Kazimierz
Kaszper, Ladislav Sliva i burmistrz Czeskiego Cieszyna,
Vit Slovacek, przyznalo ostrawskiemu zespotowi gtéwng
nagrode za spektakl ,S nadéji i bez ni” Tomdsa Vujtka o
losach Josefy Slanskiej, wdowy po Rudolfie Slanskim, ofie-
rze proceséw politycznych z lat 50. Drugie miejsce zajgto
przedstawienie ,Diagnéza” w wykonaniu Sceny Czeskiej
TC, trzecie spektakl ,Na vétrné harce” Divadla Petra Bez-
ruce z Ostrawy. Na czwartej pozycji uplasowata si¢ sztuka
,P6jdzmy wszyscy do stajenki” Sceny Lalek Bajka TC.
Dyrektor Teatru Cieszyriskiego, Karol Suszka, przy-
znal nagrode dla najlepszego mtodego aktora Janowi Ko-
véfovi z Jihlavy za role btazna w przedstawieniu ,Soudné

Fot. KARIN DZIADEK
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Ze zwycieskiego spektaklu ,S nadéji i bez ni”.

sestry”. Natomiast dziesiecioosobowe jury uczniéw cze-
skocieszyriskich szkét érednich nagrodzito Marka Geis-
berga ze stowackiego Martina za gléwna role w tragedii

,Oidipus”.

(kor)
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»Kalendarz Slaski« z tej ziemi

Matgorzata Kieres pokazuje, jak wygladaty
dawne géralskie zaczepiny. Sprawne ruchy jej
palcéw sledzg siedzgce obok kobiety. To gléwne
zdjecie oktadki ,Kalendarza Slqskiego 2013”.
Moze nie tyle gléwne, co pierwszoplanowe.
Bo za nim rozciaga si¢, ogladany z Szanicéw,
malowniczy mostecki krajobraz z typowym dla
Przeteczy Jabtonkowskiej wlotem do tunelu.
Juz po oktadce mozna si¢ domysli¢ tresci i
postannictwa przysztorocznego, 49. z kolei
,Kalendarza Slqskiego”. Bedzie on opowiadat
o tej ziemi, o jej bogactwie i ludziach. Potwier-
dzaja to stowa redaktor Otylii Toboly zawarte
zaraz w pierwszym zdaniu przedmowy: — Za-
praszamy do lektury Kalendarza utrzymanego
w tradycyjnym klimacie, inspirowanego nasza
historig i wspélczesnoscia. I rzeczywiscie, ,Ka-
lendarz Slaski” ma swéj tradycyjny charak-
ter i oprawe graficzng (Marek Santarius), do
ktérych przyzwyczail sie czytelnik. Redakcja
postawita na sprawdzony model, ktéry ani nie
prowokuje, ani nie zaskakuje. W przypadku
niezbyt glebokich tresci i przypadkowo dobra-
nych materiatéw mogloby to brzmie¢ jak przy-
gana. Ale nie brzmi. Bo artykuty w Kalendarzu
sa dobrze napisane, maja wartosc i styl. Nie sg
zbiorem nudnych sprawozdan, ale reportazami
z prawdziwego zdarzenia, materiatami, ktérych
napisanie wymagato doktadnego zglebienia te-
matu i nierzadko zmudnych poszukiwan. Gdy-

felieton

by mi przyszto okresli¢ ten Kalendarz jednym
stowem, uzytabym przymiotnika ,dojrzaty”.
Wydawcg ,Kalendarza Slaskiego 2013”, po-
dobnie jak jego poprzednich edycji, jest Za-
rzad Gtéwny Polskiego Zwiazku Kulturalno-
Oswiatowego w RC. Kto by tego nie zauwazyt
zaraz na pierwszej stronie, nie przeoczy na
kolejnych dwéch, gdzie umieszezone sg logo
Zwigzku i zdjecie prezesa Jana Rytki nad jego
przedzjazdowym oredziem do czytelnikéw
oraz logo 65-lecia PZKO. To ostatnie przy-
puszczalnie odnosi si¢ do faktu, ze Kalendarz
jest dzietem, ktére powstato w roku jubileuszo-
m.
Lekture ,Kalendarza Slqskiego 2013” roz-
poczetam od ,instrukeji obstugi”, czyli wstepu
,Od redakgji”. O. Tobota przedstawia w nim
koncepcje wydawnictwa, co z pewnoscia uta-
twia zrozumienie czytelnikowi jego uktadu i
zawartych w nim treéci. — Uwazny Czytelnik
dostrzeze zapewne jego dwa luzne rozdziaty.
Pierwszy wpleciony w kalendarium ukazu-
je naszych rodakéw, ktérzy znalezli wiasny
,5poséb na zycie”, donikad nie emigrujac z
miejsc, gdzie si¢ urodzili. Nieraz bowiem ule-
gamy przekonaniu o niemoznosci zostania
prorokiem w swoim wlasnym domu — pisze
Tobota. Jako przyktad ludzi, ktérzy ,zeby sie
spetnié, nie musieli wyjezdza¢”, przedstawia
dwanascie postaci — po jednej na kazdy mie-
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sigc. Pomyst wart pochwaty, tym bardziej ze
eksponuje ludzi — moze z wyjatkiem Ewy
Farnej — nie az tak czgsto pokazywanych. W
przypadku Klemensa Stowioczka mozna mieé¢
jednak watpliwosci co do trafnosci wyboru.
Prezentowanie cztowieka, ktéry przez trzy-
dziesci lat byt solista Opery Komicznej w Ber-
linie, niezupeinie wpisuje si¢ we wstepna de-
klaracj¢ Toboty, ze ma chodzi¢ o ludzi, ktorzy
ysprawdzili si¢ w pracy, Zyciu, swoim hobby,
zostajac u siebie w domu”. Owa koncepcyjna
niescistos¢ nie umniejsza jednak faktu, ze ka-
lendarzowe sylwetki sa niezwykle plastyczne i
zywe, napisane lekkim piérem, tak ze czyta si¢
je jednym tchem.

Druga cz¢$¢ wnosi do ,Kalendarza” rézno-
rodno$¢ tematu i gatunku. Otwiera ja reportaz
Danuty Chlup opisujacy zycie mieszkancow
karwiriskiego Starego Miasta, dzielnicy skaza-
nej na zagtade. Z kolei Halina Drabek wybrata
si¢ z dyktafonem do lekarza Zbigniewa Glety,
ktory wyjechat z Trzyrica na misje do iranskie-
go Mehranu. Oprécz reportazy i wywiadu sg
tez opracowania historyczne (o Kojkowicach
Stanistawa Zahradnika czy jabtonkowskich
przedsigbiorcach Antoniego Szpyrca), wspo-
mnienia (o zyciu na wsi Otona Wani oraz
przezyciach w czasie zawieruchy wojennej
Zdzistawa Pitali), fragmenty pamictnikéw (np.
o pierwszej szychcie w kopalni niezyjacego
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Oktadka najnowszego ,Kalendarza Slgskiego”.
juz Wlodzimierza Hebdy) i wiele innych. To
wszystko uzupetnia ciekawy material zdjecio-
wy. W pierwszej, bardziej wspdtezesnej czesci,
jest on kolorowy, w drugiej, bedacej potacze-
niem historii z dniem dzisiejszym, czarno-
biaty.

Moja babcia powiedziataby, ze ,Kalendarz
Slaski 2013” przynosi do naszych doméw
»piekne czytani”. Ja dodam od siebie, ze w nie-
jednym przypadku réwniez odkrywcze.
BEATA SCHONWALD
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A MOZE CZASAMI KROCEJ?

JACEK SIKORA, sikoraj @glosludu.cx

Zgadzam si¢ z sugestiami, ktére
pojawity sie w liscie, jaki do redakcji
»,Glosu Ludu” wystosowat pan Bo-
gustaw Kaleta z Jabtonkowa (uka-
zal si¢ w sobot¢ 10 listopada pt.
»2Miejscowe Koto w Ortowej”). Ale
tylko czesciowo, bo nie wszystkie
jego argumenty mnie przekonaty.
Zreszta mialem okazje z panem
Bogustawem porozmawiaé¢ na ten
temat przez chwile w niedziele w
Jabtonkowie, podczas uroczystosci
z okazji Narodowego Swieta Nie-
podlegtosci. Nie przekonalismy je-
den drugiego. Dlatego moze uda mi
sie przekonaé¢ do moich racji czytel-
nikéw ,,Glosu”.

Bogustaw Kaleta stusznie pisze, ze
nad Olza mamy czasami problemy z

uzywaniem nazw polskich instytucji
i organizacji. Zgadzam sie, Ze nie na-
lezy stosowaé — pod wplywem jezy-
ka czeskiego — btednych form typu
Miejscowe Koto PZKO Jabtonkéw
lub Urzad Miejski Trzyniec. Forma
w mianowniku musi razi¢ kazdego,
kto przynajmniej troche kocha i sza-
nuje jezyk polski. Poprawne jest na
pewno uzycie tu formy miejscowni-
ka — Koto w Jabtonkowie lub UM
w Trzyncu. I tak wlasnie staraja si¢
pisa¢ redaktorzy ,,Glosu”.

Nie do korica jednak zgadzam
sic z drugg czescia listu Bogusta-
wa Kalety. A dotyczy to uzywania,
m.in. na famach naszej gazety nazw
instytucji, organizacji lub szkét.
Oczywidcie, jasne jest, ze uzycie

ich nazwy nieformalnej, na przy-
ktad Gimnazjum Polskie lub Polska
Szkota Podstawowa, moze prowa-
dzi¢ w sprawach sadowych do nie-
porozumieri, na przyklad niewaz-
nosci umowy.

Zastanéwmy sie jednak: czy aby
zamieszczenie takiej nazwy w arty-
kule dotyczacym imprezy szkolnej
ma prowadzi¢ do nieuznania §wia-
dectwa, niewaznosci drogiego bi-
letu lotniczego lub paszportu? Czy
spowoduje to, ze dany numer ,Glo-
su Ludu”z tego powodu nie trafi do
prenumeratora? Nie wydaje mi si¢
tez, zeby szukajacy takiego artykutu
w internecie mial wigksze problemy
z jego odkryciem (powoluje si¢ na
wtasne doswiadczenia).

Uwazam, ze wprowadzanie tych
krétszych nazw do artykutéw ,gto-
sowskich” (Gimnazjum Polskie w
Czeskim Cieszynie, Polska Szko-
ta Podstawowa w Jabtonkowie —
lub wprost skré6t PSP) ma sens. Z
jednej strony przemawia za tym
pewna swego rodzaju ,umowa spo-
teczna”, z drugiej... oszczgdnosé
miejsca w gazecie. Jezeli w krétkim
artykule o imprezie szkolnej zasto-
suje nazwe: Szkota Podstawowa z
Polskim Jezykiem Nauczania im.
Henryka Sienkiewicza w Jabton-
kowie (a szkoly majace patronéw
uczulajg nas na to, ze powinnismy
zamieszczaé w gazecie nazwe z jego
imieniem), to sama nazwa zajmie

mi kilka rzadkéw ze szpalty. Kilka

rzadkéw, ktére moégtbym wyko-
rzystaé inaczej: cytujac wypowiedz
ktérego$ z uczniéw, rodzicéw, na-
uczycieli.

Co innego, oczywiscie, teksty tzw.
problemowe, w ktérych moga si¢
znalez¢ informacje kontrowersyjne,
za ktére kto§ moze si¢ obrazi¢ lub
z ktérymi dana osoba moze si¢ nie
zgadzaé. Wtedy piszmy doktadnie,
zgodnie ze statutem danej szkoty
lub organizacji.

Ale tolerujmy tez krétsze, prak-
tyczniejsze nazwy. To znéw nie tak
duzy problem, przynajmniej — mam
nadziej¢ — dla wigkszosci czytelni-
kéw ,Glosu Ludu”. Uzywamy ich
przeciez od wielu juz lat. A jesli ma
by¢ problem, to podyskutujmy...

SIEA POEZJI

Wspélczesnie zyjemy szybko i bez wytchnie-
nia. Pseudowartoscia sama w sobie, pusts,
batwochwalczg staje si¢ wygrana i tylko to si¢
liczy — by¢ najlepszym, nasilniejszym, pierw-
szym. Pokonany jest zerem; skoriczony, prze-
grany, ostatni na mecie. W catym tym chaosie
prawdziwg sztuka jest zrozumienie $wiata;
prawdziwa umiejetnos¢ poznania siebie, a po
chwili odnalezienie przyjaciét, znajomych,
zon, mez6éw 1 ludzi, ktérzy zawsze zyczg
wielu sukceséw i stu lat. Na szczeécie ludzki
umyst jest wielki i posiada naturalng potrzebe
ekspresji; istny manifest naszej podswiado-
mosci. Wiasnie wtedy ujawnia si¢ sita poezji,
ktéra pozwala odkry¢ §wiat na nowo.

yPoezja na trasie Krakéw — Czeski Cie-
szyn’ — pod takim tytutem 16 listopada o
godz. 20.00 odbedzie si¢ wieczorek poetycki
w klubie ,Dziupla” w Czeskim Cieszynie.
Organizatorzy zapewniaja, iz emocji nie za-
braknie. Wieczorek poetycki jest organizo-
wany w ramach projektu ,Idependent.pl”, a
gosémi spotkania beda mlode poetki z Kota
Mtodych Stowarzyszenia Pisarzy Polskich.
Oto one:

Marta Rézanska (ur. 1990 — Czeski Cie-

szyn) — absolwentka Gimnazjum z Polskim

Jezykiem Nauczania w Czeskim Cieszynie,
obecnie studentka Wydziatu Polonistyki UJ.
Laureatka wielu konkurséw poetyckich; réw-
niez 2. miejsca w konkursie Tacy Jestesmy
2011. W 2011 roku ukazat si¢ jej debiutancki
zbidr poezji ,Na tchnienie”. Do zaintereso-
warl Marty nalezy szeroko pojeta literatura.
Natchnienia szuka w przyrodzie i podrézach.

Malgorzata Jazwa (ur. 1982 — Lezajsk).
W roku 2012 ukoriczyta studia doktoran-
ckie na Uniwersytecie Jagielloriskim w Za-
kiadzie Taksonomii Roglin, Fitogeografi i
Herbarium U]J. Debiutowata w almanachu
rzeszowskiego oddziatu ZLP ,Wspélna
obecno$¢” (2000 r.). W roku 2009 otrzyma-
ta Nagrode Prezesa Polskiego Towarzystwa
Przyrodnikéw im. Kopernika za najciekaw-
szy artykul opublikowany przez doktoranta:
,Powrét kwiatowej arystokracji do Lancuta,

czyli renesans storczykarni” — ,Wszechswiat”

2008. W roku 2011 wydata pierwsza ksiaz-
ke poetycka ,Przez pryzmat”. Rok pézniej
publikowata swoje wiersze oraz fotografie w
antologii grupy poetyckiej WARS -, Sudecki
Pociag Poetycki”.

Dominika Jiers (ur. 1991 — Krajenka).
Obecnie studentka trzeciego roku Wydziatu

Polonistyki U], uczestniczka wielu turniejéw
Jednego Wiersza”, aktualnie pracujaca nad
debiutanckim tomem poetyckim. Zainspiro-
wana tworczoécig m.in. Artura Miedzyrze-
ckiego, Andrzeja Bursy i K.K. Baczynskie-
go. Natchnienie w jej pojeciu ma charakter
pejoratywny, pojawia si¢ wraz z cierpieniem,
ktérego doswiadczenie zapisuje w formie
poetyckiej.

Aneta Kielan (ur. 1981). Absolwentka
krakowskich uczelni: Wyzszej Szkoly Zarza-
dzania i Bankowosci oraz Akademii Ekono-
micznej. Cztonkini Krakowskiej Konfraterni
Poetéw, Formacji Szesnascie przy Dworku
Biatopradnickim, Grupy Poetyckiej ,Kaz-
dy...” przy Radio ALFA. Autorka zbioréw
wierszy: ,Z dnia na dzien” (2001), ,Przystad”
(2005), ,Wariant na zycie” (2007), ,Bezkres”
(2009). Jej wiersze tlumaczone byly na li-
tewski, czeski i stowacki; drukowane takze
w licznych antologiach i pismach. Laureatka
Stypendium Twoérczego Miasta Krakowa w
Dziedzinie Literatury w 2007 roku; od 2010
roku Przewodniczaca Kota Mtodych przy
Stowarzyszeniu Pisarzy Polskich w Krako-
wie i organizatorka licznych spotkan poety-

cko-artystycznych. (ms)

PYTANIE DO ...

Heleny Legowicz, prezes Stowarzyszenia Przy-
jaciot Polskiej Ksiazki w RC, kierownik Oddzia-
tu Literatury Polskiej Biblioteki Regionalnej

w Karwinie.

Niebawem ruszy tradycyjna Wystawa Polskiej
Ksiazki. Gdzie bedzie mozna w tym roku obejrzeé¢
prezentacje polskich wydawnictw potaczong z
kiermaszem ksiazki?
Wielkie swieto ksiazki rozpocznie si¢ w najblizszy po-
niedzialek o godz. 16.00 w Bibliotece Regionalnej na
Rynku Masaryka w Karwinie-Frysztacie. Uroczyste
otwarcie zostanie potaczone z promocja ksiazki Gusta-
wa Morcinka ,Z krainy Pusteckiego”, ktéra jest dwu-
jezycznym wydaniem jego trzech opowiadan gérni-
czych. Kolejne edycje odbedg si¢ w Czeskim Cieszynie,
Trzyncu i Jabtonkowie. O poszczegélnych odstonach
wystawy informowa¢ bedziemy na biezaco na famach
,Glosu Ludu”. W wystawie wezmie w tym roku udziat
ok. 17 wydawnictw, przede wszystkim tych, ktére wy-
daja ksiazki dla dzieci i miodziezy. W szerokiej ofercie
nie zabraknie m.in. Naszej Ksiegarni, Skrzata, Litera-
tury czy Zakamarkéw. Ciekawa ekspozycja czeka takze
na dorostych czytelnikéw. W tym roku wystawiac be-
dziemy po raz pierwszy ksigzki Wydawnictwa Uniwer-
sytetu Kardynata Stefana Wyszyriskiego. Ekspozycja
wzbogacona bedzie takze o ksigzki Janusza Korczaka,
wkrétce zamkniemy przeciez ,Rok Janusza Korczaka”.

(maki)
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STANISEAW ZAHRADNIK PISZE O STYCZNIU 1919 ROKU W BYSTRZYCY

Gromada przeciwko wojsku

Dlaczego pomnik Josefa Snejddrka nie powinien sig znaleZc na terenie gminy Bystrzyca? Historyk Stanistaw Zahradnik z Trzyrica pokazuje historyczne tlo wydarzen,

przywoluje dokumenty historyczne, po obejrzeniu ktorych odpowied? na usta cisnie sig sama...

ZBROJNY OPOR
W BYSTRZYCY,
STYCZEN 1919

W styczniu 1919 r. podczas najaz-
du czeskiego na Slask Cieszynski
doszto w Bystrzycy do krwawej po-
tyczki miedzy miejscowa ludnoscia,
gtéwnie robotnikami trzynieckimi, a
regularnymi oddzialami wojska cze-
skiego. Gromada, majgca stawi¢ opér
najezecy, zle lub w ogéle nieuzbro-
jona, bez jakiegokolwiek doswiad-
czenia bojowego i bez dowédztwa,
nie miata zadnych szans w starciu z
z bardziej licznym, dobrze uzbrojo-
nym i wyszkolonym wojskiem cze-
skim. Wszystko zakoriczylo si¢ po
kilkugodzinnej, beztadnej strzelaninie
rozproszeniem obroricéw z czterema
ofiarami $miertelnymi. Opisy tych
zaj§¢ znajdziemy w czeskiej kronice
szkolnej oraz w tygodniku ,Ewan-
gelicki Poset Cieszyriski”. Oba opisy
znacznie réznig si¢ co do tresci i ogdl-
nego ujecia. Swiadczq o tym ponizsze
obszerne fragmenty z obu zrédet.

Z KRONIKI CZESKIE])

»(-..) Kolem 12 hod. poledni proveden
nistup. Za stanici se postavili na od-
por civilisté, hlavné délnici tfineckych
zelezdren. Pilili z domd, a kde jen byl
trochu tkryt, na nase vojsko. Za 1 ¥
hod. obsazeno nidrazi Hridek. Po-
stupovino dile, ve 4 hod. odpoledne
obsazeno nddrazi a ves Bystfice. Ob-
sazena trat asi 1 km za stanici, dalsi
postup zastaven. Rotu 11 vystfidala 9.
a 10. rota. K ruce mél velitel + sekci
kulometd. Polaci se ptali z Tésina te-
lefonicky do Bystfice, jsou-li Cesi na
nédrazi v Bystiici. Ufednici-Némci,
zde nim naklonéni, Cechy tiikrite
zapreli. Vyslali tedy Poldci vlak s pol-
skymi legiondfi délnikim na pomoc.
Kondny piipravy k zajeti celého vlaku.
V tom pfisel rozkaz stdhnout se zpét a
jet pies Moravu do Mor. Ostravy, resp.
Frydku. Nasi vojaci se tomu zpéco-
vali tvrdice, ze Polici feknou: ,Utekli
pfed ndmi!” V 11 % hod. nastoupena
zpite¢ni cesta. Druhému a tietimu
praporu 35. pluku velel rotmistr Au-
jesky jako velitel skupiny. Tfeti prapor
stil pod vedenim rotmistra Padila. Na
této akci nikdo z nasich nebyl ranén.
(..)

Volby do polského snému byly
vypsiny na nedéli dne 26. 1. 1919.

Lidé se skutec¢né k volbdm dostavili,
aby za vedeni bystfickych uciteld ve
skole odevzdali svij hlas. Ale prisel
posel z T¥ince se vzkazem, aby v tak
tézké dobé se volby nekonaly.

Obcané z B. se zicastiiovali v hoj-
ném poctu polskych tibort v Tésing,
Jablunkové a v Orlové a viude zida-
li, aby B. ptipadla k Polsku. Nikoho
nenapadlo, Ze by se mohlo stét jinak,
nebot pry Cechi a Némci v B. vii-
bec nebylo”. Jako jinde, tak i v B. byl
ustaven plebiscitni komitét pro piipad
plebiscitu. Uspofdddno téz hlasovini
na zkousku tim, Ze pfedlozen ¢leny
tohoto komitétu kazdému opravnéné-
mu k hlasovini listek, na kterém mélo
byt napsdno pro koho hlasuje. Tak se
pry ukazalo, Ze v8ichni Bystficané pii
skute¢ném hlasovani se rozhodnou

pro Polsko. (...)".
Skolni kronika ceské skoly v By-
stiici (Opis), s. 58, 69.

DWUDZIESTOLECIE
POTYCZKI

W niedzielg, dnia 29 bm. odbyta si¢ w
Trzyfcu powazna uroczystos$é, maja-
ca przypomnie¢ tragedie, jaka przezyt
nasz lud w okolicy Trzyrica przed 20
laty.

Dnia 24 stycznia 1919 rozeszta
si¢ po okolicy wies¢, ze silny oddziat
wojska czeskiego, zaopatrzony w ka-
rabiny maszynowe w pociagu pancer-
nym wkroczyt przez Przetecz Jabton-
kowska do kraju i zdaza na Cieszyn.
Na wie$¢ o tym robotnicy trzynieccy
syreng hutnicza zaalarmowali Trzy-

niec i w liczbie okoto 1000 (przesada
— przyp. S.Z.), zaopatrzeni jednak tyl-
ko w mata ilo§¢ recznych karabinéw
pociagiem dorywczo zestawionym
udali si¢ do Bystrzycy. Tu musieli si¢
zatrzymaé, poniewaz mostek nad po-
toczkiem na pograniczu bystrzycko-
grodeckim zostal granatami rozbity.
Nieszczgéciem bylo to, ze dworzec
znajdowat si¢ w reku nieprzychylnych
nam ludzi i ci telefonicznie mogli o
wszystkim donie§¢ do Jabtonkowa i
zawiadomi¢ wojska czeskie.

Niedostatecznie uzbrojeni, ubrani
jak do pracy fabrycznej, ruszyli ro-
botnicy w strong Grédku i prébowali
utworzy¢ ,Schwarmlinie” i zatrzymac
pochéd  czeskiego oddziatu. Czesi
powiadomieni o obronie posuwali si¢
bardzo powoli wéréd gestej strzelani-
ny. Zdemolowany mostek stat si¢ dla
nich przeszkodas, pocigg pancerny nie
mogt bowiem dalej jechad.

Wywigzata si¢ gesta strzelanina,
ktéra trwata az do zmierzchu.(...)
Gdy zmierzch zapadt, musiano zanie-
cha¢ walki. Napastnicy nie odwazyli
si¢ i$¢ dalej. Obroricy nie wyekwipo-
wani i nie majacy komendy musieli si¢
cofnad.

W nocy pod ostona ciemnosci ,,bo-
haterscy” Czesi ,,odwaznie” dotarli az
na pogranicze Wedryni, weszli na-
wet na fare ewangelicka w Bystrzycy
i zmaltretowali s¢dziwego ks. Karola
Michejde (...).

W nocy jednak nadeszia wies¢, ze
od Cieszyna idzie na odsiecz silniejszy
oddzial polski nalezycie uzbrojony.

Fragment pomnika legionistéw $lgskich z tarczami najwazniejszych miejsc, w ktérych odgrywat sie konfiikt w 1919 r.

y2Bohaterscy” Czesi uwazali widocz-
nie, ze im nie wypada wdawac si¢ z ta-
kim oddziatem, okryci chwata, cofneli
sie w porzadku az do Czadcy.

Niestety potyczka poprzedniego
dnia nie obyla si¢ bez ofiar. Ile ich
bylo po czeskiej stronie, tego nikt nie
wie, ale jest rzecza pewna, ze bylo
do$¢ duzo, po stronie polskiej byto
kilku lzej rannych, ktérzy zdotali si¢
schronié¢, dwéch cigzko rannych, mia-
nowicie Pawet Cieslar (ojciec autora
yplatformy”, Pawla — przyp. S. Z.) i
Gustaw Kraus i dwéch zabitych, $p.
Karol Czudek i Karol Stryja. Gusta-
wa Krausa Czesi zabrali i odwiezli do
szpitala w Mor. Ostrawie, gdzie nie-
szeze$liwy od ran zmart i tam zostal
pochowany. Cieslar umart od ran w
szpitalu trzynieckim. Czudek i Stryja
zostali dnia 27 stycznia 1919 roku z
Domu Robotniczego, po odprawieniu
nabozernistwa pogrzebowego w kos-
ciele ew. pochowani na cmentarzu w
Trzynicu. Pézniej odbyt si¢ tu pogrzeb
$p. P. Cieglara. (...)".

»Ewangelicki Posel Cieszynski”,
4.2.1939

POSTAWA BYSTRZYCY W
SPRAWIE PRZYNALEZNO-
SCI PANSTWOWE}, 1919
»Nizej podpisany urzad gminny oraz
korporacye i stowarzyszenia miej-
scowe zadaja ponownie przylaczenia
Ksiestwa Cieszynskiego do Panstwa

Polskiego.

Precz z linig demarkacyjna.

W Bystrzycy 6. sierpnia 1919.
Przet. Gminy Mrézek

Zarzad Kétka Rolniczego: Buzek
Pawet

Piecioklasowa Szkota Ludowa w
Bystrzycy. Kierownictwo szkoty: Jan
Wataski

Miejscowa Rada Szkolna w By-
strzycy: Ks. Michejda, przewodnicza-
cy

Ewang. Urzad Parafialny A. W. w
Bystrzycy: Ks. Michejda, pastor

Presbyterstwo Cmentarne: Andrzej
Wiatach, Jan Wataski

Spétkowa Kasa Oszezednosei i Po-
zyczek w Bystrzycy: Andrzej Watach

Ochotnicza Straz Pozarna w By-
strzycy: Jan Lasota, komendant

Ludowa Spétka Spozywcza w By-
strzycy: A.Walach, przewodniczacy,
Karol Rusz sekretarz”.

Archiwum Panstwowe w Cieszy-
nie. Rada Narodowa Cieszyn, sygn.

45/9,10.

Wydziat Gminny
w Bystrzycy
Ma zaszczyt przedstawi¢ Radzie Pig-
ciu w Paryzu za posrednictwem Ko-
misyi Miedzysojuszowej w Cieszynie
nastepujaca uchwate:

Na wiadomos¢, ze Rada Pieciu w
Paryzu postanowita wymierzy¢ lud-
nosci polskiej Slaska Cieszyriskiego
petng sprawiedliwos¢ przez przywré-
cenie naszego kraju Polsce, na ktérej
nierozerwalng cze$¢ ludnosci nasza
zawsze si¢ uwazata mimo wiekowej
niewoli i tyranii obcych rzadéw po-
$piesza wydzial gminny imieniem tu-
tejszej ludnosci ztozy¢ Radzie Pieciu
szczery hold w tym przekonaniu, iz
zadne machinacje czesko-niemieckie,
zadne strejki wymuszone, zadne
ktamstwa i gwalty nie zachwieja Rade
Pigciu w postanowieniu wydania i
opublikowania sprawiedliwego roz-
strzygniecia w sprawie Slaska Cie-
szyniskiego na co my tutaj z najwick-
sz niecierpliwoscig czekamy.

W Bystrzycy, dnia 2 wrze$nia 1919.

Przetozony gminy Cienciata Jerzy,
Mrézek Pawet, Andrzej Watach

Archiwum Panstwowe w Cieszy-
nie. Rada Narodowa Cieszyn, sygn.
46.

Powyzsze dokumenty w zadnym
wypadku nie uprawniajg kogokolwiek
do montowania pomnika Snejdarka
na terenie gminy.

STANISEAW ZAHRADNIK

CO W TERENIE
CZ. CIESZYN - Biblioteka Miej-

ska przy ul. Havlicka zaprasza na
spotkanie z cyklu ,Podréze bliskie i
dalekie” w piatek 16. 11. wyjatkowo
o0 godz. 16.30 w Czytelni i kawiarni
Avion/Noiva. ,Kelner, w mojej zu-
pie ptywa kangur! — czyli Spotkania
z australijska przygoda” to tytut pre-
lekeji, ktéra wyglosi Darek Jedzok.
A Zarzad MK PZKO Park Siko-
ry zaprasza cztonkéw i sympatykéw
Kota na prelekcje Marka Srody, fito-
terapeuty, wlasciciela sklepu ze zdro-
wa zywno$ci przy ul. Glebokiej w
Cieszynie, pt. ,Krainy dtugowieczno-
$ci — odkrywanie sekretéw zdrowia,
szczescia i miodoscei”, ktéra odbedzie
si¢ w piatek 16. 11. o0 godz. 18.00 w
salce Kota przy ul. Fabrycznej 23.

HAWIERZOW-MIASTO - Klub
Emerytéw zaprasza na spotkanie
klubowe 15. 11. o godz. 15.00 do
Centrum Wolnego Czasu przy ul.
Horymira 1511.
HAWIERZOW-SZUMBARK
— MK PZKO zaprasza na akade-
mie¢ z okazji 65-lecia PZKO, ktére
odbedzie si¢ w niedziele 18. 11. o
£0dz.15.00 w sali restauracji ,Jelerd”
w Hawierzowie-Szumbarku. W pro-
gramie wystapi gérnosuski Kabaret,
zaprezentowane beda kroniki Kota i
zdjecia z dziatalnoscei.

KONWENT PREZESOW - Za-
praszamy wszystkich prezeséw MK
PZKO 21. 11. od godziny 16.00
do salki konferencyjnej ,Bajka” ZG
PZKO. Migdzy innymi — promocja
,Kalendarza Slqskiego 2013”. W imie-
niu ZG PZKO - Tadeusz Smugala.

INFORMATOR
LIGOTKA KAMERALNA - MK
PZKO Ligotka Kameralna zaprasza
na akademie z okazji 65-lecia PZKO
17. 11. o godz. 17.00 w sali Domu
Kultury w Ligotce Kameralnej. W
programie o godz. 16.00 wernisaz
wystawy rodzimych malarzy, o godz.
17.00 wystep dzieci z przedszko-
la w Gnojniku oraz przedstawienia
teatralne E. Furtek pt. ,Za$ nic nie
wiymy” i W. Miynka ,U nas déma”
w wykonaniu amatorskiego zespotu
teatralnego MK. Bufet zapewniony.
MUR-PZKO - Zainteresowani
wyjazdem do teatru w Katowicach
na sztuke Szekspira ,Hamlet” auto-
busem w piatek 30. 11., proszeni sg
o niezwloczne zgloszenie uczestni-
ctwa w sekretariacie ZG PZKO (tel.
420 588 711 582, email: zg@pzko.cz.
Koszt przejazdu 200 ke.

PTTS,BS - Zaprasza na wyciecz-
ke piesza W 30 z Nydku na Soszéw i
Stozek. Odjazd z dworca kolejowego
w Cz. Cieszynie w sobot¢ 17. 11. o
godz. 7.19. Autobus z Bystrzycy o
godz. 8.00. Rejestracja na Soszowie
do godz. 10.00. Inf. tel. 605 783 338.
Zabra¢ dowody osobiste.
TRZYNIEC-STARE MIASTO
— MK PZKO zaprasza na uroczyste
zebranie z okazji 65-lecia PZKO z
udzialem dr. Zahradnika w czwar-
tek 22. 11. 0 godz. 17.00 do $wietlicy
Kota.

SIBICA - Zarzad MK PZKO za-
prasza na prelekcje Tadeusza Fran-
ka pt. ,Wenezuela — wéréd Indian
w delcie Orinoko” w piatek 16. 11.
o godz. 17.00 do Domu PZKO. Po
prelekcji zapraszamy na spotkanie
towarzyskie przy herbatce.

SKRZECZON - MK PZKO za-
praszana spotkanie z okazji 65-lecia
Kota, ktére odbedzie si¢ w sobote
17. 11. o godz. 15.30 w Domu
PZKO. W programie wystep ze-
spotéw Kota oraz prezentacja hi-
storii — zdjecia i filmy z dziatalno-
$ci.

SUCHA GORNA - MK PZKO
zaprasza cztonkéw i sympatykéw
Kota na turniej w tenisie stoto-
wym, ktéry odbedzie si¢ w niedzielg
25. 11. od godz. 9.00 w hali spor-
towej w Suchej Gornej. Zgloszenia
wraz z podaniem daty urodzenia
prosimy wysyta¢ pod adres: kris.ma-
rek@seznam.cz badz dzwoni¢ pod nr
777 071 667 do 21. 11. Wpisowe 50
ke (osoba dorosta), dzieci wstep wol-
ny. Organizatorzy zapewniaja maly
poczegstunek.
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»ZGINELA W OSWIECIMIU« TO NIE TO SAMO, CO »POLSKI OBOZ KONCENTRACY]JNY<«, ALE...

Oswiecim czy KL Auschwitz?

— Na kostce mosigznej, ktora pod koniec paZdziernika zostata osadzona w bruku przed czeskocieszyriskq kawiarnig ,Avion/Noiva” w celu upamigtnienia Rozalii Wies-

ner, pojawit sig blgd. Osoba ta nie zostata przeciez zamordowana w Oswigcimiu, ale w obozie koncentracyynym Auschwirtz. Te dwa okreslenia nalezy rozrdzniac — po-

dzielit sig swoimi watpliwosciami jeden z czytelnikow ,Glosu Ludu’. Postanowilismy wigc pdjsc tym tropem. Oto wyniki naszego dziennikarskiego ,sledztwa’.

Nazistowski niemiecki obéz kon-
centracyjny Auschwitz, ktéry stal sie
dla $wiata symbolem Holokaustu,
ludobéjstwa i terroru, utworzony zo-
stal przez Niemcéw w potowie 1940
roku na przedmiesciach Oswiecimia.
Polskiego miasta wlaczonego do
Trzeciej Rzeszy. Miasto otrzymato
niemiecky nazwe Auschwitz, ktéra
stala si¢ réwniez okresleniem obo-
zu: Konzentrationslager Auschwitz.
— Zgodnie z sytuacja historyczna
grupa os6b deportowanych w 1942
roku, do ktérych nalezata takze Ro-
zalia Wiesner, przywozona byla do
obozu koncentracyjnego Auschwitz.
Niewatpliwie wazne jest, by rozréz-
nia¢ O$wigcim od Auschwitz, ktére
bylo niemiecka nazwa okupowane-
go miasta. Mamy informacje, ze od
czasu do czasu uzywana jest niepre-
cyzyjna nazwa — powiedzial naszej
gazecie Bartosz Bartyzel z Biura
Prasowego Panstwowego Muzeum
Auschwitz-Birkenau.

WIADOMO, ZE CHODZI
O KL AUSCHWITZ
Zdania ekspertéw na temat nazew-
nictwa KL Auschwitz sa jednak po-
dzielone. — Kiedy na pomnikach lub
innych miejscach pamieci widnieje
okreélenie ,zamordowana zostala w
Oswigcimiu”, wiadomo ze chodzi o
obdz koncentracyjny, a nie na przy-
ktad o rynek czy konkretng ulice.
To prawda, ze O$wigcim otrzymat
w czasie okupacji niemiecka nazwe,
ale duzo oséb, chcac okresli¢ obéz
koncentracyjny na jego terenie, uzy-
wa polskiej nazwy. Nazwa KL Aus-
chwitz jest bardziej doktadna, ale nie
wyklucza uzywania nazwy Os$wiecim
— powiedziata Jana Splichalovd, ku-
rator Archiwum Historii Holokau-
stu Muzeum Zydowskiego w Pra-
dze. Uzywania polskiej nazwy miasta
nie zabrania w tym kontekscie takze
dyrektor Europejskiego Instytutu
Dziedzictwa Shoah w Pradze, Jaro-
slav Sonka. — Sprawa Oswigcimia nie
jest prosta. W jego historii uzywana

Mosiezna tabliczka na kamieniu brukowym poswiecona Rozalii Wiesner.

byta polska, niemiecka, ale takze cze-
ska nazwa. Austro-Wegry musialy
przeciez tolerowal wielojezycznosé
na terenie swojej monarchii. Logicz-
ne wydaje sie, ze nazisci uzywali nie-
mieckiej wersji jezykowej. Ale tu po-
jawia si¢ pewien problem. Niemiecka
nazwa O$wiecimia ,spopularyzowa-
na” zostata dzigki masowej zagta-
dzie. Osoby, ktére przezyty i wrécily
po wojnie do swych doméw, czgsto
odrzucaty niemiecka nazwe miasta
i uzywaly okreslenia Oswigcim (jak
mozna zauwazy¢ réwniez na cmen-
tarzu w Pradze). Powodem tego byta
tendencja do unikania nazw uzywa-
nych przez okupantéw. Wsréd oca-
lonych od zagtady sa i tacy, ktérzy z
zasady méwia o ,Auszwicu” — pod-
kreslit Jaroslav Sonka, ktéry podsu-
mowal swoja wypowiedz nastepuja-
co: — Cho¢ Muzeum w Os$wigcimiu
stosuje nazwe ,,Auschwitz” oraz skrét
LKL7  (skrét  Konzentrationslager,
cho¢ w jezyku niemieckim uzywany
jestw wickszosci skrét KZ), uwazam,
Zze tego, czy uzywanie nazwy Oswie-
cim w kategoriach miejsca zagtady
jest bledne, nie da si¢ jednoznacznie

rozstrzygnal. Poszczegélnych wa-
riantéw nazwy miasta nalezy uzywac
z wrazliwoscig. Aby méc korzystaé
z baz danych czy archiwéw, trzeba
zna¢ wszystkie mozliwe wersje, kté-
rymi mozna opisa¢ KL Auschwitz.
Podsumowujac, w takich przypad-
kach mozna wedlug mnie uzy¢
réwniez czeskiej lub polskiej wersji
miasta, w ktérym znajdowat si¢ ob6z
koncentracyjny. Oczywiscie, zdani na
ten temat jest wiele — dodat Sonka.

NASTAPILA ZMIANA

— Kiedy bylem ostatnio na konferen-
¢ji w Pradze, zrozumialem, ze czeski
i polski stosunek do nazewnictwa
bylych obozéw koncentracyjnych
jest bardzo podobny. Kiedys w Polsce
do okreglenia KL Auschwitz uzywa-
no wylacznie stowa Os$wigcim. Ol-
brzymia zmiana nastapita w latach
90. ubiegtego wicku. Na wyraznym
odréznianiu  nazistowskiego
mieckiego obozu koncentracyjnego
Auschwitz-Birkenau od polskiego
miasta Os$wiecimia zalezalo przede
wszystkim kierownictwu muzeum,
ekspertom, wladzom miasta oraz

nie-

dziatajacym na jego terenie stowa-
rzyszeniom — powiedziat ,Glosowi
Ludu” prof. Marek Kucia, kierow-
nik Zaktadu Socjologii Wtadzy na
Wydziale Filozoficznym U]J, ktéry
zajmuje si¢ naukowo KL Auschwitz
oraz Holokaustem. Starania eksper-
téw i wladz miasta zaistnialy nie
tylko formalnie, ale takze w dyskur-
sie publicznym. W jezyku niefor-
malnym do owej zmiany dochodzi
jednak bardziej wolnym tempem.
Na poczatku XXI wieku profesor
przeprowadzit badania dotyczace
nazewnictwa obozu koncentracyjne-
go KL Auschwitz. Wigkszos¢ oséb
okreslata wéwcezas obéz za pomocy
stowa Oswigcim. Pomimo oficjal-
nych zmian, polska, historycznie
niepoprawna nazwa obozu jest ciggle
zywa. — Podejrzewam, ze w Repub-
lice Czeskiej mozna zauwazyé po-
dobne zjawisko. Dowodem tego jest
m.in. kostka brukowa Rozalii Wies-
ner — przyznal prof. Kucia, ktéry
réwnoczesnie dodal, Ze rzeczy nale-
zy nazywaé po imieniu. — Cho¢ samo
stowo ,,deportowana” implikuje obéz
koncentracyjny, uzycie stowa Oswie-
cim to pewne naduzycie. Czasami
mozna spotkaé si¢ z okresleniem
ob6z o$wiecimski, ktore jest czescio-
wo dopuszczalne, ale nadal niepo-
prawne. Okreslanie obozu koncen-
tracyjnego mianem O$wigcim moze
by¢ odbierane jako przypisywanie
czesci winy Polakom — powiedziat

prof. Marek Kucia.
TRZEBA UWAZAC

Przyktadéw uzycia niescistej termi-
nologii zwigzanej z obozami kon-
centracyjnymi mozna znalez¢é wiele.
Ogromng fale niezadowolenia i obu-
rzenia mozna bylo odczu¢ w maju
tego roku, kiedy Barack Obama, pre-
zydent USA, uzyt stéw ,polski obéz
$mierci”. Takie okreélenie zabrzmiato
z jego ust podczas laudacji na czesé
Jana Karskiego. Wspominajac pol-
skiego bohatera, ktéry bezskutecz-
nie alarmowal Zachéd o zagladzie

i Tre$¢ mosieznej tabliczki
i na kamieniu brukowym
Tutaj zyta Rozalia Wies-
ner - ur. 1858 - depor-
towana 1942 do Oswie-
cimia - zamordowana
i 15.6.1942 - tamze.

Zydéw w okupowanej przez Niem-
cy hitlerowskie Polsce, spowodowat
skandal. Obama powiedzial, ze jako
kurier polskiego podziemia Jan Kar-
ski zostal przeszmuglowany do getta
warszawskiego i do polskiego obo-
zu $mierci. Chodzito o nazistowski
obéz przejsciowy w Izbicy, do kté-
rego Karski réwniez si¢ przedostat w
przebraniu straznika. Btedne okresle-
nie ,polskie obozy koncentracyjne/
zagtady” mozna znalez¢ w mediach,
publikacjach oraz opracowaniach
historycznych. Sa one odniesieniem
do niemieckich, nazistowskich obo-
z6w koncentracyjnych znajdujacych
si¢ w granicach Polski z 1939 roku.
Oznaczenie to nie tylko wyznacza
potozenie geograficzne tych obozéw,
ale sugeruje takze, ze ich zatozyciela-
mi i zarzadcami byli Polacy. Polskie
Ministerstwo Spraw Zagranicznych
kataloguje od kilku lat przykla-
dy uzycia blednego sformutowania
ypolskie  obozy koncentracyjne”.
Terminem tym (bez wyjasnienia, ze
chodzi o lokalizacje geograficzna)
postugiwaly si¢ miedzy innymi ame-
rykariskie gazety ,New York Times”,
»2INew York Daily News” czy brytyjski
»Ihe Guardian”. Zwrotu tego uzyly
réwniez najwazniejsze dzienniki w
Niemczech, Wloszech i Hiszpanii.
Wedtug raportu polskiego Minister-
stwa Spraw Zagranicznych jedynie w
ciagu 2009 roku az 103 razy w zagra-
nicznych mediach uzyto sformuto-
wania ,polskie obozy koncentracyj-
ne”. Najczesciej termin ten pojawit
sie w Niemczech i USA.
MAGDALENA CMIEL

PIOTR POLOK

Jak dtugo pracujesz w Kancelarii

Kongresu Polakéw?
Od lutego ub. roku. Do tej pory
do moich najwazniejszych zadan
nalezalo pisanie projektéw, tro-
ska o sprawy organizacyjne, o to,
by sprawy, z ktérymi przychodza
ludzie do Kongresu, zostaty odpo-
wiednio zatatwione.

Co sie pod tym wzgledem zmieni

po 1 stycznia?
Najwazniejsze zadania pozostang.
Dopiero si¢ dowiem, jaki doktad-
nie bedzie zakres moich obowigz-
kéw. Rada Kongresu uchwalita, ze
opracuja go jej cztonkowie: Mat-
gorzata Rakowska i Michat Przy-

wara oraz prezes J6zef Szymeczek.

Startujac w konkursie na sta-
nowisko kanclerza, musiates
przedstawi¢ wlasna wizje pracy
Kancelarii, swoje pomysty. Czy
mozesz nam je zdradzié?

DLA »GLOSU LUDU«: Mam glowe pelna pomystow

Przede  wszystkim  chcialbym
usprawni¢ komunikacje pomie-
dzy Rada Kongresu a Kancelarig.
Chcialbym, by radni mieli wiek-
szy wglad w prace Kancelarii. Z
tym wiaza si¢ dwie nowosci, ktére
warto by zrealizowad, jezeli radni
wyraza na to zgode. Plerwszym
jest ksiega gosci, gdzie zapisywa-
libysmy wszystkie sprawy, z kt6-
rymi ludzie przychodza do Kan-
celarii, komu dana sprawa zostata
przekazana do zalatwienia, jak si¢
dalej potoczyta. Drugim sa godzi-
ny konsultacyjne. Zdarza sie, ze
przychodza ludzie, ktérzy chcie-
liby oméwié¢ jaki§ problem nie z
pracownikiem Kancelarii, a wprost
z radnymi. Dlatego bytoby dobrze,
gdyby raz w tygodniu na przyktad
przez godzine byt obecny w Kan-
celarii radny, do ktérego mogliby

sie zwrocid.

A kolejne pomysty?

A

Piotr Polok
Proponowatem tez, by przyjmo-

waé na bezplatne staze studentéw
uniwersytetéw z Polski. Uczelnie
wymagaja od nich, by =zaliczyli
takie staze, a dla nas efekt bylby
ten, ze mieliby§my baz¢ ludzi na
przyszio$é, o ktérych wiedzieliby-

Fot. MAREK SANTARIUS

$my, ze maja jaka$ wiedze o Kon-
gresie i ktérych pézniej mozna by
weiagnaé¢ do wspétpracy. Za bar-
dzo wazne uwazam zapewnienie
jak najlepszego serwisu dla ,,Glosu
Ludu”, ktéry jest naszym jedynym
dziennikiem mniejszo$ciowym -
mam na mysli przetargi na wybér
dystrybutora, drukarni, prawidlo-
we pisanie i rozliczanie projektéw
i tak dalej. To robimy, oczywiscie,
juz dzisiaj, ale chciatbym podkre-
§li¢, ze to jest priorytetowe zadanie.
Trzeba by réwniez ozywi¢ strone
internetowg Kongresu, postaraé
si¢, by byta bardziej aktualna.

Czym sie zajmowates, zanim
podjates prace w Kancelarii Kon-
gresu?
Skoficzytem animacje spoteczno
-kulturalng w cieszyriskiej filii
Uniwersytetu Slqskiego. Nim
przyszedtem do Kongresu, wspé6t-
pracowalem z réznymi firmami

przy prowadzeniu warsztatéw kul-
turalnych, etnologicznych, précz
tego organizowalem warsztaty z
pedagogiki gry — to edukacyjne
zabawy dla dzieci i miodziezy, w
ktérych byto bardzo duze sprze-
zenie zwrotne, dzieci mogly sobie
poprzez zabawe uswiadomié bar-
dzo wiele rzeczy.

Kim jestes prywatnie?
Mam 29 lat, jestem Zonaty, na ra-
zie bezdzietny. Mieszkam w Cze-
skim Cieszynie, niedaleko siedziby
Kongresu. Moim najwigkszym
hobby jest medycyna chirska, a w
jej ramach ziotolecznictwo. Uwiel-
biam wedréwki po gérach — to
wspanialy relaks. Beskidy znam
jak wiasne buty, uwielbiam Matg
Fatre, a moim marzeniem jest wy-
jecha¢ kiedys w Himalaje. Précz
tego lubi¢ takie ,zwykle” rzeczy:

teatr, film, fotografig...
DANUTA CHLUP
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Pora na jesienng depresje

Zmiana pogody, coraz krotsze dni, szaros¢ i deszcz za oknami. Nic dziwnego, ze i dobry humor jesieniq stopniowo znika. Do tego dochodzi smutek, ciggle zmeczenie

i brak motywacji. A stqd juz tylko krok do sezonowej depresyi. O jej objawach i sposobach jej zwalczania porozmawialismy z dr. René Gregorem, wykladowcq

Uniwersytetu Ostrawskiego i szefem gabinetu psychiatrycznego w Trzyricu.

Z okresleniem jesienna depresja

mozna si¢ spotka¢ na co dzien.

To fachowa nazwa stosowana w

psychiatrii i psychologii, czy tyl-

ko potocznie uzywany termin?
W Miedzynarodowej Statystycz-
nej Klasyfikacji Choréb i Prob-
leméw Zdrowotnych sezonowej
depresji nie znajdziemy. Diagno-
zy o takiej nazwie w medycynie
po prostu formalnie nie ma. Tego
rodzaju stan depresyjny okresla-
my mianem Sezonowego Zabu-
rzenia Afektywnego. Jesienna czy
sezonowa depresja to jedna z jego
nieformalnych, potocznych nazw.
Poczatki zastosowania terminu
depresja sezonowa jako diagnozy
psychiatrycznej siggaja wezesnych
lat osiemdziesiatych ubiegtego
wieku.

Jakie sa gtéwne przyczyny sezo-
nowej depresji, ktora zaobser-
wowaé mozna przede wszyst-
kim jesienia?
To uczucie ogarnia ludzi gtéwnie
w okresie zmiany pér roku. Cho-
dzi przede wszystkim o jesieri i
zime¢. Mamy wéwezas niedobér
$wiatta stonecznego i ciepta. Do-
chodzi do zmiany czasu, dni sg
coraz krétsze, a w dodatku prze-
bywamy malo na $wiezym po-
wietrzu. Zmiang czasu z letniego
na zimowy lub odwrotnie mozna
przyréwnaé na przykitad do po-
drézy za ocean, kiedy nasz orga-
nizm réwniez musi si¢ stopniowo
przyzwyczai¢ do innego cyklu.
Podsumowujac, na depresje sezo-
nowa wplywaja przede wszystkim
czynniki zewnetrzne, w efekcie
ktérych mozemy si¢ czué¢ zme-
czeni, smutni i ociezali. Spada
wtedy zaréwno efektywnosé w
pracy, jak i w domu.

Jak mozna odrézni¢ depresje od
smutku?
Objawem depresji sezonowej jest
przede wszystkim ciggte zmecze-
nie. Cztowiek ma wdéwezas po-
czucie, ze go wszystko przerasta,
jest zobojetniaty i przewrazliwio-
ny. Nie ma ochoty na zabawe, czy
spontaniczne zachowania. Do ko-
lejnych objawéw nalezy zaliczy¢
takze smutek, obnizenie nastroju
i apati¢. Dodatkowo moze to by¢
poczucie bezradnosci i leku. De-
presja jesienna to takze sennos¢ i
zaburzenia snu, do ktérych zali-
cza si¢ m.in. klopoty ze wstawa-
niem lub zasypianiem. Taka osoba
moze mie¢ w dodatku zwigkszony
apetyt, szczegdlnie na stodycze.
Cho¢ tzw. jesienng depresje nie
zalicza si¢ do powaznych stanéw
psychicznych, ktére
nalezy farmakologicznie leczyg,
nie oznacza to jednak, ze kiedy
czlowiek zaobserwuje pierwsze
objawy, nie bedzie z nimi walczyt.
Depresja sezonowa moze nabraé
mocy i przeszkadza¢ w normal-
nym, codziennym zyciu.

zaburzen

Kto najczesciej zmaga sie z se-
zonowa depresja?
Depresja sezonowa ogarnia gtéw-
nie populacje kobiet, wiréd ktérej
wystepuje ona dwukrotnie wie-
cej. Jesli chodzi o wiek, to sa to w

l .\a

René Gregor w swoim gabinecie w Trzyncu.

wiekszosci osoby w wieku od 25
do 45 lat. Chodzi gtéwnie o osoby
w wieku produkeyjnym. Ten fakt
nie oznacza jednak, ze mezczyzn
czy emerytéw depresja nie doty-
czy. Jest to sprawa bardzo indywi-
dualna.

Kiedy zaobserwujemy pierwsze

objawy, jak nalezy z nimi wal-

czyc?
Wazna jest przede wszystkim pre-
wencja. Po przyjsciu z pracy nie
nalezy leze¢ bezczynnie na tap-
czanie. Kazda aktywno$é fizyczna
jest wazna, liczg si¢ nawet zwykte
zakupy czy péjscie ze psem na
spacer. Kolejna wazna kwestia to
regularny sen oraz rozrywka. Do-
bry wplyw na samopoczucie maja
takze kontakty z ludzmi, ktérzy
nie s3 dotknigci syndromami se-
zonowej depresji. Warto spedzad
czas w gronie przyjaciét i czton-
kéw rodziny, ktérzy odsung od
nas zty nastré6j. Duzg role w walce
z jesienng depresja odgrywa tez
zréwnowazona dieta. Thuste da-
nia nalezy uzupelnia¢ owocami i
jarzynami. Jesienig i zima brakuje
nam $wiatta stonecznego, wska-
zane jest wiec nieoszczedzanie na
sztucznym $wietle. Przynajmniej
w pokoju, w ktérym aktualnie
si¢ znajdujemy, nie mieliby§my
siedzie¢ przy matej lampce. Sie-
dzenie w ciemnosci nie sprzyja
naszemu samopoczuciu. Na po-
dobnej zasadzie oparta jest tzw.
terapia $wiattem, ktéra uwazana
jest za jedna z najskuteczniejszych
metod walki z sezonows depre-

sja. Polega ona na codziennym,
w okresie jesienno-zimowym,
naswietlaniu sztucznym jasnym
$wiattem. U wielu oséb ta metoda
eliminuje lub tagodzi objawy de-

presyjne.

W internecie mozna znalezé wie-
le poradnikéw dla oséb zmaga-

jacych sie z depresja sezonowa.

Czy nalezy si¢ nimi kierowac?

Z cala pewnoscia moga by¢
pomocne. Dzigki réznym po-
radnikom mozna na sobie (bez
wizyty u specjalisty) zaobserwo-
waé objawy depresji. Trzeba by¢
jednak ostroznym i nie wierzyé¢
we wszystkie metody leczenia,
ktére poleca jaki§ amator. Wokét
depresji jesiennej istnieje prze-
ciez wiele mitéw. Spotkatem si¢
m.in. z teza, ze depresje zimowg
pomaga leczy¢ solarium, co nie
jest oczywiscie zgodne z prawda.
Czas spedzony w solarium jest
zbyt krétki na to, by spowodowat
zmiang na lepsze. Jesli wigc dziata,
to na zasadzie placebo lub osoba,
ktéra leczy sie¢ za posrednictwem
solarium, nie ma depresji zimo-
wej, a jedynie odczuwa obnizenie
nastroju. Za kolejny mit mozna
uznaé twierdzenie, ze na depresje
sezonowg choruje prawie kazdy.
W rzeczywistosci ma ja do 10
proc. populacji. Pozostata czes¢
0s6b odczuwa zaledwie pogorsze-
nie samopoczucia.

Kiedy trzeba wyszuka¢ pomocy
specjalisty? Nalezy by¢ ostroz-
nym?

Fot. MAGDALENA CMIEL

Woéwezas, kiedy cztowiek odczu-
wa przygnebienie, spadek formy i
cierpi z powodu réznego rodzaju
béléw. W sytuacji, gdy nie jest w
stanie sam poradzi¢ sobie z prob-
lemem. Czasami jest to poczatek
rozwijajacej si¢ cigzkiej depresi,
ktéra wymaga odpowiedniego
leczenia farmakologicznego. Ob-
jawéw nie nalezy ignorowaé. O
ile zauwazamy je na sobie dtuzej
anizeli trzy tygodnie, nalezy wy-
szuka¢ pomocy lekarza. Dzi§ ist-
nieje wiele nowoczesnych lekéw
antydepresyjnych, ktérych uzy-
wanie nie wymaga wyjatkowych
ograniczen. Na rynku farmako-
logicznym mozna znalez¢ leki,
przy stosowaniu ktérych mozna
chodzi¢ do pracy czy prowadzi¢
samochéd. Medycyna dokonata
w tym kierunku olbrzymiego po-
stepu. Oprécz klasycznych lekéw
antydepresyjnych o  dzialaniu
thumiacym istniejg réwniez leki
aktywizujace. Recept¢ na nie-
ktére leki antydepresyjne wysta-
wi¢ moze lekarz rodzinny. Jezeli
stan zdrowia pacjenta nie ulegnie
zmianie na lepsze, powinien wy-
szukaé psychologa badz psychia-
tre.

Przez jak dtugi czas trwa sezono-

wa depresja? Konczy sie wiosna?

Dtugos¢ trwania depresji to spra-
wa indywidualna, ktéra uzalez-
niona jest od rodzaju schorzenia
oraz wielu innych czynnikéw, na
przyktad stanu zdrowia czy sytu-
acji spoteczno-ekonomicznej. Na
depresje sezonowa mozna choro-

wa¢ kilka miesigcy, czyli od przyj-
§cia jesieni do poczatku wiosny.
Epizod depresyjny trwa zazwyczaj
od dwéch tygodni do czterech

miesiecy.

Czy zgtasza sie obecnie wiecej

pacjentéw anizeli w pozostatych

porach roku?
Depresje lecze w ciagu catego
roku, ale oczywiscie jesienig i zima
wyszukuje mojej pomocy wigksza
liczba pacjentéw. Nic dziwnego,
brak $wiatla stonecznego, chtéd
i deszcz wplywaja na rozwéj de-
presji. Jesienig leczeni sa nie tylko
»nowi” pacjenci, ale takze osoby,
ktére byly juz wezesniej leczone.
Cho¢ ich schorzenie charaktery-
zuje si¢ brakiem objawéw cho-
robowych, tzw. remisja, jesienia
czuja sie czgsto W gorszym stanie.

Czy obserwowat pan na poczat-
ku swojej kariery zawodowej
podobny wskaznik depresji se-

zonowej?
Oséb z tzw. depresja egzogenng
(pojawiajacej si¢ w wyniku stre-
sujacego zdarzenia) jest o wiele
wiecej anizeli na poczatku mojej
praktyki lekarskiej, trzydziesci lat
temu. Otaczajacy nas $wiat ulegt
diametralnej zmianie. W wyniku
przeobrazen polityczno-spotecz-
nych wiele oséb stracito prace.
Bezrobocie na stan zdrowia wpty-
wa bardzo negatywnie. Obecnie
zyjemy w czasach wielkiego stresu

iryzyka.
Rozmawiata:

MAGDALENA CMIEL
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W s$wietlicy jest zabawa!

W Polskiej Szkole Podstawowej w
Czeskim Cieszynie dzieci wesoto
spedzaja popotudnia. Po lekejach
wigkszo$¢ uczniéw  pierwszego
stopnia nauczania bierze udzial w
zajeciach w $wietlicy szkolnej. O
to, zeby dzieci si¢ tu nie nudzity,
troszczy si¢ troje wychowawcéw.
Kierowniczka s$wietlicy, Lucyna

Wiaszek, odpowiedziata na kilka
pytan.

Czy dzieci chetnie przychodza na

$wietlice? Jakie zajecia i zabawy

lubig najbardziej?
Jest bardzo duze zainteresowanie,
do naszej $wietlicy zapisanych jest
az 90 dzieci, wigc chyba lubig tu
przychodzi¢. Dzieci najbardziej
lubig zajecia na sali gimnastycznej,
gdzie moga si¢ wybiegaé. Kiedy
jest ciepto, chodzimy na podwérze
ina plac zabaw koto Osrodka Kul-
tury ,Strzelnica”. W zimie chodzi-
my na sanki.

A co dzieci robig w takie zimne i

deszczowe dni, kiedy nie da sie

wyj$¢ na dwér?
Na poczatku zaje¢ zwykle czyta-
my, zeby dzieci si¢ zrelaksowa-
ty po lekcjach, potem sy zajecia
przyrodnicze albo plastyczne, a
nastgpnie idziemy na salg gimna-
styczna. Poza tym zawsze dzieje
si¢ co$ ciekawego. Na poczatku
roku szkolnego jest przywitanie
pierwszoklasistéw, zreszty starsze
dzieci czgsto przygotowuja cos dla

tych mtodszych. Ostatnio na przy-

ANKIETA

Zdjecia: ELZBIETA PRZYCZKO

Kierowniczka swietlicy, Lucyna Waszek, w czasie zajec na sali gimnastycznej.

ktad zrobili Halloween. Tradycyj-
nie bierzemy tez udzial w ,Nocy
z Andersenem”, ale tez w wielu

innych inicjatywach.

W poblizu szkoty miesci si¢ bi-
blioteka. Czesto tam zaglada-
cie?
Oczywiscie! Chodzimy tam na
pogadanki na rézne tematy i na
zajecia  biblioteczne zwigzane z
czytaniem. Zreszta czytamy dzie-
ciom duzo takze w $wietlicy, bie-

rzemy udzial w programie ,Cala
Polska czyta dzieciom”.

Jakie ciekawe wydarzenia szyku-
ja sie w swietlicy w najblizszych
tygodniach?

Za dwa tygodnie be¢dziemy mieli
specjalng pogadanke o tym, jak Zyja
dzieci na $wiecie, w innych krajach,
na innych kontynentach. Pod ko-
niec miesigca urzadzimy andrzejki,
potem oczywiscie na dzieci czekaja

kolejne imprezy. (ep)

Plerwszy rok w szkole

Mija juz trzeci miesigc roku szkolnego. Ten
czas na pewno dla nikogo nie byt tak emocjonu-
Jacy, jak dla... pierwszoklasistow. Czy polubili
szkote? CQzy znalezli kolegow i kolezanki? Cze-
go juz si¢ nauczyli? 1e pytania zadatam pierw-
szakom z Polskiej Szkoty Podstawowej

w Czeskim Cieszynie.

NATALIA TRZNADEL

Trochg smutno bylo odchodzi¢ z
przedszkola, ale w szkole tez jest
bardzo fajnie, strasznie mi si¢ tu
podoba. Uczymy si¢ pisaé, ry-
sowal, liczyé. Mysle, ze catkiem
dobrze mi idzie. Najbardziej lubig¢
matematyke, z ktérej mam same

jedynki. Matematyka wcale nie
jest trudna.

MACIEK KONDERLA
W szkole jest fajnie, podobaja mi
si¢ wszystkie zajecia, ale najbar-
dziej lubie jezyk polski. Na lek-
cjach polskiego uczymy si¢ pisaé
i czytamy z elementarza. Po lek-
cjach chodze do $wietlicy szkolnej.

o

najbardziej

sie w $wietlicy.

;La

JUDITA BALUSIKOVA
Bardzo lubi¢ chodzi¢ do szkoty.

Dla mnie najlepsze sa zajecia ru-
chowe, lubie biega¢, skaka¢ na ska-
kance, gra¢ w rézne gry. W $wietli-
cy szkolnej tez jest fajnie, mozemy
biegad i gra¢ w sali gimnastycznej.
Poza tym w $wietlicy lubi¢ bawié
sie z kolezankami.

TERESKA UTIKAL

Moje ulubione przedmioty to ma-
tematyka i plastyka. Podczas lekeji
jezyka polskiego uczymy sie¢ pisaé,
ale niezbyt dobrze mi to wychodzi.
Pierwsze miesigce w szkole byly
bardzo fajne, obserwowatam szko-
te i przyzwyczajatam sie.

JAGNA GREN

Od poczatku podobato mi si¢ w
szkole. Pami¢tam nawet pierw-
szy dzien roku szkolnego, byto
bardzo fajnie. Z przedmiotéw
lubi¢ matematyke,
dodawanie i odejmowanie jest
catkiem tatwe. Lubi¢ tez bawi¢

(ep)

Pies z ksigzeczki
i z pomnika

Jedna z ksiazeczek w tegorocznym
konkursie czytelniczym dla polskich
szkét podstawowych byt ,Kaktus,
dobry pies” Barbary Gawryluk. Ale
czy wiecie, ze pisarka ta napisata
wigcej ksiazeczek, ktérych bohate-
rami sg pieski? Glosik i Ludmitka
wypozyczyli w bibliotece ksigzke pt.
,2Dzok, legenda o psiej wiernosci”.
Tytul niezmiernie zaintrygowal na-
sze skrzaty. A jeszcze bardziej byly
zdziwione, kiedy okazato si¢, ze kun-
del Dzok weale nie jest zmyslony, ba
— co wiecej: w Krakowie ma nawet
prawdziwy pomnik!

Nie wierzycie? Glosikowi i Lud-
milce tez trudno bylo w to uwierzy¢.
Dzok, o ktérym tadnie i ciekawie pi-
sze Barbara Gawryluk, to piesek ze
schroniska, ktérego wzigt do siebie
samotnie mieszkajacy pan Nikodem.
Zwierzg stalo sie jego nieodtacznym
towarzyszem. Po pewnym czasie
Dzok zostat jednak sam. Co si¢ sta-
to? Jakie byly jego dalsze losy? I dla-
czego opowies¢ o Dzoku jest legenda
o psiej wiernosci? Ludmitka najchet-
niej udzielitaby wam odpowiedzi na
wszystkie te pytania, lecz Glosik w
pore ja powstrzymal. — Ludmitko,
przeciez dzieci tez chetnie przeczy-
taja te ksiazeczke. Jezeli wszystko
im zdradzisz, nie bedzie juz dla nich
ciekawa!

Fot. ARC

Od 2001 roku w Krakowie stoi pomnik
wiernego psa Dzoka.

A wiec nie zdradzamy szczegétéw,
tylko zapraszamy do lektury. A kiedy
bedziecie ze szkotg lub z rodzicami
w Krakowie, sprébujcie przekonaé
swych opiekunéw, by poszli z wami
na bulwary wislane, gdzie znajdu-
je sie pomnik Dzoka. Niedaleko do
niego z Wawelu, ktéry z pewnoscig
bedziecie zwiedzali. (dc)

GLOSIKOWA KORESPONDENCJA

Z »Comeniusem«
w Putawach

W Putawach wszyscy mieszkalismy
u polskich rodzin. Bylo naprawde
bardzo mito i sympatycznie. Kolej-
ne wspélne spotkanie odbedzie sig
w styczniu w naszej jablonkowskiej
szkole. Pézniej nasi uczniowie wyja-

da jeszcze do Wioch, Turcji i Nor-

W pazdzierniku wrécilismy z prze-
picknych Putaw, ktére znajduja si¢
w poblizu Warszawy. Spedzilismy
tam bardzo fajny tydzien, peten cie-
kawych zaje¢ w szkole, wycieczek i
spotkari.

Pojechalismy razem z nauczy-

cielkami w ramach projektu ,Co-  wegii.

menius”. W projekcie, ktéry bedzie Wyjazd do Putaw zapamigtamy

realizowany przez najblizsze dwa  jako wyjatkowy i niezwykty!

lata, biorg udzial réwniez uczniowie Uczniowie klasy 5 PSP
w Jablonkowie

z Norwegii, Turcji, Wioch i Polski.

Uczniowie jablonkowsklej szkon w Putawach.

¢ E-mail: danuta.chlup@glosludu.cz ¢ Adres: Redakcja,Gtos Ludu’, ul. Komenskiego 4, Czeski Cieszyn ¢ Piszac do nas, podaj swdj wiek, klase i adres szkoty, do ktdrej uczeszczasz ¢
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ROMAN WROBEL, WICEMISTRZ EUROPY W KULTURYSTYCE NATURALNE]:

Po prostu kocham zycie

Z wicewdéjtem Bystrzycy, Roma-
nem Wréblem, wspétpraca zawsze
uktadata si¢ nienagannie. Dyrek-
tor Polskiej Szkoty Podstawowej
im. Stanistawa Hadyny, zapalo-
ny sportowiec, a ostatnio takze
jeden z polskich kandydatéw w
wyborach do Rady Wojewddztwa,
czesto wpada do naszej redakeji w
Czeskim Cieszynie. Podczas jed-
nej z wrzesniowych wizyt zauwa-
zytem, ze pod jego koszulka rysujg
si¢ mieénie, ktére po raz ostatni
widzialem w filmie , Terminator”
z Arnoldem Schwarzeneggerem.
— Wrécitem do regularnych tre-
ningéw na sifowni. Wracam do
kulturystyki, bo chce wystartowa¢
w listopadowych mistrzostwach
Europy na Wegrzech — powiedziat
mi wtedy Wrébel. — Wole jednak
dmuchaé na zimne, zeby nie zape-
szy¢. Pogadamy wiec dopiero, jak
wréce z czempionatu — obiecal.
Jak juz pisalismy, Roman Wré-
bel na Wegrzech siegnat po tytut
wicemistrza Europy w kategorii
Masters (50-60 lat). Przegrat tylko
z reprezentantem Stowacji, Kolo-
manem Tothem.

Roman Wrébel

Do mistrzostw przygotowywa-
tem si¢ ostro od sierpnia, ale nie
dlatego, zeby cokolwiek na site
udowodnié¢. Do startu naméwili
mnie przyjaciele, ktérzy podczas
moich urodzin tak dla hecy za-
pytali, czy jeszcze kiedykolwiek
wréce do wyczynowej kulturysty-
ki. Zanim zdazylem jeszcze pod-
ja¢ ostateczng decyzje, kupili mi
petno profesjonalnych odzywek, a

Jest pan jednym z prekursoréw
kulturystyki w naszym regionie.
Teraz udowodnit pan wszystkim,
ze mozna zdobywaé¢ medale na-
wet w wieku 50 lat. Jest satys-
fakcja?

wiec w zasadzie nie mogtem od-
moéwi¢. Motywacja byta jedna i,
co wazne, namacalna w tegorocz-
nym kalendarzu — mistrzostwa
Europy w naturalnej kulturystyce
w wegierskiej miejscowosci Tata-
banyi.

Jesli mowa o naturalnej kultury-

styce, to spytam w ten sposob -

Fot. ARC

Naturalna  kulturystyka  rzadzi
si¢  rygorystycznymi prawami.
Wszystko podlega $cistej kontroli,
na indeksie znajduja si¢ wszelkiego
rodzaju dopalacze, o dopingu nie
moze by¢ nawet mowy. Na drugim
brzegu kulturystyki znajduja si¢
umig$nione maszyny, chlopi z bi-
cepsami trzykrotnie wigkszymi od
moich. Tam wszystko jest dozwo-
lone, nikt tego nie kontroluje.

Jak wygladaty pana przygotowa-

nia do czempionatu?

Wstawatem o czwartej nad ra-
nem. Trenowatem dwufazowo, do
tego dochodzily inne obowiazki,
bardziej przyziemne — dyrektora
polskiej podstawéwki w Bystrzy-
cy, wicewéjta gminy, startowatem
w wyborach wojewédzkich z ra-
mienia Zemanowcéw. Niektérzy
pukali si¢ w czolo, ale ja postano-
witem wytrwa¢ do korica. Kocham
po prostu zycie.

Pana organizm nie zastrajkowat?
Bytem zdziwiony, ze wszystko
idzie w miare gladko. Wiedziatem
jednak, na co moge sobie pozwolié,
gdzie leza moje granice wytrzy-
matosci. Myslatem, ze przez reszte
zycia bede juz tylko jezdzit na ro-
werze, bo uwielbiam rowery gér-
skie, by w koricu jeszcze raz wrocié
do kulturystyki. Do sportu, ktéry

fakcje. Od kulturystyki bolg mnie
plecy, zreszty przeszediem opera-
cje, ale to wcigz duza frajda. Na
sitowni musiatem tylko uwazad,
zeby nie zagalopowaé si¢ zbytnio.
Ewentualna kontuzja oznaczataby
koniec nadziei na medal.

Jak smakuje ten srebrny medal z

mistrzostw Europy?

Smakuje niczym ztoto, bo datem z
siebie wszystko. Kulturystyka swo-
im regulaminem przypomina tyz-
wiarstwo figurowe. Oceny s¢dziéw
sg bardzo subiektywne, nigdy nie
masz do korica pewnosci, jak to si¢
zakoniczy. Gratuluje zwyciezcy i
ciesze si¢ z tego srebrnego medalu.
Tym bardziej, ze na Wegrzech wy-
startowatem z dzika karta.

Jaka niespodzianke przygotowat

pan na rok 2013?
W przysztym roku odbeda si¢ w
Grecji mistrzostwa $wiata w na-
turalnej kulturystyce. Zobaczy-
my, co z tego wyniknie. Na dzi$
chee sie poswieci¢ mojej rodzinie
i obowiazkom zawodowym. A je-
§li chodzi o sport, to w zblizajacej
si¢ zimie stawiam na biegéwki, na
punkcie ktérych mam kompletne-
go bzika. A co do hokeja - nie cho-
dze¢ na mecze, ale wszystko $ledze
w internecie. I trzymam kciuki za
Trzyniec, mam tam wielu znajo-

OPTIKA JAKESOVA

tycznej

nych

ZAPRASZAMY DO GABINETU OKULISTYCZNEGO W TRZYNCU!

HOTEL STEEL, Nam. Svobody 527, tel. 558 339 753, kom. 602 350 577

wyzszej klasy

kompletnych okularéw

NIOW | STUDENTOW

cji zdrowia

Ogtoszenia do »Gtosu Ludu«
przyjmowane sa w dni powszednie:

[l W redakgji,Gtosu Ludu” przy ul. Komenskiego 4, Czeski Cieszyn
w godz. 8.30-15.30, tel. 558 731 766 e-mail: ogloszenia@glosludu.cz

('] W firmie Hudeczek Service, sp. z 0.0. - Studio Graficzne,
Czeski Cieszyn, ul. Strzelnicza 18 (NA PARTERZE), codziennie
w godz. od 8-16, tel. 558 711 027, e-mail: ad.servis@hudeczek.cz.

[l W Odd. Literatury Polskiej Biblioteki w Karwinie-Frysztacie (przy rynku) w
po, wt: 8.00-12.30, 13.00-18.00, czw: 13.00-18.00, pt: 8.00-12.30, 13.00-17.00,
tel.: 596 312 477, e-mail: knih-k1pl@rkka.cz

UWAGA

Ogtoszenia do,Kroniki rodzinnej” nalezy przysyta¢ badz przynosic¢ osobiscie
do redakcji do godz. 12.00 dnia poprzedzajacego wydanie gazety. W przy-
padku nekrologéw czekamy do godz. 13.30, prosimy jednak wczesniej zgto-
si¢ telefonicznie fakt zamoéwienia ogtoszenia.

CZYTAJ NAS CODZIENNIE!
www.glosludu.cz

istnieje tez nienaturalna? boli, ale przynosi tez wielka satys- mych. JANUSZ BITTMAR
REKLAMA
< | PRODUCENT OGRODZEN
BadzZ hezpieczny i ogrodZ swéj Dom !
Swiadczymy kompleksowe ustugi w branzy op- e Ogrodzenia siatkowe - 20
! . ® Ogrodzenia panelowe
* badanie wzroku oraz zaktadanie soczewek ® Ogrodzenia klinkierowe
kontaktowych na nowoczesnym sprzecie naj- ® Automatyka
s v e orulars et @ Bramy garaZzowe
¢ duzy wybor oprawek, okKularow przeciwsio- Nowo otwarty oddzial w 'l'rzyricu www.ogrodzeniazs.pl
necznych, soczewek korekcyjnych i koloro- obok przystanku "Obecni domy”  email:plotyzs@seznam.cz mob. 732 683 665 ©
wych, etui, fancuszkow, srodkow pielegnacyj-| I TRINEC, ul. Frydecka 572 tel/fax: 558 320 353 [
O
e BEZPLATNE badanie wzroku przy zamoéwieniu
* rabaty promocyjne na oprawki, szkta mineral- > ~s -
ne i plastikowe, we wrzesniu ZNIZKI DLAUCZ. | | VY HODAM JEDNODUSE
jesteSmy w rejestrze niepanstwowych instytu-
. ) VYHODY ZLATEHO UCTU:
Zamoéwienia na badanie wzroku : .
i soczewki kontaktowe codziennie: OKAMZITY PRISTUP K USPORAM 5
tel. 602 591 629 BEZ POPLA‘I'K? ZA zRIZEENi, VEDENI €I gRéJSENi ucru
- . I ! GARANCE FIXNI UROKOVE SAZBY 1% ROCNE
e-mail: kontaktnicocky@optikajakesova.czig | 50 oo ereni viADU DO VYSE 100 000 EUR
www.optikajakesova.cz M
Pro vice informaci kontaktujte:
2 ]’]]]]' Véra Labajova
Produkujemy kuchnie,| | 77752765,
Szaﬁr’ pokoje d.Zi.&:iQC«e, vlabajova@)obchod.rsts.cz
meble iwnetrza Bc. Jana Rampakova
: g Tel.: 608 712 965
mleszkamowe na jrampakova@obchod.rsts.cz
wymiar. Indywidualne
: . a0 Raiffeisen 8
rozwigzama, | STAVEBNI SPORITELNA %
. O
3D-projekty,
wspolpraca STAVEBNINY WOREK
z architektem. - MATERIALY BUDOWLANE
oferujemy szeroki asortyment materiatéw budowlanych
L)
WWW.Q(C@&.QZ w korzystnych cenach (Baumit, Murexin,
Cemix, Porotherm, Presbeton, Pérobeton i inne)
tel: 737238727,596321975 - Kompleks Grédek nr 80 (za piekarnia Bajusz) -
Karvind FryStat, Ostravskd 769 |5 Tel. 558 320 021, 737 647 873 2
(©] O
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CZWARTEK 15 listopada

& TVP1

5.55 Kawa czy herbata® 8.30 Swiat
Matej Ksiezniczki 8.40 Tomek i przy-
jaciele 9.00 Saga prastarej puszczy
- Opowiesé o dziku 10.00 My Wy
Oni 10.35 Plebania (s.) 11.05 Moda
na sukees (s.) 11.30 Galeria (s.) 12.00
Wiadomosci 12.05 Agrobiznes 12.30
Saga prastarej puszezy - Opowies¢ o
nornicy 13.35 Jaka to melodia? (tele-
turniej) 14.05 Klan (s.) 14.30 Wszyst-
ko przed nami (s.) 15.00 Wiadomosci
15.20 Sita wyzsza 16.30 Moda na
sukces (s.) 17.00 Teleexpress 17.20
Jaka to melodia? (teleturniej) 17.50
Klan (s.) 18.20 Wszystko przed nami
(s.) 18.45 Galeria (s.) 19.10 Wieczo-
rynka 19.30 Wiadomosci 20.30 Oj-
ciec Mateusz (s.) 21.25 Sprawa dla
reportera 22.15 Elzbieta Jaworowicz.
Tak byto - tak jest 22.35 Operacja Zy-
cie (s.) 23.10 Widcznia przeznaczenia

0.50 Seks, kasa i ktopoty I (s.).

& TVP2

5.55 Licencja na wychowanie (s.)
7.05 M jak mitos¢ (s.) 8.00 Pytanie
na $niadanie 10.50 Rodzinka.pl (s.)
11.55 Pozyteczni.pl 12.35 Postaw
na milion 13.35 Barwy szczescia (s.)
14.15 Swiat bez tajemnic - Cenotes
- $wigte studnie Majéw 15.10 Ja to
mam szczedcie! (s.) 15.45 Panora-
ma Kraj 16.10 Na dobre i na zle (s.)
17.10 Castle (s.) 18.00 Panorama
18.50 Jeden z dziesigciu 19.30 Ja
to mam szczescie! (s.) 20.05 Barwy
szcze$eia (s.) 20.40 Kabaretowa Noc
Listopadowa 2012 21.10 Paradoks
22.05 Kocham Kino - Tajne przez
poufne 23.55 Swiat bez tajemnic - W
domu mego ojca.

& TV KATOWICE

6.00 Serwis Info 6.15 Info Poranek
7.53 Twoja@sprawa 8.03 Gos¢ po-
ranka 8.30 Serwis Info 8.42 Info Po-
ranek 9.00 Serwis Info 9.10 Gos¢é po-
ranka 9.30 Serwis Info 10.10 Biznes
- otwarcie dnia 10.21 Info Poranek
10.45 Gos¢ poranka 11.30 Serwis
Info 12.20 Biznes 12.55 Serwis spor-
towy 13.30 Serwis Info 14.10 Raport
z Polski 15.15 Rozmowa dnia 16.00
Raport z Polski 16.50 Biznes 17.00
Pasmo lokalne 20.00 Infoexpress
20.10 Mingta 20ta 21.05 Telekurier
21.30 Serwis Info 21.45 Pasmo lo-
klane 22.15 Losowanie Lotto 22.30
Jan Pospieszalski. Blizej 23.15 Info
Dziennik 23.45 Sportowy Wieczér
0.00 Sladami cudéw - Ameryka.

& POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.30
Przygody Animkéw 8.00 Pinky i
Moézg 8.30 Gang Misia Yogi 9.00
Czarodziejki (s.) 10.00 Synowie, czyli
po moim trupie! (s.) 10.30 Swiat we-
dtug Kiepskich (s.) 11.00 Dlaczego
ja? 12.00 Hotel 52 (s.) 13.00 Dom nie
do poznania 14.00 Pierwsza mitos¢
(s.) 14.45 Trudne sprawy 15.50 Wy-
darzenia 16.15 Interwencja (mag.)
16.30 Malanowski i partnerzy 17.00
Dlaczego ja? 18.00 Pierwsza mitos¢

KALKULATOR WALUTOWY
Kursy walut w kantorach z dnia 14. 11. 2012%

Cieszyn, ul. Zamkowa

(s.) 18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich (s.) 20.00 CSI:
Kryminalne zagadki Miami (s.) 21.00
Hotel 52 (s.) 22.00 Przyjaciétki (s.)
23.00 Pamigtniki z wakacji (s.) 0.00
Optymista.

& TvC1

5.59 Studio 6 8.30 Zaczarowane
przedszkole 9.00 101 dalmatyriczy-
kéw (s. anim.) 9.30 Pétnoc i Potudnie
(s.) 10.20 Wszystko-party 11.05 List
do Ciebie 12.00 Potudniowe wia-
domosci 12.30 Sama w domu 14.00
StarDance 14.05 Bananowe rybki
14.35 Televarieté 16.00 Podrézoma-
nia 16.35 AZ kwiz 16.55 Nie wahaj i
kre¢! 17.20 Auto Moto Rewia 17.45
Czarne owce 18.00 Wiadomosci re-
gionalne 18.25 Pr. rozrywkowy 18.55
Prognoza pogody, wiadomosci, sport
20.00 Opowiadania filmowe 21.10
Okno na cmentarz (s.) 21.40 Pr.
dyskusyjny M. Jilkovej 22.25 Numer
alarmowy 22.55 Przekret (s.) 23.45
Program Hades (film) 1.10 AZ-kwiz.

& TvCc?

5.59 Dzien dobry 8.30 Panorama
9.00 Magazyn folklorystyczny 9.30
Cudowne zrédetka 9.50 Mity i fakty
historii 10.45 Wedréwki w poszuki-
waniu wina 11.15 Praga - miasto wiez
11.30 Ta nasza kapela 12.00 Natura
bez granic 12.30 O nauce i naukow-
cach 12.50 Cizek z Salonikéw 13.40
Chcesz je? 13.45 Magazyn religijny
14.10 Intolerancja 14.40 Markiz de
Bois Doré (film) 16.00 Telewizyjna
apteka 16.10 Medycyna XXI wieku
16.30 Klucz 17.00 Planeta YO 18.20
Zaczarowane  przedszkole  18.45
Wieczorynka 18.55 Phineas i Ferb
(s.) 19.25 Niesamowite historie (s.)
19.50 Wiadomo$ci w j. migowym
20.00 Ocean peten przygéd 21.00
Teatr zwariowanych dramatéw Bo-
risa Résnera 22.00 Rzym (s.) 22.50
Trafacka - katedra wolnosci 0.05 Jed-
nostka specjalna (s.) 0.50 Pétmrok.

& nNova

5.59 Sniadanie z TV Nova 8.55 Ulica
(s.) 9.55 Szalony zigé¢ (film) 11.50 Te-
scoma ze smakiem 12.00 Potudniowe
wiadomosdi, sport, pogoda 12.35 Ko-
chane klopoty (s.) 13.35 Pogotowie
Miami (s.) 14.30 Bez §ladu (s.) 15.30
Prawo i porzadek: Zbrodniczy zamiar
(s.) 16.30 Przyjaciele (s.) 17.00 Popo-
tudniowe wiadomosci, sport, pogo-
da 17.30 Mentalista (s.) 18.25 Ulica
(s.) 19.30 Wiadomosci, sport, pogoda
20.20 Przychodnia w rézanym ogro-
dzie (s.) 21.50 CSI: Kryminalne za-
gadki Miami (s.) 22.45 Nocne wiado-
mosci 23.20 Nuklearna walizka (film)
1.25 Dowody zbrodni (s.).

& PRIMA

6.05 Wiadomosci 6.55 Nowe gliny
(s.) 7.50 Pan Zlota Raczka (s.) 8.35
M.A.S.H. (s.) 9.25 Nakryto do sto-
tu! 10.15 Diagnoza morderstwo (s.)
11.15 Schimanski: Zbiérka charyta-
tywna (film) 13.10 Castle (s.) 14.05
Komisarz Rex (s.) 15.05 Straznik
Teksasu (s.) 16.05 Dom na wybrzezu
(film) 18.00 Nakryto do stotu! 18.55

Bielsko-Biata, CH Auchan

kupno sprzedaz kupno sprzedaz
i CZK 0,163 0,164 0,161 0,166
PEUR 4,120 4220 4120 4,220
USD 3,220 3,300 3,220 3,320
: Czeski Cieszyn, dworzec
kupno sprzedaz

{ PLN 6,05 6,18
EUR 25,20 25,70
USD 19,60 20,30 (szyfo)

Wiadomosci, wiadomosci kryminal-
ne 19.50 VIP wiadomosci 20.00 VIP
Nakryto do stotu! 21.40 Galeria han-
dlowa (s.) 22.55 Rizzoli & Isles (s.)
23.55 Kosci (s.) 0.50 Prawo i porza-
dek: Los Angeles (s.).

PIATEK 16 listopada

& TVP1
5.55 Wodnikowe Wzgérze 6.25

Marta méwi! (s.) 7.00 Stoneczna
r6g Unijnej 7.10 Las blizej nas 7.30
Rok w ogrodzie 8.00 Naszaarmia.pl
8.25 SpongeBob Kanciastoporty 8.55
Pingwiny z Madagaskaru 9.25 Big
Time Rush 10.00 Dom 11.40 Blaski
i wrzaski (s.) 12.05 Wszystko przed
nami (s.) 13.55 Zwierzeta §wiata - Jak
ryba w wodzie 14.30 Okrasa famie
przepisy 15.15 Marmaduke - pies na
fali 17.00 Teleexpress 17.25 Ojciec
Mateusz (s.) 18.20 Gwiazdy na 60 lat
TVP - przezyjmy to jeszcze raz 19.00
Wieczorynka  19.30 'Wiadomosci
20.20 Komisarz Alex (s.) 21.20 Hit
na sobote - Och, Karol 2 23.15 Zywe
trupy 0.10 Rififi po szesédziesiatce.

& TVP2
6.00 Zmiennicy (s.) 7.05 M jak mi-

tos¢ (s.) 8.00 Pytanie na $niadanie
10.45 Barwy szczescia (s.) 12.25
Kabaretowy Klub Dwdéjki - Mia-
sto czy wies? 13.20 Bliskie i grozne
spotkania Steve’a 14.00 Familiada
(teleturniej) 14.40 Rodzinka.pl (s.)
15.45 Czas honoru 16.35 Stowo na
niedziele 16.50 Kocham Cig, Polsko
18.00 Panorama 18.55 Postaw na mi-
lion 20.05 Kabaretowy Klub Dwdijki
na wakacjach - Szczecin 2012 22.10
Szésty Zmyst 0.10 Policyjna opo-

wies¢ 3 - Superglina.

& TV KATOWICE

6.00 Serwis Info 6.45 Info Poranek
7.45 Pasmo loklane 8.37 Info Poranek
9.00 Serwis Info 9.15 Info Poranek
10.55 Serwis sportowy 11.00 Aktyw-
ni 50+ 11.15 Era Wynalazkéw 11.30
Serwis Info 12.00 Swiat i gospodar-
ka 12.30 Serwis Info 13.00 Debata
Tréjstronna 14.00 Raport z Polski -
Ekstra 14.15 Eurowiadomosci 14.30
Serwis Info 15.00 Byto, nie mincto
- kronika zwiadowcéw historii 15.30
Serwis Info 15.45 Kronika rejsu 16.00
Studio Wschéd 17.00 Pasmo lokalne
20.00 Prawde mowigc 20.30 Serwis
Info 21.00 Kod dostepu 21.45 Pasmo
loklane 22.15 Losowanie Lotto 22.24
60 lat razem 23.03 Sportowy Wieczér
23.25 Méw do mnie jeszeze... 0.30
Swiat i gospodarka.

& POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.30
Przygody Animkéw 8.00 Pinky i
Moézg 8.30 Sylwester i Tweety na
tropie 9.00 Czarodziejki 2 (s.) 10.00
Synowie, czyli po moim trupie! (s.)
10.30 Swiat wedlug Kiepskich (s.)
11.00 Dlaczego ja? 12.00 Hotel 52
(s.) 13.00 Dom nie do poznania 14.00
Pierwsza mitoéé (s.) 14.45 Trudne
sprawy 15.50 Wydarzenia 16.15 In-
terwencja (mag.) 16.30 Malanowski
i partnerzy 17.00 Dlaczego ja? 18.00
Pierwsza mitos¢ (s.) 18.50 Wydarze-
nia 19.30 Swiat wediug Kiepskich
(s.) 20.00 17. Rybnicka Jesieri Kaba-
retowa - Ryjek 2012 23.00 W strong
Stonca (film kopr.).

& TvC1

5.59 Studio 6 8.30 Zaczarowane
przedszkole 9.00 101 dalmatyriczy-
kéw (s. anim.) 9.25 Dynastia Noakéw
(s.) 10.15 Historie staw - Jiff Slitr
11.20 Reporterzy TVC 12.00 Potu-
dniowe wiadomosci 12.30 Sama w
domu 14.05 Bananowe rybki 14.35
Televarieté 16.05 Mieszkaé to zaba-
wa 16.30 AZ kwiz - wyd. spec. 17.00
Mata farma 17.30 Czarne owce 17.55

Pogoda w Europie 18.00 Wiadomo-
§ci regionalne 18.25 Pr. rozrywkowy
18.55 Prognoza pogody, wiadomosci,
sport 20.00 Opowiadaj (s.) 20.55 13
komnata Martiny Ruzickovej 21.20
Wszystko-party 22.05 Program roz-
rywkowy 22.55 Policja kryminalna
Paryz (s.) 23.50 Miasto kocic (s.) 0.10
Jak mie¢ ciato doskonate.

& TVC2

5.59 Dzien dobry 8.30 Panorama
9.00 Dotacz do nas 9.10 Nie podda-
waj si¢ 9.30 Architektura 9.55 Mau-
rice Béjart: Podréz dookota $wiata
10.50 Historie przedmiotéw 11.20
Kolory zycia 12.15 Vojta Néprstek i
dom U Haldnka 12.45 Chcesz mnie?
13.05 Na ptywalni z P. Tremaynem
13.30 Jak si¢ zyje opiekunom zwie-
rzat w zoo 13.45 Krélestwo natury
14.10 Dotyk wody 15.00 Przygody
nauki i techniki 15.45 Katastrofy
lotnicze 16.30 City Folk 2012 -
Barcelona 17.00 Planeta YO 18.20
Zaczarowane  przedszkole 18.45
Wieczorynka 18.55 Phineas i Ferb
(s.) 19.25 Niesamowite historie (s.)
19.50 Wiadomosci w j. migowym
20.00 Cudowna planeta: Kret 21.00
Kosmos: Zycie i $mier¢ gwiazdy
21.45 Skowronki na uwiezi (film)
23.15 TVC Live: Viclav Neckaf i
goscie 0.10 Q_(mag.).

& Nova
5.59 Sniadanie z TV Nova 8.55 Ulica

(s.) 9.55 Jesse Stone: Smier¢ w jezio-
rze (film) 11.50 Tescoma ze smakiem
12.00 Potudniowe wiadomosci, sport,
pogoda 12.35 Kochane ktopoty (s.)
13.35 Dr House (s.) 14.30 Bez $ladu
(s.) 15.30 Prawo i porzadek: Zbrod-
niczy zamiar (s.) 16.30 Przyjaciele
(s.) 17.00 Popotudniowe wiadomosci,
sport, pogoda 17.30 Mentalista (s.)
18.25 Ulica (s.) 19.30 Wiadomo-
§ci, sport, pogoda 20.20 MasterChef
22.25 Punisher (film) 1.00 Kiedy
dzwoni nieznajomy (film).

& PRIMA

6.05 Wiadomosci 6.55 Nowe gliny
(s.) 7.50 Pan Ztota Raczka (s.) 8.35
M.A.S.H. (s.) 9.25 Nakryto do sto-
tu! 10.15 Diagnoza morderstwo (s.)
11.15 Schimanski: Krwawy $lad (film)
13.10 Castle (s.) 14.05 Komisarz Rex
(s.) 15.05 Straznik Teksasu (s.) 16.05
Chmury na horyzoncie (film) 18.00
Nakryto do stotu! 18.55 Wiadomosci,
wiadomosci kryminalne 19.50 VIP
wiadomosci 20.00 Odcienie mitosci
(film) 22.05 Show Jana Krausa 23.15
Plan doskonaty (film) 1.45 Klucz do

koszmaru (film).

- KALKULATOR |
~ PALIWOWY

Ceny paliw na stacjach
z dnia 14. 11. 2012

Bielsko-Biata, CH Auchan

PE95 5394
[ON 5464
[LPG 2,644
Cieszyn, Statoil
E95 5574
{ON 5764
[LPG 2,774
i Cieszyn, Neste
{E95 5524
: ON 5,69 7t
Zebrzydowice, Orlen
{E95 5484
[ON 5594
{LPG 2,644
i Czeski Cieszyn, Shell
{ £95 37,20 ke
{ ON 36,90 ke (szyfr) :

& TVPOLONIA
PIATEK 16 listopada

6.10 Warto kocha¢ 7.00 Sztuka wiary
7.25 Zima w Wiklinowej Zatoce 8.00
Pytanie na $niadanie 11.00 Polonia 24
11.35 Dwie strony medalu (s.) 12.00
Barwy szczgscia (s.) 12.25 Polonia w
Komie 12.35 Wiadomosci 12.50 M
jak mitos¢ (s.) 13.45 Wideoteka - 60
hitéw na 60 lat! 14.20 Prawdziwy ko-
niec zimnej wojny 15.20 Ziotopolscy
(s.) 15.55 Hala odlotéw 16.50 Dwie
strony medalu (s.) 17.20 Polonia w
Komie 17.30 Teleexpress 17.55 Po-
ziom 2.0 18.55 Ex Libris 19.15 Barwy
szczedcia (s.) 19.45 Dobranocka 20.00
Wiadomosci 20.50 Na dobre i na zte
(s.) 21.45 Polonia w Komie 22.00
Polonia 24 22.45 Przestuchanie 0.45
Dwie strony medalu (s.).

SOBOTA 17 listopada

6.50 Zlotopolscy (s.) 9.10 Polonia
24 9.40 Pogoda.pl 9.55 Dziewczy-
na i chiopak - Oliwa do ognia 10.50
Zatoga Eko 11.20 Czterej pancerni i
pies (s.) 12.25 Pamietaj o mnie 12.45
Ojciec Mateusz (s.) 13.30 Maktowicz
w podrézy - Rumunia 14.00 Na do-
bre i na zte (s.) 15.00 17. Przystanek
Woodstock 2011 - Eagki kFan 15.55
Kulturalni PL 17.00 Stownik pol-
sko@polski, talk-show prof. Jana
Miodka 17.30 Teleexpress 17.55 M
jak mitos¢ (s.) 18.50 XV Festiwal
Kabaretowy w Koszalinie 2009 19.35
Polonia w Komie 19.45 Dobranocka
20.00 Wiadomosci 20.30 Pogoda.pl
20.45 Czas honoru 21.40 Pamictaj o
mnie 22.00 Polonia 24 22.20 Pogoda.
pl 22.35 Kino Mistrzéw - Dotkniecie
reki 0.15 Stownik polsko@polski, talk
-show prof. Jana Miodka 0.50 M jak

mitosé (s.).
NIEDZIELA 18 listopada

6.00 Galeria (s.) 6.50 Wszystko przed
nami (s.) 7.50 Dwie strony medalu (s.)
8.25 Polonia 24 8.45 Pogoda.pl 9.00
Trzy Szalone Zera 9.30 Ziarno 10.05
Stawka wigksza niz zycie 11.10 Blaski
i wrzaski (s.) 11.35 Pamictaj o mnie
11.50 Migdzy ziemig a niebem 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemia
a niebem 12.45 Pod Tatrami 13.00
Transmisja Mszy Swiqtej z kosciota
pw. Wszystkich Swietych w Sieradzu
14.20 Gala Piosenki Biesiadnej 15.10
Polonia w Komie 15.15 Okrasa tamie
przepisy - Polskie jabtko 15.50 Dzika
Polska 16.20 Skarby nieodkryte 16.50
Salon Polonii 17.30 Teleexpress 17.50
M jak mitos¢ (s.) 18.45 Wideoteka -
60 hitéw na 60 lat! 19.10 Nie ma jak
Polska 19.40 Dobranocka 20.00 Wia-
domosci 20.45 Ranczo 21.40 Pamie-
taj o mnie 22.00 Tygodnik.pl 22.30
Pogoda.pl 22.45 Kocham Cig, Pol-
sko! 23.50 Salon Polonii 0.25 Blaski
i wrzaski (s.). 0.50 M jak mitos¢ (s.).

PONIEDZIALEK 19 listopada

6.10 17. Przystanek Woodstock 2011
7.05 Stoneczna rég Unijnej (s.) 7.25
Banda Rudego Pajaka (s.) 8.00 Pytanic
na $niadanie 11.00 Tygodnik.pl 11.35
Galeria (s.) 12.00 Barwy szczgscia (s.)
12.25 Polonia w Komie 12.35 Wiado-
mosci 12.50 Ranczo (s.) 13.45 Salon
Polonii 14.25 Kazdy ma swéj port...
14.55 Jak to dziata - Silnik 15.35
Ziotopolscy (s.) 16.05 Naszaarmia.pl
16.30 Cafe Historia - Dziert Niepod-
legtosci 16.50 Galeria (s.) 17.20 Polo-
nia w Komie 17.30 Teleexpress 17.50
Stoneczna rég Unijnej (s.) 18.10 Dzi-
ka Polska - Bogatsze zycie 18.45 Skar-
by nieodkryte 19.15 Barwy szczgécia
(s.) 19.45 Dobranocka 20.00 Wiado-
mosci 20.50 Londyniczycy 21.45 Polo-
nia w Komie 22.00 Polonia 24 22.45
Tygodnik Gospodarczy 23.20 Tomasz
Lis na zywo 0.20 Naszaarmia.pl 0.45
Galeria (s.).
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SOBOTA 17 listopada

& TVP1
5.55 Wodnikowe Wzgérze 6.25

Marta méwi 7.00 Sloneczna rég
Unijnej (s.) 7.10 Las blizej nas 7.30
Rok w ogrodzie 8.00 Naszaarmia.
pl 8.25 SpongeBob Kanciastoporty
8.55 Pingwiny z Madagaskaru 9.25
Big Time Rush 10.00 Dom 11.40
Blaski i wrzaski (s.) 12.05 Wszyst-
ko przed nami (s.) 13.55 Zwierz¢ta
$wiata - Jak ryba w wodzie 14.30
Okrasa famie przepisy - Ryby mor-
skie 15.15 Marmaduke - pies na fali
17.00 Teleexpress 17.25 Ojciec Ma-
teusz (s.) 18.20 Gwiazdy na 60 lat
TVP - przezyjmy to jeszcze raz...
19.00 Wieczorynka 19.30 Wiado-
mosci 20.20 Komisarz Alex (s.) 21.20
Hit na sobote - Och, Karol 2 23.15
Zywe trupy (s.) 0.10 Rififi po szes¢-

dziesiatce.

& TVP2

5.50 Zmiennicy (s.) 7.05 M jak mi-
tos¢ (s.) 08.00 Pytanie na $niadanie
10.45 Barwy szczescia (s.) 12.25
Kabaretowy Klub Dwdjki - Mia-
sto czy wies? 13.20 Bliskie i grozne
spotkania Steve’a 14.00 Familiada
(teleturniej) 14.40 Rodzinka.pl (s.)
15.45 Czas honoru 16.35 Stowo na
niedzielg 16.50 Kocham Cig, Polsko!
18.00 Panorama 18.55 Postaw na mi-
lion 20.05 Kabaretowy Klub Dwdéjki
na wakacjach - Szczecin 2012 22.10
Szésty Zmyst 0.10 Policyjna opo-

wies¢ 3. Superglina.

& TV KATOWICE

6.00 Serwis Info 6.15 Info Poranek
8.30 Serwis Info 8.45 Pasmo lokalne
9.15 Info Poranek 9.30 Serwis Info
9.45 Info Poranek 11.00 Aktywni
50+ 11.15 Reportaz TVP Info 11.30
Serwis Info 12.00 Swiat i gospodarka
12.55 Serwis sportowy 13.00 Debata
Tréjstronna 13.30 Serwis Info 13.55
Serwis sportowy 14.00 Raport z Pol-
ski - Ekstra 14.15 Eurowiadomosci
14.30 Serwis Info 15.00 Byto, nie
mingto - kronika zwiadowcéw histo-
rii. 15.30 Serwis Info 15.45 Kronika
rejsu 15.55 Serwis sportowy 16.00
Studio Wschéd 17.00 Pasmo lokalne
20.00 Prawde mowige 20.30 Serwis
Info 21.00 Kod dostgpu 21.45 Pas-
mo lokalne 22.15 Losowanie Lotto
22.24 60 lat razem 22.30 Serwis Info
23.03 Sportowy Wieczér 23.25 Méw
do mnie jeszcze... 0.30 Swiat i gospo-

darka.

& POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News 7.15
Animki 8.15 Mi§ Yogi 8.45 Pinky i
Moézg 9.15 Scooby-Doo 2 9.45 The
Looney Tunes Show 2 10.15 Ewa
gotuje 10.45 Studio Weekend 12.15
Mitoé¢ bez korica (film USA) 14.15
Dylemat (film USA) 16.15 Queen
of Poland 2012 17.15 Trudne sprawy
18.15 Nieprawdopodobne, a jednak
18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat we-
dtug Kiepskich (s.) 20.05 Garfield 2
21.55 Formuta 1 - Grand Prix USA
23.05 Formuta (film kopr) 1.00
Krwiozercze wampiry (horror USA).

& TvC1

6.00 Finley, samochodzik strazacki
(s. anim.) 6.20 Klocki 6.30 Sledztwa
$wietlika Fucji (s. anim.) 6.50 Ma-
rzenie Lippela (bajka) 8.30 Dosieg-
naé kosmosu (film) 10.15 Wiadomo-
éci dla dzieci 10.30 Swiat TVC 10.55
My wszyscy uczgszezajacy do szkoty
(s.) 12.00 Tydzien w regionach 12.25
13. komnata Jaroslava Hutki 12.55
Spostrzezenia z zagranicy 13.00
Wiadomoséci 13.05 O krélewiczu,
ktéremu brakowato piatej klepki
(bajka) 14.10 Pani Lisica (bajka)
14.45 Psohlavci (film) 16.15 Usmie-
chy Vlasty Chramostovej 16.55 Wi-

da¢, ze to ziemski raj! (film) 18.55
Prognoza pogody, wiadomosci, sport
20.00 StarDance 21.35 Ziemia cze-
ska - Twéj dom 23.10 W rytmie serca
(film) 0.50 Pr. rozrywkowy.

& TVC2

6.00 Rewolucja radziecka w kolorze
6.45 Lotniskowiec Enterprise 7.40
Historia posagu studenta 8.00 Pano-
rama 8.30 Osobistos¢ w Dwdjce 8.35
Swiety Tomasz i Kamien Vitka 8.45
Kultura.cz 9.10 Co porabialiscie w
listopadzie? 10.15 Karel Kryl dla stu-
dentéw 10.55 Studenci w 20 lat péz-
niej 11.25 Teatr zyje! 11.50 Czeskie
gtowy 12.50 Babel 13.15 Wspdlne
przestuchanie: Jifi Stransky i Do-
minik Duka 13.55 Cudowne zrédta
14.20 Swiat ciszy 15.45 Kamera w
podrézy: Wyspy Kanaryjskie 16.40
Cudowna planeta: Kret 17.35 Bajka o
wiernoéci 18.45 Wieczorynka 18.55
Meduza 19.30 Moja rodzina 20.00
Viclav Havel, Praga - Zamek II
21.00 Motylek - prawdziwe historie
21.55 Leon zawodowiec (film) 23.45
Czerwony Karzet (s.) 0.15 Jutro si¢
bedzie... (opera).

& Nova
6.10 Marynarz Popeye (s. anim.) 6.30

Co nowego u Scoobyego? (s. anim.)
6.55 Monsuno (s. anim.) 7.25 Pin-
gwiny z Madagaskaru (s. anim.) 7.55
Czarodziejka Tara (s. anim.) 8.15
Hellcats (s.) 9.20 Psy i koty (film)
11.00 Przyprawy 12.00 Dzwon do
TV Nova 12.30 Ryba na suszy (film)
14.15 Roszpunka (bajka) 15.30 I kto
to méwi III (film) 17.30 Poradnik
domowy 18.40 Przysmaki Babicy
19.30 Wiadomosci, sport, pogo-
da 20.00 Indiana Jones i Krolestwo
Krysztatowej Czaszki (film) 22.55 W
sieci ktamstw (film) 1.45 Apokalipsa

androidéw (film).

& PRIMA

6.00 Wiadomosci 6.55 Ninjago (s.)
7.25 Klub przyjaciét Myszki Miki
7.55 Zabawa 8.30 Salon samochodo-
wy 9.50 Columbo (s.) 11.25 Czechy i
Stowacja majg talent 13.40 Fatszywa
dwunastka (film) 15.50 Morderstwa
w Midsomer (s.) 18.00 Reporterzy
po twojej stronie 18.55 Wiadomosci,
wiadomosci kryminalne 19.50 VIP
wiadomosci 20.00 Czechy i Stowacja
majg talent - pierwszy pétfinat 23.20
Chtopaki tez ptacza (film) 1.30 Ko-
moérka (film).

NIEDZIELA 18 listopada

& TVP1

5.55 Byta sobie Ziemia 6.30 Will i
Dewitt 7.00 Transmisja Mszy Swie-
tej z Sanktuarium Bozego Mito-
sierdzia w Krakowie-ELagiewnikach
8.00 Tydzien 8.25 Magazyn Ligi
Mistrzéw 8.55 Ziarno 9.30 Jak to
dziata - Energia 10.35 Siedem zy-
czen 11.50 Miedzy ziemia a niebem
12.00 Aniot Panski 12.15 Miedzy
ziemig a niebem 12.50 Wideoteka
- 60 hitéw na 60 lat! 13.30 Nie ma
jak Polska - Matopolska 14.05 Pitka
nozna - Ekstraklasa: Lech Poznan -
Legia Warszawa 17.00 Teleexpress
17.25 Komisarz Alex (s.) 18.20 Jaka
to melodia? (teleturniej) 19.00 Wie-
czorynka 19.30 Wiadomosci 20.20
Sita wyzsza (s.) 21.15 Zakochana
Jedynka - Dosé¢ calowania zab 23.00
Och, Karol (film pol.).

& TVP?2

5.55 Bliskie i grozne spotkania
Steve’a 6.35 Ostoja 7.10 M jak mi-
tos¢ (s.) 8.00 Barwy szczescia (s.)
9.05 Kultura, gltupcze 9.45 Rodzin-
ne ogladanie - Wyscigi wielbtadéw
10.50 Wojciech Cejrowski - boso
przez §wiat 11.25 Makiowicz w po-
drézy - Rumunia 12.00 Gwiazdy

w potudnie - Wymarzony domek

14.00 Familiada (teleturniej) 14.40
Ja to mam szczescie! (s.) 15.20 Jano-
sik (s.) 16.25 Na dobre i na zle (s.)
17.20 Kocham to, co lubi¢ 18.00 Pa-
norama 18.35 Sport Telegram 19.05
Kabaretowy Klub Dwéiki - Zycie w
realu kontra zycie w wirtualu 19.55
Kocham Cig, Polsko - Ekstra 21.15
Czas honoru 22.10 Paradoks 23.05
Kocham Kino - magazyn filmowy
Grazyny Torbickiej 23.35 WOK -
Wszystko o Kulturze 0.30 Studio fil-
mowe Dwéjki - Jaricio Wodnik.

& TV KATOWICE

7.00 Serwis Info 7.15 Info Poranek
7.45 Pasmo lokalne 8.30 Serwis Info
9.00 Polska wedtug Kreta 9.30 Ser-
wis Info 10.00 Glos Mediéw 11.00
Teleplotki 11.55 Serwis sportowy
12.00 Przeglad wydarzen tygodnia
12.30 Serwis Info 13.00 Prawde
méwige 14.00 Raport z Polski -
Ekstra 14.15 Czas na jazde 15.00
Kosciot z bliska 15.30 Serwis Info
16.00 60 lat razem 16.15 Repor-
taz TVP Info 17.00 Pasmo lokalne
20.00 Listy goricze - Co sie stato
z Joasig? 20.30 Serwis Info 20.50
Mtodziez kontra 23.00 Sportowa
niedziela 23.25 TV. Nostalgia 0.25
Teleplotki.

& POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.15
Nowe przygody Scoobyego 2 8.15
Gang Misia Yogi 8.45 Pinky i M6zg
9.15 Scooby-Doo 9.45 The Looney
Tunes Show 2 10.15 Sylwester i
Tweety na tropie 10.45 Ania z Zie-
lonego Wzgérza 13.15 Bracia So-
lomon (komedia USA) 15.00 Kung
Pow - Wejscie Wybrarica (komedia
kopr.) 16.45 Hotel 52 (s.) 17.45
Przyjaciotki (s.) 18.50 Wydarzenia
19.30 Paristwo w paristwie 20.05
Szklana putapka 2 (film USA) 22.15
Formuta 1 - Grand Prix USA 0.40
Kroki w ciemnosciach (film USA).

& TvVC1

6.00 Cickawostki z regionéw 6.30
Tanicz 6.40 Babar (s. anim.) 7.05
Tajemnice starozytnego  Rzymu
7.35 Studio Kolega 9.45 Kalenda-
rium 10.00 Kamera na szlaku 10.30
Obiektyw 11.05 Dynastia Novakéw
(s.) 12.00 Pytania Viclava Moravca
13.00 Wiadomosci 13.05 Korona z
brazu (bajka) 14.05 Jakie wlosy ma
Zlotowlosa (bajka) 14.35 Zta krew
(s.) 15.55 Sprawy detektywa Murdo-
cha (s.) 16.40 Alpinisci (film) 18.00
Historie staw 18.55 Prognoza pogo-
dy, wiadomosci, sport 20.00 Ach, te
morderstwa! (s.) 21.40 168 godzin
22.10 Straznik dusz (s.) 23.10 Komi-
sarz Moulin: Biate tzy (film) 0.25 13
komnata M. Ruzickovej.

& TvC?2

6.00 Magazyn religijny 6.25 Ushu-
aia 6.55 Kolory zycia 7.50 Dom w
sercu Europy 8.00 Panorama 8.30
Osobistos¢ w Dwdjce 8.35 Cze-
chostowacki tygodnik filmowy 8.50
Poszukiwania  czasu  utraconego
9.10 Maja Plisiecka 10.05 Kultura.
cz 10.35 Dotacz do nas 10.45 Nie
poddawaj si¢ 11.05 Obrorica 11.30
Historie dla Natalii 11.45 Chcesz
mnie? 12.00 Pojedynek w storicu
(film) 14.10 Bitwa o Gallipoli 15.00
Stowo na niedziele 15.05 Magazyn
chrzescijaiiski  15.30 Przez ucho
igielne 15.55 Magazyn religijny
16.25 Nieznani bohaterowie 16.55
Natura bez granic 17.20 Krélestwo
natury 17.50 Byl sobie... kosmos
(s. anim.) 18.15 Bert i Ernie 18.20
Brzydkie kaczatko i ja (s. anim.)
18.45 Wieczorynka 18.55 Czerwo-
ny Karzet (s.) 19.30 Moja rodzina
20.05 Zegnaj, Czechostowacjo 21.05
Czarna zmija (s.) 21.40 Na plywalni
z Alexem Washburnem 22.05 Filary

Ziemi (s.) 23.00 La Vida Loca 0.30
Na skroty (film).

& NovAa

6.10 Marynarz Popeye (s. anim.) 6.30
Sylwester i Tweety (s. anim.) 6.45
Spiderman (s. anim.) 7.10 Monsuno
(s.) 7.40 Pingwiny z Madagaskaru (s.
anim.) 8.05 Flash Gordon (s.) 9.00
Jas Fasola (s.) 9.30 Poscig (s.) 10.25
Zeznanie martwych oczu (film)
12.25 50 pierwszych randek (film)
14.25 Zagubieni w kosmosie (film)
17.00 Popotudniowe wiadomosci,
sport, pogoda 17.30 Babciu, czaruj!
(bajka) 19.00 Wiadomosci, sport,
pogoda 19.55 Formuta 1 - Grand
Prix USA 21.40 Odtamki 22.15 Nie-
zniszczalni (film) 0.25 Rekwiem dla
laleczki (film).

& PRIMA

6.00 Wiadomosci 7.10 Ninjago (s.
anim.) 7.40 Klub przyjaciét Myszki
Miki 8.10 Tajemnice II wojny $wia-
towej (s. dok.) 9.20 Prima Swiat 9.55
Rosemary & Thyme (s.) 11.00 Partia
11.40 Poradnik domowy 13.05 Nowy
dom 13.55 Nora Roberts - Triumf
pamieci (film) 15.55 Morderstwa w
Midsomer (s.) 18.00 Kiedy tato go-
tuje 18.55 Wiadomosci, wiadomosci
kryminalne 19.50 VIP wiadomosci
20.15 Czechy i Stowacja maja talent -
Drugi pétfinat 23.20 Pan i Pani Smith
(film) 1.50 Dzwori do jasnowidza.

PONIEDZIALEK 19 listopada

& TVP1

5.55 Kawa czy herbata? 7.35 Polity-
ka przy kawie 8.00 Wiadomosci 8.30
Domisie 9.00 W cieniu donozauréw
10.00 Nie ma jak Polska - Pomorze
10.30 Plebania (s.) 11.00 Moda na
sukces (s.) 11.25 Okrasa tamie prze-
pisy - Ryby morskie 12.00 Wiado-
mosci 12.10 Agrobiznes 12.40 Saga
prastarej puszczy - Opowies¢ o bo-
brze 13.45 Jaka to melodia? (teletur-
niej) 14.25 Wideoteka - 60 hitéw na
60 lat! 15.00 Wiadomosci 15.25 Na
klopoty... Bednarski (s.) 16.25 Moda
na sukees (s.) 17.00 Teleexpress 17.20
Jaka to melodia? (teleturniej) 17.50
Klan (s.) 18.20 Wszystko przed nami
(s.) 18.45 Galeria (s.) 19.10 Wieczo-
rynka 19.30 Wiadomosci 20.20 Te-
atr Telewizji - Iluzje 22.00 Ogladaj z
Andrzejem Fidykiem - Teraz jestem
kobieta 23.10 Panny i wdowy (s.)
0.15 Meta.

& TVP2

5.55 Licencja na wychowanie (s.)
7.05 M jak mitos¢ (s.) 8.00 Pytanie
na $niadanie 10.45 Rodzinka.pl (s.)
11.55 Cos dla Ciebie 12.30 Kocham
Cie, Polsko! 13.35 Barwy szczescia
(s.) 14.15 Swiat bez tajemnic - Nie-
bezpieczna Ziemia 15.10 Ja to mam
szczgscie! (s.) 15.45 Panorama Kraj
16.05 Rodzinka.pl (s.) 17.10 Castle
(s.) 18.00 Panorama 18.50 Jeden z
dziesieciu 19.30 Ja to mam szczgscie!
(s.) 20.05 Barwy szczgscia (s.) 20.40
M jak mitos¢ (s.) 21.45 Tomasz Lis
na zywo 22.50 Poniedziatek z gwiaz-

dami - Zakochana Jane.

& TV KATOWICE

6.00 Serwis Info 6.15 Info Poranek
7.53 Twoja@sprawa 8.00 Serwis Info
8.03 Gos¢ poranka 8.20 Info Poranek
9.10 Gos¢ poranka 10.10 Biznes - ot-
warcie dnia 10.21 Info Poranek 10.45
Gos¢ poranka 11.00 Serwis Info
11.20 Serwis sportowy 12.20 Biznes
14.10 Raport z Polski 14.30 Serwis
Info 15.15 Rozmowa dnia 16.00 Ra-
port z Polski 16.50 Biznes 17.00 Pas-
mo lokalne 20.00 Infoexpress 20.10
Mineta 20ta 21.05 Telekurier 21.30
Serwis Info 22.30 Info Dziennik
23.15 Sportowy Wieczér 23.30 Ne-
palskie dzieci ulic 0.35 Infoexpress
0.45 Mineta 20ta.

& POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.30
Przygody Animkéw 8.00 Pinky i
Moézg 8.30 Scooby-Doo 2 9.00 Cza-
rodziejki 2 (s.) 10.00 Synowie, czyli
po moim trupie! (s.) 10.30 Swiat
wedtug Kiepskich (s.) 11.00 Dla-
czego ja? 12.00 Hotel 52 (s.) 13.00
Dom nie do poznania 14.00 Pierw-
sza mitos¢ (s.) 14.45 Trudne sprawy
15.50 Wydarzenia 16.15 Interwencja
(mag.) 16.30 Malanowski i partnerzy
17.00 Dlaczego ja? 18.00 Pierwsza
mitos¢ (s.) 18.50 Wydarzenia 19.30
Swiat wedtug Kiepskich (s.) 20.05
xXx - Nastepny poziom (film USA)
22.15 Przekleta forsa (film USA)
0.05 Uktady (s.).

& TvC1

5.59 Studio 6 8.30 Zaczarowane
przedszkole 9.00 101 dalmatyriczy-
kéw (s. anim.) 9.25 Psohlavci (film)
10.55 Z archiwum telewizyjnej roz-
rywki 12.00 Potudniowe wiadomosci
12.30 Sama w domu 14.00 Bana-
nowe rybki 14.35 Televarieté 16.05
Podrézomania 16.35 AZ kwiz 17.00
Wszystko-party 17.45 Czarne owce
18.00 Wiadomosci regionalne 18.25
Pr. rozrywkowy 18.55 Prognoza po-
gody, wiadomosci, sport 20.00 Dzi-
ki kraj (s.) 21.00 Podréz po Oaxace
21.25 Reporterzy TVC 22.05 Ana-
tomia prawdy (s.) 22.50 Na tropie
23.15 Tajniacy (s.) 0.05 Obicktyw

0.35 Kamera na szlaku.

& TvC2

5.59 Dzien dobry 8.30 Panorama
9.00 Klucz 9.30 Studenci w 20 lat
p6zniej 10.00 Natura bez granic 10.30
Kamera w podrézy: Wyspy Kanaryj-
skie 11.20 Spostrzezenia z zagranicy
11.30 Cudowne Zzrédta 11.50 Maga-
zyn chrzescijaniski 12.15 Przez ucho
igielne 12.45 Maurice Béjart: Podréz
dookota $wiata 13.40 Czechostowa-
cki tygodnik filmowy 13.55 Nieznani
bohaterowie 14.20 Rewolucja radzie-
cka w kolorze 15.10 Motylek - praw-
dziwe historie 16.05 Ushuaia 16.30
Historie Think Big 17.00 Planeta
YO 18.20 Zaczarowane przedszkole
18.45 Wieczorynka 18.55 Phineas i
Ferb (s.) 19.25 Niesamowite historie
(s.) 19.50 Wiadomosci w j. migowym
20.00 Dajcie nam skrzydta 21.00 Ka-
tastrofy lotnicze 21.50 Trzy kolory:
Niebieski (film) 23.25 Ogniste serce
(film) 0.55 TVC Live: Viclav Neckar

i godcie.
& Nova

5.59 Sniadanie z TV Nova 8.55 Uli-
ca (s.) 9.55 10,5: Apokalipsa (film)
11.45 Tescoma ze smakiem 12.00
Potudniowe wiadomosci, sport, po-
goda 12.35 Kochane klopoty (s.)
13.35 Pogotowie Miami (s.) 14.30
Bez sladu (s.) 15.30 Prawo i porza-
dek: Zbrodniczy zamiar (s.) 16.30
Przyjaciele (s.) 17.00 Popotudnio-
we wiadomosci, sport, pogoda 17.30
Mentalista (s.) 18.25 Ulica (s.) 19.30
Wiadomosci, sport, pogoda 20.20
Ogolniak z 0.0. (s.) 21.45 Helena (s.)
22.15 Comeback (s.) 22.55 Nocne
wiadomosci, sport, pogoda 23.30 Dy-
nastia Tudoréw (s.) 0.40 Big Game.

& PRIMA

6.05 Wiadomosci 6.55 Nowe gliny
(s.) 7.50 Pan Ztota Raczka (s.) 8.35
M.A.SH. (s.) 9.25 Nakryto do sto-
tu! 10.15 Diagnoza morderstwo (s.)
11.15 Schimanski: Bron (film) 13.10
Castle (s.) 14.05 Komisarz Rex (s.)
15.05 Straznik Teksasu (s.) 16.05
Dwie siostry (film) 18.00 Nakryto do
stotu! 18.55 Wiadomosci, wiadomo-
$ci kryminalne 19.50 VIP wiadomo-
$ci 20.00 Powroty do domu (s.) 21.35
Kulinarny reality-show 22.45 Pr. roz-
rywkowy 23.25 Gang dzikich wie-
przy (film) 1.35 Zabdjcze umysty (s.).
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ZYCZENIA

Dnia 19 listopada obchodzi swéj zacny jubileusz 90 lat
pan OSWALD BALWAR

z Karwiny-Mizerowa. Z tej okazji najserdeczniejsze zy-
czenia duzo szczescia, zdrowia i powodzenia na dalsze
lata sktadaja zona Lidka i cérka Wanda z rodzing. RK-209

Zdrowia, pomysinosti,
blogostawienstw z Nieba,
abys miata Babciu
wszystko, co Ci trzeba!

Dnia 16 listopada 2012 obchodzi swdj zacny jubileusz
urodzin

pani MARTA SMIGOWA

z domu Wala, pochodzaca z Suchej Gérnej, dawniej zamieszkata w Su-
chej Sredniej, dzi§ w Czeskim Cieszynie. Najlepsze zyczenia sktadaj corka
Wanda z Leszkiem, wnuk Witek z Dorkg, wnuczka Elunia i cata reszta
bliskiej i dalszej rodziny. GL-685

Wspomnienie jest tq najtrwalszq wigziq z tymi, ktdrzy nas opuscili.
W dniu 18 listopada 2012 minie 10. rocznica $mierci
naszej Kochanej Matki, Babci i Tesciowej
$p. ANNY KOLORZ
z Hawierzowa-Bledowic.
Zarazem Jej Maz,

$p. LEOPOLD KOLORZ
nasz Kochany Ojciec, Dziadek i Te$¢ zmarly w roku
2008, obchodzitby w dniu 15 listopada 90. urodziny.

Tych, ktérzy ich znali, proszg o chwile wspomnieni corka Alicja i cata rodzina.
AD-115

Dnia 17 listopada 2012 obchodzitby setng rocznice uro-
dzin

$p. ANTONI RYBA

00| szlachetny czlowiek ze Stonawy-Meksyku. Réwniez
2| uplyneto 14 lat od Jego tragicznej $mierci. Wspominaja
Karol i Janka z rodzinami. RK-213

Dnia 18. 11. 2012 obchodzi zacny jubileusz 70 lat
pan WALTER SZWANCZAR

ze Stonawy. Z tej okazji duzo zdrowia, szczescia, blogo-
stawienistwa Bozego na dalsze lata Zycza zona Maria, c6r-
ka Ewa z me¢zem i najblizsza rodzina. RK-208

Umarlych wiecznosc dotqd trwa,
dokqd pamigcig Im si¢ placi...
W. Szymborska
Dnial7 listopada obchodzitby 67. urodziny nasz Kochany
$p. mgr JAN WALCZYSKO

z'Trzyrica, za$ 14 listopada minelo 11 lat, kiedy na zawsze
ucichto Jego szlachetne serce. Rodzine, przyjaciét i zna-
jomych prosimy o zachowanie Go w pamieci, najblizsi.

GL-698

Dzisiaj gosci petna chata u naszego Jubilata!

Od rana sig biedak meczy, bo 60 latek koriczy.

Serce placze, dusza jeczy:

gdzie sig podzial wick mlodziericzy?

Gdzie te kwiaty, bzy, pierwiosnki,

tak pachngce kazdej wiosny?

Wszystko mu si¢ poplatato, dusza mioda, ale ciato...2
W 60. urodziny checi wielkie w nim,

lecz sity jakby trochg odpuscity.

Nie martw sig nasz Jubilacie!

Z tej okazji

Drogi ADASIU
zdrowia konskiego i usmiechu szerokiego, podrézy dookota §wiata i wyso-
kiej emerytury przez diugie lata zyczg dzieci i wnuki. GL-713

NEKROLOGI

Dnia 16 listopada 2012 obchodza szmaragdows rocznice $lubu
paristwo BRONISLAWA i JAN MROZKOWIE

z Karwiny. W tym uroczystym dniu, Kochani Rodzice, zyczymy Wam duzo
zdrowia, radosci oraz jeszcze wielu wspélnie spedzonych lat. Za rodzicielska
mitos¢, troskliwos¢ i zawsze pomocng dion dzickujg cérki, zigé oraz wnucz-

ka i wnuki. RK-207

Najwigksza milos¢ na swiecie zgasnie,

gdy serce Matki na zawsze zasnie.
W gtebokim zalu pograzeni zawiadamiamy wszystkich
krewnych, przyjaciét i znajomych, ze dnia 12. 11. 2012

zmarta w wieku 57 lat nasza Ukochana Mamusia, Te$-
ciowa, Babcia, Siostra, Ciocia i Szwagierka

$p. MUDr. JANA BOSZCZYKOWA

z domu Foltynowa, zamieszkata w Trzynicu, kpt. Nalepki 865. Ostatnie
pozegnanie Drogiej Zmarlej odbedzie sic w czwartek dnia 15. 11. 2012
o godz. 14.30 z kosciota katolickiego w Trzynicu. Po obrzedzie kremacja.
Zasmucona rodzina. GL-709

WSPOMNIENIA

Dnia 19 listopada uptynie 11 lat od $mierci naszego Syna
pana WEADYSEAWA BALWARA

W smutku wspominajg rodzice i siostra Wanda z rodzing.
RK-210

W glebokim smutku pograzeni zawiadamiamy wszyst-
kich krewnych, przyjaciét i znajomych, ze dnia 10. 11.
2012 zmarta w wieku 85 lat nasza Ukochana Babcia,
Tesciowa i Ciocia

ép. EVZENIE CHLEBIKOVA

z domu Mikulov4, zamieszkata w Stonawie 314. Po-
grzeb Drogiej Zmarlej odbedzie si¢ w piatek 16 listo-
pada 2012 o godz. 14.00 z kosciota rzymskokatolickiego w Stonawie na
miejscowy cmentarz. Zasmucona rodzina. AD-122

Mijajg dni, mijajq lata,
lecz pamigc w sercu pozostaje.

Dnia 18 listopada minie 10. rocznica $mierci

$p. MARII GLAC

z Zukowa Goérnego. O chwile wspomnieri prosza maz,
syn i cérka z rodzinami. GL-705

W smutku pograzeni zawiadamiamy, ze 11. 11. 2012
po dhugiej i ciezkiej chorobie zmarta nasza Kochana
Zona, Matka, Tesciowa, Babcia i Prababcia, Szwagierka
i Ciocia

$p. MARIA SZNAPKOWA

z domu Oweczarzy, z Karwiny-Raju. Pogrzeb Drogiej
Zmarlej odbedzie si¢ w piatek 16 listopada 2012 o
godz. 12.00 z kosciota katolickiego w Karwinie-Frysztacie, skad zostanie
przewieziona na stary cmentarz w Karwinie-Raju. Autobus z kosciota na
cmentarz zapewniony. W smutku pograzeni najblizsi. GL-712

Byliscie dla nas wszystkim,

stoticem i promieniem,

zostaniecie w naszych sercach

najmilszym wspomnieniem.
Dzi$, 15 listopada, mija 4. rocznica
$mierci naszej Mamy

$p. ANNY KANTOROWE)

Za$ dnia 21 listopada uptynie 14. rocznica $mierci naszego Taty

$p. PAWELA KANTORA

z Bystrzycy. O chwile cichych wspomnien proszg cérka i syn z rodzinami.
GL-707

W gtebokim zalu pograzeni zawiadamiamy wszystkich
krewnych, przyjaciét i znajomych, ze dnia 13. 11. 2012
zmarta w wieku 90 lat nasza Najdrozsza Matka, Siostra,

Babcia i Prababcia

Sp. HILDA WALECZEK

z domu Kowalska. Pogrzeb Drogiej Zmartej odbedzie
si¢ we wtorek 20 listopada 2012 o godz. 13.00 z kos-
ciota katolickiego Najswigtszego Serca Jezusowego w Czeskim Cieszynie
na miejscowy cmentarz. Zasmucona rodzina. AD-123

CO W KINACH

HAWIERZOW - Centrum: Az do
mésta As (15-18, godz. 20.00); Ral-
ph Demolka (15-19, godz. 15.30);
Saga Zmierzch: Przed $witem, cz. 2
(15-19, godz. 17.45); W ciemnosci
(15-18, godz. 18.00); Svatba mezi
citrony (15-18, godz. 20.30); KAR-
WINA - Ex: Bitwa o Ziemie (16,
godz. 19.00); George Harrison: Li-
ving in the Material World (19, godz.
18.00); TRZYNIEC - Kosmos:
Saga Zmierzch: Przed $witem, cz. 2
(15-18, godz. 17.30, 20.00); Ralph
Demolka (16-18, godz. 15.30); Dva
nula (19, godz. 17.30); Svatd ctvefice
(19, godz. 20.00); JABLONKOW:
Teoria wielkiego podrywu (18, godz.
18.00); BYSTRZYCA: Krélowa
Sniegu i Lowca (17, godz. 18.00);
CIESZYN - Piast: Asterix i Obe-
lix: W stuzbie jej krélewskiej mosci
(15, godz. 14.00, 16.15; 16-19, godz.
14.00); Poklosie (15, godz. 18.30);
Saga Zmierzch: Przed $witem, cz. 2
(16-19, godz. 16.15, 18.30, 20.45).

CO NA ANTENIE

POLSKIE WIADOMOSCI:
CT1 SM, pigtek, wiadomosci regio-
nalne od godz. 18.00.

POLSKIE AUDYCJE: po-pt: godz.
19.05, so: godz. 17.30 Ostrawa 107,3
MHz i Trzyniec 105,3 MHz.

OFERTY
WYNAJME MIESZKANIE 1+1,

50 m* w centrum Cz. Cieszyna przy
ul. Dukielskiej na dtuzszy okres. Tel.
776 046 399. GL-708

KUPIE JAKIEKOLWIEK AN-
TYKI - instrumenty muzyczne,
meble, zabawki, szklo, porcelane,
obrazy, wszystkie gatunki broni, ze-
gary (moga by¢ i uszkodzone). Placi-
my gotéwka. Inf.: 608 374 432, 608
863 098. GL-696

ANTYKI KUPIE - meble przed-
wojenne, obrazy, zegary, odznacze-
nia, srebra, militaria, stare zdjecia,
pocztéwki i wiele innych, tel.: 0048
605 255 770. GL-505

RENOWACJA WANIEN, tel.
0048 501 707 632. GL-632

WYSTAWY

MUZEUM ZIEMI CIESZYN-
SKIE]J, SALA WYSTAW w Cxz.
Cieszynie, Praska 3/14: do 20. 12.
wystawa pt. ,Mionszcz”; stata eks-
pozycja ,Obrazki z przesztosci Sla-
ska Cieszynskiego”. Czynne: wt-pt:
8.00-16.30.

A SALA WYSTAW w Karwinie,
Rynek Masaryka: do 18. 11. wysta-
wa pt. ,Stfepiny ve stromech — pa-
métnici valky”; stata ekspozycja ,Mi-
gawki z historii Karwiny”. Czynne:
wt-pt: 8.00-16.30, so: 9.00-13.00,
nie: 13.00-17.00.

CO ZA OLZA

CIESZYN, Ksiaznica Cieszyn-
ska, ul. Mennicza 46: do 8. 2. 2013
wystawa pt. ,Na drodze do zapo-
mnienia. Polacy na Zaolziu w latach
1920-1989”. Czynna: wt-pt: 8.00-
18.00, so: 9.00-15.00.
CIESZYN, MUZEUM DRU-
KARSTWA, Gle¢boka 50, galeria
»Przystanek Grafika” do 16. 11.
wystawa Aleksandry Mazur-Wilk
pt. ,Magia koriskiego $wiata”. Czyn-
na: wt-pt: 10.00-17.00.
WIEZA PIASTOWSKA I RO-
TUNDA s$w. Mikolaja: czynne co-
dziennie 9.00-18.00.

Dokonczenie na str. 4
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Jagr zwa

TIPSPORT EKSTRALIGA

Zapelniona do ostatniego miejsca
trzyniecka Werk Arenia obejrza-
fa hit poniedziatkowego wieczo-
ru — hokejowe spotkanie Tipsport
Ekstraligi pomiedzy Stalownikami
Trzyniec a Kladnem. Trzyriczanie
po heroicznej walce zwyciezyli 4:3,
goscie z gwiazdami NHL w skta-
dzie schodzili po 60 minutach z glo-
wami w kieszeni. Nie potwierdzity
si¢ tez pogloski, ze Jaromir Jagr
przyjedzie do Trzyrica z lekka kon-
tuzja. Gwiazdor rozegral kolejne
wspanialte zawody, w duzym stopniu
przyczyniajac si¢ do dramatycznego
scenariusza.

Witasnie Jagr w 4. minucie za-
pewnit goéciom prowadzenie. Wy-
kiwat trzech rywali i w swoim kla-
sycznym stylu wpakowal krazek za
plecy Hamerlika. Stowacki golkiper
w kluczowych momentach meczu
zachowal si¢ jednak jak prawdziwy
bohater. Trzynieccy obroficy mo-
gli na niego liczy¢ — w okresie naj-
wickszej przewagi Kladna wytapat
cztery czyste okazje. — Hamerlik byt
jednym z najlepszych zawodnikéw

{ JAROMIR JAGR (Kladno) —
Bratem udzial w znakomitym
widowisku. Lubie taki ofensyw-
i ny hokej, obie druzyny chciaty
zagra¢ dla widzéw. Szkoda, ze
nie udalo nam si¢ doprowadzi¢
tego meczu do dogrywki, okazji
i w trzecie] tercji mielismy sporo.
Te setki kilometréw z Kladna
i do Trzynca troche si¢ dtuzg, jak
wracasz na tarczy.

DAVID KVETON (Trzyniec)
¢ — Pokonali$my jedna z najlep-
i szych druzyn w tym sezonie.
Kladno z zawodnikami z NHL
jest mocne, weale nie mielismy z
nimi latwej przeprawy. Zadecy- :
dowaly pierwsze dwie tercje, w
ktérych udato nam sie wypraco-
wa¢ trzybramkowg zaliczke. Do
naszego triumfu w duzym stop-
i niu przyczynili si¢ wspaniali ki-
i bice. Takiej atmosfery w Werk
(b)

Fot. MARIAN JEZOWICZ

il thumy i... przegral

Jdgr w sidtach Polanskiego i Orsavy.

na lodowisku. Caly zespét zastuzyt
jednak na oklaski — stwierdzit Josef
Turek, szkoleniowiec Trzyrica. Dwie
bramki zdobyl David Kvétor, po
jednej M. Ruzicka i Varada. Martin
Ruzicka w 12. minucie wyréwnat na
1:1. Byt to sygnat do dalszego ataku
na bramke Kladna, ktére do 40. mi-
nuty wcale nie grato idealnie. Przed
peina widownia (5200 widzéw) go-
spodarze nie mogli sobie pozwoli¢
na wyrachowany, defensywny hokej.
Stalownicy nawet przy stanie 4:1
grali widowiskowo.

— Najlepsza obrong jest atak, to
sprawdzona taktyka. A z takim ry-
walem, jak Kladno, warto do ostat-
niej chwili gra¢ hokej. Nasi wspa-
niali kibice zastuzyli na ten spektakl
— podkreslit Turek. Dwie szybkie

bramki Dragouna w trzeciej tercji

wykrzesaly nadzieje w szeregach
Kladna. Blisko wyréwnania byt Ple-
kanec (stupek), minimalnie obok wy-
celowat tez Tlusty. Kladno grato do
konica — bez bramkarza w konicow-
ce, z szostka hokeistéw pod bramka
Trzyfica. Goscie rzucili wszystkie
sity na barykady, ale bezskutecznie.
Najblizszy mecz Tipsport Eks-
traligi zalicza Stalownicy w nie-
dziele w Czeskich Budziejowicach.
W spotkaniu 22. kolejki na lodo-
wisku dziesiatego zespotu tabeli
podopieczni Josefa Turka powinni
zagra¢ w peilnym sktadzie. Mar-
tin Ruzicka, ktéry zrezygnowal z
udzialu w ubieglotygodniowym
turnieju Karjala Cup, zdazyl juz
doleczy¢ kontuzje. W pojedynku z
Kladnem trzyniecki gwiazdor grat
bez taryfy ulgowej. Jutro rozegrana

zostanie reszta spotkari 21. kolejki
(poza meczem Slavia — Liberec).
W tabeli zesp6t Trzynica do wezoraj
plasowal si¢ na trzeciej pozycji (37
pkt.). Liderem Tipsport Ekstraligi

jest Pilzno.

TRZYNIEC - KLADNO 4:3

Tercje: 2:1, 2:0, 0:2. Bramki i asy-
sty: 12. Ruazicka (Galvas, Peterek),
17. Kvéton, 29. Kvétori (Polansky,
Zagrapan), 35. Varada (Rizicka M.,
Zib) — 4. Jagr (Zidlick)?), 46. Drago-
un (Kuchler), 48. Dragoun (Kuchler,
Majesky). Trzyniec: Hamerlik —
Zib, Hrabal, Galvas, Roth, Ov¢adik,
Klesla, Kloucek, Lojek — Ruzicka,
Bonk, Varada — Zagrapan, Peterek,
Kvéton — Rékos, Polansky, Orsava —
Adamsky, Podesva, Klimenta.

JANUSZ BITTMAR

W SKROCIE

TOUR DE POLOGNE WE
WLOSZECH? Tour de Pologne co
roku przycigga na trasy miliony ki-
bicéw kolarstwa. W 2013 roku dwa
etapy odbeda sic we Whoszech. — Pra-
cujemy nad specjalnymi pakietami dla
polskich kibicéw, by mogli przyje-
cha¢ do Trentino i by nie kosztowato
to wigcej, niz wypoczynek w Polsce
— zapowiada dyrektor wyscigu Cze-
staw Lang.

* 0k %

KOWALCZYK OSTRO TRENU-
JE. Do inauguracji zawodéw Pucharu
Swiata w biegach narciarskich pozo-
staly niecale dwa tygodnie. Pierw-
sze zawody odbeda sie w Szwedji
w dniach 24-25 listopada. Justyna
Kowalczyk juz od poczatku listopa-
da trenuje w Muonio, gdzie czeka
na mozliwos¢ sprawdzenia formy w

przedsezonowych startach. (Opr. jb)

OFERTA

PIEKA NOZNA -1 LIGA: Ostra-
wa — Slovicko (sobota, 16.00). II
LIGA: Karwina — Bohemians Praga
(sobota, 10.30). MSLF: Ortowa —
Zlin B, Zabrzeg — Trzyniec (sobota,
13.30). DYWIZJA: Piotrowice — Li-
skowiec, Karwina B — Opawa B (so-
bota, 13.30), Hawierzéw — Szumperk
(niedziela, 10.15). I A KLASA: By-
strzyca — Olbrachcice, Szonéw — Lu-
tynia Dolna, Stara Biela — Wedrynia,
Stare Miasto — Stonawa, Bruszperk —
Smitowice (sobota, 13.30). I B KLA-
SA: Mosty — Sedliszcze, Sucha Gér-
na — Starzicz (sobota, 13.30), CSAD
Hawierzéw — Datynie Dolne (nie-
dziela, 13.30). MP FRYDEK-MI-
STEK: Wactawowice — Bukowiec
(sobota, 13.30), Piosek — Smilowice
B, Metylowice — Niebory (niedziela,
13.30). RP FRYDEK-MISTEK:
Janowice — Nawsie, Milikéw — We-
drynia B (niedziela, 13.30).

HOKE] - IT LIGA: Karwina — Po-
ruba, Frydek-Mistek — Hawierzéw
(sobota, 17.00).

UNIHOKE]J - EKSTRALIGA:

Hawierzéw — Brno (niedziela, 17.00).

PIEKA RECZNA - TIPGAMES
EKSTRALIGA: Hranice — Karwi-
na (niedziela, 10.30). (jb)

Pele, Boniek i inni w Olomunicu

Od 8 listopada mozna zwiedzaé w
Ofomuricu  wystawe  poswiecona
najbardziej popularnej grze zespo-
towej planety — pitce noznej. ,Wiel-
ka Wystawa Pitkarska” pierwotnie
goécita w Patacu Kultury i Sztuki
w Warszawie w ramach pitkarskich
mistrzostw Europy rozgrywanych
w Polsce i Ukrainie. Jak poinformo-
wal nas Radek Sztwiertnia, ktéry
uczestniczyl w przygotowaniach w
Otomuricu, wystawa cieszy si¢ spora
popularnoscia. — Zachgcam wszyst-
kich fanéw futbolu do odwiedzin
Otomunca. Warto zwiedzi¢ t¢ wy-
stawe juz chocby z tego powodu, ze
zawiera wiele polskich eksponatéw,
sporo bialo-czerwonych akcentéw —
stwierdzit Sztwiertnia.

Wystawe — przygotowal  Stefan
Szczeptek — znawca futbolu, obec-
nie dziennikarz sportowy dziennika
»Rzeczpospolita”. Stefan Szczeptek
sam kiedys byt pitkarzem, a w trak-
cie dlugiej kariery dziennikarskiej
mial okazje spotka¢ si¢ z najwiek-
szymi gwiazdami $wiatowej pitki
noznej. — Zbigniew Boniek, ktéry
zobaczyl swéj dres Juventusu Turyn

Fot. ARC

Fragment pitkarskiej wystawy w Ofomuricu.

na warszawskiej wystawie z niedo-
wierzaniem zapytal: Skad ty masz
te koszulke? Pan Stefan bez namy-
stu odpowiedzial: Sam mi ja ofia-
rowale$ przed 25 laty — przyblizyt
kulisy rozméw w kuluarach Radek
Sztwiertnia. Warto podkresli¢, iz
koszulka ,Zibiego” (nowego prezesa
Polskiego Zwiazku Pitki Noznej)
to jedyny uratowany przez Stefana
Szczepteka egzemplarz z kariery

Bonka w Juventusie Turyn. W Oto-
muricu mozna tez podziwia¢ koszul-
ki polskich gwiazd lat 70. ubieglego
stulecia (Deyna, Lato), sa tez $wia-
towe legendy futbolu (Pele, Marado-
na, Masopust, Jaszyn, Beckenbauer).
Oprécz dreséw mozna tez obejrze¢
pitki, buty, szaliki itp. Wystawe w
Ofomuricu mozna zwiedza¢ do 6
stycznia 2013 w Muzeum Krajo-
(ib)

Znawczym.

Turniej PSP w tenisie stofowym

Sekeja sportowa PTTS ,Beskid Sla‘—
ski” zorganizowata w ubiegla sobote
tradycyjny turniej tenisa stotowego
dla polskich szkét podstawowych.
Zawody odbyly si¢ w sali gimna-
stycznej PSP w Czeskim Cieszy-
nie z udziatem ekip z Jabtonkowa,
Bystrzycy, Trzyica, Cz. Cieszyna,
Gnojnika, Karwiny i Lutyni Dolne;.
W sumie w turnieju wystartowato
36 zawodnikéw. — Rywalizacja stata
na wysokim poziomie. Chciatbym
podzickowaé tez Malgorzacie Pia-
seckiej z PSP Czeski Cieszyn za
bardzo dobre przygotowanie tech-
niczne sali i catego zaplecza do gry —

powiedziat ,Glosowi Ludu” Henryk
Cieslar, wiceprezes PTTS ,Beskid
Slaski”.

Dziewczyny — kl. 1-5: 1. Izabela
Klimek, 2. Natalia Benkova, 3. Agata
Grycz (wszystkie Cz. Cieszyn); kL
6-9: 1. Barbara Gaura (Cz. Cieszyn),
2. Karolina Utikal (Cz. Cieszyn), 3.
Janina Gaura (Lutynia Dolna)

Chlopcy — kl. 1-5: 1. Laurent
Lasota (Gnojnik), 2. Jakub Chylek
(Gnojnik), 3. Jan Wojoczek (Cz.
Cieszyn); kl. 6-9: 1. Daniel Ranosz,
2. Adam Rumel (obaj Cz. Cieszyn),
3. Marek Niedoba (Lutynia Dolna)

(ib)

- -
Mecze byly bardzo zaciete.

Fot. ARC
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