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ROZKAZY, LISTY OKOLNE | KOMUNIKATY
RADY | KOMENDY Z.H.P. NA WSCHODZIE + r-'_

IRAN — AFRYKA — INDIE '
— EGIPT — PALESTYNA o[-

ROK I. NR. 8.

LIST OKOLNY RADY Z H.P. n/W. L. 5

z dnia 8. VI. 1944 r.

Rada Zwiazku Harcerstwa Polskiego na Wschodzie na posiedzeniu
dnia 6 czerwea 1944 r. przyjeta do wiadomosdcei i zatwierdzila:

1) sprawozdanie Przewodniczgcego Rady,

2) sprawozdanie Komendanta Z. H. P. n/W.,

3) program pracy Komendy Z. H.P. n' W., w szczegdlnosci zaaprobowata
dotychezasowy kierunek pracy i gospodarke.

Rada Z.H.P.n/W. zwraca sie z pl‘Oh‘bz[‘ do wszystkich instruktorek,
instruktorow i dziataczy harcerskich o nadestanie swych uwag co do ca-
toksztattu prac Z.H.P. na Wschodzie.

Materialy te beda pomocne w dalszej pracy i cho¢ w czesei uzupelnig

luke, jaka powstata z powodu niemoznosci zwotania zjazdu.
CZ U WA T

Komendant Z. H. P. n/W. Wiceprzewodniczaey Rady Z1LP. o W,

/ Sliwinski J. W., hm. [~/ Szadkowski Zygmunt, hm,
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Palestyna, 25. V1. 44.
ROZKAZ L. 49.

Nawigzujge do uwag, .zamieszczo-
nych w przedmowie naszej ksigzki
pt. Stopnie i sprawnosci harcerskie i zu-
chowe (Regulaminy obowigzujgce), prze-
druk staraniem Komisji Wydawniczej
A.P. W. marzec 1943.r., odnoszgcych
si¢ do dzlatu 717 Uzupelnienia a za-
wierajacych odtworzone z pamigci wy-
magania préb na stopnie harcerskie
dziewczat, i na podstawie wydawnictwa
Naczelnego Komitetu Wykonawczego
Zw. Harc. Polsk. z 1943 r. Biblioteka
Harcerska Nr 3 pt. WSKAZOWKI
ORGANIZACYJNE dla Zuchéw i Har-
cerek, podaj¢ ponizszymi zalgcznikami
obowigzujgce teksty wymagan préb na
stt?cpnle dziewczgt: zuchéw] i harce-
rek.

B

CZUWA]J!

Komendant Z.H.P. n/W.
[—/ Sliwiiski Jeremi, hm.

Zatacznik nr 1 do rozkazu L. 49
z dnia 25. VI. 44.

PROBY HARCERSKIE DZIEWCZAT
Ochotniczka.

Stopien ochotniczki uzyskaé moze
po 3 miesigcach pracy dziewczynka,
mMmajgca przynajmniej 11 lat.

1. Ochotniczkg zostaje dziewczynka,
ktora zyciem swoim w domu, szkole,
druzynie, stara si¢ zasluzy¢ na miano
harcerki. Szczegélnie jest prawdomo-
wna, spefnia codziennie przyjacielskie
usfugi, jest uprzejma dla otoczenia,
okazuje dobre serce zwierzgtom i ro-
slinom.

2. Ochotniczka zna hymn narodowy,
zna chorggwie barwng i herbowg, wie,
kto stoi na czele paristwa. Zna doklanie
prawo harcerskie, przyrzeczenie, rotg,
pozdrowienie, uklon i odznake Z.H.P.,
adres naczelnictwa i komendy srodo-
wiska. Zna organizacje zastgpu i wie
kto jest patronkg druZyny.

3. Zna adresy i numery telefondw

pogotowia ratunkowego i najbliZsiegs
oddziatu strazy poZarnej, wie gdzie
mieszka najblizszy lekarz i felezer, wie
gdzie sie zmajduje najbliZzsza apteks,
skrzynka pocztowa, telefon, posterunek
policji. Umie sobie poradzi¢ w wypadky
lekkiego skaleczenia.

4. Dba o czystosé swego ciata. Urrzy-
muje w porzadku swoje ubranie, ceruje,
przyszywa guziki itp. Jest porzgdaa
i uzyteczna w domu, nakrywa do swolu,
Sciele t6zko, obiera ziemniaki, pali w
piecu, zamiata pokdj itp.

5. Odbyla 3 wycieczki harcerskie.
Zna godlo i zawotlanie zastgpu, znaki
patrolowe, znaki gwizdkiem i reka.
Wykona scisle krotkie ustne zlecenie
oraz powtérzy jego tres¢. Posluguje
sie weziem plaskim, kluczka, marynar-
skim, oraz 6semka pionierska. Pakuje
i wiaze paczki.

6. W grze Kima zapamigta 8 przed-
miotéw z 12, po pol minutowym patrze-
niu. Odrézni 6 dzwiekéw z 10, rozpo-
zna 6 z 10 zapachéw. Rozpozna 6 z 10
potraw, odrozni 6 z 10 przedmiotow.

7. Umie sie zabawié w 5 gier ru-
chowych, zna musztre jednostki.

8. Zna slowa i melodie 2 fadnych
piosenek.

9. Posiada drobna sume zaoszezg-
dzonych pienigdzy.

= & £

Rozwazmy, co w prébie harcerskiej
na ochotniczke wymaga wysitku je-
dnostkowego.

1. Stara si¢ zasluzyé na miano
harcerki. Jest prawdomoéwna, spelnia
codziennie przyjacielsky uslugg, jest
uprzejmg dla otoczenia, okazuje dobre
serce zwierzetom i roslinom.

2. Stara sig by¢ czysyy i perzgdng.
. Stara si¢ by¢ solidng uczennics.
Stara si¢ pomagaé w demu.
Stara sie by¢ oszezgdng.

. Stara sig widzied i styszeg, co sig
dokotfa niej dzieje, by w razie potrzeby
moe udzieli¢ informacii.

7, Stara sig¢ by¢ zaradng, pakowad
paczki, przynosic drewno na  opal,
dobrze pamigta¢ t sciste wykonywae
otrzymane rozkazy,
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8. W razie potrzeby udziela potrze-
bujgcym pomocy przez wskazanie adresu
lub wezwanie lekarza czy pogotowia
ratunkowego, strazy ogniowej, osobiScie
fub telefonicznie.

9. Udziela chetnie i umiejgtnie naj-
wazniejszych wiadomosei o Polsce.

10. Udziela w razie potrzeby najwaz-
niejszych wiadomosci o harcerstwie.

* * *®

Razem z innymi dziewczetami ochot-
niczka zatem —

. Stara sig¢ by¢ czynnym cztonkiem
swego zastgpu. Wszystkim, co zdobyta
samodzielnie, dzieli si¢ ze wspoftowa-
rzyszkami.

2. W zyciu zastqpu dowodzi, ze
zdobyla cechy ochotniczki.

3. Stara sie umacniaé¢ wiadomosci,
potrzebne ochotniczce a zdobyte ' sa-
modzielnie.

4. Wraz ze swym zastepem wzigla
udzial w trzech wycieczkach harcerskich.

5. W grze Kima i innych ¢wicze-
niach zmystow doszla do dobrilch wy-
nikow.

6. Umie si¢ zabawi¢c w 5 gier ru-
chowych.

7. Zna musztre jednostki.

8. Bierze udzial w Spiewxe zastepu
lub druzyny.

9. Przez c¢wiczenia wyrabla sobte
zrecznose. {

Pionierka.

Stopieri  pionierki moze  zdoby¢
ochotniczka po rocznej pracy od czasu
uzyskania stopnia poprzedniego.

1. Pionierkg zostaje ochotniczka,
ktora przy cigglym pogiebianiu cech
charakteru, zdobytych w poprzedniej
pracy, stara sie osiggnac lepszy szczebel
wyrobienia harcerskiego, wykazujgc sig

sumiennym pefnieniem obowigzkéw,
sprezystoscig i odwagg, karnoscig i
postuszerstwem,

2. Pionierka zna zyciorys patronki
druzyny, wie jakie. zastugi polozyla
ona dla kraju, i jakie ‘cechy jej cha-
rakteru nalezy < nasladowac. ' Czytuje
jedno z ogdlnych « pism harcersKich.
Zna organizacje druZyny.

3. Umie zastosowaé pierwszg pomoc
w wypadkach skaleczenia, oparzenia,
krwotoku z nosa, zemdlenia, porazenia
stonecznego, zaczadzenia i udaru, Zrobi
zaimprowizowane nosze, - przygotuje
tubki. Umie opatrunek zalozyé chustks
i bandazem (opatrunek korczyn). Zna
sktad malej apteczki polowej, umie
zmierzyé temperaturg i t¢wmo. Utrzyma
w porzgdku pokoj chorego. Umie po-
tozyé okflad Tatwy.

Uszyje fatwy przedmiot, np. fartu-
szek, upierze go i uprasuje, zdobedzie
jedng sprawnosé gospodarcza.

5. Odbyfa kilka wycieczek harcer-
skich. Umie wigzac wezly: tkacki, tatrzari-
ski, rybacki, $redni i zastosowal je
Eraklycznie. Umie skraca¢, zwijac i za-

aiicza¢ linke sznurkiem. Umie przy-
gotowaé drzewo na podpatke do kuchni.
Zbuduje prosta kuchnie polows i zgotuje
na niej dla zastepu dwie potrawy.
Rozpali ognisko, wyznaczy strony §wia-
ta 'wedlug storica, kompasu, gwiazdy
Polarnej. W wazniejszych punktach
zamieszkania wyznaczy je na pamiegc.
Umie obchodzi¢ si¢ z mapa. Zapro-
wadzi do osady odlegtej o 1 km. i
wskaze droge na mapie. Wprawia sig
w ocenianiu odleglosci, zna wiasne
wymiary i umie si¢ nimi poslugmaé
Zna szyk zastgpowy polowy i uliczny.
Tropi na przestrzeni 200. krokéw po
wyraznych sladach. Umie si¢ porozu-
miewa¢, sygnalizujgc alfabetem Morsea.
Posiada mundur harcerski.

6. Przedstawi wyhodowang przez
siebie rosling Iub zwierzg. Rozpozna
przynajmniej 10 gatunkow drzew, ro-
sngcych u nas, dojrzale zboie oraz
najprostsze gatunki jarzyn. Opowie
podpatrzony przez siebie sceng z Zycia
zwierzat. Zna przynajminej 15 gatunkow
zwierzgt Krajowych.

7. Zna i stosuje higjeng osabistg
oraz z Zycia codziennego (ubioru, je-
dzenia i mieszkaniag. Przerabia co-
dzienne ¢wiczenia oddechowe. Uprawla
stale gimn. Przejdzie w ciggu 8 min.
jeden km. krokiem skauwtowym. Umie
sig¢ bawi¢ w 10 gler ruchewyech oraz
jedng sportowg, np. pitka lamjgea,
palant z bramKami. Zna muszirg zastepu.



WIADOMOSCI URZEDOWE N.8

adny wyglad swego kgcika.
piewa¢ 10 piosenek. Tariczy
' polski. Zna stroje ludowe
j- okolicy.

owickszd 'stale’ swoje 0szczg-

%wn samarytauk;. osxagnqc moze
ionierka po roku od.czasu uzyskania
stopma poprzedniego.

1. Stopien samarytanki otrzymuje
harcerka, ktora stara si¢ 2y¢ po harcer-

%m znaczy, poglebiajac stale wartosci

yte w pracy nad charakterem, po-

stqpujqc wedtug zasad honoru i godnosci
osobistej, odnosi si¢ do wszystkich zy-
czliwie i po’ bratersku, chetnie niesie
pomoc bliznim, jest pogodna i wytrwata,
calym swoim  zyciem  stwierdza, ze
mozna na niej polegac.
2. Zna historie harcerstwa, przeczy-
taig przyna;mnie) jedna ksigzke harcer-
ska, zna organizacjs okregu.

3. Zdobyla sprawnos¢ ratowniczki
istki. Umie w dowolny sposob
28j3¢ przez godzing grupe dzieci, prze-
prowadzajgc 2 gry.

4. Jestpozyteczna w domu. Wyrecza
matkq w zajecich gospodarczych. Ugo-
tuje 5 potraw. Robi zakupy. Umie este-
tycznie nakry¢ i poda¢ do stotu.

5. Odbyta 10 wycieczek harcerskich
i przynajmniej 7-dniowy obdz. Zbuduje
szalas, rozepnie namiot. Wykopie dét
na smiecie. Zrobi przedmiot obozowy,
uzywajac toporka, pily, itd. Umie pro-
wadzié w nieznanym terenie przy po-
mocy mapy. Zrobi szkic drogi na przes-
trzeni 1 km. Oceni dlugos¢ i odleglos¢
z btedem nie wiekszym niz 25%. Umie
pakowac pakunek, plecak, zwija¢ koc
i plaszez. Posiada najniezbedniejsze
wyekwipowanie polowe, ofiaruje dru-
zynie prace okazows.

6. Zna najpospolitsze rosliny lecz-
nicze, jadalne, trujgce. .

7. Uprawia codziennie przynajmniej
5 — minutows gimn. Posiada przynaj-
mnigj  jedng sprawnosé .z zakresu wy-
chowania fizyeznego. Utrzyma si¢ na
wodzie przynajmniej przez 5 min,,

przeplynie 100 metréw z pradem, (O ile
zdrowie lub warunki ni¢c pozwalajs,
mozna zastapié plt' wanie sprawnosciami
mitosniczki gier lub opiekunki dzieci.

8. Dba o wlasny wyglgd estetyezny,
o porzadek i fadny wyglgd mieszkania
i swoich rzeczy. Tariczy 3 tasice polskie,
zna 10 piosenek ludowych i sztuke lu-
dowg jednej okolicy.

9. Powieksza stale swoje oszezed-
nosci.

Proby dla starszych dziewczat
Starsza ochetniczka.

Stopieri starszej ochotniczki przy-
znaje sig dziewczynie powyZej lat 186 lub
osobie dorostej, ktéra chce zosta¢ har-
cerka 11 ktora :

1. Umie prawo harcerskie i przyrze-
czenie. W czasie 3 miesigcznego udziaiu
w zyclu druzyny wykazala, ze rozumie
prawo harcerskie, chce wediug niego
postgpowac i pracowa¢ nad sobg, umis
zy¢ i pracowaé w gromadzie. {Okres
probny smoze by¢ skréocony do 3 g,
o ile ten czas zostal spedzony w abozic
lub na zimowisku.)

2. Szuka sposobnosci zbliienia
do przyrody i wspolzycia z nig w 2
lesnym i polowym, na wedrowee i w
obozie zdobyla ogélne usprawnicnie
polowe — rozpala ogien, ugotujs 2 po-
trawy, poprowadzi z mapa W iatwym
terenie, wigze 6 dowolnych wez
Odbyta przynajmniej jedng dwud
i kilka krétszych wycieczek. Qdgpos
si¢ po przyjacielsku do zwierzgt i rostin.

3, Pokaze, jak udzieli¢ pierwszej po-
mocy W najcmstszych naglych wypai-
kach, a wigc przy skaleczeniu, oparze~
niu, odmrozemu zemdleniu, Krwotoku
7 nosa poraZeniu slomeczoym ip.
Umie zmlerzyc‘ temperature i temo. Zng
sktad apteczki polowej i stosowane| w
niej srodkow. Stosuje rasady higicay
w zyciu codziennym. Uprawia stalg
gimnastyke lub jakis sport.

4. Wykaze w domu swoim lub swio-
jej rodziny, Ze umie utrzymac porzgdek,
mieszkaniu nadad wyraz estervesny,
naprawia¢ ubrania lub szvd, przveowwa:
codzlenne. positki

1%
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5. Wykaie, ze zdobyla samodzielnie
wiadomosci o poczqtkach harcerstwa i
jego obecnej organizacji.

6. Petnila |akq> funkej¢ w druzynie
lub dorywczej imprezie i wykonala po-
wierzony sobie pracg sumiennie i od-
powiedzialnie.

Wedrowniczka.

Wedrowniczkg moze zostaé sama-
rytanka lub starsza ochotniczka, ktéra
odczuwa potrzebe wedrowania, chce
poznaé Swiat, przemierzajqc ziemlq 0j-
czysty i Sledzgc zagadnienia zycia.

1. Wedrowniczka uwaza swoje zycie
za wedrowke, ktorej celem jest zdoby-
wanie nowych wartosci. Dazy stale do
pogtebienia i umocnienia swego chara-
kteru w mys! wskazan Prawa Harcers
skiego. Ksztaltuje Swiadomie i odpo-
wiedzialnie swoj stosunek do drugiego
cztowieka, do zespofu, do ktérego na-
lezy i do kazdego obowigzku 'rodzina,
nauka, zawod./

2. Uprawia stale wedrownictwo. We-
druje w zimie i w lecie, w miescie i na
wsi. Zdobyla sprawnos¢ piechura. Od-
byta przynajmniej tygodniowa wedro-
wke. Bierze udzial w ¢wiczeniach po-
lowych. Zdobywa usprawnienie fizyczne
stosownie do wiasnych sit. Wykona
sprawnie .wywiad i przedstawi jasno i
tresciwie '~ wynik Przedstawi wyniki
wedrowania z okresu jednego roku.
'dzienniczek, szkice, fotografie./ Uzu-
peinia wyniki wedrowania wiadomo-
$ciami zaczerpnigtymi z ksigzek i pism.

3. Wedrujac, tropi przyrode, kulture
i spoleczne zycie wspélczesne. Gdzie
moze jest pozyteczng. Poglebia swoje
zainteresowania, zdobywajac 3 sprawno-
sci z obranej grupy.

4. Przeczyrtata i zdala sprawozdanie
293 ksiqiekf z zakresu swoich zaintere-
sowari, dobranych w porozumieniu z
druzynq Zna ,,Organizacje harcerek‘,
,,Flarcerka na zwiadach®, czytuje stale
przynajmniej jedno pismo harcerskie.

5. Wykaie si¢ odpowiedzialnym pel-
nieniem obowigzkow, Stara sig byé od-
powiedzialna za dom, np. dba o cafe
mieszkanie, porzgdek dnia, wygode
celonkow itp.  Petnila stuzbe gospe-

dyni na obozie lub kilkudniowej wy-
cieczce, wzglednie przy okazji jakiejs
imprezy, i zdala rachunki we wzorowym
porzgdku, albo tez prowadzifa gospodar-
stwo w domu wraz z rachunkowo»cna

Zatacznik nr 2 do rozkazu L. 49
z dnia 25. VI, 44.

PROBY ZUCHOW — DZIEWCZAT

Gwiazdka .

Gwiazdke | moze otrzymaé po 3 —6
miesigcznym nalezeniu do gromady
dziewczynka, ktora:

1. Jest pozyteczna w domu, stara
sie wyrecza¢ matke, ojca i rodzerstwo.

2. Jestgrzeczna i ustuzna dla wszyst-
kich.

3. Jest zawsze usmiechnieta i wesola.

4. Pamieta o pacierzu.

5. Opiekuje si¢ ptaszkami w zimie.

6. Zna godio gromadki, barwe .i
nazweg swej gromady, |

7. Umie stawa¢ na zbiorke i skiadaé
uklon zuchéw.

8. Zna ogo6lna odznake zuchowy i
pozdrowienie.

9. Zna nazwiska druzynowe; i zastg-
powej.

10. Ma czyste rece i paznokcne myje
co dzier zeby.

11. ‘Maszeruje przy spiewie, umie
bawic sie w 3 gry bLezne 3 z pilkg
i 3 ze Spiewami.

12. Zfapie rzucona w gorq pxlecqu
lub odbitg od sciany z odleglosci.3 kro-
kow stosujge 8 utrudmeﬁ'

Gwiazdka I

Gwiazdke Il moie otrzymaé w 9
miesigcy po uzyskaniu: gwiazdki I dzie-
\vczynka, Ktoras

Lo Jest u}.ynecxm i postuszna w do-
mu, w szkole, -umie -zachowad sig na
ulicy i wsrod obgych.

2, Umie bawic sig i pracowac .zgo-
dnie, nie Kkloci sig, nie skarzv nie
obraza.

3. Zna \poséb tycia ulubionego
z\viem\tku lub kwiatka:

. Umie na pamigé prawe zuchow.
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5. Opowie z przeczytanej ksigzki o
dziewczynce, ktora zastuguje na miano
zucha. :

6. Zna musztrg zuchowg.

.. 7. Narysuje ' ilustracje do  kroniki
lub do kgcika zuchéw.

8. Ubiera sig sama, utrzymuje w
porzgdku wiosy, dba o czystosé.

9. Ceruje i przyszywa guziki, dba o
to,aby zawsze mie¢ ubranie czyste i cate.

10. Umie bawi¢ si¢ w 10 gier rucho-
wych i 5 towarzystkich. Skacze przez
sznur /skakanke/ osmioma sposobami.

11. Wybuduje z piasku lub $niegu
chate lub fortece lub grote itp.

12. Zdobyla sprawnosci: szafarki, po-
rzgdnickiej, wskazidrogi, krasnoludka.

Gwiazdka Il

Gwiazdke III moze uzyskaé w 9
miesiecy po otrzymaniu gwiazdki II
dziewczynka, ktora:

1. Jest dzielnym i pozytecznym zu-
chem w swojej gromadzie.

2. Jest punktualna i dotrzymuje o-
bietnicy.

3. Tarczy taniec gromady. Stara sig
zapamietaé¢ ustyszane fadne piosenki.
Zna wszystkie piosenki swojej gromady,
zainscenizuje jedna z nich.

4. Opisze w kronice ciekawe zda-
rzenie z zycia zuchow.

5. Umie hymn narodowy, zna cho-
ragiew barwna, herbowy, wie kto stoi
na czele parnstwa.

6. Wie, jak dba¢ o zdrowie na wy-
cieczce.

7. Opatrzy skaleczony palec, stiu-
czone kolano.

8. Umie postuzy¢ choremu.

9. Utrzymuje w porzgdku swoje
ksigzki 1 zeszyty.

10. Skacze przez dtugi sznur 'wywi-
jadto/ o¢mioma sposobami. Gra w serso
lub w dwa ognie. Wykaze sprawnos¢
w grach ¢wiczgeych  zrgcznosé, orien-
tacje, pamig¢, uwage, itp.

11. Przedstawi zabawke wlasnej ro-
boty.

12. Zdobyla sprawnosci: sygnalistki,
tropicielki, malej szwaczki, przyjaciél-
ki zwierzgt domowych lub prayjaciotki
roslin. i Ll G i

Zatacznik nr 3 do ‘rozkazu L. 44
z dnia 5.1V. 44,

SPRAWNOSCI ZUCHOWE DZIEWCZAT.
Porzadnicka.

Zamiecie pokdj, kacik lalek lub
kuchnie bez wielkiego kurzu, poukiada
rozrzucone rzeczy. Zetrze kurz i ustawi
meble tak, jak sta¢ powinny. Starannie
posciele swoje {6zko, porzadnie ufoZy
swoje rzeczy. Czysci swoje ubranie i
buciki. Uszoruje drobny przedmiot, np.
stotek, taweczke.

Szafarka.

Nakryje do $niadania i obiadu. Za-
gotuje wode i zaparzy harbate.” Poda
podwieczorek lub $niadanie i zmyje po
nim /najwyzej 4 osoby/.

Wskazidroga.

Wskaze najblizsze swego mieszkania
sklepy: dwa spozywcze, galanteryjny,
z materialami pismiennymi, blawatny,
jadtodajnie, ksiegarnie, szewca. Zapro-
wadzi do najblizszego kosciola, apteki,
lekarza, strazy ogniowej i na pocztg.
Umie zaprowadzi¢c do siedziby miejsco-
wych wiadz harcerskich i do swojej
druzynowej. Wskaze strony Swiata w
punkcie swego zamieszkania. Posluguje
sie kompasem przy wyznaczaniu pai-
nocy, pofudnia, wschodu i zachodu.

Krasnoludek.

Codziennie w ciggu miesigea spet-
niala czyn krasnoludka. Podpatrzyta
kietkowanie ~ roslinki, rozkwitnigeie
kwiatka, powrér ptaszkow. Zna kilka
bajek, opowie jedng z nich, wypowie
wierszyk o krasneludkach. Przebierze
sig ‘w stréj krasnoludka napregdee zro-
biony przez siebie.

Sygnalistka.

- Posluguje sig¢ znakami umowionymi
swojej gromady, znakami rekg ¥ gwizd-
kiem. Zuna zawolania gromady, jej znaki
uméwione i pismo tajne gromadki. Zna
sygoaly spotykane w najblizszej akolicy,
np. drogowe, rzeczne, kolejowe; regu-
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fujace ruch uliczny, itp. Zapamigta
polecenie z 10 wyrazow i po 5 minutach
powtérzy je doktadnie.

Mata szwaczka.

Przedstawi obrebiong chusteczke,
scierke, uszyty woreczek lub chorg-
giewke. Uszyje stréj dla lalki. Wyszywa
sznureczkiem, znaczy laricuszkiem lub
krzyzykami na kanwie. Obszywa ko-
roneczkg, umie robic tatki, ceruje, przy-
szywa guziki.

Przyjaciotka zwierzat domowych.

Posiada dane zwierze lub ma moz-
nos¢ obserwowania go codziennie. Opo-

wie, jak to zwierze spedza dzieid, jak ~ *

uklada sie na spoczynek, jak $pi, jak
sie bawi, jak szuka pozywienia, kogo
z otoczenia najwiecej lubi. Bawi sie ze
swym wychowankiem, karmi go, dba
o utrzymanie go w czystosci. Wie, gdzie
mieszka najblizszy weterynarz. Nary-
suje swoje zwierze i jego trop.

Przyjaciotka roslin.

Posiada wyhodowang przez siebie
rosling w doniczce lub w gruncie. Wie
jak rosnie, kwitnie, owocuje. Zna jej
potrzeby, umie wytworzyé najlepsze
warunki dla jej rozwoju /podlewanie,
przesadzanie itd./ Chroni rosline od
szkodnikow. Narysuje i opisze swoja
roslinke.

Tropicielka.

Umie poslugiwaé si¢ znakami har-
cerskimi i gra¢c w zajaca. Rozpozna
$lady, pozostawione przez czlowieka,
psa, konia, krowe, kure. Wprawnie
bawi sie w jedna z gier ¢wiczgcych w
tropieniu, np. szukanie naparstka, zbie-
ranie bawetny.

Ziemny ludek.

Razem z innymi zuchami wybuduje
miasto albo wies dla lalek, przy czym
sama zrobi przynajmniej jeden domek
z ogrédkiem. Buduje jaskinie, groty,
fortece itd. Z gliny lub z plasteliny
ulepi mieszkaricow swej budowli. Robi
ladne babki z piasku. Wykopie dolek
na $miecie. Opowie, do czego uzywa

si¢ gliny, piasku. Wie, co si¢ wydobywa
w polskich kopalniach.

Lesny duszek.

Ma swéj dom na drzewie w lesie.
Zna okolice w promieniu 200 krokow
od swego drzewa i umie po niej opro-
wadzaé. Zna kilku mieszkarcow lasu,
stara si¢ poznawa¢ ich zwyczaje, odré-
znia ich glosy, nasladuje gfos jednego
z nich. Wskaze nowg dziuple lub gnia-
zdo, sluzace za mieszkanie jednemu ze
zwierzat lesnych. Zna kilka drzew li-
Sciastych i iglastych, rosnacych w lasach
polskich. Pokaze krzewy, poziomki,
boréwki, czarne jagody, wie jak kwitna
i jakie owoce wydajg. Zna kilka ga-
tunkow grzyboéw jadalnfch. Wie, jak
wyglada muchomér, wskaze go w na-
turze. Zna lesne kwiaty, dzwonki, kon-
walie, sasanki. Przedstawi zerwany przez
siebie lis¢ paproci i opowie legende o
kwiecie paproci. Opowie, jak wyglada
las w roinych porach roku. Opowie
bajke lub wierszyk o lesie. Zrobi stréj
lesnego duszka.

Guzikarka.

Przedstawi tuzin guzikéw zrobiony
przez siebie. Robi guzik z szybkoscia
jeden na 20 minut. Umie robi¢ guziki
trzech rodzajow.

Sniezka.

Zbuduje patac krolowej zimy. Lepi
baiwany ze sniegu i bawi si¢ w Sniezki.
Jeidzi na saneczkach i umie nimi kie-
rowa¢. Odréznia w Sniegu slady czto-
wieka skaczgcego, idgcego, biegngcego.
Opiekuje sie wrobelkami lub innymi
ptaszkami. Opisze zimg, zilustruje swoj
opis.

Robinson.

Ma swojg kryjowke, urzadzi jg i
ozdobi. Zna okolice w promieniu 200
krokéw od swojej kryjowki | sciezki,
mrowisko, ciekawe drzewa itp.; Spo-
rzgdzi sobie lesny stroj /bron i piszezalke
lub fujarke, gwizdek./ Umie podawagc
sygnaly. Rozpali ognisko i umie na
nim ugotowaé jedng potrawg z produk-
t0w przez siebie wybranych.
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Majster klepka.

Wycina lub klei z tektury i papieru
pudelka, teczki, domy Przedstawi trzy
naprawione przez siebie zabawki. Umie
sklei¢ stluczony spodeczek kubek itp.,
umie wbijac i wyjmowa¢ pluskiewki
i mate gwozdzie. Zrobi drobny przed-
miot, np. lichtarz, ramki, krzyzyk.
Rysowniczka.

Ladnie narysuje i pokoloruje ilu-
stracje do powiastki. Zrobi wycinan —
ke. Starannie narysuje godlo swojej
gromady. Ozdabia kronike i chetnie
wykonuje rysunki potrzebne gromadzie.

Zabawkarka.

Przedstawiladng zabawke wtlasnego
pomyslu. Przedstawi trzy przedmioty
zrobione przez siebie z gliny lub pla-

steliny. Robi wycinanki. Przedstawi 6

ozdob na choinke zrobionych przez
siebie.
Przyjacidtka zwierzat dzikich.

Obserwuje stale dane zwierze, zna
jego obyczaje i warunki zycia. Umie
poméc w razie potrzeby. Przedstawi
dzienniczek prowadzony najmniej w
ciggu miesigca, w ktorym zapisywafa
spostrzezenia. Narysuje zwierze i jego
wrogéw w Swiecie zwierzgcym.

Opiekunka krolikow.

Przedstawi okaz przez siebie wy-
hodowany. Utrzymuje w porzadku
mieszkanie krolikow. Zna pokarmy
zdrowe i szkodliwe. Umie przenosi¢ i
przewozi¢ kroliki.

Opiekunka drobiu.

Przedstawi przynajmniej jedng sztuke
drobiu wyhodowanego przez siebie.
Umie karmi¢ dréb i wie co najchgtniej
jada. Utrzymuje w porzadku pomiesz-
czenie drobiu. Umie przechowywaé i
pakowaé jajka do drogi. Oblaskawila

swoich wychowankow i opowie, jak
dzien spedzajg,
Skoczka.

Lubi gimnastykowaé si¢, wykonuje
sprawnie ruchy z lekcji gimnastyki.
Przeskoczy sznur na wysokosci | trzeba
ustala¢ indywidualnie/, skacze w dal,
Wejdzie na drzewo, przejdzie przez
plot. f.azi po drzewach, przelazi przez
ogrodzenie, Bawi si¢ zwawo w 10 gier-
ruchowych i 5 ze $piewami. Zrecznie
tariczy taniec gromady i dwa inne.
Tancerka.

Zrecznie

taiiczy taniec gromady,

- dwa tarice narodowe. Bierze udziat w

przedstawieniach amatorskich z taricami
oraz korowodach ze Spiewami. Zna
przynajmniej dwa tarice plastyczne, umie
dostosowa¢ je do fatwiejszych gramych
melodii. Tardczy fantastyczny przez
siebie skomponowany taniec.
Mitosniczka gier.

Umie bawi¢ sig¢ w 15 gier: 3 bie-
2nych, 6 towarzyskich, w tym 2 ze
spiewami. Umie wytlumaczy¢ innym
dzieciom jedng gre bieina, jedng pil-
kowg i jedng towarzyska. Umie pokie-
rowa¢ zabawg. Gra w serso, toczy
obrecz, skacze przez dlugi szaur i
przez skakanke.

Mata praczka.

Czysto upierze i uprasuje Kkolnie-
rzyki dziecigece miekkie, fartusiek,
poriczochy, chustke do nosa, drobay
przedmiot / np. wyprawe dla laiki
Mata kucharka.

Rozpali ogied pod kominem. Prry-
gotuje wodg i mleko, ugotuje Kaszg,
jajka i zacierki. Obierze i ugorje
ziemniaki. Przygotuje do gotowania
marchew, buraki, pietruszkg. Z wyizej
wymienionych potraw ugotuje na dwie
osoby obiad z dwoch das.
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