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Mowie po polsku!
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Nowa ustawa dotknetaby setki tysiecy Polakow w USA

Koniec z podwojnym
ohywatelstwem?

przywilejéw posiadania
jednoczesnie polskiego i
amerykanskiego obywa-
telstwa Kkorzysta dzis
wieksza czes¢ polskojezycznej
spotecznosci w USA. Sa one rézne:
od mozliwosci gtosowania w pol-
skich wyborach, przez zwolnienia
w niektérych przypadkach z cet,
po nieograniczony czasowo pobyt
w Polsce, a takze w catej Unii Eu-

S
SEzpy

ropejskiej. Polskie obywatelstwo
umozliwia rowniez legalne podje-
cie pracy w UE, korzystanie ze
Swiadczen spotecznych czy utat-
wia zakup nieruchomosci. Polski
paszport z roku na rok odnotowy-
wany jest coraz wyzej w rankin-
gach paszportéw, umozliwiajac
dzis jego posiadaczom bezwizowy
wjazd do 185 krajow. To wszystko
moze sie jednak zmieni¢, jezeli
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ZAWADA

INSURANCE

Pierwsze na Florydzie

polskie biuro detektywistyczne y

zaprasza do skorzystania z ushug

» Poszukiwania oséb » Sprawy rozwodowe
» Pomoc w sprawach na terenie Polski
» Dochodzenia ubezpieczeniowe

» Ustalanie majgtku
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PIERWSZA KONSULTACJA ZA DARMO

W Swigtecznym numerze ,,Biatego Orta":
jak bez stresu przygotowac sie do Swiat,
najwieksze jarmarki bozonarodzeniowe
na Swiecie, menu wigilijne, Spiewnik koled
polskich i wiele wigce;j!

@ Archiwum WEM

wejdzie w zycie ustawa Exclusive
Citizenship Act of 2025, ktdrej
projekt zostat wniesiony w ame-
rykanskim kongresie 1 grudnia br.
i ktora pozbawiataby amerykan-
skich obywateli mozliwosci posia-
dania obywatelstwa innych kra-
jow. Czy dojdzie zatem do tego, ze
Polacy w USA beda musieli wybrac
miedzy jednym a drugim?

Ciag dalszy #Jstr. 46

2 GLYTA)

CODZIENNIE

Nowa ustawa ma
na celu uniemozliwic
obywatelom USA
posiadanie dwoch
paszportow

NAJNIZSZE CENY BILETOW
LOTNICZYCH DO POLSKI,
Z POLSKI I NA CALY SWIAT!

Pakiety wakacyjne (all inclusive) oraz rejsy statkiem (Cruise)
na Karaiby, Bermudy, Bahamas, Hawaje, Meksyk i inne

WYCIECZKI GRUPOWE | INDYWIDUALNE
REZERWACJE HOTELI | WYNAJEM SAMOCHODOW

Wysytka dolaréw, paczek, samochodéw i motocykli

52 Highland St., Worcester, MA 01609

©508 8310133

www.zawadagroup.cum

CONTRA

RISK-CONSULTING LLC

35 Grand Palms Bivd, Englewood, FL 34223
Mobile: 941 549 2395
Email: office@contra-riskconsulting.com | www.contra-riskconsulting.com
Fl License# A1500303

e @ ONLINE

www.BialyQrzel24.com

ZIGGY’S 827 Dorchester Ave.,
T&iUR Dorchester, MA 02125
Tel. 617-288-7777
And Service Fax 617-288-5777
www.ziggystours.net ziggy@ziggystours.net
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Wesolych Swiqgt!
Wszystkim naszym klientom i calej

spolecznosci Zyczymy blogostawionego
I spokojnego okresu swigtecznego.

587 Main St. | New Britain | Tel. 860-229-5109
www.rolypolyinc.com
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ZAPRASZAMY

NA ZAKUPY: SV AR :
pon. od 9 do 5 K Deli Meats e Kielbasa e Prepared Foods

wt.-czw. od 9 do 6, N PN, ' Baked Goods e Groceries
pigtki od 9 do 7, E M S | L« Ty . ' ' P
soboty od 8 do 3,

niedaiele 895 Meadow Street e Chicopee, MA 01013
413-594-8768 ¢ www.bernatspolishdeli.com




WHITE EAGLE EJ BIALY ORZEL

Czytajna = BialyOrzel24.com

4 ‘ Boze Narodzenie 2025

December 19, 2025

|-

WSTEP

&)

MARCIN BOLEC
REDAKTOR
NACZELNY

oncoéwka roku przynosi nam w
tym roku nie tylko Swigteczne
przygotowania, ale tez sporo nie-
pokoju. Wiele emocji budzi szcze-
gdlnie projekt ustawy, ktéra miataby unie-
mozliwi¢  posiadanie  podwdjnego
obywatelstwa przez obywateli USA. W
przestrzeni publicznej pojawito sie juz
duzo komentarzy, czesto bardzo katego-
rycznych — od dramatycznych wizji po
zbyt optymistyczne zapewnienia, ze ,nic
sie nie stanie”. W tym numerze staramy
sie spokojnie uporzadkowac fakty: wyjas-
niamy, na jakim etapie jest projekt, co
realnie z niego wynika, co jest tylko roz-
dmuchanym przekazem medialnym, a
takze — czy i w jakim ksztatcie takie
prawo ma szanse wejs¢ w zycie. Piszemy
tez wprost o tym, jakie konsekwencje
niostoby dla oséb majgcych polskie i
amerykanskie obywatelstwo.
Réwnoczesnie wszyscy wchodzimy
juz w Swigteczny czas. Listy zadan sie
nie konczg, a kartonéw z ozdobami
jakby przybywa z roku na rok. W tym
zabieganiu warto jednak naprawde spré-
bowa¢ znalezé¢ cho¢ kilka chwil wy-
tchnienia — na rozmowe, wspdlne pie-
czenie pierniczkdw, spacer z dzie¢mi czy
wnukami, telefon do kogos, z kim dawno
nie rozmawialismy. Mamy to szczeicie,
ze mozemy tu, w Stanach, nadal pieleg-
nowa¢ polskie tradycje, ktére sami pa-
mietamy z domu — dzielenie sie optat-
kiem, koledy, pasterka, jasetka,
optatkowe spotkania w polskich szkotach
czy organizacjach. To od nas zalezy, czy
beda one dla mtodszego pokolenia zywa

czescig Swiat, czy tylko opowiescig ,jak
kiedys bywato”.

Chciatbym tez zacheci¢ Panstwa, zeby
wsrdd wielu spraw do zatatwienia zatrzy-
mac sie na moment i doceni¢ ludzi wo-
két: bliskich w naszych domach, ale tez
osoby z naszego polonijnego Srodowiska
- tych, ktérzy po pracy znajduja jeszcze
czas, by dziata¢ spotecznie, organizowac
wydarzenia, prowadzi¢ szkoty, zespoty,
kluby. Czesto widzimy ich dopiero na sce-
nie lub przy mikrofonie, rzadziej myslimy
0 godzinach przygotowan. Warto im zwy-
czajnie podziekowac, by¢ moze wtasnie
teraz, przy Swigtecznym spotkaniu. Bo to
m.in. dzieki nim mamy gdzie te tradycje
przezywac razem.

Sprébujmy cieszy¢ sie tymi Swietami
tak, jak potrafimy najlepiej. Za kilka czy
kilkanascie lat w pamieci zostanie zapach
choinki i czyj$ zart przy kolacji, a nie to, ile
godzin spedzilismy w korku czy w sklepie.
Stres i pospiech ming, a dobre chwile zo-
stang z nami na dtugo - i stang sie opo-
wiesciami, ktore kiedys przekazemy dale;j.

Ten rok byt peten wyzwan. Tym bar-
dziej dziekuje, ze byliscie Panstwo z nami.
To dzieki Wam ta gazeta ma sens. Mam
nadzieje, ze w nadchodzacym roku nadal
bedziecie nam towarzyszy¢, a my — ze
bedziemy mogli towarzyszy¢ Wam: opi-
sywat wazne sprawy, relacjonowac wy-
darzenia, pokazywa¢ polonijne zycie.

Dziekuje za ten rok i zycze Pafstwu
spokojnych, dobrych Swiat oraz takiego
nowego roku, w ktérym nie zabraknie
zdrowia, radosci i ludzi, na ktérych
mozna liczy¢. .

PLUS, MINUS

POLSKA

Gospodarka Polski mimo globalnych zawirowa rozwija sie dynamicznie i w stosun-
kowo krtkim czasie przeszta droge od kraju transformacji do waznego gracza w Eu-
ropie. Zaproszenie na szczyt G20 to czytelny sygnat, ze pozycja gospodarcza Polski
rosnie i jest zauwazana na Swiecie.

KURSY WALUT:

AUSTRALIA

Catkowity zakaz korzystania z mediéw spotecznosciowych dla dzieci i mtodziezy po-
nizej 16. roku wprowadzony od grudnia jest dos¢ drastyczny. Zamiast odcinac
mtodych od czegos, co - czy tego chcemy, czy nie - jest czescig wspdtczesnej rzeczy-
wistosci, lepiej uczyc ich, jak madrze poruszac sie w Swiecie online.

1USD = 3.63 PLN | 1PLN =0.27 USD

Zrodto: Narodowy Bank Polski. Kursy z 2 dni przed data wydania.
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PROFESJONALNA I RZETELNA

OBSEUGA TRANSAKC(]I

NA SPRZEDAZ
Westwood - piekny i odnowiony dom w stylu ranch
e 2,286 sqft = 4 sypialnie = 2.5 tazienki = 1.9 acre

Ania Karam
Realtor®

O (781) 708-2934
& Ania.Karam@NEMoves.com

: £ )
—
co=®  CAPE COD & ISLANDS
e ﬂ\aili'ltllﬂucfé)llllIo!b.l!!:
REALTY MULTIPLE LISTING SERVICE 1KC

December 19, 2025 @ 5

DSA DANE SHULMAN ASSOCIATES, LLC

ODZYSKAJ
¥i ODSZKODOWANIE,
NA KTORE

g~ » ZASLUGUJESZ!

Od ponad 60 lat walczymy o prawa poszkodowanych,
odzyskujac setki milionéw dolaréw dla naszych klientow.

Dane Shulman Associates, LLC specjalizuje si¢ w sprawach dotyczacych:
= Wypadkéw samochodowych 1 innych
= PotknigC 1 upadkow
= Odszkodowan za obrazenia ciata

. Skontaktuj sie z nami juz dzis: 6 1 7 - 29 8 - 25 00

Chcesz rozmawiaé po polsku, zadzwonn: 617-313-1808

Dowiedz si¢ wigce;:
Q@ 1629 Blue Hill Avenue, Mattapan Square, Boston, MA 02126

faagis

REALTOR®

domu? Jesli tak, bedziesz potrzebowac

doswiadczonego agenta u swojego boku.

— Jestes zainteresowany kupnem lub sprzedazg

WILLIAM RAVEIS

g—

TINUM . 8
& " *-ﬂ.'_-o

VM

7 / + 0/
\..J&.f/m ,f::rwg

EDITH.PALEY@GMAIL.COM

508.344.2626

EDITHYOURREALTOR.COM
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W 1975 roku Warszawa zyskata najnowoczesniejszy obiekt uzytecznosci

publicznej w Polsce

Pot wieku Dworca
GCentrainego

iat stanowi¢ wzorcowy przyktad polityki

modernizacji kraju realizowanej przez Ed-

warda Gierka. Zostat w duzej czesci wypo-

sazony w sprzet sprowadzony z Zachodu.
Z kosztami sie nie liczono. 5 grudnia Dworcowi Cen-
tralnemu w Warszawie stukneto 50 lat.

Decyzje o budowie podjeto na poczatku 1971 roku,
gdy po ustapieniu Wiadystawa Gomutki wiadze w PZPR
objat Edward Gierek. Nowy , gensek” miat rozlegle plany
unowoczesnienia kraju i w ich ramach znalazta sie takze
budowa Dworca Centralnego w stolicy ludowej ojczyzny
(takze odbudowa Zamku Krdlewskiego i budowa Trasy
Lazienkowskiej).

W 1972 roku podjeto decyzje o skréceniu planowa-
nego czasu budowy niemal o potowe, aby w grudniu
1975 r. méc powita¢ na nowym dworcu delegatéw na
zjazd PZPR.

Gmach Dworca Centralnego miat kubature 600 tys.
metréw szesciennych, a jego powierzchnia wynosita ok.
90 tysiecy metréw kwadratowych. Bryta obiektu byta
nowoczesna i estetyczna, z duzymi przestrzeniami,
marmurowymi §cianami, szeroko zastosowanym alu-
minium przy zabudowie wnetrz i duzymi przeszklonymi
powierzchniami. Wnetrza wyposazono w nowoczesne
oswietlenie.

Nowoczesne wyposazenie w wiekszosci sprowadzono
z Zachodu — m.in. tablice i automaty informacyjne, ze-
gary klapkowe, nagto$nienie i monitoring, schody i po-

chylnie ruchome na kazdy peron, maszyny czyszczace.
Symbolem ,;nowego” byly telewizory, umieszczone w
hali gltéwnej, barach i poczekalniach, a takze 16 kas,
ktérych obstuga miata do dyspozycji... kalkulatory.

Centralny jako pierwszy w Polsce wyposazono w kli-
matyzacje i ogrzewanie kazdego pomieszczenia. Poziom
nowoczesnosci byt wéwczas niespotykany nigdzie in-
dziej w Polsce. W lipcu 2019 r. Dworzec Centralny zostat
wpisany do rejestru zabytkéw.

RTOM

O pkp.pl

Dworzec Centralny zmodernizowano, ale od 6 lat znajduje sie
tez w rejestrze zabytkow stolicy

Rekordowe wydatki na obrone (4.81 proc. PKB) oraz na drogi i kolej

Sejm uchwalitl budzet

Sejm uchwalit budzet na 2026 rok.
Dochody majg wynies¢ 647.2 mid

zt, wydatki 918.9 mld zt, a deficyt
271.7 mld zt. Budzet jest oceniany
pozytywnie przez rzadzacych. Opo-
zycja krytykuje go jako najbardziej
zadtuzony w historii Polski.

Za uchwaleniem ustawy budzetowe]
na przyszly rok gtosowato 233 postow,
a 197 byto przeciw. Zaden poset nie
wstrzymat sie od gtosu. Ustawa trafi
teraz pod obrady Senatu. ,Jest dobry
budZet, jest stabilna koalicja, jest bez-
pieczenstwo!” — skomentowat na plat-
formie X premier Donald Tusk.

,Gigantyczne pienigdze na zdrowie
i obronnos¢, 800+, 13. i 14. emery-
tura, aktywny rodzic, renta wdowia,
pienigdze z KPO i mieszkania na wy-
najem. Odpowiedzialny budzet na
trudne czasy” — wskazat Tomasz Trela,
poset Lewicy. Opozycja inaczej ocenia
finansowy projekt rzadu. ,Budzet na

2026 r. to katastrofa gospodarcza. Naj-

wyzsze zadtuzenie w historii Polski” -
skomentowat poset PiS Marcin War-
chot.

Dochody budzetu zaplanowano na
poziomie 647.2 mld zt. Wptywy z VAT
majg wynies¢ 341.5 mld zt, 103.3
mld zt budZzet ma uzyskac z akcyzy,

80.4 mld zt z podatku dochodowego
od o0s6b prawnych (CIT) oraz 32 mld zt
z podatku dochodowego od o0s6b fi-
zycznych (PIT).

BudZet przewiduje rekordowe wy-
datki na obrone, ktére maja przekro-
czy¢ 200 mld zt, co odpowiada 4.81
proc PKB. Na ochrone zdrowia zaplano-
wano 247.8 mld zt, czyli 6.81 proc.
PKB, z priorytetem inwestycji w infra-
strukture medyczng i kadry. Naktady
na drogi i kolej wyniosg 53.9 mid zt, z
czego 20.1 mld zt pochodzi¢ bedzie z
budZetu panstwa. Teraz ustawa
budzetowa trafi do Senatu.

2 OPR. TOM
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Znowelizowana ustawa przewiduje
Swiadczenia dla odchodzacych
gornikow

Prezent
na Barborke

Spotki gornicze bedg mogty samodzielnie likwidowac
kopalnie, a odchodzacy z pracy gérnicy, pracownicy ad-
ministracji i wyspecjalizowanych spotek zostang objeci
Swiadczeniami ostonowymi. To zatozenia uchwalonej
przez Sejm nowelizacji ustawy gorniczej. Teraz trafi ona
pod obrady Senatu.

Nowe przepisy majag wejs¢ w zycie 1 stycznia. Termin jest
istotny ze wzgledu na procedury zwigzane m.in. z rozpocze-
ciem z tg datg likwidacji kopalni Bobrek spotki Weglokoks
Kraj, a takze zaplanowane przez Polskg Grupe Gémicza
taczenie ruchéw Bielszowice i Halemba kopalni Ruda.

Nowelizacja okresla m.in. warunki uprawnien do urlopéw
gorniczych i urlopdéw dla czesci innych pracownikéw (z 80
proc. wynagrodzenia obliczanego jak za urlop wypoczyn-
kowy, bez obowigzku wykonywania pracy) oraz do jednorazo-
wych odpraw w kwocie 170 tys. zt netto (bez koniecznosci
ptacenia podatku).

Odprawami beda objeci nie tylko pracownicy Polskiej
Grupy Gérniczej, Potudniowego Koncernu Weglowego i Weg-
lokoksu Kraj, ale tez Jastrzebskiej Spotki Weglowej i w przy-
sztosci Bogdanki. Ustawa rozszerza ostony na wszystkich pra-
cownikéw przedsiebiorstw gémiczych. Da to mozliwos¢
skorzystania z oston pracownikom administracji czy
dziatajacych w obrebie spétek wyspecjalizowanych zaktadéw
np. remontowych czy inwestycyjnych.

Ustawa pozwala przekazywa¢ mienie zwigzane z wyga-
szanymi zaktadami m.in. jednostkom samorzadu jako daro-
wizny. Umozliwi to wykorzystanie terendw poprzemystowych
m.in. pod inwestycje, projekty infrastrukturalne i dziatania
rewitalizacyjne. W perspektywie 10 lat planowane jest za-
mkniecie pieciu kopaln. Catkowite odejscie od wydobycia
wegla energetycznego przewidziano do 2049 roku.

BTOM

B govpl

& Ministerstwo
Energi

- Ustawa wypetnia fundamentalng zasade sprawiedliwej
transformacji — zaznaczyt Mitosz Motyka, minister energii
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Zaprezentowano nowg podstawe programowg hauczania religii

Propozycja BI]ISl(OIlﬂtlI

iskup bp Wojciech Osial,
przewodniczacy Komisji
Wychowania Katolickiego
KEP, zaprezentowat nowa
podstawe programowa nauczania
religii w szkole. Ma zostac dostoso-
wana do wyzwan wspoétczesnych
czasow.
— Kosciét przede wszystkim
troszczy sie o cztowieka i jako Ko$-

ciét podejmowalismy od kilku lat
intensywnie pewne dziatania i re-
fleksje nad potrzeba nowej pod-
stawy programowej — wyjasnit bp
Wojciech Osial, dodajac, ze pod-
stawa zostata przyjeta przez bisku-
péw 15 pazdziernika br. podczas
402. Zebrania Plenarnego Konfe-
rencji Episkopatu Polski, ktére ob-
radowato w Gdansku.

@ episkopat.pl

®:

- Celem nowej podstawy jest dostosowanie wychowania religijnego do wyzwan

wspbtczesnosci — méwi bp Wojciech Osial

Bp Osial zaznaczyt, ze nowa pod-
stawa programowa wpisuje sie w
prace nad catoscia formacji religijnej
miodego cztowieka, w ktora zaan-
gazowana ma by¢ nie tylko szkota,
ale tez parafia. Dlatego w podstawie
znalazto sie rozréznienie pomiedzy
wiedzg o religii, przekazywana pod-
czas lekcji w szkole, a katecheza
formacyjna, ktéra odbywac sie ma
w parafii.

— Kiedy mowimy o katechezie w
parafii, to w zaden sposéb nie ozna-
cza to, ze rezygnujemy z lekcji reli-
gii w szkole. Lekcja religii jest po-
trzebna i ma swoje znaczenie —
podkreslit.

Dodat, ze celem nowej podstawy
jest dostosowanie wychowania re-
ligijnego do wyzwan wspétczesnych
czasow: religijnych, kulturowych i
spotecznych.

Bp Osial wyjasnit, ze prezento-
wana podstawa jest dokumentem
bazowym; obecnie trwajq prace nad
przygotowaniem konkretnego pro-
gramu nauczania, ktéry ma zostac
poddany konsultacjom w styczniu i
lutym przysztego roku. Nowe pod-
reczniki maja by¢ gotowe do 1
wrzesnia 2027 1.

2O0PR. TOM

Muzyka filmowa zabrzmiata w rocznice istnienia Polskiego Instytutu

Sztuki Filmowej

Kilar, Komeda 1 nie tylko

Koncert Polskiej Muzyki Filmowej
zwienczyt obchody 20-lecia Pol-
skiego Instytutu Sztuki Filmowej. W
koncercie, ktory odbyt sie w Studiu
Koncertowym Polskiego Radia im.
Witolda Lutostawskiego w Warsza-
wie, wzieta udziat Marta Cien-
kowska, ministra kultury i dzie-
dzictwa narodowego.

— Dziekuje wszystkim, ktorzy tworzg
polska kulture filmowa: rezyserkom i
rezyserom, producentom, scenarzystom,
aktorkom i aktorom, kompozytorom, eki-
pom technicznym, organizatorom festi-
wali, edukatorom, krytykom, a takze pub-
licznosci — wiemnej, otwartej i wrazliwej —
powiedziata przed koncertem ministra.

Koncert stanowit efekt wielomie-
siecznej wspdtpracy z kompozytorem
Bartoszem Chajdeckim. W jego trakcie
Orkiestra Polskiego Radia pod batutg
Yaroslava Shemeta wykonata ,Symfonie
Polskiej Muzyki Filmowej". 70-minu-
towe dzieto to opracowanie stynnych te-
matow polskiej muzyki filmowej, wzbo-
gacone o autorska interpretacje i nowe
brzmienia. Wybrzmiaty w niej motywy
takich kompozytoréw, jak: Wojciech Ki-
lar (,Tredowata”), Krzysztof Komeda
(,N6z w wodzie"), Pawet Mykietyn
(,10"), Henryk Kuzniak (,Vabank”), An
drzej Korzynski (,Cztowiek z zelaza”), Je-
rzy Satanowski (,Dzien Swira"), Jerzy
Matuszkiewicz (,Nie lubie ponie-
dziatku”) czy Wtodek Pawlik (,Rewers”).

Koncert stanowit kulminacje sze-
regu wydarzen, przygotowanych przez
PISF w ramach obchodéw jubileuszu
istnienia, m.in.: akcji ,Kino dokumen-
talne — nasza mito$¢” (realizowanej we
wspétpracy z Millennium Docs Against
Gravity), w ramach ktérej od listopada
br. do stycznia 2026 roku w kinach
studyjnych i niezaleznych w catej Pol-
sce wyswietlane sg najlepsze polskie
filmy dokumentalne.

Przez dwie dekady dziatalnosci
PISF stat sie filarem rozwoju polskie]
kinematografii — instytucja, ktéra nie
tylko umozliwita realizacje setek fil-
mow, jak tez utatwita tworcom droge
do miedzynarodowych sukcesow.

BTOM
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Maryla Rodowicz skohczyta 80 lat,
ale na emeryture sie nie wybiera

Krolowa polskig]
piosenki

Jest jedna z najbardziej barwnych i rozpoznawalnych
postaci polskiej muzyki rozrywkowej. Pojawita sie na
scenie sze$¢ dekad temu i ani mysli z niej schodzi¢. Wy-
lansowata dziesigtki przebojéw. 8 grudnia 80 lat skon-
czyta Maryla Rodowicz.

W dorobku ma okoto dwéch tysiecy piosenek, a takie
szlagiery jak np. ,Matgoska”, ,Jadg wozy kolorowe”, ,Wsigs¢
do pociaggu byle jakiego”, ,To byt maj” czy ,Niech Zyje bal”
znajg Polacy z kazdego pokolenia. W ostatnim czasie na-
grywa z mfodymi artystami reprezentujgcymi rézne style, ga-
tunki, hip-hopu nie wytgczajac. — Wcigz mam wiele po-
mystéw, planéw i jestem ciekawa muzycznego Swiata —
moéwita niedawno w programie Wojewddzki/Kedzierski”.

Urodzita sie w 1945 roku w Zielonej Gorze jako Maria
Antonina Rodowicz, a dorastata we Wroctawku. Niewiele
brakowato, by zostata sportsmenka. W 1962 roku zrezygno-
wata z udziatu w finale Festiwalu Mtodych Talentow, a na
biezni zdobyta mistrzostwo w sztafecie 4x100 metrow.

Po prébach dostania sie na ASP oraz weterynarie rozpo-
czeta studia w warszawskiej Akademii Wychowania Fizycz-
nego. To tam, w 1965 roku, dotaczyta do bigbitowego ze-
spotu Szejtany i zaczeta taczy¢ sport z muzyka. Rok pdzniej
trafita do kabaretu Gag, gdzie poznata teksty Jerzego An-
drzeja Marka i Adama Kreczmara. W 1968 roku zadebiuto-
wata na Festiwalu Piosenki Polskiej w Opolu. Prawdziwy
przetom przyszedt jednak 4 lata pdzniej, wraz z utworem
SMowity mu”.

W latach 60. i 70. jej kariera nabrata tempa, ktérego nikt
nie potrafit juz zatrzymac. Pierwszy album ,Zyj méj Swiecie”
zdobyt status Ztotej Plyty. Maryla otrzymata tytut piosen-
karki roku i najpopulamiejszej wykonawczyni w krajowych
plebiscytach. A potem przyszta ,Matgoska” z tekstem Ag-
nieszki Osieckiej. Wylansowana w 1973 roku piosenka stata
sie jednym z najwiekszych hitéw polskiej muzyki rozrywko-
wej. Reszta jest historig, ktéra wcigz zyskuje nowe rozdziaty.

BTOM

3 Maryla Rodowicz/facebook

Maryla Rodowicz od zawsze byta kolorowa i jedyna w swoim
rodzaju
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Prezydent Ukrainy zaprosit prezydenta Polski, jest tez gotow odwiedzi¢ Warszawe

Zetenski zaprasza
Nawrockiego

rezydent Ukrainy Wotodymyr
Zetenski przekazat, ze zaprosit
prezydenta Karola Nawrockiego
do Kijowa. Dodal, ze jest gotow
odwiedzi¢ Polske, jesli otrzyma zaprosze-
nie. Podkreslil, Ze jest to dla niego wazne.

— Jesli chodzi o prezydenta Polski, z
przyjemnoscia bym sie z nim spotkat.
Zaprositem go i powiedziatem: prosze
wybra¢ dowolna date. Jakakolwiek date
wybierzecie, ja z przyjemnoscia sie
spotkam. (...) Potrzebuje daty i wtedy,
jesli prezydent (Nawrocki) — oficjalnie
lub nieoficjalnie, jak zechce — zaprosi i
zaproponuje termin, oczywiscie przy-
jade z oficjalna wizyta do Polski. To dla
mnie wazne — oznajmit Wotodymyr
Zetenski, odpowiadajac na pytania
dziennikarzy w komunikatorze What-
sApp. — Ukraina szanuje Polske i jest
wdzieczna Polsce za to, Ze przyjeta na-
szych ludzi, pomaga i wspiera — zazna-
czyl prezydent Ukrainy.

Do stéw Zetenskiego odnidst sie Marcin
Przydacz, szef prezydenckiego Biura Po-
lityki Miedzynarodowej. ,,Cieszymy sie, Ze
relacje z Polska sa dla Prezydenta Ukrainy
wazne. Dla nas réwniez wazne s3
dobrosasiedzkie, oparte o wzajemny sza-

A govpl

Prezydent Karol Nawrocki niedawno odwiedzit port lotniczy Rzesz6w-Jasionka oraz centrum

logistyczne POLLOGHUB

cunek, relacje z Ukraing. Nad datg spot-
kania prezydentéw w Warszawie pracu-
jemy w kontaktach dyplomatycznych,
ktore sa otwarte i aktywne” — napisat.
24 listopada Karol Nawrocki o$wiad-
czyt, ze jest gotdw przyjaé prezydenta
Ukrainy. — Naszym strategicznym in-
teresem jest oczywiscie wspieranie

Ukrainy, czego wyraz i Polacy, i Polki, i
ja jako prezydent Polski dawalismy wie-
lokrotnie. Czekam na pana prezydenta
Zetenskiego w Warszawie i mam na-
dzieje, ze pan prezydent Zetenski przyj-
mie moje zaproszenie — powiedziat pre-
zydent podczas wizyty w Pradze.

B O0PR. TOM

Komisja Europejska zatwierdzita pakiet pomocowy na rzecz polskiej inwestycji

S3 pieniadze na elektrownie

Komisja Europejska oficjalnie wyrazita
zgode na udzielenie przez Polske pomocy
publicznej na budowe elektrowni jadro-
wej. Premier Donald Tusk poinformowat,
ze budowa bedzie mogta ruszyc jeszcze
w grudniu.

— Pierwsze cztery miliardy jeszcze w
tym miesigcu. Ta budowa bedzie mogta ru-
szy¢ z kopyta. | to jeszcze w grudniu — prze-
kazat na Platformie X premier Donald
Tusk, wyjasniajac, ze zabezpieczono srodki
potrzebne na inwestycje. — Méwimy o 60
miliardach ztotych. Juz w grudniu, czyli
jeszcze w tym roku, pierwsze 4.6 miliarda

ztotych w papierach skarbowych - to, co
zabezpieczylismy wspdlnie z ministrem fi-
nanséw — trafi juz do zainteresowanego
podmiotu — wyjadnit premier.

Wersja Programu Polskiej Energetyki
Jadrowe] (PPEJ) z 2020 r. zaktada budowe
dwoch elektrowni jadrowych o tacznej
mocy 6-9 GW, z nalezgcg w 100 proc. do
Skarbu Panhstwa spétka Polskie Elektrow-
nie Jadrowe jako inwestorem i operato-
rem. Jako partnera dla pierwszej elek-
trowni poprzedni rzad wskazat konsorcjum
Westinghouse-Bechtel. Ma ona powsta¢ w
lokalizacji Lubiatowo-Kopalino na Pomo-
rzu.

Zaakceptowany przez Bruksele mecha-
nizm wsparcia zaktada: dokapitalizowanie
inwestora przez Skarb Panstwa. 70 proc. fi-
nansowania inwestycji majg zapewnic kre-
dyty od agencji kredytéw eksportowych oraz
polskiego i zagranicznego sektora finanso-
wego (ok. 30 mld zt), za$ pozostate 30 proc.
- 60.2 mld zt - to pienigdze z polskiego
budZetu. Catkowity koszt elektrowni szaco-
wany jest na okoto 192 mld zt.

Wylanie tzw. pierwszego betonu jadro-
wego pod pierwszy reaktor ma nastapi¢ w
2028 r. Poczgtek komercyjnej eksploatacji
pierwszego bloku planuje sie na 2036 .

2 OPR. TOM
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Minister Andrzej Domanski
na Radzie ds.
Konkurencyjnosci

Europa musi
przyspieszyc

Wzmocnienie europejskiego przemystu,
upraszczanie przepiséw, usuwanie barier na
rynku wewnetrznym byty tematami obrad
Rady UE ds. Konkurencyjnosci (COMPET) w
Brukseli. Uczestniczyt w nich minister finan-
s6w i gospodarki Andrzej Domanski.

— Musimy zmieni¢ nasze myslenie, by prze-
ksztatci¢ UE z ,regulacyjnego supermocarstwa” w
,gospodarcze supermocarstwo”. Potrzebujemy dere-
gulacji tam, gdzie jest to konieczne. Europa musi
przyspieszy¢ proces odbudowy konkurencyjnosci
swej gospodarki. Niezbedne jest przejscie od dekla-
racji i analiz do konsekwentnej realizacji zatozen
przedstawionych w Strategii dla Jednolitego Rynku
— powiedziat minister Andrzej Domanski.

Podczas obrad przedstawiciele paistw czton-
kowskich zapoznali sie z rocznym sprawozda-
niem dotyczacym uproszczenia, wdrazania i eg-
zekwowania przepiséw. Rozmawiali tez na temat
usuwania barier na rynku wewnetrznym.

Rada przeprowadzita tez dyskusje nt. handlu
elektronicznego, ktérego rozwéj zmienit globalne
i europejskie nawyki konsumenckie. Doprowa-
dzito to do wyzwan regulacyjnych. Obecnie ok.
70 procent Europejczykéw robi zakupy online.
Jednak wiele produktéw trafiajgcych do Europy
jest niezgodnych z przepisami.

- Potrzebne jest skuteczne egzekwowanie ist-
niejgcych przepiséw i szybsze procedowanie po-
stepowahn wobec platform e-commerce spoza UE.
Konieczne jest tez jak najszybsze wprowadzenie
optaty manipulacyjnej za przesytki o niskiej war-
tosci na poziomie UE — powiedziat minister An-
drzej Domanski.

Przedstawiciele Polski, Francji, Hiszpanii,
Stowacji i Wtoch zaprezentowali rowniez wnioski
z czwartego spotkania Sojuszu na rzecz Prze-
mystéw Energochtonnych. — Wspieranie trady-
cyjnie silnych gatezi przemystu musi pozostac
naszym priorytetem. Sektory te stanowig funda-
ment bezpieczenstwa, odpornosci i suweren-
nosci UE - stwierdzit Andrzej Domanski.

BTOM

B govpl
- Europa musi
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proces odbudowy
konkurencyjnosci

swej gospodarki

- moéwit Brukseli
Andrzej Domafnski
(z lewej)
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Wsparcie dla nauczania jezyka polskiego za granicg

Pomoc dia szkolnictwa
polonijnego

nstytut Rozwoju Jezyka Polskiego
zorganizowat konferencje ,,0d
ram do dialogu — Systemowe
wsparcie nauczania jezyka pol-
skiego za granica”. Stanowit m.in. pod-
sumowanie prac nad ,,Ramami pro-
gramowymi  polonijnej  edukacji
jezykowo-kulturowe;j”.

— Ciesza mnie wszystkie inicjatywy
wspierajace Polonie. Ogromna w tym
zastuga Instytutu Rozwoju Jezyka Pol-
skiego, ktéry nieustannie sie rozwija,
wspdtpracuje i szuka sposoboéw, by do-
trze¢ do kazdej nauczycielki i kazdego
nauczyciela oraz do kazdej szkoty —
tak, by nauczanie jezyka polskiego byto
jak najszersze — mowita podczas kon-
ferencji Barbara Nowacka, minister
edukacji.

— Polski paszport nalezy do siedmiu
najbardziej cenionych na swiecie, a na-
sza gospodarka jest 20. gospodarka
globu. Przed nami ogromne inwestycje,
ktdre stworza wiele miejsc pracy. Chee,
by skorzystata z tego szczegdlnie
miodziez, ktéra mieszkata za granica i
chce wréci¢ do Polski — zaznaczyta mi-
nister.

Moéwiac o wartosci jezyka polskiego
Barbara Nowacka dodata: ,,Chcemy,
aby jezyk polski pozostat w sercach

B govpl

- Chcemy, aby jezyk polski pozostat w sercach dzieci i mtodziezy poza granicami kraju -

mowita Barbara Nowacka

dzieci i miodziezy poza granicami
kraju. By byt jezykiem, w ktérym sie
mysli, marzy i $ni”.

Wydarzenie zgromadzito eksper-
tow, przedstawicieli oswiaty polonijnej
oraz przedstawicieli Ministerstwa
Edukacji Narodowej. Uczestnicy dys-
kutowali o roli edukacji jezykowej w
zachowaniu tozsamosci, problemach
szkolnictwa polonijnego oraz potrzebie
materiatéw dydaktycznych i szkolen.

Polska zwolniona z mechanizmu relokacji migrantow

Sukces z Brukseli

Rada Unii Europejskiej potwierdzita
zwolnienie Polski z mechanizmu relo-
kacji migrantéw zawartego w pakcie
migracyjnym. Dzigki temu Polska nie
bedzie musiata przyjmowaé migrantéw
ani ponosi¢ jakichkolwiek kosztéow z
tym zwigzanych.

W Brukseli obecny byt minister Marcin
Kierwinski, ktory wziat udziat w posiedzeniu
Rady ds. Wymiaru Sprawiedliwo3ci i Spraw
Wewnetrznych Unii Europejskiej (JHA). Te-
matem obrad byt ostateczny ksztatt paktu
migracyjnego. Polska zostata zwolniona z
zawartego w pakcie mechanizmu relokacji
migrantéw ze wzgledu na koszty ponoszone

przy ochronie granicy UE z Biatorusig oraz
pomocy uchodzcom wojennym z Ukrainy.

- Osiagnelismy wszystko, co zaktada-
lismy i deklarowaliSmy. Dyskusja byta
goraca, bo nie wszystkie panstwa sg zado-
wolone z tych rozwigzan, co tylko pokazuje,
jak skuteczne byly nasze dziatania. Me-
chanizmy zwolnieniowe, ktére wynegocjo-
walismy, s3 trudne do przyjecia dla czesci
krajéw potudnia Europy, a to najlepiej do-
wodzi skali sukcesu, jaki przywozimy z Bru-
kseli do Polski — powiedziat Marcin Kier-
winski, minister spraw wewnetrznych i
administracji.

Minister Marcin Kierwinski wskazat, ze
Europa powinna skupic sie przede wszyst-

Podczas konferencji zaprezento-
wano ,,Ramy programowe polonijnej
edukacji jezykowo-kulturowej”, Prze-
wodnik dla nauczycieli prezentujacy
praktyczne sposoby wykorzystania
proponowanego modelu w pracy z
uczniami oraz materiaty edukacyjne.

Zwienczeniem wydarzenia byta gala
wreczenia Stypendiéw Instytutu Roz-
woju Jezyka Polskiego na rok 2025.

BTOM

kim na podnoszeniu szczelnosci swoich gra-
nic, a nie na dodatkowych procedurach.

- Za duzo jest biurokracji, za mato real-
nego wsparcia dla krajéw takich jak Polska,
ktére bronig granic zewnetrznych Unii Eu-
ropejskiej. Nasze granice sg szczelne i
dobrze chronione, dlatego oczekujemy
wsparcia wszystkich krajow wspdlnoty —
powiedziat szef MSWiA.

Kolejnym tematem rozméw byta hyb-
rydowa agresja Rosji, m.in. dezinformacja,
sabotaz i naruszenia przestrzeni powietrznej
UE. Polska wezwata do zaostrzenia przez
kraje wspolnoty polityki wizowej wobec
Rosjan.

BTOM
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Polski spot turystyczny uznany
za jeden z najlepszych na
Swiecie

Nagroda
w Portugalii

Film promocyjny wroctawskiego Centrum Histo-
rii Zajezdnia ,,Musisz to zobaczyc” zostat wy-
rézniony jako jeden z Najlepszych Turystycz-
nych Filméw Swiata 2025 podczas World
Tourism Film Awards 2025, ktére odbyty sie w
Portugalii.

Nagroda jest zwieficzeniem sukceséw osiggnie-
tych w ramach CIFFT Circuit — globalnego konkursu
filméw turystycznych. W ciggu roku produkcja ry-
walizowata z ponad czterema tysigcami filmoéw z
przeszto 50 krajéw, zdobywajac liczne wyréznienia
na miedzynarodowych festiwalach.

Rezyserem filmu jest Michat Zielinski, a za pro-
dukcje odpowiadato wroctawskie studio Grupa Ma-
gicLine. Dzieki zdobytym nagrodom film ,Musisz to
zobaczy¢” uplasowat sie na 5. miejscu w kategorii
Serwis Turystyczny w CIFFT Rankings, co zapewnito
mu prestizowy tytut Najlepszego Turystycznego
Filmu Swiata.

- Ta nagroda dla spotu ,Musisz to zobaczy¢” po-
twierdza moje przekonanie, ze warto poszukiwac co-
raz to nowych sposobdéw na opowiadanie fascy-
nujacej historii Wroctawia. Praca z takimi ludzmi jak
Michat Zielifski to fascynujaca przygoda i praw-
dziwa przyjemnos¢ — komentowat Andrzej Jerie dy-
rektor Centrum Historii Zajezdnia

Michat Zielinski i Grupa MagicLine siegajg po
najwyzsze Swiatowe laury drugi rok z rzedu. W 2024
roku ich produkcja — Wroctaw Miasto Przygody” —
zdobywajac osiem nagréd na catym Swiecie, zostata
uznana za Najlepszy Film Promujgcy Miasto na
Swiecie. — Jestem dumny z mojego wspaniatego ze-
spotu. Bardzo dziekuje Centrum Historii Zajezdnia za
zaufanie na kazdym etapie tej produkcji. To $wietne
uczucie zdoby¢ taki tytut dla Polski! — podkreslit po
tegorocznym sukcesie Michat Zielinski.

Na festiwalu World Tourism Film Awards uhono-
rowano 32 wybitne produkcje z 17 krajow, celeb-
rujgc kreatywnos¢, innowacyjnosc i strategiczny
wplyw filméw w globalnej branzy turystycznej.

B OPR. TOM

@ grupamagicline/facebook
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Nagrode odebrat rezyser Michat Zielinski (z lewej)
i koordynator produkcji Robert Zielifski
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USA zaprosity Polske na szczyt najbardziej rozwinietych panstw w Miami

Polska dotaczy do G20

olska wreszcie zajmie nalezne jej

miejsce wsrdd najpotezniejszych

gospodarek Swiata — powiedziat

Marco Rubio, sekretarz stanu
USA, ogtaszajac, ze Polska dotaczy do
grupy G20. Nastapi to za rok, podczas
szczytu grupy, ktéry odbedzie sie w
Miami.

»Zaprosimy do amerykanskiego G20
przyjaciot, sgsiadéw i partneréw. Przy
amerykanskim stole powitamy najwieksze
gospodarki §wiata, a takze rozwijajacych
sie preznie partneréw i sojusznikéw" —
przekazat Marco Rubio w oswiadczeniu
zamieszczonym na stronie Departamentu
Stanu, odnoszac sie do przejecia przez
USA przewodnictwa w grupie G20.

»W szczegdlnosci Polska, kraj, ktory
dawniej tkwit w putapce za Zelazng Kur-
tyna, a obecnie jest w gronie 20 najwiek-
szych gospodarek swiata, dotaczy do nas,
aby zajac nalezne jej miejsce w G20. Suk-
ces Polski dowodzi, ze skoncentrowanie
sie na przysztosci jest lepszym rozwiaza-
niem niz koncentracja na pretensjach. Po-
kazuje, jak partnerstwo z USA i amery-
kanskimi firmami moze sprzyjac
wzajemnemu dobrobytowi i rozwojowi”
— przekonywat amerykanski dyplomata.

Marco Rubio przypomniat, ze Stany
Zjednoczone po raz pierwszy od 2009
roku beda gospodarzami szczytu G20.
Wedtug sekretarza stanu przyszitoroczne
spotkanie w Miami bedzie okazja, by
,podkresli¢ wartosci innowacyjnosci,
przedsiebiorczosci i wytrwatosci, ktére
zbudowaty potege Ameryki i wyznaczaja
kierunek rozwoju dla catego swiata”.

Przyktad do nasladowania
Polska od dekady zabiegata o dotaczenie
do elitarnego grona. W ostatnich latach
kolejne rzady RP argumentowaty, ze dy-
namika polskiego PKB i skala gospodarki
juz dzi$ przewyzsza cze$é uczestnikow
rozszerzonego formatu grupy.

Trzy miesiace temu o wiaczeniu Polski
do G20 rozmawial w USA Radostaw Si-
korski. — Zabiegatem, by Stany Zjedno-

B govpl

Na poczatku wrzesnia Radostaw Sikorski spotkat sie z Marco Rubio i rozmawiat m.in. o wejsciu
Polski do G20

czone, bedace prezydencja grupy G20 w
przysztym roku, zaprosity nas do tego
grona — moéwit woéwczas szef MSZ po
spotkaniu z Marco Rubio. — Mamy do tego
prawo juz nie tylko jako jedna z dwu-
dziestu najwigkszych gospodarek na
Swiecie, ale jako kraj, ktory prezentuje ar-
gument polityczny i intelektualny, bo jes-
teSmy krajem, ktéry dokonat udanej
transformacji od gospodarki planowej do
wolnej. JesteSmy przyktadem do naslado-
wania dla innych — ttumaczyt polski mi-
nister.

Takze we wrze$niu prezydent Karol Na-
wrocki ujawnit, ze otrzymat osobiste za-
proszenie od prezydenta Donalda Trumpa
do udziatu w szczycie G20. Wedtug zapo-
wiedzi szefa Biura Polityki Miedzynarodo-

wej ministra Marcina Przydacza, miat to
by¢ ,,pierwszy krok” w kierunku wejscia
Polski do tego elitarnego grona.

RPA na cenzurowanym

Whpisanie Polski na liste zaproszonych
panstw oznacza, ze w 2026 I. po raz
pierwszy moze ona uczestniczy¢ w obra-
dach G20 jako petnoprawny cztonek — de-
cyzja ta bytaby najwiekszym awansem in-
stytucjonalnym Warszawy na arenie
miedzynarodowej od wejscia do OECD w
1996 roku. Polska zajetaby miejsce Re-
publiki Potudniowej Afryki, ktéra zostata
mocno skrytykowana w o$wiadczeniu Ru-
bio. Amerykanski sekretarz stanu oznaj-
mit, Ze USA nie zaprosza RPA do udziatu
w G20 W 2026 T.
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Zaznaczyt, ze RPA ,jweszla w epoke po
zimnej wojnie z silnymi instytucjami, do-
skonalg infrastruktura i globalng dobra
wola”, jednak nastepcy Nelsona Mandeli
,,Zastapili pojednanie polityka redystrybu-
cyjna, ktdéra zniechecata do inwestycji i
zmusita najzdolniejszych obywateli RPA do
wyjazdu”. ,, Rasowy parytet sparalizowat
sektor prywatny, a korupcja doprowadzita
panstwo do bankructwa” — napisat Rubio.

Nie tylko najbogatsi
Kraje wchodzace w sktad G20 (nie liczac
wszystkich cztonkéw UE i Unii Afrykan-
skiej) odpowiadajg tacznie za okoto 85
procent s'wiatowego PKB, 75 procent glo-
balnego handlu i 84 procent §wiatowych
emisji CO2, a zamieszkuje je 56 procent
populacji Ziemi.

Cztonkowie spotykaja sie raz do roku,
a ich reprezentantami sa ministrowie fi-
nanséw. Z zasady naleza do niej paristwa
bedace wysoko w rankingu PKB (bez
uwzglednienia sity nabywczej, szarej
strefy i pracy nieodptatnej) na swiecie. W
G20 jest jednak tez kilka krajow nie-
mieszczacych sie w pierwszej dwudziestce
wiekszosci rankingéw gospodarczych, a
nie ma w niej kilku krajéw rzeczywiscie
sie do niej zaliczajacych.

Ponad ¢wierc wieku

G20 nie ma statego sekretariatu. Prze-
wodniczacy, wyznaczany na roczna ka-
dencje na zasadzie rotacji, powotuje
kazdorazowo tymczasowy sekretariat.
Pracami G20 zarzadza tréjka ztozona z
obecnego, poprzedniego i nastepnego
przewodniczacego.

Istniejace od 1999 roku G20 zrzesza
obecnie nastepujace kraje: Argentyna, Au-
stralia, Brazylia, Kanada, Chiny, Francja,
Niemcy, Indie, Indonezja, Wtochy, Japo-
nia, Republika Korei, Meksyk, Rosja, Ara-
bia Saudyjska, Republika Potudniowej Af-
ryki, Turcja, Wielka Brytania, Stany
Zjednoczone, Unia Afrykaniska i Unia Eu-
ropejska.

B TOMASZ RYZNER

WYSYLAMY DO POLSKI:

= KWIATY = UPOMINKI = KOSZE
s ZESTAWY SPOZYWCZE 1

NA KAZDA OKAZJE Z GWARANTOWANA DOSTAWA DO DOMU ODBIORCY

908-352-9100

www.polamerNY.com

POLAMER

SPRAW
KOMUS
WIELKA
RADOSC!
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PODLASIE
MEAT MARKET

POLECAMY:
swieze karpie, ryby wedzone
sledZ|e filety (rézne ryby)

Najwiekszy wybor swiezych
i wedzonych ryb na swieta w okolicy!

WSZYSTKIE WEDLINY
WLASNEJ PRODUKCII

wyrabiane na sprawdzonych,
swojskich recepturach

188 High Street (r¢g Broad Street)
New Britain, Connecticut

Tel. 860-357-3051
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w Roly Poly
w New Britain

PoLisH DE: LICATESSEN

0Od 40 lat produkujemy nasze pierogi wg tej

samej receptury i z tych samych skiadnikow.

Szukaj pierogow Pierogi Queen w wybranych
sklepach na terenie Nowej Angli.

122 Prospect Hill Rd., East Windsor, CT
Tel. 860-745-5390

www.PierogiQueen.com
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mmdéﬁ/{awsy

%" 1w Malej Polsce

123 Broad Street, New Britain, CT

= R Wesolych Swigt PRZYIMUJEMY
- | iiszczesliwego Nowego Roku!  ZAMOWIENIA NA ZAKUPY
» PRZEZ TELEFON! j& ,

Nie tylko na swieta:

o 860-223-7055 ¢

& S 1 | | _al

T ity L = h‘_‘

=3 e~ Ay e
- 714 -vhl'l Ao ¥ J”.;.-.":E &>

=y

Wesotych Swiqgt!
Niech Nowy Rok przyniesie
pokdj, nadzieje i dobro.

Swiqgteczna tradycja
od ponad 100 lat! a

L]

Szukaj kietbas i innych
wyrobéw marki BLUE SEAL
w lokalnych sklepach
spozywczych i supermarketach,
badz odwiedz nasz sklep
firmowy w Chicopee, MA!

Zamowienia

Zapraszamy od poniedziatku do pigtku od 7 am do 3:30 pm 1-800-924-6328
19 Sitarz Avenue, Chicopee, Massachusetts Dodatkowe informacje:

www.bluesealkielbasa.com
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&) TUA Conter | Pistgsma

Mldsd oF Discovery & LEARNING dziedzictwo

‘q:t i

Prowadzi na terenie catej Polski sprawy: :%.: E W i
v rozwodowe, alimentacyjne, opiekuricze, separacje J % =.s=-§q5 - 2
v podziat majatku dorobkowego matzonkdw oraz rozdzielnosé majatkowa kil m;,‘, ﬁ?
+ stwierdzenie nabycia spadku, odrzucenie spadku i dziat spadku ﬁ% - -
+ umowy darowizny, doZzywocia, kupna - sprzedazy, intercyzy i
v poswiadczenie posiadania/przywrocenia polskiego obywatelstwa . . .
v emerytury, petnomocnictwa, pisma urzedowe, Apostille Zyczymy Bozego Narodzenia
v rejestracja amerykanskich rozwoddw i aktow stanu cywilnego pelnego radoéci, ciepla i bliskoéci.
v pobieranie zaswiadczen oraz dokumentow z urzedow, rejestrow i sadow

B b
ot

g

Niech Nowy Rok obfituje w

'SPOTKANIA Z KLIENTAMI sukcesy i spetnione marzenia.
NOWYM JORKU | W NEW JERSEY

Java Street, 1st Floor, #5 11 33 South Street, Chicopee, MA 01013
ckiyn, NY 11222

) facebook.com/thepolishcenter

Tel. USA: 917-912-9922, 718-349-0440 www.polishcenter.net

Tel. PL: +48 513 128 289 .
. & polishcenter@elms.edu
pekalska.e@gmail.com

‘ adw.pekalski@gmail.com 413-592-0001

Xiientom. i ealed Polonit WYJATKOWE POLSKO-AMERYKANSKIE MUZEUM
2yeze spokojnyel Swiat i szezeiliwego Wowego Roku! ICENTRUM KULTURY ORAZ EDUKACJI 0 EMIGRACJI

188 High Street (rog Broad Street) * [
New Britain, Connecticut

Tel. 860-357-3051
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The White Eagle Polish Club of Worcester, MA
Est. 1937

(1

1o all our valued patrons and the wf;nde;ful

2
community, we extend our warmest wishes for a joyful

Christinas filled with peace, love, and laughter.
May the New Year bring you bappiness,

success, and countless blessings.

“o7H~<Sv"

Zyczymy wszystkim naszym drogim bywalcom oraz

catej Polonii radosnych swigt Bozego Narodzenia

D A E [ petnych spokoju, milosci i rodzinnego ciepla.

(S Niech Nowy Rok przyniesie Wam pomysinosi,

5tn A““ual szezescie ovaz wiele niezapomnianych chwil.
pousn Fesltlval £} 116-120 Green St @ whiteeaglepca@gmail.com
A t 22 2026 Worcester, MA 01604 @ wwwwhiteeagleworcester.com
ugus ) Q 508-753-9612 0|© @whiteeagleworcester




Volume XXIll, Issue 25

Czytaina @ BialyOrzel24.com WHITE FAGLE E3J BIALY ORZEL Boze Narodzenie 2025 1 5

December 19, 2025 a

€

Zyczymy wszystkim
Klientom oraz catej Polonii
ILA OBSLUGA wesolych Swigt.

pUZY WYBOR
~ NISKIE CENY

= owoce | warzywa z lokalnych firm 631 Center St. Route 21 N
m nasza wiasna piekarnia i delikatesy Mass Pike Exit 7 . VY
= dmll;ﬂwejcrohoty lody Ludlow, MA 01056 \“ \“ ciasta r
z Elsie's Crecamery ' 2
= piwo i wino 413-589-7071 artykulowspozywczych

= wiele innych specjatow spozywezych  www.randalsfarm.net

60 East Main Street, Webster, MA 01570

Otwarte caly rok 7 dni w tygodniu od 7 rano do 8 wieczorem tel. 508-949-0475

BURQC

Twoj polski sklep w centrum Chicopee!

Polecamy zwiekszony wybor znakomitych wedlin,
% kietbas oraz wypiekow. Duzy asortyment artykulow
R spoﬁgwczych, polska prasa, kosmetyki i upominki.

wigteczne stodycze, dekoracje oraz mikotaje.

| WSZYSTKIM NASZYN KLIENTOM ORAZ CALEJ POLONII
ZYCZYWY ZDROWYCH I WESOEYCH SWIAT BOZEGO NARODZENIA
ORAZ SZCZESLIWEGD NOWEGD ROKU!

55 Cabot St., Chicopee MA | Tel. 413-594-7644
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»~Dwa jezyki, dwie przygody, ruszaj z nami w te zawody!” Pienigdze nie rosng na drzewach.

Dlatego nie powinienes przeptacac
za ubezpieczenie samochodu!

REPREZENTUJEMY NAJWIEKSZE
FIRMY UBEZPIECZENIOWE.
ZNAJDZIEMY NAJBARDZIEJ

KORZYSTNAOFERTE DLA CIEBIE!

v Klasy dla dzieci w wieku 3-16 lat
¥ Przygotowanie do egzaminu SEAL OF BILITERACY ZAPISZ SIE w
‘f Zajecia: s°b°_ty'.9:30 am - 1:30 pm JUZDZIS! Przynies obecna polise
v NOWOSC! Zajecia dla dorostych do naszego biura,

a my pokazemy Ci,

jak mozesz obnizy¢
koszt ubezpieczenial!l

F MAPPRE | Commence e ik

wettite JHT ogure 52

Szkola Jezyka Polskiego
im. Janusza Korczaka w Providence
866 Atwells Ave, Providence, RI

korczakps@gmail.com Global Insurance Services, Inc.

401-919-9835 ODWIEDZ JEDNA Z NASZYCH LOKALIZACJI LUB ZADZWON: MOWIMY
: 321 FREEPORT ST., DORCHESTER, MA 02122, TEL. (617) 268-3200
www.szkolari.com 818 WESTERN AVE., LYNN, MA 01905, TEL. (781) 595-7315 PO POLSKU
Bactasnee ot N AJTANSZE BILETY LOTNICZE = ustuci NOTARIALNE: TEUMACZENIA DOKUMENTOW

DO POLSKI, EUROPY | NA CALY SWIAT! "APOSTILLE
= WAKACJE ALL-INCLUSIVE, KARAIBY, POLSKA,

EUROPA, PIELGRZYMKI, WYCIECZKI KRAJOZNAWCZE
PAc z KI ILSIB'I‘%I;:I%IEE = REJSY STATKIEM - CRUISES, TRAVEL INSURANCE
= REZERWACJE HOTELI = WYNAJEM SAMOCHODOW
D Dol e ] B CPRUL G B LTV AT UE SRR (el 88w MIENIE PRZESIEDLENCZE, WYNAJEM KONTENEROW

EKSPRESOWE PRZEKAZY DOLARﬂW = ODBIOR Z DOMU KLIENTA SAMOCHODOW

a joyous Christmas
filled with love,
happiness and prosperity

f rom 1 MOTOCYKLI ORAZ TRANSPORT DO PORTU
DO BANKU, NA KONTO LUB Z DOSTAWA DO DOMU MORSKIEGO W NEW JERSEY
POLISH CULTURAL FOUNDATION, POMAGAMY PRZY SKLADANIU DOKUMENTOW NA POTWIERDZENIE OBYWATELSTWA POLSKIEGO
BOSTON ORAZ PRZY WYPELNIANIU APLIKACJI NA ZIELONA KARTE, OBYWATELSTWO | PASZPORT USA

i SYRENA TRAVEL AGENCY

 Tel, 617-269-0123 Nowosci1!

10 ANDREW SQ., SOUTH BOSTON, MA 02127 ODBIOR PACZEK Z DOMU KLIENTA
syrenatravel@gmail.com www.syrenatravelagency.com

Celebrating Polish culture, heritage, -
traditions and community since 1998.

contact@pcf-boston.org

Drogim Parafianom Matki Boskiej Czestochowskiej w Bostonie
oraz Czytelnikom gazety ,,Bialy Orzel”
z okazji zblizajacych sie Swigt Bozego Narodzenia
skladamy najserdeczniejsze zyczenia:
niech Nowonarodzony Syn Bozy
bedzie zawsze obecny w Waszym zyciu.
Niech Boze Dziecie obdarza wszystkich
pokojem, pomysInoscig w codziennych staraniach
i troskach oraz obfitoscig wszelkich task.

’.
P
%
é;'f WSPOLNOTA MARANATHA Z BOSTONU

£ P
v, >

iICy — Iyczymy Paristwu radosnych i spokoinych Swigt Bozego Narodzenia

A oraz pomyslnosci w Nowym Roku 2026.
= . Niech ten czas przyniesie ciepto rodzinnych spotkari i nadzieje na spetnienie marzer.
3" Marr an at ha Rodzicom, uczniom, sympatykom szkoty
’ F . oraz redakaji i czytelnikom , Biatego Orla”

zyczy

Szkota Jezyka Polskiego im. $w. Jana Pawta Il w Bostonie

655 Dorchester Ave e South Boston ¢ MA 02127 e tel. 617-464-2485
polishlanguageschool@yahoo.com ewww.psboston.org
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Catej Polonii
i wszystkim Klientom
zyczymy pieknych chwil
przy $wigtecznym stole
i pomysInosci w Nowym Roku.

SYRENA TRAVEL AGENCY

Here’s to a
Holiday Season and New Year
Sealed with the Very Best!

Wesolych Swigt!

Restoration & Waterproofing Corp.
? 10 Andrew Square, South Boston, MA 02127 Keeping New England Buildings Watertight Since 1986
Tel. 617-269-9123
SYRENA TRAVEL
AGEMCY

E-mail: syrenatravel@gmail.com DORCHESTER, MA | 617-282-7663 | WWW.MRWC.COM

Catej Polonii w Massachusetts |

zycze, aby czas Bozego Narodzenia
przyniost radosc i mitosc
Jezusa Chrystusa

w dniu Jego narodzin.

Attorney Marie T. Jablonski s Catej Polonii zycze, by te Swieta
P.0.Box 80482, Springfield, MA01138  pp oo 413-205-2912 byly czasem radosci i odpoczynku,

e-mail: marietjab@yahoo.com : : . . ;
MOZLIWOSC ZAMOWIENIA DOMOWEJ WIZYTY PRAWNIKA -attyjablonSkl-com a Nﬂwy Rﬂk pﬂ:}’nlﬁsl same plgkﬂe C!lWﬂe.

FAMILY LAW ¢ REAL ESTATE Z““jl‘*l’sz?:“‘f iY"mfia‘“i’
WILLS ¢ ESTATE PLANNING Marek Lesniewski-Laas
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W Nowym Jorku i New Jersey odbyty sie spotkania optatkowe Polsko-Stowianskiej Federalnej Unii Kredytowej

Swiateczny czas

NEW JERSEY

grudnia w Nowym Jorku odbyto sie

tradycyjne spotkanie optatkowe Pol-

sko-Stowianskiej Federalnej Unii Kre-

dytowej, ktore jak co roku zgromadzito
licznych przedstawicieli Polonii. W eleganckiej
sali Giando on the Water, z panoramg Man-
hattanu w tle, symbolicznie rozpoczeto
Swiateczny czas.

Gosci powitali dyrektor wykonawczy PSFCU
Bogdan Chmielewski oraz przewodniczacy
Rady Dyrektorow Krzysztof Matyszczyk. Za-
powiedziano takze przysztoroczne obchody
50-lecia PSFCU, ktére przypadna w 2026 roku.
Do zgromadzonych zwrdécit sie konsul gene-
ralny RP w Nowym Jorku Mateusz Sakowicz,
podkreslajac znaczenie Unii dla Polakéw w Sta-
nach Zjednoczonych — nie tylko jako instytucji
finansowej, ale takze waznego partnera zycia
polonijnego. Blogostawienistwa optatkow i
uczestnikéw udzielit biskup pomocniczy die-
cezji Brooklyn bp Witold Mroziewski.

W $wiatecznej atmosferze nie zabrakto
zyczen, rozméw i refleksji o roli polskiej
spotecznosci w USA. Wspélne koledowanie po-
prowadzita wokalistka z Chicago Kaeyra — lau-
reatka stypendium , Wschodzacej Gwiazdy”
PSFCU sprzed kilku lat, ktéra ponownie stanela
przed polonijna publicznoscia, wykonujac ko-
ledy i Swiateczne piosenki.

Kilka dni p6zZniej, w czwartek, 4 grudnia,
Swigteczne spotkanie optatkowe PSFCU odbyto
sie w sali bankietowej Royal Manor w Garfield,
NJ. Ten wieczér byt adresowany do cztonkéw
Unii ze stanéw New Jersey, Pensylwania i Con-
necticut. Takze i tutaj Kaeyra wystapita z pro-
gramem $wiatecznym, taczac amerykanskie
brzmienia z polskimi koledami. Uczestnicy obu
spotkan podkreslali, ze Polsko-Stowianiska Fe-
deralna Unia Kredytowa to nie tylko miejsce,
gdzie prowadzi sie rachunek czy bierze kredyt,
ale instytucja, ktora realnie wspiera parafie,
polskie szkoty, inicjatywy kulturalne i co-
dzienne zycie swoich cztonkdéw.

Oba spotkania byty okazja do podsumowa-
nia rekordowego roku w historii PSFCU. W mi-
jajacym roku, jak poinformowano na spotka-
niu, Unia odnotowata wzrost aktywodw,
depozytéw oraz liczby cztonkéw, dynamicznie
rozwijajac sie na Wschodnim Wybrzezu, w Chi-
cago oraz rozpoczynajac ekspansje na Floryde.
Wedtug przekazanych danych, PSFCU zrzesza
juz blisko 130 tysiecy cztonkéw, z czego okoto
10 tysiecy dotaczyto w 2025 roku.

Tegoroczne optatkowe wieczory pokazaty,
ze prawie p6t wieku od powstania PSFCU nie
tylko nadal istnieje, ale sie rozwija i speinia
w polonijnej spotecznosci coraz wazniejsza
role.

BWEM
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érry Christmas

: "’"‘“1 _
from

North Atlantic States Regional
COUNCIL of CARPENTERS

BUILDING A BRIGHTER FUTURE

The North Atlantic States Reglonal Council of Carpenters (NASFZCC) repr se

ALFRED ROY & SONS |/
HENRY FUNERAL SERVICE j&

MEMORIAL CHAPEL

— MEMORIAL HOMES ——
www.MarchandMemorialHomes.com

Qy MARCHAND
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SPRZEDAZ KUPNO & WYNAJEM
NIERUCHOMOSCI

ﬂduanta KU P N 0 o
Real Estate - MIESZKANIA
B17-770-2700 SPRZED A7 R
Fe OBIEKTY
N WYNAJEM gamisn:
W Ekspertyza, praktyka i autentyczno$¢

poparte wieloletnim do$wiadczeniem
na rynku nieruchomosci i finanséw.

Stockwood Realty

Mowimy po polshu!

10 Andrew Square | Boston, MA 02127 | 617) 564-1762 3 )
www.stockwoodrealty.com N

Nie dziatamy szablonowo, opieramy

ANIA iilg na indywidualnym podejsciu do
ienta.
WOJCIECHOWSKA-TIFAK
617-953-4748 792 Southern Artery, Suite A, Quincy, MA 02169

ania@stockwoodrealty.com

¥ p.
h‘-, i N

PROFESJONALIZM | DOSWIADCZENIE, Broker/Owner [P Tap
NA KTORYM MOZESZ POLEGAC! Notariusz www.AdvantaRealFstate.com

Eva Olszewski tel. 617-905-2375

Kadodnych Swigt
Nowego Koku

T ot
¢ et Bl

T Jedyna polska restauracja
w Bostonie zaprasza!

617-269-0110
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Jak kartki Swigteczne staty sie w USA wyrazem wdziecznosci za stuzbe zotnierzy i weteranow?

Kartki dla zolnierzy

0] Hol|day Cards for Our M|I|tary Challenge

ysytanie bozonarodzenio-

wych kartek do zotnierzy i

weteranéw na przestrzeni lat

wpisato sie juz w bozonaro-
dzeniowa amerykanska tradycje. To pro-
sty gest, ktéry buduje poczucie wspdlnoty
i przypomina, ze w czasie $wiat nikt nie
powinien czu¢ sie samotny. W calym kraju
— w szkotach, organizacjach, klubach i
prywatnych domach — tworzone s3 ty-
siace kartek, czesto recznie robionych,
wypetnionych stowami  wsparcia,
wdziecznosci i otuchy.

Rodzinna inicjatywa
Najbardziej rozpoznawalna inicjatywa
wspierajaca zoinierzy i weterandéw po-
przez $wiateczne zyczenia jest Holiday
Cards for Our Military Challenge. Dzis to
organizacja dzialajaca na skale krajowa,
lecz jej historia zaczeta sie zupelnie ka-
meralnie — od domowej tradycji rodziny
Landerman-Garber z New Hampshire.
W 2003 roku dr Laura Landerman-Gar-
ber poprosita swoich bliskich, by przy
Swiatecznym stole wypisali kartki dla woj-
skowych. Zyczenia byly wéwczas ,,prze-
pustka” do sprébowania swiezo upieczo-
nego indyka — zartobliwym rodzinnym
zwyczajem — Kktory z czasem przerodzit
sie w ogromny projekt spoteczny.
Prawdziwy przetom dla inicjatywy Ho-
liday Cards for Our Military Challenge na-
stapit w 2017 1., gdy Laura postanowita
wysta¢ kartki do swojego znajomego,
stuzacego na lotniskowcu USS Theodore
Roosevelt oraz catej zatogi. Szybko oka-
zato sie, ze potrzeba bedzie wiecej niz
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kilku wiadomosci — na poktadzie stuzyto
ponad 5 tysiecy oséb. Informacja o po-
mysle dr Landerman-Gerber trafita do lo-
kalnych mediéw i mediéw spotecznoscio-
wych, a reakcja Amerykanéw przerosta
najsmielsze oczekiwania organizatorki.
Zamiast planowanych 5 tysiecy kartek,
zebrano ich az 17 tysiecy!

Wkrétce projekt przyciagnat uwage se-
natoréw, gubernatoréw, skautéw, szkot,
klubéw rotarianskich, weteranéw i rodzin
w catym kraju. Aby udzwigna¢ rosnaca
skale dziatan, w 2018 r. dr Laura Lander-
man-Garber zalozyta organizacje non-
profit.

Narodowy fenomen
W kolejnych latach Holiday Card Chal-
lenge rozwijato sie btyskawicznie. W 2019
r. akcja przekroczyla granice New Ham-
pshire i stata sie przedsiewzieciem ogdl-
nokrajowym, a kartki zaczety naptywac z
ponad 45 standw. O inicjatywie informo-
waty najwieksze stacje telewizyjne oraz
agencje prasowe. Kartki dla Zotnierzy i
weteranéw podpisywali nawet kandydaci
w wyborach lokalnych i prezydenckich.
Efekt? W samym 2019 r. wystano 175
tysiecy kartek, wazacych ponad tone. Or-
ganizacja nie przerwata swojej dziatal-
nosci nawet w czasie pandemii COVID-19
w 2020 r. W 2023 1. Holiday Cards for Our
Military Challenge swietowata jubileusz
— wystanie milionowej kartki. Prawie caty
ten milion trafit do adresatéw w ciagu za-
ledwie ostatnich pieciu lat intensywnej
dziatalnosci. Do 2025 r. za po$rednictwem
organizacji dr Landerman-Garber facznie

Dla amerykanskich zotnierzy pozostajacych z dala od ojczyzny w czasie Swiat kartki sg mitym

gestem przypominajgcym o domu

Kartki wysylane sg zardwno do zotnierzy pefnlqcych czynng stuzbe, jak i do weteranow

wystano juz ponad péttora miliona kar-
tek.

Twoércy inicjatywy podkreslaja, ze
kazdy list ma znaczenie. Zolnierze czesto
stuza w miejscach, ktérych nazwy nie
moga zosta¢ upublicznione ze wzgledéw
bezpieczenstwa i wielu z nich nie ma
mozliwosci odpowiedzi. Mimo to — jak pi-
sze Laura Landerman-Garber na stronie
internetowej Holiday Cards for Our Mili-
tary Challenge — wdzieczno$¢ odbiorcéw
jest ogromna. Zespoty wolontariuszy co
roku otrzymuja zdjecia uSmiechnietych
zolierzy czytajacych kartki, a czasem
réwniez krotkie wiadomosci z podzieko-
waniami.

Dzieki tej inicjatywie pielegnowana jest
takze pamiec¢ o weteranach amerykanskiej
armii — tych, ktérzy cho¢ zakonczyli
czynna stuzbe, nadal pozostaja w §wiado-
mosci spoteczenistwa jako ludzie, ktérym
wiele zawdzieczaja. Swigteczne kartki tra-
fiaja nie tylko do zomierzy na misjach, lecz
takze do weterandw, przypominajac im, ze
ich poswiecenie nie zostato zapomniane.
To gest, ktéry pokazuje, ze wdziecznosé
ludzi nie konczy sie wraz ze zdjeciem
munduru, a bohaterstwo zomierzy jest do-
ceniane przez zwyktych obywateli.

BAD

Jak wysta¢ kartke
do zofnierza lub weterana?

Holiday Cards for Our Military Challenge
militaryholidaycardchallenge.com
Najwiekszy program tego typu w kraju. Zbiera
kartki od szkét, organizacji i 0s6b prywatnych, a
nastepnie przekazuje je Zotnierzom petnigcym
stuzbe za granica, w kraju, w osrodkach dla wete-
ranow oraz rodzinom wojskowym. Na stronie or-
ganizacji mozna znalez¢ aktualne instrukcje do-
tyczace wysytki.

Hugs for Soldiers

hugsforsoldiers.org

Organizacja przekazuje kartki i listy w paczkach
dla zotnierzy. Na kartkach dla Hugs for Soldiers
mozna napisac swéj adres email, aby obdarowani
zotnierze mieli szanse na nie odpowiedziec.

0SOT - America

osotamerica.org

Operation Support Our Troops — America wspiera
Zotnierzy m.in. poprzez przekazywanie paczek i
listow. Na stronie internetowej organizacji znaj-
duja sie szczeg6towe zalecenia dotyczace ich
przygotowania.
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Serdeczne Zyczenia

z okazji Swigt Bozego Narodzenia
wszystkim Czytelnikom
i calej Polonii
sktadajg

Uczniowie, Nauczyciele i Dyrekcja /o-"?!
Sobotniej Szkoly Jezyka Polskiego Indian Orchard | ‘-:fassad:usetra\\

Wesofych Swigt Bozege Narodzenia
S | Szezesliwego Nowege Roku
2yczy Polish Heritage Committee

Come and Join Us!

Polish Christmas Carol Sing Along
(Polskie Koledy)

Sunday, January 4, 2026 - 2 pm
St. Valentine PNC Church

127 King Street Northampton,

\ / Massachusetts

Sponsored by the Polish Heritage Committee, Northampton
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Saint John Paul Il Shrine of Divine Mercy
28 St. Peter Street Salem, MA 01970

Najmilsi Bracia i Siostry w Chrystusie Panu,

Z okazji Madchodzacych Swigt Bozego Narodzenia oraz #hlizajacego sie Nowego Roku, skladam Wam najser-
(1¢\'.'?I1i{‘jﬁ;{.|:‘ '}y(kcniu_, ;‘lh:. !\.";i!(l.-‘-icrlr}- Jezus f_:|'.r:\."\'[|.|5 niepstannie rodzit sig w w:l:aq—uh sercach, niech Was
obdarza wewngtrznym pokojem, radodcig | odwags 2ycia. Oby kazdy 2 nas, bedac czlowickiem dywej wiary,
showem i crynem |1idgi '\-\':\..'l‘:a{' (,'ﬁhll |;5q1l1.]: Lern, ufam Tobie”,
Zyerg blogostawionych Swiat Bozego Narodzenia, tak bardzo potrzebnego zdrowia i obfitosci lask Bozych na
kaddy dzien. Niech Pan preyjdzie ze swoim pokojem na Swigta Bozego Narodzenia i caly Nowy Rok 2026,
Z Bozym Mogostawienstwem
Ks. Jacek Walkiewicz SChr

Rektor Sanktuarinm

MASS SCHEDULE
ROZKLAD MSZY SWIETYCH

CHRISTMAS EVE

WIGILIA BOZEGO NARODZENIA:
‘Wednesday, December 24th

4:00 PM Mass in English

12200 AM (Midnight] Mass in Polish - Pasterka

CHRISTMAS DAY / BOZE NARODZENIE:
Thursday. December 25th

10:00 AM - Mass in Polish

12200 PM - Mass in English

5t. Stephen's / Sw. Szcrepana .. -
Friday, December 26th pa v
12:10 M - Mass in Pofish
7:00 PM - Mass in Polish

oWy wszysey, kidrzy szukacie sensu Zycia,
ktorzy 2 patajgeym sercem oczekujecie zhawienia,
wyzwoleria i pokoju, wyjdécie na spotkanie
Dziecieciu naredzonemu z Maryi:
O fest Bogiem, naszym Zhawicielem, jedynym
godnym tego imienia, jedynym Panem.

On narvodzit sig dla nas, pajdzmy z poklonem!”

Sw. Jan Pawel [1

-

Dumnie stuzymy
Polonii od 20 lat
- ' -
; -

Skontaktuj sie z nami: ) .
Tel. 617-269-4290 Nowe biurow a"lncy
Kom. 617-835-4057 1372 Hancock Street
E-mail: peter@sdlawboston.com Suite 203
www.sdlawboston.com Quincy, MA 02169

-

e

Zdrowych i spokojnych
Swigt Bozego Narodzenia

oraz szczesliwego Nowego Roku
¥ %

3 zyczy T
AL POLISH AMERICAN
r o # ,

CITIZENS CLUB

82-84 Boston Street, Dorchester, MA 02125
Tel. 617-436-2786, Email: polishclub82@yahoo.com
Facebook: facebook.com/polishclubsb
Instagram: polishclubbos, Twitter: @polishclubbos

POLITSH AMERICAN
I1L ( B
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Polacy na catym $wiecie zagrajg w 34. Finale WOSP, by wspélnie wesprze¢ najmtodszych pacjentow

Serce dla najmtodszyc

koto 120 tysiecy wolontariuszy i

1,680 sztabéw w 28 krajach

Swiata — tak prezentuje sie skala

nadchodzacego 34. Finalu Wiel-
kiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Cho¢
wlasciwe wydarzenie odbedzie sie 25
stycznia 2026 roku w Polsce (dzien
wczesniej w Stanach Zjednoczonych), in-
tensywne przygotowania juz trwajg. Or-
ganizatorzy podkreslaja, ze atmosfera fi-
natu, podobnie jak co roku, bedzie peina
energii, radosci, spotecznego zaan-
gazowania oraz solidarnosci, ktéra prze-
kracza granice.

Nowoczesna diagnostyka

Celem 34. Finatu zbiérki WOSP bedzie
wsparcie diagnostyki i leczenia choréb
przewodu pokarmowego u dzieci. Hasto
tegorocznej akcji brzmi: , Zdrowe brzuszki
naszych dzieci”. — Do 34. finatu jestesmy
bardzo dobrze przygotowani — podkreslit
Jerzy Owsiak podczas listopadowej kon-
ferencji prasowej w Mosinie. Jak dodat,
fundacja zakonczyta juz przyjmowanie
zgtoszen od sztabdw, a liczba ich organi-
zatoréw pozostata na tym samym pozio-
mie, co przed rokiem.

Za zebrane $rodki fundacja zakupi naj-
nowoczesniejszy sprzet medyczny, ktory
trafi do 16 klinik gastroenterologicznych
w catej Polsce, a takze na inne oddziaty
zajmujace sie leczeniem dzieci z choro-
bami przewodu pokarmowego. Na spot-
kaniu w todzi, ktére odbyto sie 21 paz-

N — ' N bl
Okoto 120 tysiecy wolontariuszy i 1,680 sztabéw w 28 krajach Swia
angazujg sie gwiazdy i celebryci, organizacje, instytucje i szkoty oraz tysigce wolontariuszy, rowniez w USA

dziernika, wiceprezes WOSP prof. Bohdan
Maruszewski przypomniat, Ze potrzeby w
tym obszarze sa ogromne, a rozwdj tech-
nologii medycznych daje szanse na
szybsza i skuteczniejsza diagnostyke
najmtodszych pacjentéw. Jerzy Owsiak
podkreslit natomiast, ze fundacja inwes-
tuje ,,w najnowoczesniejsza medycyne”,
a celem zakupow jest przede wszystkim
wsparcie lekarzy i personelu medycznego,
by mogli nies¢ pomoc dzieciom z wyko-
rzystaniem najbardziej zaawansowanych
technologii.

Wspélna energia

Finaly WOSP to nie tylko zbiérka fundu-
szy, lecz takze wielkie wydarzenie mu-
zyczno-kulturalne. Podczas tegorocznego
wydarzenia na btoniach PGE Narodowego
publiczno$¢ po raz kolejny rozgrzeja po-
pularni artysci — Lanberry, tydka Gru-
basa, IGO, Nocny Kochanek, LemON, Lor,
Happysad, Dzem, Ich Troje, Myslovitz,
Tabu i Hel'enine OCi. Jak co roku towa-
rzyszy¢ im beda liczne atrakcje przygo-
towane przez sztaby i partneréw wyda-
rzenia.

34. Finat dotrze tez poza granice Polski.
Na catym $wiecie wolontariusze beda
kwestowac¢ w polonijnych szkotach, klu-
bach, osrodkach kultury i na ulicach
miast. Sztaby powstana m.in. w Wielkiej
Brytanii, Hiszpanii, Indonezji, Niemczech,
Tajlandii, Australii, Japonii i Kanadzie. W
USA najwieksze akcje zaplanowano w Chi-

-
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cago, Nowym Jorku, Los Angeles i na Flo-
rydzie.

Pomoc dla wszystkich

Podczas ubiegtorocznego Finatu, przezna-
czonego na wsparcie onkologii i hemato-
logii dzieciecej, zebrano ponad 289 mi-
lionéw ztotych. Lacznie — w ciagu 33 lat
dziatalno$ci — fundacja zebrata blisko 2.6
miliarda ztotych, za ktdre zakupita okoto
81 tysiecy urzadzen dla polskich szpitali.

Finaty WOSP gromadza ludzi w Polsce i na $wiecie

O Facebook/WOSP

Jak zauwaza Jerzy Owsiak, ten sprzet
codziennie ratuje zdrowie i zycie pacjen-
téw, niezaleznie od ich przekonan,
miejsca zamieszkania czy statusu mate-
rialnego. — Jezeli nie grasz — nie prze-
szkadzaj. My to zrobimy bardzo dobrze.
Mato tego, pieniadze z tej puszki beda
przeznaczone dla wszystkich — przypo-
mniat jesienia Owsiak, odnoszac sie do
zasady, ze WOSP chce nie$¢ pomoc
kazdemu pacjentowi w Polsce.

ta - tak prezentuije sie skala nadchodzacego 34. Finatu WOSP, ktéry bedzie miat miejsce w styczniu 2026 r. Co roku w akcje
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Jerzy Owsiak, inicjator WOSP, prezentuje puszke przysztorocznego, 34. Finatu

Orkiestra wcigz gra

Cho¢ Wielka Orkiestra Swigtecznej Po-
mocy od lat cieszy sie ogromnym za-
ufaniem spotecznym, jej dziatalnosci nie
omijaja kontrowersje i krytyka czesci
srodowisk politycznych. Wokét fundacji
pojawiaja sie pytania o finanse, zarzuty
upolitycznienia czy proby podwazania
wiarygodnosci jej dziatan.

Mimo tego Orkiestra nie przestaje
grac. Wrecz przeciwnie — z roku na rok
przyciaga kolejnych wolontariuszy i
darczyncéw, a ilo$¢ zebranych §rodkow
i zakupionego sprzetu méwia same za
siebie. Dziatania WOSP pokazuja Pola-
kom, ze kiedy w gre wchodzi troska o
zdrowie dzieci, ogromna wiekszos¢
spoteczenstwa potrafi sie zjednoczy¢ i
wesprze¢ wspdlny cel.

Razem od ponad 30 lat
Historia WOSP siega poczatku lat 90.,
gdy Jurek Owsiak prowadzit audycje

,Brum” w Programie III Polskiego Ra-
dia, po raz pierwszy zbierajac pienigdze
dla dzieci z wadami serca. Nazwa Wiel-
kiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy
padia po raz pierwszy w programie
,Robta co chceta” w 1991 1., a juz w
1993 r. odbyt sie pierwszy finat, podczas
ktérego zebrano $rodki na sprzet dla
kardiochirurgii dzieciecej. Sukces tam-
tej akcji zapoczatkowat jedna z naj-
wiekszych inicjatyw charytatywnych w
Polsce, ktéra co roku jednoczy miliony
ludzi.

Dzi$ WOSP to nie tylko zbiérka pie-
niedzy, a ruch spoteczny, ktéry stat sie
symbolem wrazliwosci, otwartosci i go-
towosci do pomagania innym. W ostatni
weekend stycznia tysigce wolontariuszy,
artystéw, partneréw i darczyncow po-
nownie bedzie gra¢ , do konica swiata i
jeden dzien dtuzej” w jednym celu — dla
zdrowia dzieci.

BALICJA DEBEK
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Swiateczna akcja Fundacji Usmiech Dziecka

Gest od serca

W zwigzku z nadchodzacymi Swietami
Bozego Narodzenia Children's Smile
Foundation organizuje doroczng cha-
rytatywnga akcje majaca na celu zgro-
madzenie funduszy na pomoc chorym
i potrzebujgcym dzieciom. W tym roku
przeprowadzamy jg w nieco zmieniony
i rozszerzony sposo6b. Zbioérka potrwa
do kofica stycznia przysztego roku.

Swigteczna Akcja Fundacji Usmiech
Dziecka” to charytatywna inicjatywa,
ktérg przez ostatnich jedenascie lat Chil-
dren's Smile Foundation przeprowadzata
przy wspétpracy z Polsko-Stowianskg Fe-
deralng Unig Kredytowa. W tym roku
kazda z instytucji organizuje swoja nieza-
lezng zbiorke. Fundacja kolejng edycje
Swigtecznej akcji postanowita przeprowa-
dzi¢ wielotorowo, jedng jej czes¢ nadal
stanowig wptaty na konto zatozone w
PSFCU, drugg tzw. ,zbiérka do puszek”
znajdujacych sie w wybranych polonijnych
sklepach oraz biznesach, a jeszcze inng
elektroniczne wptaty poprzez strone inter-
netowa Fundacji: www.childrenssmilefo-
undation.org lub z wykorzystaniem tzw.
QR kodu. Zebrane fundusze zostang prze-

znaczone na pomoc chorym i znaj-
dujacym sie w potrzebie polonijnym dzie-
ciom. Wsréd nich znajda sie m.in.: osiero-
ceni przez zmartego ojca chtopcy
Benjamin i Nicolas z New Jersey, osiero-
cony i wychowywany przez babcie Franek
z Nowego Jorku oraz zmagajacy sie z au-
tyzmem Leo z Rhode Island i Amelia z
Pensylwanii.

ECSM, OPR. WEM

Donacje mozna przekazywa¢ na rézne sposoby:

1. Wykorzystanie specjalnego konta CSF o numerze 1561251 w Polsko-Stowianskiej
Federalnej Unii Kredytowej:

* bezposrednia wptata/transfer na konto. Do tego potrzebne sg ponizsze dane:
PSFCU Account #: 1561251 oraz Routing/ABA Number: 226082022;

* osoby bedace w dowolnym oddziale PSFCU mogg poprosic kasjerke o zrobienie prze-
lewu na konto Children's Smile Foundation o numerze 1561251;
* mozna wystac czek na adres Fundacji (60-43 Maspeth Avenue, Maspeth, NY
1 1378) Wowczas nalezy wystawic go na Children's Smile Foundation, a w ,memo”
wpisa¢ ,Swigteczna akcja” lub ,Swiateczna akcja CSF”. Taki czek zostanie zdepono-
wany na naszym specjalnym ,Swiagtecznym koncie”;

Zbioérka do puszek:

Jesli Panstwo bedac na zakupach w polonijnych sklepach lub zatatwiajgc osobiste sprawy
w réznych firmach i agencjach zauwaza puszki ze znakiem Children's Smile Foundation
oraz informacja o Swigtecznej zbidrce pieniedzy, to prosimy o wrzucenie do niej donacji
w dowolnej kwocie. Na kazdej puszce znajduje sie takze tzw. QR kod utatwiajacy zrobie-
nie elektronicznej wptaty. Kazda kwota jest na miare ,Swigtecznego usmiechu dziecka”.

Wptaty elektroniczne:

Tego typu dotacje mozna sktadac z kazdego miejsca i o kazdej porze. Wystarczy wejs¢ na
strone Children's Smile Foundation i podstrone ,,Przekaz darowizne” (www.childrenss-
milefoundation.org/darowizny/) i dokona¢ wptaty wykorzystujac do tego karte kredy-
towa/debetowa lub swoje konto bankowe. Mozna takze zeskanowa¢ swoim smartfonem
specjalny QR kod znajdujacy sie na ulotkach i artykutach prasowych.

Warto pamieta¢, ze wszystkie darowizny podlegaja odliczeniu od podatku, poniewaz Chil-
dren's Smile Foundation jest organizacjg charytatywng (non-for-profit) zarejestrowang
zgodnie z paragrafem 5071(c)(3) Kodeksu Podatkowego USA.
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Spokojnych Swigt Bozego Narodzenia
oraz pomysilnosci w Nowym Roku

Zyegy
PODHALE DELI
— jedyny polski sklep na South Shore

T4

2 Canton St. @ Stoughton, MA e Tel. 781-344-2249
www.facebook.com/PodhaleDeli/

- DZIECI-DZIECIOM
ZBIORKA CHARYTATYWNA

dla podopiecznych z Domoéw Dziecka
w Rzeszowie i w Kolaczycach

Pienigdze beda przeznaczone
na wycieczki, wyjazdy i atrakcje dla dzieci.
Pomoc finansowa trafi do placowki rzeszowskiej przelewem
na konto fundacji ,Bo jak nie my to kto”
a do Kotaczyc przelewem na konto Domu Dziecka.

A Czas zbiorki:
Nk f"‘" 20 grudnia 2025 r. - 20 stycznia 2026 r.

-.4

' TWOJA POMOC ICH SZCZESCIEM
) DZIEKUJEMY

! F‘atronal medialmy

A
&,
W«
Q |

Koordynatorki akcji:

Sylwia Wadach-Kloczkowska, sklocz79@gmail.com
Barbara Bilinska Bolec, barbara2508@gmail.com
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Podaruj swojemu dziecku
jezyk ojczysty!

52 Boston St.,
uth Boston, MA 02127

Przyjmujemy dzieci w wieku od 3 do 15 lat

www.psboston.org
5 polishlanguageschool@yahoo.com

© 617-464-2485

Ale zaplanowanie i optacenie wlasnego ogrzebu sprawi,
ze Twoje ostatnie zyczenia be spelnlone

’ i pozbawi Twoich bliskich do ! klopotow
Nasz zaktad pogrzebowy stuzy lokalnej Polonii *
www:worcesterfuneralilcom

od 1912 roku i miesci sie tuz obok polskiej parafi,

DIRSA-MORIN FUNERAL HOME
298 Grafton St., Worcester, MA
Tel. 508-753-4211

HENRY DIRSA FUNERAL HOME
33 Ward St., Worcester, MA
Tel. 508-756-8346

IMIGRACJA
RODZINNA
BIZNESOWA

SZYMKOWICZ LAW

LAS YEGAS = MIAM

mec. llona Szymkowicz
Twoj Prawnik w USA

wizy biznesowe

wizy rodzinne

zielone karty
obywatelstwo
zaktadanie i obstuga firm

Szymkow;czlaw com

Specjalizujemy sie w wizach i imigracji do USA.
Otwieramy drzwi do Ameryki!
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polonus Deli zaprasza

na swigteczne zakupy;

Drodzy Klienci,
Droga Lokalna Polonio,

Trudno uwierzy¢, ze minelo juz ¢wierc wieku, odkad w centrum
»miasta czarownic” powstaly polskie delikatesy Polonus.Przez te
wszystkie lata nasz sklep byt nie tylko miejscem, gdzie mozna bylo
kupi¢ polskie produkty, ale tez spotkac znajome twarze, porozmawiac,
powspominac i poczuc kawalek Polski tak daleko od domu.

Jak kazdy rozdzial ma swaj poczatek, tak ma rowniez i koniec.

Po 25 latach nadszedt czas na zmiany, nowe wyzwania i odrobine
zasluzonego odpoczynku. Z ogromna wdziecznodcia dla wszystkich
Klientéw, Pracownikéw oraz calej lokalnej Polonii — za to, ze moglismy
istnie¢, rozwijac sie i wspoltworzyc to wyjatkowe miejsce — zamykamy
powoli ten rozdzial, Zegnajac si¢ z Panstwem pelne pozytywnych
doswiadczen i dobrych wspomnieri.

Tegoraczna Wigilia, 24 grudnia, bedzie ostatnim dniem w historii
dzialalnosci Polonusa. Serdecznie zapraszamy Panstwa do nas, by moc
osobiscie sie pozegnad, uscisnac dlonie naszym Klientom i Przyjaciotom
oraz zyczy¢ sobie wzajemnie ,Wesolych Swiat”

Z wdziecznoscia i serdecznymi pozdrowieniami,

Ewa i Kasia

POLONUS DELI
176 Essex St., Salem, MA 01970
Tel. 978-740-3203 | polonusdeli.com

December 19, 2025
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Dear Customers,
Dear Members of the Local Community,

It’s hard to believe that a quarter of a century has passed since Polonus
Polish Deli opened its doors in the heart of the “bewitched city.”
Throughout all these years, our store has not only been a place to buy
Polish food products and groceries, but also a place to meet familiar
faces, chat, reminisce, and feel a bit of Poland far away from home.

As every chapter has its beginning, it must also have its end. After 25
vears, the time has come for change: for new challenges, and a bit of well-
deserved rest. With immense gratitude to all our customers, employees,
and the entire local community — for allowing us to exist, grow, and help
create this unique place in Salem’s downtown — we are slowly closing
this chapter, parting with you full of gained experiences and cherished
memories.

This year’s Christmas Eve, December 24th, will be the last day that
Polonus will be open for business. We warmly invite you to visit us one
more time so that we may say goodbye in person, shake hands with our
customers and friends, and wish each other a very Merry Christmas.

With gratitude and warm regards,

Ewa and Kasia

POLONUS DELI
176 Essex St., Salem, MA 01970
Tel. 978-740-3203 | polonusdeli.com
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,Biaty Orzet”: W Nowym Jorku prze-
bywa Pan od 2011 roku. Jednak z Po-
lonig nie miat Pan przed objeciem sta-
nowiska konsula generalnego zbyt
wiele do czynienia, pracujgc gtownie
w Statym Przedstawicielstwie RP przy
ONZ...

Konsul generalny RP w Nowym Jorku
Mateusz Sakowicz: Na wstepie pozwole
sobie doprecyzowac, ze faktycznie miesz-
kam w Nowym Jorku od 2011 roku, ale z
trzyletnia przerwa, gdyz od konca 2017
roku do lata 2020 roku pracowatem w
centrali MSZ przy Al Szucha w Warsza-
wie. Tam pelnitem funkcje zastepcy dy-
rektora w Departamencie ds. Narodow
Zjednoczonych i Praw Czlowieka. Pdzniej
powrécitem do ,,Wielkiego Jabtka”. Rze-
czywiscie do chwili objecia stanowiska
konsula generalnego zawodowo nie zaj-
mowatem sie Polonig, ale kiedy przebywa
sie w kraju, gdzie zyje tak wielu naszych
rodakéw, to cztowiek w pewnym sensie
od razu czuje ich bliskos¢ i obecnosé. To
przychodzi naturalnie. Ja w stu procen-
tach czuje sie Polakiem i za granica za-
wsze instynktownie szukatem polskosci
— tej wspdlnoty jezyka, historii, codzien-
nych gestéw. Tak bylo zreszta wiele lat
temu, gdy mieszkatem i pracowatem w
Dublinie. Spotkania z Polonig dawaty mi
wtedy poczucie zakorzenienia, a dzis, w
Nowym Jorku, jest podobnie — moze na-
wet jeszcze bardziej to odczuwam.

Pochodzi Pan z matego miasteczka, z
podpoznanskiej Wrzesni, skad po
ukonczeniu miejscowego Liceum Ogol-
noksztatcgce im. Henryka Sienkiewi-
cza wyruszyt Pan w szeroki Swiat...
Tak, i to réwniez ma wpltyw na moje
relacje miedzyludzkie, zwtaszcza z ame-
rykanska Polonia. Dla mnie swojego czasu
nawet Warszawa byta duzym miastem, bo
przeciez wychowatem sie w miejscowosci
niespelna trzydziestotysiecznej. Tam

Za swoja najwazniejszq
misje uznaje aktywizowanie
mtodych Polakéw, by zaan-

gazowali sie mocniej w
sprawy wazne zaréowno dla

Polski, jak i Polonii.

I
Rozmowa z MATEUSZEM SAKOWICZEM - konsulem generalnym RP w Nowym Jorku

Greenpoint to moja Wrzesnia”

@ Marcin Zurawicz

Mateusz Sakowicz objat funkcje konsula generalnego RP w Nowym Jorku w lipcu 2024 roku.
Wczesniej pracowat w Statym Przedstawicielstwie RP przy ONZ

kazdy miat swdj sklep spozywczy, swoja
cukiernie, swojego rzeznika. W takich rea-
liach cztowiek naturalnie uczy sie bli-
skos$ci i zwyczajnej, codziennej zyczli-
wosci. Dlatego w kontaktach z nowojorska
Polonig szukam tego samego ciepta, ktére
pamietam z rodzinnego miasta — i rze-
czywiscie je tu znajduje. Moze wtasnie
dlatego tak czesto bywam na zakupach na
Greenpoincie. Kupuje tam polskie pro-
dukty, siegam po polonijna prase... i cho¢
wokot jest Nowy Jork, to w tych chwilach
czuje sie po prostu u siebie.

Jest Pan zawodowym dyplomatg od
prawie 20 lat, gdyz swojg prace w
MSZ rozpoczat Pan w 2006 roku. Jed-
nak wiekszos¢ czasu spedzit Pan w
strukturach resortu zwigzanych z
dziatalnoscig Organizacji Narodow
Zjednoczonych. Jak wiec do tego do-
szto, ze zostat Pan konsulem general-
nym RP w Nowym Jorku?

To jest bardzo dobre pytanie, bo
wczesniej w ogdle nie zastanawiatem sie
nad tym, jak bedzie wygladat kolejny etap
mojej drogi zawodowej w Ministerstwie

Volume XXIlI, Issue 25

Spraw Zagranicznych. Szczerze méwiac,
o byciu konsulem nawet nie marzytem.
Wczesniej peinitem funkcje zastepcy
Statego Przedstawiciela RP przy Narodach
Zjednoczonych i w pewnym momencie
naturalnie pojawito sie pytanie: co dalej?
Nie miatem gotowej odpowiedzi. Propo-
zycja objecia konsulatu w Nowym Jorku
przyszia z Centrali w Warszawie — chyba
réwniez dlatego, ze bytem juz na miejscu
i sam zaczynatem mysle¢ o zmianie. Kto$
dostrzegl ten moment. Tak czy inaczej
byta to wspaniata decyzja, za ktérg mi-
nisterstwu jestem bardzo wdzieczny, bo
nie ma dnia, zebym nie czut satysfakcji i
radosci z tego rozdzialu w moim zawo-
dowym zyciu.

Ten rozdziat trwa juz blisko pottora
roku, gdyz stanowisko objat Pan z
dniem 1 lipca 2024 roku. Jakby pod-
sumowat Pan ten pierwszy okres swo-
jej kadenc;ji?

Bardziej do§wiadczone ode mnie osoby
wskazywaly, ze pierwszy rok pozwala
konsulowi generalnemu przede wszyst-
kim na zapoznanie sie z kalendarzem, bo
to jednak jest zajecie o bardzo duzej in-
tensywnosci. W konsulacie wiele sie calty
czas dzieje, jest mnéstwo spotkan i wy-
darzen z zakresu dyplomacji publicznej,
choc¢by o charakterze swigtecznym czy
rocznicowym. Dopiero po kilku mie-
sigcach mozna naprawde zrozumie¢, jak
wyglada codziennos¢ na tym stanowisku,
a takze lepiej poznac srodowisko. Pierw-
szy rok byt dla mnie szalenie intensywny,
ale i bardzo warto$ciowy. Zaczety sie juz
powtarza¢ doroczne wydarzenia, co z
pewnoscia utatwia mi teraz organizacje i
planowanie. Dzi$ czuje sie bogatszy o te
doswiadczenia i nawigzane relacje, ktére
sg kluczowe w mojej pracy. To pozwala
mi lepiej pelnic te funkcje, lepiej rozumie¢
potrzeby Polonii i skuteczniej na nie od-
powiadac.

Pana poprzednik na stanowisku,
Adrian Kubicki, nie miat tatwego za-
dania, gdyz praktycznie chwile po ob-
jeciu przez niego funkcji konsula ge-
neralnego na Swiecie wybuchta
pandemia koronawirusa. Pan wiec
miat w pewnym sensie wiecej szczes-
cia na poczatku...

To prawda. Konsul Adrian Kubicki na
pewno miat inne, wyjatkowo trudne
doswiadczenia, bo wszyscy pamietamy,
jak wygladata rzeczywisto$¢ na poczatku
pandemii. Ja z kolei doskonale pamie-
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tam, jak funkcjonowat wtedy swiat dy-
plomacji, gdyz wtasnie w Srodku pan-
demii powrdcitem do Nowego Jorku i
pracy w Staltym Przedstawicielstwie.
Kiedy zaczynatem swojg kadencje jako
konsul, miatem ten komfort, Ze mogtem
juz wychodzi¢ do ludzi, spotykac¢ sie z
nimi osobiscie. Pierwszym waznym wy-
darzeniem, w ktérym wziatem udziat,
byta podniosta uroczystos¢ 1 sierpnia
2024 roku, czyli obchody 80. rocznicy
wybuchu Powstania Warszawskiego.
Spotkatem sie wéwczas po raz pierwszy
jako konsul generalny z Polonia na Gre-
enpoincie i miatem okazje pozna¢ wielu
polonijnych dziataczy. Tamte chwile
bardzo zapadly mi w pamieé, a ta data
ma dla mnie szczegdélne, symboliczne
znaczenie.

Konsul Adrian Kubicki zebrat wiele po-
zytywnych opinii za swojg prace. Wiele
osob zastanawiato sie, czy kolejna ka-
dencja nowego konsula bedzie rownie
udana...

Tak, mam $wiadomo$¢, ze kadencja
mojego poprzednika byta bardzo owocna
i konsul Kubicki jest wspominany przez
wiele 0s6b bardzo ciepto. Na pewno zapi-
sal sie pozytywnie w historii Polonii, a
jego postac ciagle jest przywotywana i to
nie tylko w Nowym Jorku. Wiem to z mo-
ich licznych podrdézy w ramach okregu
konsularnego. Staram sie kontynuowac
inicjatywy, praktyki i wydarzenia, ktére
zainicjowat. Jednoczesnie prébuje, mam
nadzieje z dobrym skutkiem, wnies$¢ co$
od siebie. Nie zamierzam spoczywac¢ na
laurach — caly czas staram sie rozwija¢
to, co juz dziata, i wzmacnia¢ to, co jest
potrzebne, by jeszcze skuteczniej umac-
nia¢ pozycje polskiej diaspory w Stanach
Zjednoczonych.

Ma Pan jakas konkretng misje, czy tez
cele, ktore chciatby Pan zrealizowac
podczas swojej kadencji?

Tak. Nawigzujac nawet do ostatniej wi-
zyty Roberta Lewandowskiego w Nowym
Jorku i w naszej placéwce, zawsze powta-
rzam, ze jesteSmy tak dobrzy, jak nasz
ostatni mecz. I Robert, gdy go o to zapy-
tatem, zgodzit sie z takim podej$ciem.
Chodzi o to, ze jak nam sie co$ juz udato,
to doskonale, ale nie mozna na tym po-
przestac. Swiat pedzi do przodu i jesli po-
pada sie w nadmierne zadowolenie i kom-
fort z tym zwiazany, to szybko mozna
zosta¢ w tyle. Dlatego moim zdaniem na-
lezy caty czas patrzec¢ do przodu i te cele
nieustannie sobie wyznaczaé. Za swoja
najwazniejsza misje uznaje aktywizowa-
nie mtodych Polakéw, by zaangazowali
sie mocniej w sprawy wazne zaréwno dla
Polski, jak i Polonii. Mamy w Stanach zna-
komitg, dojrzata i Swiadoma Polonie, jed-
nak bez naptywu miodej i Swiezej energii
nie osiagniemy zbyt wiele w przysztosci.
Mam na mys$li zaréwno dzieci i wnuki
polskich imigrantéw, ktérzy od lat tutaj
mieszkaja, jak i mtodych profesjonalistéw,
ktérzy przybyli do Stanéw Zjednoczonych
z Polski na jaki$ rozdziat swojego zycia
zawodowego czy akademickiego. Ci
mtodzi ludzie sa bardzo otwarci na $wiat,
doskonale znaja jezyk angielski, ale klu-
czowe jest, zeby ta nasza Polska, nasze
korzenie, nie umknety im w nattoku co-
dziennych obowiazkéw, wyzwan zawo-
dowych, czy zycia rodzinnego.

Dlaczego to jest wazne?

To jest taka ciagtos¢ pokoleniowa.
Wspdtczesna Polska jest w tej chwili at-
rakcyjnym krajem, z ktérego mamy
wszelkie powody do dumy, bo twarde
dane makroekonomiczne moéwig same za

@ Marcin Zurawicz

i 1
{

Anna i Robert Lewandowscy z konsulem generalnym RP w Nowym Jorku Mateuszem Sakowiczem
(w Srodku) na szczycie kultowego Empire State Building tuz po jego podswietleniu na biato-czerwono
z okazji Swieta Niepodlegtosci Polski, listopad 2025 r.

Zalezy miréwniez na tym,
by promfowaéwizerunek
wspolczesnej, atrakcyjnej
Polski wsrod Amerykanow.
To wyzwanie, ktdre nie jest
tatwe, bo wciqz zaskakuje
mnie, jak mato Amerykanie
wiedzq o naszym kraju.

siebie. Niedawne zaproszenie Polski do
grona G20 tylko potwierdza nasza rosnaca
pozycje na $wiecie (G20 to miedzynaro-
dowe forum wspotpracy gospodarczej i fi-
nansowej, skupiajace 19 najbogatszych
panstw swiata oraz Unie Europejska i Unie
Afrykanska — przyp. red.). Chciatbym, aby
ten sentyment do kraju stat sie mocnym
punktem odniesienia dla mtodych Pola-
kow, ktéry umocni ich poczucie polskosci
i sprawi, ze w przysztosci beda oredow-
nikami naszych intereséw i spraw. A by¢
moze, w dtuzszym okresie, beda inwes-
towaé¢ w Polsce lub rozwija¢ tam swoje
biznesy. W ostatnich latach zmienity sie
kierunki migracji Polakéw. Jak pokazuja
statystyki, coraz wiecej rodakéw wraca do
kraju, a ci, ktérzy pozostaja na emigracji,
na przyktad w Stanach Zjednoczonych,
nie robia tego z przymusu, ale dlatego, ze
tego naprawde pragna. Wazne jest, by
Polska byta obecna w ich sercach, by kul-
tywowali nasza kulture oraz tozsamos¢
na obczyznie. Powinni réwniez przekazy-
wac wiedze o Polsce Amerykanom. Kadry
dyplomatyczne maja swoje ograniczenia,
ale jesli uda nam sie wykorzystaé
ogromny potencjat mtodej Polonii, stwo-
rzymy efekt synergii, ktéry cho¢ trudny
do zmierzenia, przyniesie owoce w ciggu
kolejnych lat — moze nawet dziesiecioleci.
Moim zdaniem warto podjac te ciezka
prace organiczna, bo nie widze tu zadnej
alternatywy. Angazowanie mtodych Po-
lakéw w sprawy Polski to ciggly postulat,
ktéry po prostu trzeba realizowac.

Co stanowi najwieksze wyzwanie w
Pana pracy?

Mysle, ze najwiekszym wyzwaniem jest
pogodzenie wszystkich obowigzkéw — za-
réwno tych publicznych w terenie, jak i
zarzadzania placéwka oraz zwigzanej z
tym biurokracji, ktéra w dyplomacji jest
nieodtacznym elementem. Nie traktuje
tego bynajmniej jako brzemie czy ob-
ciazenie, bo kazda z tych rél daje mi szanse
na nieustanny rozwdj. Jednak, kiedy row-
nolegle odbywaja sie trzy rézne wydarze-
nia, sitg rzeczy musze podjac decyzje, ktdére
z nich wybrac. Czasem pojedzie zastepca,
a czasem wspodtpracownik, ale niekiedy
tych wydarzen jest na tyle duzo, ze obec-
nos¢ kogo$ z konsulatu jest praktycznie

29

niemozliwa. Bardzo bysmy chcieli praco-
wac wiecej w terenie, ale wyjazdy, czesto
nawet poza aglomeracje Nowego Jorku,
powoduja, ze silg rzeczy nie ma nas na
miejscu, gdzie czekaja rozméwey czy tez
liczne dokumenty do przygotowania. A
niektdre wyjazdy, na przyktad do Buffalo,
trudno zrealizowa¢ w ciggu jednego dnia.
Przy okazji pozdrawiam serdecznie tam-
tejsza Polonie, ktdra jest wspaniata, bardzo
patriotyczna i wyjatkowo goscinna. Nie
chce, zeby to wszystko, co powiedziatem,
brzmiato jak narzekanie — raczej to wy-
zwanie, ktére polega na dokonywaniu
trudnych wyboréw miedzy wieloma inte-
resujacymi mozliwosciami. Niestety, nie
zawsze da sie wszystko pogodzi¢, zwtasz-
cza pod koniec roku, gdy wydarzen polo-
nijnych jest naprawde duzo.

December 19, 2025

Czy przez te péttora roku udato sie
Panu dotrze¢ do wszystkich rejonow
nowojorskiego okregu konsularnego?
Niestety nie udato sie tego zrealizowac
ibardzo nad tym ubolewam, tym bardziej,
ze miatem takie ambicje. Mysle jednak, ze
nie uwzglednitem, jak intensywny bywa
okres wakacyjny w konsulacie, kiedy czes¢
pracownikow jest na urlopach, no ale kie-
dys tez musza odpoczad. Tu zreszta ude-
rzam sie w piersi, bo ze mna za duzo tego
odpoczynku to pewnie nie majg. Prace w
konsulacie traktuje jak stuzbe dla kraju i
Polakéw. Uwazam, ze na dyplomatach,
tych wystanych z kraju, spoczywaja wiek-
sze wymagania i obowiazki. Nie ukrywam
wiec, ze mam duze oczekiwania wzgle-
dem wspoétpracownikéw, ale staram sie
zaczynac zawsze od siebie. Nie chce teraz
wskazywac, gdzie bardzo chciatem doje-
chaé, a nie dojechatem, natomiast zrobie
wszystko, co w mojej mocy, zeby juz w
tym nowym 2026 roku, dotrze¢ wszedzie
tam, gdzie zamierzatem. Mam kilka ab-
solutnie priorytetowych kierunkow, w
tym spotkania z Polonig na uniwersyte-
tach. Wracajac do moich ambicji i celow,
zalezy mi réwniez na tym, by promowac
wizerunek wspotczesnej, atrakcyjnej Pol-
ski wéréd Amerykanéw. To wyzwanie,
ktére nie jest tatwe, bo wcigz zaskakuje
mnie, jak mato Amerykanie wiedza o na-
szym kraju. Kiedy kto$ juz odwiedzi Pol-
ske, wyrabia sobie zwykle jednoznacznie
pozytywny obraz naszej ojczyzny. Nato-
miast ci, ktdrzy nie byli, czesto maja nie-
jasne lub btedne o niej wyobrazenie. To
jest na pewno niezadowalajace i rola dy-
plomacji jest poprawienie tej percepcji.
Wazne jest, by nie tylko zacheca¢ Ame-
rykanéw do §ledzenia wydarzen w Polsce,
ale takze do odwiedzenia naszego kraju.
Zalezy mi na tym, by Polska statla sie dla
nich interesujacym celem turystycznym
lub biznesowym. W konicu, jezeli ktos zde-
cyduje sie na podréz, wyda pienigdze i
potem podzieli sie wrazeniami z rodzing,
przyjaciétmi czy tez wspdtpracownikami,
to z pewnos$cig pomoze budowaé pozy-

tywny obraz Polski za granica.
Ciag dalszy #Jstr. 30
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Czy co$ Pana zaskoczyto do tej pory,
jesli chodzi o Polonig?

Musze szczerze powiedzied, ze to, co
mnie naprawde pozytywnie zaskoczyto,
to wzajemna zyczliwos¢ w Polonii.
Miatem okazje uczestniczy¢ w wielu wy-
darzeniach, takich jak obchody $wiat na-
rodowych czy spotkania organizowane
przez konsulat, Instytut Pitsudskiego,
Polsko-Stowianiska Federalng Unie Kre-
dytowa, Centrum Polsko-Stowianskie,
Fundacje Kosciuszkowska, Stowarzysze-
nie Biznesmendw i Profesjonalistéw im.
Putaskiego czy Stowarzyszenie Wetera-
néw Armii Polskiej w Ameryce. Takze
przez parafie czy naszych harcerzy. I wiele
innych organizacji. Za kazdym razem spo-
tykatem sie z zyczliwo$cia i otwartoscia,
co byto dla mnie bardzo budujace, bo
mam ogromny szacunek dla dziatalnosci
tych organizacji, a poza tym interesuje sie
historia. Nie moge réwniez pominac
szkolnictwa polonijnego, ktére jest wspa-
niatym i niezwykle istotnym $rodowi-
skiem. W Centrali Polskich Szkét Doksz-
tatcajacych oraz w Szkole Polskiej przy
konsulacie dziataja osoby, ktére poswie-
caja swoj czas i energie, by dzieci mowity
po polsku, znaty nasza historie i geografie.
Serdeczno$¢ i gotowos¢ do wspdtpracy
tych ludzi oraz innych organizacji na-
prawde mnie zaskoczyly. Przez lata
styszatem, Ze Polonia sie nie wspiera, ale
po pdttora roku pracy w Nowym Jorku
moge powiedzie¢, ze to mit. Polonia
wspiera sie znakomicie. Na swojej drodze
spotykam fantastycznych ludzi, ktérzy
chetnie dziela sie swoimi sukcesami i
wzajemnie inspiruja. To daje mi naprawde
duza nadzieje na przysztosc.

Wszystko to brzmi rzeczywiscie bardzo
optymistycznie. A jakie sg, Pana zda-
niem, najwieksze problemy Polonii?
Kiedy spotykam sie z Polonia, widze
przede wszystkim ogrom zyczliwos$ci i
dobrej energii, cho¢ dostrzegam réwniez
obszary, ktére mogltyby dziata¢ jeszcze
sprawniej. Jesli miatbym wskaza¢ jedno
wyzwanie, ktére czesto pojawia sie w roz-
mowach — zaréwno z Polonig, jak i ame-
rykanskimi partnerami — to bytoby to sto-
sunkowo niewielkie zaangazowanie w
lokalne zycie polityczne. Z moich obser-
wacji wynika, ze wielu Polakéw w Nowym
Jorku utrzymuje staty kontakt z mediami
z Polski i ma Swietna orientacje w spra-
wach krajowych, czesto nawet wieksza,
niz niektérzy rodacy w kraju. To oczywis-
cie bardzo cieszy, bo pokazuje, jak silna
jest wiez z ojczyzna. Jednoczesnie Ame-
rykanie, z ktérymi rozmawiam, czesto
podkreslaja, ze chetnie widzieliby Polonie
bardziej obecna takze w sprawach lokal-
nych — tych, ktére wptywaja na codzienne
zycie tutaj, w Nowym Jorku. Ogromna role
maja tu polonijne media, ktére moga po-
maga¢ w budowaniu takiej Swiadomosci.
Bardzo doceniam, kiedy widze, jak na
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Petnigc funkcje konsula generalnego, Mateusz Sakowicz miat okazje pozna¢ lokalng Polonie.
Na zdj. podczas uroczystosci podniesienie polskiej flagi na masz przed nowojorska siedzibg
PSFCU z okazji kolejnej rocznicy Powstania Warszawskiego

przyktad Radio Rampa porusza tematy
wazne dla mieszkancéw miasta, rozma-
wia z lokalnymi wtadzami i dba o to, by
polski glos byt styszalny. To pokazuje, ze
nasza obecno$¢ jest tutaj widoczna i do-
ceniana.

Co$ jednak zmienito sie podczas
ubiegtorocznych wyboréw prezyden-
ckich i Polonia zaczeta byC wreszcie
zauwazana...

Tak, w ubiegtorocznych wyborach Po-
lonia naprawde zwrdcita na siebie uwage
i pokazala, ze jej gtos sie liczy. Dlatego
chciatbym zacheci¢ wszystkich rodakow,
zeby brali czynny udziat w wyborach w
Stanach Zjednoczonych. To najlepszy
sposéb, zeby politycy amerykanscy sami
zaczeli nas dostrzegac¢ i stucha¢ - nie
tylko w kontaktach z konsulatem, ale tez
w innych instytucjach. W polityce, jak w
zyciu, licza sie ci, ktérzy sa widoczni i po-
trafig méwic¢ wprost o tym, co dla nich
wazne. Wykorzystujac swoje prawo wy-
borcze, mozemy sprawic, ze nasza Polonia
stanie sie naprawde zauwazalnym i
waznym partnerem. Mamy potencjat i
warto go wykorzystac!

Udziat Polakéw we wtadzach miej-
skich, stanowych czy federalnych,
zwazywszy na wielkos¢ polskiej dias-
pory w USA jest dalece niedosta-
teczny...

Wiem, ze w Polonii jest wiele mtodych
0sdb, ktére mysla o dziatalnosci w poli-
tyce, ale obecnie realizuja sie gtéwnie w
biznesie. My jako konsulat nie mozemy
bezposrednio zacheca¢ do angazowania
sie w amerykanska polityke, ale zawsze
bedziemy kibicowac takim aspiracjom.
Osoby, ktére wezesniej dziataty w Polonii
lub dla Polonii, nosza w sobie troske o
polskie sprawy, wiec jesli zdecyduja sie

rozwija¢ swoja kariere w tym kierunku,
mozemy by¢ pewni, Ze nie zapomna o
Polsce i polskich potrzebach.

Naprawde Pan uwaza, ze Polacy na
emigracji majg dobre rozeznanie w
krajowej polityce. Sg osoby i to nawet
w Polonii, ktore nie podzielajg tego
pogladu...

Nie wiem, czy zawsze maj3 lepsze ro-
zeznanie, ale na pewno bardzo zyja poli-
tyka w kraju. Nie oceniam tego ani jako
dobre, ani zte — dla mnie jest to przede
wszystkim wyraz ich zaangazowania i sil-
nej wiezi z ojczyzna. Moze tez troche tes-
knoty za krajem. Polacy na obczyZnie maja
do tego peine prawo i trudno bytoby im
narzucac, by przestali sie interesowac Pol-
ska tylko dlatego, ze tam nie mieszkaja.

Co jest najtrudniejsze, a co najprzy-
jemniejsze w byciu konsulem?
Najtrudniejsze jest zarzadzanie cza-
sem. Niekiedy chciatoby sie spotkaé ko-
lejng osobe, odebrac telefon, czy pojechac
na wydarzenie, ale juz wczesniej podjeto
sie inne zobowiazania albo trzeba popra-
cowa¢ nad dokumentami. Jak juz wczes-
niej wspomniatem, staramy sie robié
wszystko, co w naszej mocy, cho¢ nie za-
wsze mozna by¢ wszedzie. Najprzyjem-
niejsze natomiast sa kontakty z ludZzmi.
Rozmowy z drugim cztowiekiem nic nie
zastapi — a w naszym okregu konsular-
nym spotykam fascynujacych Polakow z
niezwyktymi historiami, osiagnieciami i
doswiadczeniami. Kazde spotkanie daje
mi energie i inspiracje, bo to relacja obu-
stronna — ja co$ daje, a oni réwniez prze-
kazuja mi wiele od siebie. W dzisiejszych
czasach relacje sg coraz bardziej powierz-
chowne, mimo setek znajomych w me-
diach spotecznosciowych. Dlatego bez-
posredni kontakt z drugim cztowiekiem
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jest dla mnie najcenniejszy i daje naj-
wiekszg satysfakeje. To ludzie i czas spe-
dzony z nimi s3 w tej pracy prawdziwym
atutem i najwiekszg radoscia.

Nic wiec rowniez dziwnego, ze wtasci-
wie jest Pan obecny wszedzie, gdzie
tylko w Polonii dzieje sie co$ waznego.
A jesli nie Pan, to zastepca lub ktorys
z wicekonsulow, ktérzy rowniez bardzo
mocno zaangazowani sg w polonijne
wydarzenia...

To, 0 czym wspomniatem wczesniej,
ma tutaj duze znaczenie. Ciesze¢ sie, ze
nasza obecno$¢ na polonijnych wydarze-
niach jest zauwazana. Staramy sie dziata¢
jak najbardziej efektywnie, zeby jak naj-
wiecej czasu spedzac w terenie. Prosze
pamietac, ze konsulat to réwniez okoto 12
tysiecy wnioskéw paszportowych rocznie,
pomoc w nagtych przypadkach oraz co-
dzienne sprawy prawne i obywatelskie.
Nie mozna sobie pozwoli¢ na przestdj, a
doba czesto wydaje sie za krétka. Jednak,
kiedy tylko uda sie wszystkiego dopilno-
waé w urzedzie, zawsze zachecam pra-
cownikéw, zeby wychodzili w teren i spo-
tykali sie z ludZmi. Te kontakty sa dla nich
bezcenne — zdobyte doswiadczenie pro-
centuje w dalszej pracy dyplomatycznej,
a Nowy Jork jest jednym z tych miejsc,
gdzie mozna nauczy¢ sie naprawde duzo.

Do tej pory méwilismy o wydarzeniach
w terenie. Jednak tych imprez, w prze-
pieknych wnetrzach De Lamar House,
gdzie od 1973 roku miesci sie siedziba
Konsulatu RP w Nowym Jorku, réw-
niez przez ostatni rok odbyto sie bar-
dzo wiele...

Rzeczywiscie, w konsulacie dzieje sie
duzo. Czy wiecej niz wczesniej? Trudno
powiedzie¢ — nie traktujemy tego jako wy-
Scigu. Staramy sie po prostu odpowiadac
na potrzeby Polonii i wychodzi¢ naprzeciw
jej oczekiwaniom, w granicach mozliwosci
kadrowych i lokalowych, jakie mamy. Do
konsulatu przychodza ludzie z réznych
Srodowisk — artysci, przedstawiciele or-
Staramy sie kazdego wystuchac. Realizu-
jemy takze wlasne projekty, a szczegdlnie
duzo uwagi poswiecamy mtodemu poko-
leniu Polonii, organizujac i wspétorgani-
Zujac systematycznie spotkania dla tzw.
,mtodych polskich profesjonalistow”.

Wykorzystujgc swoje prawo
wyborcze; mozémy sprawic,
ze nasza Polonia stanie sie
naprawde zauwazalnym
i waznym partnerem.
Mamy potencjat i warto go
wykorzystac!
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Jak w tym kontekscie uktada sie
wspotpraca Pana i catego zespotu kon-
sulatu z organizacjami polonijnymi i
liderami Polonii?

Moim zdaniem wspétpraca z organi-
zacjami polonijnymi i liderami Polonii
uktada sie bardzo dobrze, cho¢ najlepiej
bytoby o to zapyta¢ samych zaintereso-
wanych. Staramy sie nikogo nie fawory-
zowac¢, ani nie pomija¢ — naszym celem
jest wspotpraca ze wszystkimi Srodowis-
kami. Kazda organizacja, ktéra ma pomyst
lub inicjatywe, moze liczy¢ na nasze
wsparcie i otwarte podejscie. Nie zawsze
wszystko udaje sie zrealizowac od razu,
ale patrzac na mijajacy rok, zdecydowana
wiekszos$¢ wspolnych dziatan zakonczyta
sie sukcesem.

Jesli jesteSmy juz przy sukcesach, to
jednym z najwiekszych za Pana ka-
dencji, byto podswietlenie budynku
Empire State Building na biato-czer-
wono z okazji Swieta Niepodlegtosci
11 listopada, do czego doszto po raz
pierwszy w historii. W wydarzeniu
tym, szeroko relacjonowanym w me-
diach, nie tylko zresztg polskich i po-
lonijnych, wzigt udziat legendarny juz
polski pitkarz Robert Lewandowski.
Jak sie Panu udato tego dokonac?
Jestem zawodowym dyplomatg, moja
rola jest stawiac sobie ambitne cele, a ich
realizacja wpisuje sie w stuzbe dla kraju.
To byto na pewno duze wyzwanie, praco-
walismy nad nim okoto roku i nie bede
ukrywad, ze sukces przerdst nasze ocze-
kiwania. Nalezy natomiast pamietac, ze
to sukces nas wszystkich. O tym, Ze bu-
dynek w koncu zostal podswietlony na
biato-czerwono, zadecydowato wiele
czynnikdw — w tym wysitek moich po-
przednikow oraz catej polonijnej spotecz-
nosci. Wydaje mi sie, ze przewazyta
pewna masa krytyczna, ktéra wspélnie
jako Polonia wygenerowalismy. Ja i mdj
zespot dotozyliSmy ostatnia cegietke. Czas
i odpowiedni moment réwniez odegraty
wazna role. W pojedynke niewiele mozna
zdzialaé, dlatego traktuje to wydarzenie
jako wspolny sukces wszystkich, ktérzy
wlaczyli sie w te starania. I na szczescie
wszystko przebiegto pomyslnie.

Jednak osobistg satysfakcje ma Pan z
pewnoscig?

To prawda. Nie tylko zreszta ja, ale
mysle, ze caly zespdt konsulatu. To wy-
darzenie wygenerowato mndstwo dobrej
energii. Otrzymatem liczne sygnaty od ro-
dakow, ktorzy byli bardzo zadowoleni z
przebiegu tegorocznych obchodéw Naro-
dowego Swieta Niepodlegtosci w Nowym
Jorku. Oczywiscie wiele oséb chciatoby
spedzi¢ z Robertem Lewandowskim wiecej
czasu albo dowiedzie¢ sie o jego wizycie
nieco wczesniej. Byto to jednak w tym
przypadku niemozliwe, bo nasz kapitan
odwiedzit Nowy Jork dostownie na kilka
godzin i kazda minuta jego czasu byta
doktadanie zaplanowana. Zreszta sam

jego przylot obarczony byt sporym ryzy-
kiem i potrzeba byto duzo szczescia, aby
wiele czynnikéw zagrato jednoczesnie.
Mam na mysli aktualng dyspozycyjnosé
Roberta, pogode, potaczenia lotnicze i
inne mniej lub bardziej losowe kwestie.
Nie mogli$my tutaj rozpala¢ zadnych na-
dziei, bo pdZniej mogtoby to sie wigzac z
bardzo duzym rozczarowaniem. Za
wszelka cene chcieli$my tego uniknac.

Mozna powiedzie¢, ze kapitanowi na-
szej reprezentacji rowniez. Sam wi-
dziatem, Zze na szczycie Empire State
Building byt wyjatkowo w dobrym na-
stroju. Dos¢ popularna jest takze opi-
nia, ze Robert Lewandowski w ogole
ma duzo szczeScia w karierze...

Tak i on temu nie zaprzecza, a nawet
pojawit sie gdzie$ ten watek w naszej pry-
watnej rozmowie. Sam jednak méwil, ze
szczescie to tylko jeden z wielu elementow
sukcesu. W mojej opinii — i zapewne nie
jest ona odosobniona — Robert Lewan-
dowski jest sportowcem kompletnym i ten
jego etos pracy jest absolutnie wyjatkowy.
Wszystko podporzadkowat jednemu ce-
lowi: realizacji marzen i dazeniu, by by¢
jak najlepszym w swojej dyscyplinie.
Dzieki temu udato mu sie osiagna¢ w
sporcie poziom, ktéry przypada tylko nie-
licznym. Statystyki nie ktamia. Obecnie
jest on jednym z najlepszych graczy w
historii pitki noznej. To nie jest przypadek
— samo szczescie by tutaj nie wystarczyto.
Ciesze sie réwniez, ze udato nam sie do-
prowadzi¢ do spotkania Roberta Lewan-
dowskiego z mtodymi polskimi profesjo-
nalistami w konsulacie. Tam najmniej
bylo rozmowy o pilce, a dyskusja doty-
czyta gtéwnie radzenia sobie z presjq i
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oczekiwaniami w drodze do sukcesu. To
spotkanie idealnie wpisuje sie w moje
pragnienie, aby mtodzi Polacy w przy-
sztosci reprezentowali Polske na $wiecie
tak godnie, jak robi to nasz najstynniejszy
pitkarz.

W tym catym nattoku obowigzkéw,
znajduje Pan jakos czas na chwile wy-
tchnienia i rozwijanie swoich zainte-
resowan? Styszatem o kilku, w tym o
pasji zwigzanej z historia...

Tak, interesuje sie historia, w szcze-
gblnosci historig obu wojen $wiatowych i
— sila rzeczy — tez okresem miedzywoj-
nia. Staram sie duzo czytac¢ na ten temat,
ale niestety mam na tym polu spore za-
legtosci. Zreszta w ogdle kocham ksigzki.
Nie tylko historyczne, ale takze z dzie-
dziny psychologii spotecznej. Z historia
Scisle zwigzane jest inne moje hobby, na
ktére niestety od lat nie mam czasu, a
mianowicie modelarstwo. W moim domu
rodzinnym przez lata zgromadzitem po-
kazna kolekcje samolotéw, todzi podwod-
nych i innych sprzetéw wojennych. Wie-
rze, ze kiedy$ do tego wréce. Obecnie,
kiedy moge wygospodarowac chwile wol-
nego, szukam przede wszystkim kontaktu
z przyroda. Chodze po gérach, odwiedzam
parki narodowe i wszystkie miejsca, w
ktérych moge nacieszy¢ sie zielenia i spo-
kojem.

Na pewno jednak ma Pan jakie$ ulu-
bione miejsca w samej metropolii?
Tak, kilka. By¢ moze nie wszyscy mi
uwierzg, ale na pierwszym miejscu wy-
mienie Greenpoint. Ja naprawde lubie pol-
ska dzielnice. Bo Greenpoint jest taka
moja Wrzesnia. Mam tam swoje ulubione
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miejsca na zakupy, cho¢ nie chce podawac
doktadnych nazw — wystarczy powie-
dzie¢, ze wiem, gdzie kupi¢ dobre ciasto,
a gdzie udac sie po doskonate pierogi. Ko-
cham tez Greenpoint za polski jezyk
styszalny na ulicach i za widoki za-
chodzacego storica nad Manhattanem. Ja
w ogdle lubie caty Brooklyn, ktéry jest
chyba moja ulubiona dzielnica. Dobrze
czuje sie chociazby na Park Slope czy na
Cobble Hill. Tempo zycia jest tam znacz-
nie wolniejsze niz na Manhattanie, a na
ulicach czy w parkach mozna spotkac
spokojnie spacerujace rodziny z dzie¢mi i
Z psami.
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Zblizamy sie do konca kalendarzo-
wego roku. Jaki bedzie ten przyszlty
rok w konsulacie?

Na pewno bedzie pracowity i bardzo cie-
kawy. Planujemy organizacje szeregu roz-
maitych wydarzen, w tym kulturalnych i
historycznych. Mamy tez kilka patriotycz-
nych projektéw, ktére z réznych wzgledéw
musieli$my przesuna¢ w kalendarzu wias-
nie na przyszty rok. Nie chciatbym jednak
zdradzac za duzo szczegdtéw. Wychodze z
zalozenia, Ze lepiej robi¢ po prostu kon-
sekwentnie swoje i to praca powinna nas
broni¢, a nie huczne zapowiedzi. Korzys-
tajac z okazji, chciatbym ztozy¢ wszystkim
serdeczne zyczenia. Catej Polonii, jej lide-
rom, gosciom konsulatu oraz moim
wspotpracownikom zycze spokojnych i
zdrowych $wiat Bozego Narodzenia, a w
nowym 2026 roku duzo szczescia, pomy-
Slnosci i wszelkiej satysfakeji.

Dzigkuje za rozmowe.
Rozmawiat
B MARCIN ZURAWICZ

B Marcin Zurawicz
2 __:»} 4
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Mateusz Sakowicz jako konsul generalny RP uczestniczy w waznych polonijnych wydarzeniach. Na zdj. podczas tegorocznej Parady Putaskiego

w Nowym Jorku (pierwszy z prawej), z Marszatkiem Sejmu RP Szymonem Hotownig, Wielkim Marszatkiem 2025 Arkadiuszem Bagifskim
i przedstawicielkg Komitetu Parady Jadwiga Kopalg
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W tym sSwigtecznym nastroju
skladamy Panstwu serdeczne zyczenia wszelkiej pomys$inosci,
niepowtarzalnej atmosfery, ciepla oraz obfitosci wszelkich débr.
Niech rados¢ i pokdj Swiat Bozego Narodzenia,
poczucie prywatnego i zawodowego speinienia
towarzysza Panstwu przez caly Nowy 2026 Rok.
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iedy mysle o $wietach,

pierwsze obrazy, ktére

wracaja, sa z Polski:

mrdz na szybach, sledz
na zwyktym, kuchennym stole,
odgtos tamanego optatka i ten
specyficzny zapach piernikow, ka-
pusty i igliwia. Od wielu lat
mieszkam w Stanach — juz ponad
30 — mam tu dom, rodzine, co-
dzienne zycie. Ale grudzien wciaz
przypomina, jak mocno cztowiek
jest zbudowany z tego, co zapa-
mietat z dziecinstwa.

Dla wielu z nas $wieta Bozego
Narodzenia to nie katalogowe ob-
razki, tylko konkretne drobiazgi:
telefon do mamy czy brata w Pol-
sce, barszcz, ktéry zawsze , troche
inny niz w domu”, préby znale-
zienia w supermarkecie maku na
makowiec czy chocby czegos
przypominajacego biaty ser do
pierogéw. To tez dzieci, ktére po
angielsku méwia szybciej niz po
polsku, ale jednak $piewaja
,,Przybiezeli do Betlejem” na
szkolnych jasetkach w sobotniej
polskiej szkole.

Mam wrazenie, ze tu, w USA,
Swieta ucza nas szczegdlnej
uwaznosci. Nic nie jest ,;samo z
siebie”: ani optatek, ani choinka
ubierana w szklane bombki przy-
wiezione w walizce, ani to, Ze sia-
damy do stotu i kto$ jeszcze pa-
mieta, jak sie robi karpia w
galarecie czy pierogi z kapusta i
grzybami. Zeby tradycja prze-
trwata, trzeba ja po prostu robi¢ —

Wesotych Swiqi!

czasem prosciej, skromniej, cza-
sem ,,po swojemu”, z pomoca
pétproduktéw i YouTube’a, ale
jednak robic.

Pisze to nie po to, zeby komu-
kolwiek doktadac kolejnych , obo-
wiazkow Swiatecznych”. Raczej
jako zachete, zeby wybrac dla sie-
bie i swojej rodziny cho¢ jeden czy
dwa elementy, ktore naprawde
chcemy pielegnowac: moze
wspolne koledowanie, moze
optatek z dziadkami przez ekran,
moze czytanie dzieciom o Wigilii
w Polsce. Za kilka, kilkanascie lat
to witasnie z takich prostych rze-
czy beda ztozone ich wiasne
wspomnienia.

Nowy Rok zwykle kojarzy sie z
planami, postanowieniami i wiel-
kimi stowami. A moze wystarczy
jedno — ze sprébujemy znalez¢
troche wiecej czasu dla ludzi, z
ktérymi naprawde chcemy by¢: w
domu, w parafii, w polskiej szkole,
w organizacjach, ktdre tworza te
nasza ,,mata Polske” po drugiej
stronie oceanu.

W imieniu catej redakcji dzie-
kuje, ze jestescie z nami — ze czy-
tacie, dzwonicie, prostujecie
btedy, podsytacie tematy. Zycze
Panistwu spokojnych $wiat, takich
na miare Waszych mozliwosci i
potrzeb, oraz Nowego Roku, w
ktérym bedzie miejsce na zwykta,
codzienng normalno$¢: na zdro-
wie, prace, rozmowy przy stole i —
cho¢ troche — polskich tradycji w
amerykanskiej rzeczywistosci.
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Zyczymy zdrowych, radosnych
Swigt Bozego Narodzenia
spedzonych w gronie bliskich.

Niech ten $wigteczny czas
przyniesie wytchnienie

od codziennych obowigzkow
i pozwoli cieszyc sie tym,

CO najwazniejsze.

Dzigkujemy za Wasze wsparcie
przez caty rok i mamy nadzieje,
ze bedziecie z nami

przez kolejne miesigce.

Niech Nowy 2026 Rok przyniesie
wiele dobrych dni, ktore dadzg rado$¢
oraz spetnienie i przerodzg sie

w piekne wspomnienia,

Redakcja ,Biatego Orta”

Weww Sk Szam’é-w@f N«V{f Roeu!
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Zyczenia Biskupa Roberta Chrzaszcza — Delegata Konferencji Episkopatu Polski ds. Duszpasterstwa Emigracji Polskiej

Drodzy Siostry i Bracia, umitowani Rodacy
2yjqcy poza granicami Polski!

Z wielkq radosciq i wzruszeniem zwracam sie dzi$ do
Kazdej i Kazdego z Was, ktdrzy tworzycie polskie wspélnoty
rozsiane po catym $wiecie. Cho¢ drogi zycia zaprowadzity
Was w rézne zakqtki swiata — wsrdd innych jezykéw, zwy-
czajow i kultur — Wszyscy nosicie w sobie wyjgtkowq his-
torie, ktéra budzi we mnie gteboki szacunek. Sq to historie
odwagi, troski o bliskich, poszukiwania dobra i podejmo-
wania nowych wyzwan, czesto z lekiem w sercu, ale takze
z nadziejq.

Wiem z wtasnego doswiadczenia, ze zycie na obczyznie
nie zawsze jest tatwe, ale wierze, ze wtasnie na tych drogach
prowadzi Was sam Pan Bdg. On jest blisko, gdy przekra-
czacie kolejne granice i progi, gdy troskliwie spoglgdacie
na swoje dzieci dorastajqce w nowym swiecie, gdy z czuto$-
ciq wspominacie rodzinne strony. I On jest przy Was takze
wtedy, gdy w polskich kosciotach rozsianych po catym swie-
cie odnajdujecie czgstke domu — w modlitwie, w serdecz-
nym stowie, w koledach spiewanych po polsku, w cieptych
wspdlnotach, ktdre dajq poczucie przynaleznosci. Wasze
Zycie oraz wierno$¢ wierze i polskim korzeniom, Wasza co-
dzienna praca i mito$¢ do rodzin sq dla mnie Swiadectwem
piekna i sity polskiego serca, ktére potrafi trwac i budowac
dobro wszedzie tam, gdzie Bdg je posyta.

Nazaret w sercu — tesknota, ktéra jednoczy

z Bogiem

Najbardziej podobnym i poruszajqacym biblijnym obrazem
emigracji jest ucieczka Swietej Rodziny do Egiptu (Mt 2,13~
15). Maryja i Jézef zostali wyrwani ze swojego srodowiska
nie z powodéw ekonomicznych, nie z pragnienia wygod-
niejszego zycia, ale z troski o zycie malerikiego Jezusa, o
Zycie dziecka, ktére zostato im powierzone. Gdy Jozef styszy
nocny gtos aniota: ,Wstan, wez Dziecie i Jego Matke i uchodz
do Egiptu” (Mt 2,13), nie protestuje i nie pyta dlaczego.
Idzie, bo mitos¢ okazuje sie silniejsza niz strach, a zaufanie
Bogu wieksze niz niepewnosc¢ przysztosci. To samo dos-
wiadczenie odnajdujemy u patriarchéw, ktdrzy opuszczali
swoje ziemie ,w postuszeristwie wierze” (Hbr 11,8), oraz u
Izraelitéw, ktérym Bég méwit: ,Ja pdjde przed tobq” (Iz
45,2).

Drodzy Bracia i Siostry, wielu z Was wyjechato z kraju —
jak Jézef — nie dla siebie, ale dla swoich dzieci. By zapewnic¢
im przysztos¢, edukacje, bezpieczeristwo i szanse, by uchro-
nic ich przed tym, co mogto odebrac im zycie, godnos¢ lub
nadzieje. Dlatego ilez podobieristw mozna odnalez¢ miedzy
drogg Swietej Rodziny do Egiptu a Waszymi drogami do
Londynu, Mediolanu, Paryza, Dublina czy Toronto. Tak jak
Jozef, wielu z Was wyruszyto w noc wtasnych lekéw, kierujqc
sie jedynie gtosem odpowiedzialnosci i mitosci, ktdra
,wszystko przetrzyma” (1 Kor 13,7).

Maryja i Jozef tesknili za Nazaretem tak, jak Wy tesknicie
za rodzing, za polskq parafiq, za jezykiem modlitwy, za
grobami rodzicéw, za lasem, gérami i zapachem domu.
Ewangelia méwi, ze wracajqc z Egiptu, ,,udali sie do miasta
zwanego Nazaret” (Mt 2, 23) — wracali tam, gdzie bito ich

Swieta na emigracii

serce, tak jak Wy wracacie mysSlami i modlitwq do ojczystej
ziemi. A jednak ich emigracja — podobnie jak Wasza — stata
sie miejscem dziatania Boga, bo Bég potrafi uczynic swietq
kazdq ziemie, na ktérej cztowiek stawia swoje stopy. Swieta
Rodzina poznata, ze Dom jest tam, gdzie jest mitos¢, gdzie
chroni sie drugiego cztowieka, i gdzie Bdg jest obecny —
zgodnie ze stowami psalmu: ,,Pan strzeze twojego wyjscia
i przyjscia” (Ps 121, 8).

Jezus — Ten, ktéry zna smak Zycia na obcej ziemi

Jezusowi bliska jest Wasza droga, poniewaz On sam, od
pierwszych chwil swojego ziemskiego istnienia, poznat zycie
poza ojczyzng. Gdy Herod chciat zgtadzi¢ Dziecko, Swieta
Rodzina musiata ,uchodzi¢ do Egiptu” (Mt 2, 13). B6g-
Cztowiek zna wiec trudy pielgrzymowania, niepewnos¢
jutra i koniecznos¢ zaczynania od nowa w nowych warun-
kach i w obcej ziemi.

Ewangelia podkresla, ze Jezus dorastat w Nazarecie,
matym miasteczku Galilei, petnym prostych ludzi i codzien-
nych trosk. Wiedziat, jak bardzo cztowiek teskni za swoim
miejscem. A jednak przez catq publiczng dziatalnos¢ byt
wedrowcem, nieprzywiqzanym do jednego domu czy jed-
nego miasta. Méwi o tym jedno z najbardziej poruszajqcych
zdari Ewangelii: ,,Lisy majq nory i ptaki powietrzne gniazda,
lecz Syn Cztowieczy nie ma miejsca, gdzie by gtowe mégt
oprze¢” (Ek 9,58).

Czyz nie jest to zdanie, w ktérym wielu z Was rozpoznaje
wiasnq historie? Wielu z Was mieszka gdzie indziej, pracuje
gdzie indziej, modli sie gdzie indziej. Wasze dzieci dorastajq
w kulturze innego jezyka, a Wy w gtebi serca nosicie rytm
Polski — jej modlitwy, jej tradycje, jej krajobraz. Ale wtasnie
dlatego Jezus, wedrowiec po drogach Galilei, rozumie Was
wyjatkowo dobrze.

Wtasnie w tym czasie, gdy przezywamy Swieta Bozego
Narodzenia, prawda o Bogu bliskim cztowiekowi wy-
brzmiewa najmocniej. To czas, w ktérym odczuwamy
szczegdlng czutos¢ Boga. Stowa, ktére stato sie ciatem i za-
mieszkato miedzy nami (Por. ] 1, 14). Wcielenie jest ,naj-
wiekszym gestem solidarnosci Boga z cztowiekiem” — so-
lidarnosci, ktéra obejmuje réwniez doswiadczenie roztqki,
niepewnosci i zycia poza ojczystym domem.

W Swietle Betlejemskiej Nocy Kos-
ciét w Polsce jest z Wami

W tym swietym czasie Bozego Naro-
dzenia chce Wam z gtebi serca przy-
pomniec: Bdg jest blisko Was, blisko
w Waszej pracy, w Waszych tros-
kach, w rodzinnych staraniach, w
Waszych wspélnotach polonij-
nych i w chwilach samotnosci.
Blisko, bo sam przeszedt droge
emigranta. Blisko, bo przyszedt na
Swiat daleko od swojego Nazaretu
— w Betlejem, w stajni jako Dziecko,
ktére od poczqtku doswiadczato trud-
nosci. On jest blisko, bo Jego serce zna
Wasze serca.

Ten, ktéry narodzit sie w Betlejem i byt uchodzcq w Egip-
cie, stoi dzis przy Waszym boku. I zapewnia: ,,0to Ja jestem
z wami przez wszystkie dni” (Mt 28, 20) — réwniez poza
granicami ojczyzny.

Koscidt w Polsce zawsze o Was pamieta i pragne to wy-
razi¢ z catq jasnosciq: jestescie waznq i niezastqpiongq czes-
ciq naszej narodowej wspdlnoty. Nie jestescie ludZzmi po-
minietymi czy pozostawionymi na marginesie; nie stoicie
z daleka jako obserwatorzy, ani nie stanowicie jedynie ,,sta-
tystyki emigracyjnej”. Jestescie zwiqzani z nami wiezami
wiary, historii i serca. Wasze radosci i troski sq réwniez ra-
dosciami i troskami Kosciota w Polsce; Wasze dzieci pozos-
tajq naszymi dzie¢mi, a Wasze rodziny — rodzinami wpi-
sanymiw szerszq wspélnote Kosciota. Kazdego dnia w wielu
parafiach kaptani i wierni zanoszq modlitwe za Polonie,
obejmujqc Was duchowq troskq i pamieciq. Dzieki Waszemu
Swiadectwu i obecnosci Kosciét nabiera petniejszego, praw~-
dziwie powszechnego wymiaru, pozostajqc zakorzeniony
w Polsce, a zarazem obecny w wielu miejscach Swiata.

Kochani Rodacy!

W tym Swietym czasie przyjmijcie moje zyczenia ptynqce z
gtebi pasterskiego serca. Niech Pan prowadzi Was bezpiecz-
nymi drogami i dodaje sity w codziennych zmaganiach;
niech otwiera Was na mqdro$¢, jakiej potrzebujecie, i niech
czuwa nad Waszymi rodzinami. Niech wspiera Wasze dzieci
iwnuki, aby nie utracity wiary ani piekna swojej tozsamosci,
a jednoczesnie z odwagq kroczyty po nowej ziemi. Niech
ubogaca Wasze zycie nowymi horyzontami, nie gaszqc
mitosci do Ojczyzny, niech uzdrawia samotnos¢, koi tesknote
i napetnia Was pokojem serca. Niech kazdego dnia prowadzi
Was ku petni zycia, jakqg On sam dla Was przygotowat. A
Matka Boza — tak bardzo ukochana przez Polonie — niech
bedzie Waszq Gwiazdq na drogach obcej ziemi, Opiekunkq
rodzin i Pocieszycielkq, ktéra z niezwyktq czutosciq rozumie
emigracyjne serce.

Na koniec kieruje szczegélne stowo do Kaptanéw i Dusz-
pasterzy, a takze Os6b Konsekrowanych, ktérzy z oddaniem
postugujg wsréd wspdlnot polonijnych. Dziekuje Wam za
Waszq codzienng, cichq i wymagajqcq prace; za troske o

polskie rodziny zyjqce daleko od Ojczyzny; za pod-
trzymywanie wiary, jezyka i tradycji; za towa-
rzyszenie Rodakom w ich radosciach i zma-
ganiach. Niech Pan wynagradza Wam
Waszq stuzbe hojnosciq swojego serca, ob-
darza pokojem, sitq i Swiattem Ducha
Swietego. Z serca zycze Wam wy-
trwatosci, radosci w kaptariskim czy za-
konnym powotaniu i poczucia, ze jes-
tescie potrzebni oraz bardzo cenieni.
Z serca Wam btogostawie, trwajqc
w nieustannej modlitwie za Was
Wszystkich

Bp Robert Chrzgszcz
Delegat Konferencji Episkopatu Polski
ds. Duszpasterstwa Emigracji Polskiej
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Be The Gift of Mercy
This Christmas

Around the world, Fr. John Baptist Bashobora preaches
the Word of God with faith and joy, yet his work extends far beyond the Altar.

s, o A

e e
i |

In the heart of Uganda, Father Bash (as he is affectionately known) cares for more than 23,000 orphaned and vulnerable
children. With charitable donations from people like you, he is able to provide food, clothing, shelter and education. Fathers
life's work is a living testament of God’s mercy in action. This work is achieved without any government or diocesan help.

Donate or learn more by visiting: www.aftbf.org

American Friends of the Father Bash Foundation, Inc.
6525 Pine Meadows Drive - Spring Hill, FL 34606

EE{E E As a 501(c)(3) non-profit charity
e L 99% of your donation directly supports
o the children and is fully tax-deductible.
: Federal Tax ID 81-3728884

We are all volunteers taking NO salaries.

SCAN me to Website
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Jak utatwic sobie Swigteczne przygotowania? Sprawdzone porady!

Przygotuj sig na $wieta

Swieta Bozego Narodzenia
to czas radosci, spotkan

z bliskimi i magicznej
atmosfery. Ale zanim
rozbtysnie choinka,

a z kuchni zacznie unosic
sie zapach piernikow,
wiekszoS¢ z nas mierzy sie
z listg obowigzkow
dtuzsza niz tancuch z pa-
pieru zrobiony przez
dzieci. Sprzatanie, goto-
wanie, zakupy, dekorowa-
nie... tatwo w tym
wszystkim zapomniec

o tym, co najwazniejsze —
o spokoju i radosci wspol-
nego czasu. Jak wiec prze-
jS€ przez Swigteczne
przygotowania bez stresu?
Oto kilka sprawdzonych
sposobow, ktére pozwola
Ci cieszy¢ sie grudniowag
magig zamiast walczy¢

z czasem.

1. Zacznij wczesniej i zaplanuj
wszystko

Najwiekszym  sprzymierzeicem w
Swiatecznych przygotowaniach jest... ka-
lendarz. Warto rozpisa¢, co nalezy zrobi¢
w poszczegélnych tygodniach grudnia:
kiedy sprzatanie, kiedy zakupy, kiedy
pieczenie ciast czy ubieranie choinki.
Dzieki temu unikniesz nerwowego bie-
gania po sklepach w ostatniej chwili.
Dobrze sprawdza sie lista rzeczy do zro-
bienia i kupienia — mozesz ja trzymac w
telefonie albo tradycyjnie na kartce przy
lodéwce. Skreslanie wykonanych zadan
daje ogromna satysfakcje i poczucie kon-
troli.

Volume XXIlI, Issue 25
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Wspdlne przygotowania do Swigt moga stac sie zrodtem radosc1, a nie stresu - jesli sie odpowiednio wszystko zaplanuje

2. Nie réb wszystkiego sama

Swieta to czas wspélnoty — takze przy
przygotowaniach! Nie musisz by¢ perfek-
cyjna pania (czy panem) domu, ktéra sa-
modzielnie ogarnia cate Swieta. Zaangazuj
rodzine: dzieci moga poméc w dekoro-
waniu ciasteczek czy pakowaniu prezen-
téw, partner moze zajac sie zakupami lub
sprzataniem. Wspoélne przygotowania nie
tylko odciazaja, ale tez tworza cudowna,
rodzinng atmosfere — wtasnie taka, jakiej
w $wieta najbardziej pragniemy.

3. Postaw na prostote

Nie wszystko musi wygladac jak z kata-
logu. Nie musisz mie¢ dwunastu potraw i
perfekcyjnie wypolerowanych sztuécow.
Zamiast prébowa¢ doréwnac ideatom z
mediéw spotecznosciowych skup sie na
tym, co naprawde wazne: dobrym jedze-
niu, wspdlnym stole i uS§miechu.

Mozesz tez siegna¢ po sprytne skréty —
gotowe ciasto na pierniki, kupne uszka od
lokalnego producenta czy zamoéwienie
niektoérych potraw w zaprzyjaznionej re-
stauracji. To nie zdrada tradycji, tylko
sposéb, by zachowac spokdj i radosé.

4. Zr6b porzadki z gtowa

Nie ma potrzeby mycia okien w zamieci
$nieznej, jesli i tak spedzacie Wigilie przy
Swiecach. Skup sie na tym, co naprawde
wptywa na komfort — uporzadkuj prze-
strzen, w ktérej spedzicie swieta, ods-
wiez tekstylia, zadbaj o zapach w domu.
Minimalizm i porzadek daja wrazenie
harmonii, a nie perfekcja w kazdym
kacie.

5. Zadbaj o siebie

Latwo zapomnie¢, ze Swieta maja by¢ tez
przyjemnoscia dla Ciebie. Zaplanuj chwile
relaksu — kapiel z olejkami, wieczor z ulu-
biona muzyka, spacer w zimowym kraj-
obrazie. Zmeczony organizm nie bedzie
cieszyt sie Swiatecznym stotem, nawet
jesli wszystko wokét bedzie wygladato
idealnie.

6. Niech dom pachnie Swigtami

Nic tak nie wprowadza w nastréj Bozego
Narodzenia jak zapachy. Cynamon, po-
marancze, gozdziki i igliwie — to aromaty,
ktére natychmiast tworza Swiateczny kli-
mat. Mozesz przygotowac prosty natu-

ralny odswiezacz — zagotuj w garnku
wode z plastrami cytruséw i przyprawami.
Albo upiecz pierwsza partie pierniczkéw
— nawet jesli tylko po to, by pachniaty w
catym domu.

7. Nie zapomnij o tym, co naprawde
wazne

Swieta nie s3 egzaminem z perfekcji. Nie
chodzi o to, by wszystko byto idealne, lecz
o to, by byto blisko, serdecznie i praw-
dziwie. Usiadzcie razem, wspomnijcie
tych, ktérych z Wami nie ma, obejrzyjcie
stare zdjecia, postuchajcie koled. To te
chwile zostaja w pamieci — nie btyszczacy
stét ani perfekeyjnie zawigzane kokardy
na prezentach.

Swieta Bozego Narodzenia nie musza
by¢ maratonem obowiazkéw. Moga by¢
spokojne, ciepte i piekne — jesli tylko po-
zwolisz sobie na odrobine luzu. Nie
wszystko musi by¢ zrobione ,,na tip-top”.
W koncu magia swiat tkwi w ludziach,
nie w dekoracjach. Zréb mniej, ciesz sie
bardziej — i to beda naprawde udane
Swieta!

BWEM
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? l n W tym sezonie dostarczylismy
o o ez paczki do Polski dla tysiecy klientow.

Paczki do Polski Dziekujemy za zaufanie!

. 908-862-1700 Znajdz punkt Poloneza
@ polonez.express w twojej okolicy:
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Sanktuaria i szopki w Polsce, ktore warto odwiedzi¢ podczas Swigt

Boze Narodzenie w Polsce
od wiekbw ma wymiar nie
tylko rodzinny, ale i reli-
gijny, wspélnotowy. Cho¢
Wigilia, optatek i rodzinne
spotkania sg sercem Swiat,
to nie sposob oddzieli¢ ich
od bogatej tradycji religij-
nej i artystycznej. W pol-
skiej kulturze szczegélne
miejsce zajmuje fenomen
szopek bozonarodzenio-
wych oraz pielgrzymki do
sanktuariow, ktore na czas
Swiat stajg sie swoistym
Betlejem. Te miejsca

i dzieta taczg sztuke, wiare
i historig, a zarazem sg
punktem spotkan wier-
nych, turystow i artystow.
Polska, czesto nazywana
~krajem maryjnym”, ma
wiele sanktuariow i trady-
¢ji zwigzanych z Bozym
Narodzeniem, ktore spra-
wiaja, ze w czasie Swigt
mozna poczuc wyjatkowa
atmosfere.

Polskie Betlej

B Jasna Gora

Pasterka na Jasnej Gorze co roku gromadzi setki wiernych

Kalwaria Zebrzydowska

Kalwaria Zebrzydowska to jedno z naj-
wazniejszych sanktuariéw maryjnych w
Polsce i miejsce wpisane na liste UNESCO.
Cho¢ najsilniej kojarzy sie z Misteriami
Meki Panskiej i Wielkim Tygodniem, to
réwniez w okresie Bozego Narodzenia
gromadzi rzesze pielgrzyméw. W kosciele
i przy klasztorze bernardynéw mozna zo-
baczy¢ rozbudowana szopke oraz uczest-
niczy¢ w nabozenstwach bozonarodze-
niowych. Szczegdlna atrakcja dla dzieci i
dorostych sa przedstawienia jasetkowe
przygotowywane przez miodziez i braci
zakonnych — z bogata oprawa muzyczna,
kostiumami i scenografia.

W Kalwarii pielgrzymi przychodza nie
tylko, aby zobaczy¢ szopki, ale takze by
modli¢ sie w miejscu, ktdre byto tak bli-
skie $w. Janowi Pawtowi II. Papiez wielo-
krotnie podkreslat, ze Kalwaria Zebrzy-
dowska byta mu szczegélnie droga od
dziecinstwa, a pielgrzymki w okresie
Bozego Narodzenia maja tam wyjatkowy,
rodzinny charakter.

Krakow - stolica szopek

Zadne inne miasto w Polsce nie kojarzy
sie tak mocno z szopka bozonarodzeniowa
jak Krakéw. Szopka krakowska to fenomen
unikalny w skali $wiata — w 2018 roku
zostala wpisana na liste niematerialnego
dziedzictwa UNESCO. Ich historia siega
XIX wieku, kiedy to murarze i rzemie-

Slnicy w okresie zimowym zaczeli tworzy¢
miniatury ko$ciotéw i budowli Krakowa,
by uzupehi¢ scene Bozego Narodzenia.
Dzi$ tradycja trwa nieprzerwanie: co
roku w pierwszy czwartek grudnia na

RS
Kaplica Najswietszego Serca Pana Jezusa w Zakopanem, czyli tzw. Jaszczurowka w zimowej scenerii
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Rynku Gtéwnym odbywa sie Konkurs Szo-
pek Krakowskich, podczas ktérego tworcy
prezentuja swoje dzieta - pelne
wiezyczek, kolorowych swiatet i scenek z
zycia miasta. Obok Swietej Rodziny mozna
w nich znaleZ¢ Lajkonika, hejnaliste z
Wiezy Mariackiej czy wspotczesne postaci
zycia publicznego.

Najpiekniejsze szopki trafiaja p6zniej
do Muzeum Krakowa (Patac Krzyszto-
fory), gdzie przez cate swieta i Nowy Rok
mozna je podziwiac. Dla wielu rodzin z
Krakowa i turystéw to staty punkt
Swiatecznego programu.

Jasna Goéra
Sanktuarium Matki Bozej Czestochowskiej
na Jasnej Gorze od wiekéw nazywane jest
duchowa stolicg Polski. W czasie Bozego
Narodzenia klasztor paulinéw staje sie
miejscem licznych pielgrzymek. W kaplicy
i bazylice przygotowywana jest szopka,
ktéra odwiedzaja tysiace wiernych.
Warto podkresli¢, ze Jasna Géra ma
takze wymiar historyczny i patriotyczny.
Swieta spedzone w tym miejscu tgcza wy-
miar duchowy z doswiadczeniem wspdl-
noty narodowej. Uroczysta pasterka
transmitowana jest co roku do milionéw
Polakéw na catym $wiecie, a szopka jas-

@ Archiwum WEM
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@ UM Poznan

W Poznaniu znajduje sie najwieksza ruchoma szopka w Europie

nogoérska — cho¢ skromniejsza niz w
Krakowie — symbolizuje centrum wiary
Polakéw.

Franciszkahska tradycja

W Polsce szczegdlnie popularne staty sie
tzw. szopki ruchome — wielkie, mecha-
niczne konstrukcje, w ktérych figurki
poruszaja sie dzieki specjalnym mecha-
nizmom. Tradycja ta wywodzi sie od $w.
Franciszka z Asyzu, ktory w 1223 roku
w Greccio po raz pierwszy zorganizowat
zywa szopke.

Do dzi$ wiele parafii franciszkanskich
w Polsce przygotowuje niezwykle wido-
wiskowe szopki. Najstynniejsze znajduja
sie m.in. w Krakowie (kosciot sw. Fran-
ciszka z Asyzu) — monumentalna szopka
ruchoma przygotowywana co roku przez
zakonnikéw, ktéra gromadzi ttumy,
Wroctawiu (kosciét franciszkanéw) —
szopka 1aczaca elementy ruchome z
Zywa inscenizacjg, w ktorej biorg udziat
wierni, czy Poznaniu i Katowicach —
miejscach, gdzie franciszkanie od lat
przygotowuja widowiska bozonarodze-
niowe z udziatem dzieci i mtodziezy.

W wielu miejscowos$ciach organizo-
wane s3 takze szopki zywe, w ktorych w
role Swietej Rodziny i pasterzy wcielaja
sie mieszkancy, a w zagrodach pojawiaja
sie owce, osiotki czy kucyki. To szcze-
gblna atrakcja dla rodzin z dzie¢mi i
sposdb, by przypomniec o istocie Bozego
Narodzenia.

Gniezno, Lublin, Zakopane
Polska to nie tylko Kalwaria i Krakéw —
niemal kazde miasto ma swojg wtasna
tradycje bozonarodzeniowych szopek.
W Gnieznie, ktére byto pierwsza sto-
lica Polski, w katedrze prymasowskiej co
roku mozna oglada¢ okazala szopke z
bogata scenografia. Lublin znany jest z

Jarmarku Bozonarodzeniowego i szopki
w archikatedrze, a takze licznych insce-
nizacji jasetkowych na Starym Miescie.
W okresie Swigtecznym szczegélna
popularnoscia cieszy sie tez z oczywis-
tych wzgledéw Zakopane, nazywane
czesto zimowa stolica Polski. Na Podhalu
szopki maja wyjatkowy goéralski charak-
ter: wykonane z drewna, zdobione
oscypkami i haftami, z pasterzami ubra-
nymi w tradycyjne stroje. W wielu ko$-
ciotach na Podhalu mozna zobaczy¢
szopki oparte na lokalnym folklorze.

Polskie Betlejem

0Od Kalwarii Zebrzydowskiej, przez Jasna
Goére, az po Krakéw i mate parafie na
prowincji — Polska w czasie $wiat zmie-
nia sie w prawdziwe Betlejem. To nie
tylko miejsca kultu, ale tez przestrzen
spotkan miedzypokoleniowych, dialogu
kultury i wiary. Szopki uczg symboliki,
pielgrzymki przypominaja o wspdlnocie,
a ruchome figurki i jasetka angazuja
dzieci i dorostych.

W dobie globalizacji i kultury maso-
wej szopki w Polsce zachowuja nie-
zwykly autentyzm: sa tworzone recznie,
Z pasja, zakorzenione w lokalnych tra-
dycjach. Dlatego dla Polonii odwie-
dzajacej ojczyzne zima lub dla turystow
z catego Swiata polskie sanktuaria i
szopki pozostaja wyjatkowym swiadec-
twem wiary i sztuki.

,,Polskie Betlejem” to nie tylko nazwa
metaforyczna, ale rzeczywistos¢: tysiace
szopek, od skromnych do monumental-
nych, sanktuaria peine pielgrzyméw i
Swiateczne przedstawienia, ktdére co
roku przypominajg, ze Boze Narodzenie
to cos$ wiecej niz prezenty i choinka. To
doswiadczenie, ktére w Polsce nabiera
szczegblnej, duchowej glebi.

BWEM
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Niech ten wyjgtkowy czas BoZzego Narodzenia napetni Wasze serca
radoscig, pokojem i nadziejq, a nadchodzgcy Nowy Rok 2026
przyniesie zdrowie, pomysinos¢ oraz wiele powoddw do
dumy z naszych wspdlnych dziatar i sukcesow.

Z najlepszymi Zyczeniami oraz podzigkowaniem za Paristwa
zaangazowanie w budowanie dobrego imienia Polski na swiecie,

Mateusz Sakowicz
Konsul Generalny RP
w Nowym Jorku
z zespolem Konsulatu

Konsulat Generalny
Rzeczypospolitej Polskiej
w Mowym Jorku

Ocean Breeze Motel
potozony jest w cichej okolicy, zaledwie 300 metrow
od plazy i cieptych wéd Nantucket Sound
w South Yarmouth na Cape Cod

info@oceanbreezeyarmouth.com
508-398-3062 ..

Norbert & Joanna Ginter
170 Seaview Ave.,
Yarmouth,

MA 02664

Doskonata lokalizacja
Basen z
podgrzewanha wodg
Pokoje 2- i 4- osobowe,
Pokoje z aneksem
kuchennym
Apartamenty
Motel prowadzony przez
polskich wlascicieli.

Serdecznie zapraszamy!
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zZ pokolenia na pokolenie, niczym pasterze zmierzajacy do Betlejem, by odda¢ hotd Dziecigtku...

Pasterka —msza o po+nocy

G l\/luzeum Okregowe w Nowym Saczu

asterka to jedna z najbardziej

rozpoznawalnych polskich trady-

cji bozonarodzeniowych. Tym

stowem okresla sie uroczysta
msze $wieta odprawiang w nocy z 24 na
25 grudnia, najczesciej o pdtnocy. Jej na-
zwa nawiazuje bezposrednio do pasterzy,
ktérzy — zgodnie z Ewangelia — jako pier-
wsi przyszli do Betlejem, by odda¢ hotd
nowo narodzonemu Jezusowi. To wlasnie
ich nocne czuwanie i petna prostoty droga
do stajenki staty sie inspiracja dla szcze-
gblnej formy $wietowania Bozego Naro-
dzenia.

Liturgia pasterki ma charakter radosny
i uroczysty, cho¢ rozpoczyna sie jeszcze
w adwentowej ciemnosci. Po tygodniach
oczekiwania ponownie rozbrzmiewa
hymn ,,Chwata na wysokosci Bogu”, ktéry
w Adwencie byl pomijany. Czytania
mszalne prowadzg od zapowiedzi proroka
Izajasza o Dziecieciu, ktére przyniesie po-
koj, do Ewangelii wedtug $w. bukasza opi-
sujacej narodziny Jezusa, ogloszenie tej
wiesci przez aniota oraz droge pasterzy
do Betlejem. W wielu koSciotach to wtas-
nie podczas pasterki po raz pierwszy
Spiewa sie uroczyscie koledy, czesto z
udziatem chéru, scholi lub orkiestry.

Z pasterka wigze sie nie tylko sama li-
turgia, lecz takze caly obyczaj rodzinny.
W wielu domach porzadek jest staty:
tamanie sie optatkiem, kolacja, wspdlny

Pasterka w nowosgdeckim skansenie tagczy w sobie katolicka tradycje i folklor

@ Archidiecezja Biatostocka

Msza odprawiana o pétnocy w Wigilie to tradycja, ktora tagczy Polakéw niezaleznie od regionu,
w jakim mieszkaja. Na zdj. pasterka w Archikatedrze Biatostockiej

Spiew koled, a potem — okoto 23.00 —
przygotowania do wyjscia na msze. Zi-
mowa noc, skrzypiacy pod butami $nieg
(jesli dopisze aura), ciche ulice i oswiet-
lony kosciét tworza szczegdlny nastroj.
Pasterka jest tez czesto momentem spot-
kania — pod kosciotem mozna zamieni¢
kilka stéw z sasiadami, ztozy¢é im
Swigteczne zyczenia, spotka¢ znajomych,
ktérych na co dzien mija sie tylko w biegu.

W mniejszych miejscowosciach jeszcze
do niedawna pasterka byta jednym z naj-
wazniejszych wydarzen w roku — na te
msze przychodzili nawet ci, ktérzy rzadko
pojawiali sie w niedziele. W miastach,
takze poza granicami Polski, tradycja za-
chowata podobny charakter: jest to mo-
ment silnie zwigzany z poczuciem wspdl-
noty i ciaglosci. Dla  Polakéw
mieszkajacych za granica pasterka w pol-
skiej parafii, z koledami $piewanymi po
polsku, bywa jednym z najbardziej wzru-
szajacych elementéw Swiat.

Z biegiem czasu zmienito si¢ jednak
podejécie do godzin sprawowania tej li-

turgii. Wiele parafii — z mysla o rodzinach
z dzieé¢mi, osobach starszych czy do-
jezdzajacych z daleka — organizuje tzw.
pasterki dla dzieci, sprawowane wczes$-
niej, na przyktad w okolicach potudnia lub
wczesnego wieczoru 24 grudnia. Maja one
uproszczong forme, czesto z krdtsza ho-
milig, udziatem dzieci w proces;ji z figurka
Dziecigtka, czasem z inscenizacja ja-
setkowa. Chodzi o to, by najmtodsi mogli
realnie uczestniczy¢ w tradycji, nie zary-
wajac nocy, co dla kilkulatkéw bywa po
prostu zbyt meczace.

Klasyczna pasterka o pdinocy nadal
pozostaje jednak waznym punktem w ka-
lendarzu wielu wierzacych. To moment,
w ktérym w symboliczny sposéb tacza sie
element religijny i obyczajowy: z jednej
strony liturgia, odwotujaca sie do pasterzy
idacych do Betlejem, z drugiej — wspdlne
wyjscie z domu, nocna droga do kosciota,
Swiateczne pozdrowienia i poczucie, ze
robi sie co$ razem, w rytmie powtarzanym
od pokolen.

BWEM
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. Zdrowych, radosnych
Swiat Bozego Narodzenia
oraz Pomyslnosci

w Nowym Roku zZyczy
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Wysytamy do Polski i ca}ej Europy: paczki, auta, mienie, kwiaty i upominki

Wyslij w jednym z naszych biur, u agenta badz przez Polamerusa.com! POLAMER

167 Greenpoint Ave., Brooklyn, NY 718-349-1320 ) Znajdz adresy ponad 25 lokalnych | Wiegcej informacji:

64-02 Flushing Ave., Maspeth, NY 718-326-2260 agentow na Polamerusa.com Tel. 775-774-8855
130 Main Ave., Wallington, NJ 973-779-6613 badz zadzwon pod 773-774-8855 . Polamerusa.com

275 Cox St., Roselle, N3 908-352-9100 o UWAGA: SZUKAMY NOWYCH AGENTOW
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Swigteczne drzewko, ktoére opowiada historie

Co wieszamy na

hoinka wydaje sie tak oczywistym

elementem $wiat, ze rzadko za-

stanawiamy sie, skad wziat sie

zwyczaj jej strojenia i dlaczego
wieszamy na niej whasnie takie, a nie inne
ozdoby. Tymczasem to jedna z najmtod-
szych bozonarodzeniowych tradycji —
miodsza niz koledy czy szopki — i przez
dtugi czas w ogoéle nie byta w Polsce po-
wszechna. Zwyczaj dekorowania zielo-
nego drzewka narodzit sie na terenach
niemieckich, prawdopodobnie w Alzacji,
w XVI-XVII wieku. Wiecznie zielone
drzewo symbolizowato zycie i nadzieje w
srodku zimy. Z czasem choinki pojawiaty
sie w mieszczanskich domach, a zwyczaj
stopniowo rozprzestrzeniat sie na inne
kraje Europy. Do Polski na dobre trafit w
XIX wieku — najpierw do dworéw i domdow
zamozniejszych rodzin, pdZniej takze na
wie$, gdzie stopniowo wypierat wczes-
niejsze dekoracje, takie jak podwieszane
u sufitu ,,podtazniczki” (czubek drzewka
zawieszony odwrotnie, czubkiem w doét)
czy ozdobne snopy zboza.

Ozdoby i symbole

Pierwsze choinki wygladaly inaczej niz te,
ktére znamy dzis z katalogéw. Zawieszano
na nich przede wszystkim to, co byto pod
reka: jabtka, orzechy, pierniki, suszone
owoce, kolorowe optatki, tanicuchy ze
stomy i papieru, wlasnorecznie robione
ozdoby z bibuly. Z czasem pojawily sie
takze mate zabawki oraz stodycze — cu-
kierki zawijane w papierki, ktére po Swie-
tach dzieci mogly ,, zdejmowac” z choinki.
Z jednej strony chodzito o urode drzewka,
z drugiej — o symbolike. Wedlug trady-
cyjnych interpretacji jabtka miaty przy-
nosi¢ zdrowie i urodzaj, orzechy — dosta-
tek i madro$¢, a stodycze — rados¢ i
pomyslnos¢ dla domownikéw. Zawieszane
na gatazkach optatki odnosity sie do wi-
gilijnego stotu i dzielenia sie chlebem, a
tanicuchy — do wiezi taczacych rodzine. W
kulturze ludowej pojawiata sie tez bardziej
,surowa” interpretacja: tancuch miat
przypomina¢ o grzechu i zniewoleniu, z
ktérego cztowiek ma sie wyzwolic.

Swiat w bombce zaklety

Waznym krokiem w historii choinki byto
pojawienie sie bombek. Szklane ozdoby
zaczeto wytwarza¢ w XIX wieku w nie-
mieckiej miejscowo$ci Lauscha, a potem
takze w innych osrodkach hutniczych. Po-
czatkowo bombki miaty zastepowac
prawdziwe jabtka — z czasem przybraty
najrézniejsze ksztatty: kul, sopli, serc,

grzybkéw, zwierzatek czy postaci z bajek.
W XX wieku polskie huty szkta staly sie
jednym z wazniejszych producentéw
0zdéb choinkowych — recznie dmuchane
i malowane bombki trafiaty nie tylko na
polskie choinki, ale takze na eksport. Dzi$
to wiasnie szklane bombki kojarza sie
wielu osobom z klasyczna” choinka,
cho¢ obok nich pojawiaja sie ozdoby plas-
tikowe, drewniane, z filcu czy papieru.

Gwiazda, aniot i Swiatetka

Na czubku choinki najczesciej umiesz-
czana jest gwiazda lub, rzadziej, aniot.
Gwiazda nawiazuje do gwiazdy betlejem-
skiej, ktéra miata prowadzi¢ Trzech Kroli
do miejsca narodzin Jezusa. W praktyce
bywa po prostu dekoracyjnym zwiencze-
niem drzewka, ale tradycyjnie jej miejsce
bylo szczegdlne — zaktadano ja jako
ostatni element, niekiedy uroczyscie, w
obecnosci catej rodziny. Aniot na szczycie

miat przypominac o biblijnych aniotach
zwiastujacych narodziny, ale takze sym-
bolizowac opieke nad domem.

Istotnym elementem choinki jest
Swiatto. Dawniej na gatazkach umiesz-
czano mate $wieczki w metalowych
uchwytach, co wymagato duzej ostroznosci
— choinke zapalano na krétko, pod czuj-
nym okiem dorostych. Dzi§ role ognia
przejely elektryczne lampki, czesto w wielu
kolorach i ksztattach. Swiatto interpreto-
wane bywa jako symbol nadziei i
nSwiattosci”, ale w praktyce po prostu
tworzy nastrdj i sprawia, ze drzewko staje
sie centralnym punktem pokoju.

Magia Swiat

Wspdtczesne choinki coraz czesciej sa mie-
szanka tradycji i osobistych wspomnien.
Obok klasycznych bombek wisza pamigtki
z podrézy, ozdoby robione przez dzieci,
rekodzieto kupione na jarmarku swiatecz-
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choince?

Ozdoby Swigteczne posiadajg swoja
symbolike, a wspolne dekorowanie choinki
moze by¢ dobrg okazjg do tego,

by przyblizy¢ ja dzieciom

B Archiwum WEM

nym czy figurki nawigzujace do zaintere-
sowan domownikéw. Dla jednych wazne
jest zachowanie spéjnej kolorystyki i stylu,
dla innych - to, zeby na choince znalazty
sie ,te same” ozdoby co zawsze, nawet
jesli sa juz nieco wyszczerbione. Symbolika
konkretnych przedmiotdéw schodzi czesto
na drugi plan, a wazniejsze staje sie to, ze
drzewko wywotuje okreslone emocje i
przywotuje rodzinne historie.

Wszystkie te elementy — od papiero-
wych tanicuchdw, przez jabtka i orzechy,
po nowoczesne lampki LED — sktadaja sie
na obraz choinki jako wspdlnego projektu
domownikéw.  Zwyczaj  ozdabiania
drzewka zmieniat sie na przestrzeni de-
kad, ale to, co sie na nim ostatecznie po-
jawia, zdradza czesto wiecej o danej ro-
dzinie niz o dawnych symbolach — cho¢
jedno i drugie ma w tej historii swoje
miejsce.

BWEM
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Wszystkim obecnym
1 przysztym Cztonkom PSFCU,
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Polskie zwyczaje bozonarodzeniowe i noworoczne na liscie krajowego niematerialnego dziedzictwa kulturowego

UNESCO

Dziedzictwo nokolen

olskie zwyczaje bozonarodze-
niowe to nie tylko sw1qteczne ry-
tualy, lecz takze bezcenne swia-
dectwo kultury przekazywane z
pokolenia na pokolenie. To wiasnie te tra-
dycje buduja wspdlnote, scalaja rodziny i
przypominaja o wartosciach, ktére od
wiekdéw towarzysza Swietom w Polsce —
wierze, wspdlnocie i radosci z narodzin
Chrystusa.
0Od 2013 roku Narodowy Instytut Dzie-
dzictwa prowadzi krajowa liste niemate-
rialnego  dziedzictwa  kulturowego
UNESCO, ktéra ma chronic¢ i promowac te
wyjatkowe tradycje i obrzedy. Kazdy wpis
to zywy fragment kultury, ktéra trwa, roz-
wija sie i jednoczy lokalne spotecznosci.
Dzi$ w Polsce na liscie znajduje sie juz 116
wpisow, a wsrdd nich szczegdlne miejsce
zajmuja zwyczaje bozonarodzeniowe.

Szopkarstwo krakowskie

Szopkarstwo krakowskie to jeden z naj-
bardziej rozpoznawalnych symboli pol-
skiego Bozego Narodzenia, taczacy w so-
bie sztuke, rzemiosto i miejska legende.
Zwyczaj budowania szopek narodzit sie w
XIX wieku, kiedy to krakowscy ciesle i
murarze, w czasie zimowego przestoju,
siegali po narzedzia, by tworzy¢ minia-
turowe arcydzieta. Ich pierwsze szopki
przypominaty stajenki betlejemskie, w
ktérych znajdowaty sie figurki Swietej Ro-
dziny, pasterzy i aniotéw. Z biegiem lat
jednak krakowskie szopki przeksztaltcity
sie w fantazyjne konstrukcje, inspirowane
architekturg miasta.

Tworcy tych niezwyktych dziet, nazy-
wani szopkarzami, stworzyli w Krakowie
prawdziwe srodowisko artystyczne, kt6-
rego cztonkowie przekazuja sobie umie-
jetnosci i sekrety rzemiosta z pokolenia
na pokolenie. Ich praca nie koniczy sie na
Swiatecznych dekoracjach — to catoroczna
pasja, zwieniczona grudniowym konkur-
sem szopek krakowskich, odbywajacym
sie od 1937 roku (z przerwa podczas
wojny). Co roku, w pierwszy czwartek
grudnia, szopkarze przynosza swoje
dzieta na Rynek Gtéwny, ustawiajac je u
stép pomnika Adama Mickiewicza — w sa-
mym sercu miasta.

Szopki zachwycaja bogactwem detali,
barwa i wyobraznig — tgcza w sobie mo-
tywy sakralne i $wieckie, tworzac
wyjatkowy krakowski mikrokosmos.
Czesto pojawiaja sie w nich nie tylko po-
stacie z Ewangelii, ale tez mieszkancy

@ Krakow.pl

Szopkarstwo krakowskie to tradycja, ktora wywodzi sie z czasow przedwojennych. W pierwszy czwartek grudnia krakowscy szopkarze przynosza
swoje dzieta na Rynek Gtowny w Krakowie, gdzie odbywa sie konkurs szopek krakowskich

Krakowa, postacie historyczne
wspotczesne symbole miasta.

czy

Koledowanie dziadéw noworocznych
na Zywiecczyznie

Na Zywiecczyznie przetom starego i no-
wego roku to czas niezwykly — czas, gdy
ulice wsi i miasteczek ozywaja gwarem,
$miechem i dZwiekiem dzwonkdéw. To
wilasnie wtedy z domdéw wychodza Dziady
Noworoczne — barwne grupy przebieran-
cow, ktérzy od pokolen witaja Nowy Rok
w wyjatkowy sposéb. Ich korowody mozna
zobaczy¢ w Zywcu oraz w okolicznych
wsiach. Ubrani w kolorowe, fantastyczne
stroje, z twarzami zakrytymi maskami i
czapkami ozdobionymi wstazkami,
Dziady przemierzaja ulice, hatasujac,
tanczac i sktadajac zyczenia napotkanym
mieszkanicom.

Ich wizyta zawsze zwiastuje pomysl-
nos$¢ — dawniej wierzono, ze obecnosé
Dziadéw w gospodarstwie zapewni do-
statek, zdrowie i szcze$cie w nad-
chodzacym roku. Dziadom towarzysza
rytmiczne dzwieki dzwonkdéw i muzyka,
ktdre maja odstraszac zte moce oraz sym-
bolicznie wypedzac to, co stare i zte, ro-
biac miejsce dla nowego poczatku. Kazda
z postaci w korowodzie ma swoje znacze-
nie i role — Kon symbolizuje site i wital-
no$¢, NiedzwiedZ — mestwo i ptodnosé,
Smier¢ przypomina o przemijaniu, a Dia-
bel wprowadza zamieszanie i $miech.
Obok nich pojawiaja sie tez Zyd, Cygan,
Kominiarz czy Druciarz, reprezentujacy
rézne grupy spoteczne i zawody, ktérym
przypisywano przynoszenie szczescia.

Tradycyjnie w Dziadach uczestniczyli
tylko mezczyzni, najczesciej kawalerowie,

dla ktérych udziat w koledowaniu byt za-
szczytem i dowodem odwagi. Do dzis ta
zasada jest przestrzegana — mezczyzni z
duma wcielajg sie w odwieczne role, pod-
trzymujac lokalny obrzed. Przebierancy
biegaja po wsi, robiac hatas, zaczepiaja
przechodniéw, odwiedzaja domy i odgry-
waja krétkie scenki humorystyczne.

Kaszubska Gwidozdka

Na Kaszubach jednym z najbarwniejszych
Swiatecznych zwyczajow jest Gwidzdka —
wyjatkowe koledowanie, ktére odbywa sie
w dzien Wigilii Bozego Narodzenia. Tra-
dycja ta kultywowana jest przede wszyst-
kim w gminie Sierakowice, gdzie mtodzi
mezczyzni wyruszaja w wigilijne po-
potudnie, by odwiedza¢ domy w swojej
wsi oraz w okolicznych miejscowos$ciach.
Wiek uczestnikow zazwyczaj wynosi mie-
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dzy 15 a 30 lat, a udziat w grupie jest wy-
réznieniem — o miejsce w zespole czesto
ubiegaja sie mtodzi mezczyzni z tradycja
rodzinng lub checia podtrzymania lokal-
nej kultury.

Kolednicy z Gwiozdki przemierzaja
wsie niemal do godziny pasterki, prezen-
tujac koledy, wierszyki i krétkie wido-
wiska, ktére maja przynosi¢ gospodar-
stwom szczescie, pomyslnos¢ i zdrowie w
nadchodzacym roku. W tym czasie czton-
kowie grupy nie uczestnicza w rodzinnych
wieczerzach wigilijnych, poswiecajac caty
dzien na pielegnowanie tradycji i dzielenie
sie nia z mieszkancami.

Wypiek byskéw i nowych latek
Kurpiéw Puszczy Zielonej

Na Kurpiach Puszczy Zielonej w okresie
Bozego Narodzenia i Trzech Kroli od
dawna istnieja wyjatkowe obrzedy
zwigzane z wypiekaniem $wiatecznego
pieczywa — byskéw i nowych latek. Te tra-
dycyjne wypieki miaty niegdys charakter
magiczny — uwazano, ze pomagaja za-
pewnic obfitos¢ plonéw, zdrowie zwierzat
gospodarskich i pomyslnos¢ w gospodar-
stwie. Lepieniem i wypiekiem zajmuja sie
cate rodziny. Nowe latka to zazwyczaj fi-
gurki pastuszka otoczonego zwierzetami
domowymi, utozone w okrag z ciasta. Wa-
rianty nowych latek moga przedstawia¢
jezdzca na koniu lub rolnika z narze-
dziami, cho¢ sa one spotykane rzadziej.
Byski natomiast to pojedyncze figurki
zwierzat — zaréwno lesnych, takich jak
jelenie, sarny, zajace czy wiewiorki, jak i
hodowlanych: konie, krowy, barany, owce,
kozy oraz ptaki. Kiedys kazdy bysiek sym-
bolizowat jednego domownika lub jedno
zwierze w gospodarstwie.

Przygotowanie tych specjatéw wymaga
precyzji — tradycyjny proces lepienia i
wypieku pozostaje niezmieniony od dzie-
siecioleci. W wielu rodzinach obowigzuje
zwyczaj palenia byskéw sprzed roku, za-
nim pojawia sie nowe, co symbolicznie
zamyka stary cykl i wprowadza $wiezo$¢
w gospodarstwie. Wspotczesnie byski i

Brodacze ze Stawatycz przyciggaja do niewielkiej wsi na Lubelszczyznie ciekawskich z catego kraju

nowe latka sa rowniez wykorzystywane
jako regionalne podarunki, ktére przypo-
minaja o bogactwie kurpiowskiej kultury
i tradycji.

Brodacze ze Stawatycz

W miejscowosci Stawatycze na Lubelsz-
czyznie w ostatnich dniach starego roku
pojawia sie niezwykta grupa kolednikéw
znana jako Brodacze. To tradycja nowo-
roczna, w ktérej mtodzi mezczyzni w cha-
rakterystycznych strojach wychodza na
ulice, aby pozegna¢ stary rok niosac
mieszkanicom zyczenia pomys$lnosci i ra-
dosci. Przemierzajac miasteczko, brodacze
zaczepiaja przechodniéw i odwiedzaja
domy, wnoszac do nich swigteczng at-
mosfere i najlepsze zyczenia na nad-
chodzacy rok.

Brodaczami tradycyjnie zostaja mtodzi
mezczyzni, ktérzy samodzielnie przygo-
towuja swoje stroje wedtug tradycyjnych
wzoréw i technik. Czesto doswiadczeni
brodacze ucza mtodszych, jak prawidtowo
wykonywac stréj i jakie elementy sg nie-
zbedne, by zachowa¢ autentycznos¢ tra-
dycji. Tradycja ta jest mocno zakorzeniona
w lokalnej spotecznosci i przekazywana z
pokolenia na pokolenie. Czesto synowie
kontynuuja zwyczaj po swoich ojcach, a
przygotowanie strojow i udziat w koledo-
waniu staje sie symbolem tozsamosci i
wiezi rodzinnej.

Tradycja wykonywania ozdob Swig-
tecznych z optatka w Dolinie Liwca
W Dolinie Liwca (okolice Wegrowa) za-
chowata sie niezwykta bozonarodzeniowa
tradycja — wykonywanie przestrzennych
0zdob z optatka. Zwyczaj ten siega potowy
XVIII wieku i wywodzi sie z kultury ludo-
wej, w ktorej optatki petnity funkcje
ochronng — wierzono, ze chronig domy
przed ogniem i piorunami. Z optatkéw po-
wstawaty dekoracyjne wycinanki, ktérymi
ozdabiano podtazniki, belki stropowe oraz
tzw. ,,Swiete katy”.

Poczatkowo praktykowany w szlachec-
kich dworach, zwyczaj stopniowo prze-

@ Starostwo Podlaskie
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Zywieckie Gody to niezwykle barwna tradycja, kultywowana przez kolejne pokolenia

niknat na wsie, szczegélnie w potudniowej
Polsce, na Mazowszu i Podlasiu. Po IT woj-
nie Swiatowej tradycja ta zaczeta zanikac,
jednak dzieki zaangazowaniu Matgorzaty
Peptowskiej sztuka tworzenia ozdéb z
optatka przetrwata do dzis. Pani Matgo-
rzata jest jedyna czynna depozytariuszka
tego zwyczaju w Dolinie Liwca, a swoja
wiedze otrzymata od swojej babci i matki,
a takze mistrzyni Czestawy Rowickiej.

Matgorzata Peptowska tworzy nie tylko
klasyczne Swiaty, rozetki i gwiazdy, ale
takze szopki i sceny bozonarodzeniowe w
formie kartek $wiatecznych. Technika
pracy z optatkiem pozostaje niezmienna
od pokolen — delikatne wyciete ksztatty
skleja ze soba przy uzyciu sliny, zacho-
wujac krucho$¢é materiatu i precyzje tra-
dycyjnego rekodzieta.

Wislanskie koledowanie pod oknami
W Wisle (Beskid Slaski) od pokoler pie-
legnowana jest tradycja koledowania pod
oknami, odbywajaca sie w drugi dzien
Swiat Bozego Narodzenia. Kolednicy
ubrani w barwne, tradycyjne stroje goral-
skie, odwiedzaja domy Spiewajac koledy i
sktadajac mieszkancom zyczenia zdrowia,
pomyslnosci oraz btogostawienistwa na
nadchodzacy rok.

Piesni wykonywane przez dorostych
kolednikéw maja osobisty charakter —
skierowane sa do konkretnych cztonkdw
rodziny, a ich stowa pelne sa melodyjnych
powtérzen i zdrobnien, co nadaje kole-
dowaniu serdeczny i radosny ton. Reper-
tuar obejmuje réwniez symboliczne mo-
tywy, takie jak pierscien, jabtko czy
zielony orzech, ktére w tradycji géralskiej
oznaczaja mitos$¢, ptodnos¢ i dobrobyt.

Tradycyjne sa réwniez ubrania koled-
nikéw — wetniane spodnie, biate koszule,
czarne kamizelki i ciepte ptaszcze nie
tylko chronig przed zimnem, ale tez pod-
kreslaja regionalng tozsamos¢ i estetyke
obrzedu. Dla gospodarzy wizyta koledni-
kéw jest zaszczytem — symbolicznie
przynosi szczescie, powodzenie oraz za-

pewnia ochrone domu na caty nad-
chodzacy rok.

Tradycje wigilii Bozego Narodzenia

w Polsce

Nazwa ,,wigilia” pochodzi od tacinskiego
stowa oznaczajacego ,czuwanie”. Dla
wielu Polakéw to moment refleks;ji,
wspoélnoty i przygotowania do swigtecz-
nego czasu, ktéry zbliza do siebie rodziny
i lokalne spotecznosci.

Tradycja polskiej wieczerzy wigilijnej
rozpoczyna sie wraz z pojawieniem sie
pierwszej gwiazdki na niebie — symbolu
gwiazdy betlejemskiej. Na stotach ktadzie
sie bialy obrus, a pod nim siano, przypo-
minajace narodziny Jezusa w stajence. W
zaleznosci od regionu przygotowuje sie 12
postnych potraw, symbolizujgcych 12
apostotow lub miesiecy w roku. Na stotach
kréluja ryby, kapusta z grochem, pierogi,
barszcz z uszkami, a takze dania z maku i
suszonych owocow.

Nieodtacznym elementem wieczerzy
jest dzielenie sie optatkiem, symboli-
zujacym przebaczenie, jednos¢ i wza-
jemna zyczliwo$¢, a takze wspdlna mod-
litwa. W wielu domach pozostawia sie na
stotach dodatkowe nakrycie dla niespo-
dziewanego goscia — jest to gest otwar-
tosci i goscinnos$ci, wywodzacy sie z daw-
nych wierzen ludowych.

Kolejnym nieodtacznym elementem pol-
skiej Wigilii jest koledowanie — od trady-
cyjnych piesni takich jak ,,Wérdd nocnej ci-
szy” czy ,Bog sie rodzi” po regionalne
koledy przekazywane z pokolenia na poko-
lenie. Kulminacja wigilijnego wieczoru jest
pasterka — msza §wieta o péinocy, podczas
ktérej upamietniane s3 narodziny Jezusa, a
w ztdbku umieszczane sa figurki Dzieciatka,
Maryi, Jozefa, pasterzy i zwierzat.

Narodowy Instytut Dziedzictwa pod-
kresla réwniez uniwersalng wartos¢ du-
chowa polskiej Wigilii i okresla ja jako czas
jednosci, refleksji i radosci bez wzgledu
na wyznanie.

BOPR. AD
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Jak Swieta Bozego Narodzenia obchodzg mtodzi dorosli?
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Miedzy tradyc)a
a Indywidualizmem

wieta Bozego Narodzenia od wie-

kow zajmuja w polskiej kulturze

wyjatkowe miejsce, taczac reli-

gijne znaczenie z szeroko pojeta
tradycja rodzinng. W przypadku mtodych
dorostych — 0séb w wieku od okoto 20 do
35 lat — Boze Narodzenie staje sie inte-
resujacym polem obserwacji spoteczno-
psychologicznych, poniewaz w ich pode-
jéciu do Swiat wida¢ wyrazne napiecie
miedzy przekazem kulturowym a po-
trzeba indywidualizacji.

Czas relacji i refleksji
Dla miodych dorostych Boze Narodzenie
nie ogranicza sie wylacznie do wymiany
prezentdw i konsumpcji, choc te aspekty
sg dla nich zauwazalne. W badaniach so-
cjologicznych i ankietach prowadzonych
wsréd tej grupy wiekowej czesto pojawia
sie podkreslenie wartosci relacji inter-
personalnych. Swieta to przede wszyst-
kim czas spotkan z najblizsza rodzina,
przyjaciétmi czy partnerami — a niejed-
nokrotnie okazja do wzmocnienia wiezi,
ktéore w codziennym zyciu ulegaja
ostabieniu wskutek migracji zawodowej,
wyjazdoéw czy intensywnego trybu zycia.
Z perspektywy psychologicznej,
mtodzi doro$li odbieraja $wieta réwniez
jako moment refleksji nad mijajagcym
rokiem i wlasnym rozwojem.
Z jednej strony pojawia
sie che¢ celebrowania ra-
dosci i tradycji, z drugiej
— zauwazalny jest kry-
tyczny dystans wobec
konwencji, ktéra moze
wydawac sie przestarzata
lub nadmiernie zobowiazujaca.

Stres czy tradycja?

Przygotowania do swigt dla mtodych do-
rostych maja ztozony charakter. Czes¢
0s0b angazuje sie aktywnie w przygoto-
wania — dekorowanie mieszkania, go-
towanie czy pieczenie potraw — traktujac

to jako spos6b na wyrazenie wtasnej
kreatywnos$ci i poczucia sprawczosci.
Inni postrzegaja te czynnosci jako ko-
nieczny obowiazek, ktéry bywa zrodtem
stresu, zwlaszcza gdy mieszkaja w od-
daleniu od rodziny lub samodzielnie or-
ganizuja swiateczne spotkania.

Tradycje s3 interpretowane elastycz-
nie. Mtodzi dorosli czesto kontynuuja
elementy, ktére maja dla nich osobiste
znaczenie — wspolne koledowanie, przy-
gotowywanie okreslonych potraw, ubie-
ranie choinki — a jednoczesnie rezygnuja
z czesci praktyk, ktére wydaja sie im
mniej istotne lub zbyt formalne. Jest to
proces selekeji kulturowej: wybdr i mo-
dyfikacja tradycji pod katem aktualnego
stylu zycia i wartosci.

Swigteczne menu
Kulinaria $wiateczne réwniez podlegaja
reinterpretacji. Cho¢ klasyczne potrawy,
takie jak barszcz z uszkami, karp czy pie-
rogi, wciaz sa obecne, mtodzi dorosli co-
raz czesciej wprowadzajg warianty alter-
natywne: wegetarianskie, weganskie czy
inspirowane kuchniami Swiata. Wartos¢
potraw wykracza wiec poza tradycje ku-
linarng — staja sie one symbolem troski o

zdrowie, wygode czy estetyke. Przygoto-
wanie potraw bywa takze narzedziem in-
tegracji spotecznej, np. wspdlne pieczenie
piernikéw z przyjacioétmi czy partnerem.

Z perspektywy psychologicznej zna-
czenie potraw i wspdlnego stotu podkresla
potrzebe przynalezno$ci i kontynuacji
wiezi kulturowych. Dla mtodych dorostych
jest to moment taczenia elementéw wy-
chowania rodzinnego z osobistym stylem
zycia, ktdory czesto ksztattuje sie w ode-
rwaniu od rodzinnego domu.

Spotkania rodzinne

Spotkania rodzinne stanowia centralny
element $wiat, ale ich odbidr wsrdd
mtodych dorostych jest zréznicowany.
Dla niektdrych sa one Zrédtem poczucia
bezpieczenstwa, stabilnosci i tradycyjnej

wspdlnoty, dla innych — wyzwaniem w
zakresie relacji interpersonalnych i ocze-
kiwan spotecznych. W tym kontekscie
coraz czesciej obserwuje sie zjawisko ne-
gocjowania zasad uczestnictwa w §wie-
tach: wybdr miejsca, liczby uczestnikéw,
dtugosci pobytu czy sposobu organizaciji
wieczerzy wigilijnej. Psychologicznie is-
totna jest tu takze autonomia: mtodzi
dorosli czesto staraja sie réwnowazyc
szacunek dla tradycji z wtasnymi prefe-
rencjami i potrzeba samodzielnego de-
cydowania o rytuale $wigtecznym.

Po swojemu

Dla mtodych dorostych Boze Narodzenie
jest wiec przede wszystkim momentem
taczenia przesztosci z terazniejszoscia,
kultury rodzinnej z indywidualnymi wy-
borami i konsumpcji z gtebszym dos-
wiadczeniem relacyjnym.

Swieta Bozego Narodzenia w per-
spektywie mtodych dorostych ujawniaja
ciekawy konflikt miedzy tradycja a
wspotczesnym stylem zycia. Z jednej
strony istnieje silna potrzeba utrzymania
rytuatéw i wiezi rodzinnych, z drugiej —
dazenie do autonomii, personalizacji i
elastycznego podejscia do obowiazkow
Swigtecznych. Ta dynamika pokazuje, ze
Boze Narodzenie pozostaje wcigz istot-

. nym elementem zycia spotecznego, ale

jego znaczenie ewoluuje wraz z prze-
mianami kulturowymi, demograficz-
nymi i psychospotecznymi mtodych do-
rostych.

Swieta staja sie zatem nie tylko tra-
dycyjnym rytuatem, lecz takze prze-
strzenia, w ktérej mtodzi dorosli defi-
niuja swoje relacje, wartosci i tozsamos¢
— w tym sensie Boze Narodzenie pozos-
taje zywym fenomenem spotecznym,
dynamicznie wpisanym w  zycie
wspotczesnego cztowieka. BWEM

@ Archiwum WEM
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Wesotych Swigt

i Szczesliwego Nowego Roku!

Okaz swojq mitosc!
SINGLE PAY WHOLE LIFE INSURANCE

Dla dzieci w wieku od 2 tygodni do 15 lat i 5 miesiecy

Kazdy aplikant zostanie nagrodzony prezentem i losem na loterie, w ktérej do wygrania
jest jedna z trzech nagréd gtéwnych. Aplikacje na sumy 25,000 dolaréw lub wiecej
otrzymajq dwa losy na loterie! Lowosanie odbedzie sie w dniu 12 lutego 2026r. Zwyciezcy
ogtoszeni bedq w marcowym wydaniu Narodu Polskiego i na www.PRCUA.arg.

Przyktadowe skiadki dla dziewczat

Przyktadowe sktadki dla chtopcow

Wiek 510,000 525,000 $50,000 Wiek $10,000 $25,000 $50,000
0 5876.80 52,042.00 53,984.00 0 5976.20 $2,290.50 54,481.00
3 $995.00 $2,337.50 54,575.00 5 $1,109.40 $2,623.50 $5,147.00
10 51,134.00 $2,685.00 $5,270.00 10 $1,266.30 $3,015.75 $5,93L50
15 51,294.60 $3,086.50 $6,073.00 15 $1,445.50 $3,463.75 $6,827.50

Wszystkie wnioski podlegaja szczegotowej weryfikacji i musza byé wystane do 31 stycznia 2026r.

=
PRCUALit)

Skontaktuj sie z dziatem sprzedazy pod numerem (800) 772-8632 WEW. 2755 lub piszac na sales@prcua.org

Ubezpieczenie na 2ycie
Single Pay Whole Life oferuje:

Jednorazowg sptate ubezpieczenia
Przyrost wartosci gotéwkowej
Dywidendy dla ubezpieczonego
Korzysci cztonkowskie
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Sztuka i tradycja splatajgce sie w bombkach choinkowych

zklane bombki choinkowe to nie

tylko dekoracje, ale takze mate dzieta

sztuki, ktére tacza tradycje z nowo-

czesnoscia. Ich produkcja to skom-
plikowany proces wymagajacy precyzji, cier-
pliwosci i artystycznego wyczucia.

Produkcja bombek rozpoczyna sie od
przygotowania szkla, ktére dostarczane
jest do fabryki w postaci dtugich, cienkich
rurek. Taka rurke tnie sie na mniejsze od-
cinki zwane poétfabrykatami. Szkto zostaje
nastepnie podgrzewane do okoto 1000°C,
co sprawia, ze staje sie miekkie i plastyczne
— o0 konsystencji nieco podobnej do ciasta.

W specjalnej hali z palnikami gazo-
wymi szkto rozgrzewa sie do temperatury
okolo 650°C, co pozwala na jego pla-
styczne formowanie. Dzieki temu proce-
sowi powstaja rézne ksztatty bombek, ta-
kie jak klasyczne kule, szpice choinkowe
czy bardziej fantazyjne wyroby wykony-
wane przy uzyciu specjalnych form. Dmu-
chanie wymaga wytrwatosci i wyczucia,
aby precyzyjnie operowac¢ powietrzem.

Po uformowaniu bombki przystepuje
sie do jej dekorowania. Wykorzystuje sie
réznorodne techniki, takie jak malowanie
reczne, aplikacja papierowych wykrojow
czy technika decoupage. Decoupage po-
lega na przyklejaniu wycietych fragmen-
téw materiatu z serwetki lub specjalnego
papieru do szklanych wyrobdw za pomocg
profesjonalnego kleju, a nastepnie zabez-
pieczaniu ich lakierem.

Ostatnim krokiem jest montaz meta-
lowej zawieszki oraz ewentualne dodanie
dodatkowych ozddb, takich jak brokat czy
cekiny. Wszystkie te elementy sktadaja sie
na unikalny charakter kazdej bombki.

Cho¢ wspbtczesne technologie umozli-
wiajg masowa produkcje bombek, wiele

NIERUGHGMOSGI NA FLORYDZIE

oraz przy stynnym Zrédetku Mtodosci (Warm Mineral Springs)
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Muzeum Bombki Choinkowej w Nowej Debie
(woj. podkarpackie) to prywatna placéwka zatozona
w 2012 roku przez Janusza Bilinskiego, wtasciciela
firmy produkujacej ozdoby choinkowe. Wystawa
prezentuje ponad 10 tysiecy bombek choinkowych,
w tym unikatowe egzemplarze recznie malowane i
srebrzone. Odwiedzajgcy mogg uczestniczy¢ w po-
kazach dmuchania bombek, srebrzenia oraz dekoro-
wania ozdéb. Dodatkowo dostepne sg warsztaty,
podczas ktérych goscie mogg wtasnorecznie ozdo-
bi¢ bombki. Muzeum oferuje réwniez sklep firmowy
z szerokg gamg 0zdéb choinkowych.

* Kk ok

Muzeum Bombki Choinkowej w Miliczu znaj-
duje sie w Dolinie Baryczy, w wojewddztwie dolno-
Slaskim. Placowka miesci sie w Kreatywnym Obiek-
cie Multifunkcyjnym, ktéry powstat na terenie
dawnej fabryki bombek. Muzeum prezentuje kolek-
cje ponad 6 tysiecy recznie malowanych bombek
choinkowych, w tym tradycyjne ozdoby oraz te zdo-
bione wzornikiem dolnoslaskim. Odwiedzajacy
moga podziwia¢ réznorodne ksztatty i motywy, ta-
kie jak pojazdy, zwierzeta czy postacie z bajek. Mu-
zeum organizuje takze warsztaty zdobienia bombek
oraz wydarzenia edukacyjne, ktére przyblizajg tra-
dycje i techniki tworzenia 0zd6b choinkowych.

Tworzenie szklanych bombek choinkowych to proces wymagajacy umiejetnosci technicznych i artystycznego wyczucia

manufaktur wciaz pielegnuje tradycyjne
metody recznego wytwarzania. W takich
miejscach proces produkcji bombek to
prawdziwa sztuka, ktéra taczy precyzije z
kreatywnoscia.

Szklane bombki stanowia takze dosko-
natg baze do personalizacji. Mozna je wy-

2oe [/

—-

SL 3123922

pehic¢ drobnymi przedmiotami, takimi jak
zdjecia czy kolorowe cukierki, tworzac w
ten sposob unikalne prezenty dla naj-
blizszych.

Tworzenie szklanych bombek choin-
kowych to proces wymagajacy zaréwno
umiejetnosci technicznych, jak i arty-

stycznego wyczucia. Kazda bombka, nie-
zaleznie od tego, czy jest efektem maso-
wej produkcji, czy recznego rzemiosta,
wnosi do naszych doméw odrobine magii
i Swiatecznego ciepta.

BWEM
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Sprawdz, jak drobne decyzje mogg zmniejszy¢ ilos¢ odpadow

Swieta ,,zero waste

kres Swiateczny to czas radosci,
spotkan i prezentéw. Niestety, to
takze moment gwattownego
wzrostu wytwarzanych odpa-
doéw. Czy mozna cieszy¢ sie magia $wiat,
nie doktadajac kolejnych workow do
$mietnika? Wystarczy kilka swiadomych
decyzji, by wyjatkowy grudniowy nastroj
nie konczyt sie sterta niepotrzebnych
$mieci, a planeta odetchneta z ulga.

Zakupowe szalenstwo

Grudniowe szalenstwo zakupowe ma
swoje odzwierciedlenie w statystykach.
Eksperci szacuja, ze w okresie bozonaro-
dzeniowym liczba wyrzucanych $mieci
ro$nie §rednio o ok. 20 proc., z czego
znaczna czes$¢ stanowia pozostatosci opa-
kowan z tworzyw sztucznych. To wtasnie
efekt masowych zakupéw prezentéw i
produktéw spozywczych.

— Swieta nie musza oznacza¢ rosnacej
gory odpadéw. Kazdy z nas, planujac za-
kupy z rozwaga i wybierajac produkty z
mniejsza iloécig opakowan, moze sprawic¢,
ze po Swietach domowy kosz nie bedzie
pekat w szwach. Minimalizowanie liczby
jednorazowych opakowan, np. poprzez
wybieranie produktéw na wage lub pako-
wanych w papier czy rezygnacja z plasti-
kowych gadzetéw na rzecz bardziej
trwatych przedmiotéw to drobne decyzje,
ktére przyczyniaja sie do realnej redukcji
odpadéw — méwi Lisa Scoccimarro, liderka
Akademii Ekologicznej Amest Otwock.

i

Zrobione wtasnorecznie prezenty czy Swigteczne dekoracje sg jedyne w swoim rodzaju i nie tylko

=,
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Podczas Swigtecznych zakup6w kusza nas niezliczone promocje i $wigteczne ozdoby, ale warto zachowac rozsgdek — w trosce o portfel i o Srodowisko

Nie marnujmy jedzenia

Suto zastawiony stét to Swigteczna tra-
dycja, ale czesto prowadzi do marnowania
zywnosci i zasobdw, takich jak woda,
energia czy paliwo. Przyktadowo: dla wy-
produkowania 1 kg wotowiny potrzeba az

pozwole ograniczy¢ koszty, ale i nadac Swietom unikalny wymiar

okoto 15 tys. litrow wody (dane z Water
Footprint Calculator). By temu zapobiec,
wystarczy dobrze zaplanowac¢ zakupy i
menu, przygotowac tylko potrzebne ilosci
i podzieli¢ sie gotowaniem z bliskimi.
Nadwyzki jedzenia mozna przekazac ro-
dzinie, sgsiadom, do jadtodzielni (specjal-
nych lodéwek, w ktérych mozna zostawic
nadmiar zywnosci dla potrzebujacych) lub
do stowarzyszen pomagajacych bezdo-
mnych lub osobom w potrzebie, zaleznie,
jakie rozwiazanie jest w zasiegu w danym
rejonie. Proste decyzje pomagaja ograni-
czyC straty i sprawiaja, ze Swiateczny st6t
nie konczy sie pelnymi koszami odpaddéw.

Przemyslane prezenty

Pogon za idealnym prezentem czesto
konczy sie nietrafionym upominkiem i
nadmiarem odpadéw po pakowaniu. Tanie
drobiazgi, plastikowe gadzZety i sezonowa
odziez fast fashion to artykuly, ktére
szybko traca na wartosci i rzadko sa
uzywane dtuzej niz jeden sezon. Ich krétki
cykl zycia przektada sie na wiekszg ilo$¢
odpadéw i obcigzenie dla srodowiska. Za-
miast kupowac pod wptywem chwili lepiej
wybra¢ co$ potrzebnego i trwatego.
Sprawdzaja sie bilety na wydarzenie,

wspélny wyjazd, rekodzieto lub rzeczy z
drugiego obiegu. Réwnie wazne jak sam
prezent jest jego opakowanie — szary pa-
pier, materiatowa torba moga zastapic¢
kolorowg folie i ozdoby z plastiku. To pro-
sty sposéb, by unikna¢ zbednych $mieci.

Swieta z troskg o przysztosé
Bozonarodzeniowe tradycje moga iS¢ w
parze z dbatoscig o srodowisko — po-
trzebna jest tylko odrobina checi i plano-
wania. Niezaleznie od tego, czy obcho-
dzimy Mikotajki, czy wyprawiamy duza
rodzinna Wigilie, pamietajmy o zasadzie
mniej znaczy wiecej.

— Ograniczenie zbednych zakupdéw to
mniej odpaddw i wiecej oszczednosci. Le-
piej zaplanowane positki to mniej zmar-
nowanej zywnosci. Starannie dobrane
prezenty to mniej rzeczy, ktére skoncza
na dnie szafy, i wiecej radosci. Po $wietach
zostana nam wtedy przede wszystkim
piekne wspomnienia, a nie przepeiniony
kubet na $mieci. Przy odrobinie wysitku
mozemy sprawic, ze czas $wigteczny be-
dzie nie tylko szczesliwy dla nas, ale i tas-
kawszy dla planety — podsumowuje Lisa
Scoccimarro.

BAMEST
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PolishinstNY ¢
POLISH CULTURAL
INSTITUTE
NEW YORK

Polish Cultural Institute New York
www.instytutpolski.pl/newyork

>

Z okazji tych wyjgtkowych Swigt, Polish Heritage Center w Panna Maria -
sktada najserdeczniejsze Zyczenia calej Polonii i przyjaciolom polskiej kultury. &
Niech ten swigteczny czas napelni Wasze serca radoscig, pokojem i cieplem rodzinnych chwil. =Z
Niech Nowy Rok przyniesie zdrowie, nadzieje i wiele powodow do dumy 7 naszej wspolnej historii. k
7

Jako instytucja, ktora zachowuje pamigé o pierwszych polskich osadnikach w Ameryce
i promuje bogactwo naszej tradycji, ;yczymy, aby dziedzictwo przodkow nadal inspirowato —
przyszle pokolenia do pielegnowania wiary, kultury i wspolnoty.

- Wesolych Swigt i szczesliwego Nowego Roku! g
5 Polish Heritage Center — Panna Maria, Texas

We are the destination for families, educators, students, researchers, and
tourists interested in exploring this Polish American historical tribute.

Visit us at www.polishheritagecentertx.org
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Swieta Bozego Narodzenia to czas radoici, ciepta i... prezentéw! Ale znalezienie tego idealnego czesto bywa nie lada wy-

zwaniem. Co kupi¢ mamie, ktéra ,wszystko ma”? Co spodoba sie nastolatkowi, ktéry woli telefon od wszystkiego innego?

A co sprawdzi sie jako drobny upominek dla kolegi z pracy? Nie martw sie — przygotowalismy praktyczny poradnik prezen-
towy, ktéry pomoze Ci dobrac trafione podarunki dla bliskich (i nie tylko!), niezaleznie od wieku czy relacji.

DLA MALEGO DZIECKA ]

Mama to zwykle osoba, ktora daje z siebie naj-
wiecej — dlatego warto podarowac jej cos, co
pozwoli odpoczac i poczu¢ sie wyjatkowo.

Pomysty:

e zestaw naturalnych kosmetykéw lub aromatyczna
Swieca sojowa,

e miekki szlafrok lub koc z mikrofibry,

e voucher do spa lub na masaz,

e elegancka filizanka z ulubiong herbata,

* fotoksigzka ze wspdlnych zdjec lub recznie pisany
list wdziecznosci.

Tip: jesli Twoja mama uwielbia gotowac, Swietnym
pomystem bedzie pieknie wydana ksigzka ku-
charska lub oryginalne przyprawy z réznych stron
Swiata.

Tata czesto mowi, ze ,,niczego nie potrzebuje”,
wiec prezent dla niego to nie lada wyzwanie.
Warto postawic na rzeczy uzyteczne, ale tez ta-
kie, ktore dadzg mu odrobine radosci.

Pomysty:

e elegancki pasek lub portfel z grawerem,

e zestaw do pielegnacji brody lub klasyczna woda
toaletowa,

e gadzet do samochodu (np. uchwyt na telefon, or-
ganizer),

e zestaw piw rzemieslniczych lub whisky z persona-
lizowang szklanka,

e ksigzka o tematyce, ktorg lubi — motoryzacja, his-
toria, sport, podroze.

Tip: jesli Twoj tata ma hobby — prezent na-
wigzujacy do jego pasji (np. wedkarskiej, majsterko-
wania, muzyki) zawsze bedzie strzatem w dziesiatke.

Dla najmtodszych liczy sie rados¢ z odkrywania
i zabawy, ale warto tez wybierac prezenty,
ktore rozwijajg wyobraznie i zdolnosci ma-
nualne.

Pomysty:

e zestawy klockéw lub drewniane uktadanki,

e interaktywne ksigzeczki i kolorowanki,

e zestaw do tworzenia wtasnych ozdéb Swigtecz-
nych,

e przytulanka z funkcjg lampki nocnej,

e instrument muzyczny dla dzieci (np. tamburyn,
ukulele).

Tip: unikaj zabawek, ktére hatasujg bez konca —
docenig to réwniez rodzice dziecka!
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DLA BABCI

Swieta to idealny moment, by przypomnie, jak
bardzo ktos jest dla Ciebie wazny.

Pomysty:

* bizuteria z grawerem lub zegarek,

e wspdlna kolacja w wyjgtkowym miejscu,

e zestaw ,wieczor filmowy” — koc, popcorn i zapro-
szenie do wspdlnego ogladania,

o fotoksigzka z najpiekniejszymi wspomnieniami,

e personalizowany prezent: puzzle z Waszym zdje-
ciem, kubki ,dla dwojga”, breloczek z inicjatami.

Tip: nie chodzi o warto$¢ materialng, ale o to, by
prezent byt przemyslany i osobisty.

DLA UKOCHANE] 0SOBY ‘

Dziadkowie uwielbiajg upominki, ktore poka-
zuja, ze o nich pamietamy. Warto wybrac cos,
co potaczy wygode z sentymentem.

Pomysty:

e elegancki kubek z napisem ,Najlepszy Dziadek na
Swiecie”,

e ciepty sweter lub czapka z szalikiem,

e ksigzka historyczna lub album o dawnych czasach,

e zestaw herbat lub kaw z porcelanows filizanka,

e gra planszowa lub krzyzéwki — dla wspdlnego re-
laksu.

Tip: dobrym pomystem jest tez wspdlne wyjscie —
na spacer, do kina czy muzeum. Czas spedzony ra-
zem to prezent, ktéry naprawde zostaje w pamieci.

DLA KOLEGI Z PRACY

W firmowych prezentach najlepiej sprawdzajg
sie neutralne, uniwersalne upominki, ktére nie
s3 ani zbyt osobiste, ani zbyt banalne.

Pomysty:

e kubek z zabawnym napisem lub termiczny bidon,

e notes lub kalendarz na nowy rok,

e mini zestaw kaw premium lub herbata w elegan-
ckim opakowaniu,

e roslina doniczkowa w matej doniczce (np. suku-
lent),

e stodycze w Swigtecznym opakowaniu.

Tip: jesli obdarowujesz kogos, kogo dobrze znasz —
mozesz dodac personalny akcent, np. gadzet
zwigzany z jego hobby.

Boze Narodzenie 2025 2 3
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DLA NASTOLATKA ‘

Z nastolatkami bywa najtrudniej, bo ich gusta
zmieniaja sie szybciej niz trendy w social mediach.

Pomysty:

e stuchawki bezprzewodowe lub powerbank,

e bluza z ulubionym motywem (film, zespét, gra),

e zestaw do pielegnacji skéry lub perfumy dla
miodziezy,

e karta podarunkowa do ulubionego sklepu od-
ziezowego lub na platforme z grami,

e ksigzka mtodziezowa lub planszéwka do grania
z przyjaciétmi.

Tip: jesli nie wiesz, co wybra¢ — voucher to zawsze
bezpieczna opcja. Daje wolnos¢ wyboru i pewnos¢,
Ze prezent trafi w gust.

Jesli szukasz prezentu ,bezpiecznego”, ktéry

sprawdzi sie w kazdej sytuacji:

e Swieca zapachowa lub zestaw Swigtecznych aro-
matow,

e kalendarz lub planer na nowy rok,

e ksigzka o pozytywnym przestaniu,

e recznie robione stodkosci lub pierniczki,

e bilet do kina, teatru lub voucher do ulubionej ka-
wiarni.

@ Archiwum WEM
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Jak beda wygladac pierwsze po reelekcji Donalda Trumpa Swieta amerykanskiej pary prezydenckiej?

radycja swiatecznych dekoracji w
Bialym Domu ma dluga historie
— jej korzenie siggaja XIX wieku.
Jej wspotczesna forma uksztatto-
wata sie jednak w 1961 roku, gdy Jacque-
line Kennedy na state wprowadzita do ka-
lendarza Pierwszych Dam zwyczaj
ozdabiania rezydencji na Boze Narodzenie.
Od tamtej pory zony kolejnych prezyden-
téw nadaja Swiatecznym aranzacjom
wtiasny, oryginalny motyw przewodni.

Wielkie przygotowania

Tegoroczne $wieta maja dla rodziny
Trumpow szczegdlny wymiar — to pierw-
sze, ktore spedzaja w Biatym Domu po
reelekcji prezydenta. Juz w pazdzierniku
Pierwsza Dama uchylita rabka tajemnicy
na temat tegorocznych dekoracji, a pod
koniec listopada oficjalnie otworzyta se-
zon swiateczny.

Juz sama inauguracja sezonu de-
koratorskiego zapowiadata, ze
przygotowania beda mialy
uroczysty charakter — jako
pierwsza do Waszyngtonu
dotarta bowiem 7.5-met-
rowa choinka, przywie-
ziona z Michigan na kla-
sycznym powozie
konnym. Bozonarodze-
niowe drzewko, ktére 24
listopada odebrata Melania
Trump, trafilo do Biatego
Domu dokladnie miesiac
przed wigilia. Wydarzenie to,
cho¢ powtarzane co roku, zawsze
stanowi  symboliczny  poczatek
Swiatecznych przygotowan.

Tydzien pézniej — 1 grudnia — Pierwsza
Dama zaprezentowata motyw przewodni
tegorocznej oprawy $wiatecznej. Idea

hasta ,,Home Is
Where The Heart
Is” wyrasta z
osobistych  dos-
wiadczen Melanii
Trump, wynikajacych
z macierzynstwa, pracy,
zycia w ciaglym ruchu oraz
przekonania, ze dom nie jest jedynie
miejscem, lecz poczuciem bliskosci i
ciepta, ktére mozna zabrac ze soba wsze-
dzie.

Gwiazdka w Blalvm Domu

Efekty Swiatecznych przygotowan za-
prezentowano w filmie opublikowanym
na kanatach informacyjnych Biatego
Domu, w ktérym Pierwsza Dama opro-
wadza po Swiagtecznych wnetrzach w to-
warzystwie projektanta.

Podréz po wnetrzach

W tym roku jedna z najbardziej wymow-
nych dekoracji jest aranzacja Czerwonego
Pokoju, przygotowana przez Hervé
Pierre’a. Jego wnetrze wypetniaja btekitne

QWhlte House

motyle — symbol przemiany i odrodzenia
— nawigzujace do dziatan Pierwszej Damy
na rzecz dzieci z pieczy zastepczej, ktore
wspiera od 2021 roku. Pierre zaprojekto-
wat rowniez limitowana edycje $wiatecz-
nego przewodnika, stworzonego specjal-
nie z mys$la o gosciach odwiedzajacych
Bialy Dom w okresie Bozego Narodzenia.

W catej rezydencji zachowano kla-
syczna $wiateczna stylistyke. Biaty Dom
zdobi 75 wiencéw z czerwonymi kokar-
dami, ponad 50 choinek, setki stép girland
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i tysiace 0zddb, w tym az 10 tysiecy mo-
tyli. W Biekitnym Pokoju tradycyjnie sta-
neta jodta poswiecona rodzinom polegtych
zomierzy, udekorowana ztotymi gwiaz-
dami oraz ozdobami symbolizujacymi
kazdy stan i terytorium Stanéw Zjedno-
czonych.

We Wschodnim Pokoju zaprezento-
wano wystawe nawigzujaca do zblizajacej
sie 250. rocznicy powstania USA, podkres-
lajac patriotyczny wymiar $wiat. Zielony
Pokdj przemienit sie z kolei w przestrzen
zachecajaca do wspdlnego spedzania
czasu — mozna w nim znalez¢ dekoracje
nawiazujace do popularnych gier i zabaw,
takich jak karty czy domino.

WHITE EAGLE EJ BIALY ORZEL

W jadalni, zgodnie z tradycja,
stanat ogromny dom z piernika —
tym razem w formie rozbudowa-
nej repliki Potudniowego Porto-
ryko i fragmentu Zéttego Pokoju
Owalnego. Do stworzenia budowli

wykorzystano ponad 120 funtéow
ciasta piernikowego. W holu
gtéwnym wyeksponowano natomiast
cze$¢ zabytkowej szopki, ktora przecho-
dzi obecnie gruntowna renowacje. Cata
Swiateczna instalacja powstata dzieki
pracy 1,500 wolontariuszy, ktérzy w ciggu
zaledwie tygodnia przemienili Biaty Dom
w symbol amerykariskich §wiat.

Klasyka w nowym wydaniu
Tegoroczna aranzacja to potaczenie kla-
syki i nieoczywistych detali, czego naj-
lepszym przyktadem sa portrety George’a
Washingtona i Donalda Trumpa wyko-
nane z... klockéw Lego. Ten niecodzienny
element szybko stat sie najczesciej ko-
mentowana czescia Swiatecznej sceno-
grafii Biatego Domu.

W te Swieta Pierwsza Dama w typowym
dla siebie stylu po raz kolejny udowodnita,
ze bozonarodzeniowa tradycja moze by¢
jednoczesnie wierna historii i otwarta na
kreatywne reinterpretacje. BAD
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O czym warto pamietac, by magiczny czas Swigt
byt przyjemny tez dla czworonoznych przyjaciot

Swigta z pupilem

wieta kojarzg sie z choinka, pre-

zentami i petnym stotem. W tym

catym zamieszaniu fatwo zapom-

nie¢, ze dla psow i kotodw ten czas
wecale nie musi by¢é magiczny - czesto jest
po prostu gtodny, meczacy i... niezrozu-
miaty. Warto spojrze¢ na Swigteczne przy-
gotowania oczami zwierzecia i zadbac o
to, by nie stato sie mimowolng ofiarg na-
szych dobrych checi.

Zwierze to nie prezent

Pierwsza zasada jest prosta: zwierze to
nie prezent. Szczeniak pod choinkg wy-
glada efektownie tylko na zdjeciu. W rze-
czywistosci to kilkanascie lat odpowie-
dzialnosci, kosztow, opieki, spaceréw i
wychowania. Decyzja o przyjeciu zwie-
rzecia do domu powinna by¢ przemyslana
przez wszystkich domownikéw, a nie by¢
efektem chwili wzruszenia. Jesli w rodzinie
pojawia sie temat psa czy kota, lepiej po-
darowac ,symboliczny voucher” - ksigzke
0 psach, obroze, miseczke — i umowic sie,
Ze spokojng decyzje podejmie sie po wie-
tach.

Resztki... nie dla psa!

Swieta to takze nie okazja do ,dopiesz-
czania” pupila resztkami ze stotu. Wiele
potraw wigilijnych i Swigtecznych jest dla
zwierzat po prostu szkodliwych. Czeko-
lada, cebula, czosnek, rodzynki, grzyby,
ttuste miesa, przyprawy — to lista pro-

duktow, ktére mogg wywotac u psa czy
kota powazne problemy zdrowotne. Kosci
z ryb czy z drobiu tatwo sie krusza i moga
porani¢ przewod pokarmowy. To, co dla
nas jest przysmakiem, dla zwierzaka
moze skonczy€ sie wizytg u weterynarza.
Najbezpieczniej trzymac sie jego zwyktej
karmy, a jesli chcemy sprawic przyjemnos¢
— wybra¢ specjalne smakotyki przezna-
czone dla zwierzat.

Swigteczne zamieszanie

Swigteczny czas to takze wiecej bodzcow:
choinka, Swiatetka, nowe zapachy, goscie,
gtosne rozmowy, dzieci biegajgce po
domu. Dla wielu zwierzat to duze ob-
cigzenie. Pies czy kot, ktéry na co dzien
ma spokojne, przewidywalne otoczenie,
nagle znajduje sie w centrum zamiesza-
nia. Dobrze jest zorganizowa¢ mu spo-
kojne miejsce — pokéj lub kacik, gdzie
moze sie schowa¢, odpoczac i gdzie nikt
nie bedzie go zaczepiat. Warto uczuli¢
gosci, szczegolnie dzieci, ze zwierze nie
jest atrakcja na zawotanie.

Swieta mogg by¢ mite rdwniez dla na-
szych czworonoznych domownikéw — pod
warunkiem, Zze zachowamy odrobine
rozsgdku. Dajmy naszym zwierzetom to,
czego naprawde potrzebuja: spokdj, prze-
widywalnos¢, bezpieczne jedzenie i troche
uwagi nie tylko wtedy, gdy akurat pasujg
do rodzinnego zdjecia przy choince.

BWEM
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Jak wyglada sSwigteczny st6t wigilijny w ré6znych regionach Polski?

0d Podhala po Kaszuhy

igilia Bozego Narodzenia w
Polsce to nie tylko uroczysta
kolacja, ale przede wszystkim
rytuat gteboko zakorzeniony
w tradycji, wierze i pamieci zbiorowe;.
Cho¢ w calym kraju powtarzaja sie
wspolne elementy, takie jak optatek, mod-
litwa, symboliczne dwanascie potraw,
puste miejsce przy stole dla niespodzie-
wanego goscia czy oczekiwanie na
pierwsza gwiazdke, to regionalne warianty
stotu wigilijnego sa niezwykle bogate i
réznorodne. Smaki i zwyczaje réznia sie
miedzy Podhalem, Slgskiem, Podlasiem a
Kaszubami, tworzac mozaike kuli-
narng, w ktorej odbijaja sie lo-
kalna historia, dostepne pro-
dukty i symbolika ludowa. M

Goralskie swieta

Na Podhalu Wigilia ma
wyjatkowo wspdlno-
towy charakter. G6-
rale s3 znani z przy-
wiazania do tradycji i
barwnych obyczajéw,
co widoczne jest row-
niez przy wigilijnym
stole. Zupy wigilijne naj-
czesciej przybieraja forme
aromatycznej kwasnicy na
grzybach lub grzybowej z tazankami,

a dania gtéwne stanowia moskole, czyli
placki ziemniaczane pieczone na blasze,
bryndza oraz potrawy z kapusty i grochu.
Ryby, rzadziej karp, czesciej pstragi lub
inne lokalne gatunki, a na deser pojawiaja
sie kluski z makiem oraz wypieki z
owczym serem. Podhalanska Wigilia za-
wsze rozpoczyna sie modlitwa i famaniem
optatka, a czesto towarzyszy jej koledo-
wanie w strojach géralskich i wspdlne
muzykowanie na skrzypcach i dudach
podhalaniskich.

Matopolska tradycja

W Matopolsce, gdzie spotykajq sie wpltywy
wielu tradycji, stét wigilijny bywa bogaty
i réznorodny. Najczesciej pojawia sie
barszcz czerwony z uszkami oraz karp
smazony, ktory stat sie niemal symbolem
polskiej Wigilii. Dopetniajq go pierogi z ka-
pusta i grzybami, groch z kapusta oraz
kompot z suszu. W Krakowie i okolicach
znana byla réwniez zupa migdatowa,
dawniej serwowana w domach mieszczan-
skich i szlacheckich jako elegancki, postny
deser. Na wsiach pojawiaty sie réwniez ka-
sze, jaglana lub gryczana, czesto z dodat-
kiem maku lub miodu. Matopolskie swieta

miaty takze bogaty wymiar obrzedowy —
na stole ktadziono sianko pod obrusem, a
resztki potraw dawano zwierzetom,
wierzac, ze w noc wigilijnag moga ,,prze-
moéwic¢ ludzkim glosem”.

Wigilia na Slgsku

Slaska Wigilia rézni sie od innych regio-
néw, przede wszystkim obecnoscia po-
traw charakterystycznych tylko dla tej
czesci Polski. Tradycyjnie podawano tu
zupe z suszonych owocéw lub siemie-
niotke, czyli zupe z konopi, ktdra symbo-
lizowata nadzieje i ptodnosé. Oprocz kar-
pia i innych ryb stodkowodnych podawano
réwniez makéwki, butke moczona w
mleku z makiem, miodem, orzechami i
bakaliami, ktdra stata sie najbardziej cha-
rakterystycznym $laskim daniem wigilij-
nym. W wielu domach przygotowywano
tez mozdzeniec, czyli rodzaj kluski z ma-
kiem, oraz kapuste z grochem. Slaska Wi-
gilia, mimo bogactwa smakdéw, miata za-
wsze wymiar silnie wspdlnotowy — nikt

| ?Arc wum WEM

i .
Chot w réznych regionach Polski wigilijny st6t
moze sie rdzni¢ pod wzgledem potraw, ktore
sie na nim pojawiaja, to jednak wszedzie petni
taka sama role: taczy rodziny i pokolenia

nie mégt odej$¢ od stotu gtodny, a gest
dzielenia sie byt wyrazem troski o bliskich
i sgsiaddéw.

Wielkopolska prostota

Wielkopolska Wigilia charakteryzuje sie
prostota, ale i sycacym repertuarem wi-
gilijnym. Dominuja tu barszcz z uszkami,
zupa rybna, a takze makietki (na zdj. z le-
wej) — kluski lub butka z makiem i baka-
liami, podobne do §lgskich makéwek. Ryby
obecne na wielkopolskim stole to najczes-
ciej sandacz, szczupak czy lin. Kasze i
straczkowe, takie jak groch i fasola z ka-
pusta, stanowia dodatek do dan postnych.
Wielkopolska Wigilia, cho¢ mniej rozbu-
dowana niz w Matopolsce, ma bardzo ro-
dzinny charakter i silny wymiar rytualny.

Podlasie petne symboli

Na Podlasiu i wschodniej Polsce, gdzie
przenikaty sie tradycje katolickie i pra-
wostawne, Wigilia wyrdznia sie szczegdlnie
bogata symbolika. Obowigzkowa w wielu
domach jest kutia (zdj. z prawej), przygo-
towywana z pszenicy, maku, miodu i ba-
kalii. Wsréd zup pojawia sie zaréwno
barszcz czerwony, jak i grzybowa, a takze
kisiel owsiany jako dawne, ludowe danie.
Ryby to przede wszystkim karp, $ledzie i
szczupak, natomiast w niektérych domach

Volume XXIlI, Issue 25

przygotowywano gotabki z kasza gryczana
i grzybami oraz pierogi z réznymi farszami.
Wschodnia Wigilia zachowata wiele ele-
mentéw obrzedowych: sypanie ziarna na
stél, wrézby zwiazane z sianem spod ob-
rusa, a takze mocne przekonanie, ze tego
dnia nalezy pojednac sie ze wszystkimi.

Kaszubska wieczerza

Kaszuby, kraina rybakow i marynarzy,
maja swoje specyficzne zwyczaje. Chociaz
réwniez zachowano tu tradycje dwunastu
potraw, dominujg dania rybne. Na stole
pojawiaja sie §ledzie w réznych odstonach
— w occie, w oleju, w $mietanie — oraz
dorsz, fladra czy wegorz. Zupy to przede
wszystkim zupa rybna oraz zupa z suszo-
nych gruszek. Pojawiaja sie takze kasze,
kluski z makiem i pierogi z kapusta i grzy-
bami, a wérdd deseréw drozdzowe wy-
pieki, takie jak sekacz lub kuch kaszubski.
Na Kaszubach w Wigilie szczegdlnie kul-
tywowano zwyczaj pustego miejsca przy
stole, nie tylko dla wedrowca, ale takze
dla marynarzy, ktérzy czesto byli daleko
od domu.

Zwyczaje, ktore tacza

Analiza regionalnych stotéw wigilijnych
pokazuje, ze polska Wigilia to nie tylko
kwestia smakéw, ale przede wszystkim
symbolu spotecznego. W kazdym regionie
Wigilia byta okazja do zgromadzenia catej
rodziny, sasiadéw i gosci. Potrawy od-
zwierciedlaty lokalne produkty i historie
— ryby nad morzem, kwasnica w gérach,
kutia na wschodzie. Wiele dar miato cha-
rakter wrézebny — jedzenie kapusty miato
zapewnic zdrowie, mak — dostatek, a ryby
— obfito$¢. Puste nakrycie, resztki jedze-
nia dla zwierzat i zwyczaj dzielenia sie
optatkiem to gesty podkreslajace, ze nikt
nie powinien by¢é w te Swieta sam czy
glodny.

Cho¢ stét wigilijny na Podhalu, Slasku
czy Kaszubach wyglada inaczej, jego sens
pozostaje taki sam — zgromadzi¢ bliskich,
przetamac sie optatkiem, wspdlnie ocze-
kiwac narodzin Chrystusa i wejs¢ w nowy
rok z nadzieja. Regionalne réznice sg bo-
gactwem polskiej tradycji i $wiadcza o
tym, ze kultura wigilijna nie jest martwym
schematem, lecz zZywa, zmieniajaca sie
opowiescia o wspdlnocie i pamieci. Wigilia
w Polsce ma wyjatkowy wymiar spoteczny
— laczy pokolenia, buduje wiez miedzy
regionami i pokazuje, ze mimo odmien-
nosci w detalach wspdélnota wartosci i
symboli pozostaje niezmienna.

BWEM
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L I N DA B U RY Z okazji Swiat Bozego Narodzenia zycze

McCORMICK, ESTABROOK & COOPER, PC. Panstwu spokoju, radosci i ciepta rodzinnych
Attoenovs at Lase chwil. Niech ten czas przyniesie nadzieje,

u$miech i spelnienie marzen, a magia $wiat
Karglin a Dehnh ard - ES Q towarzyszy przez caly nadchodzacy rok.

. L Niech Nowy Rok obfituje w inspiracje,
Zadzwon po niezobowigzujgcg i BEZPEATNA

konsultacje przez telefon jeszcze dzis. pomyslne zmiany i realizacjg
Nie zwlekaj! Sprawy same sie nie rozwigzg. planow dajacych satysfakcjei |,

973-309-4473 energie na kazdy dzien.

(méwie po polsku) Zyczy
KDehnhard@lindabury.com Karolina Dehnhard ESQ
ww.Lindabury.com z zespolem

5 dogodnych lokalizacji w najwiekszych skupiskach polonijnych na wschodnim wybrzezu:

331 Newman Springs Rd #225 26 Broadway 26th Floor 1515 Market St 53 Cardinal Dr 480 Morris Ave
Red Bank, NJ 07701 New York, NY 10004 Philadelphia, PA19102  Westfield, NJ 07090  Summit, NJ 07901
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Wishing the Entire

Polonia a Joyful Christmas
and a Prosperous New Year. 89th Pulaski Day Parade ® October 4, 2026
5th Avenue - New York City

2026 Parade Banquet ® September 18, 2026

NIeCh magiczny czas SWIQ‘I. ! NOWY For more information, visit

Rok przyniosa radosc, spokoj pulaskiparade.org

i pomyslnosc catej Polonii.
General Pulaski Memorial Celebrahng Ovur Polish

Parade Committee Herifage for 89 Years
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Najbardziej wyjatkowe jarmarki bozonarodzeniowe w réznych czesciach Swiata, ktére warto odwiedzic

iedy w powietrzu zaczyna unosic
sie zapach piernikéw, grzanego
wina i cynamonu, miasta na
catym $Swiecie zmieniaja sie w
bajkowe scenerie pelne $wiatet, muzyki i
radosnego gwaru. Jarmarki bozonarodze-
niowe, ktérych tradycja narodzita sie w
Europie, dzi$ przyciagaja miliony turystéw
takze daleko od Starego Kontynentu. Kazdy
z nich ma swéj wyjatkowy klimat — od
przepetionych tradycja targéw w Wiedniu
po nowoczesne, petne przepychu zimowe
miasteczko na pustyni w Dubaju. Przed-
stawiamy najpiekniejsze jarmarki bozona-
rodzeniowe $wiata, w ktérych magia swiat
nabiera zupelnie nowego znaczenia.

Wieden, Austria

Stolica Austrii to prawdziwa kolebka
Swiatecznych jarmarkéw — pierwsze targi
odbywaty sie tu juz w XIII wieku. Najstyn-
niejszy z nich, Magic of Advent Market na
Rathausplatz, rozswietla przestrzen przed
monumentalnym ratuszem miejskim ty-
sigcami lampek i blaskiem choinki. Na po-
nad 140 straganach znajdziemy wszystko,
co kojarzy sie ze Swietami — od recznie
robionych 0zddéb po aromatyczne grzane
wino i tradycyjne austriackie wypieki. Na
jarmarku odbywaja sie takze warsztaty re-
kodzieta, na ktérych najmtodsi moga nau-
czy¢ sie wlasnorecznie robi¢ ciasteczka i
Swiece. Nie mniej urokliwy jest jarmark
przy Patacu Belwederskim, gdzie baro-
kowa architektura tworzy scenerie niczym
z pocztoéwki. Warto réwniez odwiedzi¢ ry-
nek na Maria-Theresien-Platz, ktéry po
Bozym Narodzeniu zmienia sie w tetnigca
Zyciem scene noworoczna.

Strasbourg i Metz, Francja

Francuski Strasbourg od lat nazywany jest
,stolica swiat”. Jego Christkindelsmarik,
istniejacy nieprzerwanie od 1570 roku, jest
jednym z najstarszych jarmarkéw
bozonarodzeniowych w Europie. W sa-
mym sercu zabytkowego miasta, w cieniu
sredniowiecznej katedry, ponad 300 stoisk
kusi aromatami tradycyjnych wypiekdw,
grzanego wina i rzemieslniczych ozdéb.
W okresie $wiatecznym cate miasto ozda-
bia blask lampek, a §wiateczna muzyke
stycha¢ w kazdym zautku. Jarmark w
Strasbourgu to miejsce, ktére idealnie od-
daje ducha dawnych, tradycyjnych swiat.
W urokliwym Metz, na placu Saint-Louis,
Swigteczny jarmark przenosi odwie-
dzajacych w Sredniowieczna atmosfere.
Diabelski mtyn, oswietlony lampionami

szlak spacerowy nad rzeka Mozelg i za-
pach cieptych nalesnikéw tworza niepo-
wtarzalny klimat. Na placu de la Républi-
que dziata lodowisko, a tutejsze grzane
wino stynie z wyjatkowego aromatu przy-
praw korzennych.

Budapeszt, Wegry

Na Placu Swietego Stefana w Budapeszcie
tradycyjnie odbywa sie Swieto Adwentowe
w Bazylice, wielokrotnie uznawane za naj-
lepszy europejski jarmark bozonarodze-
niowy w plebiscycie European Best Desti-
nations. Kazdego wieczoru fasada bazyliki
zamienia sie w ekran, na ktérym wyswiet-
lany jest spektakularny pokaz $wietlny.
Spacerujac wsrdd stragandéw mozna Spro-
bowac tradycyjnych wegierskich dan, kupic
recznie robione prezenty i ogrzac sie przy
kubku ,,forré bor” — lokalnego grzanego
wina. Wsréd atrakeji dla dzieci znajduja sie
m.in. darmowe lodowisko i spotkania ze
Swietym Mikotajem. W kazda kolejna nie-

dziele adwentu na jarmarku odbywa sie
takze uroczyste zapalanie swiec.

Praga, Czechy

W czeskiej stolicy Swiateczny klimat
mozna poczué na kazdym kroku. Dwa naj-
wieksze jarmarki — na Rynku Staromiej-
skim i Placu Wactawa — dzieli zaledwie
kilka minut spaceru. Czeskie Swieta to
prawdziwa uczta dla zmystéw: zapach tra-
dycyjnej zupy rybnej, dym unoszacy sie z
parujacych garnkéw i smak $wiezo pie-
czonego trdelnika — stodkiego ciasta z cu-
krowa posypka. Na stoiskach nie brakuje
tradycyjnych ozddb, bizuterii i wyrobéw z
drewna, a grzane wino i czeskie piwo roz-
grzewaja w chlodne grudniowe wieczory.

Kolonia i Norymberga, Niemcy

Kolonia to miejsce, w ktérym magia §wiat
przeplata sie z niemiecka tradycja.
Najstynniejszy jarmark, Kolner Dom
Markt, odbywa sie w cieniu ogromnej, za-

Jarmarki dookota swiata

B Sacher Hotels

Wiedefiska tradycja

ﬁﬁtecznych
jarmar liczy sobie

juz ponad 700 lat

bytkowej katedry wpisanej na liste
UNESCO. Centralnym punktem targu jest
ogromna choinka otoczona dziesiatkami
domkéw i sceng, na ktérej odbywaja sie
wystepy artystyczne. W catym miescie jest
az siedem jarmarkéw — od romantycz-
nego Heinzels Wintermdrchen po Wioske
Swietego Mikotaja na Rudolfplatz, idealna
dla rodzin z dzie¢mi. Warto spedzi¢ troche
czasu w kazdym z tych miejsc.

Bawarska Norymberga stynie z jednego
z najstarszych i najstynniejszych jarmar-
kéw bozonarodzeniowych swiata. Trady-
cyjnie otwiera go postaé¢ ztotowlosego
,Christkind”, czyli Dzieciatka Jezus, w
ktdra co roku wciela sie wybrana dziew-
czynka. Na 180 drewnianych stoiskach
kroluja lokalne specjaty: pierniki, grillo-
wane kietbaski, prazone kasztany i gorace
wino. Spiewy chéréw i dzwiek orkiestr de-
tych dopelniaja tej wyjatkowej atmosfery,
tworzac jedno z najbardziej swigtecznych
miejsc w Europie.
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Kopenhaga, Dania

Dania najlepiej wie, jak celebrowac
»hygge” — ciepto, bliskos¢ i spokdj. Naj-
lepszym miejscem, by doswiadczy¢ tego
uczucia, sa Ogrody Tivoli — park rozrywki
zamieniony w bajkowa zimowg kraine z
setkami lampek i 60 stoiskami targowymi.
Na jarmarku w dzielnicy Nyhavn pod-
Swietlona zabudowa peilna kolorowych
kamienic odbija sie w tafli morza, a po-
wietrze pachnie grzanym winem i
prazonymi migdatami. Z kolei tradycyjny
jarmark na placu Hejbro to kwintesencja
dunskich $wiat — z Mikotajem, muzyka i
tysigcami lampek. Jednym z ciekawszych
miejsc na $wiateczny spacer jest miejskie
700, ktdre w tym czasie réwniez staje sie
zimowa kraing czaréw. Mozna przecha-
dzaé sie tam pomiedzy straganami, po-
dziwiajac renifery i pingwiny.

Krakéw, Polska

W samym centrum Krakowa, na Rynku
Gtéwnym, co roku rozbrzmiewa dzwiek
koled, a zapach grzanego wina miesza sie
z aromatem oscypkow i pierogdw. Krakow-
ski jarmark bozonarodzeniowy to potacze-
nie historii, kultury i ciepta polskich tra-
dycji, wielokrotnie wyrdzniany przez
magazyny podréznicze jako jeden z naj-
lepszych w Europie. Na licznych stoiskach
znajdziemy recznie malowane bombki, lu-
dowe ozdoby, ceramike i lokalne smakotyki.
Dla turystéw krakowski jarmark bozona-
rodzeniowy to obowiazkowy punkt zimo-
wej wizyty w Polsce, a dla mieszkanicow
nieodlaczny symbol nadchodzacych swiat.

Edynburg, Szkocja

Edynburg to miejsce, gdzie marzenie o
biatych swietach czesto staje sie rzeczy-
wistoscia. W East Princes Street Gardens,
z imponujacym widokiem na zamek, roz-
stawione sa drewniane targi z recznie
dzierganymi upominkami i szkockimi
smakotykami — od kruchych shortbrea-
doéw po stodki tablet fudge. W tle stychac
tradycyjna szkocka muzyke, grana na du-
dach i skrzypcach, a dzieci wesoto spe-
dzaja czas na karuzelach i lodowisku.

Dubaj kojarzy sie

z palmami i pustynia,
ale nawet tu mozna
znalez¢ typowo
Swigteczne kiermasze

‘l' i 'l il 1‘\. I‘lﬂ

Bozonarodzeniowa tradycja w japonsklm wydamu to cos, czego warto doswiadczy¢ chociaz raz w zyciu

Edynburg to idealne potaczenie zimowego
romantyzmu i szkockiej goscinnosci.

Nowy Jork, USA

Nie bez powodu moéwi sie, ze zimowy
Nowy Jork to gotowa scenografia
Swiatecznych filméw. Luksusowe butiki
ze Swigtecznymi witrynami w Bryant Park
czy tradycyjny targ na Union Square za-
chwycaja atmosfera niczym z hollywo-
odzkich produkcji. Drewniane stoiska,
wyrézniajace sie na tle szklanych
wiezowcdw, petne sa rekodzieta, zabawek
i dekoracji, a wokét licznych lodowisk
rozbrzmiewa muzyka i §miech. W okresie
Swigtecznym réwniez stacja Grand Cen-
tral zamienia sie w ogromny kryty targ z
setkami recznie wykonanych prezentéw
od lokalnych artystéw. To wtasnie w No-
wym Jorku amerykanskie Swieta harmo-
nijnie t3cza sie z europejska tradycja.

Toronto, Kanada

Kanadyjski jarmark w Toronto, odby-
wajacy sie w historycznej dzielnicy Dis-
tillery District, jest jednym z najpiekniej-
szych i najbardziej rozpoznawalnych na
Swiecie. Od lat trafia na listy Swigtecznych
»must visit” magazynéw podrézniczych.
Pod roz$wietlonymi baldachimami lam-

B Global Village Website

pek rozstawiaja sie stragany z reko-
dzietem, stodyczami, piwem rzemieslni-
czym i oczywiscie grzanym winem. Wsréd
atrakcji czekaja koncerty, wystawa drew-
nianych rzezb, ogromny domek z piernika
i najwieksza choinka w miescie, a
najmtodsi odwiedzajacy moga spotkac sie
z Mikotajem i elfami.

Dubaj, ZEA

Cho¢ temperatura w grudniu siega tam 25
stopni, Dubaj potrafi stworzy¢ prawdziwie
zimowa atmosfere. Swigteczny Winter
Garden i inne sezonowe jarmarki oferuja
lodowiska, sztuczny $nieg, spotkania z
Mikotajem i blyszczace dekoracje niczym
z bajki. Jedna z ciekawszych atrakeji jest
mozliwos¢ wejscia do Srodka wielkiej kuli
$nieznej oraz odwiedzenie groty Mikotaja.
0Od potowy grudnia do poczatku stycznia
cate miasto zamienia sie¢ w gigantyczny
festiwal Swiatta i muzyki, udowadniajac,
ze magie Bozego Narodzenia mozna po-
czu¢ nawet na pustyni.

Singapur

Cho¢ Azja nie kojarzy sie bezposrednio z
Bozym Narodzeniem, to Singapur za-
chwyca $wiateczna magia i rozmachem.
W ogrodach Gardens by the Bay z okazji
Swigt odbywa sie coroczny Christmas
Wonderland — potgczenie europe]sklego
jarmarku z azjatycka nowoczesnosuq
Drewniane chatki, sztuczny $nieg, kolo-
rowe iluminacje i koncerty sprawiaja, ze
nawet w tropikalnym klimacie mozna po-
czu¢ bozonarodzeniowy nastroj.

Chicago, USA

Christkindlmarket na Daley Plaza w Chi-
cago to kwintesencja niemieckiej tradycji
w sercu Ameryki. Oprécz klasycznych eu-
ropejskich ozddb, piernikéw i grzanego
wina, mozna tu wzia¢ udziat w warszta-
tach tworzenia i dekorowania szklanych
0zddb, postuchaé swiatecznego jazzu na
zywo czy kupi¢ upominki wykonane przez
lokalnych artystéw. Jarmark w Chicago
doskonale taczy europejska nostalgie z
amerykanskim rozmachem, oferujac po-
nad 60 réznorodnych stoisk.

@ Tokyo Christmas Market Executive Committee

December 19, 2025 @2 9

Tokio, Japonia

Japornska stolica przenosi europejska tra-
dycje Swiateczna w azjatycki wymiar. To-
kyo Christmas Market w parku Hibiya to
pofaczenie europejskiego ciepta z ja-
ponska finezja. Obok grzanego winai tra-
dycyjnych niemieckich ciast mozna tu
sprobowa¢ mochi i goracego sake, a na
stoiskach sprzedawane sa zaréwno euro-
pejskie ozdoby, jak i japoriskie origami.
Catosci towarzysza koncerty i wystepy
muzykow, ktdrzy tacza zachodni reper-
tuar z japonskimi dZwiekami koto.

Zobcalo, Meksyk

Na jednym z najwiekszych placéw miej-
skich §wiata, w samym sercu stolicy Me-
ksyku, odbywa sie Zécalo Christmas Mar-
ket — kolorowy targ peten muzyki i
zapachéw. Wsréd stoisk sprzedajacych
recznie wykonana bizuterie, ceramike i
ozdoby unosi sie zapach goracej czeko-
lady, tamales i chrupiacych churros. Na
licznych scenach wystepuja zespoty ma-
riachi, tancerze ludowi i trupy teatralne
odgrywajace pastorelas — tradycyjne
bozonarodzeniowe scenki. Nad jarmar-
kiem géruje ogromna, rozswietlona ty-
sigcami lampek choinka.

Manila, Filipiny

Filipinczycy celebruja Boze Narodzenie jak
nikt inny — $wiateczne piesni stycha¢ tu
juz od wrzesnia, a bozonarodzeniowy
Ayala Triangle Gardens Festival of Lights
w Manili to kwintesencja lokalnych tra-
dycji swiatecznych. Posrod tropikalnej
zieleni rozstawione s3 stoiska z lokalnym
rekodzietem: ozdobami z muszli Capiz,
bambusowymi wyrobami i orientalnymi
przyprawami. Warto sprébowac tu trady-
cyjnych  sezonowych  smakotykéw:
ryzowych ciastek bibingka i puto bum-
bong oraz soczystego lechon oraz podzi-
wiac spektakle swietlne.

Honolulu, Hawaje

Na hawajskiej wyspie 0’ahu Swieta maja
zupelnie inny wymiar. Podczas Honolulu
City Lights tradycyjny Mikotaj ustepuje
miejsca ,,Shaka Santa” i , Tatd Mele”.
Wsréd palm i 25-stopniowego ciepta
mozna sprébowac goracej czekolady z
mlekiem kokosowym hawajskich
paczkéw malasadas i lodéw shaved ice.
Swiatecznym paradom i koncertom to-
warzysza stoiska z lokalnym rekodzietem
— od ukulele po bizuterie z muszli.

k ok ok

0Od Wiednia po Dubaj i od Strasbourga
po Tokio, kazde miasto ma swdj sposdb,
by celebrowac magie Bozego Narodzenia.
Cho¢ wszystkie te miejsca réznig sie kli-
matem, jezykiem i tradycjami, taczy je
jedno: ciepto, rados¢ i potrzeba wspdlnego
Swietowania. Bo niezaleznie od szeroko$ci
geograficznej, wszedzie tam, gdzie swieci
choinka i pachnie cynamon, naprawde

czu¢ ducha $wiat.
BALICJA DEBEK
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Registration
for the
26 June — 12 July, 2026

Live History
Lesson
Summer
Camp

sitenf.org/summer-camp
email:office@sitenf.org
tel: 914.260.8178
Nowodworski Foundation

Zapisy na Oboz Letni 2026
Zywa Lekcja Historii

Norwegia * Polska - Vikingowie kontra Stowianie
26 czerwca — 12 lipca 2026

SLADAMI CHWALY OREZA POLSKIEGO wycieczki, konkursy

NORWEGIA: Narvik — bitwa o Narvik 1940 — udziat polskiej floty i Brygady Podhalanskiej,
farma reniferéw; Bergen — fiordy i zamki; Oslo — stare miasto, katedra, wioska Wikingéw.

POLSKA: (Sidzina, Czorsztyn, Niedzica, Krakéw, sptyw Dunajcem, tancut, Zubrzyca ).
PROGRAM: Konwersacje w jezyku polskim, warsztaty artystyczne i dziennikarskie,
wycieczki, sporty, wystawa prac plastycznych, mianowanie na Rycerza Nowodworskiego
KOSZT: $4,500 (przeloty, przejazdy, zakwaterowanie, $niadania, obiado-kolacje, guides)

DEPOZYT $1,000 nalezy wptaci¢ czekiem na Nowodworski Foundation
i przestac¢ na adres 119 East 15 Street, New York, NY 10003, z dopiskiem ,Ob6z 2026”.

KONTAKT email: o ce@sitenf.org  tel. 914.260.8178

JSPTYY S

'HISTORIA MOWI PRZEZ POKOLENIA

6 zdje¢ powyzej: Oboz Letni 2024

Paidziernik, 2026. Reunion, podsumowanie obozu.
Wystawa prac uczestnikow. Warsztaty
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4 monopolowych do wyczerpania zapasow.

Lubranko
GRATIS
przy zakupie
produkiu.

Dia siebie lub na prezent <\
- siegnij po Zubréwke w swigtecznym sweterku. —
Dostepne gratis w wybranych sklepach (L“BROWQ ""f

™

21+ to purchase. Please drink responsibly.
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od nas wszystkich w Square Enterprises Corporation.
Zyczymy wszystkiego najlepszego w hadchodzacym P
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ORAZ
SAMYCH

Najlepsze prezenty swiateczne
wyslesz swoim bliskim w Polsce na: [
WWW.DOLARYDOKRAJU.com [
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7 WwWWw.DOLARYDOKRAJU.COM
1 888 2 3 0828 facebook.com/usmoneyexpress
U.S. Money Express Co. is licensed and regulated as a Money Transmitter by the banking or financial authorities of the following states: AZ, CT, DE, FL, IL, MA (FT 2893),

ML ML WY, OH, WI. U.5. Money Express Co. is also authorized to transmit Money by Check, Draft or Money Order by Department of Banking Commonwealth of Pennsylvania.
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Pierwszy meczennik. Kim byt Sw. Szczepan?

Ukamienowany za wiarg

Swiety Szczepan jest w trady-
Cji chrzedcijanskiej nazywany
,pierwszym meczennikiem”.
Jego historia nalezy do naj-
starszych opisow przeslado-
wan wyznawcoéw Chrystusa i
jest znana przede wszystkim
z Dziejoéw Apostolskich. Kos-
ciét wspomina go zaraz po
Bozym Narodzeniu — 26
grudnia — podkreslajac, ze
odpowiedzig na przyjecie
Ewangelii bywa réwniez go-
towos¢ oddania zycia.

Przekaz w Pismie Swietym

Najwazniejsze informacje o $w. Szczepa-
nie zawarte sa w Dziejach Apostolskich,
w rozdziatach 6 i 7. Autor przedstawia go
jako jednego =z siedmiu mezéw
,,cieszacych sie dobra stawa, pelnych Du-
cha i madrosci”, wybranych przez wspdl-
note, aby pomagac apostotom w postudze
wobec ubogich. Mozna go wiec nazwac
jednym z pierwszych diakonéw Kosciota.

Dzieje Apostolskie podkre$laja, ze
Szczepan byt | peten taski i mocy” oraz
ze dziatat ,wielkie znaki i cuda wsrod
ludu”. To wzbudzito sprzeciw czesci Sro-
dowisk religijnych w Jerozolimie. Zostat
oskarzony o bluznierstwo przeciw Prawu
Mojzeszowemu i $wiatyni. Jego proces od-
bywat sie przed Wysoka Rada (Sanhedry-
nem).

Kluczowym elementem biblijnego
opisu jest dlugie wystapienie Szczepana.
W swojej mowie przypomina on historie
Izraela — od Abrahama, przez Mojzesza,
po prorokéw — pokazujac, ze Bog prowa-
dzit naréd wybrany, a jednoczesnie pro-
rocy byli czesto odrzucani. Ostatecznie
oskarza swoich stuchaczy, ze podobnie
postapili z Jezusem. To wystgpienie do-
prowadza do gwattownej reakcji: zgro-
madzeni wyprowadzajg go za miasto i ka-
mienujq.

Dzieje Apostolskie opisuja, ze przed
Smiercig Szczepan ma widzenie: ,ujrzat
chwate Boza i Jezusa stojacego po prawicy
Boga”. Jego modlitwa — , Panie Jezu,
przyjmij ducha mego” oraz ,Panie, nie

policz im tego grzechu” - nawiazuje
wprost do stéw Jezusa z krzyza. W scenie
kamienowania pojawia sie tez postac
Szawtla, pdzniejszego apostota Pawtla,
ktory ,pilnowat szat” oprawcow. Ten
szczegot podkresla ciagtosé opowiesci o
pierwotnym Kosciele: od pierwszego me-
czennika do nawrdcenia najwiekszego z
misjonarzy.

Wizerunek utrwalony w sztuce
Tradycja chrzescijariska przedstawia sw.
Szczepana przede wszystkim jako
mtodego diakona. Na obrazach i rzeZbach
nosi on charakterystyczna dalmatyke dia-
konska, czasem z ksiega Ewangelii lub ka-
dzielnica, co ma podkreslac jego litur-
giczna postuge.

Najbardziej rozpoznawalnym moty-
wem s3 kamienie — albo lezace przy jego
stopach, albo trzymane na ksiedze, a cza-
sem umieszczone na gtowie. To bezpos-
rednie nawigzanie do formy jego $mierci.
W wielu przedstawieniach pojawia sie
takze palma meczenstwa, tradycyjny
symbol swiadka, ktéry oddat zycie za
wiare. Na niektérych dzietach w tle wi-
doczna jest panorama Jerozolimy, co
przypomina miejsce wydarzen opisanych
w Dziejach Apostolskich.

.

Na wielu obrazach $w. Szczepan ukazywany jest z gatazkg palmowa — symbolizujgcg meczenstwo i kamieniami, ktérymi go uSmiercono

Wspomnienie Sw. Szczepana

W Kosciele rzymskokatolickim wspo-
mnienie §w. Szczepana, pierwszego me-
czennika, obchodzi sie 26 grudnia, czyli
w drugi dzien $wiat Bozego Narodzenia.
W Polsce ma ono range $wieta ustawo-
wego — dnia wolnego od pracy. W liturgii
uzywa sie koloru czerwonego, ktéry sym-
bolizuje krew meczennikow. W czytaniach
biblijnych pojawia sie fragment Dziejow
Apostolskich opisujacy kamienowanie
Szczepana oraz Ewangelia nawiazujaca do
przesladowan uczniéw Chrystusa.

W Kosciotach wschodnich (tradycji bi-
zantyjskiej) $w. Szczepan wspominany
jest 27 grudnia (wedtug kalendarza ju-
liariskiego i gregorianskiego odpowiednio
w innych dniach), takze jako pierwszy
meczennik. Tamtejsze teksty liturgiczne
czesto podkreslaja jego role jako diakona
i wzér dla wszystkich, ktérzy stuza przy
oftarzu.

Oprocz oficjalnej liturgii Kosciota z
osoba $w. Szczepana wiaze sie szereg
zwyczajéw ludowych, rézniacych sie w
zaleznos$ci od kraju i regionu. W niektd-
rych regionach utrzymat sie zwyczaj po-
Swiecenia owsa i innych zbdéz, co ma
zwigzek zaréwno z okresem zimowym,
jak i z tradycja proszenia o btogostawien-

Volume XXIlI, Issue 25
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stwo dla nadchodzacych prac w nowym
roku. Obecnie $w. Szczepan uwazany jest
za patrona m.in. diakonéw, kamieniarzy,
brukarzy, murarzy, kucharzy, tkaczy oraz
zoknierzy.

Uczony i meczennik

Posta¢ sw. Szczepana jest jednym z naj-
starszych , studiéw przypadku” wczes-
nochrzescijanskiego Kosciota. Pismo
Swiete pokazuje go jako cztowieka zako-
rzenionego w tradycji zydowskiej, a jed-
nocze$nie otwartego na nowos¢, jaka
przyniosto nauczanie Jezusa. Jego mowa
przed Sanhedrynem taczy historie Izraela
ze wiarg w Chrystusa, a jego $mier¢ staje
sie swoistym pomostem miedzy przesla-
dowaniami wspdlnoty w Jerozolimie a pd-
Zniejsza misja Sw. Pawta.

W liturgicznym kalendarzu umieszcze-
nie wspomnienia §w. Szczepana zaraz po
Bozym Narodzeniu przypomina, ze ta-
jemnica wcielenia bardzo szybko spotyka
sie z rzeczywistoscia sprzeciwu i cierpie-
nia. Z tego powodu $§w. Szczepan pozos-
taje jednym z najwazniejszych punktéw
odniesienia, gdy mowa o meczenstwie,
Swiadectwie wiary i o roli diakonéw w
Kosciele.

BWEM
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Kolednicza tradycja, ktéra trwa przez pokolenia

Z gwiazdg po koledzie

ym, ktérzy dziecinstwo spedzili

w Polsce, kolednicy kojarza sie

z zimowym, Swiatecznym wie-

czorem, spiewem koled i puka-
niem do drzwi sasiadéw. W polskiej tra-
dycji ludowej ich obecno$¢ byta wazna
czescia czasu Bozego Narodzenia i No-
wego Roku. Jednym z najbardziej cha-
rakterystycznych elementéw tego zwy-
czaju byta kolorowa, obrotowa gwiazda
niesiona na ditugim drazku - tzw.
gwiazda kolednicza.

Kolednicy po polsku
Koledowanie w Polsce polegato na cho-
dzeniu grupy oséb od domu do domu z
zyczeniami pomys$lnosci na Swieta i
nowy rok. W zamian gospodarze dawali
drobne datki — jedzenie, stodycze, a p6-
Zniej réwniez pieniadze. Najczesciej ko-
ledowaty dzieci i mtodziez, ale w wielu
wsiach istniaty takze state grupy do-
rostych kolednikow.

Tradycyjne koledowanie odbywato sie
w okresie od Bozego Narodzenia do
Swieta Trzech Kroli, czasem takze w oko-
licach Nowego Roku. Kolednicy $piewali
koledy i pastoratki, wygtaszali krétkie
wierszowane zyczenia i odgrywali scenki,
na przyktad z Herodem czy pasterzami.

Skad gwiazda?

Gwiazda, ktéra nosili kolednicy, symbo-
lizowata gwiazde betlejemska pro-
wadzaca Trzech Kroli do miejsca naro-
dzin Jezusa. Byla wiec prostym,
czytelnym znakiem, ze kolednicy na-
wigzuja do historii Bozego Narodzenia,
a nie tylko do zabawy czy zwyktego
,chodzenia po domach”.

W wielu regionach Polski gwiazda byta
tez rodzajem ,herbu” koledniczej grupy
— to ona przyciagata wzrok i byta wi-
doczna z daleka. Kolednicze gwiazdy byty
wykonywane najczesciej przez samych
kolednikéw lub cztonkéw ich rodzin. Kon-
strukcja zwykle powstawata z drewna —
cienkich listewek zbijanych w forme wie-
loramiennej gwiazdy. Do $rodka wsta-
wiano 0§, ktéra pozwalata gwiazde obra-
caé, a catos¢ mocowano na dtugim drazku.

Ramy gwiazdy obciagato sie koloro-
wym papierem, bibulg, tkaning lub p6-
Zniej — celofanem. W okienkach umiesz-
czano obrazki o tematyce religijnej,
aniotéw, Swieta Rodzine albo sceny
zZwigzane z Bozym Narodzeniem. Dodat-
kowa ozdoba byly fredzle z bibuly,
wstazki i mate dzwoneczki.

W srodku gwiazdy umieszczano
zrédto swiatta. Tradycyjnie byta to
Swieczka, wktadana do ostonietego
srodka, tak aby nie zaprészy¢ ognia. W
XX wieku $wieczki zaczely zastepowac
zaréweczki, a pdzniej lampki z bateriami.
Rozéwietlona gwiazda robita duze
wrazenie, szczegoélnie wieczorem, na za-
sniezonych drogach i podwoérkach.

Kto chodzit z gwiazdg?

Grupy kolednicze z gwiazda sktadaty sie
z kilku oséb. Czesto byli to chtopcy lub
mtodzi mezczyzni, ktérzy wcielali sie w
konkretne role. Pojawiali sie m.in.: Trzej
Kroélowie — z koronami, ptaszczami i da-
rami, aniot — z biatymi skrzydtami i
gwiazdka albo dzwonkiem, pasterze — z
laska, w kozuchu, czasem z zabawkowa
owca, diabet — w czerwonym stroju, z
widtami, $mier¢ — z kosa i w biatej lub
Czarnej masce.

o

Te postacie nie byty przypadkowe.
Nawiazywaty do dawnych jasetek i mis-
teriow bozonarodzeniowych, w ktérych
splataty sie watki religijne, moralizujace
i ludowe. Diabet probowat przeszkadzac,
Smier¢ przypominata o przemijaniu, a
Aniot i krélowie wprowadzali element
biblijnej opowiesci.

Koledowanie dzis
W wielu miastach i wsiach tradycyjne
chodzenie po koledzie z gwiazda zdarza
sie coraz rzadziej w pierwotnej formie —
jako obchéd od domu do domu. Zwyczaj
przenidst sie czesciowo do szkot, domoéw
kultury i parafii. Organizowane sa prze-
glady kolednicze, konkursy na najpiek-
niejsza gwiazde, przedstawienia z
udziatem dzieci i mtodziezy.

W niektérych regionach — szczegdlnie
na potudniu Polski — wcigz mozna spot-
kac grupy, ktére w okresie Swiatecznym

odwiedzaja domy, przynoszac $piew,
zyczenia i kolorowa gwiazde. W wielu pa-
rafiach dzieci przygotowuja wtasne, pro-
ste gwiazdy z papieru, ktore staja sie rek-
wizytem w szkolnych jasetkach i
koledniczych inscenizacjach.
Kolednicze gwiazdy sa elementem
polskiego folkloru, ktéry taczy kilka
waznych watkow: opowies¢ biblijng, lo-
kalng tradycje, rekodzieto i wspdlne Spie-
wanie. Pokazuja, ze swieta to nie tylko
choinka i prezenty, ale takze zwyczaje
przekazywane z pokolenia na pokolenie.
Wilasnorecznie zrobiona gwiazda —
nawet prosta, z kartonu i kolorowego pa-
pieru — moze by¢ dzi$ dla dzieci okazja
do dotkniecia tej tradycji w praktyczny
sposob. A dla dorostych — przypomnie-
niem, ze za znanymi z dawnych zdje¢
kolednikami stoja konkretne zwyczaje i
symbole, a nie tylko , stare czasy”.
BWEM

' Zespot regionalny Magurzanie z todygowic
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PRZEPROWADZASZ SIE?

Bez wzgledu czy na inne osiedle czy do innego stanu — na nas mozesz polegacd!

Dziatamy na terenie: NOWY JORK, NEW JERSEY, CONNECTICUT, PENNSYLVANIA
oraz we wszystkich innych stanach USA

- Przeprowadzki - lokalne i na duze dystanse Przemek 646-595-6703

% TREeprewadgxd komeray)ne Agnieszka 917-774-0835
- Przeprowadzki miedzynarodowe

- Wywdz niepotrzebnych mebli dzwon lub wyélij sms 24/7
- Przewoz dziet sztuki i antykow

- Storage : ~
: Jedyna polska firma

- Pakowanie . i :
www.prlmemerldmnmovmg.com przeprowadzkowal
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Gdansk na liscie 9 najlepszych miejsc na Boze Narodzenie wg Michelin

(3dansk w Swigtecznej czotowce

@A gdansk.pl

dansk znalazt sie w elitarnym

gronie dziewigciu miast z catego

$wiata, ktére przewodnik Mi-

chelin poleca jako najlepsze kie-
runki na tegoroczne swieta dla mitosni-
kéw dobrego jedzenia. W artykule ,, The 9
Best Places to Spend Christmas Around
the World for Foodies”, opublikowanym
na poczatku pazdziernika, to wtasnie
Gdansk otwiera zestawienie rekomendo-
wanych destynacji.

Jarmark jak z bajki

Michelin  przypomina, ze Gdansk,
potozony nad Battykiem, wyrdznia sie
yhistoria i gotycka architektura”, a cho¢
latem przyciaga amatoréw sportéw wod-
nych, zima zyskuje szczegdlny urok dzieki
jarmarkowi bozonarodzeniowemu ,jak z
bajki”. To wtasnie ten jarmark — wybrany
Europe’s Best Christmas Market 2024 —
jest jednym z gtéwnych powoddw wy-
réznienia miasta. Turysci przy-
jezdzaja tu z catego $wiata dla
Swiatecznych iluminacji, weneckiej
karuzeli i ,mikotajowego
zakatka”, a tegoroczna edycja
trwa od 21 listopada do 23 grud-
nia.

Gdansk zostat tez doceniony
za oferte gastronomiczna. Prze-
wodnik wskazuje trzy szczegdl-
nie warte uwagi adresy. Pierwszy
to wyrdzniona jedna gwiazdka
Arco by Paco Pérez — restauracja
na 33. pietrze, z widokiem na Battyk,
gdzie szef kuchni interpretuje najlep-
sze polskie produkty w duchu kuchni
hiszpanskiej. Drugi lokal to Hewelke —
modne miejsce z oznaczeniem Bib Gour-
mand, mieszczace sie w dawnej warzelni
piwa i serwujace dania inspirowane
réznymi kuchniami swiata. Trzecia reko-
mendacja to Fino w gdanskim Starym
Miescie, gdzie w menu pojawiaja sie m.in.
kawior Ossetra, dziczyzna i sezonowe
trufle.

Michelin poleca réwniez Puro Gdarisk
Stare Miasto — nowoczesny hotel z wi-
dokiem na miasto i wnetrzami zaprojek-
towanymi przez pracownie DeSallesFlint,
wskazany jako propozycja noclegu spraw-
dzona przez inspektoréow przewodnika.

Od Meksyku po Francje

Obok Gdanska na liscie znalazto sie osiem
innych miejsc. Canciin i Cabo w Meksyku
opisano jako kierunki dla tych, ktérzy
wolg $wieta na plazy — z biatym piaskiem,

turkusowa woda, kuchnia meksykariska i
zyciem nocnym. Wskazano tam m.in. re-
stauracje Maria Dolores i wyrdzniona
gwiazdka Le Chique, a takze Cocina de
Autor Los Cabos i Metate oraz hotele Wal-
dorf Astoria Riviera Maya i Nobu Los Ca-
bos.

Alzacja we Francji to wedtug Michelin
,,ksiazkowy” krajobraz z jedna z najwiek-
szych koncentracji restauracji z gwiazd-
kami w kraju, stynnymi jarmarkami w
Strasburgu (siegajacymi 1570 r.) oraz
kuchnia szefa Oliviera Nasti w La Table
d’Olivier Nasti i Winstub du Chambard.
Valkenburg w Niderlandach wyrézniono
za ,,Swigteczne miasteczko” z podziem-
nym jarmarkiem, paradami i kulinarnym
spacerem Route d’Amuse oraz za lokalng

tytut najlepszego w Europie

kuchnie typu farm-to-table w restaura-
cjach Ambrozijn i Les Salons.

Zermatt w Szwajcarii przedstawiono
jako gwarancje biatych $wiat — alpejska
miejscowo$¢ u stop Matterhornu z pew-
nym $niegiem, nartami w dzien i o§wiet-
lonymi uliczkami wieczorem. Foodies
znajda tam m.in. lokal Bazaar (Bib Gour-
mand) oraz restauracje Marmo, La Mufia
i The Omnia.

Tokio i Helsinki
Tokio Michelin opisuje jako idealne
miejsce na ,,umami-$wiateczny” wyjazd
— z zimowymi iluminacjami w dzielnicach
Marunouchi i Roppongi, imponujaca
liczba 507 restauracji w przewodniku (w
tym 170 z gwiazdkami i 110 z Bib Gour-
mand) oraz adresami takimi jak trzy-
gwiazdkowe Sézanne czy rekomendowane
ramen bary Yakumo i Ginza Haru Chan.
Norymberga w Niemczech trafita na
liste za stynny Christkindlesmarkt z pier-
nikami, spekulacjami i grzanym winem
oraz dtuga tradycja kietbasek w Bratwur-

Volume XXIlI, Issue 25

sthadusle i kuchnie na najwyzszym pozio-
mie w dwugwiazdkowej restauracji Essig-
bratlein.

Tallinn w Estonii opisano jako $rednio-
wieczne miasto jak z basni, z jarmarkiem
na Placu Ratuszowym i lokalnymi spe-
cjatami — od kaszanki po rozgrzewajace
napoje — oraz kuchnia w rekomendowa-
nych restauracjach NOA i Lore Bistroo.

Liste zamykaja Helsinki w Finlandii, z
jarmarkiem na Placu Senackim, stoiskami
rzemieslniczymi, grzanym winem glégi i
bogata sceng kulinarna. Michelin pod-
kresla znaczenie restauracji Palace —
pierwszej finskiej gwiazdki w 1987 r. —
oraz lokali Gron i Kuurna.

Umieszczenie Gdanska w tak dobra-
nym towarzystwie to wyrazny sygnat, ze
Swiateczne wyjazdy ,za smakiem” nie
musza oznacza¢ dalekich, egzotycznych
kierunkoéw. Przewodnik Michelin poka-
zuje, ze dla wielu turystéw réwnie atrak-
cyjne moga by¢ romantyczne jarmarki,
dobra kuchnia i widok na Battyk.

BWEM



Czytajna we BialyOrzel24.com WHITE EAGLE m BIALY ORZEL Boze Narodzenie 2025 ‘ 3 9

Volume XXIII, Issue 25 December 19, 2025

SOCIETY OF POLISH AMERICAN TRAVEL AGENTS

SPATA

to wiecej niz turystykal

BANKIETY KONFERENCUJE OPLATEK KONWENCJE PROMOCJA POLONII

r SENIOR CARE =
WELLNESS, &
MEDICAL TOURISM
CONFERENCE

=y S

JAN. 23, 2026
: POLISH CONSULATE
3 NEW YORK, NY
281 GRACE STREET L d

AMBOY. NJ D886'1
FERTH == i USA PREMIERE!
PADEREWSKI HISTORY OF SPATA EXHIBIT
RETURNS TO OPLATEK MEDICAL TOURISM CONFERENCE JAN 23, 2026
NEW YORK DEc. 13, 2025 JAN. 23, 2026 PoLIsSH CONSULATE
Nov. 23, 2025 PERTH AMBOY, NJ PoOLISH CONSULATE, NYC NEW YORK, NY




4 O ‘ Boze Narodzenie 2025 WHITE EAGLE EJ BIALY ORZEL Czytajna @ BialyOrzel24.com
(5}

’ e=, "-b —— u u 4
% ) BioProbuctT Zdrowy Sen - Wspaniaty Dzien!
\LJJ CENTER

Zdrowy sen jest mozliwy z wyrobami z gorczycy oraz tusek gryki od firmy

Bio Product Center, ktdra istnieje na rynku amerykanskim od 2001 roku.

= Nasze wyroby pozwola Ci zdrowo spac i
wypoczywac, bez potrzeby siegania po tabletki.

w= Niewazne, gdzie Spimy — wazne, zebysmy wstawali
wypoczeci, petni energii i gotowi do dziatania.

Zaburzenia snu moga prowadzi¢ do niedoboru dopaminy
— hormonu odpowiedzialnego za poczucie satysfakcji i
szczescia. To zaledwie poczatek catej serii problemadw, od
zmeczenia i rozdraznienia, przez trudnosci z nauka, az po
zwiekszone ryzyko depresji. Neurolodzy ostrzegaja:
,Bezsennos¢ uszkadza ciato, umyst i emocje”.

Nasza oferta obejmuje:

Produkty z gorczycy takie jak:

& Maty z gorczycy w réznych rozmiarach, ktére chronia
przed promieniowaniem geopatycznym zyt i ciekdw
wodnych oraz promieniowaniem emitowanym przez
telewizory, komputery i telefony komorkowe.

Produkty z tuska gryki i gorczycy takie jak:
& Bio poduszki z tusek gryki i gorczycy

& Maty samochodowe
/ & Maty do wozkow inwalidzkich Chcesz
. | . zosta¢ naszym
WszystKkie nasze produkty powstaja w USA przedstawicielem?

9
Nie czekaj! Zadzwon juz teraz pod numer 773 965 6133 Zadzwon!

lub zamoéw na: www.bioproductcenter.com 0 >
i ciesz sie zdrowszym zyciem! f o
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Boze Narodzenie pod palmg, czyli szansa na Swiety spokgj... niekoniecznie na drugim koncu Swiata

Swieta pod palmami

ielu z nas $wieta wciaz ko-

jarza sie z mrozem, $nie-

giem i zapachem choinki w

domu. Coraz wiecej 0séb
wybiera jednak inne scenariusze: gru-
dzien spedzony na plazy, w stoncu, z ko-
lacja wigilijng zamieniong na owoce mo-
rza i kokosa. Zamiast od$nieza¢ samochdd
— spacer po biatym piasku. Zamiast gru-
bego swetra — stréj kapielowy i lekka ko-
szula.

Jesli mysl o ,,Swietach w tropikach”
brzmi kuszaco, mozliwosci jest sporo. Po-
nizej kilka kierunkéw, ktére od lat ciesza
sie popularnoscia w okresie Bozego Na-
rodzenia — z ciepta wodg, palmami i in-
frastruktura przygotowana na zimowy
turystyczny szczyt.

Karaiby

Karaiby to jeden z najbardziej oczywistych
wyboréw. Dominikana, Jamajka, Barba-
dos, Bahamy czy Curagao kusza wysokimi
temperaturami w grudniu, ciepta woda i
szerokimi plazami. W wielu kurortach ho-
tele organizuja kolacje swiateczne, czesto
z elementami lokalnej kuchni i muzyki —
mozna wiec potaczy¢ polskie zwyczaje
(np. symboliczny optatek przywieziony z
domu) z karaibskim relaksem.

Dla rodzin dobrym rozwigzaniem sa
resorty ,,all inclusive” z programami ani-
macyjnymi dla dzieci, dla par — kame-
ralne hotele butikowe lub rejsy miedzy
wyspami.

Wyspy Kanaryjskie

Nieco dalszym, ale wciaz wygodnym wy-
borem sg Wyspy Kanaryjskie. Gran Cana-
ria, Teneryfa, Fuerteventura czy Lanza-
rote lezg wprawdzie na Atlantyku, ale ich
klimat w grudniu nadal jest tagodny —
zwykle 20-24°C za dnia, duzo stonca i
mozliwo$¢ kapieli w oceanie dla nie-
zmarzluchéw.

Zaleta ,Kanarow” jest dobra siatka
potaczen i duza baza noclegowa — od
apartamentéw po rozbudowane resorty.
W okresie Swigteczno-noworocznym na
wyspach jest wielu turystéw z Europy,
ale jednoczesnie tatwiej tu o akcenty
bozonarodzeniowe: szopki, iluminacje,
Swigteczne przysmaki w lokalnych cu-
kierniach.

Malediwy

Malediwy to propozycja dla tych, ktérzy
na Boze Narodzenie szukaja przede
wszystkim ciszy i odciecia od codzien-
nosci. Niewielkie wysepki-resorty, domki
na wodzie, turkusowa laguna — to sce-
neria daleka od tradycyjnej zimy, ale dla
wielu bardzo atrakcyjna. W grudniu na
Malediwach panuje wysoki sezon: pogoda
jest stosunkowo stabilna, opadow mniej,
a temperatura powietrza i wody sprzyja
catodziennemu plazowaniu i nurkowaniu.
Swigteczna atmosfera ogranicza sie naj-
czesciej do symbolicznych dekoracji i ho-
telowych kolacji — reszta to czysty, ,,0ds-
wietny” relaks.

Zjednoczone Emiraty Arabskie

Dubaj czy Abu Zabi to kierunki dla tych,
ktdrzy lubia potaczenie plazy z miejskimi
atrakcjami. W grudniu temperatury sie-
gaja tam zwykle 80°F, co sprzyja kapie-
lom w zatoce Perskiej i korzystaniu z ho-
telowych basenéw. Jednoczesnie miasta
kusza centrami handlowymi, tarasami
widokowymi, restauracjami i wydarze-
niami kulturalnymi.

W Dubaju w wielu hotelach i centrach
handlowych przygotowuje sie Swiateczne
dekoracje, ,,choinki” i specjalne oferty
kolacji — cho¢ nie jest to $wieto pan-
stwowe, turystyczny charakter miasta
sprawia, ze grudzien wyglada tu bardzo
»Swiatecznie”, tylko zamiast $niegu jest
ciepty wieczor nad zatoka.

Tajlandia i Bali

W Azji potudniowo-wschodniej grudzien
to czesto szczyt sezonu — szczegdlnie w
Tajlandii (regiony Phuket, Krabi, Koh Sa-
mui) czy na Bali w Indonezji. Egzotyczna
kuchnia, tropikalna roslinnos¢, mozliwosé
wycieczek todzia miedzy wyspami — to
mocna konkurencja dla zimy za oknem.
W wiekszych osrodkach turystycznych
hotele i restauracje przygotowuja

Swigteczne menu, ale atmosfera jest mniej
,,bozonarodzeniowa”, bardziej wakacyjna.

To dobre kierunki dla oséb, ktére chca
potaczyc swieta z dtuzsza podréza, zwie-
dzaniem swiatyn, parkéw narodowych i
lokalnych targow.

Kilka praktycznych uwag

Swieta w tropikach to przede wszystkim
zmiana perspektywy: zamiast choinki za-
sypanej Sniegiem — palma na plazy, za-
miast barszczu i karpia — owoce morza i
lokalne dania. Warto wczesniej ustali¢, na
czym najbardziej nam zalezy. Jesli wazna
jest tradycyjna wigilia, dobrze zabraé ze
soba optatek, ewentualnie kilka symbo-
licznych produktéow i nastawi¢ sie na
,,miks” polskich zwyczajéw z miejscowa
kuchnia.

Druga kwestia to rezerwacje — najpo-
pularniejsze kierunki s3 w okresie
Swiateczno-noworocznym mocno
obtozone, a ceny rosna. Planujac wyjazd,
warto pomyslec¢ o wezeséniejszym zakupie
biletéw i noclegéw oraz sprawdzi¢ wa-
runki wjazdu (wizy, szczepienia, przepisy
lokalne).

Swieta w tropikach nie musza zaste-
powa¢ tradycji na zawsze — dla wielu to
po prostu jeden z rozdziatéw w zyciu. Jed-
nego roku kolacja przy kominku, innego
— ,Merry Christmas” z perspektywy
lezaka nad oceanem. Najwazniejsze, by
takze w takim wariancie zachowac to, co
w Swietach istotne: czas dla bliskich, od-
poczynek od codziennosci i cho¢ odrobine
spokoju — niezaleznie od tego, czy za
oknem $wieci $wigteczna iluminacja, czy
tropikalne stonce.

BWEM
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Przy zakupie
Certyfikatu do 31
Grudnia 2025r.
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lampke nocna.
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Stodka tradycja z Polski podbija swiat

Torun - stolica piernika

Torun kojarzy sie nie tylko
z Mikotajem Kopernikiem
i gotycka starowka. Od
wiekow jest takze mias-
tem piernika - stodkiego
symbolu, ktéry stat sie
czescig jego tozsamosci

i rozpoznawalng marka
Polski na Swiecie. Nie bez
powodu zwykto sie méwic,
ze Torun jest stolicg pol-
skiego piernika.

Korzenne poczatki
Historia piernikéw torunskich siega sred-
niowiecza. Zrédta méwia o ich wypieku
juz w XIII-XIV wieku. Sama nazwa ,pier-
nik” wywodzi sie od staropolskiego stowa
»bierny”, czyli ) pieprzny”, odnoszacego
sie do intensywnych przypraw korzen-
nych. Ciasto na piernik faczyty trzy sktad-
niki: maka, miéd i mieszanka drogich,
sprowadzanych z daleka przypraw — m.in.
cynamon, gozdziki, imbir czy kardamon.
Potozenie Torunia sprzyjato rozwojowi
piernikarstwa. Jako wazny o$rodek hand-
lowy i cztonek Hanzy miasto miato dostep
do przypraw przywozonych z Orientu oraz
do dobrej maki i miodu z zaplecza wiej-
skiego. Dzieki temu torunscy piekarze
mogli tworzy¢ wypieki, ktére wyrézniaty
sie smakiem i trwatosécig — pierniki na-
dawaty sie do dlugiego przechowywania i
Swietnie sprawdzaty sie jako towar eks-
portowy.

Stawa toruiiskiego piernika
Z czasem pierniki staly sie jednym z naj-
wazniejszych towaréw kojarzonych z To-
runiem. W zrédtach pojawia sie wzmianka
o tacinskim wierszu z XIV wieku, ktéry
wychwalat ,,pieprzny chleb torunski” jako
wyjatkowy przysmak. W kolejnych stule-
ciach torunskie wypieki trafiaty na stoty
kréléw, dyplomatéw i znanych osobistosci
— piernikami obdarowywano m.in. pol-
skich monarchéw i Jana Pawta I, zachwy -
cat sie nimi takze Fryderyk Chopin.

W epoce nowozytnej gtdéwnym konku-
rentem Torunia w Europie byta Norym-

@ Archiwum WEM

Pierniki sg jednym z symboli Swigt, a miastem, ktdre kojarzy sie z tym wypiekiem, jest Toruh

berga. Oba miasta stynety z piernikdéw,
pilnie strzegac receptur. W XVI wieku za-
warto ugode, na mocy ktdérej Torun zyskat
prawo wypieku piernikéw ,norymber-
skich”, a Norymberga — ,toruniskich”.
Spér o pierwszenstwo nie zmienit jednak
faktu, ze to Torun stat sie w Polsce syno-
nimem piernika.

Jednym z najbardziej rozpoznawalnych
torunskich wypiekéw sa , katarzynki” —
charakterystyczne, wypukte pierniki o
wieloczesciowym ksztatcie. Tradycyjne
pierniki odciskano w drewnianych for-
mach, czesto bardzo misternie rzezbio-
nych. Zachowane formy z XVII-XX wieku
mozna dzi$ oglada¢ w torunskich mu-
zeach; przedstawiaja one motywy reli-
gijne, sceny z zycia codziennego, herby,
a takze fantazyjne wzory roslinne i zwie-
rzece. Piernik petnit wiec nie tylko funkcje
smakotykuy, ale i drogiego, pamigtkowego
podarunku.

Muzea piernika w Toruniu

Dzi$ o piernikowej historii miasta opowia-
daja dwie wazne instytucje. Muzeum To-
runskiego Piernika miesci sie w dawnej fab-
ryce przy ulicy Strumykowej. Opowiada o
rozwoju piernikarstwa od sSredniowiecza po

czasy przemystowe, prezentuje piece, ma-
szyny, bogata kolekcje form oraz historie
stynnych torunskich producentéw. Od 2015
roku prowadzi réwniez warsztaty wypieku
piernikéw, pozwalajac gosciom samodziel-
nie przygotowac i upiec wlasne ciastko.

Druga atrakcja to Zywe Muzeum Pier-
nika przy ulicy Rabianskiej, dziatajace od
2006 roku. To miejsce tgczy funkcje mu-
zeum i pracowni — odwiedzajgcy biorg
udziat w pokazach i warsztatach, poznaja
sktadniki ciasta, tradycyjne techniki wy-
pieku oraz moga korzysta¢ z historycz-
nych maszyn i piecéw. Interaktywny cha-
rakter ekspozycji sprawit, ze muzeum
stato sie jedna z najpopularniejszych at-
rakcji turystycznych Torunia.

Piernik a zdrowie

Cho¢ pierniki kojarza sie przede wszyst-
kim ze swietami i stodkim deserem, ich
tradycyjna receptura opiera si¢ na przy-
prawach korzennych, ktére maja udoku-
mentowane wiasciwosci prozdrowotne.
Mieszanka przypraw do piernika sktada
sie zazwyczaj z cynamonu, gozdzikow,
imbiru, gatki muszkatotowej, kardamonu,
czasem tez ziela angielskiego, anyzu czy
pieprzu.
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Badania i opracowania dietetyczne
wskazujq, ze przyprawy te dziataja roz-
grzewajaco, przeciwzapalnie i przeciw-
bakteryjnie, moga tagodzi¢ dolegliwosci
trawienne, takie jak niestrawno$¢ czy
wzdecia, a takze wspiera¢ uktad krazenia
i pomagaja w kontroli profilu lipidowego.
Oczywiscie klasyczne pierniki zawierajg
cukier, dlatego nie mozna traktowac ich
jak ,,leku”, ale warto pamietac, ze ich ko-
rzenny aromat to nie tylko kwestia smaku,
lecz takze dziatania zawartych w przy-
prawach zwiazkow.

Na choince

Pierniki od dawna petnia réwniez funkcje
ozdobna. W wielu domach upieczone i
udekorowane lukrem ciastka zawiesza sie
na choince jako naturalne, jadalne ozdoby.
Pierniczki staty sie dla wielu rodzin nie-
odtacznym elementem swiatecznych de-
koracji — drzewko pachnie wtedy miodem
i przyprawami, a cze$¢ 0zdéb znika jesz-
cze przed koncem $wiat.

W Toruniu pierniki od dawna sa takze
wazng pamiatka dla turystéw. Pakowane
w ozdobne pudetka, formowane w fanta-
zyjne ksztatty lub dekorowane motywami
zwigzanymi z miastem, uchodza za jeden
z najbardziej charakterystycznych torun-
skich produktéw regionalnych.

Stodka wizytowka miasta

Dzi$ trudno wyobrazi¢ sobie Torun bez
piernikéw. Historia wypiekéw siegajaca
Sredniowiecza, tradycje rzemieslnicze,
dawne fabryki i wspdtczesne muzea spra-
wity, ze okreslenie ,stolica polskiego
piernika” nie jest jedynie hastem rekla-
mowym, lecz podsumowaniem realnego
dziedzictwa miasta.

W torunskich sklepach, muzeach i na
staréwce piernik spotyka sie na kazdym
kroku — mozna kupic¢ ten stodki wyréb dla
siebie lub na prezent, wzia¢ udziat w
warsztatach i nauczy¢ sie samodzielnie
robi¢ pierniki czy nawet zjes¢... piernikowa
pizze! Co roku organizowany jest tez Fes-
tiwal Piernika w Toruniu, ktéry odbywa
sie zazwyczaj w drugiej potowie listopada
i celebruje bogata tradycje tego miasta
zwigzana z piernikami.

Stawa torunskich piernikéw dawno juz
wykroczyta poza granice miasta i dzi$
ciastka te sa jednym z najbardziej rozpo-
znawalnych symboli — nie tylko Torunia,
ale i polskiego Bozego Narodzenia — na
Swiecie.

BWEM
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Bal - Sobota, 21 Iutego 2026
godz. 6.30 PM
Brunch - Niedziela, 22 lutego 2026
godz. 11 AM-14 PM

Serdecznie zapraszamy do udziatu!

Oba wydarzenia odbeda sie
w Eden Roc Hotel, Miami Beach.

Ztote Medale:
Yictoria i Marisa de Lempicka, wnuczka
i prawnuczka stynnej Tamary de Lempicki
e

n The American Institute of Polish Culture

KOMPLEKSOWA OBSLUGA SPADKU:

« dziedziczenie — na mocy testamentu (last will) lub ustawy

o trust

wygranych spraw. « wspbtwiasnos¢ (joint tenancy)
- reprezentowanie klienta przed polskim i amerykariskim

50 m I n us D Urzedem Skarbowym (IRS)

- reprezentowanie klienta przed sagdem
« ustalenie wysokosci masy spadkowej,

dla naszych Klientow.

uzyskanych

KANCELARIA
BARAN & PLUTA

KPP Kancelaria Baran & Pluta Sp. z o.0. sp.k.
Warszawa | ul. Rozbrat 34/36 | lokal 71

Phone: +48 22 252 49 81 | Fax: +48 22 258 48 55
www.spadki-usa.pl | www.kancelariapp.pl
grzegorz.baran@kancelariapp.pl | joanna.pluta@kancelariapp.pl

w tym wycena nieruchomosci i innych aktywow
« rozliczenie podatkdw w Polsce i USA

2 kancelarie — w Polsce i w USA

— zajmuja sie réwnolegle sprawami
spadkowymi naszych Klientow, dbajac

0 najdrobniejsze szczegéty po obu stronach
oceanu i zapewniajac serwis w petnym zakresie
godzin, w lokalnej strefie czasowej.
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Stodki krol bozonarodzeniowego stotu

Makowiec na Wigilie

akowiec nalezy dzi$ do naj-

bardziej rozpoznawalnych

polskich ciast i bardzo czesto

pojawia sie na wigilijnym
stole obok kutii, klusek z makiem czy
piernika. W wielu domach trudno wyob-
razi¢ sobie Boze Narodzenie bez grubej
warstwy masy makowej zawinietej w
drozdzowe ciasto albo utozonej na kru-
chym spodzie.

Mak w tradycji

Mak w Polsce pojawit sie w §redniowieczu,
szybko stajac sie waznym skladnikiem
kuchni ludowej. Uwazano go za rosline o
szczegblnej mocy: tysigce drobnych ziaren
kojarzono z ptodnoscia, obfitoscia i po-
myslnoscia. Mak pojawiat sie w obrzedach
okoto zimowego przesilenia, a pézniej —
juz w kontekscie chrzescijaniskim — zostat
,2wpisany” w zwyczaje bozonarodze-
niowe.

Ziarna maku trafiaty do wielu potraw
serwowanych w Wigilie: kutii, klusek z
makiem, regionalnej makéwki. Wierzono,
ze ich obecnos¢ na stole ma zapewnic ro-
dzinie dostatek i szczescie w nad-
chodzacym roku. Z czasem jednym z naj-
wazniejszych swiatecznych deseréw stat
sie wtasnie makowiec.

Ciasto z makiem

Makowiec w dzisiejszym rozumieniu to
przede wszystkim ciasto drozdzowe lub
kruche z grubg warstwa masy makowej —
czesto zawinietej w rolade albo roztozonej
na spodzie i przykrytej kruszonka czy
kratka z ciasta. W kuchni staropolskiej
znano juz ,,placek swiateczny z makiem”,
ktérego opis znajdziemy m.in. u Marii
Disslowej na poczatku XX wieku: cienki
spdd z ciasta drozdzowego, na nim gruba
warstwa masy z maku, cukru, masta i jaj,
wzbogacona bakaliami.

Zrédta wskazujg, ze makowiec w for-
mie zblizonej do dzisiejszej pojawit sie na
ziemiach polskich co najmniej w XVIII
wieku i stopniowo zyskiwat popularnoscé
jako ciasto odswietne, serwowane przede
wszystkim na Boze Narodzenie. Rozwdj
cukiernictwa w XIX wieku, tatwiejszy do-
step do cukru i bakalii oraz rozpowszech-
nienie drozdzowego pieczywa deserowego
sprzyjaty ugruntowaniu pozycji makowca
jako , klasyki” Swiatecznego stotu.

Dzi$ makowiec uchodzi za typowe da-
nie wigilijne kuchni polskiej, wymieniane
obok innych tradycyjnych wypiekéw w
zestawieniach potraw Swigtecznych.

-

Makowiec uchodzi dzis za typowe danie wigilijne kuchni polskiej

Dlaczego na Wigilie?

Odpowiedz taczy w sobie dwa watki: sym-
boliczny i czysto kulinarny. Po pierwsze:
mak jako sktadnik wigilijnych potraw od
wiekow wigzano z zyczeniem dostatku i
urodzaju. Ziarna w masie makowej — w
kutii, kluskach z makiem i makowcu —
miaty ,,przyciaga¢” pomyslnos¢ w nowym
roku, dlatego tak wazne byto, aby choc¢
odrobina potrawy z makiem znalazta sie
na talerzu kazdego z domownikdéw.

Po drugie: makowiec dobrze wpisywat
sie w charakter wigilijnej kolacji: byt bez-
miesny, a jednoczesnie sycacy, dzieki
potaczeniu maku, bakalii, miodu lub cukru

i ciasta drozdzowego. W czasach, gdy
mieso w Wigilie byto wykluczone, stodkie
wypieki na bazie maku stawaty sie natu-
ralnym, odswietnym zwienczeniem po-
sitku — bardziej uroczystym niz zwykte
pieczywo, a jednoczesnie zgodnym z pos-
tnym charakterem wieczoru.

Symbol swigt

Z biegiem lat makowiec zaczat petnic
role nie tylko deseru, ale takze sym-
bolu - wielu osobom przywotuje
wspomnienia rodzinnych $wiat, zapa-
chu drozdzowego ciasta i dtugiego
mielenia maku w kuchni.
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Wspdtczesnie makowiec pozostaje jed-
nym z najczesciej pieczonych ciast na
Boze Narodzenie. W sklepach i cukier-
niach dostepne sa zaréwno wersje trady-
cyjne, jak i warianty uproszczone, bez-
glutenowe czy ,fit”, ale wspdlnym
mianownikiem pozostaje mocno dopra-
wiona, stodka masa makowa.

Makowiec, obok piernika i kutii, tworzy
dzi$ charakterystyczny ,,tréjkat” stodkich
potraw bozonarodzeniowych. £aczy kuli-
narng tradycje z dawng symbolikg — i
wszystko wskazuje na to, ze pozostanie
na $wiagtecznym stole jeszcze bardzo
dtugo. BWEM
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Smak tradycji,

ktory taczy pokolenia i kultury

Skad przywedrowaty p

ierogi to symbol nie tylko polskiej
kuchni, ale réwniez Swiatecznej
magii i wspdlnego spedzania
czasu. W Polsce szczegdlne
miejsce zajmuja na wigilijnym stole, gdzie
kréluja w swojej najbardziej klasycznej
odstonie — z kapusta i grzybami. To danie
taczy pokolenia, przypominajac o rodzin-
nych tradycjach i radosci ptynacej z dzie-
lenia sie positkiem z najblizszymi. Pierogi
to jednak nie tylko polska specjalnos$¢ —
ich miedzynarodowe odpowiedniki, takie
jak wtoskie ravioli, gruzinskie chinkali czy
chinskie jiaozi, pokazuja, ze idea zamy-
kania smaku w delikatnym ciescie fascy-
nuje ludzi na catym Swiecie. A jak widzi
to danie jeden z najbardziej cenionych
szeféw kuchni w Polsce? W warszawskiej
Nucie, nagrodzonej dwukrotnie gwiazdka
przez inspektoréw Michelin, chef Andrea
Camastra serwuje interpretacje pieroga
ruskiego — ciasto dim sum wypeknia suflet
ziemniaczany z porem i Pecorino Romano.
»~Kocham pierogi!”
— Kocham polskie pierogi, ale nie bytbym
soba, gdybym nie zmienit typowego prze-
pisu na swoja modte. Do farszu pierogdéw
ruskich dodatbym ser pecorino, konfito-
wanego pora i wedzona Smietane. Te z
miesem bedg smakowac zupetnie inaczej,
jezeli farsz przyprawimy imbirem, ko-
lendra, mieta i odrobina chilli. A jezeli
chcieliby$my zrobi¢ oryginalne pierogi z
ryba, aby zaskoczy¢ gosci w swieta, to
proponuje przygotowaé wypelnienie z
sandacza, $mietany, masta, swiezego ty-
mianku i nduji. Taki przepis wpisuje sie w
polska tradycje, a jednocze$nie pozwala
na odrobine szalefistwa i przetamanie tra-

dycji — proponuje szef restauracji NUTA
Andrea Camastra.

Pierogi maja tez w sobie co$ magicz-
nego — od zawsze byty symbolem jed-
nosci i wspdlnego dziatania. Tradycja le-
pienia pierogéw w gronie rodziny,
sgsiadéw czy przyjaciét to rytuat, ktory
taczy ludzi. W Polsce pierogi to obo-
wigzkowy element Wigilii, ale w innych
cze$ciach swiata petnig rézne role. Na
przyktad w Chinach przynosza szczescie
na nowy rok, a w niektérych krajach
wschodniej Europy sa symbolem uro-
dzaju i dostatku. Kazda kuchnia dodata
do nich cos swojego, tworzac niezliczone
wariacje, poniewaz jest to danie uniwer-
salne, ktére w swojej prostocie pozwala
na niemal nieskonczona kreatywnos¢,
dostosowujac sie do lokalnych smakéw i
sktadnikéw. Sa zardéwno przysmakiem
codziennym, jak i daniem odswietnym,
obecnym na stotach podczas najwaznie-
jszych uroczystosci.

Symbol polskiej kuchni

Dzisiaj uznawane za symbol polskiej
kuchni, maja fascynujaca i wielowar-
stwowa historie, siegajaca odlegtych kul-
tur i czaséw. Ich najstarsze korzenie
mozna znalez¢ w Chinach, gdzie juz w
starozytnosci przygotowywano jiaozi —
pierozki z nadzieniem z kapusty pekin-
skiej i miesa, serwowane tradycyjnie pod-
czas Chinskiego Nowego Roku. Zgodnie z
legenda to Marco Polo przywiézt pomyst
na pierogi z Dalekiego Wschodu do Eu-
ropy, jednak podobne potrawy, jak rzym-
skie ravioli, byly znane juz wczesniej, co
sugeruje, ze pierogi mogly niezaleznie po-
wstawacé w réznych kulturach.
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Pierogi sg uznawane za symbol polskiej kuchni

W Polsce historia pierogdéw zaczeta sie
okoto XIII wieku za sprawa biskupa Jacka
Odrowaza, ktéry miat sprowadzi¢ je z
Rusi. Poczatkowo byly one zwiazane z ob-
rzedami religijnymi i réznily sie w za-
leznosci od okazji: weselne , kurniki” z
miesem, zalobne ,knysze” czy nowo-
roczne ,kolatki”. Samo stowo , pierogi”
wywodzi sie z prastowianskiego terminu
,»Pir”, oznaczajacego biesiade. W kolej-
nych wiekach pierogi staty sie nieodtaczna
czescia polskiej kuchni, znana z regional-
nych réznorodnosci, takich jak hreczuszki
z maki gryczanej czy stodkie socznie.

Stawne na Swiecie
Na catym S$wiecie pierogi, mimo swojej
réznorodno$ci, maja wspdlny mianownik

December 19, 2025 @4 7
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@ Archiwum WEM

— s3 zamknietymi w ciescie kulinarnymi
paczuszkami, ktére mozna wypetniac naj-
rozmaitszymi sktadnikami. — Powszechnie
stosowang metoda jest zamykanie jedzenia
w ciescie — to jest praktykowane w kazdej
czesci Swiata, niezaleznie od regionu. Na
tym polega genialna prostota tego dania
— zauwaza Andrea Camastra. Restauracje
na catym swiecie serwuja je w swoich
menu, dostosowujac ich smak do lokalnych
upodoban. Dzieki temu, zamiast traci¢ swoj
regionalny charakter, moga zyska¢ nowe
oblicza, stajac sie jednoczesnie daniem
globalnym i lokalnym. W ten sposéb przy-
szto$¢ pierogdw moze by¢ réwnie bogata
jak ich historia — pelna réznorodnosci i
inspiracji.

B NEWSERIA.PL

Mysllsz 0 przeprowadzce na Floryde?
I

v Kupno domu?
v Inwestycja w nieruchomosé
na wynajem sezonowy
albo catoroczny?
v Chcesz wystawié
swoj dom na sprzedaz?

Orlando i okolice.
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V\Wpr()bowane | proste przepisy na tradycyjng polskg wieczerze wigilijng

'Na wigilijnym stole

Wigilia to umitowanie tradycji takze w kwestiach kulinarnych. Zgodnle z dawnym zwyczajem w ten
wyjatkowy wieczér na stole gosci 12 potraw. Ow komplet moze rézni¢ sie zaleznie od zwyczaju reglonu.
Przedstawiamy przepisy na najbardziej tradycyjne wigilijne potrawy, goszczgce w ten wyjatkowy wie-
czor na stotach w wigkszosci polskich doméw. Smacznego!

Piernik wigilijny

© 1-1.5 szklanki maki

t © 0.5 szklanki miodu

2 jajka

© 0.5 szklanki cukru

© 0.5 szklanki mleka

2 tyzki kakao

© 2 tyzeczki przyprawy do piernika (gozdziki, cynamon,
gatka muszkatotowa, imbir, kardamon, anyz)

© 1 tyzeczka proszku do pieczenia

© 1 tyzeczka sody oczyszczonej

© 0.5 szklanki soku pomaranczowego

© 4 tyzki masta klarowanego lub oliwy

© torebka rodzynek

Wykonanie:

Podgrzewamy miéd z cukrem, a nastepnie wszystkie sktad-
niki poza rodzynkami mieszamy, dodajgc na sam koniec
rodzynki. Ciasto przektadamy do formy wytozonej papierem
do pieczenia i wktadamy do piekarnika na 40-50 minut.
Pieczemy w temp. 180 stopni. Gotowe ciasto dekorujemy
polewg czekoladowa. Piernik smakuje najlepiej na nastepny
dzien lub kolejne.

O Archiwum WEM

Kompot z suszu

© ok. 300 g suszonych owocow (jabtka, sliwki, gruszki, figi)
© gars¢ rodzynek

© 3 | wody

© 5 gozdzikow

©sok z T pomarahczy

© kora cynamonu lub pét tyzeczki mielonego

© maly kawateczek imbiru lub pét tyzeczki mielonego

© 3-4 tyzki miodu

Wykonanie:

Susz owocowy zala¢ w wiekszym gamku ok. 3 litrami wody i
moczy¢ przez godzine. Nastepnie wstawi¢ na gaz, dodac kore
cynamonu, gozdziki i dusi¢ na wolnym ogniu przez ok. 40 minut
do miekkosci owocdw. Rodzynki zalac na pare minut wrzatkiem,
odsaczy¢ i dodac do kompotu. Przestudzony postodzi¢ miodem
wedle uznania. Dodac¢ wycisniety sok z 1 pomaranczy. Mozna
podawa¢ kompot zaréwno na ciepto, jak i na zimno.

Karp w galarecie

Sktadniki na 4 porcje:

© sprawiony karp (ok. 1 kg)

© peczek whoszczyzny

© 2 cebule

© po kilka ziarenek ziela angielskiego i pieprzu
© listek laurowy

o sdl

© cukier

© 2 biatka

© 2 tyzki octu

© 2 tyzeczki zelatyny

© koperek, zielony groszek do dekoracji

Wykonanie:

Warzywa z wtoszczyzny i cebule oczysci¢, wozy¢ do garnka,
posoli¢, doda¢ odrobine cukru i ugotowa¢ wywar. Dodac
listek laurowy, ziarenka ziela angielskiego i pieprzu. Nastepnie
do wywaru ostroznie wtozy¢ dzwonka ryby i na wolnym
ogniu gotowac 15-20 minut. Wyjac tyzka cedzakowa. Wywar
przecedzi¢. Marchewki z wywaru pokroi¢ i zostawi¢ do de-
koracji potrawy. Zelatyne rozmoczy¢ w niewielkiej ilosci zim-
nej wody. Doda¢ do wywaru, dolac lekko roztrzepane biatka
i ocet. Mieszajac, catos¢ podgrzewac na wolnym ogniu, az
wywar sie sklaruje. Znéw przecedzi¢. Na dno pétmiska nalac
troche wywaru. Zostawi¢ w chtodzie, aby zastygt. Nastepnie

utozy¢ warstwe warzyw i ryby. Udekorowac i zala¢ pozostatym
wywarem. Odstawi¢ do zastygniecia w lodéwce.

© 2 karpie
© 1 op. pieprzu ziotowego
© 1 kg cebuli
© 2 cytryny

© s0l, pieprz czarny Swiezo mielony
©olej
© na panierke: jajka, butka tarta i maka

Wykonanie:
Dziefi lub dwa przed wigilig karpie oczyszczamy i kroimy
w dzwonka (2-3 cm). Cebule kroimy w piérka. Jedng cyt-
ryne kroimy w plastry. Karpia nacieramy przyprawa, sokiem
z cytryny i pieprzem. Lekko dosalamy. W kamionkowym
garnku uktadamy warstwami karpia z cebulg i cytryna.
Odstawiamy na dobe do lodéwki. W wigilie karpia wy-
ciggamy z marynaty. Jajka rozbijamy, dodajemy do nich
szczypte soli i pieprzu. Karpia panierujemy w mace, jajku
i butce. Smazymy na ztoty kolor z dwéch stron, podajemy
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Sledzie w Smietanie

© 250 g $ledzi matjaséw

© 1 duza cebula

© 3 ogorki konserwowe

© 1 duZze kwaskowe jabtko

© szczypta posiekanej natki pietruszki

© cukier, biaty pieprz, ocet lub cytryna — do smaku 1

© 1 szklanka Smietany 18% /-"

© 3 tyzki majonezu o’ :
1

\/

Wykonanie: 1
Sledzie moczymy 2 godziny w mleku. Chodzi o to, by nie
byly zbyt stone. W razie potrzeby dtuzej moczy¢. Mozna tez
w wodzie, ale mleko nadaje szlachetniejszego smaku. Potem
Sledzie nalezy osuszy¢, pokroi¢ na paski, skropi¢ octem lub
cytryng i posypac pieprzem. Tak przygotowane $ledzie od-
stawiamy na bok. Cebule, ogérki i jabtko pokroi¢ na drob- |
niutkg kosteczke. Wymieszac je z majonezem i Smietang, |
dodac cukru do smaku. Sledzie zalewamy sosem, wktadamy
do lodéwki. Najlepiej Sledzie bedg smakowac po 2-3 dniach. |

o
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Zupa grzybowa

© suszone grzyby (np. podgrzybki — 70 g i prawdziwki - 20 g)
© 1 cebula

© 1 marchewka

© 1 pietruszka

© kawatek selera

© lis¢ laurowy, ziarna ziela angielskiego

© 5ol i pieprz do smaku

Grzyby moczy¢ w wodzie catg noc. Nastepnego dnia goto-
wac w dwéch litrach wody, dodajac stopniowo obrane wa-
rzywa, lis¢ laurowy i kilka ziaren ziela angielskiego. Grzyby
i warzywa wyjac z garnka, a sam wywar przecedzi¢. Wywar
grzybowy doprawi¢ solg i pieprzem, doda¢ nieco pokrojo-
nych, ugotowanych grzybéw. Kto woli, moze podac z catos-
cig grzybow. Podawa¢ wedtug uznania: z drobnymi
grzankami, makaronem tazankowym lub uszkami.
UWAGA: jesli nie mamy prawdziwkéw, czyli borowikow
uchodzacych za szlachetniejsze grzyby, mozna tez uzy¢ in-
nych jadalnych gatunkow.

Makowiec zawijany

Ponizsze sktadniki sg na 3 strucle. Kto potrzebuje

mniej, powinien odpowiednio zmniejszy¢ proporcje.

© 3 szklanki maki pszennej + 3 tyzki do podsypywania

© 180 ml letniego mleka

© 150 g masta, roztopionego i przestudzonego

© 6 z6ttek

© 45 g Swiezych drozdzy lub 21 g drozdzy suchych

© 6 tyzek cukru

© pot tyzeczki soli

© 1,5 tyzki spirytusu (lub wédki, rumu, likieru
migdatowego)

© ziarenka z 1 laski wanilii lub 1 fyzeczka pasty waniliowe]

Drozdze suche wymiesza¢ z maka pszenna. Z drozdzy
Swiezych najpierw zrobi¢ rozczyn. Doda¢ pozostate sktad-
niki i wyrobi¢ ciasto, pod koniec wlewajgc rozpuszczony
ttuszcz. Z ciasta uksztattowac kule, przetozy¢ do wiekszego
naczynia, przykry¢ Inianym reczniczkiem. Odstawi¢ do wy-
rosniecia w ciepte miejsce. Ciasto powinno podwoi¢ obje-
tos¢ (od 1 do 1,5 godziny). UWAGA: ze wzgledu na dzieci
alkoholowy dodatek mozna pomina¢ i doda¢ aromat w
efekcie przypominajacy zapach i smak rumu.

1| Masa makowa:

1 ©500 g maku

2170 g jasnego brazowego cukru (mozna potowe zastgpic
miodem, masa bedzie bardziej wilgotna)

© 100 g rodzynkéw lub suttankow

© 50 g orzechéw wtoskich, posiekanych

© 3 tyzki miodu

© Atyzeczki ekstraktu z migdatéw lub aromatu mig-
ddtowego

© 1 fyzeczka cynamonu

© 1 tyzka masta, w temperaturze pokojowej

pét szklanki kandyzowanej skorki pomarafczowej

© 6 biatek

Mak zala¢ wrzgcg woda, odstawi¢ do wystygniecia, odsaczy¢
z nadmiaru wody, dwukrotnie zemle¢ w maszynce z drobnym
sitkiem. Mak mozna tez zala¢ wrzatkiem do przykrycia i
gotowa¢ przez 20 minut, odcisnaé z nadmiaru wody i wy-
studzi¢. Dwukrotnie zemle¢ w maszynce. Dodaé pozostate
sktadniki, wymieszac. Na koricu delikatnie potaczy¢ z ubitymi
na-sztywno biatkami, ktére pozostaly z ciasta.

Formowanie rulonéw

Ciasto drozdzowe podzieli¢ na 3 czesci, rozwatkowac na
prostokatne placki o grubosci okoto 3 mm, natozy¢ mase
makowa, zostawiajgc okoto 2 cm od samego brzegu.
Zwing¢ (jak rolade), a kofice makowcéw podtozy¢ pod
spdd. Kazdy z makowcow przenies¢ na posmarowany ole-
jem papier do pieczenia, zawing¢ w niego dwukrotnie,
pozostawiajac okoto 1 cm luzu pomiedzy ciastem a pa-
pierem. Mozna pozostawi¢ kwadrans do wyrosniecia i
piec. Gotowe i wystudzone mozna udekorowac lukrem lub
polewa.

Barszcz z uszkami

Sktadniki na barszcz:

© 1,5 kg czerwonych burakéw
© 2-2.5 | wody

© 3 marchewki

© 2 $rednie pietruszki

© 1 maly seler

© 2 kwasne jabtka

© sok z potowy cytryny

© 2 zabki czosnku

© 2 duze suszone grzyby

© 4 ziarna ziela angielskiego
© 8 ziaren czarnego pieprzu
© 2 listki laurowe

© sdl, pieprz, majeranek, cukier i miéd do smaku
Sktadniki na ciasto:

© 350 g maki pszennej

© ok. 150 ml goracej wody
© 1 jajko

© szczypta soli

Sktadniki na farsz:

© 600 g kapusty kiszonej

© 50 g suszonych grzybow
© 1 cebula

© 1 zabek czosnku

© 56l i pieprz do smaku

Przygotowanie uszek

Zagnie$¢ ciasto z maki, jajka i wody. Zawing¢ w folie
spozywczg, odtozy¢ na godzine. Grzyby zala¢ wodg, ugoto-
wac i posiekac. Kapuste kiszong wyptukac i tez pokroi¢
drobno. Na patelni rozgrzac olej i lekko przesmazy¢ pokrojong
cebule, czosnek, grzyby i kapuste. Farsz naktada¢ na roz-
watkowane pdzniej ciasto, krojone na kwadraty o wymiarach
4 x 4 cm. Sklejac tak, aby powstat trojkat i ztgczyé konce,
owijajac uszko wokét palca. Ktas¢ na osolony wrzatek i go-
towac krétko, do momentu, kiedy uszka wyptyna na wierzch.
Wyjac tyzka cedzakowa.

Przygotowanie barszczu

Buraki obra¢ ze skorki, przekroi¢ na kawatki. Pozostate warzywa
réwniez obra¢ i umy¢. Do gamka nala¢ wode, dodac warzywa,
gotowa¢ do miekkosci. Pod koniec doda¢ sok z cytryny, za-
kwaszenie barszczu sprawi, ze kolor pozostanie piekny. Przy-
prawi¢ do smaku. Przed podaniem przecedzi¢ przez sito.
Warto zrobi¢ barszcz wezesniej, by nieco odstat i pdZniej po-
dawac na ciepto z uszkami.

Kluski z makiem

Sktadniki makaronu (na 6 porcji):
© 300 g maki pszennej

© 3 jajka

© szczypta soli
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Wszystkie sktadniki makaronu zmiksowac lub doktadnie
wyrobi¢ recznie. Gdyby ciasto byto za suche, dodac odro-
bine wody. Zagniatac i przykry¢ folig. Niech polezy przez
20 minut. PéZniej podzieli¢ na czesci. Rozwatkowac cie-
niutko i pokroi¢ w paski. Wrzuci¢ na osolony wrzatek i go-
towac okoto 8-10 minut. Odcedzi¢, przela¢ zimna woda.

Sktadniki masy makowej:

© 250 g maku

© pét szklanki miodu

© 1.5 szklanki bakalii (posiekane orzechy, migdaty, kandyzo-
wana skérka pomaranczowa, rodzynki, suszona zurawina)

© 2 tyzki cukru

© 1 fyzka masta (miekkiego)

© 1 tyzeczka ekstraktu lub pasty z wanilii

© 1 tyzeczka ekstraktu z migdatow

© pot tyzeczki cynamonu

Mak zala¢ wrzgcg wodg, odstawi¢ do wystudzenia,
odsgczy¢ z nadmiaru wody, dwukrotnie zemle¢ w maszynce.
Mak mozna tez zala¢ wrzatkiem do przykrycia i gotowac
przez 20 minut, odcisng¢ z wody i wystudzic. Péini;oj’&l

mlec¢. Dodac pozostate sktadniki, wymiesza¢. Ugotowany-
makaron potgczy¢ z masg makowa, podawac na cieploﬁgd

- o e o Em e o Em e e Em Ee e E Ew e e
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Kapusta wigilijna

Sktadniki:

© 1 kg kapusty kiszonej

© 50 g suszonych grzyboéw
© 50 g suszonych $liwek

© 3 cebule 5
© 5 lidci laurowych o’

© 5 ziaren ziela angielskiego

© 5 ziaren czarmego pieprzu

© 1 tyzeczka tymianku suszonego
© s0l, pieprz

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
Grzyby zala¢ szklanka wody i moczy¢ ok. 2 godzin. Po :
tym czasie grzyby gotowac w wodzie, w ktorej sie moczyly,
przez ok. 20 minut. Jezeli kapusta jest bardzo kwasna, |
zala¢ jg zimng wodg, przeptukac i odcisng¢. Kapuste po- |
siekac, wiozy¢ do gamnka i podlac ok. 2 szklankami wody, |
dodac liscie laurowe, ziele angielskie, pieprz, przykry¢ i
gotowac ok. 40 minut. Czasem przemiesza i w razie po- |
trzeby, aby kapusta nie przypalita sig, podla¢ woda. Cebule =
drobno pokroi¢, zeszkli¢ na niewielkiej ilosci oleju i dodac |
do kapusty. Suszone Sliwki pokroi¢ na mniejsze kawatki i |
doda¢ do kapusty. Grzyby pokroi¢ na paseczki i razem z |
wywarem rowniez doda¢ do kapusty. Wszystko wymiesza¢, |
doprawi¢ solg, $wiezo mielonym pieprzem, tymiankiem i
dusi¢ na matym ogniu jeszcze ok. 30-40 minut. 1
BHK
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PolecamyI Trzy gorace napoje na grudniowe wieczory

Rozgrzej sie mmq

Grudzien sprzyja siedzeniu w domu z kubkiem czegos

gorgcego w dioni. To moment, kiedy kawa moze pachniec
cynamonem, czekolada — pomaranczg, a zwykly wieczér za-  « ik
mienia sie w mate Swieto. Zamiast kolejnej herbaty z to- g I
rebki warto przygotowac prosty, domowy napéj, ktory Pt

naprawde smakuje zimg i Swietami. 11+ﬂ‘/

Swigteczna kawa z bitg $mietana

Sktadniki (1 porcja):

©filizanka mocnej czarnej kawy

© 1-2 tyzki Smietanki 30%

© 1 tyzeczka cukru trzcinowego lub miodu
©szczypta cynamonu i odrobina kakao

© bita Smietana do dekoracji

Przygotowanie:

1. Zaparz kawe, dodaj cukier lub miéd oraz Smietanke, wymieszaj.
2. Przelej do wysokiej szklanki lub kubka, na wierzchu natéz bitg Smietane.
3. Posyp cynamonem i kakao tuz przed podaniem.

Gesta gorgca czekolada

Sktadniki (1-2 porcje):

©200 ml mleka

©50 g gorzkiej czekolady (min. 60% kakao)
© 1 tyzeczka cukru (opcjonalnie)

©szczypta cynamonu lub wanilii

Przygotowanie:

1. Podgrzej mleko w rondelku, nie doprowadzajgc do wrzenia. e

2. Dodaj potamang czekolade, mieszaj, az sie rozpusci i napdj lekko zgestnieje. ™ i

3. Dopraw cynamonem lub wanilig, przelej do kubka — mozesz podac z matg
chmurka bitej Smietany.

Korzenny nap6j jabtkowy z cytrusami

Sktadniki (2 porcje):

©400 ml soku jabtkowego

©kilka plasterkéw pomaranczy lub cytryny

© 1 laska cynamonu lub 1/2 tyzeczki mielonego
© 2-3 gozdziki

© odrobina miodu do smaku

Przygotowanie:
1. Wlej sok jabtkowy do rondelka, dodaj plastry cytruséw, cynamon i gozdziki.
2. Podgrzewaj na matym ogniu przez kilka minut, nie gotujac.
3. DostodZz miodem, przelej do szklanek odpornych na ciepto i podawaj od razu.
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POLISH

FALCONS
OF AMERICA

THE STRONG, FRIENDLY, FAMILY FRATERNAL

Polskie Sokolstwo w Ameryce jest organizacja non-profit
oparta na bazie cztonkowstwa. Zatozone w 1887 roku,
Polskie Sokolstwo chroni rodziny poprzez wysokiej jakosci
ubezpieczenia na zycie, a swoje zyski inwestuje w dziatania
na rzecz cztonkow i ich spotecznosci.

Aby uzyskac wiecej informacji na temat cztonkostwa,
zadzwon: 800-535-2071 lub wejdz na polishfalcons.org

D) Przysmaki'z RUNOCANDU/
AND ©78anajlepsze na'swiateczny,sto

B

POLECAMY: BOROWIKI DELIKATESOWE,
4. PODGRZYBKI MARYNOWANE, GRZYBY SUSZONE, i
OGORKI KISZONE I KONSERWOWE,
NATURALNE SYROPY OWOCOWE,
- KOMPOTY I DZEMY, POLSKIE SLODYCZE ITP

Rl O FunoLAND @& nuNOEANT
SLTNSTA KISZOR OGORKI KISZONE -

b SR “Wesolych Swiat Bozego Narodzenia
1801 Decatur St. ¢ Ridgewood ¢« NY 11385 2yczq whasciciele:

E-mail; runoland@aol.com » Tel. 718-381-09-00 « Fax; 718-381-09-10 « Car: 917-373-93-96 ﬂgﬂtﬂ l 'Bﬂg“s{ﬂ“t Os"}u’y!
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Jak utozy¢ muzyke na grudniowe wieczory

vl
wieta maja swoéj zapach, smak — i bardzo kon-
kretny dZzwiek. Trudno wyobrazi¢ sobie grudzien
bez charakterystycznych melodii, ktére co roku
wracaja w radiu, sklepach i domach. Obok §wia-
towych hitéw s tez polskie piosenki Swigteczne, a osobna
kategorig pozostajq tradycyjne koledy. Warto je troche
uporzadkowaé — tak, zeby w zaleznosci od nastroju
siegna¢ po inna liste: raz po lekkie przeboje w tle rodzin-
nych porzadkow, innym razem po spokojne koledy na
wieczor przy choince.

Dobrze utozona ,,$wiagteczna playlista” moze naprawde
utatwi¢ zycie: nie trzeba co chwile zmienia¢ utworéw, a
klimat buduje sie wtasciwie sam. Jedni wola anglojezyczne
klasyki, inni nie wyobrazaja sobie Bozego Narodzenia bez
polskich koled. Coraz czesciej taczy sie te Swiaty: w sa-
mochodzie brzmig globalne hity, w domu — polskie pio-
senki i koledy, czasem w nowych aranzacjach.

Ponizej trzy propozycje list po 10 utworéw kazda. To
tylko punkt wyjscia — mozna je dowolnie modyfikowac,
dopisywac wiasne typy i mieszac ze soba, ale taki zestaw
powinien wystarczy¢, zeby wprowadzi¢ swiateczny na-
strdj bez wiekszego wysitku.

BEWEM

1. Cicha noc

2. Bég sie rodzi

3. Waréd nocnej ciszy

4. Lulajze Jezuniu

3. Gdy sie Chrystus rodzi

6. Przybiezeli do Betlejem

1. Dzisiaj w Betlejem
8. W Zobie lezy
9. Jezus malusienki
10. Pojdzmy wszyscy do stajenki

Swiateczna playlista

Klasyczne $wigteczne przeboje

: - t for Christmas Is You . . ., .
e o Polskie iosenkiswigteczne

A — White Christmas )
i. Eggkcsr?;;‘/ra gl Bels 1. Czerwone Gitary - Jest taki dzier

5. Andy Williams - It's the Most Wonderful Time of the Year § [S)kalsdowifz = Z kopyta kulig rwie
: in’ i Tree . De Su - Kto wie
Lee — Rockin’ Around the Christmas K .
(;. gf:s a/13(|d _ Do They Know It's Christmas? ;1 Egyta Gorniak, Krzysztof Antkowiak - Pada $nieg
8. Shakin’ Stevens — Merry Christmas Everyone . K yta Gomiak - Koleda dla nieobecnych
9. Chris Rea — Driving Home for Christmas . Kasia Kowalska - Noel

7. Blue Cafe - Swiet
Over eta w nas
10. John Lennon — Happy Xmas (War Is Over) 8. Kayah - Ding Dong

9. Sound'n’Grace - Coraz blizej Swieta
10. Pectus - Koleda dwéch serc

B Archiwum WEM
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Powrot w ostatnig noc roku do smakéw i zabawy sprzed lat

vlwester w klimacie PRL-u

ylwester w stylu PRL-u to co$

wiecej niz tylko domdéwka — to

podréz w czasie, do epoki, w kto-

rej karnawatowe zabawy byty or-
ganizowane w Swietlicach zakladow
pracy, a szczytem elegancji byt serwis
,Cmieléw” albo krysztatowe popiel-
niczki. W tamtych czasach sylwestrowa
noc miata w sobie specyficzny urok —
brak luksus6w nadrabiano pomystowos-
cig, a skromne produkty zmieniaty sie
w efektowne przekaski. To doskonaty
pomyst, by w dzisiejszych czasach po-
wréci¢ do klimatu minionej epoki, ba-
wigc sie moda, muzyka i oczywiscie —
kuchnia.

Oprawe sylwestrowa w stylu PRL-u
warto zacza¢ od detali. Na stole moga
pojawic sie papierowe serpentyny, ba-
loniki i kolorowe girlandy. Obowiazkowo
powinno znalez¢ sie tez radio ,,Unitra”
albo gramofon z winylami, z ktérych
poptyna piosenki Hanny Banaszak,
Krzysztofa Krawczyka czy Budki Suflera.
Stylizacje go$ci? Panowie w marynar-
kach z szerokimi klapami, panie w su-
kienkach ,,poliester glamour”, lakierki,
koki i cienie do powiek w zywych kolo-
rach. Catos¢ dopehi oczywiscie toast o
pdinocy — najlepiej ,,Piccolo” dla dzieci
i ,,Igristoye” dla dorostych.

Jak dawniej
Sylwester w stylu PRL-u to przede
wszystkim zabawa peina nostalgii i po-
czucia wspélnoty. W tamtych latach naj-
wazniejsze bylto towarzystwo — sasiedzi,
przyjaciele, rodzina. Bawiono sie w
mieszkaniach, tanczono do rana, $pie-
wano przy gitarze, a pdinoc witato sie
wspdlnym ,,Sto lat” i fajerwerkami z...
zimnych ogni. Dzisiejsza zabawa w tym
klimacie to nie tylko atrakcja dla star-
szego pokolenia, ktére pamieta tamte
czasy, ale tez Swietna lekcja historii dla
mtodszych, ktérzy na wtasnej skorze
moga poczu¢ urok tamtej epoki.

B WEM
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CO PODAC?

Chot dzi§ wiele z tych dan traktujemy z
przymruzeniem oka, w latach 70. i 80. byty
one prawdziwymi hitami stotowki i domo-
wych przyjec. Oto propozycja petnego
menu, ktére przeniesie gosci do czasow mi-
nionej epoki.

Przystawki i zakaski:

* Jajka faszerowane pieczarkami - klasyka pol-
skich imienin i sylwestrow.

o Sledzik w Smietanie i po kaszubsku - nie
mogto go zabrakna¢, szczegdlnie pod kieli-
szek czystej.

o Tatar wotowy z z6ttkiem — obowiazkowy na
stole, podawany z ogorkiem kiszonym i ce-
bulka.

o Safatka jarzynowa - krolowa kazdej imprezy,
w krysztatowej misie, najlepiej udekorowana
plasterkami ogorka.

o Koreczki na wykataczkach - ser 26fty, kaba-
nos, ogorek konserwowy i oliwka, kolorowo
utozone.

Dania ciepte:

o Flaczki wotowe - rozgrzewajace, aroma-
tyczne, idealne na zimowy wieczor.

* Kotlet schabowy z kapustg zasmazang - bar-
dziej syta propozycja dla gtodnych po tan-
cach.

* Bigos staropolski - aromatyczny, ciezki, ale
obowigzkowy klasyk PRL-owskich stotow.

* Kietbasa zapiekana z cebula i musztarda -
proste, a jakze efektowne danie.

* Barszcz czerwony z pasztecikiem - nic tak
dobrze nie koficzy imprezy, jak barszcz pity z
kubka i zagryzany pasztecikiem.

Desery:

o Wuzetka — puszyste ciasto kakaowe z kre-
mem i polewa czekoladowa.

o Blok czekoladowy - stodki, ciezki deser z ka-
kao i herbatnikami, wspomnienie dziecif-
stwa.

* Galaretka w pucharkach z bitg Smietang -
kolorowa, efektowna i niedroga.

Napoje:

* Oranzada w proszku do picia ,na sucho”
albo w butelkach z kapslem.

o Kompot z suszu — obowiazkowy, szczegdlnie
dla tych, ktérzy nie pija alkoholu.

o Wino marki ,Wino" (tzw. jabol) - dla Zartu,
jako element dekoracji stotu.

o Wodka ,Wyborowa” lub ,Zytnia" - klasyk,
najlepiej w matych kieliszkach.

* |gristoye — szampan, symbol luksusu sylwe-
strowej nocy.
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Trzy najwieksze stacje telewizyjne w Polsce szykujg wyjatkowe imprezy na pozegnanie starego roku

Sviwester z gwiazdami

Trzy najwieksze telewizje w
Polsce proponuja zupetnie
rozne sposoby pozegnania
roku, tworzgc oferte, w ktorej
kazdy widz moze znalez¢ cos
dla siebie. Polsat zaserwuje
klasyczng, monumentalng
sylwestrowg gale z gwiaz-
dami i przebojami, ktorej sitg
bedzie energia ttumu i spek-
takularna oprawa wizualna.
TVP stawia na ogromne show
pod katowickim Spodkiem,
tgczace pokolenia polskich ar-
tystow i budujgce nowga tra-
dycje regionalnych
koncertow. TVN natomiast
zaprasza na muzyczng domo-
wke, dajac alternatywe tym,
ktérzy wolg kameralnos¢ i
muzyke w bardziej osobistym
wydaniu. Jedno jest pewne —
rok 2026 zostanie przywi-
tany wyjatkowo.

Polsat bije rekordy
Polsat po raz kolejny planuje zamieni¢
sylwestrowa noc w imponujace widowisko
muzyczne, ktére — wedtug zapowiedzi —
ma by¢ najwiekszym, najbardziej rézno-
rodnym i najbardziej gwiazdorskim w his-
torii stacji. Sylwestrowa Moc Przebojéw
2025 odbedzie sie ponownie na torunskim
rynku, ktérego przestrzen, wpisana na
liste UNESCO, zostanie na jedng noc prze-
obrazona w gigantyczna scene. To wiasnie
tam basniowy klimat zabytkowych ka-
mienic potaczy sie z nowoczesna techno-
logia: wielkoformatowymi ekranami,
Swiattami, laserami i scenografia, ktéra
— jak zapewnia stacja — nigdy dotad nie
byta tak efektowna. To zderzenie historii
i wspdtczesnosci ma staé sie wizytowka
tegorocznej edycji sylwestrowej imprezy.

Najwieksza sita polsatowskiego wyda-
rzenia bedzie jednak muzyka oraz impo-
nujacy line-up. Stacja zapowiada, Ze na
scenie pojawi sie rekordowa liczba artys-
téw — wiecej niz podczas jakiegokolwiek
wczesniejszego sylwestra w jej historii.
Wsréd tegorocznych gwiazd znajda sie
m.in. Beata Kozidrak i Bajm, Edyta Gor-
niak, Golec uOrkiestra, Lady Pank, Big
Cyc, Alicja Majewska, Skolim i Smolasty.
ArtySci stworza swoisty przekrdj przez
dekady polskiej muzyki rozrywkowej: od
rockowych hymnow i kultowych przebo-
jow lat 80. 1 90., przez popowe ballady, az
po najnowsze hity bijace rekordy strea-
mingu.

Powrdt Polsatu do Torunia to takze
kontynuacja wspodtpracy z miastem i wo-
jewodztwem kujawsko-pomorskim.

Edyta Gorniak

@ Polsat

Bajm

Ubiegtoroczna edycja przyciggneta przed
telewizory w Polsce Srednio ponad trzy
miliony widzéw, a w momencie nowo-
rocznego toastu liczba ta wzrosta do po-
nad 4.15 miliona. Jak donosi Polsat,
wladze regionu podkreslaja, ze wydarze-
nie przyczynia sie nie tylko do promocji
miasta, ale réwniez do ozywienia tury-
styki — tysigce oséb decyduje sie przyje-
chac do Torunia specjalnie na te noc. Sta-
cja liczy, ze tegoroczna edycja powtorzy,
a moze nawet przebije poprzedni sukces,

@ Polsat

L}

Golec uOrkiestra

tworzac widowisko, ktére dtugo pozosta-
nie w pamieci widzdw.

TVP stawia na Slask

Telewizja Polska w tym roku zaprasza do
Katowic, gdzie planuje stworzy¢ show,
ktore nie tylko zdominuje sylwestrowa noc,
ale takze otworzy nowy etap kilkuletniej
wspotpracy ze Slaskimi miastami. Sylwester
z Dwdjka 2025, odbywajacy sie pod legen-
darnym Spodkiem, ma by¢ — wedlug za-
powiedzi organizatoréw — najwieksza syl-

® Facebook
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westrowa impreza w Polsce. TVP planuje
widowisko o ogromnej skali — z wielopo-
Ziomowa sceng, zaawansowana oprawa
wizualng, efektami specjalnymi i trans-
misjq na zywo w TVP2 oraz TVP VOD.

Najwiegksza atrakcja imprezy ma by¢
miedzypokoleniowy line-up artystéw, ktory
faczy legendy polskiej estrady z przedsta-
wicielami najmtodszej sceny muzycznej. Na
scenie pojawig sie m.in. Ich Troje, Maryla
Rodowicz, DODA, Justyna Steczkowska, Ka-
yah, Piersi, Piotr Kupicha i Feel, Oskar Cyms,
Roxie, Viki Gabor i Cleo. To mieszanka, ktora
ma zapewni¢ nie tylko réznorodnos¢ ga-
tunkowa, ale tez mozliwos¢ wspdlnego
Swietowania dla catych rodzin. TVP pod-
kresla, ze koncert ma by¢ wydarzeniem
otwartym, radosnym, pelnym energii oraz
idealnym do wspdlnej zabawy — zaréwno
na miejscu, jak i przed ekranem.

Waznym elementem tegorocznego syl-
westra jest takze ogtoszona wspdtpraca
metropolii §laskiej z Telewizja Polska na
lata 2025-2029. Kazda kolejna edycja syl-
westrowej zabawy ma odbywac sie w in-
nym miescie regionu, dzieki czemu kon-
certy beda co roku zmieniaty otoczenie,
wprowadzajac nowe inspiracje i sceno-
grafie. Dla Slaska oznacza to stata obec-
no$¢ na mapie najwiekszych imprez tele-
wizyjnych w kraju, a dla widzéw — serie
widowisk, ktére moga stac sie jedna z no-
wych tradycji koncéwki roku.

Ubiegltoroczny koncert TVP na Stadio-
nie Slaskim w Chorzowie obejrzato blisko
3 mln widzéw. Wowczas na sylwestrowej
scenie wystapili zagraniczni artysci —
Bryan Adams i DJ BoBo oraz szerokie
grono polskich wykonawcow. W tym roku
stacja celuje jeszcze wyzej, chcac stworzy¢
sylwestra, ktéry wyznaczy nowy standard
telewizyjnych imprez na zywo.

TVN zaprasza na doméwke

W zupelnie inng strone idzie TVN, ktory
od kilku lat konsekwentnie rezygnuje z
plenerowych widowisk na rzecz bardziej
kameralnych, cieptych i ,, domowych”
formatéw. Po wieloletniej serii koncertéw

s

Malik Montana

Maryla Rodowicz

Zalia

@ Facebook

® Facebook

Jr

Dawid Kwiatkowski
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organizowanych na krakowskim rynku
oraz na ulicach Warszawy, w 2020 . stacja
przerwata tradycje i zaproponowata wi-
dzom co$ zupelnie innego. Tak narodzit
sie projekt , Nie idziemy na sylwestra”,
emitowany 30 grudnia o 20:55, ktéry na-
tychmiast zyskatl sympatie publicznosci
szukajacej muzyki bez huku fajerwerkdw
i telewizyjnego przepychu.

Tegoroczna edycja kontynuuje te for-
mute — gospodarzem doméwki po raz ko-
lejny bedzie Marcin Prokop, ktérego na-
turalny humor, swoboda i umiejetnosé
budowania atmosfery staty sie znakiem
rozpoznawczym programu. Program roz-
pocznie sie w symbolicznie zwyczajny
sposéb: od chwili, w ktérej prowadzacy
siada przed telewizorem, by — zupetnie
jak widzowie — oczekiwac startu muzycz-
nego wieczoru. Sytuacja szybko jednak
nabierze tempa, gdy do drzwi zaczna pu-
kac niespodziewani goscie: sasiedzi, przy-
padkowi przechodnie, a nawet znani ar-
tysci, ktérzy jakby spontanicznie trafiajg
na improwizowang zabawe.

Wsréd wykonawcdéw pojawia sie m.in.
Igo, Blazej Krél, Miuosh, Piotr Rogucki,
Zalia, Natalia Przybysz, Grubson, Malgo-
rzata Ostrowska, Kasia Lins i Wiktor Dy-
duta. Zgodnie z tradycja programu artysci
wykonaja najwieksze przeboje — polskie i
zagraniczne — w zupelnie nowych, czesto
zaskakujgcych aranzacjach. To propozycja
dla tych, ktérzy nie szukaja wielkiego wi-
dowiska, lecz cenia sobie muzyke grana
,ha zywo”, blisko, bez stadionowej
otoczki, a takze dla tych, ktérzy sylwe-
strowa noc chca spedzi¢ spokojnie, w do-
mowym zaciszu.

W samego sylwestra TVN postawil na-
tomiast na kino. O 19:45 wyemitowane zo-
stana dwie czesci hitowe]j komedii ,,Poskro-
mienie ztoénicy” z udzialem popularnych
aktoréw: Magdaleny Lamparskiej, Mikotaja
Roznerskiego i Piotra Cyrwusa. To kolejny
element strategii stacji, ktéra zamiast gtos-
nych koncertéw oferuje widzom lekka, roz-
rywkowa alternatywe.

BALICJA DEBEK

@ Facebook
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Jak Swietowac w swoim stylu? 4 podpowiedzi, jak spedzi¢ wyjatkowy wieczor

Sylwester dia seni

Sylwester to noc, ktora

w kazdym wieku moze by¢
wyjatkowa. Dla wielu se-
nioréw nie jest juz tak
wazne gtosne odliczanie
w ttumie, fajerwerki

i huczne bale do biatego
rana. Coraz czesciej liczy
sie komfort, dobre towa-
rzystwo i mozliwosc spe-
dzenia czasu w sposob,
ktory daje radosc i nie ob-
cigza zdrowia. Warto pa-
mietac, ze wiek wcale nie
musi ogranicza¢ — wystar-
czy dopasowac forme
Swietowania do wtasnych

@ Archiwum WEM

potrzeb i preferencji.

Kilka praktycznych
wskazoéwek:

¢ Wygoda ponad wszystko — zadbaj o
wygodny strdj i buty, nawet jesli wy-
bierasz sie na bal.

¢ Bezpieczefstwo — unikaj nadmier-
nego wysitku, pamietaj o lekach i nie

przesadzaj z alkoholem.

¢ Towarzystwo — najlepszym sposobem
na udanego Sylwestra jest obecnos¢
ludzi, z ktérymi czujesz sie dobrze.

¢ Rytm dnia — nie warto na site sie-
dzie¢ do rana. Liczy sie sam moment
symbolicznego wejscia w Nowy Rok.

Sylwester niezaleznie od wieku moze by¢ peten radosci

W kameralnym gronie

Zamiast wielkiej imprezy warto postawic¢
na spotkanie w gronie najblizszych przy-
jaciét lub rodziny. Mozna przygotowac
wspdlnie kolacje, zaméwi¢ co$ smacznego
albo zorganizowac wieczor gier planszo-
wych czy karaoke z piosenkami sprzed lat.
Dobrze sprawdza sie tez filmy — klasyki
polskiego kina albo nagrania dawnych syl-
westrow z telewizji. Takie wspomnieniowe
klimaty czesto budza pozytywne emocje i
tworza ciepta atmosfere.

W klubie seniora

W wielu miastach domy kultury czy kluby
seniora organizuja specjalne zabawy z mu-
zyka na zywo, tanicami i poczestunkiem.
To $wietna okazja, by spotka¢ znajomych,
potanczy¢ przy przebojach swojej mtodosci
i powita¢ Nowy Rok w towarzystwie oséb

w podobnym wieku. Plusem takich wyda-
rzen jest fakt, ze sa dostosowane do po-
trzeb starszych uczestnikéw — zazwyczaj
zaczynaja sie wezesniej i koncza przed swi-
tem.

Wyjazd sylwestrowy

Dla bardziej aktywnych senioréw ciekawa
opcja moga by¢ wyjazdy sylwestrowe.
Biura podrézy czesto oferuja kilkudniowe
turnusy w gorach, nad morzem albo w
uzdrowiskach. W pakiecie zwykle jest bal
sylwestrowy, a takze zabiegi spa, spacery
z przewodnikiem czy koncerty. To pro-
pozycja taczaca relaks z rozrywka i okazja
do poznania nowych ludzi.

Wieczér w domu
Nie kazdy senior lubi gwar i muzyke lub
potrzebuje spedzi¢ ostatniag noc roku w

jakis bardzo wyjatkowy sposéb. Dla oséb,
ktdre wolg cisze, idealnym rozwiazaniem
moze by¢ wieczdr z ksigzka, dobra herbata
i telefonem do bliskich o pétnocy. Coraz
popularniejsze sa tez sylwestry w duchu
refleksji — udzial w nabozenstwie, mod-
litwa o péinocy czy wspélne koledowanie.
Takie formy Swietowania pozwalaja wejs¢
w Nowy Rok w atmosferze spokoju i
wdziecznosci.

Sylwester niezaleznie od wieku moze
by¢ peten radosci, ale w przypadku se-
nioréw wazne jest tez, zeby byt dostoso-
wany do potrzeb i mozliwosci. Najwaznie-
jsze, by spedzi¢ go w dobrym nastroju i z
usmiechem — bo tak, jak zaczniemy Nowy
Rok, czesto towarzyszy nam przez kolejne
miesigce.

BWEM
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Drobne zmiany na lepsze - bez presji i zyciowej rewolucji

Nowy rok, nowa Ty?

Nowy rok sprzyja planom i postanowieniom — i nie ma w tym nic ztego, o ile podchodzimy do nich
rozsgdnie. Zamiast dtugiej listy nierealnych celéow, lepiej wybrac kilka madrych, mozliwych do wykonania
krokow, ktore zadbajg zaréwno o ciato, jak i o glowe. Mate zmiany, wprowadzane konsekwentnie, majg
wiekszg szanse przetrwaé niz radykalne rewolucje od 1 stycznia. Kazde z tych postanowiefh mozna wprowa-
dzac stopniowo - nie wszystko naraz. Wazniejsze od |dealnego startu jest to, zeby wytrwac d’fuzej niz do
potowy stycznia. Oto 10 prostych postanowien ,dla ciata i dla ducha”. .5

1. Codzienny spacer — cho¢by 20-30 minut.

2. Jedno zdrowe ,,ulepszenie” w diecie — np.
wiecej warzyw zamiast kolejnej porcji stodyczy.

3. Sen jako priorytet - state godziny
ktadzenia sie spac i wstawania.

4. Raz w tygodniu ,,dzien bez windy” — wybieranie
schodéw zamiast windy czy ruchomych schodéw.

5. Ograniczenie scrollowania — np. maksymalnie
30 minut dziennie w mediach spotecznosciowych.

6. Jedna ksigzka w miesigcu - beletrystyka lub reportaz,
by da¢ odpocza¢ gtowie od ekranow.

7. Krotka gimnastyka rano — 5-10 minut rozciggania po
wstaniu z tézka.

8. Regularne badania — zaplanowanie i wykonanie podsta-
wowych badan profilaktycznych.

9. Raz w tygodniu czas ,,tylko dla siebie” — bez wyrzu-
téw sumienia: hobby, spacer, cisza.

10. Wdziecznos¢ na koniec dnia — zapisanie 2-3 rzeczy,
za ktore jesteSmy danego dnia wdzieczni.
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Choinka wspomnien

Jeszcze mi losie rumiane jabtko
na choince przy pniu zawies$

i wrd¢ stroskane oczy babci
wpatrzonej w biata zamiec¢

Jeszcze orzechy — znak madrosci
tradycja opakuj w ztoto

niech zabtysna jak wtedy oczy
ufng dziecieca tesknota

Jeszcze bombki kruche kuliste
ktore swiat odbijaty daleki

i faricuchem marzen z papieru
owin drzewko zakolem rzeki

Jeszcze wtosy anielskie rozsyp
zapal $wiece serca pragnieniem
Swieze siano pod obrus potdz
uswiecone Bozym Narodzeniem

I optatek wtéz w kazde rece

te samotne zmarzniete na mrozie

i tez Swieczek nie wstrzymuj przez chwile
kiedy bliscy daleko sa w niebie

Wr6¢ mi tamta pasterke po Sniegu
na piechote w mrozie o pétnocy
kiedy szliSmy szczesliwa rodzing
do Dzieciatka Wigilijnej Nocy

Wr6¢ mi gwiazde zwiastujaca pokdj
niech objasni niebo w te noc swieta
a optatek niewinnoscia bieli

skruszy twardos¢ serc — cicha koleda

Narodziny
Obraz Federico Barocci,
zwanym Fiori da Urbino /1535-1612/
25.12.2003, Elizabeth, NJ

Domaluje Ci dzieciatko zdtta aureole
flamastrem, na czarno-biatej gazecie

W stajence zwyczajnie, zza drabiny siano

i bydlatko zdziwione gosciem niecodziennym,
Ty, Panie, tez na sianie tagkowym

A mamusia Twoja pieknieje radoscia

Tatu$ mocniejszy od innych, zaprasza kogo$
0d Ciebie malenkiego swiattos¢ bije nieziemska
I tak juz zostanie

Czy wszyscy ja dostrzega czy nie

Za wielka woda 2003 lata po Twym Narodzeniu
ztocenia kapia z wystaw pewno dla Ciebie
Swiatetka ptong polarng zorza koloréw,

nie wida¢ gwiazd z Twojego nieba

A deszcz leje jak z cebra

Nazwozono towaréw. Wszystkiego w nadmiarze.

Kupuja, sprzedaja w Boze Narodzenie tez.

Aby Ci dziecigtko nie brakto niczego do sianka.
Bezdomni w opuszczonych stajenkach fabryk,
brudni, zaro$nieci, bez optatka,

rozgrzani byle alkoholem i ognikiem papierosa.
Sa bogaci w wytwornych salonach.

Nic o nich nie wiem.

Nie widac ich zza przyciemnionych

szyb i zaluzji. To Swiat szlachetny.

Jest tez cisza bez rozmowy,

w sercach wypalita sie lampka oliwna do cna.

Sa pierogi z grzybami, barszcz czerwony z uszkami
i optatki bielsze niz przysztos¢ niezapisana

Lulaj, ze Jezuniu, kto$ zanucit cicho,

W glebi cztowieka jest miejsce dla tez,
Niech sobie ptyna, byle nikt nie widziat...

Wigilijna kolysanka

W takt koledy kotysze sie Swiat,
W takt melodii i ludzkiej dobroci
A Dziecina usmiecha sie tak,
Jakby Swiat caty chciata oztocic!

W takt koledy kotysze sie mysl,
Dobro z serca wyptywa dzis rzeka,
Wszyscy staja sie bliscy w ten dzien,
Nawet Ci, ktorzy od nas daleko...

Biel optatka przebacza nam
Kazda skarge odbita echem,
Swiete Dziecie z ufnoscia $pi,
Bo Maryja czuwa z Jozefem...

Trzej krolowie pukaja do drzwi,
Gwiazda swieci na Boza chwate...
W kazdym sercu mogto by by¢
Przez rok caty Betlejem mate...

Koleda strzyzowska

Spiew koledy obejmuje nas

jak ktos bliski przyjaznym ramieniem
Gwiazda z nieba wyznacza ten czas
Swiety czas — Boze Narodzenie...

Stéw melodia, optatek biaty

z dali wspomnien blisko do drzwi
Okno jasne oczekiwaniem

Sa dziadkowie, rodzice i my

Badzmy razem w ten Swiety czas

i niech oczy zaszkli wzruszenie

Z topniejacych, woskowych serc
sptynie wdziecznos¢ i przebaczenie...

Z wysokosci przychodzi Bog

by nauczac, wybaczac cierpieniem
Podziekujmy za przezyty rok

czystym sercem - w Boze Narodzenie...

Volume XXIII, Issue 25

Koledy na Boze Narodzenie

Lulaj, zZe lulaj...
25.12.2003, Elizabeth, NJ

Lulaj ze, Jezuniu w polskiej koledzie

i w sercu polskim, ktore jest wszedzie
Lulaj w kosciotach i w naszych domach,
Swieczki sie pala i wspomnien stoma

Nie wyciagne dzisiaj zdzbta spod obrusa,
aby nie zbudzi¢ Pana Jezusa

Zdzbta nie wyciagne, by lat nie liczy¢

ile wigilii zostato w zyciu

Mateczka czuwa na optatku biatym,

aby sie wyspat Jezusek maty

Lulaj Jezuniu i $pij spokojnie

nie mysl o troskach, nie mysl o wojnie
Zamknij oczeta, nie patrz na swiat,

dzis$ trudno zgadna¢ kto wrdg , kto brat...
Lulajze Jezuniu, nie badZ dorosty

bo Cie czeka krzywda i same troski
Oczeta ufne do géry wznies,

bo bedziesz musiat

krzyz ciezki nies¢

W bieli wspomnien

Zapadamy sie w zaspy wspomnien
W bieli zyja wcigz mtodzi rodzice
I wigilia pachnie dziecinstwem
bzy wzruszenia trzeba policzy¢...

Spodjrz — Dzieciatko znéw schodzi z nieba
Do nas wszystkich, do ciebie, do nich
Swiatu wiecej mitosci potrzeba

Ono jedno potrafi ja donies¢

Niech ogrzeje stajenke, ztébeczek
I zziebniete rece Maryi

Zeby zdrowo sie chowat syneczek
I o krzyzu niech jeszcze nie mysli

Zaspiewajmy jak niegdys pasterze
Prowadzeni swietlista droga

Niech rozkwita w nas co szlachetne
Bodg, Ojczyzna, Mito$¢ i Honor...

Zdzistawa Gorska

Zdzistawa Gorska — Strzyzéw, Polska.
Przez wiele lat mieszkata w USA. Auto-
rka 13 tomikéw poezji i wspomnieniowo-
emigracyjnej prozy ,Przyladki mojej na-

dziei”. Wydata m.in. zbiory wierszy ,Atlantycka
hustawka” (2006), ,Pekniecia” (2016), ,Ulotnos¢”
(2019), ,Zawirowania” (2020). Laureatka I i Il nagrody
w konkusie Polonii Amerykanskiej Grupa Nord pt. ,Naj-
wazniejsze polskie uczucie”, Passaic NJ, 2003. Cztonek
ZLP odziat Rzeszow.

Redaktor strony Edward Bolec
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ESOLYCH
~ SWIATY

from the faculty, staff, students, Volunteers,
~  and community of the Orchard Lake Schools! -

May our Savior, the newborn King, embrace you and
your loved ones in His peace this Christmas,
and every day of the New Year A.D. 2026!

Niech Nowonarodzony Dziecie

i“!|1?':?:ibxiz-‘=‘\'é Was 1 \\-"1"'\i'-i'f\-'t'j1 bliskich w

Polish Institute
of CULTURE jEd HHER s
& RESEARCH ERT EEETTT T, ™ dnia :\!mw:;:v Roku A.D. 2026!

AT ORCHARD LAKE

P . n 1
Swieta Bozego Narodzenia i kazd: ego

3535 COMMERCE RD. « ORCHARD LAKE, MI 48324 e (248) 682-1885
ol A
www.orchardlakeschools.com
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Bog sie rodzi

Bég sie rodzi, moc truchleje,
Pan niebiosow obnazony!

Ogieri krzepnie, blask ciemnieje

Ma granice Nieskoriczony.
Wzgardzony, okryty chwat,
Smiertelny Krdl nad wiekami!
A Stowo Ciafem sie stato

| mieszkato miedzy nami.

C6z masz niebo nad ziemiany?

Bég porzucit szczescie twoje
Wszeat miedzy lud ukochany,
Dzielgc z nim trudy i znoje.
Niemato cierpiat, niemato,
Zesmy byli winni sami,

A Stowo...

W nedznej szopie urodzony,
Zt6b Mu za kolebke dano!
Coz jest czym byt otoczony?
Bydfo, pasterze i siano.
Ubodzy, was to spotkato
Wita¢ Go przed bogaczami!
A Stowo...

Potem krolowie widziani
Cisng sie miedzy prostotg,
Niosgc dary Panu w dani:
Mirre, kadzidfo i zfoto.
Béstwo to razem zmieszato
Z wiesniaczymi ofiarami.
A Stowo...

6 O ‘ Boze Narodzenie 2025
@ December 19, 2025
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Podnies reke Boze Dziecie,
Bfogostaw Ojczyzne mifg!

W dobrych radach, w dobrym bycie
Wspieraj jej sife swg sifa.

Dom nasz i majetnosc¢ cafg,

| wszystkie wioski z miastami.

A Stowo...

Wsrod nocnej ciszy

Wsréd nocnej ciszy gtos sie rozchodzi:
Wstanicie, pasterze, Bog sie wam rodzi!
Czym predzej sie wybierajcie,

Do Betlejem pospieszajcie

Przywitac Pana.

Poszli, znaleZli Dziecigtko w Zobie
Z wszystkimi znaki danymi sobie.
Jako Bogu czes¢ Mu dali,

A witajgc zawotali

Z wielkiej radosci:

Ach, witaj Zbawco z dawna Zgdany,
Cztery tysigce lat wygladany

Na Ciebie krdle, prorocy

(zekali, a Tys tej nocy

Nam sig objawit.

I my czekamy na Ciebie, Pana,

A skoro przyjdziesz na gfos kapfana,
Padniemy na twarz przed Tobg,
Wierzac, Zes jest pod osfong

Chleba i wina.

ajpiekniejsze

OLSKIE KOLEDY

Bracia, patrzcie jeno

1. Bracia, patrzcie jeno, jak niebo goreje!
Znac, Ze cos dziwnego w Betlejem sie dzieje.
Rzuémy budly, warty, stada;

Niechaj nimi Pan Bog wlada,

A my do Betlejem, do Betlejem

2. Patrzcie, jak tam gwiazda Swiatfem
swoim miga,

Pewnie dla uczczenia Pana swego Sciga.
Krokiem smiafym | wesofym

Spieszmy i uderzmy czofem

Przed Panem w Betlejem, przed Betlejem.

3. Wszakze powiedziatem, Ze cuda ujrzymy:
Dziecig, Boga Swiata, w ztobie zobaczymy.
Patrzcie, jak biednie okryte

W Ztobie Panie znakomite

W szopie przy Betlejem, przy Betlejem.

4. Jak prorok powiedziat:

Panna zrodzi syna,

Dla ludu catego szczesliwa nowina.
Nam zas rados¢ w tej tu chwill,
Gdysmy Pana zobaczyli

W szopie przy Betlejem, przy Betlejem

5. Obchodzac pamigtke

odwiedzin pasterzy

Kazdy czciciel Boga,

co w Chrystusa wierzy

Niech sig cieszy i raduje,

Ze Zbawce swego znajduje

W szopie przy Betlejem, przy Betlejem.

Volume XXIlI, Issue 25

Cicha noc

1. Cicha noc, swieta noc
Pokyj niesie ludziom wszem,
A u zobka Matka swieta
Czuwa sama, usmiechnieta,
Nad Dziecigtka snem,

Nad Dziecigtka snem.

2. Cicha noc, $wieta noc...
Pastuszkowie od swych trzod
Biegng wielce zadziwieni,

Za anielskim gtosem pieni,
Gdzie sie spefnit cud,

Gdzie sie spefnit cud.

3. Cicha noc, Swieta noc...
Narodzony Bozy Syn,

Pan wielkiego majestatu,
Niesie dzi$ catemu Swiatu
Odkupienie win,
Odkupienie win.

0 gwiazdo betlejemska

1. 0 gwiazdo betlejemska,
Zaswiec na niebie mym,

Tak szukam Cie wsrod nocy,
Tesknie za Swiatfem twym.
Zaprowad? do stajenki,

Lezy tam Bozy Syn,

Bég - Cztowiek z Panny Swietej,
Dany na okup win.
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2. O nie masz Go juz w szopce
Nie masz Go w Ztébku tam,
Wiec gdzie pojdziemy Chryste?
Gdzie sie ukrytes nam?
Pojdziemy przed oftarze
Waznieci¢ mitosci Zar,

I hotd Ci niski oddac,

To jest nasz wszystek dar.

3. Ja nie wiem, o mdj Fanie,
Ktrys miat w zfobie tron,
(zy dusza moja biedna,
Milsza Ci jest niz on.

Ulituj sie nade mng

Bfagac Cie kornie Smiem,
Gdys stajnig nie pogardzit
Nie gard? i sercem mym.

Lulajze Jezuniu

Lulajze, Jezuniu, moja perefko,
Lulaj, ulubione me piescidetko.
Lulajze, Jezuniu, lulajze, lulaj,

A Ty Go, Matulu, w pfaczu utulaj.

Zamknijze znuzone ptaczem powieczki,
Utulze zemdlone tkaniem usteczki.
Lulajze, Jezuni...

Lulajze, piekniuchny méj aniofeczku,
Lulajze, maluchny Swiata kwiateczku.
Lulajze, Jezuni...

Lulajze rézyczko najozdobniejsza,
Lulajze, lilijko najprzyjemniejsza.
Lulajze, Jezuniu...

Lulajze, przyjemna oczom gwiazdeczko,
Lulaj, najsliczniejsze Swiata stoneczko.
Lulajze, Jezuni...

Matuniu kochana, juz odchodzimy,
Matemu Dziecigtku przyspiewujemy.
Lulajze, Jezuniu...

Cyt cyt cyt, juz zasnie mate Dziecigtko,
Patrz jeno, jak to $pi niby kurczgtko.
Lulajze Jezuniu...

Cyt cyt cyt, wszyscy sie spac zabierajcie,
Mojego Dziecigtka nie przebudzajcie.
Lulajze, Jezuniu...

Nie byto miejsca dla Ciebie

Nie byto miejsca dla Ciebie

w Betlejem w Zadnej gospodzie
i narodzites sie, Jezu,

w stajni, w ubbstwie i chfodzie.

Nie byto miejsca, cho¢ zszedftes
jako Zbawiciel na ziemie,

by wyrwac z czarta niewoli
nieszczesne Adama plemie.

Nie byto miejsca, choc chciate$
ludzkos¢ przytuli¢ do fona

i podac z kizyza grzesznikom
zbawcze, skrwawione ramiona.

Nie byto miejsca, choc szedfes
ogien mitosci zapalic

i przez swg meke najdrozsza
Swiat od zaglady ocalic.

Gdy liszki majg swe jamy

I ptaszki swoje gniazdeczka,
dla Ciebie brakto gospody,
Tys musiat szukac Ztobeczka.

A dzisiaj czemu wsréd ludzi
tyle fez, jekow, katuszy?

Bo nie ma miejsca dla Ciebie
w niejednej cztowieczej duszy!

Przybiezeli do Betlejem

Przybiezeli do Betlejem pasterze

Grajac skocznie Dziecigteczku na lirze.
Chwata na wysokosci, chwafa na wysokosci,
A pokdj na ziemi.

Oddawali swe ukfony w pokorze
Tobie z serca ochotnego, o Boze!
Chwata na wysokosci...

Aniof Pariski sam ogtosit te dziwy,
Ktdrych oni nie styszeli, jak Zywi.
Chwata na wysokosci...

Dziwili sie napowietrznej muzyce
i mysleli, co to bedzie za Dziecie?
Chwata na wysokosci...

Oto mu sie wot i osiof kfaniaja,
Trzej krélowie podarunki oddaja.
Chwata na wysokosci...

| anieli gromadami pilnuja
Panna czysta wraz z Jozefem piastujg
Chwata na wysokosci...

Poznali Go Mesjaszem by¢ prawym
Narodzonym dzisiaj Panem faskawym
Chwata na wysokosci...

My go takze Bogiem, Zbawcg juz znamy
| z cafego serca wszyscy kochamy
Chwata na wysokosci...

Mizerna cicha

1. Mizerna, cicha, stajenka licha,
Petna niebieskiej chwaty.

Oto lezgcy, przed nami spigcy
W promieniach Jezus maty.

2. Nad nim anieli w locie staneli

| pochyleni klecza

Z wlosy ztotymi, z skrzydty biatymi
Pod malowang teczg.

3. Wielkie zdziwienie, wszelkie stworzenie,
Caty Swiat orzezwiony:

Madros¢ madrosci, Swiatfosé swiattosci,
Bég-cztowiek tu wcielony.

4. | oto mnodzy ludzie ubodzy,
RadZzi ogladac Pana,

Pefni natchnienia, pefni zdziwienia
Upadli na kolana.

5. Dtugo wzdychali, dfugo czekali,
Az niebo rozgorzato,

Piekto zawarte, niebo otwarte,
Stowo sie Ciatem stafo.

6. Radosc na ziemi, Pan nad wszystkimi
Roztacza blask poranny.

Przepasc zawarta, upadek czarta,
Zstepuje Pan nad pany.

7. Hej, ludZzie prosci, Bog z nami gosci,
Skoriczony czas niedoli.

On daje siebie, chwafa na Niebie
Pokéj wam dobrej woli.
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mgr Sylwia
Chmielowiec-Pilch
Psycholozka
chmielowiec.sylwia@gmail.com
(843) 252-7653
www.psychologwusa.com

Ta kolumna
powstata w celach
edukacyjnych
i w zadnym wypadku
nie moze zastepowac
porady.

O prezentach, presji i prawie do wtasnych swigt

Dawanie z serca

rudzien kazdego roku przynosi nam ten

sam rytual: Swiat spowija blask swiatet,

sklepy graja swiateczne melodie, a my —

troche z rozpedu — zaczynamy szukac
prezentéw. W tym czasie tatwo ulec iluzji, ze magia
Swiat kryje sie w tym, co zapakujemy w ozdobny
papier. I cho¢ co roku prébujemy odtworzy¢ magie,
to wielu z nas doswiadcza nie tyle radosci, co... presji.
Chcemy sprostac oczekiwaniom — wtasnym, rodziny
i tradycji. Chcemy, by prezenty ,,co$ znaczyly”, by
byly ,idealne”. Ale im bardziej goni sie ideat, tym
tatwiej zgubi¢ cztowieka po drugiej stronie.

Bo witasciwie co znaczy ,,mie¢ $wiateczny na-
str6j”? 1 co, jesli w tym roku go nie czujesz, bo
nie masz ochoty na swiateczne piosenki, biega-
nie za prezentami czy spotkania, ktére bardziej
mecza niz ciesza? Brak $wigtecznego nastroju
nie jest buntem. Czasem jest po prostu ulga, gdy
odkrywamy, Ze nic nie musimy.

Dawanie z serca polega na dostrzezeniu drugiej
0soby w jej potrzebach, marzeniach, przezyciach.
To moze by¢ drobiazg, ktéry powie: ,,widze cie”,
,pamietam”, , jeste$ wazny”. W swiecie, ktory tak
pedzi, dawanie z serca jest jednym z prawdziwych
gestow bliskosci. To przede wszystkim wybor — wy-
bieram blisko$¢ zamiast perfekcji, obecnos$¢ zamiast
presji, uwaznos$¢ zamiast pospiechu. W swiecie, w
ktérym tak wiele rzeczy mozna kupic, najwiekszym
darem, jaki mozemy podarowac sobie i innym, jest
czas, zyczliwos¢ i obecnos¢ — nawet na chwile.

Pozwdlcie na powiedzenie sobie ,tak”, a in-
nym oraz $wiatu, ktéry czegos od Was oczekuje,
moéwcie ,nie”. Spedzcie Swieta w domu lub z
przyjaciétmi, jesli to lubicie najbardziej. Bo naj-
gorszym prezentem jest obecno$¢ wymuszona:
,,ide, bo wypada”, ,,bo tak trzeba” — to nie jest
dar. To rezygnacja z siebie. Podaruj sobie mitos¢
i obecno$¢, a pdzniej dziel sie nia z innymi.

BadZcie inspiracja dla innych w odwadze wy-
bierania siebie. To moze by¢ Wasz najwazniejszy
prezent dla samych siebie. Kreowanie wtasnej
rzeczywistosci zaczyna sie od codziennych,
matych decyzji. Od powiedzenia sobie: ,,mam
prawo”.

Spedz ten czas w spokoju. Stan sie na chwile
obserwatorem — innych i siebie. Zauwaz, jak sie
czujesz. Jak reaguje Twoje ciato. Bo najwaznie-
jsze jest to, co dzieje sie teraz — nie jutro, nie za
tydzien. Jesli czujesz w sobie harmonie — za-
trzymaj sie, potéz dton na sercu i podziekuj sobie
za to, ze tworzysz przestrzen na wtasna prawde.

Wiec jesli w tym roku nie masz pomystu na
prezent, albo zwyczajnie nie zdazytes nic kupi¢
— podaruj innym swojg obecno$¢é. W swieta i
kazdego innego dnia.

Zycze Wam pieknego, tagodnego czasu — ta-
kiego, jaki naprawde jest Wam potrzebny.

Wesotych

American Council 3
for Polish Culture % W

Best wishes to our fellow Polish organizations and all
of Polonia for a very Merry Christmas and a Happy New Year!

>wiglt Borego Nerodrenias

I Srocrof&iiwoego .‘\'.1.11--‘;.‘; okl

We are dedicated fo inspiring appreciation, promotion and
sharing of the rich culfture, heritage and history of Poland.

Join us!

Polish Cultural groups are invited to join the ACPC national
umbrella family as affiliates or supporting organizations.
We also welcome individual members.

=

WYSLIJ PREZENT

Ktory dotrze tam, gdzie Ty

nie MoOZesz.

For information please visit: polishcultureacpc.org/
Follow us on Facebook: AmericanCouncilforPolishCulture/

ACPC Cf¥curs
Prasident - Cecilia Larkin
1st Vice-president - Mark Szpak + 2nd Vice president - John W. Cebrowski
Treasurer - Thomas Payne
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[ POMYSLNEGO NOWEGO ROKU!

Drodzy Cztonkowie i Przyjaciele Fundacji Kosciuszkowskiej,

Z koricem roku pragniemy podziekowac Panstwu za wsparcie, dzieki ktdremu mozemy realizowac
nasza misje w dziedzinie edukacji, kultury i dialogu polsko-amerykanskiego.

Rok 2025 to dla Fundacji czas szczeg6lny — obchodzimy stulecie dziatalnosci. To moment, by
uhonorowac nasza historie i wspdlnie budowac przysztosé na kolejne dekady. Dzieki Parstwa
zaangazowaniu mozemy kontynuowac programy, ktdre zmieniajg zycie mtodych ludzi. Swiadczy
o tym m.in. historia dra Marka Brzeziniskiego, bytego Ambasadora USA w Polsce i stypendysty KF
Summer Studies, ktory wspomina:

"W lecie 1990 roku wyznaczytem sobie diugoterminowy cel: zostoc ambasadorem Stanow
Zjednoczonych w Polsce... Jestem wdzieczny Fundacji Kosciuszkowskiej za to, Zze skierowafa mnie
na te droge... te doswiadczenia pozostaty ze mnqg na zawsze.”

Zachecamy do udziatu w Kampanii Stulecia, ktorej celem jest dalszy rozwoj naszych programdw i
podwaojenie ich zasiegu. Kazda darowizna i wykupienie cztonkostwa wspieraja mtodych naukowcow,
artystow i przyszhych liderdw polsko-amerykanskiej wspotpracy.

Z wyrazami wdziecznosci, - .
Marek Skulimowski ok T Eﬂﬁm

- .. . | oy L]
& 3 5 "
E . -
r_/.f'.?_‘ - d u

Prezes i Dyrektor Wykonawczy Zostari czfonkiem Wesprzyj
wraz z Rada Powiernicza Fundacji Kampanie Stulecia
i Zespotem Fundacji Kosciuszkowskiej ZESKa koo Zeskonujkod
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Z ILU PREZENT®
DOSTANIESZ W
BEDZIESZ KORZ
KAZDEGO --
NO WLASNII,':'T
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Najlepsza polska
i amerykanska
telewizja

600 KANAI’.OW
ZA $200 NA ROK!
irariee o 800-524-0101

Promocja wazna do 31 grudnia na hasto CALY ROK

Promocja wazna tylko w firmie SlingPol i wymaga
zakupu polskiego pakietu na min. 1rok.
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Muzyka w wykonaniu Daniel Band
- sponsorowanda przez

Michaela Lutrzykowskiego

St. John Paul Il Shrine of Divine Mercy
Stoléwka Szkolna

34 St. Peter Street, Salem, MA 01970
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Bilety:
100 USD - dorosli 30 USD - mtodziez

dostepne po kazdej mszy do 16 grudnia
(liczba miejsc ograniczona)

Rezerwacja: 978-744-1278
Przekgski przez catg noc, kolacja, desery

Caty dochdd przeznaczony na utrzymanie
Sanktuarium
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Dwa zjazdy Polonii
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Listopad okazat sie w Polsce wyjatkowo intensywnym miesigcem dla srodowisk polonijnych. W krétkim od-
stgpie czasu odbyty si¢ az dwa duze wydarzenia poSwigcone Polakom mieszkajacym poza krajem: Kongres
Polakéw w Warszawie oraz Il Swiatowe Zgromadzenie Prezeséw i Liderow Organizacji Polonii.

listopada w Muzeum Niepo-
dlegtosci w Warszawie odbyt
sie¢ IV Swiatowy Kongres

Polakéw. Wydarzenie po raz
kolejny zgromadzilo przedstawicieli
nauki, kultury, gospodarki, dyplomacji
oraz organizacji polonijnych z catego
Swiata. Tegoroczne hasto spotkania —
,,Ponad podziatami i ponad granicami” —
akcentowato potrzebe dialogu, jednosci i
solidarnej odpowiedzialnosci za przy-
szto$¢ Polski i Polonii.

Wydarzenie zorganizowane przez Sto-
warzyszenie Swiatowy Kongres Polakéw
pod kierownictwem dr Krystyny Krzeko-
towskiej odbyto sie pod honorowym pat-
ronatem Marszatka Wojewddztwa Mazo-
wieckiego Adama Struzika we wspétpracy
z Muzeum Niepodlegtosci i Fundacja Po-
lonia Union. Patronat naukowy nad wy-
darzeniem objeli dr Mieczystaw Btonski
oraz prof. Wawrzyniec Konarski, ktérzy
stworzyli intelektualne zaplecze debat i
paneli.

Kongres Polakow w Warszawie

B Facebook/Stowarzyszenie Swiatowy Kongres Polakow

Partnerstwo z Polonig

Jednym z kluczowych watkéw kongresu
byta wspétpraca srodowisk polonijnych z
administracja krajowa i samorzadami.
Podkreslano, ze otwartos¢ urzedéw i no-
woczesne standardy obstugi obywateli
maja realny wptyw na decyzje zyciowe
Polakéw — zwlaszcza tych, ktérzy roz-
wazaja powr6t do kraju.

Zwrécono rowniez uwage na histo-
ryczne znaczenie nowego trendu migra-
cyjnego — po raz pierwszy w dziejach
liczba Polakéw wracajacych do ojczyzny
przewyzszyta liczbe wyjezdzajacych.
Uczestnicy kongresu podkreslali, ze przy-
jazna polityka wobec Polonii jest nie tylko
narzedziem integracji, lecz takze inwe-
stycja w przysztos¢ Polski, dla ktérej wy-
zwaniem pozostaje odwrdcenie negatyw-
nych proceséw demograficznych.

Pojednanie ponad granicami
Data tegorocznego kongresu nie byta przy-
padkowa. Wydarzenie odbywato sie w 60.

WSsrod gosci tegorocznego kongresu znalezli sie przedstawiciele polonijnych organizacji
kulturalnych, gospodarczych, naukowych i dyplomatycznych

| WY

N ™

Uczestnicy zjazdu premierowo zaprezentowali hymn Kongresu Polakéw, uczestniczyli w otwarciu
111 Swiatowej Wystawy Polsko-Polonijnej dla Pokoju oraz debatowali w panelach dyskusyjnych
poswieconych wspétpracy Polakéow w kraju i za granica

rocznice oredzia biskupéw polskich do bis-
kupdw niemieckich — dokumentu uznawa-
nego za fundament powojennego europej-
skiego pojednania. W specjalnym panelu
historycy, eksperci i liderzy spoteczni dys-
kutowali o wspdtczesnych wyzwaniach dia-
logu polsko-niemieckiego oraz o tym, jaka
role moze w tym procesie odegrac¢ Polonia.

Wprowadzeniem do dyskusji byt refe-
rat Marka Wolskiego, Marszatka Swiato-
wego Kongresu Polakéw, zatytutowany
,»/Aktualno$¢ pojednania polsko-niemiec-

kiego wedtug wizji bt. kard. Stefana Wy-
szynskiego”. Prelegent podkreslat, ze Po-
lonia — jako globalna wspdlnota obecna
na styku réznych kultur — moze stac sie
jednym z kluczowych ambasadoréw dia-
logu, zrozumienia i inicjatyw pokojowych.

W panelu uczestniczyta réwniez Anna
Ruckheim-von Hassel, Kierownik Refe-
ratu Kultury Ambasady Niemiec w War-
szawie, ktérej obecnos¢ stanowita wazny
symbol pogtebiania polsko-niemieckiej
wspotpracy.
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IV Swiatowy Kongres Polakéw zostat zorganizowany pod przewodnictwem wiceprezes

stowarzyszenia dr Krystyny Krzekotowskiej

W hotdzie polskiej kulturze
Wydarzenie byto takze okazja do
uczczenia 100. rocznicy $mierci Stefana
Zeromskiego — wybitnego pisarza, ktd-
rego tworczos$¢ przez dziesieciolecia
ksztattowata  polska  wrazliwosé
spofeczna, patriotyczna i obywatelska.
Zeromski, nazywany niegdys$ , sumie-
niem narodu”, stat sie symbolicznym
patronem tegorocznych debat o odpo-
wiedzialnosci, solidarnosci i potrzebie
dialogu.

Kongresowi towarzyszyto réowniez
uroczyste otwarcie III Swiatowej Wy-
stawy Polsko-Polonijnej dla Pokoju, w
ktorej wielu artystéw odniosto sie do
dziedzictwa Stefana Zeromskiego, czer-
piac inspiracje z jego literackiej refleksji
o Polsce i Polakach. Goscie kongresu
mieli réwniez okazje uczestniczy¢ w
Swiatowym Balu Polakéw, ktéry byt
okazja do integracji i rozméw w swo-
bodnej atmosferze.

Podczas tegorocznej edycji wydarze-
nia zaprezentowano réwniez nowy
hymn Swiatowego Kongresu Polakéw,
premierowo od$piewany przez Anne
Marie Adamiak. Przestanie utworu —
,Nie pytaj, kto ma racje, lecz komu po-
da¢ dton’” — nawiazuje do potrzeby in-
tegracji Polakéw w kraju i na $wiecie.

Ambasadorowie polskosci
Jednym z najwazniejszych momentéw
Kongresu byto wreczenie nagréd osobom
i instytucjom szczegdlnie zastuzonym
dla polskiej diaspory za granica. Ztoty
Laur Polonusa otrzymata legenda pol-
skiej sceny muzycznej — piosenkarka
Irena Santor, ktéra od lat podkresla na
scenie znaczenie spotkan z Polonia i role
kultury w budowaniu wiezi ponad gra-
nicami.

Specjalnie wyréznienie otrzymata
réwniez stacja TVP Polonia, ktéra do-

ceniono za integrowanie Polakéw na
catym $wiecie i rzetelne informowanie
o zyciu polskiej diaspory w réznych
zakatkach globu. Podczas uroczystosci
uhonorowano takze Bogustawa Falkow-
skiego — honorowego ambasadora
Sw1at0wego Kongresu Polakéw, doce-
niajac jego zaangazowanie w promowa-
nie dialogu i wspdtpracy polonijnej.

Integracja i wsparcie
Podczas tegorocznych obrad przypo-
mniano cele, ktére wyznacza sobie
Swiatowy Kongres Polakéw jako mie-
dzynarodowa organizacja taczaca Pola-
kéw w kraju i poza jego granicami. Do
najwazniejszych z nich nalezy umacnia-
nie wiezi z Polska, pielegnowanie pol-
skiej kultury i tradycji, wspieranie mie-
dzynarodowej wspétpracy gospodarczej,
naukowej i edukacyjnej, a takze obrona
praw obywatelskich i promowanie
postaw demokratycznych.

2AD

Wyroéznieni Ztotym Laurem: Irena Santor
i Bogustaw Falkowski
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,Glos Pol

dniach 27-30 listopada po-

nad stu lideréw organizacji

polonijnych z dwudziestu

pigciu krajow i pieciu konty-
nentéw spotkato sie na II Swiatowym
Zgromadzeniu Prezeséw i Lideréw Orga-
nizacji Polonijnych w Warszawie i
Puttusku. Gospodarzem wydarzenia byta
Rada Polonii Swiata, kierowana przez Ja-
rostawa Narkiewicza. Co ciekawe, zgro-
madzenie zorganizowano dwa tygodnie
po zakonczeniu innego zjazdu polonijnego
— IV Swiatowego Kongresu Polakéw, ktéry
odbyt sie 14 listopada w stotecznym Mu-
zeum Niepodlegtosci.

Zgromadzenie polonijnych lideréw
uptyneto pod hastem , Wiez pokolen — sitg
Polonii §wiata”. Temat ten dominowat w
licznych wystapieniach, debatach oraz w
konicowej rezolucji zatytutowanej , Glos
Polonii Swiata 2025”. Polonie amery-
kanska reprezentowata Bozena Kaminski,
wiceprezes Kongresu Polonii Amerykan-
skiej do spraw kulturalnych oraz Frank J.
Spula, prezes Polish National Alliance i
byty dtugoletni przewodniczacy KPA.

W Patacu Prezydenckim

Uczestnicy rozpoczeli tegoroczne zgro-
madzenie od obrad w Patacu Prezyden-
ckim w Warszawie. Przyjeta ich Agnieszka
Jedrzak — podsekretarz stanu nadzorujaca
Biuro do spraw Polonii. W swoim wy-
stapieniu przedstawita kierunki polityki
polonijnej prezydenta Karola Nawrockiego
oraz zapowiedziala powotanie nowego

WML AT LM ARSI

2025

Bozena Kaminski i Frank J. Spula reprezentowali Polonie amerykanskg na Swiatowym zgromadzeniu
w Warszawie i Puttusku
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ii Swiata”

B senat.gov.pl, prezydent.pl

Zwiefczeniem trzydniowych obrad byta przyjeta przez zgromadzenie rezolucja zatytutowana ,Gtos Polonii Swiata”, w ktérej zawarto najwazniejsze
postulaty dotyczace edukacji, promocji Polski, wspotpracy instytucjonalnej i roli mtodego pokolenia Polonii

gremium — Rady ds. Polonii. Podsekretarz
podkreslita, ze rada bedzie zajmowac sie
nie tylko biezacymi problemami Polakéw
poza krajem, ale takze polityka pamieci,
w tym reagowaniem na zaktamania his-
torii i wspieraniem zagranicznych srodo-
wisk polonijnych w promowaniu polskiej
kultury. Jedrzak wskazata tez, ze Polacy
zamieszkujacy poza granicami kraju to
,, kustosze pamieci narodowej” i zaakcen-
towata znaczenie szkdt polonijnych, edu-
kacji historycznej i walki z dezinformacja

Warszawa-Pultusk
27-30 LISTOPADA

W zjezdzie wzieto udziat ponad stu liderow i prezeséw organizacji polonijnych z dwudziestu
pieciu krajow

w budowaniu wspétpracy miedzy Polska
a Polonia.

Podczas spotkania gtos w imieniu or-
ganizatoréow zabral réwniez przewod-
niczacy Jarostaw Narkiewicz, ktory przy-
pomniat, ze Rada Polonii Swiata,
zrzeszajaca obecnie Polakow z 43 krajow,
bedzie dalej rozwija¢ swojg dziatalno$¢ i
budowac wiezi miedzy pokoleniami. Nar-
kiewicz zwrécit tez uwage na znaczenie
pamieci o polskim pochodzeniu, role
wspolnot polonijnych w przekazywaniu

2 Wl 2

b S N

tradycji kolejnym pokoleniom, a takze
rosnaca wsréd Polonii motywacje do ak-
tywnego dziatania na rzecz Polski.

Do zgromadzonych w Patacu Prezy-
denckim gosci zwrdcili sie réwniez przed-
stawiciele Instytut Pamieci Narodowej: dr
hab. Karol Polejowski oraz dr Mateusz
Marek, ktérzy zapewnili o gotowosci IPN
do wspdtpracy z Polonig oraz udostep-
niania materiatéw wystawienniczych i
edukacyjnych w réznych jezykach. Towa-
rzyszaca wydarzeniu wystawa IPN zaty-

Polakéw w Stanach Zjednoczonych reprezentowata Bozena Kaminski, wiceprezes ds.

kulturalnych KPA i Frank J. Spula, prezes PNA
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tutowana ,,Szlaki Nadziei. Odyseja Wol-
nosci” miata dodatkowo przypominaé, jak
silnym narzedziem lgczenia pokolen moze
by¢ wspdlna historia.

Glos Polonii

Podczas obrad przemdwienia wygtosili
takze przedstawiciele czotowych organi-
zacji polonijnych. Reprezentujaca Polonie
w USA Bozena Kaminski, Wiceprezes
Kongresu Polonii Amerykanskiej, mowita
w Patacu Prezydenckim o ,,wiezi pokoler”
i koniecznosci budowania relacji z oj-
czyzna opartych na partnerstwie oraz
wskazata na aktywna role Polonii w pro-
mocji Polski na swiecie.

Wsrdod pozostatych prelegentéw zna-
lazt sie m.in. Dominik Roszak, prezes
Kongresu Polonii Kanadyjskiej, ktory
zwrécit uwage na wyzwania demogra-
ficzne, z jakimi zmaga sie jego organiza-
cja, zrzeszajaca aktualnie ponad 90 sto-
warzyszen reprezentujacych milion
Kanadyjczykow polskiego pochodzenia.
Waldemar Tomaszewski, Prezes Zwigzku
Polakéw na Litwie, odnidst sie z kolei do
znaczenia trwatosci polskiej tozsamosci
narodowej na Wilenszczyznie i potrzeby
wzmacniania wspétpracy miedzy insty-
tucjami, a Teresa Opaliniska-Kopeé, re-
prezentujaca Polonie austriacka, zwrdcita
uwage na konieczno$¢ statego upamiet-
niania waznych dla Polski wydarzen his-
torycznych za granica.

Poruszajacym momentem pierwszego
dnia zjazdu byta wypowiedz Lesi Jermak,
prezes Zwigzku Polakéw na Ukrainie, ktéra
podziekowata Polsce i Polakom za pomoc
okazang w obliczu wojny z Rosja oraz
przypomniata, ze mieszkajace w Ukrainie
osoby polskiego pochodzenia nieustannie
pielegnuja swoje tradycje, jezyk, kulture i
pamiec o polskim dziedzictwie.

Partnerstwo z Senatem

Drugiego dnia zgromadzenia obrady
przeniosty sie do Senatu RP, gdzie odbyta
sie sesja zatytutowana ,,Polonia wraz z
Polska — globalne wspétdziatanie”. Mar -
szatek Senatu Matgorzata Kidawa-Bton-

Marszatek Senatu Matgorzata Kidawa-Btonska zapewnita uczestnikéw zgromadzenia,
Ze partnerstwo instytucji panstwowych z Polonig jest dla niej priorytetem

ska, witajac zgromadzonych podkreslita,
ze Polonia nie potrzebuje juz opieki pan-
stwowych instytucji, lecz partnerskiego
dialogu i wspdlnego definiowania celéw.
— Jak wiecie, Senat jest dla Polonii nie tyle
opiekunem, co partnerem do wspétpracy.
Uwazam, ze jestescie zbyt silni, zeby sie
Wami opiekowaé, czasem to my bardziej
potrzebujemy opieki i wsparcia — méwita.
— Wasza aktywno$¢ jest bardzo po-
trzebna, szczegdlnie w trudnych czasach,
kiedy musimy mysle¢ o bezpieczenstwie
w Polsce, w Europie i na $wiecie. Polonia
wielokrotnie pokazata, ze swoim glosem
moze przyczyni¢ sie do zmian decyzji i
dbac o bezpieczenstwo Polski — dodata.
Marszatek zapowiedziata tez kontynua-
cje projektéw adresowanych do mtodziezy,
w tym rozwoj Mitodziezowej Rady Polonii
przy Senacie i kolejne edycje swiatowych
zgromadzen mtodych. O mtodziezy pol-
skiego pochodzenia méwit réwniez Ja-
rostaw Narkiewicz, ktéry przypomniat, ze
Rada Polonii Swiata podejmuje inicjatywy
na rzecz ich wiekszego zaangazowania,
m.in. poprzez uczestnictwo w organizacji
Swiatowego Zjazdu Lideréw Miodej Polonii
czy Polonia Camp. Swoje $wiadectwo w
imieniu mtodej Polonii przedstawit harcerz

Polonijni liderzy uczestniczyli w licznych panelach dyskusyjnych dotyczacych wspotpracy
w zakresie komunikacji, kultury i mediow

z Londynu, Adam Makarewicz, podkres-
lajac, ze wiez z Polska ,nie jest geogra-
ficzna, lecz emocjonalna i kulturowa”, a
mtode pokolenie chce aktywnie uczestni-
czy¢ w rozwoju kraju niezaleznie od
miejsca zamieszkania.

Dyskusje i projekty

Waznym watkiem drugiego dnia obrad
byta réwniez kwestia udziatu Polakéw za
granica w zyciu publicznym. Przedstawi-
ciele Senatu po raz kolejny poruszyli
kwestie wprowadzenia gtosowania kores-
pondencyjnego dla Polonii, okreslajac je
jako niezbedny instrument demokracji. W
dalszej czesci odbyly sie dwa panele dys-
kusyjne poswiecone m.in. roli Polonii w
budowaniu miedzypokoleniowych wigzi z
Polska, szerzeniu wiedzy o Polsce w kre-
gach zagranicznych, wspotpracy z zagra-
nicznymi podmiotami oraz wizji dalszego
wspdlnego rozwoju.

W dyskusjach wzieli udziat parlamen-
tarzysSci i przedstawiciele rzadu, w tym
wiceminister  spraw  zagranicznych
Wriadystaw Teofil Bartoszewski. Przedsta-
wit on m.in. nowy projekt stazy ,,Poland
Business Adventure” oraz dziatania podej-
mowane na rzecz walki z dezinformacja,
w tym szkolenia mediéw polonijnych we
wspdtpracy z Wydziatem Dziennikarstwa
Uniwersytetu Warszawskiego.

W kolejnych przeméwieniach i pane-
lach uczestniczyli m.in.: wicemarszatek
Sejmu Monika Wielichowska, senator Ka-
zimierz Ujazdowski i dyrektor Biura Po-
lonii Senatu, Artur Koztowski. Eksperci w
rozmowach podkreslali, ze trwatos¢ pol-
skosci poza krajem wymaga pielegnowa-
nia wiezi miedzypokoleniowych oraz two-
rzenia atrakcyjnych ofert edukacyjnych i
kulturowych skierowanych do mtodych
ludzi.

Dom Polonii

Trzeci dzien zgromadzenia delegaci spe-
dzili w Domu Polonii w Puttusku. Dyskusje
toczyty sie w pieciu grupach tematycz-
nych, obejmujacych m.in. Polonie z obu
Ameryk, Europy zachodniej, krajow nad-
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battyckich, polskie mniejszos$ci narodowe
oraz polonijng mtodziez.

Reprezentujacy Polonie amerykanska
Frank J. Spula wzigt udziat w rozmowach
z zarzadem Stowarzyszenia ,,Wspdlnota
Polska” o przysztosci wspdtpracy PNA i
SWP w nadchodzacym roku. Szczegdlnie
dynamiczne okazaly sie rozmowy w gru-
pie mtodych, ktérzy postulowali koniecz-
nos¢ zmiany jezyka komunikacji, lepszego
wykorzystania sportu, projektéw miedzy-
kulturowych i wspdlnych inicjatyw online,
ktére moglyby angazowac osoby urodzone
juz poza Polska. Duzo miejsca poswiecono
tez wyzwaniom demograficznym, potrze-
bie wspierania szkét z polskim jezykiem
nauczania, a takze silniejszej wspdtpracy
instytucjonalnej — szczegélnie w konte-
kécie sytuacji na Litwie i w Ukrainie.

Zwienczeniem trzydniowych obrad byta
prezentacja rezolucji zredagowanej przez
zgromadzenie. Dokument okreslony sym-
bolicznie jako ,,Glos Polonii Swiata 2025”
zawiera najwazniejsze postulaty dotyczace
edukacji, promocji Polski, wspétpracy in-
stytucjonalnej i wzmacniania roli mtodego
pokolenia wsréd swiatowej Polonii. W re-
zolucji znalaz? sie apel do wtadz panstwo-
wych o dalsze, konsekwentne wspieranie
organizacji budowanych przez srodowiska
polonijne. Uczestnicy zgromadzenia pod-
kreslili réwniez solidarno$¢ z Polakami na
Ukrainie, mierzacymi sie z dramatem ro-
syjskiej agres;ji, oraz zwrécili uwage na ko-
niecznos¢ wnikliwego zbadania sytuacji
rodakéw w Federacji Rosyjskiej. Autorzy
dokumentu krytycznie odniesli sie tez do
prezydenckiego weta wobec ustawy o
glosowaniu korespondencyjnym, uznajac
je za utrudnianie Polonii udziatu w zyciu
wyborczym. Delegaci podkreslili réwniez
potrzebe dalszego wspierania programéw
i misji TVP Polonia oraz TVP Wilno, istot-
nych dla utrzymywania wiezi kulturowej z
krajem. W osobnym punkcie uczestnicy
zgromadzenia wyrazili solidarno$¢ z re-
presjonowanymi Polakami na Biatorusi,
domagajac sie obrony ich praw do edukacji
i kultury. Catos¢ rezolucji zamyka apel o
instytucjonalne wsparcie dla kluczowych
wydarzen polonijnych, w tym kolejnych
zjazddw lideréw i prezesdéw organizacji,
ktére — jak podkreslono — pozostaja jed-
nym z najwazniejszych narzedzi budowa-
nia wspdlnego glosu Polonii na swiecie.

December 19, 2025

Wspélnota pokolen
Polakom mieszkajacym za granica II
Swiatowe Zgromadzenie Prezeséw i Li-
deréw Organizacji Polonijnych pokazato,
ze Polonia jest dzi$ dla Polski réwnym,
silnym, swiadomym i coraz lepiej zorga-
nizowanym partnerem, a miedzypokole-
niowa wieZz to jej prawdziwa sita.
Wspotpraca pokolen pozwala taczy¢ dos-
wiadczenie z dynamika i nowymi po-
mystami, a takze budowac pozycje Pola-
kow w swiecie jako wspdlnoty, ktéra méwi
jednym, coraz bardziej styszalnym
glosem.

BALICJA DEBEK
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»B0g sig rodzi, moc truchleje!”

Catemu zespotowi Redakcyjnemu ,,Biatego Orla” W - . L

Wpatrujgc sig w pokdj i cisze Betlejemskiej Stajenki,

oraz wszystkim Czytelnikom najpigkniejszych pragniemy Wam wszystkim zlozy¢ najserdeczniejsze zyczenia
btogostawionych swigt Bozego Narodzenia.

Niech $wiatto i moc Stowa, ktore stato sie Ciatem, napetni

rodzinnej atmosfery, radosci, szczescia i pogody ducha, Wasze umysty i serca wszelkim dobrem,

a Maryja wyprasza potrzebne taski na Nowy Rok.

Swigt Bozego Narodzenia, blogostawieristwa BoZej Dzieciny,

a Nowy Rok niech przyniesie mitos¢, zdrowie,

spelnienie marzen i sukcesow kazdemu z osobna. Ojcuwie Franciszkanie
Szczesliwego Nowego Roku 2026 z Bazy liki S.W. St.ams'hllwa. w Cl:?copee
. Zaprasza W nej m lt‘W}'
Zyczq weterani i korpusianki 4P 13 do RROERES od
z Pl. 37 Stowarzyszenia Weteranéw Liturgiczne obchody uroczystosci Bozego Narodzenia:
Armii Polskiej i Korpusu Pomocniczego Pan wraz p . i ras
Sroda, 24 grudnia - Wigilia
16:00 - Msza $w. wigilijna (w j. angielskim)
22:00 - Pasterka (w j. angielskim)
24:00 (poinoc) - Pasterka (w j. polskim)
Koncert koled o godzinie 23:40

Czwartek, 25 grudnia - Boze Narodzenie

9:00 - Msza sw. w j. polskim
11:00 - Msza §w. w j. angielskim

z kapelanem O. Jerzym Zebrowskim

Czwartek, 1 stycznia - Nowy Rok @wigto nakazane)

9:00 - Msza Sw. w. j. polskim
11:00 - Msza $w. w j. angielskim

¥ 'ﬁ +. Stowarzyszenie Weteranow Armii Polskiej Bazylika $w. Stanistawa Biskupa i Meczennika w Chicopee J.-&« Q“"a;
w Ameryce 566 Front Street, Chicopee, MA 01013-3192 | "'3"’ £
612 Dorchester Ave., Boston, MA Tel. 413-594-6669 contact@ststanshasilica.org % &
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Warszawski Nowy Swiat wsréd najdrozszych ulic handlowych $wiata

Polska quta Aleja?

arszawski Nowy Swiat to jedna

7 najbardziej rozpoznawal-

nych polskich ulic, bedacych

jednoczesnie pasazem hand-
lowym. Teraz lokalizacja w stolicy zostata
tez zauwazona i doceniona przez Swiato-
wych znawcéw. Najnowsza edycja raportu
,Main Streets Across the World” autorstwa
amerykanskiej firmy Cushman & Wakefield
potwierdza rosnaca range stotecznej ulicy:
Nowy Swiat znalazt sie na 35. miejscu wéréd
najdrozszych ulic handlowych $wiata,
utrzymujac status najbardziej prestizowej
lokalizacji sprzedazowej w Polsce. To
osiggniecie jest znaczacym sygnatem w
kontekscie rozwoju centrum Warszawy,
ktéra coraz Smielej konkuruje z najwiek-
szymi europejskimi metropoliami.

Stabilny rynek

Wedtug danych z raportu stawki najmu
przy Nowym Swiecie wzrosty w ujeciu
rocznym o 7 procent. Ten wynik sygnali-
zuje rosnacy popyt na przestrzen hand-
lowa w tej czesci miasta. Jak podkreslaja
autorzy opracowania, Nowy Swiat wy-
réznia ,,stabilna i przewidywalna sytuacja
rynkowa”, a wysoka pozycja w globalnym
zestawieniu swiadczy o utrzymujacym sie
zainteresowaniu najemcéw.

Co jednak istotne, analitycy wyraznie
wskazuja, ze komercyjny potencjat ulicy
wcigz nie zostat w petni wykorzystany,
cho¢ ruch pieszych oraz liczba turystéw
odwiedzajacych te czes¢ Warszawy prze-
kroczyly juz poziomy sprzed pandemii
COVID-19. Zdaniem autoréw raportu
obecna sytuacja tworzy dobre warunki do
dalszego rozwoju oferty ustugowej, ga-
stronomicznej i handlowej ulicy.

Eksperci Cushman & Wakefield zwra-
caja uwage, ze dalsze wzmacnianie glo-
balnej pozycji Nowego Swiatu wymaga
spéjnych i dtugofalowych dziatan. Za-
uwazaja réwniez, ze cho¢ Nowy Swiat
przyciaga zaréwno warszawiakow, jak i
licznych turystow, to wciaz brakuje tam
spdjnego portfolio marek, ktére mogtoby
uczyni¢ ta czes$¢ miasta prawdziwym
handlowym centrum stolicy.

Centrum handlu

Ulica Nowy Swiat znajduje sie w samym
sercu Warszawy i jest fragmentem histo-
rycznego Traktu Krélewskiego, taczacego
Stare Miasto z Lazienkami Krélewskimi.
Jej potozenie sprawia, ze petni funkcje
jednej z najwazniejszych reprezentacyj-
nych ulic polskiej stolicy.
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Nowy Swiat, ktory nalezy do najbardziej reprezentacyjnych pasazy polskiej stolicy, znalazt sie w gronie naJdrozszych ulic na Swiecie

Choé Nowy Swiat jest dzi§ kojarzony
gléwnie z gastronomia, butikami i spa-
cerami po centrum, to jego historia jest
znacznie bardziej ztozona. Podczas Po-
wstania Warszawskiego ulica zostata nie-
mal catkowicie zniszczona. Po wojnie,
choé¢ rozwazano jej odbudowe w duchu
przedwojennej secesji, ostatecznie zde-
cydowano sie przywrécic jej bardziej kla-
sycystyczny, XIX-wieczny charakter.

To wtasnie ta estetyka, w potaczeniu z
dynamicznie rozwijajacym sig centrum
miasta sprawia, ze Nowy Swiat wyréznia
sie na tle innych europejskich ulic hand-
lowych, taczac historie z nowoczesna
funkcja miejskiego bulwaru.

Dzieki swojej wyjatkowej tozsamosci
Nowy Swiat jest naturalnym miejscem dla
marek szukajacych czegos wiecej niz tylko
powierzchni sprzedazowej. Mozna tam
znalez¢ zaréwno eleganckie butiki i sklepy

modowe — przy Nowym Swiecie swoje sa-
lony prowadza miedzynarodowe firmy,
m.in. Burberry, Hugo Boss, Escada, Em-
porio Armani czy Max Mara — jak i bardziej
kameralne sklepy z bizuterig i dodatkami,
a takze ksiegarnie i lokale gastronomiczne.

W dobrym kierunku
Chociaz warszawski Nowy Swiat plasuje
sie na wysokim 35. miejscu zestawienia,
to réznice miedzy nim a czotéwka Swia-
towego rankingu pozostaja znaczace.
Liderem tegorocznego raportu zostata
londynska New Bond Street. Tuz za nig zna-
lazta sie mediolaniska Via Montenapoleone,
a trzecie miejsce zajeta Upper Fifth Avenue
w Nowym Jorku — dwie lokalizacje, ktére
od lat dyktuja $wiatowy standard w seg-
mencie handlu luksusowego. W pierwszej
dziesiatce znalazty sie takze Tsim Sha Tsui
w Hongkongu, Champs-Elysées w Paryzu,

Ginza w Tokio, Bahnhofstrasse w Zurychu,
Pitt Street Mall w Sydney, Myeongdong w
Seulu oraz Kohlmarkt w Wiedniu.

Raport Cushman & Wakefield, publiko-
wany od 35 lat, obejmuje analize bazowych
stawek czynszu w ponad stu najbardziej
prestizowych lokalizacjach handlowych
Swiata — w wiekszosci powigzanych z sek-
torem débr luksusowych. W tegorocznym
zestawieniu poréwnano 141 ulic, a war-
szawski Nowy Swiat byt jedynym polskim
adresem, ktory spelniat kryteria rankingu.

Fakt, ze Nowy Swiat znalazt sie w
pierwszej czterdziestce stawki, Swiadczy
o coraz bardziej dojrzatym rynku hand-
lowym w Polsce i atrakcyjnosci Warszawy
jako miejsca inwestycji. Jednoczesnie au-
torzy raportu zgodnie podkreslaja, ze po-
tencjat tej czes$ci miasta dopiero zaczyna
sie ujawniac.

BALICJA DEBEK



Czytaina @ BialyOrzel24.com WHITE FAGLE E3J BIALY ORZEL Boze Narodzenie 2025 4 —]

Volume XXIIl, Issue 25 December 19, 2025 a
I
W Patacu Prezydenckim w Warszawie staneta choinka udekorowana przez mtodziez z Podhala i Marte Nawrocka

Pierwsza gwiazdka
Pierwszej Damy

alzonka prezydenta RP
Marta Nawrocka wraz z
uczniami i nauczycielami
Panistwowego Liceum Sztuk
Plastycznych w Zakopanem ozdobita cho-
inke w Sieni Wielkiej Patacu Prezyden-
ckiego. Dekoracje na §wiateczne drzewko
przygotowata mtodziez z Podhala.

Dekoracje wlasnorecznie przygotowali
uczniowie specjalizujacy sie w grafice,
meblarstwie artystycznym, snycerstwie,
lutnictwie artystycznym oraz tkaninach
artystycznych. Choinkowe ozdoby wyko-
nane zostaly z papieru, drewna i koloro-
wych widczek. Nawiazuja do zakopian-
skich tradycji.

— To piekne, ze w tak znakomity spo-
sob podtrzymujecie tradycje swojej matej
ojczyzny. Dzieki waszej wyobrazni
wszyscy pracownicy i goscie patacu, w
tym goscie zagraniczni, beda mogli po-
dziwia¢ ozdoby, nawigzujace do polskiej
sztuki ludowej — powiedziata Pierwsza
Dama RP Marta Nawrocka podczas spot-
kania, w trakcie ktérego wspélnie przy-
ozdabiano swigteczne drzewko.

Zakopianska szkota zostata zatozona
w 1876 roku przez Towarzystwo Tat-
rzanskie. Jej celem byto wsparcie ubogiej
ludnosci géralskiej oraz lokalnego prze-
mystu. Dzieje szkoty obrazuja ogromny
wysitek w wychowaniu uzdolnionej pla-
stycznie mtodziezy, a o jej dorobku
Swiadcza absolwenci, wybitni twdrcy,
pedagodzy, profesorowie i rektorzy
wyzszych uczelni plastycznych w Polsce
i poza jej granicami. Patronat honorowy
nad 150-leciem dziatalnosci szkoty,
ktére przypada w 2026 roku objat pre-
zydent Rzeczypospolitej Polskiej Karol [ 2
Nawrocki. Dla Marty Nawrockiej (z lewej) to pierwsze Swieta - N

BWEM w roli Pierwszej Damy RP Ozdoby zostaty przez podhalaiiska mtodziez zrobione wfasnoreczme

WYSYELAMY DO POLSKI: 908-352-9100

» KWIATY = UPOMINKI = KOSZE T KOMU$ www.polamerNY.com
= ZESTAWY SPOZYWCZE WIELKA s

NA KAZDA OKAZJE Z GWARANTOWANA DOSTAWA DO DOMU ODBIORCY RADOSC! POLAMER
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Pochodzacy z Warszawy Mateusz ,Mati”

Polski glos Al

dy amerykanski ,,Forbes” umie-

Scit na oktadce trzydziestolet-

niego Mateusza ,,Matiego” Sta-

niszewskiego, wiele 0séb po raz
pierwszy ustyszato o Polaku, ktory w za-
skakujaco krétkim czasie wyrést na jedna
Z najwazniejszych postaci rynku sztucznej
inteligencji. Jego przedsiewziecie — Ele-
venLabs — powstato z pomystu dwéch ko-
legéw z warszawskiego liceum. Dzi$ wy-
ceniane jest na miliardy dolaréw, a
Staniszewski wspétpracuje z najwiek-
szymi mediami, twércami i firmami tech-
nologicznymi na swiecie.

Z Warszawy do Londynu

To jedna z tych historii, ktére zaczynaja
sie niewinnie — od drobnej irytacji. W
przypadku Matiego Staniszewskiego byta
nia nieche¢ do charakterystycznego dla
Polski modelu filméw z lektorem. Mono-
tonny gtos, brak emocji, brak zréznico-
wania 1l — to witasnie ten detal popro-
wadzit go w strone pomystu, ktdry
zmienit jego zycie i zrewolucjonizowat
branze technologiczna.

Mateusz Staniszewski urodzit sie w
1995 1. w Warszawie, gdzie ukonczyt
XXXIII LO im. Mikotaja Kopernika. Po ma-
turze wyjechat na studia matematyczne
do londynskiego Imperial College. Na-
stepnie pracowat w m.in. Opera Software
i Palantir Technologies. To wtasnie w Pa-
lantir ponownie zetknat sie z Piotrem
Dabkowskim — kolega z liceum, ktéry
pracowat takze jako inzynier w Google.
Obaj mieli juz wéwczas na tyle doswiad-
czenia, by zacza¢ powaznie eksperymen-
towac ze sztuczna inteligencja.

Ich pomysty szybko przerodzity sie w
cos wiekszego — nowe modele mowy w
Al okazywaly sie wyraznie lepsze od do-
stepnych na rynku rozwiazan. Gtosy Ele-
venLabs brzmiaty naturalnie, precyzyjnie
i potrafity oddawa¢ emocje oraz kontekst
wypowiedzi. Ostatecznie Staniszewski i
Dabkowski porzucili dotychczasowe sta-
nowiska pracy i zainwestowali oszczed-
nosci w stworzenie wlasnej firmy.

Globalna rewolucja

W 2022 r. ruszyto ElevenLabs — kilkuo-
sobowy startup, ktéry w zaledwie dwa lata
stat sie jednym z najcenniejszych projek-
téw technologicznych w Europie. W stycz-
niu 2023 r. firma wprowadzita na rynek
swoje pierwsze modele gltosowe, ktére
okazaly sie lepsze od Siri czy Alexy. Dzis
modele ElevenLabs méwia w 29 jezykach,

a ich naturalno$¢ i dynamika sprawiaja,
ze trafiaja one do twércow audiobookdw,
filméw, podcastéw, gier wideo, redakcji i
studiéw produkeyjnych.

Z ElevenLabs korzysta miedzy innymi
Epic Games, ktére w ,,Fortnite” — grze o
globalnym zasiegu — uzywa zaawanso-
wanych gtoséw niektérych postaci, w tym
tych inspirowanych stynnymi aktorami.
Po technologie Polakéw siegaja takze
amerykanskie media i wydawnictwa, w
tym ,, The Washington Post” czy ,, The
New Yorker”, twoércy kurséw jezykowych
oraz influencerzy. ElevenLabs prowadzi
dzi$ biblioteke ponad 10 tysiecy sztucz-
nych gltoséw, ma siedziby w Nowym Jorku
i Londynie oraz zatrudnia okoto 300 0séb.

Tak szybki rozwdéj przyniést réwnie
spektakularne liczby: inwestorzy przeka-
zali ElevenLabs setki milionéw dolaréw,
a wycena spotki siegneta jesienia 6.6 mi-
liardéw dolaréw. Staniszewski i Dgbkow-
ski sa obecnie miliarderami.

Cena sukcesu

Rozwiazania ElevenLabs nie uniknety jed-
nak negatywnych konsekwencji. Natural -
nie brzmiace glosy zaczeli wykorzystywac
oszusci, ktdérzy chcieli podszywac sie pod
znane osoby lub bliskich swoich ofiar. De-
epfake’i z udziatem celebrytéw, podro-
bione nagrania politykéw, a nawet proby
oszustw finansowych zwrécity uwage
opinii publiczne;j.

Firma musiata wprowadzi¢ zaawanso-
wane systemy zabezpieczen: liste gtosow
zakazanych, moderacje i narzedzia do
wykrywania deepfake’éw. Dziatania zos-
taty podjete po tym, jak stworzony przez
ElevenLabs klon glosu Joe Bidena zostat
wykorzystany do zniechecania Ameryka-
néw do glosowania w wyborach prezy-
denckich w 2024 .

Staniszewski i Dabkowski musieli réw-
niez zareagowac na pozew lektoréw au-
diobookdéw, ktérzy zarzucali im nie-
uprawnione uzycie nagran. Mimo tych
turbulencji ElevenLabs zachowato ren-
townos¢ i utrzymato zaufanie inwestoréw,
ktérzy w sumie przekazali firmie ponad
300 milionéw dolaréw.

Nowy ton Al

Historia Matiego Staniszewskiego udo-
wadnia, ze wielkie innowacje moga na-
rodzi¢ sie z codziennych doswiadczen. W
jego przypadku impulsem okazata sie nie-
che¢ do filmow z lektorem — rozwiazania,
ktére uchodzi za norme, a ktére on widziat

miliarderem

jako brak technologicznej finezji. Dzi$ to
wlasnie Polak, ktérego irytowata taka
forma przektadu, wspéttworzy firme na-
dajaca ton globalnej rewolucji w syntezie
mowy, a jego technologia realnie zmienia
sposéb, w jaki méwi sztuczna inteligen-
Cja.

Nie bez powodu amerykanski Forbes
okreslit go mianem ,,glosu AI”. W obszer-
nej publikacji magazyn podkresla, ze
wspottworzona przez Staniszewskiego
firma juz dzi§ rywalizuje z gigantami
branzy technologicznej, wyznaczajac stan-
dardy w tempie, ktdre do tej pory byto za-
rezerwowane dla najwiekszych. Wedtug
przedstawionych analiz, ElevenLabs wy-
przedza takie firmy jak OpenAl w rozwoju
technologii zwigzanych z zamiana mowy
na tekst, a takze w tworzeniu narzedzi do

Mateusz Staniszewski ma zaledwie 30 lat, a dzieki
innowacyjnej technologii, ktorg stworzyt, juz jest
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Staniszewski trafit na oktadke amerykanskiego , Forbesa”

B Forbes

Bty Cowmn

pracy z muzyka i dZzwiekiem. Co wiecej,
startup pozostaje rentowny i wedtug ma-
gazynu w ostatnich miesigcach wygene-
rowat okoto 116 milionéw dolaréw zysku.
To wyniki, ktére plasuja go wsrdd najbar-
dziej dynamicznych i najszybciej rosnacych
firm technologicznych na swiecie.

Nic dziwnego, Ze ,,Forbes” nazwat Ele-
venLabs , jednym z najcenniejszych star-
tupéw w Europie”. Zdaniem dziennikarzy
Staniszewski konkuruje dzis z takimi gi-
gantami jak Google, Microsoft, Amazon i
wspomniane juz OpenAl, a jego ambicja
jest stanie sie prawdziwym glosem
sztucznej inteligencji. Oktadka potwierdza
tylko, ze mtody Polak znalazt sie w sa-
mym centrum globalnego wyscigu o przy-
szto$¢ technologii.

BALICJA DEBEK
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8@% : M INSURANCE BROKERAGE

m @iﬁj IRE;!IE]IEB : Ubezpieczenia Medicare Okres otwartej rejestracji
ndjserdecznlejsze ZyczenICI. g « Pomagamy rodakom w znalezieniu Medicare trwa od 15 pazdziernika

ubezpieczen powigzanych z Medicare do?7 grudnln 2025
+ Specjalizujemy sie w ubezpieczeniach apisa
zdrowotnych zwigzanych z Medicare
« Zapraszamy osoby w wieku 64+
na bezphatne konsultacje ) - .
« Pomagan swno osobom posiadajacym Adres do korespondencji:
juz Medicare, jak i tym, ktGrzy dopiero bedg P.0. Box 354 Oxford, MA 01540-0354
wyhierac plan wierbiki@peoplepc.com

Zapraszamy do kontaktu! 508 864 3180

Stoneczna
Floryda
dla Ciebie!

I (n - | Jako wiasciciel budynkéw na wynajem
.??Ef!f pomoge w znalezieniu wlasciwej inwestycji
i zadbam o wilasciwe zarzqgdzanie.

Mario Mlotkowski = Kupno nieruchomoscii pomoc w przeprowadzce na Floryde

"E“g?ﬂ{;‘,’,’;;'ﬁ.’;‘g;"“ ® Nieruchomoscibankowe  ® Biznesy

www.941HomesForSale.com P .
Gallery Properties International = Dziatkibudowlane  m Inwestycje

~Dwa jezyki, dwie przygody, ruszaj z nami w te zawody!”

+ Klasy dia dziecd w wieku 3-16 lat X
¢ Przygotowanie do egzaminu SEAL OF BILITERACY ZAPISZ SIE
¢ Zajqcia: soboty, 9:30 am - 1:30 pm JUZ DZIS!

v NOWOSC! Zajecia dla dorostych

Pilsudski Park PNA Lodge 525

230 County Rd, Holyoke, Massachusetts

Winter Ball - 01/17/2026
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Wesotych swiat!

Niech ten czas
przyniesie chwile
zadumy nad zyciem
| jego pieknem.

Murphy Funeral Home
1020 Dorchester Avenue
Dorchester
617-265-9840

Director: Thomas P. Murphy Thomas P. Murphy

Wesotych Swigt Bozego Narodzenia
WRiiszczesliwego Nowego Roku zyczg

Piick@Owiak Polish Dancers of Boston v 5 .
s B s : i w
'. - ’ a-.f ~ p 3 - 1 . «:
M KRAK@OWIAK RS 08, 80
} Polish Dancers of Boston %_ " L" !

Celebratmg 88 Years of Cultural Education Throuéh Song cmd Dancé

h |‘|,—T" v

L3 |

Come join Krakowiak every Tuesday night - '3'-‘* o s
at the Polish American Citizens' Club, or the Lajkonik Children’s Group
on Saturday mornings at the Polish School — both in South Boston.

Please feel free to contact us about our adult group

as well as our youth group (Lajkonik).
*x k ok

Find us on Facebook!
Email: contact@krakowiak.org
www.krakowiak.org
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ohywatelstwem

Dokonczenie #) ze str. 1

Imigrant autorem ustawy
Autorem kontrowersyjnej ustawy jest se-
nator Bernie Moreno, republikanin z Ohio,
ktérego kadencja w amerykanskim sena-
cie zaczela sie w styczniu tego roku. W
2024 roku Moreno pokonat demokrate
Sherroda Browna, ktéry reprezentowat
Ohio najpierw w izbie reprezentantéw w
latach 1993-2007, a potom, od 2007 1. —
w senacie. Kampanie Berniego Moreno
popart sam Donald Trump, a jednym z
gléwnych sponsoréw byta branza kryp-
towalut, ktéra zasilita ja kwota 40 milio-
néw dolaréw — tylko po to, zeby Moreno
mogt pokonac swojego rywala, uwazanego
za nieprzychylnego kryptowalutom.
Zadziwiajacy wydaje sie w tym wszyst-
kim fakt, Ze autor ustawy sam jest imi-
grantem. Bernie Moreno urodzit sie w Ko-
lumbii, jako dziecko wyemigrowat do USA
i wiekszo$¢ zycia spedzit na Florydzie. Wg
wypowiedzi autora ustawy, ma ona na
celu zapewniac ,,wytaczne postuszenstwo
i lojalno$¢ wobec Stanéw Zjednoczonych”.
Moreno, ktéry sam zrzekt sie kolumbij-
skiego obywatelstwa w wieku 18 lat, kiedy
zostat obywatelem USA, nazwat prawo do
amerykanskiego obywatelstwa zaszczy-

RAPORT SPECJALNY

Koniec z podwojnym

tem i przywilejem, ktéry nie powinien by¢
dzielony z innymi panstwami.

Dwanascie miesiecy

Ustawa, o ile rzeczywiscie wesztaby w
zycie, databy posiadaczom wiecej niz jed-
nego obywatelstwa doktadnie rok na
zrzekniecie sie obcego lub amerykan-
skiego. Osoby, ktére w ciggu roku nie zro-
bityby tego, automatycznie stracityby
amerykanskie obywatelstwo. Jezeli posia-
dacz amerykanskiego obywatelstwa na-
byltby po wejsciu w zycie ustawy prawo
do jakiegokolwiek innego obywatelstwa,
réwniez atematycznie stracitby wtedy
amerykariskie. Wg ustawy obowiazek we-
ryfikacji obywatelstw spadiby na Depar-
tment of Homeland Security. Obecnie
wiladze amerykanskie nie zbieraja danych
i nie prowadza statystyk na temat posia-
dania obcych obywatelstw przez swoich
obywateli.

Zeby ustawa weszta w zycie, musiatyby
sie sta¢ dwie rzeczy. Po pierwsze: ustawa
musiataby zyska¢ poparcie obu izb ame-
rykanskiego kongresu i zosta¢ podpisana
przez prezydenta. Po drugie: musiataby
okazac¢ sie zgodna z catoksztaltem sys-
temu prawnego obowiazujacego w USA,
tacznie z potencjalnym orzeczeniem jej

@ Berniemoreno.com

Kolumbijskiego pochodzenia senator Bernie Moreno z Ohio jest autorem kontrowersyjnej ustawy
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@ Archiwum WEM

Aby nie straci¢ amerykanskiego paszportu, Polacy w USA mieliby rok na to, aby zrzec sie
polskiego obywatelstwa

legalnosci przez Sad Najwyzszy. Zgodnosé
z prawem ustawy mogtaby zostaé¢ za-
kwestionowana nawet po jej podpisaniu
przez prezydenta, na przyktad przez de-
mokratéw, osoby z podwdjnym obywa-
telstwem badzZ rézne ugrupowania repre-
zentujgce ich interesy.

Dtuga droga

Projekt ustawy, ztozony 1 grudnia br., ma
przed soba jeszcze dluga droge do mo-
mentu, kiedy potencjalnie statby sie pra-
wem. Propozycje ustaw wniesione w obu
izbach amerykanskiego kongresu w
pierwszej kolejnosci trafiaja do komis;ji,
ktéra zajmuje sie tematyka z nia
zZwiazang. Propozycja ustawy senatora
Moreno trafita juz do senackiej komisji
sadowniczej.

Komisje te przeprowadzajq przestucha-
nia, czesto tez modyfikuja propozycje
ustaw, po czym poddaja je gltosowaniu
cztonkdéw komisji. Jezeli propozycja zyska
ich poparcie, przekierowywana jest do
rozpatrzenia przez caty senat. Jezeli nie,
propozycja ,,umiera” i tu koniczy sie jej
droga — przynajmniej na obecne, dwulet-

nie posiedzenie kongresu. Warto tez za-
znaczy¢, ze ze wzgledu na ilo$¢ sktada-
nych projektéw ustaw z wiekszo$cia nic
sie nie dzieje i nie sa nawet rozpatrywane
na poziomie komisji. Jezeli natomiast pro-
pozycja z komisji trafi do senatu, tam
znéw przeprowadzane sa debaty i wpro-
wadzane zmiany i poprawki. Ostatecznie
ustawa musi uzyskac¢ poparcie wiekszosci,
czyli 51 gtoséw ,,za” (ze 100 senatoréw)
badz 50 gloséw plus dodatkowo gtos wice-
prezydenta USA w przypadku, gdy glosy
sg podzielone po réwno.

Jezeli propozycja ustawy uzyska po-
parcie w senacie, trafia do drugiej izby
amerykanskiego kongresu, czyli Izby Re-
prezentantéw, gdzie przechodzi podobny
proces. Jezeli wersja ustawy popartej
przez Izbe Reprezentantéw rdézni sie od
senackiej, powstaje specjalna komisja,
ktdrej celem jest ujednolicenie ostatecznej
wersji ustawy, a nastepnie obie izby
glosuja ponownie nad jej ostateczna
wersja. Jezeli obie izby ponownie popra
propozycje ustawy, trafia ona na biurko
prezydenta, ktéry moze jg podpisac badz
zawetowac. Podpisana ustawa automa-
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tycznie staje sie prawem. W przypadku
weta, kongres ma prawo do jego unie-
waznienia, ale do tego wymagane jest 2/3
poparcia w obu izbach kongresu — a tow
przypadku ustawy o podwdjnych obywa-
telstwach bytoby raczej nie do osiggniecia.

Przeszkody prawne

Od strony prawnej propozycja ustawy juz
na obecnym etapie budzi watpliwosci co
do jej potencjalnej niezgodnosci z amery-
kanska konstytucja, a w szczegdélnosci
kontrowersyjny pod tym wzgledem jest
zapis o automatycznej utracie amerykan-
skiego obywatelstwa w przypadku niezrze-
czenia sie innych obywatelstw w okreslo-
nym czasie. Prawo amerykanskie stanowi,
na podstawie orzeczenia w sprawie Afro-
yim v. Rusk z 1967 roku, ze kongres ame-
rykanski nie ma prawa do pozbawiania
0s6b obywatelstwa amerykanskiego, jezeli
nie dochodzi do jego dobrowolnego zrze-
czenia sie. W sprawie tej, na ktérej opiera
sie obecne prawo, interpretacji zostata
poddana 14. poprawka do amerykanskiej
konstytucji, ktéra stanowi, ze obywatel
amerykanski nie moze straci¢ obywatel-
stwa, jezeli sam dobrowolnie sie go nie
rzeknie.

Tematem obywatelstwa Sad Naj-
wyzszy, czyli US Supreme Court, zajat sie
ponownie w 1980 roku, kiedy potwierdzit
orzeczenie sprzed 13 lat, podkreslajac, ze
to na rzadzie amerykanskim spoczywa
obowiazek przedstawienia dowodow, ze
czynnos¢, ktdra mogtaby pozbawi¢ kogos
amerykanskiego obywatelstwa, byta wy-
konana z celowym zamiarem jego utra-
cenia. Oznacza to, ze odebranie komus
amerykanskiego  obywatelstwa  po
uptynieciu roku od wejscia ustawy w zycie
bytoby wg obecnego prawa niemozliwe,
poniewaz rzad amerykanski musiatby
udowodni¢, ze osoba, ktéra w tym czasie
nie zrzekla sie innych obywatelstw, zro-
bita to z celowym zamiarem utraty ame-
rykanskiego. Analitycy prawni sugeruja,
Ze ustawa, nawet jezeli uzyskataby poli-
tyczne poparcie, bytaby uniewazniona
przez sady.

Kolejne problemy

Wdrozenie ustawy w zycie napotkatoby
sie réwniez z innymi problemami. Obecnie
rzad amerykanski nie prowadzi rejestru
obywateli posiadajacych inne obywatel-
stwa, co znaczy, ze egzekwowanie ustawy
musiatoby polega¢ na samodzielnym
zgloszeniu posiadania innych obywa-
telstw przez obywateli kraju. Obecnie nie
ma tez mozliwosci ustalenia, ilu amery-
kanskich obywateli posiada inne obywa-
telstwa i potencjalnie bytoby objetych
nowa ustawa. Szacuje sie, ze sa to miliony,
jak nie dziesiatki miliondéw oséb.

Ustawa réowniez mogtaby sie okazac
niezgodna z obecnymi porozumieniami
miedzynarodowymi dotyczacymi kwestii
obywatelstw miedzy Stanami Zjednoczo-
nymi a innymi panstwami. Koszmarem
dla urzedu skarbowego, czyli IRS, bytyby

A

Jezeli nowa ustawa wesztaby w zycie, zmuszona wybrac miedzy stowenskim a amerykanskim
obywatelstwem bytaby tez pierwsza dama USA Melania Trump

rowniez kwestie podatkowe. Projekt
ustawy nie przewiduje, co dziatoby sie z
obowiazkiem ptacenia podatkéw w USA w
przypadku oséb, ktére niedobrowolnie
straca amerykanskie obywatelstwo, a po-
siadaja w USA dochody, nieruchomosci
czy inwestycje.

Problem pierwszej damy

Jedna z osdb, ktére moglyby znalezé sie
w tarapatach, jezeli proponowana ustawa
wesztaby w zycie, to nikt inny jak sama
pierwsza dama Stanéw Zjednoczonych.
Melania Trump zostata obywatelka USA
W 2006 roku, ale zaréwno ona, jak i jedyne
dziecko Melanii i Donalda - Barron
Trump — posiadaja podwdjne obywatel-
stwo — amerykanskie i stowenskie. Do de-
baty na temat tego, czy pierwsza dama
réwniez utracitaby amerykanskie obywa-
telstwo, wiaczyt sie prawnik imigracyjny

Wigkszos¢ 0sob przyjmujacych dzis obywatelstwo amerykaiskie nie zrzeka sie ojczystego

Michael Wildes, ktory kiedys reprezento-
wal ja w procesie ubiegania sie o amery-
kanskie obywatelstwo. — Ustawa, ktéra
jest niezgodna z prawem, jest tylko Swist-
kiem papieru — tak skomentowat propo-
zycje senatora z Ohio w wywiadzie dla
Newsweeka. Wildes zauwazyt tez, ze po-
wdd, dla ktérego mozliwos$¢ posiadania
podwdjnego obywatelstwa jest tak chro-
niona przez amerykanska konstytucje i
prawo ma podtoze historyczne — wielu z
tak zwanych ,,0jcéw zatozycieli” Ameryki
nigdy nie zrzeklo sie obywatelstwa bry-
tyjskiego i chcieli mie¢ do niego prawo.
Do sprawy odniosta sie tez sama Melania
Trump. — Wierze w ustawy, ktére opra-
cowatl méj maz, dlatego uwazam, ze mu-
simy by¢ bardzo ostrozni odnosnie do
tego, kto przyjezdza do naszego kraju —
przekazata w oswiadczeniu pierwsza
dama.

B Department of Homeland Security

t -
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Realne zagrozenie?

Propozycja ustawy o uniemozliwieniu po-
siadania przez amerykanskich obywateli
innych obywatelstw wzbudzita sporo kon-
trowersji i zainteresowanie na catym
Swiecie, bowiem nie ma chyba kraju, kt6-
rego jacy$ obywatele nie byliby réwniez
w posiadaniu obywatelstwa amerykan-
skiego. Ale zainteresowanie to nie prze-
ksztatca sie poki co w panike wsrdd oséb,
ktére potencjalnie dotkniete byltyby
ustawa. Ustawa ma wedtug zaréwno po-
litycznych, jak i prawnych analitykéw
marne szanse na przejscie catego procesu
legislacyjnego i wejscie w zycie.

Warto tez zauwazy¢, ze projekty ustaw
wnoszonych w amerykanskim kongresie
maja zazwyczaj wielu sponsoréw — sena-
toréw badZ reprezentantéw, ktorzy je
wspieraja. Pokazuje to skale poparcia
ustawy i moze wptyna¢ na to, jak potocza
sie jej dalsze losy na poziomie komisji, do
ktorej zostanie przypisana. Natomiast
ustawa o podwéjnych obywatelstwach ma
zaledwie jednego sponsora — jest nim jej
autor, senator Bernie Moreno. Samej
ustawy ani jej postulatow nie popiera tez
ani Partia Republikaniska, ani sam prezy-
dent, ktéry zapewne zdaje sobie sprawe,
ze ustawa dotyczytaby niektérych czton-
kéw jego wlasnej rodziny.

Marne szanse

Uchwaleniu ustawy nie sprzyja tez sta-
tystyka. Podczas 118 posiedzen kongresu,
ktdére odbyty sie od 2023 r. do poczatku
biezacego roku, wniesiono w obu izbach
ponad 15 tysiecy propozycji ustaw. Za-
ledwie 274 z nich stato sie prawem. W
obecnym posiedzeniu kongresu, ktdre za-
czeto sie na poczatku roku, wniesiono juz
15,715 propozycji ustaw. Statystyczne
szanse, ze ustawa zostanie przyjeta i wej-
dzie w zycie wynosi 0.2 %, co sugeruje,
ze matematyka, tak samo jak i obecne
prawo oraz kapitat polityczny, tez nie sg
po stronie ustawy i zmuszeniu Ameryka-
now z podwoéjnym obywatelstwem do
zrzeczenia sie obecnego badz utraty ame-
rykanskiego.

Jaki wiec cel miat nowy senator z Ohio,
wnoszac tak kontrowersyjna propozycje
ustawy, ze Swiadomoscig, ze ma ona bar-
dzo marne szansa na stanie sie prawem?
Powoddw moze by¢ kilka: od checi wyro-
bienia sobie pozycji wsréd politykdéw o
konserwatywnych pogladach na temat
imigracji, po szukanie poparcia wsréd
0sdéb o nacjonalistycznych pogladach, w
tym w ruchu MAGA, badz po prostu cheé
zwrdécenia na siebie uwagi. Mozliwe jest
tez, ze ma on wieksze ambicje polityczne,
cho¢ wérdd nich mozna wykluczy¢ apetyt
na objecie funkcji prezydenta USA — tak
sie sktada, ze prawo amerykanskie unie-
mozliwia osobom urodzonym poza USA
objecie najwyzszej funkcji w kraju, ale
catkiem mozliwe, ze w przysztosci prawo
to tez znajdzie sie na celowniku senatora
Moreno z Ohio.

B DAREK BARCIKOWSKI
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Zapraszamy na

Bal Sylwestrowy

Centrum Parafialne sw. Jozefa w Central Falls, RI
391 High St., Central Falls, RT 02863

31 grudnia 2025 .

godz. 19:00 - 1:00

!

W cenie biletu:
v przystawki

Bilety w cenie $100 od osoby do nabycia:
Ewa Kikta, tel. 401-477-4128
Polonia Marlet, tel. 401-72 00
Global Tax Service, tel. 508-399-8270

v sylwestrowa kolacja
v toast szampanem
v darmowy alkohol

Muzyka:

DJ Zaba

Wesolych i spokojnych
Swiat Bozego Narodzenia

AL S : 3
Zdrowych i spokojnych
Swiat Bozego Narodzenia
oraz pomyslnosci

. w/Nowym 2026 Roku
.; ZYCZY @
Ziggy’s Tours \

ZIGGY'’S

TCURS

827 Dorchester Ave., Dorchester, MA 02125
Tel. 617-288-7777 | Fax 617-288-5777
ziggy@ziggystours.net | www.ziggystours.net

A n d S er viece

e TR ot " {

i ‘-aﬁ- "1 E:;’ ""t’—p r ' .“I"

C %
Wesotychiradosnych
Swiat Bozego Narodzenia!

Niech ten wyjatkowy czas przyniesie Panstwu wiele ’
ciepla, spokoju i radosnych chwil spedzonych w gronie #|
najblizszych. Zycze réwniez wszelkiej pomyslnosci Lo
w Nowym Roku - zdrowia, sukcesow i satysfakcji H';'
zarOwno w Zyciu osobistym, jak i zawodowym. f&

Dziekuje serdecznie za dotychczasowa wspotprace y

i zaufanie, jakim mnie Panstwo obdarzyli. '

Licze na kolejne wspdlne wyzwania i sukcesy :'

w nadchodzacym roku.

GARY L.BRIDGMAN &

Attorney

A |

14 Mechanic Street, Southbridge, MA 01550
Phone: 508-765-7085
Email: gbridgman@earthlink.net | www.gbridgman.com
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Wesolych Swiat pelnychimitosci,
radosci i rodzinnego ciepta. S
Niech Nowy Rok.daWam' "S5
, Same pu;kne chwﬂe

Odwiedz nasza piekarnie w Worcester badz szukaj naszych produktow w nastepujacych sklepach:

Bazaar on Cambridge, Allston, MA Orawa Bakery & Delicatessen, Webster, MA Levine's Kosher Deli, Peabody, MA

Bazaar West, Framingham, MA DJ’s Market, Boston, MA Baltyk European Deli, Hartford, CT

Holiday International, Lynn, MA Delray Docs, Webster, MA Belvedere, East Windsor, CT

Foods of Europe, Lynn, MA Randall's Farm, Ludlow, MA Fils Deli, Cromwell, CT

Babushka Deli, Brighton, MA Polish Deli, Westfield, MA Medeo European Food & Deli, Westbrook, ME
Europa Deli, Chicopee, MA Labuda's Market, Wilbraham, MA Bogusha's Polish Restaurant & Deli, Portland, ME
Bernat's Polish Deli, Chicopee, MA Victory International, West Springfield, MA Bartlett Street Superette, Manchester, NH

Fruit Fair, Chicopee, MA Victory Store, Westfield, MA Polonia Market, Pawtucket, RI

Furomart, Boston, MA Gawron's Meats, Chicopee, MA Krakow Deli, Woonsocket, RI

Baltic Deli, Boston, MA New England Meat Market, Peabody,

y MA o
Podhale Deli, Stoughton, MA Polonus Deli, Salem, MA ZWPW Wpﬂm 9

Wally's Vegetables, Haverhill, MA Steve's Market, Salem, MA Zaﬂam”/

EUROPEAN BAKERY & PASTRY
29 Millbury St, Worcester, MA 01610 | Tel. 508-767-1651
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T wish youw @
MERRY
¥*  CHRISTMAS

“AND A HAPPY NEW YEAR
Feorm,

SENIOR PLANNING

ﬂ‘ﬁ“ RAYMOND

~ Steroki zakres

S » Skfadanie wnioskow o panstwowg emeryture
“ﬂ"g ,‘_m.'-*”m?rﬁ“ (Social Security)
i nie tylkol » Medicare
- lestesmy tutaj, » Japisy do programu Medicaid
aby Ci poméc znaleié (stanowa pomoc dla seniordw z niskimi dochodami)
najlepsze rozwigzanie S, UK Bwstycye
- ' » Ubezpieczenia zdrowotne przez Access Health

(Obama Care)
NEW BRITAIN SOUTHINGTON » Dodatkowe plany ubezpieczen

195 West Main Street 360 N. Main St., Suite 5 (dentysta, ekstra pokrycie na leki, zabiegi, itp.)

tylko umdwione wizyty

dla Twoich potrzeh!

Zapraszamy codziennie od 9 do 4 (przerwa 12:00 - 12:30, nieczynne). ,
Sobota - tylko wezesniej umowione wizyty BEZPLATNA KONSULTACIA, DZWON PO POLSKU!

www.raymondseniorplanning.com  E-mail: Raymondseniorplanning@gmail.com ®203'699'26" @860 27" 0840 (SIIIS]

. ) ; . . We o nok offer every plan availafle in your area. Any information we provids is limited to those plans offered in your area.
Agent ubezpieczeniowy w CT, MA, NY, SC oraz FL . Doradca w sprawach ubezpieczenia Medicare Plaase contagt Medicare Gow or by phon at 1-B00 MEDIGARE to get information on all o yaur optians.
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The Stitch House

Proud to be in the
Polish Triangle.

Proud to be Polish.

.f.J f

H’Ill T nli

(I

Immaculate Conception Church
Parafia Niepokalanego Poczecia Najswietszej Marii Panny
Indian Orchard, MA - 25 Parker Street

Bo ,,Bog tak umilowat éwiat.. " i czlowieka, kazdego, ze przyszedt do nas
w naszej czlowieczej naturze, jako kruche, bezbronne dziecko.
Przyszed! do kazdego, moze szczegolnie zagubionego. ..
Przyszedt po to, aby przywrocic naszq wigz z Bogiem - naszym Stworcg i Ojcem,

Niech te Swieta dla wszystkich beda pelne Bozego blogostawieristwa i mitosci, K U R SY - S Z K 0 E A
ktorg przynosi ze soba Syn Bozy. Niech On umocni przede wszystkim nas I L N I

s b sl bepshiv s ion o kot robienie na drutach i szydetkowania

Merry Christmas & Happy New Year 2026
Wesotych Swigt Bozego Narodzenia
i Szczedliwego Nowego Roku
Father Piotr S. Calik - Pastor/Proboszcz
with the Parish Staff

Christmas Masses
Msze Swiete w Boze Narodzenie 2025

December 24 Grudnia .
Christmas Eve - Msza Wigilijna 6{/[@6
4:00 pm - (English with some Polish)

11:30 pm - (Bilingual Christmas Carols by parish choir)

zyczy Annissa Essaibi George

December 25 Grudnia
12 am Midnight Mass - Pasterka o Pélnocy (Polish with some English)
10:15 am (English-Polish)

846 Dorchester Ave., Dorchester, MA 02125
Tel. 617 265 8013

www.stitchhousedorchester.com




WHITE EAGLE EJ BIALY ORZEL

Czytajna = BialyOrzel24.com

5 2 ‘ Boze Narodzenie 2025
0

December 19, 2025

Volume XXIlI, Issue 25

= ] .r Adpor—r

SAINT JOSEPH BASILICA

ROMAN CATHOLIC CHURCH - EST. 1887

WESOLYCH. I BLOGOSEAWIONYCH
SWIAT BOZEGO NARODZENIA

Dear Friends!

At Christmas, we celebrate the beautiful mystery of God’s
love made visible — Jesus Christ. In the simplicity of the
manger, God shows us that true greatness is found not in
power or wealth, but in love, humility, and peace. May the
light of Jesus, born in Bethlehem, fill your heart with peace
and joy. Let this season remind us to share love, kindness,
and hope with everyone we meet. Wishing you and your
family a blessed Christmas and a happy New Year! Please join
us for our Christmas celebrations.

Drodzy Bracia i Siostry,

W ten $wiety czas Bozego Narodzenia zatrzymujemy si¢ przy
zt6bku, aby na nowo odkryé¢ najwickszy dar — Jezusa Chrys-
tusa, Boga, ktory stat si¢ cztowiekiem. W malefikim Dzieciatku
z Betlejem Bog pokazuje nam, ze Jego moc objawia sie
w mitosci, prostocie i pokoju. Niech Jezus, narodzony
w Petlejem, napelni Wasze serca pokojem i radoscig. Niech
ten S$wigteczny czas przypomina nam o mitosci, dobroci
i nadziei, ktérymi warto sie dzieli¢ z innymi. Blogostawionych
Swigt i Szczesliwego Nowego Roku! Zapraszamy do wspol-
nego swietowania Narodzin Chrystusa w Bazylice $w. Jozefa!

Ks. Ryszard Polek

Sroda, 24 grudnia
Wigilia Bozego Narodzenia
16:00 — Msza sw. w j. angielskim

23:50 — Koncert koled
24:00 — Msza $w. ,Pasterka” w j. polskim i angielskim

Czwartek, 25 grudnia

Boze Narodzenie

9:00 — Msza sw. w j. angielskim
10:30 — Msza $w. w j. polskim

Piatek, 26 grudnia
Swigto s§w. Szczepana

9:00 - Msza $w. w j. angielskim
10:30 — Msza $w. w j. polskim

SAINT JOSEPH PARISH

53 Whitcomb Street, Webster, MA 01570

www.saintjosephbasilica.com
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Fundacja Jana Pawta Il z Nowej Anglii =
53 Whitcomb Street, Webster, MA01570 4%
. -
Celem Fundaciji JPIl z Nowej Anglii jest wspétpraca z fundacjq w Watykanie, zatozong przez naszego "" -
papieza w 1981 roku, jak tez propagowanie nauczania $w. Jana Pawta Il oraz fundowanie stypendiow _ _ |

dla mtodziezy. Wspieramy kilka sierocincow. Za $25 rocznie i Ty mozesz sie wigczy¢ w
w dzieto rozpowszechniania dziedzictwa $w. Jana Pawta II. Serdecznie zapraszamy!

Wesolych Swiat
Bozego Narodzenia!

Niech narodziny Chrystusa
napelnia Wasze serca

milescia, pokojem 1 nadzieja.

Nie(jh ego swiatlo dodaje sity

konywania codziennych wyzwan,
a Nowy Rok przyniesie
spelnienie marzen, radosc
1 wiele pieknych chwil w gronie bliskich.

' 0 o . é
DOII'.AC,Z DO NASZE) !:UNDACJI. Imig i nazwisko:
BADZ CZESCIA NASZEJ WSPOLNOTY | MISJI.
WYPELNLJ | WYSLI) FORMULARZ NA ADRES Adres:
FUNDACJI, ABY OTRZYMAC SZCZEGOLY Numer telefonu:
DOTYCZACE CZt ONKOSTWA |
ORAZ NADCHODZACYCH WYDARZEN. Email;
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e AUaiil S FOIISH FouUd Lapaszamy
Polskie Delikatesy w Vernon, CT do wspdtpracy

NOWYCH
AGENTOW

205 Talcottville Road, Vernon Rockville, CT

] od 31 lat
Tel. 860-871-6080 dla Polonii

m Wyroby garmazeryjne przygotowywane na miejscu

m Szeroki asortyment produktow spozywezych z: Polski, Niemiec, Wegier,
totwy oraz innych krajow g

® Polskie wedliny, kietbasy, sery i produkty garmazeryjne "y .

m Ciasta, pieczywa oraz wypieki swigteczne Wiyslij tak, jak trzeba! Tylko przez

] Pf}lskie kosrr_metyki, pol.ska prasa i upominki POLAMER

m Piwa z Polski oraz catej Europy

m paczki morskie i lotnicze

Nie mieszkasz blisko ® mienie przesiedlenia
naszego punktu? a transport kon_‘mrcyjny

=k m przekazy pienigine
Wyslij z domu na u bilety lotnicze oraz kwiaty

send.polamerusa.com i zestawy upominkowe do Polski

® GREENPOINT - NY ® MASPETH - NY
167 Greenpoint Ave. 64-02 Flushing Ave.

Tel. 718-349-1319 Tel. 718-326-2260

Adresy wszystkich
naszych biur i agentéw
znajdziesz na stronie

: i Polamerusa.com
WLASNEGO WYROBU : i ® ROSELLE - NJ ® WALLINGTON - NJ | padi pod

PlEROGI! h K= T 275 Cox St. - MagazynCargo | 130 Main Ave. 773-774-8855

Tel. 908-352-9100 Tel. 973-779-6613

b e |

FLOBYD@?ape Coral. Furtuk

| chispreche deutsch/moww no’ pnlsku'
1342 Colonial Blvd., H-59 [R” T\ \ \\Muh“e 239 OEm

Fort Myers, FL 33307 || s ' Fﬁ' N o e
s 18771,329;8486
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W sercu Krakowa, przy Placu Inwalidow 8, powstato 8 unikalnych apartamentow
w zabytkowej Kamienicy Bedzikiewicza - jednej z najbardziej okazalych
krakowskich kamienic dwudziestolecia miedzywojennego.

Nowoczesny komfort, przestronne wnetrza (25-9om?), klimatyzacja, winda,
kontrola dostepu i zachwycajacy widok na panorame miasta. Apartamenty
gotowe do odbioru z mozliwo$cigwykonczenia.

Prestizowa lokalizacja z tatwym dostepem do edukacji, kultury i rozrywki. Park
Krakowski tuz obok. Idealna inwestycja — pod wynajem dlugoterminowy lub
krétkoterminowy.

Zapraszamy do kontaktu! Zapytaj o oferte juz dzi$

tel. +48 538 553 564
www.infinitykrakow.pl

Biuro Sprzedazy Mieszkan ,,Infinity”

e-mail: biuro@placinwalidow.pl

Instytut Glottodydaktyki Polonistycznej jest jednostka naukowo-dydaktyczna

Uniwersytetu Jagiellonskiego, najstarszego uniwersytetu w Polsce, zalozonego

w 1364 roku. Instytut, powstaly w 2020 roku z przeksztatcenia Centrum Jezyka

i Kultury Polskiej w Swiecie, nalezy do najwazniejszych polskich osrodkéw

ksztatcenia cudzoziemcéw. Wchodzi w sktad Wydzialu Polonistyki. Instytut

prowadzi intensywne zajecia z jezyka polskiego na wszystkich poziomach

zaawansowania oraz wyklady z literatury, historii, kultury oraz wiedzy

o spoleczenstwie polskim, umozliwiajace ich uczestnikom zdobycie wiedzy

o przeszlo$ci i wspdtczesnosci Polski. Zajecia prowadza wykwalifikowani

nauczycie akademiccy Instytutu i innych jednostek UJ, majacy doswiadczenie

w nauczaniu obcokrajowcédw zdobyte w uczelniach na catym $wiecie.

Instytut Glottodydaktyki Polonistycznej oferuje nastepujace programy

dla obcokrajowcow:

® semestralne

® roczne

® roczne i semestralne programy przygotowujace do podjecia studiéw w Polsce
na nastepujacych kierunkach: nauki spoteczne, nauki polityczne i stosunki
miedzynarodowe, marketing i zarzadzanie oraz na medycynie

® kursy wakacyjne w ramach Szkoly Letniej Jezyka i Kultury Polskiej UJ

* wakacyjny kurs jezyka i kultury polskiej dla mtodziezy ,Lato Odkrywcoéw”

e kursy jezyka polskiego dla studentéw programu Erasmus

e kursy jezyka polskiego dla obcokrajowcéw odbywajacych staze naukowe

¢ indywidualne kursy dla biznesmendéw i ttumaczy

® kursy przygotowujace do zdawania egzaminu certyfikatowego z jezyka
polskiego jako obcego.

W Szczegobly dotyczace oferowanych programéw sa dostepne na stronie
https://plschool.uj.edu.pl

Pytania dotyczace programéw prosimy kierowac tutaj:
Szkola Jezyka i Kultury Polskiej
ul. Ingardena 3, 30-060 Krakow
tel. +48 12 663-29-20, 663-18-14
e-mail: polish.for.foreigners@uj.edu.pl

UNIWERSYTET
JAGIELLONSKI
W KRAKOWIE

The Institute of Polish Language and Culture for Foreigners is a research and

teaching department of the Jagiellonian University, the oldest Polish university,

founded in 1364. Institute, established in 2020 as a result of the transformation of the

Center for Polish Language and Culture in the World, has grown to become the

main Polish research and teaching center of Polish as a foreign language. The

Institute is part of the Faculty of Polish Studies. The Institute conducts intensive

Polish language classes at all level of proficiency as well as lectures on Polish

literature history, culture and contemporary society, enabling their participants to

gain comprehensive knowledge of Poland’s past and present. The classes are

conducted by qualified academic teachers of the Institute and other units of the

Jagiellonian University, with experience in teaching foreigners gained at

universities around the world.

The Institute of Polish Language and Culture for Foreigners offers the

following classes for foreigners:

® One-semester program in Polish language and culture

¢ One-year program in Polish language and culture

® One-year and one-semester courses for studying in Poland in the following
fields: social sciences, political sciences and international relations, marketing
and management, and medicine.

® Summer courses as part of the School of Polish Language and Culture

® Summer course of Polish language and culture for young learners “Explorers
Summer”

¢ Polish language courses for students of the Erasmus Program students

e Polish language courses for graduate students

e Individual courses for businessmen and translators

Details of the programs offered are available on the website W
https://plschool.uj.edu.pl

For further information please contact:
School of Polish Language and Culture
ul. Ingardena 3, 30-060 Krakow
tel. +48 12 663-29-20, 663-18-14
e-mail: polish.for.foreigners@uj.edu.pl

JAGIELLONIAN
UNIVERSITY
IN KRAKOW
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UEFA postawifa na Niemcy, polska kandydatura nie zyskata uznania

Euro nie dia Pols|

iemcy beda gospodarzem
zaplanowanych na 2029 rok
mistrzostw Europy w pitce
noznej kobiet. Do organiza-
cji czempionatu kandydowaty takze
Polska oraz wspdlnie Szwecja i Dania.

Cztonkowie Komitetu Wykonaw-
czego UEFA nie mieli watpliwosci i
zdecydowanie postawili na kraj os-
miokrotnych mistrzyn Starego Kon-
tynentu (na tegorocznym Euro
brazowe medale), przyznajac mu az
15 gloséw. Skandynawska kandydatura
otrzymata dwa glosy, Polska zadnego.

— W 2011 roku bytem na finale MS
w Niemczech. Stadiony byty pelne. Nie
mamy co sie poréwnywac. Oni inwes-
tuja straszne pienigdze w kobiecy fut-
bol — komentowat w rozmowie z PAP
Roman Jaszczak, byty selekcjoner na-
szej druzyny.

— Miesiac temu niemiecki zwigzek
ogtosit, ze przeznaczy 100 miliondw
euro na rozwoj kobiecej pitki. To dla
nas niewyobrazalne srodki — przyznat
byty coach polskiej kadry, dodajac, ze
PZPN niemal od dekady inwestuje w
kobiecy futbol te same kwoty — kluby
ekstraligi dostaja 100 tysiecy ziotych
na sezon, a z nizszej ligi 50 tysiecy.

Euro 2029 w Niemczech odbedzie
sie na o$miu stadionach — w Mona-
chium, Dortmundzie, Frankfurcie,

Ewa Pajor/facebook

Latem kobieca reprezentacja Polski pierwszy raz zagrata na Euro. Nz. W akcji Ewa Pajor,
na co dzien pitkarka FC Barcelony

Diisseldorfie, Kolonii, Lipsku, Wolfs-
burgu oraz Hanowerze. Tytutu bronic¢
bedzie Anglia. Wczesniej Niemcy or-
ganizowali kobiece Euro w 1989 (jako
RFN), 1995 i 2001 roku.

Polska na organizacje mistrzostw
Europy musi jeszcze poczekaé, ale w

2026 roku nad Wistg odbeda sie mist-
rzostwa swiata U’20 (stadiony w Sos-
nowcu, Katowicach, Bielsku-Biatej i
Lodzi), a rok pézniej na PGE Narodo-
wym w Warszawie zorganizowany zo-
stanie finat Ligi Mistrzyn.

BTOM

Polska wie, z kim zagra, jesli awansuje na mundial 2026

L 0S racze| raskawy

Jesli Polska wyeliminuje barazach Al-
banig, a pdzniej wygra finat z Ukraing
lub Szwecja, zagra z Holandia, Japo-
nig i Tunezja. Taki jest efekt losowa-
nia grup mundialu 2026, ktére od-
byto sie w Centrum Sztuki im. Johna
F. Kennedy'ego w Waszyngtonie.

Stany Zjednoczone plus Kanada i Me-
ksyk beda gospodarzami przysztorocz-
nych mistrzostw $wiata, ktére potrwaja
od 19 czerwca do 11 lipca. Jest to ods-
wiezona formuta — FIFA zdecydowata po
raz pierwszy rozegra¢ mundial z udziatem
az 48 reprezentacji (wczesniej 32), ktore

zostaty podzielone na 12 grup. Na razie
miejsce w mistrzostwach zapewnity sobie
42 druzyny.

W marcu okaze sie, czy do tego szero-
kiego grona zespotéw doszlusuje ekipa
Biato-Czerwonych. Druzyna prowadzona
przez trenera Jana Urbana w stolicy Sta-
néw Zjednoczonych byta losowana z naj-
nizszego, czwartego koszyka. Podobnie
zreszta jak trzej inni zwyciezcy barazéw
europejskich i dwoch wygranych barazéw
interkontynentalnych.

- Wydaje sie, ze nasza grupa jest do-
sy¢ mocna. Jesli oczywicie sie tam znaj-
dziemy. Mam nadzieje, ze tak bedzie.

Wtedy rzeczywiscie bedzie ciekawie —
ocenit szkoleniowiec polskiej reprezentacji.

Mistrzostwa Swiata zostang rozegrane
w East Rutherford, Dallas, Kansas City,
Houston, Atlancie, Los Angeles, Filadelfii,
San Francisco, Seattle, Bostonie, Miami,
Meksyku, Monterrey, Guadalajarze, Van-
couver oraz w Toronto.

Meksyk jest gospodarzem mundialu
po raz trzeci (dotad w 1970 i 1986 roku)
i staje sie pod tym wzgledem rekordzista.
USA byto poprzednio gospodarzem mun-
dialu w 1994 roku, a Kanada jest w tej
roli debiutantem.

BTOM
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PieSciarki maja za sobg bardzo
dobry sezon

Polki na czele
rankingu

Dobre wystepy w zawodach pucharu Swiata spra-
wity, ze Polki utrzymuja czotowe pozycje w ran-
kingu federacji World Boxing, zarzadzajacej
obecnie boksem olimpijskim.

Pierwsze miejsce w swych kategoriach wagowych
zajmuja: Julia Szeremeta (57 kg) i Agata Kaczmarska
(+80), na drugiej pozycji znajduje sie Aneta Rygiel-
ska (60 kg). Piesciarze znad Wisty majg zdecydowa-
nie stabsza pozycje w ww. zestawieniu — najwyzsza
lokate, pigta, zajmuje Adam Tutak (90 kg).

Polscy reprezentanci zdobywali w tym roku me-
dale w mistrzostwach Swiata w Anglii (ztoto Kacz-
marska, srebro Szeremeta i Rygielska), jak rdwniez w
pucharze $wiata, zaréwno turnieju finatowym w In-
diach, jak réwniez wczesniej w Polsce (Memoriat F.
Stamma w Warszawie), Brazylii i Kazachstanie.

Szeremeta zgromadzita 2,075 pkt i wyprzedza w
rankingu Hinduske Jaismine Laborie (1,950 pkt), z
ktéra przegrata niejednogtosnie finat mistrzostw
Swiata w Liverpoolu. Trzecia jest Brazylijka Jucielen
Romeu (850 pkt). Agata Kaczmarska zgromadzita
1,500 punktéw, wyprzedzajac tym samym Nupur Nu-
pur z Indii (1,450 pkt) i Jeldane Talipowa (Kazach-
stan, 700 pkt). W zestawieniu kategorii do 60 kg
Aneta Rygielska (1,250 pkt) ustepuje pola Brazylijce
Rebece De Limie Santos (1,800 pkt), a wyprzedza
Kazaszke Wiktorie Grafejewg (750 pkt).

W klasyfikacji mezczyzn w wadze 90 kg Adam Tu-
tak jest piaty (450 pkt), ale ze znaczng stratg do
pierwszej czworki. Na czele rankingu znajduje sie
Uzbek Turabek Kabibulajew (1,650 pkt).

W lutym MKOI uznat tymczasowo World Boxing
za miedzynarodowg federacje zarzadzajgca boksem
olimpijskim. Role te wczedniej petnita I1BA.

BTOM

@ Julia Szeremeta/facebook

Po zdobyciu srebra w paryskich 10 Julia Szeremeta
nalezy do bardziej znany sportsmenek w Polsce
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Biato-Czerwoni triumfowali w Meksyku w MS w pitce noznej szeiciosobowej

Polska mistrzem
Swiata w socca

olska reprezentacja zdobyta tytut mistrza §wiata

w socca, czyli w pitce noznej szesciosobowej. W

turnieju rozegranym w meksykanskim Cancun

biato-czerwoni w finale pokonali gospodarzy 3:1
(0:1).

W finale Polacy przegrywali do przerwy 0:1, ale w dru-
giej potowie strzelili trzy gole i siegneli po upragnione
ztoto. Bohaterem Biato-Czerwonych zostat Norbert Jasz-
czak, krakowianin, do niedawna zawodowy zoierz. Zdo-
bywca Ztotej Pitki w tej odmianie pitki noznej w péttorej
minuty zdobyt dwie bramki i odmienit losy finatu. Meksy-
kandéw dobit Dawid Linca.

Przed wyjazdem na tegoroczny turniej podopieczni
Klaudiusza Hirscha nie ukrywali, ze celem jest ztoto. Na
miejscu Polacy bez problemdw wyszli z grupy, pokonujac
kolejno ELotwe, Argentyne, a takze Paragwaj. W 1/8 finatu
ograli 2:1 Oman (obroncy tytutu), w ¢wiercfinale wygrali
4:2 z Czechami, a w pétfinale, po golu w doliczonym czasie,
odprawili z kwitkiem Holandie (2:1).

Podczas ceremonii zakoniczenia turnieju przyznano na-
grody indywidualne. Tytut MVP turnieju padt tupem
Aguirre i to mimo ze w finale wlasciwie nie istniat. Ko-
mentujacy mecz Mateusz Borek nie miat watpliwosci, ze
najlepszym zawodnikiem powinien zosta¢ wybrany Nor-
bert Jaszczak — strzelit tyle samo goli co Meksykanin (7),
a przede wszystkim odmienit losy finatu. — Kompromitacja
organizatoréw — grzmiat Borek na antenie TVP Sport i Ka-
natu Sportowego.

@ PFSocca/facebook

Za trzecim podejiciem polska reprezentacja wygrata finat MS
w socca

Druzyna znad Wisty grata wczesniej dwa razy w finale
mistrzostw Swiata w socca. W 2018 1. przegrata 0:1 z Nie-
mcami, rok pdzniej ulegla 2:3 Rosji. Trzy lata temu, po
wygranej 3:1 z Niemcami, Polacy staneli na najnizszym
stopniu podium.

BTOM

Polki poprawity sie na mistrzostwach Swiata, ale liczyty na wiecej

Niedosyt szczypiornistek

Reprezentacja Polski pitkarek recz-
nych pokonata Austrie 35:30 (17:18),
zajeta trzecie miejsce w Il fazie gru-
powej i zakonczyta mistrzostwa
Swiata na 11. miejscu. To najlepszy
wynik od 2011 roku.

Przed mistrzostwami, ktére odbywaty
sie w Holandii i Niemczech, Ame Senstad,
selekcjoner Polek, podkreslat, Zze znalezie-
nie sie w Top 8 zespotéw bedzie trudne,
ale... — Oczywiscie mielismy ambicje, aby
zagrac lepiej niz w poprzednich mundia-
lach i awansowac¢ do ¢wiercfinatu. Znajac
rywali, wiedzielismy, Ze to bedzie jednak
trudne — wyjasnit norweski szkoleniowiec.

Przed turniejem prezes krajowej fede-
racji Stawomir Szmal nakreslit plan mini-
mum dla reprezentacji jako zakonczenie
turnieju na miejscu 9-12, co bytoby naj-
lepszym wynikiem Polek na mundialu od
2015 roku, gdy prowadzony wéwczas
przez Kima Rasmussena zespdt zajat 4.
miejsce.

Podczas czempionatu Polki wygraty z
Chinami (36:20), Tunezja (29:26) i Ar-
gentyng (28:25). Nie sprostaty jednak
wyzej notowanym rywalkom — bronigcej

tytutu Francji (28:42) i Holandii (22:33).

Chot zwyciestwo z Austriaczkami po-
prawito nieco humory szczypiomistkom
znad Wisty, nie kryly one, ze przed zawo-

dami celowaly wyzej. — Przyjezdzajac na
te mistrzostwa, oczywiscie chciatySmy wie-
cej. Marzyt nam sie wystep w ¢wiercfinale,
w pdtfinale — moéwita Daria Michalak.

Skrzydtowa podkreslata, ze druzyna
musi pdjs¢ krok dalej. — Najwyzszy czas,
bysmy zaczety wygrywac takze z najmoc-
niejszymi. Teraz wrécimy do klubéw i zo-
baczymy jeszcze raz mecze z Holandig i
Francja, bo musimy wyciggna¢ wnioski -
dodata zawodniczka rumunskiego HC
Dunarea Braila.

Mistrzostwa Europy w 2026 roku od-
bedga sie w Polsce, Czechach, Rumunii,
Stowacji oraz Turcji (3-20 grudnia).

2 TOM
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Jan Bednarek kolejny raz
wybrany najlepszym obronca ligi

Polak doceniany
w Portugalii

Jan Bednarek, od lata pitkarz FC Porto, zostat wy-
brany najlepszym obroiicg ligi portugalskiej w lis-
topadzie. Wyro6znienie jest tym bardziej pres-
tizowe, ze przyznawane na podstawie glosowania
treneréw portugalskiej ekstraklasy.

Wychowanek Sokota Kleczew trafit do zespotu
,Smokéw” w lipcu tego roku. Stato sie to po rozstaniu
z Premier League, a konkretnie z Southampton, ktéry
spadt do EFL Championship. Po osmiu latach spedzo-
nych w Anglii 72-krotny reprezentant Polski podjat de-
cyzje o przenosinach do Portugalii i na razie dosko-
nale odnajduje sie w nowym towarzystwie i nowej
lidze.

Bednarek od razu stat sie szefem linii defensywne;j,
stanowigc o sile zespotu. Do spdtki z Jakubem Kiwio-
rem (w latach 2023-25 zawodnik Arsenalu), ktory
réwniez trafit latem do Porto, stworzyt nazywany w
Portugalii ,polski mur” lub ,polska $ciane”. Z Bednar-
kiem w sktadzie FC Porto 13 razy zachowato czyste
konto (stan po 19 kolejkach) i zajmuje fotel lidera w
rozgrywkach. Lokalni dziennikarze zaczeli porownywac
Polaka do... Pepe, a wiec legendarnego reprezentanta
Portugalii

O wyréznieniu dla 29-letniego obroncy poinformo-
wat profil Liga Portugal na portalu X. Kulisy gtosowa-
nia odstonit portal ,A Bola”. Bednarek pokonat m.in.
Lopesa Cabrala z Estreli Amadora oraz Gustafa Lager-
bielke z Bragi.

Bednarek zostat wyrézniony po raz trzeci w sezonie
2025/26. Trenerzy wszystkich klubéw z Primeira Ligi
docenili go takze we wrzesniu i w pazdzierniku.
Umowa zawodnika ze Smokami obowigzuje do
czerwca 2029 roku.

BTOM

@ Jan Bednarek/facebook

Jan Bednarek doskonale odnalazt sie w lidze
portugalskiej
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Gdaﬁsk
doceniony

Gdansk trafit na liste najbardziej niedocenia-
nych miast Europy wedtug prestizowego maga-
zynu podrézniczego ,Conde Nest Travel”. Stolice
Pomorza wyrézniono za autentycznos¢, bogatg
historie i zywa kulture. Jak podkreslaja autorzy
zestawienia, to wtasnie w Gdanhsku mozna dos-
wiadczy¢ prawdziwego rytmu regionu, bez tury-
stycznego pospiechu i komercyjnego szumu.

@A Wikipedia

Luwr wkrotce
na ekranach

Jak donosi serwis ,The Hollywood Reporter”,
powstaje dokument o niedawnym gtosnym
napadzie na paryski Luwr. Rezyserig historii
o0 ,skoku stulecia” zajat sie Laurent Bouze-
reau, jeden z najbardziej cenionych twor
céw dokumentalnych. 19 pazdziernika gru-
pie ztodziei w zaledwie siedem minut udato
sie wynies¢ z muzeum bezcenne klejnoty
warte az 88 milionéw euro. Sprawa wzbu-
dzita ogromne zainteresowanie opinii pub-
licznej na catym 3wiecie.
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Warszawa najlepsza w Europie

brali prestizowg nagrode podczas Ci-
tyscape Global najwiekszych targéow
inwestycyjnych na Swiecie, odby-
wajacych sie w dniach 17-20 listo-
pada w saudyjskim Rijadzie.

Miedzynarodowa organizacja Euro-
pean Best Destinations uznata War-
szawe za europejskie miasto najlepiej
taczace turystyke biznesowa z wypo-
czynkowa. Reprezentanci stolicy ode-

@ Facebook/Miasto Stoteczne Warszawa

110. rocznica
urodzin Sinatry

110 lat temu, 12 grudnia 1915 r. w New Jersey
urodzit sie Frank Sinatra, amerykanski piosen-
karz i aktor, ikona popkultury oraz jeden z naj-
popularniejszych artystow scenicznych XX w.
Szacowany naktad ze sprzedazy wszystkich jego
albuméw na catym Swiecie wynosi ponad 150
milionéw egzemplarzy, co plasuje go wéréd ar-
tystéw z najwieksza liczbg sprzedanych ptyt w
historii. .

Volume XXIlI, Issue 25

3 Wikipedia

Miliony
za komiks

Egzemplarz komiksu ,Superman #1” z 1939
. zostat sprzedany za niebotyczng kwote po-
nad 9 milionéw dolaréw, co stanowi naj-
wyzszg cene w historii tego typu publikacji.
Rekordowy komiks sprzedany w teksarskim
domu aukcyjnym Heritage Auctions to najle-
piej zachowany znany wydruk tego numeru
przygdd Supermana. Co ciekawe, wczedniej
ceny aukcyjne rzadkich komikséw nie prze-
kraczaty 6 milionéw dolaréw.
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13. poprawka

160 lat temu, 18 grudnia 1865 ., weszta w
zycie 13. poprawka do Konstytucji Stanéw Zjed-
noczonych, na mocy ktérej w catym kraju for-
malnie zniesiono niewolnictwo. W chwili wejscia
w zycie 13. poprawki niewolnictwo byto jeszcze
praktykowane w Delaware, Kentucky, Missouri,
Maryland i New Jersey.

SPROSTOWANIE

W wydaniu 12/05 btednie podano informa-
cje 0 nowej wystawie malarstwa Wtadystawa
Strzeminskiego w Muzeum Sztuki w todzi.
Muzeum nie prezentuje nowych prac arty-
sty. Aktualna ekspozycja, ,Sposoby Widze-
nia. Kolekcja Muzeum Sztuki w todzi”,
jedynie nawigzuje do jego tworczosci.



Czytajna we= BialyOrzel24.com

WHITE EAGLE EJ BIALY ORZEL

Volume XXIll, Issue 25

I
| I y
,Stranger Things” bije rekordy popularmosci

na Netflixie. W ostatnich tygodniach cztery
sezony serialu jednoczesnie znalazly sie w

globalnym zestawieniu TOP 10. Po raz pierw-

szy w historii istnienia platformy jedna pro-
dukcja osiagneta tak wysokie wyniki -

ogladalnos¢ serialu siegneta blisko 10.5 mi-

liona widzow.

temkowska
0powiese

Na operowych scenach w Polsce pojawit sie

pierwszy w historii spektakl grany jednoczes-

nie w jezyku polskim i temkowskim. Sztuka
pt. ,Hotos” to basniowa opowies¢ o dwoch
siostrach: Hanci i Marysi. W role gtéwnych

bohaterek wcielity sie cenione Spiewaczki: Ju-

styna Bluj, zwigzana m.in. z Teatrem Wiel-

kim — Opera Narodowa oraz Aleksandra Ma-

lisz z Opery Wroctawskiej. Sceniczne stroje

aktoréw opery odzwierciedlaja elementy kul-

tury temkowskiej, a tradycyjno-nowoczesna
oprawe muzyczng tworzy temkowski Zespét
Piesni i Tanca ,Kyczera” z Legnicy oraz Teatr
ROZBARK z Bytomia.

[ ]
Jan Komasa
podbija Hollywood

Pierwszy hollywo- &
odzki film pol-
skiego rezysera
Jana Komasy
podbija serca
widzéw. Thriller
,Rocznica” opo-
wiada o rodzin-
nym konflikcie,
réwnoczesnie uka-
zujac, jak tatwo spoteczen-

stwa ulegajag ztudzeniu prostych odpowiedzi
czy charyzmatycznych lideréw i jak z fascy-
nacji rodzi sie fanatyzm. W filmie wystapili
aktorzy Swiatowego formatu, m.in. Diane
Lane, Kyle Chandler i Zoey Deutch.

3 Materiaty prasowe
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@ Materiaty prasowe
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Nowa ptyta wirtuoza

Zwyciezca tegorocznego Miedzynarodo-
wego Konkursu Pianistycznego im. Fry-
deryka Chopina, Eric Lu, wydat plyte ze
swojg muzyka. Album powstat we
wspétpracy z Deutsche Grammophon

oraz Narodowym Instytutem Fryderyka
Chopina i zawiera nagrania konkursowe
amerykanskiego wirtuoza. Utworéw
mozna postucha¢ na muzycznych plat-
formach streamingowych. .

@ Archiwum WEM
m——

\|
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Mnie]
koncertow?

Thomas Anders — wokalista i byty cztonek duetu
Modern Talking - ogtosit, ze w 2026 r. zamierza
zwolni¢ tempo swojej kariery. Dla 62-letniego
artysty mijajacy rok byt bardzo intensywny. W
2025 r. Anders wydat az siedem albumoéw i za-
grat kilkadziesiat koncertow w réznych czedciach
Swiata, w tym w Stanach Zjednoczonych.

@ Archiwum WEM

@ Facebook/Grzegorz Jarzyna

V\}) Kijowie
Nagradzany rezyser teatralny Grzegorz Ja-
rzyna przygotowuje spektakl w Kijowie.
Sztuka ,Kasandra. PROJEKT” powstaje we
wspdtpracy Narodowego Akademickiego
Teatru Dramatycznego im. tesi Ukrainki
oraz Narodowego Akademickiego Teatru
Dramatycznego im. Iwana Franki. Spektakl
poruszy tematyke wojny i roli kobiet w trud-
nych czasach. Fabuta bedzie osadzona w

czasach antycznej Gregji, a na scenie wy-
stapig aktorzy obu teatrow.
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Deli Bakery Smokehouse

Zyczy
Swigt wypetnionych radoscig i mitoScia, niosgcych spokoj i odpoczynek.
Nowego Roku spetniajacego wszelkie marzenia,
pelnego optymizmu, wiary, szczescia 1 powodzenia

Domowe, rzemieslnicze

GELATO

prosto z serca Woonsocket- wyjgtkowe smaki,
ktore pokochasz od pierwszej tyzeczki!

855 Social Street, Woonsocket, Rhode Island 02895, tel. 401.765.4600

n Polub nasz profil na Facebooku i Instagramie, gdzie
znajdziesz informacje o wszystkich aktualnych wydarzeniach
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~Wieczor autorski”

Nastepnego dnia Tomasz przyjechat do
Poznania i od razu skierowat kroki do
Zwigzku Literatéw Polskich. Zastat tam
starszg panig. Po przedstawieniu sprawy i
pokazaniu skrawka gazety z portfela Zeno-
biusza pani sie usmiechneta.

— Pamietam, to byto dos$¢ dawno. Chodzi
o Piotra Zygarskiego. To naprawde bardzo
zdolny poeta. Ma w dorobku juz kilka wyda-
nych tomikéw i jest prezesem naszego od-
dziatu. Ja od poczatku nie wierzytam w te
oszczerstwa. To taki mity mtody cztowiek.

Po rozmowie, z adresem zapisanym przez
sympatyczng panig, Zalesny skierowat sie
prosto do domu Piotra Zygarskiego. Poeta
otworzyt dopiero po kilku minutach.

— Stucham? Pan do mnie?

- Policja, mozemy porozmawiac? — To-
masz wyciggnat legitymacje.

Mezczyzna byt zaskoczony wizyta, ale bez
stowa protestu zaprosit komisarza do miesz-
kania. Jeszcze bardziej sie zdziwit, gdy komi-
sarz zapytat go o Kurka.

— Nie, nie rozmawiatem z nim ostatnio.
Szantaz? Nie, to do niego niepodobne.
Owszem, podpisatem sie pod kilkoma jego
wierszami. Za jego zgoda. Ale prosze tego
nie nagtasniac. Pomogto mi to wejs¢ do
Zwigzku Literatéw, ale teraz pisze sam.
Prawda, podobnie, ale to juz moje wiersze.
Ten artykut w gazecie omal mnie nie znisz-
czyt, ale wtedy Zenek oficjalnie zaprzeczyt,
ze 1o jego poezja.

Usiadt na fotelu i nerwowo tart policzek.

— Ostatni raz rozmawiatem z nim dawno,
bardzo dawno temu. Przyszedt do mnie, mys-
latem, Ze chce pieniedzy. Kilka razy propono-
watem mu pomoc. Zawsze odmawiat. Zatat-
witem mu nawet odwyk. Zrobit mi awanture,
ze wcale pijakiem nie jest. Jakby chciat, to
moze w kazdej chwili rzuci¢ wéde. Tak po-
wiedziat - ,wode”. Stwierdzit, ze zycie nie
ma sensu, ze sie wypalit i nawet jednego
zdania nie skleci. Byt zatamany.

* % %

Piotr dobrze pamietat te rozmowe sprzed
kilku lat. Przebiegata zupetnie inaczej. Zenek
przyszedt po pienigdze.

— Wiesz, ze potrzebna mi jest ta forsa.
Zawsze ci pomagatem i nie chciatem nic w
zamian. Ale teraz chodzi o zycie Teresy. Bez
operacji umrze.

Gtos mu sie zatamat i miat tzy w oczach.
Takiego Zenka Piotr nie znat.

- Skad ja ci wezme dwiescie tysiecy. Zwa-
riowates?

— Sprzedaj ikone, albo ja ja sprzedam.
Mam chetnego. Reszte ci oddam.

— Nie, nie mam zadnej ikony. A teraz wyjdz!
— Piotr ze ztoscig pokazat Zenkowi drzwi.

Kurek wyszedt.

Szedt pusta ulica. Nie mogt uwierzy¢. Tyle
Piotrowi pomagat. Poswiecit nawet dla niego
swoja kariere. Zrobit z niego stawnego poete.
A teraz... Co bedzie z Teresg? Czasu nie ma.
Choroba postepuje w szybkim tempie. Mie-
sigc, moze dwa. Nie czut nawet, jak grube
tzy sptywaja mu po policzkach. On, Zenobiusz
Kurek, byt juz martwy.

Po powrocie do domu zmusit sie jeszcze do
napisania listu. Adresatem byt Piotr Zygarski.

* % *

- Nikt pana nie szantazowat? Nie dosta-
wat pan anoniméw?

— Stucham? — Piotr otrzasnat sie z zamys-
lenia. — Nie. Raz tylko kto3 zrobit mi gtupi
kawat. Zadzwonit telefon, facet przedstawit
sie jako Zenobiusz, ale to nie byt jego dtos,
poza tym Zenek nigdy sie tak nie przedsta-
wiat. Nienawidzit swego imienia. Powtarzat:
,Zenek jestem”.

— | czego ten ktos chciat?

— Zapytat tylko, czy pamietam wiersze z

mojego pierwszego tomiku. | odtozyt
stuchawke.

- Nie byto wiecej telefonéw?

- Nie.

Zygarski odetchnat z ulga, gdy policjant
opuscit jego mieszkanie. Celowo nie wspom-
niat o liscie szantazysty.

Telefon od anonimowego rozméwcy byt
dowodem, Ze kto$ pamieta o aferze z wier-
szami. Piotr pomyslat o listach, ktére za
wszelka cene musiat odzyskac. Tym bardziej,
ze rano znalazt pod drzwiami szarg koperte.
Serce mu wowczas zamarto.

To niemoZliwe, pomyslat. Kto$s podrzucit
mi te nieszczesne listy?

Rozejrzat sie. Nikogo nie zauwazyt. Ner-
wowo rozerwat koperte. Tego sie nie spodzie-
wat. Trzymat w reku kartke z wyklejanka.

,Przynies trzy tysigce, to oddamy listy.
Forse zostaw pod starym debem na polanie”.

Zenek, to on musiat mi to podrzucic.

* % *

Piotr poczekat do wieczora. Zdazyt w tym
czasie wypic kilka drinkéw i wypali¢ paczke
papieroséw. Ostatniego, niedopalonego
zgniott w popielniczce i wyszedt z domu.
Dobrze wiedziat o jakie drzewo chodzi, wiec
prosto skierowat sie w tamtg strone.

Zenek siedziat pod drzewem. Pusta bu-
telka lezata obok. Jak zwykle byt pijany.

— Widzisz Zenek, dobrze wiem, gdzie cie
szukac. To byta gtupota wysyta¢ mi ten ano-
nim. Przeciez gdybys przyszedt i poprosit o
te trzy tysiace...

— Poprosit? Raz poprositem i co? Zabites
Terese. Zabites! Ty... - zabetkotat jakies prze-

klenstwo i chciat wstac ale nie mogt sie pod-
nies¢. — Nic od ciebie nie chce Nic! Zjezdzaj!
— Machnat reka jakby odganiat sie od mu-
chy.

— Nic nie chcesz? - Piotr uSmiechnat sie
ironicznie. — A to?

Rzucit w niego jakas pomieta kartke.

- Co to? - Zenek z trudem namacat
zmiety kawatek papieru, chciat rozwinag, ale
jakos to mu sie nie udato.

- Nie wiesz? Nie zgrywaj gtupa, a tu te
twoje trzy tysigce. — Rzucit pienigdze. — 1
zebym cie wiecej nie ogladat. A te listy, ktore
ukradtes... | tak ci nikt nie uwierzy.

Zenek znowu machnat rekg i gtowa opadta
mu na bok.

- Pijaczyna — mruknat Piotr i odwrocit
sie na piecie. Teraz miat inny problem. Musze
odzyskac te cholerne listy. Forsa niewazna,
to tylko gtupie trzy patyki, ale listy. Jezeli tra-
fia w niepowotane rece, bede skoriczony. Cho-
lera. Jeszcze ci idioci. Mieli zatatwic to bez
hatasu.

* * %

Wtamanie zgtosita sasiadka.

- Tak, to ja dzwonitam. Zobaczytam rano
rozbite okno. Pana Piotra nie bedzie przez
dwa dni. Wyjechat na jakies targi ksigzki czy
cos. Nie, hatasu zadnego nie styszatam. Czy
widziatam co$ niezwyktego... — Zastanowita
sie. — Nie. Ale! Wczoraj byt tu taki duzy sa-
mochdéd. A bo ja wiem jaki. Duzy, szary albo
granatowy. Przejechat nasza droga, potem
zawrdcit i przez chwile stat pod furtkg pana
Piotra.

- Ktéra to byta godzina? Pamigta pani?

- Okoto piatej, to znaczy siedemnastej,
syn mnie zawsze poprawia, wtasnie czekatam
na niego, no na syna i dlatego statam przy
oknie. Spdznit sie pietnascie minut. Zawsze
sie spoznia.

— Co8 jeszcze pani pamieta? — Mtodszy
aspirant Sylwester Markiewicz skrzetnie za-
pisywat wszystko.

- Wydawato mi sie, ze ten w aucie roz-
mawia przez komorke, a moze zdjecia robit?

— Zaprosimy panig do podpisania zeznan.
Na razie dziekuje.

— A, prosze, prosze.

Inni sasiedzi nic nie widzieli, ani nie
styszeli.

- Dziwne — zastanawiat sie gtosno poli-
cjant. Drugie zgtoszenie wtamania w ostat-
nim czasie. Kto$ wyraznie czegos szuka. Ale
jaki ma zwigzek bogaty literat z biednym pi-
jaczyna?

Mieszkanie Piotra Zygarskiego byto
doktadnie przeszukane. Szuflady powy-
ciggane, z szafy wyrzucone wszystkie ubrania,
materac na t6zku rozpruty.

— Ztodzieje musieli mie¢ duzo czasu na
taka demolke — referowat Markiewicz swo-
jemu przetozonemu.

Komendant Marek Budny wyraznie byt
podenerwowany. Po wyjsciu Markiewicza
szybko wybrat numer Piotra.

- Tak, tak, wtamanie. Przyjezdzaj natych-
miast.

Piotr po telefonie od komendanta w nie-
spetna godzine byt na miejscu.

Ikona — Myslat goraczkowo. Chyba jej nie

znaleZli. Ta cholerna ikona wiecej przynosi

zmartwien, niz poZytku. Po ostatniej probie
sprzedazy o maty wtos nie wpadf. Dobrze,
Ze Marek wyciszyt sprawe. Co zresztg koszto-
wato go sporo. Kto interesowat sie ikong
oprocz Kurka? Zaklat gtosno. Zenek, i te jego
cholerne listy!

Droge z komisariatu do domu przejechat w
pie¢ minut. Musiat natychmiast sprawdzi¢, czy
ikona wisi na swoim miejscu. lkona Rublowa z
przetomu XIV i XV w. wisiata sobie spokojnie
na Scianie, udajac wspdtczesne malowidto.

* * %

Wczesnym rankiem przed dyzurnym na ko-
misariacie w Puszczykowie staneta roztrzesiona
Janina Kwas. Przez dtuzsza chwile policjant
nie mogt zrozumieg, o co kobiecie chodzi.

- Grzyby? Jagody? Zatruta sie pani? Kto$
sie zatrut? Nie?

W konicu kobieta wyjakata. — Trup. Za-
mordowany. Zenek znaczy sie. Lezy pod drze-
wem i sie nie rusza.

Mtodszy aspirant Sylwester Markiewicz
przybyt na polane razem z technikami. Za-
bezpieczyli $lady i czekali na patologa sado-
wego, ktéry miat przyjechac z Poznania.

Markiewicz nie musiat sprawdzac dowodu
osobistego. Od razu rozpoznat Zenobiusza
Kurka.

Jadwiga Buczak

Jadwiga Buczak — odwieci-

mianka z urodzenia, rzeszo-

wianka z wyboru. Przez wiele lat

prowadzita biblioteke w Panstwo-

wym Muzeum Auschwitz-Birkenau

w O3wiecimiu oraz oprowadzata

grupy zwiedzajacych. Jest autorka kilku powiesci i
opowiadan o zabarwieniu kryminalnym z przy-
mruzeniem oka. Wydata réwniez trzy tomiki wier-
szy. Oprocz pisania jej pasja jest rowniez malarstwo
olejne i rysunek, w ktorym realizuje sie tworzac i
prezentujac swoje prace na licznych wystawach
zbiorowych i indywidualnych. Nalezy do Regional-
nego Stowarzyszenia Twoércéw Kultury oraz Brzo-
zowskiego Uniwersytetu Ludowego. Teksty ,Spo-
kojny plener” oraz ,Wieczor autorski” sa
fragmentami nowe]j powiesci autorki pt. ,Gdzie ar-
tysci, tam ktopoty” (Wydawnictwo ,Nie powiem”,
Wojkowice, 2025).

Redaktor strony Edward Bolec
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ZMIANY W 2026 R. DOTYCZACE SWIADCZEN SOCIAL SECURITY | OBOWIAZKOWEGO MEDICARE

MERYTURY

ybor Wybdr terminu przejicia na
emeryture to jedna z najwaznie-
jszych decyzji w zyciu. Mimo ze
do zakwalifikowania sie do
Swiadczen emerytalnych z Social Security wy-
magane jest 40 kredytow (10 lat), wysokos¢
Swiadczen uzalezniona jest od najwyzszych
zarobkéw z 35 lat pracy oraz wieku, w kté-
rym rozpocznie sie pobieranie emerytury.
Ubezpieczenie spoteczne ogranicza kwote
dochodu, od ktérego ptacisz podatki do SSA
i w 2026 roku limit wyniesie $184,500.
Urzad Ubezpieczen Spotecznych przestanie
potrgca¢ podatki, gdy osiggniesz maksy-
malng kwote dochodu w danym roku. Nie
ma jednak limitu podatkéw do Medicare, co
oznacza, ze catkowite wynagrodzenie podlega
podatkowi w wysokosci 1.45%. Istnieje do-
datkowy podatek wysokosci 0.9% dla osdb
zarabiajgcych ponad $200,000 rocznie,
$250,000 dla matzenstw rozliczajacych sie
wspdlnie lub $125,000 dla matzenstw rozli-
czajacych sie osobno.

Jak nabywa sie uprawnienia do Social
Security?

Osoby pracujace i ptacace podatki uzyskuja
Jkredyty” w Social Security. W roku 2025 za
kazde zarobione $1,810 przyznawany jest je-
den kredyt, a w ciggu roku mozna uzyskac
maksymalnie cztery kredyty, wiec minimalny
dochéd za 2025 rok powinien wynosié
$7,240, aby zostat zaliczony petny rok pracy.
Aby uzyskac jeden kredyt w 2026 r., musisz
mie¢ wynagrodzenie lub dochéd z samozat-
rudnienia w wysokosci $1,890, czyli musisz
zarobi¢ w roku minimum $7,560, aby uzyskac
cztery petne kredyty.

Emerytura moze by¢ pobierana przez osoby;
ktore uzyskaty wiek emerytalny i przepracowaty
minimum 40 kwartatéw w USA, dokonujgc w
tym czasie formalnych federalnych rozliczen
podatkowych, oraz posiadajace legalny status
imigracyjny w momencie ubiegania sie 0 eme-
ryture. Emerytury w 2026 r. ze wzgledu na in-
flacje wzrosng 0 2.8% (COLA).

W 2025 r $rednia emerytura wynosi
$1,976/miesigc, natomiast maksymalna
kwota dla osoby w petnym wieku emerytalnym
to $4,018. Maksymalna emerytura wzrosnie
do $4,152 miesiecznie w 2026 r. Uwaga:
otrzymanie tak wysokiego Swiadczenia wy-
maga posiadania bardzo wysokich zarobkéw
(réwnych lub wyzszych od rocznego limitu opo-
datkowania) przez co najmniej 35 lat pracy.

W USA nie ma minimalnej kwoty Swiad-
czen emerytalnych!

Aktualne szacunki aktuariuszy przewi-
dujg utrate pfynnosci finansowej SSA w

2033 r. oraz ustawowe zmniejszenie Swiad-
czen emerytalnych i rentowych Srednio o
23%, jesli rzad nie dokona reformy sys-
temu Social Security w najblizszym czasie.

Petny wiek emerytalny

Dla 0séb urodzonych w roku 1960 lub pdzniej
petne Swiadczenia emerytalne przystugujg
od 67 lat bez wzgledu na ptec.

Wczesniejsza i pdzniejsza emerytura
Swiadczenia mozna zaczac pobierac najwczes-
niej w wieku 62 lat, ale zostang one obnizone
permanentnie o 30%. Limit zarobkéw w
2025 1. wynosi $23,400 dla pobierajacych
wezesniejsze emerytury. W 2026 roku wy-
niesie on $24,480 ($2,040 miesigcznie).
Osobom, ktére zdecyduja sie opdznic
otrzymywanie $wiadczen powyzej petnego
wieku emerytalnego, zostang one zwiekszone,
od chwili osiggniecia petnego wieku emery-
talnego, lecz nie dtuzej niz do 70 lat. Odro-
czenie $wiadczenia o petny rok daje 8% pod-
wyzki emerytury. Nie ma limitu zarobkéw
powyzej petnego wieku emerytalnego.

Opodatkowanie Swiadczen

Wiekszos¢ emerytdw nie ptaci podatkéw od
swoich Swiadczen, natomiast okoto 40 pro-
cent 0séb ptaci podatki od Swiadczeh eme-
rytalnych i inwalidzkich w zwigzku z dodat-
kowym dochodem.

Nowe odliczenie dla senioréw: od 2025
do 2028 roku osoby w wieku 65 lat i starsze
moga ubiega¢ sie o dodatkowe odliczenie w
wysokosci $6,000 (tj. facznie $12,000 dla
matzenstwa, w ktérym oboje matzonkowie sie
kwalifikujg). Nowe odliczenie jest uzupetnie-
niem obecnego dodatkowego standardowego
odliczenia dla senioréw zgodnie z obo-
wigzujgcym prawem. Odliczenie jest stopniowo
wycofywane dla podatnikdw ze zmodyfikowa-
nym skorygowanym dochodem brutto powyzej
$75,000 ($150,000 dla osdb rozliczajacych
sie wspdlnie). Aby kwalifikowa¢ sie do dodat-
kowego odliczenia, podatnik musi osiagnac
wiek 65 lat w ostatnim dniu roku podatko-
wego.

Podatki od Swiadczeh SSA nie zostaty
zniesione!

Medicare

Mimo iz petny wiek emerytalny wynosi
67 lat, o obowigzkowe ubezpieczenie Me-
dicare nalezy ubiega¢ sie od trzech mie-
siecy przed lub najpézniej do trzech mie-
siecy po 65. urodzinach, aby uniknac¢ kary
za p6zng rejestracje do Medicare Czesci
A i B oraz D (plan lekéw na recepte).

Wytacznie osoby zatrudnione i posia-
dajgce ubezpieczenie pracownicze (po-
wyzej 20 pracownikéw) nie maja obo-
wigzku zapisania sie do Medicare w wieku
65 lat; kary za pézZniejsze przystgpienie do
Medicare nie beda naliczone w przysztosci!

Warto poréwnaé ubezpieczenie grupowe
z Medicare, poniewaz Medicare moze byc
tanszg opcja. Jesli odktadasz na Health Sa-
ving Account (HSA) w pracy, Ty i pracodawca
musicie zaprzesta¢ wptacac sktadki przed re-
jestracjg do Medicare, aby uniknac kary IRS!

*Uwaga: ubezpieczenia COBRA i Oba-
macare czy stanowe Husky nie sg traktowane
jako grupowe ubezpieczenie!

Osoby pobierajgce wczedniejsze emerytury
zostang automatycznie zarejestrowane do
obydwu czesci Medicare A i B, natomiast
osoby otrzymujace rente inwalidzka najczes-
ciej sg zarejestrowane przez SSA do Medicare
w 25. miesigcu pobierania renty.

Sktadki Medicare w 2026 roku

Wozrost sktadki Czes¢ B: Standardowa mie-
sieczna optata wzrosnie z $185 do $202.90
w 2026 roku. Roczny udziatu wtasny (Deduc-
tible) za Cze$¢ B wzrasta z $257 do $283 w
2026 roku. Osoby z wyzszymi dochodami, po-
wyzej $109,000/0s0be lub $218,000/matzen-
stwo zapfacag wieksze sktadki za czesci B oraz
D, tzw. korekte miesiecznej sktadki (IRMAA).

Zmiany w optacie za leki
Ustawa o Redukgji Inflacji znacznie obnizyta
koszty lekéw dla beneficjentéow Medicare.
Dzieki tej ustawie w 2026 roku za leki na re-
cepte ubezpieczeni z planami czesci C lub D
nie zaptaca wiecej niz $2,100 rocznie. Mozna
skorzystac z roztozenie ptatnosci na raty za
leki, w tym udziatu wtasnego. Strategia wy-
boru planu Medicare to maksymalizacja ko-
rzysci i minimalizacja kosztow! Wybdr planu
powinien by¢ dostosowany do indywidualnej
sytuacji zdrowotno-finansowe;j!
Beneficjenci w Connecticut na 2026
rok, w zaleznosci od hrabstwa, moga wy-
braé jeden z 45 planéw Medicare Advan-
tage, lub z 11 planéw na leki — Czgs¢ D.
W tym jest 16 planéw specjalnych - dla

0s6b uprawnionych do Medicaid i Medi-
care, z chronicznymi schorzeniami lub w
domach opieki.

Wiele oséb ubezpieczonych w Medicare
jest uprawnionych do programu oszczednos-
ciowego. Limity dochodu w CT i MA sg wy-
sokie, warto wiec sprawdzi¢, czy sie Pafstwo
kwalifikujecie, aby zaoszczedzi¢ na doptatach
do sktadek, rachunkéw medycznych i lekdw.

Do zakwalifikowania sie w stanach CT i
MA brany pod uwage jest tylko miesieczny
dochéd brutto, bez wzgledu na posiadane
oszczednosci! W innych stanach moze by li-
mit oszczednosci i wartodci aktywow. Apli-
kacje mozna sktada¢ przez caty rok, w prze-
ciwiefstwie do zapisow do obowigzkowego
ubezpieczenia Medicare!

Osoby, ktore nie pracowaty w USA lub
majg wypracowanych mniej niz 40 kwar-
tafow (10 lat), rowniez mogag i powinny za-
pisac sie do ubezpieczenia Medicare. Wa-
runek, jaki nalezy spetniac, to legalny status
i posiadanie Zielonej Karty minimum 5 lat.

Dlaczego warto korzysta¢ z ustug
specjalisty planow Medicare?
Uzyskanie profesjonalnej porady jest bardzo
istotne, poniewaz, poza przepisami federalnymi,
kazdy stan ma inne zasady, a wtasciwe zrozu-
mienie i spetnienie wymagan Medicare pomoze
Panistwu unikna¢ podstawowych btedéw.

Licencjonowany specjalista moze pomdc
Ci znaleZ¢ ubezpieczenie na terenie catego
kraju, pod warunkiem, Zze posiada licencje w
Twoim stanie. Lokalni agenci beda jednak
najlepszym wyborem, poniewaz doskonale
znajg specyfike planébw w Twoim stanie i
majag szerszg oferte planéw niz agenci
dziatajacy z innych stanéw.

Wazne: Konsumenci powinni uwaza¢ na
fatszywe komunikaty odnosnie Medicare,
wytudzajgce dane osobowe lub pienigdze w
zamian za pomoc w rejestracji, zapisanie sie
na plan oraz dostarczenie nowej karty Medi-
care. Nigdy nie podawaj danych osobowych,
w tym numeru Medicare lub Social Security
nikomu, kto kontaktuje sie z Tobg przez tele-
fon, e-mail, SMS lub osobiscie bez wczes-
niejszego umowienia. .

Zrodto: SSA.GOV

WAZNE! BEZPEATNIE oferuje wsparcie w planowaniu i podejmowaniu waznych
decyzji emerytalnych oraz pomoc w wyborze planéw Medicare.
Zapraszam - tel. 860.997.3054 | ola_mroz@yahoo.com
Aleksandra Mroz
Licencjonowany Specjalista Ubezpieczenh Medycznych w CT, MA, RI, SC
185 Silas Deane Hwy., Wethersfield, CT
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PASTERKA I MSZA §W. W BOZE NARODZENIE I
NOWY ROK POD PRZEWODNICTWEM
KS. KUSTOSZA JOZEFA NIZNIKA Z MODLITWA ZA
POLONIE.

Pasterka - 24 grudnia
+ 4:00 PM - Msza Swieta w jezylu angielskim
+ 11:30 PM- Koncert Koled
+ 12:00 (péinoc) - Msza Swigta po polslm - 1>
Niznik

UroczystoéE Narodzenia Panskiego — 25
grudnia
+ 9:00 AM ~ Msza Swista po polsku
=ks. Niznik
+ 10:30 AM ~ Meza Swigta w jezyku
angielskim

31 grudnia - Zakofczenis Starego Roku
+ 400 PM - Mass English/Polish
« 5:00 PM - Msza Swiata z
podziekowaniem za laski otrzymane w
Starym Roku - ks. Niznik

1 stycznia - Nowy Rok
+ 9:00 AM - Msza Swieta po polsku

December 19, 2025 a 6 3
é ) S ey Pisssn

OF DISCOVERY & LEARNING dziedzictwo

Zajmujemy sie ochrong polskiego dziedzictwa
kulturowego, gromadzac historyczne pamigtki
iorganizujac zajecia edukacyjne na temat
historii, tradycji i zycia Polonii na $wiecie.

NASZA MISJA:

£} 33 South Street, Chicopee, MA 01013
& polishcenter@elms.edu @ www.polishcenter.net
I3 facebook.com/thepolishcenter 8 413-592-0001

Gary L. Bridgman, Attorney

Death and Taxes Question the inevitable

We have over 35 years experience advising
and representing individuals, businesses

—ks, Niznik
» 10:30 AM - Msza Swigta w jezyku and estates on federal, state and local tax matters.
angielskim
& ;:i:;upldks‘pﬁi“ﬂf}-ma Swictapo 80 Optical Drive, Southbridge, MA 01550
= Phone: 508-765-7085, Fax: 508-765-1238

{ St. Andrew Bobola Shrme | _m.

Email: gbridgman@earthlink.net, http://www.gbridgman.com/
=
54 W MAIN ST, DUDLEY, st hanaind S We offer Federal and State income tax preparation at competitive prices and for new clients
MA 01571 standrewbobola.com {s): we offer $25 off the price you paid for tax preparation for your 2015 tax returns.

W tym swiqtecznym czasie zycze Paristwu
chwili zatrzymania i radosci ptyngcej z bycia razem.

Niech rodzinne spotkania dodajq otuchy i wzmacniajq wiezi.

Nowy Rok niech obdarzy Was zdrowiem i sitq do realizacji
wszystkich planéw.

L)

o

‘w -
Aleksandra Mroz

licencjonowany specjalista ubezpieczen Medicare i na zycie
w stanach: CT, MA, RI, SC

Tel. 860-997-3054 | E-mail: ola_mroz@yahoo.com
185 Silas Deane Hwy. Wethersfield, CT 06109
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Zdrowych i radosnych
swiat Bozego Narodzenia
( wszelkieg pomysinosed

w. Wowgym Rolu!

|
A “ I a K a r a m Dzigkuje za okazane zaufanie
i owocng wspdtprace.
R €a I t 0 r® Oby Nowy Rok przynidst nowe mozliwosci,
e [781] 708 2934 réwniez na rynku nieruchomosci.
& Ania.Karam@NEMoves.com *




