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 Ewicz ;zyfanie, pisanie i liczenie!
Poznaj z nami litery!

Zrob z nami motylka origami!
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Tancowaty dwa Michaly 1o numerze:
Julian Tuwim

Maria Konopnicka "Zegar”,

Tancowatly dwa Michaty, rocznica urodzin
Jeden duzy, drugi maty. Ity Kozakiewicz,
Jak ten duzy zaczat krazyc, Wojciech Gerson,
To ten maty nie mogt zdazyc. Frazeologia na wesoto!
Jak ten maty nie mogt zdazy¢, Historyjka obrazkowa,
To ten duzy przestat krazyc. zagadki matematyczne,
A jak duzy przestat kragzy¢, teczowa zagadka,

To ten maty mégtjuz zdazyé.  ciekawostki o wielorybach,
motylek z kolorowego
papieru,

Morskie oko posrod gor,
krzyzowki i tamigtowki oraz

A jak maty mogt juz zdazyc¢,
Duzy znowu zaczat krazy¢.
A jak duzy zaczat krazyc¢,
Maty znowu nie mogt zdazyc.
Maty Michat ledwo dychat,
Duzy Michat go popychat,
Az na ziemie popadaty
Tancujace dwa Michaly.

wiele innych ciekawostek!




Maria Konopnicka
Co mowi zegar

Na nic figle, na nic psoty
Od samego rana!

i i i
Nie marnujcie zadnej chwilki,
Poki wiosna swieci!

Dalej, zwawo do roboty,
Laleczko kochana!

Styszysz, jak to zegar stary
Gderze na kominku?

Kto chce stodkie jes¢ jagody,
Niech grzadke opiele!

Wiesz, co méwi?... Kto préznuje,
Ten niewart spoczynku!

P6jdz, przyniesieni kwiatkom wody.
Wyrwiemy zte ziele!

Stuchaj tylko, jak to gada:
- Tik-tak! - Tik-tak - dzieci!

= Niechaj prace naszg czuje

. Ta ziemia kochanal!
¢ °
° ° @

0 . Wstyd, gdy na wsi kto préoznuje,
Dana, moja dana!




Ita Maria Kozakiewicz -
dzialaczka spoteczna i polityk na Lotwie.
To wlasnie ona zatozyla Zwigzek Polakéw
na Lotwie i byla jedo pierwszym prezesem.

polska

Jej ojciec Jerzy byt Polakiem, a mama Rita
- Lotyszka. Ita Kozakiewicz uczyla sie we

francuskojezycznej szkole $redniej im.
Henri Barbisa w Rydze. Ukonczyla
Panstwowy Uniwersytet Lotewski.

Pracowata jako dziennikarka w pis$mie
W 1989 zostata
prezesem Towarzystwa Spoteczno-
Kulturalnego Polakéw na Lotwie. Byla
wspoétzalozycielka oddziatu
Polakéw na Lotwie w Jekabpilsie w 1990
roku, a nastepnie stanela na czele
odnowionego po 560 latach okupacji

"Twoérczosé Ludowa'.

Zwiazku

sowieckiej Zwiazku Polakéw na Lotwie. W
1988 roku zwiazala sie z Lotewskim
Frontem Ludowym,
niepodlegtos¢ Lotwy. Dwa lata podzZniej
wybrano ja w sklad Rady Najwyzszej,
gdzie zajmowata sie sprawami mniejszos$ci
narodowych.

Ita Kozakiewicz jest patronka polskiej
szkoly $redniej w Rydze. Jej postaci
poswiecono film dokumentalny pod
tytulem 'Ita" oraz film "Moja wolnos¢".
Imieniem Ity Kozakiewicz nazwano ulice
w Rydze.

fot.: polacyswiatu.tvp.pl I
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Ita Marija Kozakevicéa bija Latvijas
sabiedriska darbiniece un politike. Tiesi
vina nodibinaja Polu savienibu Latvija un
kluva par tas pirmo priekssedetaju.

Vinas tevs Jezijs bija polis, bet mate Rita
— latviete. Ita Kozakevica macijas francu
vidusskola Riga. Vina absolvéejusi Latvijas
Valsts universitati. Stradaja par Zurnalisti
izdevuma ,Tautas dailrade”. 1989. gdada
vina kluva par Latvijas Polu sabiedriski
kultiras biedribas priekssédetaju. 1990.
dada vina bija viena no Latvijas Polu
Savienibas Jekabpils nodalas dibinatajiem,
bet velak stajas atjaunotas Latvijas Polu
Savienibas prieksdgala — pec 50 dadu
padomju okupacijas. 1988. dada vina
pievienojas Latvijas Tautas frontei, lai
cinitos par Latvijas neatkaribu. Divus
dadus velak vinu ievélegja Augstakaja
Padome, kur vina aktivi stradaja ar
mazakumtautibu jautajumiem.

Ita Kozakevic¢a ir Rigas polu vidusskolas
patronese. Vinai veltiti dokumentala filma
.ta” un makslas filma ,Mana briviba”.
Vinas varda nosaukta iela Riga.

I. Kozakevica parvaldija latvieSu, krievu, polu,

francu, spanu, vacu, baltkrievu, ukrainu

un gruzinu valodu.




Vojcehs Gersons bija realisma

parstavis. Vins dalvenokart radija ” WM
ainavas, vesturiskas un religiskas W 6

gleznas, ka ari portretus, o é 6@ . .
nodarbojas ar ilustreSanu un MO]@@ S ’ S@Mg

litografiju. Vina macekli: Juzefs
Helmonskis, Leons Vic¢ulkovskis,

Vladislavs Podkovinskis, Juzefs
Pankjevics.

Byt przedstawicielem realizmu.
Tworzyt gtéwnie pejzaze
(wiele tatrzanskich), obrazy
. historyczne, religijne i portrety.
‘ Uprawiat ilustratorstwo i litografie.
Uczniami jego byli m.in.: Jozef
Chetmonski, Leon Wyczoétkowski,

Wiadystaw Podkowinski, Jozef
Pankiewicz.

Wojciech Gerson, Dolina Bramki w Tatrach
1890, Muzeum Narodowe w Krakowie

Wojciech Gerson bardzo lubit
polskie gory, dlatego corocznie
tam przyjezdzat.

Vojcehs Gersons loti miléja
Polijas kalnus, tapec katru

Przysiega na szarotke (Dzieci goralskie)

gadu t'l.ll"p br'auca. _ : R Muzeum Narodowe, Szczecin.




Siedzie¢ z zatlozonymi rekami
- nic nie robic.
Sédét ar klépi saliktam rokam -
saka, ja kads nestrada, dzivo
bezdarbiba, ja neko nedara, lai ko

0o, SASNiegtu.

) Poméz myszce trafic do sera! | J“
Palidzi pelei tikt pie siera!



Poznajemy litery
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Potacz opis z wyrazem! Zaznacz gitoske c z Savieno aprakstu ar vardu! Atzimé skanu
Wysytamy je z wakagji L Widzisz ja na niebie po
. pocztowki ..., deszczu
pajeczyna
tecza czapka
Dom pajqka Walcza nim Czesc garderoby, ktérq

rycerze

zaktadasz na gtowe



Zapoznaj sie z historyjka
obrazkowg, a nastepnie utoz
krétkie opowiadanie! /
lepazisties ar attéliem un sacer Tsu
stastu!

Pewnego dnia ..




ZAGADKA MATEMATYCZNA/
MATEMATISKA MIKLA

Policz, ile ryb jest na rysunku! /
Saskaiti, cik zivju ir attéla!
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Zagadka!l

Rysuj po Sladzie!
Sosnowy, debowy, stary lub mtody rosng w
_______ nim drzewa i grzyby, rosna jagody

Apvelc, lai top Ziméjums!

Potacz cyfry, aby powstat rysunek!
Savieno ciparus, lai top zim&jums!

------------

--------



Wieloryby zwracaja nasza
uwage przede wszystkim
swoimi imponujacymi
rozmiarami. Cho¢
wygladem przypominaja
wielkie ryby. naleza do
ssakow - grupy zwierzat,
ktore w mtodosci ssa
mleko matki, tak jak ludzie.

Pletwal btekiiny to najwiekszy
wieloryb. Dorosty ptetwal
btekitny moze osiagnac

35 metrow

WIELORYB
VALIS

150 ton

Vali piesaista musu
uzmanibu galvenokart ar
saviem iespaidigajiem
izmeriem. Lai gan izskaia tie
atgadina lielas zivis, tie pieder
pie ziditajiem - dzivnieku
grupas, kas péc piedzimsSanas,
tapat ka cilveki, barojas ar
mates pienu.

Vislielakais no visiem valiem ir
zilais valis. Tas var sasniegt 35

35 metrow dtugosci i wazye
ponad 150 ton.

Wal grenlandzki jest najdtuzej
zyjacym ssakiem. Przedstawiciele
tego gatunku mogda zy¢ ponad
200 lat!

Wieloryby moga wytrzymac¢ bez
pokarmu do 10 miesiecy. Z kolei
mtodziutki wieloryb jest w stanie
wypi¢ nawet do 350 litrow mleka
swojej matki.

Komunikuja sie ze soba m.n. za
pomoca
dzwiekow  przypominajacych

kliknie¢, ¢wizdow czy
jeki
lub ¢wierkanie.

Podczas snu tylko jedna z potkul
mozgu wieloryba jest uspiona.

Vali

klikskiem, svilpieniem vai skanam,

sazinas, pieméram, ar

kas atgadina vaimanas vai
civinasanu. Miega laika tikai viena
no valu smadzenu puslodém ir

miega stavokli.

metru garumu un svert 150
> tonnas.
Grenlandes valis ir  visilgak

dzivojosais ziditajs. Sis sugas
parstavji var dzivot vairak neka
200 gadus!

Vali var izturét bez baribas lidz

pat 10 menesSiem. Savukart
mazulis var izdzert pat lidz 350

litriem mates piena.
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Przeczytaj tekst i odpowiedz na pytania petnym zdaniem!
Izlasi tekstu un atbildi uz jautajumiem ar pilnu atbildi!

Wiewidrka Tosia mieszka w lesie.

Dom Tosi to dziupla w starym debie.
Wiewidrka lubi skakac z gatezi na gataz.
Tosia gromadzi zapasy na zime.

Zbiera orzechy, zotedzie i szyszki.

Tosia ma ciato pokryte futerkiem.

Na brzuszku to futerko jest biate.

Jej ozdobg jest ogon zwany kita.

tapki wiewiorki sa zakoniczone pazurkami.

1.Gdzie mieszka wiewiorka?

-
£ -
. % _.‘ -
: _ v -
3. Co zbiera Tosia na
zime? g airs
e
4. )ak nazywany jest : -
ogon wiewiorki?
5. Czym zakonczone =
sg tapki Tosi?
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Pogodne, ciche jak duch, co tonac w marzeniu Maksymalna gtebokosé

leci w Qfer_y - on&ane, burzliwe ominie: Morskiego Oka -

[éni jezioro zamknigte w granitiw kotlinie, ~ 30,4—51,8 metrow.

Jak blyczezaey dyjament w ctalowym pierdeieniu.

@

Kazimierz Przerwa-Telmajer

do przejscia jest 7,8 km. Kursuja réwnies
goralskie zaprzegi, ktére dowozg turystow
na Wiosienice (7 km), ostatni odcinek 1,5
km musimy pokona¢ juz pieszo. Wjazd £/
samochodem i rowerem jest zakazany!

3

Do Morsk1ego Oka mozemy doj$¢ pieszo —’-“i » dziennie kilka tysiecy

VIORSKIE. OKO

Morskie Oko jest jednym z najbardziej znanych i
malowniczych jezior w polskich Tatrach. Potozone na
wysokosci 1395 m n.p.m. w Dolinie Rybiego Potoku.
Woda w Morskim Oku jest przejrzysta na 11-14
metrow i ma zielona barwe.

W 1824 roku jezioro przeszio w rece prywatne, a
nastepnie stalo sie wlasnoscia Wladystawa
Zamoyskiego. Od 1933 r. jezioro nalezy do panstwa
polskiego.

W sezonie
wakacyjnym na
drodze do Morskiego
Oka pojawia sie

turystow, w
rekordowych dniach
odnotowywano ich
\\\nawet kilkanascie

tysiecy.




JURAS ACS

i Morskie Oko jeb Jdras acs ir viens no pazistamakajiem un §
\ gleznainakajiem ezeriem Polijas Tatru kalnos. Tas atrodas 1395 m
virs jaras limena ieleja Rybi Potok. Udens ezera ir caurspidigs 11— . _
1 14 metru dziluma un tam ir zala krasa. e = AN e

1824. gada ezers nonaca privatipasuma, un péc tam kluva par 7
Vladislava Zamoiska TpaSumu. Kop§ 1933. gada ezers pieder
Polijas valstij.

Ezera Morskie Oko
maksimalais dzilums ir
20,4—51,8 metri.

Vasaras sezona cela uz ezeru katru dienu dodas vairaki tokstosi
taristu, rekorddienas to skaits sasniedzis pat vairakus desmitus
takstosu.

Lidz ezeram var noklat kdjam — attalums ir 7,8 km. Ir arf zirgu
pajugi, kas nogada taristus Iidz Vlosenicai (7 km), pédé&jo 1,5 km
posmu javeic kajam. Ar automasinu un velosipédu iebraukt ir
aizliegts!




Poznaj stroj krakowski! »,

DS
Wianek \& e [/
Korale S _

Gorset = PaT ‘
Koszula damska ﬁ" ~

Zapaska
Spoédnica

"v-.

&7 o L&)

- Krakuska z pawimi
piérami

Koszula meska

Kaftan
Pas z brzekadtami
5 € ]
E 3
)V @ Portki
Trzewiki




totewskie Swieto Pie$ni i Tarica
Vispéféjie latvieSu Dziesmu un Deju svétki

<\ Jest to wielki festiwal folklorystyczny, ktéry gromadzi tysigce
Wl amatorskich chérzystéw i tancerzy, prezentujacych tradycyjna
ol muzyke i tance narodowe. Wydarzenie to ma ogromne znaczenie
dla tozsamosci narodowej Lotyszy i jest wpisane na liste
Swiatowego dziedzictwa UNESCO.

Festiwal organizowany jest latem, trwa jeden tydzien. W festiwalu biorg
udziat duze i mniejsze - gtbwnie amatorskie - zespoty i grupy
folklorystyczne z catego kraju. Spiewacy i tancerze prezentujg na sobie
regionalne stroje. Podstawa wystepu jest wspalny (i czesciowo w
podgrupach) spiew chéralny i zsynchronizowana wieloosobowa

W dniach 5-13 lipca 2025 r. w Rydze odbyta sie 13. choreografia na duzej przestrzeni. Wyznaczani sg specjalni dyrygenci.
edycja totewskiego Festiwalu Piesni i Tanca Oproécz gtéwnych wystepdw, w programie sg tez osobne koncerty, a
Mtodziezy Szkolnej. Wydarzenie to co pigc lat takze targi sztuki ludowej, wystawy i spektakle. Finatowy koncert odbywa

gromadzi mtode talenty z catego kraju i zagranicy. sie w dzielnicy Mezaparks.

Tradycja festiwalu siega az do 23 czerwca 1960 ., | c.'l.\,l‘a

kiedy to zorganizowano pierwsze - odrebne Swieto \u czes"- . Na
piesni i tanca dla mtodziezy . Fest"wa z na LotW\e. o
aby




1. Stodsze niz warzywa

2. Owad z pieknymi skrzydtami [

3. Pojazd jezdzacy po torach

4. Mozna piec przy nim kietbaski

5. Pakujesz do niego rzeczy

6. Miesjce petne drzew

7. Swieci na niebie

)

8. Samochéd ma 4, rower 2 I I

9& PE




Sktadniki:

250 g serka marcarpone,
500 ml smietanki 30%,
700 g truskawek, -
puszka brzoskwin w syropie,r ",
200 g jagod lesnych,
cukier do smaku.

Smietane ubi¢ na sztywno dodajgc pod koniec
ubijania 2 tyzki cukru. Do osobnej miseczki
przetozy¢ serek mascarpone i delikatnie
rozprowadzi¢ go tyzka, tak zeby byt catkiem
gtadki. Nastepnie dodac¢ go do Smietany i razem
delikatnie potgczy¢. Wstawic do lodowki.

Truskawki umy¢, odszyputkowad i
przetozy¢ do wysokiego naczynia.
Nastepnie za pomocg blendera
rozprowadzi¢ na gtadki mus. Doprawic
cukrem do smaku.

Brzoskwinie dobrze odsgczyc¢ i rowniez
przetrze¢ na mus.

Wstawi¢ do lodéwki na 1 godzine.

Przygotowac pucharki lub szklanki i uktadaé

warstwami: i a)
mus brzoskwiniowy, mase Smietanowg, mus Smaczn egOo °

truskawkowy, ponownie mase $mietanowg, a
na koniec umyte i osuszone jagody.




Kalendarzlcswiqttypowychlilnietypowych:

1 lipca - Dzien Psa 2 sierpnia - Dzien Kolorowanek 8 wrzesnia - Dzien Marzyciela

13 lipca - Dzien Frytek 15 sierpnia - Dzienn Wojska 23 wrzesnia - Dzien Spadajgcego
19 lipca - Dzien Czerwonego Polskiego LiScia / Dzien Jesieni

Kapturka 19 sierpnia - Dzien Fotografii 28 wrzesnia - Dzien Jabtka

30 lipca - Miedzynarodowy 21 sierpnia - Dzien Optymi_sty : 30 wrzeénia - Dzien Chtopaka

Dzien Przyjazni

Projekt finansowany ze $srodkéw Ministerstwa Spraw Zagranicznych w ramach konkursu pn. ,,Polonia i Polacy za granicg 2023” ogloszonego przez Kancelarig
Prezesa Rady Ministrow. Publikacja wyraza jedynie poglady autoréw i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Ministerstwa Spraw Zagranicznych
oraz Fundacji Pomoc Polakom na Wschodzie im. Jana Olszewskiego.

Projekts finanséts no Polijas Republikas Arlietu ministrijas lidzekliem Premjerministra kancelejas izsludinata konkursa ,,Polu kopienas un arzemés dzivojosie
poli 2023” ietvaros. Publikacija pauz tikai autoru uzskatus un nevar tikt saistita ar Polijas Republikas Arlietu ministrijas un Jana Ol$evska Fonda ,,Palidziba

poliem austrumos” oficialo nostaju.
~Wesola ulica” - kwartalnik dla dzieci - nr 3/2025,

lipiec, sierpien, wrzesien.
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