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" FC HUSARIA MISTRZEM KLASY C
SEZONU 2024125

Wystarczyt jeden sezon, aby FC Husaria - polska druzyna
u ” z Monachium - zdecydowanie pokonata rywali i z pierwszego

ISSHN 2042-4496

miejsca awansowata do Klasy B Bawarskiego Zwigzku Pitki
9ll7729421449001 Noinej (BFV)

wiecej na str.




30,40,50+
CZAS NA ZMIANY
I WOLNOSC FINANSOWA

s MONACHIUM B2

ZARABIAJ ONLINE

MASZ DOSC PRACY, KTORA CIE NIE CIESZY?
SZUKASZ WIECEJ WOLNOSCI, NIEZALEZNOSCI | ZDROWIA?

To spotkanie jest dla Ciebie.
Pokazemy Ci, jak osoby takie jak Ty - rodzice, terapeuci, pracownicy
etatowi -zaczety zarabiac online, zmieniajac swoje zycie krok po kroku.

Poznaj historig kobiet, ktére powiedziaty DOSC:
- wypaleniu zawodowemu

- Zyciu “od pierwszego do pierwszego”

- braku czasu dla siebie i rodziny.

Dowiedz sie, jak zaczac wtasny biznes online
bez doswiadczenia - z dowolnego miejsca na Swiecie.

SPOTKANIE NA ZYWO | W JEZYKU POLSKIM

SOBOTA, 06.09./ 11.10/ 15.11. 2025
START: 10:00

FOREVER LIVING PRODUCTS GERMANY GMBH
VILLA LOEB

MARIA-JOSEPHA-STRASSE 8 |
80802 MUNCHEN | |
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Dorota Chotecka-Pazura i Stawomir Orzechowski na planie
filmu, Kocham Was”

MONACHIUM

HeBstraBe 26, 80799 Miinchen

Tel.: 089/21374290

Msze $w. w niedziele i Swieta:

= 8:30 - kaplica Misji (HeBstr. 24) z wyjatkiem ferii szkolnych
w Bawarii (nie dotyczy wakacji letnich)

= 8:30 - kosciot Sw. Moniki (Max-Kolmsperger-Str. 7, Neuperlach)
= 10:00 - kosciot sw. Moniki

(Max-Kolmsperger-Str. 7, Neuperlach) - Msza $wieta

z udziatem dzieci, z wyjatkiem ferii oraz miesiecy wakacyjnych -
lipie, sierpien, wrzesien do Il niedzieli wigcznie

= 10:00 - kaplica sw. Jana Nepomucena

(Ludwigsfeld - Kristallstrasse 7)

B 12:00 - kosciot sw. Jozefa (Josephsplatz 1)

= 18:30 - kosciot MB Krolowej Pokoju (Werinherstr. 50)

Msze sw. w dni powszednie:

= 19:00 - Kaplica Misji (HeBstr. 24) - od poniedziatku do soboty
m Kosciot sw. Moniki (JMax-KoImsperger-Etr. 7,Neuperlach)
wtorek i czwartek — 19.00 (Adwent, Wielki Post, maj, czerwiec,
pazdziernik, listopad); pigtek - 19.00; sobota - 19.00 — Msza $w.
Niedzielna

LANDSHUT

Msze sw.:

LANDSHUT - kosciot $w. Piotra i Pawta, Niedermaierstr.25
= wniedziele-11:30

= §rody - 18:00

B pierwsze piatki miesigca - 18:00

ERDING - kosciot $w. Wincentego, Vinzenzstr.9, 85435 Erding
B W ostatnig niedziele miesigca - 19:00

= modlitwa rézaricowa - 18:30

FREISING — kosciot sw. Piotra i Pawta
Ignaz-Giinther-StraBe 6, 85356 Freising

= w niedziele - 16:30

DINGOLFING*

Msze $w. po polsku:

DINGOLFING — Klasztor Sw. Klary, Geislung 12
0. Jan Stefaniuk, tel.: 08731/397 2982

= w niedziele - 9:30 oraz 11:00

REGENSBURG

0. dr Jozef Maziarz

Plattlinger Str. 6, 93055 Regenshurg

tel.: 0941794478

Msze $w.:

kosciot pw. Mater Dolorosa, Hoher Kreuz Weg 9
93055 Regensburg

B W niedziele i Swieta - 10:30
ALTOTTING

ALTOTTING - Kosciot St. Magdalena przy placu kaplicznym
Msze $w. po polsku:

B | niedziela miesigca - 11:00

AUGSBURG

Biuro: Thommstr. 24 B, 86153 Augsburg
tel. 08 21/3 07 49, fax 08 21/3 07 22
Msze sw.:

AUGSBURG — kosciét $w. Alberta

Dr. Schmelzing-Str. 60

B w niedziele i Swieta - 10:30

= $rodai pigtek - 18:30
KARLSRUHE

Biuro: Siidendstr. 39, 76137 Karlsruhe
tel. 0721/24654

,Kocham Was”

Padl pierwszy klaps na planie filmu
fabularnego pt. ,Kocham Was” opo-
wiadajacym o polskiej mistyczce Alicji
Lenczewskiej. W role gtéwnej bohater-
ki wcieli sie Dorota Chotecka-Pazura.
Bedzie to pierwsza kinowa ekraniza-
cja niezwyktej historii nauczycielki ze
Szczecina.

.10 jest najtrudniejsza rola, jakq dostatam
w mojej karierze — przyznata Dorota Cho-
tecka-Pazura - dla aktorki otrzymanie ta-
kiej roli to marzenie.”

Nasza bohaterka przez blisko 50 lat
poszukiwata  szczescia w  relacjach
miedzyludzkich, w karierze zawodowej
i zagranicznych wyjazdach. Wszystko
zmienito sie, gdy przypadkowo wyjechata
na rekolekcje do Gostynia. To wtasnie tam,
podczas wieczornej Mszy Swietej, zobaczyta
Jezusa, ktéry - jak zapisata - byt duzo

Msze Sw.:

KARLSRUHE — koscidt St. Josef, EichelbergstraBe 1
= sobota - 20:00

KARLSRUHE - koscidt St.Elizabeth, Sudendstr. 39
B njedziela - 12:00

Baden-Baden — kosciét St. Josef
LichtentalerstraBBe 90 A

B niedziela - 15:00

PFORZHEIM - kosciét St. Franziskus
LindenstraBe 26

B njedziela - 09:00

RASTATT - kosciot Zwolf Apostel
Rottererbergstrafle 14

= sobota-17:00

ROSENHEIM

Msze $w.:

ROSENHEIM - St. Michael, Westerndorferstr. 43

= w niedziele i $wieta koscielne - 10:30

Kaplica w Centrum Misji, Heilig-Geist-Str. 46

= od wtorku do pigtku - 18:00

TRAUNSTEIN - Stadtkirche St. Oswald, Maxplatz 8

B (od listopada do kwietnia) IV sobota miesigca - 17:00
TRAUNSTEIN - Salinenkapelle St. Rupert, Salinenstr. 2
B (od maja do pazdziernika) IV sobota miesigca - 17:00
TRAUNREUT - Zum Heiligsten Erloser

Rathausplatz 1a

B | niedziela miesigca - 17:00

FREILASSING - St. Rupert, Martin-Oberndorfer-StrafSe 2
B || niedziela miesigca - 17:00

GERETSRIED - Heilige Familie, Johannisplatz 21

= |l niedziela miesigca - 16:00

WALDKRAIBURG - Christkonig, Karlsbader Str. 1

B || sobota miesigca - 17:00

B |V niedziela miesigca - 15:00

B Okazja do spowiedzi pét godziny przed Mszg sw.
NORYMBERGA

ks. Stanistaw Stenka (R

Arminiusstr. 21, 90402 Niirnberg, Tel. 0911/473355
Fax 0911/3475749

Msze $w.:

® w niedziele - 09:00 (Boze Narodzenie,

Wielkanoc - 10:15) kosciot $w. Willibalda,

Zengerstr. 12, 90471 Niirnberg

(metro Bauernfeindstrasse)

= w niedziele - 12:00 kosciot $w. Jozefa

GieBereistr. 2, 90489 Niirnberg

Lichtenau koto Ansbachu

B || niedziela miesigca - 16.00

FREYSTADT*

Msze $w. po polsku:

FREYSTADT - Wallfahrtskirche Maria Hilf, Allersberger Str. 33
0. Bartymeusz Trabecki, www.kirche-freystadt.de

= 1409,2809,12.10,26.10,9.11 - 11:30

INGOLSTADT

ks. Norbert Zawilak

Hans-Sachs-Str. 21, 85055 Ingolstadt

tel.: 0841-38138200

Msze $w.:

Heilig-Geist-Kirche, Spitalstr. 4

B w niedziele - 10:00

= we wtorkii czwartki - 9:00

= w poniedziatki, $rody, piatki i soboty - 18:00

bardziej realny niz to, co jq otaczato. Przez
kolejne 23 lata Alicja Lenczewska spotykata
sie z Bogiem, Maryjq i Swietymi w swojej
matej kawalerce. Na polecenie samego
Zbawiciela zapisywata wszystkie rozmowy.
Po jej Smierci w 2012 roku rekopisy zostaty
oddane pod osqd specjalnie powotanej
komisji koscielnej. Okazato sie, ze majq
niezwyktq wartos¢ duchowq i sq zgodne
z nauczaniem Kosciota Katolickiego -
powiedziat rezyser filmu Jan Sobierajski.

Ten projekt jest wyjqtkowy, poniewaz po-
wstaje dzieki ludziom dobrego serca - do-
dat Andrzej Kocuba, wspétproducent
filmu. Obecnie nie ma mozliwosci sfinan-
sowania filméw o takiej tematyce bez
wsparcia darczyncéw. Zrébmy to wspol-
nie!

Informacje o tym, jak wesprze¢ produkcje
filmu i zosta¢ jego wspéttworcag mozna
znalez¢ pod adresem www.pomagam.
pl/mistyczka

POLSKIE PARAFIE KATOLICKIE § 11

Gmina Weissenburg Kosciét - Willibald-Kirche
B 1§ IV niedziela miesigca - 12:45

STUTTGART

0. Tomasz Sadowski CSsR

Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart, tel.: 0711 551394

Msze sw.:

STUTTGART - kosciot Sw. Tomasza, Falchstr. 9, 70378 Stuttgart
B w niedziele i Swieta - 10:30

u $rody-18:30

B pigtki- 18:30

B soboty - 18:30 (formularz niedzielny)

STUTTGART - kosciét Sw. Krzysztofa, Salacher Str. 33, 70327
Stuttgart-Wangen

B w niedziele i swieta - 12:00

= wtorki - 18:30

BOBLINGEN - kosciét sw. Maryi, Berliner Str. 14

71034 Boblingen

B w niedziele i swieta - 12:30

= czwartki - 18:30

TUBINGEN - kosciotsw. Pawta, Johannes-Reuchlin-Str. 3

72076 Tiibingen

B w niedziele i $wieta - 15:00

= piatki- 18:30

KIRCHHEIM - koscidt St. Ulrich, Lindachallee 29,

73230 Kirchheim

m |, llliV niedziela miesigca - 18:00

m 1171V niedziela miesigca - 12:30

BACKNANG - kosciét sw. Jana, Obere Bahnhofstr.26, 71522 Backnang
m W niedziele - 15:30 (oprécz miesiecy: VI, VIII i 1X)
SCHORNDORF — kosciot sw. Marka, Alemannenweg 5, 73614 Schomdorf
m |illl niedziela miesigca - 8:00

LUDWIGSBURG
ks. Eugeniusz Bartnik
Moldaustr. 20, 71638 Ludwigsk
Msze sw.:

Kosciot st. Elizabeth, Moldaustr. 20

® w czwartki-19:00

= w piatki i soboty - 18:30

B njedziele - 10:15

HEILBRONN — NECKAGARTACH

kosciot $w. Michata, Liebermannstr. 18

B piedziele - 12:30

ROTTWEIL

ks. Wiestaw Soja

Krummer Weg 17, 78628 Rottweil

tel.: 0741 20966590

Msze $w.:

ROTTWEIL - koscidt Christi Auferstehung, Krummer Weg 41,
Rottweil

= w niedziele - 9:15

TUTTLINGEN - kosciét Maria Konigin, Bergstr. 61, 78532
Tuttlingen

= w niedziele - 12:00

BALINGEN - koscidt HI. Geist, Pauli Be, 72336 Baling:
= w]soboteilV niedziele miesigca - 16:00

NAGOLD - kosciét St. Petrus u. Paulus Moltkestr. 2, 72229 Nagold
= w|, IIliV niedziele miesigca - 17:00

LOBBURG - kosciét St. Martin, Obere Schulstr., 72290 LoBburg
B w |l sobote miesigca - 17:00

= w |V sobote miesigca - 19:00

g, tel. (07141) 893369

* Nie podlega polskim parafiom.
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Dnia 6 sierpnia 2025 roku

KAROL NAWROCK{

ztozyt przed ZgromadzenienfiNarodowym prezydencka przysiege, ohejmujac
urzad Prezydenta RzeczypaSpolitej Polskiej.

Obejmujgc z woli Narodu urzad Prezyden-
ta  Rzeczypospolitej Polskiej  uroczyscie
przysiggam, ze dochowam wiernosci posta-
nowieniom Konstytucyi, bede strzegt nieztom-
nie godnosci Narodu, niepodlegtosci i bez-
pieczeristwa Paristwa, a dobro Ojczyzny oraz
pomysinosc obywateli bedg dla mnie zawsze
najwyzszym nakazem. Tak mi dopomdZ Bog!

Karol Nawrocki urodzit sie 3 marca 1983
roku w Gdansku. Od wczesnych lat inte-
resowat sie historig, szczegélnie dziejami
najnowszymi Polski. Jeszcze jako nastola-
tek aktywnie angazowat sie w dziatalno$¢
spoteczng i edukacyjng, organizujac re-
konstrukcje historyczne oraz wydarzenia
o charakterze patriotycznym.

W latach 1998-2002 byt uczniem IV Li-
ceum Ogolnoksztatcacego w  Gdansku.
Studia na Wydziale Historycznym Uniwer-
sytetu Gdanskiego ukonczyt w 2008 roku.
W 2013 roku na tym samym uniwersy-
tecie obronit prace doktorska pt. ,Opor
spoteczny wobec wtadzy komunistycznej
w wojewddztwie elblaskim 1976-1989"
W 2023 r. na Politechnice Gdanskiej ukon-
czyt studia podyplomowe ,International
MBA in Strategy, Programme and Project
Management”.

W mtodzienczym wieku grat w barwach
druzyn pitkarskich Ex Siedlce i KKS Ge-
dania (1997-2000). Trenowat boks w RKS
Stoczniowiec (2000-2004). W roku 2004
wywalczyt pierwsze miejsce w Strefowym
Turnieju piesciarskim o Puchar Polski dla
junioréw w wadze 91 kg.

W latach 2011-2017 byt przewodnicza-
cym Rady Dzielnicy Siedlce w Gdansku.
Od 2009 roku zwigzany zawodowo z Insty-
tutem Pamieci Narodowej, m.in. w latach
2013-2017 jako naczelnik Oddziatowego
Biura Edukacji Publicznej IPN w Gdansku.
W 2016 roku wspodtorganizowat uroczy-
stosci pogrzebowe Danuty Siedzikéwny
JInki”i Feliksa Selmanowicza ,Zagonczyka”

w Gdansku - symboliczny akt przywraca-
nia naleznej czci Zotnierzom Wykletym.

W latach 2017-2021 byt dyrektorem Mu-
zeum |l Wojny Swiatowej w Gdansku. Pod
jego kierownictwem placéwka przeszta
reforme merytoryczna i organizacyjna. Wy-
stawa gtéwna zostata osadzona w polskim
doswiadczeniu wojennym i zyskata wyraz-
niejszy kontekst narodowy. W 2021 roku
dr Nawrocki powrdcit do Instytutu Pamieci
Narodowej, gdzie objat stanowisko zastep-
cy prezesa IPN.

Urzad prezesa Instytutu Pamieci Narodo-
wej objat 23 lipca 2021 roku, wybrany na
to stanowisko przez Sejm Rzeczypospolitej
Polskiej za zgoda Senatu.

Jako prezes IPN nadat tej instytucji wyra-
zistg tozsamos$¢ badawcza, wzmocnit jej
obecno$¢ miedzynarodowsa i podjat dzia-
tania na rzecz godnego upamietnienia
ofiar systemow totalitarnych. Po rosyjskiej
agresji na Ukraine w 2022 roku zainicjo-
wat — w ramach realizacji ustawy o zaka-
zie propagowania symboliki totalitarnej
— dziafania na rzecz usuwania z polskiej
przestrzeni publicznej sowieckich obiek-
téw propagandowych, fatszujacych naj-
nowszy historie Polski. W okresie jego
prezesury usunieto 42 tego typu obiekty.
W zwigzku z tymi dziataniami zostat objety
Sledztwem  rosyjskich organéw $ciga-
nia i wpisany na liste 0séb poszukiwanych
przez wiadze Federacji Rosyjskiej. Réwno-
legle rozwijat nowoczesne formy eduka-
¢ji historycznej — m.in. gry komputerowe
i aplikacje cyfrowe - by skuteczniej docie-
ra¢ do mtodego pokolenia.

Jest autorem kilku ksiagzek, m.in. ,Spra-
wa kwidzynska 1982. Internowanie,
pobicie, proces, 1982" ,Studium przy-
padku. Opér spoteczny wobec wiadzy
komunistycznej w wojewddztwie elblas-
skim (1976-1989)", ,Polska silna historig’,
a takze kilkudziesieciu innych publikacji
naukowych i popularnonaukowych oraz

likotaj Bujak/KPRP

redaktorem serii wydawniczych i wspot-
autorem projektéw wystawienniczych. Za-
inicjowat miedzynarodowy projekt ,Szlaki
Nadziei. Odyseja Wolnosci” i kampanie
#archiwumzbrodni, czyli podejmowanie
na nowo $ledztw w sprawie zbrodni ko-
munistycznych z lat osiemdziesigtych XX
w. Rozwinat edukacyjne formaty IPN oraz
zaciesnit wspotprace z instytucjami pamie-
ci w Europie i w Stanach Zjednoczonych.

W listopadzie 2024 roku obywatelska kan-
dydature dr. Karola Nawrockiego na urzad
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej po-
parto Prawo i Sprawiedliwos¢. W trakcie
kampanii odwiedzit kilkaset miejscowosci
w catej Polsce, co umozliwito mu bezpo-
sredni kontakt z codziennymi problemami
Polakéw oraz poznanie aspiracji i potrzeb
obywateli z r6znych czesci kraju. W drugiej
turze wyboréw prezydenckich, ktéra od-
byfa sie 1 czerwca 2025 roku, zaufaniem
obdarzyto go ponad 10,6 min Polakéw, wy-
bierajac go na urzad Prezydenta Rzeczypo-
spolitej Polskiej. Urzad ten objat 6 sierpnia
2025 roku, sktadajac przysiege przed Zgro-
madzeniem Narodowym.

Za swoja prace zawodowa zwigzana z upa-
mietnianiem prawdy o najnowszej historii
Polski zostat odznaczony Srebrnym (2021)
i Brazowym Krzyzem Zastugi (2016). Otrzy-
mat tez m.in. Medal 100-lecia Odzyskania
Niepodlegtosci (2019) i Ztoty Medal ,Zastu-
zony dla Nauki Polskiej Sapientia et Veritas”
(2023).

Po zaprzysiezeniu odbyta sie na Zamku
Krélewskim w Warszawie uroczystos¢ in-
westytury prezydenta Polski Karola Na-
wrockiego na Wielkiego Mistrza Orderu
Orta Biatego i Orderu Odrodzenia Polski.

Nowy prezydent jest mezem Marty i ojcem
trojga dzieci: Daniela, Antoniego oraz Ka-
tarzyny.

Zrédta, zdecia: prezydent.pl, pl.wikipedia
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W tym roku wspadlnie siegnhiemy po tworczosé

Jana Kochanowskiego
- jednego z najwybitniejszych poetdow polskiego renesansu.
Narodowe Czytanie to nie tylko okazja do obcowania z klasyka
literatury, ale réwniez doskonata sposobnosc do spotkania
w mitej, towarzyskiej atmosferze.

WYDARZENIE ORGANIZU]JE
MONACHIJSKI SZCZEP HARCERSKI “CZARNA 13"

we wspotpracy z
KONSULATEM GENERALNYM RP W MONACHIUM.

Z radoscig oczekujemy Panstwa obecnosci!

KOSULAT RP MONACHIUM,
PRINZREGENTENSTRASSE 7 W MONACHIUM



Zadarie definansowane w ramach
spravwowania opeki
Senatu Rzeczypospolite) Polskie

’ ’ i "}"‘L‘-{\! I"-'— :';}I : r - [
id Pot Polakarmi &5
el T pazdziernika

2025

3-5

Pray wsparciu
Konsulatu GeneralnegoRP o

w Monachium der Raputdik Polen
in Minchen

Dni Kultury Polskiej w Monachium

Festiwal muzyki polskiej od Sredniowiecza do wspoétczesnosci:
taniec, literatura 1 sztuka.

Organizator: Stowarzyszenie Ochrony Débr Kultury
i Dziedzictwa Narodowego w Sieniawic,
gm. Raba Wyzna, woj. malopolskie; wwiw.dwertvsieniawie.pl
Rezerwacje: biuro@dworwsieniawie.pl

3 PAZDZIERNIKA 2025 (PIATEK) - ERDING,

10.00 - 12.30 Degustacja bawarsko-polskiej kuchni w Cafe
Bauernhausmuseum oraz zwiedzanie muzeum. -

Landshut, Heiligkreuzkirche, Freyung 630a - sala koncertowa

dawnego kosciota $w. Krzyza '

15:00 -18.00 Oficjalne otwarcie, koncerty, konferencie Partner po stronie Polskiej
popularnonaukowe, wystawa Polskie slady w Landshut.

VA ¢
4 PAZDZIERNIKA 2025 (SOBOTA) - MONACHIUM qu E« ! FUNDAC)A
I KuLTura 1 HISTORIA

TheatinerstraBe 22 - Theatinerkirche, am Odeonsplatz ) ) )
10.00 - 12.30 Msza Swieta w jezyku polskim - oprawa Partner po strople rdlemtecklej
koncertowa, zwiedzanie grobu Theresy Kunegundy. Towarzystwo Niemiecko

Monachium, Sudetendeutsches Haus, Hochstr. 8 Polskia Monachium
15:00 -18.00 Inauguracja Festiwalu Muzyki Polskie] - prezentacja dpgm

Deutsck

tancow regionalnych i narodowych. Degustacja i Fainsche Gasetschat
prezentacja kuchni polskiej (Kota Gospodyn Wiejskich) Sl b

18:00 -21.00 Przekrdj muzyki polskiej od sredniowiecza

Palil
Miachen e
Meaachium

do wspolczesnosci - najstarsze zabytki, " Patronat Honorowy
konferencja popularnonaukowa; koncerty.

5 PAZDZIERNIKA 2025 (NIEDZIELA) - ALTOTTING Generalkonsulat
W SANKTUARIUM SW. MAGDALENY derMRgpL;Tbl|k Polen
11.00 Uroczysta Msza Swieta: zwiedzanie Kaplicy Lask z TRITESIER
Czarng Madonna; prezentacja polskiegj kultury: Patronat medialny

Poloniine Swieto Rodziny w ogrodzie klasztoru.

16.30 - 17.30 Wystep polskich zespotow na niemieckim
swiecie Kirta (Kirchweihfest) - prezentacja tanca
i muzykiw programie lokalnym.

MO)emMiasto

www.mm-gazeta.de

M

WYSTAPIA Prowadzacy: Joanna Tralas, Jarostaw Budnik

prof. Dariusz Rott - ,Bogurodzica - miedzy Wschodem a
Zachodem”: dr Matgorzata Wesotowska - , Kalendarz polski -
staropolskie obyczaje, swigta i ceremoniaty”; , Tajemnice

dworskiej apteczki’; Kwartet ARCHI z Joanna Trafas (sopran),
Iwona Pakulska (sopran) solisci Filharmonii Krakowskiej

oraz Filharmonii Warszawskiej Piotr Wilczynski;

Agnieszka Wilczynska (fortepian) i Juliusz Wilczynski (skrzypce),
Zespoty: Zielony Jawor, Spisho Ompanijo, Zamgjszczyzna.

wrzesien/pazdziernik 2025 @ 7



MOJE MIASTO FELIETONY

LNasze” dziewczyny

Dozytem czasow z komérkami, aplikacjami, portalami randkowy-
mi, gdzie mozna na zywo czarowac wybranki i umawiac sie z nimi
ad hoc - chocby za godzine na pobliskim placu albo pod kinem
»Zryw” za rogiem, gdzie za kwadrans rozpoczyna sie film z tymi T

ich potworami w roli gtéwnej.

Czyli fatwizna, chciatoby sie powiedziec.
Za moich czaséw to dopiero trzeba byto sie
nakombinowa¢, by wybranke do kina (za)
ciaggnac. Najlepiej w ostatnim rzedzie, ze $cia-
na kabiny projekcyjnej za plecami. Weterani
wiedza, dlaczego! Byto to jednak tak dawno,
ze miatem duze trudnosci, by wyttumaczy¢
dorostej juz wnuczce, jak to sie umawiatem
z babcia, kiedy ,przeciez komérek nie byto!".

Kochana wnusiu - zaczatem - wtedy o ko-
mérkach nikt nawet nie styszat. Na catej na-
szej ulicy jedyny telefon domowy na korbke
miat milicjant. Dla wyjasnienia: za komuny w
Polsce byta i bita Milicja Obywatelska, a nie
jak teraz, Policja Parstwowa. Jezeli wiec ten-
ze ,gliniarz” (tak przezywalismy milicjantéw)
pozwolitby mi zadzwoni¢, i tak potaczenia
by nie byto, bo babcia przeciez telefonu nie
miata. U nas najlepiej funkcjonowata metoda
na wygwizdanie pod oknem ukochanej zna-
nego jej sygnatu.

FELIETON

Bogdan Zurek

Jeszcze catkiem niedawno (tak mi sie wyda-
je, bo to zaledwie czterdziesci lat wstecz),
na poczatku lat 80. ubiegtego wieku, gdy
rozpoczynatem prace w Rozgtosni Polskiej
Radia Wolna Europa w Monachium, komérek
nie bylo, a telefony mialy tarcze z otworami
na palec. Krecito sie wiec nocami, by nawia-
zac pofaczenie z Ojczyzna, przewaznie bez
skutku. Materiaty na antene tworzyto sie na
mechanicznych maszynach do pisania, in-
spirujac sie codziennym ,nastuchem radio-
wym’, czyli broszurg przygotowywang przez
kolezanki, ktére przez 24 godziny na dobe
stuchaty komunistycznych rozgtosni, by rano
podac redaktorom,mieso armatnie” w posta-
ci zszywek.

Na codziennej konferencji redakcyjnej
obecno$¢ obowiazkowa - bo pojecie ,pracy
zdalnej” jeszcze nie istniato. Po przydziale

zadan redaktorzy znikali w swoich pokojach
i tworzyli, potem nagrywali na tasmy, bo ,na
zywo” szty tylko dzienniki, a pé6znym popo-
tudniem rozjezdzali sie do doméw albo szli
wspdlnie ,w miasto”. W miedzyczasie spoty-
kali sie w radiowej kantynie, jedli razem i po-
pijali, tworzac catkiem zgrane gremia, czesto
przeistaczajace sie w przyjaznie — a czasem
nawet mniej lub bardziej formalne zwiazki.

Przypominam tamte czasy, bo teraz kieruje
redakcjg w catkiem odmiennych warunkach,
a mimo to udato nam sie stworzy¢ réwnie
zgrany zespot, co w RWE. Mieszkamy z dala
od siebie, nie spotykamy sie prawie wcale,
ale mimo to funkcjonujemy jak szwajcar-
ski zegarek - a to dlatego, ze sie doskonale
znamy. Technika umozliwita nam tak bliski
kontakt, ze po kilkunastu latach ,widzenia sie”
online czujemy sie jak rodzina. Cieszymy sie
z sukceséw ,naszych” dzieci, przezywamy na-
rodziny ,naszych” wnukoéw, optakujemy tych,
€O nas opuszczaja. Tak jak zmartg 11 lat temu
Joanne z Krakowa - sekretarza redakgji, czy
Baske z Opola, doskonatg graficzke, ktéra dzi-
siaj (6.09.2025) pochowalismy. Wiecej o Basi
w Stowie od redakgji.

Spoczywaijcie w pokoju, ,nasze” dziewczyny.

LISTY Z BERDYCZOWA

.—

Krzysztof Dobrecki

ELIETON

Bazylilia Grobu
Panskiego

Zblizajgc sie do Bazyliki Grobu Pariskiego
doceniliSmy wczesniejsze kilka dni ,przygo-
towania’.

Po odwiedzinach Géry Oliwnej, po wizycie na
Wzgérzu Swigtynnym, lepiej, wewnetrznie,
przygotowani bylismy na to, co zobaczymy,
araczej na to, co przezyjemy.

Tak to juz jest w Jerozolimie, ze wszystko
co widzisz, wydaje Ci sie znajome, a oka-
zuje sie inne.

Tak byto i z Bazylika. Gdy z perspektywy
ulicy ujrzelismy tuki stynnych drzwi (jed-
ne otwarte, drugie zamurowane na rozkaz
Salladyna), wszystko wydawato sie znane i
oczywiste.

Gdy przekroczylismy prég bramy, zagine-
lismy w labiryncie przejs¢, kaplic powsta-
tych za konstantynopolskich cesarzy lub
Krzyzowcédw, odbudowywanych i przebu-
dowywanych po kolejnych zniszczeniach,

8

pozarach i trzesieniach ziemi. Po prze-
kroczeniu progu zobaczyliSmy z daleka
edykute Grobu i mimo narastajacego pra-
gnienia ujrzenia i dotkniecia tego Miejsca,
wdrapalismy sie do kaplicy Golgoty. Tam
to, wedtug tradycji, stat Krzyz z cierpigcym
i umierajgcym Chrystusem. W skale wida¢
pekniecie, ktérym sptyneta Krew Zbawi-
ciela do grobu Adama potozonego w gro-
cie Golgoty i zmyfa grzech pierworodny
pierwszego cztowieka.

Zeszlismy stromymi schodami i stanelismy
na koncu krotkiej kolejki do Grobu Pan-
skiego. Jak czesto podczas pielgrzymki
wspominatem Ojca, z ktérego opowiesci
wiedziatem, Zze stat w tym samym miej-
scu... osiemdziesiat pie¢ lat temu.

»Staneta polska warta

U Grobu Bozego Syna,

Dumnie preza sie chtopcy

Dla nich to nie nowina.

(...

Wstawajg i w gréb sie ktada
Wieki i pokolenia

Zmieniaja sie chtopcy na warcie,
Ale sie warta nie zmienia”

(M. Hemar)

Wejs¢ do edykuty, czyli do kapliczki skry-
wajacej Gréb Panski, nie jest tatwo. Niskie
odrzwia przy moim ,stusznym” wzroscie
wymuszajg niskie pokfonienie sie sacrum.

Syn, Stefan, troskliwie ostania mi gtowe,
bym nie walnat sie w ozdobny portal.

Wreszcie jestem. Mate, mroczne pomiesz-
czenie. Pod oftarzem srebrna gwiazda
z otworem, pod ktérym znajduje sie Gréb.
Wktadam reke... Nic... Préznia... Przesu-
wam sie na kolanach... Wktadam reke gte-
biej. Dotykam... Czuje...

Za mna narasta kolejka.

Mam kilka, moze kilkanascie sekund, by
podziekowad za wszystkie taski. Chwytam
za krawedz ottarz, wstaje i wychodze przez
niskie odrzwia. Juz po drodze przypomina
mi sie modlitwa ,Przed bitwg”, odmawia-
na przez angielskich Rycerzy Krzyzowych:
»Panie, idziemy na bitwe. Moze tak by¢, ze
zapomnimy na chwile o Tobie. Lecz Ty nie
zapominaj o nas”.

Modlitwa wystarczyta akurat, by dojs¢
z Grobu do Kamienia Namaszczenia.

Siadam na tawce z widokiem na zétta wa-
pienng ptyte. Pielgrzymi ktada na ptycie
dewocjonalia z Jerozolimy i z uwielbieniem
catuja kamien.

Dtuzszy czas obserwuje pielgrzyméw
i ztocista mozaike z przedstawieniem, jak
to ,Uczniowie zabrali wiec cialo Jezusa
i owineli je w ptétna razem z wonnoscia-
mi”. | w spokoju przezywatem to, co mnie
spotkato.

Le shana haba bi - Jeruzalem

Przysztego roku w Jerozolimie!

NN\ Moemiasto



Walkia Z wiafrakami o prawde
czy zamiafanie pod dywan?

anzer — naukowiec walczacy o prawde

Wraz z narastaniem kontrowersji wokoét
tragedii, ktora rozegrata sie podczas Il woj-
ny Swiatowej na terenie gminy Owingen
- potozonej w zachodniej czesci powiatu
Jeziora Bodenskiego w Badenii-Wirtem-
bergii - jej wtadze zwrécity sie do Jiirgena
Klocklera, dyrektora Archiwum Miejskiego,
oraz do profesora Svena Reichardta z Uni-
wersytetu w Konstancji z prosba o opinie
odnoszacy sie do wyjasnienia tragicznych
wydarzen sprzed ponad 80 lat zwigzanych
z para zakochanych: Polakiem Teodorem
Borowskim oraz Niemka Monika Rinderle.
Cho¢ gmina Owingen od samego poczatku
deklarowata swoje wsparcie i zaangazo-
wanie w ten edukacyjny projekt, nikt nie
przewidzial, ze opracowanie doktoranta
Marca Konstanzera okaze si¢ na tyle kon-
trowersyjne, iz nie zostanie dopuszczone
do publikacji.

Tragiczny los Moniki Rinderle i Teo-
dora Borowskiego

Teodor Borowski urodzit sie 8 listopada
1911 r. w Ostrowcu nad Wista. Jako kanonier
11. Dywizji Artylerii Wojska Polskiego brat
udziat w kampanii wrze$niowej. 18 wrze$nia
1939 . zostat wziety do niewoli i trafit do nie-
mieckiego obozu jenieckiego w tambinowi-
cach, a w czerwcu 1940 r. deportowano go
do obozu pracy w Villingen. Po formalnym
zwolnieniu z niewoli 7 sierpnia 1940 r. Bo-
rowski zostat skierowany jako cywilny robot-
nik przymusowy do pracy na gospodarstwie
w miejscowosci Hohenbodman.

Pracowat tam okoto dziesieciu miesiecy, do
8 maja 1941 r,, kiedy to zostat aresztowany
wraz z stuzgcg w tym samym gospodarstwie,
Monika Rinderle. Gestapo oskarzyto ich
o tzw. zbrodnie stosunku piciowego (GV-
-Verbrechen). Tak nazistowska tajna policja
okredlata relacje uczuciowe miedzy Niemka-
mi a cudzoziemcami, zwtaszcza z robotnika-
mi przymusowymi.

Po aresztowaniu Moniki Rinderle ogolono
jej publicznie gtowe na placu w Uberlingen,
a na szyi zawieszono plakat z napisem ,Po-
lendirne’, co mozna przettumaczy¢ jako ,pol-
ska dziewucha” — w znaczeniu pogardliwym.
Oboje zostali osadzeni w areszcie Gestapo
w Konstancji. Monike deportowano do obo-
zu koncentracyjnego Ravensbriick, a nastep-
nie do Auschwitz, gdzie zmarta 15 pazdzier-
nika tego samego roku.

-

W lipcu 1941 r. Teodor Borowski zostat
przeniesiony do zaktadu karnego w Kislau,
a 31 grudnia tego samego roku do obozu
koncentracyjnego w Dachau. 27 stycznia
1942 r. trafit ponownie do aresztu w Kon-
stancji. Niedtugo potem Gestapo odestato
go z powrotem do Hohenbodman.

Dziesiecioletni woéwczas chtopiec, Wilhelm
S., byt swiadkiem egzekucji i w swoim zezna-
niu okreslit ten dzien jako taki, ktérego nigdy
nie zapomni:

,Podczas gwattownej $niezycy, 13 lutego
1942 roku, okoto godziny 9:00, pomiedzy
dwoma Swierkami przymocowano poprzecz-
ng belke, na ktérej Borowski zostat  powie-
szony na sznurze. Po jego egzekucji wszyscy
obecni, okoto 150 polskich pracownikéw
przymusowych z okolicznych gospodarstw,
zostali zmuszeni do przejscia - ktéremu to-
warzyszyly szydercze us$miechy nazistow-
skich prominentéw - obok wiszacego ciata
swojego towarzysza.’

Zwtok, jak w wielu podobnych przypadkach,
nie pogrzebano, lecz przewieziono do Insty-
tutu Anatomii we Freiburgu, gdzie zostaty
wykorzystane do zbrodniczych eksperymen-
téw naukowych.

Po zakonczeniu Il wojny $wiatowej polscy
robotnicy przymusowi postawili na miejscu
kazni solidny kamien, na ktérym umiesz-
czono krzyz oraz tablice w dwdch jezykach.
Miejsce to, znane dzi$ jako ,Polski Krzyz",
znajduje sie na skraju lasu. Zaniedbane
i opuszczone stato sie symbolem pamieci
o czasach, do ktérych wiekszo$¢ mieszkan-
co6w nie chce wracac. Brak kwiatéw i zniczy,
a takze rosnace chwasty wokét pomnika,
Swiadcza o catkowitej obojetnosci wobec
tego miejsca - takze ze strony wiadz gminy.

Naukowiec kontra lokalne tabu

Historyk Marc Konstanzer podszedt do tego
tematu z nalezyta starannoscig naukowa.
Gdy jednak przedstawit swoje opracowanie
wiadzom gminy, zarzucono mu brak obiekty-
wizmu. Odméwiono publikacji, zamiast tego
zadajac usuniecia ,niewygodnych dla gminy
fragmentow”.

MOJE MIASTO HISTORIA

,Od poczatku czutem, Ze to temat drazliwy
- ale nie przypuszczatem, ze zostanie az tak
stanowczo odrzucony. Dzi$ moge udowod-
ni¢, ze akta, ktére wczesniej mi udostepnio-
no, byly zmanipulowane, poniewaz pojawity
sie dokumenty, ktérych mi nie okazano. Je-
$li nie mamy odwagi zmierzy¢ sie z prawda
- nawet bolesna - to czego wiasciwie uczy-
my przyszte pokolenia?” — méwi Konstanzer
W rozmowie z autorem.

Zadania politycznej autocenzury wobec na-
ukowca — w tym usuniecia konkretnych na-
zwisk i fragmentéw dotyczacych powojen-
nej obojetnosci gminy - to tylko kilka z wielu
naciskéw, z jakimi musiat sie on zmierzyc.
Badacz odmowit jednak podporzadkowania
sie i jednoznacznie zaznaczyt, ze wyniki jego
badan nie podlegaja negocjacjom. Jego sta-
nowisko zostato stanowczo poparte przez
Srodowisko akademickie.

W maju 2025 r. Archiwum Krajowe Bade-
nii-Wirtembergii, we wspétpracy z nadzo-
rem merytorycznym i grupa robocza ds.
archiwéw, wyznaczyto organ mediacyjny.
Uruchomiono procedure pojednawcza, po-
niewaz Marc Konstanzer zwrdcit sie do Ar-
chiwum Krajowego  z prosbg o sprawdze-
nie swojego artykutu pod katem zgodnosci
z prawem archiwalnym.

Zamiast rzeczowej dyskusji, gmina oskarzyta
go jednak o, brak szacunku wobec samorzg-
dowego dostojnika’, odmawiajac mu jedno-
cze$nie wgladu do protokotéw rady gminy.
W miejsce otwartego dialogu pojawity sie
proby uciszenia autora - zaréwno poprzez
anonimowe telefony, jak i ograniczanie do-
stepu do dokumentéw archiwalnych.

Nasuwaja sie pytania: czy lokalna wersja hi-
storii az tak bardzo boli, ze nikt nie chce o niej
otwarcie rozmawiac? A moze kryje sie za tym
jakas tajemnica, ktora probuje sie zamiesé
pod dywan? Dlaczego do tej pory lokalne
wiadze nie zorganizowaty przy pomniku
zadnej uroczystosci, ktéra mogtaby by¢ oka-
zja do uczczenia ofiar, edukacji mieszkancéw
i wspdlnego odktamywania milczenia?

Andrzej Biatas

: Marc Komstanzer

Tup
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Antoni Piotrowski,W jasyr”

Proceder handlu biatymi

europejskimi  niewolnikami,

zdobytymi na morzach przez mahometanskich piratéw, trwat
od X1V do okofto potowy XIX wieku.

Korsarze nazywali mieszkancéw Europy ,bia-
tym ztotem” i sprzedawali ich na targach nie-
wolnikéw albo wymieniali za okup. Najwieksi
pechowcy konczyli przykuci do wiosta galery
lub w kamieniotomach, szczesciarze trafiali do
bogatych doméw na stuzbe, byli wykorzysty-
wani do pracy w polu lub oddawani do hare-
mu. Sprytniejsi, po wykastrowaniu i przejsciu
na islam, mogli zrobi¢ kariere w wojsku albo
obja¢ stanowiska w urzedach. Oczywiscie
u Arabdw pracowali réwniez czarnoskérzy nie-
wolnicy, ale biali stuzacy $wiadczyli o szczegél-
nym prestizu w $wiecie zamoznych Berber6w.

Wybrzeze Afryki Pétnocnej znajdowato sie
w owym czasie pod panowaniem Osmandw.
Przez ponad 500 lat muzutmanscy piraci pory-
wali Europejczykéw z obszaru catego basenu
Morza Srédziemnego, wschodniego Atlantyku
i Morza Pétnocnego. Korsarze napadali na osie-
dla nie tylko potudniowych Wtoch, Portugalii
czy Francji. W potowie XVII wieku tupili takze
wioski i uprowadzali mieszkancéw z Anglii,
Irlandii, a nawet Islandii. Zdobywanie niewol-
nikéw nie byto dla muzutmanéw dziataniem
marginalnym. Wedtug angielskich historykéw
na bazarach w Tunisie, Algierze i Trypolisie
sprzedano okoto miliona ludzi z Europy Za-
chodniej, a dwa lub trzy razy tyle zamordo-
wano. Piraci nie uznawali bowiem pardonu,
w zwiazku z czym chorych i rannych dobijano,
bo nie przynosili zadnego zysku. Wiemy tez
z zapiskéw Thomasa Jeffersona (pdzniejsze-
go prezydenta USA) dotyczacych jego per-
traktacji z ksigzetami berberyjskimi, ze swoje
zachowanie usprawiedliwiali oni Koranem,
mowiacym, iz kazdy, kto nie jest muzutmani-
nem, jest grzesznikiem, wiec nie zastuguje na
taske. Ciekawostke moze stanowi¢ fakt, ze
niektérzy z korsarzy byli konwertytami, czyli
chrzedcijanami, ktérzy przeszli na islam. Oni
rowniez polowali na swoich niegdysiejszych
pobratymcéw.

Piractwo w owym czasie stanowito takie za-
grozenie, ze wielu wkadcow europejskich de-
cydowato sie na ptacenie danin korsarzom,
aby zagwarantowa¢ bezpieczng przeprawe
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swoim statkom handlowym. W pétocnych
Niemczech marynarze wpfacali do ,kasy nie-
wolnikéw” - rodzaju ubezpieczalni - specjalne
sktadki, ktore w razie porwania zapewniaty wy-
ptacenie okupu. Stawki okupu nie byty niskie;
za miodego mezczyzne trzeba byto zaptacic
rownowarto$¢ 20 koni, na co niewiele rodzin
mogto sobie pozwoli¢. Taka opfata dawata
jednak szanse ludziom morza na unikniecie
strasznego losu. Rowniez Kosciot katolicki,
a szczegOlnie zakon Redemptorystow, starat
sie walczy¢ z okrutnym procederem. Ksieza
zbierali datki, dzieki ktérym wykupowano
na targach niewolnikéw wystawionych na
sprzedaz chrzescijan. Dzieki tej dziatalnosci
po pieciu latach niewoli udato sie powréci¢ do
ojczyzny jednemu z najwazniejszych hiszpan-
skich pisarzy — Cervantesowi — autorowi ,Don
Kichota".

Takze Stany Zjednoczone borykaty sie przez
wiele lat z dziatalnoscig berberyjskich piratow.
Wiadze wypfacaty im trybut wynoszacy dwa-
dziescia procent budzetu panstwa. Dopiero
z poczatkiem XIX wieku Amerykanie podjeli
skuteczng walke na morzu z rozbdjniczymi
praktykami muzutmaniskich korsarzy. W jej wy-
niku w 1815 roku zwolniono z niewoli bez oku-
pu amerykanskich marynarzy, a w roku 1830,
po zdobyciu przez Francuzéw Algieru, uwol-
niono tam wszystkich biatych niewolnikéw.

Niewolnictwo byto bardzo rozpowszechnione
we wczesnosredniowiecznej Europie Srodko-
wej i Wschodniej. Swiadczy¢ o tym moze cho¢-
by fakt, ze w wielu jezykach stowo ,Stowianin”
i ,niewolnik” brzmiato tak samo i traktowane
byto synonimicznie. W panstwach arabskich
uzywano na stowianskich niewolnikéw tak-
ze okreslenia - sakalib, czyli ,biaty eunuch’,
gdyz bardzo czesto mezczyzni, zanim trafili na
targ, byli poddawani kastrowaniu. Poniewaz
w owym czasie Stowianie nie byli zwigzani
w wiekszy zwigzek panstw, stawali sie fatwym
tupem dla lepiej zorganizowanych ludéw. Han-
dlem stowianskimi niewolnikami zajmowali
sie przede wszystkim Zydzi. Niewolnikéw ze

Jolanta Helena Stranzenbach

srodkowo-wschodniej Europy, w tym wiele
kobiet, pedzono na targ do Bagdadu; w prze-
ciwnym kierunku, Jedwabnym Szlakiem, trans-
portowano srebro, przyprawy, jedwab i inne
egzotyczne towary z Azji.

Stowianami handlowano réwniez na zachodzie
Europy. W arabskiej Hiszpanii za stowianskiego
mezczyzne zadano jednego konia, a za ko-
biete cztery razy wiecej. Handlarze zachwalali
w swoich zapiskach przepigekng biator6zowa
karnacje naszych przodkin. Zapotrzebowanie
na kobiety byto w krajach muzutmanskich za-
wsze duze, poniewaz Koran zezwala swoim
wyznawcom na posiadanie nieograniczonej
liczby konkubin.

Istnieja dowody na to, ze w samej tylko Kor-
dobie w 961 roku zyto okoto 13 000 stowian-
skich niewolnikéw. Proceder handlu naszymi
przodkami zaczat wygasac dopiero w Xl wieku,
po przyjeciu przez kraje stowianskie chrzesci-
janstwa.

Na wage zlota

W czasach Chanatu Krymskiego Tatarzy czesto
przeprowadzali najazdy na Polske, Litwe oraz
tereny Rusi, by pozyskac niewolnikéw. Szcze-
gblnym popytem cieszyty sie dzieci i kobiety.
O tym procederze pisat nawet nasz poeta Jan
Kochanowski w piesni, O spustoszeniu Podola”.
Wiemy takze, Ze stowianskie odaliski odgrywa-
ty czasami wazng role na dworze suttariskim
- np. rosyjskie korzenie miata matka suftana
Murata V1. No i kto nie styszat o Roksolanie...

Z dokumentéw wynika, ze tylko w XVI i XVII
wieku zniewolono od 1,5 do 3 milionéw Pola-
kow, Ukraincow i Rosjan. Trafiali oni najczesciej
na targi niewolnikéw w Stambule. Profesor hi-
storii Andrzej Dziubinski napisat:

,Caty handel niewolnikami w Stambule pozo-
stawat w rekach okoto 2 tysiecy Zydéw, ktdrzy
zaréwno tutaj, jak i w innych miejscowosciach
nad Morzem Srédziemnym prowadezili ten do-
chodowy proceder”.

Zatadne dziewczeta ze Stowianszczyzny ptaco-
no do 40 czerwonych ztotych (1 ztoty to war-
tosc¢ 3,5 g zlota).

Niewolnictwo kojarzy sie gtdwnie z czasami
starozytnymi i plantacjami bawetny, a tym-
czasem jest to proceder obejmujacy znacznie
szerszy okres czasu i wiekszy obszar geogra-
ficzny. W Turcji niewolnictwo zostato zniesione
w potowie XIX wieku, a w wielu arabskich kra-
jach znacznie pdzniej. Duza czes$¢ zniewolonej
stowianskiej populacji na przestrzeni wiekéw
ulegta asymilacji, szczegodlnie ze konwertyci
mieli szanse na odzyskanie w miare normalne-
go zycia.
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Cziery zywioty w aspelicie wiary

Od piatego roku zycia wzrastatem w sro-
dowisku wiejskim, przeto wczesnie pozna-
tem piekno i zapach ziemi, dojrzewajacych
zbo6z, Swiezo skoszonej trawy, siana, sadu,
ogrodu warzywnego i kwiatow pracowita
reka mojej Mamy pielegnowanych, zapa-
chy gospodarczego podwodrza, stodoly,
stajni, obory, chlewa i kurnika.

Zatem nic, co wiejskie, co w zagrodzie,
w ogrodzie, na polu, na takach i w lesie, nie
jest mi obce ani obojetne. Znam zn¢j pracy
na roli — dawniej znacznie trudniejszej niz
dzis: orke i bronowanie, sianie i zniwowanie,
koszenie kosg i ustawianie mendli, mtécenie
cepem i prymitywnymi maszynami, wykop-
ki ziemniakéw i burakéw, prace na plantacji
0go6rkéw i pomidordw, przy uprawie Inu, rze-
paku, kolendry i czarnej porzeczki. Madros¢,
cierpliwos$¢ i mitos¢ ojca nauczyta mnie tego
wszystkiego. Nawet tego, jak obchodzi¢
sie z pszczotami, zbierac je, gdy sie wyroity,
podkrada¢ im midd i dokarmia¢ na zime.
Do zrywania czere$ni, wisni, jabtek, gruszek,
brzoskwinh i moreli potrzebny byt nieraz
spryt balansowania miedzy konarami drzew.
Znam troske o domowe zwierzeta: gdaczace
kury, gegajace kaczkiigesi, o swinki, konia
i krowy - przy ich pasieniu ,potknatem” cata
trylogie Sienkiewicza, trzymajac w jednej
rece powrdz, w drugiej ksiazke.

Zawsze byt w domu kotek, a rados¢ przyjaz-
ni z pieskami pamietam do dzi$. Z kolegami
w szkole wymienialiSmy rasy hodowanych
gotebi. No i ten caty kolorowy i dziwny swiat
ptactwa i stworzen zyjacych na kazdym
skrawku ziemi: na tace i moczarach, w ro-
wach przydroznych i na polnych miedzach,
w stawach i sadzawkach. Wszystko budzito
zaintrygowanie, podziw i zdumienie: pajak
czatujacy na muchy, wszelakie robactwo,
mréwki i osy, trzmiele i motyle, biedronki
i majowe chrabaszcze, stonogi, gasienice,
dzdzownice, grajace $wierszcze polne i do-
mowe, zielone pasikoniki, powolne slimaki,
zaby, towione w wodach ptotki i karasie.
W koncu ptactwo radosne i Spiewajace: ja-
skotki i wroble, kosy, szpaki i sikorki, kukutki
i dziecioty, nocne puszczyki, puchacze, sowy
i nietoperze, krzykliwe wrony i kruki, dzikie
gesi i niestety rzadkie w naszych stronach
dostojne bociany. Jeszcze dzi§ przesuwa sie
przed moimi oczami fascynujacy film cu-
downego $wiata zwierzecego i roslinnego
stanowigcy konglomerat znakéw czegos
ukrytego i wyzszego, jakiej$ bedacej ponad
tym wszystkim Stwdrczej Mocy i Madrosci,
ktéra,by¢ musi”.

Swieta Matka-Ziemia

Wspotzycie z ziemia, z przyroda, zaleznos¢
od klimatu i pogody, przystosowywanie sie
do pér roku, zachwyt nad pieknem przyrody
i krajobrazu, mito$¢ do ,wszelkiej istoty zy-
wej” - to wszystko wrosto gteboko we mnie,
zakorzenito sie i pozostato takze wtedy, gdy
drogi powotania i pracy duszpasterskiej czy
naukowej poprowadzity mnie w srodowiska
miejskie badz wielkomiejskie w Ojczyznie

i zagranica. W mojej swiadomosci zakotwi-
czylo sie na zawsze zywe doswiadczenie
i przekonanie, znane juz w Biblii, ze cztowiek
Jjest wziety z ziemi” (,Wtedy to Pan Bég ule-
pit cztowieka z ziemi i tchnat w jego nozdrza
tchnienie zycia” - Rdz 2,7), ze ona jest ,nasza
matka’, niezbednym sSrodowiskiem bytowa-
nia, z niej czerpiemy wszystko, co kar-
mi i podtrzymuje nasza cielesno-duchowa
egzystencje. Zyjemy bowiem dzieki jej zy-
wiotom: w petni uzaleznieni od stonecznego
$wiatfa i ciepta, od zyciodajnych elementéw
gleby, od jakosci wody w studni, w strumie-
niach i rzekach, od powietrza, wiatru i ognia.
Od ukrytych w ziemi i w atmosferze ener-
giach zalezymy my sami, nasze narzedzia
i owoce pracy, $wiatfauny i flory. Gteboko
w $wiadomosci trwa we mnie przeswiad-
czenie, iz kazda roslina i drzewo, zwierzeta
i ptaki, wszelkie istoty Zyjace w wodzie -
wszystko, co ma w sobie pierwiastek zycia,
nawet zwyczajny kamien, bedacy,zastygtym
ruchem” i najmniejszy pytek, ze to wszystko
jest spokrewnione ze mnag, jest zywa istota,
zawiera w sobie kosmiczne energie i jest
$wiadkiem stwérczej mocy mitujacego Boga.

Juz starozytni Grecy moéwili o czterech ele-
mentach (zywiofach) zaliczajac do nich zie-
mie, wode, ogien i powietrze. W nich nalezy
widzie¢ nie tylko to, co percypujg nasze zmy-
sty, lecz symbole, z pomoca ktérych zostaje
nam przyblizone cos, co nie jest dostrze-
galne bezposrednio. One pomagaja nam
obrazowo i symbolicznie uswiadomi¢ sobie
podstawowe zasady i struktury bytu oraz
lepiej rozumie¢ wtasng egzystencje. Ludzie
od pradawna obserwowali ambiwalencje
tych pra-energii. One ich pociagaty, ulegali
ich fascynacji, korzystali z ich dobrodziejstw
albo napetniaty ich strachem i groza, gdy nie
potrafili ich mocy ujarzmié. Cztery zywioty
traktowano zawsze jako $wiete pra-zasady,
pra-energie, ktére nalezy szanowac i czci¢,
bo w nich wyczuwano i dostrzegano intu-
icyjnie dziatanie stwoérczych mocy Boga.
Warto takze dzi$ is¢ ta droga.

Nowa lektura

Tym zywiotom w aspekcie chrzescijanskiej
wiary jest poswiecona moja nowa publika-
cja, wydana przez Towarzystwo Naukowe
KUL. Poszukuje w niej odpowiedzi na pyta-
nie: ,Jakie znaczenie i funkcje ma otaczajacy
mnie $wiat, w ktérym zyje, a zwlaszcza jego
cztery zywioty, w mojej relacji z Bogiem, czyli
w moim zyciu religijnym?” W metodzie mo-
ich dociekan wazng funkcje peti inspiracja
zawarta w chrzescijanskiej tajemnicy Wciele-
nia i w duchowosci $w. Franciszka z Asyzu. To
on - jak Jezus - odnajdywat transcendencje
nie ,gdzies daleko”, lecz ,blisko’, ,tutaj”; tran-
scendencja objawiafa sie dla niego w gtow-
nej mierze ,w gtebi” i we ,wnetrznosciach”
rzeczy. Sw. Franciszek pisat: We wszystkich
stworzeniach mozesz rozpoznac i uwielbiac¢
Boga. Jesli tego nie zrobisz, caly Swiat po-
wstanie przeciw tobie”. Czyz jego stowa nie sg
echem stéw samego Jezusa, ktéry mowit:,,...
kamienie wotac¢ bedg” (tk 19,40). Tak, wszyst-
kie rzeczy sg postaricami gtebszych oredzi.

MOJE MIASTO FILOZOFIE ZYCIA

Ks. dr hab. Jerzy Grzeskowiak

urodzit sie w 1940 r. (Wielkopolska). Przed rokiem
(2024) obchodzit 60-lecie $wiecen kaptaniskich.
Teolog i duszpasterz, absolwent studiéw filozo-
ficzno-teologicznych w Poznaniu, w Lublinie (KUL)
i w Paryzu (Instytut Katolicki), doktor habilito-
wany teologii pastoralnej, etatowy wyktadowca
KUL (1972-1985), cztonek Towarzystwa Nauko-
wego KUL, autor licznych wyktadow i referatow
z zakresu liturgiki i teologii pastoralnej w Polsce
i w Niemczech. W latach 1986-2011 proboszcz
kilku parafii archidiecezji Monachium-Fryzynga
i w klinice Monachium-Bogenhausen, a po przej-
éciu na emeryture nadal aktywny w duszpaster-
stwie w Monachium i w Szwajcarii.

Popularyzator idei odnowy liturgii po Soborze
Watykanskim II, ceniony rekolekcjonista, autor 18
ksigzek, 80 artykutéw naukowych i ponad 300 ar-
tykutéw popularno-naukowych. Ten imponujacy
dorobek naukowo-literacki poswiecony jest tema-
tyce liturgicznej, teologii Eucharystii, teologii mat-
zenistwa i rodziny, znakom czasu, chrzescijanskiej
antropologii i duchowosci.

Lektura tej ksiazki moze pomdc w pogtebie-
niu Swiadomosci, ze nasza planeta jest,zywa
jednoscig’, organizmem, w ktérym wszystko
ze wszystkim jest $ciéle potaczone i wszystko
od wszystkiego zalezy, a ludzkos¢ jest tylko
jedna z jej czedci. | na pytanie, jak w tym
ekstremalnie  szybko  zmieniajacym sie
Swiecie zy¢? - odpowiedz jest prosta: tak jak
organ funkcjonuje w organizmie, czyli od-
powiedzialnie, symbiotycznie i twérczo, za-
réwno w ludzkiej wspoélnocie, jak i w wielkim
organizmie ziemskiej planety. Potencjalnym
Czytelnikom zycze z serca radosnego spo-
tkania z Bogiem - Stworca i Panem - poprzez
codzienne doswiadczanie ziemi, wody, ognia
i powietrza.

Ksigzka do nabycia:
jerzy.grzeskowiak@web.de (8,- Euro)
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AKTUALNOSCI KULTURA

Madonna Wiia Siwosza
w stolicy Gornej Frankonii

Prawdziwy cud w lipowym drzewie
Czas stanat i nie mija

Pachnacy niebem i modrzewiem
Syn Bozy i Maryja

Oto fragment kantaty Piotra Rubika ,Zako-
chani w Krakowie” do slow Zbigniewa Ksiai-
ka, wykonanej uroczyscie w czerwcu 2007
roku z okazji Jubileuszu 750-lecia lokacji
miasta. Tematem jednej z arii z towarzy-
szeniem choru jest powstanie ottarza Wita
Stwosza w Bazylice Mariackiej, Powyzsze
stowa mozna odniesc tez do rzezby mistrza
z Norymbergii, ktra stoi w katolickim ko-
sciele Swigtego Krzyza w Bayreuth, przy
PreuschwitzerstraBle, na tak zwanym Czer-
wonym Wzgorzu - w odrdznieniu od Zielo-
nego Wzgorza, na ktorym pyszni sig okazaty
wagnerowski Festspielhaus.

RzeZzba, o ktérej mowa, powstata po po-
wrocie snycerza do Norymbergi z Krakowa,
gdzie spedzit 20 lat. Prawdopodobnie spo-
rzadzit ja w celach edukacyjnych, aby na jej

Madonna z Bayreuth dtuta Wita Stwosza. Foto: Jolanta tada-Zielke

przyktadzie wyttumaczy¢ uczniom techniki
rzezbiarskie. Na drewnianej podstawie co-
kotu wyryta jest data 1498. Nie byta to je-
dyna Madonna w twdrczosci Wita Stwosza,
ale zachowata cechy charakterystyczne dla
jego stylu.

Wysoka na 141 centymetréw péznogotycka
figura Matki Boskiej doskonale wkompo-
nowuje sie we wnetrze kosciofa, wybudo-
wanego w pofowie lat siedemdziesigtych
ubiegtego wieku. Z opisu moze wynikac,
Ze ona tu nie pasuje, ale warto samemu
przekona¢ sie o tym. Barbara Zéller, au-
torka tekstu broszury poswieconej rzezbie,
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szczeg6towo opisuje okolicznosci jej po-
jawienia sie w tej $wigtyni. Owczesny pro-
boszcz Willibald Geier (1933-2022) chciat
mie¢ w tym kosciele Madonne, ktéra bytaby
»piekna, nienowoczesna, matczyna i ponad-
czasowa". Po dtugich poszukiwaniach znale-
ziono posag dtuta Wita Stwosza w domu
aukcyjnym Lempertz w Kolonii i zakupio-
no go za sume piecdziesieciu tysiecy marek,
na ktérg ztozyli sie parafianie. Madonne
przywieziono do Bayreuth w 1975 roku, na
tylnym siedzeniu samochodu, owinieta
w kilka kocow.

Z poczatku stata we wnetrzu kosciota bez
zadnych zabezpieczen. Po ostatnim nabo-
Zenstwie proboszcz zabierat posag ze soba
do domu, ale jego zwierzchnicy koscielni
w Bambergu uwazali to za zbyt ryzykowne.
Po uzgodnieniu z miejscowa komendg po-
licji umieszczono cenng rzezbe w witrynie
z pancernego szkta z aluminiowym obra-
mowaniem. Na tylnej $cianie rozpieto czer-
wone sukno ze wzorem w réze powleczone
brokatem. W $redniowieczu czerwona réza
byta symbolem meczenstwa, ale oznaczata
takze Marie jako,nowa Ewe".

Kolejnym przedsiewzieciem byto wybudo-
wanie organéw w taki sposéb, aby tworzyty
dla rzezby harmonijne tto. W 1979 roku ca-
fos¢ byta juz gotowa. W Niedziele Palmowg
30 marca 1980 roku odbyt sie z tej okazji
uroczysty koncert, podczas ktérego za-
brzmiaty na nowym instrumencie utwory
Bacha, Mozarta i Francka.

Zanim do Norymbergi wrécit
ktaniat sie w zfobie czarny krél
Krakdw sie stratq mistrza smucif,
w Niemczech go czekat hariby bél

- opowiada dalej tekst arii o Wicie Stwoszu.
Ale te ,hanbe” artysta zgotowat sobie sam,
kiedy w 1500 roku, chcac odzyskac utraco-
ne pieniadze, sfatszowat weksel. Zbigniew
Ksigzek pisat o tym ze wspodtczuciem: ,Blizni
nazwali cie ztodziejem, Zelazem oszpecajqc
twarz...". Mimo sprawy sadowej i ponie-

sionej kary — wypalenia pietna na twarzy
- Stwosz nie przestawat tworzy¢, a jego

Jolanta tada-Zielke
@

dziefa podziwiamy do dzi§ w kosciotach
i muzeach Krakowa, Wtoctawka, Norym-
bergi, Bambergu, Bayreuth, Minnerstadt,
Salzburga i Florencji.

Bajrojcka Maria Wita Stwosza ma na so-
bie szeroka udrapowang peleryne, a pod
nig dopasowang do figury suknie, wedtug
damskiej mody z przetomu XV i XVI wieku.
Trzyma Dziecigtko na prawym ramieniu.
Pod stopami ma potksiezyc jako nawiaza-
nie do jej wizerunku w tekscie Apokalipsy
$wietego Jana. Posag jest w naturalnym ko-
lorze drewna, co kontrastuje z czerwonym
tlem. Wczedniej musiat by¢ odpowiednio
zabarwiony, o czym swiadcza resztki farby
w zalomach miedzy lokami obu postaci.
Loczki Jezusa  przypominaja ksztattem
rozyczki, a dtugie wtosy Jego Matki ukta-
daja sie w fale. Artysta wyrzezbit jej twarz
w taki sposéb, aby wyczekujace, zatroskane
spojrzenie Maryi skierowane byto nie tylko
w strone jej uroczego Synka, lecz takze kaz-
dej wpatrujacej sie w nig osoby.

RzeZzba nie zachowata sie w idealnym stanie.
Matce Bozej brakuje wskazujacego palca
lewej reki, a jej korona ma odtamane zeby.
Dziecigtko pozbawione jest prawego ramie-
nia i jednego palca lewej dtoni, uszkodzone
sg tez palce jego stop. Co tez malenki Jezus
mogt trzymaé w prawej dtoni? Krélewskie
jabtko? A moze miniaturowa kule ziemska?

Kiedy wchodzi sie do wnetrza kosciota, fi-
gura Maryi z Dziecigtkiem od razu rzuca sie
w oczy i wydaje sie znajoma kazdemu, kto
cho¢ raz widziat ottarz mariacki. W natu-
ralnym kolorze lipowego drewna, a jednak
piekna, matczyna, ponadczasowa. Patrzac
na nia trudno oprzec¢ sie wrazeniu, ze rze-
czywiscie czas stanat i nie mija”.

Zrodto: Barbara Zéller, Eine mittelalterliche
Madonna in einer modernen Kirche, Bay-
reuth, 2020.
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.,Zac!ne panstwo nie
Powinno mieszaé s;q

przemo::q do ustroju

i rzadéw innego
panstwa.”

Immanue] Kant 0 wisezystym pokioju®, 1795
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Mural z fragiié u’,Ku'wiecznemu'pokojowi

Zadne panstwo nie powinno mieszac sie
przemoca do ustroju i rzadéw innego
panstwa.

- Immanuel Kant, z traktatu,,Ku wiecznemu
pokojowi” (,Zum ewigen Frieden”), 1795.

Jasne, ze powyzsze stowa zostaty zapisane
w Krulewcu a nie w matej wiosce w gminie
Matdyty, w powiecie ostradzkim, w potudnio-
wo-zachodnim fragmencie wolewudztwa war-
mifsko- -mazurskiego, na obszarze Il Rzeczy-
pospolitej. Dzi$ sentencja, w formie graffiti,
wyransme zdobi biel bocznej Sciany jednego
z budynkéw w centrum Jarnottowa.

Dlaczego tu, w sielskiej atmosferze niemal
bezdzwiecznego dnia, ale w czasie trwajacej
w Europie krwawej hekatomby, mozna rozmy-
$la¢ nad trafnoscig pacyfistycznej maksymy?
Uptywa wihasnie 230 lat od momentu, gdy zo-
stata sformutowana - to jest pierwszy powdd.
Po drugie, w rustykalnym entourage’u nie
znajdziemy przeszkdd, by gruntownie zasta-
nowic sie nad tym, z czym aktualnie Swiat ma
do czynienia. W, Zakatku Kanta’, posréd pulpi-
téw z wybranymi cytatami - pod tym samym
dla nas, a niegdy$ dla niego, gwiazdzistym
nocnym niebem - uzyskamy prawo, by zaob-
serwowac kontrast pomiedzy intelektualnym
wysitkiem uczonego a prymitywna zadza wia-
dzy realizowang przez samozwanczych tzw.
wielkich tego $wiata. Prowincjonalna okolica
ze wspomnieniem autora imperatywu kate-
gorycznego jest w stanie wtajemniczy¢ nas
w dystans pomiedzy przenikliwoscia oswie-
ceniowego mysliciela a dzisiejszymi ,impera-
torami” zaprzysieglymi w zaprzeczaniu jego
postulatom.

Drewniany pomnik I. Kanta :

iy

Sa tez powody nieoczywiste. Kant jako uznany
profesor krélewieckiej Albertyny, wyjatkowo
rzadko opuszczat rodzinne miasto. Jesli podro-
zowat, to we wczedniejszym okresie — zanim
uzyskat staty etat na uczelni. Jego wyjazdy nie
przekroczyly granic wschodniopruskiej pro-
wingji i zwiazane byly z potrzebg samodziel-
nego utrzymania sie. Po ukonczeniu studiow
stat sie nauczycielem, moze lepiej nalezatoby
powiedzie¢ - guwernerem. W latach 1747-
1750 pracowat w Judtschen koto Insterburga
w domu pastora Daniela Ernsta Anderscha.
Potem trafit do Grof3 Arnsdorf, czyli do obec-
nego Jarnottowa. Tu zatrudnit go dla trojki
swoich synéw Fryderyk Bernard von Hilsen.
W majatku nalezagcym do von Hiilsena Imma-
nuel Kant spedzit okoto czterech lat, zaprzyjaz-
niajac sie z wiascicielem i jego latoroslami.

Tablice z fragmentami kantowskich sentendji na przykoscielnym
skwerze

Naukowym sladem zainteresowan i obserwa-
¢ji poczynionych w Jarnottowie przez dobrze
zapowiadajacego sie filozofa jest rozprawa
pt. ,De ignis” (,O ogniu”) ogtoszona w 1755
r. Kant zajat sie w niej pordwnaniem statusu
chtopéw odrabiajacych panszczyzne - tak jak
w Jarnottowie i wolnych wioscian - takich, jak
w Judtschen. By¢ moze wnioski z dysertacji
wplynety na decyzje wtasciciela Jarnottowa,
by uwolni¢ swoich chtopdw z panszczyzny.

Dzi§ w Jarnottowie prézno szuka¢ miejsca
zamieszkania Immanuela Kanta, tj. dworu Hi-
Isenow. Wiadomo jednak, ze filozof na pewno
bywat w miejscowym kosciele, a ten sie za-
chowat. Swiatynia jest XIV - wieczng, gotycka
budowlg i to wiasnie przy niej miejscowa spo-
tecznos¢ wraz z proboszczem (ks. Jarostawem
Janowiczem) zorganizowata miejsce pamieci
z cytatami i drewniang rzezba mysliciela (au-
torem figury jest Ryszard Fereniec).

Traktat Ku wiecznemu pokojowi to pierwsze
z dziet Immanuela Kanta przettumaczone na
jezyk polski. Prekursorskim przekfadem zajat
sie prawie na pewno Jézef Wiadystaw Bycho-
wiec, uczestnik insurekcji kosciuszkowskiej,
a potem student uniwersytetu krélewieckiego
(1799-1802), bezposrednio znajacy wielkiego
filozofa i bywajacy u niego w domu. Pacyfi-
styczny program mysliciela znad Pregoty zy-
skat bodaj najzywszy oddzwiek wiasnie wéroéd

PORADNIK PODROZE Z POLSKA W TLE

®
Jerzy Necio
| Jerzy Necio to historyk za-
. interesowany przeszloscia
dawnych Prus (autor stu-
dium poswieconego Herku-
sowi Monte), regionalnymi

dziejami Warmii i Mazur oraz dwudziestowieczna
historig Polski. Publikowat w wielu periodykach,
m.n. w niezaleznym olsztyrskim miesieczniku
,Debata’, w ,Przegladzie Geopolitycznym', ,Stu-
diach Politologicznych” |

Polakéw i Francuzéw. Nic dziwnego, skoro
Polacy doznali w tym czasie upadku panstwo-
wosci na skutek zmowy i ingerencji panstw
osciennych, a Francuzi przechodzili kolejne
stadia rewolucji wewnatrz kraju i walk na ze-
wnetrznych granicach.

Publikacji Kanta wielu nawet wspdtczesnych
mu autoréw zarzucato powierzchownosc¢ tre-
$ci wynikajaca z podesztego juz wieku autora
albo wrecz naiwno$¢. Krytykowano nawet
forme przekazu. Méwiono, Zze esej o pokoju
nie jest rozprawa filozoficzng, a raczej jakas
imitacjag dokumentu dyplomatycznego. Dzie-
to jednak, mimo uptywu lat, broni sie samo.
Dos¢ przypomnie¢ najbardziej esencjonalne
sformutowania:

1) Zaden traktat pokojowy, w ktérym przez uta-
jone zastrzezenie zawarte zostato zarzewie przy-
sztej wojny, nie moze byc za takowy uznany;

(...)

6) Zadne paristwo w stanie wojny z innym pari-
stwem nie mozZe sobie pozwoli¢ na takie wrogie
kroki, ktére musiatyby uniemozliwi¢ wzajemne
zaufanie w przysztym pokoju, jak: wynajmowa-
nie skrytobdjcow (percussores), trucicieli (venefi-
ci), tamanie warunkéw kapitulacji, naktanianie
do zdrady (perduellio) w kraju, z ktérym prowa-
dzi sie wojne etc.

(...)

W XX i XXI wieku wielokrotnie analizowano
kantowskie przemyslenia o pokoju, zwracajac
uwage na znane z historii uktady dwustronne
i traktaty miedzynarodowe, doszukujac sie ich
zgodnosci lub rozdzwigku z ,marzycielskg”
inicjatywa krélewieckiego filozofa. Przypomi-
nano tez liczne konflikty zbrojne przeczace
gtoszonej przez niego idei pokojowej. Jed-
no stawato sie pewne: geniusz filozofii znad
Pregoty, a niegdysiejszy skromny nauczyciel
z Jarnottowa, pisat swoj traktat zdajac sobie
sprawe, ze wojny biorg sie z irracjonalnych
motywéw dziatania. Dla Kanta, mimo ze zyt
w Prusach - najbardziej zmilitaryzowanym
kraju XVIII w., celem byto czlowieczenstwo
i ludzkie dziatania oparte o prawo moralne,
podczas gdy dla politykéw dazacych do woj-
ny ludzkos¢ stanowi jedynie srodek do osia-
gania wiasnych celéw.

(Wszystkie zdjecia: Jerzy Necio)

Jarnottowo w fveiu Immanuela Kanta

Tablica poswigcona pobytowi I. Kanta w Jarnottowie
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Fundusze Europejskie
dla slaskiego

Fundusze europejskie dla §Iqska w celu
podwyzszenia kwalifikacji pracowniczych

Wojewddztwo Slaskie jest duzym benefi-
cjentem funduszy europejskich na rzecz
ustug rozwojowych, wsparcia doradczego
oraz edukacyjno-zawodowego. Mieszkancy
oraz osoby pracujagce w zaktadach pracy
zlokalizowanych na Slasku majg mozli-
wosé uzyskania dofinansowania szkolen
podwyzszajacych kwalifikacje oraz kom-
petencje w 95% z funduszy unijnych. Obej-
muje to szeroki zakres zawodéw, m.in.
w przemysle (w szczegélnosci gérnictwo,
hutnictwo, spawalnictwo, hydraulika, sek-
tor budowalny) oraz w branzy kosme-
tycznej czy medycznej. Pomimo wysokiej
mozliwosci uzyskania dofinansowania,
liczba wnioskodawcéw jest niewielka
w odniesieniu do przydzielonych funduszy,
ktdre nalezy zrealizowaé¢ do grudnia 2026
roku. Po tej dacie, catos¢ niewykorzysta-
nych $rodkéw unijnych zostanie zwrécona
do instytucji finansujace;.

Baza Ustug Rozwojowych

Szeroka oferta szkolen, przygotowana z my-
$lg 0 uzyskaniu kwalifikacji lub kompetencji,
jest dostepna w Bazie Ustug Rozwojowych
(BUR) prowadzonej przez PARP. Wiekszos¢
szkolen jest zakorczona egzaminem, ktéry
prowadzi do uzyskania kwalifikacji z danej
dziedziny techniki (przemystu) na podstawie
wytycznych Komisji Europejskiej. Wybrane
certyfikaty potwierdzajace dana kwalifikacje
lub kompetencje s3 honorowane na terenie
wiekszosci krajow Unii Europejskiej (m.in.:
certyfikaty SEP dla elektrykdw; szkolenia ener-
getyczne w petnym zakresie, umozliwiajace
uzyskanie uprawnien na eksploatacje (E) oraz
dozér (D), m.in. energetyczne G1, cieptowni-
cze G2, gazowe G3; certyfikaty spawania MIG/
metoda 311/ TIG; kursy prawa jazdy wszyst-
kich kategorii; wieloaspektowe szkolenia
z zakresu budownictwa, takie jak szkolenia na
operatoréw koparek klas I/1ll, zurawi, walcow
drogowych, wézkéw widtowych, spycharek).
Szkolenia sa réwniez prowadzone w zakresie
ustug kosmetycznych, czy kurséw jezykowych
na wszystkich poziomach. Pierwszym kro-
kiem przed ztozeniem zgtoszenia powinno
wiec by¢ przeszukanie BUR w celu znalezienia
najbardziej interesujacych szkolen. Nalezy za-
znaczy¢, ze wylacznie szkolenia z mozliwoscig
dofinansowania sa objete projektem z fundu-
szy unijnych. Ponadto, powinny one odbywac
sie stacjonarnie w Wojewddztwie $lgskim lub
w formie zdalnej. Przed wyborem szkolenia,
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rekomenduje sie zapoznanie z opisem szko-
lenia. Kwota dofinansowania szkolert wynosi
do 5000 zt (ok. 1175 €), przy 5% wktadzie wia-
snym (czyli maksymalnie 250 zt/ ok. 60 €). Przy
szkoleniach wycenionych na mniejsza kwote,
wartos$¢ 5% odpowiednio sie zmniejsza.

Procedura aplikowania

Rozpoczecie procedury rejestracji (,fiszkowa-
nia”) zaczyna sie od wypetnienia fiszki zgtosze-
niowej, podpisania jej profilem zaufanym oraz
wystania do jednego z trzynastu biur obstugi
klienta Akademii Slaskiej. Jest to najwiekszy
operator opisywanego projektu na Slasku.
Biura obstugi klienta (BOK) znajduja sie w
subregionie centralnym wojewddztwa, tj. BOK
Katowice I, BOK Jaworzno, BOK Tarnowskie
Gory, BOK Zabrze, BOK Zawiercie, subregionie
potudniowym BOK Bielsko-Biata, BOK Zywiec,
BOK Cieszyn oraz na terenach gérniczo-prze-
mystowych, tj. BOK Tychy, BOK Bytom, BOK
Gliwice, BOK Sosnowiec. Pracownicy kazdego
biura pomagaja telefonicznie lub osobiscie
przy catosci procedury, asystujac przy wy-
petnianiu dokumentacji. Warto zapozna¢ sie
w tej kwestii ze stronami internetowymi psf.
wst.pl/ psf2.wst.pl/ psf3.wstpl (w zalezno-
$ci od subregionu). Warunkiem koniecznym
udziatu w projekcie jest miejsce zamieszkania
(lub zameldowania) na Slasku przez min. trzy
miesigce od daty ztozenia fiszki (potwierdzone
przez wydruk z rejestru PESEL lub alternatyw-
ne dokumenty, takie jak umowa najmu) lub
miejsce pracy (zaswiadczenie od pracodaw-
cy). Procedura rozpoczyna sie od wypetnie-
nia wniosku (,fiszki") zgtoszeniowej. Nalezy
zaznaczy¢, ze tego formularza nie mozna
poprawi¢, a kazdy btad skutkuje jego odrzu-
ceniem. Do najczestszych bfedéw  zalicza

MICHAL BARYCKI

- doktorant w Szkole Dok-
torskiej Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Jagiellonskiego
oraz Max Planck Institut fiir Innovation und Wet-
tbewerb w Monachium. Prace doktorska pisze
7 dziedziny prawa patentowego, badajac usta-
wodawstwa Niemiec, Polski, Wielkiej Bryta-
nii, Stanow Zjednoczonych oraz praktyke
orzeczniczg Europejskiego Urzedu Patento-
wego. Do kregu jego zainteresowan nalezy
takze prawo autorskie oraz prawo konkurencji.
Autor publikacji naukowych w czasopismach
polskich oraz zagranicznych.

sie podanie niepoprawnych danych wnio-
skodawcy (imie, nazwisko, data urodzenia);
zmiane adresu mailowego w toku procedury;
pomytke przy zaznaczeniu miejsca zamiesz-
kania lub miejsca pracy oraz brak mozliwosci
przedtozenia odpowiednich zaswiadczen; wy-
branie doradztwa zawodowego, co skutkuje
brakiem mozliwosci rezygnacji z doradztwa
na kolejnych etapach procedury; odpowiedz
negatywng (,nie”) przy nabyciu zielonych
kompetencji/ kwalifikacji; prowadzenie dzia-
falnosci gospodarczej. Fiszke nalezy ztozy¢
elektronicznie droga mailowa oraz podpisac
profilem zaufanym. Dalsza procedura polega
na ztozeniu dokumentéw zgtoszeniowych. Na
tym etapie warto skontaktowac sie z pracow-
nikami jednego z BOK.

Uzyskanie kwalifikacji europejskich

Serdecznie polecam Parnstwu skorzystanie
z mozliwosci dofinansowania szkolen, aby
w sposdb prawie bezptatny podwyzszy¢ swo-
je kwalifikacje zawodowe. Jezeli kto$ z Pan-
stwa jest zameldowany na Slasku, a pracuje
w Niemczech, lub siedziba Panstwa firmy
miesci sie na Slasku, to mozecie skorzysta¢
z dofinansowania. W celu uzyskania dalszych
informacji prosze kontaktowac sie z wybra-
nym BOK oraz powotac sie na ten artykut
w Moim Miescie. Pozostaje rowniez otwarty
na Panstwa pytania. Mozliwo$¢ skorzystania
z dofinansowania uptywa w grudniu 2026
roku. Szkolenia obejmuja nie tylko te wska-
zane w artykule, ale réwniez szkolenia spe-
cjalistyczne z wykorzystaniem technologii,
m.in. obstuga dronéw czy techniki dostepu
linowego (praca na wysokosciach).
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Kiedy myslimy o ,przemysle”, w pierwszej
chwili wyobrazamy sobie zapewne wiel-
kie kominy buchajgce dymem i potezne
maszyny. Jednak przysztos¢ przemystu
moze wygladac zupetnie inaczej - ciszej
i mniej widowiskowo. Biokataliza, ktéra
wedtug wielu ekspertéw odegra kluczowa
role w dalszym rozwoju technologii, dziata
na znacznie mniejszg skale i w tagodniej-
szych warunkach - bez wysokich tempe-
ratur, dymu czy agresywnych chemikaliow.
Co wiecej, znajduje juz dzi$ zastosowanie
w codziennym Zzyciu, oferujac przyjazniej-
szg srodowisku alternatywe dla klasycz-
nych reakcji chemicznych.

Biokataliza opiera sie na enzymach - gtéw-
nie biatkach wytwarzanych przez zywe
organizmy na podstawie informacji zapisa-
nych w ich materiale genetycznym (DNA).
Wiasciwie ludzkos¢ od dawna czerpie inspi-
racje z natury w wielu dziedzinach. Skrzydta
ptakéw zainspirowaty nas do budowy szy-
bowcéw i samolotéw. Korzenie roslin staty
sie wzorem dla systeméw filtracji wody, se-
lektywnie pochtaniajacych zanieczyszczenia.
Wytrzymatos¢ i elastycznos¢ jedwabiu paja-
kéw postuzyty do projektowania nowych, za-
awansowanych materiatéw.

Podobnie enzymy mozna postrzega¢ jako
najdoskonalsze ,urzadzenia” natury. Bez nich
zycie na Ziemi bytoby po prostu niemozliwe.
Dziataja jak katalizatory - przyspieszaja prze-
bieg reakcji chemicznych, nie zuzywajac sie
w procesie. Mozna je sobie wyobrazi¢ jako
malenkich wyspecjalizowanych pracowni-
kéw obecnych w kazdym zywym organi-
zmie, ktérzy utrzymuja procesy biologiczne
w sprawnym rytmie. Wiekszo$¢ reakcji nie-
zbednych do podtrzymania funkcji komo-
rek przebiegataby zbyt wolno - albo wcale,
a enzymy potrafiag przyspieszy¢ je tysiac,
a czasem milion razy. Kazdy proces biologicz-
ny - od trawienia pokarmu po kopiowanie
DNA - zalezy od enzymoéw dziatajacych z pre-
cyzja i wydajnoscia, ktdrej nie powstydzitby
sie zaden przemystowy system.

Biokataliza rewolucjonizuje przemyst, jaki znamy - obnizajac koszty, zmniej-
szajac emisje i wpisujgc sie w zielong transformacje promowang przez Unig
Europejska.

0Od piwa do biopaliwa

Od zarania dziejéw enzymy wykorzystywa-
ne byty w warzeniu piwa i pieczeniu chleba
- cho¢ nieSwiadomie. W browarnictwie enzy-
my zawarte w stodzie, takie jak amylazy, roz-
kfadaja skrobie na cukry proste, a te staja sie
pozywka dla drozdzy, ktére dzieki szeregowi
wihasnych enzymoéw przeksztatcaja je w al-
kohol. Z kolei podczas pieczenia chleba en-
zymy, takie jak amylazy i proteazy, rozktadaja
sktadniki maki, co wptywa na konsystencje
ciasta oraz rozwdj smaku i aromatu gotowe-
go wypieku. W chlebie na zakwasie dodat-
kowga role odgrywaja enzymy produkowane
przez bakterie fermentujace, ktére wzboga-
caja proces fermentacji. Wczesne cywilizacje
nie znaty mechanizmu dziatania enzymow,
ale obserwowaty ich efekty na produktach
spozywczych. Dzi$ potrafimy zidentyfikowac
konkretne enzymy i manipulowa¢ nimi, by
optymalizowac procesy.

Dzieki swojej specyficznosci enzymy umoz-
liwiaja bardziej efektywne i ekologiczne
procesy chemiczne, np. pranie w 20 °C za-
miast 60 °C, co oznacza nizsze zuzycie ener-
gii, mniejsza emisje CO, i dtuzsza zywotnos¢
ubran. Dlatego naukowcy prébujg wyko-
rzysta¢ te malenkie cuda w stuzbie bardziej
zrownowazonej przysztoéci. Enzymy  prze-
mystowe pochodzg zazwyczaj z mikroor-
ganizmow, takich jak bakterie czy grzyby,
a czasem z roslin.

Dzi$ enzymy sa wykorzystywane w wielu ga-
teziach przemystu:

- Detergenty: proteazy, lipazy i amylazy usu-
waja plamy z biatek, thuszczéw i skrobi.

« Tekstylia: amylazy i celulazy zmiekczaja tka-
niny i usuwajg nadmiar skrobi.

- Papier i pulpa: enzymy pomagaja usuwac
atrament, poprawiajg strukture wtdkien.

« Farmaceutyki: enzymy stuza do produkgji
lekéw i w diagnostyce.

+ Spozywczy: enzymy przyspieszaja dojrze-
wanie seréw, klaruja soki, wspomagajg pro-
dukcje syropéw cukrowych i poprawiaja ja-
kos¢ wypiekow.
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Drinz. Agata Raczyriska N

- Doktor nauk chemicznych oraz inzynierii
mikrobiologicznej i enzymatycznej w ramach
polsko-francuskiego podwojnego doktoratu.
Specjalizuje sie w badaniach nad enzyma-
tyczng degradacjg polimerdw syntetycznych.
Posiada doSwiadczenie w projektowaniu bia-
tek i analizach bioinformatycznych, taczac
metody obliczeniowe i eksperymentalne
w celu optymalizacji enzymow. Skutecznie
prowadzi projekty badawcze i wspotpracuje
w interdyscyplinarnych miedzynarodowych
zespotach.

. Biopaliwa: enzymy rozktadajg biomase,
umozliwiajac produkcje energii z odnawial-
nych zrodet.

Era biokatalizy

Biokataliza zyskuje dzi$ kluczowe znaczenie
w transformacji przemystu - umozliwia pro-
dukcje bardziej zréwnowazong, efektywna
i zgodna z zasadami gospodarki o obiegu za-
mknietym. Dostepnos¢ enzymdw byta dotad
ograniczona bioréznorodnoscig organizmoéow
zyjacych na Ziemi. Dzi$ jednak naukowcy
potrafia modyfikowaé naturalne enzymy,
a nawet projektowac catkowicie nowe, nieist-
niejace w przyrodzie.

Wspoiczesne badania koncentruja sie na
odszyfrowaniu zwigzku miedzy sekwencja
enzyméw w DNA, ich dynamiczng struktu-
ra oraz funkcja. Zrozumienie tej ztozonosci
moze w przysztosci umozliwi¢ produkcje
specjalnie zaprojektowanych enzymoéw ,na
z3danie” - niemal jak wybieranie produk-
tu z automatu - idealnie dopasowanych do
wymagan konkretnego procesu przemysto-
wego. Rosnace znaczenie nauki o enzymach
podkreslita Nagroda Nobla w dziedzinie
chemii w 2024 roku, przyznana Davidowi Ba-
kerowi (za projektowanie biatek metodami
obliczeniowymi) oraz, wspodlnie, Demisowi
Hassabisowi i Johnowi Jumperowi (za prze-
widywanie struktur biatek przy uzyciu sztucz-
nej inteligencji).

Globalny rynek enzyméw jest duzy i dyna-
micznie ro$nie - jego wartos¢ wyniosta okoto
13,97 miliardéw USD w 2024 roku, a progno-
zy wskazuja na wzrost do 21,9 miliardéw do
roku 2033. Wzrost ten napedzany jest ro-
sngcym zapotrzebowaniem branz takich jak
spozywcza, farmaceutyczna i produkcji bio-
paliw. Doskonale wspotgra to z Europejskim
Zielonym tadem, w ktérym ktadzie sie nacisk
na redukcje emisji, ograniczenie odpaddéw
i wsparcie gospodarki o obiegu zamknietym.
Tak wiec biokataliza i biotechnologia idealnie
wpisuja sie w te trendy.

Wkraczamy w ere biokatalizy — biologia sta-
je sie nowym napedem przemystu. W takiej
przysztosci maszyny nie beda bucha¢ dy-
mem; zamiast tego beda produkowac¢ chemi-
kalia, paliwa i materiaty z zasobéw odnawial-
nych - napedzane enzymami i DNA.
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Izabela S. Demacker
Rechtsanwaltin

Kompleksowa obstuga prawna w jezyku polskim i niemieckim
ze szczegblnym uwzglednieniem niemiecko - polskich
stosunkéw prawnych, doradztwo w zakresie:

prawa rodzinnego | prawa spadkowego | prawa pracy
prawa karnego oraz wykroczen | prawa gospodarczego
prawa ruchu drogowego

Tel.:089 | 85636355

www.kanzlei-demacker.de
info@kanzlei-demacker.de

Lowengrube 10
80333 Miinchen

[w]:H[m] Biuro Trumaczen Agnieszka Miller

Leopoldstr. 244, 80807 Miinchen
WhatsApp +49 (0)172 7743443
E-mail: post@a-miller.de
www.a-miller.de

Biuro Ttumaczen Agnieszka Miller

[ Tel. +49 (0)89 / 688 5005
Mobil: +49 (0}172 7743443

B Tlumaczenla przyslegle | zwykle wszelkich dokumentéw | tekstow w zakresle jezyka
polskiego i niemieckiego.

W Telettumaczenia ustne dla firm i osob prywatnych (Teams, Zoom, Skype i in.).
B Pisemne i ustne specjalistyczne thumaczenia medyczne.

B Tlumaczenia ustne podczas spotkan politycznych i biznesowych, kanferencji,
kongresow, delegacjl, negocjac)l handlowych, targéw na terenie Niemilec, Austril,
Szwaijcarii i Polski.

B Asystai tlumaczenie podczas wizyt w zakiadach karnych na terenie Niemiec,

B Pomoc w zalatwianiu wszelkich spraw urzedowych w Niemczech oraz w Polsce (np.
transkrypcji aktdw stanu cywilnego), udzielanie informacji dotyczacych zawierania

- zwiazkéw matzenskich, nost:yﬁkacli gplommv. uznawania zawodow itd.;

Y ukasz Sowada
Broker
EzZpieczeniowy

OC firm

OC prywatne
komunikacyjne
emerytalne

na zycie
zdrowotne
wypadkowe
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TEUMACZENIA | POMOC W FORMALNOSCIACH

TLUMACZ *
PRZYSIEGLY .
j. polskiego e

i niemieckiego

L '

Kapellenstr. 25,
82008 Unterhaching
Dojazd

(15 min. od centrum Monachium);

$3, kierunek Holzkirchen,
przystanek Unterhaching

. 015777453603
[*4 info@wordpro.eu

TEUMACZENIA: uwierzytelnione  zwykte = ustne i pisemne we
wszystkich zakresach

DORADZTWO | POMOC W URZEDACH: wnioski na Kindergeld « Harz
IV (zasitek na utrzymanie) = mieszkania socjalne = uznanie kwalifikacji
zawodowych itp. = dofinansowanie do kurséw jezyka niemieckiego
= wypenianie formularzy - sporzadzanie pism urzedowych

TEUMACZENIA MEDYCZNE: w szpitalach podczas badar i zabiegéw
=wypetnianie formularzy - thumaczenie dokumentacji medycznej
= doradztwo w wyborze odpowiedniej kliniki i specjalisty

INNE: thumaczenie podczas egzaminu na karte wedkarska

www.wordpro.eu

Steuverberater
Dipl.-Kfm.
Pawel Madzarow

| =M

KANCELARIA

PODATKOWA

doradztwo podatkowe
ksiegowosé

sporzadzanie zeznanh
podatkowych

korespondencja
z urzedami skarbowymi

ADRES:
Werner-Eckert-Str. 4
81829 Miinchen
p-madzarow@gmail.com
Tel.: 089/99936501

Fax: 089/99936502

Terminy po telefonicznym
lub mailowym uzgodnieniu

www.steuerberater-madzarow.de
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PORADNIKI KACIK PIEKNOSCI

Orlandosalon.pl

ul. Sw. Gertrudy 23, KRAKOW

Wow! | co teraz? Tak bardzo dbatam o skore,
a po lecie... Coz, chyba dbatam niewtasciwie.

To jest zmartwienie wielu moich klientek,
tak wigc dam wam tu Swietne porady, jak
odswiezyc skore twarzy po upalnym lecie.

Jak to dziata?

Promienie UV docierajg do gtebszych
warstw skory. Ich dziatanie ostabia wtdkna
kolagenu i elastyny, to jest tak zwane fo-
tostarzenie sie skéry. Docierajac do skory
wiasciwej niszcza komorki skoéry, wywo-
tujac okreslone efekty w postaci licznych
zmarszczek, wiotkosci i przebarwien. Skéra
po letnich wakacjach wymaga szczegdl-
nej uwagi, o ktérej zapominamy w trakcie
rozkoszowania sie kapielami stoneczny-
mi. Konsekwencjg jest przesuszenie skory
i uszkodzenie jej bariery hydrolipidowej.

Nadmierna ekspozycja na dziatanie pro-
mieni stonecznych czesto prowadzi do
oparzen skory i jej tuszczenia sie, co nie po-
zwala na jej regeneracje. Bardzo wazne jest,
aby po kapieli stonecznej zawsze ochtodzi¢
skore, czy to w basenie, czy w morzu. Row-
niez super pomocne s3 mate reczniczki za-
moczone w zimnej wodzie i naktadane na
twarz po opalaniu.

Sprawa jest taka, ze ,piekno pieknem? ale
opalenizna ma swoje plusy i minusy. Cze-
ste opalanie na storicu prowadzi do przy-
$pieszenia procesu starzenia, a szczeg6lnie
dotyczy to skéry twarzy. Chodzi tu o efekt
suchej i pozbawionej elastycznosci skory.
Nadmierna wielogodzinna ekspozycja na
stoice moze powodowaé przebarwienia
skory, ktére najczesciej sa niestety nieod-
wracalne.

MISTRZ GRZEBIENIA

Prawda jest, ze storice dostarcza nam naj-
cenniejszej witaminy D3, niezbednej dla
mocnych kosci i tak zwanego szczescia, ale
ono moze tez - przedawkowane - niszczy¢.
Promienie stoneczne przyczyniaja sie do
tworzenia sie witaminy D3 w organizmie,
ale nie nalezy przesadzac ze storicem. Trze-
ba zawsze stosowac kremy z filtrem, ponie-
waz to promienie UV niszcza skore.

Jak zadbac o skore?

Substancje tagodzace i kojace redukuja
zaczerwienienia, uspokajajg podrazniona
skore, a sq to: alantoina, pantenol, ekstrakt
z aloesu.

Przeciwutleniacze neutralizuja wolne rod-
niki, ktére uszkadzaja skére po nadmiernej
ekspozycji na promieniowanie UV oraz
wspierajg regeneracje skdry. Przyktady:
witaminy A, C, E, koenzym Q10, ekstrakt
z zielonej herbaty, resweratrol, karoteno-
idy, glutation.

Substancje chlodzace fagodzg uczucie
goraca i napiecia skory, przynoszac ulge po
opalaniu. Przyktady: mentol, kamfora, lipi-
dy i emolienty - wspieraja odbudowe ba-
riery lipidowej skory, zapobiegajac jej prze-
suszeniu i tuszczeniu sie. Rdwniez Swietnie
dziatajg na skére masto shea, olej jojoba
i oliwa z oliwek.

Il MAKIJAZU RADZI

. f };:;// ,ﬁ":!

Po opalaniu nalezy unika¢ stosowania
kosmetykéw, ktére mogtyby podraznia¢
skore, a naleza do nich: produkty zawiera-
jace alkohol, silne substancje myjace czy
zawierajace substancje zapachowe. Wazne
jest rowniez unikanie nadmiernego ztusz-
czania skory, poniewaz moze to ostabic jej
naturalna bariere ochronna. Tak wiec zale-
cana jest rezygnacja na jaki$ czas ze stoso-
wania silnych substancji aktywnych, takich
jak kwasy lub retinoidy oraz z korzystania
z peelingdw.

Skéra to najwiekszy organ naszego organi-
zmu, ale jest tez najbardziej zaniedbywany,
tak wiec dbajmy o nig, poniewaz czesto nie
da sie odwroci¢ jej zniszczenia.

Mam nadzieje, ze mieliscie super wakacje!

Wasz Orlando
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BILDUNGSZENTRUM ZUR FORDERUNG DER POLNISCHEN SPRACHE,
KULTUR UND TRADITION BEI DER POLNISCHEN KATHOLISCHEN
GEMEINDE IN SCHWABISCH GMUND E.V.

Tanz-und Gesangsensemble Patr.Stanistaw Hadyna

ANLASSLICH DES 30-JAHRIGEN JUBILAUMS
Prasentation der polnischen Kultur und Tradition durch deutschlandweite
Weihnachtskrippenausstellungen an
offentlichen'Orten, wie E&Hhhbfén,flughéfen, Kliniken und Banken

[¥a 4
3

’
2
%

DER ZAUBER VON

.Ztébek, igezqcy Narody w Dialoge
Vélkerverbindender Dialog und Ffi

13.12.2025 um 18:00 uhr

Im Stadtgarten Schwiébisch Gmiind (Einlass ab 17 Uhr)

W Congres Centrum Stadtgarten Schwiibisch Gmiind, wejscie od 17 godziny
Schirmherrschaft: Generalkonsul der Republik Polen, Rafat Wolski
Oberbirgermeister Schwibisch Gmiind, Richard Arnold

Dekan Robert Kloker

Kostenfreie Eintrittskarten sind im ,,i-Punkt”in Schwébisch Gmiind und im Bildungszentrum erhéltlich.

FUNDACIA WSPORPRACY : i ”
ﬁ POLSKO - NIEMIECKIE] Schwiébisch Gmiind

f e Alteste Stauferstadt
'F' ’ FUR DEUTSCH-POLNISCHE '

ZUSAMMEMARBEIT
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Foto: Rafat Gaida

Poswiecenie sztandaru

W niedzielne przedpotudnie 13 lipca 2025 r.
w kosciele St. Thomas w Stuttgarcie od-
byto sie uroczyste poswiecenie sztandaru
Szkoty Polskiej im. Fryderyka Chopina w
Remseck. Juz od pierwszych chwil wydarze-
nia dato sie odczu¢ wzruszenie i podniosty
nastrdj. Po procesji do ottarza, ktérg popro-
wadzit ojciec Tomasz Sadowski, gosci powi-
tata komentatorka uroczystosci, pani wice-
dyrektor Matgorzata Koka.

Ufundowany przez Rade Rodzicéw sztandar
zostat wreczony dyrektor szkoty - pani Edy-
cie Mitce-Matejko, ktéra z kolei powierzyta
go uczniom: Lei Dajnowski, Juli Wasahan
i Mikofajowi Gromskiemu. W imieniu rodzi-
cdw wystapita przewodniczaca prezydium
Rady Rodzicéw, pani Agata Sulz:

— Pani Dyrektor! W imieniu rodzicéw przeka-
zuje ten sztandar Szkole Polskiej im. Frydery-
ka Chopina przy Konsulacie Generalnym RP

T

w Monachium z siedzibq w Remseck. Niech be-
dzie on symbolem naszych najwiekszych war-
tosci chrzescijanskich i narodowych. Chlubne
tradycje naszej szkoty sq powodem do dumy,
ale sq takze zobowigzaniem do patriotycznej
postawy i wzorowej nauki. Niech nasza szkota
bedzie zawsze wierna tym ideatom.

Z kolei pani Justyna Gruszecka-Stec, nadzo-
rujgca z ramienia Rady Rodzicéw projekto-
wanie i powstawanie sztandaru, zapoznata
zgromadzonych z jego wygladem:

- Sztandar, ktéry dzis zostat zaprezentowa-
ny spotecznosci, sktada sie z awersu, rewersu,
gtowicy oraz drzewca. Ma ksztaft kwadratu,
obszyty jest ztotq lamowkq i fredzlami, a kazdy
detal wyhaftowano recznie, zogromnym piety-
zmem. Na awersie umieszczono wizerunek Orta
Biatego w ztotej koronie z napisem ,Rzeczpo-
spolita Polska’ Rewers sztandaru przedstawia
wizerunek patrona szkofy, otoczony napisem
»Szkota Polska im. Fryderyka Chopina przy Kon-
sulacie Generalnym RP w Monachium z siedzi-
bg w Remseck’”.

Szkota Polska w Remseck

]

Kulminacyjnym momentem wydarzenia byto
poswiecenie sztandaru przez ojca Tomasza
Sadowskiego, proboszcza Polskiej Parafii Ka-
tolickiej w Stuttgarcie, a nastepnie — pierwsze
historyczne $lubowanie uczniéw. Zwiencze-
niem tej wyjatkowej uroczystosci byto ztoze-
nie hotdu sztandarowi. Delegacja ucznidw,
nauczycieli oraz rodzicéw, reprezentujac caty
spotecznosc¢ szkolng, uklekta przed sztanda-
rem, catujac go z gtebokim szacunkiem - to
gest, ktéry symbolizuje mitos¢ do Ojczyzny,
wdziecznos¢ za przesztos¢ oraz zobowiazanie
wobec przysztych pokolen.

Nastepnie rozpoczeta sie uroczysta Msza
Swieta, bedaca wspolnym dziekczynieniem
za prawie trzy dekady dziatalnosci Szkoty
Polskiej im. Fryderyka Chopina. Liturgia byta
wspoéttworzona przez przedstawicieli catej
spotecznosci. Pierwsze czytanie biblijne wy-
konata pani Oliwia Tobota, przedstawicielka
Rady Rodzicéw, a drugie nauczycielka, pani
Monika Bujak. Psalm z wielka muzyczna
wrazliwoscig zaspiewata uczennica Magda-
lena Sakwerda, wzruszajac zgromadzonych.
Modlitwe wiernych poprowadzili uczniowie:
Maja Sulz, Ryszard Mnich i Pawet Karpowicz,
sktadajac intencje z gtebi mtodziericzych serc
i $wiadczac o zywej wiezi ze swojg szkota
i wiara.

Edyta Mitka-Matejko

Zakonczenie roku

2024[2025

Zloty Krzyz Zastugi dla dyrektora Szkoty
Polskiej w Remseck

szkolnego

Szkota Polska im. Fryderyka Chopina przy Kon-
sulacie Generalnym PR w Monachium z sie-
dzibg w Remseck 26 lipca 2025 r. Swietowata
uroczyste zakonczenie roku szkolnego. W wy-
darzeniu uczestniczyli uczniowie, nauczyciele,
rodzice oraz zaproszeni goscie: pani minister
Henryka Moscicka-Dendys — podsekretarz sta-
nu w Ministerstwie Spraw Zagranicznych, pan
JoTriller — pierwszy burmistrz miasta Remseck
oraz pan Maciej Szmidt - konsul do spraw po-
lonijnych Konsulatu Generalnego RP w Mona-
chium.

Na dziedzincu szkoty powiewaly flagi Polski,
Niemiec i Unii Europejskiej, podkreslajac, jak
wazne jest budowanie mostéw miedzy naro-
dami. Ceremonia rozpoczeta sie wprowadze-
niem sztandaru szkoty i od$piewaniem hymnu
narodowego. Nastepnie na scenie pojawili sie
najmfodsi uczniowie, ktérzy wykonali waka-
cyjna piosenke ,Rézowe okulary”.

Kolejnym punktem programu byto wreczenie
$wiadectw ukonczenia szkoty podstawowej
uczniom klasy ésmej. W krétkim przemoéwie-
niu uczennica Martyna Rafatowska podsu-
mowata lata spedzone w szkole, dziekujac

nauczycielom i réwiesnikom. Uczniowie za-
prezentowali takze wystep artystyczny - Laura
Marzec wykonata piosenke ,Rados¢ najpiek-
niejszych lat’, a reszta klasy wspierata ja pod-
czas refrenu. Nastepnie wreczono $wiadectwa
ukoriczenia szkoty $redniej absolwentom kla-
sy IV liceum ogdlnoksztatcacego.

Dyrektor szkoty podziekowata uczniom,
nauczycielom, rodzicom oraz Radzie Rodzi-
cdw za caly miniony rok szkolny. Podkresli-
fa, jak wazna role odgrywa Rada Rodzicéw
w placéwce i jak wiele udafo sie w tym toku
osiaggnac. Przypomnijmy, Zze ufundowanie
sztandaru szkoty, prowadzenie bufetu $niada-
niowego oraz organizacja Dnia Sportu to tylko
niektdre z tych dziatan.

Dyrektor szkoty przedstawita zebranym rodzi-
com grono pedagogiczne, dziekujac kolezan-
kom za harmonijna i owocna wspétprace.

Nastepnie pani minister Henryka Moscicka-
-Dendys wreczyta dwém przedstawicielom
szkoty odznaczenia panstwowe, przyznane
przez Prezydenta RP, jako wyraz uznania za
promowanie polskiej kultury i dziatalnos¢ po-
lonijna. Ztoty Krzyz Zastugi otrzymata dyrektor
szkoty, pani Edyta Mitka-Matejko, a Brazowy
Krzyz Zastugi pan Jerzy Frysiak, przedstawiciel
Rady Rodzicéw.

Pan konsul Maciej Szmidt przekazat nagro-
dy laureatom Il Etapu XXI Olimpiady Jezy-
ka Polskiego w Niemczech, podkreslajac

zaangazowanie uczniéw oraz range konkursu.
Na zakoniczenie uroczystosci, uczniowie klas
6smej i licealnych zaprezentowali poloneza,
ktoéry — choc znany — wcigz wzrusza i zachwyca
swojg elegangja.

Na uroczystosci obecni byli absolwenci naszej
szkoty, ktérzy pomagali podczas przygotowan
do akademii i wspierali swoich mtodszych
kolegéw. Dziekujemy Svenowi Frysiakowi,
Dominikowi Sakwerdzie, Anastazji Karpowicz,
Michatowi Bujakowi i Michelle Kawaletz.

Po czeici oficjalnej uczniowie udali sie do klas
na ostatnie spotkanie z wychowawcami i roz-
danie $wiadectw. Goscie zostali zaproszeni
przez panig Wiktorie Bober-Koczaje i rodzicow
uczniéw klasy 8 do wspodlnego $wietowania
ukoniczenia szkoty podstawowej. Wszyscy
zgromadzeni wspolnie obejrzeli wzruszajacy
film dokumentujacy osiem lat w Szkole Pol-
skiej, przygotowany na te okazje przez pan-
stwa Bujakow.
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MASZ
ﬂﬂ PROBLEM Z
W ALKOHOLEM

Przyjdz do nas
mozemy Ci pomoc

015145495514

czynny codziennie 18.00-21.00

®

Agencja obstugi firm

eksiggowosc¢
Mozliwos¢ kontaktu WhatsApp bl i
www.aa24.pl erachunkowos¢
aabawaria@gmail.com ethumaczenia
subezpieczenia

POLSKOJEZYCZNA INFOLINIA AA

w NIEMCZECH i inne konsultacje
+49 221 25079477
pomoc@aaniemcy.de Zapraszam!

AGS

Agentur Grazyna Szkultecka

Grazyna Szkultecka (M.A.)

Herzog-Wilhelm-Str. 21
80331 Miinchen

Tel: 089 /86 36 98 32
Fax: 089 /97 89 51 24

Godziny otwarcia:

e wtorki 8.30 - 20.00

e srody 8.30 - 15.00

e czwartki 8.30 - 20.00

o piatki 8.30 - 15.00

@ pierwsze soboty miesiaca
12.00 - 17.00

Inne terminy
po telefonicznym uzgodnieniu

Der Onlineshop

DIGITALTVSHOP

CANAL+z POLSATEM

Specjalista Implantolog

Polskie programy,bez'umowy i abonamentu
nc+ zmienito nazwe na CANAL+

SPRZEDAZ | MONTAZ
ZESTAWOW SATELITARNYCH

Zakres leczenia:

- leczenie dzieci i dorostych,

- profilaktyka,

- wypetnienia $wiattoutwardzalne i porcelanowe,
« leczenie kanatowe,

= korony, mosty i protezy,

od 60 do 150 kanatow - system CEREC,
S iz | | ferte! -implanty,
- leczenie paradontozy,
4 « szyny zgryzowe,

- zabiegi kosmetyczne (np. wybielanie, licowki).

MASZ PROBLEM Z dDBIOREM

Lekarz Stomatolog Marktplatz 7, 85375 Neufahrn

M g%z(awskl

Tel. 08165-4866, Fax 08165-708676

info@zahnarztpraxis-kozlowski.de
www.zahnarztpraxis-kozlowski.de

Gabinet miesci sie w centrum Neufahrn
na potnoc od Monachium, samochodem A9

- kierunek Norymberga - zjazd Eching, Neufahrn,
S-Bahn S1

GODZINY OTWARCIA:
pon. - czw.: 9.00 - 13.00 / 14.00 - 18.00

pt.: 9.00-13.00

80339 Miinchen-City, Theresienhdhe 3
Wejscie: Schwanthaler Str110
satteam.muenchen@freenet.de

tel: 0179 /4316130 P° Posiv

Skorzystaj z naszych nowoczesnych pomieszczen

Masaz liftingujgcy twarzy - Hadado

Masaz liftingujgco - wyszczuplajgcy catego
ciata - KobidoBody

N

V\/ELL{ES MASSAGE BY
LUCJA BANY

Masaz terapeutyczny stop lub rgk

Masaz terapeutyczny plecéw i catego ciata

Masaze wykonuje w Neuried i Neuaubing

0151 11629261 Lucja.bany@gmail.com

Grundstrasse 1, 82061 Neuried

20

Hipnoterapia Kinezjologia

eiki
EMDR-Traumtherapie
przygotowanie do MPU

Y

Uwaga nowy adres!!!

Isebschmidstr. 18, 81545 Munchen

/49 04 328

NN\ Moemiasto
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PORADNIK PODROZE Z POLSKA W TLE

Hipnoza RTT® - nowoczesna metoda,
ktéra zmienia zycie

e

Mozesz odzyskac zdrowie psychiczne

i fizyczne — bez wychodzenia zdomu

Wiele osob mieszkajacych na emigracji
mierzy si¢ z samotnoscig, stresem, pro-
blemami w relacjach czy poczuciem wy-
palenia. Czesto majg za sobg rozne formy
terapii, nieraz nawet pobyt w osrodkach
zamknigtych, a mimo to nadal czuja, ze cos
ich blokuje przed spokojnym szczesliwym
zyciem. To wtasnie dla takich osdb powsta-
ta metoda RTT - Rapid Transformational
Therapy, czyli Terapia Transformacii, stwo-
rzona przez $wiatowej klasy terapeutke
Marise Peer.

Jestem certyfikowana hipnoterapeutka RTT i
kazdego dnia pomagam kobietom oraz mez-
czyznom odzyskac¢ wiare w siebie i poczucie
kontroli nad wtasnym zyciem. To, co wyrdz-
nia te metode, to skutecznos¢, szybkos¢ i do-
stepno$¢ online. Mozesz pracowaé ze mna
z dowolnego miejsca na Swiecie, z petng
anonimowoscia, bez koniecznosci wycho-
dzenia z domu. Sesje odbywaja sie przez in-
ternet, w bezpiecznej przestrzeni, w ktorej
czujesz sie swobodnie i komfortowo.

RTT to metoda, ktéra dociera do Zzrédia
problemu - do gtebokich, podswiadomych
przekonan i zapiséw w umysle. W stanie na-
turalnej hipnozy umyst otwiera sie na trans-
formacje i uwolnienie tego, co przez lata
ograniczato Twoje zycie. To nie jest klasyczna
rozmowa ani dtugotrwata terapia - to praca,
ktéra przynosi namacalne efekty juz po jed-
nej lub kilku sesjach.

W swojej pracy facze hipnoze RTT z no-
woczesnymi technikami pracy z mézgiem
- medytacja, wizualizacja oraz praktykami,
ktére harmonizujg ciato i umyst. Dzieki temu
proces uzdrawiania jest jeszcze gtebszy i bar-
dziej naturalny.

Dlaczego podkreslam naturalno$¢? Ponie-
waz jestem réwniez ambasadorkg natural-
nych rozwigzan zdrowotnych. Do mojego
gabinetu online czesto trafiaja osoby, ktére
zmagaja sie nie tylko z problemami emocjo-
nalnymi, ale takze z powaznymi wyzwaniami
zdrowotnymi. Najczesciej s to:

+ Hashimoto
« inne choroby autoimmunologiczne
« przewlekte stany zapalne

« problemy jelitowe, takie jak zespdt jelita
drazliwego.

Nie mozna oddzieli¢ psychiki od ciata - stres,
lek i nierozwigzane emocje bardzo czesto
sg zrodtem problemdw fizycznych. Dlatego
moje podejscie jest holistyczne — wspieram
zaréwno zdrowie mentalne, jak i fizyczne.

Dzieki potaczeniu hipnoterapii RTT i natu-
ralnych metod wiele oséb odzyskuje spokoj,
energie i site do zycia. Kobiety zaczynaja
wierzy¢ w siebie, podejmuja nowe decyzje
zawodowe, poprawiaja relacje z bliskimi.
Mezczyzni odzyskujg pewnos¢ siebie i mo-
tywacje. Osoby chorujace na Hashimoto za-
czynaja rozumie¢, jak ogromny wptyw na ich
ciato ma psychika - i robig pierwszy krok do
zdrowia.

Mieszkajac w Niemczech doskonale wiem,
z czym zmagaja sie Polki i Polacy na emigra-
¢ji. Z dala od bliskich, czesto bez wsparcia, ta-
two popas¢ w poczucie bezsilnosci. Dlatego
moja misja jest prosta: pomagac ludziom od-
zyskiwac zycie na nowo - fatwo, skutecznie
i w petni dostepnie, takze online.

L —

Jedli czujesz, ze to jest moment, aby dac so-
bie szanse na zmiane, zapraszam Cie do od-
wiedzenia mojej strony internetowej:

www.olgagettler.com

Tam znajdziesz wiecej informacji o meto-
dzie RTT®, mojej pracy oraz mozliwosciach
uméwienia sie na sesje. To moze by¢ najwaz-
niejsza decyzja, jaka podejmiesz dla siebie
- decyzja o nowym poczatku.

Olga Gettler
Kliniczna Hipnoterapeutka RTT®
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Lombardia to jeden z najbardziej wysunietych na pétnoc regionéw Wioch. Rozciaga sie
od Alp graniczacych ze Szwajcaria poprzez okolice wokét romantycznych jezior Como
i Maggiore, znanego Lago di Garda, a pomiedzy nimi jeszcze Lago Lugano, Lago di Lecco,
Lago di Iseo, Lago di Idoro az po szeroka, ptaska Nizine Padanska. Jest to kraina potozo-
nych nad jeziorami willi i ogrodéw pelnych azalii, bogatych miast z imponujacymi pata-
cami i zrozmachem zdobionymi kosciotami, a takze dochodowego, nowoczesnego prze-
mystu i wydajnego rolnictwa. To zarazem najbogatszy i najlepiej rozwiniety region Italii.

Lago dilseo

Lago di Iseo to jedno z najpiekniejszych jezior
Lombardii, jakie do tej pory widziatem. Wci-
$niete miedzy alpejskie szczyty, obsypane zimg
Sniegiem, latem zachwyca dostojnymi palma-
mi i innymi cieptolubnymi roslinami, takimi
jak bambusy, sekwoje czy drzewiaste sedziwe
oleandry. Jezioro liczy 65 kilometréw kwadra-
towych powierzchni, 25 kilometréw dtugosci
i 251 metrow gtebokosci. Choc jest siGdmym
pod wzgledem wielkosci jeziorem we Wio-
szech, to na szczedcie nie jest tak popularne
i oblegane przez turystow jak sasiednie jezioro
Garda. Ciepty klimat, spokojne zatoczki, skaliste
wzgorza i mnoéstwo tras do spaceréw i jazdy na
rowerze — posréd drzew oliwkowych i winnic.
Mozna jezdzi¢ pfaskimi szlakami nad sama
woda albo ruszy¢ na drogi gérzyste. Ale Lago
di Iseo to przede wszystkim dobre miejsce do
ptywania i zeglowania. Na pétnocy jest piekne
miasteczko Lovere potozone miedzy skatami
a brzegiem jeziora. Mozna tam dobrze i niedro-
go zje$¢ w niemal rodzinnej atmosferze. W wie-
lu miejscach brzeg jeziora jest wysoki i urwisty,
anad potnocnym kraricem goruja surowe Alpy.
Niemalze na srodku Lago di Iseo wyrasta Mon-
te Isola — najwieksza w Europie wyspa potozo-
na na jeziorze. Z daleka wyglada jak olbrzymia
gdra ze stromymi zboczami zaro$nietymi mno-
stwem drzew i krzewdw. Jej szczyt ma wyso-
kos¢ 600 metrow!

Na Monte Isola leza nieduze wioski rybackie
z uroczymi zakatkami, z przycumowanymi
do brzegu todziami i rozwinietymi sieciami,
petne kwiatéw, drzew oliwkowych i kaszta-
nowcéw. W nieduzych knajpkach turysta ma
szanse sprébowacé ryb ztowionych wiasnie
przez miejscowych rybakéw. Do sprébowania
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tych specjatéw zachecajg zawieszone wokét
rybackich chatek kawatki wedzonych ryb. Na
wyspe docieramy promem, ktére odptywaja
z wielu punktéw wybrzeza. Monte Isola jest
cicha i spokojna. Obowiazuje na niej zakaz ru-
chu samochoddw, jezdza tylko mate autobusy
lokalnej komunikacji. Mozna tez wynaja¢ t6dz
lub rower, pieszo wedrowa¢ wokét wyspy albo
jedna z uliczek wspia¢ sie - a idac pieszo, trze-
ba na to przeznaczy¢ 1,5 godziny - na szczyt
Monte Isola, do sanktuarium Matki Boskiej
z Cerioli, koéciota zbudowanego w 1500 roku
na miejscu Xl-wiecznej kaplicy. Wida¢ go nawet
z duzej odlegtosci. Géruje na szczycie wyspy ni-
czym latarnia morska.

Lago di Como

Oczywiscie najbardziej znanym, snobistycz-
nym i ekskluzywnym jest Lago di Como, ktére
upodobaty sobie europejskie i hollywoodzkie
gwiazdy. Wokot jeziora usadowity sie przepiek-
ne leciwe wille otoczone bajecznymi wrecz
ogrodami, nad ktérymi wznoszj sie zalesione
wzniesienia i wysokie partie Dolomitéw. Nic
wiec dziwnego, ze jezioro czesto bywa wyko-
rzystywane przez filmowcéw jako plener do
filméw o bogaczach albo do filméw science
fiction. Tu krecono mu.in. Il czes¢ ,Gwiezdnych
Wojen: Atak klonow’, thriller "Oceans' Twelve”
zGeorgem Clooneyem i Bradem Pittem. Tu tak-
Ze powstawata czes¢ filmu o Jamesie Bondzie
,Casino Royale”

Sebastian Wieczorek

Jezioro Como to trzecie pod wzgledem wiel-
kosci jezioro Whoch, najgtebsze jezioro Alp (do
410 metréw gtebokosci) i jedno z najgtebszych
jezior Europy, potozone wzdtuz malowniczych
miejscowosci, u podndzy Alp - to niewatpliwie
jedna z najpiekniejszych wizytéwek pétnoc-
nej Lombardii. Jego cecha charakterystyczng
jest ksztalt odwrdconej litery Y formujacej trzy
ramiona: na pétnocy — ramie Colico, na potu-
dniowym wschodzie — ramie Lecco, a na potu-
dniowym zachodzie - ramie Como. W miejscu,
gdzie zbiegaja sie trzy odgatezienia jeziora
Como, potozone jest Bellagio - nie bez powo-
du zwane, perfa jeziora Como”i zdecydowanie
najbardziej znanym i najbardziej malowniczo
potozonym miasteczkiem jeziora Como. Przez
stulecia jego szczegdlne walory krajobrazowe
byly inspiracjg dla wioskich i zagranicznych ar-
tystow.

Z punktu widokowego rozciaga sie przepiekny
krajobraz na caty akwen Lago di Como w oto-
czeniu Alp. Bedac w Bellagio koniecznie nalezy
zwiedzi¢ ogrody Villa Melzi, gdzie zielone traw-
niki schodza do samej tafli jeziora. Domy i ulice
w Bellagio powstaty na bardzo stromych sto-
kach, stad po wiekszosci uliczek jezdzi¢ autem
raczej nie mozna, bo zwyczajnie s to schody.
Malownicza staréwka i urozmaicona roslinno$¢
egzotyczna zachecajg turystow do diuzszych
spacerow $ladami wioskiej architektury badz
spokojnego wypoczynku na plazy.
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Nad jeziorem potozone s3 takze inne urokliwe
miasteczka - Como i Menaggio, ktére moze-
my zwiedzac poruszajac sie samochodem, ale
sympatyczniejsze i wygodniejsze beda wy-
cieczki promami. Bogata oferta turystyczna
i rekreacyjna zaspokaja potrzeby najbardziej
wymagajacych - latem mozna tu uprawiac

wielorakie sporty wodne, podczas gdy zima
Monte San Primo zaprasza do zjazdu na nar-
tach.

Lago Maggiore

Jezioro Maggiore jest drugim co do wielkosci
jeziorem wioskim, a jego powierzchnia - po-
dzielona pomiedzy Szwajcarie a Wtochy — wy-
nosi 216 km kwadratowych. Decydujac sie na
Lago Maggiore najlepiej zaplanowac sobie
wycieczke samochodowa wzdtuz wybrzeza od
Arony do Cannobio. Ale uwaga! Drogi wiodace
wokét jeziora sg waskie i krete, Wokét strzeliste
cyprysy, roztozyste palmy, kwitnace oleandry
i grajace cykady, $rédziemnomorskie ogrody,
renesansowe i barokowe wille... Brzegi jeziora
Maggiore robig ogromne wrazenie.

Bedac tam koniecznie trzeba wybrad sie na wy-
cieczke na Isole Borromee, czyli Wyspy Borro-
mejskie, nazwane tak ku czci hrabiego Karola llI
Boromeusza. Aby dostac sie na trzy przepiekne

wysepki: Bella, Pescatori i Madre potozone nie-
opodal zachodniego wybrzeza jeziora, wystar-
czy w miasteczku Stresa lub w pobliskim Bave-
no wsigs¢ na prom. Zakupiony bilet uprawnia
do rejsu na trzy wyspy i od nas zalezy, na ktérej
wysigdziemy najpierw.

Zaczynam od La Isola Bella, czyli Wyspy Piekna.
W XVII w. ksigze Carlo Il Borromeo, aby wyra-
zi¢ swg mitos¢ do zony Isabelli d’Adda, zatozyt
tam sztuczny rajski ogréd. Aby go zwiedzi¢,
najpierw trzeba wejs¢ do patacu. Barokowe
meble, kolekcja marionetek, lustrzana sala, ga-
binet Napoleona (organizowano tam bankie-
ty na cze$c jego i Jozefiny). W ogrodzie rosng
wiekowe drzewa kamforowca, jest tam boga-
ty w fontanny Teatr Wodny i ogrodowe tarasy
wznoszace sie kilkadziesigt metréw ponad
lustro jeziora. Sasiednig Isola dei Pescatori zaj-
muje, jak wskazuje nazwa, $wietnie zachowana
wioska rybacka stynaca z doskonatych restau-
racji serwujacych dania rybne. Trzecia z wysp,
Isola Madre, kryje jeden z najbardziej imponu-
jacych —dzieki unikatowemu klimatowi - ogro-
déw botanicznych. Ostatnia z wysepek, San
Giovanni, jest zamknieta dla zwiedzajacych.
Caly archipelag pozostaje do dzi$ witasnoscia
rodziny Boromeuszy.

PORADNIK PODROZE PO SWIECIE

Jesli zatrzymamy sie nad brzegami jeziora
Maggiore, to koniecznie sprobujmy tutejszej
kuchni. Oprécz smacznych ryb pochodzacych
zjeziora (persico, czyli okonia; malenkich rybek
zwanych alborelle, smazonych i jadanych w ca-
fosci, oraz agoni, ktére po ususzeniu w lisciach
laurowych znane sa jako missultitt, i jadane tak
jak sardynki), wysmienicie smakuje ,cassoeula”
- zupa z kietbasek, kapusty wioskiej oraz zebe-
rek wieprzowych.

Potrawa bezsprzecznie lombardzky jest
ossobuco, golonka cieleca, duszona w rago(t
podawana z ryzem i zielonym groszkiem. Cza-
sem dodawana do tego jest réwniez polenta
z maki kukurydzianej, gotowana podobnie jak
risotto w miedzianym garnku nad otwartym
ptomieniem. Przy prawie kazdym stole znaj-
dziemy wina z tagodnych wzgérz Franciacorta,
najbardziej renomowanego w Lombardii ob-
szaru, styngcego z produkgji wina.
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WWHK Versicherungen

OFERUJEMY PELEN WACHLARZ UBEZPIECZEN: WWK Versicherungen

Altersvorsorge

Berufsunfahigkeit AGN'ESZKA NAZAR

Risikovorsorge
Unfallschutz HAUPTAGENTIN

Haftpflicht

Firmenkunden RathenaustraBe 138, 80937 Miinchen

Auto & Kraftfahrzeug Telefon 089 54892190, Mobil 0178 8011693
Haus & Wohnen agnieszka.nazarko@wwk.de

Rechtsschutz partner.wwk.de/agnieszka.nazarko
Krankenversicherung

Sterbegeld WWK

Immobilienfinanzierung

Rentowo-emerytalne
Rente chorobowa

Na zycie i dozycie
Wypadkowe

OC prywatne

i firmowe
Komunikacyjne
Domu lub mieszkania
Ochrona Prawna

Zdrowotne
Swiadczenia pogrzebowe
Kredyty hipoteczne

PRODENTICA

CENTRUM STOMATOLOGII
ESTETYCZNEJ | IMPLANTOLOGII

POLSCY DENTYSCI W MONACHIUM

IMPLANTOLOGIA
PROTETYKA
STOMATOLOGIA ESTETYCZNA

- kompleksowe leczenie w jednym miejscu

- wszystkie rodzaje ubezpieczed
(panstwowe i prywatne)

tel. +49 89 470 33 68

PerfallstraBBe 2, Miinchen

www.prodentica.de

info@prodentica.de

WILLKOMMEN BEI DERSTARKEN GEMEINSCHAFT.

i plsen'i_‘nych y 3 .i
.~ telefonicznych : o
 wazakresie: 3 ﬂa‘

— redagowania pism, wypeiniania wnloskﬂw, dokumenbﬁ& ‘;,,

— formalnosdi zwiazanych z takimi czynnosciami jak: ahozenie fiimy |

- — tlumaczenia korespondencji

Eine starke Gemeinschaft

LECZYMY WSZYSTKIE TYPY

0

Ortodoncja
Dr.med. dent Agnieszka Gremminger

St.-Veit-Strale 11, 81673 Miinchen-Ost Tel. 089/43 10 93 30, Fax 089/43 10 93 32
Riem-Arcaden, Werner Eckert Str. 10, 81829 Miinchen Tel. 089/43 57 07 57
Poing, Alte Gruber Str. 6 Tel. 08121/9 95 90 55

info@dr-gremminger.de www.dr-gremminger.de

Mal{' o2 D@b%'cﬂ_

- TLUMACZENIA

— pisania CV, odwotan do pism urzgduwych £ :
— Kindergeld ] e e
— ustalania statusu osoby bezrohutnejmlbeltslusengeld

i konta, zawarcie umowy z ubezpieczycielem oraz ag-goka&m
— zatatwiania wszelkich spraw w: urzedach, hankach.mstytuqac _,
szpitalach, klinikach, policji, szkotach, urzedzie plaqf e
— prowadzenia firmy oraz przygotowywama kstgguwoscr “ 2 ol
— rejestracji polazddw Yy v A
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AKTUALNOSCI SPORT

SV POLONIA Miinchen e.V.

Treningi: wtorki i czwartki o godz. 19.15

Migjsce: boisko przy Max-Reinhardt-Weg 28,
81739 Monachium

n eh12026 W SY POLONIA : Ec:talkt;017627759ts|(2§—Tomasz »
MONACHIUM DOBIEGAJA KONCA! [yt

Instagram)

Zbliza sie nowy sezon pitkarski, a nasza
druzyna ciezko pracuje, by by¢ w jak
najlepszej formie! To czas peten wy-
zwan, ale takze okazja do zbudowania
zgranego i silnego zespotu, gotowego
na rywalizacje na boiskach. Po rozmo-
wach z rada druzyny, zarzadem oraz
trenerem Robertem, cel postawiony
przed druzyng na runde jesienng nowe-
go sezonu to pierwsza trojka.

Jak wygladaja przygotowania?

Treningi - intensywne ¢wiczenia kondycyjne,
techniczne i taktyczne, ktére pomagajg ham

podnosic¢ forme i doskonali¢ umiejetnosci. @ SV POLONIA MONCHEN - SK SRBUA MONCHEN I 3

MA-REIRHARDT-WEG 28,3 1730 MUNCHEN

Analiza i strategia - trener pracuje nad usta-

wieniami, taktyka i rolami zawodnikéw, aby na- i

sza gra byta jeszcze bardziej skuteczna. Analiza SPIELFREI

meczoéw sparingowych.

Gierki kontrolne i sparingi - gierki kontrol- 7.002025 | 100 24082025 | 1100

ne podczas kazdego treningu oraz mecze to- (=) SV POLONIA MUNCHEN - TSV OTTOBRUNNII i 7§ SV POLONIA MUNCHEN - SK SRBUA MONCHEN Il =5

. . R . . ., MAX-REIRHARDT-WED 28 81730 MINGHEN MA3-REMEARDT-WER 28, B1T30 MONCHEN
warzyskie z innymi druzynami, by sprawdzi¢

forme zespotu i wytapac ewentualne niedocia-
gniecia 14092025 | 15:15 02.11.2025

Rekrutacja i wdrazanie - testujemy nowych . e SPIELFREI

zawodnikéw, wdrazamy ich do druzyny oraz

. : 210820261 1140 09.112025/| 12:45
wspieramy mtodych graczy, bo to oni sa przy- - -
sztoscia Klubul Przed nowym sezonem dok- ) SV POLONIA MUNCHEN - SV HELIDS-DAGLFING Gl =y FC STERNMONCHEN 11U POLONIA MUNCHEN

czyto do nas 7 nowych zawodnikéw!

Team building i motywacja - spotkania inte- o o
gracyjne, wspélne wyjazdy na mecze i pozy- () SV POLONIA MONGHEN - TSV TRUDERING M. | 7)Y POLININDICHE - S AKGUNEY SPORMUNGHEN 1

. , MAX-REINHAF 28, 81739 MUNCHEN WX-REISHARDT-WEG 26, 81739 MUNCHER
tywna atmosfera pomagaja nam tworzy¢ zgra-

ny zespot, gotowy na kazde wyzwanie!

05.10.2025 | 13:00 231120251 11:00
Wszystko po to, by nasza druzyna byta jak naj- (¥ FC PERLACH MINCHEN - SV POLONIA MUNCHEN £33 Eﬁ SV POLONIA M[INI:HEN - 5V INTERNATIONALE TAUFKIRCHEN ==
L KREHLEBOGEN 7381737 MUNCHEN < N-REIRHARDT-WEG 26, 81733 MONCHEN ch
lepiej przygotowana na nadchodzacy sezon
i mogta walczy¢ o najwyzsze cele! S
Trzymajcie za nas kciuki i Sledzcie nasze poste- ) SV POLONA MONCHEN - SPUGG 1906 KAIHAUSEN | S
N REINHARDT-WET 28, 81730 MONCHEN 7 S

py! Razem tworzymy historie!

Wszystkich pitkarzy, ktorzy tesknig za graniem _
w pitke nozng i chcg sprébowac swoich sit | spomsorzy. PARTNERZY:

w naszych druzynach, serdecznie zapraszamy T§ Time M o) .. [FLUGWERK | £EkTRO - T AN MoEMEsto
na nasze treningi. m— e f—
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AKTUALNOSCI SPORT

FC HUSARIA MUNCHEN :
SEZON 2025/2026 CZAS ZACIAC!

RAZEM PISZEMY HISTORIE!

Przyjdz, kibicuj, wspieraj!

FC Husaria Minchen wkracza w sezon
2025/2026 z wielkimi nadziejami i jeszcze wiek-
szg determinacja niz rok temu. Po wywalczeniu
mistrzostwa w C-Klasse, klub przygotowuje sie
do zmagan w B-Klasse, otwierajac tym samym
nowy ekscytujacy rozdziat w swojej historii.
Naszym kibicom przypominamy, ze wszystkie
domowe mecze w nadchodzacym sezonie be-
dziemy rozgrywac na dobrze znanym obiekcie
TSV Allach 09 przy ulicy Enterstrale 55, 80999
Miinchen - liczymy na Wasze wsparcie z trybun!

- ,FC Husaria Miinchen to nie tylko druzyna - to
nasza rodzina i spotecznos¢. Razem chcemy nie
tylko swietowac kolejne sukcesy, ale tez budowac
silne relacje i dume z naszej polskiej obecnosci w
Monachium.” - Kamil Peksa, prezes FC Husaria
Miinchen.

Zmiany na fawce trenerskiej

Nowym trenerem zespotu zostat Artur Ga-
siorowski - wieloletni zawodnik FC Husarii
Minchen, ktéry zdecydowat sie przejac stery
nad druzyna. Jego przejscie z boiska na tawke
trenerska to naturalny krok, ktéry spotkat sie
z petnym poparciem zarzadu oraz druzyny.
Pochodzacy z todzi szkoleniowiec nie kryje en-
tuzjazmu przed rozpoczeciem nowego sezonu
i zapowiada walke o jak najwyzsze cele. Jego
silna wigz z klubem, doskonata znajomos¢ tzw.
szatni, boiskowe do$wiadczenie oraz $wieze
spojrzenie na druzyne od strony szkoleniowej
moga okazac sie kluczowe w budowaniu ze-
spotu, ktéry z powodzeniem bedzie rywalizo-
wat na poziomie B-Klasse.

- ,Artur to cztowiek, ktérego znam od wielu lat
i ktéremu w petni ufam. Jego zaangazowanie,
doswiadczenie i Swietna relacja z druzynq spra-
wiajq, Ze jest idealnym wyborem na stanowisko
trenera. Razem mamy ambitne plany na nadcho-
dzqcy sezon” - deklaruje Kamil Peksa, prezes FC
Husaria Miinchen.

W przypadku nieobecnosci trenera obowiazki
szkoleniowe oraz prowadzenie druzyny w me-
czach przejmie asystent trenera i jednoczesnie
czynny zawodnik — Artur Zagata. Zagata to pra-
wa reka trenera na boisku i poza nim, stanowi
filar sztabu szkoleniowego oraz daje wazne
wsparcie przy podejmowaniu decyzji strate-
gicznych i organizacyjnych.

Intensywne przygotowania, wzmocnienia
oraz inwestycje w rozwoj

Od 16 lipca do 13 sierpnia zawodnicy Husarii
ciezko pracowali w okresie przygotowawczym,
szlifujac forme fizyczna, taktyke oraz zgranie
zespotu. Do druzyny dofgczyto szesciu nowych
zawodnikéw, ktérzy od pierwszego dnia po-
kazali ogromna ambicje i che¢ walki o miejsce
w wyjsciowe] jedenastce. Ich obecnos¢ z pew-
noscig zwiekszy konkurencje, komfort pracy
trenera oraz jako$¢ zespotu na boisku. W okre-
sie przygotowawczym druzyna rozegrata cztery
mecze sparingowe notujac 3 zwyciestwa (4:1
zMainaustrasse, 8:0z SV Miinchen West IV i 10:2
z ESV M.-Freimann Il) oraz 1 porazke (3:6 z SV
Waldperlach II).

W trosce o rozwdj druzyny, klub zainwestowat
réwniez w nowy sprzet treningowy, ktéry pod-
nidst standardy pracy trenera, jako$¢ treningéw
oraz pozwolit zawodnikom jeszcze lepiej przy-
gotowac sie do ligowych zmagan.
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Nowi sponsorzy - nowe mozliwosci

Do grona sponsoréw klubu dofaczyty nowe fir-
my, w tym m.in. Blitzbee oraz Tatowierer Miin-
chen, co pozwolito na realizacje wielu planéw
zwigzanych z rozwojem oraz promocja klubu.
Z radoscig informujemy, ze nasi gtéwni sponso-
rzy, obecni z nami od poczatku istnienia klubu
- Lukullus Polnische Spazialitaten, WrobelBau
GmbH oraz Taverna Kypros — pozostajg z nami
na kolejny sezon. Nie zapominamy takze o po-
zostatych sponsorach, ktérych logotypy zostaty
umieszczone na grafice z terminarzem. Trwajg
takze rozmowy z nowymi sponsorami — szcze-
goty wkrétce!

Start sezonu 2025/2026 za nami!

W dniu wydania gazety ,Moje Miasto” - 1 wrze-
$nia - FC Husaria Mlinchen ma juz za sobg inau-
guracje nowego sezonu. Oficjalny start nastapit
meczem pucharowym rozegranym 17 sierpnia
o godzinie 11:00 przeciwko druzynie Afghani-
stan Motahed. Tydzien pdzniej, 24 sierpnia o tej
samej porze, Husaria rozegrata pierwszy mecz
ligowy w B-Klasse, mierzac sie z zespotem ESV
Miinchen Il. Mamy nadzieje, Ze w momencie
czytania tego artykutu FC Husaria Miinchen
awansowata do kolejnej rundy pucharu i zdo-
byta komplet punktéw w inauguracyjnym me-
czu ligowym.

Sezon w B-Klasse zapowiada sie¢ niezwykle
interesujaco. Wzmocniony sktad, nowe zaple-
cze oraz nowy ambitny trener to fundamenty,
na ktérych FC Husaria Miinchen chce odnosi¢
kolejne sukcesy oraz z optymizmem patrze¢
w przyszto$¢. Przed nami nowe wyzwania,
nowe cele i nowa energia. Kibice z niecierpliwo-
$cig czekajg na pierwszy gwizdek sezonu - i my
réwniez!

Dotacz do nas!

Chcesz zostac czescig naszej polskiej spotecz-
nosci w Monachium i Niemczech?

Marzysz, aby sprébowac swoich sit na boisku?

| ENTERSTR. 55 |
© 80999 MUNCHEN

FC HUSARIA ||§ ESV MUNCHEN I1

24 SIERPIEN 11:00

@ | ENTERSTR. 55 |
& 80999 MUNCHEN

FC HUSARIA |§

87 WRZESIEN 12:00
SV SENTILO-
BLUMENAU II

@ | SAARLOUISER STR. 86 |
S 86997 MUNCHEN

23 WRZESIEN 19:30 iz
SV ALLACH 1949
e vt IS Fc HusaARIA

| HANS-DIETRICH-GENSCHER-
STRASSE 11- 15|
D 81249 MUNCHEN

FC ANADOLU

oavern gy WS FC HUSARIA

@ | ENTERSTR. 55 |
X5 86999 MUNCHEN

FC UKRAINE
FCHUSARIA IS ' inchen

| ENTERSTR. 55 |
D 86999 MUNCHEN

FCHUSARIA \I§ | oncien
| GROHMANNSTR. 63 |

X, 80933 MUNCHEN 17 SIERPIEN 11:00
AFGHANISTAN FC
MOTAHED IS HUSARIA

12 PAZDZIERNIK 12:00
SPFRD BIH

5 PAZDZIERNIK 12:0

FC Husaria Monachium

A moze jestes$ zainteresowany wspdtpraca jako
sponsor?

Zapraszamy do kontaktu!

Prezes: Kamil Peksa: 0176 2235 5590
Trener: Artur Gasiorowski: 0176 5691 9498
E-mail: husariamuenchen@gmail.com

Facebook: FC Husaria Miinchen

| WERDENFELSSTR. 76 | . SN
8 81377 MUNCHEN 18 PAZDZIERNIK 14:30 @

MTV MUNCHEN II vs FC HUSARIA

@ | KRONWINKLER STR. 25 |
(¢ 81245 MUNCHEN

SV AUBING
MUNCHEN III

25 PAZDZIERNIK 17:00

vs FC HUSARIA

@ | ENTERSTR. 55 |
Y 80999 MUNCHEN

FC HUSARIA vs

2 LISTOPAD 12:08 gﬂﬁ
SV OLYMPIADORF
MUNCHEN III

)m'm
8 LISTOPAD 13:38 Tﬂ

TSG PASING II vs FC HUSARIA

@ | AUBINGER STR. 12 |
D 81243 MUNCHEN

@ | ENTERSTR. 55 |
S 80999 MUNCHEN

FC HUSARIA ||§

16 LISTOPAD 12:00‘ @

SV AUBING
MUNCHEN III

| ENTERSTR. 55 |
O 80999 MUNCHEN

FC HUSARIA

23 LISTOPAD 12:60
\I§ Tsv NEurzED 111

| PAPINSTR. 22A |
D 81249 MUNCHEN

SPFRD BIH
MUNCHEN

30 LISTOPAD 15:00 [

\S Fc HusARIA
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ODZYSKANIE PRAWA JAZDY - IDIOTENTEST

STO MATO LO G PROFESJONALNE PRZYGOTOWANIE DO MPU PRZEZ PSYCHOLOGA

. bezptatna konsultacja i bezptatna analiza akt
« zapisanie na abstynencje - alkohol lub narkotyki

. « przygotowanie do MPU online lub osobiste
dr. medycyny dentyStyczneJ « przygotowanie w jezyku polskim lub niemieckim

Katha ri na J u I’EtZki « pomoc w zatatwianiu wszelkich formalnosci

« niska cena, wysoka jakos¢, profesjonalizm

« 95% zdawalnosci za pierwszym razem

Matgorzata Voelkel

14:089/39 37 20 zapzwon: (§) 15233578752 mgr psychologii

0048 789414402 (KOMORKA POLSKA)

Mobil: 01 76/45651 0 74 (& margaretavoelkel@aol.de www.mpu-przygotowaniede (@) Billy-Wilder-Promenade 32

14167 Berlin

SERWIS

KOMPUTEROWY

+49 151 711 690 30

www.piaseckiphotos.com

NAPRAWA
ODWIRUSOWANIE
' L - INSTALACJA
DARIUSZ 3 I KONFIGURACIA INTERNETU
PIASECKI - o , WIZYTY DOMOWE
FOTOGRAF DE [ ; 2 . STRONY INTERNETOWE

EMOCIJE « PIEKNO « STYL TC IT Service, inz. Tomasz Czarnecki
tel.; 0178/3533002 e 089/46 363

Monachium, Landsberger Str. 13

SESJE PORTRETOWE, SLUBNE, DZIECIECE
FOTO DRON, PRODUKTOWE, EVENTOWE

WARSZTAT mechaniki samochodowe]j
GibGas Pawel Kfz Werkstatt GmbH

Bodenseestr 222, 81243 Miinchen @089 41612233 3017622918048
www.autogasmuenchen.com e info@autogasmuenchen.com

~ .

e e

NAPRAWY | SERWIS

instalacji gazowych e mechaniki i elektroniki ¢ blacharstwo, lakiernictwo o obstuga firmowych flot samochodowych

Na terenie Monachium dziatamy od 2007 r. Zespét siedmiu wykwalifikowanych mechatronikéw gwarantuje najwyzsza jakos¢ wykonywanych ustug.
(zedci samochodowe zakupujemy od réznych dystrybutoréw, co pozwala nam na utrzymanie korzystnych cen. ZAPRASZAMY
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W sobote 25 sierpnia br. w zabytkowym
budynku Haberkasten w Miihldorf am Inn
odbylo sie uroczyste otwarcie wystawy po-
Swieconej ofiarom Il wojny Swiatowej. Range
wydarzenia podkreslita obecnos¢ az pieciu
burmistrzé6w miast z dwoch powiatéw: Altot-
ting oraz Miihldorf am Inn w Gérnej Bawarii,
Starosty Powiatowego, Konsula Generalnego
Rzeczypospolitej Polskiej w Monachium Rafa-
ta Wolskiego oraz ponad 130 gosci. Wystawe
otacza wyjatkowa sceneria, gdyz wszystkie
prace umieszczono w historycznym wnetrzu
Haberkasten, gdzie na wyzszej kondygnacji
miesci sie stata ekspozycja Izby Pamieci Ofiar
Narodowego Socjalizmu tego regionu.

Inicjatorem, kuratorem oraz jednym z wystawiaja-
cych artystow jest wieloletni publicysta ,Mojego
Miasta” Andrzej Biatas. Realizacja tego projektu
byta mozliwa dzieki scistej wspdtpracy Zrzeszenia
Artystow Plastykéw Altotting e.V. oraz stowarzy-
szenia, Flr das Erinnern - Miihldorfer Hart"

Podczas otwarcia wszyscy méwcy zgodnie pod-
kredlali, Ze ekspozycja to nie tylko poruszajaca
interpretacja przeszlosci, lecz takze wazny gtos
w debacie o koniecznosci pielegnowania pamieci
historycznej oraz oddania hotdu ofiarom niemiec-
kich zbrodni podczas Il wojny Swiatowej.

Konsul Generalny RP Rafat Wolski zwrécit uwage
na to, ze zbrodniczy system lll Rzeszy opierat sig¢ na
bezwzglednym wyzysku pracy oraz planowym
unicestwianiu catych narodowosci. — Gdyby
Hitler wygrat wojne, nie bytoby nas tu dzi§ -
podkreslit. Nawigzat rowniez do aktualnej sytuadji
politycznej na $Swiecie, zaznaczajac rosnace
napiecia i zagrozenia. Wskazat, jak wazny jest
dzi$ dialog miedzy narodami oraz konsekwentne
pielegnowanie pamieci historycznej. - Ta
wystawa jest jej wazng czescig — dodat.

Do udziatu w wystawie zaproszono pietnastu
tworcow, ktdrzy przygotowali 37 obrazéw, fo-
tografii, rzezb i inscenizacji. Do kazdego z nich
dofaczyli krétkie refleksje, pomagajace lepiej
zrozumiec przekaz dziet.
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Kurator wystawy, Andrzej Biatas, podkreslit:

,Dzi$ jako artysci méwimy w imieniu tych, ktérzy
juz nie mogq sie odezwac, choc mieliby tak wiele do
opowiedzenia. Dla nas, cztonkéw Zrzeszenia Arty-
stow z Altdtting, ta wystawa to cos wiecej niz zwykty
projekt artystyczny — to sprawa serca. Z otwartymi
oczamiiempatiq wobec ofiar, korzystajgc znaszych
Srodkéw wyrazu, staralismy sie wydoby¢ na swiatto
dzienne to, co czesto pozostaje niewidoczne. Ciche,
subtelne detale naszych prac opowiadajq wielkie
poruszajqce historie. Bo to wiasnie sztuka potrafi
ukazac to, czego stowa juz nie wyrazajq. Kazde dzie-
fo na wystawie to nie tylko pomnik, lecz takze prze-
stroga. Kazde przemawia wtasnym glosem, niesie
przestanie i przypomina, ze nie wolno zapomniec.

Jedna z prac nosi tytut: «Nigdy nie wolno pozwolic,
aby pamiec zarosta trawgy. To zdanie staje sie nie
tylko przestrogq, lecz tez zobowigzaniem — wobec
historii, ofiar i przysztosci.”

Wystawa ma takze wazny charakter edukacyjno-
-historyczny. Zorganizowana zostafa tak, aby stu-
zy¢ jako,historia na zywo” dla szkétiorganizacji
spotecznych, umozliwiajagc mtodym ludziom
oraz lokalnym spotecznosciom bezposredni
kontakt z trudna, bolesng przesztoscia i zacheca-
jac do refleksji nad jej znaczeniem.

Wsréd uczestnikéw wydarzenia obecna byta
rowniez Polonia. Dla Danuty Filipek, miesz-
kanki regionu, udziat w otwarciu wystawy byt

gtebokim przezyciem, poniewaz jej wujek byt
wiezniem obozu w Dachau, gdzie poddawano
go brutalnym eksperymentom medycznym.

MM

.Przejs¢ przez pieklo” - Andrzej Bia-
fas namalowat ten obraz zainspirowany
wspomnieniami Ericha Finschesa, wieZnia
obozu koncentracyjnego Mihldorfer Hart,
ktory nazwat go ,prawdziwym piektem’”.
Czarne i czerwone betonowe fzy symboli-
zujg powolna, petznaca smier¢, ktéra uno-
sifa sie nad wiezniami. Pod betonowym
bunkrem widoczna jest okrutna egzysten-
cja: wyzysk, przemoc, morderstwa. Tylko
maty fragment btekitnego nieba przebija
sie przez ciemno$¢ — symbol nadziei. Erich
Finsches to piekfo przezyt...

Ekspozycja jest dostepna do 5.10.2025 r.
Haberkasten

Tuchmacherstr. 7, Mihldorf am Inn

czwartki i pigtki: 14:00-17:00

niedziele: 13:00-17:00

Dodatkowe terminy dla grup i klas szkolnych:
tel.: +49 8631 699980

e-mail: info@museum-muehldorf.de

Inf. wtasna, zdjecia: KG w Monachium, Dorota
Fischer, MM

NN\ Moemiasto



MPU

PO POLSKU
PRZYGOTOWANIE ONLINE!

Profesjonalne przygotowanie do badania MPU w jezyku polskim
Pomoc w odzyskiwaniu uprawnien do prowadzenia pojazdéw

Indywidualne spotkania online
Kompleksowa obstuga dokumentacji
Terapia uzaleznien

@ +49 16241473 12

')'Ei kontakt@mpupopolsku.de

@ www.mpupopolsku.de specjalista badania MPU |

Katarzyna Wroblewska

MP ‘%3 ZAKEAD POGRZEBOWY w Monachium

Die ganz persénliche Art der Bestattung

Zapewniamy catodobowe eksportacje z miejsca zgonu
(niezaleznie czy jest to dom, hospicjum, czy szpital)
na terenie catlego Monachium i okolic.

Wykonujemy takze przewozy Zmartych

na obszarze catej Europy.

MUNCHEN UNTERHACHING
Notburgastrae 4 Hofmarkweg 12
80639 Minchen 82008 Unterhaching

Tel. 089 99 300 414 Tel. 089 23 71 91 74
Fax 089 99 300 415 Fax 089 23 71 54 61

info@muenchner-pietaet.de kontaki@muenchner-pietaet.de
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Jerzy, ale nie Z fakie} grubej rury!

41 lat temu, 19 pazdziernika 1984 r., funkcjo-
nariusze komunistycznej bezpieki zamordo-
wali ks. Jerzego Popietuszke, duszpasterza
ludzi pracy i ,Solidarnosci. Beatyfikacja ks.
Jerzego Popieluszki odbyla sie¢ w niedzie-
le, 6 czerwca 2010 r., na placu Pitsudskiego
w Warszawie. W latach 1984-2014 do grobu
ks. Jerzego Popietuszki na warszawskim Zoli-
borzu przybyly ponad 23 miliony ludzi.

KS. JAN Gruni‘

KACZKOWSKI | pod
anpe | NOZAMI

O wstawiennictwo i pomoc w pewnym okresie
swojej duszpasterskiej postugi modlit sie do
Blogostawionego ks. Jerzego Popietuszki
- ksigdz Jan Kaczkowski. W swojej ksigzce
,Grunt pod nogami. Ks. Jan Kaczkowski nieco
powazniej niz zwykle” wspominat w 2016 r.
0 pomocy ze strony ks. Popietuszki.

JJerzy, wyzwél mnie z tego potwornego
strachu”

Zanim zachorowatem, batem sie wielu rzeczy,
wielu wiecej niz dzié. Przestatem za przyczyna
raka, a takze - jak sadze - Jerzego Popietuszki,
ktéry mowit, ze najwieksza tragedia cztowieka
jest strach, ktéry go paralizuje, zwlaszcza
moralnie. Ks. Popietuszko w pewnym
momencie swojego zycia znalazt sie w takiej
sytuadji, ze bardziej cierpiat od wierzacych czy
nawet od hierarchii niz od ludzi z zewnatrz.
Jak bytem w seminarium, madry przetozony
powiedziat, ze ,0 wiele tatwiej jest cierpiec za
Koscidt, a o wiele trudniej od Kosciota” Tego
jako$ tam doswiadczytem.

i

N I
Byt taki moment, kiedy Kosciot (w wymiarze
gdanskim), ktéry kocham, jezdzit po mnie jak
walec. Nie bede opowiadat szczegotéw, bo
wyjde na frustrata. Kazdy ma jakies kompleksy,
kazdy by chciat zosta¢ zauwazony - to jest
takie ludzkie, naturalne. Pojawit sie w moim
zyciu paniczny strach, bo telefony w nocy, bo
przekleristwa — my z toba zrobimy to i tamto.
Wtedy poprositem: ,Jerzy, wyzwdl mnie
z tego potwornego strachu”. Niedtugo po tym
przyszedt dzien, w ktérym okazato sie, ze mam
glejaka czwartego stopnia. Kiedy ze mnie
zeszto napiecie, otrzasnatem sie z pierwszego
szoku, mowie: ,Jerzy, ale nie z takiej grubej
rury, nie tak ostro! Teraz mnie z tego wyciagaj”.

Tak catkiem serio: przykfad Jerzego Popietuszki
i ta moja choroba uwolnity mnie z leku, daty
niezwykla wolnos¢ w wypowiadaniu sie,
ale takze w wiernosci wlasnemu sumieniu.
Czy macie w sobie tyle sity, zeby zejs¢ na
dno swojego sumienia i wszystko bardzo
doktadnie ponazywac?

Siowarzyszenie
Rodzin Zasiep-
czych JESTEM

30

Z wielkim smutkiem i zalem
przyjelismy wiadomos¢ o Smierci
naszej kolezanki Basi Zataj.

Basiu, bytas dla nas inspiracja, wnositas do
dziatalnosci  Stowarzyszenia artystyczne
spojrzenie i ciepte stowo. Bedzie nam Ciebie
bardzo brakowato...

Rodzinie Basi sktadamy najszczersze wyrazy
zalu.

Pogrzeb naszej Basi odbyt sie w sobote,
6 wrzes$nia 2025 roku na cmentarzu komu-
nalnym na Pétwsi w Opolu.
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Mam chrapke na babke!

Powakacyjne tesknoty powracaja i domagaja sie uwiecz-
nienia. Moje mysli skupiaja sig na Scianie wschodniej
- stamtad to pochodzi nasza sierpniowo-wrzesniowa bo-
haterka: babka ziemniaczana.

Po szaleristwach kuchni typu fusion, skfadni-
kach dziwnych z catego $wiata - a to to, a to
tamto - wracamy z ulga do prostoty, do daw-
nosci. We wspomnieniach moich szczegdélne
miejsce zajmuje babka ziemniaczana serwo-
wana szczodrze przez Anie z rodu Siemaszkéw,
przyjacidtke od lat wielu, poznana przed laty
- oironio! - na glodéwce. Tym skromnym arty-
kutem, Szanowni Panstwo, chce bowiem odda¢
czes¢ prostocie i, whasnie, przyjazni — dzieleniu
sie i wspieraniu...

*¥%

Wiadomo, z cebuli i ziemniakéw mozemy wy-
czarowac¢ wiele dan - to potaczenie kré-
lewskie w smaku, a przypisywane ludziom
biednym, bo i sktadniki tanie, i do trufli i kre-
wetek im daleko - rosng czesto za domem, na
polu czy w ogrodzie... Pamietajmy, cebula jest
bardzo zdrowa - gdy bez ttuszczu poddusimy
ja na patelni, uwolni sie z niej amoniak draznia-
cy watrobe i juz bez poczucia winy mozemy ja
dalej przetwarzac.

Babka ziemniaczana to przepis z Podlasia, tak
mowi internet, choc zycie pokazuje, ze jest ona
obecna na stotach w catej Polsce. Mozna ja jes¢
od razu po upieczeniu, na zimno lub w pla-
strach podsmazonych pézniej na patelnilub za-
pieczonych w piecu. Uwaga: niektére przepisy
zalecajg odcedzenie wody ze startych ziemnia-
kéw, ja jednak polecam jej zachowanie — babka
bedzie delikatniejsza i mniej wysuszona. No
i zdrowsza.

Dobra wiadomos¢: w tym przepisie proporcje
sq kwestig gustu. Podstawa sg starte drobno
ziemniaki zapieczone w piekarniku, a wcze-
$niej posolone, mocno doprawione pieprzem
plus, no wiasnie, pokrojony drobno boczek
parzony, wedzony lub surowy, kietbasa drob-
no pokrojona, rumiane skwarki lub — w wersji

PORADNIK NA STOLE

wegetarianskiej — suszone pomidory. No i cebu-
la! Starta (zmiksowana), a takze w innej wersji:
zrumieniona na patelni. W moim przepisie do-
datam do boczku kminek, by uprazyt sie, zmiekt
i oddat aromat, potem do startych ziemniakéw
dodatam dwa jajka, sol, pieprz czarny, garéc
majeranku i nieco natki pietruszki oraz kope-
rek. Nastepnie dodatam cebule przygotowang
na dwa sposoby, surowg zmiksowana na paste
oraz rumiana z patelni.

Moja babka
+ 1-1,5 kg ziemniakéw maczystych

+ 4 cebule (dwie starte, dwie uprazone na pa-
telni)

+300-400 g boczku (wedzony i parzony)
+ 2 duze jajka

« 50, pieprz czarny, kminek, majeranek

- natka pietruszki, koperek

Mase (utarte ziemniaki, dodatki, cebula, jajka,
przyprawy) mieszamy i wlewamy do formy do
pieczenia wysmarowanej tluszczem. Ja lubie
chrupiaca skérke, wiec uzytam bardziej ptaskiej
formy. Pieczemy w opcji gdra—dét w tempera-
turze 180 st. C do uzyskania rumianego wierz-
chu. | teraz to juz tylko cierpliwos¢, lepiej dtuzej
i W mniejszej temperaturze — pamietajmy, ze
babka musi by¢ zwarta i nie powinna sie roz-
padac. Do tego celu najlepiej jest uzy¢ ziemnia-
kéw typu ,mehlig’, najlepsze sa stare maczyste
odmiany, np. polska Irga.

Po wyjeciu z pieca pozwdlmy naszej babce
nieco odpoczac - to kolejny etap cierpliwosci.
Po 15 minutach wciaz mocno ciepta serwujmy
z kefirem, zsiadtym mlekiem lub kiszonkami.
Samo zdrowie!

| jeszcze jedna uwaga. W obecnych czasach
kaza nam bac sie jedzenia, to, co nas trzyma
przy zyciu, ma by¢ wrogiem. Wré¢my do wia-
sciwych proporcji, zywnosci z dobrych Zrédet,
a nic nam nie zaszkodzi. Niech towarzyszy nam
umiar, ale i rado$¢ z jedzenia, z gotowania dla
siebie, rodziny i przyjaciét.

Z serca zyczy Wam tego wasz Ranonik!

Zdj.: MM, Polanka Horyniecka
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KOMUNIKAT PRASOWY

W dniu 20.06.2025 r. odbylo sig w formie online
Walne Zebranie Z via F

Polskich Iniynierdw i Technikéw w Niemczech,

Podczas zebrania wybrano nowy Zarzad oraz Komisie Rewizying na kadencie 2025-2027.

Skiad nowego Zarzadu:

Prezes: Dipl.-Ing. Andreas Kajzer

.
+  Wiceprezes: Dipl.-Ing. Richard Drapala
*  Wiceprezes: Dipl.-Ing. Adam Panusch
* Sekretarz: mar ink. Wiktoria Gromowa-Cieslik
+ Skarbnik: dr in2. Katarzyna Buczek
« Czlonek: Dipl.<Ing. Gabriela Pechstein
= Czlonek: M.5c. Elwira Gluch
Skiad K isii Rewizvinei:
+ Przewodniczacy: Dipl.-Ing. Andrze| Bielawski
= Czlonek: mgr ini. Marek tukowski
*  Czlonek: Dipl.-Ing. Andrzej Wilczyriski

Serdecznie dzigkujemy dotychczasowemu Zarzadowi oraz ustgpujacym czlonkom Zarzgdu | Komisji Rewizyjnej za ich

prace, zaangazowanie | wytrwalogé w trudnym okresia kryzysu.

Berlin, Mannheim-Heidelberg 31.07.2025

a Zarzad: .'
{4 ; Low p
Andreas Kajzer SQ.JI

Moje Miasto -
polonijne czasopismo
z dostawg do domu
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AKTUALNOSCI KULTURA

Ukonczyta ortowskie Liceum Plastyczne,
studiowata na Europejskiej Akademii
Sztuk i gdanskiej Akademii Sztuk Pieknych.
Wiele wystawia, angazuje sie w rozwijanie
plastycznych talentéw uzdolnionych w tym
kierunku dzieci. Mieszka w Bawarii.

Jerzy Patalas - malarz, grafik, poeta. Studiowat
malarstwo i grafike na Gdanskiej Akademii Sztuk
Pieknych, na prywatnej Monachijskiej Akade-
mii Wildner, jak rowniez na FH Miinchen, gdzie
byt docentem, wyktadowcy grafiki telewizyjnej.
Pieciokrotny laureat miedzynarodowego kon-
kursu Promax/BDA (Oscar w branzy broadcast).
Zasiadat w jury Europejskiej wersji konkursu Eyes
and Ears".
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daria fadoleka

- pOWrot
do domu

CJesieri maluge swiat barwami, btéryeh nie zna zadna inna pora roleu.

(John Keats)

ZYCIE

Zalu zer,

co cie, czyni,

— tadnych ztud
krétki cud

Boskie danie,
—zupazporyitez,
byt nie-na-zarty

— bez stodkich bez

Jarzmem brzemion
— dr-wing trwania
skamle skowycz

nas stawania

Twa cieciwa
ciebie chciwa,
zagraj na niej

— twe przestanie!
Druid
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Jak co roku w potowie lipca Stuttgart zamie-
nit sie na tydzien w jedno barwne sSwieto
kultury.

Stowarzyszenia spoteczno-kulturalne pod
patronatem organizacji dachowej — Forum
der Kulturen - zaoferowaty szerokiej pu-
blicznosci wiele interesujacych przezy¢. Na
scenie, zbudowanej przed stuttgarckim ra-
tuszem, mienity sie stroje tancerzy a muzyka
porywata publicznos¢ do tanca. Wspaniata
atmosfera dawata okazje do spotkan, roz-
mow, zawierania nowych znajomosci, mozli-
wos$¢ wymiany i budowania nowych kontak-
téw - to byt prawdziwy dialog i otwarcie sie
na wszystko, co odmienne, swieze i nowe.

Plac przed ratuszem i okoliczne uliczki wy-
petnity sie stoiskami, na ktérych oferowa-
no specjaty regionalnych kuchni, wyroby

Miedzynarodowy Festiwal Filmowy
NNW (Niepokorni Nieztomni Wykleci)
jest najwiekszym w Europie wydarze-
niem zwigzanym z kinem historycz-
nym i wolnoSciowym. Miejscem, ktdre
w szczeg6lnosci jednoczy filmowcdow i
widzéw z krajow postkomunistycznych
i postrezimowych.

W ramach konkurséw gtéwnych oraz poka-
z6w specjalnych podczas Festiwalu widzo-
wie obejrza okoto 100 filméw dokumental-
nych i fabularnych, polskich i zagranicznych.
Przyznawanych jest 11 nagréd filmowych.
Wreczane sg takze nagrody honorowe dla
tworcéw niepokornych i swiadkéw historii.
W sumie podczas dotychczasowych szes-
nastu edycji Festiwalu Filmowego NNW wi-
dzowie mieli okazje zobaczy¢ okoto 1000
filmow.

rekodZ|eIn|cze, pamiatki, materiaty informa-
cyjne itd. Blisko 70 stowarzyszer reprezen-
tujacych kregi kulturowe z catego $wiata
miato okazje zaprezentowac swdj dorobek i
wspolnie swietowac.

To sg wiasnie takie momenty, kiedy wyraz-
nie wida¢, jak réznorodny jest swiat, w kto-
rym zyjemy i ze my sie do tego tez przyczy-
niamy. Jeste$my nieodzownym elementem
tego jakze barwnego $wiata.

Polskie stoisko, pod egidg DPG (Niemiec-
ko-Polskiego Stowarzyszenia) i mistrzyni
polskiej kuchni Oli Habryki przyciggato nie
tylko smakoszy polskich potraw, ale stato sie
tez miejscem spotkar Polakéw, sympatykow
Polski oraz wszystkich zainteresowanych.

M’”’
Wramach festiwalu byta tez
zaoferowania najmfodszym kontaktu z sze-

mozliwos¢

roko pojeta kultura. | tu swéj udziat miata
Michelle Kawaletz, ktéra czytata na gtos pol-
skie utwory literackie dla dzieci.

Tego typu imprezy sg okazja, by przyjrzec sie
temu, jak funkcjonuje pielegnowanie korze-
ni w innych stowarzyszeniach, jak wyglada
zaangazowanie mtodziezy, jak inni odnaj-
duja sie w niemieckiej rzeczywistosci, jak
postepuje proces wzajemnego zrozumienia.
Jest to wreszcie okazja, by lepiej zrozumie¢
samych siebie - nas, przybytych tu tez z in-
nego $wiata.

Matgorzata Piegsa

17 MIEDZYNARODOWY
FESTIWAL FILMOWY NNW

GDYNIA 2-5.10.2025 @

Na Festiwalu pokazywane byty filmy i go-
Scili twércy z takich krajow jak: USA, Wielka
Brytania, Niemcy, Czechy, Stowacja, Ukraina,
Litwa, Estonia, Finlandia, Francja, Wiochy,
Biatorus, Belgia, Norwegia, Szwecja, Wegry,
Hiszpania, Chorwacja, Gruzja, Motdawia, Ru-
munia, Azerbejdzan, Butgaria, Monako, Tur-
cja, Kanada, Argentyna, Wenezuela, Korea
Potudniowa, Japonia, Iran, Tajwan, Sri Lanka,
Mongolia.

Dopetnieniem pokazéw filmowych sa pa-
nele dyskusyjne, spotkania z pisarzami, pu-
blicystami, historykami, bohaterami oraz
warsztaty filmowe. Odbywa sie okoto 150
wydarzen towarzyszacych, w ktérych bierze
udziat okoto 450 gosci i ekspertow. Festiwa-
lowi towarzysza takze koncerty i spektakle
teatralne.

Festiwal jest realizowany we wspotpracy
z miastem Gdynia i odbedzie sie w dniach
2-5 pazdziernika 2025 roku w Gdynskim
Centrum Filmowym, w Muzeum Marynar-
ki Wojennej oraz na Placu Grunwaldzkim.
Udziat w konkursach i wstep dla widzéw jest
catkowicie BEZPLATNY. Festiwal objety jest
Patronatem Honorowym Prezydenta RP Ka-
rola Nawrockiego.

Szczegdty  dotyczace  charytatywnego
wsparcia Festiwalu NNW przez darczyncéw
zzagranicy i z kraju, a takze biezace informa-
cje dotyczace przygotowan do tegorocznej
edycji, mozna znalez¢ na stronie https://
festiwalnnw.pl oraz na Facebooku https://
www.facebook.com/festiwal.filmowy.nnw.
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podiasie Nadbuzanskie

Gdzie zaczyna sie Podlasie? Na Mazowszu! Granice
wojewddztw nie pokrywajg sig bowiem z historycz-
nymi regionami. Dzi$ poznamy Podlasie Nadbu-
zanskie, kraing lezacg po obu stronach Bugu, tam,
gdzie nie jest on rzeka graniczna. Zamieszkuja ja
wyznawcy réznych religii, obecny jest koscidt kato-
licki, prawostawny, a takze takze unici i potomkowie
Tatarow. Poruszajgc sig wzdtuz Bugu i przejezdza-
jac z wojewddztwa mazowieckiego do podlaskiego
i odwrotnie, odkryjemy ciekawe miejsca i poznamy
ludzi pielegnujacych lokalne tradycje, takie jak
wypiekanie chleba, tkactwo czy wypalanie naczyn.
Natrafimy na dobra podlaska kuchnig, konie pasace
sig na takach i pigkne Swigta - takie jak Swigcenie
pol - wynikajace z kalendarza. Przeprawy przez
rzeke umozliwia nam mate recznie napedzane pro-
my, a niedtugo takze ktadka pieszo-rowerowa.

Siedice

Mazowieckie Siedlce klimatem i sercem nalezg
juz do Podlasia. To niegdy$ prywatne miasto
szlacheckie zatozone przez rodzine Czartory-
skich nosi jeszcze slady dawnej swietnosci - Ka-
plice i Park,Aleksandria” zatozone przez ksiezng
(z Czartoryskich) Ogirska oraz Patac, mieszcza-
cy dzi$ Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistycz-
ny. Nad wszystkim goruje Ratusz z postacig
+Jacka” dzwigajacego ztota kule. Kawiarnia-pie-
karnia Ratuszowa oferuje dobrg kawe i wspa-
niate podlaskie wypieki. Stynng cytryndéwke
dostaniemy blisko dworca w firmowym sklepie
,Jacek”. Z Siedlec droga prowadzi na...

Korczew

Doszczetnie zrujnowany Patac w Korczewie
odzyskaty corki whasciciela, siostry Ostrowskie.
Dzi$ zyje tu tylko najmfodsza z nich - Beata
Ostrowska-Harris, ktéra wraz z mezem Angli-
kiem przez ponad trzy dekady odbudowywata
swoj rodzinny dom. Gdy Patac odzyskat swiet-
nosc¢ i zostat wyposazony w meble i obrazy,
a nawet sale koncertowy, strawit go pozar, a od-
budowa trwa do dzi$. Mozna juz jednak zajrze¢
do oranzerii i pospacerowa¢ po wielkim parku
ze stuletnimi debami i tajemniczym kamieniem
Menhir, podobno spetniajgcym zyczenia. W pa-
tacowej Kuzni zjemy znakomite podlaskie zagu-
by, a nastepnie pojedziemy na prom do Buzysk,
skad widac juz...
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Drohiczyn

W tej historycznej stolicy Podlasia w XVII w. byty
juz trzy koscioty, cerkwie unickie i oraz cztery
klasztory. Dzi$ odwiedzimy tu kosciét Francisz-
kanéw z niezwyklym obrazem $w. Franciszka
z 1774 r. ubranego w ztocong metalowa szate
oraz widoczny z daleka biaty klasztor Siéstr Be-
nedyktynek. Nakrecono tu kilka filméw (,Panny
z Wilka”, ,Sanatorium Pod Klepsydrg”, ,Fausty-
na”) i kilka odcinkow seriali (,Nad Niemnem”,
,Ojciec Mateusz”). W tym najmniejszym miescie
diecezjalnym w Polsce trzeba wejs¢ do Katedry
i Muzeum Diecezjalnego, gdzie oprécz szat litur-
gicznych sa stroje szlacheckie i kolekcja paséw
do kontuszy. Smacznie zjemy w restauracji Pod
Katedra i U Ireny, gdzie podaja Swietne kartacze
i nadbuzanskie piwo. Trzeba wspia¢ sie na Gére
Zamkowa, z ktérej roztacza sie wspaniaty widok
na przetom Bugu. Mozna tu wypozyczy¢ kajaki
lub przytaczy¢ sie do zorganizowanego sptywu,
a dla amatoréw tego sportu gratka jest Muzeum
Kajakarstwa. Nastepnie, pozostajac na prawym
brzegu Bugu, odbijemy na...

Siemiafycze

To miasto powita nas pieknie utrzymana cer-
kwig z imponujacym ikonostasem, za$ obok
w niewielkiej galerii sztuki kupimy ikony pisa-
ne przez wspoétczesnych artystéw. Idac z rynku
w kierunku plazy trafimy do synagogi, a dalej do
kapieliska, gdzie po zazyciu kapieli warto pocze-
kac¢ na zachdd stonca, ktéry w tym miejscu jest
zjawiskowy. Niedaleko od tego miasta, na pot-
nocny wschéd czeka na nas. ..

Swi¢la Gora Grabarka

To najwazniejszy osrodek prawostawia w Pol-
sce, odwiedzany przez rzesze pielgrzymoéw nio-
sacych wotywne drewniane krzyze, zwtaszcza
w $wieto Przemienienia Panskiego 18-19 sierp-
nia. Gora i cerkiew dostepne sa do zwiedzania,
ale w cerkwi kobiety obowigzuje nakrycie gto-
wy - latem i w weekendy kupimy na straganach
specjalne biate chustki. Na Grabarce najbardziej
porusza ilos¢ krzyzy ustawianych przez pielgrzy-
mow na zboczach i Zzrédetko z cudowng woda.
Po odwiedzeniu Grabarki kierujemy sie juz na...

Grazyna Strzelecka ®
Dr Grazyna Strzelecka, germanist-
ka, w latach 2006-2011 kierownik
Centrum Kultury Polskiej w Mona-
chium, obecnie pracuje na Uniwer-
sytecie Warszawskim. W ramach
projektu Polska i Niemcy dla mfo-
= dych ludzi przemierzyta w 2020 r.
ze studenckim zespotem naukowym ponad 2000
km po Niemczech i drugie tyle po Polsce. Cztonko-
wie zespotu s3 wspotautorami Alternatywnego
Przewodnika po Polsce.

@
Mielniki

Tu ze specjalnych taraséw mozna oglada¢ biaty
skalny $wiat — dziatajaca do dzi§ ogromng kopal-
nie kredy. O skali jej wydobycia w przesztosci in-
formuja historyczne tablice, a nazwa miasteczka
pochodzi od staroruskiego stowa mief - kreda.
Drewniany zamek na wzgdrzu spfonat, ale wie$
potozona na kredowych skatach pozostata. Nie
omieszkajmy odwiedzi¢ murowanej cerkwi Na-
rodzenia Najswietszej Maryi Panny - rozpozna-
my ja z daleka po btekitnym kolorze. Z Mielnika
przeprawimy sie promem z powrotem na strone
mazowiecka, a wiasciwie na trdjstyk trzech wo-
jewodztw (z lubelskim wiacznie), by zobaczy¢...

Borsulii, Gnojno i inne pickne miejsca nad
ugiem

Bug to rzeka o nieuregulowanej naturalnej linii
brzegowej, tworzaca liczne zakola i meandry.
Jej wysokie brzegi to $wietne miejsca wido-
kowe - takim punktem jest Gnojno, lezace juz
w strefie przygranicznej. Po drodze miniemy
wie$ Borsuki i zawitamy do oberzy o tej samej
nazwie, gdzie skosztujemy smacznej babki
ziemniaczanej. W tej malowniczej miejscowo-
$ci artysci rozstawiajg sztalugi, a turysci zmie-
rzajg wprost do hustawki, z ktérej — hustajac
sie — mozna spogladac na rzeke. Jest tu sktad
i sklep z francuskim winem i szampanem pro-
sto z Szampanii - to francuski winiarz poznat
Podlasianke i postanowit zamieszka¢ z zong w
tych stronach. Za niewielkim lasem natrafimy
jeszcze na dworek Zaborek oferujacy pobyty
wypoczynkowe, a potem juz mozna tylko za-
wroci¢ - Borsuki to bowiem jedna z tych podla-
skich wsi, w ktérych drogi po prostu sie korcza.

Podlasie Nadbuzanskie kryje jeszcze wiele cieka-
wych miejsc, np. mierzacy kilka hektaréw Zioto-
wy Zakatek w Korycinach, gdzie kupimy wszyst-
kie rosnace tu dobroczynne ziota i przyprawy
oraz Kolonie Klimczyce z pysznymi sokami. Cie-
kawa drewniang architekture zobaczymy w Pu-
chfach i w Trze$ciance. Mieszkaricy Podlasia sami
niechetnie wyjezdzaja, sa jednak ciekawi wiel-
kiego Swiata, ktéry przywoza turysci. Chetnie
wdaja sie w rozmowe siedzac na drewnianych fa-
weczkach stojacych przed domami. A podlaskie
domy na znak goscinnosci majg zawsze otwarte

okiennice.
NN\ Moemiasto



Piotr Beczata jako Lohengrin podczas B

Jednym z najwaznigjszych wydarzen tego-
rocznego Festiwalu Oper Richarda Wagnera
w Bayreuth byt powrdt Piotra Beczaty do
wznowionego Lahengrina w_rezyserii Yuvala
Sharona z 2017 roku. Wielu Polakdw przybyto
do stolicy Gurnej Frankonii z najodleglejszych
zakatkow Swiata, aby zobaczy¢ naszego roda-
ka na scenie Festsplelhausu W tej produkcii
tytutowy bohater przybywa do Brabancji na
ratunek krolewnie Elsie w postaci wytado-
wan elektrycznych. Rawnie elektryzujacy byt
wystep polskiego tenora, kazda fraza prze-
myslana kazda emocja odpowmdmo oddana
gtosem i doskonatg niemieckg wymowa. Po
pierwszych dwdch spektaklach, ktore odbyty
sig w odstepie czterech dni, wielu widzow, nie
tylko polskich, wyrazato swol zachwyt dla
Piotra Beczaty. Dla Polakow jego Spiew to bal-
sam dla duszy i powod do dumy.

Miatam okazje ogladac trzecie przedstawie-
nie 6 sierpnia. Po pierwszym akcie zastano-
wito mnie, czy jeden dzien przerwy miedzy
dwoma ,Lohengrinami” to nie za mato dla
tenora, aby mdgt utrzymac¢ forme. W gtosie
polskiego $piewaka wyczutam zmeczenie
lub lekka niedyspozycje, ktére udato mu sie
zamaskowac doskonata technika. Dla mniej
wtajemniczonych widzéw wysitek naszego
$piewaka nie byt zauwazalny, a efekt koricowy
satysfakcjonujacy. Zwykte przeziebienie moz-
na jeszcze ukry¢ podczas $piewania, ale przy
zapaleniu oskrzeli, a tym bardziej krtani, jest
to niemozliwe. Po trzecim spektaklu Beczata
znéw otrzymat najwieksze brawa ze wszyst-
kich, towarzyszyty im wiwatujace okrzyki i tu-
panie w drewniang podtoge Festspielhausu.
Jednak zdrowie nie pozwolito mu zaspiewac
czwartego i ostatniego przedstawienia 9
sierpnia, w ktérym musiat zastapi¢ go Klaus
Florian Vogt.

Wprawdzie partia Lohengrina nie trwa az
tak dtugo, jak na przyktad Hansa Sachsa ze
Spiewakéw Norymberskich”. Odtwérca tej
roli $piewa dwie godziny i czterdziesci minut,
dlatego zaleca mu sie potem co najmniej dwa
dni odpoczynku i w miedzyczasie wykonanie
jakiejs mniejszej partii, w operze innego kom-
pozytora, dla higieny gtosu. Z drugiej strony

ler Festsplele 2025. Foto: Enrico Nawrath.

trudno jest organlzatorom festiwalu tak utozy¢
program, aby wszyscy byli zadowoleni, w tym
artysci, ktérzy w sezonie festiwalowym wyste-
puja réwniez w innych miejscach. Jesli jednak
glos jest dla kogos narzedziem pracy, nalezy
go oszczedzad i po wymagajacej partii zapew-
ni¢ mu odpowiednio dtugi odpoczynek.

Glosy meskie goéra

W 2017 roku partnerka polskiego tenora w roli
Elsy byta Anja Harteros. Tym razem zadebiuto-
wata w niej potudniowoafrykanska $piewacz-
ka — nomen omen - Elza van den Heever. Te
interesujaca sopranistke dramatyczna o ciem-
nej barwie gtosu i gestym vibrato widziatabym
raczej w roli Briinnhildy lub Kundry. Jej Elsa
byta dla mnie zbyt mato liryczna; w jej dwoch
poruszajacych monologach z pierwszego
aktu brakowato ptynnosci i pewnej czutosci.
Miina-Liisa Véreld, grajaca zta Ortrude, ma do-
skonafa dykcje i byta dobrze styszalna nawet

Piotr Beczata (Lohengrin) i Elza van den-Heever (Elsa)
podczas Bayreuther Festspiele 2025. Foto: Enrico Nawrath.
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w scenach zbiorowych. Jej wysokie dzwieki
brzmialy jednak zbyt ostro i agresywnie, co
w pewnym sensie pasowato do jej postaci, ale
troche z tym przesadzita.

W tej produkcji panowie wypadli lepiej pod
wzgledem wokalnym. Finski bas Mika Kares
bardzo przekonujaco zaspiewat role krola
Henryka Ptasznika; godny podziwu jest nie
tylko jego piekny bas, ale takze sztuka dekla-
macji. Rdwnie wyrazisty byt Islandczyk Olafur
Sigurdarson, dysponujacy aksamitnym ba-
rytonem, ktory wcielit sie we Fryderyka von
Telramund. Artysta ten Spiewa tez partie Al-
beryka w ,Pierscieniu Nibelunga”, ale mam na-
dzieje, ze rezyserzy nie zaszufladkujg go jako
odtwdrce czarnych charakteréw. Baryton Mi-
chael Kupfer-Radecky zachwycit publicznos¢
nie tylko podniostym $piewem, ale takze pre-
cyzyjna artykulacja, jak przystato na krolew-
skiego herolda.

Christian Thielemann dyrygowat ,Lohengri-
nem” z impetem, stosujac szybkie tempa
i interesujaca narracje muzyczng: w uwerturze
zaskoczyt publicznos¢ wyciszajac nagle or-
kiestre podczas narastajacego napiecia. Chér
festiwalowy ma od tego sezonu nowego kie-
rownika, Thomasa Eitlera de Lint, ktéry nie tyl-
ko utrzymuje dotychczasowy poziom zespotu,
ale dodaje mu energii i Swiezosci.

Przy tej okazji przypomniat mi sie film Krzysz-
tofa Zanussiego ,Dusza spiewa" z 1997 roku,
ze znakomitym polskim tenorem Jackiem
Laszczkowskim w gtéwnej roli. Bohater, po-
czatkujacy $piewak operowy, dostaje szanse
wystepu w kilku utworach Verdiego podczas
koncertu sylwestrowego w Filharmonii War-
szawskiej. Moze to by¢ milowy krok w jego
karierze. W przeddzien tego wydarzenia, cho¢
powinien sie oszczedza¢, pomaga sasiadce
zawiez¢ chorego psa do lecznicy. W drodze
powrotnej jego samochéd fapie gume i bo-
hater musi zmieniac kofo w strugach deszczu.
Nastepnego ranka budzi sie przeziebiony...
ale nie zdradze zakonczenia, bo film wart jest
obejrzenia. Dodam tylko, Ze finat tej historii
jest zgodny z tym, co tak pieknie ujat w swoim
wierszu Leszek Aleksander Moczulski: ,Ale do-
bro raz wyrzqdzone nie przemija, wraca /i to jest
piekne, ze nie wiadomo, czyjq obierze postac.”

Jadwiga Zabierska
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AKTUALNOSCI LITERACKIE

Polscy auforzy w niemieckim wydaniu

spotczesna literatura polska zdoby-

wa coraz wigksze uznanie na arenie
miedzynarodowej, a szczegélnym zainte-
resowaniem cieszy si¢ w Niemczech, gdzie
regularnie ukazuja sie przeklady najgto-
$niejszych powiesci polskich autoréw. Coraz
czesciej trafiaja one na potki niemieckich
ksiegarn nie tylko jako ciekawostka lite-
racka z Europy Srodkowo-Wschodniej, ale
tez jako petnoprawna czes¢ europejskiego
dyskursu kulturalnego. To nie tylko powéd
do dumy, ale réwniez doskonata okazja, by
siegnac po wyjatkowa ksiazke i podarowac
jakomus bliskiemu. Oto kilka tytutéw, ktére
idealnie nadaja sie na taki niebanalny i war-
tosciowy prezent.

+Das Mddchen aus dem Norden” (org. ,Pochta-
niacz"). Katarzyna Bonda, nazywana jest krélo-
wa polskiego kryminatu”. Jednak Das Mddchen
aus dem Norden to nie tylko klasyczny thriller,
ale takze ztozona narracja, ktéra faczy elementy
policyjnego $ledztwa z wnikliwa analiza psy-
chologiczng bohateréw. Akcja rozgrywa sie
w Tréjmiescie, a przeszto$¢ bohateréw miesza
sie z terazniejszoscia, tworzac gesta i emocjo-
nalnie angazujaca fabute. Bonda siega po te-
mat uzaleznien, rodzinnych tajemnic i wptywu
traum na ludzkie decyzje. To nie tylko rozrywka,
ale réwniez naprawde mocna literatura gatun-
kowa.

Joanna Bator

+Wolkenfern" (oryg. ,Ciemno, prawie noc”). Po-
wies¢ Joanny Bator to znacznie wiecej niz tylko
historia z dreszczykiem. To literacki labirynt,
w ktérym spotykaja sie thriller, basn, reportaz
i wspdtczesna opowies¢ o pamieci zbiorowe;.
Akcja rozgrywa sie w Watbrzychu, miescie pet-
nym duchdw przesztosci i niepokojacych ta-
jemnic. Gtéwna bohaterka, dziennikarka Alicja
Tabor, wraca do rodzinnego miasta, by rozwikta¢
sprawe zaginionych dzieci. To, co odkrywa, prze-
kracza granice racjonalnego myslenia i zmusza
ja (oraz czytelnika) do konfrontacji z przemoca,
wing i zbiorowym milczeniem. Wolkenfern to
powies¢ wielowarstwowa, przejmujaca, wyma-
gajaca. Idealna dla czytelnika, ktéry lubi, gdy
literatura zmusza do myslenia i nie zostawia pro-
stych odpowiedzi.
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Karolina Kuszyk

,In den Héusern der anderen” (oryg. ,Poniemiec-
kie"). To znakomity przykfad reportazu literackie-
go, ktéry porusza temat trudnego dziedzictwa.
Karolina Kuszyk pisze o tzw. ziemiach odzyska-
nych, czyli dawnych terenach niemieckich, kté-
re po 1945 roku staly sie czescig Polski. Autorka
przyglada sie, co oznacza zycie w domach, ktére
nalezaty do kogo$ innego, w przestrzeniach wy-
petnionych cudzymi przedmiotami i historiami.
To ksigzka o pamieci - tej zachowanej, zapo-
mnianej i wypartej. In den Héusern der anderen to
nie tylko opowies¢ o przesztosci, ale tez refleksja
nad tozsamoscia, relacjg z miejscem i losem. Ku-
szyk faczy wrazliwos¢ literacka z dziennikarska
precyzja. Dla niemieckiego czytelnika to fascy-
nujaca okazja, by spojrze¢ na historie z drugiej
strony.

Olga Tokarczuk

,Unrast” (oryg. Bieguni”). Olga Tokarczuk to bez
watpienia jedna z najbardziej rozpoznawalnych
polskich autorek na $wiecie, choc¢by z tego

Matgorzata Gasiorowska

wzgledu, ze wiasnie ten tytul, Bieguni
zostat nagrodzony Miedzynarodowa
Nagroda Bookera, jedng z najbardziej
prestizowych nagréd w Swiecie literackim.
Bieguni to ksigzka naprawde wyjatkowa.
Fragmentaryczna, niejednoznaczna, petna
metafor i intelektualnych gier. Opowiada m.in.
o podrézowaniu — zaréwno tym dostownym,
jakiduchowym, atakze o nieustannej potrzebie
ruchu, zmian i poszukiwania sensu. Tokarczuk
zaprasza czytelnika w podroz, z ktoérej nie
sposéb wrocic¢ takim samym. Unrast to idealny
prezent dla wymagajacego czytelnika, ktory
ceni literackie wyzwania i refleksyjna proze.

Magdalena Parys

.Der Magier” (oryg. ,Magik”). Powies¢
Magdaleny Parys to fascynujace pofaczenie
thrillera politycznego z watkiem historycznym.
Tto akcji stanowi Berlin, przesztos¢ NRD,
dziatalnos¢ Stasi i tajemnicze zaginiecia
z czaséw PRL. Der Magier wcigga czytelnika
w sie¢ intryg, tajemnic i przemilczanych
spraw, ktére od lat ksztattujg stosunki polsko-
niemieckie. To ksigzka, ktéra zmusza do
refleksji nad przesztoécig i jej wptywem na
terazniejszo$¢ - znakomity wybdr dla oséb
interesujacych sie historig Europy XX wieku.
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O | Olympia Hotel & Restaurant
I I I p I O Ingolstadter LandstraBe 110

HOTEL 85748 Garching b. Miinchen

Tel. 0176/81002781
Pelskea fiucfinia

Sonntags von 14-20 Uhr

Jade Woche neue & verschiedene
hausgemachte polnische Gerichte.

Kazdego tygodnia nowe i r6znorodne
domowe dania polskie.

Pierogi, Kotlety, Mielone, Gotabki, Rolady
i wiele innych pysznosci!

Krystyna Borowska-Winsch ge e

w Warszawie
i Rechtsanwaltskammer

ADWOKAT w bionachium

m prawo cywilne, w tym rodzinne, spadkowe, prawo uméw, dochodzenie roszczeh m prawo pracy

m prawo karne = wypadki drogowe = obstuga podatkowa oséb fizycznych i firm

m mozliwos¢ reprezentowania Pafstwa w Niemczech jak réwniez statego lub sporadycznego
reprezentowania Pafistwa przed wszystkimi sadami i instytucjami w Polsce

Schulstr.10 (U-Bahn Rotkreuzplatz) + 80634 Miinchen
Tel. 089 13038628 - Fax 089 13038627 - Mobil 0172-9959 216 - E-Mail: kbwuensch@t-online.de
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Konsulat Generalny RP w Monachium
Rontgenstr. 5, 81679 Miinchen

Tel.: 089/418 60 80;
https://www.gov.pl/web/niemcy/konsulat-
generalny-rp-w-monachium

Deutsch-Polnische Gesellschaft Miinchen e.V.
Towarzystwo Niemiecko-Polskie w Monachium
Postfach 33 08 08, 80068 Miinchen

Tel.: 0151/ 65 52 42 35

mail@dpgm.de, www.dpgm.de

Krakauer Haus
Hinter Insel Schiitt 34, 90403 Nirnberg
Tel.: 0911 22 41 20

Polska Parafia Katolicka Augsburg
Thommstr. 24B, 86153 Augsburg

Tel.: 0821/30749

Polska Parafia Katolicka w Ingolstadt
Hans-Sachs-Str. 21, 85055 Ingolstadt
Tel.: 0841/88138200

Polska Parafia Katolicka Ludwigsburg
Moldaustr. 20, 71638 Ludwigsburg
Tel.: 07141/893369

Polska Parafia Katolicka w Monachium
HeBstrale 24, 80799 Miinchen
Tel.: 089/21374290

Polska Parafia Katolicka w Norymberdze
Arminiusstr.21, 90402 Niirnberg
Tel.: 0911/473355

Polska Parafia Katolicka Regensburg
Plattlinger Str.6, 93055 Regensburg
Tel.: 0941/794478

Polska Parafia Katolicka Stuttgart
Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart
Tel.: 0711/564184

ADWOKACI:

BOROWSKA-WUNSCH Krystyna
Schulstr.10, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13 03 86 28

DEMACKER lzabela S.
Léwegrube 10, 80333 Miinchen
Tel.: 089/85 63 63 55

DERKACZ Oskar
Sonnenstr. 27 / 2. OG, 8033 1Miinchen
Tel.: 089/12 76 25 46

DUDEK llona
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

GROBORZ Olaf
Donnersbergerstr. 46, 80634 Minchen
Tel.: 089/13 95 83 72

MOTKOWSKI Christoph
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

PAZUR Maciej
Trappentreustr. 42, 80339 Miinchen
Tel.: 089/740 53 362, M: 0176/77225482

PRZIBYLLA Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

AUTO-USLUGI:

Pawel KFZ Werkstatt
Bodenseestr. 222, 81243 Miinchen/Neuaubing
Tel.: 089/262 14 696

DORADZTWO PODATKOWE:

BOROWSKA-WUNSCH Krystyna
Schulstr.10, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13 03 86 28

JAROS Agnieszka

Zur Herrgottsruhe 6, 89335 Hochwang

Tel.: 08223/409 677

Klausenburgerstral3e 9 Geb. C, 81677 Miinchen
Tel.: 089/909 387 85, M: 0179/298 67 70

MADZAROW Pawet
Werner-Eckert-Str. 4, 81829 Miinchen
Tel.: 089/99936501, M: 0179 5468121

MOTKOWSKI Christoph
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

PRZIBYLLA Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

DORADCA PODATKOWY:
JAROS Agnieszka

Zur Herrgottsruhe 6, 89335 Hochwang

Tel.: 08223/409 677

Klausenburgerstral3e 9 Geb. C, 81677 Miinchen
Tel.: 089/909 387 85, Mobil: 0179/298 67 70
MADZAROW Pawet

Werner-Eckert-Str. 4, 81829 Miinchen

Tel.: 089/99936501, M: 0179 5468121

KSIEGOWOSC:

BBL SERVICE

Paul-Heyse-Str. 6, 80336 Miinchen
Tel.: 089/322 12378

LASOTA Janina

Klosterstral3e 29, 95028 Hof

Tel.: 09281/14 07 852

LEKARZE:

OGOLNY:

FELDMANN Irena

Landsberger Str. 497, 81241 Miinchen - Pasing
Tel.: 089/ 88 14 89

MASIUK-SHARO Tatiana

Alter Messeplatz 2, 80339 Miinchen

Tel.: 0895029611

ZADROZNY Jacek
Therese-Giehse-Allee-33, 81739 Minchen
Tel.: 089/679 07 332

GINEKOLOG:

MATZKU-SCHWARZ Sandra
Karl-Kéglsperger-Stral3e 31, 80939 Miinchen
Tel.: 089/311 99 57

KARDIOLOG:

MURA Roman

Tal 15/2, 80331 Miinchen
Tel.: 089/21 66 930

ORTODONTA:

GREMMINGER Agnieszka
St.-Veit-StraBe 11, 81673 Miinchen
Tel.: 089/43 10 93 30

PSYCHOTERAPIA:

KACZMAREK Anna

Psycholog kliniczny i psychoterapeuta
Kapuzinerstr. 25; 80337 Miinchen

Tel.: 0152/0721 5774

STANKOWSKI Marta

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie, MPU,
Hipnoterapia, Kinezjologia, Reiki, EMDR
Isenschmidstr. 18; 81545 Miinchen

M: 0177/49 04 328

STOMATOLOG:

DIZER Yelena

Brunnengasse 19, 90402 Niirnberg

Tel.: 0911/224052

JURETZKI KATHARINA

Tel.: 089/39 37 20, Mobil: 0176/32715421

KOZLOWSKI Joanna
Marktplatz 7, 85375 Neufahrn
Tel.: 08165/48 66

PRODENTICA
PerfallstraBe 2, 81675 Miinchen
Tel.: 089/470 33 68

SITEK Christian
Moosacher Str. 58¢c, 80809 Miinchen
Tel.: 089 59 52 73

NAUKA JAZDY:

Fahrschule Holtmann
KazmairstraBBe 45, 80339 Miinchen
Tel.: 089 5028 255, Mobil: 0176 32715421

OBStUGA FIRM:

AGS Agentur SZKULTECKA Grazyna
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/86 36 98 32

SKLEPY:

Lukullus AUGSBURG
KlausstraB3e 24, 86167 Augsburg

Lukullus LANDSHUT
Innere Miinchener Str. 18-20, 84036 Landshut

Lukullus MONACHIUM HADERN
GuardinistraBe 186, 81375 Miinchen

Lukullus MONACHIUM
Rainfarnstrasse 34, 80935 Miinchen

Lukullus REGENSBURG
Greflinger Str. 53, 93055 Regensburg

PAULINKA
Fischerei 1, 84130 Dingolfing

Polnische Spezialitaiten STUTTGART
Erligheimer Str. 8, 70437 Stuttgart
Tel.:0711/81074899

TELUMACZENIA:

BEMBNISTA Ewa
Kapellenstr. 25, 82008 Miinchen/Unterhaching
Tel.: 0157/77 453 603

DZIKIEWICZ Marta
marta.dzik@gmx.de
Tel.:0173/685 82 01

MILLER Agnieszka
Leopoldstr. 244, 80807 Miinchen
Tel.: 089/688 50 05

WEBER Justyna

Ttumacz przysiegty i przy negocjacjach
biznesowych targach i zaktadaniu firmy
Abtstrasse 32, 80807 Miinchen

Tel.: +49 176 220 633 25

WLASTOWSKA Karina

tlumaczenia przysiegte (ustne/pisemne)
Miinchen

Tel.: 0176-61149594

UBEZPIECZENIA:

NAZARKO Agnieszka
Rathenaustrafle 138, 80937 Miinchen
Tel.: 089/54 892 190

SOWADA tukasz
Thalkirchner StraBe 184, 81371 Miinchen
Tel.: 089/41 41 41 351, M: 0176/104 224 97

INNE:

Josephsburg-Apotheke

HUBER Mariola, Josephsburgstr. 60,
81673 Miinchen Berg am Laim

Tel.: 089/43 660 304

saniPEP Apotheke
Ollenhauerstr. 6, 81737 Minchen
centrum handlowe Neuperlach



Kancelaria Adwokacka

Z a pr as Z a

llona Dudek ] Alexander Przibylla
Rechtsanwaltin ] Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Strafrecht

Fachanwaltin fur Familienrecht

prawo rodzinne . prawo pracy . prawo karne . prawo gospodarcze . prawo spadkowe .
regulacja wypadkow drogowych . deklaracje podatkowe i ksiegowos¢

Oskar-von-Miller-Ring 31 . 80333 Miinchen
Telefon: 089 287 297 330 . Fax: 089 287 297 339

UDZIELAMY PORAD W JEZYKU POLSKIM | NIEMIECKIM

c®m Kancelaria Adwokacka

Christoph Motkowski . .
o Christoph Motkowski
RECHTSANWALT

Herzog-Wilhelm-Str. 21
80331 Miinchen

O B S L U G A Stachus/Sendlinger Tor
PRAWNO-PODATKOWA e

Mobil: 0162 8012373

E-mail: info@kanzlei-motkowski.de

Ustugi prawno-podatkowe ] %
w zakresie: ; H 0w
= g g f %%1
. prawa cywilnego i gospodarczego Snchiss § {M |
: i % £ Homop W
ksiegowosci i rozliczen podatkowych };g%:?%‘? =3 Sendiinger Tor
Sennensirg
niemieckiej dziatalnosci gospodarczej e, o
s i 5o
- wypadkéw drogowych i odszkodowan 4 :
www.kanzlei-motkowski.de
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KANCELARIA ADWOKACKA

Oskar Derkacz

RECHTSANWALT

Sonnenstr. 27 (2 pietro) - 80331 Miinchen

U1/2 U3/6 Sendlinger Tor - S-Bahn Karlsplatz (Stachus)

PRAWO KARNE

Obrona w sprawach karnych i wykroczen

PRAWO PRACY

Pomoc przy wypowiedzeniach i odprawach

POMOC W NAGLYCH WYPADKACH

Aresztowanie, przeszukanie itp.

Gwarantujemy bezposredni kontakt z adwokatem -
tel. kom.: 0179-4194 26 4

tel. (089) 12 76 25 46 - fax (089) 12 76 25 47 - e-mail: kanzlei@derkacz.net

SIGNAL IDUNA G[)

flireinander da

Unsere private
Krankenversicherung:
So individuell wie Sie
selbst.

Schiitzen Sie lhre Gesundheit mit maRBdeschneiderten
Leistundgen und denielRen viele Vorteile bei stabilen
Beitrdgen. Sie bezahlen dabei nur das, was Sie bendtigen
und profitieren von hohen Rickerstattundgen.

Hauptagdgentur Wanda Schleicher
Zschokkestr. 69, 80686 Miinchen
Telefon 089 52011114

089/13958373

ADWOKAT Olaf Groborz

Donnershergerstrae 46, 80634 Miinchen; S-Bahn Donnershergerbriicke Ul Rotkreuzplatz

0 89/13 95 83 72 = prawo karne i wykroczen

= prawo pracy

= prawo gospodarcze

= prawo ruchu drogowego
= Kindergeld

olaf.groborz@gmx.de




