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Ministerstwo
Spraw Zagranicznych

MEDIJY
REMIMO
] FONDAS

Projekt finansowany ze $rodkéw Mini-
sterstwa Spraw Zagranicznych w ra-
mach konkursu pn. ,Polonia i Polacy
za Granicg 2023", ogtoszonego przez
Kancelarie Prezesa Rady Ministrow.

Publikacje wyrazaja jedynie poglady
autordw i nie moga by¢ utozsamiane z
oficjalnym stanowiskiem Ministerstwa
Spraw Zagranicznych RP ani Fundacji
,Pomoc Polakom na Wschodzie” im.
Jana Qlszewskiego.

Kolejny pozar w sortowni. ,Kauno svara” wini
mieszkancdw, sprawg zajmuj3a sie sledczy

W nocy z niedzieli na poniedziatek 30 czerwca doszto do pozaru
w sortowni odpadow nalezgcej do przedsiebiorstwa gospodarki
odpadami ,Kauno svara” w Kownie.

Jak podaje agencja BNS,
ogien wybucht ok. godz.23:00,
a jego skutkiem byly znisz-
czenia sprzetu, uszkodzenia
budynku oraz zadymienie
hali. W poniedziatek rano fir-
ma poinformowala, ze pomi-
mo incydentu jej dzialalnosc
nie zostanie wstrzymana.
MWprowadzamy zmiany we-
wnatrz firmy, nie bedg one
mialy wplywu na mieszkan-
cow. Praca nie zostanie za-
klécona, mieszkancy tego nie
odczujg” — powiedziala Kri-
stina Parachomikiené, przed-
stawicielka przedsiebiorstwa
JJKauno Svara”.

ISKRA ZEA SEGREGACJA?

Firma sugeruje, ze przy-
czyng pozaru moglo byc
nieodpowiedzialne  segre-
gowanie odpadow przez
mieszkancow. Jak podano,
w niedziele wieczorem do
sortowni trafily kontene-
ry z odpadami z tworzyw
sztucznych i papieru, ktore
zostaly uprzednio posorto-
wane przez mieszkancow.

»Nie moge tego stwierdzi¢,
ale znajdujemy rézne przed-
mioty, nawet z dzialajgcymi
mechanizmami, (.) ktore
mogg stanowi¢ zagrozenie.
Nie wiemy, co spowodowato
ten pozar, ale mamy takie do-

$wiadczenia” — powiedziala
Parachomikiené.
Przedstawicielka  firmy

zaznaczyla, ze dwa tygodnie
temu doszlo do podobnej
sytuacji, gdy odpady zapali-
lysiews$mieciarcewtrakcie
transportu z kontenerdw.
W zwigzku z incydentem
,<Kauno $vara” rozpoczela
wewnetrzne dochodzenie
iwspolpracuje z odpowied-
nimi stuzbami.

STRATY NIEOSZACOWANE

Wedlug Departamentu
Ochrony Przeciwpozarowe;j
i Ratownictwa (PAGD), po-
zar zostal ugaszony o godz.
00:47. Nikt nie ucierpial, jed-
nak zniszczeniu ulegla min.
prasa do $mieci, a sciany hali
zostaly silnie zadymione. Po-
licja wszczeta dochodzenie
W sprawie zniszczenia lub
uszkodzenia mienia.

Parachomikiené poinfor-
mowala, ze ilos¢ odpadow
objeta pozarem byla stosun-
kowo niewielka, ale linie
sortujgce ulegly uszko-
dzeniu. ,Budynki nie zo-
staly zniszczone, ale linie
sortujgce sg uszkodzone.
Nie oszacowaliSmy jesz-
cze szkdd, ale wiadomo, ze
beda, ale na razie nie mo-
zemy powiedzie¢ (jak duze,
przyp. red.)” — powiedziala
rzeczniczka firmy.

W poniedzialek rano
firma poinformowala, ze
na miejscu nadal obecni
sg strazacy, ktorzy majg
zapobiec  ewentualnemu
ponownemu  wybuchowi
ognia. W zwigzku z poza-
rem PAGD wydal ostrze-
zenie o mozliwym zanie-
czyszczeniu powietrza

Wedtug Departamentu
Ochrony Przeciwpoza-
rowej i Ratownictwa
(PAGD), pozar zostat
ugaszony o godz. 00:47.
Nikt nie ucierpiat, jed-
nak zniszczeniu ulegta
m.in. prasa do smieci,

a Sciany hali zostaty

silnie zadymione.

i zalecil mieszkancom
unikanie przebywania na
$wiezym powietrzu.

SERIA POZAROW NA LITWIE

Pozar w sortowni ,Kau-
no s$vara” jest kolejnym
pozarem, do ktorego doszto
w ostatnich miesigcach na
Litwie. Jak pisalismy 15 maja
w ,Kurierze Wilenskim”,
w ciggu dwoch tygodni wio-
sng tego roku doszlo az do
pieciu pozarow w zakladach
przetwarzania 1 sortowa-
nia odpaddw. Splonely m.in.
instalacje w Wilnie, Olicie
oraz Nowych Okmianach.
W zwigzku z serig pozaréw
prokuratura powolala spe-
cjalng grupe $ledczg. Jak
wtedy dowiedzial sie ,Kurier
Wilenski”, nie odrzucano hi-
potezy o dywersji.

Podpalenia byly tez pro-
blemem w Polsce. Premier RP
Donald Tusk poinformowat
w czerwcu, ze polskie shuzby
majg dowody na to, ze pozar
centrum handlowego Mary-
wilska w Warszawie w 2023 r.
byl efektem dzialan rosyj-
skich dywersantow. ,Wiemy
juz na pewno, ze ogromny po-
zar w centrum handlowym
Marywilska w Warszawie byl
spowodowany podpaleniem
zleconym przez rosyjskie
stuzby specjalne. Czesc¢ po-
dejrzanych zostala juz aresz-
towana, a wszyscy pozostali
zostali zidentyfikowani i sg
poszukiwani. Zltapiemy ich
wszystkich” — mowil wte-
dy premier RP.

W zwigzku z tg sprawg
Polska zdecydowala sie na
zamkniecie rosyjskiego kon-
sulatu w Krakowie. |

Opr. AK.
na podst. BNS, KW



KURIER WILENSKI

WYDARZENIA

1-2/07/2025 3

W poniedziatek odbyto sie ostatnie posied
Fot. Josvydas Elinskas, ELTA

()

zenie wiosennej sesji Sejmu RL

Wilno oddaje gtos mieszkancom.
Rusza pierwsze Zgromadzenie Obywateli

Juz tej jesieni w Wilnie rozpocznie sie pierwsze Zgromadzenie Oby-
wateli (lit. Pilieciy asambléja) —nowa inicjatywa angazujgca miesz-
kancow w podejmowanie kluczowych decyzji dotyczacych miasta.

Od wrzesnia do listopada
odbedzie sie pie¢ spotkan,
w ktérych wezmie udzial 50
losowo wybranych wilnian
z roznych dzielnic.

Wspolnie bedsg szu-
ka¢ rozwigzan i probowaé
uzgodnic¢: jak sprawic, aby
coraz czesciej poruszaé sie
po miescie komunikacjg
publiczng, pieszo lub na
rowerze — bez wzgledu na
miejsce zamieszkania.

,Zgromadzenie Obywa-
teli w Wilnie to wazny krok
w kierunku wzmocnienia
demokracji  partycypacyj-
nej w miescie. Mamy na-
dzieje, ze stanie sie¢ ona
stalym narzedziem anga-
zowania mieszkancow w
rozwigzywanie najwazniej-
szych problemow. Udziat
w niej to realna szansa, by
mieszkancy mieli wplyw

na decyzje ksztaltujgce Wil-
no — na przyklad dotyczace
wygodnego, bezpiecznego i
dostepnego dla wszystkich
transportu” — powiedziat
mer Wilna, Valdas Ben-
kunskas.

Od 6 sierpnia ok. 10 tys.
wilnian ~w  skrzynkach
pocztowych znajdzie za-
proszenie do udzialu w
wydarzeniu. Sposrod zare-
jestrowanych uczestnikow
zostanie wylosowanych 50
0s0b. Specjalny algorytm
zapewni reprezentatyw-
nos¢: pod katem wieku,
plci, wyksztalcenia, statusu
zawodowego i miejsca za-
mieszkania.

Jesienig uczestnicy we-
zmg udzial w pieciu warsz-
tatach. Poznajg aktualny stan
mobilnosci w miescie, wystu-
chaja ekspertow przedsta-

wiajgcych badania i strategie,
podyskutujg w malych gru-
pach, anakoniec opracujg re-
komendacje dla wladz Wilna.
Zgromadzenie obywa-
teli odbywa si¢ w momen-
cie, gdy miasto pilnie musi
ustalic wspodlne podejscie
do transportu. Obecnie
transport odpowiada za
az 38 proc. emisji gazow
cieplarnianych w Wilnie.
Przyjety w 2018 r. plan
zrownowazonej mobilno-
$ci zaklada, ze do 2030 r.
70 proc. wszystkich podro-
zy bedzie realizowanych
komunikacjg  publiczng,
na piechote, rowerem lub
hulajnogg. Tymczasem w
2024 r. az 49 proc. podrozy
odbywa sie samochodami,
a wiele dzialan postepuje
wolniej niz zakladano. M
zw.lt

Imieniny
1 lipca

Aarona, Bogustawa,
Domicjana, Gawta,
Haliny, Jakerta,
Juliana, Kroliny,
Klarysy, Marcina,
Mariana, Namira,
Oliwera, ottona,
Szymona

2 lipca
Bernardyna,
Bogodara, Bozydara,
Eugenii, Eutychiusza,
Martyniana,
Niegostawa,
Swituna, Urbana

Cytat dnia

»W Ukrainie decyduje sie,
czy nasza Europa pozo-
stanie miejscem, w ktorym
ceni sie wolnoséiludzkg
godnosé, czy tez stanie sie
kontynentem, na ktérym
przemoc przesuwa gra-
nice. Ukrairicy bronig nie
tylko wolnosci i suweren-
nosci swego kraju, ale tez
bezpieczeristwa i wolnosci
Europy przed agresjg Pu-
tina. Dlatego pozostanie-
my w pelni skoncentrowa-
ni na wspieraniu Ukrainy.
Wolnoséiprzysztosé
Ukrainy jest najwazniej-
szym zadaniem naszej
polityki zagraniczneji
obronnej” — powiedziat
szef niemieckiego MSZ
Johann Wadephul.

Liczba dnia
107

ku na Ukraine w nocy

dronéw uzyla
Rosja do ata-

zniedzieli na ponie-
dzialek.15 trafito w cel
— przekazaly ukrain-
skie Sily Powietrzne.
Gléwnymi obszarami
ataku byly obwody do-
niecki i charkowski na
wschodzie Ukrainy.
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W Przychodni w Niemenczynie otwarto
Centrum Rehabilitacji Medycznej

26 czerwca w Przychodni w Niemenczynie otwarto Centrum Rehabilitacji Me-
dycznej. Stanowi to wazny krok w rozwoju placowki, majgcy na celu zapew-
nienie mieszkancom rejonu wilenskiego dostepu do wysokiej jakosci, nowo-
czesnych i potrzebnych ushlug rehabilitacyjnych.

W wydarzeniu uczestniczyl mer
rejonu wilenskiego Robert Duchnie-
wicz, ktory pogratulowal zespotowi
pracownikoéw przychodni i zazna-
czyl, ze obszar zdrowia jest jedng
z najmocniejszych stron Samorzadu
Rejonu Wilenskiego.

,2Uslugi rehabilitacyjne sg dzis
niezwykle wazne zarowno dla oséb
po urazach, jak i dla cierpigcych na
choroby przewlekle. Dlatego ciesze
sie, ze Samorzgd Rejonu Wilenskie-
gowraz z Przychodnig Rejonu Wilen-
skiego oraz Przychodnig w Niemen-
czynie konsekwentnie rozszerza ich
dostepnos¢. To wlasnie w obszarze
zdrowia w ostatnich latach obserwu-
jemy realne i namacalne zmiany.

Szczegolnie cieszy nasto,jak obiekt
ten odrodzit sie do nowego zycia —
mimo technicznych wyzwan i skom-
plikowanych procesow, udato nam sie
je opanowac i osiggng¢ wynik, z kto-
rego dzis mozemy by¢ dumni. Jestem
wdzieczny dyrektorowi przychodni
i catemu zespolowi za ich wysitki, pro-
fesjonalizm i wiare w znaczenie tego
centrum. Wierze, ze sprosta ono po-
trzebom nie tylko mieszkancow Nie-
menczyna, ale tez przyciggnie osoby
z sgsiednich samorzgdow. Znajda, tu
bowiem to, co najwazniejsze: wysokiej
jakosci ushugi, profesjonalnych spe-
cjalistow, komfortowe warunki i do-
godny grafik. To centrum to nie tylko
budynek czy sprzet medyczny, lecz
dlugoterminowa inwestycja w czlo-
wieka, jego zdrowie, samodzielnos¢
i pelnowartosciowe zycie” — powie-
dzial mer R. Duchniewicz.

W nowym centrum rehabilitacji
urzgdzono cztery przestronne i funk-
cjonalne gabinety fizjoterapii, dwa
gabinety masazu, sale do ergoterapii
oraz specjalnie przystosowang sale
do kinezyterapii, w ktorej odbywac
sie bedg zaréwno indywidualne, jak
i grupowe treningi lecznicze. Cen-
trum wyposazono w nowoczesny

¥ f

W nowym centrum rehabilitaci
urzgdzono cztery przestronne

| funkcjonalne gabinety fizjo-
terapii, dwa gabinety masazu,
sale do ergoterapii oraz spe-
cjalnie przystosowang sale do
kinezyterapii, w ktérej odbywac
sie bedg zaréwno indywidu-
alne, jak I grupowe trenin-

gi lecznicze.

sprzet, znajdzie sie tu aparat do ma-
gnetoterapii, roznorodne urzgdzenia
do kinezyterapii, stoly do masazu
leczniczego i inne $rodki majgce na
celu poprawe koordynacji ruchowej
i przywrocenie funkcji fizycznych.
,Dzi$ czuje, ze przychodnia otwiera
nie tylko drzwi, ale przede wszystkim
mozliwosci — mozliwosci swiadczenia
szerszego zakresu ustug w nowocze-
snych pomieszczeniach, blizej miesz-
kancow rejonu wilenskiego. Jako
przedstawicielka Komitetu Zdrowia,
Rodziny i Spraw Spolecznych, pragne

I Uroczyste otwarcie Centrum Rehabilitacji

Medycznej w Niemenczynie. Fot. vrsa.lt

zyczy¢ catemu zespotowi wielu usmie-
chow pacjentow, milych stow i ser-
decznych podziekowan. To prosty, ale
jakze wymowny gest, ktory dowodzi, ze
Wasza praca nie idzie na marne” - po-
wiedziata Krystyna Boroszko, czlonkini
Rady Samorzgdu Rejonu Wilenskiego,
przewodniczgca Komitetu Zdrowia,
Rodziny i Spraw Spotecznych.

W centrum bedzie pracowac wy-
kwalifikowany zespol specjalistow
rehabilitacji, w sklad ktorego wejdg
masazysci, kinezyterapeuci, fizjote-
rapeuci oraz ergoterapeuta. Z myslg
o mieszkancach i ich potrzebach,
centrum bedzie czynne od godziny
700 do 19:00, zapewniajgc szeroki
dostep do ustug rehabilitacyjnych.

Wiecej informacji na temat ustug
$wiadczonych w Przychodni w Nie-
menczynie (VS] Vilniaus rajono Ne-
mencinés poliklinika) mozna zna-
lez¢ na stronie internetowej placoéwki
www.nempollt. [

Strone przygotowano
na podstawie informacji
Samorzadu Rejonu Wilenskiego
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STADION NARODOWY Hanner WILNO Skarby odlgczenie sie od komputerow
dogadat sie z Narestg znalezione w kryptach i telefonéw komorkowych poza
katedry sg odnawiane godzinami pracy, jesli charak-

Spotka deweloperska Hanner
zakonczyla negocjacje z firmg
Naresta w sprawie Stadio-

nu Narodowego w Wilnie.
Spotka Naresta, ktora zakon-
czyta juz rozbidrke pozosta-
tosci wezesniej rozpoczetego

i niedokonczonego stadionu,
zbuduje glowny stadion, dwa
boiska pitkarskie i gléwne
sieci inzynieryjne na calym
terytorium za 70 mln euro.
Arvydas Avulis (na zdjeciu),
wlasciciel i dyrektor generalny
spotki Hanner, powiedzial, ze
umowa zarowno z Narestg, jak

i firmg inwestycyjng BaltCap zo-
stanie podpisana w tym tygodniu,
a budowa stadionu ma zosta¢
wznowiona w ciggu tygodnia.

EMERYTURY Kalkulator
pozwoli obliczy¢
kwote do zabrania

Po tym, jak reforma II filaru aku-
mulacji emerytur zostala przyjeta
przez Sejm, minister opieki spo-
tecznej i pracy Inga Ruginiené
mowi, ze na poczgtku przyszlego
roku zostanie przygotowany
kalkulator, ktory pozwoli oso-
bom, ktore chcg wycofac sie z
akumulacji, obliczy¢ doktadng
kwote, jakg mogg wyplacic.

W tej chwili ludzie mogg
sprawdzi¢ kwoty na swoim
koncie w Sodrze, ale na pew-
no przygotujemy kalkulatory
W ciggu sze$ciu miesiecy i
udostepnimy je do 1 stycznia,
aby dana osoba mogta dokonac¢
dokladniejszych obliczen” —
powiedziala w poniedzialek

30 czerwca w Radiu LRT.

Insygnia krolewskie znalezione
w kryptach katedry wilenskiej

sg konserwowane i odnawia-

ne, a berlo krolewskie jest juz
wystawiane w Muzeum Narodo-
wym, poinformowato Muzeum
Dziedzictwa Koscielnego.
Najwazniejsze i najcenniejsze
przedmioty, insygnia wladcow, sg
odnawiane jako pierwsze. Inne
wcigz czekajg na swojg kolej. Jed-
no z insygniow krolowej Barbary
Radziwiltowny, berlo krolewskie,
mozna juz oglagdac¢ na wystawie
JKrolowa, krolestwo i uczucia” w
Litewskim Muzeum Narodowym.
Jest to pierwszy raz, kiedy berto
zostato wystawione na widok
publiczny — po tym, jak eksperci
od renowacji stwierdzili, ze berlo
jest w stabilnym stanie, postano-

wiono wypozyczy¢ je na wystawe.

DEBIUT Wilno gospodarzem
Europejskiej Olimpiady
Geograficznej

W niedziele 29 czerwca w Wilnie
rozpoczela sie 11. Europejska
Olimpiada Geograficzna. We-
dlug jednego z organizatorow
olimpiady, Litewskiej Agencji
Edukacji Nieformalnej (LINESA),
112 uczniow i ok. 40 liderdéw
zespolow bierze udziat w wyda-
rzeniach. Przyjechali oni na Litwe
z 15 krajow: Lotwy, Estonii, Polski,
Czech, Szwajcarii, Serbii, Bulgarii,
Rumunii, Bosni i Hercegowiny,
Stowenii, Danii, Armenii, Cypru,
Azerbejdzanu i Kazachstanu.

,To najwieksza miedzynarodowa
olimpiada geograficzna na Litwie
w historii naszego kraju —ni-
gdy nie mieli$my wydarzenia

z tak duza liczbg uczestnicza-
cych uczniow i krajow. Jestesmy
dumni, ze olimpiada odbedzie
sie na Litwie i czujemy wielkg
odpowiedzialnos¢” — mowi Rytas
Salna, prezes Litewskiego Stowa-
rzyszenia Nauczycieli Geografii.
SEJM Wigcej prywatno-

$ci dla pracownikow

Jesienig Sejm zdecyduje, czy
zezwoli¢ pracownikom na

ter pracy tego nie wymaga.
Socjaldemokrata Algimantas
Radvila proponuje umozliwienie
pracownikom bycia niedostep-
nym po pracy, a jego poprawki
do kodeksu pracy zostaly przy-
jete przez Sejm do dyskusji w
tym tygodniu. Radvila uwaza, ze
zagwarantuje to pracownikom
prawo do prywatnosci, poprawi
ich zdrowie psychiczne i fizycz-
ne, pozwoli unikng¢ nieporo-
zumien i spordw oraz poprawi
rownowage miedzy zZyciem
zawodowym a prywatnym.

Nie jest to pierwsza proba socjal-
demokratéw — chcieli oni wpro-
wadzic takg procedure réwniez
w 2022 r, a jednym z inicjatoréw
poprawek byl wowczas obecny
premier Gintautas Paluckas.

FRANCJA Zakaz palenia
na plazach i w parkach

Zakaz palenia na plazach, w
parkach, ogrodach publicznych
ina przystankach autobuso-
wych wszed! w zycie we Francji
w niedziele 29 czerwca. Celem
jest ochrona spoteczenstwa
przed biernym paleniem i
stworzenie pierwszego poko-
lenia niepalgcych w kraju.
Dekret, ktory ukazat sie w
Dzienniku Ustaw w sobote,
zakazuje rowniez palenia w
poblizu bibliotek, basendéw i
szkot. Dekret nie wspomina o
papierosach elektronicznych.
Osobom naruszajgcym przepisy
grozi grzywna w wysokosci 135
euro. Zakaz zostal wprowadzony
na tydzien przed rozpoczeciem
letnich wakacji szkolnych.

W maju minister zdrowia i ro-
dziny Catherine Vautrin powie-
dziala, ze ,tyton musi znikng¢

z miejsc, w ktorych przebywajg
dzieci”, podkreslajgc ,prawo
dzieci do oddychania $wiezym
powietrzem”. Zakaz nie doty-
czy taraséw kawiarnianych.

Str. opr. Alicja Klonowska na podst. BNS, mat.
pras, inf. wt; Fot: Zygimantas Gedvila, ELTA;
alicja klonowska@kurierwilenski.lt
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Swiatowy wyscig zbrojen nabiera tempa:
sita militarna decyduje o wszystkim

Antoni Radczenko

Bron nuklearna posiada dziewiec
panstw: Stany Zjednoczone, Federa-
cja Rosyjska, Wielka Brytania, Fran-
cja, Chiny, Indie, Pakistan, Izrael oraz
Korea Pdlnocna. 90 proc. broni nu-
klearnej nalezy do USA oraz Rosji.

»EUROPA WESZEA W OKRES WYSOKICH
WYDATKOW WOJSKOWYCH”

W corocznym raporcie Sztokhol-
mskiego Miedzynarodowego Insty-
tutu Badan nad Pokojem (SIPRI) wy-
nika, ze wszystkie dziewie¢ panstw
w roku 2024 realizowaly progra-
my modernizacji swego nuklear-
nego arsenalu.

Instytut podkresla, ze w roku
2024 wydatki na cele wojskowe
wzrosly o ponad 9 proc. poréwnujgc
zwydatkami roku poprzedniego. Wy-
datki wojskowe Niemiec wzrosty o 28
proc. i stanowig 85 mld dolardw. Jest
to najwyzszy wskaznik w Europie
i czwarty na swiecie. Wydatki Polski
wzrosly o 31 proc. i stanowig 38 mld
dolarow. ,Po raz pierwszy od zjedno-
czenia Niemiec wydajg one na woj-
sko najwiecej w Europie Zachodniej,
co wynikalo ze specjalnego funduszu
obronnego o wartosci 100 mld euro
ogloszonego w 2022 r. Najnowsze
polityki przyjete w Niemczech i wielu
innych krajach europejskich sugeru-
ja, ze Europa weszta w okres wyso-
kich i rosngcych wydatkow wojsko-
wych, ktory prawdopodobnie bedzie
trwal w przewidywalnej przysztosci”
— czytamy w raporcie.

Dyrektor SIPRI Dan Smith sko-
mentowal sytuacje nastepujgco: ,Sg
sygnaly swiadczgce o tym, ze nowy
wyscig zbrojen nabiera tempa, co
wigze sie ze znacznie wiekszym ryzy-
kiem i niepewnoscig niz poprzednio”.

ZWYCIESTWO USA: 5 PROC.
PKB NA OBRONNOSC

W Hadze, w ubieglym tygodniu,
zakonczyl sie szczyt NATO. Kraje
Sojuszu  Polnocno-Atlantyckiego

Doradca ministra Ochrony
Kraju oraz wyktadowca
Litewskiej Akademii Wojsko-
wej Artur Ptokszto sadzi, ze
Witadimir Putin przelgkt sie
deklaracji NATO na szczycie
w Hadze dotyczace] zwiek-
szenia wydatkéw na obrone
do 5 proc. PKB.

przyjely zobowigzanie w sprawie wy-
datkéw na obronnosé na poziomie 5
proc. PKB. Cel ma zosta¢ osiggniety
do 2035 r. 35 proc. PKB rocznie ma
i8¢ na podstawowe wydatki obron-
ne, natomiast pozostale 1,5 proc. na
ochrone infrastruktury krytyczne;j,
zapewnienie gotowosci cywilnej, roz-
woj innowacji i wzmocnienie bazy
przemystowej. Panstwa czlonkow-
skie potwierdzily tez wspolne zobo-
wigzanie do szybkiego rozszerzenia
transatlantyckiej wspolpracy prze-
mystowej w zakresie obronnosci.
Poza tym przedstawiciele panstw
czlonkowskich potwierdzili ponow-
nie zobowigzanie wynikajace z art.
5. Traktatu Waszyngtonskiego, ktory
stanowi, ze atak na jedno panstwo

Putin rozumie tylko jezyk sity. Decyzja o zwiekszeniu wydatkéw zbrojenio-
wych na szczycie w Hadze jest najgorsza wiadomoscig dla niego — mowi
Artur Ptokszto Fot. Marian Paluszkiewicz

czlonkowskie oznacza atak na wszyst-
kie. ,To monumentalne zwyciestwo
Stanow  Zjednoczonych, poniewaz
dzwigalismy o wiele wiecej, niz wynosi
nasz sprawiedliwy udzial. To byto cal-
kiem niesprawiedliwe, szczerze mo-
wigc. Ale to wielkie zwyciestwo Europy
i zachodniej cywilizacji” — skomento-
wal sytuacje Donald Trump.

REAKCJA PUTINA. ,PLANUJEMY
ZMNIEJSZENIE WYDATKOW”

W dniach 26-27 czerwca w Min-
sku odby! sie szczyt Euroazjatyckiej
Unii Gospodarczej. Na zakonczeniu
szczytu Wiadimir Putin odpowie-
dziat na pytanie dziennikarzy. Prezy-
dent Rosji oswiadczyl, ze to nie jego
kraj, tylko panstwa NATO dgzg do
konfrontacji. ,Ale teraz najwazniej-
sze. My planujemy zmniejszenie wy-
datkow na obronnos¢ —w przyszlym
roku, za dwa lata i na najblizsze trzy
lata rowniez mamy takie plany. Na
razie nie ma jeszcze ostatecznych
porozumien miedzy Ministerstwem
Obrony, Ministerstwem Finansow
1 Ministerstwem Rozwoju Gospo-
darczego, ale ogolnie wszyscy myslg
wlasnie w tym kierunku.

7.>>
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A Europa zastanawia sie, jak
zwiekszy¢ swoje wydatki na obron-
nosc. To kto sie przygotowuje do ja-
kichs$ agresywnych dziatan — my czy
oni?” — oswiadczy! Putin.

Rosyjski lider w charaktery-
styczny dla siebie sposéb podkreslit
rowniez, ze sprawy gospodarcze Eu-
ropy Zachodniej sg bardzo zle: ,Co
sie dzieje w krajach Zachodu? Caty
czas nas grzebig. Sami wkrotce
tam zdechng, a nas nieustannie
chowajg”. W podobnym tonie wy-
powiedzial sie rowniez rosyjski
minister spraw zagranicznych
Siergiej Lawrow, ktorego zdaniem
wieksze wydatkina armie mogg do-
prowadzic¢ do upadku NATO.

BLIZEJ ROSJI WIEKSZE
ZROZUMIENIE WS. ZBROJENIA SIE

Doradca ministra Ochrony Kraju
oraz wykladowca Litewskiej Akade-
mii Wojskowej Artur Plokszto sgdzi,
ze Wladimir Putin przelgkl sie de-
klaracji NATO na szczycie w Hadze
dotyczgcej zwiekszenia wydatkow na
obrone do 5 proc. PKB.

— Putin rozumie tylko jezyk sity.
Decyzja o zwiekszeniu wydatkow
zbrojeniowych na szczycie w Hadze
jest najgorszg wiadomoscig dla Pu-
tina. Putin byl swiecie przekonany,
ze Europa Zachodnia jest zbiorem
mieczakow, ktorzy nie sg w stanie
cos$ zorganizowac. Moim zdaniem

ta jego histeryczna wypowiedz
$wiadczy o tym, ze na obecnym
etapie moze utrzymac wydatki na
obrone, ale zwiekszenia wydatkow
gospodarka Rosji nie wytrzyma —
powiedzial ,Kurierowi Wilenskie-
mu” ekspert ds. wojskowosci.

— Swiat sie zmienia. Swiat opar-
ty na przeswiadczeniu, ze woj-
ny nigdy nie bedzie, upadl. Teraz
Swiat rozumie, ze sila militarna
decyduje o wszystkim. Takie sg ogol-
noswiatowe tendencje. Tylko jesli
mowimy o Europie Zachodniej, to
ona jeszcze tak naprawde nie zaczela
powaznie zwieksza¢ swojg site mili-
tarng. Na pewno cata Europa jeszcze
nie zrozumiala, ze trzeba zbroi¢ sie.
Tym niemniej, czym kraj lezy blizej
Rosji, tym wieksze jest zrozumie-
nie — podkreslit Plokszto, ktérego
zdaniem tego wyscigu Rosja nie jest
w stanie wygrac. Jesli sprobuje, to
z wielkim prawdopodobienstwem
ten wyscig skonczy sie, jak skonczyt
sie w latach 80-tych XX wieku, czyli
rozpadem ZSRS.

Zdaniem rozmowcy wyscig zbro-
jen wcale nie oznacza przyblizenia
$wiatowego konfliktu.

— Moim zdaniem im panstwa sg
lepiej uzbrojone, tym jest mniej-
sze prawdopodobienstwo wojny —
podkreslit doradca ministra. [

WILNO

I Rys. Wiadystaw Mckiewicz
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Wiecej czasu
na rejestracje studni

Mieszkancy i przedsigbiorcy zy-
skali dodatkowe dwa lata na zale-
galizowanie studni stodkiej wody
gruntowej. Nowy termin uptywa z
koricem maja 2027 roku.

W poniedzialek 30 czerwca Sejm
przyjal ustawe o tymczasowej lega-
lizacji odwiertow. Za glosowato

83 postow, przeciw byt jeden, a 11
wstrzymalo sie od glosu. Noweli-
zacja przewiduje, ze osoby i firmy,
ktore nie zalegalizujg odwiertow w
wyznaczonym terminie, bedg mu-
sialy uiszczac wyzsze oplaty za pobor
wody — az do momentu uzyskania
legalizacji.

Wedlug przewodniczgcego Komitetu
Spraw Wiejskich Kestutisa Mazeiki,
przedluzenie terminu pozwoli unik-
na¢ naktadania kar na mieszkancow.
Nie wszyscy jednak podzielajg opty-
mizm autoréw ustawy.

yuczestnicy rynku, Stowarzyszenie
Przedsiebiorstw Geologicznych,
Ministerstwo Ochrony Srodowi-
ska wyraznie wskazuja, ze dzieki
tej tymczasowej ustawie niektore
dzialajgce nielegalnie i nieprzej-
rzyscie przedsiebiorstwa geolo-
giczne legalizujg nowe odwierty”
— powiedzial Simonas Gentvilas,
posel z ramienia liberaléw z Komi-
sji Ochrony Srodowiska.

Gentvilas zaznaczyl, ze obecne
przepisy mogg by¢ wykorzystywa-
ne do obchodzenia obowigzkow
podatkowych i rejestracyjnych.
wZamiast szukac stabilnego, jasnego
mechanizmu, ponownie otwieramy
luke” —dodat S. Gentvilas.

W pierwotnej wersji ustawy prze-
widywano, ze wszystkie odwierty
powinny by¢ zarejestrowane do
konca kwietnia 2025 roku. Wedlug
Gentvilasa, wowczas szacowano,

ze na Litwie istniato okolo 11 tys.
nielegalnych odwiertéw. Tymczasem
obecnie liczba ztozonych wnioskow
olegalizacje siega juz 13-14 tys.
Nowelizacja ustawy ma obowig-
zywac¢ do maja 2027 roku. Po tym
terminie nielegalne odwierty bedg
obcigzone wyzszg oplats, a ich
wlasciciele mogg zostac objeci
sankcjami administracyjnymi.

Opr. J.B. na podst. BNS
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Wystawa poswiecona Jozefowi Montwittowi

Justyna Giedroj¢

W Litewskim Panstwowym Ar-
chiwum Historycznym czynna jest
wystawa poswiecona wyjatkowej
postaci — przedsiebiorcy, ban-
kierowi i dzialaczowi spoleczne-
mu Jozefowi Montwiltowi (1850-
1911). Wystawa ,Wielki filantrop
Jozef Montwill” potrwa do potowy
pazdziernika.

OBSZERNA KOLEKCJA DOKUMENTOW

Jozef Montwill znany jest
przede wszystkim jako inicjator
nowatorskich projektow architek-
tonicznych w Wilnie na poczgtku
XX w., slyngl rowniez jako hojny
dobroczynca, opiekun potrzebujg-
cych i ubogich.

— Jest to najobszerniejszy, ze-
brany dotychczas, zbior dokumen-
tow, ktory dotyczy Jozefa Montwilta
— jego zycia, rodziny, nauki, pra-
cy. Z okazji 175. rocznicy urodzin
Montwilla, ktora przypada w tym
roku, pracownicy Litewskiego Pan-
stwowego Archiwum Historycz-
nego postanowili zorganizowac
wystawe. Naszg inicjatywe wspar-
li Ambasada RP i Instytut Polski
w Wilnie. Z ekspozycjg bedg mie-
li okazje zapozna¢ sie nie tylko
mieszkancy Wilna. Zostanie ona
zaprezentowana takze w mia-
steczku Szaty, nieopodal majgtku,
w ktorym urodzil sie Jozef Mon-
twill, w Kiejdanach oraz w Polsce
— moéwi dr Wioleta Pansewicz,
glowny specjalista Oddzialu in-
formacji i upowszechniania doku-
mentéow w Litewskim Panstwowym
Archiwum Historycznym.

Zaprezentowane na wystawie
dokumenty i zdjecia pochodzg z Li-
tewskiego Panstwowego Archiwum
Historycznego, z Panstwowego Ar-
chiwum Centralnego, Kowienskiego
Panstwowego Regionalnego Archi-
wum, Archiwum Akt Specjalnych.

— Wyeksponowane sg tez doku-
menty ze zbiorow Litewskiego Na-
rodowego Muzeum Sztuki oraz bi-
blioteki Uniwersytetu Humboldtow
w Berlinie, gdzie studiowal Mon-
twilt — wylicza rozmdéwczyni.

ZASLUZONY MIESZKANIEC WILNA

Jozef Montwilt urodzit sie 21 mar-
ca 1850 r. w majgtku Mitianiszki koto
miasteczka Szaty (rej. kiejdanski).

Pochodzil z zamoznej rodziny
szlacheckiej. Na wystawie mozna
zobaczy¢ dokumenty dotyczgce jego
przodkow: drzewa genealogiczne
rodu Montwiltow (herbu ,Kolumna”),
dokumenty potwierdzajgce szlachec-
kie pochodzenie, testamenty i inne
materialy. Wsrod eksponatéw sg
takze plany z drugiej polowy XIX w,
na ktorych zaznaczone sg posiadio-
$ci ziemskie nalezgce do ojca Jozefa
— Stanislawa Montwilla, dokumen-
ty dotyczgce rodzinnego majgtku
Mitianiszki. Mozna takze obejrzec
oryginalny zapis aktu chrztu Mon-
twilla, jego fotografie i portrety, listy
osobiste, wizytowki i inne pamigtki.

DZIAEALNOSC FILANTROPIJNA

Jozef Montwilt byl znakomicie
wyksztalcony. W 1867 r. ukonczyt
gimnazjum w Wilnie, po czym wyje-
chal na studia prawnicze na Uniwer-
sytecie Petersburskim. W Berlinie
i Wiedniu uczeszczal na wyktady z so-
cjologii i ekonomii a takze zglebiat
dziatalno$¢ zachodnioeuropejskich
instytucji spolecznych, filantropij-
nych i kulturalnych. Bedgc dyrekto-
rem Wilenskiego Banku Ziemskiego,
zainicjowal budowe kamienic szere-

gowych, tzw. kolonii, na Nowym Mie-
$cie, Pohulance, Snipiszkach, Rossie
i kukiszkach a takze zakladanie przy-
tutkow dla sierot.

Klasztor franciszkanéw wraz z po-
bliskim kosciotem Wniebowziecia Naj-
swietszej Maryi Panny (franciszkanow)
w Wilnie stal sie osrodkiem dzialal-
nosci filantropijnej Jozefa Montwilla.
Wilasnie tutaj dzialaly zalozone przez
niego instytucje filantropijne: Towa-
rzystwo Opieki nad Dzie¢mi, Stowarzy-
szenie Stug im. $w. Zyty, Towarzystwo
Opieki nad Ubogimi z bezplatng jadto-
dajnig, szpitalem, noclegownig, Towa-
rzystwo Opieki nad Matkg i Dzieckiem
,Kropla mleka”iinne. Nieprzypadkowo
w 1932 r. z inicjatywy mieszkancow
obok kosciola franciszkanow odstonie-
to pomnik upamietniajgcy zastuzone-
go wilnianina.

KRK

Wystawa w sali ekspozycyjnej i edu-
kacyjnej Litewskiego Panstwowego Ar-
chiwum Historycznego (ul. Mindaugo
8) potrwa do polowy pazdziernika.

— Jest przygotowana w dwoch
jezykach — polskim i litewskim. Za-
praszamy do odwiedzenia ekspozy-
¢ji w dni powszednie i w godzinach
otwarcia archiwum. Najlepiej jest za-
rejestrowac sie zawczasu — informu-
je dr Wioleta Pansewicz.

Mozna to zrobi¢ dzwonigc na nr
tel. +370 5 219 5834 lub mailowo:
violeta.pansevic@archyvai.

Wstep nie jest biletowany. |

Wystawa jest przygotana w dwach jezykach polsi litewskim
Fot. organizatorzy wystawy
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Czas znéw szykowaé sie do szkoty:
badania profilaktyczne ucznia

Specjalisci przypominajg rodzicom, aby pamie-
tali o badaniach kontrolnych swoich dzieci przed
rozpoczeciem roku szkolnego i nie odkladali ich

Honorata Adamowicz

— Badania profilaktyczne zapew-
niajg kompleksowg kontrole sta-
nu zdrowia ucznia oraz pomagajg
w pore wykry¢ potencjalne pro-
blemy. Wazne jest tez, aby ocenic
zdolno$¢ ucznia do uczestnictwa
we wszystkich zajeciach eduka-
cyjnych i wyda¢ niezbedne zale-
cenia instytucjom edukacyjnym.
Zaswiadczenie lekarskie powinno
zawierac ustalenia i zalecenia le-
karza dotyczgce zdolnosci ucznia
do udzialu w zajeciach. Powinno
ono wskazywac, do ktorej grupy
wychowania fizycznego dziecko
lub pelnoletni uczen ma uczesz-
cza¢ (ogolnodostepnej, przygo-
towawczej lub specjalnej) lub
stwierdzac, ze dziecko lub pelno-
letni uczen ma zosta¢ zwolniony
z uczestnictwa w zajeciach wy-
chowania fizycznego na okreslo-
ny czas. Zaswiadczenie powinno
rowniez wskazywac $rodki pierw-
szej pomocy, ktore nalezy podjgé
w przypadku, gdy dziecko lub do-
rosty uczen potrzebuje pomocy
w naglych wypadkach w szkole,
na przyklad z powodu alergii lub
chorob przewlektych. Wytyczne
te sg wazne dla placowek oswiato-
wych przy wyborze odpowiednich
miejsc siedzgcych w klasie, dosto-
sowywaniu positkow, zapewnianiu
odpowiedniego programu wycho-
wania fizycznego lub dostosowy-
waniu $rodowiska edukacyjnego
do specjalnych potrzeb ucznia
— poinformowal ,Kurier Wilen-
ski” Julijanas Galisanskis z wy-
dziatlu komunikacji Ministerstwa
Ochrony Zdrowia.

LATEM MNIEJSZE KOLEJKI

Wedlug Julijanasa Galisanskisa
jest wiele powodow, dlaczego war-
to na poczgtku lata zadba¢ o bada-
nia kontrolne swoich dzieci. Jako

na koniec lata.

Y

Podczas badania profilaktycznego lekarze oceniajg wzrok, stuch, spraw-
nos¢ ruchowa, zdrowie psychiczne dziecka itd. Fot. Freepik.com

jeden z powodow nasz rozmowca
wymienil mniejsze kolejki do le-
karzy, poniewaz latem jest mniej
chorych osdb, dzieki czemu moz-
na wybrac dogodny czas na wizyte.
Kolejny wazny aspekt dotyczy
tego, ze jest mniej wiruséw w $ro-
dowisku. Czestos¢ wystepowania
zakaznych chorob gornych drog
oddechowych (URTD) zmniejsza
sie w cieplejszych porach roku,
dzieki czemu wizyta w placowce
medycznej jest bezpieczniejsza.
Kolejny powod to to, ze dzieki
poradom i zaleceniom medycz-
nym letnie wakacje mogg by¢ do-
brym czasem na zapobieganie
problemom zdrowotnym i promo-
wanie zdrowego stylu zycia dziec-
ka lub dorostego ucznia poprzez:
spozywanie zdrowszej zywnosci;
spedzanie wiekszej ilosci czasu
na $wiezym powietrzu, a nie przed
ekranami komputerow lub telewi-
zorow; ograniczenie korzystania
ze smartfonoéw oraz zwiekszenie
ilosci ¢wiczen i czasu wolnego.
Dzieci sg bardziej zrelaksowane

po roku szkolnym i bedg mniej ze-
stresowane testem.

BADANIA PROFILAKTYCZNE

Podczas badania profilaktycznego
lekarze oceniajg wzrok, stuch, spraw-
nos¢ ruchows, zdrowie psychiczne
dziecka, stan jamy ustnej; mierzg
wzrost, wage, cisnienie tetnicze krwi
iwykonujg inne niezbedne badania.

— W przypadku stwierdzenia
nieprawidlowosci, dziecko lub do-
rosty uczen sg kierowani do leka-
rza specjalisty w celu konsultacji
lub wykonania badan. Przypomi-
na sie im rowniez o szczepieniach
dostosowanych do wieku — pod-
kreslit Galisanskis.

Zaswiadczenie o stanie zdro-
wia ucznia jest wazne przez rok
od daty jego wystawienia. Nowe
zaswiadczenie moze zostac¢ wy-
dane przed uplywem terminu
waznosci poprzednio wydanego
zaswiadczenia. Dzieciom ponizej
16. roku zycia musi towarzyszy¢
rodzic lub opiekun.
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Litwa powotuje doradce ds. obrony
w ambasadzie w Warszawie

Nowe stanowisko ma wzmocni¢
wspolprace wojskowg miedzy Wil-
nem a Warszawg oraz przygotowac
grunt pod litewskie przewodnic-
twow UE w 2027 .

DECYZJA ZATWIERDZONA PRZEZ RZAD

Z inicjatywy Ministerstwa Ochro-
ny Kraju (KAM) od lipca br. w amba-
sadzie Litwy w Polsce powstanie sta-
nowisko doradcy ds. obrony.

Nowy etat ma stuzy¢ zacie-
$nieniu wspolpracy Litwy i Polski
w zakresie bezpieczenstwa oraz
reagowania na regionalne wy-
zwania obronne. Jak podaje KAM,
roczny koszt utrzymania doradcy
wyniesie okoto 197 tys. euro. Srod-
ki na ten cel zostang wygospoda-
rowane z budzetu Ministerstwa
Ochrony Kraju.

PODZIAL ZADAN 1 KOMPETENCJI

Dotychczas w ambasadzie Litwy
w Warszawie funkcjonuje attaché
ds. obrony Vilmas Satas oraz jego
zastepca Darius Kaléda. Obydwaj
sg akredytowani nie tylko w Polsce,
ale takze w Czechach, Chorwacji,
Stowacji i na Wegrzech.

Zgodnie z planem, nowo utwo-
rzona funkcja doradcy ds. obrony
bedzie skupiona przede wszystkim
na wspolpracy z polskim Minister-
stwem Obrony Narodowej. Z kolei
attaché i jego zastepca kontynuowac
bedg zadania zwigzane z kontakta-
mi z dowddztwem Wojska Polskiego
i stuzbami wywiadu wojskowego.

,Mozna oczekiwa¢, ze po utwo-
rzeniu nowego stanowiska dorad-
cy ds. obrony, litewski attaché ds.
obrony bedzie mial wiecej mozliwo-
$ci poswiecenia uwagi innym kra-
jom swojej akredytacji” — twierdzi
ministerstwo.

KONTEKST UNIJNEGO
PRZEWODNICTWA

Kolejnym argumentem za po-
wolaniem doradcy jest przygoto-
wanie Litwy do przewodnictwa

Powotanie nowego doradcy w litewskiej ambasadzie w Warszawie jest

." i

sygnatem dla relacji polsko-litewskich Fot. Apolinary Klonowski

w Radzie Unii Europejskiej, ktore
przypadnie na pierwszg polowe
2027 r. Zgodnie z planem, Litwa
opracuje wspolny program prze-
wodnictwa wraz z Irlandig i Grecja.
Przed Litwg przewodzi¢ bedzie Ir-
landia, a po niej Grecja.

,<Planuje sie, ze podczas prze-
wodnictwa szczegolng uwage po-
$wieci sie kwestiom obronnosci
i mobilnosci wojskowej w regionie,
aw Warszawie odbedg sie wydarze-
nia zwigzane z przewodnictwem
Litwy poswiecone najaktualniej-
szym tematom z zakresu bezpie-
czenstwa i obronnosci” — zaznacza
Ministerstwo Ochrony Kraju.

Wedlug resortu, tworzenie no-
wej funkcji w Warszawie wpisu-
je sie w strategiczne cele Litwy
w zakresie bezpieczenstwa euro-
pejskiego i budowy trwalych rela-
cji z partnerami regionalnymi.

WSPOLNE CELE LITWY I POLSKI

Jak podkresla ministerstwo, sta-
nowisko doradcy wpisuje sie takze
w kontekst coraz blizszej wspol-
pracy wojskowej Litwy i Polski.
Oba kraje zapowiedzialy znaczne
zwiekszenie wydatkow obronnych,
a takze aktywne zaangazowanie
w dzialania NATO.

Litwa uczestniczy w szkoleniach
ukrainskich zolnierzy odbywajg-
cych sie w Polsce, a sztab Miedzy-
narodowego Korpusu Poélnocno-
-Wschodniego NATO w Szczecinie
stanie sie nadrzedng jednostks do-
wodzenia dla tworzonej litewskiej
Pierwszej Dywizji Wojskowe;.

LITWA WZMACNIA OBECNOSC
DYPLOMATYCZNO-WOJSKOWA

Powolanie doradcy ds. obrony
to element szerszej strategii Li-
twy majgcej na celu zwiekszenie
wplywu w regionie Europy Srod-
kowo-Wschodniej. W ocenie KAM,
rozwoj struktur dyplomatyczno-
-wojskowych w Polsce nie tylko
ulatwi biezgcg wspodlprace, ale
takze umozliwi skuteczniejsze re-
prezentowanie interesow Litwy na
forach miedzynarodowych.

Obecnie przewodnictwo w UE
sprawuje Dania, ktora zastgpita
od lipca br. Polske. Litwa stanie na
czele Wspolnoty po raz drugi w hi-
storii — poprzednio funkcje te pet-
nita w 2013 r. Wtedy tez z tej okazji
litewskie MSZ wydato monogra-
fie na temat historii Litwy w kilku
jezykach, ktora stuzy dyploma-
tom do dzisiaj. |

Opr. J.B. na podst. BNS, inf:wl.
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Trwa rekrutacja do projektu
Akademia Lideréw Polonijnych

Stowarzyszenie Aktywny Dialog
zaprasza do udziatu w projekcie Aka-
demia Mlodych Liderow i Ambasa-
dorow Polonijnych. Udzial w projek-
cie jest bezptatny.

Zadanie kierowane jest do osob
w wieku od 16 do 25 lat z terenu ca-
tej Europy. W projekcie bedzie mogto
wzigc udzial 30 osob.

PRZESTRZEN DO ROZWOJU WEASNYCH
INICJATYW SPOLECZNYCH

Akademia Lideréw Polonijnych
to program edukacyjno-rozwojowy
skierowany do 30 milodych dzialaczy
polonijnych z réznych krajow Europy.
Projekt koncentruje sie na budowa-
niu kompetencji liderskich, obywatel-
skich i projektowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem promocji Polskiijezy-
ka polskiego poza granicami kraju. Pro-
gram lgczy teorie z praktyks oraz stwa-
rza przestrzen do rozwoju wilasnych
inicjatyw spotecznych, wspierajgcych
pozytywny wizerunek Polski w $rodo-
wiskach lokalnych uczestnikow.

Terminy rekrutacji
Rekrutacja trwa od 13 czerwca do
4 lipca 2025 roku. Wyniki rekrutacji
zostang podane do 11lipca 2025 roku.
Rekrutacja sktada sie z dwoch eta-
pow, pierwszy to formularz, a drugi
rozmowa kwalifikacyjna z kandydat-

ka/kandydatem. Rozmowy planowa-
nesgpomiedzy 7a10lipca2025 roku.
Program zaje¢

Program edukacyjny obejmuje

4 zjazdy:

a) 20-27 sierpnia 2025 — zjazd sta-
cjonarny w Warszawie;

b)12-14 wrzesnia 2025 —zjazd w for-
mule online MS Teams;

c¢) 24-26 pazdziernika 2025 — zjazd
w formule online MS Teams;

d) 14-17 listopada 2025 — zjazd sta-
cjonarny w Warszawie.

Zapewniamy:

* przelot w obie strony,

- zakwaterowanie w pokojach dwu-
osobowych,

* bilety wstepu do atrakeji,

- pakiet edukacyjny,

* polise NNW.

Wiecej o projekcie:
https://aktywnydialog.pl/aka-
demia-liderow-i-ambasadoro-
w-polonijnych/

KHH

Przedsiewziecie dofinansowane
ze srodkow Instytutu Rozwoju Je-
zyka Polskiego w ramach realizacji
zadania publicznego pt. ,Akademia
Mlodych Liderow i Ambasadorow
Polonijnych”. |

Stowarzyszenie Aktywny Dialog

Akademia Lideréw Polonijnych to program edukacyjno-rozwojowy skierowany do 30
mtodych dziataczy polonijnych z réznych krajéw Europy Fot. organizatorzy

Litwa szkoli nauczycieli
z podstaw obrony cywilnej

W Wilnie i Kownie ruszyly szko-
lenia z podstaw przygotowania do
obrony cywilnej dla pracownikow
szkot ogolnoksztalcgcych. Program
organizuje Departament Mobilizacji
i Oporu Cywilnego.

Zajecia majg charakter pottorago-
dzinnych sesji i koncentrujg sie

na budowaniu kluczowych kom-
petencji z zakresu nieuzbrojonego
oporu obywatelskiego. Wiceminister
ochrony kraju Tomas Godliauskas
podkreslil, Ze nauczyciele sg istot-
nym ogniwem w systemie odpor-
nosci spotecznej, a prowadzone
szkolenia stanowig odpowiedz na
zglaszang przez nich potrzebe po-
glebienia wiedzy z zakresu reagowa-
nia na sytuacje kryzysowe.

Wedtug informacji Ministerstwa
Ochrony Kraju, uczestnicy zdobywa-
ja wiedze na temat roli, jakg mogg
pelnic obywatele w systemie obrony
panstwa — zaréwno w warunkach
konfliktu zbrojnego, jak i w sytu-
acjach zagrozen hybrydowych.
Omawiane sg zasady wczesniejszego
przygotowania do sytuacji ekstre-
malnych oraz znaczenie planowania
ewakuacji. Program obejmuje row-
niez cze$¢ praktyczng. Uczestnicy
uczg sie pakowania torby ewakuacyj-
nej i opracowywania indywidual-
nych planow dzialania. Szkolenie
wprowadza takze w tematyke roz-
poznawania dezinformacji i zasad
udzielania pierwszej pomocy.
Zainteresowani muszg zarejestrowac
sie na wybrane terminy. Od jesieni
kursy majg by¢ organizowane row-
niez w innych miastach. Do konca
roku przewidziano co najmniej 75
sesji szkoleniowych. Organizatorzy
liczg na szerokie zaangazowanie
srodowiska nauczycielskiego i
podkreslaja, ze zdobyta wiedza moze
by¢ dalej przekazywana lokalnym
spotecznosciom.

Obok nowo uruchomionych kursow,
od wrzesnia ub. roku prowadzone

sg takze oSmiogodzinne szkolenia z
zakresu obywatelskiego oporu i od-
pornosci na zagrozenia hybrydowe,
w ktorych uczestniczyto juz ponad 9
tys. obywateli.

Opr. J.B.na podst. BNS
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Politolog: Uwolnienie wieznidw,
to cena tukaszenki za spotkanie

Zwolnienie 14 wiezniow przez Aleksandra Luka-
szenke to jednoczesnie sygnal dla wlasnego spole-
czenstwa, kolektywnego Zachodu oraz dla Moskwy
i Pekinu — sgdzg Barbara Jundo-Kaliszewska oraz

Antoni Radczenko

Specjalny wyslannik prezyden-
ta USA ds. Ukrainy Keith Kellogg,
przed ponad tygodniem, w sobo-
te, 21 czerwca, spotkal sie z pre-
zydentem Bialorusi Aleksandrem
Eukaszenks. Spotkanie odbylo sie
rezydencji prezydentow Bialorusi
— Patacu Niepodleglosci.

OMOWIENIE WOJNY W UKRAINIE
I ZWOLNIENIE CICHANOUSKIEGO

,Zyjemy w bardzo niebezpiecz-
nych czasach, kiedy kryzysy, z kto-
rymi sie mierzymy, mogg gwaltow-
nie eskalowa¢, narastac, jesli nie
bedziemy madrzy i sprawiedliwi”
— zacytowala amerykanskiego po-
lityka bialoruska panstwowa agen-
cjainformacyjna ,BielTA”.

Sam Kellog w sieci spoleczno-
Sciowej X podal, ze celem spotkania
bylo omowienie wojny w Ukrainie.

Po spotkaniu kukaszenka zwol-
nil z wiezienia 14 osdéb. Wsrod
nich znalaz! sie Siarhiej Cichano-
uski, ktéry przebywal w wiezie-
niu od 2020 r. Rzeczniczka pra-
sowa bialoruskiego przywodcy
Natalia Ejsmont poinformowala,
ze ,to byla prosba prezydenta Sta-
now Zjednoczonych”.

Aleksandr bukaszenka po sfal-
szowaniu wybordéw prezydenckich
z sierpnia 2020 r. oraz brutalnym
sttumieniu wielotysiecznych pro-
testow w oczach zachodu stracil
legitymacje do przebywania na
stanowisku prezydenckim. W lu-
tym 2022 r.— mimo ze Bialorus re-
gularnie zapewnia, ze w konflikcie
rosyjsko-ukrainskim zajmuje neu-
tralne stanowisko — z terytorium
Biatorusi wojska rosyjskie szly
w kierunku Kijowa. To jeszcze
bardziej pograzylo FLukaszenke
w oczach zachodnich politykdw.
Zezwalajac na atak ze swego tery-

Mariusz Antonowicz.

tukaszenka wysyta sygnat do Chin oraz Rosji, ze powraca do gry z Zacho-
dem — sadzi Mariusz Antonowicz Fot. Marian Paluszkiewicz

torium biatoruski dyktator fak-
tycznie stracit resztki suwerenno-
$ci, a jego kraj stal sie traktowany
jako rosyjski protektorat.

BUDOWA PODMIOTOWOSCI

Powstaje pytanie, dlaczego Lu-
kaszenka zgodzil sie na zwolnienie
wiezniow politycznych oraz cu-
dzoziemcow oskarzonych o szpie-
gostwo? Dla politologa z Instytutu
Stosunkéw ~ Miedzynarodowych
i Nauk Politycznych Uniwersytetu
Wilenskiego Mariusza Antonowi-
cza przyczyna jest dosy¢ oczywista.

— Tych 14 zwolnionych wiez-
niow to cena, ktorg kukaszenka
zaplacil za wizyte Kelloga i calej
amerykanskiej delegacji w Min-
sku. Podobnie bylo w przesztosci.
Nawet, kiedy przyjezdzal urzednik
nizszej rangi, to Lukaszenka row-
niez uwalnial wiezniow. By¢ moze
nie 14, jak bylo tym razem, tylko
dwodch-trzech. Dlaczego Lukaszen-
ka zgodzit sie na wizyte? Przede

wszystkim dlatego, ze to buduje
jego podmiotowos¢. W ten sposob
wysyla sygnal do Chin oraz Rosji,
ze powraca do gry z Zachodem, ze
moze Zachodowi cos zaoferowac¢ —
zauwaza w rozmowie z ,Kurierem
Wilenskim” Mariusz Antonowicz.

GRA NA DWA FRONTY

Tymczasem historyczka oraz
komentatorka zycia politycznego
Barbara Jundo-Kaliszewska z Uni-
wersytetu Lodzkiego uwaza, ze Lu-
kaszenkatym spotkaniem granadwa
fronty — wewnetrzny oraz zewnetrz-
ny. Mieszkanicom Bialorusi pokazuje,
ze nadal pozostaje legalnym prezy-
dentem, a jego izolacja jest wyolbrzy-
miona. Natomiast na zewnatrz jest
to przede wszystkim strategiczny
gest wobec Zachodu, ktéry ,moze by¢
traktowany jako wstep do negocjacji
na temat zniesienia lub zlagodzenia
sankcji oraz powstrzymania pres;ji
migracyjnej na granicach”.

13.>>
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— Na uzytek zewnetrzny Luka-
szenka wysyla sygnal gotowosci
do ograniczonych ustepstw — dy-
stansowania sie od Rosji, otwar-
cia na rozmowy; z liczeniem na
konkretne korzysci. Przykladem
moze by¢ chocby temat tranzytu
bialoruskich nawozéw produko-
wanych przez Bielaruskalij przez
Litwe — podkresla w rozmowie
z ,Kurierem Wilenskim” Barbara
Jundo-Kaliszewska.

PRESJA ZE STRONY ZACHODU
I KALKULACJA EUKASZENKI

Wsrod uwolnionych znalazto
sie trzech obywateli Polski: Jerzy
Zywolewski, Tomasz Bereza i Ro-
bert Tgpata. Dwoch pierwszych zo-
stalo oskarzonych o szpiegostwo,
natomiast trzeci o dzialalnos¢
terrorystyczng 1 szerzenie niena-
wisci. Niestety wsrod zwolnionych
nie znalazt sie Andrzej Poczobut
niezalezny dziennikarz oraz dzia-
tacz polskiej mniejszosci na Bia-
torusi. Poczobut zostal zatrzyma-
ny w 2021 r. Dwa lat pdzniej zostal
skazany na osiem lat pozbawienia
wolnosci w kolonii karnej. Polska
niejednokrotnie zgdata zwolnie-
nia Polaka z wiezienia.

— Uwolnienie Poczobuta —
o ile nastgpi — bedzie uzaleznione
przede wszystkim od dwoch czyn-
nikow: od presji miedzynarodowej,
zwlaszcza ze strony Polski i USA
oraz politycznej kalkulacji Luka-
szenki. Oceny, czy jego uwolnie-
nie przyniesie realne korzysci. Na
przyklad w postaci dalszych roz-
mow z USA, zmniejszenia sankcji
lub zgody na wybrane formy wspot-
pracy. Dopoki Poczobut pozostaje
wartosciowym ,zakladnikiem dy-
plomatycznym?”, nie zostanie uwol-
niony bez konkretnej wymiany lub
politycznego ultimatum — uwaza
Barbara Jundo-Kaliszewska.

POSTAWA POCZOBUTA

Mariusz Antonowicz zaznacza,
ze uwolnienie Poczobuta zalezy
od kilku kwestii.

— W przypadku Andrzeja Po-
czobuta, to tutaj bardzo trudno co$
prognozowac. Osobiscie jestem

B, 34 # {R._ a
Dla tukaszenki Poczobut pozostaje

wartosciowym ,zaktadnikiem dyploa—

tycznym" — uwaza Barbara Jundo-Kaliszewska Fot. Apolinary Klonowski

dosy¢ sceptyczny. Po pierwsze,
Minsk bedzie dgzy! do zniesienia
przez Stany Zjednoczone sankcji
lub przynajmniej ich ztagodzenia.
Tutaj jest potrzebna zgoda Polski,
Litwy oraz Lotwy, bo przez te kra-
je sg transportowane biatoruskie
towary. Sgdze, ze Polska bedzie
sceptyczna wobec tej propozycji.
Po drugie, istotna jest postawa An-
drzeja Poczobuta. Jego zwolnienie
oznaczaloby wyjazd z Bialorusi
do Polski. Dotychczas nie zgadzal
sie on z tym warunkiem. Z drugiej
strony od dawna nic od niego sty-
szelismy. Catkiem mozliwe, ze po-
garszajgcy sie stan zdrowia sktoni
go do przyjecia takiego kompromi-
su — podkresla politolog.

SKOORDYNOWANA PRESJA

Historyczka zwraca uwage na
kolejny szczegol. Represje na Bia-
lorusi nie majg charakteru jedno-
razowego, poniewaz uwolnienia sg
réwnowazone przez nowe areszto-
wania. Rezim dziala w trybie ,obro-

towych drzwi”.
— Owszem, uwolnienie Ci-
chanouskiego mialo  wymiar

symboliczny i wywolalo szero-
ki oddzwiek medialny. Ale wcigz
w bialoruskich wiezieniach pozo-
staje ponad 1 200 wiezniow poli-
tycznych, w tym tak znane posta-
ci jak laureat pokojowej Nagrody
Nobla Ales Bialiacki, opozycjo-

tukaszenka zwolnit z wie-
zienia 14 osob. Wsrod
nich znalazt sie Siarhig]
Cichanouski, ktory przeby-
wat w wiezieniu od 2020 r.
Rzeczniczka prasowa
biatoruskiego przywodcy
Natalia Ejsmont poinfor-
mowata, ze ,to byta pros-
ba prezydenta Stanow

Zjednoczonych”.

nistka Maria Kalesnikava i wta-
$nie Andrzej Poczobut —zaznacza
Barbara Jundo-Kaliszewska.

Jej zdaniem uwolnienie 14
0s6b mozna traktowa¢ w katego-
riach otwarcia sie ze strony wtadz
w Minsku, ale na razie trudno mo-
wic o przelomie.

—Tonarzedzie naciskuirozgry-
wek dyplomatycznych — zaréwno
wobec Zachodu, jak i wlasnego
spoteczenstwa. W przypadku Po-
czobuta — konieczna jest zdecy-
dowana, skoordynowana presja
miedzynarodowa. Jednak na dzi$
nie wida¢ przestanek, by jego na-
zwisko mialo sie znalez¢ na kolej-
nej liscie os6b — podsumowuje sy-
tuacje historyczka i komentatorka
zycia politycznego. |

WILNO
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Rekompensaty za zakup psa asystujacego.

,S3 potrzebne 1 jak najszybciej

Honorata Adamowicz

Poprawki zakladajg ustanowie-
nie prawa osob niepelnospraw-
nych do rekompensaty za zakup
psa asystujgcego. Takze przewi-
dziane jest prawo przebywania
z psami asystujgcymi w miej-
scach i budynkach publicznych,
niezaleznie od ich przeznaczenia,
a takze do korzystania z trans-
portu publicznego oraz takso-
wek za oplats.

LJESTESMY 30 LAT WSTECZ”

— Wydaje mi sie, ze psy asystu-
jace sg ogromnym wsparciem dla
0s0b niepelnosprawnych. Ciesze
sie, ze ministerstwo planuje te
zmiany. Wierze, ze Sejm rowniez
poprze te inicjatywe. Wiekszosce
panstw Unii Europejskiej juz
dawno ma wszystko uregulowane
prawnie i ludzie niepelnosprawni
korzystajg z pomocy takich psow,
dzieki czemu ich zycie jest o wiele
lzejsze. Litwa ten problem powin-
na tez jak najszybciej rozwigzac.
Jesli ministerstwo jest sklonne
zwroci¢ koszty pozyskania takie-
go psa, a moze nawet i jego utrzy-
mania, to osoby niepelnosprawne
réwniez muszg nauczyc sie obcho-
dzenia z takim przewodnikiem.
Spotecznosé osob niepelnospraw-
nych takze bedzie miala za zada-
nie przeprowadzenie specjalne-
go szkolenia zwigzanego z nauksg
dotyczgcg wydawania komend
i komunikacji z takim przewod-
nikiem, aby wspolpraca byla efek-
tywna i bezpieczna — mowi w roz-
mowie z ,Kurierem Wilenskim”
Linas Kukuraitis, przewodniczgcy
sejmowego komitetu Opieki So-
cjalnej i Pracy, byly minister opie-
ki socjalnej i pracy.

W wielu krajach, w tym w Pol-
sce, psy asystujgce, w tym psy prze-
wodnicy, majg prawo wstepu do
miejsc publicznych, takich jak

-n

Ministerstwo Opieki Socjalnej i Pracy przedtozy-
o rzadowi projekt nowelizacji ustawy o ochronie
praw osob niepelnosprawnych.

Y T > S

LY

1 Fd

- a

sklepy, restauracje, hotele, urze-
dy, szkoly, kina i teatry. Natomiast
Litwa pod tym wzgledem jest 30
lat wstecz za wszystkimi krajami
europejskimi.

— W innych krajach jest to
od dawna wszystko uregulowane
prawnie i dziala bardzo dobrze.
Dzi$ na Litwie taka legalizacja by-
taby ogromng zmiang w tym ob-
szarze. Bylaby to zacheta zarowno
dla osob niepelnosprawnych, jak
i szkolgcych takie psy. Dzieki fi-
nansowaniu bytoby o wiele latwiej
osobom z niepelnosprawnosciag
funkcjonowa¢ — wyjasnia w roz-
mowie z ,Kurierem Wilenskim”
Vaidotas Glodenis, prezes Klubu
Psow Stuzbowych.

WYSZKOLENIE PSA PRZEWODNIKA
ZAJMUJE OKOLO DWOCH LAT

Jak mowi, wyszkolenie takie-
go psa zajmuje okolo dwodch lat,
w niektorych przypadkach nawet
do trzech. Rozmoweca zaznaczyl, ze
wyszkolenie psa na przewodnika
osoby niepelnosprawnej jest bar-

Pies przewodnik jest wyszkolony do pomocy osobie niewidomej lub niedo-
widzgcej w poruszaniu sie

dzo kosztowne. Zakup i wyszko-
lenie takiego psa kosztujg okolo
30 tys. euro.

— Do wyszkolenia takiego psa
potrzeba wiecej niz jednej osoby
i wiecej niz jednego trenera. Koszt
ten obejmuje utrzymanie psa,
atakze ustugi weterynaryjne, anie
tylko szkolenie. Taki pies musi by¢
karmiony wylgcznie odpowied-
nig karmg, musi by¢ regularnie
sprawdzany przez weterynarza,
wszystkie szczepienia muszg by¢
wykonywane na czas — podkresla
prezes Klubu Psoéw Stuzbowych.

ASYSTENT A PRZEWODNIK

Pies przewodnik i pies asystent
to dwa rodzaje psow asystujgcych
osobie niepelnosprawnej. Pies
przewodnik jest wyszkolony do
pomocy osobie niewidomej lub
niedowidzgcej w poruszaniu sie.
Pomaga w omijaniu przeszkod,
zatrzymywaniu sie przed krawez-
nikami i przejsciami dla pieszych,
otwieraniu drzwi.

15.>>
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Natomiast pies asystent pomaga
osobie z niepelnosprawnoscig fi-
zyczng w wykonywaniu codziennych
czynnosci. Taki pies moze podnosic¢
przedmioty, otwiera¢ drzwi, wlgczac
$wiatlo, pomagac¢ w ubieraniu sie, po-
dawac przedmioty. Moze by¢ rowniez
psem sygnalizujgcym np. dla osoby
ghuchej lub z epilepsja.

— Niestety nasze panstwo nie re-
kompensuje kosztow zakupu psa
przewodnika dla osoby niepelno-
sprawnej. Na Litwie nie ma tez od-
powiednich przepisow i procedur,
ktore umozliwialyby osobie nie-
pelnosprawnej chodzenie z takim
psem wszedzie. Jesli panstwo ma
zamiar to wszystko sfinansowac, to
nalezy sie z tego tylko cieszy¢ — pod-
kresla Glodenis.

ZALETY PSA PRZEWODNIKA

Prezes Klubu Psow Stuzbowych
wymienia zalety psa przewodni-
ka. Stowo ,przewodnik” oznacza
juz bardzo wiele. Jest to pies, ktory
pomaga osobie z wadg wzroku po-
ruszac sie, by¢ bardziej mobilnym,
by¢ niezaleznym. Osoba z uposle-
dzeniem wzroku majgc przy sobie
psa przewodnika bedzie w stanie
porusza¢ sie bez pomocy innej
osoby, co oznacza, ze nie bedzie
od kogos zalezna.

— Taki pies prowadzi osobe
przez calg droge, ostrzega przed
pewnymi przeszkodami na trasie,
poniewaz nawet jesli osoba chodzi
ta samg trasg zawsze, moga poja-
wi¢ sie nieoczekiwane przeszkody.
Ktos moze postawi¢ ogrodzenie,
otworzy¢ pokrywe kanalizacyjng,
a osoba, ktora tego nie widzi, moze
sie skaleczy¢. Jesli jest z nig pies
przewodnik, ostrzeze go o niebez-
pieczenstwie. Pies zatrzyma osobe
i pomoze jej oming¢ przeszkode.
Biata laska rowniez nie zawsze
moze pomoc osobie niewidomej.
Na przyklad nie widzi ona, ktéra
galaz drzewa pochyla sie nad gto-
wg. Pies jest szkolony, aby zasy-
gnalizowac¢ to wlascicielowi. Pies
przewodnik moze pomodc osobie
niewidomej znalez¢ przejscie dla
pieszych lub nacisngc¢ przycisk
swiatel drogowych, aby wlaczyé
zielone swiatlto. Moze pomoc zna-

lez¢ wolng tawke w parku lubwolne
miejsce w transporcie publicznym.
Moze pomoc znalezé kiosk z gaze-
tami — wymienia nasz rozmoweca.

PSY ASYSTUJACE SA DOSTEPNE DLA
OGRANICZONEJ LICZBY OSOB

Obowigzujgce przepisy nie prze-
widujg refundacji kosztow zakupu
psow asystujacych z budzetu pan-
stwa. Psy asystujgce sg dostepne
tylko dla ograniczonej liczby oséb
niepelnosprawnych i obecnie mu-
szg one ponies¢ wszelkie koszty
ich zakupu i wyszkolenia. Minister-
stwo zainicjowato zmiany w ustawie
w celu zalegalizowania prawa osob
niepelnosprawnych do rekompensa-
ty kosztow nabycia psa asystujgcego.
Przewiduje sie, ze dana osoba be-
dzie uprawniona do zwrotu kosztow
zakupu psa asystujgcego raz na 96
miesiecy i ze 90 proc. rzeczywistych
kosztow zakupu psa asystujgcego zo-
stanie zwrdcone.

— Najczesciej psimi przewod-
nikami zostajg psy rasy labrador
retriever, golden retriever. Rasy te
sg wybierane ze wzgledu na ich
inteligencje i latwos¢ szkolenia.
W tym roku nasz klub szkoli dwa
psy. Mamy psa Ruby, ktory ma rok
i mamy szczeniaka Gucci, ktory ma
teraz trzy miesigce. Oba szczeniaki
zostaly sprowadzone z Czech. W tej
chwili sg szkolone. Ludzie czesto

waniu codziennych czynnosci

NN s 7

Pies asystent pmaga osobie z niepetnosprawnoscig fizyczng w wykony-

przychodzg do nas i bardzo chcg
naby¢ takiego psa, ale w tej chwili,
dopoki nie ma mozliwosci refundacji,
po prostu ludzi nie sta¢. A kiedy takie
finansowanie stanie sie dostepne,
mysle, Ze popyt na takie psy bardzo
wzrosnie — mowi Vaidotas Glodenis,
prezes Klubu Pséw Stuzbowych.

W projekcie ministerstwa propo-
nuje sie zniesienie wymogu, zgodnie
z ktorym tylko akredytowany przez
organizacje miedzynarodows tre-
ner psow asystujgcych moze szkoli¢
czworonoga. Dzieki temu poszerzy
sie grono trenerdw, a psy asystujgce
beda mogly by¢ szkolone przez oso-
by fizyczne lub prawne nieposiada-
jace miedzynarodowej akredytacji.
Jednak w celu zapewnienia wyso-
kich standardow jakosci w szkoleniu
psow asystujgcych zostang opraco-
wane wymagania dla trenera psa asy-
stujgcego, zatwierdzane przez mini-
stra opieki socjalnej i pracy.

Po przyjeciu przez parlament po-
prawek do ustawy, zostang opraco-
wane przepisy podustawowe regu-
lujace mechanizm wdrazania nowej
procedury. W tym celu powolano juz
miedzyresortowg grupe robocza,
w sklad ktorej wchodzg, organizacje
pozarzgdowe zajmujgce sie niepel-
nosprawnoscia.

Fot. Freepik.com
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Spacery w otoczeniu zwierzat, warsztaty edukacyjne,
niespodzianki — kowienskie zoo obchodzi urodziny

Ogrod Zoologiczny w Kownie to miejsce, ktore
przycigga milosnikow przyrody. W najwiekszym na
Litwie zoo mieszka okoto 2 600 zwierzat reprezen-

Justyna Giedroj¢

Juz dzis, 1 lipca, kowienskie zoo
zaprasza na wyjatkowe wydarzenie
— obchody 87. urodzin.

MOZLIWOSC ZBLIZYC SIE DO
SWIATA ZWIERZAT

— Z tej okazji odbedzie sie szereg
imprez, ktore zblizg ludzi do $wiata
zwierzgt. Zapraszamy wszystkich
mitosnikéw fauny, rodziny z dziec-
mi. Bedg odbywaly sie spacery po
zoo, warsztaty edukacyjne, podczas
ktorych mozna bedzie poznac zwie-
rzeta, wzig¢ udzial w ciekawych
zajeciach, spotka¢ z pracownika-
mi zoo, naukowcami i studentami.
Beds tez zabawy, niespodzianki
i prezenty od naszych partnerow.
To doskonaly czas, aby spedzi¢ czas
z rodzing, odkrywac tajemnice $wia-

tujacych 200 gatunkow.

ta zwierzat i stworzy¢ wspomnienia,
ktore pozostang na dlugo w pamie-
ci — mowi ,Kurierowi Wilenskie-
mu” Gintaré Dockiené, rzecz-
niczka placowki.

Podczas warsztatow edukacyj-
nych mozna bedzie zapoznac sie
ze zwyczajami mieszkancow zoo,
ich sposobami odzywiania, a tak-
ze dowiedziec sie wiecej o ich sro-
dowisku naturalnym. Pracownicy
placowki opowiedzg o zwierze-
tach znajdujgcych sie w egzota-
rium, jak tez o lamach, zyrafach,
zebrach, nosorozcach czy tygry-
sach. Dodatkowg atrakcjg bedzie
karmienie mrowkojada.

Uczestnicy wydarzenie zosta-
ng tez pocze¢stowani tortem. Im-
preza urodzinowa rozpocznie sie
0 10.30 i potrwa do godz. 14.30.

I W najwiekszym na Litwie zoo mieszka okoto 2 600 zwierzat reprezentujgcych 200 gatunkéw

DOBROSTAN MIESZKANCOW ZOO

Kowienskie zoo od wielu lat
przycigga ludzi z catej Litwy a na-
wet z zagranicy.

— Odwiedzajg zoo rodziny
z dzie¢mi, grupy turystyczne,
a przede wszystkim uczniowie z ca-
tej Litwy. Znajduje sie u nas okoto 2
600 zwierzgt. Ogotem sg to przed-
stawiciele 200 gatunkow, z ktorych
80 jest objetych ochrong na pozio-
mie miedzynarodowym oraz 10
na poziomie krajowym. Wszystkie
zwierzeta w zoo przebywajg w wa-
runkach, ktore odpowiadajg euro-
pejskim standardom. Zapraszamy
do odwiedzenia, zoo jest czynne
codziennie, nawet w dni swiatecz-
ne — mowi Gintaré Dockiené.
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ZASZEY OGROMNE ZMIANY

Przed dwoma laty w Ogrodzie
Zoologicznym w Kownie przepro-
wadzono gruntowny remont, kosz-
ty ktorego wyniosly 24 mln euro.

Na terenie zoo powstalo siedem
nowych budynkdéw, stare zas wy-
remontowano. Stworzono nowe
przestrzenie dla pracownikow,
place zabaw dla dzieci, ale przede
wszystkim  znacznie poprawil
sie dobrostan przebywajacych tu
zwierzat. Najwiekszg nowoscig
w nowo otwartej placowce byto
egzotarium. W budynku o po-
wierzchni blisko 3 tys. m kw za-
mieszkaly zwierzeta cieptolubne.
Sg to ptaki, gady, ptazy i owady,
ktore w naturze bytujg w cieptych
strefach klimatycznych. Pojawi-
ly sie tez nowe osobniki, m.in.
nosorozce, mrowkojady, mangu-
sty, gepardy.

PIERWSZE ZOO NA LITWIE

Ogrod Zoologiczny w Kownie
zostal otwarty w 1 lipca 1938 r.
z inicjatywy zoologa i botanika,
profesora Uniwersytetu Witolda
Wielkiego Tadasa Ivanauskasa.
Byla to pierwsza tego typu pla-
cowka na Liwie.

W pierwszym roku dzialalnosci
mozna bylo podziwia¢ 40 gatun-
kow zwierzat, wsrod nich: wielbla-
dy, osty, australijski dingo, zebry,
kapucynki, zubry, bazanty i papugi.

Jak na tamte czasy byl to
zbior bardzo bogaty. Ani II woj-
na s$wiatowa, ani przylgczenie
Litwy do ZSRR nie powstrzy-
maly rozbudowy zoo. W 1960 r.
mialo ono juz 400 przedstawi-
cieli 100 gatunkow. Ogrod zoo-
logiczny rozlokowany byl na po-
wierzchni 15,9 ha.

Niestety, z powodu ztych warun-
kow przetrzymywania zwierzat,
w 2013 r. kowienskie zoo zostalo
wykreslone z listy cztonkow Eu-
ropejskiego Stowarzyszenia Ogro-
dow Zoologicznych i Akwariow.

CZESC ZWIERZAT OPUSCIEA ZOO

Na czas remontu wiekszosc
zwierzat zostala przetrans-

T b - e

Przed dwoma laty w Ogrodzie Zoologicznym w Kownie przeprowadzono

gruntowny remont, koszty ktérego wyniosty 24 min euro

portowana do innych ogrodéw
zoologicznych, cze$¢ opuscila
kowienskie zoo na zawsze. Anty-
lopy gnu zamieszkaly w ogrodzie
zoologicznym w Polsce, $niez-
ne leopardy pojechaly na Wegry.
Zwierzeta zostaly przetransporto-
wane samochodami wyposazony-
mi w specjalne klatki. Najdluzsza
w czasie i najbardziej ucigzliwa
podroz czekala samice hipopota-
ma karlowatego. Zwierze zostalo
przetransportowane samolotem
do Republiki Poludniowej Afryki.
Najpierw samochodem dojechato
do Warszawy, a stamtagd poleciato
na inny kontynent. Poniewaz dtu-
gie podrdze nie najlepiej wpltywa-
ja na stan fizyczny i psychiczny

zwierzgt, uznano, ze nie ma po-
trzeby po rekonstrukcji sprowa-
dzac je z powrotem.

Po remoncie ogrod zoologiczny
czesto pozyskuje nowych osobni-
kow, w tym z gatunkow chronio-
nych. Dzi$ wszystkie zwierzeta
przebywajg w warunkach zblizo-
nych do ich naturalnego srodowi-
ska, majg zapewniong odpowied-
nig przestrzen, pozywienie oraz
opieke weterynaryjng.

KRK

Ogrod Zoologiczny w Kownie
(Radvilény pl. 21) czynny jest co-
dziennie. W poniedzialek w godz.
11.00-18.00, w dniach wtorek —
niedziela w godz. 10.00-18.00 |

Fot. Rokas Tenys, ELTA
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Mieszkancy krajéw battyckich tego lata
stawiajg na lokalne podréze

Coraz wiecej mieszkancow Litwy, Lotwy i Estonii planuje tegoroczny wypo-
czynek w granicach swojego kraju lub u sgsiadow. Zainteresowanie turystyka
zagraniczng pozostaje, jednak dominuje potrzeba lokalnego wypoczynku.
Trend ten potwierdzajg dane EconomyBookings.com.

WIECEJ PODROZY LOKALNYCH

Z badania przeprowadzone-
go w czerwcu 2025 r. przez firme
Norstat na zlecenie EconomyBo-
okings.com wynika, ze wiekszos¢
mieszkancow krajow baltyckich
wybiera w tym roku wakacje w kra-
ju lub regionie. 26 proc. respon-
dentow z Lotwy planuje podro-
ze po wlasnym kraju, podobnie
jak 33 proc. Estonczykow i az 40
proc. Litwinow.

,2Mimo ze mieszkancy kra-
jow baltyckich czesciej korzysta-
ja z wlasnych samochodow lub
transportu publicznego podczas
podrozy krajowych, popularny
jest réwniez wynajem dlugotermi-
nowy. W takich przypadkach wy-
najem dlugoterminowy jest bar-
dziej ekonomiczny niz wynajem
krotkoterminowy, ktéry jest wy-
godniejszy w przypadku krotkich
podrozy” — powiedzial Alens Ba-
ibekovs, prezes zarzgdu Booking
Group Corporation.

WEOCHY, HISZPANIA I GRECJA
WCIAZ NA PODIUM

Mimo rosngcej popularnosci
turystyki krajowej, obywatele Li-
twy, Lotwy i Estonii nie rezygnujg
calkowicie z wyjazdow zagranicz-
nych. Do najczesciej wybieranych
kierunkow nalezg Wlochy, Hisz-
pania, Francja i Chorwacja. Wsrod
najchetniej odwiedzanych miast
wymienia sie Mediolan, Rzym,
Barcelone oraz Alicante. Nowo-
$cig tego sezonu jest Grecja, ktora
uplasowala sie na trzecim miejscu
z takimi lokalizacjami jak Hera-
klion czy Korfu.

Wlochy i Hiszpania — zwlasz-
cza Mediolan, Rzym, Barcelona
i Alicante — od wielu lat sg jedny-
mi z najpopularniejszych miejsc

wypoczynku mieszkancéw krajow
baltyckich. W tym roku trzecie
miejsce zajmuje Grecja z takimi
miejscami jak Heraklion i Korfu.
Aby lepiej pozna¢ miejsca podro-
zy, podrézni czesto wybierajg wy-
najem samochodow. Dlatego re-
gularnie zbieramy dane dotyczgce
zwyczajow zwigzanych z wynaj-
mem samochodow na calym swie-
cie, aby moc wyciggac¢ wnioski na
temat trendow turystycznych i od-
powiednio dostosowywa¢ naszg
oferte ustug” — dodat A. Baibekovs.

KOMPAKTOWE AUTA
ITYGODNIOWY WYNAJEM

Badania wskazujg, ze miesz-
kancy krajow baltyckich najchet-
niej wynajmujg samochody kla-
sy ekonomicznej i kompaktowe;.
Sredni okres wynajmu wynosi
od siedmiu do o$miu dni. W po-
pularnych kierunkach zagranicz-
nych, takich jak Mediolan, Rzym
czy Barcelona, srednia ta spada

do 5-7 dni, natomiast na wyspach
takich jak Korfu czy w miejsco-
wosciach wypoczynkowych jak
Alicante i Heraklion wydluza
sie do 8-14 dni.

CO TRZECI BADANY NIGDZIE NIE
PLANUJE JECHAC

Nie wszyscy mieszkancy regio-
nu planujg podroéze. 30 proc. Lo-
tyszy, 24 proc. Litwinow i 33 proc.
Estonczykow deklaruje, ze tego
lata pozostanie w domu. Zdaniem
analitykow EconomyBookings.
com moze to $wiadczy¢ o sezono-
wym podejsciu do wypoczynku,
w ktorym wyjazdy do cieplejszych
miejsc sg planowane raczej poza
szczytem lata.

Badanie zostalo przeprowadzone
w czerwcu 2025 r. na reprezentatyw-
nej grupie 1 005 respondentow w Eo-
twie, 1 000 na Litwie oraz 1 000 w Es-
tonii, w wieku od 18 do 74 lat. [ |

Opr. J.B. na podst.
inf. ,Berta&amp;Agency*

o —

40 proc. mieszkancéw naszego kraju planuje tego lata podrézowac po

Litwie Fot. Jolanta Balkiewicz
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Seniorzy z Wilna niosg bajki najmtodszym:
miedzypokoleniowa inicjatywa w przedszkolach

Wilenscy seniorzy rozpocze-
li nowg dzialalno$¢ wolontariac-
kg — co tydzien odwiedzajg przed-
szkola, by opowiada¢ dzieciom
bajki. Spotkania te przynoszg korzy-
$ci obu pokoleniom.

BAJKI JAKO FORMA BLISKOSCI

Seniorzy mieszkajgcy w Domu
Opieki Spotecznej w Fabianiszkach,
atakze podopiecznidzialajgcego przy
placowce osrodka dziennego, rozpo-
czeli regularne wizyty w przedszko-
lach na terenie Wilna. Przynajmniej
raz w tygodniu czytajg najmlodszym
znane i lubiane bajki, budujgc w ten
sposob ni¢ porozumienia miedzy po-
koleniami i przelamujgc spoteczng
izolacje osob starszych.

,Czytajac  bajki, seniorzy czujg
sie potrzebni — chetnie angazujg sie
w dzialalnos¢ tworczg, odswiezajg nie-
co zapomniane umiejetnosci komuni-
kacyjne i doswiadczajg szczerej uwagi
dzieci. Pomaga to wzmocni¢ samooce-
ne seniorow i wprowadza rutyne do co-
dziennego zycia. Ponadto czytanie bajek
staje sie bardzo sensowng formg wo-
lontariatu, pomagajgcg ¢wiczy¢ pamiec
i zachecajgcg do komunikacji miedzy
dzie¢mi a seniorami. Kiedy dzieci stu-
chajg bajek, seniorzy styszg ich $miech,
a taka wymiana jest zywa, szczera i bar-
dzo potrzebna” — powiedziata Anzelika
Zolnerukaité, dyrektorka Domu Opieki
Spotecznej w Fabianiszkach.

OD ,,CZERWONEGO
KAPTURKA” DO KAKE MAKE

Od poczgtku roku do inicjatywy
przylaczylo sie juz 16 seniorow, kto-
rzy odwiedzili gcznie 14 wilenskich
przedszkoli. Wsrod czytanych bajek
znajdujg sie klasyczne opowiesci ta-
kie jak ,,Czerwony Kapturek”, historie
o Lisku Chytrusku czy magicznej fa-
solce, ale rowniez wspoltczesne posta-
cie, na czele z popularng wsrod litew-
skich dzieci Kaké Maké.

Jak zaznacza Laima Bartaskiené,
dyrektorka przedszkola ,Gintarélis”,
spotkania te majg wartosc¢ wykracza-
jaca poza samo czytanie.

,Jo znacznie wiecej niz tylko
bajki dla dzieci — to bliskos¢, uwa-
ga i wspolnota miedzy dzie¢mi
a seniorami. Spotkania z seniorami
sg naprawde wyjatkowe. Opowiada-
ne przez nich bajki sg bardzo wcig-
gajgce, a cieple relacje pozostawiajg
wiele radosnych emocji zaréwno naj-
mlodszym, jak i catej spotecznosci” —
powiedziala Bartaskiené.

SENIORZY CZUJA SIE POTRZEBNI

Seniorka Zita, ktora aktywnie
uczestniczy w czytaniu bajek, pod-
kresla emocjonalny wymiar tych
spotkan. ,Przynosimy historie, a wra-
camy z sercami pelnymi milosci. Kie-
dy dzieci cie obejmujg i zasypujg py-
taniami, czujesz sie zywy i potrzebny”
— powiedziala seniorka.

Dla wielu senioréw udzial w ini-
cjatywie staje sie waznym elemen-
tem tygodniowego rytmu i zrodlem
osobistej satysfakcji.

Jodlanasbardzowaznadziatalnosé
— nie mozna po prostu przyjs¢ i czytac.
Do kazdej bajki trzeba sie przygotowac,
przemysle¢, jak zaangazowac dzieci,
wiec jest to rowniez tworczosc. Po kaz-
dym takim spotkaniu jeszcze diugo
chodze z usmiechem na twarzy” — po-
wiedziala seniorka Jadwiga, mieszkan-
ka domu opieki w Fabianiszkach.

Spotkania petne ciepta — seniorzy z domu opieki w Fabianiszkach opowia-
dajg bajki dzieciom, budujac wyjatkowg wspdinote Fot. vilnius.It

WSPOLNA INICJATYWA POKOLEN

W organizacji wizyt senioréw po-
magajg wolontariusze z Mlodziezo-
wej Shuzby Wolontariackiej, dzieki
czemu inicjatywa nabiera wymia-
ru miedzypokoleniowego rowniez
w warstwie organizacyjnej. Mlodzi
wspierajg, osoby starsze w dotarciu
do przedszkoli, a takze w przygoto-
waniach do czytania.

Wartos¢ spoleczna dzialan pro-
wadzonych w Wilnie zostala juz za-
uwazona poza lokalng spotecznoscia.
Inicjatywa zostanie zgloszona do
Europejskiej Nagrody za Stuzbe Spo-
teczng 2025 (European Social Servi-
ces Awards 2025).

PRZESTRZEN NA ROZWOJ

Dzialalno$¢ senioréw z Wilna to
przyklad praktycznego i wartoscio-
wego wolontariatu, ktory tgczy poko-
lenia i przelamuje bariery wynikajg-
ce z wieku czy stanu zdrowia. Dzieki
bajkom dzieci uczg sie wrazliwosci
i szacunku, a seniorzy odzyskujg po-
czucie celu i wspdlnoty. Skala zaan-
gazowania i pozytywny odbior ini-
cjatywy pozwalajg przypuszczac, ze
projekt bedzie kontynuowany i roz-
wijany w kolejnych miesigcach. W

Opr. J.B. na podst. Inf. vilnius.It
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,LRudomianka” podbita serca mieszkancéw Kolna
podczas hucznego swietowania 600-lecia miasta

W dniach 13-14 czerwca Zespodt
Piesni i Tanca ,Rudomianka” goscit
w miescie Kolno (Polska). Zespot udat
sie to tego polozonego w wojewodz-
twie podlaskim miasta na zaprosze-
nie burmistrza Andrzeja Dudy.

y~Rudomianka” wziela udzial
w niezwykle waznym i wyjgtkowo
pieknym wydarzeniu. Kolno swie-
towalo niecodzienny jubileusz —
600-lecie nadania praw miejskich.

BARWNY KOROWOD
10CZAROWANA PUBLICZNOSC

Zespot wraz z innymi artystami
i mieszkancami Kolna wzigt udziat
w barwnym korowodzie ulicami
miasta, cieszgc oko swymi kolorowy-
mi strojami oraz darzgc wszystkich
szczerym usmiechem.

W parku miejskim Kolna odby? sie
wspanialy koncert. Mial w nim zaszczyt
wystgpi¢ nasz zespdl z Rudomina.
Wykonane przez kapele ,Rudomian-
ki” piekne melodie, zaspiewane przez
chor piosenki wzruszyly serca publicz-
nosci. Nikt takze nie pozostat obojetny
wobec tancerzy ,Rudomianki”, kto-
rzy ubrani w barwne stroje zatanczyli
wigzanke tancow ze swego niezwykle
bogatego dorobku artystycznego. Nie-
jeden swigteczny gos¢ powstrzymywat

I Zespolacy przed koncertem w parku miejskim

sie przed dolgczeniem w taricu do tan-
cerzy z Litwy. Swym wystepem ,Rudo-
mianka” oczarowala publicznos¢, ktora
nie szczedzila zespotowi oklaskow.

SPOTKANIE Z BURMISTRZEM, PALMA
WILENSKA I PRZYSMAKI

JRudomianka” miala rowniez
okazje spotkac¢ sie¢ z burmistrzem
Kolna Andrzejem Duds. Czlonkowie
zespolu pogratulowali mu tak piek-
nego jubileuszu i wreczyli cudowng

palme wilensks, tort Szakotis i ko-
szyk z wieloma innymi przysmaka-
mi litewskimi.

»Rudomianka” oraz jej kierownik ar-
tystyczny Wioleta Cereszka pragnie ser-
decznie podziekowac¢ organizatorom,
a w szczegdlnosci burmistrzowi miasta
Kolno Andrzejowi Dudzie, za zaprosze-
nie na jubileusz miasta i za mozliwos¢
wziecia udzialu w obchodach tak zna-
czacej daty w historii tego miasta. |

Inf. i fot: Centrum
Kultury w Rudominie
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Festyn Rodziny | Dziecka w Szumsku

JWspomnienia, ktére tworzymy
z naszg rodzing, sg wszystkim” — po-
wiedziala kiedys Candace Cameron
Bure, amerykanska aktorka telewi-
zyjna i filmowa. Do tworzenia wspol-
nych wspomnien i radosnego spe-
dzenia czasu zaprosilo wszystkich
Centrum Kultury w Szumsku — filia
Centrum Kultury w Rudominie. 8
czerwca, w niedziele, odby? sie tu Fe-
styn Rodziny i Dziecka, pelen ciepla,
wzruszen i dzieciecej radosci.

PROGRAM ARTYSTYCZNY

Swieto rozpoczelo sie pieknym
polonezem w wykonaniu dziecie-
cego zespotu ,Bursztynki” ze Szkoty
Podstawowej im. Czestawa Mitosza
w Pakienie. Podczas koncertu pu-
blicznos¢ mogta podziwia¢ wystepy
dzieci prezentujgcych swoje talen-
ty artystyczne — za$piewano wiele
pieknych piosenek, zaprezentowano
liczne tance.

Tego dnia wystgpili najmtodsi
uczestnicy studia teatralnego ,Poznaj
siebie” z Centrum Kultury w Szu-
msku, dzieciecy zespot ,Bim Bam”
z Centrum Kultury w Kowalczukach,
uczniowie Gimnazjum ,Ausros”
w Kowalczukach — Dominykas Lu-
kasevic¢ius i Dominykas Lukosius,
a takze zespot taneczny ,,Smile”.

Wystapila rowniez zdobywcezy-
ni pierwszego miejsca w krajowym
konkursie ,Wilenska Nuta” organi-
zowanym przez Fundacje ,Na Obcej
Ziemi” oraz laureatka festiwalu ,Mu-
szelki Wigier” w Polsce — Urszula
Wotkowicka, ktora zaspiewala utwor
do stow hymnu Juliusza Stowackiego
»Smutno mi, Boze”.

Uczniowie klas 31 4 Szkoly Podsta-
wowejw Szumsku wykonali piekne pio-
senki i tanice. Z wlasnym programem
wystapito dzieciece studio muzyczne
,Guzik” z Centrum Kultury w Kowal-
czukach. Gabia Tawkin, Karina Tawkin
oraz Jekaterina Rakowska — uczen-
nice szkoly w Szumsku — zaspiewaly
piosenke ,Walc o zyciu”. Zespol mto-
dziezowy ,Function” z Gimnazjum im.
Stanistawa Moniuszki w Kowalczukach
zaprezentowal wzruszajgcy wystep.

Swoje umiejetnosci taneczne po-
kazaly rowniez Julia, Wiktoria, Mila-

na, Beata, Eliza, Gabriela i Karolina.
Zespot ,Szum Studio” zaprezento-
wal kilka utworow, a koncert zakon-
czyl sie wspdlnym tancem artystow
i publicznosci.

Program artystyczny, przygotowa-
ny przez uczniow pod kierunkiem
nauczycieli i instruktoréw, spotkat
sie z gromkimi brawami i uznaniem
zgromadzonej publicznosci.

MNOSTWO ATRAKCJI

Na uczestnikow festynu czekato
wiele atrakeji. Organizatorzy przy-
gotowali specjalne strefy zabaw,
w ktorych dzieciom dostarczaly
rozrywki wesote animatorki — Su-
perwoman i wrdzka. Najmlodsi
z rodzicami mogli uczestniczy¢
w licznych zawodach sportowych.
Duze wrazenie zrobily urocze al-
paki — dzieci mogly je poglaskac,
dowiedzie¢ sie wiecej o ich ho-
dowli oraz zrobi¢ sobie pamigt-
kowe zdjecie. W tym czasie doro-
stych i dzieci zadziwial bajeczny
pokaz magika.

Maluchy  chetnie  korzystaly
z dmuchanej trampoliny. Mozna byto
kupi¢ wate cukrows, popcorn, stody-
cze oraz zabawki. Dorosli natomiast
mogli poczestowac sie kawg,

Atmosfera podczas festynu byla
znakomita — pelna radosci, usmie-
chow i wspolnego $wietowania.

Na festyn rodzinny do Szum-
ska przybyli dostojni goscie: radni
Samorzgdu Rejonu Wilenskiego
— Stanislaw Zajankowski i Henryk
Subocz, asystentka radnego Henryka
Subocza — Zana Andrejewa, starosta
gminy Bujwidze, pelnigcy czasowo
obowigzki starosty gminy Kowal-
czuki — Dariusz Mikulewicz, dyrek-
tor Szkoly Podstawowej w Szumsku
— Inesa Korwiel, dyrektor Centrum
Kryzysowego Rodzin i Dziecka Rejo-
nu Wilenskiego w Kowalczukach —
Leokadia Pawtel oraz przedstawicie-
le pobliskich centréw kultury.

Organizatorzy pragng serdecz-
nie podziekowa¢ wszystkim, kto-
rzy przyczynili sie do organi-
zacji festynu.

Za wsparcie finansowe, dzieki
ktoremu mozliwe byto zrealizowa-
nie wydarzenia, dziekujemy pani
Wiolecie Cereszce — dyrektorce
Centrum Kultury w Rudominie.
Dziekujemy réwniez pracowni-
kom gminy w Kowalczukach na
czele ze starostg gminy Bujwidze,
Dariuszem Mikulewiczem, czaso-
wo pelnigcym obowigzki starosty
w Kowalczukach — za wspolprace
oraz stodki poczestunek.

Organizatorem swieta bylo

Centrum Kultury w Szumsku — filia
Centrum Kultury w Rudominie. M
Inf.ifot: Centrum

Kultury w Rudominie

Organizatorzy przygotoali specjalne strefy zabaw, w ktérych dieciom

dostarczaty rozrywki wesote animatorki
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Dyneburg — 750 lat historii

W czerwcu br. udato mi sie, po dlugiej przerwie
liczacej ¢wierc wieku, ponownie odwiedzic¢ Lotwe
i Dyneburg. Niedawno uroczyscie obchodzono

Leszek Watrobski

Dyneburg (fot. Daugavpils) to
drugie co do wielkosci miasto
Lotwy, polozone okolo 230 km
na poludniowy wschod od Rygi,
nad rzekg Dzwing. Miasto jest
powszechnie uznawane za stoli-
ce Latgalii. Odgrywalo ono przez
wieki istotng role w historii Euro-
py Wschodniej, bedgc miejscem
spotkan roéznych kultur, religii
i narodowosci. Szczegolne miej-
sce w dziejach Dyneburga zajmu-
je Polska, ktorej wplywy sg tam wi-
doczne zarowno w przesztosci, jak
i we wspolczesnosci miasta.

PRAWA MIEJSKIE W 1582 R. NADAL
STEFAN BATORY

Historia Dyneburga siega roku
1275, kiedy to mistrz Zakonu Kawale-
row Mieczowych, Ernst von Ratzebu-
rg, zalozyt zamek Dyneburg, polozony
W rejonie dzisiejszego parku przy-
rodniczego ,Daugavas loki”. Wokot
zamku szybko rozwinela sie osada,
ktora dala poczgtek miastu. W 1577
r. zamek zostal zniszczony przez

750. rocznice jego historii.

wojska Iwana Groznego, co sklonito
wladze do budowy nowej fortyfikacji
w innym miejscu - tam, gdzie obec-
nie znajduje sie Daugavpils.

W roku 1582 krol Polski Stefan
Batory nadal Dyneburgowi prawa
miejskie na prawie magdeburskim.
Decyzjg ta przyczynila sie do rozwoju
administracyjnego i gospodarczego
miasta. Po sekularyzacji Zakonu Ka-
waleréw Mieczowych w 1561 r, Dy-
neburg znalazl sie¢ w granicach Rze-
czypospolitej Obojga Narodéw jako
stolica Inflant Polskich. Miasto stato
sie waznym osrodkiem administra-
cyjnym i religijnym regionu. W Dyne-
burgu odbywaly sie sejmiki szlachty,
a takze funkcjonowala siedziba bi-
skupa inflanckiego. Polska obecnosc
w miescie byla silna az do I rozbioru
Rzeczypospolitej w 1772 r, kiedy to
Dyneburg zostal wlgczony do Impe-
rium Rosyjskiego.

POLACY W DYNEBURGU

Polska spoteczno$¢ w Dyne-
burgu ma dlugg i bogatg historie.

Obecnie Polacy stanowig okotlo
15 proc. mieszkancow miasta, co
czyni ich najwiekszg mniejszoscig
narodowsg w Daugavpils. Pomimo
licznych wyzwan historycznych,
takich jak okresy rusyfikacji czy
sowieckiej dominacji, Polacy za-
chowali tam swojg tozsamos¢, je-
zyk i kulture.

W uznaniu zastug krola Stefa-
na Batorego dla rozwoju Dyneburga,
w poblizu Twierdzy Dyneburskiej
wzniesiono pomnik upamietniajgcy
monarche. Pomnik przedstawia sym-
boliczng tarcze zegara z zaznaczony-
mi waznymi momentami z historii
miasta oraz wizerunkiem i podpi-
sem krola. Jest to wyraz wdzieczno-
$ci mieszkancow za nadanie miastu
praw miejskich i przyczynienie sie
do jego rozwoju.

Wspdlpraca polsko-totewska jest
kontynuowana rowniez w sferze kul-
turalnej. W 2010 r. prezydent Bro-
nistaw Komorowski podczas wizyty
w Dyneburgu nazwal miasto ,stolicg
Polakow na Lotwie”.
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I Dyneburg, ,stolica Polakéw na towie’, centrum miasta
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Corocznie organizowane sg
takze obchody Dnia Polonii i Pola-
kow za Granicg, podczas ktorych
odbywa sie pochod spotecznosci
polskiej ulicg Warszawska.

ZABYTKI I DZIEDZICTWO

Dyneburg, cho¢ wielokrotnie
niszczony i odbudowywany, za-
chowal wiele zabytkéw swiadczg-
cych o jego bogatej historii. Wérod
nich znajduje sie Twierdza Dyne-
burga — unikalny zespol budowli
fortyfikacyjnych z XIX w., beda-
cy jedyng twierdzg typu bastionu
w Europie Wschodniej zachowa-
ng w niemal niezmienionym sta-
nie. W miescie znajdujg sie takze
$wigtynie réznych wyznan, w tym
neogotycki kosciot Niepokalanego
Poczecia NMP z 1902 r., cerkiew
$w. Borysa i Gleba z 1905 r. oraz
molenna staroobrzedowcow. Za-
chowala sie rowniez XIX-wieczna
synagoga, odrestaurowana w 2003
r. z okazji setnej rocznicy urodzin
Marka Rothko — slynnego amery-
kanskiego malarza pochodzgcego
z Dyneburga. A tegoroczne ob-
chody 750-lecia Dyneburga byly
doskonalg okazjg do przypomnie-
nia i uczczenia tego wspolnego
dziedzictwa.

Dyneburg byl takze miejscem
waznych wydarzen w historii
Polski i Eotwy. W roku 1920, pod-
czas wojny polsko-bolszewickiej,
miasto zostalo wyzwolone przez
wspolne sity polsko-totewskie pod
dowodztwem generala Edwar-
da Rydza-Smigtego. Na pamigt-
ke tych wydarzen, na Stobodce
wzniesiono pomnik w formie
13-metrowego krzyza, upamiet-
niajgcy 237 polskich zolierzy po-
legtych w walkach.

Wspolczesnie w Dyneburgu
dziata wiele instytucji pielegnujg-
cych polskie dziedzictwo. Jednym
z nich jest Centrum Kultury Pol-
skiej, zalozone w roku 1997, orga-
nizuje ono liczne wydarzenia kul-
turalne, edukacyjne i artystyczne,
w tym koncerty, wystawy, warsz-
taty oraz kursy jezyka polskiego.
Przy Centrum funkcjonujg takze
zespoly artystyczne, takie jak chor
,2Promien” czy zespol taneczny

I Kosciot pw. $w. Piotra w okowach

JKukuleczka” ~Waznym osrod-
kiem edukacyjnym jest Panstwo-
we Gimnazjum Polskie im. Jozefa
Pilsudskiego, w ktorym uczy sie
ponad 500 ucznidw. Szkota ta od-
grywa kluczows role w przekazy-

waniu miodemu pokoleniu pol-
skiej kultury i jezyka. W Dyneburgu
ma tez swojg siedzibe Zarzad Glow-
ny Zwigzku Polakow na Lotwie i dy-
neburski jego oddzial ,Promien”. W

Fot. autor
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W uznaniu zastug kréla Stefana Batorego dla rozwoju Dyneburga, w poblizu
Twierdzy Dyneburskiej, wzniesiono jego pomnik, ktéry przedstawia symbo-
liczng tarcze zegara z zaznaczonymi waznymi momentami z historii miasta
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/ * K S\ ° naukowcy obliczyli, Ze na skutek
Od czystosci swiata zale- k }P%i.ﬁ) . niszczenia srodowiska tygodnio-

wo wymiera okoto 210 gatunkow
roslin i zwierzaqt;

* niektore odpady, np. papier, pla-
stik, metal, szklo, moga byé wy-
korzystane powtornie — po oczysz-

2y, czym oddychamy, co
jemy i co pijemy. I kazdy ma
na to wplyw!
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Czy wiecie o tym, Ze... )

* papier rozklada sie w ziemi kil- czeniu i specjalnym przetworzeniu

ka lub kilkanascie miesiecy, foliowa produkuje si¢ z nich nowe produkty i to

reklaméwka az 300 lat, a plastikowa butelka jest recykling;
— 400 lat! *niektore zwiqzkizespalin autifabryk miesza-

Dlatego starajcie si¢ jak najmniej zuzywacé Jj4 Si¢ 2 parg wodng w powietrzu i spadajg na
produktow w plastiku. I segregujcie $mieci, by ziemi¢ jako kwasny deszcz. Szkodzq wowczas
mogly byé ponownie wykorzystane. roslinom i powodujq niszczenie budynkow.

Co mozna zrobi¢ dla srodowiska? | ..

* Segregujmy $mieci. Bedg mogly byc wtedy poddane recyklingowi,
czyli ponownemu przetworzeniu na inne rzeczy.

* Wylagczajmy swiatto, gdy wychodzimy z pomieszczenia. W ten

sposob zmniejszymy zuzycie energii, czyli wytwarzanie spalin i TEAA\) ) ST P
$ciekow przez elektrownie. 145 7 = -
+ Zakrecajmy wode podczas szczotkowania zebow czy namydlania sie ' U o ;_ o "W

pod prysznicem. To — wbhrew pozorom — ogromna oszczednos¢ wody.
* Nie zabierajmy foliowych reklamowek ze sklepu. Skorzystamy z nich jedynie
przez kilkanascie minut, a bedg zanieczyszcza-

ty ziemie przez setki

lat (bo tak dtugo roz-
ktada sie plastik!). Lepiej wzigc ze sobg modng
torbe wielorazowego uzytku albo zwykly plecak.

ALE DOwypy

— Twj Z6kty pj
. Pies wy,
Ml méwi Anjg, g #lada nap fawde groz-

80 Wzigles rZ3c ze st

— pp l?)ies‘? rachu, — Skad | - Dbajmy o rosliny. To one produkuja tlen,

A fl'yz gka} sie, jak bylem i~ ktorym oddychamy. I to one pochlaniajg dwu-
odpowiadg dumnje k:; akacjach vy | tlenek wegla, ktérego pelno w zanieczyszczonym

powietrzu.
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Latwe odpowiedzi na trudne pytania

DLACZEGO WSKAZOWKI
ZEGARA OBRACAJA SIE W PRAWO?

4 Dlatego, ze na potkuli péocnej w te strone przesuwa si¢ cien na zegarach
i stonecznych. Pierwszy zegar stoneczny, wynaleziony okoto 35 tysigca lat przed
naszg erg, byt to po prostu patyk wbity w ziemie. Egipcjanie zamieszkujgcy
potkule poocng zauwazyli, ze w srodku dnia stonce byto na potudniu, czyli
cien patyka padal na poinoc. Przemieszczanie sie storica ku zachodowi
powodowalo przesuwanie sie cienia na wschod, a wiec na prawo, czyli w
kierunku, ktory obecnie nazywamy zgodnym z ruchem wskazowek zegara.
Gdyby zegary stoneczne wynaleziono na potkuli potudniowej, gdzie storice zawsze znajduje
sie po potnocnej stronie nieba, dzi§ wskazowki zegarow poruszalyby sie w przeciwng strone. W srodku
dnia cien patyka jest tam skierowany na potudnie, a nastepnie przesuwa si¢ na wschod. Zegar stoneczny z Londy-
nu oczywiscie ,dziata” takze w Australii, ale odczytanie wlasciwej godziny wymaga nieco fatygi.

Dlaczego lodéwka chtodzi?

Lodowka chlodzi dzieki temu, co ma w $rodku. Specjal-  sposéb znéw mamy plyn, ktory paruje. I tak w kotko!
ny plyn chtodzgcy pobiera cieplo z wnetrza lodowki Lodéwka nie pracuje na okrgglo. Wyobrazacie sobie, ile
(jedzenie, ktore zamykamy w lodéwce pradu by zuzyta?! A mozliwe jest to dzieki spe-
cjalnemu urzgdzeniu — termostatowi. Kiedy
temperatura podnosi sie, to urzgdzenie powo-
duje, ze ptyn zaczyna krazy¢, a wiec lodowka
dziala. Kiedy temperatura spada — powoduje,
. ze plyn si¢ nie przemieszcza.
Kiedy drzwiczki lodéwki sg czesto otwierane
albo nieszczelne lub tez dlugo nie zamyka-
my —moze si¢ popsu¢. Dlaczego? Ciepto z
powietrza przedostaje sie do wnetrza lodow-
ki. Lodéwka musi wtedy pracowac ciggle, by
wyparuje? Skrapla sie i wpada do specjalne- oziebi¢ swoje wnetrze, a to jakby ktos pracowat bez
go pojemnika (to cieple miejsce z tylu lodéowki). Wten  odpoczynku.

jest przeciez cieplejsze niz temperatu-
raw niej). Tak obniza si¢ temperatura
w lodéwce. Pézniej ten plyn przechodzi
przez powyginang rurke. Ta rurka znaj-
duje sie tam, gdzie jest w lodowce naj-
zimniej —najczesciej w zamrazalniku.
Co sprawia, ze ptyn chtodzgcy krazy po
lodéwcee? To silnik elektryczny, ktory
powoduje, ze nasz plyn ciggle krazy w
lodéwce. A co dzieje sie z plynem, ktory

Ekologiczny rebus!

MIESZKANIE
MROWEK
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ldealny na upalne dni $mietanowiec

Wiestawa Lewandowska
autorka bloga kulinarnego
,Dom peten miety”

Galaretki mogg by¢ o rdznym
smaku, lepiej jednak, aby mialy roz-
ne kolory. Uzylam galaretki truskaw-
kowej, brzoskwiniowej i z borowek,
ktora okazala sie przezroczysta i ko-
lor po pokrojeniu nie byt intensywny.
Mozna tez $mietane polgczyc z ge-
stym jogurtem, wtedy bedzie to wer-
sja mniej kaloryczna.

Skladniki:

+ 3 galaretki réznokolorowe

- 3 szklanki wrzqcej wody (po 200ml)

+ 400 ml smietany 30 proc. lub 36 proc.
(dobrze schtodzonej)

+ 3 lyzeczki zelatyny (lub 1,5 tyzki)

+ 100 ml wody

+ 1 szklanka mleka

+ 1{yska cukru pudru

- tortownica o srednicy 20 cm

Wykonanie:

Kazdg galaretke wsypac¢ do osob-
nego naczynia, zala¢ wrzacg wodg
i dokladnie wymiesza¢, a nastepnie
zostawi¢, aby zastygla. Przygotowac
tortownice, najlepiej wylozy¢ jg pa-
pierem do pieczenia (gdyz $mietana

Smietanowiec to deser idealny na upalne dni. Bez
pieczenia, pyszny, lekki i zimny, a przy tym mozna go
zmienia¢ wedlug upodobania: dodajgc ulubione owo-
ce takie jak truskawki, borowki czy brzoskwinie.

I Fot. autorka

chlonie zapachy, wiec lepiej, aby ciasto
nie mialo z nig kontaktu). Galaretki
pokroi¢ na wiekszg kostke i wlozyc do
tortownicy. Zelatyne zala¢ zimng wodg
i odstawi¢, aby napeczniala, wtedy
szybciej sie rozpusci. Mleko zagotowac
i rozpusci¢ w nim namoczong zelaty-
ne. Smietane dobrze schtodzona ubié
mikserem na sztywno, a pod koniec
ubijania doda¢ cukier puder, mozna

dodac¢ tez troche wanilii. Do przestu-
dzonego mleka z zelatyng dodac tro-
che $mietany, wymiesza¢ i dopiero
wla¢ wszystko do ubitej $mietany, de-
likatnie polgczy¢ i wla¢ do galaretek,
delikatnie wymiesza¢, aby $mietana
wszedzie dotarta. Smietanowca wsta-
wi¢ do lodowki na co najmniej 4-5 go-
dzin, aby dobrze zastygl, wyjgc z formy
i kroi¢ na porcje. |

Delikatne kopytka-kluski ziemniaczane

Kopytka domowe to pyszne ziem-
niaczane kluski, ktore od zawsze kro-
lujg w polskiej kuchni, nie mozna ich
nie lubi¢. Delikatne, mieciutkie kluski
sg smaczne i sycace, dlatego mogg
stanowi¢ zaréwno samodzielne da-
nie lub by¢ dodatkiem do sosow mie-
snych, grzybowych. Mozna tez poda¢
je na stodko posypane cukrem i pola-
ne roztopionym mastem z bulks tarts,
Kluski te sg tez swietnym sposobem
na wykorzystanie nie zjedzonych
ziemniakow z poprzedniego dnia.

Skladniki:

+ 1 kg ugotowanych ziemniakow (najle-
piej dziert wezesniej) « 1 jajko « 1 tyzeczka
maqki ziemniaczanej * 200-250 g mqki
pszennej (1,5-2 szklanki) + do pod-
sypywania * sol

Wykonanie:

Obra¢ ziemniaki, umy¢ i ugo-
towa¢ w osolonej wodzie. Nastep-
nie odcedzi¢ i doktadnie wystu-
dzi¢. Najlepiej zostawic je na kilka
godzin lub calg noc w lodowece.
Mozna tez wykorzysta¢ ziemnia-
ki z poprzedniego dnia. Zimne
ziemniaki przetrzec¢ lub zmielic,

I Fot. Freepik.com

dodac¢ jajko i zagnies¢ dosypujgc
po trochu make. Nie wyrabia¢ dtu-
go, tylko wszystko polgczyc, maki
moze troche zosta¢ lub nie, zalezy
to od wielkosci jajka. Ciasto po-
dzieli¢ na kilka czesci i z kazdej
uformowac cienki watek, ktory na-
stepnie lekko splaszczy¢ i pokroié¢
ukosnie na kopytka. W wiekszym
garnku zagotowac¢ wode, osoli¢ jg
lekko i wrzuca¢ na wrzatek ko-
pytka, tak aby woda caly czas byla
wrzgca. Lekko zamiesza¢. Gdy
kopytka wyplyng do wierzchu,
zmniejszy¢ grzanie i wolno goto-
wac¢ 3 minuty. Kopytka odcedzi¢
na sitku i od razu podawaé polane
np. zrumieniong na tluszczu ce-
bulg, skwarkami lub jako dodatek
do drugiego dania. |
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ROZWIAZANIE KRZYZOWKI Z 26-27 CZERWCA

Poziomo: KAWOSZ - AWANS - ROZMIAR - MAANAM - KSYWA - FLAKONIK - AJER
- ZAPACH - FLARA - ODtAM - WIELOKAT - TRASA - OTAWA - ARMANI - ZLEPKI
- NASYP - STYCZNA - AKANT - SZMER - LOMBARD - ULKA - CARRERAS - EMKA
- TOST - KOALA - SPAMER - OTOK - WATA - JARKA - ATAMAN

Pionowo: PARAFIA - ITALIA - OCHOTA - WOAL - PIERRE - KAMA - OZNAKA -
LAMPKA - BRELOK - SMAK - CIOSAK - ARMATA - ZIMOCH - KANISTEREK - DRAS-
KA - MARKI - FOTO - NYSA - SKALD - TRACZ - USTAWA - KARY - JALTA - SZMAL
- OMAM - WIERA - WAYNE - KASETA - MSZA - RAMKA - PARKA - TRAN

Haslo: Historia powszechna

ko spoznieni. Sedzia probuje spytaé:
— Panowie biegli..

— Niel Przyjechalismy autobusem —
przerywa jeden z tawnikow.

HXK

W malym miasteczku turysta

pyta tubylca:

— Przepraszam, gdzie tu jest dworzec
kolejowy?

— Przeciez to wie kazdy durerl!

- Dlatego wlasnie pana pytam...
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Wzrosta liczba chorob pasozytniczych

Honorata Adamowicz

W ostatnich latach na Litwie
odnotowano wzrost liczby przy-
padkow chordb wywolanych przez
pasozyty. W 2024 r. wskaznik
wzrost do 16,6 przypadkow na 100
tys. mieszkancow. W latach 2015-
2019 byl o wiele mniejszy i wyno-
sit 6,3-74 przypadkow, podczas
gdy w latach 2020-2022, w okre-
sie pandemii COVID-19 i po pan-
demii, spadt do 4,3-5,4 przyp. Kaz-
dego roku latem wzrasta ryzyko
choréb pasozytniczych, glownie
z powodu zwiekszonej aktywnosci
na $wiezym powietrzu i czestszego
spozywania surowych lub niedogoto-
wanych pokarmoéw.

— W ciggu ostatnich lat znacz-
nie wzrosta liczba chorob wy-
wolanych przez pasozyty, co jest
bardzo niepokojgce. Najczesciej
ludzie chorujg na enterobioze,
glistnice, toksokaroze i bgblowice.
Najczesciej zarazajg sie i choru-
ja dzieci w wieku przedszkolnym
i mtodszym szkolnym, a takze oso-
by powyzej 65. roku zycia — po-
informowano ,Kurier Wilenski”
w Narodowym Centrum Zdrowia
Publicznego (NVSC).

ZARAZONE OSOBY KONIECZNIE
MUSZA BYC LECZONE

Enterobioza jest bardzo latwo
przenoszona z czlowieka na czlo-
wieka przez rece, zanieczyszczone
powierzchnie i posciel. Glistnica,
toksokaroza i bgblowica nie sg
przenoszone bezposrednio z czto-
wieka na czlowieka, ale zarazi¢ sie
mozna przez ziemie, wode, zyw-
nosc lub siers¢ zwierzat. Leczenie
polega zwykle na podawaniu le-
kow odrobaczajgcych. Wszystkie
zarazone osoby muszg by¢ leczo-
ne, poniewaz nieleczeni pacjenci
rozprzestrzeniajg patogeny i za-
razajg innych.

— Choroba wywolywana jest
przez Ascaris lumbricoides, ina-
czej glisty ludzkie. Askarioza cha-
rakteryzuje sie wieloma objawami,
od zaburzen ptucnych po jelitowe,
moze powodowac ogolne zle sa-
mopoczucie, wysypki alergiczne

Bardzo wazne jest, aby stale wyjasnia¢ dzieciom znaczenie mycia rak i
uczyc je, jak robi¢ to prawidtowo Fot. Freepik.com

i gorgczke. Jaja glist sg wydala-
ne z kalem, dojrzewajg w glebie
i mogg pozostawac niebezpieczne
nawet przez kilka lat. Do zakaze-
nia dochodzi poprzez spozycie
dojrzatych jaj, zwykle poprzez
niemyte warzywa, owoce, jagody,
brudne rece lub zanieczyszczo-
ng wode. Jaja mogg by¢ rowniez
przenoszone w jamie ustnej przez
kurz, muchy lub karaluchy. Zaka-
zenie jest mozliwe przez caly rok,
ale wiekszos$¢ przypadkow odno-
towuje sie latem i jesienia, kiedy
wystepuje wysokie stezenie jaj
w glebie i wiecej czasu spedza sie
na zewngtrz, pracujgc w ogrodzie.
Ryzyko jest szczegolnie wysokie,
jesli gleba jest nawozona ludzkimi
odchodami — tlumaczg eksperci.

JAKZAPOBIEC CHOROBOM?

Eksperci z NVSC radzg, jak za-
pobiecrozprzestrzenianiusie cho-
rob wywolanych przez pasozyty.

Bardzo wazne jest, aby ubikacje
uliczne byly prawidlowo zainstalo-
wane i regularnie oprdzniane. Od-
chody zgromadzone w dotach nie
mogg by¢ wyrzucane do ogrodéw
i na pola. Specjalisci ostrzegajg,
zeby nie nawozic¢ ogrodéw ani sa-
dow swiezymi, ludzkimi odchoda-
mi. Glebe nalezy nawozi¢ wylgcz-

nie kompostowanym obornikiem
lub nawozami chemicznymi. Za-
leca si¢ kompostowanie zawarto-
$ci toalety przez co najmniej dwa
lata, zapewniajgc odpowiednig
temperature, wilgotnos¢ i dostep
powietrza. Podczas komposto-
wania ludzkich odchodéw wazne
jest, aby by¢ swiadomym zagrozen
i przestrzegac¢ sprawdzonych wy-
tycznych sanitarnych, aby zapew-
nié¢ zniszczenie patogendw.
Niezbedne jest mycie rgk my-
dlem i cieplg wodg po skorzysta-
niu z toalety, po pracy w ogrodzie
lub na dzialce, a takze przed je-
dzeniem lub przygotowywaniem
zywnosci. Bardzo wazne jest, aby
stale wyjasnia¢ dzieciom zna-
czenie mycia rak i uczy¢ je, jak
robi¢ to prawidlowo. Wazne jest,
aby do celow spozywczych uzy-
wac¢ wylgcznie umytych owocow,
jagdd i warzyw, zwlaszcza jesli sg
one uprawiane na glebie nawozo-
nej obornikiem. Warzywa, owoce
i jagody nalezy my¢ pod biezgcg
wodg z kranu. Truskawki, salata,
liscie cebuli i warzywa powinny
by¢ myte szczegdlnie dokladnie.
W przypadku braku wody z kra-
nu nalezy uzywac¢ wody ze studni
lub butelkowanej wody pitnej. Nie
nalezy pi¢ wody z otwartych zbior-
nikéw wodnych. L
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Kaja Tworogal zostata zwyciezczynig
miedzynarodowego turnieju w Pradze

W dniach 20-22 czerwca w Pradze odbytl sie jeden z
najbardziej prestizowych mlodziezowych turniejow
tenisa stolowego w Europie — Grand Prix Pragi 2025.

W tym roku rywalizowalo w nim
ponad 300 zawodniczek z 15 kra-
jow europejskich, w tym dziewczeta
z Mickun, ze Szkoly Sportowej w Nie-
menczynie, ktore godnie reprezento-
waly Litwe w zawodach druzynowych
oraz indywidualnych.

W klasyfikacji druzynowej U13
Ewa Chalkovskyté wraz z Karing Mil-
to osiggnely doskonaly wynik — za-
jely drugie miejsce wsrdd 20 druzyn,
przegrywajac w meczu finatowym
ze Slowacjg. Kaja Tworogal, grajgca
w parze z Simong Bel¢ikovg z Czech,
znalazla sie w pierwszej dsemce, zaj-
mujac 5-8 miejsce.

Dziewczeta dobrze wypadly row-
niez w zawodach indywidualnych.
W kategorii wiekowej U11 blyszczala
Kaja Tworogal, wygrywajac wszyst-
kie mecze az do finatu z wynikiem
30, a w finale pokonala reprezen-
tantke Stowacji A. Vaskovg z wyni-
kiem 3:1 i zostala mistrzynig turnie-
jul W tej grupie rywalizowatlo tgcznie
26 zawodniczek.

W klasyfikacji indywidualnej U13
dobrze wypadly Ewa Chalkovskyté
i Karina Milto. Ewa pokonata zawod-
niczki z Czech i Stowacji wynikiem
3:0 w rozgrywkach grupowych, prze-
grywajac jedynie z reprezentantks
Niemiec 1:3 i zajela drugie miejsce

Osiggniecia dziewczat z rejonu wilehskiego nie tylko cieszg, ale takze insi-

w grupie, tym samym awansujgc do
play-offéow w gronie 32 najlepszych.
W 1/32 finatu, po zacietej walce, po-
konata Niemke N. Matsuur 3:2, w 1/16
finalu wygrala z Czeszke L. Rataiskg
ztakim samym wynikiem, w ¢wiercfi-
nale pokonata inng Niemke A. Koma-
rovg 3:0, ale w potfinale przegrata 0:3
zreprezentantkg Niemiec S. Hannah.
W klasyfikacji koncowej Ewa zajela
zaszczytne trzecie miejsce.

Karina Milto byla o krok od po-
dium. Pewnie wygrywala wszyst-
kie swoje mecze az do ¢wiercfinaly,
gdzie spotkala sie z K. Tuve, pierw-
szg rakietg turnieju z Niemiec. Cho¢
Karina prowadzila 2:1 i 106, za-
braklo jej szczescia i przegrala 2:3.
W klasyfikacji koncowej Karina za-
jela 5-8 miejsce. Jest to rowniez bar-
dzo duze osiggniecie w kontekscie
miedzynarodowym.

Wystep dziewczat z rejonu wilen-
skiego w Pradze jest dowodem na to,
ze mlode litewskie tenisistki stolowe
mogg z powodzeniem rywalizowac
z najsilniejszymi europejskimi rowie-
$niczkami. Ich osiggniecia nie tylko
cieszg, ale takze inspirujg do dalszego
rozwoju i sportowych aspiracji. |

Inf. i fot.: Markas Vaitonis,
nauczyciel Szkoly Sportowej
w Niemenczynie

rujg do dalszego rozwoju i sportowych aspiracji

Zasady swobodnego
dostepu do jezior i rzek

Zblizajgcy sie sezon letni to czas
wypoczynku nad wodg. Krajowa
Stuzba Gruntéw przypomina, ze
cho¢ dostep do zbiornikéw wod-
nych jest zagwarantowany kazdemu,
obowigzujg jasne zasady korzystania
z tych terendw.

Zgodnie z przepisami, obywatele
majg prawo do swobodnego poru-
szania sie wzdluz brzegow jezior,
stawow i rzek. Wlasciciele dziatek
przylegajgcych do zbiornikéw wod-
nych nie mogg ograniczac dostepu.
Wzdluz brzegu kazdego zbiornika
wodnego musi zostac zapewniony
przejazd lub przejscie o szerokosci
co najmniej 5 m od linii brzegowe;j.
Jesli taki pas ziemi jest niedostepny
—np. z powodu podmoktego terenu
lub stromizny — $ciezka musi zostac
wyznaczona w innej lokalizacji, tak
by zapewni¢ bezpieczne przejscie

o szerokosci przynajmniej jedne-
go metra. Mieszkancy majg prawo
poruszac sie wzdhuz brzegu zbiorni-
kéw wodnych, ale nie mogg naru-
sza¢ cudzej wlasnosci. Zabronione
jest wchodzenie bez zezwolenia na
prywatne podworka i dziatki, korzy-
stanie z prywatnych pomostéw oraz
pozostawianie smieci.

Dostep do wod musi odbywac sie
drogami publicznymi lub szlakami
objetymi stuzebnoscig. Jesli teren
przy brzegu nie jest ogrodzony, ale
znajduje sie na nim tabliczka infor-
macyjna z informacjg o wlasnosci
prywatnej, przebywac na nim wolno
tylko w ciggu dnia — od poltorej go-
dziny przed wschodem do pottorej
godziny po zachodzie stonca.
Ustawa o obszarach chronionych
naklada tez obowigzek utrzymania
czystosci na osobach korzystajg-
cych z terenow brzegowych. Odpa-
dy muszg by¢ zbierane i usuwane
przez osoby, ktore z takich miejsc
korzystajg. Poruszanie sie pojazda-
mi silnikowymi lub ich parkowanie
dozwolone jest wylgcznie w wyzna-
czonych miejscach. Za naruszenie
zasad porzgdkowych oraz przepiséw
ochrony stref przywodnych grozg
kary administracyjne.

Opr.J. B.na podst.
inf. Ministerstwa Srodowiska
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23.00 ,Potgczenie Mo-
rza Pétnocnego” thriller
23.50 S. dok.

,Poza kontrolg"

A

6.00 Filmy anim.
6.15S. anim. ,Tom

i Jerry Show"

6.45 S. ,Obiecany”
8.00 ,Pani chtopka”
9.00 S. ,Powaz-

ne sprawy"

10.00 S. ,Potrze-

buje mitosci”

11.00 S. Krwa-

we kwiaty"

12.00 ,Pierwsze randki”
13.00 Ksieznicz-

ka Kopciuszek

14.00 S. ,Sekret perty”
15.00 S. ,Ukryj mnie”

21.00 ,Zanzibar babci”
21.30 Wiadomosci
22.30 ,Nasla-

dowca" thriller
00.25S. ,FBI"

LT | PLIUS

6.00 Hymn Repu-

bliki Litewskiej

6.02 Dzieci tysiaclecia
7.00 Kto i dlaczego?
7.30 Kuchnia Beaty
8.30 Wiara i zycie”
9.00 Dzieri dobry, Litwo
11.30,Co jest lep-
sze, sgsiedzie?”

12.00 Litwin w sercu
13.00 Odblaski

13.30 Spacery

14.00 Dodajmy czadu!
15.05 Kalendarz
ogrodnika

15.35 S, ,Krzyk

0 pomoc”

16.20 S. ,Dobra
Czarownica”

17.05 Dzien do-

bry, Litwo

19.00 Weranda

19.30 ,Wiersz do trwa-
tosci. Hotd dla Petera
Handkego” film dok.
20.30 Panorama
21.00 ,Temat dnia”
21.30 ,Moja mata
zona" film fab.

22.50 Pamietajmy
23.00 Co dalej?

00.00 S. ,Raj dla kobiet"

e

6.00 S. anim.

6.30 S. ,Corka
ambasadora”

7.30 ,Szczesliwy dom”
9.00 S. ,Walker,
rycerz Texasu"
10.00 S. ,\W wi-

rze mitosci”

11.00 S. ,Marze-
nia o wolnosci”
12.00 S. ,Dro-

ga do domu”

14.00 S. ,Nie ma
przepisu na mitos¢”
15.00 S. anim.

21.00 Wieczorne
wiadomosci TV3
21.50 Klubowe Mi-
strzostwa Swiata FIFA.
00.00 S. ,London Kills"

~ |
5
BTV

6.00 ,Zasady

mojej kuchni”

7.30 S. ,Akumulatory”
8.30 S. ,Wojny

glin. Charkow"
9.30S.,C.ODE"
10.30 S. ,Mentalista”
11.30S.,CSI. Miami"
12.30 S. ,MacGyver"
13.30 ,Moja kuch-
nia najlepsza”

15.00 S. ,Pod
pokfadem”
16.00S.,C.OD.E"
17.00 S. ,Mentalista”
18.00 S.,CSI. Miami"
19.00S. ,FBI"

20.00 ,Pod pokladem”
21.00 ,Starsky i
Hutch” komedia
23.05 ,Siedem

dni" thriller

Irytas.tv

5.00 Nowy dzien
6.00 S. ,Stary”

7.30 Pierwszy raz
8.00 S. dok. ,Po-
Swieci¢ wszystko"
9.00 S. dok. ,Agenci
sprawiedliwosci"
10.00S. ,Grydla
dorostych i dzieci”
11.00 S. ,Stary”
12.30 Lato na wzgorzu
13.00 Nowy dzien
14.00 S. Historia
jednego przestepstwa”
15.00 S. ,Aleksandra”
16.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 S. ,Kocha-

nie, oddzwonie"
17.00 S. ,Agenci
sprawiedliwosci”
18.00 Reporter
18.20 Sport. Pogoda
18.30 S. ,Stary”
20.00 Reporter

22.50 Sport. Pogoda
23.00 S. ,Kocha-

nie, oddzwonie”

23.30 S. Historia
jednego przestepstwa’

©

5.40 S., Chicago Fire"
7.25S.,Cobra 11"
8.30 S. ,Supermarket”
9.00 ,Egazas dugnas”
9.30 ,Magazy-

nowe wojny”

10.00 S. ,Ro-

meo i Julietta”

11.00 ,Najzabawniej-
sze amerykanskie
filmy domowe"

12.00 ,Mistrz kulinarii”
13.00 ,Silniki mia-

sta grzechu”

14.00 S. ,Cobra 11"
15.00 S. ,\Wezwanie
peknietej czaszki”
16.00 S. ,Chicago Fire”
18.00 S. ,Simp-
sonowie”

19.00 S. ,Ro-

meo i Julietta”

20.00 S. ,Ma-

muski rzadza"

21.00 ,Mokra ro-
bota" film fab.

22.30 ,Dan Brow-

n's. Zaginiony
symbol” film fab.
23.30,Silniki mia-

sta grzechu”

L

S

6.00 S. ,Wybacz nam
nasze grzechy”

7.00 ,Alaca”

8.00 S. ,Niewidoma"
9.00 S. ,Gry Prze-
znaczenia”

10.00 S. Nieza-
pomniany”

11.00 S. ,Specjalisci.
W imieniu ofiar”
12.00 S. Alert.
Jednostka ds. Os6éb
Zaginionych”

13.00 S. ,Prawo

i porzadek”
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14.00 S. ,Krymina-
lista Pacyfiku"

15.00 S. ,Anupamaa”
15.50 S. ,\Wedruje

w czyjejs mitosci”
17.00 S. ,Niewidoma"
18.00 S. ,Rizzo-

li i Wyspy"

19.00 S. Alert.
Jednostka ds. Oséb
Zaginionych”

20.00 S. ,Prawo

i porzadek”

21.00 S. ,Morder-
stwa w Sandhamn”
22.45 S. "Krymina-
lista Pacyfiku”

23.50 ,Morderstwo
nad jeziorem”

TIVIP| 1

05.45 S. ,Akacjowa 38"
06.55 ,Info Poranek”
08.00 ,Transmisja
Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze"
08.30 ,Kosciot z bliska”
09.00 S. ,Noce i dnie”
10.05 S. ,Ranczo”
11.00 S. ,Komi-

sarz Alex"

11.50 S.,Ojciec
Mateusz"

12.35 S. Krélowie”
13.10 ,Agrobiznes”
13.35 ,Maga-

zyn Rolniczy”

13.55 Relacja z
greckokatolickich
uroczystosci $w. Piotra
i Pawta w Chrzanowie
14.50 Wielka Wypra-
wa Maluchéw 2025
15.00 S. ,Wichro-

we wzgorze”

15.55 ,Jaka to
melodia?”

16.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

17.05 S. ,Dziedzictwo"
18.00 ,Teleexpress”
18.20 ,Jaka to
melodia?”

19.00 ,Reporterzy”
19.20 S. ,Akacjowa 38"
20.30 ,Program
informacyjny 19.30"
20.55 ,Pytanie dnia"
21.25S. ,Mata
doboszka"

22.25 ,Psy woj-

ny" film fab.

00.15 ,Przy Plan-
ty" film dok.

TV[P

KULTURA

07.15 ,Muzycz-

ne poranki”

07.55 ,Tamte

lata, tamte dni”
08.35 ,Podroé-

ze z historig"

09.20 ,Ksiega
Przestrzeni"

10.00 S. ,Rodzi-

na Kanderow”

11.10 ,Wystrzat'

film TVP

12.35 ,Jej po-

wrot” dramat

13.50 S. dok. ,The
Sound of New York”
14.30 Wydarze-

nie aktualne

14.55 ,Rawhi-

de” western

16.05 ,Spokd)” film TVP
17.40 S. ,Rodzi-

na Kanderow”
18.55,20 x 20 Lat
TVP Kultura”

19.30 Portrety

19.50 ,Pan Kleks Woj-
na i mitos¢. Bajka do-
kumentalna” film dok.
21.00 ,Ztoty

sznur” spektakl
22.35 Jules i

Jim" film fab.

00.30 Tamte

lata, tamte dni

TIviP]
POLONIA

07.00 ,Panorama”
07.35 ,Pozyteczni.pl’
08.00 ,Rgczka gotuje”
08.30 ,Pytanie

na $niadanie”

12.10 ,Nad Niemnem.
Za wschodnig granica”
12.30 S. ,Barwy
szczescia”

13.00 ,Gos¢ Poranka”
13.25 S. ,Ranczo”
15.15 Opole 2013
16.10 ,Muzyka w sieci"
16.30 ,Program
informacyjny 14.30"
17.00 ,Krolowie"
17.30 S. ,Barwy
szczescia”

18.00 ,Teleexpress”
18.20 ,Gra stow.

Krzyzowka"

18.50 ,Te-
leexpress Extra”
19.15 ,Rosdt polski”
19.45 ,Panorama’
20.10 ,Wschod"
20.30 ,Program
informacyjny 19.30"
20.55 Pytanie dnia
21.25 S, ,QOjciec
Mateusz"

23.10 ,Adam Strzem-
bosz. Pierwszy
Sedzia Rzeczypo-
spolitej” film dok.
00.15 ,Panorama”

TIV[P]
HISTORIA

08.00 Byt taki dzien”
08.03 ,Spdr o historie”
08.30 S. ,Ludzie

i bogowie"

09.10 S. dok.

,Perty Battyku"

09.35 ,W kotle historii”
10.00 ,Polskie 100 lat"
10.30 ,Historia

Polski” film dok.

11.15 ,Encyklopedia

Il wojny $wiatowe]"
11.35S. ,Tygry-

sy Europy”

12.25 S. dok. ,Wszyst-
kie kolory swiata"
13.15 ,Szlakiem
miejsc niezwyktych”
13.25 S. dok. ,Po-
dréze z historig”
13.55 ,0blicza
terroryzmu”

14.35 ,Polska i $wiat
Z historig w tle”

14.50 ,Grobowiec
Szekspira” film dok.
15.35 ,Mata Polska

w Indiach” film dok.
16.30 S. ,Koro-

na krolow”

16.55 ,Polska i $wiat
Z historig w tle”

17.25 S. dok. ,Sen-
sacje XX wieku"
18.15 ,Historia

Polski” film dok.

19.10 ,Byto, nie mineto”
19.30 ,Koto historii”
20.00 S. ,Ludzie

i bogowie”

20.40 ,Tajemni-

ce Archiwum”

20.55 Byt taki dzien”
21.00 S. dok. ,Kro-
niki Hitlera”

21.50 ,Rzecz Polska”
22.05 ,Historia w
postaciach zapisana”
23.55 ,Chtopski
Skarga” film dok.

[

01:00 Stowo zycia
01:05 Swiat w
obrazach

01:10 Informacje dnia
01:30 Moja parafia
01:55 Poczet Wiel-
kich Polakéw

02:00 Aniot Pariski
02:05 Ma sie rozumie¢
02:15 Rozmowy
niedokoriczone

03:25 Swiety na

kazdy dzien

03:30 Poznaje-

my Polske

03:45 Modlitwa

z telefonicznym
udziatem dzieci

04:00 Informacje dnia
04:20 Rézaniec

04:50 Myslac Ojczyzna
05:00 Apel Jasnogorski
05:20 Informacje dnia
05:40 Polski

Punkt Widzenia

06:00 Poki nadzieja
07:15 Oredzie na
trudne czasy

08:25 Bogu sie
podobac¢

08:55 Poczet Wiel-
kich Polakoéw

09:00 Informacje dnia
09:15 Polski

Punkt Widzenia

09:35 Gaz ziemny

w Polsce — po-

czatek historii

10:00 Papiez Po-

lak do Rodakéw

10:40 Stowo zycia
10:45 Swiety na

kazdy dzien

10:50 Tyle krzywdy
11:00 Informacje dnia
11:15 Jak my to
widzimy z dale-

ka widac lepiej

11:45 Zew natury
12:05 Mocni w Wierze
12:35 Stowo zycia
12:40 Ma sie
rozumiec

12:50 Swiety na
kazdy dzien

13:00 Aniot Pariski
13:03 Informacje dnia

13:20 Powrot

i Odnowa

14:00 Szkaplerz

— znak Maryi

14:30 Msza Swie-

ta z Jasnej Gory
15:20 Muzyczne chwile
15:30 Powotanie

w powotaniu

16:00 Bogu i ludziom
ks. Stanistaw Sudot
16:50 Ma sie rozumieé
17:00 Informacje dnia
17:10 Jestem mamag
17:25 Przyroda

w Obiektywie

17:40 Zdrowie z
Bozej Apteki

17:55 Jej misja trwa
18:10 Prosto o
gospodarce

18:30 Rajd Katynski
18:55 Poczet Wiel-
kich Polakéw

19:00 Aniot Panski
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy
niedokonczone

20:25 Swiety na
kazdy dzien

20:30 Kazdy ma-

luch to potrafi

20:45 Modlitwa

z telefonicznym
udziatem dzieci

21:00 Informacje dnia
21:20 Rézaniec
21:50 Myslac Ojczyzna
22:00 Apel Jasnogorski
22:20 Informacje dnia
22:40 Polski

Punkt Widzenia
23:00 Filmowe
Zyciorysy PL

@Jiscovery
7.00 Fani czte-

rech kotek

9.00 towcy klasykow
11.00 towcy staroci
13.00 Naprawa
gospodarstwa

17.00 Jak to jest
zrobione?

17.30 towcy staroci
18.00 Fani czte-

rech kotek

19.00 Jak to jest
zrobione?

21.00 Gorgczka

ztota: ztoty szlak
23.00 Piekielny kanion
00.00 Nagi instynkt
przetrwania
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7.05 Zwierzaki Czytaki
7.15 ,Czes¢, czy
moge Cie zjes¢?”
7.30 Moda na rodzine
7.55 W kotle historii
8.20 Dzika Polska
8.45 Kultowe rozmowy
9.10 Portrety wilenskie
9.25 Niezwy-

kte miejsca
9.35S.,Szesc siostr”
10.30 Gra stow.
Krzyzowka

10.50 Stownik
polsko@polski

11.20 Zwierza-

ki Czytaki
11.30,Czes¢, czy
moge Cie zjes¢?”
11.40 Rola zycia
12.05 S. ,Krolowie”
13.00 Polacy Swiatu
13.05 Unia kulinarna
13.25 62. KFPP

w Opolu

14.20 ,Slad” film dok.
15.15 Notacje

15.25 Jak to dziata
15.50 Info Wilno
16.00 Koronka do
Mitosierdzia Bozego
16.20 S. Klan”
16.45S. ,Bar-

wy szczescia"

17.10 Zwierza-

ki Czytaki

17.20 ,Czes¢, czy
moge Cie zje$¢?"
17.35 Alchemik
17.50 S. ,Dziew-
czyny ze Lwowa"
18.35 Tygiel

19.00 Info Wilno
19.15 Studio Wilno
19.35 Polacy Swiatu
19.40 S. ,M jak mitos¢”
20.30 Program
informacyjny

20.55 Pytanie dnia
21.05 S. Krélowie"
21.55 Rola zycia
22.15 Dzika Polska
22.45 Unia kulinarna
23.05 S. ,Na sygnale”
23.50 Info Wilno
00.10 Studio Wilno
00.30 Pozyteczni.pl

LT | TV

6.00 Hymn Repu-
bliki Litewskiej

6.02 Dzieri dobry Litwo
6.30, 7.00, 7.30, 8.00,
8.30 Wiadomosci
9.00 S. ,Policja kry-
minalna w Lipsku”
9.50 S. Krzyk

0 pomoc”

10.35S. ,Tandem”
11.30 S. ,Twa-

rza wtwarz"

12.15 ,Kto i dlaczego?"
13.00 S. dok.

,Poza kontrolg"

13.55 Czego

nie moéwic

14.00, 15.00, 16.00,
Wiadomosci

14.20, 15.15 Dzien
dobry Litwo

16.15S. ,Raj

dla kobiet”

17.00 S. ,Obietnica”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Wazna godzina
19.30 Swiat ocza-

mi Litwindw

20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 ,Wiadomo-

sci rowerowe”

22.00 S. ,Narcos”
23.05 ,Potaczenie Mo-
rza Pétnocnego” thriller
23.50 S. dok.

,Poza kontrolg"

A

6.00 Filmy anim.
6.25 S. ,Obiecany”
8.00 ,Pani chtopka”
9.00 S. ,Powaz-

ne sprawy”

10.00 S. ,Potrze-
buje mitosci”

11.00 S. Krwa-

we kwiaty"

12.00 ,Pierw-

sze randki”

13.00 Ksieznicz-

ka Kopciuszek
14.00 S. ,Sekret perty”
15.00 S. ,Ukryj mnie"
16.00 Wiadomosci
16.30 Dobry wie-
czor, Litwo

18.30 Wiadomosci
19.30 ,Pani chfopka”
20.30 Od...do...
21.00 ,Zanzibar babci”
21.30 Wiadomosci
22.30 ,Porzu-

ceni” dramat
00.25S. ,FBI"

LT | PLIUS

6.00 Hymn Repu-
bliki Litewskiej

6.02 Przyjazna Litwa
7.00 Kto i dlaczego?
7.30 Sty

8.30 Drogi

9.00 Dzieri do-

bry, Litwo

11.30 Pogon

12.00 ,Wiersz do trwa-
tosci. Hotd dla Petera
Handkego” film dok.
12.45 ,Pamigtajmy”
13.00 O swicie dnia X
13.30 Euromaxx
14.00 Koncert
15.00 Mtfodziez

LRT OPUS

15.35S. ,Krzyk

o pomoc”

16.20 S. ,Dobra
Czarownica”

17.05 Dzien do-

bry, Litwo

18.45 Mistrzostwa
Europy w Pitce
Noznej Kobiet UEFA
21.00 S. dok. ,Od-
krywanie mody"
21.45 Mistrzostwa
Europy w Pitce
Noznej Kobiet UEFA
00.00 S. ,Raj

dla kobiet"

6.00 S. anim.

6.30 S. ,Corka
ambasadora”

7.30 ,Szczesliwy dom”
10.00 S. ,\W wi-

rze mitosci*

11.00 S. ,Marze-

nia o wolnosci”

12.00 S. ,Dro-

ga do domu"

14.00 S. ,Nie ma
przepisu na mitos¢”
15.00 S. anim.
,Simpsonowie”

16.00 TV3 wiadomosci
16.30 TV Pomoc
18.30 TV3 wiadomosci
19.30 ,Szcze-

liwy dom”

21.00 Wieczorne
wiadomosci TV3
21.50 ,Dzun-

gle" film fab.

00.20 S. ,London Kills"

|
5
BTV

6.00 ,Moja kuch-

nia najlepsza”

7.30 S. ,Akumulatory”
8.30 S. ,\Wojny

glin. Charkow”
9.30S.,C.ODE"
10.30 S. ,Mentalista"
11.30 S.,CSI. Miami"
12.30 S. ,MacGyver"
13.30 ,Moja kuch-
nia najlepsza”

15.00 S. ,Pod
poktadem”
16.00S.,C.ODE’
17.00 S. ,Mentalista”
18.00 S. ,CSI. Miami"
19.00 S. ,FBI"

20.00 ,Pod poktadem”
21.00 ,\W cywilu

6. Bezposrednie
starcie” film fab.
22.45 , Starsky i
Hutch" komedia
00.50 S. ,FBI"

Irytas.tv

5.00 Nowy dzien
6.00 S. ,Stary”

7.30 W rytmie ogrodu
8.00 S. ,Poswie-

ci¢ wszystko"

9.00 S. ,Agenci
sprawiedliwosci”
10.00S. ,Gry dla
dorostych i dzieci"
11.00 S. ,Stary”
12.30 Rozmowy
nad morzem

13.00 Nowy dzien
14.00 S. ,Historia
jednego przestepstwa”
15.00 S. ,Aleksandra”
16.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 S. ,Kocha-

nie, oddzwonie”
17.00 S. ,Agenci
sprawiedliwosci”
18.00 Reporter
18.30 S. ,Stary”
20.00 Reporter
20.18 Sport. Pogoda
20.20 S. ,Poswiec
wszystko”

21.25S. ,Znika-
jace Slady”

22.30 Reporter
22.50 Sport. Pogoda
23.00 S. ,Kocha-

nie, oddzwonie”
23.30 S. Historia

jednego przestepstwa”
00.30 S. ,Aleksandra”

©)

5.40 S. ,Chicago Fire"
7.30S.,Cobra 11"
8.30 S. ,Supermarket”
9.00 ,Na jednym
koricu haczyk"

9.30 ,Gwiazdy
lombardu”

10.00 S. ,Ro-

meo i Julietta”

11.00 ,Najzabawniej-
sze amerykariskie
filmy domowe”

12.00 ,Mistrz kulinarii”
13.00 ,Silniki mia-
sta grzechu"

14.00 S.,Cobra 11"
15.00 S. ,Wezwanie
peknietej czaszki”
16.00 S. ,Chicago Fire”
18.00 S. ,Simp-
sonowie"

19.00 S. ,Ro-

meo i Julietta”

20.00 S. ,Ma-

muski rzadzg"

21.00 ,Drapacz
chmur” film fab.
22.55 ,Dan Brow-
n's. Zaginiony
symbol” film fab.
23.55 ,Silniki mia-
sta grzechu”

L

S

6.00 S. ,Wybacz nam
nasze grzechy”

7.00 ,Alaca”

8.00 S. ,Niewidoma"
9.00 S. ,Gry Prze-
znaczenia”

10.00 S. ,Nieza-
pomniany”

11.00 S. ,Specjalisci.
W imieniu ofiar”
12.00S. S. ,Alert.
Jednostka ds. Osdb
Zaginionych”

13.00 S. ,Prawo

i porzadek”

14.00 S. ,Krymina-
lista Pacyfiku"

15.00 S. ,Anupamaa”
15.50 S. ,Wedruje

w czyjejs mitosci”
17.00 S. ,Niewidoma"
18.00 S. ,Rizzo-

li i Wyspy”
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19.00 S. ,Alert. nie aktualne” 23.15,Studio obrazach Bez Serca
Jednostka ds. Oséb 10.00 S. ,Rodzi- w kontakcie” 01:10 Informacje dnia 14:30 Msza Swie-
Zaginionych” na Kanderow" 00.10 ,Panorama’ 01:30 Rajd Katynski ta z Jasnej Gory
20.00 S. ,Prawo 11.15 ,Spokdj" 01:55 Poczet Wiel- 15:20 Muzycz-
i porzadek” film TVP T|VIP] kich Polakow ne chwile
21.00 S. ,Morder- 12.50 Napisane zycie. |HISTORIA 02:00 Aniot Panski 15:30 Ona nigdy nie
stwa w Sandhamn” Wistawa Szymbor- 02:05 Ma sie rozumie¢ | byta sama Czcigodna
22.45S. Krymi- ska"” film dok. 08.05 ,Byt taki dzien” 02:15 Rozmowy Stuga Boza Matka
nalista Pacyfiku 14.00 Wydarze- 08.07 ,Byto, niedokoriczone Teresa Kierocinska
23.50 S. ,Morder- nie aktualne nie mineto” 03:25 Swiety na 16:00 Niebie-
stwa w Sandhamn” 14.30 ,Rawhi- 08.30 S. ,Ludzie kazdy dzien skooki Aniot
de” western i bogowie” 03:30 Kazdy ma- 16:50 Ma sie rozumie¢
E 1 15.35 ,Papu- 09.15 S. dok. luch to potrafi 17:00 Informacje dnia
sza" dramat ,Perty Battyku" 03:45 Modlitwa 17:10 Na zdrowie
17.55 S. ,Rodzi- 09.35 W kotle historii" |z telefonicznym 17:30 Misja Szcze-

05.45 S. ,Akacjowa 38"
06.55 ,Info Poranek”
08.00 ,Transmisja
Mszy Swietej z Sank-
tuarium Matki Bozej
na Jasnej Gorze”
08.30 ,Rodzina"
09.00 S. ,Noce i dnie”
09.55 S. ,Ranczo”
10.50 S. ,Komi-

sarz Alex"

11.45S. ,Ojciec
Mateusz"

12.35 S. ,Krolowie"
13.10 ,Agrobiznes”
13.40 ,Rok w
ogrodzie Extra”
14.00 S. dok. ,Naj-
piekniejsze krajo-
brazy swiata"

15.00 S. ,Wichro-

we wzgorze”

15.55 ,Jaka to
melodia?”

16.35 ,Gra stow.
Krzyzowka"

17.05 S. ,Dziedzictwo"
18.00 ,Teleexpress”
18.20 ,Jaka to
melodia?”

19.00 ,Reporterzy”
19.20 S. ,Akacjowa 38"
20.30 ,Program
informacyjny 19.30"
20.55 ,Pytanie dnia”
21.25S. ,Ojciec
Mateusz"

22.20 Eiffel” film fab.
00.20 ,Bilet na
ksiezyc" film obycz.

TIVIP

KULTURA

07.15 ,Muzycz-
ne poranki”
08.05 ,Tamte
lata, tamte dni”
08.45 ,Podro-
ze 7 historig’
09.30 ,Wydarze-

na Kanderéw”

19.00 Muzyka w sieci
19.30 Informa-

cje kulturalne

20.00 ,Rezyserzy”
21.00 S. Kafka"
22.00 ,Ucieczka z kina
Wolnos¢” film obycz.
23.50 ,Jules |

Jim" film fab.

TIviP]
POLONIA

07.00 ,Panorama”
07.35 ,Ocalony swiat”
08.00 ,0Okrasa
famie przepisy”
08.30 ,Pytanie

na $niadanie”

12.10 ,Wschod”
12.30 S. ,Bar-

wy szczescia”
13.00 ,Gos¢ Poranka”
13.25 S. ,Ojciec
Mateusz"

15.10 ,Goryl, czyli
ostatnie zada-

nie" film TVP

16.05 ,67. KFPP

w Opolu”

16.30 ,Program
informacyjny 14.30"
17.00 S. Krolowie"
17.30 S. ,Bar-

wy szczescia”
18.00 ,Teleexpress”
18.20 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

18.50 ,Te-
leexpress Extra”
19.15 ,Raczka gotuje”
19.45 Panorama
20.10 ,Polacy

na medal"

20.30 ,Program
informacyjny 19.30"
20.55 ,Pytanie dnia"
21.25S.,0 mnie
sie nie martw”

10.05 Historia
Polski” film dok.
11.00 ,Polska i Swiat
Z historig w tle”

11.15 ,Encyklopedia

Il wojny $wiatowej"
11.35S. ,Tygrysy
Europy” komedia
12.25 ,Skarbiec sztuki
Lubelszczyzny”

12.40 ,Sprawa Gottlie-
ba Linki czyli Plebiscyt
1920" film dok.

13.30 ,Podro-

ze z historig"

13.55 ,Szlakiem
miejsc niezwyktych "
14.05 ,Uratowane z
Potopu” film dok.
15.20 S. dok. ,Niezna-
ne twarze historii"
15.55 ,Koto historii"
16.30 S. ,Koro-

na krolow”

16.55 ,Zamki kresowe
Rzeczypospolite]”
17.15 ,Sensa-

cje XX wieku"

18.05 Historia
Polski” film dok.
19.00 Byt taki dzien”
19.05 ,Fake czy
historia?”

19.40 ,Polska i Swiat
z historig w tle”

20.00 S. ,Ludzie

i bogowie”

20.45 ,Poczet Wiel-
kich Hetmanow”
21.05 ,Zelazny
chtopiec” film dok.
22.00 ,Daleko od
okna" dramat

23.55 ,Szerokie tory”

Trwd

00:40 Kantorowice
01:00 Stowo zycia
01:05 Swiat w

udziatem dzieci

04:00 Informacje dnia
04:20 Rdzaniec
04:50 Myslac
Ojczyzna

05:00 Apel Ja-
snogorski

05:20 Informacje dnia
05:40 Polski

Punkt Widzenia

06:00 Prosto o
gospodarce

06:20 Jestem mama
06:35 Odpowie-
dzialni za Kosciot
07:00 Swiety nie

rodzi sie po $mierci
08:05 Misja Szczecin,
Poznan — Argentyna
08:35 Zdrowie z
Bozej Apteki

08:55 Poczet Wiel-
kich Polakow

09:00 Informacje dnia
09:15 Polski

Punkt Widzenia

09:35 Kazdy ma-

luch to potrafi

09:50 Stowo zycia
10:00 Mocni

Jego mocyg

10:30 Sanktu-

aria polskie

10:50 Swiety na
kazdy dzien

11:00 Audiencja Ge-
neralna Ojca Swietego
Leona XIV z Watykanu
11:50 Muzycz-

ne chwile

12:00 Lecz ludzi
dobrej woli jest wiecej
12:25 Jestem mama
12:40 Prosto o
gospodarce

13:00 Aniot Panski
13:03 Informacje dnia
13:20 Stan wojenny
w Polsce — znacze-
nie i konsekwencje
13:55 Poznan

cinKipsing

18:00 Po stronie prawdy
18:50 Muzyczne chwile
18:55 Poczet Wiel-
kich Polakéw

19:00 Aniot Pariski
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy
niedokoriczone

20:25 Swiety na

kazdy dzien

20:30 Opowiesci
biblijne — historie
animowane z No-
wego Testamentu
21:00 Informacje dnia
21:20 Rézaniec

21:50 Myslac Ojczyzna
22:00 Apel Ja-
snogorski

22:20 Informacje dnia
22:40 Polski

Punkt Widzenia

23:00 Przetrwalismy
23:30 Gos¢
Oczekiwany

@Jiscovery
7.00 Fani czte-

rech kotek

9.00 Jak to jest
zrobione?

10.00 Skarby z szopy
11.00 towcy staroci
13.00 Fani czte-

rech kotek

17.00 Jak to jest
zrobione?

17.30 towcy staroci
18.00 Fani czte-

rech kétek

19.00 Jak to jest
zrobione?

21.00 Samo-

chdd marzen

22.00 Sklep marzen
23.00 Gtosno i szybko
00.00 Nagi instynkt
przetrwania
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LETNIA
SZKOLA
. ARTYSTYCZNA

BAZAR ZOFII STRYJENSKIEJ....
BOZKI SLOWIANSKIE, SWIATOWIDY,
ANIOLY I BARWNE KOROWODY...

w Centrum Kultury w Solecznikach

14.07 - 25.07.2025
8=

DZIEN KORONACJI KROLA
LITWY MENDOGA

6 LIPCA / GODZ. 20:00
 CENTRUM KULTURY W RUDOMINIE

& LIPCA f GODZ. 19:00
W POGIRACH, UL. SILTHAMIY 3, W STREFIE
WYPOCZYNEKOQOWE! PRIY PRIYSTANKU

o i 6 LIPCA / GODZ, 20:30
SENI DRAUGAI N\ GORA JUOZAPINE, MIEDNIKI

L

Drganiz&tnr Finansowanie Fu.r!nun_,l

*- Bamorzad I utre st
& = k="18
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KUPNO

Kupie las. Rozliczam sie
od razu. Tel. +370 686 03 070

Sprzedajcie las drogo
ibez posrednikow.
Tel. +370 659 57 721

SPRZEDAZ

Sprzedajemy dachy, ogro-
dzenia i inne materialy
budowlane w przystepnej
cenie Tel. +370 603 63 636

Sprzedam kamienie po-
Ine. Material moze stu-
zy¢ do budowy ogrodzen,
alejek, tarasow, palenisk,
kwietnikow, na podmu-
réwki i in. Zaladunek oraz
transport we wlasnym za-
kresie. Cena 20 euro/tona.

Tel. +370 600 18 083 (Leon)

Skupujemy roznego rodza-
julasy, mogg by¢ mtode lub
wyciete. Tel +37066685855

UAB ,Ecoservice”
zaprasza do swojego zespotu w Wilnie
osobe do sortowania surowcow wtérnych!
Harmonogram pracy:

3 dni pracy / 3 dni wolne.
Godziny pracy: zmiana dzienna 7:00 — 19:00
/ zmiana nocna 19:00 — 07:00.
Miejsce pracy: Garituny g. 71, Wilno.
Wynagrodzenie: 850-1100 ,na reke”

+ dodatki od wynikdw.
Zainteresowanych prosimy o kontakt
pod numerem +370 612 424 41.

KI_IEIN

UAB ,KLION”
zatrudni

SPRZEDAWCE CZESCI SAMOCHODOWYCH

Wynogrodzenie od 1040 euro
Praca moze by¢ co drugi dzien

Miejsce pracy: Vilnius, Birbyniu g. 4A
Inf. pod nr tel.: 0 685 04080
e-mail.: info@klion.lt

IAMOW PRIVKRYCIE MOGILY ZA CENE
1ZESTEEGD SELONU!

VPHNR. L0 (2.80x 2.50 M)
APEYTY + 1 POSTUMENT

(LUE NA RATY: 25.27C | mies.)

ceNA cateco kompLeTy: 1150 £

VILNIAUS PAMINKLAI
Cekoniskiy g. 11, Vilnius

2 (+310) 60678005 2 (+370) 699 M9

Informuojame, kad parengtas Pilaités teritorijos Siau-
rinés dalies detaliojo plano sprendiniy apie 1,4 ha
teritorijoje prie sklypo Sarkuvos g. 24 (kadastro Nr.
0101/0167:1116) koregavimas iniciavimo sutarties
pagrindu.
Planuojamos teritorijos plotas: apie 1,4 ha.
Planavimo pagrindas: Vilniaus miesto savivaldybés
administracijos direktoriaus 2023-08-10 jsakymas nr.
A30-1840/23.
Planavimo organizatorius: Vilniaus miesto savivaldy-
bés administracija, Konstitucijos pr. 3, Vilnius.
Planavimo iniciatorius: fiziniai asmenys.
Plano rengeéjas: UAB ,VILDOMUS" jm. k. 300655884
A. J. Povilai¢io g. 18, Vilnius, tel. +37065620430, el.
p. info@vildomus.It. Projekto vadovas - S. Klumbys
(atestato Nr. A1320).
Planavimo tikslai ir uzdaviniai: sujungti besiribo-
jancius sklypus (kadastro Nr. 0101/0167:1116,
Nr. 0101/0167:1117, Nr. 0101/0167:1118, Nr.
0101/0167:1119), pakeisti Zemés naudojimo paskir-
tj, padalyti zemés sklypg ir nustatyti teritorijos nau-
dojimo reglamentus vadovaujantis Vilniaus miesto
savivaldybés teritorijos bendruoju planu (pagal pride-
dama miesto plano iStraukg).
SPAV reikalingumas: nereikalingas.
Koncepcija: nerengiama.
Su parengtu, vieSai eksponuojamu, detaliuoju planu
galima susipazinti nuo 2025-07-03 iki 2025-08-07
Pilaités seniiinijos patalpose, teritorijy planavimo
dokumenty rengimo informacinéje sistemoje (www.
planuojustatau.lt TPDIS numeris sistemoje — K-VT-
13-23-810), o taip pat adresu — A. J. Povilaicio g. 18,
Vilniuje, i$ anksto susitarus dél susitikimo tel. nr.
+37065620430.
VieSas aptarimas jvyks 2025-08-07, 16 val. Pilaités
seniunijos patalpose adresu Vydiino g. 20, Vilniuje.
Pasililymus galima teikti TPDR informacinéje siste-
moje, planavimo organizatoriui, plano rengéjui rastu,
adresu A. J. Povilai¢io g. 18, Vilnius iki vieSo svarsty-
mo bei jo metu.

Zam. 2867

Swiadczenie pomocy prawnej w sprawach
zwrotu ziemi i innych nieruchomosci

Bezptatna pomoc prawna w sprawach zwrotu ziemi
udzielana jest przez Zwigzek Prawnikéw Polakéw
na Litwie w Domu Kultury Polskiej w Wilnie
przy ul. Nowogrédzkiej
(Naugarduko) 76. Pokdj Nr. 211.

Osoby zainteresowane prosimy o rejestracje
pod numerem tel. (+370 5) 233 0450 w godz. 9.00 — 16.00.

Pomoc prawng $wiadczg wykwalifikowani
radcowie prawni i adwokaci.

Projekt finansowany ze $rodkéw
Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
w ramach konkursu Polonia i Polacy za Granicg 2023
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Australijski kot przezyt
3 tys. obrotow w pralce!

9-miesieczny kociak rasy birman-
skiej o imieniu Pablo cudem przezyt
godzinny cykl prania w zimnej
wodzie, po tym jak jego wlasciciel-
ka nie zauwazyla, ze kot zasngt w
pralce. Wlgczyla pranie z uzyciem
detergentu.

Dopiero kiedy je wyciggala, zeby wy-
suszyc¢, zorientowala sie, co sie stato.
Pablo przezyl okoto 3 tys. obrotow
podczas odwirowywania, ale nie
obeszlo sie bez powaznych obrazen.
Weterynarze stwierdzili, ze kociak
doznal urazu moézgu i ptuc oraz
stracit kilka pazurdéw. Ale sie nie
poddat. Po tygodniowym pobycie w
klinice doszed! do siebie.

Fot. Freepik.com

Fotomigawk

Debata ws. hiperrealistycznych
lalek niemowlecych

W Brazylii rozgorzata debata,
ktorej gldéwnymi bohaterami sg hi-
perrealistyczne lalki niemowlece.
Te niezwykle realistyczne figurki,
znane jako lalki ,reborn”, wywo-
taly moralng panike, skutkujgcg
wprowadzeniem ok. 30 projek-
tow ustaw w kraju. Propozycje te
dotyczg m.in. zakazu korzystania
z publicznej opieki zdrowotnej
przez lalki oraz ograniczen dla
kolekcjonerow w uzywaniu ich

do uzyskiwania pierwszenstwa w
kolejkach do ustug publicznych.
W mediach szerzg sie filmy z
kolekcjonerami traktujgcymi lalki
niczym zywe dzieci — kapig je,
ukladajg do tdzka czy pchajg w
wozkach. Takie zachowanie spo-
tyka sie z mieszanymi reakcjami,
od krytyki po drwiny, w tym saty-
ryczne piosenki rap zachecajgce
do kopania lalek na ulicy.

Sytuacja zaognita sie, gdy mezczy-
zna uderzy! czteromiesieczne nie-
mowle w glowe, mylgc je z jedng

z lalek. Na szczescie dziecko nie
doznato powazniejszych obrazen.

L

Na Litwie pierwszy letni miesigc minat pod znakiem mocnych wiatréw, deszczow i chtodu, natomiast na potudniu

Europy mieszkancy zmagaja sie z upatami Fot. EPA-ELTA

Amerykanska papuga,
ktéra kinie jak szewc

Zwie sie Hendrix. Ma 20 lat i klnie
jak szewc. Mowa o papudze, dla kto-
rej nowego domu szuka schronisko
dla zwierzgt w amerykanskim stanie
Rhode Island.

W ogloszeniu schronisko uprzedzi-
Yo chetnych do adopcji, ze ptak ma
kategorie ,Iylko dla dorostych”. Ptak
potrafi co prawda powiedzie¢ ,dzie-
kuje”i ,dzien dobry, kiciu”, ale reszta
jego stownictwa jest rynsztokowa.

To ,obelgi i przeklenstwa takiego
rodzaju, ze nie moge powtorzyc ich
na antenie” — powiedziala C. Rogers
ze schroniska. Mimo to do placowki
naplyneto juz 50 zgloszen chetnych
do zaopiekowania sie Hendrixem.
Fot. Freepik.com

™



