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Wakacyjny quiz
— sprawdz sie!




) Dzien dobry, kochana Polonio!

Zaczyna sie lato! Zyczymy, by byto wspaniate, pelne przygod i fantastycznych spotkan. Zapraszamy
tez, oczywiScie, do lektury 5. e-wydania ,,Cogito dla Polonii”, ktére jest pelne inspiracji na wakacje
z jezykiem polskim, z polska literatura, kultura, historia... Niezaleznie od tego, czy uda sie
odwiedzi¢ Polske, dzieki naszym tekstom mozna byé choé troszke blizej swojej ojczyzny.©

W tym numerze nastolatki opowiadaja o wymarzonych wakacjach w Polsce, polecaja miejsca, ktore
warto odwiedzié. Pisza tez o tym, ze jezyk polski to ich najwiekszy skarb, i ze polska szkota jest
naprawde fajna! Jest o Swietnym projekcie, ktory potaczyt polska mtodziez z Londynu i Watbrzycha.
W cyklu Historia Polski jest ciekawa! piszemy o tym, jak powstal port w Gdyni. Omawiamy wazna
lekture, ktora pokazuje, jak zyja nastolatki na Swiecie. Wyjasniamy frazeologizmy zwiazane
z narodami. Rok 2025 jest Rokiem Marii Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej, dlatego przyblizamy postaé
wspanialej poetki i jej wiersze. Zapraszamy rowniez na warsztaty dziennikarskie o tym, jak szukaé
tematow do tekstow. Namawiamy do wspotpracy z nami. Do zobaczenia we wrzeSniu!

Zapraszam do czytania,
Ola Siewko

redaktor naczelna
,Cogito dla Polonii”
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4 Glos miodej Polonii
»Mam plan na przysztos¢”

- mowi tUCJA CWIKLINSKA

z Harrogate w Anglii. Interesuje

jg radiologia, wiec kto wie, czy

nie mamy do czynienia z druga
Marig Sktodowska-Curie.

6 Jezyk polski jest dla nas skarbem
,To nasze okno na swiat, a jednoczesnie most t3czacy nas

z naszymi korzeniami” - napisat ANDRII MARTINZON, uczen
Polskiej Szkoty Sobotnio-Niedzielnej im. Ignacego Jana Pade-
rewskiego w Zytomierzu na Ukrainie.

8 Dwa jezyki,
jeden list
- korespondencja
bez granic
Mtodziez z Londynu
i Watbrzycha siegneta po...
dtugopis, papeterie i zna-
czek. Co z tego wynikto?

10 Nasza szkota jest . m . -io)
naprawde fajna! * Dziatasz na rzecz Polonii?

Tutaj dzieje sie mndstwo cieka- A1 ® ~“7  Twoja polska szkota zrealizowata

wych rzeczy, odwiedzaja nas inte- - - ” . . .
resujacy ludzie, uczniowie uczg sie uekawy prolekt . WZIa,leS udziat

kultury, historii i jezyka polskie- oW : w interesujacej imprezie osrodka

go” - napisat SIMON KAMINSKI, ' 0 - - PP
uczeri Klasy 9 w Polskiej Szkole " polonijnego lub |nstytuq|’polonunej 2
sw. Kazimierza Krélewicza e 38 g Napisz nam o tym! Zostan naszym
13 Wymarzone R CUCHTLLENIE]) B

w Newark.
wakacje w Polsce RS TESTTIEC TN VAT ERT [ G
Nastolatki z Wielkiej Brytanii polecajg rozne miejsca w Polsce, gdzie . -
cogitofdcogito.com.pl.

mozna ciekawie spedzi¢ czas, zobaczy¢ wspaniate zabytki
lub zjes¢ cos pysznego.

16 Wakacyjny quiz

Beztroskie lezenie na plazy? A moze jakas prawdziwa przygoda?!
Albo jeszcze inaczej: gory, niezdobyte szczyty i sprawdzian swoich
mozliwosci? No dobra, sprawdzmy, jakie wakacje bytyby idealne.



18 Na kajaki!
Sptyw kajakowy to cos dla wytrwatych osab, ktd-
re nie boja sie ciezkiej pracy i zalezy im na kontak-
cie z natura. W Polsce sg przepiekne trasy!

Lapraszamy
20 Gdynia - pierwszy do wspotpracy! Czekamy
port w wolnej Polsce

Po ustaleniu granic po zakonczeniu na wasze_ l!ra_ce I t?kSty'
| wojny $wiatowej Polska miata Przysylajﬂe je mailem

dostep do morza. Symboliczne -
zaslubiny kraju z morzem odbyty sie do rEdaijl.

w Pucku 20 lutego 1920 roku. CogitomcogitO.CGm.pl.
Od razu zaczeto zastanawiac sie, Kaidemu nauczycielowi

gdzie mogtby powstac pierwszy

4 | wwolnej ojczyznie port. i uczniowi wystawimy

22 Maria Pawlik k Jasnorzewsk zaswiadczenie
aria Pawlikowska-Jasnorzewska e
- mistrzyni miniatur poetyckich 0 publikacji

Jej wiersze $piewa dzi$ sanah. 9 lipca 2025 roku przypada 80. rocznica $mierci tej wybitnej ') .,Cogito dla Polonii”.
polskiej poetki dwudziestolecia miedzywojennego.

24 Wazna lektura - ,,Dziesie¢ stron swiata”
Doskonata powies¢ mtodziezowa do przeczytania, zwtaszcza na wakacjach, kiedy bedzie
mozliwos¢ poznania nowych ludzi, moze mieszkancow innych krajow. Polecamy wszystkim.

26 Frazeologizmy o innych narodach i krajach

Czesto powielaja stereotypy - pozytywnie lub negatywnie - i odzwierciedlaja
historyczne lub kulturowe skojarzenia.

28 Poradnik

dla poczatkujacego
dziennikarza
Z czym jest najwiekszy problem? Ze znalezieniem
ciekawych tematow. Wakacje to Swietna okazja,
by ich poszuka¢.©

30 Plakat edukacyjny:

Co sie robi latem?
Same przyjemne rzeczy. Sprawdz, jak je opi-
sac za pomocg zwigzkow frazeologicznych.
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Poznajcie kucje Cwiklifiska z Harrogate w Anglii. Koficzy przedostatnia klase
w St. John Fisher Catholic High School. Przed nig jeszcze kilka lat nauki i przygotowan
: _.K do matury, a potem studia medyczne. Szczegdlnie interesuje jg radiologia,
Wi ie mamy do czynlenla z drugq \ETSE] Sk’rodowskq Curle

c kto wie, czy r

Renata Jarecka: Jestes dopiero w klasie 10,

ale juz teraz imponuje mi Twoje dojrzate myslenie
0 przysztosci. Wrazenie na mnie zrobit list, ktéry
napisatas do siebie samej w przysztosci. Pamietasz,

o w nim wyznatas?
tUCJA CWIKLINSKA: Tak, ze chce zostac lekarzem, i nic
sie nie zmienito - to wciaz jest moje marzenie.

Pokochalismy

! Z moja rodzing

' A Lake District, bo
" W~ tam zawsze jest co
robic i cho¢ wtasnie

} wrdcilismy z trzeciej

< wyprawy, to nam sie
<l 'I“' to miejsce w ogdle

nie znudzito.

Pewnie juz myslisz o konkretnej specjalizacji?
Tak, bardzo interesuje mnie radiologia.

Musze dobrze zdac biologie i chemie na A-Level, potem
pojs¢ na uniwersytet i zdobyc¢ wyksztatcenie medyczne.

| jak Ci idg biologia i chemia?

Na ostatnich probnych egzaminach z biologii miatam
70%, a z chemii poszto tez dobrze, chociaz nie znam
jeszcze doktadnego wyniku.

Na poczatku myslatam o Londynie, ale teraz raczej chce
uczyc sie blizej domu. Chociaz ciekawi mnie tez studio-
wanie w Polsce.

Naprawde?
Tak. Polska jest bardzo rozwinieta technologicznie
i mysle, ze studiowanie tam bytoby dla mnie ciekawa

. ¥ gltos miodej Polonii

opcja. Tylko na te chwile nie chciatabym opuszcza¢ domu
rodzinnego.

Tak, oboje studiujag w Ormskirk, niedaleko Liverpoolu.
Daria skonczyta kryminologie i zaczyna magisterke,
a Maciek studiuje nauki o sporcie. Obydwoje - i siostra,
i brat - zachecaja mnie, zebym poszta na studia. Wspie-
raja mnie w tym takze rodzice.

Na egzaminy GCSE wybratas dodatkowo jezyki
hiszpanski i jezyk polski, histori¢ i teatr. Dlaczego

akurat te przedmioty?

Teatr to bardziej hobby - lubie bra¢ udziat w szkolnych
przedstawieniach, pomaga mi to by¢ bardziej otwarta.
Hiszpanski wybratam, bo warto znac rdzne jezyki, to
utatwia komunikacje. Idzie mi tez dobrze z jezykami...

Swietnie méwisz, czytasz i piszesz po polsku...

W Polsce dogaduije sie bez problemu. Musze przyznac,
ze na poczatku to mama zdecydowata za mnie o nauce
polskiego i zapisata mnie do polskiej szkoty. Teraz widze,
jak wazne jest, zeby dobrze znac jezyk swoich rodzicow.
Nie chciatabym by¢ Polka, ktéra nie méwi po polsku.

Lake District

Catkiem dobrze. Ostatnio dostatam 6semke na egza-
minie probnym.

A co robicie na zajeciach teatralnych?

Uczymy sie, jak pisac teksty pod katem egzaminow,
a po wakacjach bedziemy tworzy¢ swoje przedstawienia
i prezentowac je na egzaminie. Czasami odgrywamy
gotowe scenki w grupach - nasza grupa liczy osiem
0sob.

W naszej szkole skupiamy sie raczej na teatrze wspot-
czesnym. Ostatnio robilismy sztuke komediowa. Biore
udziat w przedstawieniach teatralnych, niby amator-
skich, ale przygotowywanych w sposéb profesjonalny,

fot. archiwum prywatne



np. wystepowatam w musicalu,, Sister Act” w Royal Hall
w Harrogate.

A jest miejsce na film czy muzyke w Twoim zyciu?
Tak, oczywiscie. Lubie filmy z trylogii,, Wtadca Pierscieni”,
ksigzki Tolkiena zreszta tez. W muzyce nie mam jakichs$
szczegolnych idoli, ale juz ponad rok ucze sie grac na
gitarze.

Mam sporo zajec, ale tez czas dla siebie. Ucze sie, poma-
gamw domu i staram sie po prostu dobrze wykonywac
swoje obowigzki.

Wiekszos¢ znajomych i przyjaciot masz pewnie

w Anglii?

Tak, mam duzo kolezanek ze szkoty. Miatam tez wspa-
niata przyjacidtke Emme, ale ona wyjechata do Australii.

Oczywiscie nadal utrzymujemy kontakt, cho¢ nie mam
jej juz na co dzien.

Nie wiedziatam, ze jest w czotdéwce, ale moge potwier-
dzi¢, ze to rzeczywiscie ekskluzywne miasto - bardzo
czyste, ukwiecone, malownicze. Jest w nim duzo parkow.
Zarowno mieszkancy, jak i turysci szczegdlnie lubig park
Valley Gardens. Ja zresztg tez czesto chodze tam z przy-
jaciotmi czy z goscmi.

Jest to tez od konca XVI wieku miasto uzdrowiskowe.

Czy wiesz, z czego stynie?

Tak, w naszym lokalnym muzeum mozna sie dowiedzie¢
duzo o zrédfach mineralnych, ktore sie tutaj znajduja. Sa
u nas na przyktad uzdrowiskowe wody Zelaziste, zresz-
ta nie tylko takie, bo wszystkich zrodet mamy bodajze
88 idlatego przyjezdza do Harrogate tak wielu turystow.

Widze, jak wazne jest, zeby dobrze zna¢
jezyk swoich rodzicow. Nie chciatabym by¢
Polka, ktéra nie méwi po polsku.

Teatr to bardziej
hobby - lubig bra¢
udziat w szkolnych
przedstawieniach,
pomaga mi to by¢
bardziej otwarta.

Moge sie pochwali¢, ze nasze cate hrabstwo North
Yorkshire jest piekne krajobrazowo i nie wyobrazam
sobie, ze musiatabym je kiedys$ opuscic¢. Byt taki czas,
ze myslatam o studiowaniu w Londynie, ale gdy tam po-
jechatam, bytam rozczarowana brudem, zageszczeniem,
chaosem. W moich okolicach jest spokojnie i pieknie,
wiec raczej mysle, ze wolatabym studiowac gdzies blizej
domu i naszej przyrody. Pokochalismy tez z mojg rodzing
Lake District, bo tam zawsze jest co robi¢ i cho¢ wtasnie
wrocilismy z trzeciej wyprawy, to nam sie to miejsce
w ogodle nie znudzito. Polecam réwniez zobaczy¢ bardzo
stare i tadne miasto York, ze Sredniowieczng katedra
i innymi budynkami pamietajgcymi dawne czasy, wtgcznie
z okresem panowania tu Rzymian, a potem wikingow.

A gdy jedziesz do Polski, gdzie zwykle si¢ tam

zatrzymujesz?

Najpierw jedziemy do Warszawy, gdzie zatrzymujemy
sie u cioci, potem jedziemy do babci do Wréblewka koto
Ciechanowa.

Najbardziej lubie Patac Kultury i Nauki oraz tazienki.
Chciatabym odwiedzi¢ Centrum Nauki Kopernik, bo jesz-
cze tam nie bytam. Marzy mi sie wyjazd do Gdanska.
Bardzo lubie morze, a i samo miasto wydaje sie bardzo
atrakcyjne.

A co zwykle robisz na wakacjach u babci?

Spotykamy sie z rodzing. Mamy wielu krewnych, wiec
czas spedzamy w roznych domach. Bardzo lubie polskie
przysmaki, szczegolnie pierogi, najbardziej te z miesem,
ale i z serem. W Polsce mieszka moja kuzynka Wikto-
ria, starsza o rok, z ktorg porownujemy zycie i szkoty
w Anglii i Polsce.




Jezyk polski ~ "
jest dla nas skarbem

,Chronimy

i pielegnujemy jezyk
polski, bo to

wifasnie on czyni nas
Polakami. To nasze
okno na swiat,

a jednoczesnie most
taczacy nas z naszymi
korzeniami” — napisat
Andrii Martinzon,
uczen Polskiej Szkoty
Sobotnio-Niedzielnej
im. Ignacego Jana
Paderewskiego

w Zytomierzu

na Ukrainie, laureat
Il miejsca w konkursie
,Mam w sercu
Polske".

Jezyk polski to nie tylko
srodek komunikacji, ale tez
fundament naszej tozsamosci,
kultury i tradycji.

pr

Litwo, Ojczyzno moja! ty jestes jak zdrowie;

lle cie trzeba cenic, ten tylko sie dowie,

Kto cie stracit. Dzis pieknosc twg w catej ozdobie

Widze i opisuje, bo tesknie po tobie.

Oto pierwsza strofa stynnego polskiego utworu ,,Pan Tadeusz”. Piszac tg inwo-
kacje, Adam Mickiewicz pokazat swojg mitosc do ojczyzny. Przedstawia kraj jako
Swiete miejsce bez zadnych wad. Ojczyzna jest dla niego najwieksza wartoscia,
ktdra w codziennym zyciu czesto zostaje pomijana.

CZYM DLA MNIE JEST OJCZYZNA2

Tego nie mozna zmiesci¢ w jednym opowiadaniu, ale sie postaram. Jak bytem
maty, myslatem, ze tylko Polska istnieje na mapie swiata, ale z czasem w przed-
szkolu zaczeli nam opowiadac, ze sg inne panstwa. | od tego momentu myslatem
sobie: a czym sie odroznia moj kraj od innych? Za co mam go kochac i dlaczego?
Po latach dowiedziatem sie! Mam jg kochac za historie, jej zwyciestwa i wy-
zwania. Za dume narodowa, ktéra buduje nasza tozsamosc i daje nam poczucie
wspalnoty. Bo Polacy zawsze jednoczg sie pomimo zaboréw, wojen i powstan!
To pokazuije nasza nieztomna site duchowa i wspdlnote ludzi, ktérzy wspieraja
sie nawzajem w trudnych chwilach i razem Swietujg sukcesy.

Od majestatycznych Tatr po spokojne wody Mazur, od rozlegtych laséw
Biatowiezy po malownicze wybrzeze Battyku - polska przyroda zachwyca
swojg unikalnoscia.

w Krakowie czy kosciét Mariacki, kocham tez Polske za Fryderyka Chopina - naj-
wybitniejszego kompozytora, za wielkich poetow, takich jak Adam Mickiewicz
i Wistawa Szymborska, ktérzy przyczynili sie do bogactwa polskiej literatury.
To jest duma Polskil

fot. Bartolomiej Pietrzyk, Evgeniia Primavera, Flash Vector, Eugene Ga, Joanna Stankiewicz-Witek,
prosign, BOKEH STOCK/Shutterstock.com

. B mam w sercu Polske



LUBIE POLSKE ZA PIEKNO NATURY

Od majestatycznych Tatr po spokojne wody Mazur, od rozlegtych lasow Biatowiezy
po malownicze wybrzeze Battyku - polska przyroda zachwyca swojg unikalnoscia.
Kazdy region, kazda dolina i kazdy zakatek kryja w sobie historie, ktdre tylko
czekajg, aby je odkry¢. Te unikalne tradycje i obyczaje rodzinne przekazywane
z pokolenia na pokolenie zachwycaja i tworza silne wiezi miedzy ludzmi.

Jak bytem maty,
myslatem, ze tylko
Polska istnieje na mapie
Swiata, ale z czasem
w przedszkolu zaczeli
nam opowiadac, ze s3
inne panstwa. | od tego
momentu myslatem
sobie: a czym sie odréznia
méj kraj od innych?
Za co mam go kocha¢
i dlaczego?

SERCEM POLSKI SA LUDZIE 1 JEZYK POLSKI

Bo jezyk polski to nie tylko srodek komunikacji, ale tez fundament naszej tozsa-
mosci, kultury i tradycji. Jest dla nas skarbem, ktory chronimy i pielegnujemy, bo
to witasnie on czyni nas Polakami. To nasze okno na $wiat, a jednoczesnie most
t3czacy nas z naszymi korzeniami.

Do kraju tego, gdzie kruszyne chleba
Podnosz3 z ziemi przez uszanowanie
Dla daréw Nieba...

Teskno mi, Panie...

[.]

POLSKI
=

Teskno mi owdzie, gdzie ktdz o mnie stoi?
| tak by¢ musi, choc sie tak nie stanie
Przyjazni mojej...

Teskno mi, Panie...

Te strofy wiersza ,Moja piosnka” Cypriana Kamila Norwida nie zawierajg wiele
stow, ale maja wielkie znaczenie i przestanie. Niewazne, jaki wiek, jaka sytuacja
polityczna... Kazdy teskni do swojej ojczyzny, domu, ktdry jest najwazniejszy...
To pytanie o sens zycia bez ojczyzny doskonale opisuje mdj stan, stan ducha
Polaka za granica....

Kazdy region, kazda dolina i kazdy zakatek kryja w sobie historie, ktére tylko
czekaja, aby je odkryc. Te unikalne tradycje i obyczaje rodzinne przekazywane
z pokolenia na pokolenie zachwycaja i tworza silne wigzi miedzy ludzmi.
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ROBERT WROBEL,
dyrektor 1l LO
w Watbrzychu: Zalezato
nam, by nasi uczniowie
mogli doswiadczyé,
ze jezyk to nie tylko
szkolny przedmiot,
ale przede wszystkim
narzedzie porozumienia.
Listy, ktore wymieniaja
z rowiesnikami
z Londynu, to dla nich
okazja do spotkania
- z drugim cztowiekiem,
z inng codziennoscia,

ale tez z bardzo

podobnymi emocjami
b i potrzebami.

~

Maksi Koziriska

DWA JEZYKI, JEDEN LIST
— KORESPONDENCJA BEZ GRANIC

Mtodziez z Londynu i Watbrzycha siegnefa po...
dtugopis, papeterie i znaczek. Co z tego wynikto?

Dzieki projektowi,, Dwa jezyki, jeden list - korespondencja bez granic” uczniowie
nawigzali miedzynarodowe przyjaznie, wzbogacilijezyk i przypomnieli sobie, jak
wyjatkowe moze by¢ pisanie listu odrecznego. Inicjatorkami akcji sg Aleksandra
Krawczyk, z wyksztatcenia nauczycielka jezyka angielskiego petnigca funkcje
nauczycielki wspomagajaceji koordynatorki projektu w Polskiej Szkole im. sw.
Krolowej Jadwigi w Londynie, i Marzena Polak-Czarnowska, anglistka z II LO
im. Hugona Kotataja w Watbrzychu. Obie znaja sie z czaséw wspdlnej pracy
w Polsce, gdzie wspotprowadzity teatr anglojezyczny oraz realizowaty wymiany
korespondencyjne z mtodziezg ze Stanéw Zjednoczonych. Teraz zndw potaczyty
sity, tworzac projekt, ktory przywraca magie pisania listow.

- Pomyst zrodzit sie z potrzeby przywrdcenia gtebszego sensu w nauczaniu
jezykdw obcych - takiego, ktdry wykracza poza podrecznik. Wierzytysmy, Ze list
moze by¢ przestrzenig spotkania, w ktdrej uczniowie odkryja, ze jezyk to nie tylko
stowka i gramatyka, ale przede wszystkim narzedzie porozumienia i poznawania
drugiego cztowieka. Projekt pozwala tez na rozwdj empatii, ciekawosci Swiata,
otwartosci. Dla wielu uczniow byto to pierwsze tak osobiste zetkniecie z kultura
innego kraju, pierwsze doswiadczenie pisania czegos ,na papierze” od serca.
To tez piekna przeciwwaga dla swiata, w ktdrym wszystko dzieje sie szybko
i powierzchownie - mowi Marzena Polak-Czarnowska z Il LO w Watbrzychu.

- Chodzito nam o to, by mtodzi ludzie poczuli, ze ich gtos i emocje maja znaczenie.
Piszac do kogos, kto czeka na ich list, uczg sie nie tylko jezyka, ale i uwaznosci,
wrazliwosci, otwartosci - dodaje Aleksandra Krawczyk z PSS w Londynie.

W projekcie udziat wzieto 22 uczniow z watbrzyskiego liceum i 26 z Polskiej
Szkoty im. sw. Krélowej Jadwigi w Londynie, od klas GCSE po maturalne i licealne.
Kazdy list pisany byt w dwoch jezykach: angielskim i polskim, tak aby mozna
byto ¢wiczyc jezyk dziedziczony i obcy.

Weronika:

Gdy na lekgji ustyszatam o nowym projekcie z angielskiego, od razu wie-
dziatam, Ze bede chciata w nim uczestniczy¢. Koresponduje z Emilka,

ktora jest mtodsza ode mnie, ale nie odczuwam tego w jej wypowiedziach.

Dzieki niej dowiedziatam sie o réznych rzeczach, ktorych nie ma w moim kraju.
Nigdy nie miatam okazji pisac tradycyjnych listow i bytam podekscytowana, ze
w koricu moge to zrobic, poniewaz od dziadkow styszatam, Ze tesknig za taka
forma kontaktu, ma ona swdj niepowtarzalny klimat. Po zakoriczeniu projektu
nie chce tracic¢ kontaktu z Emilka.

Gtosy uczennic z Watbrzycha,

fot. archiwum prywatne; Romeebult/Shutterstock.com
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Aurelia;
Chciatam wzig¢ udziat w projekcie, aby poznac¢ nowe osoby z innego kraju @
oraz ulepszy¢ mdj jezyk angielski. Nigdy wczesniej tego nie robitam. Przez
wymiane poznatam rok mtodszg ode mnie Onelle. Ona tez ma mtodsze
rodzenristwo. Obie miatysmy szanse doskonali¢ umiejetnosci jezykowe. Czekanie
na jej list budzito we mnie ekscytacje, kazda odpowiedz byta naprawde wyjatko-
wa. Ciesze sie, Ze mogtysmy sie lepiej poznac. To ciekawe doswiadczenie i mam
nadzieje, ze bedziemy dalej prowadzic¢ naszg wymiane z Onell3.

Maja z Londynu:

Sktonita mnie do udziatu w projekcie chec¢ poznania osoby, ktora mnie
zrozumie. Po rozmowie z mama zdatam sobie sprawe, ze nigdy nie pisatam

do nikogo prawdziwego listu. Korespondujac z Julig, dowiedziatam sie, Ze
uwielbia romantyczne filmy. Najbardziej podoba mi sie w tej formie kontaktu to,
ze pozwala nam wyobrazic sobie, jak wygladata codzienna komunikacja w daw-
nych czasach. Bardzo chciatabym kontynuowac naszg korespondencje. Dziekuje
paniAleksandrze Krawczyk za zorganizowanie tej wymiany i polecam kazdemu!

MARZENA POLAK-CZARNOWSKA: Cho¢ niektorzy uczniowie

z poczatku byli nieco onieSmieleni, szybko odkryli rados¢

ptynaca z takiej formy kontaktu. Pojawita sie ekscytacja,

ciekawosg, to byto cos zupetnie innego niz praca domowa
czy zadanie szkolne.

Gtos dyrekaii

- Wierzymy, Ze takie doswiadczenia zostajg z mtodymi ludzmi na dtugo. Ucza
wrazliwosci, otwartosci, a czasem pomagaja spojrzec na siebie i swiat z zupetnie
innej perspektywy. O to w szkole chodzi - by inspirowac do rozmowy i uczy¢ bu-
dowania mostow, nie muréw - mowi Robert Wrdbel, dyrektor Il LO w Watbrzychu.

.-ﬁ""’-'? - Dzieki inicjatywie pani Aleksandry Krawczyk
’ '!{m[' wsrdd naszych uczennic i uczniow odzyta sztuka
" pisania listow. Najwieksza wartoscig jest wymiana
g8 doswiadczerii nawigzywanie przyjazni oraz osobisty
charakter. Odrecznie napisany list moze byc pamigt-
ka. Czas oczekiwania, a potem otwierania koperty i
z korespondencjg, tworzy magiczng wiez pomiedzy I\
adresatami. E-mail nie dostarcza takich emocji. Ko- N A
perta, papeteria, znaczek - wprowadzaja element , }
kreatywnosci i dostarczajg dodatkowej radosci z pi- ALEKSANDRA
| sania listow. Dziekujemy naszej mtodziezy i uczniom KRAWCZYK: List
Y zll Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Hugona KoHataja . ‘ .
w Watbrzychu za zaangazowanie w projekt - podkre- papierowy ma w sobie
¢la Agnieszka Mitkowska, dyrektor Polskiej Szkoty cos W-Vﬂtko“.’eg?‘.
Sredniej im. $w. Krélowej Jadwigi w Londynie. Wymaga uwaznosci,
skupienia i czasu. Daje

Agnieszka Mitkowska, dyrektor
Polskiej Szkoty Sredniej
im. $w. Krélowej Jadwigi

w Londynie ’ J
Cyfrowy dodatek — pocztowka, wideo 'u’n'/zﬁf,f,'.-?: c;i':{:ﬂfc’;f,’f}
Projektowi towarzyszyt nowoczesny akcent, czyli ,pocztowka wideo”. komunikacji, listy
Uczniowie przygotowali krétkie filmy, w ktérych przedstawili siebie, swoja wprowadzaja element
szkote i swoje miasto. Dzieki temu partnerzy z zagranicy mogli zobaczy¢ autentycznosci,

ich codziennos¢, ustyszec ich gtos i jeszcze lepiej ich poznac. Wideo pet-
nito role mostu - wypetniato czas oczekiwania na listy i wzmacniato wiez
miedzy korespondentami, nie naruszajac przy tym zasad bezpieczenstwa,
gdyz uczniowie ujawniali jedynie swoje imie, wiek i symbol listu.

a kazdy z nich jest
unikalny, osobisty,
niepowtarzalny.




NASZA SZKOLA

JEST NAPRAWDE FAJNA!

, Tutaj dzieje sie mndstwo ciekawych rzeczy, odwiedzajg nas
interesujacy ludzie, uczniowie uczg sie historii
i jezyka polskiego, poznajg polska kulture i notabene,
przekraczajg granice swoich mozliwosci!”
- napisat Simon Kaminski, uczen 9. klasy w Polskiej Szkole
éw. Kazimierza Krélewicza w Newark.

Nietatwo jest wstawac¢ w sobotni poranek, ale mysl, ze spotkam sie

z moimi polskimi kolegami i kolezankami, dodaje mi ochoty i zapowiada
mile spedzony dzien. W naszej szkole bardzo lubie wspdlne projekty,
nad ktérymi pracujemy w grupach. Robimy tez rozne prezentacje

i uczymy sie od siebie nawzajem. Poznajemy wazne dla polskiej

kultury miejsca oraz zastuzone postacie historyczne. Uczestniczymy

w réznych ciekawych wydarzeniach. Prawie co miesiac jest jakis apel,
ktory przypomina nam o waznych rocznicach z historii Polski i z naszej
kultury. Moje ulubione wydarzenia to Parada Putaskiego oraz warsztaty
bozonarodzeniowe i wielkanocne.

W mojej opinii Polska
Szkota im. sw. Kazimierza
Krélewicza ma przyjazna
atmosfere i wszyscy czujemy sie
tu jak rodzina. A pani dyrektor
i nauczyciele zarazaja nas
pozytywnym nastawieniem
do nauki jezyka polskiego.

W naszej szkole bardzo

\ pélska Szkola ¥...
4 im. $w. Kazimierza Krdlewicza
Bl Newark, NJ

s e " 5 1

lubig wspdlne projekty,
nad ktérymi pracujemy
w grupach.

Mamy tez biblioteke, w ktdrej oprdcz polskiej klasyki mozna znalez¢ | '
nowosci literatury wspoétczesnej. Razem z kolegami najbardziej lubimy O O
sekcje sportowa, bo przeciez ,taczy nas pitka”. Ciekawy jest tez kacik

z literatura polska po angielsku. W centrum biblioteki stojg szachy. Zawsze \ 7

znajdzie sie ktos chetny do rozegrania meczu. Gry planszowe i puzzle sg
réwniez do naszej dyspozycji. Hastem naszej szkoty sa stowa: ,Polska

szkota fajna jest!”. Nie da sie zaprzeczyé, ze nasza szkota jest naprawde
wyjatkowa. Zapraszamy!

DZIEKUJEMY
ZA

|

. 1l)  nasza szkola jest super!

e



MIL0SC, PRZYJAZN | WIEZI TO WAZNE WARTOSCI W SZKOLE!

A co napisali inni uczniowie —

1 A | k. 4
) @ ‘ m A | o Polskiej Szkole sw. Kazimierza Krdlewicza? "W:}.
| \x\;ﬁ

Amelia Pieloch: Poznawanie waznych wydarzen
historycznych, literatury, muzyki i strojow, ktore
uksztattowaty Polske na przestrzeni wiekow, sprawia, ze
kontynuowanie nauki w mojej polskiej szkole staje sie dla
mnie bardzo ciekawym i wyjqtkowym doswiadczeniem.

Gabriela Bozyk: Nasza szkota
jest wyjqgtkowa, poniewaz
stawia na indywidualny rozwéj
kazdego ucznia. Jednym

z kotek zainteresowan

jest zespot folklorystyczny
+Wianuszek”, do ktérego naleze
od paru lat. Juz od dziecinstwa
fascynowaty mnie opowiesci
zawarte w tancu, a dotgczenie
do ,Wianuszka” pozwolito mi
realizowa¢ mojq pasije.

B
@ | Laura Gwozdziewska: Jako licealistka
l|. w 10. klasie uwazam, ze atmosfera f
w mojej szkole jest czarujgca. Mojq szkote
| wyroéznia to, ze zawsze mamy apele, rozne
akcje, w ktoére angazujq sie wszystkie
dzieci. Na kazdq waznq rocznice wszystkie
klasy przygotowujq razem albo piosenke do
Spiewania, albo wystep, ktéry przedstawia
np. rocznice 11 listopada, rocznice Smierci
Jana Pawta II. Szkota organizuje wycieczki ‘
naukowe, zacheca, abysmy startowali i

w konkursach, dziatali w wolontariacie.

fot. archiwum Polskiej Szkoty im. $w. Kazimierza Krolewicza; Polina Tomtosova/Shutterstock.com




Monika Wyka: Dzieki polskiej szkole
dobrze i swobodnie moéwie, pisze i czytam
po polsku. Ciesze sie i dziekuje moim
rodzicom, ze dali mi mozliwos¢ poznania
historii, kultury i tradycji polskich, ktére sq
tak piekne i powinny by¢ przekazywane

z pokolenia na pokolenie. Dzieki mojej
polskiej szkole jestem osobq dwujezycznq,
a znajomosc¢ jezykow jest potrzebna

i pomocna w zyciu. Kiedy mam mozliwos¢
pojechac do Polski, nie martwie sie, ze
kogos nie zrozumiem, albo ze nie bede
mogta sie dogadac¢ z rodzing lub

z innymi ludzmi.

yn ’, /Piotr Dituzniewski: ']

Bardzo fajny jest bal
Wszystkich Swietych, wtedy
uczniowie przebierajq sie
za Swietych, na przyktad

Natalia Drozd: Chodzitam w zyciu do trzech Jana Pawta II albo Pana

innych polskich szkét i w tej zdecydowanie Jezusa. Do jedzenia jest

czuje sie najbardziej kochana i bezpieczna. pizza i sq rozdawane

Uwielbiam atmosfere panujgcq w kazdej stodycze. Wszyscy tanczq, /,
klasie dzieki nauczycielom, ktérzy bawiq sie balonami i sie

sq pasjonatami tego, co robiq, i ktérzy zawsze Smiejg. Na koncu mamy

dbajq o nasz rozwoj. Jest wielu uczniow / zabawe w przeciqgganie liny.

z réznymi zainteresowaniami, od sportowcow i //, l
po artystow, i wszyscy pomiedzy. Zawsze mam | /

z kim rozmawiac. Dzieki tej szkole poznatam
moich najlepszych przyjacioét.

nasza szkofa jest super!




WYMARZONE

Renata Jarecka

Nastolatki z Wielkiej Brytanii polecaja rézne miejsca w Polsce, gd2|e mozna ciekawie
spedzi¢ czas, zobaczy¢ wspaniate miejsca lub zjesé cos pysznego.

ZACHWYCA MNIE ZAWSZE LUBELSKIE Stare Miasto
ALEKSANDER ARPENTIN

W moim miescie zamieszkania, czyli w Crawley w Anglii, mam co robi¢ w wakacje.
Moge péjs¢ do nowoczesnego kina, gdzie zawsze mamy najnowsze filmy. Jest tez duzo
restauracji, w ktdrych kazdy znajdzie ulubione smaki. Kto lubi zakupy, ma centrum
handlowe, a kto lubi spacery, moze wybrac sie do Tilgate Park, gdzie jest bardzo tadnie
- s3 tam nawet egzotyczne rosliny.

Natomiast z moja rodzing co roku jade na wakacje do Polski. Rodzina mojej mamy
mieszka w miasteczku Krasnystaw, ale ja najbardziej polecam Lublin. Uwielbiam
zwiedzac historyczne miejsca, wiec zachwyca mnie zawsze lubelskie Stare Miasto i jego
architektura. Wszedzie na Staréwce mozna kupi¢ pamiatki i zaméwic pyszne jedzenie. Na
wspomnienie Lublina pojawia sie tez od razu smak burgera, ktérego tam jadtem — to byt

najsmaczniejszy burger w moim zyciu. Moim zdaniem Lublin jest takim miastem w Polsce,

ktdre kazdy powinien odwiedzic.

Zamek w Lublinie

Aleksander
z siostrg na Starym

Aleksander z siotra przy fontannie
w Lublinie

W Muzeum Wsi Lubelskiej

Przed kamerg w Lublinie, ktéra pokazuje
W czasie rzeczywistym to, co dzieje sie
w Wilnie, i na odwrot

néstolatkl o Polsce P BL QNdla I



CZY WIECIE, ze Ptock byt kiedys stolicg Polski?
PATRICK GAJDASIK

W Leicester mieszkam w bardzo
fajnej dzielnicy, blisko parku
Aylestone Meadows. Bardzo
czesto chodzimy tam z moim
kolega na ryby. Natomiast moim
miastem w Polsce jest Ptock na
Mazowszu, gdzie mieszka moja
rodzina. Polecam spacer nad Wistg
i koniecznie wizyte na molo, gdzie
zjecie najlepsze lody w okolicy.
Niedaleko tez jest zoo, ktore jest
jednym z najwiekszych w Polsce.
Jesli lubicie pitke nozng, mozecie =
odwiedzi¢ stadion Wisty Ptock i kupi¢ sobie tam koszulke, Bazylika katedralna
pitke i inne sportowe gadzety. A w restauracji Pod Strzecha Whiebowziecia Najéwietsze]
na Starym Miescie zjecie najlepszy obiad w zyciu. Maryi Panny w Ptocku

Patrick przed katedrg
w Ptocku

MOIM ULUBIONYM MIASTEM
jest Gdansk

OLIVIA PILSTAK

Mieszkam w matej i nudnej wiosce o nazwie Frimley,
ale co roku jezdze na wakacje do Polski. Moi rodzice
pochodzg z Krakowa, ktéry bardzo lubie, ale po jednych
wakacjach moim ulubionym miastem stat sie Gdansk.
Jakie tam s3 piekne plaze! Jedna z najciekawszych
atrakcji sg hewelionki, ktore s3 jak krasnale we
Wroctawiu. S3 to mate posagi Iwdw, przy ktdérych

ludzie lubig zatrzymywac sie i robic¢ sobie zdjecia. Jeden Olivia z mama przed

jest przy Muzeum Bursztynu, ktére zachwycito mnie Fontanng Neptuna w Gdansku
swoim wnetrzem. Jesli lubicie historie i rejsy po morzu, N )
to wybierzcie sie na wycieczke statkiem, zeby zobaczy¢ m,h w : 4

pomnik Westerplatte.




Ruciane-Nida

Warto ODWIEDZIC Rzeszow
BARTOSZ SIKORA

W Anglii mieszkam na przedmiesciach
miasta, blisko pol i laséw, wiec moge na
przykfad chodzi¢ na relaksujgce spacery.
Lubie jezdzi¢ do Polski, zeby spotkac sie

z rodzing - zatrzymujemy sie zwykle

w domu dziadkow. | w wakacje, i w czasie
ferii zimowych warto odwiedzi¢ Rzeszdw.
W tym miescie znajduje sie wiele
restauracji. Jedzenie tam pysznie smakuje,
choc sporo kosztuje. Mozna w Rzeszowie
zobaczy¢ wiele fontann, sciezek i drog,
ktore wygladaja na bardzo stare. Jest

tam podswietlana karuzela - troche
mniejsze oko niz London Eye - ktéra dziata
nawet zima. Styszatem o ciekawej trasie

Bardzo polecam}s
POJECHAC
na Mazury

ALEXA BEKIST

Kiedy jest fadna pogoda, to mozna

w Anglii znalez¢ i odwiedzi¢ naprawde
duzo ciekawych miejsc. W tym tygodniu
widac tylko szare chmury, pada okropny
deszcz i wszystko wyglada obskurnie.
Mam nadzieje, ze lato tak nie bedzie
wygladato. Juz przenosze sie myslami
do Polski, gdzie uwielbiam spedzac
wakacje. Dwa lata temu pojechatam na
Mazury z cafg rodzing. Tam znalezlismy
tani, ale przyjemny hotel w malutkim
miasteczku Ruciane-Nida. W matym
pokoiku miatam widok na piekne jezioro
otoczone wysokimi drzewami. Kiedy byt
zachdd stonca, codziennie wychodzitam
na dwor, aby poczytac na tle tak
wspaniatego widoku. Po drugiej stronie
jeziora sprzedawane byty przepyszne,
domowe gofry z najrézniejszymi
dodatkami. Réwniez mozna byto sie
przejechac skuterem wodnym!

Wroctawska katedra
na Ostrowie Tumskim

TRUDNO SIE NUDZIC
we Wroctawiu

JULIAN STASZEWSKI

Mimo ze w Anglii i w okolicy,

w ktorej mieszkam, jest ciekawie,
nie moge doczekac sie wakacji

w Polsce, poniewaz we Wroctawiu
mieszkajg moi dziadkowie

i kuzyni. To bardzo urokliwe
miasto, podoba mi sie jego
architektura i uwielbiam zwiedzac
rozne zabytki, takie jak wroctawski
rynek. We Wroctawiu jest kilka
centréw handlowych, boisk do
pitki noznej lub koszykowki i duzo
Sciezek rowerowych.

podziemnej, wybiore sie tam przy kolejnej
wizycie.

S

Bartek z rodzing w Rzeszowie

N\oje ulubione miejsce w Polsce to Morze Ba’rtyckie
VICTORIA SZAJNIUK

Wiele razy tesknie za Polska. Moje miasto w Anglii nie jest tak zadbane
jak miasta w Polsce. Czesto na ulicach i na chodnikach mozna znalez¢
papierki po chipsach albo po stodyczach. Ludzie zostawiajg wszedzie
Smieci.

Moje ulubione miejsce w Polsce to Morze Battyckie. Chetnie jezdze tam,
kiedy mamy przerwe od nauki. Najczesciej bywam w Kotobrzegu. Za
bardzo nie lubie dtugich podrozy, wole wypoczywac na plazy. Najbardziej
cieszg mnie wyjazdy z moimi rodzicami, dlatego co roku wybieramy sie
w zakatki tego wspaniatego regionu, w ktorych jeszcze nie bylismy. Mam
duzo pamiatek znad morza. Codziennie spogladam na nie, jakby byty
moim najwiekszym skarbem, bo przeciez kazda kupiona przeze mnie
pamiatka ma swdj wyjatkowy charakter i przypomina mi wiele z tych
wspaniatych miejsc, za ktorymi potem tesknie caty rok.

Zebrata Renata Jarecka.

fot. archiwum prywatne



WAKACJE dla ciebie?

Beztroskie lezenie na plazy? A moze jakas prawdziwa przygoda?!
Alho jeszcze inaczej: gory, niezdobyte szczyty i sprawdzian swoich mozliwosci?
No dobra, sprawdzmy, jakie wakacje bytyhy idealne.

. i ch : 3. Wybierz, ktére z tych miejsc mogtoby znalez¢ sie
1. .Gd2|elna pewno‘nle cheesz : na twojej ulubionej wakacyjnej fotce.
jechac¢ na wakacje? : .

€ Na nudng plaze.

¢ @ Gdzies$ na odludzie, na przyktad
: w wysokie gory.

@ Tam, gdzie trzeba sie duzo me-

: czy¢, chociazby wedréwkami.
A Tam, gdzie jest petno ludzi.

2. Ktéry z tych wyrazéw
: najlepiej cie opisuje?
¢ A Wytrwaty.
€ Odwazny.
¢ @Zrelaksowany.
® Zywiotowy.

fot. arturasker, anatoliy_gleb, Gabriele Maltinti, Syda Productions, wavebreakmedia, Ryzhkov OIeksandr/Shutert k.col

. -1 wakacyjny quiz



4. Zamknij oczy i przypomnij
sobie twoje najlepsze
wspomnienie wakacyjne.
Co to byto?

@ Stodkie nicnierobienie

na lezaku.

€ Spanie w namiocie.

® Megazakupy i pizza z przy-

jaciotmi.

A Relaksik na polanie po dtu-

gim wedrowaniu.

5. Co najbardziej lubisz robi¢ w wol- 6. Podczas tych wakacji chciatabym/chciatbym...
nym czasie? : @ Zdoby¢ patent zeglarza albo nowe sprawnosci
A Chodzi¢ na dtugie spacery! harcerskie.
@ Ptywaé w basenie, uprawiaé sport. : @ Po prostu odpoczaé. Wakacje sg od leniuchowa-
® Jezdzi¢ do galerii handlowych. nia, a nie od zdobywanial!
@ Rozmawiac ze znajomymi, czytaé, : A Nabra¢ kondycji, by¢ blisko przyrody.
stuchaé muzyki. ® Poszale¢ na rolkach z przyjaciétmi, potazié

i wreszcie sie z nimi nagadac.

7. Wyglada na to, ze twoja kolezan-
ka zwichneta noge! Co robisz?

A Towarzysze kolezance i czekam
na wezwang pomoc.

@ Przypominam sobie, czego uczyli
nas na kursie pierwszej pomocy,
i staram sie jej pomadc!

@ Panikuje! Nie wiem, co robié.

® Szukam numeru do jej rodzicow,
zeby zadzwoni¢ po pomoc.

)

AN AP Ol CZNt OryCHISYMbBINTaSZNUWIECE)P

¢ Najwiecej
Miejsce idealne dla cie- GORY s3 idealne dla

bie to OBOZ z bogatym ciebie! Jaki$ spokojny
programem: surwiwalo- domek, sprawdzony
wy, harcerski, jezykowy... przyjaciel, kameralny
Jakikolwiek, byle sie co$ oboz albo wyjazd z ro-
dziato! Miejsce jest drugo- dzicami. Niespieszna
rzedne, ale mile widziane wspinaczka, robienie
wszelkie brzegi jezior, lasy zdjeé, podziwianie kra-

i tak zwane dzikie tereny... jobrazow.




il
Splyw kajakowy to co$ dla wytrwatych'®sob, (t6renie"doj3 sie
ciezkiej pracy i zalezy im na kontakcie Z'natt spamale widoki
oraz zadowolenie z osiggnietego celu = tego mozesz sie spodziewaé!
Wysitek i owady - tego nie mozesz si¢ baé¢.©

0SOBA BARDZIEJ Wystarczy okoliczne jezioro czy rzeka, no i oczywiscie kajak, a ten mozesz wypozyczy¢,
DOSWIADCZONA, po okazaniu karty ptywackiej.
ALE I SILNIEJSZA CZY 2
CIEZSZA. SIADA Z TYEU JAK SIE PRZYGOTOWAC?
KAJAKA, BO TO WEASNIE Opanuj sztuke wiostowania. Wiosto chwytamy tak, aby po podniesieniu go bezpo-
ONA BEDZIE WYKONYWAC Srednio nad gtowe przedramiona tworzyty z ramionami kat prosty. Staraj sie trzymac
WIEKSZOSC MANEWROW wiosto swobodnie, a ruchy wykonywac nie tylko samymi ramionami, ale tez angazujac

miesnie grzbietu (czyli wykonujemy w miare dtugi ruch zagarniania wody). Piéro wio-
sta zanurzamy mniej wiecej w trzech czwartych powierzchni. Pamietaj, by pracowac
catym ciatem, nie tylko rekami.

- WYKONYWAC SKRETY
LUB HAMOWAC KAJAK.

Dobrze, by zatoga dwuosobowego kajaka byta mieszana (chtopak i dziewczyna lub
dziecko i dorosty) - tatwiej wtedy pokonywa¢ przeszkody. Ptynac, starajcie sie wio-
stowac rytmicznie i nie zderzac sie wiostami.

Zanim wsigdziesz do kajaka - obejrzyj go doktadnie, sprawdz, czy nie jest uszkodzony.
By rzeczy, ktore chcesz zabrac, nie zamoczyty sie, widz je do worka foliowego i szczel-
nie zawiaz.

Nie wygtupiaj sie, nie skacz, nie kotysz kajakiem.

Nie wyrzucaj plastikowych butelek po wodzie, ktorg wypijesz. W16z je pod burte (to
bedzie dodatkowe zabezpieczenie przed zatopieniem).

Jesli zaliczysz wywrotke, najwazniejsze, bys nie puszczat wiosta, trzymaj sie kajaka.

Nie ptywaj w czasie burzy, uzywaj kremow z filtrem, zatéz okulary przeciwstoneczne.

W PRAWO W LEWO UWAGA, PRZESZKODA!

tatwiej wsiadac¢ do kajaka z brzegu, tzn. z niskiej wody, niz z pomostu. Jesli wsigdziesz do
kajaka, ktdry stoi na ptyciutkiej wodzie, to go jeszcze bardziej docigzysz i zapewne osigdzie
na dnie. Dlatego wejscie z pomostu trzeba przec¢wiczy¢, bo kajak kotysze sie na wodzie,
a nieznacznie odepchniety potrafi sie odsuna¢. Jak zatem sterowac kajakiem, by nie trafic
na wodng mine?
Oto przyspieszony kurs ptywania:
Skrecanie - wiostowanie tylko po prawej stronie sprawia, ze kajak skreca w lewo.
| odwrotnie.

Zatrzymywanie - trzeba ,zary¢” wiostem w wode, aby stawito opdr, i wykonywac
ruchy w odwrotnym kierunku, czyli wiostowac do tytu.

Przeszkoda - jesli zblizasz sie do niej i grozi ci kolizja, ustaw sie do niej mozliwie
bokiem, nie taranuj jej dziobem. Od przeszkody odepchnij sie reka lub wiostem.

fot. Photomario, iwciagr, Phovoir, JKI14, Petr Bonek, Antonio Guillem/Shutterstock.com

. it:] pomysly na lato



KULTURA WODNIAKOW

Po tym sprawdza sig, czy ktos juz miat do czynienia z woda, czy jest szczurem ladowym, co
zgrywa wazniaka.
Przede wszystkim szanujemy kajak - nie taranujemy przeszkod ani innych kajakdw,
nie walimy wiostem.
Nie krzyczymy, bo gtos po wodzie niesie sie bardzo, a inni wypoczywajacy wcale nie
chca stuchac waszych dowcipow. Jesli chcesz cos przekazac osobie znajdujacej sie kilka
kajakoéw przed tobga, to albo musisz prosi¢ o przekazanie tego osade ptynaca przed
wami, albo podptyna¢ do konkretnego kajaka (oczywiscie, jesli kierujacy sptywem
zgodzi sie na taki manewr).
Uwazamy na osoby kapigce sie (nie przeptywamy tuz obok nich), wedkarzy (staramy
sie nie przeptywac ,po zytkach”).
Mitym zwyczajem jest pozdrawianie innych ptywajgcych oséb poprzez , dzier dobry”,
ale jesli przeptywacie przez urokliwe, ciche miejsce, np. rzeczke czy rozlewiska, gdzie
moga by¢ siedliska ptakdw, to lepiej zachowac cisze, a pozdrawiac sie kiwnieciem
dtoni, usmiechem, skinieciem gtowy.
Nie smiecimy, nie wrzucamy niczego do wody.

ZAINSPIRU) SIE!
NAJSLYNNIEJSZE SPLYWY KAJAKOWE W POLSCE

W Polsce mamy ponad 10 tys. km rzek, jezior i kanatéw idealnych do sptywow, blisko 800 km
drég wodnych. Jest gdzie poptywac! Oto nasze propozycje!
Krutynia na Pojezierzu Mazurskim oferuje spokojne wody, malownicze krajobra-
zy. Przez wielu kajakarzy sptyw ta rzeka uznawany jest za najpiekniejszy w catej
Europie, szczegdlnie odcinek Sorkwity — Ruciane-Nida.

WIOSEO CHWYTAMY TAK,
ABY PO PODNIESIENIU GO
NAD GLOWA PRZEDRAMIONA

TWORZYLY Z RAMIONAMI
KAT PROSTY. WYKONUJEMY

W MIARE DtUGI RUCH
ZAGARNIANIA WODY. PIORO
WIOSEA ZANURZAMY MNIEJ

WIECEJ W TRZECH CZWARTYCH
POWIERZCHNI.

SRR

=
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Przetom Dunajca w Pieninach to trasa wsréd wapiennych skat i bujnej roslinnosci.

L7100 UG U

Sptyw kajakowy Czarng Haricza biegnie przez malownicza Puszcze Augustowska,
znana z piekna przyrody i spokojnych wad.

Rzeka Brda w Borach Tucholskich jest tez jednym z ukochanych miejsc wsrod mitos-
nikow sptywow kajakowych.

Szlak kajakowy Narwi wiedzie wsrod dzikiej przyrody i bogactwa krajobrazdw.

Sptyw Wartg to malownicze przetomy wsrdd wapiennych skatek Wyzyny Krakow-
sko-Czestochowskiej i promienie storica odbijajace sie w krystalicznie czystej wodzie
tej rzeki.

Rzeka Pilica jest dobra na dtuzsze sptywy.
Mata Panew jest znana jako ,,Amazonka Potudnia”.
Rzeka Biebrza w Biebrzanskim Parku Narodowym jest dla mitosnikow dzikiej przyrody.




GDYNIA

Po ustaleniu granic po zakoriczeniu | wojny $wiatowej Polska miata dostep do morza.
Symboliczne zaslubiny kraju z morzem odbyly sie w Pucku 20 lutego 1920 roku.
Od razu zaczeto zastanawiac sig, gdzie mégtby powstac pierwszy w wolnej ojczyznie port.

Dlaczego potrzebny by’r nowy port?

Polska mogta korzystac z portu handlowego Wolnego Miasta Gdanska, jednakze
zdecydowano sie na budowe nowego portu. Dlaczego? Podczas wojny polsko-
-bolszewickiej w 1920 roku doszto do konfliktu i w konsekwencji do zablokowania
w porcie gdanskim przetadunku broni i mozliwosci zawijania do niego statkow
wojennych. Pamiec¢ o tych doswiadczeniach zaowocowata ideg budowy wiasnego
portu morskiego.

Chtodnia portowa byta najwiekszg chluba portu w Gdyni
(wéwczas drugi co do wielkosci obiekt tego typu
na Swiecie). Mozna byto tu przechowywac jednoczesnie
do 1200 wagonéw towarowych!

W 1926 roku
przetadunki w porcie
wyniosty 412 tys. ton,

a rok pozniej juz
prawie 2 miliony ton.

.Najdogodniejszym miejscem do budowy(fortu
wojennego (jak rowniez w razie potrzeby handlowego)
jest Gdynia, a wtasciwie nizina miedzy Gdynia
a Oksywa, potozong w odlegtosci 16 km od Nowego

: _ — Portu w Gdansku” - tak napisat w sprawozdaniu
Budowa portu morskiego w Gdyni - skjerowanym do dwczesnego dyrektora Departamentu
" %rgggg”e rf]ar%cljé’wa”'a prey Spraw Morskich Ministerstwa Spraw Wojskowych

Y 4 inzynier Tadeusz Wenda w 1920 roku.

=

Mapé portLj Gdynia z 19é1 roku

o ZA O\
Eugeniusz Kwiatkowski

SS .Wilno" - taka nazwe nosit
pierwszy polski statek, ktory
zawinat do portu w Gdyni.
Byto to w 1927 roku.

Jak rozwinat sie port w Gdyni?

W 1922 roku sejm przyjat ustawe w sprawie budowy portu
morskiego w Gdyni. Jak na 6wczesne czasy robiono to z wielkim
rozmachem. Inzynier Tadeusz Wenda i minister gospodarki
inzynier Eugeniusz Kwiatkowski to ojcowie portu i miasta.

W 1921 roku wies Gdynia liczyta okoto 1300 mieszkaricow. W marcu
1926 roku otrzymata prawa miejskie. Tuz przed wybuchem wojny
w 1939 roku liczyta juz prawie 130 tysiecy mieszkancow. W ciggu

18 lat liczba ludnosci zwiekszy#a sie stukrotnie. Port w Gdyni byt

Tadeusz Wenda powazng konkurencja dla portéw w Niemczech: dla Hamburga

i Bremy. Odebratim przetadunek bawetny oraz przetadunek skér i owocow potudniowych.
W 1938 roku Gdynie odwiedzito prawie 6500 statkdw. W 1939 roku Gdynia byta jednym

z najwiekszych i najnowoczesniejszych europejskich portéw.

Pomnik Tadeusza Wendy w Gdyni
fot. Curioso.Photography, Patryk Kosmider

/Shutterstock.com, domena publiczna
/Wikimedia Commons

JJd  historia Polski jest ciekawa!




lﬁ d POLECAJKI KSIAZKOWE
O GDYNI

,Gdynia. Pierwsza w Polsce”
Aleksandry Bockowskiej

to pasjonujaca opowies¢

o0 ztozonej historii Gdyni.
Autorka rozmawia

z mieszkancami, opowiada losy
miejsc niemozliwie pieknych, jak
basen na Polance Redtowskiej,

i zapomnianych, jak osiedle Pekin.
Sprawdza pamiec o tragicznym
Grudniu 1970.

»Gdynia obiecana” Grzegorza
Pigtka to opowies¢ o budowaniu
Gdyni od podstaw oraz marzeniu
o idealnym miescie i idealnej
Polsce.

Eksport kwitt! Przez port
w Gdyni eksportowano
(czyli wysytano towary poza
granice) gtéwnie: wegiel,
drewno oraz artykuty
pochodzenia roslinnego
i zwierzecego. Byt tu tez
port pasazerski, z ktérego
w Swiat
w poszukiwaniu lepszego
zycia wyemigrowato
wiele osob.

Obecnie Port Gdynia jest jednym

w Polsce, waznym ogniwem
w handlu migdzynarodowym
i weztem komunikacyjnym
na Battyku.

GDYNIA - jakie to miasto?

Miasto portowe, stoczniowe, nowoczesne, przedsiebiorcze. Jest jednym z trzech
najwazniejszych polskich portéw, w tym portem marynarki wojennej. Stad rowniez
kursuja promy pasazerskie do Szwecji. Waznym miejscem spotkan mieszkarncéw miasta
jest skwer Kosciuszki. Stad prosta droga prowadzi do Akwarium Gdynskiego

i na nadbrzeze, przy ktérym cumuja m.in. niszczyciel ORP Btyskawica i zaglowiec - Dar

Pomorza. Oba statki mozna zwiedzi¢, podobnie jak wiele innych statkow z catego swiata,

ktdre przyptywajg do Gdyni na parady lub regaty.

obiecana

z najwazniejszych portéw morskich

i =

Budowa portu w Gdyni d

Budowa portu w Gdyni miata
olbrzymie znaczenie dla odrodzonego
w 1918 roku panstwa polskiego. Port
umozliwit Polsce swobodna wymiane

handlowa z innymi krajami. Dzigki
niemu |l Rzeczpospolita uniezaleznita
sie od portu w Gdansku.

-t _ r” e D —————

Tak port w Gdyni wyglada dzié

Plaza i port w okresie miedzywojennym

Port w Gdyni jest trzecim co do
wielkosci (po Gdarsku i Szczecinie)
morskim portem w Polsce.

Grzegorz
Piatek

Catkowita powierzchnia portu
to ponad 750 ha, a dtugos¢
nabrzezy przekracza 18 km, z czego
11 km przeznaczono na operacje
roztadunkowe.

MS Pitsudski przy Dworcu Morskim (1938)

Pierwszy statek zawinat do portu
w Gdyni w 1923 roku, zaledwie
trzy lata po rozpoczeciu budowy.

i i v,

Molo weglowe w okresie miedzywojennym

A to ciekawe! Gdynia to byto
pierwsze polskie miasto, ktére
pojawito sie na planszy ,Monopoly
Swiat".



MARIA PAWLIKOWSKA-JASNORZEWSKA

— mistrzyni miniatur poetyckich

ROK 2025

Rokiem

Marii Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej

Lilka z ,,Kossakowki” II

Maria Pawlikowska-Jasnorzewska
urodzita sie 24 listopada 1891 roku
w Krakowie i wtym miescie, w stynnej dzis
willi , Kossakowka", spedzita dziecinstwo.
Byta corka Wojciecha Kossaka, znanego
i cenionego malarza scen batalistycznych
i historycznych, oraz Marii Kisielnickiej,
szlachcianki.

Domownicy i przyjaciele nazywali j3 Lilka.
Jej brat Jerzy, podobnie jak ojciec, tez byt
malarzem, mtodsza siostra - Magdalena
Samozwaniec - autorka zabawnych felie-
tondw, tekstow kabaretowych i ksigzek
wspomnieniowych. Maria byta takze ciotka

Jej wiersze $piewa dzi$ sanah.

9 lipca 2025 roku przypada
80. rocznica Smierci tej wybitnej polskiej poetki

dwudziestolecia miedzywojennego.

o

Wychowywala sie
w artystyczn(:,ii rodzinie,
uczyla si¢ w domu

Rodzice przysztej poetki utrzymywali bli-
skie kontakty miedzy innymi z Jackiem
Malczewskim, Ignacym Paderewskim
i Henrykiem Sienkiewiczem. Kossakowie
do edukacji przywigzywali szczegdlng
wage, i cho¢ przyszta poetka uczyta sie
w domu, a nie w szkole, to Swietnie znata
sie na literaturze - podobno recytowata
catego,,Pana Tadeusza"! Po swoim tacie
odziedziczyta talent malarskii tworzyta
akwarele. Ale to nie wszystko! Maria byta
tez utalentowana lingwistycznie, znata

Simony Kossak, stynnej profesor biologii,
o ktorej powstatw ubiegtym roku ciekawy

film (do obejrzenia na Netfliksie).

‘/

»\iebieskie migdaly”

Taki wtasnie tytut nosi debiutancki
tomik wierszy Marii, ktory opubliko-
wata w1922 roku. Potem powstaty
kolejne tomy, miedzy innymi,,Po-
catunki”, ,,R6zowa magia”, ,Profil
biatej damy", , Krystalizacje”. Poetka
pisata réwniez dramaty i stucho-
wiska. Przyjaznita sie ze Skaman-
drytami, miedzy innymi z Antonim
Stonimskim oraz Janem Lechoniem.
W 1935 roku otrzymata Nagrode
Zwiazku Literatow Polskich zatom
wierszy ,Spiaca zatoga” oraz naj-
wazniejszg owczesng nagrode dla
pisarzy i poetow - Ztoty Wawrzyn
Polskiej Akademii Literatury - za
catoksztatt tworczosci. Zdobyta tez
Nagrode Literacka miasta Krakowa.

.-

lato z poezja

1Y\

Portlfelt' M.Edl.ii PawlikasRiéj—Jasnorzewskiej
autorstwa Witkacego, 1924

Kochala Florka i Sorka

Tak nazwata wiewidrki, ktore miata
w swoim domu.® Poetka kochata wszystkie
zwierzeta, szczegdlnie wtasnie wiewidrki
oraz koty. Miata tez egzotyczne ptaki, psy,
swinki morskie, a nawet matpke.

kilka jezykow obcych (jezyki angielski,
rumunski, francuski, wtoski, wegierski).

i\
Fotografia poetki

Ktos list dostal. Komus serce bije.
Idzie czytac pod kwitngce jablonie.
Czyta. Chwyta sig rekq za szyje
. Idno traci, i w powietrzu tonie.

o : iy — (Maria Pawlikowska-Jasnorzewska,

. ,List")
Poetka kobiet

Maria Pawlikowska-Jasnorzewska doskonale rozumiata sytuacje kobiet, ich problemy
i marzenia. Cho¢ uwaza sie jej liryke za bardzo osobistg, refleksyjna, a nawet mitosna,
artystka nie pisata wcale tylko o sobie, swoich mitosnych wzlotach i upadkach. Nic bardziej
mylnego! Pawlikowska zyta w epoce, w ktorej pojawita sie nowa kobieta - juz nie tylko
matka i strazniczka domowego ogniska. W 1918 roku wiekszos¢ panstw europejskich
przyznata kobietom prawa wyborcze. Decyzje taka podjat tez polski rzad. Przed kobietami
stanety otworem wszystkie szkoty wyzsze - nie tylko, jak dotad, szkoty galicyjskie. Kobiety,
ktore podjety prace zawodowa, nikogo juz nie dziwity. To, ze temat kobiet pojawit sie takze
w poezji, zawdzieczamy wiasnie Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej.

fot. Olga Strel, yulia_lavrova, NK D.LIGHT, wowowmon, Christini conti, xiaobaiv, sun ok, mentalmind, Julia
Lototskaya, patat/Shutterstock.com; domena publiczna/Wikimedia Commons




Zachwycala naturalnym jezykiem w poezji

W wierszach poetki natkniemy sie na poriczochy, weglarza, listonosza, dolary, miednice.
Te realia (poza dolarami i kilkoma innymi rzeczami) pochodza czesto z zycia codziennego,
ktdre stanowi domene kobiet. Poza tym poetka czesto wprowadza do swoich utworow
obiegowe zwroty, potoczng sktadnie. Pisze: ,,To ma by¢ moje zycie?/ Patrzec na to nie
moge!”. Sktadnia i szyk wyrazow bywajg wiec przeniesione z naszej codziennej rozmowy.
Efekt to naturalnos¢, zywos¢, bezpretensjonalnos¢, wdziek.

JLilka" byta nazywana poetka
mitosci, polska Safona.

W jej twérczosci mitos¢ jest jednym

z gtéwnych motywow.

Portret poetki autorstwa Wojciecha
Weigz powtarzasz uparcie i skrycie, Kossaka, 1934
Patrzysz w okno i smutek masz w oku,

Przeciez mnie kochasz nad zZycie, S < L. . < 1
e wietnie tafczyla i duzo
Sam mi mowites przeszlego roku, .

Przeszlego roku podrézowala po Swiecie

(Maria Pawlikowska-Jasnorzewska, Pasjg Marii byt taniec, ktérego
,Pocatunki”) uczyta sie juz od dziesigtego roku

zycia. Miata dobry stuch muzycz-
ny i swietnie grata na fortepianie.
W dziecinstwie kazde lato spedzata
w Juracie, jako osoba dorosta ko-
chata podroze po swiecie, zwiedzita
Wriochy, Grecje, Turcje, Rumunie
i pétnocng Afryke!

Jej zycie osobiste bylo burzliwe

Dowodem s3 trzy matzenstwa. W 1931 roku
Maria po raz ostatni wyszta za maz za lotnika
Stefana Jasnorzewskiego. Gdy wybuchta wojna,
zamieszkata z nim w Blackpool, w osrodku
RAF. Wtedy zachorowata na raka. Z jej wier-
szy, a takze listow, wiemy, ze bardzo tesknita
za Polska, za bliskimi. To miato wptyw na
szybki przebieg jej choroby. Poetka zmarta
w szpitalu w Manchesterze 9 lipca 1945 roku.

5 MARIOLA PRYZWAN %
4 4

Postuchaijcie tez, jak,,Pocatunki” Marii Pawlikowskiej-Jasnorzewskiej zaspiewata sanah:
https://www.youtube.com/watch?v=avrpaTpS5Kc

. MARIA PAWLIKOWSKA
-JASNORZEWSK\
W Polskim Radiu Dwéjka mozecie postuchac niezwyktej audycji, listéw i wspomnieri poetki,
zebranych i opracowanych przez Mariole Pryzwan,
z ksiazki ,Lilka: Maria Pawlikowska-Jasnorzewska we wspomnieniach i listach™:
https://lwww.polskieradio.pl/8/738/artykul/3482112, lilka-maria-pawlikowskajasnorzewska-we-wspomnieniach-i-listach




POZNAJ AUTORKE

NARRACJA:

) )

H}JAPONII,
DANII? Qnggug(:
OWHDZIESIEC

DZIESIEC MARZEN.

. Y wazna lektura

[} [} V4
,1Z1es1ec stron
swiata”
Doskonata powies¢ mtodziezowa do przeczytania,
zwiaszcza na wakacjach, kiedy bedzie mozliwos¢ poznania

nowych ludzi, moze mieszkancow innych krajow?
Polecamy absolutnie wszystkim.

Anna Onichimowska jest wspotczesng autorka ksigzek dla mto-
dziezy, dzieciidorostych. Jej najbardziej znane mtodziezowe powiesci

) )

to ,Hera, moja mitosc¢”, , Lot komety",,,Samotne wyspy i storczyk”.

Zbidr opowiadan. Kazde z nich skupione jest wokétinnego bohatera
i wyraznie zarysowanego problemu. Kazde tez przynosi rozwigzanie
tego problemu lub zmiane w zachowaniu bohatera. W wiekszosci
opowiadan akcja toczy sie wartko, czesto dramatycznie.

9
Zatozeniem ksigzki byfa literacka,,podroz po swiecie” i odwiedziny o N
u mieszkajgcych w rdznych krajach nastolatkéw. Akcja rozgrywa
sie w Kolumbii, Stanach Zjednoczonych, Senegalu, Japonii.

o 2N
/

Pierwszoosobowa lub trzecioosobowa (narrator
wszechwiedzacy, doskonale zna wszystkie szczegoty
z zycia bohatera, zna tez jego mysli).

Piotr z Polski

Chtopakowi brakuje pieniedzy, dlatego daje sie naméwic¢ na wziecie udziatu w zdjeciach
erotycznych. Czuje wstyd, wie, Ze zrobit cos ztego. Ale nie sta¢ go na ubrania, wyjscie do
kina, na pizze z dziewczyna. Piotra meczy ktamstwo, w jakim zyje. Decyduije sie wyjasnic jej,
skad ma pienigdze. Okazuje sig, ze dziewczyna nic do niego nie czuta, potrzebowata kogos,
kto by jej sponsorowat drogie rzeczy. Piotr konczy znajomosc.

Cesaria z Kolumbii

Jest zmuszana do prostytucji. Cho¢ pogodzita sie ze swoim losem, to chce jednak ochronic
przed tym trzynastoletnia siostre. Niestety, Manuela idzie w jej slady i wydaje sie byc¢ z tego
zadowolona. Cesaria pragnie wystartowac w konkursie samby i dzieki temu wyrwac sie spod
wptywow ,,chtopaka-opiekuna”. Pomaga jej w tym Manolito, jeden z jej klientéw. Namawia
ja takze do zwrdcenia na policje paczki z narkotykami, ktore przypadkowo dostaty sie w jej
rece. Dzieki pienigdzom od policjii pomocy Manolita Cesaria ucieka od Rodriga i wyjezdza na
konkurs samby. Tam poznaje Conche - niezamozna kelnerke, ktéra prowadzi o wiele uczciw-
sze i bezpieczniejsze zycie. Cesaria dostaje sie do finatu. Wie, ze nie wrdci juz do dawnego
zycia - jesli nie wygra konkursu, z pomocg Conchy zacznie prace kelnerki.

Ethan ze Stanéw Zjednoczonych

Pochtania ogromne ilosci jedzenia, takze w nocy, kiedy nikt go nie widzi. To jego sposéb na
stres, na nerwy. Rodzice s3 tak zajeci pracg, ze nie dostrzegajg dramatu syna. Matka kry-
tykuje Ethana za obzarstwo i wywotuje tym odwrotng reakcje, chtopak je coraz wiecej, bo
wie, Ze to irytuje matke. Stuzbowy wyjazd rodzicow to okazja, zeby zblizy¢ sie do dziadka



- mitosnika zwierzat, ruchu na swiezym powietrzu. Dziadek nie namawia wnuka do odchu-
dzania sie, ale pokazuje mu, w jaki sposéb mozna cieszyc sie przyroda. Dzieki niemu Ethan
sam, z wiasnej woli, jest bardziej aktywny, zaczyna myslec o diecie, a przede wszystkim
zaczyna lubic siebie i swiat.

Anla z Senegalu

Dziewczyna nalezy do plemienia Wolféw, najwiekszej etnicznie grupy Senegalu. Wiedzie
spokojne zycie, zgodne z tradycjg, ma dobrych, kochajacych rodzicow. Wedtug tradycji meza
dla cérki wybiera ojciec i tak tez sie stato w przypadku Anli. Ma poslubi¢ Lammina, rybaka.
Nie buntuije sie przeciwko temu, bo to uczciwy, szczery mezczyzna. Ale Anla genialnie liczy,
mimo iz skonczyta tylko kilka klas. Zachecona przez rodzine, u ktorej stuzy w czasie wakacji,
postanawia wzigd¢ udziatu w konkursie matematycznym.

Gerda z Danii

To, co dla jej matki jest oznaka wolnosci, dla dziewczyny jest duzym zmartwieniem. Kocha
swojg matke, lubi tez Ide, jej partnerke. Ale bedzie musiata zmierzy¢ sie z opinig publiczna.
Przez $lub matki traci takze chtopaka - jego ojciec reprezentuje tradycyjne poglady i zabrania
synowi zwigzku z Gerda. Dziewczyna ma nietatwe zadanie - musi zmierzy¢ sie z opinia oto-
czenia, prasg szukajacg sensacji. Jest odwazna, opowiada sie po stronie matki, bierze udziat
w ceremonii Slubnej. Poznaje tez Igora - przysztego studenta socjologii.

Kaisa z Finlandii

Trafia do grupy radykalnych alterglobalistéw, ktdrzy protestuja przeciwko cywilizacji, po-
dziatowi na zamoznych i ubogich, masowej produkgji, zZywig sie odpadkami z restauracji,
wypuszczajg na wolnosé zwierzeta z farmy hodowlanej. To ich forma buntu przeciwko $wiatu
dorostych. Dla Kaisy to nowos¢ - swobodne zycie, uwolnienie lisow z farmy, nocne ogniska
- to jej sie podoba. Ale luzno traktowane zwiazki, brak prawdziwych uczuc - tego nie moze
zaakceptowac. Docenia wartosc¢ rodziny, tradycji, juz nie jest taka zbuntowana.

Santosh z Indii

Nikt nie zwraca uwagi na to, ze Santosh prawie stracitwzrok, pracujac od dziecka w zaktadzie
tkackim. Tutaj wszystkie dzieci s3 bite, gtodne, caty czas trzymane w zamknieciu. Santosh
wraz z innymi chtopcami ucieka z zaktadu. Zabiera ze sobg swdéj dywan - dowdd jego ciezkiej
pracy. Dzieki pomocy lekarzy z Czerwonego Krzyza wyjezdza na operacje wzroku. Odzyskuje
wolnosc.

Madzid (z pochodzenia Pakistariczyk) ze Stanéw Zjednoczonych

Stryj chtopaka sugeruje mu, ze powinien - tak jak jego kuzyn - poswieci¢ swoje zycie
w samobojczym ataku terrorystycznym. Madzid jest zwyktym nastolatkiem — ma amery-
kanskich kolegdw, podoba mu sie kolezanka z klasy, chciatby zy¢ tak jak oni, chodzi¢ na
imprezy, przyjaznic sie z rowiesnikami. Nie wykonat zadania - nie wsiadt do autobusu, ktory
miat wysadzi¢. Wie, ze przyjazn, mitos¢, mtodosc to rzeczy najwazniejsze.

Tania z Ukrainy

Ojciec alkoholik, matka wyjechata do Niemiec do pracy, uposledzony mtodszy brat. Ajeszcze
sgsiad Wasyl, ktéry prébuje zmusic Tanie do wspotzycia. Jedyna ucieczka dla dziewczyny
sg treningi karate - to one uczg jg sprawnosci, radzenia sobie w Zyciu oraz opanowywania
emogji, znajdywania w sobie sity do zycia. Wyjazd do Niemiec na zawody to dla niej wazny
krok. Nie chce juz wraca¢ do domu, chce godnie zy¢. Obiecuje sobie, ze kiedy zarobi pienigdze,
zaopiekuije sie bratem.

Aki z Japonii

Noburo, starszy brat Akiego, cierpi na hikikomori - od kilku lat nie opuszcza swojego pokoju,
nie utrzymuje kontaktu z rodzing, zyje w swiecie internetu. Aki chciatby odzyskac brata, wie
tez, ze to ogromne zmartwienie i powdd do wstydu dla rodzicdw. Zaczyna czytac bloga No-
buro i korespondowac z nim. Poczatkowo pod pseudonimem, brat jednak szybko domysla
sie, z kim ,,rozmawia”. Aki odnosi zwyciestwo — Noburo wychodzi z pokoju i przytacza sie
do rodzinnej kolacji.

fot. Qvasimodo art., robuart, Paper Trident, Good Studio/Shutterstock.com
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7 FRAZEOLOGIZMY _

» . o innych narodach i krajach &

/

Czesto powielajg stereotypy — pozytywnie lub negatywnle
— i odzwierciedlajg h|storyczne lub kulturowe skojarzenia.
9aCzasem ucza nas czego$ o miastach, panstwach, narodach.

"S’
~

P
Wow, jaki u ciebie ,Czekam juz na ten projekt ruski miesigc” »
porzadek, jak Tata nie krytswego zniecierpliwienia i rozzalenia, opowiadajac mamie, jak jego pracownik
w niemieckim wojsku!” bardzo dtugo przecigga oddanie projektu. ,Wiesz, terminy nas gonia, ja czekam juz ruski

miesigc!” - zakonczyt swoja opowies¢ o pracy. Tak wiasnie méwimy, gdy nie mozemy
sie czegos doczekac. A gdy sami cos zawalimy, nie oddamy na czas, zachowamy sie Zle,
mozemy ustysze¢ od dorostych: ,,Uwazaj, bo popamietasz ruski miesigc!” - oznacza to
nic innego jak dotkliwe przezycie, kare, ktérg zapamieta sie na dtugo. Warto tez wy-
konywac co$ z niemiecka badz szwajcarska precyzjg (czyli bardzo doktadnie) a nie po
rusku, a wiec niechlujnie lub na site.

Taki tekst ustyszat Kuba, gdy do
jego pokoju weszta babcia. Co miata
na mysli? Ze chtopak sie postarat
i z okazji jej przyjazdu bardzo staran-
nie posprzatat swoj pokdj. Ordnung,
czyli niemiecki wyraz oznaczajacy
porzadek, dyscypling, jest czesto
uwazany za motto Niemcow, ktorzy .Dlaczego wyszedles z imprezy
cenig sobie fad i harmonie. po angielsku?”

Zapytafa na drugi dzier swego kumpla Karolina. Okazato
o Le sie, ze poszedt do domu, nie zegnajac sie z nikim.
wAle z .CIe.ble Wyijs¢ po angielsku to wiasnie wyjs¢ po cichu,
francuski piesek” nie zegnajac sie. Ale moze to i dobrze, ze kumpel
SLGI e E e R E e Eles . poszedtdo domu, bo jego angielski humor mato
S EI s Al ERelerd = B g kogo Smieszyt. Dlaczego? Bo angielski humor
Al gl El Ee s At e < to suchy, specyficzny dowcip. A co, jesli ktos
Bl Eed=lefole Al ea el Bl EL = A | powie O tobie, Ze jestes angielska flegma? To
ElElO LG e el e ser | okreslenie odnosi sie do stereotypowego po-
(L E e Aer s el strzegania Anglikow jako 0s6b powsciagliwych,
(e ke o sl ee e TS spokojnych i nie wykazujacych emocji. Moze
rozpieszczony. oznaczac ceche pozytywna, czyli zdolnos¢
‘ do opanowania emogji, utrzymania spokoju
Wtrudnych. ‘syt.uacjach. ,IB\!e moze te.z sgggroyvac’ ,Bylem éwiadkiem
brak empatii, niezdolnos¢ do wyrazania jakich- e ennse srm
kolwiek uczuc. wioskiej kiotni!
Tak Kamil okreslitgwattowng i gtosng
wymiane zdan miedzy kolezankami
na obozie w Kotobrzegu. Wtoska
ktétnia to okreslenie burzliwej,
emocjonalnej kidtni, charaktery-
zujacej sie gwattowna wymiang zdan,
podniesionym tonem i gestykula-
¢ja. Kumpel Kamila sie rozesmiat,
przyznajac, ze ich kolezanki maja
wioski temperament - miat na

,Siedzialem jak na tureckim kazaniu”
Przyznat Filip, ktdry poszedt na wyktad o sztucznej inteligencji i niewiele z nie- myéli, ze s3 zywiotowe i ekspresyjne.
go zrozumiat, bo nie ma duzej wiedzy informatycznej. Siedzie¢ jak na tureckim
kazaniu okresla sytuacje, w ktorej ktos stucha czegos, nie rozumiejac ani stowa.
A tureckie kazanie to cos niezrozumiatego, przydtugiego, nudnego.

.26 gramatyka na co dzien




~Nie udawaj Greka”

Poprosita Ola swego mtodszego brata, gdy ten powiedziat jej, ze nie
wie, jak sie zmywa naczynia, wiec tego nie zrobit. Co miata na mysli
nastolatka? To, by brat przestat udawac, ze nie wie, jak sie zmywa,
gdyz w rzeczywistosci zmywatjuz nie raz. Kiedy o kim$ méwimy, ze
udaje Greka, mamy na mysli, ze udaje kogos, kto nie rozumie, o co
chodzi, udaje gtupiego - choc¢ w istocie dobrze wie. Skad to okres-
lenie? Starozytny filozof Sokrates czesto zaczepiat przechodnidw
i — udajac Greka, czyli sprawiajac wrazenie, Ze niczego nie rozumie -
rozmawiat z ludzmi, starajgc sie pomoc im pozbyc sie przesadow,
btednych pogladdéw i odnalez¢ prawde.

CZAS NA TRENING!

Zadanie 1. Zadanie 4.

Uzupetnij zdania brakujacymi przymiotnikami zwigza- Podaj dwa inne przystowia zwigzane z nazwami miast.
nymi z réznymi narodowosciami.
Reagowat na te dramatyczne wydarzenia z
flegma.

Wybrzydzat podczas tej kolacji jak

piesek.
Zrobita w tym tekscie btad.
Zadanie 2.
Dokoncz zdanie.
Mowi sie: skapy jak
Zadanie 5.
7adanie 3. F 1T S Uzupetnij zdanie wybrang nazwa narodowosci.
Podaj przystowie zwigzane z nazwa miasta i obiektami
przedstawionymi na ilustracjach. Polaka, Greka, Wtocha, Araba
Nie udawaj
N
Zadanie 6.
=\ = Dokoricz zdanie. Wybierz odpowiedz sposréd podanych.
e o~ T oy
Siedziatjak na
arabskim kazaniu.
tureckim kazaniu.
tatarskim kazaniu.
egipskim kazaniu.
ODPOWIEDZI:
1. angielska, francuski, czeski (czeski btad to potoczna nazwa btedu przesta- .
wienia znakdw, powstatego w trakcie maszynowego przepisywania tekstu) Zadanie 7.
2. Szkot Uzupethnij przystowia.

3. 1w Paryzu nie zrobig z owsa ryzu.
4. Przyktadowa odpowiedz:

Nie od razu Krakow zbudowano.
Wszystkie drogi prowadza do Rzymu.
5. Greka

6.B

z
sie nie zejdzie, a cztowiek z cztowiekiem.

Wybierac sie jak sojka za

7. Gora, gbra, morze fot. MicroOne, Madlen, Simply Amazing, bioraven, ptgregus, Alunat,
Damaratskaya Alena, true north 72, The img, Tatiana Yevstratova,
mentalmind, Tatiana Gavrish, GoodStudio/Shutterstock.com




oy e ikary, OFAANIK dlg poczag_tkujgcego.
e ey el nastoletniego dziennikarza

o chwili krepujacego
Wlczenia pada teka. . SZUKAJ BLISKO, NIE DALEKO

sama odpowiedz. Wez pod lupe nie hollywoodzka gwiazde, lecz twojg kolezanke, ktdra
Problem jest ze usituje zostaé modelka i sporo czasu oraz pieniedzy juz w to marzenie
znalezieniem zainwestowata. Niech bohaterem twojego tekstu nie bedzie sanah, lecz

moze ktos z jej fanklubu. Opisz doswiadczenia egzaminacyjne kolegow,
mode na dziatanie w harcerstwie, bycie wolontariuszem w polskiej szkole.
kazia. bv ich A moze reportaz tamigcy stereotypy o wzorowych uczniach (,Nie jestesmy
el ,y 1S tacy idealni” — opowiada mi jeden z nich)? Widzisz, to wszystko sa tematy
poszukac.© z ,twojego podwdrka” i wcale nie sg nudne.

ciekawych tematow.
Wakacje to swietna

Martwisz sie, ze w$rdd
twoich rozméwcéw nie ma
prawdziwych bohateréw,
weteranéw wojen czy
dziataczy ruchu oporu?
Badz spokojny, nasze dzieje

h{ ) piszag wszyscy, a historia zycia
ODKRYWAJ | NIEODII(RYTE Ao 27 (odziennego, np. odpowied
Pokazuj interesujacych, choc nieznanych bohaterow. Nie supermodelke, na pytanie: co jadta twoja

ktdra zna caly swiat, lecz twoja kolezanke, ktéra zmaga sie z nadwaga
lub rozpoczyna karierg modelki. Wolontariuszy z miejscowego hospicjum. . L .
Ucznidw, ktdrzy dzieki znajomosci jezyka polskiego spetniajg swoje ,”'ek'EdY Wyd?_c g barQZIeJ
marzenia. Przyjaciot, ktérzy majg swoje pasje i ciezko pracuja, by odniesé Interesujaca niz tg, co wiemy
w sporcie, w muzyce sukces. Pisz o sobie i innych znajomych, jakie macie z podrecznikow.
problemy, pasje. To jest megaciekawe!

UWAGA, PULAPKI!

Niech twdj tekst nie zamieni sie w poszukiwanie przyktadéw ,pod

gotowa teze”, np. ,mtodzi nie lubig sportu”. Moze, wbrew powszechnemu
trendowi, twoi koledzy chetnie ¢wicza? Nie powtarzaj obiegowych opinii,
by dopasowywac do nich rzeczywistos¢! A moze warto poruszy¢ zupetnie
inny problem, o ktérym nie moéwi sie w mediach.

Nie myl dziennikarstwa z moralizowaniem. Nikt nie czeka na kazanie,
pouczanie, ttumaczenie, raczej na sugestywne, poruszajace przyktady,
ktére moga oburzyé, zastanowié, porwad...

rodzina w czasie wojny, moze

.28 warsztaty dziennikarskie



NIE TYLKO TERAZNIEJSZOSC!

Wydaje sie, ze dziennikarstwo dotyczy tylko ,tu i teraz”, a moze dotykac
tez ,tui... kiedys”. Pomysl, czy rodzinne opowiesci twoich bab¢ i prababc,
cio¢ i wujkéw nie bylyby wspaniatym materiatem na reportaz. Sadzisz, ze
sg nudne? Mam wielu znajomych, ktdrzy zatujg, ze nie zapytali swoich
bliskich o wiele szczegdtdw z historii swojej rodziny, na przyktad o to,
dlaczego prababka nosita francuskie nazwisko... A wystarczyto kiedys
zadac¢ pytanie dziadkowi... A moze najstarsi cztonkowie twojej rodziny
maja do opowiedzenia poruszajace wojenne historie...

Inne przyktady tematdw niewymagajacych posiadania bohateréw

w rodzinie? Jak bawiono sie dawniej? Jak wygladaty lekcje w dawnych
szkotach? Co mama czy babcia robity po lekcjach? Przeciez nie siedziaty
na Instagramie! Platform streamingowych tez nie byto. Czyli... czytaty
ksigzki? A jesli ktos nie lubit czyta¢? Sprawdzi si¢ na pewno odpowiadanie

Na wakacyjnych szlakach na pytania: co znajdowato w tym miejscu 20, 50, 70 lat temu? Odtworzenie
rozgladaj sie wokot, mapy twojej miejscowosci sprzed lat, zapewne z nieistniejagcymi juz
podstuchuj w autobusie, budynkami i nieznanymi historiami ich wiascicieli, moze okazac sie¢ bardzo

obserwuj kolegéw, nie ignoruj interesujace... Moze w miejscu dzisiejszego orlika kiedys byt uroczy, maty
wiasnych doéwia’dczeﬁ' Ani park, gdzie twdj dziadek wyznat mitos¢ babci. Ech, to sg dopiero historie!

opowiesci rodziny! Pokazuj 11 | | j B
to, co widzisz, a czego inni S 1 rm'\ﬁ ; ’

jeszcze nie zauwazyli. | SlELEsssssansm

OTWORZ SIE NA NOWE HISTORIE!

Btedem dziennikarzy jest zamykanie sie na rozméwce i uporczywe
trzymanie sie jednego tematu. Moze okaza¢ sie, ze bohater srednio
interesujgcego wywiadu zostanie bohaterem innego, ciekawszego tekstu.
Przyktad? Od dziadka, ktéry miat cukiernig, a z ktérym robisz wywiad

0 jego partyzanckiej przesztosci (méwi o niej niechetnie, tak naprawde
nie chce wraca¢ myslami do tamtych zdarzen), dowiadujesz sie nagle, ze A JESLI TEGO LATA NAPISZESZ

jego czestym i ekscentrycznym klientem byt... znany pisarz! No... jesli R

tego nie wykorzystasz, to zaden z ciebie dziennikarz! To moze by¢ swietny SWQJ PIE,RWSZY,T,FKST“‘
poczatek reportazu ,Sladami pisarza X w mieécie mego dziadka”... To, co Koniecznie przyslij go do
dziadek wie i méwi o autorze bestselleréw, moze wielu czytelnikom wydaé naszej redakgji na adres:
sie bardziej interesujace od opinii krytykow literackich! cogito@cogito.com.pl.

.Cogito dla Polonii”
to e-magazyn, ktory
publikuje teksty debiutanckie
polonijnych nastoletnich
dziennikarzy.

Najlepsze teksty Zostan jednym z nich.©
mamy szanse napisac

— e
0 naszym tu i teraz,

o sprawach, ktére znamy WYCHODZISZ COS ZWIEDZIC, | \
zwlasnego doswiadczenialub - WRACASZ Z POCZATKIEM TEKSTU.. s mey

o zopowqdan k(éllegoyv.d . Niekiedy zdarza sie i tak, ze wcale nie zamierzasz pisa¢ zadnego artykutu
LAk B el okt il i nawet nie polujesz na tematy. Jednak niespodziewanie, przypadkowo,

jezykiem, znasz Loty styszysz gdzies, np. w kolejce do muzeum, na tédce, na plazy, ciekawa
od podszewki, historie. Zapala ci sie lampka! To moze by¢ przeciez poczatek naprawde
czyli znasz temat bardzo dobrze. dobrego tekstu...

fot. Fabio Principe, Khosro, Anna Pasichnyk, Ground Picture, Rawpixel.com, ShotPrime Studio, lemono, Pensee Sauvage/Shutterstock.com




Co SIE ROBI latem?

Utrwalone spotecznie potaczenie wyrazow, ktdrego
znaczenie nie wynika ze znaczen tych wyrazow. Zwigzki
frazeologiczne zapamigtuje sie w catoSci, jak hasta.

—  L@teM...

Same przyjemne rzeczy. Sprawdz, jak je opisac¢
za pomocg zwigzkow frazeologicznych. < -«.-.cccomeeerees™

Chodzi ?’Vk’““sr.“/mi l Podrézuje sie
) Lezy sie do gory sclezkami. palcem po mapie.
b hem.
rzuchem v §
v lest sig samodzielnym. Planuje sie podréze w wyobrazni.
Nic sie nie robi.
0 &=
)<
Wpada sie 7”7 .
o v
jak burza.
ClEEse S o .V : Wraca do swojej Itaki.
od ucha do ucha. Pojawia sie znienacka.
v
) v Wraca sie do swojego domu.
Smieje sie serdecznie.
"\

Jest sie dobrej mysli.

- v
\J Mysli sie optymistycznie.

Nosi sie gtowe w chmurach.

v Kiwa sie palcem w bucie. J
Marzy sie. :

v

Nic sie nie robi.

Chwyta sie wiatr w zagle.

v
Wykorzystuje sie okazje, aby zrealizowa¢ jaki$ swaj cel.

fot. Tranle/Shutterstock.com

.30 wakacyjne frazeologizmy




