
 

Marzenie  
o własnym 
domu

13 proc. ankietowanych chciałoby 
kupić swój pierwszy dom w ciągu 
najbliższych pięciu lat, ale nie wie-
rzą, że im się to uda. 
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Woda  
niezdatna  
do picia 

Przydatne kontakty

Jeśli jesteś rodzicem dziecka lub 
dzieci uczęszczających do szkoły 
podstawowej lub średniej i mar-
twią cię wysokie koszty powrotu 
dzieci do szkoły w nadchodzą-
cym roku szkolnym, nie jesteś 
sam. 

Według najnowszego corocznego 
badania przeprowadzonego przez or-
ganizację charytatywną Bernardos, 
wielu rodziców martwi się o to, czy bę-
dzie ich stać na wysłanie dzieci do 
szkoły we wrześniu, gdyż koszt roz-
poczęcia nauki w 1. klasie szkoły 
średniej sięga prawie 1000 euro. 

Jak zauważył „Irish Exaaminer”, 
badanie wykazało, że prawie jedna 
czwarta (24 proc.) rodziców uczniów 
szkół średnich pożycza pieniądze od 
instytucji finansowych lub przyja-
ciół, by pokryć różne wydatki zwią-
zane  z powrotem ich dzieci do szko-
ły: na opłaty, zakup książek, tabletów 
czy mundurków szkolnych. 

Pomimo, że wprowadzenie bez-
płatnych podręczników dla uczniów 
szkół podstawowych obniżyło kosz-
ty posyłania młodszych dzieci do 
szkoły, tylko ok. połowa (49 proc.) ro-
dziców zgodziła się, że koszty zwią-
zane z powrotem do szkoły w tym 
roku będą „możliwe do udźwignięcia”. 

Koszt mundurków jest również 
wyższy niż w ostatnich latach, przy 

czym mundurki kosztują obecnie 
średnio 117 euro dla uczniów szkół 
podstawowych i 204 euro dla uczniów 
szkół średnich. Większość rodziców 
twierdziła, że mundurki są tak drogie 
ze względu na wymóg zakupu mun-
durków, na których widnieje herb lub 
emblemat szkoły, do której uczęszcza 
ich dziecko.  

AD

Prawie pół miliona ludzi w Irlandii czerpie wodę pit-
ną z publicznych zasobów, które zdaniem Agencji 
Ochrony Środowiska (EPA) są zagrożone ryzykiem 
skażenia. W najnowszym raporcie EPA dotyczącym 
jakości wody pitnej podkreślono, że jakość wody  
z wodociągów publicznych w całym kraju jest bar-
dzo wysoka. Raport ten stwierdza, iż 99,7% próbek 
pobranych w zeszłym roku spełnia standardy jako-
ści określające granice limitów bakteryjnych i che-
micznych. 

Narażenie konsumentów wody na niebezpieczeń-
stwo możliwego zatrucia z użytkowania ołowianych 
rur nadal stanowiło problem ostatniego roku. Dlate-
go EPA zmusza Uisce Éireann (d. Irish Water) do wy-
starczająco szybkiego działania, aby stare odcinki  
ołowiane sieci wodnej zastąpić nowymi. 

Jak informuje „The Independent”, EPA wprowadza  
„Listę działań naprawczych” mającą na celu identyfi-
kację „zagrożonych” źródeł,  których jakość należy  
poprawić, aby chronić zdrowie publiczne. 

Pod koniec ub. roku, liczba osób korzystających  
z publicznych wodociągów, które znalazły się na li-
ście, wzrosła do prawie 481 tys., w porównaniu z 374 
tys. na koniec 2021 roku. W 2022 r. na liście dodatko-
wo znalazły się lokalizacje w hrabstwach: Cork, Done-
gal, Galway, Kerry, Kildare, Limerick, Longford, Tippe-
rary, Waterford i Wexford. Wszystkie te sieci zostały 

umieszczone na liście działań naprawczych EPA (RAL), 
po tym jak stwierdzono, że ich oczyszczalnie są prze-
ciążone, przestarzałe, wymagają rozbudowy lub wy-
magają zmian w zarządzaniu. 

Według raportu łącznie 58 wodociągów w 18 hrab-
stwach uznano za „zagrożone”. 

W Republice za przedsięwzięcia związane z utrzyma-
niem jakości wody i właściwym użytkowaniem grun-
tów oraz za wdrażanie wszelkich działań egzekwują-
cych wykonanie wymaganych prac modernizacyj-
nych sieci oraz instalacji wodociągowych odpowiada-
ją władze lokalne. 

Jeśli masz wątpliwości dotyczące jakości lokalnego 
zaopatrzenia w wodę, powinieneś zgłosić je w gmi-
nie. Zanim to zrobisz, możesz również rozważyć zor-
ganizowanie spotkania publicznego w celu omówie-
nia sprawy z sąsiadami i innymi mieszkańcami w two-
jej okolicy, w celu wymiany informacji i przedyskuto-
wania problemu, ponieważ jeśli złożysz wspólną skar-
gę jako grupa, może ona zostać rozpatrzona szybciej, 
jak również zwrócić uwagę mediów, co bez wątpienia 
pobudzi władze lokalne do działania. 

Jeśli władze lokalne nie odpowiedzą lub nie rozwiążą 
sprawy w sposób zadowalający, możesz rozważyć za-
sięgnięcie porady prawnej dotyczącej dalszych dzia-
łań, które możesz podjąć indywidualnie lub jako gru-
pa, aby rozwiązać ten problem. MEB
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zaopatrujących 18 hrabstw 
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Według danych Departamentu 
Ochrony Socjalnej w ub. roku 
dokonano ponad 111 mln euro 
nadpłat świadczeń socjalnych, 
a w liczbie 71 121 przypadków 
urząd wypłacił więcej kwot niż 
powinien.  

Całkowita odkryta nadpłata wy-
niosła 111,67 mln euro, co oznacza 
średnio ok. 1570 euro na benefi-
cjenta. 

Niektóre nadpłaty były znacznie 
wyższe niż średnia. Jak informuje 
„The Journal”, szczególnie w jed-
nym wartym odnotowania przy-
padku, osoba otrzymała wypłaty  
na kwotę 357 999 euro zasiłku dla 
osób poszukujących pracy, do któ-
rego nie była uprawniona. Nie 
ujawniono jednak, dlaczego tak się 
stało, że jedna osoba mogła otrzy-
mać tak wysoką kwotę, do której 
nie była uprawniona, tym bardziej 
że wypłaty musiały trwać wiele lat.  

Zgodnie z danymi udostępnio-
nymi przez departament, w odpo-
wiedzi na wnioski o udostępnienie 
informacji (FOI), było co najmniej 
10 przypadków dotyczących kwot 
przekraczających 200 tys. euro,  

w tym przypadek, w którym 
jedna osoba niesłusznie 
otrzymała 299 989 euro wy-
płat zasiłku dla osób poszu-
kujących pracy, a innej wy-
płacono 282 881 euro. 

Wystąpiły również nad-
płaty zasiłku chorobowego 
w wysokości 229 540 euro 
oraz nadpłata nieskładko-
wej emerytury państwowej 
w wysokości 228 168 euro, 
do której dana osoba nie 
miała uprawnień. 

Departament stwierdził, 
że duże kwoty w tych kon-
kretnych przypadkach na 
ogół obejmowały „nieregu-
larne płatności na prze-
strzeni wielu lat”, które zo-
stały odkryte dopiero w 2022 r. 

Z 111,67 mln euro nadpłat zgło-
szonych w zeszłym roku odzyskano 
już ok. 80,5 mln euro, czyli ok. 72 
procent. 

Rzecznik Departamentu Ochro-
ny Socjalnej powiedział, że więk-
szość osób otrzymujących płatność 
z urzędu otrzymała prawidłową 
kwotę, do której była uprawniona. 
Przyznał jednak, że departament 

uznał, że nadużywanie systemu 
opieki społecznej stało się normą  
i należy się tym problemem zająć. 

– Nadpłaty mogą wystąpić, gdy 
dana osoba poda fałszywe lub 
wprowadzające w błąd informacje 
we wniosku, lub nastąpią one w wy-
niku błędu po stronie wnioskodaw-
cy, lub departamentu. – wyjaśnił. 

Urząd stosuje i będzie stosował 
środki zwalczania nadużyć finanso-

wych oraz prowadził kontrole, ma-
jące na celu wykrywanie przypad-
ków dokonywanych błędnie nadpłat 
oraz odzyskiwanie pieniędzy bez-
podstawnie wypłaconych, jak rów-
nież ściganie przestępców w przy-
padkach, w których takie działania 
prawne okażą się niezbędne. 

Departament zaznaczył jedno-
cześnie, że odzyskanie nadpłaco-
nych świadczeń socjalnych odbywa 

się bez „nakładania nadmiernych 
obciążeń finansowych”. Przy ustala-
niu planu spłat należnych do zwro-
tu, będą przy rozpatrzeniu wysoko-
ści rat spłaty i planowanego czasu 
ich trwania wzięte pod uwagę moż-
liwości finansowe beneficjenta, aby 
wykonać pomyślny zwrot omyłko-
wych nadpłat. 

 
Krystyna Zielińska
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Rząd niedawno ogłosił, 
że program „Abhaile” zo-
stanie przedłużony do 
roku 2027, dzięki czemu 
nadal korzystać z niego 
będą mogły tysiące go-
spodarstw domowych. 

Oficjalnie ta informacja 
została potwierdzona przez 
minister ochrony socjalnej 
Heather Humphreys i mi-
nister sprawiedliwości He-
len McEntee. 

Finansowana przez rząd 
i świadczona od roku 2016 
usługa „Abhaile” admini-
strowana jest przez Money 
Advice and Budgeting Se-
rvice (MABS). Przedsię-
wzięcie to pomaga ludziom 
obciążonym  długotermi-
nowymi zaległościami  

w spłacie kredytu hipotecz-
nego, zapewniając dodat-
kowo fachowe porady fi-
nansowe i prawne. Pro-
gram oferuje również 
wsparcie mające na celu 
znalezienie rozwiązań dla 
pożyczkobiorców, które 
umożliwią im pozostanie 
w ich własnych domach.  

Jeśli kwalifikujesz się do 
usług „Abhaile”, które są 
świadczone bezpłatnie, 
otrzymasz voucher na kon-
takt z ekspertem w celu 
omówienia twojej sytuacji 
finansowej. 

Komentując rozszerze-
nie programu, minister 
Humphreys powiedziała:  

– Od czasu, kiedy praco-
wałam w Credit Union 
wiem, z jakim stresem bo-

rykają się gospodarstwa 
domowe, które mają trud-
ności ze spłatą kredytu hi-
potecznego (…) perspek-
tywa utraty domu może 
być głęboko traumatycz-
nym przeżyciem dla całej 
rodziny. Biorąc pod uwagę 
obecne podwyżki stóp pro-
centowych i presję związa-
ną z kosztami życia, (…), 
minister McEntee i ja 
uznaliśmy, że przedłużenie 
usługi „Abhaile” o kolejne 
cztery lata było słuszne. 

Aby uzyskać więcej infor-
macji nt. „Abhaile” i dowie-
dzieć się, czy kwalifikujesz 
się do otrzymywania bez-
płatnych porad i wsparcia, 
odwiedź witrynę interneto-
wą: https://mabs.ie/abhaile.  

MEB 

Rząd przedłuża 
program wsparcia 

dla osób zalegających  
ze spłatą kredytu 
hipotecznego
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13 proc. ankietowanych chciałoby kupić swój pierwszy 
dom w ciągu najbliższych pięciu lat, ale nie wierzą, że im 
się to uda.  

Niedawne badanie wykazało, że 13 proc. respondentów 
chciałoby kupić swój pierwszy dom w ciągu najbliższych 
pięciu lat, ale 10 proc. z nich nie wierzy, że będzie to możli-

we w tak krótkim czasie.  
Ankietę na zlecenie Aviva Insurance Ireland, w której 

wzięło udział 1000 osób z całej Irlandii, przeprowadziła fir-
ma iReach Insights, a omówił ją serwis breakingnews.ie. 

Badanie wykazało, że 34 proc. osób w wieku 25-34 lat i 17 
proc. osób w wieku 35-44 lat chciałoby kupić swój pierwszy 
dom w ciągu najbliższych pięciu lat. Większość ankietowa-

nych nie ma jednak żadnych planów w tym zakresie, co 
prawdopodobnie związane jest albo z ich ograniczonymi 
dochodami, albo z niebotycznie wysokimi cenami nieru-
chomości. 

Ankieta ujawniła również inne szokujące informacje 
na temat warunków mieszkaniowych i wskaźnika posia-
dania domów w Irlandii. 

78 proc. osób badanych w wieku 18-24 lat, podobnie 
jak 6 proc. osób w wieku 35-44 lat  
i 2 proc. osób w wieku 45-54 lat, 
mieszka obecnie z rodzicami lub 
krewnymi. 

Warto zauważyć, że obecny 
wskaźnik posiadania domu w Repu-
blice jest najwyższy wśród osób  
w wieku 55+ i wynosi 75 proc.,  
ale znacznie niższy wśród osób  
w wieku 45-54 lat (24 proc.) i wyno-
si zaledwie 14 proc. dla osób w wie-
ku 35-44 lat. 

Biorąc więc pod uwagę liczby, py-
tanie brzmi: dlaczego wskaźnik po-
siadania domu jest znacznie niższy 
wśród osób w średnim wieku  

i młodszych w Irlandii, a wyższy wśród starszych? 
Nie trzeba mieć dyplomu z ekonomii, aby dojść do wnio-

sku, że prawdopodobnie ma to związek z rosnącymi od wie-
lu lat cenami mieszkań w całym kraju i rosnącym niedobo-
rem podaży mieszkań. 

Dane opublikowane niedawno przez Główny Urząd Staty-
styczny (CSO) wskazują, że w 2022 r. w całej Republice od-
dano do użytku zaledwie 29 851 mieszkań. Wszyscy komen-
tatorzy zgadzają się z tym, że jest duży niedobór podaży 
mieszkań, co ich liczbę określa znacznie poniżej wielkości 
wymaganej do zaspokojenia obecnego zapotrzebowania na 
nieruchomości. Prawdopodobnie przyczyni się to zatem do 
utrzymania wzrostu ich cen, ponieważ rosnący popyt nadal 
istotnie przewyższa niedostateczną podaż. 

Radosław Kotowski
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Zmiany w obowiązują-
cych w przepisach, 
które pozwoliłyby na 
funkcjonowanie pu-
bów i klubów nocnych 
do znacznie później-
szych godzin, nie zo-
staną wprowadzone 
przed Bożym Narodze-
niem, co potwierdził ir-
landzki polityk Taoise-
ach Leo Varadkar. 

Rząd przygotowuje 
obecnie przepisy wydłu-
żające godziny otwarcia, 
które pozwolą na dzia-
łalność klubów nocnych 
do godz. 06:00 i na ser-
wowanie alkoholu do 
godz. 05:00. Zwykłe 
puby będą otwarte do 
00:30 a tzw. „późne 
bary” mają być otwarte 
do 02:30. 

Ustawa o sprzedaży al-
koholu 2022 jest obecnie 
rozpatrywana przez Oire-
achtas, a jej treść została 
opublikowana przez De-
partament Sprawiedliwości  
w październiku ub. roku. 
Chociaż zapowiadano, że 
nowe prawo wejdzie w ży-
cie do końca tego roku, 
premier jest zdania, że 
nowe przepisy wejdą naj-
prawdopodobniej w życie 
do lata przyszłego roku. 

W zeszłym miesiącu mi-
nister sprawiedliwości He-
len McEntee podkreślała  
w mediach, że zamierza jak 
najszybciej przystąpić do 
uchwalania nowej ustawy. 
Niestety, jak donosi serwis 
irishtoday.news, nie nasta-
nie to tak szybko:                                                                                                                                                 

– W pełni doceniam fru-
strację ludzi z tego po-
wodu, ale tekst ustawy jest 
bardzo długi, dlatego 
ważne jest, abyśmy zrobili 
to dobrze – stwierdziła te-

raz minister. Dodała, że 
ostateczny projekt ustawy 
zostanie opublikowany  
w „najbliższych miesiącach”.  

Obecnie wersja aktual-
nego projektu ustawy udo-
stępniona na stronie gov.ie 
liczy 443 strony i obejmuje 
nie tylko zmiany godzin 
otwarcia pubów i klubów 
nocnych, ale także przepisy 
i procedury związane z wy-
dawaniem i odnawianiem 
koncesji na alkohol. 

Tom Babor, amerykański 

profesor Wydziału Nauk  
o Zdrowiu Publicznym na 
Wydziale Medycyny Uni-
wersytetu Connecticut, 
który przeprowadził ana-
lizę kosztów i korzyści  
projektu tej ustawy, do-
szedł do wniosku, że jeśli 
nowe przepisy zostaną 
uchwalone, to może to 
przyczynić się do wzrostu 
spożycia alkoholu i szkód 
wyrządzanych pod wpły-
wem alkoholu.  

Profesor Babor zwrócił 

uwagę też na to, że Irlandia 
znalazła się w pierwszej 
dziesiątce krajów Unii Eu-
ropejskiej pod względem 
epizodycznego, intensyw-
nego picia alkoholu, jego 
spożycia na jednego miesz-
kańca i różnych proble-
mów związanych z alkoho-
lem. 

Wyraził szczególne za-
niepokojenie wpływem pu-
blicznego picia na obsza-
rach miejskich i kon- 
centracją koncesjonowa-

nych lokali: 
 – Wiele miast  

w Wielkiej Brytanii, 
Unii Europejskiej i Au-
stralii doświadczyło epi-
demii publicznego upo-
jenia alkoholowego 
[ludzi] w następstwie 
zmian w polityce, które 
miały na celu, podobnie 
jak ustawa o sprzedaży 
alkoholu, przyciągnąć 
dorosłych i młodzież  
na wydarzenia spo-
łeczne i kulturalne, ale 
udało się głównie przy-
ciągnąć młodzież do 
nocnego intensywnego 
picia – stwierdził profe-
sor Babor. 

Profesor w swojej 
analizie zaleca jednak 
utrzymanie ograniczeń 
godzin otwarcia lokali  

i utrzymanie godziny 
sprzedaży w dotychczaso-
wych godzinach od 10:00 
do 22:00.  

Czy rząd zastosuje te za-
lecenia, niedługo się o tym 
przekonamy!  

Na razie jednak ir-
landzka społeczność musi 
uzbroić się w cierpliwość, 
gdyż na takie zmiany  
w branży rozrywkowej bę-
dzie musiała ona jeszcze 
poczekać.  

Anna Domańska
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Marzenie o własnym domu
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Podczas śledztwa  
w sprawie śmierci męż-
czyzn okazało się, że 
ofiary zostały zaatakowane 
w swoich własnych do-
mach i odnieśli liczne ob-
rażenia szyi i głowy za-
dane ostrymi narzędziami. 
Na portalach społeczno-
ściowych krążą pogłoski, 
iż jedna z ofiar morder-
stwa została znaleziona 
bez głowy. 

Według niektórych źró-
deł, Palani nawiązał 
pierwszy kontakt z ofia-
rami za pośrednictwem 
internetu, przez aplikację 
randkową dla homoseksu-
alnych mężczyzn.  

W ramach dochodzenia 
Gardaí rozważała, czy za-
bójstwa miały motyw ho-
mofobiczny i czy były 
dziełem potencjalnego se-
ryjnego mordercy, który 
atakował mężczyzn wy-
szukiwanych za pośred-
nictwem aplikacji randko-
wych. To skłoniło Gardaí, 
aby zaapelować do opinii 
publicznej, głównie do 
osób korzystających z apli-
kacji randkowych, by 
przed osobistym spotka-
niem z osobami pozna-
nymi online, podejmo-
wały pewne środki 
ostrożności. 

Irlandzka policja zba-
dała również, czy zabój-
stwa mogły być powiązane 
z atakiem przy użyciu 
noża, na  Anthonyego 
Burke'a w Sligo w dniu  
9 kwietnia. Podejrzewa 
się, że zabójstwa mogły 
nie być pierwszymi pró-
bami brutalnych ataków 
sprawcy. 

Jednakże, wiele aspek-
tów dotyczących Yousefa 
Palaniego pozostaje wciąż 
ukrytych w cieniu tajem-
nicy. Powszechnie wia-
domo, iż morderca jest  

z pochodzenia Irakijczykiem, 
lecz poza jego imieniem i na-
zwiskiem, wiekiem i ostat-
nim adresem w Sligo, nie są 
znane żadne inne informacje 
na jego temat. Nie znaj-
dziemy informacji, kiedy 
przybył do Irlandii i czy ma 
status rezydenta. 

Od czasu postawienia mu 
zarzutów w dniu 14 kwietnia 
2022 r. Palani przebywa  
w areszcie w więzieniu Ca-
stlerea w hr. Roscommon.  

Dodając jeszcze jeden ta-
jemniczy element do sprawy, 
1 sierpnia „Irish Indepen-
dent” poinformował, że pod-
czas przeszukiwania miesz-
kania Palaniego znaleziono 
sześciocyfrową sumę go-
tówki. 

Duża ilość gotówki jest 
przedmiotem toczącego się 
dochodzenia Biura ds. Akty-
wów Kryminalnych (CAB). 
„Pochodzenie tych pieniędzy 
nie zostało jeszcze w pełni 
ustalone” – oświadczyło źró-
dło CAB. 

Jednak fakt, że tak duża 
suma pieniędzy została zna-
leziona w domu Palaniego, 
który w chwili aresztowania 
był bezrobotny, rodzi pytanie 
o źródło ich pochodzenia, 
gdyż ze względu na swoją sy-
tuację finansową Palani 
otrzymał bezpłatną pomoc 
prawną, za która płacą po-
datnicy. 

Jak podaje „The Journal”, 
podczas przesłuchania w są-
dzie, które odbyło się w ze-
szłym miesiącu, okazało się, 
że tuż przed procesem, który 
miał się rozpocząć 13 listo-
pada, oskarżony zmienił 
swojego obrońcę. 

Jednakże Palani przyznał 
się do zarzutów, proces nie od-
będzie się, a sędzia odroczył 
rozprawę do poniedziałku  
23 października 2023 r.  
w celu wydania wyroku. 

Radosław Kotowski 
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23-latek zamordował dwóch 
mężczyzn i zranił trzeciego

FOTO: SĄD KARNY W DUBLINIE, STORMY CLOUDS, WIKIPEDIA, CC BY-SA 4.0 

31 lipca 2023 r., w Centralnym Sądzie Karnym były mieszkaniec Markiewicz Heights w Sligo, Yousef Palani (23 l.) przyznał się do zamordowania dwóch mężczyzn. Zabójstwa 
miały miejsce w dniach 10 i 12 kwietnia 2022 roku. Ofiarami byli: biznesmen Aidan Moffitt (41 l.) i emerytowany pracownik opieki społecznej Michael Snee (58 l.) Obaj 
mężczyźni pochodzili ze Sligo. Palani przyznał się również do wyrządzenia poważnej krzywdy Anthony'emu Burke'owi, której dopuścił się dzień przed popełnieniem 
pierwszego morderstwa. W wyniku brutalnego ataku Burke stracił oko.
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Mężczyzna, którego nazwiska nie 
można podać ze względów praw-
nych, niedawno przyznał się przed 
Centralnym Sądem Karnym do 
jednego zarzutu, tj. gwałtu anal-
nego na dziewczynce w czerwcu 
2021 roku. Ofiara miała wtedy 
dziewięć lat. 

Z informacji przedstawionych 
przez Gardę w sądzie wynika, że 
mężczyzna jest dalekim krewnym 
babci ofiary, a ofiara nazywała go 
„wujkiem”.  

Mężczyzna zamieszkał u babci 
dziewczynki w czasie, gdy był za-
grożony bezdomnością w połowie 
2010 roku. Mieszkał w tym samym 
domu co ofiara i jej matka przez 
wiele lat, aż do ich wyprowadzki  
w 2020 roku. Jednak ci od czasu  
do czasu przyjeżdżali tam. 

Matka dziewczynki zadzwoniła 
na policję 16 lipca 2021 r., po tym, 
jak jej córka ujawniła, co wydarzyło 
się kilka tygodni wcześniej. 

Dziewczynka została następnie 
przesłuchana przez policję i po-

twierdziła, że została 
zgwałcona, w czasie 
gdy ona i „wujek” 
oglądali film w jego 
sypialni. Nie poda-
no, czy matka lub 
babcia ofiary były  
w tym czasie  
w domu, gdy doszło 
do gwałtu. 

Mężczyzna opu-
ścił dom po tym, 
gdy wyszło na jaw, 
co zrobił i od tego 
czasu nie miał kontaktu ani ofiarą, 
ani jej rodziną. 

Oskarżony zgłosił się na posteru-
nek Gardy we wrześniu 2021 r. i zo-
stał aresztowany. Podczas przesłu-
chania powiedział, że dziewczynka 
kłamie, ale przyznał, że mieszkał 
pod tym adresem. 

Oskarżony ma na swoim koncie 
dwa wcześniejsze wyroki skazujące, 
za czyny, które nie miały charakteru 
seksualnego, ale w mediach publicz-
nych nie zostały sprecyzowane.  

Przebywa w areszcie od marca 

2022 r. i jak twierdzi „Irish Mirror”, 
ma szereg problemów zdrowotnych. 

Wydając wyrok, sędzia stwierdził, 
że oskarżony wykorzystał dziecko, 
ale także nadużył gościnności ro-
dziny. Powiedział, że osoba, której 
rodzina zaufała i którą zaprosiła do 
swojego domu, wyrządziła dziecku 
poważną i głęboką krzywdę. Powie-
dział również, że czynniki obciąża-
jące oskarżonego w tej sprawie 
obejmowały różnicę wieku i znacz-
ne naruszenie zaufania. 

Opinia psychologiczna sporzą-

dzona przez biegłego 
wykazała, że męż-
czyzna ma niewielką 
zdolność funkcjono-
wanie poznawczego  
i niski poziom wy-
kształcenia. Według 
tej opinii istnieje 
znaczne ryzyko po-
nownego popełnie-
nia przez niego prze-
stępstwa, chociaż 
jest on skłonny do 
poddania się terapii. 

Obrońca oskarżonego zwrócił 
uwagę sadu na to, że jego klient jako 
młody człowiek przebywał w siero-
cińcu, gdzie doświadczał napaści sek-
sualnych i przemocy. Dodał, że nie 
ma kontaktu z własnymi dziećmi. 

Oświadczenie ofiary zostało od-
czytane w sądzie przez jej matkę. 
Powiedziała ona, że oskarżony ode-
brał jej córce „niewinność i dzieciń-
stwo”. Jej córka „całkowicie się 
zmieniła” i jest teraz wycofana i izo-
luje się. Dziewczynka czuje się inna 
niż jej koleżanki i nie chce chodzić 

do szkoły. Ma skłonność do wybu-
chów złości, miewa koszmary i cho-
dzi na terapię.  

Zapytana przez sędziego kobieta 
powiedziała, że jej córka dopiero 
zaczyna rozumieć, co się stało.  
Powiedziała, że jej córce trudno  
jest rozmawiać z przyjaciółmi  
i „nie może z nikim na ten temat 
rozmawiać”. 

Sędzia odpowiedział kobiecie,  
że działania oskarżonego były  
„nadużyciem zaufania i gościnno-
ści” i że „najważniejsze” jest, aby 
córka zrozumiała, że to, co się  
stało, nie jest jej winą. 

Sędzia wyznaczył mężczyźnie 
główną karę 11 lat więzienia, którą 
obniżył o 25 proc., biorąc pod uwa-
gę czynniki łagodzące, w tym jego 
przyznanie się do winy. Ostatecznie 
sąd wymierzył mu karę 8 lat i 3 
miesięcy pozbawienia wolności  
z zawieszeniem ostatniego roku na 
surowych warunkach, m.in. zakazu 
kontaktowania się z poszkodowaną 
i jej matką na zawsze. 

Krystyna Zielińska 
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Młody Kanadyjczyk zo-
stał aresztowany na lot-
nisku w Dublinie i osa-
dzony w areszcie po 
przejęciu przez służby 
celne marihuany o war-
tości 700 tys. euro. Nar-
kotyki zostały znalezione 
przez celników podczas 
przeszukiwania bagażu 
pasażera.  

We wtorek 1 sierpnia 
Daunte Millar Wruck zo-
stał oskarżony o niele-
galny import i posiadanie 
marihuany z zamiarem 
sprzedaży. Został zatrzy-
many do czasu stawienia 

się przed sędzią w Sądzie 
Rejonowym w Dublinie  
w środę 2 sierpnia. 

Jak informuje serwis 
sundayworld.com, przed-
stawiciel Gardy Peter El-
liot powiedział w sądzie, 
że oskarżony został aresz-
towany na Terminalu 1  
po przylocie z Kanady.  
Po odkryciu w dwóch jego 
walizkach 60 paczek mari-
huany został zatrzymany 
przez służby celne. Sąd 
usłyszał, że oskarżony „nie 
odpowiedział na zarzuty”, 
gdy został oskarżony na 
komisariacie Ballymun  
i nie przyznał się do winy. 

Elliot sprzeciwił się 
zwolnieniu zatrzymanego 
za kaucją, wystąpił o tym-
czasowe jego aresztowanie 
i zapowiedział, że akta zo-
staną przygotowane dla 
prokuratury (DPP). 

Obywatelowi Kanady, 
kraju, gdzie posiadanie 
marihuany jest legalne, 
przyznano pomoc 
prawną, z której mogą  
korzystać zarówno obywa-
tele Irlandii, jak i obywa-
tele innych krajów, oskar-
żeni o przestępstwa 
podlegające jurysdykcji 
Republiki. 

KZ
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67-latek skazany za gwałt  
na 9-letniej dziewczynce
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Kanadyjczyk wpadł  
z marihuaną wartą  

700 tys. euro  
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Zapraszamy do wzięcia udziału  
w Wakacyjnej Szkole Poezji Wolnych 
Lektur 2023. Dwanaście wykładów  
o polskiej poezji poprowadzą:  
dr Aleksandra Korczak, Roman 
Kurkiewicz i Grzegorz Uzdański. 

Kiedy? Poniedziałki i czwartki  
w godz. 17:00-19:15 

Start: 16 sierpnia 2023 r.   
Koniec: 4 września 2023 r. 

Gdzie? Spotkania odbędą się przez 

YouTube. Możesz 
brać udział  
w zajęciach 
online i zadawać 
prowadzącym 
pytania na czacie 
albo obejrzeć 
później wykład 
w wybranym czasie. Zapisy i więcej 
informacji: na stronie 
https://wolnelektury.pl lub zeskanuj 
kod. Udział w kursie jest bezpłatny. 

NG, facebook.com/wolnelektury

Mężczyzna, któremu posta-
wiono zarzuty o pomoc domnie-
manemu zabójcy 21-letniej 
Chloe Mitchell w Ballymena, 
której szczątki znaleziono na 
początku czerwca, został zmu-
szony do opuszczenia swojego 
miejsca zamieszkania.  

Mimo, że został oczyszczony  
z zarzutów o współudział w mor-
derstwie Chloe Mitchell, którego 
sprawcą jest Brandon Rainey, po-
magał przestępcy, ukrywając do-
wody utrudniając policji zatrzyma-
nie Raineya. 

Ryan Johnston Gordon (34 l.) 
uciekł ze swojego mieszkania znaj-
dującego się w Nursery Close  
w Ballymena po tym, jak lokalni 
mieszkańcy zorganizowali petycję, 
którą podpisały setki osób, żądają-

cą natychmiastowego opuszczenia 
przez niego domu. 

Według artykułu Sunday World, 
okna jego mieszkania na parterze 
zostały zabite deskami przez za-
rządcę nieruchomości co spowo-
dowało ogromną ulgę wśród 
mieszkańców miasta.  

Gordon opuścił swój dom 
wkrótce po wycofaniu zarzutów  
o pomoc zabójcy Chloe. 18 lipca 
prokurator potwierdził w Sądzie 
magistrackim w Antrim, obradują-
cym w Ballymena, że prokuratura 
zdecydowała o wycofaniu przeciw-
ko niemu oskarżenia. 

Natomiast Brandon Rainey  
(26 l.) z Ballymena oskarżony  
jest o zabójstwo Chloe Mitchell, 
które zostało dokonane pomiędzy 
3 a 5 czerwca. 

Kobieta była po raz ostatni wi-

dziana na CCTV w centrum mia-
sta Ballymena w sobotę rano,  
3 czerwca. Jej zniknięcie wywołało 
spontaniczną reakcję społeczności 
w Ballymena. Dziesiątki osób prze-
szukiwało miasto. Z czasem roz-
szerzono operację poszukiwawczą, 
podczas której ochotnicy przeszu-
kiwali strome brzegi rzeki Braid. 

Jednak dopiero ponad tydzień 
później, bo 11 czerwca, odkryto 
szczątki. Członkowie rodziny po-
twierdzili, że należały one do 
Chloe Mitchell. 

Brandon Rainey pozostaje  
w areszcie w więzieniu Maghaber-
ry, zakładzie o zaostrzonym rygorze 
w Lisburn, pomimo prób obrońcy 
umieszczenia go w innym miejscu. 

Podczas rozprawy sądowej Ra-
ineya, gdzie w dniu 12 czerwca 
usłyszał zarzut morderstwa, jego 

obrońca Neil Moore 
oznajmił, że u jego 
klienta zdiagnozo-
wano schizofrenię 
paranoidalną i dla-
tego Rainey powi-
nien zostać umiesz-
czony w zakładzie 
psychiatrycznym 
Shannon Clinic  
w Belfaście, zamiast 
być wysyłany  
do Maghaberry. 

Jednakże policja 
sprzeciwiła się temu 
wnioskowi, argu-
mentując, że Rainey wcześniej 
trzykrotnie uciekł z kliniki Shan-
non, kiedy był jej rezydentem. 

Ucieczka Raineya z kliniki w lu-
tym 2022 r. wywołała intensywne 
poszukiwania policyjne, w tym 

użycie helikoptera. Raineyowi uda-
ło się unikać aresztowania przez 
cztery dni, zanim odnaleziono go 
w okolicach Ballymena, gdzie ma 
krewnych. 

Radosław Kotowski

Były podejrzany o morderstwo 
Chloe Mitchell został zmuszony 
do ucieczki z domu
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 SETKI MIESZKAŃCÓW PODPISAŁO PETYCJĘ, DOMAGAJĄC SIĘ NATYCHMIASTOWEGO OPUSZCZENIA PRZEZ MĘŻCZYZNĘ ICH OKOLICY
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Polskie i ukraińskie barwy

4 sierpnia w miasteczku Dun-
gloe, w hr. Donegal, odbył się 
Słowiański jarmark, który swo-
ją obecnością uświetniła amba-
sador Polski w Irlandii, Anna 
Sochańska. Pani ambasador 
otworzyła dzień kultury sło-
wiańskiej dla publiczności  
i przybyłych artystów ceremo-
nią tradycyjnego powitania 
chlebem i solą. Aleksandra  
Kapusta i Svitlana Iakovchuk, 
ubrane w regionalne stroje  
z Polski i Ukrainy, zaprezento-
wały piękny chleb ceremonial-
ny przygotowany na tę okazję 
przez Janę Levchenko i jej 
mamę Anzhelę  Halantsovą,  
w imieniu społeczności pol-
skiej i ukraińskiej.  
 

Pani ambasador wygłosiła pięk-
ne przemówienie, w którym pod-
kreślała wielowiekowe związki na-
rodów polskiego, irlandzkiego  
i ukraińskiego, a także zaznaczyła 
wyjątkowość tego wydarzenia kul-
turalnego na artystycznej mapie re-
gionu. Pat Nora Gallagher, Dyrek-
tor festiwalu Mary from Dungloe, 
którego częścią był Słowiański jar-
mark bardzo ciepło przywitał pol-
ską ambasador, zaznaczając, że jej 
obecność to wielki zaszczyt zarów-
no dla festiwalu, jak i dla wszyst-
kich zebranych. Wyraził on także 
swoją radość, że tak liczna publicz-
ność zgromadziła się w Dungloe, 
by razem cieszyć się Dniem Kultu-
ry Słowiańskiej.  

Wraz z przedstawicielami władz 
festiwalu i reprezentantami trzech 

społeczności, Anna Sochańska wy-
puściła białe gołębie na znak pokoju. 

Wielogodzinne występy arty-
styczne poprowadziły na scenie 
Aneta Woźniak-Fawcett i Iryna 
Kotova, w języku angielskim, pol-
skim i ukraińskim. 

Zarówno na scenie, jak i na ulicy 
można było zobaczyć przepiękne 
dekoracje wykonane przez Nadię 
Dykę i jej zespół artystyczny. Jar-
marczne stragany udekorowane 
były nie tylko wspaniałym ręko-
dziełem, ale i symbolami regional-
nymi i narodowymi.  

Przybyli na jarmark delektowali 
się polskim i ukraińskimi przysma-
kami: pierogami, barszczem, prze-
pysznymi wypiekami i naleśnika-
mi. Odbywało się malowanie twa-
rzy, zabawy dla dzieci oparte na na-

szych słowiańskich tradycjach  
oraz manualne  zajęcia artystyczne. 
Odwiedzający chętnie kupowali  
zarówno prezentowane rękodzieło, 
jak i losy na loterię, wspierając  
w ten sposób charytatywny cel  
imprezy. 

Na scenie pojawiły się różnorod-
ne zespoły muzyczne, piosenkarze, 
tancerze, dzieci i dorośli recytujący 
poezję w trzech językach: polskim, 
ukraińskim i irlandzkim. Wspania-
ły występ dał zespół młodych gita-
rzystów z Ukrainy – The Sunflo-
wers. Wykonawcy reprezentowali 
wszystkie trzy społeczności. Że sce-
ny można było usłyszeć polski, 
ukraiński i irlandzki folk, ale także 
polskie utwory rockowe w wyko-
naniu The Elephant Brothers, któ-
rzy porwali publiczność swoim 

charyzmatycznym wykonaniem 
klasyki polskiego rocka. 

Ważnym punktem programu 
była prezentacja ukraińskich i pol-
skich strojów ludowych z różnych 
regionów, które zaprezentowało 
dwadzieścia modelek na czerwo-
nym dywanie. Był to bardzo wido-
wiskowy pokaz, który zachwycił 
publiczność jarmarku. Pani amba-
sador, Anna Sochańska na pokazie 
mody etnicznej wspaniale prezen-
towała strój krakowski.  

Występy naszych słowiańskich 
artystów trwały niemal pięć go-
dzin, a zwieńczeniem programu 
było zatańczenie przez obie spo-
łeczności poloneza, na czele z pa-
nią ambasador Polski Anną So-
chańską, dostojnie prowadzoną 
przez Valerego Iakovchuka. 
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Po polonezie zatańczono ukraiń-
ską kołomyjkę i był to niezwykle 
popisowy i dynamiczny występ, któ-
rym przyniósł oglądającym dużo 
radości. Polacy i Ukraińcy zaśpie-
wali także swoje hymny narodowe. 

Pani ambasador Anna Sochańska 
i Mariusz Oleksa, który reprezento-
wał Polskę w pełnym stroju górni-
czym, wraz z delegacją irlandzką, 
uroczyście złożyli kwiaty pod po-
mnikiem The Tunnel Tigers w 
Dungloe. Pomnik ten powstał, aby 
upamiętnić lokalnych górników, 
którzy pracowali w kopalniach na 
całym świecie. Tym gestem polska 
delegacja wyraziła swoją solidar-
ność i uczciła ich pamięć. 

Polska i ukraińska społeczność 
wymieniły też podarunki. W geście 
solidarności i wsparcia Polacy prze-

kazali organizacji Ukrainian Volun-
teers of Ireland wspaniały portret 
Wołodymyra Zelenskiego, autor-
stwa polskiej malarki, Katarzyny 
Andrys. Podarunek ten niezwykle 
wzruszył przyjmujących go repre-
zentantów społeczności ukraińskiej. 
Ukraińcy przekazali Polakom pięk-
ny chleb ceremonialny, specjalnie 
przygotowany na tę okazję, w geście 
podziękowania za pomoc, jakiej 
polskie społeczności udzieliły ich 
narodowi w tym trudnym czasie. 

Zbiórka na zakup karetki okazała 
się wielkim sukcesem. Polka Patry-
cja O'Donnell, która jest twórczynią 
inicjatywy Dungloe for Ukraine i 
główną organizatorką tego wyda-
rzenia, powiedziała: 

– Jesteśmy niezwykle wdzięczni 
wszystkim tym, którzy pomogli 

nam zrealizować tę tak ważną 
zbiórkę charytatywną. Doceniamy 
każdą ofiarowaną kwotę, każdy gest 
pomocy i współpracy. Ten piękny 
jarmark był możliwy tylko dzięki 
waszym darom i zaangażowaniu 
naszych wolontariuszy. Razem do-
konaliśmy czegoś wielkiego. Jeste-
ście wspaniali! 

W niedzielę 6 sierpnia odbyła się 
coroczna parada Mary from Dun-
gloe, w której po raz pierwszy wzię-
ły udział połączone siły polsko-
ukraińskie pod wspólnym sztanda-
rem jarmarku Słowiańskiego. Nie-
siono symbole narodowe, flagi, 
spektakularne dekoracje i kwiaty. 
Polacy i Ukraińcy śpiewali wspólnie 
pieśni narodowe, radosne piosenki, 
tańczyli i krzyczeli „thank you”, by 
wyrazić swoją wdzięczność dla spo-

łeczeństwa irlandzkiego.  
Reprezentacja jarmarku Słowiań-

skiego wygrała w konkursie na naj-
piękniejszą paradę, w kategorii naj-
bardziej zgranej lokalnej społeczno-
ści! Nagrodę dołączono do ogólnej 
zbiórki, która w całości zostanie 
przeznaczona na przyświecający tej 

imprezie cel charytatywny.  
Jarmark Słowiański odebrany zo-

stał jako piękny przykład solidarno-
ści, wspólnotowej siły i wielokultu-
rowej współpracy. 

Aneta Woźniak Fawcett,  
materiały prasowe  

Slavic Fair Mi
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Sfinansowano ze środków Kancelarii Prezesa Rady Ministrów 
W ramach konkursu Polonia i Polacy za Granicą 2023 

Publikacja wyraża jedynie poglądy autora/ów i nie może być utożsamiana 
z oficjalnym stanowiskiem Kancelarii Prezesa Rady Ministrów. 

 
na Słowiańskim jarmarku  
w Dungloe
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Najnowsze badania naukowców 
z Norwegii dowodzą, że osoby 
aktywne fizycznie mają większą 
tolerancję bólu niż te, które pro-
wadzą siedzący tryb życia. Może 
mieć to znaczenie w niefarmako-
logicznej terapii bólu chronicz- 
nego, który jest jednym z najbar-
dziej wyniszczających schorzeń. 
Naukowcy już wcześniej przyglą-
dali się związkowi między 

aktywnością ruchową a odczu-
waniem bólu. Po raz pierwszy 
jednak analizie poddano tak 
dużą grupę – ponad 10 tys. doro-
słych osób. 

W badaniu wykorzystano metodę 
analizy statystycznej. Podstawą 
były dane, które okresowo zbie-
rane są od dużej populacji 
Norwegów w tzw. badaniu 

Tromsø. Informacje obejmowały 
lata 2007–2008 i 2015–2016. 
Posłużono się danymi dotyczą-
cymi zgłaszanych przez uczest- 
ników poziomów aktywności 
fizycznej oraz ich progu toleran-
cji na ból, który był oceniany  
za pomocą testu polegającego  
na zanurzaniu dłoni w zimnej 
wodzie. 

– Wyniki wskazują, że generalnie 
im większa aktywność fizyczna, 
tym większa tolerancja bólu.Naj-
ważniejszym wnioskiem 
praktycznym jest więc to, że 
aktywność fizyczna prawdopo-
dobnie zwiększa tolerancję bólu. 
Warto unikać całkowicie siedzą-
cego trybu życia, ponieważ brak 
jakiejkolwiek aktywności to naj-
gorsza z opcji. Poza tym zauważy- 
liśmy, że znaczenie ma nie tylko 
całkowita aktywność człowieka  
w określonym czasie, ale także 
zmiana nawyków dotyczących 
ruchu na lepsze.  
 

Jeśli zwiększymy poziom aktyw-
ności fizycznej z czasem, może  
to przynieść dodatkowe korzyści  
i pomóc podnieść tolerancję bólu 
– mówi Anders Årnes ze Szpitala 
Uniwersyteckiego Północnej Nor-
wegii, doktorant na Uniwersytecie 
w Tromsø. 

Badacze nie określili, jaką aktyw-
ność fizyczną najlepiej 
podejmować – każdy ruch, 
choćby spacer, rower czy zamiana 
windy na schody, jest lepszy niż 
całkowicie siedzący tryb życia. 

– Chodzi o to, aby znaleźć rodzaj 
wysiłku fizycznego, który jest 
przyjemny. Jeśli chcemy zapewnić 
sobie najlepszą ochronę przed 
bólem i wybrać najlepszy sposób 
postępowania, zalecałbym ćwi-
czenia siłowe w połączeniu  
z treningiem aerobowym oraz, 
jeśli możemy, warto wykonywać 
trening interwałowy o wysokiej 
intensywności, ponieważ jest on 
niezwykle korzystny dla układu 

sercowo-naczyniowego, może 
zapewniać lepszą ochronę przed 
przewlekłym bólem i bardziej 
zwiększać tolerancję bólu – oce-
nia Anders Årnes. 

– Dzieje się to na wiele różnych 
sposobów. Jednym z nich jest 
usprawnienie działania mechani-
zmów przeciwzapalnych w orga- 
nizmie. Przypuszczamy również, 
że aktywność fizyczna „uczy” 
nasz mózg i układ nerwowy lep-
szego dostosowania się do 
odczuwania bólu. Ruch powoduje 
uwalnianie się substancji w ukła-
dzie nerwowym, które aktywują 
ścieżki hamujące ból. (…) Można 
lepiej radzić sobie ze stresem, nie-
pokojem, skupiać uwagę  
i zmniejszyć skłonność do wyol-
brzymiania bólu, dzięki czemu 
doświadczany ból może się wyda-
wać mniej dotkliwy niż wcześniej. 
To również chroni przed przewle-
kłym bólem – wyjaśnia badacz. 

Newseria

 Ruszaj się, żeby nie bolało!

Osoby, które nigdy nie 
pracowały bądź utraciły 
pracę i chcą wrócić na ry-
nek pracy mogą skorzy-
stać z programu praktyk 
Work Placement Expe-
rience Programme 
(WPEP), który umożliwia 
zdobycie doświadczenia 
zawodowego i praktycz-
nych umiejętności w za-
wodzie. 

Celem programu jest również 
umożliwienie przekwalifiko-
wania się i zdobycia doświad-
czenia w nowej roli. Udział  
w programie jest dobrowolny – 
jeśli nie chcesz w nim uczest-
niczyć lub z niego zrezygnujesz, 
nie zostaną nałożone żadne 
kary finansowe.  

WPEP trwa 6 miesięcy bez 
możliwości przedłużenia stażu. 
Będziesz uprawniony do od-
bycia łącznie 2 staży, przez 
maksymalny okres 12 miesię-
cy (52 tygodnie). Staże muszą 
odbywać się w różnych fir-
mach, z 4-tygodniową prze-
rwą między jednym a drugim 
stażem. W ramach programu 
będziesz pracować 30 godzin 
tygodniowo przez 4 lub 5 dni  
w tygodniu. 30 godzin obejmuje 
czas spędzony na szkoleniu. 

Podczas obywania stażu 
WPEP możesz pracować w in-
nej firmie w niepełnym wy-
miarze godzin, o ile nie koliduje 

to z godzinami stażu. Nie wpły-
nie to na stawkę wypłacanego 
świadczenia WPEP.  
Kryteria kwalifikacji 

n bycie w wieku od 18 do 65 lat; 
n uczestniczenie w programie 

kwalifikującym do udziału  
w WPEP przez co najmniej  
6 miesięcy (156 dni), takim 
jak: Community Employ-
ment Scheme, Tús, Rural 
Social Scheme (RSS), Back 
to Education Allowance, 
Youthreach, Springboard, 
Solas Training Programmes 
lub otrzymywanie jednego  
z następujących świadczeń: 
Jobseeker's Benefit, Jobse-
eker's Allowance, Jobseeke-
r's Transitional Payment, 
One-Parent Family Pay-
ment, Disability Allowance, 
Blind Person’s Pension, Farm 
Assist, Jobseeker's Benefit 
for the Self-Employed.  

Jeśli spędziłeś czas w wię-
zieniu, może to wliczać się do 
156-dniowego okresu kwalifi-
kującego, o ile masz prawo do 
kwalifikującego się zasiłku  
z opieki społecznej. 

Nie zakwalifikujesz się do 
WPEP, jeśli: 
n otrzymujesz zwykłe zasiłki dla 

osób poszukujących pracy; 
n bierzesz udział tylko w celu 

uzyskania jobseeker credits; 
n uczysz się lub szkolisz  

w pełnym wymiarze godzin; 

n otrzymujesz inne 
świadczenia, takie jak: 
Back to Education 
Allowance, Back to 
Work Enterprise Al-
lowance, Short-Term 
Enterprise Allowance;  

n obecnie lub wcześniej 
byłeś członkiem za-
rządu lub pełniłeś 
funkcję dyrektora  
w firmie goszczącej 
stażystę lub z nią sto-
warzyszonej; 

n odbywałeś staż u tego 
samego pracodawcy. 

Możesz pracować  
w niepełnym wymiarze 
godzin podczas stażu 
WPEP, o ile nie kolidu-
je to z wymaganymi go-
dzinami stażu. Praca  
w niepełnym wymiarze 
godzin nie wpłynie na 
stawkę wypłacanego WPEP. 
Nie możesz pracować w nie-
pełnym wymiarze godzin z go-
spodarzem WPEP. 
Trening i rozwój 

Pracodawca oczekuje, że od-
będziesz 60 godzin szkolenia 
zapewnianego przez niego  
lub w ramach innych akredy-
towanych kursów w niepeł-
nym wymiarze godzin.  
20 z 60 godzin powinno być 
szkoleniem obejmującym 
obowiązki w konkretnym 
sektorze.  

W razie potrzeby możesz 
otrzymać dotację na szkolenie 
(Training Support Grant)  
w wysokości do 1000 euro. 
Stypendium jest dostępne 
niezależnie od tego, czy wcze-
śniej z niego korzystałeś. 
Stawki WPEP 

Tygodniowa stawka świad-
czenia wynosi 323 euro. Jeśli 
masz prawo do otrzymania 
dodatków dla Kwalifikowa-
nej Osoby Dorosłej lub Kwa-
lifikowanych Dzieci bądź do-
datkowych świadczeń, takich 

jak Fuel Allowance lub Chri-
stmas Bonus, nadal będziesz 
otrzymywać te świadczenia 
przy pobieraniu WPEP. 
Urlop 

Podczas 6-miesięcznego sta-
żu będziesz miał prawo do 
wszystkich dni ustawowo 
wolnych od pracy i 11 dni 
urlopu wypoczynkowego. 
Składanie aplikacji 

Skontaktuj się z lokalnym In-
treo w celu sprawdzenia, czy 
kwalifikujesz się do progra-

mu. Jeżeli tak, wszystkie staże 
WPEP będą ogłaszane na jo-
bireland.ie – możesz apliko-
wać na nie za pośrednictwem 
tej strony. Organizacje mogą 
wprowadzić procedury selek-
cji. Po zakwalifikowaniu się 
musisz wypełnić formularz 
(WPEP1, WPEP 2 lub WPEP 
7) razem z pracodawcą, któ-
rego skan wyśle mailem do 
DSP firma, w której będziesz 
odbywał staż.  

Opr. NG na podstwie 
mat. Citizens Information

Zdobądź nowe doświadczenie 

Program praktyk zawodowych
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   AKTYWNOŚĆ FIZYCZNA ZWIĘKSZA TOLERANCJĘ NA BÓL 
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średnie €łatwe €

Poziomo 
1 rzeka w Zimbabwe  
   i Mozambiku 
3 forma zapisu plików   
   graficznych  
5 moneta obiegowa Laosu 
6 Wojciech (ur. 1941),  
    piosenkarz, poeta 
8 sumeryjski ptak 
10 krzew ozdobny 
11 rodzaj gniazd do instalacji  
   gł. kart graficznych 
12 ogród skalny 
15 hawajska wyspa na Pacyfiku 
17 klasyczny teatr japoński 
18 werset Koranu 
19 skłonność do wymiotów 
20 eg. bogini prawdy 
22 końcowe ataki matadora 
23 intensywne żywienie trzody 
24 ryba wędrowna 
25 wielkość rozpraszania  
     światła 

27 bohater dramatu „Lęki  
     poranne” S. Grochowiaka 
 
Pionowo 
1 rodzaj pułapki 
2 chłopiec na posyłki 
3 stan w Malezji 
4 Almuodur, poeta pakistański 
7 lud zamieszkujący w dorzeczu  
   Nilu 
9 kierunek w polskim malarstwie 
11 miasto w Birmie 
13 stanowisko etyczne 
14 wyspa na Bałtyku 
16 miasto w Iraku 
19 istota pośrednia między  
     człowiekiem i bóstwem 
21 miasto w Izraelu 
23 rodzaj gumowej misy  
     do mycia się 
24 dialekt chińskotybetański 
25 mityczny lud arabski 
26 asyryjski bóg słodkiej wody

ROZRYWKAwww.ng24.ie 1118 sierpnia 2023

   KRZYŻÓWKA 

   SUDOKU

Rozwiązania krzyżówki i sudoku podamy w następnym numerze na str 14. 

trudne €

PODPOWIEDZI: DZIABA; ANSI, ALIT, PROKRUST, ZAGROS, ASURA, TAIDA, SUE
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WYKREŚLANKA   

Sprawdź ROZWIĄZANIA zadań na str. 14 

Znajdź wyrazy: JABŁKO, GRUSZKA, ŚLIWKA, JAGODA, AGREST, 
PORZECZKA, MALINA, JEŻYNA, TRUSKAWKA, WIŚNIA, CZEREŚNIA, 
MORELA, BRZOSKWINIA, ARONIA, WINOGRONO, ŻURAWINA 
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Dołącz do nas, aby wziąć udział  
w zabawnej, praktycznej i rodzinnej 
nauce, podczas której odkryjesz wiele 
wspaniałych rzeczy o przyrodzie.  

Forest Families jest otwarty dla rodzin 
z dziećmi w wieku od 4 do 12 lat. 
Podczas sesji, która będzie 
rozgrywała się we wspaniałej oazie 
przyrody zwanej Wild Space w 
dublińskim ZOO w czwartek 17 
sierpnia i w piątek 18 sierpnia w godz. 
10:00-12:15. będziesz mieć wsparcie 
ze strony doświadczonego edukatora. 

W czwartek zajęcia będą dotyczyć 
owadów i różnorodnością 
biologicznej, a podczas piątkowej 
sesji skupimy się na ptakach. 

Cena biletów (od € 30 do € 70) zależy 
od liczby członków rodziny 
uczestniczących w zajęciach. Bilet 
obejmuje również wstęp do ZOO.  

Szczegółowe informacje można 
znaleźć na stronie: www.dublinzoo.ie/ 
event/forest-families-2.   
                   NG, facebook.com/DublinZoo 

Forest Families  
wycieczka rodzinna  
w dublińskim ZOO

3226_DU
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Jeśli chcesz spędzić popołudnie  
z dziećmi w wyjątkowy i interesujący 
sposób, rozważ wyprawę do 
największego akwarium Irlandii.  

Mieszczące się w Salthill, nad Zatoką 
Galway, akwarium jest największym 
takim obiektem w całej Irlandii  
z rodzimymi gatunkami fauny 
występującej w irlandzkich rzekach, 
jeziorach, kanałach oraz w oceanie.  

Cała ekspozycja jest przyjazna 
rodzinie i dostępna dla odwiedza-
jących we wszystkich grupach wie-
kowych od poniedziałku do piątku  
w godz.: 10:00-17.00 a w soboty  
i niedziele od 10:00 do 18:00. 

Bilety w cenie od €9, bilet rodzinny: 
€28. 

NG, facebook.com/ GalwayAquarium

Irlandzki raj wodny  
w Galway Atlantaquaria 

Zaplanuj jednodniową wycieczkę  
i wybierz się do jednego z najbardziej 
znanych gotyckich zamków w Irlandii. 

Johnstown Castle znajduje się na  
61-hektarowej posiadłości, położonej 
przy drodze między Murntown  
i Rathaspeck, 5,5 km na południowy 
zachód od miasta Wexford. 

Zamek został zbudowany w 1170 r.  
i po raz pierwszy był zamieszkiwany 
przez rodzinę Esmondów. W 1692 r. 
zamek nabył John Grogan i jego po-

tomkowie posiadali go aż do 1945 r., 
kiedy to zabytek został przekazany 
przez rodzinę jako dar dla narodu. 

W zamku zostało w pełni odrestauro-
wanych i udostępnionych dla 
zwiedzających osiem pokoi wraz  
z tunelem dla służby o długości 86 m, 
przez który można teraz przejść. 
Posiadłość otoczona jest pięknym 
ogrodem z gotyckimi posągami  
i wieżyczkami. (Dowiedz się więcej: 
https://johnstowncastle.ie). 
                       NG 

Zamek Johnstown  
w hr. Wexford  

wycieczka jednodniowa
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Rozwiązania zadań z nr 1 i ze str 12. 

19 i 20 sierpnia 2023 przy St Stephens 
Green Dublin odbędzie się coroczna 
wystawa prac entuzjastów fotografii. 
Wydarzenie przyciąga zarówno 
amatorów, jak i profesjonalnych 
fotografów i należących do zrzeszeń, 
klubów oraz międzynarodowych 
organizacji tworząc atmosferę,  
w której każdy może się zachwycić 
różnorodnością. 

Wystawa fotografii ludowej jest okazją 
do podziwiania nieprzeciętnych zdjęć 
w samym sercu Dublina. 

Prezentowane zdjęcia obejmują 
pejzaże, fotografie monochro-
matyczne, fotoreportaż, portrety, 
prace kreatywne, przyrodnicze, 

zdjęcia analogowe, cyfrowe i obrazy 
abstrakcyjne.  

Co czyni People’s Photography tak 
wyjątkową? Na pewno zróżnicowanie 
techniki i style fotografowania.  
To miejsce, gdzie mistrzowie starej 
szkoły spotykają się z twórcami 
korzystającymi z najnowszych 
narzędzi, tworząc fascynujący most 
pomiędzy przeszłością a przyszłością. 

Osoby, które chciałyby pokazać swoje 
prace w na kolejnej wystawie, mogą 
skontaktować się z organizatorem: 
www.peoplesphotography.ie. 

NG, 
facebook.com/peoplesphotography

Odkryj świat zza obiektywu:  
Wystawa fotograficzna People’s Photography

Klify Moheru, limeryki w Limerick, piękne, niemal wiecznie zielone pastwiska i pasące się na nich krowy oraz wi-
zyta w mieście Cork – to tematy pierwszego odcinka z irlandzkiej podróży Roberta Makłowicza, który można obej-
rzeć na kanale Mistrza Kulinarnego na YouTube. Autor obiecuje, że będzie dużo o maśle, o rybie z frytkami, piwie typu 
stout, ostrygach i kilku innych rzeczach do jedzenia i picia, z których Irlandia jest dumna. 

 
Jeśli chcesz się dowiedzieć, jakie potrawy irlandzkiej kuchni przygotował Pan Robert do jedzenia, i jakie wrażenie 

odniosła na nim Szmaragdowa Wyspa, zajrzyj na kanał: youtube.com/@Robert_Maklowicz. 
NG, facebook.com/robertmaklowiczofficial
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Krzyżówka z nr 1 Poziomo: 1 DEE, 3 PIASTUNKA, 8 LX, 9 KIR, 10 GIL, 12 LM, 14 OWODNIA, 16 TAGES, 18 FRAJDA, 20 IDI, 21 KOWNO, 22 ZDRADA, 23 MX, 24 DOZA, 25 OTAGO, 27 AI, 28 OKULISTYKA,  
33 NEON, 36 POINTYLIZM, 38 ACHAJA. Pionowo: 1 DAHL, 2 ELK, 3 PIROLATRIA, 4 AA, 5 TARN, 6 NEGATYWIZM, 7 ALLEGRO, 11 JUST, 13 MB, 15 DNA, 17 LICZYRZEPA, 18 FIZJOLOGIA, 19 DYDKO,  
23 MONAKO, 24 DART, 26 GUL, 29 USTA, 30 ILL, 31 YUMA, 32 AN, 34 EWA, 35 NBA, 37 IK.  
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KULTURA

Arklow to małe miasteczko położone nad 
brzegiem morza w County Wicklow. To tam 
22.07.2023 na jednej z plaż odbyło się mu-
zyczne wydarzenie Taniec dla Matki Ziemi 
zaincjowane przez Aya Ayalah  i Mario DM 
Bramora. Jest to ceremonia wielokulturo-
wa, wyrastająca z tradycji ludów żyjących  
w bliskości z naturą, kroczących ścieżką 
równowagi, dobrego życia w zdrowiu. 

Event pomimo niekorzystnej pogody 
przyciągnął wiele osób zainteresowanych 
tym niezwykłym wydarzeniem. W książce 
„Ziemia, woda, ogien, wiatr. Nasze połącze-
nie z Matką Ziemią” Kieshy Crowther mo-
żemy przeczytać dlaczego tego typu spotka-
nia stają się coraz bardziej popularne i pro-
mowane na całym świecie.  

 Cyt. „Niemal wszystkie przepowiednie 
rdzennych ludów Majów i Hopi, zgadzają 
się, że na Ziemi w tym czasie ma się wyda-
rzyć coś niezwykle ważnego, coś co zmieni 
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 Taniec dla Matki Ziemi
całą scieżkę ludzkiej ewolucji – znajdujemy 
się w samym środku Wielkiej Zmiany. Dla 
ludzkości jest to decydujący moment podję-
cia wspólnej decyzji. Czy będziemy nadal 
podażać naszą destrukcyjną, zaślepioną, 
niszczącą życie ścieżką czy radykalnie zmie-
niemy świadomość i zaczniemy żyć z serca, 
aby zmienić panującą na ziemi świadomość, 
z ego i umysłu na Miłość, z podziałów i du-
alizmu w jedną, spójną świadomość.” Kiesha 
Crowther 

Obecnie jesteśmy w dobie szybkich prze-
mian kulturowych, społecznych i technolo-
gicznych. Matka Ziemia jest istotą żywą,  
a my jesteśmy jej dziećmi. Przyszedł czas,  
by przypomnieć sobie prawdę o planecie  
i człowieku. To swoiste kompedium jakim 
jest Taniec dla Matki Ziemi przybliża kim 
jest człowiek i jego relacja z planetą, na któ-
rej żyjemy. 

Agnieszka Dujka, radiocenzura.pl
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