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Polonijna mtodziez harcerska ze wschodniego wybrzeza
USA wzieta udziat w X Swiatowym Zlocie ZHP

Ijar_cerskle_ o
swieto przyjazni

arcerstwo to wyjatkowa forma
edukacji i rozwoju, ktéra
ksztattuje mtodych ludzi w du-

chu odpowiedzialno$ci, samo-
dzielnosci i wspétpracy. Przez uczestnic-
two w harcerskich obozach, zbiérkach i
innych aktywnosciach ucza sie pracy ze-
spotowej, podejmowania decyzji oraz ra-
dzenia sobie w trudnych sytuacjach.
Waznym aspektem harcerstwa jest bli-
skos$¢ z natura, co pozwala mtodziezy na
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rozwijanie szacunku do §rodowiska i zdro-
wego stylu zycia. Ponadto, harcerstwo pro-
muje warto$ci takie jak uczciwosé, pomoc
innym i patriotyzm, co pomaga w
ksztattowaniu odpowiedzialnych i zaan-
gazowanych obywateli. Na przetomie lipca
i sierpnia w Karolinie Péinocnej odbyt sie
X Swiatowy Zlot ZHP, w ktérym wzieto
udziat ponad 150 cztonkéw harcerstwa ze
wschodniego wybrzeza USA.
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B Facebook — X Swiatowy Zlot ZHP

Zlot, w ktorym wzieta udziat mtodziez harcerska z 11 krajow z catego Swiata, byt wspaniata

okazjg do nawigzania miedzynarodowych przyjazni
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DISCLAIMER: WR ARE NOT AFFILIATED WITH, ENDORSED, OR AUTHORIZED BY THE SOCIAL SECURITY ADMINISTRATION, CENTERS FOR MEDICARE AND MEDICAID SERVICES, OR THE DEPARTMENT OF HEALTH AND HUMAN SERVICES.
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oczatek wrze$nia oznacza, ze w pol-

skich szkotach w USA zabrzmiat

lub wkrétce zabrzmi pierwszy

dzwonek. Tysigce polonijnych dzieci
zasigdzie w szkolnych tawkach, by pozna-
wac jezyk, historie i kulture kraju swoich
przodkéw, ktdry w wiekszosci znaja jedynie
z opowiadan lub krétkich, wakacyjnych po-
bytow. Wspiera¢ bedg ich w tym zaréwno
nauczyciele, jak i rodzice. Dla jednych i
drugich to spore wyzwanie. Rodzicom nie-
raz niefatwo jest podota¢ logistyce zwigza-
nej z koniecznoscig dowiezienia i odebra-
nia dziecka z polskiej szkoty, czesto oznacza
to poswiecenie wiecej niz pdt dnia, w za-
leznosci od tego, jak daleka droge trzeba
pokonac. Dnia, ktéry przeciez mozna by
spedzi¢ na plazy, w kinie czy na domowych
porzadkach, na ktére w ciggu tygodnia za-
wsze brakuje czasu. Wiem co$ o tym z
wfasnego doswiadczenia, jako ojciec
dwoch corek, z ktérych jedna niedawno
skonczyta, a druga zaczeta polonijng edu-
kacje. Nauczyciele stajg natomiast przed
dylematem nie tylko jak skutecznie prze-
kazac¢ wiedze o Polsce dzieciom urodzonym
juz tutaj, w Ameryce, dla ktérych angielski
jest pierwszy jezykiem, ale tez jak sprawic,
Zeby sposdb jej przekazania byt atrakcyjny.
Ale wszystkich tgczy wspdlny cel, jakim
jest wychowanie mtodego pokolenia w du-
chu patriotyzmu i sprawienie, by mimo do-
rastania w obcym kraju ich wiez z Polskg
byta silna. | chciatbym wierzy¢ w to, ze
nikt nie ma watpliwosci, ze jest to cel warty
poswiecen. Polskie sobotnie szkoty za gra-
nicg odgrywaja kluczowa role w podtrzy-
mywaniu jezyka, kultury i tozsamosci na-

rodowej wsroéd dzieci. A jednak czesto
mierza sie z wieloma problemami. Po-
czawszy od zbyt matych funduszy, przez
brak wykwalifikowanej kadry, po niedo-
stepno$¢ materiatow edukacyjnych i pod-
recznikéw dostosowanych do tutejszych
realiéw. Jestem peten podziwu dla zaan-
gazowania i poswiecenia oséb, ktére sta-
wiajg czota tym problemom i sprawiaja,
Ze polskie szkoty nie tylko wciaz istnieja,
ale naprawde preznie dziataja, niejedno-
krotnie stajac sie nie tylko miejscem, w
ktorym ucza sie nasze dzieci, ale tez 03-
rodkiem skupiajacym i integrujgcym lo-
kalng Polonie, prawdziwg ostojg polonij-
nego zycia w danej spotecznosci. Z jednej
strony — wtasnie takich oséb nam trzeba,
nie tylko w szkotach. Osob, ktére nie
szczedzg sit ani czasu, aby mozliwe byto
utrzymanie i przekazanie dalej naszego
polskiego dziedzictwa. Z drugiej strony —
czy to powinno wymagac az takiego wy-
sitku, az takich poswiecen? Przeciez efekty
ich dziatan przektadaja sie na korzysci dla
nas wszystkich. Czym bytaby Polonia w
USA bez swoich szkét, parafii, organizacji,
klubow? Bez miejsc i wydarzef, podczas
ktorych mozemy celebrowaé nasza kulture
i tradycje? A jednak zeby to trwafo, trzeba
czego$ wiecej niz chocby nie wiem jak
zdolnych i zaangazowanych, ale jednak
nielicznych oséb. Dlatego zyczac wszystkim
uczniom i nauczycielom powodzenia w no-
wym roku szkolnym mam tez nadzieje, ze
ten symboliczny pierwszy dzwonek nie
okaze sie ostatnim... nie tyle dla polonij-
nych szkét, ale dla nas — jako grupy iden-
tyfikujacej sie jako Polonia.
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Jak podaje ,Puls Biznesu", w zeszlym roku zagraniczne inwestycje polskich firm
osiagnety rekordowa wartos¢ 43.7 miliardow PLN (ponad 10 miliardéw dolaréw),
co stanowi wzrost 0 64% w poréwnaniu z rokiem poprzednim i wzrost 0 228%
w poréwnaniu z rokiem 2021.

KURSY WALUT:

RADOSEAW SIKORSKI

W wywiadzie dla Financial Times Sikorski stwierdzit, ze Polska i inne kraje graniczace z Ukra-
ing s zobowigzane zestrzeliwac rosyjskie pociski zanim przekroczg ich granice. Wg eksper-
tow grozi to weiagnieciem NATO w wojne. MSZ zareagowato, nazywajac te stowa ,prywatng
opini", ale czy mozna méwic o takiej, gdy padaja publicznie z ust szefa dyplomacji?

1 USD = 3.87 PLN | 1PLN = 0.26 USD

Zrodto: Narodowy Bank Polski. Kursy z 2 dni przed data wydania.
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ielkimi krokami zblizamy sie
do najwazniejszego okresu w
roku, z perspektywy posia-
dacza Medicare. Wielu z nas
nie do korica rozumie co oznacza ma-
giczny skrot AEP i dlaczego tak waznym
jest, by wykorzysta¢ ten moment, jak naj-
bardziej rozsadnie. W zwiazku z po-
wyzszym postanowiliSmy rozwia¢ pare
mitéw krazacych wsrdéd seniordw i
zastyszanych od naszych klientéw.
Zanim przejdziemy do mitéw, usyste-
matyzujmy pare faktéw. AEP (Annual

Election Period) — coroczny okres zapi-

sowy, ktéry przypada co roku pomiedzy

15 pazdziernika a 7 grudnia. W okresie

tym posiadacz Medicare moze zrobi¢ na-

stepujace rzeczy:

- Przejrzed oferte firm ubezpieczeniowych
na kolejny rok kalendarzowy.

- Zweryfikowaé i dostosowa¢ plan
znizkowy na leki na recepte (Part D) do
swoich biezacych potrzeb. W tym mo-
mencie musze przypomnie¢ o karze
zwiazanej z nieposiadaniem czesci D Me-
dicare (1% s$redniego krajowego kosztu
planu, za kazdy miesiac nieposiadania
planu znizkowego na recepte, dozywot-
nio), a okres pomiedzy 15 pazdziernika a
7 grudnia jest jedynym okresem na wy-
startowanie takiego planu dla osoby, ktéra
nie zrobifa tego wchodzac w Medicare.

- Zweryfikowac i dostosowac plan typu
Medicare Advantage (Part C) do naszych
obecnych potrzeb, jesli tego rodzaju plan
obecnie posiadamy.

- Zmieni¢ pokrycie z oryginalnego Medi-
care na plan typu Medicare Advantage
(Part C).

- Mozemy przejs¢ z planu Medicare Ad-
vantage na oryginalne Medicare i doku-
pi¢ samodzielny plan znizkowy na le-
karstwa (Part D).

Mity dotyczace Medicare i okresu
AEP (Annual Election Period)

- corocznego okresu zapisowego:
Mit 1. Plan uzupetniajacy do Medicare wy-
kupujemy raz na cate zycie.

Fakty I mity n

AEP (Annual Election Period)
to coroczny okres zapisowy,
ktéry przypada co roku
pomiedzy 15 pazdziernika

a 7 grudnia

Nieprawda! Jak czytaliscie Paiistwo po-
wyzej, zmiany planéw uzupetniajacych do
Medicare mozemy dokonywaé przynaj-
mniej raz w roku.

Mit 2. Moge mie¢ jednoczesnie Medicare
Supplement (suplement do oryginalnego
Medicare) i plan Medicare Advantage
(Part C) jednoczesnie i nikt sie o tym nie
dowie.

Nieprawda! Wszystkie plany uzu-
pelniajace do Medicare, typu Medicare
Advantage, Part D lub Medicare Supple-
ments, mimo ze oferowane sg tylko i
wylacznie przez firmy prywatne, to za-
twierdzane i kontrolowane sg przez urzad
CMS (Center for Medicare i Medicaid Ser-
vices). Bez weryfikacji ze strony CMS
zaden z nich nie wejdzie w zycie.

Mit 3. Kazdy plan znizkowy na leki na re-
cepte (Part D) jest taki sam.
Nieprawda. Kazdy plan tego typu oparty

jest o te same wytyczne pochodzace z
CMS, ktére zmieniaja sie co roku. Kazda
prywatna firma ubezpieczeniowa ma
prawo do ulepszenia pewnych jego ele-
mentéw w zamian za dodatkowe pre-
mium. Poza tym, kazdy z planéw znizko-
wych na leki na recepte moze posiadac
indywidualne Formulary (liste lekéw po-
krywanych przez plan), ktéra zmienia sie
co roku i dzieli lekarstwa na co najmniej
piec¢ kategorii. Kazdej kategorii odpowiada
inna cena. Co roku kazda firma ubezpie-
czeniowa podaje uaktualnionag liste lekdw
w odpowiednich kategoriach. Z tego wtas-
nie powodu warto sprawdza¢ aktualna
oferte firm ubezpieczeniowych na przy-
szty rok kalendarzowy, by dostosowac
swdj plan do biezacych potrzeb.

Mit 4. Jesli wchodzac w Medicare nie wy-
kupitem zadnego planu uzupetniajacego
do Medicare, to nie moge tego dokonac
nigdy wiecej.

0
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Nieprawda. Osoby, ktére nie wykupity
uzupetnien do Medicare w momencie jego
rozpoczecia, maja szanse tego dokonaé
wiasnie w czasie AEP (Annual Election
Period — corocznego okresu zapisowego)
pomiedzy 15 pazdziernika a 7 grudnia.

Mit 5. Kazdy plan Medicare Advantage jest
taki sam.
Nieprawda. Istnieje wiele rodzajéw planow
typu Medicare Advantage. Kazdy z nich
charakteryzuje sie specyficznymi swiad-
czeniami. Niektére z nich posiadajg plan
znizkowy na leki na recepte (Part D) w
swoim pakiecie, ale zalezy to od rodzaju
planu i oferty firmy ubezpieczeniowej na
dany rok kalendarzowy. Niektore plany ofe-
ruja dodatkowe $wiadczenia zwigzane z
ustugami dentystycznymi, okulistycznymi,
transportem itp. Dlatego warto sprawdzac,
ktéry z nich bedzie odpowiadat najlepiej
naszym biezacym potrzebom.

BROBERT SOBCZAK

oBaAmAcareHOTine~ f
844.944.7526

www.obamacarehotline.com

Juz od 12 lat stuzymy Polonii

medicaplae;o(sku
844.654.5185

www.medicarepopolsku.com
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W’fadys’faw Kosiniak-Kamysz spotkat sie szefem Pentagonu

spétpraca przemystow USA i

Polski byla najwazniejszym

punktem rozmowy wicepre-

miera Wiadystawa Kosi-
niaka-Kamysza, szefa MON, z Lloydem
Austinem, szefem Pentagonu. Spotkanie
odbyto sie w Waszyngtonie.

— Pieniadze z rekordowego budzetu na
obronno$¢ wydamy na realizacje zawar-
tych juz umoéw, a takze m.in. na rozwoj
wojsk bezzatogowych we wszystkich do-
menach — powiedzial PAP wicepremier,
podkreslajac, ze w uzgodnionym przez
rzad planie wydatkow znalazto sie prawie
30 mld zt wiecej niz w rekordowym roku
ubieglym i 50 mld wiecej niz rok wczes-
niej.

— Najwazniejszy punkt mojej rozmowy
z sekretarzem Austinem to wymiana do$-
wiadczen gospodarczych, tworzenie kon-

ef MON W Waszy

Wiadystaw Kosiniak-Kamysz i Lloyd Austin omawiali wspétprace Polski i USA

Polskie sity powietrzne otrzymaty mysliwiec F-35A

Pierwszy Husarz dla Polski

W zaktadach koncernu Lockheed Martin
w Ft. Worth w Teksasie zaprezentowano i
symbolicznie przekazano polskim sitom
powietrznym F-35A, pierwszy mysliwiec
wielozadaniowy. W uroczystosci brali
udziat przedstawiciele MON.

Maszyna — ktéra jak pozostate 31 F-35 w
polskiej stuzbie, bedzie nosita nazwe ,Hu-
sarz” — trafi w grudniu do bazy lotniczej Eb-
bing w stanie Arkansas, gdzie rozpoczng sie
szkolenia polskich pilotéw. Jak podkreslali Ce-
zary Tomczyk i Pawet Bejda, wiceszefowie
MON, F-35 to najlepszy na swiecie mysliwiec
wielozadaniowy, ktérego ,Putin moze nam
zazdroscic”.

- To jest samolot, ktéry ma ogromna
przewage w walce powietrznej. Duzo dalej

,widzi” i jest duzo mniej widoczny niz inne
maszyny na Swiecie, uzywane przez nam
wrogie kraje — powiedziat Bejda.

- Polska jest jedynym krajem na Swiecie,
ktéry ma jednoczesnie wspdlne granice z
Rosja, Biatorusig i Ukraing. Aby utrzymac je
bez zmian, potrzebujemy najlepszego
sprzetu, najlepszych mozliwosci i najlep-
szych przyjaciét. | — jak czesto moéwig moi
amerykanscy przyjaciele: ,Prawdziwy przyja-
ciel to ten, ktory przychodzi, gdy reszta
Swiata odchodzi” - zaznaczyt Cezary Tom-
czyk.

Podpisana w 2020 r. umowa przewiduje
dostarczenie Polsce w najblizszych latach 32
mysliwcow z pakietem szkoleniowym i uzbro-
jeniem za taczna cene 4.6 mld dol.

BTOM

www.gov.pl

sorcjéw miedzy przemystem amerykan-
skim i firmami polskimi. To sie udaje.

‘ Przyktadem kontrakt zawarty 12 sierpnia
na produkcje 48 wyrzutni Patriot przez
Hute Stalowa Wola — moéwit polski mi-
nister.

Lloyd Austin podkreslil, ze rozwijajac
zdolnosci obronne i wspierajac Ukraine,
Polska stuzy jako przyktad dla Europy i
reszty Swiata. — Polska zawsze rozumiata,
ze wojna z wyboru Putina stanowi za-
grozenie dla catego porzadku swiatowego
— powiedziat szef Pentagonu.

Dziekowat takze Polsce za ,wybitne
przywddztwo” w sprawie logistycznego i
wojskowego wsparcia dla Ukrainy oraz
wicepremierowi za przewodzenie mie-
dzynarodowej koalicji panstw wzmac-
niajacych zdolnosci pancerne Ukrainy.

BToM
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- Prawdziwy przyjaciel to ten, ktory przychodzi, gdy reszta Swiata odchodzi - méwit w Fort

Worth wiceminister Cezary Tomczyk
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Agata Kornhauser-Duda spotkata sie z Polakami we Lwowie

Pierwsza dama

na Ukrainie

gata  Kornhauser-Duda,
zona prezydenta RP, spot-
kata sie z przedstawicielami
organizacji polskich z ob-
wodu charkowskiego i lwowskiego w
Ukrainie. Spotkanie odbyto sie w Ku-
rii Archidiecezji Lwowskiej. Pierwsza
Dame powitali: przedstawiciel Kurii

ks. Pratat Piotr Brzeski, rektor
Wyzszego Seminarium Duchownego
i ks. Andrzej Piekanca, dyrektor Ca-
ritasu Archidiecezji Lwowskiej, kon-
sul generalny RP w Charkowie Piotr
Stachanczyk, zastepca konsula ge-
neralnego RP we Lwowie Tomasz
Kowal.

@ prezydent.pl

Agata Kornhauser Duda spotkata sug z przedstawmelaml organizacji polsklch

z obwodu charkowskiego i Iwowskiego

W spotkaniu uczestniczyli przed-
stawiciele Szkoty Podstawowej w
Eanowicach oraz dziatajacego w tej
miejscowosci Towarzystwa Kultury
Polskiej Ziemi Lwowskiej, przed-
stawiciele Klubu im. H. Sienkiewi-
cza w Energodarze, Siostry Alber-
tynki, ktére niosa pomoc
najbardziej potrzebujacym miesz-
kancom Ukrainy.

— Zdaje sobie sprawe, ze Panstwa
dziatalnos$¢ zostata mocno zdetermi-
nowana przez trwajacy konflikt
zbrojny. Dziekuje, ze pomimo tych
trudnych okolicznosci kontynuuja
Panistwo prace na rzecz przekazywa-
nia wiedzy o Polsce i nauczania pol-
skiego jezyka. Chce dzisiaj wyrazi¢
solidarno$¢ ze wszystkimi Polakami,
ktérych agresja rosyjska dotkneta
osobiscie, ktérzy stracili domy i bli-
skie osoby — podkreslita matzonka
prezydenta RP.

Wizyta Pierwszej Damy odbyta sie
w ramach akgcji ,,Pomoc Polakom na
Wschodzie”. Byla to piata wizyta
matzonki prezydenta RP w Ukrainie
od wybuchu wojny.

BTOM

Niemcy ztozyty propozycje w sprawie zadoScuczynien dla ofiar 11l Rzeszy

Polska nie rezygnuje z odszkodowan

- W3réd priorytetow w kwestii za-
doscuczynienia od Niemiec jest
mozliwe szybkie rozstrzygniecie
sprawy odszkodowaf dla zyjacych
ofiar 11l Rzeszy — podkreslit Krzysz-
tof Ruchniewicz, petnomocnik
rzadu ds. wspotpracy polsko-nie-
mieckiej.

Ruchniewicz zaznaczyt w rozmowie z
dziennikarzami, ze podczas lipcowych
polsko-niemieckich konsultacji przygoto-
wano szereg propozycji dotyczacych

tego, jak maja wygladac w przysztosci
relacje miedzy tymi krajami.

Jak podkreslit, jest poruszanych
Jkilka propozycji”, w tym dotyczacych
zados¢uczynienia dla jeszcze zyjacych
ofiar Il Rzeszy. Pytany o odszkodowa-
nia i reparacje stwierdzit, Ze to problem
zobowigzah miedzy panstwami, a od-
szkodowan — miedzy pafstwem i oby-
watelem.

— Polska w 1953 roku zrezygnowata
z pobierania reparacji od Niemiec, nato-
miast nigdy nie zrezygnowata z ubiega-

nia sie o odszkodowania dla swoich
obywateli — zaznaczyt petnomocnik
rzadu, informujac, ze trwajg dyskusje,
negocjacje, a strona niemiecka zgtosita
w tej sprawie propozycje.

Fundacja Polsko-Niemieckie Pojed-
nanie oszacowata, ze jest od 60 do 80
tys. jeszcze zyjacych ofiar 11l Rzeszy.
Dane dotyczace liczby osdb, ktére
miatyby skorzysta¢ z odszkodowan,
Fundacja dostarczyta juz MSZ.

BTOM
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Nowa ekranizacja powiesci
Brunona Schulza ma 76 minut

Polski akcent
W WeneCJl

B 1MDb

[

Za rezyserig , Sanatorlum pod Klepsydrq odpowiadaja
bracia Stephen i Timothy Quay

Podczas 81. Miedzynarodowego Festiwalu Filmo-
wego w Wenecji odbyta sie premiera ,,Sanatorium
pod Klepsydrg"”, ekranizacji powiesci Brunona
Schulza. Film Braci Quay pokazano w prestizowym
konkursie Giornate degli Autori (pol. Dni Autoréw).

Nowy film braci Quay to trwajgca 76 minut animacja
lalkowa z elementami filmu aktorskiego. Oparty jest na
opowiadaniach ze zbioru ,Sanatorium pod Klepsydrg” wy-
danego w 1937 roku w Warszawie. Ekranizacja prozy Bru-
nona Schulza jest koprodukcjg brytyjsko-polsko-niemiecka.

Film powstat w jezyku polskim. W rolach gtéwnych wy-
stapili: Tadeusz Janiszewski, Wioletta Kopanska, Andrzej
Ktak, a zdjecia wykonat Bartosz Bieniek. Zdjecia czesci
aktorskiej byty realizowane w Polsce. Jedng z producentek
filmu jest Izabella Kiszka-Hoflik, a koprodukowat go Insty-
tut Adama Mickiewicza

,Sanatorium pod Klepsydra” powalczy w konkursie z 9
innymi produkcjami o oficjalne nagrody.

Bracia Quay to duet rezyserski braci Stephena i Timot-
hy'ego. Urodzili sie w USA, studiowali w Philadelphia Col-
lege of Art, a pdzniej w Londynie w Royal College of Art.
W 1980 roku wraz z kolegg Keithem Griffithsem zatozyli
Atelier Koninck, whasne studio filmowe. Od tego czasu
zdobyli liczne miedzynarodowe wyréznienia. Jednym z ich
najbardziej uznanych dziet jest, takze inspirowana twor
czoscig Schulza, Ulica krokodyli” (1986).

W samym konkursie gtéwnym filmy ocenia jury pod
przewodnictwem Isabelle Huppert. W gronie juroréw znaj-
duje sie m.in. Agnieszka Holland. Podczas festiwalu przy-
znany zostanie Ztoty Lew za catoksztatt twérczosci. Jego
laureatka bedzie Sigourney Weaver. Laureata Ztotego Lwa
poznamy 7 wrzesnia.

BTOM
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85 lat temu Niemcy zaatakowaty Polske. Pierwsze byty Wielun i Westerplatte

,N1gdy wiecej samotn

Wieluniu i na Westerplatte
odbyly sie gtéwne uroczys-
tosci upamietniajace wybuch
11 wojny Swiatowej. W, pol-

skiej Guernice” obecny byt Andrzej Duda,
prezydent RP, w Gdansku czes¢ polskim
zolierzom oddat premier Donald Tusk.

Byt jednym z pierwszych polskich
miast zbombardowanych 1 wrzesnia 1939
roku. Wczesnym rankiem Niemcy prze-
prowadzili atak lotniczy na 16-tysieczng
woéwczas, nie majaca zadnego znaczenia
militarnego, miejscowos¢, na ktéra zrzu-
cili 380 bomb o t3cznej wadze 46 ton.
Potozony miedzy Czestochowa a todzia
Wielun zostat niemal catkowicie znisz-
czony.

Rankiem 1 wrzesnia 2024 roku, 85 lat
po tamtych wydarzeniach, w miescie za-
wyly syreny, nastepnie 12 razy zabrzmiat
dzwon, ktéry symbolicznie upamietnit
$mier¢ 1200 mieszkancéw. — Wojne tocza
zotnierze, ale brutalny, zmasowany atak
na $piacych, nieuzbrojonych ludzi, na ko-
biety i dzieci, na niebroniace sie i niebro-
nione miasto zawsze w historii uwazany
byt za akt absolutnego barbarzynistwa —
podkreslal w swym wystapieniu prezy-
dent Polski.

160 polskich miast

— W pierwszych dniach wojny bombar-
dowano 160 polskich miast — miejsc, w
ktérych ludzie po prostu zyli, nie stuzyli
w wojsku. Bombardowano ich, by to zycie
zniszczy¢, zeby ich zabié, unicestwic, za-
straszy¢, by ich zniewoli¢ — méwit An-

drzej Duda. — Polska staneta, sprzeciwita
sie i walczyta od pierwszego dnia wojny.
Patrzymy dzisiaj na te historie i wspomi-
namy ja z wielkim bélem — podkreslit.

Prezydent zwrécit uwage, ze gdyby
Polska byta wowczas gotowa, zabezpie-
czona, to pewnie nie dosztoby do ataku.
— Z 1l wojny $wiatowej wyciggamy lekcje:
nigdy wiecej nie mozemy sobie pozwoli¢
na to, by by¢ bezbronnymi, kiedy obok
nas rodzi sie czy odradza imperializm —
akcentowat prezydent.

Wskazat, ze II RP nie miata dostatecz-
nie wyposazonych sit zbrojnych, a tylko
bohaterstwa polskiemu zoinierzowi nie
brakowato. — Musimy z tego wyciagnac
whnioski i wyciagamy je. I tego samego
oczekujemy od naszych zachodnich alian-
tow, ktérzy wtedy, cho¢ zgodnie z zawar-
tymi z nami umowami miedzynarodo-
wymi wypowiedzieli wojne Niemcom, to
jednak nie przyszli nam z pomoca — za-
znaczyt Andrzej Duda.

Ponad 6 bilionéw ztotych
— Pytaja nas, czy Polacy wybaczyli Nie-
mcom. JesteSmy narodem chrzescijanskim,
obowigzkiem jest wybaczenie. W istocie
wybaczyliSmy, cho¢ pamietamy. B6l jest.
Caly czas s3 jeszcze dziesiatki tysiecy tych,
ktdrzy osobiscie zostali skrzywdzeni przez
Niemcow — powiedziat Andrzej Duda.
Dodat, Ze wina zostata przyznana, juz
wielokrotnie przedstawiciele REN, z pre-
zydentem Niemiec na czele, skianiali
gtowe wobec ofiar niemieckich mordéw
w Polsce i prosili o wybaczenie. — Ale wy-

A govpl

- Nigdy wiecej samotnosci — moéwit na Westerplatte premier Donald Tusk (z prawej)
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- Nie mozemy by¢ bezbronnymi, kiedy obok nas rodzi si¢ imperializm - podkreslat w Wieluniu
prezydent Andrzej Duda

baczenie i uznanie winy to jedno, a zado-
$¢uczynienie za szkody to drugie. I ta
sprawa caly czas jeszcze nie jest zalat-
wiona — podkreslit.

Zwrocit uwage, ze polskie straty sa
szacowane na ponad 6 bilionéw 200 mld
zt. — W wiekszo$ci ta kwota to strata do-
robku, ktéry dla Rzeczypospolitej datoby
te ponad 5 mln ludzi zamordowanych. Za
te policzalne straty zados¢uczynienie nie
tylko jest mozliwe, ale jest nalezne. I my,
Polacy, go oczekujemy — ocenit.

7 dni mestwa i poSwiecenia
1wrzesnia 1939 roku o godzinie 4:48 nie-
miecki pancernik Schleswig-Holstein roz-
poczat ostrzat Wojskowej Sktadnicy Tran-
zytowej na Westerplatte, co stato sie
symbolicznym poczatkiem 1T wojny swia-
towej. Niespelna 200 polskich Zotnierzy
wytrwato na posterunku 7 dni. Obrona
niewielkiego cypla stata sie nie tylko sym-
bolem polskiego oporu.

— Jeste$my tutaj, by odda¢ hotd boha-
terom, ktérzy bronili naszej ojczyzny, i
aby przypomnie¢ swiatu o ich poswiece-
niu — powiedziat Donald Tusk. Premier
wspomniat posta¢ majora Henryka Su-
charskiego, dowddcy obrony Wester-
platte, oraz innych zoinierzy, ktérzy
mimo miazdzacej przewagi wroga wyka-
zali sie niesamowitym mestwem i po-
Swieceniem. — Bez bohaterdw, takich jak
oni, zaden naréd nie przetrwa — dodat
szef rzadu.

Nigdy wiecej samotnosci

Podczas uroczystosci Donald Tusk pod-
kreslit, ze Polska wyciagneta wnioski z
tragicznych wydarzen i rozwija jedna z
najnowoczes$niejszych armii w Europie,
by juz nigdy wiecej nie musiata stawiac
czota wrogowi w osamotnieniu.

Premier przypomniat, ze lekcja ptynaca
z Westerplatte i II wojny Swiatowej nie
jest abstrakcja, ale zywa historia. — Nie
mozemy pozwoli¢ sobie na izolacje, mu-
simy dziata¢ wspdlnie, zaréwno w ramach
NATO, jak i w ramach zjednoczonej Eu-
ropy — méwit premier.

— Dzisiaj musimy powiedzie¢: nigdy
wiecej samotnosci. Nie moze juz tak wie-
cej by¢ w historii, ze Polska bedzie samo-
tnie stawiata czota agresji. Nigdy wiecej
samotnos$ci — to nasze zobowiazanie, by
trwale budowac Sojusz Péinocnoatlan-
tycki i jednoczy¢ Europe takze na rzecz
obrony naszej ojczyzny i naszej cywilizacji
— zaznaczyt szef rzadu.

Uroczystosci na Westerplatte zakon-
czyly sie ztozeniem wiencéw pod Po-
mnikiem Obroncéw Wybrzeza, gdzie od-
dano hotd wszystkim, ktorzy walczyli i
zgineli za wolno$¢ i niepodlegtos¢ Pol-
ski.

— Pamiec¢ o bohaterach to fundament
naszej przysztosci, ktéry przypomina nam
0 naszej odpowiedzialnosci za losy oj-
czyzny — podsumowat Donald Tusk.

B TOMASZ RYZNER



Czytajna wes BialyOrzel24.com

WHITE EAGLE BIALY ORZEL

Wiadomosci z Polski ‘

Volume XXII, Issue 18

9

September 6, 2024 |

Wystawa pt. ,W Ameryce _In America. Polskie Slady” prezentowana w stolicy Podkarpacia

Z. Ameryki do Rzes

ajemnicze zdjecia Polakow zro-

bione w Stanach Zjednoczonych

trafity do Krzysztofa Neuberga

troche przypadkiem. Przez wiele
miesiecy prowadzit fotograficzne sledz-
two, aby odkry¢, kto jest autorem zdjeé
wykonanych prawie 80 lat temu. Do zdje-
cia pozuja uSmiechniete dzieci. Prawdo-
podobnie sg wakacje, a one bawia sie w
najlepsze. Kim sa te dzieci? Tego pewnie
nigdy sie nie dowiemy. Ale wiemy, kto i
kiedy mogt je sfotografowac.

Zapomniane w szufladzie

Krzysztof Neuberg nigdy w Ameryce nie
byt i mysli, ze raczej do tego nie dojdzie.
Ale dawno temu w wyniku kolekcjonerskiej
transakcji kupit albumy z negatywami,
wykonanymi wtasnie tam. — I utknety one
w mojej przepastnej szufladzie, z innymi
szpargatami fotograficznymi, na diugie
lata — méwi pan Krzysztof.

Az w ktérym$ momencie daty o sobie
znac. — Czasem to przedmioty nas wy-
bieraja i maja wobec nas swoje plany —
uwaza pan Krzysztof. Jak to sie stato? Pro-
zaicznie. Szuflada sie zacieta. — Musiatem
z niej wszystko wyciagnaé — twierdzi. Gdy
przegladal uwaznie albumy z negaty-
wami, okazato sie, Ze zawierajq fotografie
rodakéw w Ameryce podczas réznych
waznych uroczystosci.

Jednak nie wiadomo byto ani kto jest
na tych zdjeciach, ani kto je wykonat. Pan
Krzysztof zaczat wiec fotograficzne $ledz-
two. — To byta fascynujaca rzecz, anali-
zowanie na podstawie detali takich sta-
rych zdje¢ — wspomina.

W §ledztwie pomdgt Piotr Piech, dy-
rektor Galerii Fotografii Miasta Rzeszowa.

Razem z panem Krzysztofem prébowali
nawigzac kontakt z réznymi instytucjami
w Stanach. Rezultat byt jednak mizerny.
— Duze nadzieje wiazalisSmy z artykutem
redaktora Jerzego Wrébla ,,Zagadki sta-
rych negatywéw”, ktéry ukazat sie w
,Biatym Orle”. Byly do niego dotaczone
zdjecia z prosba do czytelnikéw, aby po-
mogli w identyfikacji miejsc i oséb —
wspomniat pan Krzysztof.

Rozwigzanie zagadki jednak lezato
gdzie indziej. Kluczem byta wasko przy-
cieta karteczka w jednym z albumoéw. Za-
pisana charakterystycznym, ozdobnym
pismem, zawierajaca podpis. Na jednym
z negatywéw widniaty inicjaty L.B. Ta
sama reka napisano tez numerki albu-
moéw. Byt to podpis Leopolda Karola Ba-
bireckiego. Ale kim on by#?

Fotograficzne sledztwo

— Nic mi to nazwisko nie méwito, wiec
siegnatem to wszechwiedzacego inter-
netu. Pojawita sie Sciezka, ktéra zapro-
wadzita mnie do Instytutu im. Jézefa
Pitsudskiego w Nowym Jorku — opowiadat
kolekcjoner. Postanowit wiec do Instytutu
napisa¢ e-mail. W jego archiwum znaj-
dowaly sie dwa portrety Leopolda i do-
kumenty z okresu dziatalno$ci zwiazko-
wej. Bo okazato sie, ze byt on znanym
dziataczem polonijnym, komisarzem III
Okregu Zwigzku Narodowego Polskiego w
Nowym Jorku. Urodzit sie w 1906 roku, a
zmart w 2001 roku.

Pan Krzysztof zamdwit kilka skandéw.
Na jednym z pism Leopold zaprasza in-
nego dziatacza na wielkanocna swieconke.
I to na tym dokumencie pan Krzysztof
znalazt pewien odreczny podpis.

@ Grzegorz Bukata

Na wystawie prezentowane sg zdjecia
Polakow w Ameryce pochodzace
z pierwszej potowy XX wieku

Z0Wd

@ Piotr Piech/Galeria Fotografii Miasta Rzeszowa

Na zdjeciu (pierwszy z prawej) Krzysztof Neuberg podczas wernisazu wystawy ,W Ameryce_In
America. Polskie Slady” w Rzeszowie

— Jak go zobaczytem, to krzyknatem:
Ameryka! Bo to byt ten sam podpis i to
samo zdobienie tych liter i cyferki. Wedtug
mnie te albumy kiedy$ musiaty do niego
naleze¢. Kto by sygnowat zdjecie nie-
swoim inicjatem? — nie ma watpliwosci
pan Krzysztof. — Zapewne Babirecki byt
tez autorem zdecydowanej wiekszosci al-
bumowych zdje¢ — podsumowuje swoje
poszukiwania Krzysztof Neuberg.

W sierpniu zdjecia zrobione w pierw-
szej potowie XX w. w Ameryce zostaty po-
kazane w Rzeszowie w miejskiej galerii.
Kolekcjoner poprawit jakos¢ techniczna
fotografii, a w pewnych przypadkach
zmienit proporcje kadru.

Wystawa w Rzeszowie

Wystawa zostata podzielona na kilka grup
tematycznych. Pierwsza seria zdje¢ po-
kazuje przyjazd grupy oséb do Greenport
na wyspie Long Island, prawdopodobnie
na spotkanie zwigzkowe. W piekny,
stoneczny dzienl osoby pozuja na stacji
kolejowej, gdzie obecnie znajduje sie mu-
zeum morskie. Druga grupa zdjec¢ to uro-
kliwa seria z pobytu tam dwdch rodzin z
dzie¢mi podczas wypoczynku. Sa tez zdje-
cia ukazujace zawody sportowe, a doktad-
nie konkurencje skokow wzwyz.

Jedna z ciekawszych serii jest wesele
niezidentyfikowanej pary. Co ciekawe,
dwie panie wygladaja jak panny mtode.
Ktéra tego dnia wychodzita za maz? W
budynku znajduje sie ptaskorzezba do-
wodcy wojskowego, a nad drzwiami znaj-
duje sie biaty orzet ze wstega.

Sa tez fotografie z uroczystego balu
zwiazkowcdw w 1943 roku. Jak udato sie
ustali¢ te date? — Kluczem do rozwigzania
zagadki byta karteczka, ktéra tam lezy pod
stotem. Przyblizylem i przeczytatem, ze
jest na niej napisana wtasnie ta data. Praw-
dopodobnie jest to program uroczystosci.
Widac tam tez, ze tego dnia zagrat zespot
Moniuszko — opowiada pan Krzysztof.
Ostatnia cze$¢ wystawy to pozowana sesja.

I cho¢ pan Krzysztof ustalit wiekszos¢
lokalizacji, gdzie wykonano zdjecia, to
wystawa wciaz zawiera wiele niewiado-
mych. Kim s3 ci ludzie? Jak znalezli sie w
tym miejscu? Co sie z nimi stalo? — Na
wiele tych pytan nie udato sie odpowie-
dzie¢ — przyznaje Krzysztof Neuberg. Ma
ona wiec charakter otwarty. — Co$ odkry-
jemy, to trzeba bedzie doda¢. Ta wystawa
bedzie zyta — ma nadzieje jej kustosz.

Wiekszosci z fotografowanych juz z
nami nie ma. — Moze te dzieci ze zdjeé
zyja sobie w New Jersey jako 90-latkowie
i nawet nie przypuszczaja, ze w Rzeszowie
wisza na $cianach ich zdjecia — zastana-
wia sie pan Krzysztof.

Artykut na temat tej kolekeji zdjec zos-
tat opublikowany na tamach marcowego
wydania gazety ,,Biaty Orzel”. Jest tez do-
stepny na naszym portalu: www.bialyo-
rzel24.com/zagadki-starych-negatywow/,
gdzie mozna zobaczy¢ réwniez czes¢ zdjec.
Jesli ktokolwiek miatby jakie$ informacje
na temat tych fotografii lub oséb i miejsc
na nich uwiecznionych, prosimy o kontakt
z redakcja.

B KINGA DERENIOWSKA
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Reprezentanci Polski w sportach lotniczych wracajg z Mistrzostw
Swiata FAl Modeli Latajgcych na Uwiezi, ktore odbyly sie w USA,
z kilkoma medalami w konkurencjach indywidualnych i zespotowych.

NILES, IL — 18 sierpnia

obed1yd M o)

s e
e Hlﬂ' O EE
Uroczyste obchody Swieta Wojska Polskiego, w ktorych wrzieta udziat chica-
gowska Polonia, odbyly sie m.in. pod pomnikiem katyfiskim na Cmenta-
rzu na Wzgorzu Najswietszej Maryi Panny — Maryhill Catholic Cemetery.

WASZYNGTON, DC — 28 sierpnia

dY epesequy @

W ambasadzie RP w Waszyngtonie goscit pochodzacy z Krakowa oca-
laty z Holocaustu Allan J. Hall z zong Lori Gold, ktérzy podzielili sie
swoim Swiadectwem z Chargé d'Affaires Adamem Krzywosgdzkim.

Organizowaliscie lub braliscie udziat w ciekawym wydarzeniu.
Chcecie, aby wiadomos¢ o nim ukazata sie w naszym ,Obiektywie"?

MANHATTAN, NY - 13 sierpnia

1 |

AN M O @

N

W polskim konsulacie z udziatem konsula generalnego RP Mateusza
Sakowicza oraz przedstawicieli strony ukrainskiej odbyta sie prezen-
tacja ksigzki ,Wartime Posters” poswieconej wojnie w Ukrainie.

WARREN, MI — 24 sierpnia

.
fr—

1ptes) ebiy — ABRath Usiod @

Ulicami Warren przeszta doroczna Polska Parada, zorganizowana przez
Kongres Polonii Amerykanskiej w Michigan. Na jej czele jako Wielki
Marszatek maszerowat Doug Podell ze stacji radiowej Detroit WLLZ.

SIMI VALLEY, CA — 29 sierpnia

~sojpbuy S07 M O @

W Ronald Reagan Presidential Library zaprezentowano wystawe pt. ,Papiez
i Prezydent: Niesienie Swiatu Nadziei”. Otwarcie wystawy byto pofgczone
z odstonieciem rzezby $w. Jana Pawta Il autorstwa Gordona Kray.

EAGLE

LINDEN, NJ - 18 sierpnia

W parafii Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus odbyt sie doroczny piknik,
w ktérym udziat wzieli m.in. przedstawiciele Polsko-Stowianskiej Fede-
ralnej Unii Kredytowej, bedacej tez jednym ze sponsoréw festiwalu.

LOS ANGELES, CA - 27 sierpnia

qn|D ||eqio04 s3febuy S0

Mateusz Bogusz reprezentujacy na co dzief Los Angeles Football
Club zostat powotany do reprezentacji Polski w pitce noznej. Zawod-
nik ma 23 lata i pochodzi z Rudy Slaskiej. Gra na pozycji pomocnika.

CHARLOTTESVILLE, VA — 30 sierpnia

dY epesequy &

Stowarzyszenie Polskich Studentéw na University of Virginia zorganizo-
wato prelekcje na temat Powstania Warszawskiego. Wsréd méwcow
byt m.in. konsul honorowy RP w Ptn. Karolinie M. Fountain.

Prosimy o przestanie zdjecia z krétkim opisem wydarzenia oraz informacja,
kto jest autorem fotografii na adres: info@whiteeaglenews.com.
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POLISH CENTER
OF JOHN PAUL II

Polskie Centrum im. Jana Pawfta Il
Clearwater, Florida

\3 »Przysztos¢ zaczyna sie dzisiaj,

nie jutro”

0.

. . . . . . Ku
Niedzielne Obiady Biblioteka Klub Seniora Nérz‘i’ilﬁ%‘ﬁ,"éf’
Niedziela od godz. 15:00 Niedz/Czw godz. 15:00-17:00 Czwartek od godz. 15:00 LORYDZIE|
Klub Ping-Ponga, Bilarda i Piwa Polska Szkota Disco z Dj-em
Pigtek godz. 19.00-23.00 Sobota od godz. 9:00 Sobota od godz. 21:00

SZCZEGOLOWE INFORMACIE:
Adres: 1521 North Saturn Avenue, Clearwater, FL 33755 (biuro czynne w $rode, czwarterk, piatek i sobote od 11 am do 4 pm)
E-mail: PolCenterBiuro@gmail.com | Tel. 727-298-8609 | www.polishcenterfl.org | ld Polskie Centrum im. Jana Pawla Il, Inc.

UBEZPIECZAMY

Domy © Auta * Biznesy * Mieszkania * Condominia
Budynki Wielorodzinne * Jachty * Motory
inwestycje * Samochody Komercyjne
General Liability & Worker’'s Compensation

Poc_madto ubezpieczenia na: A"state @

Zycie, zdrowie w tym Medicare
You're in good hands

POZYCZKI | PRIEF!NANSOWANIA
NA'DOMY W STANIE FLORYDA

Pracujemy z najwiekszymi firrmami
ubezpieczeniowymi aby znalezé
TOBIE najlepsze oferty!

PRACUIEMY W:
- NOWYM JORKU
PENNSYLVANII -

RN N N e wonl D

Cezary Gawel

Zadzwon jeszcze dzis!
Twdj niezawodny partner

908‘474'1 51 0 w swiecie ubezpieczen!

Cezary Gawel Agency & Financial Services, LLC
33 Wood Ave. South, 6™ l'laor, lselln. NJ 08830

@ pozyczki w catym stanie Floryda

GRU Financial Corp.1410 Higgins Rd. #103, Park RidQB L 61
NMLS: 189514

i




7. zycia Polonii

WHITE EAGLE EJ BIALY ORZEL

Czytajna = BialyOrzel24.com

1 2| September 6, 2024

Volume XXII, Issue 18

W Polskiej Szkole im. Marii Sktodowskiej-Curie w Tarpon Springs zabrzmiat pierwszy dzwonek

Witaj szkolo!

sierpnia w Polskiej Szkole
im. Marii Sktodowskiej-
Curie w Tarpon Springs

miato miejsce uroczyste
rozpoczecie nowego roku szkolnego.

Oficjalng inauguracje poprzedzita msza
$w. odprawiona w kosciele sw. Ignacego
Antiocheniskiego w Tarpon Springs. Msze
Sw. koncelebrowali proboszcz fr. Bill
Swengros oraz ks. pratat dr Andrzej Gor-
czyca z Polskiej Misji Mitosierdzia Bozego
na Florydzie, ktéry wygtlosit okolicznos-
ciowa homilie. W oprawe liturgiczng mszy
byly zaangazowane tez dzieci, ktére od-
powiadaty m.in. za czytania czy psalmy.
Swoim wystepem nabozenstwo uswietnit
tez mtody pianista Mitosz Gasior, ktory
pieknie wykonat ,Barke” — ulubiong
pie$n papieza Jana Pawta II.

Po mszy $w. wszyscy udali sie do
szkolnej auli, gdzie miata miejsce oficjalna
inauguracja roku szkolnego. Zabrzmiaty
hymny Polski, USA oraz szkoty, przed-
stawiono kadre nauczycielska, w tym
nowa wicedyrektor Eweline Martin, a
kilka stéw powitania wygtosita dyrektor
szkoty Adrianna Gierlak. Po czesci oficjal-
nej w klasach miato miejsce spotkanie
dzieci i rodzicéw z wychowawcami. Pro-
wadzona byta tez sprzedaz ksigzek i pod-
recznikéw na nowy rok szkolny.

— Narok szkolny 2024/2025 mamy za-
pisanych 88 dzieci. Dotaczyto do nas ponad
20 nowych rodzin. Pierwszy raz urucho-
mili§my klase dla 4- i 5-latkéw, w ktérej
mamy komplet dzieci. Szkota sie rozrasta,

Laureatka Statuetki im. Janiny Igielskiej Lidia
Wisz z dyrektor Adrianng Gierlak

co nas wszystkich bardzo cieszy — méwi
w rozmowie z , Biatlym Orlem” dyrektor
Polskiej Szkoty im. Marii Sktodowskie-Cu-
rie w Tarpon Springs Adrianna Gierlak. —
JesteSmy niezmiernie dumni z tego, ze
ro$niemy, ze sie rozwijamy — to nam do-
daje skrzydet, motywuje do jeszcze bar-
dziej wytezonej pracy i daje ogromne po-
czucie satysfakcji. Razem tworzymy cos
pieknego i waznego: uczac nasze dzieci je-

Czes¢ oficjalna roz
w wykonaniu uczniéw

poczeta sie od dzwiekéw hymnéw Polski i USA oraz hymnu szkoty

Oficjalng inauguracje roku szkolnego poprzedzita uroczysta msza $w. w kosciele Sw. Ignacego Antiocheiiskiego w Tarpon Springs

zyka polskiego, historii i geografii, dajemy
im przeciez namiastke Polski — dodaje.
Waznym momentem byto tez wrecze-
nie statuetki imienia im. Janiny Igielskiej
— wyréznienia przyznawanego przez
Centrale Polskich Szkét Doksztatcajacych
w Ameryce nauczycielom i dziataczom
polonijnym szczegdlnie zastuzonym dla
oswiaty. Wyrdznieniem uhonorowana
zostala Lidia Wisz, ktéra na przestrzeni

et e o R

B Archiwum szkoty

ostatnich dwdéch dekad petnita rézne
funkcje — pracowata jako pedagog, wice-
dyrektor, katechetka, byta scenarzystka
wielu przedstawien. — Pani Lidia od wielu
lat wspiera nasza szkote, jest prawdziwym
filarem naszej szkolnej spotecznosci —
podkresla Adrianna Gierlak.
Pierwsze zajecia w szkole odbeda sie
w sobote, 7 wrzesnia.
BJLS

Poczatek roku szkolnego to szczegélnie wazny
dzien dla tegorocznych pierwszoklasistow
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Swieto Wojska Polskiego w klubie Polonia, Inc.

Patriotyczna
uroczystosc

sobote, 17 sierpnia, w klu-
bie Polonia, Inc. w St. Pe-
tersburg na Florydzie od-
byta sie uroczystosd,

podczas ktérej uczczono 104. rocznice
Cudu nad Wistg oraz Swieto Wojska Pol -
skiego. W klubie pojawito sie tego dnia
wielu gosci, w tym polscy oficerowie z
bazy MacDill w Tampie wraz z rodzi-
nami. Uroczystos¢ rozpoczeta sie od
wprowadzenia w takt werbla pocztéw

sztandarowych i flag przez Jana Oko.
Nastepnie uczniowie Polskiej Szkoty im.
Marii Sktodowskiej-Curie w Tarpon
Springs zaspiewali hymny Polski i USA.
Wykonali réwniez kilka piosenek woj-
skowych, m.in. , PrzyjedZ mamo na
przysiege”.
Po czesci artystycznej Wiodek Band
zabawiat gosci do péznych godzin.
BANNA SLAVOV
OPR. JLS

@ Polonia, Inc.
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REFRIGERATION g7
Heating & Cooling

5, 4.u, Il.u.

www.AirMaxRefrigeration.com

INSTALAGIA | NAPRAWA
SYSTEMOW GRZEWCZYCH
ORAZ KLIMATYZACH
Najwyisza fachowos¢
i najlepsza cena =

100% SATYSFAKGII!

0% 10 60

miesiecy

Stuzymy/Poloniiiw/rejonie
Clearwater;i okolic
od ponad 20 lat!

| m;':;:""

AirMax Refrigeration, LLC
Skontaktuj sie z Markiem!

Tel: [27-177-2524

Fax: 127-231-9505

e-mail: airmaxrefrigeration@gmail.com
FL LIC # CAC1816858
Authorized Dealer TRANE, Goodman i Comfortmaker
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@ Facebook

atka Boza Ludzmierska,
zwana réwniez Gaidzinq
Podhala, jest szczegdlnie
czczona jako patronka gé-
rali. Jej kult ma dtuga i bogata historie,
gleboko zakorzeniong w tradycjach i
wierzeniach mieszkanicéw Podhala, gor-
skiego regionu w potudniowej Polsce.

Historia i kult
Figura Matki Bozej LudZmierskiej znaj-
duje sie w sanktuarium w LudZmierzu,
ktére jest jednym z najstarszych i naj-
wazniejszych miejsc pielgrzymkowych
na Podhalu. Sanktuarium powstato w
XIII wieku, a sama figura, wykonana z
drewna lipowego, pochodzi z XIV wieku.
Jest to jedna z najstarszych rzezb ma-
ryjnych w Polsce, przedstawiajaca Ma-
ryje z Dziecigtkiem Jezus na reku.
Gorale od wiekow darzyli Matke Boza
LudZmierska szczegdlna czcia, uwazajac
ja za swoja patronke i opiekunke. W
trudnych chwilach, zwtaszcza podczas
niebezpiecznych wypraw w géry, modlili
sie do niej o ochrone i pomoc. Przypisy-
wano jej wiele cudéw, w tym ochrone
przed kleskami zywiotowymi, choro-
bami, a takze wsparcie w codziennym
zyciu.

Gazdzina Podhala

Tytut ,,Gazdzina Podhala” podkresla jej
bliska wiez z mieszkancami regionu.
Stowo ,,gazdzina” w gwarze goéralskiej
oznacza gospodynie, matke, opiekunke
domu. Matka Boza Ludzmierska jest za-
tem postrzegana jako opiekunka nie
tylko w sensie duchowym, ale takze jako
ta, ktéra troszczy sie o domostwa i ro-
dziny gorali.

Najwazniejszym dniem, kiedy gérale
szczegblnie oddaja cze$¢ Matce Bozej
Ludzmierskiej, jest 15 sierpnia, kiedy to
obchodzone jest swieto Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny. W tym dniu
w sanktuarium w LudZzmierzu odbywaja
sie uroczyste msze swiete, procesje oraz
liczne wydarzenia kulturalne i religijne,
przyciagajace pielgrzymow nie tylko z
Podhala, ale z catej Polski.

Patronka goérali

Warto réwniez wspomniec, ze kult Matki
Bozej Ludzmierskiej przekroczyt granice
Podhala. Jest czczona przez goérali roz-
sianych po calym swiecie, zwlaszcza ws-
r6d polskiej diaspory. W wielu miejscach
za granica, gdzie osiedlili sie gérale,
znajduja sie kopie figury Matki Bozej Lu-
dzmierskiej, a jej kult jest zywy i pieleg-

Uroczystos¢ odpustowa miata miejsce w kosciele Sw. Stanistawa w Brooksville na Florydzie

nowany. Matka Boza LudZzmierska jako
patronka gorali stanowi symbol ich
nieztomnej wiary, sity ducha i glebokiej
wiezi z tradycja, kulturg oraz ojczysta
ziemia.

Réwniez cztonkowie Kota Podhalan
nr 79 na Florydzie oddali hotd swojej
patronce. Uroczystosci odpustowe od-
byty sie w niedziele, 18 sierpnia, w nie-

wielkim drewnianym ko$ciétku §w. Sta-
nistawa w Brooksville. Po mszy Sw.,
podczas ktérej nie zabrakto elementéw
tradycji, jak choc¢by procesji daréw, od-
byt sie piknik, w ktéorym wzieli udziat
cztonkowie Kota Podhalan, ich znajomi,
a takze przedstawiciele lokalnych polo-
nijnych organizacji.

B OPR. JLS
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Jestesmy dostepni 24/7
INTERNATIONAL "N\ G 4t ann s

Méwimy DARMOWE WYCENY NOWYCH SYSTEMOW
sdsonell  (FERUIEMY: N\ DARMOWE DRUGIE OPINIE
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Profesjonalng diagnoze
Uczciwe niskie ceny
Wieloletnie doswiadczenie
Ustugi domowe i komercyjne
bez nachalnej sprzedazy

Obs’fugu]emy reion SGmSDty Manatee i okolic

@ www.international-air.com .1nternatlonaIAlrAC@gmall.com

PIE 110(,1 INN

Polish Deli

DferUjemy szero’kl asortyme._nt wedlin z Polski i Chicago, wty
swiezg i wedzong kietbase, kiszke, kabanosy, parowki, paszte
wedliny oraz ponad 40 roznych rodzajow pierogow.

Poleclamy'rc’mniez ogromny wypér pfoduk’féw importowaljych z WySy*amy p aCZkl

Polski, takich jak sery, twarogi, sledzie, ogorki, kapuste, dzemy,

soki, syropy, zurki, makarony, przyprawy, stodycze i ciasta takie d 0 POISkl | Europy

jak makowce, orzechowce, chrusciki, kotaczki, itp. s

" NAJWIEKSZY POLSKI | 6611 Superior Ave
| SKLEP NA FLORYDZIE | L9084y Sarasota, FL 34231

ZAPRASZA' (941) 929-0101
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Ubezpieczenia
zdrowotne
dla posiadaczy
MEDICARE*
na Florydzie

863.940.1161

JSIGHT
INSURANCE AGENCY

863.940.1161

Jestes na emeryturze
I chcesz poréwnac plany
medyczne z MEDICARE*?

Bezptatna pomoc, dojezdzam do klienta.
Plany dentystyczne.

Service in English, Polish, Spanish and Catalan.

Zadzwon juz dzis!

SERVICING ALL OF FLORIDA!

**Medicare Advantage, Medicare Supplemental Insurance, and Part D options can be explored.

We do not offer every plan available in your area. Any information we provide is limited to those plans we do
offer in your area. Please contact Medicare.gov, 1-800-MEDICARE, or your local State Health Insurance Program Magdalena smyl

to get information on all of your options. To send a complaint to Medicare, call 1-800-MEDICARE (TTY users LICENSED HEALTH INSURANCE AGENT

should call 1- 833-401-1884), 24 hours a day/7 days a week). If your complaint involves a broker or agent, be sure smylmagdalena@gmail.com
to include the name of the person when filing your grievance.
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WYSLIJ) PACZKI DO POLSKI
rolonez 7, 1 UZYSKAJ DARMOWA
Paczki do Polski \’ WYSYLKE!

PROGRAM LOJ ALNOQCIOWY Im wiecej paczek wysytasz, tym wiecej oszczedzasz!

Punkty zdobyte w naszym Programie Lojalnosciowym
sumujq sie i mogqg by¢ wymienione na darmowq wysytke

1000 = $25

punktéw znizki na
paczke

* Punkty lojalnosciowe nie majg wartoscl pienieznej | nie mogaq by¢ wykorzysty-
wane na inne ustugi.

1 B %,I;EI . (908) 862-1700
iy @ polonezamerica.com

v/ BOOST YOUR RETIREMENT INCOME
v/ MAXIMIZE YOUR TAX REFUND

v/ JOIN PRCUAL{fe AND CELEBRATE WITH US

150K ANNUITY SERIES Ay BY OPENING A NEW PRCUALife ANNUITY
or TRANSFERRING YOUR EXISTING ACCOUNT

MYGA

MULTI-YEAR GUARANTEED ANNUITY STAR 150X — 5 YEAR ELITE 150K — 8 YEAR
EDGE 150"— 3YEA

: 6.00% 7.00%

SYEARGUARANIEE | JEAR GUARANTEE ] YEARGHARSHIE

$1,500 minimum deposit

*MINIMUM GUARANTEED 3%

PRCUAL»{A: POLISH ROMAN CATHOLIC UNION OF AMERICA | Life Insurance, Annuities & Member Beneﬁs

984 N Milwaukee Avenue, Chicago, lllinois 60642 | (800) 772-8632 | PRCUA orc | HIO@OMD
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Barbara Mrozik, E.A. - Enrolled Agent
MOWIE PO POLSKU, pracujemy w kazdym stanie USA!
Enrolled Agent jest najwyZszym poziomiem certyfikacji udzielanej
przez amerykanski Urzad Skarbowy

¢ 203-301-0555 []203-515-5709 2 mgrouptax@gmail.com

REPREZENTACJA PRZED IRS’em w jezyku POLSKIM

audyty e bledne naliczenia e windykacje e zajecia majatku

e MAGDALENA
Orlando i okolice. @ DANOS

20 Iat dosw'adczenla Licensed Real Estate Agent

LA 1ol 407-760-9286

W JEZYKU POLSKIM!

"\-\:lomdn

Realry

NvesTMENTS
SOCIETY OF POLISH AMERICAN TRAVEL AGENTS

POLSKIE AGENCJE PODROZY SSSg

polecaja szeroki wachlarz ustug, J‘ﬁ?}.

bogate doswiadczenie oraz profesjonalna,
www.spata.org

osobista obsluge klienta, ktorej nie znajda
LISTA ZRZESZONYCH AGENCJI

Panstwo w internecie.
MASSACHUSETTS NOWY JORK
Golemo Travel Service (508) 755-2753 Albatross Travel Agency (718) 383-7211
Pat Tours Division of W.W.T. (413) 747-7702 Interport Travel Service (716) 892-8002
NEW JERSEY Maria Agency (718) 389-6208
Classic Travel (973) 473-3845 Pol-Travel Service (718) 383-0505
Dom Polski, LLC (732) 727-7711 Renata’s Agency (845) 628-8828

v Kupno domu?
v Inwestycja w nieruchomos¢
na wynajem sezonowy
albo catoroczny?
v Chcesz wystawic
sw6j dom na sprzedaz?

Florida Realty Investments
magdalenadanos@gmail.com
3451 Technological Ave., Suite 11

Orlando, FL 32817

Europe Travel (732) 390-1750 PENSYLWANIA
Globe Travel (732) 525-8589 J.World Travel Inc (215) 634-6006
Krystyna Travel Tours & Services ( 973) 779-0077 ILLINOIS

Polish American Bureau (973) 472-0522
Polskie Biuro (973) 777-7711

Pulaski Travel (732) 826-1500

Spojnik Agency (609) 393-1616 Barefoot Travel (808) 218-3940
Nova Travel (201) 906-9101 Polonia Hawaii Tours (808) 955-4567

ZAPRASZAMY NOWYCH CZEONKOW!

Polamer, Inc (773) 685-8222
Rek Travel (773) 777-7733
HAWAII

36 Main Street, South River | New Jersey 08882
Phone: 732-390-1750
E-mail: europetravelhp@gmail.com

WL orﬁd—a{r

SILGNECZNA FI.ORYP;A*

South Florida Professional Bureau of Real Estate

A m miﬁg

Roman Tryndus P.A.

- DOMY :
- Direct; T94-235-0378 DS ;
9 MIESZKANIA —):H
r houseroman@yahoo.com 55
“ www.myhouseflorida.net = "-'?ALENE .

Agata Bulanda PA SHORE

Realtor — Notary Public MOWIE
* 50 S. Lemon Ave. Ste 302, Sarasota, FL 34236 pg poLsku
Biuro: 941-999-1179, cell 941-323-6519
agatabulanda@msn.com =0s [
www.agatabulanda.com SL 3123922

AMERYKANSKA CZESTOCHOWA
DUCHOWA STOLICA POLONII

PO BOX 2{]49 DOYLESTOWN, PA IH‘)U]

-l’ﬁ—‘l FERRY ROAD
:  TEL-215-345-0600 EMAIL: INFOMCZE&TDCHD“A us I
. L WWW.CZESTOCHOWA.US
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Kacper 1 2051a
odkrywaja Swiat

W matej wiosce, potozonej wsrod gor i
laséw, zyt chtopiec o imieniu Kacper. Miat
on bujna wyobraznie i uwielbiat spedzaé
czas na dworze, biegajac po takach i wspi-
najac sie na drzewa. Jednak gdy tylko
zblizata sie szkota, Kacper robit wszystko,
by do niej nie i$¢. Méwit mamie, ze szkota
jest nudna i ze woli uczy¢ sie samodzielnie,
odkrywajac swiat na wiasna reke.

Pewnego dnia, kiedy Kacper wracat z
lasu, zauwazyt nowa dziewczynke w
wiosce. Miata na imie Zosia i byla nowa
uczennicg w jego klasie. Zosia byta bardzo
ciekawa Swiata, ale takze uwielbiata cho-
dzi¢ do szkoty. Kiedy spotkali sie na drodze,
Zosia uSmiechnela sie i zapytata:

— Kacprze, dlaczego nie chodzisz do
szkoty?

Chtopiec wzruszyt ramionami.

— Bo wole bawi¢ sie na dworze i uczyé
sie sam. W szkole jest nudno.

Zosia zamyslila sie przez chwile, a potem
zaproponowata:

— A moze pbjdziemy razem jutro do
szkoty? Obiecuje, ze pokaze ci, jakie cie-
kawe rzeczy mozemy tam odkry¢!

Kacper zgodzit sie, cho¢ nie byt do korica
przekonany. Nastepnego dnia, oboje wy-
ruszyli razem do szkoty. Na pierwszej lekcji

nauczyciel opowiedziat dzieciom o tajem-
nicach kosmosu. Kacper stuchat z otwar-
tymi ustami, nie mogac uwierzy¢, jak wiele

B R L&QJAJ,MW

~ Dodatek dla dzieci i rodzicow
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fascynujacych rzeczy mozna sie dowie- :

dziec.

W przerwie miedzy lekcjami Zosia poka-
zata Kacprowi szkolng biblioteke. Znalezli
tam ksigzki o dinozaurach, gwiazdach i wy- :
nalazkach. Kacper zrozumiat, ze w szkole i
nie tylko ucza sie czytac i pisa¢, ale takze i
odkrywaja sekrety Swiata, ktore wczesniej

byty dla niego nieznane.

Kiedy wracali razem do domu, Kacper

usmiechnat sie do Zosi.

— Dziekuje, ze pokazatas mi, jak ciekawa :
moze by¢ szkota. Teraz wiem, ze warto tu :
przychodzi¢, bo mozna sie dowiedziec rze- :

czy, o ktérych nawet nie marzytem.
Zosia uscisneta Kacpra za reke.

— Aja ciesze sie, ze mam nowego przy- :
jaciela, z ktérym mozemy razem odkrywac :

Swiat.

Od tego dnia Kacper i Zosia chodzili ra- :
zem do szkoly, a kazdy dzien przynosit im :
nowe, fascynujace odkrycia. Kacper nauczyt
sie, ze szkola to nie tylko miejsce nauki, ale :
takze miejsce, gdzie mozna znalez¢ praw- :
dziwych przyjaciot i wspolnie przezywac :

niesamowite przygody.

BIAL\

StOWEM MALOWANE

Regina Nachacz

Powrot
do szkoty

Cudne lato zegna nas
Stonko, piasek, woda

Do szkoty wracac czas
USmiechu nam doda!

Lato wréci juz za rok
Do kochanych dzieci
Najpiekniejsze, zadnych trosk
| z wiatrem przyleci!
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Oto piec ksigzek dla dzieci,

opowiadajg o jesieni:

1. ,Jesien” — Rotraut Susanne
Berner

Ksiazka z serii o porach roku, w ktorej
autorka przedstawia pelne szczegdtéw
ilustracje, na ktérych dzieci moga ob-
serwowac, co dzieje sie w miasteczku
jesienia. To $wietna propozycja dla
najmtodszych, ktérzy lubig wyszukiwac
rézne detale na obrazkach.

2. ,Jesien liscia Jasia” — Leo
Buscaglia

Ta piekna opowies¢ méwi o cyklu zycia
na przyktadzie liscia, ktéry odradza sie
kazdej jesieni. Ksigzka w delikatny spo-
sOb porusza temat przemijania i jest
Swietnym wprowadzeniem do rozmdw
z dzie¢mi na ten temat.

3. ,Pani Jesien” — Matgorzata
Strzatkowska

Wierszowana ksiazeczka opowiadajaca

o przygodach Pani Jesieni, ktéra odwie-

dza las, 1aki i sady, przynoszac ze soba

jesienia?
-
ktore w ciekawy sposob

zmiany typowe dla tej pory roku. Idealna
do czytania przed snem.

4. ,Kubus Puchatek. Jesien”
- A.A. Milne

Klasyka literatury dzieciecej, gdzie w
jednej z opowiesci o Kubusiu Puchatku i
jego przyjaciotach w Stumilowym Lesie
spotykamy jesien. W tej ksigzce znaj-
dziemy przygody przyjaciot, ktére maja
miejsce w jesiennym lesie.

5. ,Jesienne liscie” — Jarostaw
Mikotajewski

Pieknie ilustrowana ksigzka dla

najmtodszych, opowiadajgca o jesien-

nych przygodach i zabawach dzieci.

Ksigzka pekna jest cieptych koloréw je-

sieni i przyciagajacych uwage ilustracji.

Te ksigzki wprowadzaja dzieci w je-
sienny nastrdj, pomagaja zrozumiec
zmiany zachodzace w przyrodzie i cie-
szy¢ sie ta piekna pora roku.

BWEM
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NA GRZYBY!

Grzybobranie jest popularng polska tra-
dycja, szczegblnie w okresie jesiennym,
kiedy w lasach pojawia sie najwiecej
grzybow. Wiele rodzin wybiera sie na
grzyby w weekendy, aby wspdlnie spe-
dzi¢ czas na Swiezym powietrzu i cieszy¢
sie naturg. W Polsce do najpopularniej-
szych grzybow zbieranych w lasach na-
lezg borowiki, podgrzybki, kurki i mas-
laki.

Grzybobranie wymaga doswiadczenia i
wiedzy, poniewaz niektére grzyby sa trujace,
co moze prowadzi¢ do powaznych konsek-
wengcji zdrowotnych. Zbieranie grzybow to
nie tylko hobby, ale takze okazja do przygo-
towania smacznych potraw, takich jak zupa
grzybowa czy sos grzybowy.

W

W I I

CIEKAWOSTKA JEZYKOWA

. ——
— . -
*
A 1 8l

Istnieje wiele przesadow i tradycji zwigza-
nych z grzybobraniem, np. wierzenie, ze
pierwszy znaleziony grzyb przynosi szczeicie.
W niektdrych regionach Polski organizowane
sg konkursy na najwiekszy lub najpiekniejszy
okaz grzyba, co dodaje rywalizacji do tej ak-
tywnosci.

Grzybobranie cieszy sie popularnoscig
réwniez ze wzgledu na korzysci zdrowotne,
jakie niesie przebywanie w lesie, takie jak re-
dukcja stresu i poprawa samopoczucia. W
Polsce istniejg takze stowarzyszenia mitodni-
kéw grzybodw, ktére organizujg wspdline wy-
prawy i edukuja o bezpiecznym grzybobra-
niu. Grzybobranie to takze Swietna okazja do
nauki przyrody dla dzieci, ktére moga poz-
nac rézne gatunki roslin i zwierzat, a takze
nauczyc sie szacunku do lasu. RWEM
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Serwus, nerwus!

Jeszcze pod koniec XX w. mowito si¢ SER-
WUS, kiedy spotkato sie dobrego znajo-
mego, zwtaszcza dawno niewidzianego.
Ba! niektérzy do dzi$ tak méwig! Skad
sie to wzieto?

SERWUS to bezposrednie zapozyczenie ze
szkolnej taciny: facifiskie stowo servus ozna-
cza 'stuga’. A pamietacie, jak zwracali sie do
siebie przy powitaniu bohaterowie Sienkiewi-
czowskiej Trylogii, jak witali sie ze sobg bo-
haterowie Prusa? Méwiono ,Stuga wasz-
moscil!”, ,Stuga unizony!”, ,Pokorny stuga!”.
SERWUS jest zatem swoistym ttumaczeniem:

przeksztatceniem grzecznego, powitalnego,
meskiego ,Stuga!” w chtopiece, szkolne, sztu-
backie, niby-facifiskie SERWUS (servus). W
takim uzyciu zartobliwe SERWUS pojawito
sie w XIX w. w szkotach Galicji. Dos¢ szybko
tak rozpowszechnito sie w jezyku potocznym,
Ze trafito nawet do pierwszego XX-wiecz-
nego stownika jezyka polskiego (tzw.
Stownika warszawskiego). Z czasem stracito
zartobliwy charakter, spowszedniato i — nie-
uchronnie — zaczeto wychodzi¢ z uzycia, ale
réwnoczesnie okryto sie patyng czasu i dzis
traci juz myszka: taka ,Hejka!” z dawnych
czasow. BNCK.PL
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1. Czerwone kuleczki wiszqee na drzewach jesieniq.
2. Ma kolce na grzbiecie,

3. Brqzowe, w kelezastej skorupcee, rosng na drzewach.

%. Dlugonogi ptak, odlatujgey jesieniq do cieplych krajéw.
5. Zmieniajg kolor na pomaraficzowy.

6. Miesige rozpoczecia kalendarzowej jesieni.
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ZADANIE

LABIRYNT

Pomoz chtopcu znalezc skrét i zdgzy¢ na czas do szkoty

Znajdz 10 roznic!
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syndrom Stresu Powa

Wakacyjny okres odprezenia dobiegt konca. W wielu
rodzinach w powietrzu unosi sie zal za odchodzacym
wspomnieniem urlopu, wakacji i odprezenia. Cza-
sami jednak wystepuje uczucie leku i niepokoju
zwigzanego z powrotem do codziennej rzeczywis-
tosci, pracy czy nauki. Taki rodzaj odpowiedzi na-
szego organizmu na interpretacje emocjonalng
wydarzen nazywa sie Syndromem Stresu Powakacyj-
nego, ktéry moze przektadac sie na zaburzenia snu,
rozkojarzenie, zmeczenie, apatie i smutek.

Skad bierze sie stres powakacyjny?

Syndrom albo stres powakacyjny jest
przede wszystkim efektem postrzegania
pracy jako czego$ negatywnego, trudnego
i koniecznego. Powrdt do niej, zwtaszcza
po milym czasie odpoczynku, sita rzeczy
czasem bywa mato przyjemny. Wsréd in-
nych przyczyn tego syndromu sa takze
zmiany w codziennej rutynie spowodo-
wane wakacjami, ktére — paradoksalnie
— nie pozwalaja nam odpocza¢. Podczas
wakacji czesto planujemy zrobienie wielu
rzeczy: od wyjazddw, przez nadrabianie
ksigzek czy filméw do remontéw. W
potaczeniu z wieksza liczbg wieczornych
aktywnosci i zmiang rytmu snu skutkuje
to zmeczeniem. Jesli dodamy do tego
wieksza ilo$¢ alkoholu oraz przejadanie
sie, nasz powrét do pracy bedzie
potaczony z gorszym samopoczuciem.

Objawy syndromu powakacyjnego
Stres powakacyjny moze trwac¢ od 10 do
15 dni, kiedy potrzebujemy przystosowac
sie na nowo do pracy. W tym czasie
mozemy odczuwac rézne trudne emocje i
doswiadczac negatywnych objawdw. Ws-
réd objawdéw fizycznych znajdziemy:
zmeczenie, niska koncentracje, problemy
ze skupieniem. Czasami bedzie to takze
bezsennos¢, lub brak apetytu.

Jak zapobiegac?
Przede wszystkim, zdaniem psychologdw,
idealny czas trwania urlopu to trzy ty-

godnie. Mozna powiedzieé, ze pierwszy
tydzien to czas, gdy cztowiek jeszcze jest
myslami w pracy. W drugim tygodniu
koncentruje sie tylko na wakacjach, a w
trzecim tygodniu powoli wraca psychicz-
nie do obowiazkéw zawodowych. Wazne
jest jednak nie tylko jak dtugo trwa urlop,
nalezy pamietac tez, aby wakacje byty
skoncentrowane na relaksie fizycznym
oraz psychicznym.

W trakcie urlopu nie nalezy odbierac
telefonéw stuzbowych lub maili. Pomie-
dzy wakacyjnymi wyjazdami caly czas na-
lezy dba¢ o odpowiednia dawke aktyw-
nosci fizycznej, zdrowo sie odzywiaé, a
takze utrzymywac relacje interpersonalne
z innymi ludZmi. Dobrym sposobem na
zminimalizowanie Syndromu Stresu Po-
wakacyjnego jest takze odpowiednie za-
chowanie po powrocie do pracy. Oznacza
to, ze nie nalezy od razu rzucac sie w wir
obowiazkéw stuzbowych, ale wraca¢ do
pracy krok po kroku.

Jak radzi¢ sobie z powrotem do co-

dziennej rutyny?

1. Planujmy stopniowy powrét do co-
dziennosci. Nie wracajmy natychmiast
do pelnego harmonogramu po powrocie.
Dajmy sobie czas na stopniowe dosto-
sowanie sie do codziennych obo-
wigzkow.

2. Pamietajmy o pozytywnych wspomnie-
niach. Przegladajmy zdjecia i filmiki z
wakacji. To moze poméc utrzymacé w
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Powrdt do szkoty moze by¢ przyczyng stresu dla dziecka, warto z nim o tym porozmawiac

pamieci pozytywne doswiadczenia i
emocje, ktore towarzyszyty temu okre-
SOWI.

3. Postarajmy sie znajdowa¢ rado$¢ w
matych rzeczach. To moga by¢ drobne
przyjemnosci, ktére pomoga zauwazy¢
pozytywne aspekty otoczenia, np. ulu-
biona kawa, Swieze kwiaty na biurku.

4. Wprowadzajmy zdrowe nawyki, ktore
moga poméc w regulowaniu nastroju.
Skupienie sie na zdrowym stylu zycia,
W tym na regularnym wysitku fizycz-
nym, odpowiedniej diecie, snu i rela-
ksie.

5. Planujmy przyszte wydarzenia. W od-
budowaniu entuzjazmu czasami moze
pomoc planowanie przysztych przygod
i wydarzen, np. krétkich wyjazdow,
weekenddw.

6. Dzielmy sie wspomnieniami z innymi.
Opowiadanie bliskim osobom o swoich
wakacyjnych doswiadczeniach i emo-
cjach, pozwoli nam wrdci¢ do pozytyw-
nego myslenia i utatwi przepracowac
swoje uczucia.

7. Skupmy sie na swoich celach i pasjach.
To, co robisz na co dzien, moze by¢
zrédlem satysfakeji i radosci, podobnie
jak wakacyjne doswiadczenia.

8. Rozwazmy zastosowanie technik rela-
ksacyjnych. Techniki oddechowe, me-
dytacja, joga lub inne formy relaksacji
moga pomoc w redukcji stresu i popra-
wieniu nastroju.

9. Spedzajmy czas z przyjaciétmi i ro-
dzing. Dobrym wsparciem sa bliskie,
pozytywne relacje, ktére moga pomdc
w przeciwdziataniu poczuciu smutku.

10. Jesli uczucia powakacyjnego stresu sa

trudne do pokonania, warto skorzystac
z technik radzenia sobie ze stresem,
takich jak terapia poznawczo-beha-
wioralna lub terapia rozméw.

2 SYLWIA WADACH-
-KLOCZKOWSKA
Nauczycielka Szkoty
Jezyka Polskiego

im. $w. Jana Pawla II
w Bostonie

Bibliografia:

o Syndrom Stresu Powakacyjnego. Sa sposoby, by go pokonac! — Twojezdrowie.pl (rmf24.pl)

® Stres powakacyjny. 7 sposobéw na jego pokonanie (aleteia.org)

Dodatek dla dzieci i rodzicow ,,Biaty Orzet Junior” jest realizowany we wspoétpracy z Konsulatem Generalnym RP
w Nowym Jorku oraz wspétfinansowany ze sSrodkow DWPPG MSZ.
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SKLEP WYSYLKOWY _BIALEGO OREA™

Koszulki T-Shirt

Kolor: biate z kolorowym nadrukiem,
czerwone z biatyrm nadrukiem,
czerwone z biatyrn nadrukiern
Rozmiary: 5, M, L, XL, 2XL.

Przypinki
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Bluzy
z kapturem
Kolor: biate
z CZerwaonym
) nadrukiem
—— Rozmiary:
- S, M, L, XL, 2XL.
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3 ™
Bluzy z kapturem $42.95 i(nsmlki“r-Shiﬂ $21.95 | Czapki  $24.95 | Przypinki $4.95 |Kubki = $12.95
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' BIAEA NIEBIESKA
itosc { rozmiar kaolor koszulki llose [ rozmiar flose kolor ilose
FES‘IWAI. kbRl 2y s | m | L | xL |2xL] (nadruk) 5| M| L | X |2XL BIALY
BIALA (kolor)
MALE) POLSKI 2% S (] R—
II._béCXtENﬁ (s)= szt | 5 | szt | 5 | szt | 5 l szt | 5 szt, | 5
LACZNA KWADTA:
~ PREZESYLKA: | SALES TAX 6.35% (tylko zamdwienia z CT) | 5
B 4 s W SUMIE DO ZAPLATY: | S
i MMHM 3 i J . 5
i | Imie | nazwisko: iNr telefonu; | Jak zreallzﬂwaé zamﬁwieniE!
B Adres: — Zamow w naszym sklepie na PolishPride.com badz
Lo r— IPlat B E s ‘ Jkarta ke I - na Amazonie skanujac kod OR na nastepnej stronie.
? Nurner zatgczonego czeku: = E‘"E‘tnii i.przeslij Eﬂc?tﬁ tf-ﬂ:;iﬂ"-z thsz:I:;:]z:;iém
| o o - : ; gdZ numerem karty na adres: White a
R umer karty: Date watnosct:| "‘fd v | 55 Broad St. First Floor, New Britain, CT 06053
e g e . e i -
¢ ATt i -4 . 1
¥ R T R » - g
i BN AN AL o (e 1 . e

X

-



Czytajna »e= BialyOrzel24.com WHITE EAGLE BIALY ORZEL Reklama ‘ 2 5

Volume XXII, Issue 18 September 6, 2024 |

POPRZY) SWOJEGO KANDYDATA
| POKAZ, ZE POLONIA GLOSUJE!

POLISH AMERICANS
FOR TRUMP

POLISEH| ’
AMEEgnCANS i

L
.....
.....

.h i | e ‘
B  Tshity
. Kolor: biate, niebieskie

. Rozmiary: 5, M, 5. XL, 2XL.
Bluzy z kapturem &
Kolor: biate z kolorowym nadrukiem 3
Rozmiary: 5, M. L, XL, 2XL. '

lnfu@whiteeagienews.cc;m -
& L B60-223-1150

T Zamowprzez amazon ¢ " JuZ WKROTCE! Produkty z nowym
Cr Przegkanui kod [_)R o] #: o -'; ; kﬂﬂd}'datﬁm partii dBTﬂkaﬂtYGZﬂBj.
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Wiecej zdje¢ znajdziesz na
www.BialyOrzel24.com

Polonijna mtodziez harcerska ze wschodniego wybrzeza USA wzieta udziat w X Swiatowym Zlocie ZHP

Harcerskie swu;tn przyjazni

X SW|atowy Zlot ZHR, Hufiec Podhale US

W X SW|atowym Zlocie ZHP uczestniczyto ponad tysigc oséb z 1 1 krajow Swiata, w tym ponad 150 ze wschodniego wybrzeza USA z hufcéw Podhale (na zdj.) i Warmia

Swiatowy Zlot ZHP zorganizo-
wany pod hastem , Odrodzenie”
odbyt sie w dniach 28 lipca — 10
sierpnia w stanicy Raven Knob w
Karolinie Pénocnej. Wydarzenie to przy-
ciagneto mtodziez harcerska, grono in-
struktorskie, starsze harcerstwo oraz przy-
jaciét harcerstwa z catego Swiata. Patronat
medialny nad zlotem objeta TVP Polonia,
podkreslajac tym samym znaczenie tego
wydarzenia w sSrodowisku polonijnym.
Celem zlotu, ktérego motto brzmiato
,,Catym moim zyciem” (,,Tota Vita Mea”),
byto stworzenie przestrzeni do rozwoju
dla polskiej i polonijnej mtodziezy har-
cerskiej. Uczestnicy mieli okazje wzboga-

ci¢ swoje zycie o cenne doswiadczenia,
ktére uksztattuja ich wartosci i umiejet-
nosci na dtugie lata. Zloty harcerskie to
nie tylko spotkania integracyjne, ale
przede wszystkim wydarzenia edukacyjne.
Podczas takich zlotéw mtodziez uczy sie
odpowiedzialno$ci, pracy zespotowej,
szacunku dla innych oraz rozwija umie-
jetnosci przywddcze.

Organizowane regularnie $wiatowe
zloty ZHP przyciagaja mtodziez harcerska
z réznych zakatkow Swiata, tworzac plat-
forme do wymiany dos§wiadczen i pieleg-
nowania tradycji historycznych oraz na-
rodowych. To roéwniez okazja do
zawierania nowych przyjazni, ktore czesto

trwaja przez wiele lat, pomimo dzielacych
uczestnikow barier geograficznych. Po-
przedni, IX Swiatowy Zlot ZHP, miat
miejsce w 2017 roku w Kanadzie, nato-
miast pierwszy w historii Swiatowy Zlot
ZHP odbyt sie w 1969 roku na Monte Cas-
sino (Wtochy).

Tegoroczny jubileuszowy X zlot odbyt
sie w Camp Raven Knob, stolicy skautow
amerykanskich z Old Hickory. Od 1954
roku skauci amerykanscy regularnie od-
wiedzaja ten malowniczy teren, lezacy u
podnéza gér Blue Ridge. Stanica oferuje
ponad 3,200 akréw (1,300 ha) dzikiej
przyrody, jeziora gorskie, szlaki tury-
styczne oraz réznorodne zaplecze pro-

gramowe i doskonala kadre instruktorska.
W zlocie wzieto udziat 1150 0séb z polo-
nijnych o$rodkéw z USA, Kanady, Austra-
lii, Wielkiej Brytanii, Irlandii, Belgii,
Szwecji, Ukrainy, Litwy, Lotwy oraz z Pol-
ski. Wéréd nich byta liczaca 150 oséb
grupa reprezentujaca polskie harcerstwo
ze wschodniego wybrzeza USA — Hufiec
zenski Podhale i meski Warmia — w tym
ponad 50 0séb z Connecticut (New Britain,
Hartford i Bridgeport) oraz Massachusetts
(Worcester). Uczestnicy byli podzieleni na
grupy zuchdéw, harcerek i harcerzy, wed-
rowniczek i wedrownikow, a takze starsze
harcerstwo, instruktoréw i instruktorki
oraz przyjaciét harcerstwa. W wydarzeniu
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uczestniczyli réwniez kapelani ZHP, w
tym siedmiu ksiezy, z ktérych dwdch, ks.
Kamil Zytczyniski SChr i ks. Andrzej Totzke
SChr, pelni funkcje kapelanéw okregéw
ZHP w Australii i USA. Zaszczycil swoja
obecnoscia réwniez biskup gliwicki
Stawomir Oder, postulator procesu bea-
tyfikacyjnego ks. Stefana Wincentego Fre-
lichowskiego, znanego jako ,,.Druh Wicek”
— patrona polskiego harcerstwa.

Oficjalne rozpoczecie zlotu miato
miejsce 29 lipca i zaczeto sie od uroczys-
tego przemarszu pocztéw sztandarowych
z poszczegolnych krajow i hufcow. Ko-
mendant zlotu hm. Marcin Czelabinski
odebrat raport od oboznej zlotu hm. Alexis
Wagner. Nastepnie na maszty zostaty
wciagniete flagi wszystkich krajéw repre-
zentowanych na zlocie. Polska flaga za-
wsze jest ta sama na kazdym zlocie, po-
czawszy od pierwszego na Monte Cassino.
W dalszej kolejnosci odbyta sie plenerowa
msza Sw. koncelebrowana przez duszpa-
sterzy bioracych udziat w zlocie.

Ognisko na rozpoczecie zlotu zostato
rozpalone przez komendantéw wszyst-
kich zlotéw od Betlejemskiego Swiatta Po-
koju (zapalonego w Betlejem, w miejscu
narodzenia Chrystusa, ktére w okresie
bozonarodzeniowych dzieki harcerstwu z
calego $wiata dociera w kazdy jego
zakatek). Ognisko niczym znicz olimpijski
ptoneto przez caly czas trwania zlotu.

Zlot odwiedzili przedstawiciele licz-
nych polskich i polonijnych organizacji
oraz instytucji, w tym Rady Polonii
Swiata, Kongresu Polonii Amerykariskiej,
Caritas, Instytutu Rozwoju Jezyka Pol-
skiego im. $w. Maksymiliana M. Kolbego,

W zlocie wziety udziat zaréwno zuchy, jak i starsza mtodziez harcerska

ambasady RP w Waszyngtonie oraz kon-
sulatu generalnego RP w Nowym Jorku.
Podczas zlotu mtodziez harcerska
miata okazje bra¢ udziat w licznych zaje-
ciach grupowych i indywidualnych. Od-
bywaly sie piesze wedréwki, gry i kon-
kursy, mozna byto sprébowac swoich sit
w zawodach sportowych, takich jak wspi-
naczka czy tucznictwo. Malowniczy teren
umozliwiat obcowanie z przyroda, a in-
struktorzy i instruktorki dbali o to, by za-
pewni¢ dzieciom i mtodziezy ciekawy i
zréznicowany program. Zlotowi towarzy-
szyly tez koncerty i kiermasz narodowych
smakotykéw. Poniewaz w trakcie trwania
zlotu przypadata 80. rocznica wybuchu
Powstania Warszawskiego, uczestnicy
zlotu uczcili tych, ktérzy w 1944 roku ru-
szyli do boju o wolng stolice — i Polske.

Minuta ciszy uczczono ofiary powstania,
odbyla sie tez nawigzujaca do niego in-
scenizacja, nie zabrakto tez wspdlnego
Spiewania powstanczych piosenek.

Zlot zakonczyt sie uroczysta msza sw.,
a komendant zlotu wygtlosit harcerska ga-
wede, ktérej motywem przewodnim byta
przyjazn i to, jakg warto$¢ ze soba niesie.
Zlot niewatpliwie byt okazja do nawigza-
nia miedzynarodowych znajomosci i
przyjazni. — Pozostana nam na pewno
bardzo dobre wspomnienia, to byta przy-
goda jedyna w swoim rodzaju. Moi syno-
wie nawiazali wiele znajomosci z kole-
gami z Irlandii czy Australii, z ktérymi
nadal po zlocie koresponduja, maja kon-
takt przez internet — mowi Ania Radzi-
witowicz z Connecticut, ktéra uczestni-
czyta w zlocie. Dodaje, ze lokalne
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harcerstwo przez wiele miesiecy wcze$-
niej zbierato $rodki na pokrycie kosztéw
wyjazdu do Karoliny Pénocnej. — Dziew-
czynki sprzedawaty ciasteczka, chtopcy
sadzonki pomidoréw, zorganizowana
zostata tez zabawa harcerska, z ktére do-
chéd przeznaczono na wyjazd — mowi w
rozmowie z ,, Biatym Ortem”.

X Swiatowy Zlot ZHP w Karolinie
Péinocnej byt nie tylko okazja do spotka-
nia harcerzy z réznych stron swiata, ale
takze do refleksji nad wartosciami, ktére
harcerstwo kultywuje i przekazuje kolej-
nym pokoleniom. Wspdlne przezycia,
zdobyte umiejetnosci i nawigzane przy-
jaznie beda towarzyszy¢ uczestnikom
przez cate zycie, przypominajac o duchu
jednosci i braterstwa, ktéry przyswieca
harcerskiemu ruchowi.

NA KAZDA OKAZJE Z GWARANTOWANA DOSTAWA DO DOMU ODBIORCY

SPRAW
KOMUS
WIELKA
RADOSC!

908-352-9100

www.polamerNY.com

POLAMER
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Gortat zbit fortune, Oliwa zdobyt Puchar Stanleya, Czerkawski zagrat w Meczu Gwiazd, Janikowski w finale NFL,

SN0

a pitkarze byli mistrzami

rtfowy Ameri

Dream po polsku

Sportowcy rodem z Polski,
ktorzy zaistnieli w USA,
zarobili miliony dolaréow.
Niektoérzy dorobili sie
mniejszej lub wigkszej roz-
poznawalnosci. Troche go-
rzej ma sie rzecz z
autentycznym sukcesem.
Niewielu sportsmenoéw
znad Wisty moze pochwa-
li¢ sie trofeami w tzw. gab-
locie.

;%.sntiaﬂaﬂi
” s L

@ Sebastian Janikowski/facebook

ebastian Janikowski (rocznik 1978)

pochodzi z Watbrzycha. Trenowat

pitke nozna w tamtejszym Gor-

niku, co kontynuowat w USA,
gdzie wyjechat jako nastolatek. Od zawsze
miat poteznego kopa i zostat odkryty dla
futbolu amerykanskiego w ostatniej klasie
szkoty $redniej. W 2000 roku w I rundzie
draftu NFL trafit do Oakland Raiders,
gdzie grat do 2017 roku. Tylko dwdch pla-
cekickeréw przed nim znajdowato praco-
dawce w I rundzie (wczesniej stato sie to
w roku... urodzin Sebastiana).

Pierwszy kontrakt gwarantowat mu 6
mln za 4 lata gry. Szybko stat sie stawny,
ale byt to efekt pozaboiskowych wysko-
kéw, kolizji z prawem (grozita mu nawet
deportacja). Po paru latach wyszumiat sie
i, z matymi wyjatkami, koncentrowat na
pracy.

W trakcie kariery zdobyt 1913 punktdw,
ktére daja mu 10. pozycje w historii ligi.
Jest rekordzista NFL pod wzgledem cel-
nych uderzen z odlegtosci co najmniej 55
jardéw. Ma ich na koncie az 58. Najlepszy
wynik to 63 jardy w meczu z Denver
Broncos w 2011 roku. Wéwczas byto to
wyréwnaniem rekordu ligi.

Byt najlepiej zarabiajacym kopaczem w
historii — zarobil ponad 53 miliony dola-
réw. W 2003 roku gral w finale Super
Bowl, ale jego team przegrat z Tampa Bay
Buccaneers 21:48.

Piotrek Alfabet

Za rok minie 100 lat od zatozenia Pol-
skiego Zwiazku Hokeja na Lodzie. Biato-
czerwoni potega w tej dyscyplinie nigdy
nie byli i dlugo trwato, nim zawodnik z
Polski trafit do NHL. Pierwszym byt
bramkarz, pochodzacy =z Dabrowy
Biatostockiej, Piotr Sidorkiewicz (rocznik
1963). Jako dziecko wyemigrowat z rodzi-
cami do Kanady. W 1981 roku zostat wy-
brany w drafcie NHL z numerem 91 przez
Washington Capitals. Debiutowat dopiero
w sezonie 1987/88, gdy byt juz zwigzany
z Hartford Whalers. P6Zniej reprezentowat
Ottawa Senators i New Jersey Devils. Po-
grat w NHL 8 sezondéw. Kibice nazywali
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go Peter Alphabet, z uwagi na trudnosé¢ w
wymdwieniu nazwiska.

Tuzin sezonéw Ksiecia

Mariusz Czerkawski (rocznik 1972) uro-
dzit sie Radomsku, hokeja nauczyt w GKS-
ie Tychy, a w drodze do NHL szlifowat ta-
lent w Szwecji. W 1991 roku Boston Bruins
wybrali go w 5. rundzie draftu z numerem
106.

W NHL spedzit, z przerwami, az 12 se-
zondéw. Najlepszy czas miat w New York
Islanders. W sezonach 1999/2000 i
2000/2001 byt najlepszym strzelcem i
najskuteczniejszym zawodnikiem druzyny
(odpowiednio 35 bramek i 35 asyst oraz
30 bramek i 32 asysty). Miat zaszczyt za-
gra¢ w 50. Meczu Gwiazd NHL, ktéry w
2000 roku odbyt sie w Toronto. Wystapit
w druzynie World All-Stars, ktéra poko-
nata North America All-Stars 9:4. Asys-
towat przy golu Stowaka Miroslava Satana
na 8:4. Lacznie w latach 1994—-2006 w
meczach fazy zasadniczej NHL rozegrat
745 meczdw, zdobyt 435 punktéow (215
bramek, 220 asyst).

Pan Mariusz zawsze dobrze wygladat,
grat stylowo, totez dorobit sie ksywki
»Polish Prince”. W najlepszych latach
»,Ksiaze” z Polski zarabiat 14 mlIn. Ztotych
oczywiscie. Jego stawe podbito matzen-
stwo (krétkie) z Izabela Scorupco, wycho-
wanag w Szwecji polska piosenkarka, ak-
torka, ktéra w 1995 roku zagrata
dziewczyne Bonda w filmie ,,GoldenEye”
(w roli gtéwnej Pierce Brosnan). Cztery
lata péZniej pani Iza byta Helena Kurce-
wiczéwna w filmie ,,Ogniem i mieczem”
Jerzego Hoffmana. Jesli wierzy¢ polskim
krytykom filmowym, przystojny ,,Czer-
kas” byt daleko lepszym hokeistg, nizli
jego piekna Zona aktorka.

Ponad 400 béjek na pigsci

Krzysztof Oliwa (rocznik 1973) pochodzit
z Tychdéw, seniorska kariere rozpoczat w
tamtejszym GKS-ie. W 1992 roku wyjechat
do Kanady, a w 1993 roku zostat wybrany
w drafcie przez New Jersey Devils. W NHL

zadebiutowat trzy lata pdzniej i zyskat
stawe zakapiora, a méwiac mniej kolo-
kwialnie ,,ochroniarza” gwiazd. Grat m.in.
w New York Rangers, Pittsburgh Penguis,
gdzie dbal o bezpieczenstwo najwiekszych
— Mario Lemieux’a czy Jaromira Jagra.

Rozegrat 410 meczéw w NHL, w kto-
rych miat podobno... tyle samo bdjek
($rednio trzy i pét minuty kar na mecz).
Robil czesty uzytek z piesci, ale na tyle
dobrze postugiwat sie kijem i krazkiem,
ze w NHL spedzit 9 lat. W sezonie
1999/2000 New Jersey Devils z Oliwa w
skitadzie siegneli po Puchar Stanleya. Pan
Krzysztof jest jedynym Polakiem, ktéry
wznidst to trofeum.

Polski mtot” wicemistrzem NBA
Pierwszym Polakiem w NBA byt Cezary
Trybanski, drugim, bardziej utalentowa-
nym, Maciej Lampe, ale dopiero Marcin
Gortat (rocznik 1984, 211 cm) zadomowit
sie w lidze na dobre. Chtopak z tédzkich
Batut, wychowanek £EKS-u, trafit do ko-
szykéwki dopiero jako 18-latek, ale nie
brakowato mu talentu do pracy. Nagroda
przyszta w 2005 roku — w Madison Square
Garden zostat wybrany w IT rundzie draftu
NBA z numerem 57. przez Phoenix Suns,
po czym oddany do Orlando Magic. Przez
12 lat rozegrat w NBA 806 meczéw (2008~
19), reprezentujac takze Phoenix Suns,
Washington Wizards, Los Angeles Clip-
pers.

Po zbudowaniu odpowiedniej musku-
latury korzystat ze swego wzrostu, blo-
kowat, stawiat zastony, walczyt o zbidrki,
a gdy miat w zespole wybitnego playma-
kera, jak np. Steve’a Nasha w ,,Storicach”,
potrafit czesto rzuca¢ ponad 20 punktéw
w meczu (rekordowe 31 uzyskat akurat w
Wizards). Zanim osiagnat szczyt mozli-
wosci, zaliczyt najwiekszy sukces — w
2009 z Magikami zagral o mistrzostwo
NBA. Los Angeles wygrali serie 4:1, ale
todzianin wystapit we wszystkich pieciu
meczach.

W USA zarobit ok. 100 mln dolaréw za
gre plus kolejne miliony na kontraktach

B Mariusz Czerkawski/facebook

Mariusz Czerkawski byt btyskotliwym technikiem wsréd hokeistow, a dzis grywa gtéwnie w golfa

fem,

reklamowych. Rok temu jego majatek
oszacowano na ok. p6t miliarda ztotych.
— Nie wchodze w biznesy, ktérych nie ro-
zumiem, ani w takie, na ktére nie mam
wpltywu — méwit w jednym z wywiadéw
pan Marcin.

Polski ,,Ogien” w Chicago

Piotr Nowak (rocznik 1964), Roman Ko-
secki (1966) i Jerzy Podbrozny (1966) to
kawat historii polskiej pitki noznej. Pod
koniec lat 90., u kresu karier, , zestrzelili
sity w jedno ognisko” i mieli potezny
udziat w tym, ze Chicago Fire zostato
mistrzem MLS.

,Kosa” i ,,Gumis” krétko pograli w
USA, za to kawat kariery w amerykanskiej
lidze zrobit pan Piotr. Wychowanek
Widkniarza Pabianice w potowie lat 90.,
jako pitkarz TSV 1860 Monachium, nalezat
na najlepszych pomocnikéw w Bundesli-
dze, a gdy byt zdrowy, blyszczat w repre-
zentacji Polski. Nie dziwota zatem, ze bry-
lowat w MLS, ktéra wowczas raczkowata
inie zatrudniata gwiazd najwyzszego for-
matu. W ekipie z Wietrznego Miasta grat
w latach 1998-2002. Filigranowy pomoc-
nik (168 cm) trzykrotnie byt wybierany do
jedenastki sezonu oraz Meczu Gwiazd.
Serwis Yahoo! wybrat go do dwudziestki
najlepszych pitkarzy w historii MLS.

Po mistrzostwo MLS siegnal juz w
pierwszym sezonie pracy z DC United
(2004). Znajomos¢ z Bobem Bradleyem,
dla ktérego byt prawa reka w mistrzow-
skim sezonie w Chicago, zaowocowata po-
sada asystenta w reprezentacji USA. No-
wak peit takze funkcje trenera
amerykanskiej mtodziezowki w 2008
roku.

Na mundial go nie wzieli
Janusz Michalik (rocznik 1966) urodzit sie
w Chorzowie, ale jest wychowankiem

Marcin Gortat wycisnat ze swej kariery maksimum, w tym grube miliony dolaréw
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Gwardii Warszawa. Pitkarskie geny otrzy-
mat w spadku po ojcu — pan Krystian dwa
razy zagral nawet w reprezentacji Polski.
Janusz za Wielka Wode ruszyt w wieku 18
lat. W 1991 roku otrzymat obywatelstwo.
Stato sie to w marcu, a juz w maju debiu-
towat w meczu USA — Urugwaj. 44 razy w
reprezentacji Stanéw Zjednoczonych (na
pozycji obroncy, pomocnika), ale Bora
Milutinovi¢ nie powotat go do zespotuy,
ktdry wystapit w amerykanskim mundialu
(1994). Nie ukrywa, Ze... siedzi to w nim
do dzis.

W MLS grat w barwach Columbus Crew
i New England Revolution. Kariere zakon-
czyt w 1998 roku. Dzis jest dziennikarzem
stacji ESPN, udziela sie takze w polskich
mediach. O pitce méwi ciekawie, ze swada
i humorem. Co ciekawe i godne podziwu
(chyba), z minimalnym jak na emigrancki
staz akcentem amerykanskim.

Bogacz ma czas

Dzi§ w amerykanskich ligach Polacy graja
ico$ znacza tylko w MLS. Kandydatem na
gwiazde jest Mateusz Bogusz (rocznik
2001), ktoéry strzela gole dla Los Angeles
FC. Liga $ciaga coraz lepszych pitkarzy i
coraz lepiej ptaci. Karol Swiderski w Char-
lotte FC, kasuje rocznie ponad 2 mln do-
laréw, Mateusz Klich w D.C. United ma
podobnie.

MLS obserwuje rynek, rzuca tez okiem
na polski. Niedawno New York Red Bulls
ztozyli oferte Wiktorowi Bogaczowi. 20-
letni napastnik Miedzi Legnica grzecznie
podziekowat za zainteresowanie i stwier-
dzit, ze ,na ten wyjazd jest dla mnie za
wezesnie”. Byly tez sygnaly, ze mtody na-
pastnik wpadt tez w oko Juventusowi Tu-
ryn. Zabawne w tym jest to, ze Wiktor jest
wychowankiem... Juventy Starachowice.

B TOMASZ RYZNER
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od Spa’fy do Patacu Prezydenckiego: przedwojenna tradycja przywrocona w XXI wieku

Dozynki Prezvdenckle

minne, pow1atowe wojewodzkie

i oczywiscie te o najwyzszej

randze - prezydenckie. Na

przetomie sierpnia i wrzesnia w
wielu miejscach w catej Polsce odbywaja
sie dozynki. R6znia sie skala, na jaka sa
organizowane, ale wszystkie stanowia
okazje do celebracji polskich zwyczajéw i
kultury.

Jedna z ciekawszych tradycji, siegajaca
juz niemal wieku wstecz, jest organizacja
dozynek przez prezydenta RP. Pierwsze
takie wydarzenie odbylo sie jeszcze w
czasach II Rzeczypospolitej. Potem II
wojna Swiatowa przerwata te tradycje,
ktéra tez niemile widziana byta w czasach
komunistycznej dominacji. Jak to sie wiec
stato, ze Dozynki Prezydenckie znéw sie
odbywaja?

Dozynki u prezydenta

Pierwsze centralne dozynki panstwowe
pod nazwa ,,Dozynki u Prezydenta” od-
byty sie 28 sierpnia 1927 roku w Spale pod
patronatem 6wczesnego prezydenta II RP
Ignacego Moscickiego. Organizatorami
imprezy byli Centralny Zwiazek Koétek
Rolniczych oraz podlegte mu organizacje
mtodziezy wiejskiej i Zwiazek Teatréw
Ludowych. Uroczystos$¢ byta najwieksza
tego typu impreza w okresie miedzywo-
jennym i zgromadzita okoto 10 tysiecy
0s6b z réznych regionéw Polski. W 1928
roku kolejne dozynki w Spale, trwajace az
trzy dni, pobily rekord i zgromadzity az
38 tysiecy uczestnikéw.

0d 2020 r. dozynki prezydenckie odbywajg sie¢ w Patacu Prezydenckim w Warszawie

Spata to niewielka miejscowosé
potozona na terenie dawnej Puszczy Pi-
lickiej (woj. E6dzkie). Z mysla o organi-
zacji krajowych dozynek postanowiono
zbudowaé¢ odpowiednia do tego infra-
strukture. Tak powstat okazaty stadion z
trybunami mogacymi pomiesci¢ okoto 10
tysiecy widzéw. Posrodku widowni znaj-
dowata sie udekorowana drewnem loza

Dozynki prezydenckie poprzedza konkurs na najpiekniejszy wieniec dozynkowy, organizowany
przez Pierwszg Dame RP

dla prezydenta RP i jego gosci. Na stadio-
nie tym odprawiono przy polowym otta-
rzu msze $wieta otwierajaca spalskie
dozynki. Tutaj tez przebiegat ceremoniat
sktadania wienicéw dozynkowych.

Powrét tradycji
Dozynki u Prezydenta byty kontynuowane
z powodzeniem az do wybuchu wojny w

B KPRP

1939 roku. W okresie wojennym i pod
okupacja sowiecka zaprzestano organi-
zacji tego wydarzenia. W 2000 roku tra-
dycje reaktywowat prezydent Aleksander
Kwasniewski. Uroczystos$ci otrzymaty
nowa nazwe — Dozynki Prezydenckie. Po
zakonczeniu kadencji Aleksandra Kwas-
niewskiego, w latach 2006—-2008 dozynki
w Spale mialy charakter regionalny. W

S, —

Dozynki co roku uswmtmane sg przez wystepy taneczne i wokalne. Wir6d wykonawcow jest

m.in. Zespot Piesni i Tanca ,,Mazowsze”
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2009 roku Lech Kaczynski powrdcit do
tradycji prezydenckich dozynek, w ktd-
rych wzieto udziat 13 wojewddztw. W
2010 roku odbyty sie pierwsze dozynki
pod patronatem Bronistawa Komorow-
skiego. Do wybuchu pandemii dozynki
tradycyjnie odbywaty sie w Spale. W
2020 roku, ze wzgledu na pandemie CO-
VID-19, Andrzej Duda przenidst dozynki
do Patacu Prezydenckiego w Warszawie,
gdzie sa organizowane do dzis.

Tegoroczne uroczystosci

Dozynki Prezydenckie 2024 odbeda sie
w dniach 14-15 wrzes$nia w Patacu Pre-
zydenckim w Warszawie. Gtéwna czes¢
uroczystosci rozpocznie sie msza Swieta,
po ktérej nastgpi najbarwniejsza czesé
dozynek — przemarsz korowodu oraz
ceremoniat dozynkowy z wreczeniem

w 1928 r., wzieto udziat 38 tys. os6b

prezydentowi chleba oraz otanczeniem
pary prezydenckiej przez Zespot Piesni
i Tanca ,,Mazowsze”, ktéry od 2017 roku
uswietnia to wydarzenie.

W przeddzien gltéwnych uroczys-
tosci, 14 wrzesnia, odbedzie sie Konkurs
na najtadniejszy wieniec dozynkowy,
organizowany przez Pierwsza Dame. W
konkursie wezma udziat grupy repre-
zentujace poszczegdlne wojewddztwa.
Celem konkursu jest kultywowanie oraz
popularyzowanie najbardziej wartoscio-
wych tradycji regionalnych oraz najcie-
kawszych dziedzin plastyki obrzedowej,
a takze promocja dorobku kulturowego
polskiej wsi i rozbudzanie zaintereso-
wania twoérczoscia ludowa. Zwycieski
wieniec otrzyma nagrode Prezydenta
RP.
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edtug historycznych przekazéw w Dozynkach u Prezydenta, ktdore odbyty sie w Spale

Najwieksze Dozynki u Prezydenta w okresie przedwojennym zorganizowano w 1928
roku. Przybyto na nie okoto 38 tysiecy ludzi z catej Polski. Uroczystosci trwaty trzy dni.
Pierwszego dnia miat miejsce przyjazd i zakwaterowanie uczestnikéw. W ciggu dnia
na stadionie odbywaty sie liczne préby wystepow i przeméwien, a wieczorem zabawy
ludowe, tance i wystepy orkiestry. Drugiego dnia miato miejsce oficjalne otwarcie
dozynek. W godzinach porannych odbyta sie msza Swieta, w ktorej wzigt udziat prezy-
dent Moscicki. Po mszy, okoto godziny dziewiatej, ustawit sie korowdd dozynkowy. Po
obu stronach stanely szpalery utworzone przez cztonkéw strazy pozarnych. Prezydent
stanat z gos¢mi na stopniach patacu i witat zblizajacy sie pochéd. Korowéd otwierata
orkiestra tomaszowskiej strazy ogniowej. Za nig konno jechali chtopi w tradycyjnych
strojach Kujaw, Slaska, Mazowsza, towicza, Krakowa i Podhala, prezentujgcy maszyny
rolnicze: ptug samochodowy, brony sprezynowe, brony polowe dwukonne i siewnik. W
dalszej czedci korowodu, na wozie ze zbozem jechaty kobiety i mezczyzni z kosami,
sierpami, grabiami i widtami. Pochdd zamykata orkiestra wiejska i ogélnopolski wie-
niec dozynkowy, eskortowany przez czterech chtopdw z cepami. Za barwnym korowo-
dem szli przedstawiciele komitetéw organizacyjnych, a wsrdd nich Towarzystwa Rolni-
cze, Zwigzek Kétek Rolniczych, Teatrow Ludowych, Osadnikéw, Mtodziezy Ludowe]
oraz delegacje wtoscianskie z okolic Spaty. W godzinach popotudniowych odbyt sie
uroczysty obiad, na ktory prezydent zaprosit wszystkie delegacje. W tym samym cza-
sie na stadionie trwaty popisy sportowe, a w lesie wojskowe kuchnie polowe wydawaty
bigos i piwo. Po obiedzie delegacje sktadaty prezydentowi wiefice dozynkowe. W su-
mie goscie podarowali gtowie pafstwa 155 recznie wyplatanych wiencéw. Po ceremo-
nii prezydent wygtosit przeméwienie do wszystkich uczestnikéw dozynek. Wieczorem
odbyly sie tance i pokaz sztucznych ogni. Trzeciego dnia trwaty zabawy ludowe oraz
pokaz wesela kurpiowskiego. Dozynki zakonczyt uroczysty odjazd delegacji i gosci.

rekordy __

ozynki to jedno z najwaznie-

jszych tradycji w polskim ka-

lendarzu rolniczym. W Polsce

sq obchodzone z wielka ra-
doscia, a ich nieodtacznym elementem
sa réznorodne osiggniecia, ktére po-
kazuja, jak niezwykte moga by¢ lokalne
tradycje. Rekordy ustanawiane podczas
tych uroczystosci sa dowodem na
kreatywnos¢, pracowito$¢ i zaan-
gazowanie lokalnych spotecznosci.
Dzieki nim kazda edycja dozynek staje
sie wyjatkowa i zapadajaca w pamiec.
0d najpiekniejszych wiencéw po
najdtuzsze korowody — kazde dozynki
to wyjatkowa okazja, aby pokazac, ze
Polska wcigz potrafi zaskakiwac
réznorodnoscia i bogactwem kulturo-
wym, taczac przesztosé z terazniej-
szoscia.

Najdtuzszy korowod dozynkowy
Na dozynkach w Luzinie w 2013 roku
pobito rekord §wiata w dtugosci koro-
wodu dozynkowego. Parada rozciagata
sie na dystansie az dwdch kilometrow.
W kolumnie poruszajacej sie przez naj-
wieksza wie§ wojewddztwa pomor-
skiego jechaty przystrojone bryczki,
maszyny rolnicze, zabytkowe moto-
cykle, a takze nowy autobus PKS oraz
stuletnia pompa strazacka, ktéra pod-
czas dozynek ostatni raz w historii
przejechata ulicami wsi.

Najwiecej os6b tanczacych
kujawiaka

Kujawiak to polski folklorystyczny ta-
niec ludowy, wywodzacy sie z obrze-
dow weselnych. 28 sierpnia 2022 roku
podczas Dozynek Wojewddztwa Ku-
jawsko-Pomorskiego w Kruszynie od-
byt sie Rekord Polski na najwiecej oséb
jednoczesnie tanczacych kujawiaka.
Nauke tanica poprowadzili znani tan-
cerze — Anna Gtogowska i Tomasz Ba-
ranski. W biciu rekordu wziety udziat
grupy taneczne oraz osoby uczest-
niczace w dozynkach, ktére wczesniej
nie znaty podstaw tego tanca. Nauka
krokow trwata pét godziny, a nastepie
przystapiono do tanca. facznie 100
0s6b wspdlnie zatanczyto kujawiaka na
rekord Polski. Taniec trwat 3 minuty.
Przedsiewziecie miato na celu zjedno-
czy¢ spotecznos¢ i przypomniec¢ lu-
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Najwiekszy obwarzanek — :_‘
W 2013 roku w Wolbromiu podczas
dozynek obchodzono IL a}opolskie:_-j
Swieto Chleba, gromadzace wytworcow
najlepszych wypiekéw w okolicy. Z okazji
tego wydarzenia uczestnicy dozynek po-
stanowili wspdlnie pobi¢ rekord Polski
na najwiekszego obwarzanka. Gigan-
tyczny wypiek wazyt 32,5 kg, miat obwdd
£430 cm, grubo$¢ 31 cm i zostat upieczony
w piekarni Jacka Haberki. Mogli go
skosztowac wszyscy obecni na dozyn-
kach. Zgodnie z ceremoniatem, starosci
dozynek przekazali wypieczony obwa-
rzanek burmistrzowi miasta.

Najwiekszy klinek i najdtuzszy

sekacz .
Na dozynkach w Dabrowie (woj=pod®
laskie) w 2013 roku przygotowano naj-
wiekszy twardg klinek i najdtuzszy tra-
dycyjny sekacz w Polsce. Twardg wazyt ™
az 61,8 kg i zostal przygotewany. |
1 mleka. Na wage musia}ovﬁ Z
dwéch dorostych mezczyzh. Sekacz *
miat 184 cm wysokosci 1 wazyt 38 kg.
Zostal upieczony z 500 jaj, 16 kg maki,

8 kg cukru, 8 1 Smietany, 8 cytryn i 9;6++
kg masta. Wypiekanie trwato okoto-7
godzin, a przygotowanie pieca, w kto-=
rym mozna byto upiec sekacz zajetety=
dzien. -

Najwiecej os6b koszacych zboze
Wspbiczesne koszenie zboza odbywa
sie zazwyczaj przy pomocy kombaj-
néw. Zanim jednak maszyny utatwity
rolnikom prace, zbioréw dokonywano
samodzielnie, z uzyciem tradycyjnych
narzedzi. Upamietniajace dawne czasy
koszenia zboza sierpami i kosami
stato sie waznym elementem gmin-
nych dozynek w Proszowicach. To
wtasnie tam 14 sierpnia 2022 roku
mieszkancy gminy oraz goscie pobili
rekord Guinnessa na najwiecej oséb
jednoczesnie koszacych zboze trady-
cyjnymi narzedziami. Za kosy i sierpy
chwycity az 734 osoby. Tym samym
uczestnikom udato pobi¢ wynik 564
0s6b ustanowiony kilka lat wczesniej
w Stowenii.

BALICJA DEBEK
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Polski pomnik poswiecony Zotnierzom Wykletym wsréd 100.
najpiekniejszych dziet sztuki w przestrzeni publicznej na Swiecie

Niezwykiy hotd

la nieztomnych

(0] Mlasto Wroc’raw

najdujacy sie we Wroctawiu
pomnik, ktéry upamietnia
Zomierzy  Nieztomnych,
znalazt sie w czotowej setce
najpiekniejszych dziet sztuki w prze-
strzeni publicznej na $wiecie w pres-
tizowym konkursie CODAWOTX 2024.
Monument zostat wybrany sposréd
380 dziet pochodzacych z 24 krajéw.

Pomnik jest jedynym obiektem z
Polski, ktory znalazt sie w tym roku
na prestizowej liscie CODAworx. To
ogromne wyrdznienie zaréwno dla
Wroctawia, jak i jego twércéw —
wroctawskich artystéw Tomasza i
Konrada Urbanowiczdw z pracowni
Archiglass.

Pomnik Zotierzy Nieztomnych
zostal odstoniety 8 maja tego roku
przez major Wande Kiatke, sanita-
riuszke i taczniczke Armii Krajowej,
wiezniarke Workuty. Ma forme
dziewieciu wykonanych ze szkta
postaci zolnierzy nieztomnych,
ktére zatopione sg w szklanych pro-
stopadtoscianach. Ich sylwetki zdaja
sie i§¢ w réznych kierunkach. Pro-
jekt monumentu zrealizowano
dzieki wspdélnym wysitkom Urzedu
Miejskiego Wroctawia, Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego
oraz Centrum Historii Zajezdnia.

Pomnik przedstawiajacy 9 postaci w szklanych brytach zostat odstoniety we

Wroctawiu w maju br.

Wokot pomnika powstanie nieba-
wemn program edukacyjny o Zomnie-
rzach Nieztomnych, ktérych losy
zwigzane byly z Wroctawiem.
Organizator prestizowego kon-
kursu, w ktérym zostat doceniony
wroctawski pomnik — CODAworx —
to najwieksza amerykanska plat-

forma zajmujaca sie sztuka w ar-
chitekturze i przestrzeni publicz-
nej. Laczy ona artystéw, projektan-
téow, architektéw, deweloperéw
oraz jednostki publiczne zajmujace
sie wiaczaniem sztuki do architek-
tury.
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Wroclaw
europejskim
miastem
przyszlosci

Wroctaw zajat pierwsze miejsce w rankingu ,,European
Cities and Regions of the Future 2024" w kategorii
miast Sredniej wielkosci. Ranking jest publikowany co
roku przez dwumiesigcznik ,fDi Intelligence”, nalezacy
do renomowanego brytyjskiego dziennika ,,The Financial
Times”. Zajmuje sie analizami oraz prognozowaniem,
ktore regiony w Europie i na Swiecie beda korzystne dla
inwestycji dlugoterminowych.

Badanie obejmowato tgcznie 330 miast europejskich, ktore
sklasyfikowano wedtug wielkosci populacji na pie¢ grup. Byty
to miasta najwieksze, duze, Srednie, mate i mikro. Sklasyfiko-
wane zostaty takze 141 regiony europejskie podzielone na trzy
grupy — regiony duze, Srednie i mate. Poza ogding klasyfikacja
w rankingu wspomniane miasta i regiony oceniane byly w 5
kategoriach: ,przyjazny dla biznesu”, ,potencjat ekonomiczny”,
Lefektywnos¢ kosztowa” (optacalnos¢), ,kapitat ludzki i styl
zycia” oraz ,skomunikowanie”. Osobng kategorig byta ,strate-
gia Bezposrednich Inwestycji Zagranicznych (BIZ)”. W miastach
Sredniej wielkosci, czyli liczacych od 200 do 750 tys. miesz-
kancow, bezkonkurencyjny okazat sie Wroctaw. Stolica Dolnego
Slaska zajeta pierwsze miejsce, wyprzedzajac Zurych, czyli
ubiegtorocznego zwyciezce. Rok temu Wroctaw byt w tej kate-
gorii na trzecim miejscu. W tegoroczne] edycji zwyciezyt ze
wzgledu na rekordowy rok pod wzgledem nowych inwestycji
bezposrednich, szacowanych na 5.3 mld dolaréw. We
Wroctawiu ogromna sume zainwestowat m.in. amerykanski
potentat technologiczny Intel. Poza rekordowymi naktadami
dotyczacymi inwestycji komisja konkursowa zwrécita tez
uwage, ze Wroctaw jest domem technologii i innowacji. Poza
Wroctawiem w rankingu wyréznionych zostato tez kilka innych
polskich miast jako lideréw przysztodci w Europie. W3réd nich
znalazly sie m.in. £6dz, Gdansk i Szczecin, w kategoriach ,ka-
pitat ludzki i styl zycia” oraz ,potencjat ekonomiczny”.

BAD

(dynia najszczesliwszym miastem w Polsce

Gdynia zostata mianowana najszczesliw-
szym miastem w Polsce w rankingu
Happy City Index #2024, ktéry przygoto-
wali eksperci z Institute for Quality of
Life w Londynie. W tej edycji wsrod naj-
szczesliwszych miejsc znalazto sie tgcznie
sze$¢ miast z Polski.

W rankingu Happy City Index #2024
wzieto udziat 250 miast z catego Swiata. Ba-
dacze analizowali m.in. opinie mieszkafhcoéw

na temat zycia w ich miescie, infrastrukture,

rozw6j ekonomiczny czy sposéb zarzadzania.
250 miast podzielono na trzy kategorie: naj-
mniej, bo 37, trafito do najwyzszej kategorii
- ztotej, miejsca od 38. do 100. to katego-

ria srebrna, a pozostate miejscowosci trafity

do kategorii brazowej.

Gdynia uplasowata sie najwyzej, jesli cho-
dzi o polskie miasta. Znalazta sie na 97.
miejscu, czyli w srebrnej kategorii, w sgsiedz-
twie takich miast, jak Dubaj i Lizbona. Poza

srebrng kategoria, w rankingu znalazto sie
tez pie¢ innych miast Polski, m.in. Gdansk
(120. miejsce), Rzeszoéw (147. miejsce) oraz
Katowice (177. miejsce).

Jak informuje Urzad Miasta Gdyni, to nie
jest pierwsze takie wyréznienie. Miasto zaj-
mowato juz czotowe lokaty w rankingach
podsumowujacych m.in. poziom jakosci zycia
mieszkancéw i ich zadowolenie. Trzy razy z
rzedu, w latach 2011, 2013 i 2015, Gdynia
zajmowata pierwsze miejsce w ogdlnopol-

skim rankingu najlepszych polskich miast do
zamieszkania, opracowywanym przez Rade
Monitoringu Spotecznego. W3réd znaczacych
wyréznien warto tez wymienic 3. miejsce w
Scistym gronie miast z catego Swiata o naj-
wyzszej jakosci zycia w rankingu LivCom
Awards z 2019 roku oraz badanie prowa-
dzone przez znany portal ogtoszeniowy Oto-
dom we wspétpracy z ThinkCo, z ktérego
jasno wynikato, ze gdynianie to najszczes-
liwsi mieszkancy w Polsce. BAD
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NAJWIEKSZY POLSKI SKLEP W SOUTH FLORIDA!

NAJLEPSZE NOWO 30+ LAT
ODNOWIONY! BIZNESU!
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& krakusdelifl.com 7306 Southgate Blvd, $ r‘ 7" NAJWIEKSZY ASORTYMENT  SWIEZE SZEROKI
Kl Krakus Polish Deli  North Launderdale PIEROGOW DOMOWE k WYBOR
POLSKICH

@ krakusdeli FL 33068 KRA K US WEDLIN PRODUKTY
CIAST SPOZYWCZE PRODUKTOW
Oreave: poniedrialek - sabata: 10 - b Nlecnmne: nledriels I'el. 954 722 8006

KOMPLEKSOWE
USLUGI DEKARSKIE

Gont - Dachéwka - Dach metalowy
Fascia trim - Rynny Company

www.TriumphRoofing.org
f Facebook.com/TriumphRoofing.org

Kamil. Mowimy po polsku!

Tel. 727-645-3693
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NAJNIZSZE CENY W POLUDNIOWEJ FLORYDZIE!
NAPLES | OKOLICE

KLIMATYZABJA
OGRZEWANIE

« INSTALAGJE = NAPRAWY
« KONSULTACJE

Ucgeciananany

elektryk contractor )
Ladwon po bezptatng wyceng!

r?:Tf Licencia na FL: CAG1819645 | EC13012609

B33-533-HVAC 239-287-6753
protempmechanicalco.com

Méwimy po polsky &
Teskanuj kod po wiecej info

EUROPEAN
 FOOD STORE

Lo_k_alna tradycja, europejski smak!

Zapraszamy na zakupy!
pon. - sob, 9:00 am - 6:00 pm
niedziela - zamknigte

Znajdziesz u nas:

m duzy wybor wedlin i serow

® piwa i wina

m artykuty spozywcze z réznych
krajow Europy, w tym Polski

... i wiele wigcej!

4701 49th Street North
Saint Petersburg
FL 33709

(727) 685-0787
(727) 526-3292

www.mgbakerystore.com

mg_bakery_store

K] M&G Bakery

Na wyjatkowe zakupy do

TRADITIONAL

EUROPEAN DELI

[ Chicago Stye & European Markel

525 E Venice Ave. Unit E, Venice FL 34285

rapraszajy wlakciciele - bracia: MARK i CHRIS PILNY

tel. 941 218 4914

e-mail: traditionalenrodeli@yahoo.com
Facebook.com/Traditional EuropeanDeli

Oferujg bogaty wybdr migs, wedlin,
seréw, pierogdw, stodyczy, polskie
wedzone kietbasy, kabanosy wieprzowe,
$wicze kaszanki z Chicago.

Czynne: poniedziatek - zamkniete, wtorek - pigtek: 10 - 18, sobota: 10 - 17, niedziela: 11 - 15.

POLSKA MISIA MILOSIERDZIA BOZEGO NA FLORYDZIE
KLUB POLOMIA INC., 5T. PETERSBURG

ORGANIZATORZY POLSKIE CENTRUM IM. JANA PAWLA I

"DOZYNKI

POLONIJNE 2024

=

Dzigki, o Panie! Skladamy dzigki!

NIEDZIELA 15 WRZESNIA 2024

Uroczysta Msza gwietu z podziekowaniem za plony

w naszej swigtyni w 5t. Petersburg o godz. 1:00 PM

Bankiet dozynkowy - Audytorium Polskiego Centrum
im. Sw. Jana Pawta Il - poczgtek biesiady o godz. 3:30 PM

GRA ROXANA | ALEX

Msza Swigta: Kosciat Sw, Pawba, 1800 12th 5t N, 5t. Petersburg, FL 33704
Bankiet: Audytorium PC - 1521 M Saturn Ave, Clearwater, FL 33755

BILETY: $45

Bilety rozprowadzaja
Jadwiga Zawadzka 727-271-5324 | Halina Bullock 727-298-8609
Renata Krol 727-768-2494 | Anna Majerczyk 727-709-3250
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MARTA
MARSZALEK

FLORIDA REAL ESTATE AGENT
charles#

RUIENbERq 2

.......

ladzwon do mnie

$2727-454-8088

martalrealtor@gmail.com

JESTEM SKUTECZNA
| ZAUFANA AGENTKA.

Pomoge i doradze w catym procesie kupna
lub sprzedazy Twojego domu profesjonalnie
i na rozsadnych warunkach.

Sarasota, Tampa, St. Petersburg, Ft. Lauderdale,
Pompano Beach, Boca Raton, Miami, Clearwater,
West Palm Beach i inne

Reklama ‘ 3 5
September 6, 2024 |

Piekna Polko, rzué sprzqtanie!
TRANSPORT um]m} '
MIENIE PRZESIEDLENIA [CLUETHEN/=0

KONTENERY DO POLSKI o
AUTA DO POLSKI = uoﬁf..ff’,,,f,a,

AN o) $700 B Sl

=24 Atlantic & Express Shipping Inc.| Jgrek — 954-980-8945 £

W’ 3601 NW 60 Str., Miami, FL 33142 Maowimy po polsku!

by

ZAPRASZAMY!

Polish American Social Club of Vero Beach
7500 US-1 N., Vero Beach, FL 32967

Spotkaj sie ze znajomymi, poznaj nowych przyjaciot,
ciesz sie razem z nami naszym polskim dziedzictwem

Lekcje jezyka polskiego
Wieczory taneczne
Spotkania na bingo
.. i wiele wiecej!
Aktualne informacje o wydarzeniach na stronie klubu
i na facebooku

Dowiedz sie wiecej lub dotgez do klubul

® 772-778-0039

) pascverobeach@gmail.com
www.pacvbusa.org
facebook.com/pacvbusa

Doswiadczony posrednik w obrocie
nieruchomosciami pomoze w kazdym
rodzaju transakcji na terenie
Pinellas, Pasco i Hillsborough County
na Florydzie

AGNIESZKA BAK - Realtor

CHARLES RUTENBERG REALTY
1545 S Belcher Road

Clearwater, FL 33764

Cell 813-299-7854
realtoragnesbak@gmail.com

JEDYNA
POLSKA

PIEKARNIA
y W OKOLICY!

Dowoz piegzywa na catg Floryde!
439 W. Pike St., Lawrenceville, GA 30046
phone: 770 277 3377

Hours: Mon - Wed 8:00 am - 6:00 pm, Thu - Sat 8:00 am - 7:00 pm
SPRZEDAZ HURTOWA | DETALICZNA
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PlJAWKI

STAWIANIE
MEDYCZNYCH PIJAWEK

= Pijawki na wszelkie schorzenia
< Zadzwon - dowiesz si¢ jak pijawki moga Ci poméc
2 Pijawki pochodza z hodowli - UZYWANE SA JEDNORAZOWO

NOWO OTWARTY GABINET W SARASOCIE!

646-460-4212

Amerykansko-Polski Klub
~Sobieski”

Zapraszamy w kazdy pigtek o godz. 7Zpm
do biblioteki lub na dyskusje

Zadzwor po wiecej informacji

i aby umowic wizyte:

)

w barze w mitej atmosferze!

4725 Lake Worth Rd., Greenacres, FL 33463
561-967-1116 ¥ apcsobieski@gmail.com
i fb.com/americanpolishclub

Internetowa edycja
,Biatego Orta”
w nowej odstonie
- czytaj na
BialyOrzel24.com!

SOCIAL CLUB OF PASCO COUNTY

7615 New Jersey Ave., Hudson, FL 34667

Tel. 727-207-8662 lub 773-457-7872
Niedziela 2:00 - 6:00PM.
Znakomlte polskle ob:adv, puiqczone z muzykq i tancaml

Jedyna polska vﬁytwémi

WYROBY WEASNE [

- NISKIE CENY!  \ S ﬁﬁ.\
GATUNKOW WEDLIN ' . A & pre.

|

PRODUKOWANYCH - -

BEZ KONSERWANTOW, N = Wiegddele A

SZTUCZNYCH BARWNIKOW, = ponad 20 lat w biznesie

NIE FOLIOWANE — Rodzina Przywalny:
Bernarda, Michal,

POLECAMY CODZIENNIE SWIEZE: Sylwia i Daniel
» najlepsze gatunki migs, wedlin i wyrobéw garmazeryjnych

» przygotowywane na miejscu pieczywo, ciasta, pierogi

SZEROKI ASORTYMENT IMPORTOWANYCH ARTYKULOW
SPOZYWCZYCH, WIN, PIW | CZASOPISM

Przyjmujemy paczki
lotnicze i morskie
do Polski i Europy

EUROPEAN GOODIES & DELICATESSEN, INC

116 N. Main Ave./Drew Plaza, Clearwater, FL 33765

tel. (727) 442-0637, (727) 526-1118 PRZYJMUJEMY

KARTY KREDYTOWE
GODZ. OTWARCIA: wt. - pt. 9AM - 6PM, sob. - 9AM - 4PM ORAZ EBT

UBEZPIECZENIA DLA POSIADACZY

Medicare

® Ubezpieczenia na leki - czes¢ D
® Ubezpieczenia suplementarne
® Plany Medicare Advantage

Konczysz niedtugo 65 lat?
Przechodzisz na emeryture?
Tracisz ubezpieczenie z pracy?

Skontaktuj sie ze mna.
Oferuje bezptatne konsultacje.

773-620-5258
HEALTH

INSURANCE
CENTER

Oliwier Wasilewski
agent ubezpieczeniowy
naFL, IL, Wi, AZ, CO, CT

HIC
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LENDERS

§<i: POZYCZKI

€, =7=  NAFLORYDIIE

NA ZAKUP
REAL ESTATE

POLECAMY: 1390 S Federal Hwy,
wedliny, nabial, pieczywo, polskie Pompano Beach, FL 33062 L L
piwa, wypieki, tradycyjne polskie Tel. (954) 366-1858 Ladzwon Juz dzis Robert Kozina

dania na miejscu i na wynos www.oldworldpolishdeli.com 773 g 9-] 3 6 0 8 Mortgage Banker
& & NMLS 1081156
Zapraszamy: pon-sob. 10am - 6pm, niedz. 10am - 4pm

DUZY WYBOR PRODUKTOW

z Rosji, Ukrainy, Biatorusi, Motdawii, Gruzji, Polski,
Wegier, Butgarii, Danii, Niemiec, Grecji, Wioch
i wielu innych krajow

= Ponad 90 rodzajow serow = Okoto 30 rodzajow stodyczy N a.] Wl‘?kszy
= Ponad 260 wyrobéw miesnych i wedliniarskich, = 16 rodzajow masta ro Syj Ski Sklep
a takze krolikii nézki na galarete = 18 rodzajow kasz .
= Duzy wybor wedzonych, $wiezych i mrozonych ryb = Swieze owoce i warzywa prosto od dostawcow At poludnlo'w'o—
= Czerwony i czarny kawior = Codziennie rano $wieze pieczywo -zachodniej Tylko u nas
= 60 rodzajow ciast z najlepszych piekarni = Wypiekamy chleb z ciasta czesci Florydy ekskluzywne zamdwienia
z Nowego Jorku, Chicago, Ukrainy i Rosji dostarczanego z Niemiec (3.000 stop kw.) na wiele migsnych

i wedliniarskich wyrobow,
kanadyjskie pierogi i kluski
Wszystkie firmy Grandma's Perogies,

zakupy e P ® Swieze wegierskie makowce
pod jednym dachem I 332 5 T T I i orzechowe rolady
D amiami irai PRZYIMUJIEMY

sl (w ftym samym pasazu), Tel. 941-429-1500 FOOD

b . g ° STAMPS
Zawsze swiezo — zawsze tanio!

INTERNATIONAL FOOD & PRODUGE STORE Mira Babek

13201 Tamiami Trail, North Port, FL 34287 Godziny otwarcia: Wtascicielka
Tel. 941-429-1239 SR AVIRIS I skiepu

niedziela 11 AM — 7 PM

Store
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HAL

ODZIENNIE
S22 ONLINE

We invite you to visit us!

The American Institute of Polish Culture, Inc.

Phone: 305.864.2349
e-mail: info@ampolinstitute.org
www.ampolinstitute.org

Honorary Consulate
of the Republic of Poland

Blanka A. Rosenstiel, Honorary Consul
Phone: 305.866.0077
e-mail: polconsulfl@yahoo.com

/ } Chopin Foundation
of the United States, Inc.
www.BialyOrzel24.com N Phone: 305.868.0624

CHOPIN  ~rarsint=

FOUNDATION OF THE UMITED STATES i 5
Competitions « Concerts » Scholarships

1440 79 th Street Causeway, Suite 117, Miami, Florida 33141

Parafia
Sw. Andrzeja
Boboli

g lapraszamy
i
w Dudley MA ;\:& ' ”

o wspotpracy
NOWYCH
AGENTOW

starajaca sie
o podniesienie
do rangi pierwszego
w Ameryee
Sanktuarinm ku czei
Patrona Polski
ZAPrasra na:

Wyslij tak, jak trzeba! Tylko przez

POLAMER

m paczki morskie i lotnicze

: ) s 4 ie mi i ® mienie przesiedlenia
Msze Swicte dla Pielgrzymow b o - i e
w kadda niedziele, godz. 10:30 - w j. angielskim , godz. 12:00 - w j. polskim £ m przekazy pienigine
f . Wyslij z domu na u bilety lotnicze oraz kwiaty
Msze Swig¢te za Ojczvzne send.polamerusa.com i zestawy upominkowe do Polski
15. dmia kazdego miesiaca o godz. 18:00 - w j. angiclskim
16. dl_lli? kaidego t_nic.'ila!:_a wgnd'z.is:_l][l wi. ?olsl_.'lnu ; : [ ] GREENPO_!NT - NY L] MASPETI"! - NY Adresy wszystkich
0d godz. 17:30 - adoracja i czylanie intencji z prosbami o wstawiennictwo do sw. Andrzeja 167 Greenpoint Ave. 64-02 Flushing Ave. naszych biur | agentéw
SRR RSB AT Tel. 718-349-1319 Tel. 718-326-2260 | ;. iiziesz na stronie
54 WEST MAIN STREET, DUDLEY, MA 01571 Polamerusa.com
Informacie i kontakt: 508-943-56-33 lub rectory@standrewbobola.net ® ROSELLE - NJ 8 WALLINGTON - NJ | bads pod

275 Cox St. - Magazyn Cargo 130 Main Ave.
Tel. 908-352-9100 Tel. 973-779-6613

773-774-8855

Kim byl sw. Andrzej Bobola? Dowiedz sig wigcej na: www.standrewbobola.com
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Kiszonki — metoda naszych bab¢ w nowoczesnej odstonie

naszym tekscie postaramy
sie was przekonac do tego,
ze kiszonki to naturalne su-
perfoods, ktére powinny
znaleZ¢ sie w jadtospisie kazdego!

Czym sg kiszonki?

Na pytanie to najprosciej odpowiedzie¢
stwierdzeniem, ze jest to zywno$¢ pod-
dana dziataniu bakterii fermentacji mle-
kowej. Proces ten skutecznie utrwala ki-
szone warzywa i owoce. Pozwala to na
wielomiesieczne przechowywanie ukiszo-
nej zywnosci, a takze jej bezpieczne
spozycie po uptywie czasu.

Dlaczego kiszonki sa obecnie tak po-
pularne? Przede wszystkim ze wzgledu na
ich dobroczynne wtasciwosci, ale i dosko-
naty, bardzo charakterystyczny smak. Ki-
szonki wykazuja dziatanie prozdrowotne.
Sa doskonatym zZrédtem witamin — m.in.
CiE — a takze beta-karotenu. Wyjatkowo
dobrze dziataja na mikroflore jelitowa i
wspomagaja trawienie.

Co mozna kisi¢? W zasadzie niemal
kazde warzywo. Do najpopularniejszych
rodzajow kiszonek naleza:

- kiszone ogdrki gruntowe,

- kiszona kapusta biata,

- kiszona kapusta czerwona,

- kiszony seler,

- kiszona brukselka,

- kiszona cebula,

- kiszona papryka,

- kiszone buraki,

- kiszone zielone pomidory,

- kiszona dynia,

- kiszona cukinia,

- mix warzywny np. kimchi.

Co ciekawe procesowi kiszenia poddac
mozna takze niektdre owoce. Popularno$c¢
zyskuja m.in. kiszone cytryny, z ktérych

mozna wykona¢ lemoniade.

Dodatkowa zaleta kiszenia jest tatwos¢
przeprowadzenia samego procesu. Nie jest

on ani czasochtonny, ani kosztowny.

Kiszonki a zakwasy

Ciekawym rodzajem kiszonek sa takze za-
kwasy. Podobnie jak i w przypadku pierw-
szych z nich do produkcji wykorzystuje
sie aktywnosci bakterii. To wtasnie tak
uzyskuje sie zakwas na zur, chlebowy czy
buraczany. Do ich wyprodukowania wy-
korzystuje sie zalewe z cieptej wody, maki,
soli i czosnku. Jesli chcemy przygotowac
zakwas w domu, mozna do niege- dodac¢
kromki chleba na zakwasie. Po okoto 5
dniach kiszenia w temperaturze 20 st. be-

Zdrowie w stoiku

dzie on gotowy do przelania do wyparzo-
nych wczesniej butelek.

Jak przygotowac kiszonki?

Skoro juz wiemy, czym sg kiszonki, wiemy
tez, ze majq doskonaty smak, pora na po-
rady dotyczace ich przygotowania. Nie na-
lezy ono do proceséw zbytnio skompliko-
wanych. Cho¢ nalezy w jego trakcie
Zwroci¢ uwage na szereg szczegotow.

Pierwszym z nich jest temperatura, w
jakiej bedzie zachodzi¢ caty proces. Ma
one znaczacy wplyw na czas kiszenia, jak
tez sama jakos¢ i smak kiszonek. Jej opty-
malny przedzial to 15-20 stopni. Im
nizsza, tym fermentacja bedzie zacho-
dzita wolniej albo zostanie catkowicie
przerwanal!

Drugim ze szczegdtéw jest dostep
tlenu. Przyspiesza on procesy gnilne, dla-
tego warto zadbac, by kiszonki miaty do
niego jak najmniejszy dostep.

Jak przygotowac zalewe do kiszonek?
Za proces kiszenia warzyw i owocow od-
powiada odpowiednio przygotowana za-
lewa. Jest to po prostu roztworu wody z
sola. Warto wspomnie¢, ze do niektérych
rodzajow kiszonek dodaje sie takze do-
datki, np. Swiezy koper, czosnek i chrzan.
Wzbogacaja one walory smakowe goto-
wych produktéw.

Jakie sg zasady prawidtowego kiszenia?
Po pierwsze, by proces kiszenia w ogéle
moégt zajs¢, kiszone warzywa i owoce
musza zawiera¢ cukry. Po drugie, nalezy
w trakcie procesu stworzy¢ warunki do
powstania mikroflory mlekowej. Pamie-
tajmy o tym, by maksymalnie ograniczy¢
w trakcie procesu dostep tlenu do kiszo-
nek. Kolejnym elementem jest utrzymanie
prawidtowej, wspomnianej juz wczesnie
temperatury. Wazne jest tez odpowiednie
przygotowanie warzyw i owocéw do-ki-
szenia — doktadne ich umycie, pokrojenie
badz poszatkowanie, jesli tego wymagaja.
Kiszonki sa gotowe do spozycia po kilku
tygodniach — albo w niektdrych przypad-
kach dniach — od momentu zalania ich
roztworem wody z sola. Im wiecej czasu
mija od niego, tym ich smak robi si¢ bar-
dziej wyrazisty.

Jakie wtasciwosci posiadajg kiszonki?
Od razu zdradzimy, ze nie bez powodu
nazywane sa one mianem superfoods.
Wykazuja dziatanie prozdrowetne. Sa
wyjatkowo niskokaloryczne. Wspieraja

September 6, 2024

dziatanie uktadu pokarmowego i procesy
trawienne. Whasnie dlatego sa bardzo po-
lecane w przypadku diet odchudzajacych.
Kiszonki sg naturalnymi probiotykami.
Wspieraja odporno$¢ organizmu. Wyka-
Zuja tez wysoka zawartos¢ btonnika po-
karmowego. Kiszonki sa bogatym Zrédtem
witamin — C, A, E, a takze tych z grupy B. i
Wykazuja tez silne dziatanie antyoksyda» =
cyjne. Sa tez doskonatym Zrédtem potast,

wapnia, fosforu i magnezu.
B ANNA MILER

————————--—--—_1

Przepis na ogérki kiszone

Sktadniki:
© 2 kg matych ogérkow gruntowych
© 2 mate gtowki czosnku
©duzy peczek kopru z baldachami
© kawatek korzenia chrzanu
© 2 litry wrzatku
©4 ptaskie tyzki soli kamiennej

1
1
1
1
]
1
|
i |
1 |
1 |
I |
I |
I |
1 Przygotowanie: [
: Doktadnie umyj wszystkie warzywa. Pokroj :
| chrzanu na mniejsze kawatki, rozdziel gt6wki ]
I .czosnk‘u Na zabki. Wyparz cztery stoiki o po- I
I Jemnosci 1000 ml. Wszystkie produkty podziel I
na cztery czesci — do kazdego stoika. Na dno :
kazdego z nich wtéz koper, kilka zabkow |
czosnku oraz kawatki chrzanu. Ogorki uktadaj I
pionowo i ciasno. Nastepnie zalej stoje zalewa. !
Na te ilo3¢ ogorkdw nalezy przygotowac 2 litry :
wrzatku oraz 4 nieczubate tyzki soli kamiennej. 1
By przygotowac zalewe zagotu;j wode i dodaj |
do niej cztery tyzki soli kamiennej. Mieszaj do |
rozpuszczenia soli. Goracq zalewa wypetnij :
s’rglkl, upewnij sie, ze nie ma w niej babli po- 1
wietrza i zakrec. I
1
1
1
1
1
I.
F
HF

Przepis na zakwas z burakéw

Sktadniki:
©500 g burakéw ¢wiktowych
©4 zabki czosnku
©350 ml letniej wody ¥
Oprzyprawy: duzy lis¢ laurowy, 6 ziaren pieprz,
4 ziama ziela angielskie, ptaska tyzeczka soli

Przygotuj i wyparz stoik o pojemnosci mini-
mum 700 ml. Buraki umyj, obierz i pokréj na
cwrar.tkl. Umieszczaj warstwowo z przyprawami
w stoiku. Nastepnie doci$nij i zalej przegoto- :
wang, ostudzong wodg z solg. Usun ewen- l"\-
tualne babelki powietrza ze stoika. Zamknij go :

i odstaw na minimum tydzies. /
i

1
|
I
I
I
|
I
I
I
1
1
|
|
I
I
1
|
I
I
I
1
I
|
I
I
I I
| I
: Przygotowanie: :
I 1
I 1
| 1
I
I
I
I
1
I
I

@ Archiwum WEM
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Katarzyna Niewiadoma odniosta zyciowy sukces. Decydowaty sekundy

atarzyna Niewiadoma (Pol-

ska/Canyon-SRAM) zajeta

pierwsze miejsce w Tour de

France. Na ostatnim etapie
zajela 4. miejsce, ale zachowata 4 se-
kundy przewagi nad Demi Vollering
(Holandia/SD Worx), ubiegloroczna
triumfatorka.

Nasza zawodniczka objeta prowa-
dzenie w klasyfikacji generalnej po 5.
etapie. Przed 6smym, decydujacym,
miata przewage minuty i 15 sekund nad
Vollering. 27 sek. tracita do niej druga
w klasyfikacji generalnej rodaczka Vol-
lering — Puck Pieterse.

0 wszystkim decydowat krélewski
etap (150 km) konczacy sie finiszem na
legendarnym podjezdzie pod Alpe
d'Huez. Vollering zaatakowata na
przedostatnim podjezdzie. W pewnym
momencie zyskata péttorej minuty
przewagi nad Niewiadoma.

Polka zdotata zmniejszy¢ strate, ale
do samego konca nic nie byto pewne.

Prawdziwe liczenie rozpoczeto sie
po tym, gdy Holenderka przejechata li-
nie mety. Niewiadoma nie pekia na
ostatnich metrach i utrzymata pozycje
liderki. Gdy wszystko stato sie jasne,
nie kryta tez, a za meta usciskat ja byty

Polka wygrata
Tour de France!

-l

amerykanski kolarz Taylor Phinney, od
lat zwigzany z nig prywatnie.

W dwdch ostatnich latach Katarzyna
Niewiadoma zajmowata w TdF trzecie
miejsce. W ubiegtorocznej edycji prze-
grata z Vollering oraz, o utamki se-
kundy, z Belgijka Lotte Kopecky. W
2020 roku byta druga w Giro d'Italia.

@ Katarzyna Niewiadoma/facebook

e : |
Katarzyna Niewiadoma nie posiadata sie ze szczescia za metg ostatniego etapu TdF

Klasyfikacja generalna: 1. Niewia-
doma — 24:36.07, 2. Vollering - 4 s, 3.
Pauliena Rooijakkers (Holandia/Fenix-
Deceunick) - 10, 4. Evita Muzic (Fran-
cja/FDJ-Suez) — 1.21, 5. Gaia Realini
(Wtochy/Lidl-Trek) — 2.19, 6. Cedrine
Kerbaol (Francja/Ceratizit-WNT) — 2.51

BTOM

Robert Lewandowski skonczyt 36. lat i jest jedyny w historii Barcy

,Lewy” najstarszym napastnikiem

Wedtug gazety ,Mundo Deportivo” Ro-
bert Lewandowski jest najstarszym na-
pastnikiem w 125-letniej historii FC Bar-
celony. W historii Barcy byto tylko
siedmiu pitkarzy, ktorzy byli starsi, gdy re-
prezentowali barwy katalonskiego klubu.

Polski snajper 21 sierpnia skonczyt 36
lat. Okazuje sie, Ze jego poprzednicy na
pozycji napastnika odchodzili z Barcy
wczesniej. Tak tez byto w przypadku Lio-
nela Messiego, ktéry przeszedt do Paris
Saint-Germain w wieku 34 lat.

Lewandowski jest tez wysoko, biorgc
pod uwage pitkarzy ze wszystkich pozycji.
Liderem jest obronca Dani Alves, ktéry
ostatni mecz rozegrat, majac 39 lati 16
dni. Drugi w rankingu jest bramkarz Jose
Manuel Pinto (38 lat, 6 miesiecy i 9 dni),
a trzeci obrofica Jose Ramon Alexanco
(37 lat, T miesigci 15 dni).

Przed ,Lewym” sg takze bramkarz An-
toni Ramallets (36 lat, 11 miesiecy i 26
dni), obrofica Joan Segarra (36 lat, 5 mie-
siecy i 10 dni) oraz Migueli (36 lat, 4
miesigce i 19 dni) i Lilian Thuram (36

lat, 4 miesigce i 15 dni). ,Lewandowski
ma wazny kontrakt do 30 czerwca 2026
roku, moze awansowac na kolejne pozy-
cje, cho¢ Dani Alves wydaje sie nie-
osiggalny” — podsumowuje ,Mundo De-
portivo”.

Pan Robert nie rezygnuje takze z dal-
szej gry w reprezentacji Polski, w ktérej ro-
zegrat juz imponujace 152 mecze.
Druzyna Michata Probierza, w ramach Ligi
Narodéw UEFA, 5 i 8 wrzesnia zmierzy
sie ze Szkocjg oraz Chorwacja.

BTOM
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Kazimierz Wierzynski byt
poeta, ktéry szefowat...
~Przegladowi Sportowemu”

Jed taki
Iski mist
1 [ ] oo k.
Zawsze buntowat sie przeciw bagatelizowaniu
roli sportu. Sam uprawiat go amatorsko, ale na
igrzyskach olimpijskich w Amsterdamie (1928)
zdobyt ztoto, tyle ze w konkursie sztuki i litera-

tury. 125 lat temu urodzit sie Kazimierz Wie-
rzynhski.

Kazimierz Wierzynski urodzit sie 27 sierpnia
1894 roku w Drohobyczu. Zapisat sie w historii
jako uznany polski poeta, prozaik, jeden ze Ska-
mandrytow, redaktor naczelny tygodnika ,Kul-
tura”. Ma tez jednak swe miejsce w dziejach pol-
skiej prasy sportowej — w latach 1926-1931 byt
redaktorem naczelnym ,Przegladu Sportowego”.

W tym okresie wystgpit m.in. z inicjatywa zorga-
nizowania kolarskiego Wyscigu Dookota Polski,
ktory z czasem przeksztatcit sie w Tour de Pologne.

Wspomniany ztoty medal na holenderskich ig-
rzyskach zdobyt za tom wierszy ,Laur olimpijski”
(1927), poetycka projekcje przezy¢ i emocji sporto-
wych.

Po wojnie pozostat na uchodzstwie, 20 lat
mieszkat niedaleko Nowego Jorku, gtéwnie w Sag
Harbor, matej osadzie rybackiej na wschodnim
kraficu Long Island. Organizowat Zycie kulturalne
emigrantéw, odwiedzat polskich zotnierzy, a za po-
Srednictwem Radia Wolna Europa docierat ze
swymi wierszami i felietonami do rodakéw w
kraju.

Zmart 13 lutego 1969 roku w Londynie. Jego
prochy sprowadzono do Polski i w 1978 roku
ztozono na Starych Powazkach w Warszawie.
Uchwata Sejmu RP z 28 lipca 2023 r. ustanowita
rok 2024 Rokiem Kazimierza Wierzynskiego.

BTOM

QPN

.Precz z teatrem. Niech zyje sport?” - taki tytut nosit
jeden z wywiadow z Kazimierzem Wierzyiskim
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Bramkarz reprezentacji Polski postanowit zakonczy¢

kariere

Wojciech

Szczesny

powiedziat ,.pas”

atem futbolowi wszystko, co

miatem przez ponad osiemnas-

cie lat mojego zycia — powie-

dziat Wojciech Szczesny. Bram-
karz reprezentacji Polski, ostatnio
zawodnik Juventusu Turyn, w wieku 34
lat postanowit zakoniczy¢ kariere.

— Moje ciato wcigz czuje sie gotowe na
wyzwania, mojego serca juz tam nie ma.
Czuje, ze teraz nadszedt czas, aby poswie-
ci¢ cala moja uwage mojej rodzinie — mo-
jej wspaniatej zonie Marinie i dwéjce na-
szych pieknych dzieci Liamowi i Noelii —
przyznat utytutowany bramkarz.

Wojciech Szczesny pochodzi z War-
szawy i jest synem Macieja Szczgsnego,
ktéry réwniez byt bramkarzem i grat w
reprezentacji. Zaczynat przygode z pitka
w Agrykoli Warszawa, potem znalazt sie
w Legii Warszawa, a w 2006 roku, wieku
16 lat, przenidst sie do Arsenalu Londyn
(krétko grat w Brentfordzie). Po dwdch
latach na wypozyczeniu w Romie podpisat
kontrakt z Juventusem, w ktérym spedzit
7 lat. W dorobku ma 11 trofeéw, m.in. po
trzy razy mistrzostwo i puchar Wtoch.

W reprezentacji Polski debiutowat
18.11.2009 r. w towarzyskim spotkaniu z

@3 wojciechszczesny/facebook

Woijciech Szczesny poswigcit pitce noznej
ponad 18 lat swego zycia

Kanada w Bydgoszczy (1:0). Byt uczest-
nikiem mistrzostw Europy w 2012, 2016,
2021 i 2024 roku oraz mistrzostw Swiata
2018 i 2022. Jego ostatnim oficjalnym wy-
stepem byt mecz Euro 2024, w ktérym
biato-czerwoni 21 czerwca ulegli w Berli-
nie Austriakom 1:3. W druzynie narodowej
rozegrat 84 mecze. BTOM

Shaquille O'Neal odwiedzit Polske

Shaquille O’Neal, jeden z najlepszych
centréw w historii NBA, po raz pierwszy
odwiedzit Polske. Dwa dni pobyt we
Wroctawiu i Polkowicach, a na koniec za-
witat do Warszawy, gdzie z werwg popro-
wadzit impreze muzycznga jako DJ.

Do Polski legende koszykéwki zaprosita
CCC, spétka z siedzibg w Polkowicach, jeden
z europejskich lideréw sprzedazy obuwia.
Byty gwiazdor NBA przyleciat do polski pry-
watnym odrzutowcem, by promowa¢ marke
butéw ,SHAQ", dostepnych w sklepach CCC.

Byty mistrz NBA z Los Angeles Lakers
(trzy razy) i Miami Heat pojawit sie takze w
hali OSIiR na warszawskim Bemowie, gdzie
spotkat sie z mtodymi kibicami i bit brawo
uczestnikom charytatywnego turnieju koszy-
karskiego, zorganizowanego przez ,SK Foun-
dation”.

O'Neal udzielit tez wywiadu Krzysztofowi
Stanowskiemu, szefowi Kanatu Zero na You-
Tube. Podczas rozmowy Amerykanin wspom-
niat o Marcinie Gortacie. Powiedziat, Ze to
wiasnie dzieki niemu pierwszy raz ustyszat o
takim kraju jak Polska.

Kulminacja trzydniowego pobytu Shaga
nad Wista nastapita w okolicach ronda de
Gaulle'a w Warszawie. Byta stawa NBA (15
razy grat w Meczu Gwiazd) przez godzine da-
wat czadu na scenie jako D).

Podczas eventu w akcji obserwowali go
m.in. siatkarze: Marcin Mozdzonek, Andrzej
Wrona, Michat Kubiak, a takze Cezary Try-
banski (pierwszy Polak w NBA). Atmosfera
podczas wystepu byta na tyle luzna, ze czes¢
zaproszonych gosci mogta wejs¢ na scene i
tafczy¢ tuz obok mierzagcego 216 cm mistrza
ceremonii.

BTOM

Wiadomosci sportowe ‘ 4—]
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PRZEMYSL TO SAM

Tomasz Ryzner
Dziennikarz sportowy rodem
z miasta, gdzie San leniwie

toczy swe wody

Felietony publikowane
na famach ,Biatego Orta”
odzwierciedlajg wytacznie

poglady ich autorow.

Oferta nie; do
odrzucenia

est jakos$ i jest jakos¢. Przed igrzyskami olimpijskimi
eksperci ostrzegali, Ze Polacy nie poszaleja w Paryzu.
Byli tez znawcy tematu po staropolsku liczacy, zZe
»Szlachta na kon wsiedzie, ja z synowcem na czele i
jako$ to bedzie”. No i jako$ tak wyszto, ze sportsmeni znad
Wisty uzbierali nad Sekwang 10 medali. Jeno jeden trzyma
jako$¢ najwyzszej proby, bo Aleksandra Mirostaw we wspi-
naczce na czas... wspieta sie na najwyzszy stopien podium.

Jako$ tak wychodzi, ze ostatni raz gorzej byto 68 lat
temu. Roku paniskiego 1956, w dalekim Melbourne, medali
byto 9 i tez tylko jeden zloty. Procentowo jako$¢ powo-
jennego materiatu ludzkiego wygladata wszakze lepiej. Do
Krainy Kanguréw wystano 64 osoby, w Paryzu z rywalami
i wlasna niemoca zmagato sie 210 Polakéw.

Gdyby siatkarze i Iga Swiatek zdobyli ztoto, sprawa ro-
zesztaby sie po kosciach. No ale nie zdobyli i nad Wista
trwa szukanie winnych. Stawomir Nitras, minister sportu,
obstawia Radostawa Piesiewicza, prezesa Polskiego Ko-
mitetu Olimpijskiego. Pan Radostaw czesto usmiecha(t)
sie od ucha do ucha, co akurat nad Wista niekoniecznie
budzi zaufanie. Jest tylko jedno ale — to ministerstwo ob-
dziela pieniedzmi zwigzki sportowe. PKOIl zapewnia olim-
pijczykom galowa garderobe, optaca podrdz, pobyt etc.
Komitet zrobit swoje, ale szukanie paragrafu na Piesiewi-
cza trwa.

Wedtug ministra sportu do stolicy Francji udato sie 13
prezeséw ze zwiazkow, ktdre nie uzyskaty na igrzyska ani
jednej kwalifikacji. W tym gronie znalazta sie m.in. szefowa
Polskiego Zwiazku Biathlonu (sic!). Wyjazd(y) fundnat
PKOL Cios ministra wydaje sie celny, ale chyba najszerzej
pojechat jeden z dziennikarzy, ktéry przypomniat, ze daw-
nymi czasy kierujacy PKOlem czynili to spotecznie. Moim
zdaniem, to wrecz brawurowa refleksja. Jesli przeistoczy
sie w koncepcje, a nastepnie w oferte, kto$ ja bedzie musiat
przedtozy¢ prezesowi. Nie mowie, bron Boze, ze musi to
by¢ ktos w typie Luki Brasiego z ,,Ojca Chrzestnego”. Bez
daru skutecznej perswazji sie jednak nie obejdzie. Inaczej
prezes nam umrze ze Smiechu.

Na koniec pare zdan o mistrzu olimpijskim z 1996 roku.
W 52. roku zycia pierwszy raz stope na polskiej ziemi
postawit Shaquille O'Neal. Zgode na wywiad z wielka,
dostownie i w przenosni, legenda basketu uzyskat Kanat
Zero. Krzysztof Stanowski przygotowat pytania przy-
stepne, ale interlokutor zza Wielkiej Wody jakos nie po-
twierdzit opinii faceta o krasoméwczych talentach. Prze-
ciwnie, robit wrazenie ni to zblazowanego, ni to mato
lotnego, co i raz recytujac nylonowe frazesy o promowa-
nych przez siebie butach.

Co nieco jednak , Diesel” z siebie wydusit. Pytany przez
dziennikarzy o Marcina Gortata stwierdzil, ze szanuje
,,Polskiego Miota”, dzieki ktéremu m.in. dowiedziat sie
gdzie ta Polska lezy. Mnie te stowa przypomniaty wester-
nowa komedyjke ,, Frisco Kid”. Harrison Ford zagaja w niej
Gene’a Wildera: — Skad jeste$? — Z Czech — wyjasnia fil-
mowy rabin Belinski. — To gdzie$ koto Pittsburgha? — do-
pvtuje Ford. .
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Wawrzvﬁcowe Hudy

B CKSIR Ujsoly

Ujsotach na Zywiec-

czyznie kolejny rok z

rzedu odbyty sie Waw-

rzyficowe Hudy, czyli
uroczyste zapalenie ogromnego
ogniska. Zapalenie hudy jest zwien-
czeniem Tygodnia Kultury Beskidz-
kiej i odbywa sig nieprzerwanie od
1980 roku. Palenie ognisk na halach
i w gérach miato zwiazek z pa-
sterska kulturg. Gdy czas zbiorow
dobiegat konca, goérale celebrowali
ten fakt w okolicach 10 sierpnia. Lu-
dzie gromadzili sie i bawili przy
rozpalonych ogniskach. Palenie hud
miato tez znaczenie magiczne —
oczyszczato i odstraszato zte moce.
Wydarzenie to jest wizytowka,
ktéra identyfikuje gmine Ujsoty na
kulturalnej mapie wojewddztwa i
kraju. Impreza przyciaga nie tylko

dzien wracaja w rodzinne strony.
Hudom towarzysza liczne koncerty
i atrakcje dla rodzin.

samych mieszkancéw, ale réwniez
osoby, ktére kiedy$ mieszkaty w tej
okolicy i na ten jeden szczegélny

3 Wedel

Nowe — stodkie! — muzeum w Warszawua

W fabryce E. Wedel w Warszawie powstato
interaktywne Muzeum Fabryki Czekolady.
Jest to przestrzen, w ktorej odwiedzajacy
moga poznac proces produkcji czekolady,
zobaczy¢, jak dekorowane sg stynne Torciki
Wedlowskie, obejrze¢ maszyny pierwotnie
uzywane do produkgji czekolady czy archi-
walne materiaty, w tym dawne opakowa-
nia czekolad, a nawet stworzy¢ wtasne
opakowanie. Z dachu fabryki mozna po-
dziwia¢ Park Skaryszewski i panorame
Warszawy. Otwarcie Muzeum Fabryki Cze-
kolady zaplanowano w Miedzynarodowy
Dzieh Czekolady, 4 wrzednia.

Goraczka zlota w Polsce

Bobru na terenach Dolnego Slaska,
we wsi Mikotajowice czy w Su-
detach. Samorodki ztota w
Polsce byly natomiast znaj-
dowane przez osoby pry-
watne w rzekach w poblizu
Karkonoskiego Parku Naro-
dowego i miasta Ztotoryja.
Na szukanie samorodkéw ztota
w Polsce nie trzeba mie¢ pozwole-
nia. .

W Polsce popularyzuje sie trend poszuki-
wania ztota. Wystepowanie ztota w
Polsce ma charakter regionalny, ale
mimo tego Polska plasuje sie w
pierwszej dziesigtce krajow euro-
pejskich z najwiekszymi ztozami
tego kruszcu.

Badacze przewiduja, ze pod ziemia
moze kry¢ sie go nawet 400 ton. Najwiek-
sze poktady spoczywaja w poblizu dorzecza

Volume XXII, Issue 18

Odkrycie polskich
archeologow
w Sudanie

Polscy archeolodzy w centrum uwagi. Naukowcy z Cen-
trum Archeologii Srédziemnomorskiej Uniwersytetu War-
szawskiego dokonali niebywatego odkrycia w Starej Don-
goli, stolicy jednego z najpotezniejszych panstw
Sredniowiecznej Afryki.

Pod podtogg domu z epoki Funj (XVI-XIX wiek) znaleZli ta-
jemnicze pomieszczenia z suszonej cegly, a w nich unikatowe
chrzeicijanskie malowidta. Spotecznos¢ miedzynarodowa do-
cenita wage odkrycia i nominowata badaczy do prestizowe]
nagrody International Archaeological Discovery Award ,Khaled
al-Asaad”. .

@ Polish Centre of Mediterranean Archaeology University of Warsaw

[— @
85. rocznica wybuchu
Il wojny Swiatowe]

1 wrze$nia mineta 85. rocznica wybuchu Il wojny $wiato-
wej. Nazistowskie Niemcy Adolfa Hitlera rozpoczety druga
wojne Swiatowa atakiem na Polske. Dwa dni pdzniej

Wielka Brytania i Francja wypowiedziaty wojne Niemcom.
Il wojna Swiatowa byta najwiekszym i najkrwawszym kon-
fliktem w historii ludzkosci. Trwata szes¢ lat. .
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stcigi na ekranie

@ Materialy prasowe

ozpoczely sie zdjecia do filmu

, Wielka Warszawska”, historii

wys$cigow konnych, kiedys$ za-

blokowanych przez wtadze PRL.
Film opowie o przetomie lat 80. i 90.,
gdzie podczas wyscigéw konnych na war-
szawskim Stuzewcu ludzie w jednej chwili
wygrywali ogromne pienigdze lub tracili
wszystko. Historia przedstawi réwniez
6wczesny $wiat hazardu, warszawski
pétswiatek i czasy transformacji w Polsce.
Tytutowa Wielka Warszawska to jedna z
najwazniejszych gonitw konnych sezonu,
a jej historia siega 1895 roku. Zdjecia do
filmu sa krecone na Stuzewcu, gdzie
Wielka Warszawska odbywa sie nieprze-
rwanie od 1939 roku. W produkcji zagraja
m.in. Tomasz Kot, Marcin Bosak i Ag-
nieszka Zulewska. .

,Lewa’ zatanczy
z fanami?

Anna Lewandowska spotka sie z fanami we Wroctawiu. Heal-
thy Day, ktéry poprowadzi gwiazda, odbedzie sie 28 wrzesnia
w Hali Stulecia. Za bilety trzeba bedzie zaptacic¢ od 269 do
399 ztotych. Zona polskiego pitkarza od lat z powodzeniem
prowadzi wtasny biznes. Katering dietetyczny sygnowany jej
nazwiskiem cieszy sie ogromnga popularnoscia. Kilka lat temu
stworzyta rowniez wtasng linie kosmetykéw. Dodatkowo Anna Le-
wandowska organizuje turnusy sportowe w catej Polsce. Od momentu,
kiedy Lewandowscy przeprowadzili sie do Hiszpanii, Ania zainteresowata
sie takze bachatg. Wiosna tego roku mozna byto wspdlnie z nig potan-
czy¢ w Barcelonie.

(

M
l. |

acebook.com/healthyplanbyann

Festiwal Weselnych Przebojow

W Mragowie odbyt sie Festiwal Weselnych
Przebojow. Impreze poprowadzita ,,mtoda i
para”, czyli Elzbieta Romanowska i Rafat Ma- ;

serak, ktérzy w 2016 roku wystepowali w du-
ecie w ,Tahcu z Gwiazdami".

@ Polsat

Na festiwalu zagrali: Cleo, Natasza Urbanska,
Classic, Zenek Martyniuk, Piersi, Playboys, Defis,
Mity Pan, Poparzeni Kawg Trzy, a takze Stawomir i
Jacek Stachursky oraz grupa Piekni i Mfodzi. Pod-
czas imprezy aktorka Ewa Kasprzyk i tancerka
Iwona Pavlovic dzielity sie z fanami pomystami na
$lubne przygotowania. .

Prowadzacy impreze Elzbieta Romanowska i Rafat Maserak

Znani i lubiani 4 3
September 6, 2024 |

Sanah i Matteo na jednej scenie

Sanah wystgpita na jednej scenie z Matteo Bocellim. Artysci
wspdlnie zaspiewali 24 sierpnia podczas jubileuszowego kon-
certu jednego z najznakomitszych tenoréw naszych czasow —
Andrei Bocellego na PGE Narodowym. Wczesniej informacja o
wspdlnym wystepie Matteo Bocellego i Sanah pojawita sie na
jednym z najwyzszych budynkéw Warszawy, 220-metrowym War-
saw Spire. Warszawska scena na PGE Narodowym nie jest je-
dyna estrada, na ktorej wspdlnie w najblizszym czasie wystapia
Sanah i Matteo. Piosenkarka pojawi sie takze na koncercie
Swigtecznym Matteo 17 listopada w TAURON Arenie Krakow.

@ facebook

Film o legendzie polskiego punk rocka

We wrzedniu odbedzie sie pre-
miera nowego polskiego
filmu ,1dZ pod prad”, ktéry
opowie o narodzinach

punk rocka w Polsce. ,1dZ
pod prad” to historia

oparta na prawdziwych
wydarzeniach. W drugiej
potowie lat 70., w Ustrzy-
kach Dolnych, kilku nasto-
latkéw, zainspirowanych bry-
tyjskim zespotem Sex Pistols
postanowito stworzy¢ wtasng kapele

punkowa. Gtéwng role w produkgji zagrat Ignacy Liss, znany
m.in. ze ,Znachora” i ,Zadry”. W pozostatych rolach wystapili
m.in. Macie]j Piotrowski, Igor Paszczyk, Bartek Deklewa oraz
Piotr Gtowacki. Niebawem film zostanie zaprezentowany pod-
czas Festiwalu Polskich Filméw Fabularmych w Gdyni, gdzie za-
kwalifikowat sie do konkursu gtéwnego. .

3 Materiaty prasowe

W Slady ojca
Najstarsza cérka Pawta Golca z Golec uOrkiestra poszta w
Slady taty i zaistniata w Swiecie muzyki. 21-letnia Maja Golec
od jakiegos czasu pojawia sie u boku taty na réznych impre-
zach telewizyjnych, a ostatnio mozna byto
zobaczy¢ jg na scenie podczas m.in.
pokazywanego przez TVP kon-
certu ,Krélowa swingu” z pio-
senkami Marii Koterbskiej.
Mtoda artystka prezentuje
tez swojg tworczos¢ w sieci.
W mediach spotecznoscio-
wych znajduja sie jej wiasne
kompozycje oraz covery popu-
larnych utwordéw, ktére majg
kilkanascie tysiecy odston.

0 facebook
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8 wrzesnia (niedziela)
BUNNELL

Polonia Society of Korona zaprasza na dzief
polskiej kuchni. Wydarzenie odbedzie sie w
klubie (2925 W. Hwy 100, Bunnell, FL
32110). Wiecej informacji: 386-793-6073.

VERO BEACH

Polish American Social Club zaprasza na la-
tynoska noc. Wydarzenie odbedzie sie w
klubie (US Highway 1 7500, Vero Beach,
FL 32967) w godz. 8pm-11pm. Zabawa zo-
stanie poprzedzona lekcja tanca. Bilety: $15.
Wiecej informacji: 772-778-0039.

13 wrzesnia (piatek)
NAPLES

Kosciot Sw. Jana Ewangelisty zaprasza na
pokaz klasycznych samochodéw. Wydarzenie
odbedzie sie na terenie kosciota (625 111th
Ave. N, Naples, FL 34108) o godz. 4:30.
Darmowy wstep i parking. W programie row-
niez stoiska handlowe, fotobudka, jedzenie
i napoje. Wiecej informacji: 239-566-8740
lub info@sjecc.com.

14, wrzesnia (sobota)
GREENACRES

Polsko-Amerykanski Klub Sobieski zaprasza
na ztota dyskoteke. Wydarzenie odbedzie
sie w klubie (4725 Lake Worth Rd., Gree-
nacres, FL 33463) o godz. 8pm. Happy Hour
w godz. 8pm-9pm.Wstep wolny. Zagra DJ
Nixxie. Wiecej informacji: 561-967-1116.

HUDSON

Polish American Social Club zaprasza na
spektakl teatralny pt. ,(Nie) znana. Monod-
ram na podstawie zapiskow Marylin Mon-
roe” w wykonaniu Polskiego Teatru z Wilna.
Wydarzenie odbedzie sie w klubie (7615
New Jersey Ave., Hudson, FL 33667) o godz.
6pm. Bilety: $30. Wiecej informacji: 773-
457-7872,727-480-2535 lub www.polam-
social.com.

ORLANDO

Spotkanie polonijne odbedzie sie w Boxi
Park Lake Nona (6877 Tavistock Lakes Blvd.,
Orlando, FL 32827) o godz. 5pm. W parku
dostepny jest plac zabaw dla dzieci oraz sto-
isko z piwem dla dorostych. Wiecej infor-
macji: www.facebook.com./Polacy w Or-
lando.

15 wrzesnia (niedziela)

ST. PETERSBURG

| CLEARWATER

Polska Misja zaprasza na msze $w. dozyn-
kowa oraz uroczysty obiad i cze$¢ arty-
styczna. Msza odbedzie sie w kosciele (1358
- 20th Ave., St. Petersburg, FL 33704) o
godz. 1pm. Obiad zaplanowany jest po mszy
Sw. i odbedzie sie w Polskim Centrum im.
Jana Pawta Il (1521 N Saturn Ave, Clearwa-
ter, FL 33755). Wiecej informacji: 727-823-
6997 lub polskamisjastpete@gmail.com.

20 wrzesnia (piatek)
NAPLES

Kosciét Sw. Jana Ewangelisty zaprasza na
Octoberfest. Wydarzenie odbedzie sie w
Pulte Family Life Center (625 111th Ave N,
Naples, FL 34110) o godz. 6pm. W imprezie
moga wzigc udziat osoby powyzej 21. rz. W
programie piwo, muzyka i jedzenie. Wiecej
informacji: 239-566-8740 lub
info@sjecc.com.

21 wrzesnia (sobota)

BUNNELL

Polonia Society of Korona zaprasza na wy-
step Artura Gotza i Kabaretu Starszych Pa-
néw oraz zabawe w rytmach ,Oldies”. Wy-
darzenie odbedzie sie w klubie (2925 W.
Hwy 100, Bunnell, FL 32110). Wiecej in-
formacji: 386-793-6073.

CLEARWATER

Odbedzie sie zabawa charytatywna na rzecz
rodziny Kapuscifskich, znajdujacych sie w
trudnej sytuacji zyciowej. Wydarzenie bedzie
miato miejsce w audytorium Polskiego Cen-
trum im. Jana Pawta Il (1521 N Saturn Ave.,
Clearwater, FL 33755) o godz. 6pm. W pro-
gramie przyjecie koktajlowe, obiad, muzyka
na zywo i loteria z nagrodami. Bilety: $50.
Wiecej informacji i rezerwacje: 727-460-
5697, 727-902-6454 lub 727-831-5549.

28 wrzesnia (sobota)
BUNNELL

Polonia Society of Korona zaprasza na im-
preze tematyczna ,Tour of Europe”. Wyda-
rzenie odbedzie sie w klubie (2925 W. Hwy
100, Bunnell, FL 32110). llo$¢ miejsc ogra-
niczona. Wiecej informacji i rezerwacje: 386-
793-6073.

Zapraszamy Czytelnikdw i organizacje do przesytania
informacji o wydarzeniach polonijnych organizowanych
przez Was lub w Waszej okolicy na adres:
alicja.debek@whiteeaglenews.com.

Wpisy w kalendarzu polonijnym w ,Biatym Orle” sg bezptatne.
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TERAZ KALENDARZ TAKZE ONLINE!

SprawdZ najnowsze wydarzenia w swojej okolicy
na www.BialyOrzel24.com/kalendarz

NORTH LAUDERDALE
Polsko-Amerykanski Klub Polonez zaprasza
na zabawe z okazji zakonczenia lata. Wyda-
rzenie odbedzie sie w klubie (934 Rock
Island Rd., North Lauderdale, FL 33068) w
godz. 7pm-lam. Bilety: cztonkowie -
bezptatnie, goicie - $40. W cenie obiad,
ciasto, kawa i herbata. Zagra D] Jaro. Wiecej
informacji i rezerwacje: 561-426-1355.

29 wrzesnia (niedziela)
GREENACRES

Polsko-Amerykanski Klub Sobieski zaprasza
na dozynki. Wydarzenie odbedzie sie w klubie
(4725 Lake Worth Rd., Greenacres, FL 33463)
o godz. 2pm. Wstep wolny. W programie at-
rakcje dla dzieci, bogato zaopatrzony bufet i
bar, spektakl Teatru Bez Wizy pt. ,Ukradli nam
koryto”, wystep Zespotu Polonia oraz muzyka
na zywo w wykonaniu Aida Vocal i DJ Nixxie.
Wiecej informacji: 561-967-1116.

3 listopada (niedziela)
CLEARWATER

Polskie Centrum im. Jana Pawta Il zaprasza
na koncert ,Polska Noc z gwiazdami Disco
Polo”. Wydarzenie odbedzie sie w klubie
(1521 N Saturn Ave., Clearwater, FL 33755)
0 godz. 7pm. Bilety w cenie $75 mozna
naby¢ online na stronie www.biletuj.com.
Rezerwacje stolikéw: 773-520-1816.

23 listopada (sobota)
NAPLES

Polska Przystan zaprasza na zabawe andrzej-
kowag. Wydarzenie odbedzie sie w klubie
(625 111th Ave. N, Naples, FL 34110). Wie-
cej informacji: 718-690-6639 lub polska-
przystan.naples@gmail.com.

7 grudnia (sobota)
NAPLES

Kosci6t Sw. Jana Ewangelisty zaprasza na
wystep baletowy pt. ,Dziadek do orzechéw”
w wykonaniu The Gulfshore Ballet. Wyda-
rzenie odbedzie sie w parafii (625 111th
Ave N, Naples, FL 34110) o godz. 12pm i
6:30pm. Wiecej informacji: 239-566-8740
lub info@sjecc.com.

21 grudnia (sobota)
NAPLES

Polska Przystafi zaprasza na spotkanie
Swigteczne. Wydarzenie odbedzie sie w klu-
bie (625 111th Ave. N, Naples, FL 34110).
Wiece] informacji: 718-690-6639 lub pol-
skaprzystan.naples@gmail.com.

21- 31 stycznia 2025 r.

BUNNELL

Parafia Sw. Marii i ks. Rafat Mazurowski za-
praszaja na pielgrzymke do Wtoch. Cena:
$4129. W programie zwiedzanie kraju oraz
audiencja u papieza. Wiecej informadji i zapisy:
386-437-5098 lub secretary@stmaryccfl.net.

25 stycznia (sobota)
NAPLES

Polska Przystan zaprasza na zabawe karmna-
watowa. Wydarzenie odbedzie sie w klubie
(625 111th Ave. N, Naples, FL 34110). Wie-
cej informacji: 718-690-6639 lub polska-
przystan.naples@gmail.com.

WYDARZENIA
CYKLICZNE

KAZDY PIATEK
CLEARWATER

Polskie Centrum im. Jana Pawta Il zaprasza na
spotkania przy piwie, potagczone z grg w bilarda
i ping-ponga. Spotkania odbywaja sie w siedzibie
centrum (1521 North Satum Ave., Clearwater,
FL 33755). Wiecej informacji: 727-298-8609.

GREENACRES

Amerykansko-Polski Klub Sobieski zaprasza
do biblioteki lub na dyskusje w barze w
mitej atmosferze. Spotkania odbywajg sie
w siedzibie klubu (4725 Lake Worth Rd.,
Greenacres, FL 33463) o godz. 7pm. Wiecej
informacji: 561-967-1116.

2.1 4. niedziela m-ca
ST. PETERSBURG

Polska Misja Bozego Mitosierdzia zaprasza
do kawiarenki parafialnej na spotkania przy
kawie i ciescie. Spotkania odbywajg sie w
parafii (1358 - 20th Ave., St. Petersburg, FL
33704). Wiecej informacji: 727-823-6997
lub polskamisjastpete@gmail.com.

ZWROC UWAGE!

PARADA PUtASKIEGO

W pierwsza niedziele pazdziernika (6
pazdziernika) odbedzie sie 87. Parada
Putaskiego w Nowym Jorku. Wydarzenie
bedzie poprzedzone uroczysta mszg w
Katedrze Sw. Patryka o godz. 9 am. Wie-
cej informacji: www.pulaskiparade.org.
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ieszkajgc w Zarnowcu, obok

dworku - daru narodowego z

1903 r. dla Marii Konopnickiej,

pragne przywotac jej pamiec i
ztozy¢ w hotdzie poetyckie stowo. Sgsiedzki
widok tej posiadtosci, przesztosc, odwietlone
nocg zabudowania i park staty sie inspiracjg
mojej tworczosci.

PIORO

Tak pragne

tg chwilg

uchwycic¢

twoje wiekowe pidro,
namoczy¢

w lirycznym katamarzu,
przejac

empatie duszy

w ojczystej mysli.
Swiatto kobiety literata
spowito apel

do serc zamknietych spofecznie
o jutro wolnosci

Przedstawiam podréze Marii Konopnickiej
po Galicji, obdarzonej autonomia oraz swo-
bodg mysli i tworczego stowa. Wybrane
miejsca: Krakéw, Przemys|, Zarnowiec i Lwow
taczy kalendarz zycia Poetki: debiut, dojrzate
lata i Smierc.

Wotyn i Lwow

Do Lwowa Poetka wybrata sie w 1886 r.
przez Wolyn, nieznang czesci Galicji. Okres-
lita, Ze s3 to smutne ziemie, ogarniete bieda,
brakiem oswiaty, ale piekne. Wszechobecna
tréjpolowka i brak przemystu nie podnosity
poziomu zycia mieszkancow. Spostrzegata pi-
janych chtopéw, handlujgcych z nimi Zydéw.

NA WOtYNIU | PODOLU

Rozmawiatam w podrézy

z falistg ziemig z gtebig préchnicy
cieptym ptaskowyzem z dolinami
ze wstegg Dniestru

Swigtynia zboza
nienasycong Matka urodzaju
Z ojczystg tajemnicg domu

Obca reka zamienita

natury fatd

i ztotej krainy bramy
karmigc nas chlebem pfaczu

Jak przebaczy¢ rany ziemi
w storicu na dymigcym polu

Krakow, stolica Galicji Zachodniej, stanowit
miejsce wielu docelowych podrézy Konopnic-

kiej, spetniat role przystani w rozjazdach do
réznych miejsc w Europie. W lutym 1890 r.
Poetka podjeta decyzje o opuszczeniu War-
szawy. Przystaneta w Krakowie na miesigc. O
miescie wypowiedziata sie z pochlebng uwaga,
a ludzi okreslita jako goscinnych. Poznata nie-
ktore znaczace osoby ze Swiata literackiego,
jak Juliusza Kossaka, Wande Siemaszkowa,
Adama Asnyka. Zostata zaproszona do
wygtoszenia odczytu w Sali Ratuszowej na te-
mat ,Ody do mtodosci” Adama Mickiewicza.
Jego prochy miaty by¢ wkrotce sprowadzone z
Paryza na Wawel. Poetke odwiedzata elita kul-
turalna miasta, brakowato jej czasu na pisanie.
Zapragneta ciszy, za namowg Asnyka wybrata
Suchg, matg wies letniskowg potozong w nie-
wielkiej kotlinie Beskidu Makowskiego. Do Su-
chej dojechata koleja zelazna. Przebywata tam
od 19 11l do 15 VII 1890 r., zamieszkujac w
letniskowym domku. Z miejscowych zabytko-
wych budowli jej uwage zwrdcit renesansowy
zamek z XIV w., przebudowany w XVII w.,
zwany ,Matym Wawelem” ze wzgledu na po-
dobienstwo architektoniczne.

Jubileusz

Obchody w Krakowie przebiegaty w dniach
18-19 X 1902 r. Poetka przybyta kolejg z
Wiednia, ubrana na biato. Na dworcu zostata
przywitana utworem w oprawie muzycznej
poloneza oraz stowami Wtadystawa Zelen-
skiego. Gtéwna uroczystos¢ odbyta sie w
gmachu Teatru im. Stowackiego. Gdy budo-
wano teatr — Maria Konopnicka podarowata
swoje rekopisy pod kamien wegielny. Obecni
na uroczystosci Lucjan Rydel i Wtadystaw
Tetmajer przyprowadzili  wiwatujgcych
chtopéw w barwnych sukmanach. Przema-
wiali postowie ludowi, przedstawiciele wtadz
miejskich, kultury i nauki. Na scenie ode-
grano dwie jednoaktéwki z nowel ,Mitosier-
dzie”, ,Bociany”. Wiersze deklamowali Wanda
Siemaszkowa, Jan Kotarbinski. Przedstawiono
inscenizacje stawnego wiersza ,W piwnicznej
izbie”. Wieczorny bankiet ozywit kontakty,
umozliwit rozmowy z Poetka. Nastepny dzien
obchodéw rozpoczeto hejnatem z wiezy Ma-
riackiej i cichym nabozenstwem w Bazylice.
Zgromadzono sie w sali Towarzystwa Gim-
nazjalnego ,Sokét”. Do pomieszczenia jubi-
latka zostata wniesiona na rekach. Nie spo-
dziewajac sie takiego entuzjazmu wobec
swojej osoby, nie ukrywata wzruszenia.

Przemysl

znajdowat sie na trasie Krakow — Lwow. Ju-
bilatka zamieszkata pare dni w hotelu ,Vic-
toria” przy ul. Mickiewicza 12 (obecnie 16),
by wyruszy¢ na gale we Lwowie, planowang
w dniach 25-26 X 1902 r.

PRZEMYSL

Wschodnie przedmurze Ojczyzny
etnicznie zréznicowane

w ruchomych bramach miasta
Tysigce odcisnietych stop najazdy
wojny Tatarow Rusinéw Wotochow
epidemie i niepewne jutro

w dekadzie wiekow

Zmacone dzieje historii

leniwie toczy San

w korycie wody

wypina krete ciato

podobizng Pogorza

a w kronike miasta wpisuje zatargi
burzliwe ataki sgsiedzkie -

ale przyjazna rekg zatacza
humanitarne korytarze

Zachodni wiatr porusza
rezerwatami krajobrazu

i zawiesza artystyczne chmury

na pilastry Rynku

na biel Kazimierzowskiego Zamku
na gotyk Katedry

Z ramion Krzyza Zawierzenia
na kopcu tatarskim

sptywa na grod

znak przetrwania

Lwow - jubileusz

Whasciwy jubileusz odbyt sie 26 X 1902 r. w
gmachu Teatru Wielkiego, powitaniem przez
prezydenta miasta i liczne delegacje. Wy-
stapili Jan Kasprowicz i Adam Krechowiecki.
Wieczorem urzgdzono improwizacje kosciusz-
kowska oraz raut na cze$¢ goscia z ramienia
Kota Artystyczno-Literackiego. Lwéw — miasto
przepetnione wiekowym patriotyzmem — prag-
neto oddac hotd poetce, ktérej wznioste stowa
ciagle ptynety ku wolnosci, z przekonaniem,
ze powstania, zrywy narodowe — przyniosa
zwyciestwo. Klimat tych dni wszczepit w jej
dusze zainteresowanie kulturg i odwiatg stolicy
Galicji. Od tej pory zasilata swoimi utworami
tamy Iwowskich dziennikéw. Byt to dopiero
poczatek przyjazni z miastem, a takze miejs-
cem przyjazdoéw i jesienno-zimowych zakwa-
terowan w hotelach.

Lwow
Wsréd licznych miast
zwiedzanych w szybkim pociagu

na europejskim szlaku —
Lwow zatrzymat poetke

W Galicji - ciagle obcej
oddalonej od centrum Zycia
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»Galicyjski szlak Marii Konopnickiej”

w 121. rocznice przybycia Marii Konopnickiej do Zarnowca

ale zasobnej w zabytki
ojczysty klimat i serce historii

Mieszkancy — w tyglu kultur
rozkochani w swoim grodzie
nad wyraz spontaniczni
skfadajg uznanie dla jej osoby

Ale ten klimat pozostat dfugo
bez poczucia wiezi

nie uleczyt pospiech pociggu
ani bliskos¢ Zarnowca

tylko — ostatnia droga

Zarnowiec na wtasnosc

Oficjalna wiadomos¢ nadana ze Lwowa w
sierpniu 1902 r. ustalita przekazanie Zarnowca
na dzien 8 wrzesnia 1903 r. Dar od narodu
spefnit pragnienie wtasnej ziemi po latach
tutaczych. W tym dniu przybyta poetka koleja
z Krakowa — juz do swojej wtasnosci. Wczedniej
powitana potudniowa porg na stacji w Jedliczu.
W3rod gosci byta Stefania Wechslerowa, prze-
wodniczgca Lwowskiego Komitetu Jubileuszo-
wego, ktory zajmowat sie zakupem dworku, W
Zamowcu oczekiwali na przybycie Marii Ko-
nopnickiej poset Jakub Bojko i Walenty Klatka,
wojt wioski. Uroczyste przywitanie odbyto sie
u bramy Alei Spacerowej chlebem i solg — sym-
bolami istnienia i pracy oraz nadziei. Nastepnie
przy kopcu, Poetka w wygtoszonej mowie przy-
wotata ojczyste gniazda historii: Litwe, Slgsk,
Wielkopolske, Krakow.

U POETKI W ZARNOWCU

W drewnianej azurowej werandzie
biatego dworku

przyjmujesz gosci

po latach tutaczych

Tu spetnionym marzeniem:
dom na wifasnos¢

i siedem morg ziemi
sedziwe drzewa
petno kwiatéw

na ostatnie lata
Skrzypi podtoga
gabloty dyploméw
kresli piéro

Chwile i lata

tekst Roty

A nocg przy naftowej lampie
z wiekowego katamarza
listy do dzieci

Elizy wujka na zestaniu
przektady studia i szkice
aby w Zyciu trwac
Maria Stefanik

Redaktor strony Edward Bolec
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PRAWO NA FLORYDZIE

A~ Mecenas Agnieszka Piasecka odpowiada na wybrane pytania czytelnikow na tematy prawne.
Dla ochrony prywatnosci, imiona osob i niektore fakty zostaty zmienione.
B
Agnieszka . . .. . . ) .
Piasecka Jak moge rozporzadzic¢ swoim majatkiem na wypadek Smierci w najkorzystniejszy sposéb tak, aby moi
&/ét;‘lj:‘silyor spadk?bl.ercy nie mieli w przysztosci kiopo‘féw z sagdem i mogli pomeéé. jak najnizsze kt?szty w zwigzku
at Law z przejeciem mojego majagtku? Styszatem, ze na Florydzie postepowanie spadkowe moze by¢ kosztowne

i dtugotrwate i w zwigzku z tym wielu moich znajomych decyduje sie na sporzadzenie trustu. Czy to

prawda, ze trust pomaga unikngc¢ postepowania spadkowego? Czy sg jeszcze jakie$ inne zalety sporzadze-

nia trustu na Florydzie?
Tadeusz z Pinellas Park, FL
Drogi Panie Tadeuszu trwania postepowania spadkowego to co naj- 5. Trusty wyspecjalizowane. Istnieje wiele rodza-
mniej kilka miesiecy. jow trustow wyspecjalizowanych, ktére poza
Poprawnie sporzadzony i zasilony majatkiem 3. Prywatno$¢. Testament po $mierci testatora uniknieciem postepowania spadkowego, moga
trust pozwala uniknaé postepowania spadkowego musi by¢ ztozony w sadzie, przez co staje sie stuzy¢ réwniez innym celom np. trusty na rzecz
na Florydzie oraz utatwia spadkobiercom prze- dokumentem publicznym. Wymagania te nie 0s6b niepelnosprawnych pobierajacych bene-
jecie majatku spadkowego w sposdb nieformalny dotycza trustu, tak wiec po sSmierci zatozyciela fity socjalne od panistwa, trusty stuzace zabez-

i przyspieszony. Oprécz ominiecia postepowania trustu dane o jego majatku i dtugach pozostaja pieczeniu przed wierzycielami, trusty dla or-

spadkowego na Florydzie, ktére moze by¢ kosz- na zawsze prywatne. Osoba dziedziczaca przez ganizacji charytatywnych, trusty inwestycyjne

towne i dlugotrwate, sporzadzenie trustu ma trust musi po $mierci zatozyciela trustu ztozy¢ wyptacajace spadkobiercom regularna pensje
jeszcze wiele innych dodatkowych zalet, w tym: w sadzie jako dokument publiczny tylko za- bez przekazywania im catego majatku od razu,
wiadomienie o istnieniu trustu bez ujawniania trusty na rzecz zwierzat domowych oraz wiele

1. Unikniecie postepowania spadkowego w innych jego tresci. innych.
stanach. Jezeli jest Pan wlascicielem nierucho- 4. Trudniej jest podwazy¢ wazno$¢ trustu. Jezeli
mosci poza stanem Floryda, moze Pan uniknac planuje Pan wydziedziczy¢ potencjalnych Nie sa to wszystkie zalety sporzadzenia
wysokich kosztéw postepowania spadkowego spadkobiercow, ustanowienie trustu moze by¢  trustu na Florydzie. W celu uzyskania dodatko-
w innych stanach poprzez umieszczenie tych lepsza opcja, poniewaz dokument ten jest pry-  wych informacji na ten temat oraz ustalenia,
nieruchomosci w truscie. Nie jest konieczne watny i nie sktada sie go w sadzie po $mierci czy taka forma rozporzadzenie majatkiem na
sporzadzanie oddzielnych trustéw dla kazdej spadkodawcy. Trudniej jest réwniez podwazy¢ wypadek Smierci jest dla Pana najkorzystniej-
nieruchomosci, gdyz mozna je zawrze¢ w jed- w sadzie waznos¢ profesjonalnie sporzadzo-  sza, zalecam konsultacje z doswiadczonym ad-
nym truscie. nego trustu niz testamentu. Wielu ludzi decy-  wokatem.

2. Wyeliminowanie kosztéw postepowania spad- duje si¢ zatem na sporzadzenie trustu zamiast W celu uzyskania dodatkowych informacji w
kowego i oszczedno$¢ czasu. Koszty sadowego testamentu, aby uniknac¢ w przysztosci sporéw  tym temacie zapraszam rowniez do wystuchania
postepowania spadkowego moga wynies¢ na- sadowych, ktére mogtyby doprowadzi¢ dojego moich podcastéw dostepnych na stronie
wet do kilku procent wartosci spadku, a czas uniewaznienia. www.PiaseckaLaw.com. .

Ta kolumna Agnieszka Piasecka jest polskim adwokatem w Clearwater, posiadajgcym licencje do praktykowania prawa na Florydzie. Urodzita sie i wychowata w Polsce. Uzyskata swéj pierwszy
powstata w celach dyplom prawa z wyrdznieniem na Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie. Na Florydzie uzyskata doktorat prawa z wyréznieniem Cum Laude na Stetson University College of Law.
edukacyjnych Studiowata réwniez prawo miedzynarodowe w Holandii na Uniwersytecie Tilburg. Agnieszka Piasecka posiada liczne wyréznienia nadawane za doskonate recenzje klientow,
i w zadnym w tym coroczng nagrode Avvo: ,Clients Choice Award”. Ma w sumie ponad 350 pozytywnych opinii klientéw na niezaleznych stronach google oraz avvo.com.

wypadku nie moze
zastepowac porady
prawnej.

Agnieszka Piasecka mowi biegle po polsku i oferuje bezptatna pierwsza konsultacje telefoniczna.
Adres biura: 13575 58th Str. N., Clearwater, FL 33760, Tel.: 727-538-4171 lub 813-786-3911.
Wiecej informacji na powyzszy temat mozna znalez¢ na stronie: www.PiaseckalLaw.com.
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ADWOKAT AGNIESZKA PIASECKA

Avvo 2 AvvoRating
Clients’ Choice * 1 . 1 0 0
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Agnieszka Sylwia Piasecka Agnieszka Sylwia Plasecka Agnieszka Sylwia Piasecka

" Testamenty | Trusty, ImiGracJa, Wypapki, PEtnomocNicTwa / DEepy

www.Paseckalaw.con 727,538.4171

., Odwiedz nasz sklep STACJONARNY
PL ET " 6945 66th St N Pinellas Park,
L - IR % FLORIDA 33781 (727) 546-1525

‘Nie ma wTwejej okolicy polskiego sklepu?
- Amoze nie mozesz sam do nas dt:rje;:tpaé?

~ Nie ma problemu!

4 Zadzwon, lub zi6% zamow  online,
a Twoje uiuumhepradum dostarczymy
- do Twaiegn domu.

. There is no Polish store in your area?
 Or maybe you can't get to us. ynurself?

- No problem!

~ Call or place an order online,
 and we will deliver vﬂur favorite products
i 'tu your house.

ZAM()W ON-LINE
www.pimarketflorida.com
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R do czterorodzinnych zamieszkatych przez
wmnu MRS\ wiasciciela lub inwestycyjnych
WLASNEGO ™y

na zakup lub przeﬂnansuwanle doméw mdnu-

Monika Sokolowski
Florida Mortgage Loan Consultant
(941) 740-3375
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