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OD REDAKTORA

Szanowni Czytelnicy,

Zima nareszcie konczy swoje panowanie. Dni coraz
dituzsze, temperatury coraz wyzsze - to znak, ze
nadchodzi wiosna. Czas, kiedy wszystko budzi sie do
zycia, a i nam, ludziom przybywa energii, tatwiej sie
wstaje rano z t6zka, wystawiamy twarz do stonca i
znow wypetnia nas chec zycia.

Wigor, witalnos$¢, energia, werwa, zapat, dynamizm,
optymizm kojarzymy z zielong porg roku. Czas na
wiosenne porzadki wokoét nas i w nas, a jest to chyba
bardziej wartosciowe niz plany noworoczne.

Méwi sie, ze wszystkie wielkie zmiany w zyciu warto
zaczac¢ od sprzgtania domu, bo otoczenie ma
ogromny wptyw na nasze nawyki i nastréj. Wiadomo,
ze staramy sie dbac o czystosé regularnie, ale takie
wielkie wiosenne porzadki dziatajg niczym terapia.

Na pierwszy ogien niech idg schowki, szafy i
garderoby. Ilez tam niepotrzebnych rzeczy, ktoérych
nie uzywamy od lat, bo mogg sie przydag¢, ilez
nienoszonych ubran, bo szkoda wyrzuci¢. Nie
wyrzucaé, oddac¢ innym. Jesli nie uzywaliSmy czegos
przez ostatni rok, to znaczy, ze nie jest nam to
potrzebne.

Warto tez pomysle¢ o jakims, nawet niewielkim
przemeblowaniu. To genialna sprawa dla mézgu.
Zmiana czego$ w otoczeniu sprawi, ze wzbudzg sie w
nas nowe poktady kreatywnosci i tatwiej bedzie nam
wprowadzac zmiany nie tylko w mieszkaniu, ale tez
W Zyciu.

Gdy juz wszystko wysprzatamy i wywietrzymy,
poczujemy wolnos$¢. Uporzadkowana przestrzen
pozwoli lepiej oddychaé. Naprawde!

W ramach wiosennych porzadkéw i nowych nawykow
warto postawi¢ na zdrowsze odzywiane. Na poczatek
nalezy pozby¢ sie produktow, ktére nam szkodzg,
zaczac czesciej gotowaé w domu, na zakupach
wybieraé wiecej warzyw i owocow, uwazniej czytac
etykiety i rezygnowac z wyrobdéw zawierajacych
nadmiar soli i cukru, starac sie nie jes¢ stodyczy,
delektowac sie powolnym spozywaniem positkéw.

Organizowac sobie mate uczty z pysznymi daniami
w mitym gronie biesiadnikow. Spotkania towarzyskie
to midd dla naszej duszy.

W tym momencie warto przyjrzec sie naszym
relacjom i zastanowi¢ sie tez nad tym, komu
podwiecamy nasz czas. Zycie jest krotkie, wiec nie
ma co marnowacé go na bezsensowne znajomosci.

Chcemy spedzac czas z tymi, przy ktorych
wzrastamy, ktérzy nie podcinajg nam skrzydet,
tylko w nie dmuchajq, zarazajg pasjami i z ktérymi
Swietnie sie czujemy. To jest dziedzina, w ktérej
zazwyczaj brakuje nam odwagi na zrobienie
porzadkéw, ale gdy wreszcie sie w sobie zbierzemy,
efekty sq nieocenione. Odzyskujemy marnowany
dotad czas i energie, dzieki czemu mozemy uwolnic¢
tkwiacy w nas potencjat.

Wiosng stajemy sie bardziej aktywni. Warto wyrobic
w sobie nawyk codziennych spaceréw. Podczas
aktywnosci fizycznej do komorek ciata dociera
wiecej tlenu, co przektada sie na poprawe ogdlnego
stanu zdrowia i samopoczucia.

Spacer to swietny sposdéb by wytaczyc telefon,
odejs¢ od telewizora czy komputera. To doskonaty
moment by sie zrelaksowaé, uspokoié, odprezyc
umyst. Spacer odmtadza, wyszczupla, wptywa na
kreatywnos$c¢, zwieksza produktywnos¢, dodaje
energii, pozytywnie wptywa na pamie¢, poprawia
nastréj, eliminuje stres i napiecie, reguluje
krgzenie, dostarcza organizmowi substancje
odzywcze, poprawia odpornosc organizmu,
wzmacnia kosci, wydtuza zycie. Podczas spaceru
organizm uwalnia endorfiny zwane hormonami
szczescia. Samopoczucie natychmiast sie poprawia.
To taka nagroda od organizmu za to, ze otrzymat
od nas porcje zdrowej aktywnosci.

Wiosng tatwiej by¢ optymistg. Pozytywnie myslacy
s mniej narazeni na stres, cieszg sie lepszym
zdrowiem, ich zwigzki sq bardziej udane, sq
bardziej zadowoleni z pracy i mniej narazeni na
wypalenie zawodowe, fatwiej nawigzujg kontakty
spoteczne, lepiej $pig, majg wyzsze poczucie
wiasnej wartosci.

Badzmy dla siebie dobrzy na wiosne! Czego sobie i
Panstwu zycze najserdeczniej.

BoZenA SZAMA
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WYDARZENIA POLONINE

11 marca (sobota)

12 marca (niedziela)

18 marca (sobota),
godz. 15.00

19 marca (niedziela),
godz. 14:00

19 marca (niedziela)

25-26 marca (sobota-
niedziela), godz. 10:00

26 marca (niedziela)
1 kwietnia (sobota)

15 kwietnia (sobota)
22 kwietnia (sobota),

godz. 17:00

23 kwietnia (niedziela),
godz. 11:30.

23 kwietnia (niedziela),
godz. 14:00
25 kwietnia (niedziela),
godz. 19:00

19 kwietnia - 28 maja

13 maja (sobota)

3 czerwca (sobota)

11 czerwca (sobota)

Dzien Kobiet — Chopin Hall, Grupa V PKTWP 685, 8-Avenue, Lachine.

Wystawa ,,Szlaki nadziei” - Zwigzek Weteranow Polskich im. J.
Pitsudskiego, 63 Prince Arthur E.

Pokaz filmu - ,,Marzec 68" - Biblioteka Polska, 4220 Drolet.
Rezerwacja miejsc: (514) 379-4220, polska@videotron.ca.

Pokaz filmu - ,,Marzec 68" - Biblioteka Polska, 4220 Drolet.
Rezerwacja miejsc: (514) 379-4220, polska@videotron.ca.

Wystawa ,,Szlaki nadziei” - Parafia Sw. Michata i Sw. Antoniego,
105 Rue St-Viateur.

Bazar Wiosenny ,Primavera” KPDP. Sala KosSciota Sw. Antonina,
5361 av. Snowdon, rég ulic Snowdon i Coolbrook, metro Snowdon.

Wystawa ,,Szlaki nadziei” - Parafia Matki Boskiej Czestochowskiej,
2550 Gascon Ave.

Kiermasz wiosenny - Chopin Hall, Grupa V PKTWP, 685, 8-Avenue,
Lachine

Zumbathon - Chopin Hall, Grupa V PKTWP, 685, 8-Avenue, Lachine
Koncert muzyki polskiej podczas mszy $w. w Kosciele SWiQtej
Trojcy, 1660 Centre. Wykonawcy: Sebastian Kuczyniski - organy,
Roksana Maria Maciejczak - mezzosopran.

Uroczysta Msza Swieta z okazji 70 rocznicy KPDP i koncert organo-
wy Sebastiana Kuczynskiego w asyscie Roksany Marii Maciejczak -
mezzosopran. Kosciét Matki Boskiej Czestochowskiej, 2550 Gascon Av.

Akademia poswiecona 70 rocznicy powstania KPDP. Kosciot
Matki Boskiej Czestochowskiej, 2550 Gascon Avenue.

Koncert Muzyki Polskiej. Wykonawcy: Kamila Sacharzewska -
fortepian, Roksana Maria Maciejczak - mezzosopran. Konsulat
Generalny RP, 3501 Avenue Du Musee.

Wystawa ,,A Rekindled Wold” (,,Wskrzeszony Swiat”) Agnieszki
Traczewskiej. Galerie d'Outremont, 41 Saint Just, Outremont.

Dzien Matki, Chopin Hall, Grupa V PKTWP, 685, 8-Avenue, Lachine.

Dzien Dziecka - Polska Farma, 484, Ch. de la 1e Concession,
Hinchinbrooke, QC.

Dzien Ojca - Polska Farma, 484, Ch. de la 1e Concession,
Hinchinbrooke, QC.
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Szanowni Panstwo!

W imieniu Kongresu Polonii Kanadyjskiej okreg Quebec oraz wtasnym
pragne ztozy¢ serdeczne zyczenia
zdrowych, pogodnych i spokojnych Swiat Wielkanocnych.
Niech Zmartwychwstanie Parnskie przyniesie odrodzenie duchowe,
napetni wszystkich pokojem i wiara,
da site w pokonywaniu trudnosci
oraz pozwoli z ufnoscia patrzeé w przysztosc.

Wesolego Alleluja w tym petnym zadumy, ale jakze radosnym czasie!

Zarzad Kongresu Polonii Kanadyjskiej - Okreg Québec

W

CANADIAN - POLISH CONGRESS
KONGRES POLONII KANADYJSKIEJ

CONGRES CANADIEN - POLONAIS
OKREG QUEBEK - DISTRICT QUEBEC - QUEBEG DISTRICT

v aiagﬁ zb[iz‘ajhcgc;l Ste ..';’wiqf w'elkanocngclr w imieniu Zavzadu i }?af{y

ﬂd’minishmw’an pafs!city' imdag’i _S)pofeczno—_k u!tum[nej w Quebecu,

Prosze Paristwa o przyjecie najseh{eczm'ejszyc-l( 2yczen Sllwiatecznyc;t. Niech
nadchodzace §wt'em przyniosq Weam wiele wspam'a‘{' yc!z chwil w gronie

najuiz'szyclt. Whiosa do Waszego Zycia pogaa'y ducha, nadziqé i mitosc.
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Zawsze jestesmy do Panstwa ustug.
Posiadamy bardzo diugie doswiadczenie
profesjonalne. Po informacje prosimy
dzwoni¢ pod numery telefonow.

Matgosia Arciuch Serge Martineau
514-909-3961 514-952-9442

38, Place du Commerce, Bureau 280 marciuch@gmail.com serge.martineau@gmail.com
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Nasza oferta cukiernicza to kilkadziesiat
rodzajow wspaniatych tortow, wiele
gatunkow ciast pieczonych, deserowych,
atakze ciastek. Oferujemy najlepsze
paczki w Montrealu.

W cukierni WAWEL znajda Pafistwo wyroby
cukiernicze najwyzszej jakosci, na bazie
naturalnych produktéw spozyweczych, bez
dodatku konserwantoéw i polepszaczy.

(514) 4 8 3.1 042 Nasze wyroby zaspokoja gusta nawet
9499 Sherbrooke, Mtl (rég Girouard) s i
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BARBARA
MICHALAK

AGENT

NIERUCHOMOSCI

Courtier Immobilier
\ Real Estate Broker
LAUREAT LICZNYCH
NAGROD!

--arism

Agence Immobiliére

KUPUJESZ LUB SPRZEDAJESZ DOM?

ZADZWON: (514) 714-2918
bmichalak@videotron.ca
SUPER SERWIS! KONKURENCYINA PROWIZJA!

VAUDREUIL, fadny, duzy bungalow

| 23 syplalniami, wykorczony basement,
tadny ogrodzony ogrédek z jacuzzi i
gazebo, duzygaraz, drivewayna 6
samochodow, blisko do wszystkich
serwisow, kolejki, tatwy dojazd do
autostrad 20, 30, 40. 499.0005

N.D. de I'ILE PERROT - pigkna posiadiosc
nad brzegiemwody, 30 minut od centrum
Montrealu, duzy teren 29.000 sf, 3 sypial-
nie na pietrzei 2 w basement, 3peine
tazienki. Osobne wejécie do basement, co
daje motliwosc posiadania tam biura.
Ponadto czescia domu jest apartament 2
osobnym wejiciem. Duza prywatnost,
bezsasiadowz tylu. 899.000%

- D
Direct Travel

Ewa Bielifiska oferuje:

- specjalne ceny na bilety lotnicze
rowniez w sytuacjach naglych

- atrakcyjne ceny na wakacje
indywidualne i grupowe

- rezerwacje hoteli

- wynajem samochodow

- tlumaczenia

- ubezpieczenia dla podréinych
oraz wizytujacych Kanade

ZANIM WYKUPISZ BILET, SPRAWDZ NASZE CENY!

TEL: (514) 313-5966, CELL: (514) 910-2594
E-mail: ewa.bielinski@gmail.com

Kawiarnia Goplana poleca specjatly
kuchni polskiej przygotowane wedtug
tradycyjnych przepisow rodzinnych.

Zapraszamy zarowno na dania obiadowe
(gotabki, bigos), pierogi, krokiety, jaki

przepyszne desery wltasnej produkcji.

1187 Charlevoix, H3K 2Z6, Montreal

(metro Charlevoix) (438) 382-0870
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POLONIA
Emigracyjne drogi (cz.15)

Wieden... pozegnania... 1982

Nadchodzi wiosna, robi sie cieplej, zaczynamy
czesciej i na dtuzej wychodzi¢ na spacery. W
potowie kwietnia, w weekend, Maryla i Zbyszek

z dzieémi przyjechali do Wiednia, by sie z nami
pozegnac, mieli wkrotce odlecie¢ do Australii, do
kraju ich przeznaczenia. Ich wizyta zbiegta sie z
szOstymi urodzinami Maguni, ktére swietowalismy
WSszyscy razem w naszym pokoju hotelowym.

W ten pozegnalny weekend byto jeszcze chtodno,
nosiliSmy wszyscy ciepte kurtki, ale czuto sie juz
wiosne, szczegdlnie w parku petnym rozkwitajacych
zonkili i tulipandw. Chodzilismy po wyludnionym
parku i wspominaliSmy wspoélne przezycia. Byt w
naszych opowiesciach ton nostalgii i niepewnosci.

Od Stawka z RPA doszty pesymistyczne wiesci, ze
niewiele sie urzeczywistnia z obiecanego raju, z

roztaczanych perspektyw zawodowego i personal-
nego dobrobytu. My jednak mamy wcigz nadzieje,

ze tu w Austrii i tam w Australii bedzie lepiej, ze
nasza emigracja i stany przejsciowe maja jakis sens
i zapowiedz lepszego zycia. Nie wiadomo czy i kiedy
sie jeszcze znowu zobaczymy. Australia jest tak
daleko, gdzies na koncu stabo wyobrazalnego swia-
ta. Obiecujemy sobie utrzymywa¢ ciggty kontakt.

Wspomnienie Zbyszka z imigracji do Australii

Do Australii lecielismy samolotem australijskich
linii lotniczych Qantas. Wiele oséb mysli, ze Qantas
to stowo z jezyka tubylcow. W rzeczywistosci sg to
pierwsze litery przedsiebiorstwa, ktdre zatozyto
linie: Queensland and Northern Teritory Air
Services. W tym czasie linie byty wfasnoscia
panstwa. Nasz samolot byt specjalnie zamdwiony
przez rzad australijski do przewiezienia imigrantdow.
Na lotnisku oddalismy bagaze, zostawilismy tylko
sktadany wozeczek, w ktorym woziliSmy Gosie,
ktéra miata wtedy 15 miesiecy.

Caty samolot byt wypetniony emigrantami, gtdwnie
z Polski. Wiekszos$¢ z nas byta w samolocie po raz
pierwszy w zyciu. Lot do Sydney z Wiednia trwat
ponad 24 godziny. Byt to wiec dos$¢ wyczerpujacy
czas, spotegowany niepewnoscig o to, co nas
czeka. Pierwszy przystanek byt w Bangkoku.
Samolot nabierat paliwa, wiec pasazerowie zostali
przetransportowani do budynku lotniska. W chwili,
kiedy opuszczalismy samolot, odczulismy niezwykle
gorgce powietrze. Spojrzatem pod nogi. Moj cien
byt pomiedzy moimi stopami. Na korytarzach
lotniskowego budynku wszedzie byto widaé
umundurowanych straznikdw z automatycznymi
karabinami. Wygladato to dos$¢ groznie, zwtaszcza,
ze zawsze trzymali bron w gotowosci. Nigdy
przedtem nie widziatem tylu uzbrojonych i
gotowych do walki ludzi. Po niecatej godzinie
ponownie byliSmy w powietrzu.

Po raz pierwszy zobaczylismy Australie w nocy, w
Melbourne. Tu sie rozstaliSmy z tymi imigrantami,
ktorzy zostali umieszczeni w osiedlach w
Melbourne. Do Sydney przylecielismy rano, 24-ego
kwietnia 1982. Po wyjsciu z lotniska ogromne
wrazenie zrobita na nas przyroda. Byta zupetnie
inna niz ta, ktérg znalismy z Europy. Drzewa byty
inne, krzaki tez, nawet trawa. Dzien byt pogodny,
stoneczny. Nie wiedziatem, ze przylecielismy do
Australii w czasie suszy, ktéra trwata juz od
miesiecy i ktora skoriczyta sie dopiero niemal w rok
po naszym przyjezdzie! Na lotnisku czekali na nas
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kierowcy autobusow z listami pasazerow. Autobusy
byty chyba z lat pie¢dziesiatych. Rdza pokazywata
sie w wielu miejscach. Razem z bagazami,
zmeczeni i troche przestraszeni nowym Swiatem,
zostalismy zabrani do centrum imigracyjnego.
Autobusy jechaty przez przy-lotniskowg dzielnice
Maskot. Jest to czes¢ miasta bardzo zaniedbana.
Ulice sg tam wgskie, budynki stare i bardzo mate.
Wygladato to dos¢ ponuro i ludzie komentowali:
"Moze nas przywiezli do Afryki?", "A moze to
Syberia?". Centrum w Villawood byto jednak
zupetnie inne. Prawdziwa oaza. Wsrod drzew i
zieleni rozmieszczone byty parterowe, murowane
budynki. Mtody Azjata z szerokim usmiechem na
twarzy i tamanym angielskim zabrat nas i bagaze
do przydzielonego nam lokalu. Otworzyt drzwi i
pozwolit Maryli wejs¢ pierwszej. Ona jednak
natychmiast wyszta z przerazong twarzg. Zajrzatem
do mieszkania i.... na podtodze zobaczytem dwa
wielkie karaluchy. Nasz przewodnik zasmiat sie,
wszedt, wzigt martwe owady do reki wyrzucit na
trawe. Powiedziat, ze mieszkania sq zawsze
spryskiwane przed przyjazdem nowych mieszkan-
cow i ze karaluchy sq statymi wspdétmieszkarncami
Australijczykdéw.

Bylismy wiec w Australii. Nasze mieszkanie miato
dwie sypialnie i tazienke. Meble byty dos¢ proste,
ale funkcjonalne. Kuchni nie byto, bo w $rodku
centrum byta stotdwka, gdzie wszyscy sie zywili.
Przetadowani wrazeniami podrozy i catkowicie
nowym otoczeniem, padlismy na t6zka, aby
odespac¢ zmeczenie i na chwile zatrzymac fale
informacji.

25 kwietnia jest dniem wolnym w Australii, zatem
dla nas byt dniem bezczynnosci - mielismy czas na
przespanie roznicy czasu. Kiedy w koncu, nastepne-
go dnia, sprawy zaczety sie toczyé, czekato nas
kilka niespodzianek. Najwiekszgq byto to, ze musia-
tem wykupi¢ ubezpieczenie lekarskie. Okazafto sie,
ze musze wykupié ubezpieczenie na zdrowie, bo

inaczej moge znalez¢ sie w sytuacji, kiedy nie bede
leczony, ani ja, ani moja rodzina. Bytem tym
bardzo zaskoczony. Po Polsce i Austrii, gdzie ustugi
zdrowotne byty bezptatne, Australia wydawata sie
by¢ z jakiegos innego swiata (prawde powiedziaw-
szy jest!). W banku dostatem 150 australijskich
dolardow za dwiescie amerykariskich dolaréw, ktére
przywioztem. Byto to przerazajgco niewiele, ale
zaraz pozniej rzad australijski zaczat nam wyptacaé
zasitek dla rodzin i z czasem nasze zasoby troche
urosty. W centrum byta szkota jezyka angielskiego i
juz w tydzien po naszym przyjezdzie oboje, ja i
Maryla moglismy zacza¢ kurs jezyka. Jeszcze zanim
sie zaczeta nauka, chodzilismy do specjalnej
biblioteki, gdzie nauczyciele ocenili nasz poziom
znajomosci jezyka i dali nam tasmy do nauki. Ze
stuchawkami na uszach uczyliSmy sie jezyka, ktory
miat sta¢ sie naszym gtdwnym narzedziem
komunikacji do korica zycia. Moja pierwsza tasma
byta dos¢ prosta. Jednak nie potrafitem zrozumiec
pierwszego zdania! Stuchatem, stuchatem i
stuchatem, ale nic sensownego nie mogtem
wykombinowad. Napisatem na papierze wszytko to,
co zrozumiatem i poszedtem do nauczycielki. Ona,
jak tylko spojrzata, zasmiata sie serdecznie. Stow,
ktdrych nie mogtem zrozumiel, nawet znajacy
angielski czasami nie rozumieli. Byto to typowe
australijskie pozdrowienie: “"G’day matel...”

Wieden... Rozkwita zycie ...

Rozpoczynajq sie ciepte dni, wiosna wybucha petng
parg. W weekendy czy Swieta udajemy sie z
dzieémi na spacery po pobliskich ulicach lub na
wycieczki metrem do co bardziej interesujacych
miejsc. Czasem ktérys$ z naszych przyjaciot zabiera
nas samochodem na dalsze eksploracje. W ten
spos6b poznajemy piekno miast i miasteczek
Austrii, a takze jej gor, jezior, laséw. Zaczynamy
jednak od najblizszych okolic. W poblizu naszego
hotelu, réwnolegle do naszej ulicy Laxenburger-
strasse, ciggnie sie popularna ulica-deptak
Favoritenstrasse, petna przyciggajacych oczy (i dla
nas tylko oczy, bo na nic nas wtedy nie stac¢) witryn
mniej lub bardziej luksusowych i nad wyraz
atrakcyjnych salonéw mody, centréw zakupowych,
salonéw samochodowych, butikéw, magazynéw,
klubéw, restauracji, kafejek. Czasem, bardzo
rzadko, niemalze swigtecznie, pozwalamy sobie na
kupno, przyciggajacych juz z dala zapachem,
wiedenskich hot dogéw sprzedawanych z ulicznych
wozkow. Na co dzien (zwtaszcza Krzys i Magunia),
patrzymy na nie glodnym wzrokiem, ale sg dla nas

-11 -



PANORAMA - KWARTALNIK POLONII MONTREALSKIEJ - Nr 1 (15) MARZEC 2023

zbyt drogie, a tak bardzo nam smakuja. W zimie
rozchodzit sie wokot zapach pieczonych kasztandw.
Martha powiedziata nam, ze niegdys$ kobiety
wktadaty je w mufki, by ogrzewac nimi rece.
Kasztany pieczone w metalowych beczkach z
weglem Zzarzacym sie na dole i rusztami na gorze,
byty zawsze gorace i sprzedawane po kilka w
malenkich torebeczkach w cenie 5 szylingow -
zupetnie dla nas nie do przyjecia.

Dla nas Favoritenstrasse, petna przechadzajacych
sie ttumédw, konczyta sie po godzinnym, powolnym
spacerze na Reumannplatz (nigdy nie zapuszcza-
liSmy sie dalej). To tutaj zjezdzajq sie pielgrzymki
do przestawnego w Wiedniu salonu przysmakow
lodowych pod nazwa Tichy Eissalon, otoczonego
cate lato wszechobecnym kordonem smakoszéw.
Lody te sg niezwykle smaczne a przy tym byty
stosunkowo tanie. To byty jedyne luksusy, na ktore
wydawaliSmy nasze oszczednosci. Mozna byto kupic
porcje po 5 szylingdw (dwa smaki) i 10 szylingdéw
(cztery smaki). Praktyczna Joleczka natychmiast
spostrzegta, ze bardziej sie optaca wzig¢ dwie tutki
po 5 niz jeden za 10 szylingédw, bo w tych drugich
w jednej porcji musiaty sie zmiescic¢ cztery smaki,
wiec ogdlnie byty mniejsze. Jagodowe, truskaw-
kowe, ananasowe, wisniowe, morelowe, rumowe,

z orzechow wioskich, laskowych, migdatowe,
pistacjowe, bakaliowe, karmelowe... Przed sklepem
ttoczg sie nie tylko Austriacy, ale réwniez, a moze
nawet szczegdlnie, cata imigrancko-uchodzcza
biedota z rodzinami. Przed ladg nieustannie kottujg
sie ttumy, sprzedaw-czyn jest chyba z dziesiec i
uwijajq sie tak szybko, ze wszyscy dostajq lody w
btyska-wicznym tempie i lizg tapczywie, by nie da¢
im stopnie¢ w upale. Joleczka, by nie sta¢ w kolejce
dwa razy, tradycyjnie bierze od razu dwie tutki, w
jednej dwie olbrzymie porcje orzechowe (pistacje i
orzechy laskowe) a w drugiej jagodowe lub trus-
kawkowe i wisniowe, dzieci uwielbiajg cytrynowe

i mango. Ja eksperymentuje z lodami Kastanieneis
(kasztanowymi), Marilleneis (morelowymi), malaga,
lub z egzotycznymi tropikalnymi, ktérych nazw po
polsku nie znam. Najbardziej luksusowe sg lody
serwowane wewnatrz, w sali, podawane w krysz-
tatowych pucharkach, nadziewane i w specjalnej
oprawie, tak zwane Schneeballen i Eismarillen-
knddel - patent Tichy’ego na kulki lodéw wanilio-
wych w postaci knedli, nadziewanych w $rodku
sorbetem morelowym i obtoczonych mielonymi
orzeszkami, jak butkg tartg - ale sgq one sporo
drozsze i obliczone na bardziej zamoznag i
wykwintng klientele. Raz, dtugo pdzniej, pozwolilis-
my sobie na nie przy specjalnej okazji, ale nigdy
nie dorownaty tym ,na patyku” (w tutce), ktore,
fapczywie oblizywane na ulicy Sciekaty nam na
palce, brody, koszulki a nawet spodnie. Byto tra-
dycja, ze w ostatni dzien sezonu, gdy salon Tichy
zamykat swoje podwoje az do nastepnej wiosny,
przez caty ten dzien lody wydawane byty za darmo,
w kazdej ilosci, jaka sie moze pomiesci¢ do naczyn
przynoszonych przez ludzi. Wéwczas to amatorzy
tych przysmakoéw przynosili najwieksze pojemniki,
jakie mogli w domu znalezé, termosy, wiaderka
plastikowe, wazy, lodéwki przenosne. Ludzie
przychodzili tu catymi rodzinami i ustawiali sie w
ditugich kolejkach, jeszcze dtugo przed otwarciem
lodziarni. Dla nas samo uczestniczenie w tej fiescie
lodowej byto jako$ ponizej naszej godnosci, mielis-
my jeszcze po-komunistyczny uraz do ttumoéw
kiebigcych sie w kolejkach. Inna rzecz, ze nawet
gdybysmy je ,wyczekali”, to tego czego nie mogli-
bysmy zjesc od razu, nie mielibysmy gdzie
przechowac...

Musze z rekg na sercu przyznaé, ze takich smakow,
ktore mogtyby sie réwnac z Tichy, nie znalezliSmy
juz nigdy i nigdzie, ani przedtem, ani potem, w
naszych swiatowych peregrynacjach. I gdziekolwiek
nie jesteSmy i mamy okazje do sprébowania lodow
“najlepszych na swiecie i w powiecie", porownuje-
my je do Tichy’ego i mawiamy: “o... to nie Tichy!"
albo ,0... to prawie jak Tichy!". I za kazdym razem,
teraz gdy jesteSmy w Wiedniu, potwierdzamy sobie
te opinie.

Jan Duniewicz

Jan Duniewicz — magister inzynier. Doradca
miedzynarodowy w biznesie, leadership i
transformacji osobistej.
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ADAM SPISAK

Chartered Real Estate Broker
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BOULEVARD

20 - letnie dodwiadczenie w firmach Re/max, Groupe Sutton.
Oferuje serwis w zakresie kupna i sprzeda2y nieruchomosci:
doméw jednorodzinnych, mieszkan wiasnodciowych oraz
budynkéw apartamentowych poczawszy od 2-plexow do

100 apartamentédw wiacznie.

Oferuje pomoc w znalezieniu najkorzystniejszej oferty
oprocentowania hipotecznego na nowsq hipoteke przy zakupie

BLVD IMMOBILIER
Agence Immobiliére | Real Estate Agency

Cell: 514.730.8800

E. aspisak3@gmail.com W. blvdimmobilier.com

nieruchomos$ci oraz przy odnowieniu hipoteki i refinansowaniu,

Saint-Jerome, 4-Plex 2x51/2,
2x31/2 w super lokalizacji,
dochdd $34.380 / rok
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LASALLE - semi detached cottage 1998 LONGUEUIL - Triplex 3 x 5 1/2. Dochod
3 sypialnie, 1 + 1/2 lazienki,garage.  $30.000 na rok. Moj listing. Sprzedany
Moj listing. Juz sprzedany. $37.500 powyiej ceny wywolawczej.

les services .
D Direct Travel

Konsultant podrozy
IZABELA POTOCKA

Szybkie i solidne ustugi
w dziedzinie podrozy i turystyki
bilety lotnicze | wczasy | rejsy
hotele | samochody | ubezpieczenia

(514) 909-3403 | ipotocka@dt.ca

Instalujemy anteny
satelitarne do odbioru
bezpfatnego programu
prosto z Polski TV TRWAM
oraz RADIO MARYJA

Program jest nadawany przez
calg dobe. TEL:514-213-4428
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Euro-Deli  (514) 948-2161
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Jadwiga Czerkawska
Polskie delikatesy - Garmaz - Ciasta -

Wedliny - Wypozyczanie i sprzedaz
115 St. Viateur O., Montreal, QC H2T 2L2
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KULTURA

Genius loci Krakowa

Krakow jako pierwsze europejskie miasto w 1978
roku zostat wpisany na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Kulturowego i Naturalnego UNESCO.
Urzeka pieknem patacéw, kamieniczek,
tajemniczymi zautkami. Liczne wieze i wiezyczki,
niczym zadarte nosy, zachwycajgq urokiem o kazdej
porze dnia i roku - ptaczg razem z deszczem,
czasem zasypiajg otulone kotderka $niegu, latem
usmiechniete stoncem, wotajg do przechodniéw:
Hej, ciagle tu jestesmy. Trwamy.

Tyle wiekdw, tyle historii, tylu zachwyconych i
ciagle powracajacych turystéw. Wydaje sie, ze
swoisty Genius loci na dobre zadomowit sie w tym
miejscu i na szczescie ani mysli go opuszczac. Ta,
wedtug mitologii rzymskiej, opiekuncza sita,
sprawia, ze to miasto jest jedyne w swoim rodzaju i
nawet warszawiacy, bedacy obiektem zartéw
krakuséw, lubig odnajdywac sie w jego
niepowtarzalnym klimacie, chociaz, jak $piewa
krakowski zesp6t “Pod Budg” ,,...odmiennym jakby
rytmem u nas ludziom bije serce, cho¢ dla serca
nieszczegolne tu powietrze, ztote nuty spadajg na
Rynek i muzyki dokota jest w bréd, po krélewsku
gotuje Wierzynek, a kwiaciarki czekajg na cud”.

A on dokonuje sie kazdego dnia. Wystarczy oprzeé
sie plecami o mury Sukiennic lub przysig$¢ na
taweczce na Plantach, by ustyszeé gtosy przekupek
krakowskich, zachecajacych do zakupu
obwarzankow, rajcéw miejskich spierajacych sie od
wiekow o wszystko, gruchanie wszedobylskich
gotebi — honorowych obywateli miasta, a nade

wszystko kroki i rozmowy tych, bez ktérych tego
niematerialnego Krakowa by nie byto.

Styszycie odgtos dtuta? Tak, to mistrz Wit Stwosz
ciggle rzezbi i wygtadza pachnace lipowym
drewnem S$wiete postacie, przed ktérymi od wielu
wiekow na kolanach zanoszone sg szeptem
modlitwy. Pokolenia krakowian odchodzg i
przychodza, a sredniowieczny oftarz w kosciele
Mariackim przypomina o wertykalnym wymiarze
zycia ludzkiego, sktania do refleksji lub po prostu
zachwyca pieknem.

Nie wyobrazam sobie Krakowa bez Jana Matejki i
Stanistawa Wyspianskiego. Ten pierwszy to tworca
narodowej szkoty malarstwa. Pedzlem, jak nikt
przedtem, uwiecznit na monumentalnych ptétnach,
w trudnych czasach, historie Polski. Wybitny
malarz, dyrektor krakowskiej Szkoty Sztuk
Pieknych, patriota, filantrop zabiegajacy o
renowacje zabytkow, teraz przysiadt na swoim
pomniku przy Barbakanie prawie jak jego
»Stanczyk” zadumany nad losami Ojczyzny.
Odpoczywa zmeczony licznymi obowigzkami i
pracg, a przede wszystkim gderliwg i chorobliwie
zazdrosng zong. O! Styszycie kolejng kiétnie?
Lepiej zostawmy ich samych.

Stanistaw Wyspianski - czwarty wieszcz. Bez niego
Krakéw nie bytby Krakowem. Nie bytoby takze
~Wesela”, ,Wyzwolenia”, ,Nocy Listopadowej”,
~Bolestawa Smiatego”. Nie wzruszalibysmy sie
przed obrazami ,Spigcego Stasia”, ,Gtowka
Helenki”, ,,Dziewczynka z wazonem z kwiatami”,
~Macierzynstwem”, widokiem ,Plant o $wicie” czy
~Chochotami”. Polichromie i witraze, w tym ten
najstynniejszy ,,Bég Ojciec” z kosciota
franciszkanow, to rozpoznawalne wizytédwki Artysty
i Krakowa. To takze cata barwna prawda o
miodopolskiej secesji. Kolory i kwiaty, kwiaty i
kolory sprawiajg, ze ciggle sie je chce ogladaé, ze
pobudzajg wyobraznie, ze zachwycajq tak, ze az
dech zapiera, ze chochoty z “Wesela” tannczg w
btednym kole, ze zgubita sie czapka z pawimi
piérami i ze na prézno nadstuchiwac ztotego rogu.
Czasem tylko w szumie lisci na Plantach mozna
ustysze¢ znajome stowa: ,miates, chamie, ztoty
rég. Miates, chamie, czapke z piér: czapke wicher
niesie, rog huka po lesie, ostat ci sie ino sznur,
ostat ci sie ino”. Kiedy Wyspianski odchodzit,
podobnie jak i Matejce, bit ,Zygmunt” (dzwon
Zygmunta z wawelskiej katedry), bo on zawsze
bije Wielkim.
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Co roku, w rocznice $mierci poety, w miejscach
zwigzanych z jego zyciem, wywieszane s
nekrologi:

~Dnia 28 listopada 1907 roku zmart w
Krakowie Stanistaw Wyspianski.

Poeta wielki i wszechstronny artysta, byt
jednym z najwiekszych synéw umeczonej
Ojczyzny, umiat kochac i cierpie¢ za miljony,
umiat do Narodu przemoéwic¢ tonem Adama,
Juljusza i Zygmunta, bo z Wieszczéw byti.

W przeszio$¢ wpatrzony, w mitach greckich za
rodow wnetrznego rozwoju Ludzkosci
dopatrujac, w bajecznych dziejach Polski
pierwiastki narodowej duszy sledzac, zdobyt
sie na gtos, ktory jest "z tego pokolenia":
wotatl o wyzwolenie spod obcej przemocy, nie
tylko materjalnej ale i duchowej, wotat o
budowanie zrebow NOWEJ] POLSKI!

Targany watpliwosciami wieku, nie przestat
nigdy wierzy¢ w duchowy cel zycia, w
nieSmiertelnos¢, bo w smierci widziat tylko
droge do nowego, wyzszego bytu, ku ktéremu
Narod wies¢ pragnat.

W wotaniu o dzielno$¢ duchowaq, o wolnosc i
niepodlegtos¢ narodowa i indywidualng, o
skon bohaterski na polu walki o Polske. Twa
doniostosé, powaga i stawa, Wieszczu, dla nas

- spadkobiercow Idei Filaretow, Towianczy-
koéw, Mickiewiczowskich Legjonistow...”

To juz tyle lat... A ja ciagle, kiedy gasng $wiatta w
teatrze po trzecim gongu, powtarzam w myslach
fragment jego wiersza:

I ciggle widze ich twarze, ustawnie w oczy ich patrze -

ich nie ma - mysle i marze, widze ich w duszy teatrze.
Teatr mdj widze ogromny, wielkie powietrzne przestrzenie,
ludzie je petnig i cienie, ja jestem grze ich przytomny.

Ja stucham, stucham i patrze - poznaje - znane mi twarze,
ich nie ma - mysle i marze, widze ich w duszy teatrze!”

Ciggle wypatruje go takze na Plantach, przy wylocie
ulicy Szewskiej, gdzie, jak wspomina Roman
Brandstaetter w “Kregu biblijnym”, siedziat skulony,
szepczacy cos cicho do siebie, bo po kilkudniowym
czytaniu Pisma Swietego bez jedzenia i spania, jego
umyst i mieszkanie wypetnity biblijne postacie. Mam
nadzieje, ze kiedys$ go tam spotkam, bo w Krakowie
przeciez wszystko jest mozliwe.

Krakéw dla krakuséw? Nie tylko, bo przeciez oprécz
Wita Stwosza zadomowito sie w nim wielu innych
cudzoziemcow. Byt i taki, ktéry zostat zatrzymany
w 1903 roku pod zarzutem wtdczegostwa i
osadzony w areszcie miejskim “Pod Telegrafem” -
Jarostaw Haszek. Ale nie ma tego ztego, co by na
dobre nie wyszto... Zdaniem Leszka Mazana,
wybitnego szwejkologa, w wiezieniu spotkat
krakowskiego dziwaka Wtadystawa Durdzielskiego,
ktory - by¢ moze - stat sie jednym z pierwowzoréw
Szwejka. Wydarzenie to upamietnia tablica na
kamienicy przy ul. Podzamcze, na rogu Kanoniczej.

A jesli o cudzoziemcach mowa, to w Krakowie
zamieszkat na diuzej takze pewien Litwin — ojciec
dynastii Jagiellonéw, krdl Polski — Wtadystaw
Jagietto. Trafit na pomnik na Placu Matejki, a takze
na stuztotowy banknot, ale mozna takze przystangc
w zadumie przy jego doczesnych szczatkach w
katedrze wawelskiej. W niej bowiem odbywaty sie
uroczystosci koronacyjne, monarchowie i ich dzieci
zawieraty w niej Sluby, tutaj byty chrzczone ich
dzieci. W katedrze i w podziemiach znajduja sie
groby niemal wszystkich wtadcow Polski, a takze
zastuzonych Polakéw m.in. Tadeusza Kosciuszki,
Jézefa Pitsudskiego, Adama Mickiewicza i Juliusza
Stowackiego. Paradoks - ci dwaj ostatni, za zycia ze
sobg rywalizujacy, po smierci obok siebie... Wszak
Wawel gérujacy nad miastem jednoczy - za zycia i
po Smierci.
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Wczoraj, dzisiaj, jutro - straznicy genius loci trwajq
na posterunkach, by dobry duch nie opuscit grodu
Kraka. Sg nimi hejnalisci z Wiezy Mariackiej
niestrudzenie od wiekdéw, co godzine,
obwieszczajacy dzwiekami ze ztotej trabki mijajacy
czas, to takze uprzywilejowani dzwonnicy wawelscy
pilnujacy, aby rozkotysany recznie przez nich
“Zygmunt” towarzyszyt wzniostym wydarzeniom, to
przemierzajacy raz w roku ulice Krakowa Lajkonik,
konik zwierzyniecki, w stroju, a jakze,
zaprojektowanym przez Stanistawa Wyspianskiego,
to kwiaciarki na Rynku od $witu do nocy z
pachngcymi bukietami, to przemierzajqce ze
stukotem brukowe ulice dorozki, to tajemniczy
wawelski czakram, no i oni — bohaterowie z
niezliczonych pomnikéw, a wsrdd nich Adam
Mickiewicz - wieszcz z krakowskiego Rynku, Mikotaj
Kopernik od wiekdéw pilnujacy, aby Ziemia krecita
sie wokdt Stonca i Tadeusz Kosciuszko - polski i
amerykanski bohater narodowy. Taki wtasnie od
wiekdw jest Krakdw - tu rodza sie wiersze, tu nauki
strzeze Uniwersytet Jagiellonski, najstarsza uczelnia
w Polsce i jedna z najstarszych na $wiecie, to
wreszcie tu odbywa sie bez przerwy lekcja
patriotyzmu.

I dlatego, jak $piewa Elzbieta Adamiak w
~Krakowskiej balladzie”, ,,...trzeba zajrzeé¢ do
Krakowa (...) pdki jeszcze stychac¢ Szalom na
Szerokiej, péki wcigz Florianska Brama wszystkich
wita, poki czas secesji w popiodt nie rozsypat, poki
jeszcze hejnalista gra z pamieci, poki wiatr
dorozkom wszystkie kota kreci, péki nad Plantami
widac¢ skrawek nieba, to do szczescia nic naprawde
nie potrzeba”.

Maryla Kania

Maryla Kania - harcmistrzyni z Hufca ZHP Krakow
Srédmiescie. E-mail: maryla.kania@onet.eu

PORADY FINANSOWE
Do czego stuzy plan na emeryture?

Kazdy z nas predzej czy pdzniej przestanie
pracowa¢ zawodowo i przejdzie na etap zycia
emerytalnego. Moja rolg jako doradcy finansowego
jest upewni¢ sie czy moi klienci wiedzg jakich
pieniedzy mogq sie spodziewac od rzadu
Quebeckiego i Kanadyjskiego, z programow
emerytalnych z pracy oraz z prywatnych kont
oszczednosciowych.

W planie emerytalnym analizujemy wspdlnie
wszystkie te kwoty. Indywidualnie dla kazdej osoby
mozna obliczy¢ i oceni¢ czy te zasoby finansowe,
ktére obecnie bytyby dostepne bedg w przysztosci
wystarczajace.

Aby podwyzszy¢ wysokos$¢ emerytury odktadanie
miesieczne jest bardzo wazne. W planie mozna
ustali¢ odpowiedni budzet i strategie inwestycyjna.
Warto wiedzie¢ w jaki sposéb wysokos$¢ emerytur
rzgdowych moze sie zmienia¢ wedtug wieku, gdy
decydujemy sie pobierac te pienigdze.

Plan taki rdwniez jest wazny w okresie pracy
zawodowej oraz w czasie korzystania z tych
pieniedzy na emeryturze. Sq kwoty pobierane,
ktore moga by¢ opodatkowane lub nie, z niektérych
kont musi by¢ pobierana kwota miesieczna a z
innych nie. Odpowiedni plan bierze te wszystkie
elementy pod uwage i w ramach mozliwosci
pomaga w zaoszczedzeniu na podatkach.

Warto wiedzie¢ jakie sg réznice miedzy RRSP-REER
a TFSA-CELI i jakie majgq one znaczenie przed i po
przejsciu na emeryture. Zachecam Panstwa do
spotkania ze mng podczas ktérego wyjasniam
wszystkie opcje korzystne dla Panistwa.

W trudnych czasach, w ktérych zyjemy i przy ciggle
zmieniajgcych sie przepisach warto jest mie¢
doradce finansowego ktéry pomoze spokojnie
przej$¢ na emeryture.

Magdalena Ptaszkiewicz

Doradca Finansowy,Industrielle Alliance Financial
Service
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Jak w gwarantowany
sposéb mozna zarobi¢ 30%
na swoich pieniagdzach?

Czy wiedza Panstwo, ze mozna otworzyc konto na
edukacje dziecka, ktdore nazywa sie REEE/RESP
czyli Registered Education Savings Plan? Na takie
konto mozna wptacaé od 25% do 208$ miesiecznie
(max. 2,5005 na rok), a rzad prowincjonalny i fede-
ralny bedg doptacac wspolnie 30% co roku az do 17.
roku zycia dziecka.

Biorgc pod uwage, ze w takim funduszu pienigdze
sg zainwestowane, staje sie to jedna z bardziej opta-
calnych lokat pieniedzy. Mimo, ze koszt edukacji w
Qc moze sie wydawac nieduzy, ale zroku na rok jest
coraz drozej. Po 17 latach wptat, gdy dziecko zacznie
College, mozna zaczac korzystac z pieniedzy fun-
duszu. Warto wiedzie¢, ze kwota ta jest do wyko-
rzystania wedle potrzeb, np. wynajem mieszkania,
zakup auta, nie tylko do optacenia studiow.
Pienigdze w funduszu sg do wykorzystania nawet
na studia zagraniczne, takze w Polsce.

Jakodoradcafinansowyoferujerozne poradyistrate-
gie, na przyktad potgczenie funduszu na edukacje

z planowaniem emerytalnym. Moja firma Indus-
trielle Alliance oferuje réowniez dostep do bonusu
15%, prosze dzwonic¢ do mnie po detale. Zatatwie-
nie programu jest szybkie i nieskomplikowane. Mys-
le, ze kazda rodzina moze z niego skorzystac. Moze
to takze byc wspaniatym prezentem od dziadkow
dla wnukow.

Magdalena Ptaszkiewicz
doradca finansowy dla Industrielle Alliance

514-567-2323
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iA
Groupe financier
Financial Group

Magdalena
Ptaszkiewicz

514-567-2323

Pomagam w zatatwieniu wszelkiego rodzaju
ubezpieczen:
+na zycie +hipoteki

-chorobowe +domow i samochodow
+medyczne i na podroze -grupowe

Oferuje rowniez strategie finansowe na:
- edukacje dzieci (REEE-RESP)

+ kupno domu

- emeryture ( FERR, REER, CELI -TFSA)
- iwszelkie inne plany oszczednosciowe

Prosze dzwoni¢ po darmowa
konsultacje. Zapewniam rzetelny
i mity serwis.

Magdalena Ptaszkiewicz
C zillere e nanciere, “inance
Industrielle Alliance - Assurance et services financiers Inc.*
Agence Brossard

ALEXMAMON

AGENT | NIERUCHOMOSCI
chartered real estate broker

514.575.6223

everestrealty.ca
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POLITYKA

Mato nas, mato nas...

Mato nas nie tylko do pieczenia chleba, ale i do
wielu innych aktywnosci. Na Swiecie przybywa
obywateli, ale Polakéw ubywa w tempie okoto 100
tysiecy rocznie.

W czasach wczesnego neolitu, kiedy ludzie przecho-
dzili z towiectwa i zbieractwa na osiadty tryb zycia
populacja Ziemi wynosita maximum 20 miliondéw.
Jak zastanawiat sie pewien uczen, jak oni mogli zy¢
bez internetu radia i telewizji, ale kolega mu
wyjasnit, ze nie mogli i dlatego wtasnie wygineli.
Jednak nie wszyscy, bo w 1804 roku doszliSmy do
pierwszego miliarda, a potem poszto jak z bicza
trzasnat: w ubiegtym roku ONZ poinformowata
uroczyscie, ze 22 listopada 2022 roku liczba
ludnosci przekroczyta bariere 8 miliardow.

Z modeli demograficznych ONZ wynika, ze wkrétce
czeka nas tzw. eksplozja afrykanska. Czyli mimo
biedy, gtodu i AIDS najptodniejsze kraje swiata do
2050 roku podwojg swoja populacje, co spowoduje
rozsadzenie ich stabych struktur spotecznych i
masowg emigracje na pétnoc. Taki na przyktad
Niger juz sobie liczy 216 miliondw ludnosci,
wskaznik dzietnosci ma 6,8, a PKB na gtowe 638
dol. amerykanskich. Podobno poznanscy
misjonarze zbierajq pasty i szczoteczki do zebdw
dla biednych afrykanskich dzieci. Zeby myje sie po
jedzeniu, wiec nie na wiele sie im przydadzg. Celem
migracji tych dzieci bedzie oczywiscie Zachéd, a
szczegollnie Europa, gdzie zachodzg catkiem
przeciwne procesy, czyli tempo globalnej populacji
wyraznie spada, bo kazde kolejne pokolenie jest
mniej liczne.

Polskie wtadze tez labidzg, lamentuja i jecza, ze
Polacy ,zanikajq”. Faktycznie, starzejemy sie,
umieramy, ale i opuszczamy kraj. 2 miliony
Polakow wybrato zycie na obczyznie, ktéra kazata
sie taskawsza niz swojszczyzna.

Glos dat oczywiscie Jarostaw Kaczynski, ktory
skonstatowat, ze winne sg kobiety, ktore ,,wolg
sobie dawac w szyje” niz rodzi¢ dzieci. J.K. jak
zwykle trafit kulg w ptot, bo to, jak zwykt byt
mawiac¢ w takich sytuacjach ks. prof. J. Tischner
jest ,goéwno prawda”.

W Polsce wystepuje bowiem zjawisko tzw.
bezdzietnosci przymusowej, czyli ludzie raczej chcg
miec¢ dzieci, ale nie mogq ich mie¢ z powodu
réznych barier i probleméw, jak wzrost niepewnosci
jutra, inflacja, kryzys stuzby zdrowia, zatamanie na
rynku kredytéw hipotecznych czy polska
nieumiejetnos$¢ rozwiazywania problemow
mieszkaniowych, wiec niepewnosc¢ w jakich
warunkach beda zyty te wymarzone dzieci.

Madrosci Jarostawa Kaczynskiego rozczulajg swojq
prostotg i naiwnoécia. Zeby uzasadni¢ pewne
poczynania rzadu opowiada on banialuki nie oparte
na zadnych badaniach naukowych czy sondazach.
Tez musieliSmy dac¢ sobie w szyje, by przyswoic
sobie specyfike jego przemyslen na temat sensu
rodzenia dzieci czy zycia rodzinnego.

Kiedys dziennikarz zagadnat J.K. o jego prywatne
kontakty z profesorem Andrzejem Rzeplifiskim,
bytym prezesem Trybunatu Konstytucyjnego
zwalczanym przez PiS, Jarostaw burknat, ze
owszem, widywali sie z profesorem na uczelni i w
akademiku. Profesor zripostowat kasliwie, ze Jarek
nie bywat w akademiku: - Mama nigdy by go tam
nie puscita, bo mdégtby zobaczy¢ tam jakas panne w
biustonoszu.

Taki rozdzwiek miedzy fantazjq i rzeczywistoscig
oraz teorig i praktyka to u Kaczynskich rodzinne.
Marta Kaczynska - Smuniewska -Dubieniecka -
Zielinska w kampanii na temat bezpiecznego seksu
przekonywata nas, ze ,najbezpieczniej jest po
prostu mie¢ jednego statego partnera, o matzonku
nie wspominajac”.

I tak to w tej Polsce jest: Kulczykéwna dywaguje o
biedzie, biskupi o ginekologii, a politycy o
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moralnosci. Ostatnio btysneta delikatnoscig i
wrazliwoscig spoteczng prezes ZUS, ogtaszajac
radosnie, ze liczba zgonéw emerytéw, spowodowa-
nych przez Covid, korzystnie wptynie na wysokos$c¢
Swiadczen pozostatych, jeszcze zyjacych
staruszkow.

Prezes bajdurzy, sadzac saskie pierdoty, a swoje
dyrdymaty czesto konczy rechotem petnym
samouwielbienia, rozgladajac sie jednoczesnie czy
wszyscy go podziwiajg. Sykofanci i klakierzy
wiwatujg z zachwytem i okazujq prezesowi swoje
petne poparcie.

Taki na przykfad Przemystaw Czarnek natychmiast
potwierdzit wine kobiet, zadajac ,wtasciwego
wychowania kobiet, czyli ugruntowania cnét
niewiescich” zarzucajac im, ze sq ,swawolne i
gnusne”. Naszym zdaniem te dwie cechy raczej sie
wykluczajg, ale kto trafi za ministrem edukacji po
trzezwemu?

Wiasnie wyczytatam, ze piosenka Zenka Martyniuka
,Przez twe oczy zielone oszalatem” jako zadanie
gramatyczne znalazta sie w podreczniku dla klasy
szOstej szkoty podstawowej. Rzadzacy wrazanie
oszaleli i obawiam sie, ze niedtugo bedziemy mieli
nowy hymn panstwowy. Kiedy Bierut zlecit
Wiadystawowi Broniewskiemu napisanie nowego
hymnu, ten ukryt sie w psychiatryku, zeby unikna¢
zagrozenia, ale Zenek jest artystg ambitnym i moze
chcie¢ sprosta¢ wyzwaniu...

Martwimy sie, ze Polakdéw ubywa, a tu jeszcze
jeden nas opuscit i to jaki! Jacek Kurski za swoje
zastugi dla PiS i prezesa Kaczynskiego osobiscie
zostat nagrodzony i skierowany do pracy w Grupie
Banku Swiatowego w Waszyngtonie, gdzie bedzie
rozwigzywat krzyzéwki, bo na bankowosci sie

przeciez nie zna, no chyba, ze jest tam
Departament tgarstw i Szalbierstw. Mowi sie, ze
byt u dentysty, a ten zaordynowat: ,Jedynka i
Dwojka do usuniecia”. Podobno ttumy wspotpra-
cownikéw odprowadzaty go na lotnisko, zeby
upewnic sie, ze samolot na pewno wystartowat.

Kurskiego juz nie ma, ale TVP kontynuuje jego
polityke, tak jak oczekuje tego prezes, ktéry jako
~zbawca narodu” poprzysiagt sobie zatozy¢ partie,
wychowac kota i posadzi¢ Tuska. Ztosliwi mdwig, ze
PiS juz ésmy rok dyma nardd, a Tuska wrabia w
alimenty.

~Wiadomosci z maniakalnym uporem lansujg
program wyliczania win Tuska, kreowania jego
wizerunku jako zdrajcy Polski (rudy to wredny),
ktory zaprzedat ojczyzne Niemcom i Unii
Europejskiej.

Ja sie nie fatygowatam, ale moj przyjaciel poswiecit
sie i obejrzat ,Wiadomosci” w ktérych nazwisko
Tuska pojawito sie az 18 razy.

Powstata nawet nowa gra towarzyska: zaprasza sie
gosci na 19.30, wigcza ,Wiadomosci” i pije
piecdziesigtke za kazdym razem, kiedy pada stowo
~Tusk”. Wygrywa ten, kto dotrwa do pogody.

Danuta Owczarz-Kowal

Danuta Owczarz-Kowal - filolog orientalny,
prawnik, felietonista
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HUMOR

Lajtmotiva wiosenna, czyli baby
w ruch

Siedzi na sofie baba leniwa,
Ciezka po zimie i nieruchliwa,
Siedzi i sapie, dyszy i prycha,
Gdzie moja talia, jeczy i wzdycha.

Uch - jaka gruba!
Puff - jakie uda!
Uff - co za nuda!

Juz ledwo sapie, juz ledwo zipie,

i na swe ksztatty toczami typie.

I na lodéwke, co stoi w dali

wielkg i ciezkg, z Zzelaza, stali,

w niej pojemniczki na kazdej pofce,
sg kotleciki smazone w buftce,
serdelki z Tesco, wiejskie kietbasy,
jest i szyneczka, inne frykasy,

sery i jaja, torcik bezowy

Jakies warzywa? tee, nie ma mowy!
Na dolnej potce kurczak i frytki,

A jeszcze nizej wotowe bitki.

Potem serniczek i czekolada,

zy¢ bez stodyczy? Toé nie wypada.
Tych pojemniczkéw jest ze trzydziesci,
i sama nie wiem, co sie w nich miesci.
i choéby przyszto tysigc tasuchow

I kazdy miatby po tysigc brzuchoéw,

I kazdy nie wiem jak sie nachapat,

To nie przejedzg, na nic ich zapat!

Nagle - gwizd!
Nagle - Swist!
Para - buch!
baba - w ruch!

Najpierw - powoli - jak zétw - ociezale,
Ruszyta - baba - z sofy - ospale,
Szarpneta cielsko i ciggnie z mozotem,

I trzesie sie ttuszczyk, i leje pot z czofta,
Kroku przyspiesza, i gna coraz predzej,

I dudni, i stuka, fomoce i pedzi,

A dokad? A dokgd? A dokgd tak gna?

Po schodach, tramwajem, do fitnessklab!
I juz jest w raju dla gibkich mas,

I spieszy sie, spieszy, by zdazy¢ na czas,
bo lato, bikini, i Zdzicha wzrok...

Na stepie stawia za krokiem krok,
Gtadko tak, lekko tak skacze, raz raz,
Jak gdyby to byta piteczka, nie gtaz,

Nie ciezka baba, zziajana, zdyszana,
Lecz fraszka, igraszka, fitmenka zadbana.
A skadze to, jakze to, czemu tak gna?

A co to to, co to to, co to tak pcha,

Ze skacze, ze ¢wiczy, ze steka uch, uch?
To wreszcie sumienie wprawito jg w ruch,
I dato jej pare do tych podskokow,
wyciska ttuszczyk ze wszystkich bokow

I gna jg, i pcha ja, wcigz wiecej hop hop,
i zumba i rumba, TBC non-stop,

I nogi wirujg, stepujgq stuk puk

Tak to to, tak to to, tak to to, tak to to!...

Ela Hiibner

Ela Hiibner — dziennikarka, blogerka: www.fajna-baba-nie-
rdzewieje.pl
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CHARCUTERIE

Tradycyjne wyroby wedliniarskie
najwyzszej jakosci, naturalnie wedzone
Duzy wybor produktow
importowanych z Polski

4882 boul. Des Sources, D.D.O.

ZAPRASZAMY !

CHARCUTERIE

FelinMish Int.
NAJLEPSZE KIELBASY W MONTREALU

POLSKIE WYROBY MASARSKIE OD 1961r.

[

Ron Mish
(514) 766-2094

@ JOLICOEUR
1903, Jolicoeur e-mail: r.mish1905@gmail.com

Dr Robert Biskup

Dentiste West Island

Clinique Dentaire
Biskup et Tarczynski

« Implanty dentystyczne

« Profilaktyka i
czyszczenie zebéw

- Korony i mosty

- Stomatologia
dziecieca

« Leczenie kanatowe

« Stomatologia estetyczna

(obok Holiday Inn Pointe-Claire

(514) 697-0444

e-mail: drbiskupdmd@gmail.com
frobertbiskupdmd
westislandsmiles.com

MIKE WAWRZYNIAK

REAL ESTATE BROKER / EXPERT IMMOBILER

(514) 865-6453

865mike@gmail.com

26 lat doswiadczenia w Real Estate
Ponad 700 domow i condo sprzedanych

Super niskie prowizje od sprzedazy:
2.99% - jesli sprzedam dom mojemu klientowi
3.99% - jesli inny agent przyprowadzi klienta

Katarzyna (Katerine) Raszplewicz

notaire - notary - notariusz
3608 Boulevard Saint-Charles, suite 12
Kirkland, Québec, H9H 3C3

Phone : 514-505-3501, Fax : 514-505-4950
Email: k.raszplewicz@notarius.net

CHARCUTERIE

CRACOVIA

Wedliny najwyzszej jakoSci,
pieczenie oraz
pasztety wedzone i pieczone.
WYROBY WEASNE] PRODUKCJI
wtorki, Srody: 8.00 -18.00
czwartki, piatki: 8.00 -20.00

soboty: 8.00 -17.00
3291 Grande Allée, St-Hubert
(przy sklepie parking dla klientéw)

Tel: (450) 443-8492
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PRAWO NA CO DZIEN

Prawo Rodzinne

Myslisz o separacji lub podjates decyzje o
separacji. Jaki jest nastepny krok?

Po podjeciu decyzji wazne jest, by skonsultowac sie
z adwokatem, aby zrozumie¢ kwestie, ktére nalezy
wzigé pod uwage, takie jak: opieka nad dzieckiem,
alimenty na dziecko oraz wspétmatzonka, miejsce
zamieszkania po separacji, majatek do podziatu itp.

Po zdefiniowaniu tych zagadnien pojawia sie pytanie o
wiasciwe i pozadane podejscie. Mozliwych jest kilka
rozwigzan: mozna sprobowac dojs$¢ do porozumienia
bezposrednio ze wspdtmatzonkiem, przejs¢ do
mediacji, wysta¢ pisemng oferte ugody za
posrednictwem adwokata badz zorganizowac
spotkanie z adwokatami w celu osiggniecia polu-
bownego rozwigzania. W niektérych przypadkach
konieczne lub preferowane moze by¢ bezposrednie
podjecie procedur. Adwokat doradzi Ci najlepszy
sposob postepowania w zaleznosci od Twojej sytuacji.

Pierwsze spotkanie z adwokatem

Pierwsze spotkanie z adwokatem rodzinnym ma
zwykle charakter konsultacji. Przed spotkaniem
adwokat musi sie upewnic¢, ze nie ma konfliktu
intereséw. Celem pierwszego spotkania jest ustalenie,
w jaki sposdb adwokat moze pomdc w konkretnej
sytuacji, aby osiagna¢ zamierzony cel jakim jest
uzyskanie rozwodu, wynegocjowanie planu opieki,
ustalenie wysokosci alimentéw itp. Kazda sprawa ma
swoj indywidualny zakres. Adwokat zada ci wiele
pytan, aby zrozumie¢ historie Twojego zwigzku,
Twojej rodziny oraz Twojg obecng sytuacje. To
wszystko w celu zrozumienia Twojej sprawy, ustalenia
faktow oraz zdefiniowania Twoich potrzeb. Dlatego tak
wazna jest konsultacja, ktéra ma na celu zapropono-
wania jednego lub wiecej mozliwych krokéw do
osiggniecia pozadanego celu. Podczas spotkania
adwokat wyjasni Ci réwniez koszty, ktérych nalezy

sie spodziewa¢ w Twojej sprawie, w zaleznosci od
wybranej strategii.

Jakie dokumenty nalezy przygotowac?

Adwokat poinformuje Cig, jakie dokumenty nalezy
wysta¢ mu do konsultacji w sprawie rozwodu. Oto
kilka podstawowych dokumentow, ktdére nalezy
przedstawi¢ adwokatowi, gdy konsultujesz sie w
sprawie rozwodu:

- akt matzenstwa;

- akt urodzenia dziecka;

- umowa maftzenska (jesli ja posiadasz);

- zeznania podatkowe;

- prowincjonalne raporty podatkowe za ostatnie 3
lata;

- zestawienie Twoich osobistych aktywdw i pasywoéw
oraz ich wartosci, a takze majatku wspotmatzonka;
- 3 ostatnie odcinki wyptat badz sprawozdania
finansowe, jesli prowadzisz wiasng dziatalnos¢
gospodarcza.

Adwokat poprosi Cie o dodatkowe dokumenty w
zaleznosci od konkretnych okolicznosci Twojej
sytuacji.

Mediacja

Mediacja rodzinna to alternatywna metoda
rozwigzywania konfliktéw, w ktérej akredytowany
niezalezny mediator spotyka sie z matzonkami i/lub
rodzicami oraz pomaga im osiggnga¢ porozumienie w
celu rozwigzania skutkow ich rozwodu/separacji.
Program mediacji jest rowniez dostepny dla rodzicéw,
ktérzy chcag zweryfikowac¢ wyrok lub ugode. Jest to
proces fakultatywny na zasadzie dobrowolnosci co
oznacza, ze obie strony muszg wyrazi¢ zgode na
udziat i moga zakonczy¢ mediacje w dowolnym
momencie.

Ministerstwo Sprawiedliwosci Quebec oferuje piec
godzin mediacji parom z co najmniej jednym
dzieckiem na utrzymaniu. W przypadku weryfikacji
wyroku lub ugody ministerstwo oferuje dwie i po6t
godziny mediacji.

Jesli dojdziesz do porozumienia, mediator sporzadzi
podsumowanie uzgodnien mediacyjnych.
Zdecydowanie zaleca sie skonsultowanie sie z
adwokatem w celu zweryfikowania i/lub zatwierdzenia
umowy przez sad.

Zasadniczo nie zaleca sie mediacji w przypadkach

przemocy w rodzinie/matzonka lub problemow ze
zdrowiem psychicznym.

Ewelina Piwowar

Ewelina Piwowar - adwokat.
piwowar.avocate@gmail.com
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BEST SERVICE IN TOWN - MEILLEUR SERVICE EN VILLE
NAJLEPSZY SERWIS W MIESCIE

20 YEARS OF EXPERIENCE IN RESIDENCIAL AND
COMMERCIAL REAL ESTATE TRANSACTIONS

20 ANS D’EXPERIENCE DANS LES TRANSACTIONS
D’IMMOBILIERES RESIDENTIELLES ET
COMMERCIALES

20 LAT DOSWIADCZENIA W SEKTORZE

DOM EX er'l' REZYDENCJONALNYM | KOMERCYINYM PRZY
__—&_ ANDREW Kozakiewicz  SPRZEDAZY | ZAKUPIE NIERUCHOMOSCI
Agence Immobiliere / Real Estate Agency  CouterimmotierAgiée (54 4 576.2639 (514) 591-0700

514.576.2639

514.591.0700

email: domexpertOl@gmail.com

RTW AVOCATS

Me Ewelina Piwowar Me Marie-Josée Talbot Me Pierre Robert

PRAWO CYWILNE * PRAWO RODZINNE * PRAWO IMIGRACYJNE
Tel: (438) 815-8825, piwowar.avocate@gmail.com, www.rtw-avocats-inc.com
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POLONIA

Na pomoc dzieciom

Jubileusz 70-lecia dziatalnosci Komitetu
Pomocy Dzieciom Polskim w Montrealu

Historia Komitetu siega korzeniami do listopada
1953 roku, kiedy to w czasie zebrania

Stowarzysze nia Polskich Imigrantow Wojennych

w Kanadzie utworzono sekcje Pomocy Dzieciom
Polskim w Niemczech w odpowiedzi na apel
Zwigzku Polek w Wielkiej Brytanii. Z inicjatywy Zofii
Romer zebrata sie grupa pan, ktére wspomagaty
dzieci polskie znajdujace sie na terenie Niemiec,
wysytajac regularnie paczki zywnosciowe czy tez
pomagajac w adopcji sierot przez rodziny polskie.

W 1954 r. w maju, by nie ogranicza¢ pomocy tylko
do terytorium Niemiec powotano Towarzystwo
Pomocy Dzieciom Polskim, ktérego pierwszg prezes
zostata Zofia Romer. W celu zwiekszenia srodkéw
przeznaczonych na pomoc, rozwinieto bardziej
skoordynowang dziatalnos¢ zbierania funduszy.
Pierwszg impreze dochodowga urzadzono w Sali
Biatego Orta. Pierwsze donacje od 0sdb prywatnych
i organizacji polonijnych pozwolity na utrzymanie
polskiej szkotki w Kassel w Niemczech.

Z czasem Towarzystwo zmienito nazwe na Komitet
Pomocy Dzieciom Polskim i rozszerzyto zakres
dziatalnosci o wspieranie polskich szkot, internatéw,
bibliotek, w innych krajach, w tym réwniez w
Kanadzie. Dotychczasowa dziatalno$¢ dochodowa
zostata wzbogacona o organizacje kiermaszéw,
turniejéow brydzowych, pokazéw mody, piknikéw,
spotkan towarzyskich, ktore zasilaty budzet
Komitetu.

W roku 1962 zostat opracowany i zatwierdzony na
walnym zebraniu pierwszy Regulamin i Statut
Komitetu Pomocy Dzieciom Polskim, ktéry zarejes-
trowano w prowincji Québec jako korporacja pod
nazwg Committee For Relief to Polish Children Inc.
(Comité de Secours aux Enfants Polonais Inc.).
Gtéwnym, zadaniem Komitetu stato sie wspieranie
instytucji w Polsce takich jak: zakfady opiekunczo-
wychowawcze, hospicja, zaktady lecznicze, domy
dla dzieci specjalnej troski, tj. dla dzieci z
uposledzeniem umystowym, niepetnospraw-nych,
sierot, a takze domy Samotnej Matki i Dziecka.

Nie zabrakto tez pomocy Polakom - repatriantom z
Rosji. Pomoc dla Polski w czasach rzgdow
komunistycznych, zawierata wysytki najpilniejszych
towarow i lekarstw, rozprowadzanych przy pomocy
Kosciota.

W 1964 roku Komitet liczyt ponad 50 cztonkin. Pod
koniec lat szesédziesigtych Komitet zostat przyjety
do Montrealskiej Rady Kobiet, ktéra zrzeszata blisko
80 organizacji kobiecych dziatajagcych w Montrealu.

W potowie lat osiemdziesigtych zasieg dziatalnosci
znacznie sie powiekszyt: do Komitetu przytaczona
zostata Sekcja Pomocy Ludziom Starszym, ktora
wczesniej dziatata przy Stowarzyszeniu Polskim.
Komitet wspiera rowniez organizacje harcerskie w
Montrealu, Fundacje Marie-Curie Skiodowskiej i
Polska Rade Szkolhg. W tym czasie podjeto decyzje
0 organizacji dwoch kiermaszow: wiosennym
zwanym ,Primavera” i gwiazdkowym na poczatku
listopada. Ten zwyczaj zachowat sie do dzis$ i jest
okazjg dla Polonii montrealskiej do spotkan i
uczestniczenia w dziatalnosci dobroczynnej.

Organizacja Kiermaszow to duze przedsiewziecie,
wymagajgce sprawnej logistyki, starannosci
przygotowan i duzego wysitku ze strony Zarzadu. W
organizacji Kiermaszu uczestniczg dobrowolnie,
bezinteresownie i z najwyzszym poswieceniem cate
rodziny cztonkdw oraz czesto anonimowych
sympatykow. Jedna grupa lepi pierogi, inna piecze
ciasta, a jeszcze inna zajmuje sie kuchniq i
wydawaniem positkow. Czesto w tych pracach
pomagaja ich dzieci, cztonkowie rodziny zajmujq sie
ustawieniem stotéw, przygotowaniem stoisk,
sprzataniem sali po zakonczonym Kiermaszu.
Aktywnie pomaga mitodziez, harcerze i stypendysci.
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Za zarobione na Kiermaszu pienigdze, Komisja
dotacyjna rozpatruje potrzeby zgtaszane przez
ponad 60 instytucji w Polsce, wspieranych przez
Komitet. Najwieksze zapotrzebowanie jest na
medyczny sprzet rehabilitacyjny: wozki
ortopedyczne, urzadzenia do masazu wibracyjnego
kregostupa, podnosniki z podwieszka rotatora do
konczyn, specjalistyczne stoty, ergometry do
rehabilitacji. Hospicja dla dzieci w fazie terminalnej
czesto potrzebujg inhalatoréw, koncentratoréw
tlenu, przenosnych ssakéw akumulatorowych, ktére
zwiekszajgq mobilnos¢ dzieci. Zaktady Opiekunczo-
Wychowawcze i Domy Pomocy Spotecznej w Polsce
czesto zgtaszajq potrzeby zwigzane z urzadzaniem
Swietlic, wyposazeniem kuchni, sprzetem
komputerowym, meblami, sprzetem AGD i RTV itp.

W latach 2015-2017 nastgpito kolejne rozszerzenie
zakresu dziatalnosci Komitetu polegajace na
uruchomieniu programu stypendialnego
przeznaczonego na wsparcie finansowe mtodziezy
pochodzenia polskiego w prowincji Québec i
mtodziezy w Polsce. Powstata Komisja stypendialna
udzielajgca pomocy finansowej w pierwszym
obszarze tj. prowincji Québec dla mtodziezy
zamierzajacej podjac¢ nauke w szkotach srednich lub
na wyzszych uczelniach. W drugim obszarze
dofinansowanie obejmowato podopiecznych doméw
dziecka w Polsce, zamierzajacym podjac¢ nauke
zawodu. Trzeci obszar wspomagat polska miodziez
zamieszkujacg wsie, mate miasteczka badz wieksze
miasta w regionach, gdzie panuje duze bezrobocie,
a ktora zamierza podja¢ nauke w gimnazjach,
liceach lub na wyzszych uczelniach.

Wreczenie pierwszych stypendiéw odbyto sie 14-go
wrzesnia 2017 roku. Rekrutacja stypendystéw w
Polsce odbywa sie przy pomocy naszych partnerdéw.

W drugim obszarze wsparcia sg to: 1. Centrum
Opiekunczo-Wychowawcze "WZRASTANIE" w
Katowicach; 2. Dom im. Matki Weroniki w Lublinie;
3. Katolicki Osrodek Wsparcia dla Dzieci i Mtodziezy
w Braniewie; 4. Towarzystwo Opieki nad
Ociemniatymi Stowarzyszenie Laski; 5. Zespdl
Placowek "Nasz Dom" w Ostrowcu Swietokrzyskim

W trzecim obszarze wsparcia partnerami Komitetu
sq Fundacje: 1. "Dzieto Nowego Tysigclecia";

2. "Domy Wspdlnoty Chleba i zycia"; 3. "Swietego
Mikotaja"; 4. Art.- S.0.S. z siedziba w Suwatkach.
W roku 2017/2018, w pierwszym obszarze wsparcia
przyznano 10 stypendiéw zas w drugim i trzecim -
30 stypendiéw. W nastepnych latach liczba
stypendidw przyznanych w obszarze pierwszym
utrzymuje sie na tym samym poziomie, a w
obszarach drugim i trzecim systematycznie
wzrasta. W roku 2018/2019 do 45 i az do 85
stypendidéw przyznanych w tych dwoch obszarach
na rok 2022/23.

Komitet to stowarzyszenie ludzi pogodnych,
skromnych, petnych poswiecenia dla sprawy
pomocy dzieciom polskim. Rocznica 70-lat istnienia
organizacji stanowi doskonatg okazje do
uhonorowania ich dziatalnosci.

Kazimierz Zaras, Prezes KPDP - Montreal

Komunikat Zarzqgdu Komitetu Pomocy
Dzieciom Polskim

Szanowni Panstwo,

Ostatni Kiermasz Jesienny, a pierwszy po pandemii
cieszyt sie bardzo duzym zainteresowaniem. Mamy
nadzieje, ze nasz Wiosenny Kiermasz
~Primavera” ktory odbedzie sie 25 i 26 marca
bedzie sie cieszytpodobnym powodzeniem. W
zwigzku z powyzszym 23 lutego zaczelismy juz
przygotowania. Chetnych do pomocy zapraszamy w
kolejne czwartki: 5, 12 i 19 marca od 9:00 do
15:00. Spotykamy sie w sali Koéciota Sw. Antonina
(5361 av. Snowdon, rég ulic Snowdon i Coolbrook,
metro Snowdon). Zapraszamy serdecznie
wszystkich chetnych do pomocy, doswiadczenie
kulinarne nie jest wymagane, zapewniamy mitg
atmosfere i smaczny lunch.
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Jubileusz 70-ciu lat dziatalnosci
KOMITETU POMOCY DZIECIOM POISKIM

70e ANNIVERSAIRE DU COMITE - 1953 - 2023
DE SECOURS AUX ENFANTS POLONAIS

70th ANNIVERSARY OF THE COMMITTEE KOMITET POMOCY DZIECIOM POLSKIM
r_OR RELIEF T(:) PCJLISH CHILDREF\J Serdecznie Zaprasia na DbChOdl_.J 70-lecia dziatalnosci:

mmm Sobota 22 kwietnia 2023 r. o godz. 17:00

w Kosciele Swigtej Tréjcy w Montrealu
1660 Centre 5t. Montreal, Quebec H3K 2G1

« W czasie Mszy Swietej w Kosciele Swietej Trojcy
grac bedzie Sebastian Kuczyriski w asyscie
- Roksany Marii Maciejczuk, (mezzosopran)
L - po Mszy odbedzie sie krotki koncert
70 ROCZNICA W wykonaniu artystow.
EAOAYAYASH PANIN DAN
mmm Niedziela 23 kwietnia 2023 r. o godz. 11:30

w Parafii Matki Boskiej Czestochowskiej
2550 Gascon Ave, Montreal, HZK2Y2

= Uroczysta Msza Sw[gta 0 godz. 11: 30
Koncert organowy stypendysty KPDP
Sebastiana Kuczyriskiego w asyscie
Roksany Marii Maciejczuk (mezzosopran)
stypendystki KPDP

i * Akademia poswigcona wspomnieniom i
KOMITETU POMOCY historii KPDP potgczona z poczestunkiem
DZIECIOM POLSKRIM w sali parafianej o godz. 14.00
1953-2023 « MONTREAL « KANADA

o mmm Witorek 25 kwietnia 2023 r. o godz. 19:00

w Konsulacie Generalnym RP w Montrealu
3501 avenue du Musée,

e Koncert Muzyki Polskie] w wykonaniu
dwdch artystek z Polski:
Kamili Sacharzewskiej (fortepian) i
Roksany Marii Maciejczuk (mezzosopran),
stypendystki KPDP

MONTREAL
AVRIL 2023

htt ps: // |z‘p d p.ca / Kamila Sacharzewska Roksana Marla Maciejczuk Sebastian Kuczyriski

* wiecej informagii o wykonaweach na stronie internetowey: https.//kpdp.ca/

Osoby zainteresowane obecnoscig na koncercie w Konsulacie proszone sq o potwier -

dzenie do 15-go kwietnia na adres e-mail: biuro@kpdp.ca, lub telefon (450) 433-1321.
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marche

SUROMIAX

delicatessen

S

Godz. otwarcia

pon. - wt. - sroda: 10:00 - 20:00;

czw. - pigtek: 9:00 - 21:00;

sob: 9:00 - 20:00; niedziela: 10 - 19.

Tel: (B14) 620-8000
Fax: (514) 620-9888

15718 boul. Pierrefon

= Chleb razowy, szynka,
kietbasa

- Wyroby garmazeryjne

- Gofqbki wtasnego
wyrobu

- Artykuly importowane
z Polski.

rog Paiement) Pierrefonds, H9H 3P6

IRENA KRENZ

ROZLICZENIA
PODATKOWE oraz
USELUGI KSIEGOWE
dla przedsi¢biorstw i oséb
prywatnych
Fachowa obstuga
Konkurencyjne ceny

(514) 279-5421

Przygotowanie

i organizacja
przyjec na kazda
okazje

20 lat w biznesie

BOGUMII’.

514 992-0770

POLSKA CUKIERNIA
ROSEMONT

WYPIEKI WEASNEJ PRODUKCJI
P3aczki - Serniki — Jabteczniki - Makowce
- Chleb - bogaty wybor
- Artykuly importowane z Polski

Zapraszamy od wtorku do soboty.
514-728-7711

2894 Boulevard Rosemont,
Montréal, QC H1Y 1L7

ZDROWYCH, WESOLYCH | POGODNYCH
SWIAT WIELKANOCNYCH!

Niech beda one okazja do zadumy i radosci z rodzinnego
spotkania. Niech przyniosq wytchnienie od codziennych
zmagan i trosk. Niech beda petne wiosennego ciepla i
nadziei na spelnienie najskrytszych marzen.

Wesotych Swiat Wielkiej Nocy
zyczy Ekipa CHARCUTERIE RICHARD

1517 Ave. Dollard, LASALLE. Tel. 514 - 315-7037
32 Rue Beauchemin, MERCIER. Tel. 450 - 691-1244
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KULTURA

Poetka swiattocienia

Rok 2023, w zwigzku z setng rocznicg urodzin
noblistki ustanowiony zostat przez Senat Rzeczy-
pospolitej Polskiej — Rokiem Wistawy Szymborskiej.

Wielka dama polskiej poezji, dama Orderu Orfa
Biatego, dyskretnie usmiechajaca sie na zdjeciach
starsza pani z papierosem w dtoni, jest autorkg 13
tomikow wierszy, przettumaczonych na czterdziesci
jezykdw. Utwory Szymborskiej sg jednoczesnie
proste i gteboko filozoficzne, zrozumiate i
skomplikowane. To poezja pytan taczaca
przeciwienstwa: rados¢ i smutek, nadzieje i
rozpacz, optymizm i sceptycyzm, mieni sie ona, jak
wielobarwna tkanina, rozwazaniami poetki na
tematy filozoficzne, historyczne, przyrodnicze,
antropologiczne, literackie. Kazdy utwoér zaprasza
do rozmowy, zadaje pytania, na ktére czytelnik
moze odpowiedzie¢ zgodnie z wiasnym
doswiadczeniem, wiedza, nastrojem.

Rok Szymborskiej jest znakomitg okazjq, by
siegnac po jej wiersze, jak rowniez zapoznac sie z
zyciem poetki lub zweryfikowac utarte o niej sady i
opinie. Szymborska nie lubita mowic o sobie. Byta
dyskretna, bardzo rzadko udzielata wywiaddw.
Dopiero przyznanie jej Literackiej Nagrody Nobla
stato sie okazjg do napisania przez Anne Bikont i
Joanne Szczesna ,Biografii Wistawy Szymborskiej -
Pamigtkowe rupiecie” oraz ,Znakow szczegolnych”
Joanny Gromek-Illg - dwdch najszerzej
omawiajacych zycie i twdérczos¢ poetki opracowan.

Maria Wistawa Szymborska urodzita sie 2 lipca
1923 roku w Korniku, gdzie jej ojciec, Wincenty
Szymborski, byt dyrektorem débr hrabiego
Wiadystawa Zamoyskiego. Dom panstwa Szym-
borskich byt ziemiansko-mieszczanski. Ojciec duzo
czytat, a wsrdd jego lektur byty encyklopedie,
stowniki, ksigzki przyrodnicze i historyczne, czym
zaintere-sowat matg Ichne (jak nazywano Wistawe
w dzi-ecinstwie). Poza tym zachecat corke do
pisania, gdyz zauwazyt talent dziecka do rymowa-
nia wierszykdéw. Od 1927 roku rodzina Szym-
borskich zamieszkata w zakupionej kamienicy w
Krakowie. Smier¢ ojca w 1936 roku potozyta sie
cieniem na rodzinie i dziecinstwie Ichny.

» 10 ojciec byt od rozmowy. Z mama sie rosto, miato
czysta szyje i zmieniato skarpetki...”

Wistawa uczyta sie w gimnazjum siostr urszulanek.
W czasie wojny kontynuowata edukacje, po zdaniu
matury, od 1941 roku, pracowata w biurach kolei,
co uchronito jg od wywdzki do Niemiec. Po wojnie,
przez rok studiowata polonistyke, potem socjologie
na Uniwersytecie Jagiellonskim, ale studidéw nie
ukonczyta. Coraz powazniej zaczeta traktowac
pisanie - pisata opowiadania i dzielita sie nimi z
przyjaciotmi. Zadebiutowata w 1945 roku publikujac
kilka wierszy w ,Walce” - krakowskim dodatku
mtodych literatéw. W $lad za publikacjg wierszy
Szymborska otrzymata propozycje pracy jako
redaktor w ,,Dzienniku literackim”, przeksztatconym
pozniej w ,Zycie literackie”. Srodowisko dzienni-
karzy i tworcéw piszacych w ,Zyciu literackim” byto
lewicowe, wiec $wiatopoglad mtodziutkiej poetki
uksztattowaty lewicowe ideaty: ,Nalezatam do
pokolenia, ktére wierzyto. Ja wierzytam. A kiedy
przestatam wierzy¢ — przestatam pisac takie wier-
sze. Po wojnie wydawato sie nam, ze to, co sie
dzieje jest lepsze. Naprawde, nie wszystko wiedzie-
liSmy. ByliSmy w pewnym sensie bardzo gtupi i
naiwni. Wypetniatam swoje wierszowane zadania z
przekonaniem, ze robie dobrze. Jest to najgorsze
doswiadczenie w moim zyciu” - wyznata
Szymborska.

Rozstanie z ideologig komunistyczng potaczyto sie
w jej zyciu z rozstaniem z mezem, Adamem
Witodkiem - poetg, redaktorem, ttumaczem. Tomik
wierszy ,Wotanie do Yeti”, ktéry ukazat sie w 1957
roku uwazany jest za drugi debiut Szymborskiej.
Poetka wyznaje w jednym z wierszy: ,Obmyslam
Swiat, wydanie drugie, Wydanie drugie,
poprawione...” / Obmyslam sSwiat/
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Sktadajace sie na ,Wotanie do Yeti” 23 utwory
objawity wyjatkowy talent poetycki: filozoficzng
zadume nad cztowiekiem i $wiatem, watpienie,
niepewnos¢, poszukiwanie odpowiedzi na
zasadnicze pytania egzystencjalne, dystans do
spraw wielkich. Poetka wazy kazde stowo,
zachwyca niezwykltg celnoscig skojarzen i mysli - to
gtos taki, jakim rozmawiaé bedzie z czytelnikiem w
swoich utworach.

Od poczatku lat 60. Szymborska zajmuje sie
réwniez ttumaczeniem - ttumaczy z francuskiego
poetow baroku, takze Alfreda de Musset'a i
Beaudelaire’a. Mistrzem jej, na ktérego powotuje
sie czesto, jest Montaigne. Jego sformutowanie z
.Préb” - Patrzcie, ile ten kij ma koncéw - jest dla
niej, jak sama przyznaje: ,nieosiggalnym wzorem
sztuki pisarskiej i bezustanng zacheta do
przekraczania myslg oczywistosci”.

Kazdym kolejnym utworem poetka odstania nam
Swiat cechujacy sie jednoczesnie powagq

i humorem, wyrafinowaniem i prostota, zachwy-
tem i umiarem. Ta ,poetyka pytan” o rzeczy
mate i wielkie, sktania nas do zastanowienia sie
jaki jest nasz $wiat i rzadzace nim paradoksy:

Istnieli albo nie istnieli.

Na wyspie albo nie na wyspie.
Ocean albo nie ocean

potkngt ich albo nie.

Czy byto komu kochac kogo?
Czy byto komu walczy¢ z kim?
Miast siedem stafto.

Czy na pewno?

Stac wiecznie chciato.

Gdzie dowody?

Nie wymyslili prochu, nie.
Proch wymyislili, tak.
Przypuszczalni. Watpliwi.

Nie upamietnieni.

Nie wyjeci z powietrza,

z ognia, z wody, z ziemi.

Nie zawarci w kamieniu

ani w kropli deszczu.

Nie moggcy na serio

pozowacd do przestrdg.
Meteor spadt.

To nie meteor.

Wulkan wybuchnat.

To nie wulkan.

Kto$ wotat cos.

Niczego nikt.

Na tej plus minus Atlantydzie. / Atlantyda/

Wiersz wprowadza nas w czas nieokreslony,
wtajemnicza w los nieuchwytny i nieunikniony -
Atlantyda czy wojna, wydarzyto sie to przed
wiekami czy w XX wieku? Tekst jest uniwersalny;
kataklizm niszczacy ludzi i cywilizacje pojawia sie
w kazdym czasie i epoce. Pesymizm spojrzenia na
bieg historii przetamuje Szymborska ostroznym
optymizmem:

Nie bez powabdw jest ten straszny sSwiat,

nie bez porankdw,

dla ktdrych warto sie zbudzic... /| Rzeczywistos¢
wymaga/

Dystans, grzecznos¢, elegancja, dyskrecja — tymi
cechami najczesciej okreslano te dame polskiej
poezji, jakby przeniesiong z czaséw Montaigne’a,
epoki oswiecenia i rozumu, w trudny XX wiek.
Zapytana o filozoficzng strone swojej poezji
Szymborska odpowiedziata: , Nie uprawiam filozofii.
W zbytniej powadze widze zawsze co$ odrobine
rozémieszajacego. W wierszu dgze do efektu, jaki
w malarstwie nazywamy Swiattocieniem.” Zabieg
malarski, doprowadzony do doskonatosci przez
Leonarda da Vinci, polegajacy na zrdéznicowaniu
natezenia $wiatta i eksponowaniu kontrastow
Swiatta i cienia, Szymborska z powodzeniem
przeniosta do poezji. Swoje poetyckie credo
wyrazita nastepujaco: ,Istotg poety jest wiara

w tajemnicze moce drzemigce w kazdej rzeczy

i przekonanie, ze poeta przy pomocy umiejetnie
dobranych stéw zdota te moce poruszyc”.

Pokazata te moc stwarzajac sarne w wierszu
~Rados¢ pisania”:

Dokad biegnie ta napisana sarna przez napisany las?
Czy z napisanej wody pic,

ktdra jej pyszczek odbije jak kalka?...

Jest w kropli atramentu spory zapas

mysliwych z przymruzonym okiem,

gotowych zbiec po stromym piérze w ddf,

otoczy¢ sarne, ztozy¢ sie do strzatu.../fragm. Radosé
pisania/

»S017/1962, ,,Sto pociech”/1967, ,Wszelki
wypadek”/1972, , Wielka liczba”/1976, ,Ludzie na
moscie”/1986, Koniec i poczatek/ 1993, 1996,
»Chwila” 2002, Dwukropek/2005, ,Tutaj”/2009,
~Wystarczy”/2012 (wydany posSmiertnie) - to tytuty
kolejnych tomikdéw poetyckich, w ktérych kazdy
wiersz jest integralng catoscig, a zarazem buduje
wielowymiarowg wizje swiata, tworzonego przez
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poetke konsekwentnie i wytrwale, stad poréwnanie
do Syzyfa ciggle wtaczajacego gtaz pod gére: ,ja,
Syzyf, przypisany do piekta poezji”.

Od potowy lat 60. Szymborska pisata takze
felietony, ktére ukazywaty sie w ,Zyciu literackim”
pod tytutem ,Lektury nieobowigzkowe”. To
dowcipne teksty, dowodzace wszechstronnej wiedzy
i lekkosci w pisaniu na wszystkie tematy. Pod
koniec lat 60. poetka zwigzata sie z Kornelem
Filipowiczem - prozaikiem, nowelistg, scenarzysta,
organizatorem zycia literackiego i towarzyskiego
Krakowa. Byt to zwigzek wyjatkowy dwoch silnych
osobowosci. ,Obserwowalismy duet — Wistawe i
Kornela - w jednym zaprzegu, prowadzacych przez
lata najbardziej pozytywng duchowg dziatalno$¢ w
Krakowie” - powiedziata przyjaznigca sie z
obojgiem, poetka Ewa Lipska. Filipowicz byt
arcymistrzem pisarskim i fascynujaca osobowoscia.
Uwielbiat wedkarstwo i wyjazdy w plener pod
namiot, organizowat sptywy kajakowe. Przed
Wistawg ,,cztowiekiem miasta” otworzyt swiat
przyrody, a zarazem spartanskie zycie pod
namiotem, do czego poetka dostosowata sie z
pokorg i wdziekiem. Mitosny podziw Szymborskiej
dla cudéw natury widoczny jest w wielu wierszach:

Tyle naraz swiata ze wszystkich stron swiata:
moreny, mureny i morza i zorze

i ogien i ogon i orzet i orzech -

jak ja to ustawie, gdzie ja to potoze?.... / fragm.
Urodziny/

~Cudowny cztowiek, $wietny pisarz - wspominata
Kornela Filipowicza Szymborska — Bylismy ze sobg
23 lata. Nie mieszkaliSmy razem, nie
przeszkadzaliémy sobie. ByliSmy jak konie, ktore
cwatujg obok siebie.” Po $mierci Filipowicza powstat
przejmujacy wiersz ,Kot w pustym mieszkaniu”:

Umrzec - tego nie robi sie kotu.

Bo co ma poczac kot

w pustym mieszkaniu.

Wdrapywac sie na Sciany.

Ocieraé miedzy meblami.

Nic niby nie zmienione,

a jednak pozamieniane....../ fragm. Kot w pustym
mieszkaniu/

W latach 90. sypnat sie na poetke deszcz nagrdd i
zaszczytow — Nagroda Fundaciji im. Koscielskich
/1990 rok/, Nagroda Goethego /1991/, Nagroda
Herdera / 1995/, doktorat honoris causa
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu /

1995/, Nagroda Nobla w dziedzinie literatury - w
1996 roku. Uzasadnienie komitetu noblowskiego
brzmiato: ,Za poezje, ktéra z ironiczng precyzjq
odstania prawa biologii i dziatania historii we
fragmentach ludzkiej rzeczywistosci”.

Wielorako mozna interpretowac wiersze Wistawy
Szymborskiej. Od interpretacji dostownych do
bardzo skomplikowanych analiz, gdyz wielka poezja
daje mozliwosci nieograniczonej interpretacii,
rezonuje wielorako. Wiele cytatéw oderwato sie z
kontekstu wierszy i zyje wtasnym zyciem jako
trafne powiedzenia uzywane potocznie:

~Nic dwa razy sie nie zdarza” ...

~Serce jaskotki - zmituj sie nad nami” ....

~Moje znaki szczegdlne - zachwyt i rozpacz” ....
~Ucze milczenia we wszystkich jezykach” ....

Portret poetki bytby niepetny bez wspomnienia o jej
zabawach w tworzenie limerykow, robieniu przez
nig kolazy, sktonnosci do pamigtkowych rupieci,
kiczowatych bibelotow, kuriozalnych gadzetéw
wyszukiwanych w sklepach z pamigtkami i na
pchlich targach. Tworzac kolaze, obdarowujac
bliskich $miesznymi prezencikami, Szymborska
ujawniata zmyst humoru, umiejetnos$c bawienia sie
zyciem i w zyciu.

Wiasnie w ztozonosci, wieloznacznosci i paradoksie
tkwi bogactwo zaréwno zycia jak i twdrczosci
Wistawy Szymborskiej, po ktorej poezje warto
siegna¢, by odczytac jg na nowo, gdyz daje nam
ona narzedzia do opisu Swiata pozwalajac lepiej
zrozumiec nas samych i $wiat.

Przypadek zaglada nam gteboko w oczy.
Gtowa zaczyna cigzy¢,

opadajq powieki.

Chce nam sie $miac i ptakac,

chce nam sie wotaé

taki Swiat jest maty,

jak tatwo go pochwycic

w otwarte ramiona.

I jeszcze chwile wypetnia nas rados¢
rozjasniajaca i ztudna.../Seans/

Katarzyna Szrodt

Dr Katarzyna Szrodt - felietonistka, kuratorka
wystaw, animatorka zycia kulturalnego.
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MEDYCZNE | ODMtADZAJACE ZABIEGI TWARZY | CIALA
FOTOODMtADZANIE, FOTODEPILACJA, TERAPIA MIKROIGLOWA,
MIKRODERMABRAZJA, PEELINGI KWASAMI OWOCOWYMI (AHA) | CHEMICZNYMI
MEDYCZNE | EKOLOGICZNE PRODUKTY DO PIELEGNACJI SKORY

1175 AVE BERNARD, SUITE 209, OUTREMONT, H2V 1V5
WWW.KASIAMEDISPA.COM / KASIAMEDISPA@GMAIL.COM
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pyzy, kopytka

« Slodycze: ciastka, czekolada,
pierniki, miéd, konfitury,

514.278.3411
3055 Boul. Lasalle
Verdun, H4G 1J7

TEL: / TXT: (514) 889-9207

GRIFFINTOWN

CZYNNA 7 DNI W TYGODNIU

(W NAGLYCH WYPADKACH ZAMOWIENIA
SA REALIZOWANE PRZEZ CAtA DOBE)

« BEZPLATNA DOSTAWA -
USLUGI PIELEGNIARSKIE, SZCZEPIENIA

« MOWIMY PO POLSKU -

Projaim

Pharmacie K. Babinski & M.I. Kotb Inc.
1245 Notre Dame Street W., Montreal

Tel: (514) 931-2333, Fax: (514) 931-9562
griffintown@groupeproxim.org
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WOKOE ZYCIA
Pieknie zyc¢

Na poczatku tego roku internet i kolorowe maga-
zyny trzepaty po oczach hastem: To bedzie Twoj
Rok! Oczywiscie, przyzwyczailiSmy sie juz do tego,
ze styczen peten jest motywacyjnego dzgania w
trzewia i artykutdow o postanowieniach noworocz-
nych. Tym razem jednak akcja mobilizacyjna byta
wyjatkowo nasilona. Po trzech latach, kiedy
wszystko , poszto nie tak”, powiedzenie ,carpe
diem” nabrato szczegdlnego znaczenia. Potrzebna
jest nowa energia i ufnos$¢, ze wszechséwiat poluzuje
kleszcze. Pandemia, a zaraz potem wojna w
Ukrainie, w naszym kraju odczuwana szczegdlnie,
przetrzepata niejeden system nerwowy. Jesli
dodamy zawirowania ekonomiczne, konflikty na
rynku wewnetrznym, a takze osobiste wyzwania, to
marzy nam sie, aby nowy sezon przyniost troche
wiecej optymizmu. Kina akcji i sensacji juz zdecy-
dowanie dosy¢. Po Roku Tygrysa, ktory pokazat kty
i pazury, mamy teraz Rok Krélika, zwierzatka
mitego, puszystego i wzbudzajacego sympatie.
Okres jego patronatu ma byc¢ czasem spokoju,
harmonii i stabilizacji. Tyle chinski horoskop, a
bedzie, co bedzie.

Wiosna to naturalny moment na poprawe
nastroju i pobudzenie energii. Przyroda budzi
sie do rozkwitu, a i w nas wiecej zyciodajnych
sokow i lepsze krgzenie. To czas zrzucania
zimowych skorup mentalnych, rozruchu i
porzadkéw w ogrodach. Warto i siebie oddac do
serwisu, aby dobrze wejs¢ w nowy sezon.

Przeczysci¢ organizm, zdrapac rdze i naoliwic¢
srubki, tak aby maszyneria dobrze nam stuzyta.

To idealny czas na wzmocnienie sity napedowej

i pielegnowanie poczucia dobrostanu. I w prze-
ciwienstwie do stycznia, kiedy noworoczny zapat
zamarza w okowach ciemnosci i zimna, pora
wiosennego ozywienia jest bardziej sprzyjajaca do
pompowania zyciowego wigoru. To moze by¢ tez
dobry punkt wyjscia do zastanowienia sie, na czym
tak naprawde ci zalezy i co wybrac¢, aby ten rok byt
rzeczywiscie Twoj.

Jedni chcg mitosci i szczescia rodzinnego, stabili-
zacji finansowej i prostego spokojnego zycia, inni
pragng zabaw, podrdézy, sukcesu zawodowego,
nowej kariery czy rozwijania pasji, moze nawet
stawy i zaistnienia w mediach. Mamy teraz
ogromne mozliwosci spetniania naszych chciejstw
i staliSmy sie troche zachtanni na ilos$¢ przezy¢.
Chcemy duzo i najlepiej jak najpredzej. Zyjemy w
czasach nadmiaru, nadpodazy ofert, rozproszenia
uwagi i troche sie w tym wszystkim gubimy. Nie
pierwszy raz o tym pisze, bo wydaje mi sie to
kluczowym czynnikiem nakrecajacym spirale tempa
zycia i ogdlnego rozedrgania. Mamy zalew
wszystkiego, ttok panuje ogromny, trudno sie
skupic¢ i dokonywac witasciwych wybordw. I to kusi
i to neci. Na szczescie pojawia sie coraz wiecej
gtosow przeciwstawiajacych sie kulturze super-
mocy, super-wydajnosci i wszech-obecnosci. Taki
styl zycia stat sie przyttaczajacy. Sukces zaczyna
miec¢ alternatywng twarz - twarz czasu dla siebie,
rownowagi i realizowania wtasnego programu.
Akcje ostawionego ,zycia zgodnie ze sobg” ciagle
rosng. Czyz tego wtasnie nie pragniemy najbar-
dziej? Duzg popularnoscig cieszg sie teraz ksigzki
i kursy o eliminowaniu nadmiaru aktywnosci i
wyborze tego, co jest najwazniejsze. éwiatowy
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bestseller ,,Subtelnie mdéwie F***” Marka Mansona
z 2017 r. trafit w sam srodek nowego, racjonalnego
w moim odczuciu trendu. Podobnie jak Cal Newport
i jego ,Praca gteboka. Jak odnies¢ sukces w
Swiecie, w ktérym ciggle co$ nas rozprasza” czy
ostatni hit wydawniczy w Polsce - ,Cztery tysiace
tygodni. Czas na Twoje zycie” Olivera Burkemana*.
Polecam! W dzisiejszych czasach hasto "mniej
znaczy wiecej” przydaje sie nie tylko w modzie.

Wspoiczesny swiat to zycie wedlug dewizy
nowozytnych igrzysk olimpijskich. Citius,
Altius, Fortius [,Szybciej, wyzej, silniej”], a media
spotecznosciowe, zwtaszcza Instagram, podkrecajg
wyscig w kategorii ,fajniej, atrakcyjniej, ciekawiej”.
Patrzysz i by¢ moze sie poréwnujesz, zazdroscisz,
uwazasz, ze inni majq lepiej. Dlatego zacytuje
mys$l, ktérg ostatnio gdzie$ zobaczytam: ,Trawa nie
jest bardziej zielona u sgsiada, jest bardziej zielona
tam, gdzie sie jq podlewa.” Ot6z to! Internetowe
podgladactwo i kontakty sa mitg odskocznia,
bywajq inspirujace, ale wazne jest, aby sie w tym
ttumie nie zagubic i nie zepchna¢ wiasnego zycia na
plan dalszy. Podlewanie samo sie nie zrobi. Realizo-
wanie wtasnego programu tez nie! A wiasnie teraz,
my kobiety dojrzate mozemy albo korzystac z
benefitéw zyciowego dorobku albo wyruszyé w
nowg podréz. Fajnie jest robi¢ co$ sensownego z
tym czasem. Nalezy nam sie. Po latach wieloboju,
w ktdérym najczesciej petnitySmy role maszyny
multifunkcyjnej do zadan specjalnych, pora
powiedzie¢ - dziewczyny, badzcie dla siebie dobre!
Nie tylko na wiosne.

Samorealizacja i spetnione zycie to modny i
chwytliwy temat. Rozwijanie zainteresowan lub
nowej dziatalnosci, zdobywanie wyksztatcenia i

zmiana zawodu, inwestowanie w biznes, podréze,

spotykanie nowych ludzi, a moze mitosci - sama do
tego zachecam, bo wiem, jak to wszystko
uskrzydla. I sama to kocham. Stynna amerykanska
pisarka i poetka Maya Angelou napisata: ,Moim
celem w zyciu jest nie tyle przetrwaé, ale pieknie
rozwijac sie i trwac; i aby robi¢ to z pasjq i
empatig, z humorem i z pewnym stylem”. Tak!
Jestem za, z pewnym matym ,ale”. Aktywnos¢ jest
fajna, ale jak ze wszystkim, wajcha nie moze iS¢ w
druga strone. Hiper-aktywnos¢ i nadmierne
rozproszenie mogg by¢ tak samo zgubne jak
gnuénienie w marazmie. ,Zyj petnig zycia!” krzycza
slogany, ale co to wtasciwie znaczy? Czym jest ta
petnia? Czy jest to dzien wypetniony od rana do
wieczora, poczawszy od jogi o 6.00 rano, poprzez
prace, ploty z psiapsiotkami, wyjscia ,,na kulture”

i nieustanny rozwdj osobisty? Dalekie podréze,
atrakcyjne koncerty, nurkowanie wsréd krokodyli

i skoki ze skaty na rowerze ze spadochronem? Czy
jak leze caty dzien na kanapie z ksigzka albo
zaszywam sie na kilka dni w gtuszy, z daleka od
wszystkiego, to czy to jest petnia, potpetna czy
moze zaledwie ¢wierc petnia? Uwielbiam dziatanie,
ale uwielbiam tez leniuchowac. Nicnierobic.
Wylogowac¢ sie z zycia petnego bodzcow. Znikngé.
Miec czas tylko dla siebie i na swoje przyjemnosci.
Uwazam, ze jest to absolutnie niezbedne dla
zachowania zdrowia, nie tylko psychicznego.
Réwnowaga to dzi$ naprawde stowo klucz do
dobrego zycia. Twojego zycia, takiego jakiego
pragniesz. A bez eliminacji nadmiaru i rozsadnych
wyboréow nie da sie tego osiggnac.

Program antykorozyjny, ktory stosuje przynosi
niezte rezultaty i jest dla mnie tarczg ochronng na
wiele stresow ostatnich lat. W tym roku dodaje
kolejny punkt - madre wybory. Sparafrazuje cytat
Antoine de Saint-Exupery - ,Dobrze widzi sie tylko
sercem najwazniejsze jest niewidoczne dla oczu."
Czy bardziej kierujesz sie tym, co podpowiada Ci
serce czy tym, co widzisz w socjalach? Postuchaj
serca i niech to bedzie Twoéj Rok!

Ela Hiibner

Ela Hiibner — dziennikarka, blogerka: www.fajna-baba-nie-
rdzewieje.pl

* Mark Manson ,,A Subtle Art of Not Giving a F***”
* Cal Newport ,,DEEP WORK. Rules for Focused Success in a
Distracted World”
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NASZE MIASTO

Rozbudowa montrealskiego metra

Réseau Express Métropolitain (REM) to budowana
obecnie w Montrealu nowa, zautomatyzowana siec
tzw. lekkiego metra. Bedzie posiadata 26 stacji, a
jej dtugosé wyniesie ok. 67 km. REM jest
najwiekszym projektem transportu publicznego
podjetym w Québecu w ciggu ostatnich
piecdziesieciu lat. Koszt catego przedsiewziecia to
ponad 7 miliardow dolarow. Pierwsze pociagi ruszg
juz za kilka tygodni i bedg kursowa¢ miedzy
Brossard i Central Station. Pozostate odcinki tqczace
miasto z West Island oraz Deux-Montagnes zostang
oddane do uzytku w 2024 roku, a z lotniskiem
Pierre-Elliot Trudeau dopiero w 2027 roku.

Oblicza sie, ze w pierwszej fazie z nowych linii
metra bedzie korzysta¢ dziennie ponad 200 tys.
0soOb. Planowane jest takze rozszerzenie sieci w
kierunku wschodnim (tzw. REM de I'Est, 23 nowe
stacje, 32 km) oraz na potudnie do Longueuil (tzw.
South Shore REM 2.0). Po zakonczeniu projektu
REM bedzie jedng z najwiekszych zautomatyzowa
nych sieci transportowych na swiecie.

Stacje nowego metra zostaty zaprojektowane w taki
sposdb, tak, aby harmonizowaty z otoczeniem. Ich
architektura charakteryzuje sie uzyciem duzej ilosci
drewna oraz szkta, ktére nadadzg stacjom
nowoczesny wyglad. Wszystkie zostang
wyposazone w windy i schody ruchome, aby utatwic
dostep osobom ze zmniejszong mobilnoscia,
rowerzystom, rodzicom z wozkami oraz podréznym

z bagazem. Perony zostang oddzielone od toréow
przez automatyczne otwierane drzwi, ktore bedq
otwierac¢ i zamykac¢ w tym samym czasie, co drzwi
metra. Takie rozwigzanie jest czesto uzywane w
Europie i Azji, ale po raz pierwszy zostanie
zastosowane w Ameryce Pdtnocnej.

REM jest systemem opartym na sprawdzonej
technologii konsorcjum Alstom / SNC-Lavalin.
Podobne zestawy metra sq uzywane na catym
Swiecie, m. in. w Paryzu, Szanghaju, Sdo Paulo,
Dubaju oraz Sydney. Wersja montrealska zostata
dostosowana do ekstremalnych warunkdéw
zimowych, jakie panujg w Québecu.

Nowe metro bedzie w petni zautomatyzowane, co
oznacza, ze bedzie obstugiwane zdalnie. Podobne
rozwigzanie, czyli metro bez maszynisty,
zastosowano m. in. w systemie Skytrain w
Vancouver, gdzie sprawdza sie doskonale juz od
kilkudziesieciu lat.
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Flota REM sktadac sie bedzie ze 212 wagonow
Alstom Metropolis, z ktorych kazdy bedzie mégt
pomiesci¢ ok. 150-200 pasazerdw. Pociggi bedq
odjezdzac ze stacji z czestotliwoscig od 2,5 do 5
minut i bedq sie poruszaé z szybkoscig od 50 do
100 km na godzine. Wszystkie wagony bedg
ogrzewane zima oraz klimatyzowane latem.

Nowe metro bedzie podtagczone do trzech gtéwnych
linii metra: linii niebieskiej (stacja Edouard-
Montpetit), linii zielonej (stacja McGill), linii
pomaranczowej linii (stacja Bonaventure-Central)
oraz sieci pociggow podmiejskich (linie Mont-Saint-
Hilaire i Mascouche). Dojazd z centrum miasta
przez tunel pod Mont Royal na lotnisko bedzie
zajmowat tylko ok. 20 minut, a pociagi bedg
kursowac z czestotliwoscig ok. 10-15 minut.

Stacja Marie-Curie w montrealskim Technoparc.

Warto tu wspomniec¢ o tym, ze pierwsza stacja po
wyjezdzie z lotniska w kierunku miasta bedzie nosi¢
imie naszej stawnej noblistki Marii Sktodowskiej-
Curie (Stacja Marie-Curie).

Kolejng inwestycja w trakcie realizacji zwigzang z
montrealskim metrem jest przediuzenie linii
niebieskiej w kierunku wschodnim - od stacji
St-Michel do galerii handlowej Anjou. Koszt tej
budowy, ktérej zakoniczenie jest przewidziane na
rok 2029, to ponad 6 miliardéw dolardw.

Andrzej Leszczewicz

Andrzej Leszczewicz - zastepca redaktor naczelnej
Panoramy, redaktor wydania internetowego.

APEL PELNOMOCNIKA RZADU DS. POLONII |
POLAKOW ZA GRANICA DO POLONII SWIATA O
SOLIDARNOSC Z WALCZACA UKRAINA W 1.
ROCZNICE ROSYJSKIEJ AGRESJI

Drodzy Rodacy!

Rok temu, 24 lutego, Rosja zaatakowata Ukraine.
Do tej chwili nie wyobrazaliSmy sobie, ze w XXI
wieku w Europie moze wybuchna¢ wojna, a ludzkie
zycie, poszanowanie pokoju, suwerennosci i
integralnosci granic moze byc¢ tak brutalnie
zniszczone przez imperialng Rosje, ktéra - za cene
powrotu do polityki miedzynarodowej — postanowita
sprzeniewierzy¢ wszystkie gtoszone do tej pory
publicznie ideaty i bestialsko zniszczy¢ Nardd
ukrainski. Umitowanie niepodlegtosci, wolnosci i
demokracji sprawito jednak, ze bohaterska Ukraina
skutecznie stawita czota najezdzcom. W tej walce
ogromng role odegrata Polska - przyjmujac miliony
uchodzcéw, przekazujac sprzet i uzbrojenie oraz
inicjujac sankcje wobec Rosji — a takze cata
wspodlnota miedzynarodowa. Mozna powiedzieé, ze
dzieki Polsce $wiat przejrzat na oczy i zrozumiat, ze
celem Rosji nie jest pokdj i dobrobyt, ale wojna i
zniszczenie. Rok temu apelowatem do Panstwa o
solidarnos¢ z Ukraing. Polonia z catego $wiata
odpowiedziata licznymi akcjami protestacyjnymi,
zbidrkami i solidarnoscig. Ze swej strony
zrealizowaliSmy ogromne programy pomocy
naszym Rodakom, posiadaczom Karty Polaka,
ktorzy schronili sie w Polsce i tym, ktérzy na
Ukrainie pozostali. Dzi$, w rocznice brutalnej
rosyjskiej agresji, wzywam Panstwa ponownie! Nie
mozemy zapomnie¢ - ani my, ani swiat - ze
WOINA NADAL TRWA, codziennie ging ludzie,
niszczone sg budynki, infrastruktura, miasta i wsie.
Tylko jednos$c¢ swiata w potepieniu Rosji, a takze
pomoc Ukrainie i solidarnos¢ z jej Narodem bedzie
w stanie zakonczy¢ okrutng zbrodnie. Dlatego
zapraszam Panstwa, by przytaczy¢ sie do naszych
akcji rocznicowych - ,Wieczér polsko-ukrainskiej
przyjazni”, ,,Btekitno-zétty gotgbek pokoju w
szkotach”, ,Minuta ciszy za ofiary rosyjskiej agres;ji
na Ukraine”. Szczegéty akcji znajdg Panstwo na
stronie www.gov.pl na moim profilu na Facebooku.

Niech zyje wolna i niepodlegta Ukraina!
Niech zyje wolna i niepodlegta Polska!

Jan Dziedziczak, Pelnomocnik Rzadu do spraw
Polonii i Polakow za Granica
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FILM

. Top Gun: Maverick"” - szkota
(emerytowanych) pilotow.

Tom Cruise nie skfada broni. Znakomity aktor i
niekwestionowana gwiazda Hollywood nie spoczywa
na laurach, nie odcina kuponéw od tego co osiggnat
i nie bierze udziatu w watpliwych jakosciowo
produkcjach, aby “dorobi¢ do emerytury”.

W zamian aktor pracuje na petnych obrotach przy
kolejnych filmach. Aktualnie zajmuje sie produkcjq
siodmej czesci sagi “Mission: Impossible”, ktora
zapewnita mu state miejsce wsréd gwiazd
Swiatowego kina. Nowy “M: I” bedzie podzielony na
dwie czesci, z ktorych pierwszg powinnismy
zobaczy¢ juz w tym roku. Tymczasem kilka
miesiecy temu na ekranach kin (a obecnie na DVD

i Blu-ray) moglismy obejrze¢ produkcje, ktora juz w
fazie realizacji wywotywata emocje o wiele wigeksze
niz seria o Ethanie Huncie.

M/TAVWIERITSW™
i e

Wszyscy wiemy, jak wygladaja kontynuacje

i przerdbki wielkich filmowych klasykdéw, zaréwno
zachodnich jak i rodzimych produkcji, ze wspomne
tylko najbardziej spektakularne porazki: “Superman
314", “Nagi instynkt 2", “Speed 2", czy “Szczeki
4", Dlatego wielkie obawy (réowniez moje)
wzbudzita wiadomos¢, ze Tom Cruise przygotowuje
kontynuacje jednego z najwiekszych filmowych
hitow lat 80 - “Top Gun” w rez. Tony’ego Scotta

z 1986 roku. Oczami wyobrazni widziatem jak

w gruzy rozsypuje sie znakomity klimat filmu
przygodowo-sensacyjnego z wojskowa awiacjq

i walkami powietrznymi w tle, a sam Cruise
(ktéremu w ubiegtym roku stukneta 60-tka!)

staje sie wiasna karykatura. Bo co niby cztowiek
w tym wieku moze robi¢ w elitarnej szkole pilotow
wojskowych, oprécz zajmowania nudnych
stanowisk kierowniczych? Jezeli zas jakims$ cudem
zostanie wpuszczony do samolotu, to z miejsca
bedzie skazany na pozarcie przez mtodych adeptéw
sztuki lotniczej. Tak zapewne myslaty miliony
wielbicieli na catym $wiecie. Nie wiem, czy z
podobnego zatozenia wychodzi Tom Cruise (aktor
i producent w jednej osobie) i czy wykorzystat to
podczas prac nad fabutg, ale “Top Gun: Maverick”
stanowi zaprzeczenie wszystkich obaw.

Film, a konkretnie jego twércy juz na poczatku
postanowili zagra¢ na nosie ztosliwcem, ktdrzy

z zapartym tchem czekali na pierwsze oznaki
artystycznej i wizerunkowej katastrofy. Juz

w drugiej minucie trafiamy na tajne lotnisko
posrodku pustyni, na ktorym Pete Maverick testuje
najnowszy model hipersonicznego samolotu.
Sekwencje na lotnisku, w pomieszczeniu kontroli
lotédw i w samym samolocie utwierdzajg nas

w przekonaniu, ze stary dobry Maverick sie nie
zmienit. Moze przybyto mu zmarszczek, za to nadal
nie zamierza byc¢ zbyt uktadnym wobec przetozo-
nych, drwi sobie z biurokracji, a ustalone zasady sag
dla niego po to, aby je przekraczaé. Sam film
natomiast, zgodnie ze sztuka, zaciekawia od
pierwszych minut i bedzie obfitowat w trzymajacq
w napieciu historie, popartg oczywiscie efektami
specjalnymi pierwszego gatunku. Za krngbrnosc¢
pierwszego stopnia Maverick zostaje wystany na
swoje stare Smieci, czyli do elitarnej szkoty lotniczej
“Top Gun”. Zemsta przetozonych rozkwita, gdy
okazuje sie, ze stary as mysliwski ma by¢
uziemiony, a lata¢ beda... jego podopieczni, ktérym
ma robi¢ za instruktora.

Im dalej “w las”, tym bardziej przekonujemy sie, ze
tworcy wybrali nieco inng droge, niz tylko odcinanie
kupondéw od dawnego kinowego hitu. Wymyslili
historie, ktéra opiera sie na sprawdzonym
schemacie. Historia jest nowa, bo przeciez po to
robi sie filmy, ale schemat stary, bo po co zmieniaé
co$, co sprawdzito sie i w 1986 roku, i sprawdza sie
za kazdym razem? Walka dobra ze ztem przeciez
zawsze przycigga widzow, o ile oczywiscie podana
jest w interesujacy sposéb. W “Top Gun: Maverick”
zto nie zostaje nazwane po imieniu, doktadnie jak
w pierwszej czesci sprzed 37 lat. Nie wiemy z kim
walcza dzielni lotnicy. Nie wiemy tez, gdzie wrog sie
znajduje, cho¢ tego mozna sie domyslaé. Wiemy
natomiast jak wyglada i co muszg zrobi¢ mtodzi
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adepci mysliwscy, aby z nim wygrac. Przypomina to
naiwne bajki, od pokolen czytane dzieciom na
dobranoc, lub tez niesmiertelne komiksy z super
bohaterami. Tylko skoro naiwne, to dlaczego
nieSmiertelne? Wtasnie dlatego, ze cztowiek od
wiekdw chce taka rywalizacje ogladac i wiasnie nig
sie pasjonowac. Dobry mysliwiec, zty mysliwiec i
ogromna przestrzen powietrzna zapewniajq
widowiskowos$¢ niezbedng dla kina akcji. Teraz
wystarczy juz tylko oznaczy¢ wszystkich
odpowiednimi barwami, aby widz tatwo zdecydowat
komu nalezy kibicowac. Ci zli sg oczywiscie w
kolorze czarnym. Recepta prosta do bélu. Trzeba
przyznac, ze tworcy “Top Gun: Maverick” solidnie
odrobili lekcje, réwniez z psychologii widza,
doskonale wiedzac, co chcg osiagnaé.

Do tego dodajmy oszatamiajgce efekty specjalne,
ktére w kinie oraz na duzych telewizorach
wgniatajg w fotel i mamy przepis na sukces. A
propos wgniatania w fotel: tu nie bylo pdjscia na
tatwizne (czy tez ciecia kosztow), jak w przypadku
rodzimego filmu o dywizjonie 303 sprzed pieciu lat.
Tom Cruise naprawde zapakowat aktorow do
dwumiejscowych mysliwcoéw szkoleniowych i
filmowat ich twarze podczas przecigzen wywotanych
przez akrobacje. Sam tez sie nie oszczedzat,
zresztg ostatnio management aktora starannie dba
o publikacje materiatdw z plandow filmowych, gdzie
aktor sam wykonuje wiekszos¢ ewolucji
kaskaderskich. Choc¢by najnowszy materiat
dotyczacy prac nad kolejng czescig o przygodach
Ethana Hunta, gdzie aktor skacze na motocyklu w
stumetrowg przepasc.

\k

“Top Gun: Maverick” jest nominowany do
tegorocznej nagrody Oscara az w szesciu
kategoriach: dla najlepszego filmu, za najlepszy
scenariusz adaptowany, efekty specjalne, dzwiek,
piosenke i montaz. Nie zdziwie sie, jesli zdobedzie
wiecej niz jedng statuetke, bo cho¢ konkurencja
jest mocna, to film nie jest zrobiony przez byle
kogo. I choé¢ moze nie jest najwyzszych - nomen
omen - lotdw w sensie artystycznym, ale nikt chyba
tego nie oczekiwat po tym tytule. Powstato za to
dobre kino rozrywkowe, znakomite widowisko i
kawat sensacji. Zachecam do obejrzenia obu czesci
“Top Gun”, oczywiscie w kolejnosci chronologicznej,
no i rzecz jasna do kibicowania twércom podczas
gali oscarowej, ktora odbedzie sie 12 marca.

Marcin Smigielski

Marcin S'migielski - krytyk filmowy, instruktor i
pasjonat harcerstwa, autor ksigzki o harcmistrzu
Stefanie Padowiczu.
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PRAWO NA CO DZIEN

Wolnosé Tomku w swoim domku,
czyli zycie w kondominium

Kasia i Tomek szczesliwi nowozency postanowili
wspolnie kupi¢ mieszkanie. Agencja nieruchomosci,
bank, notariusz... Co? Gdzie? Jak? Ile? Dlaczego?
Kiedy? Po licznych wizytach mieszkan, dyskusjach,
analizach, konsultacjach, kalkulacjach... udato sie!
Wspaniata lokalizacja, piekne kondominium, oferta
zfozona, finansowanie potwierdzone. Kasia i Tomek
wspodlnie nabyli pierwsze mieszkanie.

Szczesliwi nowozency wybierajg kolory $cian, meble
do ich wspdlnego apartamentu. Wnikliwie analizujg
Declaration De Copropriete (Deklaracja Wtasnosci).
Proste przyjemnosci, codzienne czynnosci.

Kim jest syndyk, zarzad, zgromadzenie wiascicieli,
co nalezy do Kasi i Tomka, kto dba o ogréd, kto
odsnieza, kto ponosi koszty i jakie, co z naprawami,
jaki kolor fasady, co mozna instalowac¢ na balkonie,
kto decyduje, kto za co odpowiada, kto ponosi
odpowiedzialnos¢ i za co.

Z kazdym dniem lista pytan robi sie coraz dtuzsza.

Deklaracja wspétwiasnosci jest umowag, ktora
organizuje i reguluje zycie zbiorowe wspdtwiascicieli

i mieszkancéw budynku. Umowa ta okresla w
szczegolnosci ich prawa i obowigzki. Dokument ten
musi by¢ sporzadzony i przyjety przez notariusza.
Oswiadczenie o wspotwiasnosci jest czesto
podpisywane przez promotora, ktéry wystepuje

jako jedyny wiasciciel lub czasami przez
wspotwiascicieli, ktdrzy chcg poddac swoj budynek
(stanowigcy wspétwiasnosc) rezimowi wspdtwiasnosci
rozdzielnej. Wierzyciele hipoteczni rowniez podpisujq,
deklaracje. Dokument ten musi nastepnie zostac
opublikowany w ksiedze wieczystej. Jego publikacja
powoduje powstanie wspdtwiasnosci i syndyka.
Kazdy nowy wspétwiasciciel jest zobowigzany do

jej uszanowania.

Wspotwlasnosé jako przeciwienstwo prawa
wiasnosci, jest prawem wiasnosci dzielonym
przez kilka oséb na tej samej rzeczy.

Rodzaje wspotwlasnosci:
- proprieté indivise (taczna/niepodzielna).

- proprieté divise (w czesciach utamkowych /
rozdzielna).

Wspotwlasnosé niepodzielna

We wspotwiasnosci niepodzielnej kazdy wiasciciel
posiada okreslony procent catej nieruchomosci. Zadna
czes$¢ wiasnosci nie nalezy wyfacznie do jednego ze
wspotwiascicieli. Nie ma fizycznego podziatu rzeczy.
Kasia i Tomek wspdlnie sa wtascicielami mieszkania.

Wspoétmatzonkowie sg tacznymi wiascicielami catego
mieszkania. Jednoczes$nie mieszkanie stanowi czes¢
prywatna we wspotwtasnosci budynku. Kasia i Tomek
posiadajg réwniez udziaty w czesciach wspdinych
budynku.

Wspotwlasnoséé rozdzielna

Aby ustanowi¢ takg wspotwiasnosé, budynek dzieli sie
na czesci wspolne i prywatne, z ktérych kazda ma
swoj numer dziatki, zwany numerem kadastralnym.
We wspotwiasnosci podzielonej kazdy wspoétwiasciciel
posiada wytgczne prawo wtasnosci do swojej czesci
prywatnej oraz udziat w czesciach wspdlnych. Te
czesci wspolne sa niepodzielng wtasnoscig
wspoétwiascicieli.

Le Syndicat / The Syndicate /Syndyk

Konsorcjum wspétwtascicieli / Wspdlnota
mieszkaniowa dziata jako osoba prawna zrzeszajaca
wszystkich wspétwiascicieli budynku, a nie kazdego z
osobna. Kodeks cywilny Quebec stanowi, ze syndykat
powstaje z mocy prawa z chwilg publikacji
o$wiadczenia o wspoétwtasnosci w ksiedze wieczystej
Quebec. Dzieki kompetencjom nadanym Wspdlnocie
mieszkaniowej przez prawo i wykonywanym przez jej
dwa organy decyzyjne, Zarzad i Zgromadzenie
Wspodtwiascicieli, wyraza ona w ten sposdb autonomie
wspolnoty wspoétwiascicieli. Majatek wspdlnoty
mieszkaniowej rézni sie od majatku kazdego
wspotwiasciciela. Mimo zbiorowego charakteru tego
rodzaju wspétwtasnosci ustawodawca nie przypisat
syndykowi wiasnosci czesci wspdlnych, ktdora dzieli sie
miedzy wspotwiascicieli wedtug wzglednej wartosci ich
udziatow we wspdtwiasnosci.

W nastepnej czesci wyjasnimy co kryje sie za
terminami Conseil d’administration (Zarzad) oraz
Assemblée de copropriétaire. (zgromadzenie
wspotwiascicieli)

Ewelina Piwowar

Ewelina Piwowar - adwokat.
piwowar.avocate@gmail.com
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1573-2023, 550. rocznica urodzin M. Koperni

Bibliotekarz Biblioteki Polskiej, Stefan Wadysiuk z
pierwszym wydaniem "O obrotach sfer niebieskich

Norymberga 1543. Jest to jedyny egzemplarz tego

wydania w Kanadzie (zdjecie dzieki uprzejmosci
The Osler Library of the History of Medicine, McGil
University). Publiczny pokaz planowany jest na
kwiecien - maj tego roku.

ka

Fundacja Rodziny
KORWIN-SZYMANOWSKICH

Bibliotcka Polska im. Wandy Stachiewicz
1220 rue Drolet, Montreal, Quebec

BEZPLATNY DOSTEP

do ksigzek elektronicznych
najnowszych polskich wydan

N agza kolekeja

ksiazek e-DOOK _®
: 16 60 ,;,F'o'.:'_:.en
1o wigee) niz 10 €O

www.legimi.pl/montreal

e »
P
— —
B E R O PR & PR L LT R

FINANSOWANIE PROJEXTU
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KULTURA

.. Wskrzeszony swiat"”

Podjela sie misji niemozliwej. Weszta z
aparatem do najbardziej ortodoksyjnej
dzielnicy Jerozolimy, robila zdjecia w domach
zamknietych dla niewiernych. Do wielu miejsc
wracata kilka lat z rzedu. Bywato, ze wracata
z niczym, bez jednej fotografii. Zdarzato sie
jednak, ze wracala z czyms$ wiecej niz

zdjecie - z przyjaznia.

Agnieszka Traczewska - producentka filmowa i
fotografka stworzyta cykl fotografii poswiecony
chasydom. Wydata trzy albumy: ,Returs. Hasidic
returns to not-be-forgotten places” - 2018, ,A
Rekindled Wold” - 2021, “Kroke” - prezentujacy
zycie spotecznosci ortodoksyjnych Zydéw we
wspotczesnym Krakowie - 2022. Wystawiata swoje
prace od Sao Paulo w Brazylii poprzez Palm Beach,
Montreal, Nowy Jork, Dusseldorf po Canberre w
Australii. Miata indywidualne wystawy takze w wielu
polskich miastach. W 2019 roku pokazywata swoje
prace w Montrealu - ,Bracha/Blessing. Back to
Polish Shtetls”. Agnieszka Traczewska wraca
do nas z wystawa ,,A Rekindled Wold"”
(».Wskrzeszony Swiat”), ktora bedzie
dostepna w Galerie d’'Outremont, 41 Saint
Just, Outremont od 19 kwietnia do 28 maja
2023 roku.

Autorka fotografii zaszczyci swojg obecnoscig
wernisaz. Zostanie w Montrealu kilka dni. Bedzie to
zatem znakomita okazja by jg poznaé, porozmawiac
o jej wyjatkowych pracach i pozna¢ jej niezwykig
historie.

~Podczas mojej pierwszej podrézy do Lezajska (jid.
Lezajsk) w Polsce na Yohrtzeit (rocznice Smierci)
Rebe Elimelecha nie miatam pojecia, ze
fotografowanie chasyddéw stanie sie mojg zyciowg
pasjq” - czytamy na stronie internetowej:
www.agnieszkatraczewska.com - ,,Wiedziatem
tylko, ze sg tam mezczyzni, ktorzy sg czescig
historii mojego kraju, czescig mojej historii, wiec
musiatem zobaczy¢, nauczy¢ sie, uchwycic i
potaczyc.

Moje wspomnienia z dziecinstwa byty usiane
obrazami mezczyzn ubranych na czarno, modlacych
sie w $wietych miejscach w krajobrazie mojego
kraju. Widziatem je tez w ksigzkach z opowiesciami,
chociaz nigdy do korica nie pojatem ich znaczenia.
Zaréwno miedzy nimi a ich rytuatami, jak i miedzy
nimi a Polska.

Jak moéwi przystowie, niewazne, gdzie jestes, wazny
jest kierunek, w ktorym zmierzasz. Od 17 lat
fotografuje, przeprowadzam wywiady i nawigzuje
przyjaznie z moimi obiektami. Byto wiele walk i
przeszkdd na mojej drodze do przedostania sie do
tej wyspiarskiej spotecznosci. Jednak wbrew
wszelkim przeciwnosciom wcigz tu jestem, wcigz
podrdzuje, od sztetl do sztetl, rekonstruujac
panorame dawnej obecnoéci Zydéw w catej
okazatosci wraz z uporczywg pamiecig o jej
potomkach. Mam nadzieje, ze te zdjecia dadzg
$wiatu wglad w ludzi ze wspdlng przesztosciq i
osmiele sie powiedziec... wspdlng przysztosc”.

Agnieszka Traczewska pomiedzy pracg, podrézami,
wystawami i wydawaniem kolejnych albuméw
odpowiada dziennikarzom wcigz na te same pytania
o to w jaki sposdb udato sie jej wejs¢ do
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hermetycznego $wiata chasydow i sfotografowac
ich codziennos$c i odswietnosc.

~Poczatki moich wypraw byty petng donkiszoteria.
Jechatam w jakie$ miejsce, gdzie podejrzewatam,
ze spotkam chasyddéw - zastawatam zamkniety
cmentarz albo go juz nie byto. W najlepszym razie
czekatam wiele godzin, byto i tak, ze nikt nie
przyjezdzat.

Gdy spotykatam grupy i one na skutek
niewypowiedzianej przez zadng ze stron alchemii
zgadzaty sie na mojg obecnosé i prace z aparatem,
rozumiatam, ze nie mam prawa zostawiac fotografii
dla siebie. Ze odnalaztam co$ waznego. Moja
kolekcja rosta, a dzieki wystawom i albumom
dzielitam sie nig z innymi”.

Bycie kobietg - fotografem niezydowskiego
pochodzenia sprawia, ze uzyskanie akceptacji
ortodoksyjnych Zyddw nie jest oczywiste, jednak
autorka zdjec i jej chasydzcy bohaterowie potrafili
zawrzec niepisang umowe, iz waga tego dzieta
przekracza wiele sposréd praw, regut i przesgdow.
Oto co pisat 0 ,Wskrzeszonym Swiecie” felietonista
Gazety Wyborczej - Pawet Smolenski.

»,Ogladajac te fotografie, mamy poczucie, ze
jestesSmy wewnatrz chasydzkich rodzin, dzielnic,
miejsc swietych i miast. Uczestniczymy w
uroczystosciach, swietach i modlitwach. Doznajemy
smutku i religijnej ekstazy. Przebieramy sie
podczas Swieta Purim, pijemy szabatowe wino,
tanczymy i chwalimy $piewem Najwyzszego,
pielgrzymujemy do grobow mistyka i autora ksiegi
Zohar Szymona bar Jochaja, jego syna Eleazara
oraz dwudziestki innych stawnych rabinéw na gdérze
Meron w Galilei.

Niektore ze zdjec sq zadziwiajgco intymne: kapiel
niemowlecia, chasydki wystawiajace twarze do
stofica na jednej z plaz Florydy, wizyta w szpitalu i
modlitwa przy t6zku ciezko chorego albo opalanie
pejséw (niektdrzy chasydzi wierzg, ze nozyczki jako
dzieto ludzkich rak sg do ich skracania
niedozwolone). Wiekszo$¢ opatrzona jest
nazwiskami portretowanych osdéb (sprobujcie
przetamac osobnos¢ i zawstydzenie chasydow;
kleska murowana, a Traczewskiej sie udato). Do
niektérych dodano bardzo osobiste wyznania
bohateréw o $wiecie, wierze, rodzinie, zyciu.
Przestrzeganie tradycji - jak méwig chasydzi
wystuchani i sfotografowani przez Traczewskag -
nadaje prawdziwy sens ich zyciu. Inny po prostu
nie istnieje.

Wskrzeszony $wiat to skutek wieloletniej pracy
fotografki wéréd chasydow, osobistych kontaktow,
znajomosci, a takze delikatnosci i taktu”.

Chasydzi, wyznawcy mistycznej odmiany judaizmu,
ktéra zrodzita sie w XVIII w. na wschodnich
ziemiach Rzeczpospolitej i wywarta ogromny wptyw
na spotecznosci zydowskie Europy Wschodniej,
zgineli w wiekszosci w Zagtadzie. Odrodzone
wspolnoty zyjgq dzis w Nowym Jorku, Izraelu,
Kanadzie, Londynie czy Antwerpii. To zamkniety,
pilnie strzezony przed obcymi, swiat. Przenikna¢ do
niego, poznac i sfotografowac graniczy z cudem.
Agnieszka Traczewska - uznana fotografka o
Swiatowej stawie dokonata cudu.

Opracowanie: Bozena Szara

Zdjecia pochodzg z albumu Agnieszki Traczewskiej
- ,A Rekindled Wold” /,,Wskrzeszony Swiat”.
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7 KRONIKI WETERANSKIEJ

Wystawa ,,Szlaki Nadziei. Odyseja
Wolnosci” w Montrealu

W zwigzku z 80. rocznicg rozpoczecia wedrowki
armii gen. Andersa ewakuowanej z ZSRS Instytut
Pamieci Narodowej przygotowat miedzynarodowy
projekt edukacyjno-memoratywny pt. ,Szlaki
Nadziei. Odyseja Wolnosci”, ktéry ma na celu
upamietni¢ wysitek zbrojny Polskich Sit Zbrojnych
podczas II wojny $Swiatowej oraz losy ludnosci
cywilnej ewakuowanej z ZSRS wraz z armig gen.
Andersa. Podczas II wojny $Swiatowej polscy
zotnierze walczyli na wszystkich jej frontach w
obronie godnosci i wolnosci oraz w imie solidarnosci
z innymi zniewolonymi narodami. Wystawa ma
przypomnie¢ bohaterskie czyny naszych lotnikow w
Bitwie o Anglie, zapomnianych polskich zotnierzy
spod Tobruku, Narwiku czy Monte Cassino.

Przez tytutowe ,Szlaki Nadziei” nalezy rozumiec
zbiorowe peregrynacje obywateli polskich w latach
IT wojny $wiatowej — o charakterze zaréwno
wojskowym, jak i cywilnym — ktdrym przyswiecata
mysl o przywrdceniu wolnosci Polsce i $wiatu
zniewolonym przez III Rzesze i jej sojusznikdw,
zwigzane z dziatalnoscig legalnych wiadz
Rzeczypospolitej.

Historia Odysei Polakow to chronologiczny cigg
zdarzen i dziatan w latach 1939-1947. Zaréwno

tych tragicznych, takich jak atak Rzeszy
Niemieckiej i Zwigzku Sowieckiego na Polske, jak
tez napawajacych duma i otuchga, jak zdobycie
przez Polakéw Monte Cassino i wyzwolenie
holenderskiej Bredy.

Projekt planowany jest na lata 2022-2025, obejmie
swym zasiegiem ponad 50 panstw na catym sSwiecie
i jest przyktadem przekazu historycznego
skierowanego do wymagajacego odbiorcy, ktéry nie
wie nic, albo niewiele o historii Polski. Czesto tez
posiada jej bardzo przektamany, zdeformowany
przez rézne srodki przekazu, obraz.

Pretekstem do opowiedzenia o polskiej historii w
tak wielu krajach swiata jest wystawa sktadajaca
sie z dwodch czesci: ogdlnej opowiadajacej odyseje
Polakéw podczas II wojny Swiatowej oraz czesci
lokalnej. Wystawa ta w swoich elementach
przybliza tez braterstwo polsko-kanadyjskie.
Pokazuje Kanadyjczykom, ze zwigzki polsko-
kanadyjskie sg bardzo bliskie i trwajg od wielu
dziesigtkow lat.

Staraniem Biblioteki Polskiej im. Wandy
Stachiewicz, we wspdtpracy z Wydziatem
Reagowania na Dyfamacje Biura Wspétpracy
Miedzynarodowej IPN, wystawa trafita do
Montrealu. Od marca do wrzesnia 2023 roku bedzie
do obejrzenia w Bibliotece Polskiej, w siedzibie
Zwigzku Weteranéw Polskich im. Jézefa
Pitsudskiego, w polskich szkotach, organizacjach
polonijnych i polskich kosciotach w Montrealu.

Opracowanie: Stefan Wtadysiuk
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SZLAKI NADZIET

ODYSEJA WOL NOSCI
LOSY POLAKOW W CZASIE II WOJNY SWIATOWE]

Odyseja Wolnosci

Staraniem Biblioteki Polskiej im. Wandy
Stachiewicz, do Montrealu trafila wystawa
o polskich zoinierzach walczacych na
frontach II wojny swiatowej, a takze o
ludnosci cywilnej opuszczajacej wraz z
Armia generata Andersa ,nieludzka ziemie”.

Przygotowana przez Instytut Pamieci
Narodowej w Warszawie, prezentowana

w ponad 50 krajach na 6 kontynentach,
przetlumaczona na ponad 20 jezykow,
sktadajaca sie z 21 banerow z polskimi i
francuskimi opisami, podzielonych na dwie
czesci: ogolng, opowiadajaca odyseje
Polakéw oraz lokalna, dedykowana polsko-
kanadyjskiemu braterstwu broni.

Od marca do obejrzenia w polskich miejscach
w Montrealu (Biblioteka Polska, polskie
szkoly i organizacje, koscioty).

Harmonogram prezentacji w marcu 2023:

Zwiqzek,Weteranéw Polskich ........ 12 marca
Parafia Sw. Michata .............coeeeeeeee 19 marca
Parafia M.B.Czestochowskie€j ......... 26 marca

Wystawe mozna obejrzeé¢ pod adresem:
BIBLIOTEKA.INFO/WYSTAWA

SPONSORZY PREZENTACJI W MONTREALU

Chetminski Family Foundation ; N INSTYTUT
PAMIECI
Fundacja Rodziny Korwin-Szymanowskich e NARODOWE]

Polska Fundacja Spoteczno-Kulturailna
w Quebec’'u

Zwiazek Weteranow Polskich im. Marszatka
Jozefa Pitsudskiego

PATRONAT MEDIALNY: Panorama -
Magazyn Polonii Montrealskiej
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POLONIA

Szkotla, o ktorej warto mowic ...

Pie¢dziesieciolecie Osrodka Polskiej Edukacji za
Granicg w Warszawie, ktéry nadzoruje i koordynuje
prace szkét polskich funkcjonujgcych poza Polskg
jest bardzo dobrym pretekstem, by przypomnieé
czytelnikom Panoramy o istnieniu Szkoty Polskiej
im. Mikotaja Kopernika przy Konsulacie Generalnym
w Montrealu.

Wizyta w Parlamencie Kanady (2019)

Nauczanie dzieci polskich na terenie Konsulatu

w Montrealu prowadzono od 1979 roku, poczat-
kowo w sposéb nieformalny. W 1980 roku na
wniosek Ambasadora Polski w Kanadzie zostat
oficjalnie powotany do zycia Szkolny Punkt
Konsultacyjny podlegajacy pod Zespot Szkét dla
Dzieci Obywateli Polskich Czasowo Przebywajacych
za Granicg. W 1996 roku nadano mu imie Mikotaja
Kopernika. Zostato ono wybrane przez spotecznosé
szkolng w plebiscycie z okazji 15-lecia istnienia
SPK. Dnia 1 wrzesnia 2019 zmieniono oficjalnie
nazwe placowki na Szkota Polska przy Konsulacie
Generalnym RP w Montrealu.

W latach 1980 - 2014 nauka odbywata sie w
siedzibie Konsulatu Generalnego przy Avenue des
Pins oraz w budynku Radcy Handlowego (aktualnej
siedzibie konsulatu przy Avenue du Musée).
Podwoje konsulatu dla szkoty szeroko otworzyta
pierwsza konsul wolnej Polski - Matgorzata
Dzieduszycka wraz z konsulem Maciejem Zieba.
Byty to “ztote lata” dla naszej placowki. Wraz z falg

polskiej emigracji postsolidarnosciowej szkole
przybyto wielu uczniéw, po prostu nie moglismy
przyjmowac wszystkich chetnych. W latach
dziewiecédziesigtych mielismy ich ponad 200,

a grono pedagogiczne liczyto 16 nauczycieli.
Nauczali$my wszystkich przedmiotow: jezyka
polskiego, historii, matematyki, geografii, chemii i
fizyki, a liceum konczyto sie egzaminem dojrzatosci.
Z czasem liczba ucznidéw stopniowo zmniejszata sie,
co bylo wynikiem spadku imigracji Polakéw do
Kanady. Po zamknieciu Konsulatu Generalnego w
2014 duza czesc Polonii byta przekonana, ze szkota
przestanie istniec... Tymczasem znalezliSmy nowe
lokum w The Sacred Heart School of Montreal, a od
2021 roku jest nim High School of Montreal Adult
Centre. W tym okresie zmienit sie program nau-
czania. Zostat on dostosowany do potrzeb dzieci,
ktore urodzity sie poza Polska, a jezyk polski jest
dla nich drugim lub trzecim...

Tak wiec liczba ucznidéw na przestrzeni ostatnich
pieciu lat utrzymuje sie na tym samym poziomie.
Aktualnie do szkoty uczeszcza 55 ucznidw
wywodzacych sie gtéwnie z montrealskiej Polonii.

Dzien Niepodlegtosci (2022)

Szkota przez caty czas swego istnienia na biezaco
wspotpracuje z Konsulatem Generalnym RP

w Montrealu. Wszyscy konsulowie bardzo zyczliwie
odnoszg sie do nas, udzielajg wsparcia dyrektorowi
oraz gronu pedagogicznemu, a takze uswietniajq
swojg obecnoscig wazne uroczystosci i wydarzenia
szkolne oraz $wieta panstwowe. W ostatnich
trudnych czasach (Covid19) Konsul Generalny -
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Dariusz Wisniewski uzycza nam siedziby urzedu na
imprezy i wspomaga inicjatywy szkolne.

Uczniowie szkoty wielokrotnie wspoéttworzyli oprawe
artystyczng najwazniejszych uroczystosci
panstwowych organizowanych przez Kongres
Polonii Kanadyjskiej, oddziat Quebec. Szkota od
kilku lat bierze udziat w organizowanym przez
Kongres ,Dniu Polskim”, podczas ktdrego
przedstawia swoja oferte edukacyjng srodowisku
polonijnemu i lokalnemu.

Zielona Szkota, Park Omega (2019)

Szkota nawigzata kontakt z montrealskimi mediami
polonijnymi: z internetowg Kronikg Montrealskg,
Radiem Jedynka, Radiem Polonia a obecnie z
kwartalnikiem Panorama. Wielokrotnie byliSmy
gosémi polonijnych audycji radiowych udzielajac
informacji na temat naszej szkoty, opowiadajac o
jej pracy i sukcesach, a uczniowie czesto
prezentowali na antenie swoje osiggniecia.

Na przestrzeni lat w szkole goscity osoby
szczegollnie zastuzone dla Polonii montrealskiej.
PragneliSmy w ten sposéb nawigzac kontakty
miedzypokoleniowe i pokaza¢ dzieciom niezwykte
osobowosci, ktore mogty byé dla nich inspiracja.
Uczniowie spotkali sie m.in. z klimatologiem i
dziataczem polonijnym - $p. prof. Jézefem
Litynskim, uczestniczkg Powstania Warszawskiego -
$p. Marig Wolska, zotnierzem Armii Krajowej -
Kajetanem Bienieckim, cérka wybitnego polskiego
dyplomaty i polityka Tadeusza Romera - Teresg
Romer oraz z postem do Parlamentu Kanady,
Polakiem z pochodzenia - Tomem Kmieciem.
Wyjatkowym wydarzeniem dla naszej spotecznosci
byta wizyta w czerwcu 2015 roku - Joanny Fabisiak
- posta na Sejm RP, wiceprzewodniczacej sejmowej
Komisji tgcznosci z Polakami za Granicg, a
jednoczesnie inicjatorki i organizatorki konkursu
,ByC Polakiem”.

Najwazniejszym wydarzeniem kulturalnym w zyciu
szkoty jest organizowany corocznie od 2001 roku
konkurs recytatorski. Jego celem jest propagowanie
kultury zywego stowa i literatury polskiej wsrod
najmtodszej Polonii w Montrealu. Konkurs wypetnia
pewng luke w kanadyjskiej edukacji, w ktorej nie
ma zbyt wiele miejsca na nauke pamieciowg
utwordéw poetyckich. Uczniowie wychodzg z tej
imprezy ze swiadomoscig, ze warto jest pieknie
moéwié po polsku i ze znajomosc¢ jezyka polskiego
moze by¢ zrédtem wielkiej satysfakcji. Do tej pory
zorganizowano dwadziescia edycji, w ktorych wziety
udziat réwniez dzieci z montrealskich szkot
polonijnych. W sali recepcyjnej Konsulatu RP
gromadzity sie setki widzéw, w konkursie
uczestniczyto okoto 50 ucznidw, a poziom recytacji
byt bardzo wysoki. Konkurs wzbudzat i wzbudza do
dzi$ wiele emocji zarédwno wsrdod uczestnikow, jak i
publicznosci. Wsréd juroréw bywaty znamienite
osobistosci wywodzace sie ze sSwiata teatru, filmu i
szeroko rozumianej kultury: Liliana Komorowska -
aktorka teatralna i filmowa, Teo Spychalski -
kanadyjski rezyser teatralny, Julius Grey - ceniony
adwokat o polskich korzeniach, konsulowie
sprawujacy aktualnie urzad oraz nauczyciele szko6t
polskich i dziatacze polonijni.

Jednym z wielkich sukcesow naszej szkoty jest
udziat w miedzynarodowym konkursie ,By¢
Polakiem”. W kazdej z trzynastu edycji uczniowie
zostali laureatami. MieliSmy ich az 22, a wielu z
nich w nagrode pojechato do Polski, brato udziat w
gali na Zamku Krélewskim w Warszawie.

Piszac prace na konkurs uczniowie wykazali sie
$wietng znajomoscig lektur i gatunkéw literackich:
od dramatu romantycznego do Teatrzyku Zielona
Ges, od scenariusza filmowego do limeryku, od
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wywiadu po pamietniki, komiksy, listy i gazety.
Réznorodnosci tematéw konkursu doréwnata
kreatywnos¢ ucznidw w sposobie ich realizacji.

Jasetka w szkole to spektakle wesote i petne
fantazji. Uczniowie wraz z rodzicami zawsze
przygotowywali oryginalne kostiumy. Inscenizacje
oraz wspdlne Spiewanie koled tworzg niepowtarza-
Ing atmosfere. Spotecznos$¢ szkolna ma poczucie, ze
stanowi jedng wielkg rodzine. Tradycja jasetkowa
siega 2010 roku. Jasetka pokazywane sg réwniez
w Polsko-Kanadyjskim Instytucie Dobroczynnosci
im. Marii Curie - Sklodowskiej w Montrealu. Jest to
$Swiateczny podarunek dla starszych, samotnych
ludzi, wywodzacych sie gtdéwnie z tutejszej Polonii.
Wspdtpraca z Instytutem trwa od 2015 roku. W jej
ramach uczniowie wykonujg rowniez kartki
bozonarodzeniowe i wielkanocne dla pensjonariu-
szy. Ich wreczanie jest zwykle potaczone

z wystepem artystycznym. Trudno wyrazic¢ jest
emocje jakie towarzyszg temu wydarzeniu - na
twarzach senioréw pojawia sie zaciekawienie,
wzruszenie, czasem nawet tzy. Szkota organizuje to
miedzypokoleniowe spotkanie, by pensjonariusze
nie czuli sie wyobcowani, by mieli Swiadomos¢, ze
jest kto$, kto o nich mysli i ze sg czescig naszej
polonijnej spotecznosci. Z kolei dla uczniow udziat
w tym wydarzeniu jest piekng lekcjg empatii

i cztowieczenstwa.

Corocznie w dniu Swieta Zmartych spotecznoéé
szkolna udaje sie na montrealski cmentarz Cote
des Neiges, na ktérym znajduje sie Kwatera
Zastuzo-nych Polakdw. Tu uczniowie zapalajq
znicze, zostawiajq na grobach biato-czerwone
choragiewki, modlg sie i prezentujg program
artystyczny dla zebranej Polonii.

Od kilku lat uczniowie szkoty biorg udziat w
Narodowym Czytaniu, organizowanym w Montrealu
przez Polski Instytut Naukowy w Kanadzie

i Biblioteke Polskg im. Wandy Stachiewicz.
Wspétpraca szkoty z Biblioteka siega wielu lat.

Z okazji Dnia Niepodlegtosci uczniowie wraz
Z nauczycielami i rodzicami uczestniczg w
happeningu Dzien Flagi, tworzac w réznych
miejscach Montrealu ,zywe"” flagi z biato -
czerwonych plansz.

W grudniu 2022 z inicjatywy Polonijnego Centrum
Nauczycielskiego w Lublinie nasza szkota z pomoca
Konsulatu Generalnego RP w Montrealu zorganizo-
wata konferencje metodyczng na temat dwujezycz-
nosci. Udziat w niej wzieli nauczyciele wszystkich
szkét polonijnych w Montrealu. Szkota otrzymata

z Osrodka Rozwoju Polskiej Edukacji za Granicg
certyfikat Akademii Edukacji Polonijnej.

Oto jak wspominaja szkote nasi absolwenci:

Szkota Polska w Montrealu to dla mnie wspaniate
wspomnienia. Poznatem w niej kolegow i kolezanki,
z ktérymi spedzitem niezapomniane chwile zaréwno
w klasie jak i poza murami szkoty. Szkota pozwolita
mi rowniez pogtebi¢ wiedze o mojej ojczyznie, ktorg
opuscitem w 1991 roku w wieku 15 lat. Nauczyciele
z pasjq przekazywali nam wiedze o Polsce na
lekcjach historii, geografii i jezyka polskiego. Do
egzaminu dojrzatosci przygotowywatem sie jak
najlepiej. Nie ukrywam, stresowatem sie wtedy
bardzo. Nigdy nie zapomne dnia, w ktérym nasza
wychowawczyni otwierata przy nas zapieczetowang
koperte z pytaniami maturalnymi. W tym czasie,
Szkota Polska przy Konsulacie Generalnym
Rzeczpospolitej Polskiej w Montrealu byta jedyng z
polskich szkét w miescie, w ktdorej nauka konczyta
sie maturg, a poziom nauczania byt najwyzszy w
miescie. Mimo, ze ciezko byto wstawacé w soboty
rano, nie zatuje ani jednego dnia spedzonego
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w szkole i zawsze bede mito wspominac okres
czterech lat liceum. Szkota Polska imienia Mikotaja
Kopernika w Montrealu przetrwata do dzis i po
latach zapisatem do niej moje dwie corki, ktdre
urodzity sie w Kanadzie. Pragnatem, aby i one
poznaty polskg kulture, jezyk ojczysty, historie i
geografie kraju. W tym roku jedna z nich, wfasnie
jest absolwentka i jestem z niej bardzo dumny.

Krzysztof Kuznik (informatyk)

Jestem absolwentkq Szkoty Polskiej im. Mikotaja
Kopernika (2006 r.). I chociaz nie lubitam wstawac
do szkoty w sobote rano, to zawsze uwielbiatam
czytaé. Bardzo doceniam polonistow, takich jak sp.
Panig Marie Kiwerskg oraz Pana Stanistawa
Chylewskiego, ktorzy pokazali mi jak odkrywac
piekno polskiej literatury klasycznej. Ze wzru-
szeniem wspominam tez konkursy recyta,torskie i
akademie z okazji: Dnia Niepodlegtosci, Swigt
Bozego Narodzenia, Konstytucji 3 Maja oraz innych
waznych Swigt w polskiej historii i kulturze. Nigdy
nie zapomne, jak ze wszystkimi uczniami Szkoty
Polskiej deklamowalismy wiersze Norwida, Szym-
borskiej czy Mickiewicza, a potem chodzilismy na
wagary.

Zuzanna Wiadysiuk (prawnik)

Szkota Polska dla mnie to bardzo wartosciowe
doswiadczenie, ktore pozwolito mi nauczy¢ sie
dobrze ojczystego jezyka oraz poznac historie

i geografie Polski. Nawigzatam tez przyjaznie z
Polakami, ktore przetrwaty do dzis. Uczestniczytam
w réznych spektaklach i akademiach organizowa-
nych przez nauczycieli, takich jak ,Pchta Szach-
rajka”, ,Balladyna” i jasetka. Czasami wydarzaty sie
zabawne sytuacje, tak jak wtedy, gdy wymyslilismy
sobie klasowg orkiestre, w ktorej kazdy z nas
nasladowat po kolei odgtosy réznych przedmiotéw
lub zwierzat. Zdarzyto nam sie kiedys tez pojs¢ na
wagary na gore Mont-Royal. Znajomos¢ jezyka
polskiego przydata mi sie podczas konkursu na

Miss Polonie i w czasie wakacji w Polsce.
Ukonczytam Polskgq Szkote w wieku 18 lat. Teraz
réwniez i moi dwaj synowie pdjda wkrétce do
Polskiej Szkoty, aby nauczy¢ sie po polsku tak

jak ja.

Izabela Piwek (stomatolog)

Polska szkota jest dla mnie kluczem do pieknego
Swiata polskiej kultury. Na poczatku byta ona
zaszczepiana we mnie | w moich siostrach przez
rodzicéw, a pézniej utrzymywana przez uczesz-
czanie do polskiej szkoty. Wspomnienia, ktdre
szczegdlnie bede pielegnowad, to te z konkursu
recytatorskiego, podczas ktérego recytowatem
znane wiersze i podziwiatem interpretacje utworow
innych kolegéw. Byto to wydarzenie edukacyjne

i inspirujace, w ktérym uczestniczyty cate rodziny.
~Zwigzato sie” z nim wiele oséb. Konkurs recyta-
torski przyczynit sie do podtrzymania polskiej
kultury w srodowisku Polonii. W moich studiach
na medycynie jezyk polski okazat sie przydatny

w kontaktach z pacjentami z réznych Srodowisk
kulturowych. Zachowam ten jezyk i podtrzymam
zobowigzanie do mdéwienia nim przez cate zycie,
a to przede wszystkim dzieki pierwszym krokom
w Szkole Polskiej.

Daniel Sikorski (student medycyny)

Grono pedagogiczne
rok szkolny 2022-2023

Zapraszamy chetnych do szkoty!
Kontakt: (514) 743-8423
montreal@orpeg.pl
www.montreal.orpeg.pl

Magda i Stanistaw Chylewscy

Magda Chylewska - polonistka.

Stanistaw Chylewski — polonista, dyrektor Szkoty
Polskiej przy Konsulacie Generalnym RP w
Montrealu.
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ZWIAZEK WETERANOW POLSKICH
im. MARSZAtKA JOZEFA PItSUDSKIEGO
63 PRINCE ARTHUR E. MONTREAL QC H2X 1B4

Zwigzek Weteranow Polskich im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego jest jedng
z najstarszych organizacji polonijnych w Montrealu. Na przestrzeni 90 lat
naszej dziatalnosci jestesmy niezmiennie wierni zasadom i wytycznym
jakie zostaly podjete przez zalozycieli naszej organizacji.

»Celem Zwigzku jest niesienie pomocy swoim cztonkom i ich rodzinom, oraz szerzenie oswiaty i
wzmacnianie poczucia jednosci narodowej.
Zwigzek jest Stowarzyszeniem apolitycznym, lojalnym wobec Kanady, wierny historycznym
ideatom i tradycjom Polski.”

Cztonkami naszej organizacji sa byli Zotnierze Armii Polskiej i Armii Sprzymierzonych oraz ich rodziny.
Zwigzek Weteranéw Polskich im. Marszatka Jozefa Pilsudskiego w Montrealu jest organizacja
otwartg na nowych cztonkéw.

Zapraszamy do wspotpracy i zasilania szeregdw organizacji.

Prezes - Andrzej Okoniewski www.weterani.ca

Parafia Swietej Tréjcy = Holy Trinity Parish

1660 rue Centre, Montreal, QC, H3K 1H6

Telefon: 514-935-8628

E-mail: trojca.montreal@hotmail.com

Strona internetowa: www.franciszkanie.org/kanada/trojca
Facebook: www.fracebook.com/trojca.montreal

Msze Swiete - Sobota: godz. 17:00
Niedziela: o godz. 8:30; 10:00 (Suma) oraz o godz. 11:30
(Wszystkie Msze Swiete w jezyku polskim)

W tygodniu: 8:00i 8:30 oraz dodatkowo w pigtek o godz. 19:00
W pigqtek od 18:30 do 19:00 Adoracja

Najs'w,-etszego sakrameﬂtu l- Okazja dO Spowfedzf o. Dariusz SZUrko - proboszcz
Zapraszamy na Msze Swiete i nabozeristwa do kosciota oraz do wspélnej oraz rezydenci:
modlitwy za posrednictwem Internetu. Transmisje Mszy Swietej i nabozeristw o. Krzysztof Cybulski

53 na stronie Facebook o. Wiadyslaw Matejek.

¢ wdni powszednie od poniedziatku do soboty o godz. 8:30
* w niedziele o godzinie 8:30i 10:00.
* w piatki o godz. 18:30
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POLONIA W MONTREALU - PRZYDATNE ADRESY

Konsulat Generalny RP w Montrealu

3501 Avenue du Musee, Montreal, H3G 2C8 Quebec
tel.: +1 514 840 6080, fax: +1 514 285 8895

tel. alarmowy: (+1) 438 395 2708 - czynny cata dobe
- wytacznie w nagtych wypadkach wymagajacych
interwencji konsula (zdarzenia losowe, np. wypadki,
aresztowania), e-mail: montreal.info@msz.gov.pl

Kongres Polonii Kanadyjskiej (Québec)

1956 rue Frontenac, Montréal, Qc, H2K 2N4
Tel.: (514) 503 7440, Prezydent: Maria Palczak
e-mail: president@quebec.kpk.org

Polskie szkoty
Polska Rada Szkolna, (514) 426-2343, Prez.: L. Pacak

Szkota im. Mikotaja Kopernika przy Konsulacie
Generalnym RP w Montrealu, 3635 Atwater Ave. ,
Kierownik: Stanistaw Chylewski, 514-743-8423

Szkota im. Emilii Plater w Montrealu, 3200, chemin de
la Cote-Sainte-Catherine, (514) 486-0998, M. Wrdébel

Szkota Polska im. Jana Pawta IT w Montrealu, 311
Inglewood, Pointe-Claire, QC, (514) 944-2922,
Kierownik szkoty: Teresa Sobol

Polska Szkota im. Generata Wtadystawa Sikorskiego
w Montrealu, 6100 Boulevard Champlain, Verdun, QC,
Kierownik szkoty: Anna Przadka (514) 831-1214

Organizacje miodziezowe

Polski Zespét Folklorystyczny ,,Akademia Biatego Orfa”,
1956 Rue Frontenac, (514) 662-6304, R. Schmidt

Zespot piesni i tanca "Tatry", 5580 St-Urbain,
Krystyna Jedrzejowska (514) 337-9511

Zespot piesni i tanca "Podhale", 2390 Ryde, Pointe
Saint-Charles, QC, (450) 443-9351, Maria Lenar

Zwigzek Harcerstwa Polskiego w Kanadzie
Hufiec Ogniwo (zenski):
hufcowa@ogniwo.zhpkanada.org

Hufiec Orleta (meski):
hufcowy@orleta.zhpkanada.org

Koto Przyjaciot Harcerstwa - (514) 917-9326
kphmontreal@gmail.com, prezes: Teresa Wlodarczyk

Inne Instytucje

Komitet Pomocy Dzieciom Polskim,
Prez. K. Zaras (450) 433-1321, biuro@kpdp.ca

Polska Fundacja Spoteczno-Kulturalna, P.O. Box 63601,
C.C. Van Horne, Mtl, QC, H3W 3H8, polskafundacja.org

PKTWP Centrala, 685 8 Avenue Lachine. Prez. Ewa Loboda
(514) 817- 0872, pktwp.zarzadcentralny@outlook.com

PKTWP Grupa I, 2721 Jolicoeur, (514) 766-1108
Prezes: Wtadystaw Pas (514) 366-6407

PKTWP Grupa V, 685, 8 Avenue, Lachine,
Prezes: Ewa Loboda (514) 817-0872

PKTWP Grupa II-X, 3563 Belair, Montreal, QC H2A 2B1
Prez. Janete Adamowski, (514) 758-2050
email: yanetek@gmail.com

Stowarzyszenie Inzynierdw i Technikéw Polskich
63 Prince Artur Est # 6, (514) 241-3249, Prezes: B. Piltz

Towarzystwo Orta Biatego, 1956 Frontenac,
(514) 524-3116. Prez. Maria Palczak Palczak

Zwigzek Weterandéw Polskich im. Marszatka Jézefa
Pitsudskiego, 63 Prince Artur Est, (514) 842-7551

CHSLD Polonais Marie-Curie-Sklodowska
5655 Belanger, (514) 259-2551

Polski Instytut Naukowy / Biblioteka Polska, 4220 Drolet,
Tel: (514) 379-4220, polska@videotron.ca, Prez. S. Latek

Polskie Towarzystwo Patriotyczne Bratniej Pomocy w
Montrealu, Prez. Teresa Brylewicz, (450) 676-5573

Komitet Budowy Domu Seniora im. Sw. Jana Pawia II
1956 Frontenac, Prezes: J. Grabas, (514) 725-3400

Polskie parafie

Parafia M.B. Czestochowskiej / Kustodia OO. Franciszkanéw
w Montrealu, 2550 Gascon, (514) 523-6368

Parafia Sw. Jana Pawta II,
34, 34th Avenue, Lachine, (514) 637-9642

Parafia Sw. Michata i Sw. Antoniego
5580 St. Urbain, (514) 277-3300

Parafia Sw. Tréjcy, 1670 Center. (514) 935-8628

Parafia Sw. Krzyza (Polski Narodowy Kosciét Katolicki)
3330 Laurier Est, (514) 524-9564
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PUNKTY DYSTRYBUCIJI PANORAMY

SEKTOR ROSEMONT / ST-LEONARD

. Protetyk Ilona Janik — 4750 Jarry Est. S. 205
. Instytut Belanger - 5655 rue Bélanger

. Baltic Voyages - 3561 rue Bélair

. Patisserie Rosemont - 2894 boul. Rosemont
. Charcuterie Varsovie - 3833 rue Masson

ubhwWNH

SEKTOR MIASTO / DOWNTOWN

6. Patisserie Wawel - 2543 rue Ontario St. E

7. Biblioteka Polska - 420 rue Drolet

8. Euro-Deli Batory - 115 rue Saint Viateur O

9. Delikatesy Mako - 7220 rue Querbes

10. Centre Medical Plaza - 6700 Cote-des-Neiges
11. Charcuterie Chopin - 4200 boul. Decarie

12. Patiserie Wawel - 5499 rue Sherbrooke

13. Konsulat RP - 3501 rue du Musee

14. Patisserie Wawel - 1413 rue St Marc

SEKTOR LASALLE / VERDUN

15. Charcuterie Vova - 3055 boul. Lasalle

16. Patisserie Wawel - 4301 rue Wellington

17. Charcuterie Felix Mish Inc - 1903 rue Jolicoeur
18. Charcuterie Monk - 6454 boul. Monk

19. Charcuterie Richard - 1517 rue Dollard

20. Parafia Sw. Tréjcy - 1660 rue du Centre

21. Patisserie Goplana - 1187 rue Charlevoix

SEKTOR WEST ISLAND

22. Euromix - 15718 boul. Pierrefonds

23. Charcuterie Warta - 16043 boul. Pierrefonds
24. M.D. Charcuterie - 4882 boul. Des Sources
25. Dr Robert Biskup - 802-6600 Transcanadienne
26. Chartwell Manoir Kirkland - 2 rue Canvin

27. Epicure Market - 323 Lakeshore Drive

SEKTOR SOUTH SHORE

28. Charc. Cracovie, 3291 Grande Allee, St-Hubert

KONTAKT Z REDAKCJA:

Tel: (514) 367-1224, 963-1080,
e-mail: kontakt@panoramanews.org
Strona internetowa: www.panoramanews.org
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POLSKI CHSLD
im. MARIE-CURIE-SKLODOWSKIEJ
REZYDENCJA DLA 0SOB STARSZYCH
DYSPONUJE WONYMI MIEJSCAMI

WPOKOJACH
PRYWATNYCH | POLPRYWATNYCH

W rezydencji pielegnujemy
jezyk, kulture i tradycje polskie.
Oferujemy catodzienng opieke medyczna,
rehabilitacje, rekreacje, pranie,
transport i tradycyjna polska kuchnie.
Aby uzyskac wiecej informacji na temat
mozliwoS$ci przyjecia pensjonariuszy
z cafej Kanady prosimy dzwonic lub pisac:

514-259-2551 ext. 2221
5655 rue Bélanger, Montréal, QC H1T 1G2

dkkkkkkk ik

KOMITET MIESZKANCOW
ktory dba o przestrzeganie praw mieszkancow
oraz zapewnienie im utrzymania
wysokiej jakosci opieki w Polskim CHSLD,
poszukuje wolontariuszy
do pracy w Komitecie Mieszkancow.

Kontakt lub Informacja:
514-259-2551 ext. 2221.
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UKEAD ODPORNOSCIOWY

jest naszg twierdza.
Zbuduj go silnym,
a zawsze bedzie gotowy do :
obrony i walki z chorobami. b\ www.lukoma.com - info@lukoma.com

wiecej informagji: www.lukoma.com |V’ )
info@lukoma.com 100% Naturalna

Centrum protetyki dentystycznej -

tel.: (514) 728-5269
4750, Jarry Est, biuro 205 (nad Pharmaprix, rég Viau)
Saint Leonard, H1R 1X8

llona Janik oo Protezy na implantach - catkowite, metalowe, elastyczne - podscielanie, naprawa

Protetyk denfysiycany

PROTEZY CALKOWITE USTABILIZOWANE

» 2implanty i zatrzask ~ + 3 implanty i zatrzask  » 4 implanty i zatrzask * 4 - 5implantéw i * 6 - 8 implantéw proteza
kulkowy lub system kulkowy lub system kulkowy lub system struktura metalowa gorna (odstonigte
Locator Locator Locator (proteza géma -  (barre) (proteza géma-  Podniebienie)

odstoniete podniebienie i iebienie) * 9 - 8 implantow
iete pod! ) odstoniete podniebienie) oA

W
"

wsve
idiag

Daje: 50% 70% 75% 85%-90% 100%
stabilnosci w stosunku do uzebienia naturainego

Wspélpraca z wieloma dentystami w dziedzinie implantologii. W cene inplantu wliczone jest ewentualne
uzupelnienie kosci, podnoszenie dna zatoki, usuniecie zebow.

Konsultacja bezplatna.




Polska Fundacja
Spoteczno-Kulturalna
w Québecu

Od 1979 roku w stuzbie Polonii.

Charytatywna organizacja polonijna w Quebécu
udzielajgca dotacji dla organizacji i stypendiow
studenckich.

Nasze cele

Fundacja stawia za cel popieranie i realizacje inicjatyw o
charakterze naukowym i kulturalnym.

Promujemy ciekawe pomysly i metody ich realizacji,
pemagamy budowac trwale mechanizmy finansowania
polonijnych inicjatyw.

Prowadzimy programy stypendialne, w ktorych miedzi ludzie,
pochadzacy z rodzin polonijnych, otrzymujg srodki na zakup
niezbednych pomocy naukowych i materiatéw pomagajgcych
im w edukaciji.

Dajemy miodym ludziom mozliwosc rozwoju osobistego,
rozbudzamy w nich aspiracje i mobilizujemy do dalszego
ksztalcenia. Chcemy, by miodziez bardziej poczuwata sie do
swojej przynaleznosci etnicznej, miata szanse na rozwijanie
swoich zainteresowan i pasji.

W swojej pracy spolecznej kierujemy sie zasadami:
Apolitycznosci:

Jako organizacja charytatywna dazymy do podtrzymywania
dobrych kontaktow z innymi fundacjami i organizacjami
dziatajgcymi zaréwno na szczeblu lokalnym, krajowym i
miedzynarodowym.

Niezaleznosci:

Zachowujemy autonomicznosc w swoich dziataniach i
realizacjach postawionych nam celow zgodnie z tym,co
mamy zapisane w swoim statucie.

Przejrzystosci:
Sktadamy systematyczne raporty i wymagane prawem

sprawozdania. Coroczna kontrola przez firme zewnetrzng
jest wymogiemn bezwzglednie przestrzeganym.

Udzielamy stypendiow dla
studentow polskiego
pochodzenia studiujacych
w prowincji Quebec.

Polska Fundacja wspiera finansowo
polska kulture, oswiate i spoleczne
potrzeby Polonii w Québecu.

Jestesmy organizacjg o statusie
charytatywnym, a naszym celem jest
wspieranie organizacji polonijnych
oraz pomaganie w edukacji
miodziezy polskiego pochodzenia na
poziomie studiow wyzszych. Od
1979 roku dzieki ofiarnosci Polonii
montrealskiej dary finansowe
przekazywane dla Fundacji saw
odpowiedzialny sposéb inwesto-
wane, a corocznie udzielane dotacje
pozwalajg na podtrzymywanie
dzialalnosci organizacji polonijnych.

Kazda osoba, kazda instytucja moze
zostac darczynca, zostac patronem i
mecanasem Polonii. W zamian
oferujemy mozliwosci odpisu
podatkowego, ufundowanie pod
swoim nazwiskiem corocznego
stypenium studenckiego lub dotacji
na rzecz wytypowanej organizaciji.

W naszej Fundaciji
pamie¢¢ o Fundatorach
nigdy nie zaginie.

Po szczego6lowe informacje
zapraszamy do kontaktu
telefonicznego lub na naszg
strone internetowa.

www.polskafundacja.org

Tel: (514) 626-9404
biuro@polskafundacja.org




