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W nocy z 29 na 30 listopada 1830
r. wybuchlo powstanie listopadowe.
Zryw, trwajacy do pazdziernika 1831
roku, objatl tereny =znajdujace sie
pod zaborem rosyjskim: Krélestwo
Polskie oraz czes¢ ziem bezposrednio
wlaczonych do Cesarstwa Rosyjskiego.

Powstanie wybuchto na fali
europejskich ruchéw rewolucyjnych
i niepodleglosciowych, ktére w1830
r. zaowocowaly m.in. wybuchem
rewolucji lipcowej we Francji i
ogloszeniem  niepodleglosci Belgii,
jednak gléwnych jego przyczyn nalezy
szuka¢ wewnatrz kraju. Konstytucja
Krélestwa Polskiego z 1815 r. byta od
lat tamana. W 1819 roku zniesiono
wolnos¢ prasy i wprowadzono cenzure
prewencyjna, w 1821 zawieszono
wolnos¢ zgromadzen 1 zakazano
dziatalnosci masonerii, w 1822 skazano
Waleriana Lukasinskiego, przywoédce
Wolnomularstwa Narodowego, w 1825
r. zniesiono jawnosc¢ obrad sejmowych.
Nasilaly sie przesladowania wobec
opozycji  legalnej (kaliszanie) i
nielegalnej. W spoleczenstwie polskim
narastaly niezadowolenie i sprzeciw
wobec wladzom rosyjskim.

W 1828 r. w warszawskiej Szkole
Podchorazych  Piechoty zawigzano
spisek kierowany przez podporucznika
Piotra Wysockiego, ktéry podjal
przygotowania do zrywu narodowego.
Decyzje o wybuchu powstania
przyspieszyla planowana przez
Rosje interwencja zbrojna przeciwko
rewolucjom we Francji i w Belgii,
do ktorej miata by¢ wilaczona armia
polska, a takze aresztowania wsrod
uczestnikéw spisku, grozace jego
zdekonspirowaniem.

Wieczorem 29 listopada 1830 r.
spiskowcy zaatakowali Belweder -
siedzibe Wielkiego Ksiecia Konstantego
Pawlowicza, naczelnego wodza wojsk
polskich, bratacaraMikotajal. Budynek
opanowano, jednak sam ksiaze zdotat
zbiec. Spiskowcy zdobyli Arsenal i
opanowali stolice, jednak powstaniu
sprzeciwila sie wiekszos¢ generalicji,
a wladze w powstaniu przejeta grupa
politykéw konserwatywnych (F. K.
Lubecki-Drucki, A. J. Czartoryski,

M. G. Radziwilt, J. Chlopicki), ktorzy
zachowywali wstrzemiezliwo$¢ wobec
radykalizacji dziatan powstanczych i
dazyli do rokowan z Rosjanami.

Mimo to nastroje patriotyczne w
stolicy i na prowincji wzmagaty sie.
Pod naciskiem opinii publicznej 18
grudnia 1830 sejm oglosil powstanie
za narodowe. 6 lutego 1831 ponad
stutysieczna armia rosyjska pod
wodza feldmarszatka [. Dybicza
przekroczyta granice Kroélestwa,
napotykajac op6ér dwa razy mniej
licznych wojsk powstanczych. Po
bitwach pod Stoczkiem, Wawrem,
Biatoleka i Grochowem (25 lutego
1831), ofensywa rosyjska zostala
powstrzymana, a miesiac pozniej
armia polska przeprowadzitla udane
kontruderzenie zaplanowane przez
gen. Ignacego Pradzynskiego,
zwyciezajac pod Wawrem, Debem
Wielkim, Iganiami. Niestety ofensywe
polska przerwal wodz naczelny gen.
Jan Skrzynecki. Powstanie rozszerzyto
sie na Zmudz, Litwe, cze$é Bialorusi i
Ukrainy.

W maju 1831 rozpoczeta sie kolejna

operacja  wojskowa  zaplanowana
przez gen. Pradzynskiego, skierowana
przeciwko wojskom rosyjskim

zgrupowanym w okolicach Lomzy i
Ostroleki. Udane poczatkowo uderzenie
i tym razem zostato spowolnione przez
gen. Skrzyneckiego. 26 maja 1831 r.
wojska polskie poniosty kleske bitwie
pod Ostroteka, co mialo sie okazaé
przelomowym momentem powstania.
Spadato morale wojsk polskich,
znaczna cze$S¢ chlopow odmowita
udzialu w wojnie, mnozyly sie
dezercje, narastalo niezadowolenie w
nekanej epidemia cholery Warszawie.
W lipcu 1831 r. wojska rosyjskie
pod dowodztwem feldmarszatka
Iwana Paskiewicza (zastgpil zmartego
Dybicza) przekroczyly Wiste w poblizu
granicy pruskiej i zblizyly sie od
strony zachodniej do Warszawy. Po
dwudniowym  krwawym = szturmie
na stolice (obrona Woli i $mieré
gen. Jozefa Sowinskiego) Warszawa
skapitulowala. Rzad i sejm przeniosty

ciag dalszy na str.2
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Powstanie listopadowe

ciag dalszy ze str. 1

sie do Zakroczymia, a potem do Ptocka.
Po upadku stolicy nastgpilo zalamanie
powstania. 18 wrzesnia 1831 r. do
Galicji uszedl korpus gen. Ramorino,
5 pazdziernika granice pruska
przekroczyla glowna armia polska pod
dowdbdztwem gen. Rybinskiego (32 tys.
zolnierzy). 9 pazdziernika padt Modlin,
21 pazdziernika — Zamos¢.

Po klesce powstania nastapila ostra
reakcja Rosjan. Kilkadziesigt tysiecy
polskich Zolnierzy wcielono do armii
rosyjskiej i zestano w glab Rosji, ich
dzieci zas umieszczono w rosyjskich
tzw. koloniach wojennych. Na wiezienie
i ciezkie skazano roboty kilkuset
uczestnikéw powstania, ktorzy nie
schronili si¢ na emigracji. W ciagu 2
lat skazano zaocznie 264 osoby na
kare Smierci oraz ponad 2,5 tys. na
L,Smier¢ cywilng”. Powstancy w obawie
przed represjami masowo opuszczali
ojczyzne (Wielka Emigracja), w ktérej

1830-1831

przez sady rosyjskie zostawali uznani
za za niezyjacych i pozbawiwni praw

cywilnych. Skonfiskowane polskie
majatki ziemskie (ok. 10% ogoblnej
powierzchni) w Krélestwie Polskim

przekazano w rece Rosjan. Uderzono
w szkolnictwo i nauke (w 1832 r.
zamknieto Uniwersytet Warszawski
i Wilenski, Liceum Krzemienieckie
i Towarzystwo Przyjaciot Nauk w
Warszawie). Przeprowadzono masowsa
akcje kasat klasztorow, wiele kosciotow
katolickich przekazano Cerkwi
prawoslawnej, w 1839 r. zlikwidowano
unie brzeska, zmuszajac wiernych
do przyjecia prawostawia. Do 1856 r.
utrzymano stan wojenny na obszarze
Krolestwa Polskiego. W Warszawie w
latach 1832-34 wzniesiono Cytadele
— twierdze wojskowa , ktéorej X
Pawilon stal sie gléwnym wiezieniem
politycznym w Krélestwie.

Ze zbioréw ARCHIWUM PANSTWOWE
W LUBLINIE

whanasunpolsolar.com

BEO-TLT-G52T

Ostatnio ceny energii elektrycznej poszty w gore, a od stycznia zapowiadana jest kolejna

podwyzka - Az 8%)!.
Mamy dla Ciebie rozwigzanie!

Mojatvpl.com '
NAJLEPSZA POLSKA TELEWIZJA

Tylko 69 centow
na dzien

“$250
207

=]

=)

[ZA

ROK

+1 (860) 281-1531

info@mojatvpl.com
www.Mojatvpl.com

Owens, Schine,
Nicola, »

HONSULTACJA SPRAWY

BEZPLATNA

OBRAZENIA CIALA
Wypadki samochodowe
Upadki i poslizgnigcia
Pogryzienia preee psa
ODSZKODOWAMNIA
PRACOWNICZE

HUPNO | SPRZEDAZ
NIERUCHOMOSCI
PREAWD RODFAINNE

Ponad 20 lat
doswiadczenia

DUI

T Silver Ln

LISA PYTERAK MAINOLFI

ADWOKAT
MOWIE PO POLSKU

(203) 375 0600

Trumbull, CT 06611

Dzigki nowemu programowi mozesz skorzystac z instalacji solarnej, ktéra pozwoli Ci obnizy¢ o FOEW l'.ld}

rachunki za prad nawet o 50% miesigcznie! Co najwazniejsze, nie zaptacisz ani za instalacje, ani - ﬂpfl.‘li. a nad drieckiem
za ekwipunek.

Ale to nie wszystko - nowy, znacznie nizszy rachunek za prad bedzie kazdego roku coraz « alimen iy
il ke « mediacje
Jaki jest haczyk? Niestety, nie kazdy dom kwalifikuje sie do tego programu. i

Chcesz dowiedzie¢ sig, czy Twéj dom moze skorzystaé z tej wyjatkowej okazji? Zadzwon do nas i ostatmia wola testamentu
umow sie na darmowe spotkanie, podczas ktérego otrzymasz wszystkie szczegoty.

Nie zwlekaj! Zréb pierwszy krok w kierunku oszczednosci juz dzis!

Czy masz ochote dalej przeptacac za prad?

Mamy lepsze rozwiazanie: instalacja solarna! Dlaczego ptaci¢ coraz wigcej, skoro mozesz
produkowac wtasny prad? Dzigki instalacji solarnej:

« Uniezaleznisz sie od rosnacych cen energii,

« Jest ulga podatkowa, ktéra pokrywa az 30% kosztu instalacji,

* Mozesz doda¢ baterie do systemu i zyska¢ nawet 16 000 dolaréw dofinansowania, ulge
podatkowa oraz dodatkowe wyptaty przez 10 lat!

REPREZENTACJA przed IRS'em w jezyku polskim
AUDYTY - BLEDNE NALICZANIA - WINDYEACIE - ZAJECIA MAJATEU
MrozikSEARRE niol ledfAgents

Polskil

wwmmmmm
przez amerykafiski URZAD SKARBOWY

203 301 0555 biuro, 203 515 5709 cell, emeil: mgrouptax(@gmail.com
Potrzebujesz pomocy zadzwon! Samemu nie podejmuj walki z IRS!

17 Lenox Place
New Britain, CT 06056
(203) 375 0600

Sfinansowano ze srodkéw Kancelarii Prezesa Rady Ministrow.
Publikacja wyraza jedynie poglady autora/éw i nie moze byc¢
utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Kancelarii Prezesa Rady

Ministréw. =

antyarna
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zaprasza na

UROCZYSTOSCI Z OKAZJI UCZGZENIA OFIAR STANU WOJENNEGO
WPROWADZONEGO W POLSCE 13 GRUDNIA 1981 ROKU

"vn‘

—— . ad I\ l.m
12:00 zlozenie kwiatow przed

8 grudnia 2024
Narodowe ,2Pomnikiem bohaterow walki
. o niepodleglosc po 1944-45 r.
Sanktuarium 1976 i Solidarnoéci”

Matki Boskiej 1970

; zestochowskiej 1968
wDolestown, PA 1966 1:30 (po mszy) program
artystyczny

1'}56 . -5

1944 - 1945 2
’|

r‘ -
Ta® Tl - B 1 [ B
e L= BOMOK = QLY LA

12:30 Msza Swieta

-

Wiecej informaciji
Zbigniew Patamar (973-876-5753) Kazimierz Kochanowicz (203-980-2572)
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| ROLY POLY BAKERY

z PolelE Trecyde ot E0 (&X

Zyczymy Szczesliwego Swieta Dziekczynienia dla naszych
szanownych klientow, partnerow i pracownikow

W SWIATECZNEJ OFERCIE GOTOWE PIECZONE INDYKI Z NADZIENIEM

Zamowienia prosze sktada¢ pod numerem 860.229.5109
ROLY POLY BAKERY 587 MAIN STREET, NEW BRITAIN, CT 06051

Swiadczymy ustugi w zakresie
opieki nad osobami starszymi
oraz prowadzimy serwis sprzataigcy

WSZYSTKIM NASZYM KLIENTOM
I PRZYJACIOLOM PRAGNIEMY
ZEQZYC NAJSERDECZNIEJSZE
ZYCZENIAWIELU RADOSNYCH._
I CIEPLYCH CHWIL,
ODPOCZYNKU W RODZINNE]

ATMOSFERZE ORAZ MNOSTW.
POMYSLNOSCI

15 New Britain Ave #1277
Unionville, CT 06085

POLONIA - wydanie 24, 22 listopada 2024
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Miodzi z bytego NRD
wciaz ,uciekaja”
na Zachaéd

Od 1991 r. z terenéw bylego NRD
do krajow zwiazkowych bylego RFN
przeprowadzilo sie per saldo 727 tys.
mieszkancéw w wieku od 18 do 30 lat.

Mimo, ze od zjednoczenia Niemiec
minetly juz ponad trzy dekady, to réznice
pomiedzy Wschodem a Zachodem wciaz
sa wielkie. Poziom zycia w bytym NRD jest
nizszy, perspektywy rozwoju mniejsze, a
bezrobocie wyzsze.

Nie dziwi wiec, ze mlodzi mieszkancy
Niemiec czesto decyduja sie na
przeprowadzke ze Wschodu na Zachoéd.
Bylo tak tuz po zjednoczeniu i jest
rowniez obecnie - wynika z danych
opublikowanych przez Niemiecki Urzad
Statystyczny Destatis.

W okresie od 1991 r. do konica 2023
r.liczba ludzi, ktoérzy przeprowadzili
sie z bylego NRD do bylego RFN byla
o 1,2 mln wyzsza niz liczba ludzi,
przeprowadzajacych sie w przeciwnym
kierunku.

Zdecydowana wiekszo§¢ wyjezdzajacych
na Zachod stanowili ludzie mlodzi. Saldo
migracyjne na linii byle RFN-byle NRD
wyniosto w kategorii wiekowej 18-30 lat
okoto 727 tys. na korzys¢ Zachodu. W
ubieglym roku liczba ta zwiekszyla sie o
ponad 7 tys.

Mtodzi mieszkancy krajow zwigzkowych
bylego NRD wyjezdzaja do dawnych
Niemiec Zachodnich miedzy innymi w
poszukiwaniu pracy lub na studia.

Przelomowe
oswiadczenie
ukrainskiego IPN.
Chodzi o ekshumacje
ofiar

Ukrainski Instytut Pamieci Narodowej
zapowiedzial, ze w 2025 roku planuje
ekshumacje zabitych w  obwodzie
rowienskim Polakéw. To odpowiedZz na
apele plynace od naszych rodakéw, ktorzy
chca odnalezé szczatki swoich bliskich.
Instytucja zwrécita sie do rzadu Ukrainy
oraz Rady Najwyzszej o przeznaczenie na
ten cel Srodkéw z budzetu panstwa.

Ukrairiski IPN  zamierza  rozpoczqé
ekshumacje  Polakéw w  obwodzie
réwieriskim. Na zdj. szef instytucji Anton
Drobowycz

Kijéw robi krok na przéd w sprawie
ekshumacji ofiar zbrodni wolynskie;j.
Oswiadczenie ukrainskiego IPN daje
nadzieje na przelom w poszukiwaniu
obywateli Polski zabitych w czasie II
wojny Swiatowej na terenach obecnej
zachodniej Ukrainy.

Z komunikatu ukrainskiej instytucji
wynika, ze prace w 2025 roku beda
przeprowadzone na terenie obwodu
rowienskiego.

SUINP pozostaje otwarty na wspolprace
z polskimi instytucjami w zakresie
poszukiwania, konserwacji i opieki nad
miejscami pamieci Ukraincéw w Polsce i
Polakéw na Ukrainie“ - podkreslit Anton
Drobowycz, przewodniczacy organizacji.

Drobowycz zwracal uwage na faktyczny
brak dialogu w sprawie ekshumacji
na poziomie rzadéw obu panstw. ,Od
dtuzszego czasu nie funkcjonuja oficjalne,

miedzyinstytucjonalne mechanizmy
rozwiazywania problematycznych
kwestii ze strong polska w sprawach
przywracania i utrwalania miejsc
pamieci“ - zaznaczyl.

Jak zauwazyl, dzialania ukrainskiego IPN
sa odpowiedziag na pytania plynace od
polskich obywateli, ktérych przodkowie
prawdopodobnie zgineli na ziemiach
obecnej zachodniej Ukrainy.

~W przypadku otrzymania od obywateli
Polski  niezbednych  wyjasnien w
sprawie lokalizacji potencjalnych
miejsc poszukiwan, postaramy sie im
poméc pomimo wojny i trudnej sytuacji
gospodarczej“ - czytamy w komunikacie.
W  kwestii ekshumacji UIPN ma
wspoélpracowaé z Ministerstwem Kultury
i Lacznosci Strategicznej Ukrainy. Ten
resort wydaje zgody na prowadzenie
prac poszukiwawczych. Ukrainski IPN
wystapil o srodki budzetowe na ten cel
do rzadu oraz Rady Najwyzszej. Program
na funkcjonowaé¢ pod nazwag ,Ochrona
miejsc pamieci®.

UIPN przypomnial, ze Polska i Ukraina
zawarly w czerwcu 2022 roku na szczeblu
ministrow kultury memorandum
o wspoblpracy w dziedzinie pamieci
narodowej. Grupa zlozona ze specjalistow
z obu krajow miala ,wspélpracowaé w
kwestiach  poszukiwan, ekshumacji,
pochéwkoéw, znakowania, legalizacji,
rekonstrukcji i ochrony prawnej miejsc
honorowych i pochowkow*.

Prace mialy sie rozpocza¢ po ustaniu
stanu wojennego w Ukrainie, ktéry nadal
trwa. ,Jednakze kwestia odnalezienia
i ekshumacji grobéw Polakéw na
terytorium Ukrainy byla Zywo poruszana
przez strone polska przez caly okres
wojny na pelna skale“ - przypomniano.
W Dblokach startowych czekaé ma
juz nawet kilka tysiecy Ukraincéow,
ktérzy chca szkoli¢ sie w Polsce w
ramach Legionu Ukrainskiego. Mimo
ze formalnie rekrutacja jeszcze nie
ruszyla, zainteresowanie ma by¢ duze.
PoznaliSmy niektére szczegoly.

Robi za darmo to,
na czym inni
zarabiaja krocie.
Byly prezydent USA
konczy 100 lat

Byly amerykanski prezydent Jimmy
Carter skonczy 1 pazdziernika 100
lat. Po wyprowadzce z Bialego Domu
wielokrotnie proponowano mu sowicie
wynagradzane wystapienia. Nigdy
jednak nie wzial dla siebie ani dolara,
podkreslajac, ze nie chce zarabia¢ na
tym, ze byl prezydentem USA.

Prezydenture USA Jimmy  Carter
wywalczyl blisko po6t wieku temu. W
listopadzie 1976 roku, nieco ponad
miesiac po swoich 52. wurodzinach
owczesny gubernator Georgii, a w
przesziloSci marynarz i rolnik pokonat
urzedujacego republikanskiego
prezydenta USA Geralda Forda.

Gdy zdecydowal sie na walke o Bialy
Dom, poza Georgia malo kto go kojarzyt.

Kandydat demokratéw postawil zatem
na bezposrednie spotkania z wyborcami.
Zagajal ich nastepujaco: ,Witaj, jestem
Jimmy Carter i bede nastepnym
prezydentem Stanéw Zjednoczonych.
Najczesciej spotykal sie z odpowiedzia:
Limmy... kto?“.

Prezydentem USA byl w latach 1977-
1981. W jego administracji zasiadal
m.in. doradca ds. bezpieczenstwa
narodowego Zbigniew Brzezinski, czy
pézniejszy ambasador USA w Polsce
Daniel Fried. W wywiadzie dla Polskiej
Agencji Prasowej podkreslat on, ze Carter
mial duze zastugi we wsparciu opozycji
demokratycznej w Polsce i doprowadzil
do zasadniczych zmian w polityce USA
wobec bloku wschodniego. Odchodzit od
czystej realpolitik Henry’ego Kissingera
(doradca ds. bezpieczeristwa narodowego
Forda), skupiajac sie¢ w wiekszym
stopniu na prawach czlowieka, czego
kontynuatorem byt jego nastepca Ronald
Reagan.

Prezydentura Cartera przypadia na
czas trudnej sytuacji gospodarczej
USA. Zmagat sie m.in. ze stagflacja czy
kryzysem naftowym. Cieniem na jego
prezydenturze w najwiekszym stopniu
kryje sie jednak tzw. iranski kryzys.

4 listopada 1979 roku do amerykanskiej
ambasady w  Teheranie wtargneli

WYCIECZKI z MARION

antyamerykanscy demonstranci i wzieli

jako zakladnikéw 55 pracownikow
placowki dyplomatyczne;j. Iranski
rezim, dazac do porazki wyborczej

Cartera, uwolnit ich dopiero ponad rok
pozniej, w pierwszym dnia prezydentury
Reagana, ktéry zdecydowanie pokonat
urzedujacego prezydenta w wyborach w
1980 roku.

W zorganizowanej na tydzien przed
wyborami debacie Reagan postawit
wyborcom stynne pytanie: ,,Czy zyje wam
sie lepiej?“, liczac na to, ze zmeczeni
sytuacja gospodarcza Amerykanie
udziela korzystnej dla niego odpowiedzi.
Sam Carter pograzy! sie, gdy w ostatnich
minutach debaty zaczal moéwi¢ o
rozbrojeniu, bo - jak podkreslit — gdy
zapytal swoja 13-letnia corke Amy, jaki
problem jest obecnie najwazniejszy, ta
miata wskaza¢ wtasnie.. . kontrole zbrojen
nuklearnych.

Po wyprowadzce z Bialego Domu Carter
wrécit do rodzinnego Plains, wycofujac
sie z polityki. Poswiecit sie dziatalnosci
spolecznej i humanitarnej, osobiscie
angazujac sie w dzialania organizacji
Habitat for Humanity, budujacej domy
dla ubogich. Zalozyl tez Carter Center,
organizacje poswiecong promocji pokoju,
praw czlowieka i zwalczaniu choréb
zakaznych. Za swoja dziatalno$¢ otrzymat
w 2002 roku Pokojowa Nagrode Nobla.

Podobnie jak jego poprzednicy i nastepcy

Carter wielokrotnie proszony byt o
wyglaszanie przeméwien w roéznych
miejscach i okolicznosciach, dzieki

czemu mogl zarobi¢ miliony dolaréw.
Jak zauwaza jednak korespondentka
Polsatu w USA Magda Sakowska,
pieniedzy jednak nie bral, a jesli juz to
przeznaczal je na cele charytatywne.
Zawsze powtarzal, ze nie chce zarabiac
na tym, ze byl prezydentem USA. — Moja
ambicja nigdy nie bylo bycie bogatym —
mawiatl Carter.
Zrédto: Interia, Wprost, Niedziela.nl
Opracowat Andrzej Wieciorkowski

W programie:
Broadway,

Memorial

Wyjazd New Britain 8:30am

Nowy Jork, Manhattan...........................$99.00
Bozonarodzeniowe swiatla

8 Grudnia (Niedziela) i 14 Grudnia (Sobota)

Bozonarodzeniowe Swiatla. Podczas wycieczki obejrzymy
Swiatecznie przystrojony i oSwietlony Nowy Jork.

Central Park, Trump Tower, 5th Aleja, Katedra Sw. Patryka,

Chinatown (Canal St.) Rockefeller Center, Time Square, 9/11

31 Grudnia (Wtorek) Sylwester (New Years Eve) . .. .. $79.00
ATLANTIC CITY — RESORTS CASINO
BONUS $20 Food & $20 SLOT PLAY
WYJAZD Z NEW BRITAIN 12:00 potudnie

WYJAZD z CASINO 12:30am (po pétnocy)
56 osobowy autobus z Dattco

BILETY KUPISZ
New Britain - Agnieszka - Everest Travel (Polish)
213 Broad St. (860) 223-0142
Irena - Polish - (860) 502-4439
Marion - English Only - Cell (860) 620-7126
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Gabinet Trumpa
I przygotowania do kontrrewolucii...

bi sie naprawde goraco, konserwatysci
sg przy nadziei, lewica przy rozpaczy.
Amerykanie wybrali Trumpa
prezydentem dlatego, ze obiecat
oczySci¢ bagno glebokiego panstwa
“drain the swamp”, aby skoniczyt
degenerujacy Ameryke “woke”
eksperyment, zostawil ich dzieci w
spokoju i polepszyt ich ekonomiczng
sytuacje i poczucie bezpieczenstwa.
Trump spowodowal panike wsrod
Demokratéw i neoconéw, nominujac
do swojego gabinetu nowa gwardie,
nowy garnitur ludzi nie powigzanych
z glebokim panstwem, ktorzy tym
razem nie wbija mu przyslowiowego
noza w plecy. W czasie swojej pierwszej
kadencji Trump byt pod ciaglym
atakiem Demokratéw, byt réwniez
sabotowany i bojkotowany od wewnatrz
przez miedzypartyjny establishment w
Kongresie (np. speaker Ryan czy lider
McConnell). Biurokraci z glebokiego
panstwa w oczekiwaniu na Trumpa
czyszcza swoje zasoby jak sprzatajacy
po imprezie mlodziency, aby zdazyc
zanim ojciec wréci z pracy.

Zszokowane wynikami prezydenckich
wyboréw zradykalizowane kobiety gola
glowy tym samym upodabniajac sie do
skinheadéw i zapowiadaja “no sex”,
aby ukarac¢ glosujacych na Trumpa
mezczyzn. WieSC niesie, Zze nie ma
tego zlego coby na dobre nie wyszlo.
To powinno zalatwi¢ dwie sprawy.
Obniza  wskaznik  dokonywanych
aborcji w USA i nie majac potomstwa
zwieksza pule normalnych kobiet.
Sukces!  Zeby bylo ciekawiej dla
politycznie rozczarowanych pojawila
sie zbawcza turystyczna oferta. Otoz
pewne linie proponuja 4-letni cruise
po morzach i oceanach, w programie
jest odwiedzenie 150 krajow $wiata,
wszelkie uciechy 1 zaspakajanie
potrzeb uczestnikéw, chyba za jedyne
$250,000.00! Czego sie nie robi, aby
przezy¢ 4 lata prezydentury Trumpa.
O takich slabeuszach méj S$p. tesé
Zygmunt mawial: “Jak ktos jest stabej
du.y to i sie herbata struje”...

Kiedy Trump  rozpoczal  proces
mianowania kolejnych oséb do swojego
gabinetu na lewicy podniést sie
potworny wrzask, padly oskarzenia, ze
ci nominaci to ludzie niekompetentni,
uwiklani w dochodzenia i bez
potrzebnej ekspertyzy. Najwiecej
wrzawy powstalo wokot Matt’a Gaetz,
Pete’a Hegseph, RFK i Tulsi Gabbard.

Te same mainstreamowe media nie
pisnely nawet slowka na temat ludzi,
ktorych mianowatl Biden do swojego
gabinetu. Szefem doradcow d/s
ekonomii zostal Jared Bernstein,
z dyplomem muzyka i socjologa.
Sekretarzem Transportu zostat
mlody gay burmistrz miasteczka z
Indiany, ktéry w dziecinstwie lubil
bawi¢ sie pociagami. Sekretarzem
bezpieczenstwa (DHS) zostal prawnik
i wspoélpracownik Obamy, Mayorkas.
Bill Nye inzynier i pisarz komediowy
byl odpowiedzialnym za ochrone
Srodowiska. Sam Brinton aktywista
LGBT byl odpowiedzialny za odpady
nuklearne, az do czasu, kiedy
przylapano go kradnacego walizki
na lotniskach z kobiecymi strojami,
w  ktérych  dumnie  paradowal,
istny cudak. Zostal nakryty, kiedy
projektantka mody z Afryki rozpoznata

swoje unikalne kreacje na grzbiecie
wysokiego urzednika w rzadzie Bidena.
Sekretarzem departamentu zdrowia
(HHS) zostal nie doktor, ale prawnik z
Kalifornii, Xavier Becerra, itd...

Dzi§ Trump  nie
zamierza zreformowac
zycia Amerykanéw zaczynajac
od odchudzenia  skorumpowanej
rozro$nietej biurokracji, czym majg
sie zaja¢ powotani w tym celu znani
biznesmeni Elon Musk i Vivek
Ramaswamy “DOGE” (Department
of Government Efficiency), co wiecej
tak jak Trump, oni beda pracowac za
darmo! Otwarta przez Bidena granice
ma definitywnie zamkna¢ “border Czar”
Tom Homan, ktéry réwniez zajmie sie
deportacja nielegaléw, z naciskiem na
tych z kryminalna przesztoscia. Trump
zapowiedzial tez wykonczenie gangow
przemycajacych ludzi i narkotyki.
Lobbysci wielkich korporacji
produkujacych zywnos¢ i leki (BIG
PHARMA) drza, bo nowym sekretarzem

ukrywa, ze
wiele  sfer

zdrowia i opieki spolecznej (HHS)
Trump mianowal politycznego
“przechrzte” RF  Kennedy  (jest

katolikiem), ktoéry straszy nie tylko
Monsanto i producentéw zywnosci
rujnujacej zdrowie Amerykanéow
(cukier i szkodliwe dopelniacze), ale
i rozdeta opieke zdrowotng (bedzie
zarzadzal 80 tys. pracownikow!).
Kennedy jest prawnikiem walczacym
z korporacjami zanieczyszczajacymi
Srodowisko naturalne pozywajacym
Big Banks, Big Data, Big Tech i Big
Pharma. Dla RFK nowa funkcja bedzie
oznaczala obnizenie zarobkow, gdyz
w swojej fundacji Children’s Health
Defense zarabia rocznie ok. p6t miliona
dolaréw. Gielda nerwowo zareagowala
i akcje BioNTech i Novavax spadly o
7%, Moderny o 5,6%, a Pfizera o 2%.

43-letnia Tulsi Gabbard (rodzina z
Samoa) w prawyborach prezydenckich
w 2020 r. ubiegala sie o nominacje
z ramienia Partii Demokratycznej,
ktérej byla jednym 2z lideréw, dzis
rozczarowana Demokratami zostala
Republikanka. W wojsku doshtuzyla
sie stopnia podputkownika, w latach
2013-2021 byla kongresmenka 2z
Hawajow. Zwigzana z FOX News
(6wczesnie z Tucker Carlson). Jest
przeciwko  wojnie, dlatego jest
mocno zwalczana przez neoconow,
ktorzy przerazili sie, kiedy Trump
nominowat ja na stanowisko dyrektora
wywiadu. Oskarzaja ja, ze jest tubag
propagandowa Putina i zagrozeniem
dla Dbezpieczenstwa panstwa (Bill
Kristol, John Bolton).

Z duzym zdziwieniem spotkala sie
nominacja na ministra Obrony
Pete Hegseth, mlodego 44-letniego
prezentera z FOX News (Fox &
Friends). Pete pochodzacy z norweskiej

rodziny, wiele lat spedzit w wojsku
w tym w Guantanamo, w Iraku i w
Afganistanie, wielokrotnie odznaczony
(2 Bronze Stars, +) dostuzyt! sie stopnia
majora. Jest absolwentem najlepszych
uniwersytetéw Princeton i Harvard.
Trzy razy zonaty. Wypowiadatl sie
negatywnie o Putinie, zaangazowany
syjonista. Autor glosnej ksiazki “The
War on Warriors”, obronca praw
weteranow. Jest syjonista.

Najwiecej oburzenia 1 nienawisci
wywotata nominacja 42-letniego
kongresmena z Florydy Matta Gaetz
na prokuratora generalnego (attorney
general). Z zawodu prawnik, dosé
agresywny w swoich konserwatywnych
przekonaniach, znienawidzony przez
establishment obydwu partii, mocny
zwolennik Trumpa. Znany jest z krytyki
represyjnej polityki Bidena odnosnie
Amerykanéw, ktérzy  protestowali
wyniki wyboréw 6 stycznia 2021
r. Zapowiedzial, ze =zatrzyma te
niesprawiedliwo$é¢ i poprosi Trumpa
o pardon dla przesladowanych przez
rezim Bidena. Podkreslil, ze to nie
bylo powstanie “insurrection”, ale
“fedsurrection” w wyniku, ktérego ok.
1,500 ludzi zostalo postawionych w
stan oskarzenia, z czego 64 skazano
na kary wiezienia. Natychmiast po
nominacji zrezygnowal z Kongresu,
czym powstrzymal ogloszenie raportu
komisji etyki odnoszacego sie do jego
zycia seksualnego i narkotykow.
Zonaty, pochodzi z bogatej rodziny.
Jest bezkompromisowy, inteligentny
i ma wielu wrogéw, nie wiadomo,
czy Senat zatwierdzi te nominacje.
By¢ moze jest to chwyt Trumpa, aby
wszyscy krytycy rzucili sie na Gaetz’a
co ulatwiloby zatwierdzenie innych
nominowanych. Kto wie, moze Gaetz
jednak zdota sie utrzymac.

Problem z tym, ze jesli Biden utaskawi
swojego syna Huntera skazanego za
naduzycia podatkowe, to Trump moze
da¢ pardon skazanym w wyniku zajsé
6 stycznia. Pamietamy, ze dwaj byli
doradcy prezydenta Trumpa Peter
Navarro i Steve Bannon odsiedzieli
po 4 miesiace wiezienia za odmowe
stawienia sie na  przeshluchanie
przed Kongresem, a prokuratorowi
generalnemu w administracji Obamy,
ktory (Eric Holder) byl w takiej samej
sytuacji, wlos z glowy nie spadl. Wot,
rownos¢ wobec prawal

Oprocz wiceprezydenta elekta J.D.
Vance (katolik), ktérego ostatnio
wcale nie wida¢ w mediach, ciagle na
kazdym spotkaniu wokél Trumpa jest
pelno Elona Muska, tak jakby to on
byt wiceprezydentem, albo co najmniej
zaprzyjaznionym ochroniarzem. Musk
podobno uczestniczy w niektérych
rozmowach Trumpa 2z glowami
panstw (np. z Zelefiskim). Jest glosno
o rosnacych wplywach Musk w
decyzyjnym Srodowisku Trumpa ktory
m.in. uwaza, ze sekretarzem skarbu
powinien zosta¢ Howard Lutnick, a nie
Scott Bessent, z Wall Street. Wiasnie
pojawila sie wiadomosé, ze Trump
nominowal Lutnicka na sekretarza
handlu...

Szefem gabinetu prezydenta Trump
mianowal Susie Wiles, ktora z
nowojorskim biznesmenem Howardem
Lutnick ma dobiera¢ ludzi do gabinetu

Trumpa, ktéry jednak rozwaza ich
propozycje, ale decyzje podejmuje
sam. 63-letni miliarder Lutnick
jest prezesem i dyrektorem Cantor
Fitzgerald I BGG Group i ma chrapke
na pozycje sekretarza skarbu.

Z kolei tajemnicza 67-letnia Susie
Wiles “lodowata dama” (rozwiedziona
w 2017 r.), bedzie pierwsza kobieta,
szefem gabinetu prezydenta.
Pracowata dla Trumpa juz w 2016 r.,
ale pozniej dla Rona DeSantis, ktéry
ja odsunal i w wyborach 2020 r.
znalazta sie ponownie u boku Trumpa.
Stroni od mediéw, jest chodzacym
“think  tankiem”. Nominowanych
na te funkcje nie zatwierdza Senat,
Trump ufa jej jako swojemu zdolnemu
strategowi, cho¢ jest ona jako byta
lobbystka silnie powiazana 2z Big
Pharma i szczepionkami pracujac dla
Mercury LLC, ktéry reprezentowal
wielkie kompanie farmaceutyczne jak
Pfizer, Gilead, czy zwiazanej z Billem
Gates, Gavi: The Vaccine Alliance.

Kto wie, dokad tak naprawde idziemy
i kto nas prowadzi? Szczegodlnie
jeslibySmy przyjrzeli sie kim jest
pochodzacy z RPA innowacyjny geniusz
Elon Musk z uwagi na poktadane w nim
nadzieje. Elon juz ¢wier¢ wieku temu
zalozy!t firme X.com i w 2000 r. razem
z Peterem Thiel stworzyli platforme
platnicza PayPal. Thiel (partner i
sponsor wiceprezydenta-elekta J.D.
Vace) w 2003 r. powotal firme Palantir
Technologies specjalizujaca sie w
analizie danych, ktéra dobrze stuzy
CIA, jak i Mossadowi. Musk w 2002
r. zalozyl firme SpaceX i nastepnie
Starlink stuzaca nawiazywaniu
satelitarnej lacznosci w zastosowaniu
cywilnym, jak i wojskowym (Pentagon,
Mossad). Z dostepnych informacji
wynika, ze obaj panowie maja pasje
budowania  systeméw  shuzacych
kontroli czlowieka i spoteczenstwa,
co przeciez jest celem globalistow z
Davos, rodzin powiazanych z City of
London i NWO...

Wiele miejsc w gabinecie Trumpa juz
jest obsadzonych, 53-letni sen. Marco
Rubio z Florydy (od 2011 r.) otrzymat
nominacje na sekretarza stanu. Rodzice
pochodza z Kuby, jest katolikiem,
antykomunista, jastrzebiem i
syjonista, chce szybkiego zakonczenia
wojny na Ukrainie i skupieniu si¢ na
zagrozeniu chinskim, dobry moéwca,
bliski neoconom. Panstwowym
wewnetrznym bezpieczenstwem
bedzie kierowaé¢ 52-letnia urodziwa
gubernator Dakoty Poludniowej Kristi
Noem.

Dyrektorem CIA zostat byly
kongresmen z Teksasu i dyrektor
wywiadu narodowego sympatyczny
John Ratcliffe (katolik). Zaimponowat
Trumpowi kiedy jako jedyny z szefow
wywiadéw wysmial forsowany przez
51 swoich kolegéw po fachu poglad,
ze stynny laptop Huntera Bidena to
podrzutka Putina i miat racje! Nie
poparl tez oficjalnej wersji wywiadu
odno$nie Trumpa i “Russian collusion”.
Jako jedyny z tego grona zachowat sie
przyzwoicie.

Trump mianowal ambasadorem USA
przy ONZ kongresmenke (od 2014
r) z Nowego Jorku Elise Stefanik
(katoliczka), ktoéra ze strony ojca
ma czeskie i polskie pochodzenie,
matka jest Wloszka. Stefanik jest
zagorzala obronczynia Trumpa, jest
tez syjonistka. W tym roku zostala
uhonorowana nagroda “Dr. Miriam
and Sheldon Adelson Defender of
Israel Award” przez Syjonistyczna
Organizacje Ameryki.
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Kongresmen z Florydy Mike Waltz
zostal nominowany na stanowisko
doradcy bezpieczenstwa narodowego.
Waltz stuzyt w zielonych beretach
w  Afganistanie, na Srodkowym
Wschodzie i w Afryce. Jego funkcja
nie jest zatwierdzana przez Senat,
opowiada sie za szybkim zakonczeniem
wojny na Ukrainie. Uwaza, ze Europa
powinna zwiekszy¢é swoje sktadki w
NATO. Byl przeciwnikiem wycofania sie
USA z Afganistanu. Jest jastrzebiem i
syjonista.

Byty demokrata i kongresmen z Nowego
Jorku 44-letni Lee Zeldin otrzymatl
nominacje na kierowanie agencja
ochrony $rodowiska (EPA). Ostatnio
walczyl w wyborach z demokratka
Kathy Hochul o fotel gubernatora
Nowego Jorku, przegral mala iloscia
glosow. Stuzyl w Iraku, pochodzenie
zydowskie.

Ambasadorem USA do Izraela Trump
mianowal b. gubernatora Arkansas,
69-letniego Mike Huckabee, Mike ma
program radiowy, jest ewangielickim
pastorem, baptysta, wielokrotnie
odwiedzal Izrael, jego coérka jest
obecnie gubernatorem Arkansas.

Duzy wplyw na Trumpa bedzie mial
tez z-ca szefa gabinetu prezydenta
39-letni Stephen Miller, wplywowy
konserwatywny doradca Trumpa juz
w pierwszej kadencji, byl autorem
przemoéwien Trumpa. Jego matka
pochodzi 2z zydowskiej rodziny 2z
dzisiejszej Bialorusi.

Kiedy méwimy o nominacjach to w
kregach “Najwyzszego Czasu” Tomasza
Sommera pojawitla sie informacja
o tym, ze 62-letni prof. Marek Jan
Chodakiewicz jest rozpatrywany na
funkcje ambasadora USA w Polsce.
Urodzony w Warszawie Chodakiewicz
jest polsko-amerykanskim
historykiem, profesorem The Institute
of World Politics w Waszyngtonie
specjalizujagcym sie w stosunkach
polsko-zydowskich, Miedzymorza oraz
historii Europy Srodkowo wschodniej,
jest autorem wielu ksigzek i publicysta.
Marka poznalem w naszej redakcji
“Wiadomosci” w San Francisco chyba
w 1988 r. PublikowaliSmy jego artykuly
wtedy omawiajace pierestrojke i
sytuacje w Sowietach. Studiowat
na uniwersytecie w San Francisco i
nastepnie na Columbia University. W
2005 r. prezydent Bush doceniajac

jego ekspercki dorobek powolatl
go amerykanskiej Rady Pamieci
Holokaustu. Miejmy nadzieje, ze

dojdzie do tej nominacji, ktoéra dla nas
Polakéw z USA bylaby przystowiowa
wisienka na torcie. Aby to byto mozliwe
jednak potrzebna jest zorganizowana
akcja Polonii, ktéra w ,swing states”
pomoglta wybra¢ Trumpa...

Konicze, aby nie przedluzaé¢. Moze
jednak nie damy sie zepchna¢ w
oparte na chinskim modelu czeluscie
cyfrowego niewolnictwa. A nuz Trump
bedzie w stanie zawro6ci¢ 16dz znad
medialnie pieknego, ale dla nas
katastroficznego wodospadu. Trump,
aby odbudowac¢ ekonomie¢ siegnie po
hamulec taryf i ponownie zaSpiewa
swoj gltosny przebdj: “drill, baby drill”.
Pitka jest w grze...

Ameryka i Swiat stoja przed wielka
szansg obnizenia pokaznego stopnia
zidiocenia na kilometr kwadratowy,
porzucenia zgubnej dla  naszej
cywilizacji pandemii “wokizmu” i
powrotu do respektowania zasad
zdrowego rozsadku, tak w zyciu
osobistym jak i spotecznym.
Jacek K. Matysiak
Kalifornia, 2024/11/20

Andrzej Duda
rozmawial
z Donaldem Trumpem.
Prezydent elekt ma
wiadomosé do Polakow

- Do mojego spotkania z Donaldem

Trumpem dojdzie jeszcze przed
zaprzysiezeniem prezydenta elekta
na druga kadencje - przekazal

Andrzej Duda. Polska glowa panstwa
poinformowata, ze w poniedziatek 11
listopada 2024 odbyta sie miedzy nimi
rozmowa, w ktorej republikanin zlozyl
zyczenia z okazji Swieta Niepodlegtosci,
a takze podziekowal Polonii za oddanie
na niego gloséow.

Andrzej Duda wylatywal w poniedziatek
wieczorem do Azerbejdzanu, gdzie
odbyt sie szczyt klimatyczny. Na krotko
przed wejSciem na poklad rzadowego
samolotu prezydent poinformowalt,
ze chwile wczesniej odbyl rozmowe z
prezydentem elektem USA Donaldem
Trumpem.

- Dzwonil po to, zeby zlozy¢ zyczenia

W zwiazku 7 naszym Dniem
Niepodleglosci - przekazala glowa
panstwa.

Republikanin poprosit tez swojego
polskiego odpowiednika, by ten
podziekowal amerykanskiej Polonii za
wsparcie w wyborach. - Powiedzial,
ze jest za to ogromnie wdzieczny,
ze pamieta o Polsce i obiecuje nam
wszystkim tutaj w kraju i w Stanach
Zjednoczonych, ze zawsze bedzie o
Polsce pamietal w najlepszym tego
slowa znaczeniu - dodat.

Prezydent Andrzej Duda poinformowat
rowniez, ze podczas rozmowy 2z
Donaldem Trampem ustalil, ze do
ich spotkania dojdzie jeszcze przed
zaprzysiezeniem prezydenta-elekta
na jego druga kadencje, co nastapi
formalnie 20 stycznia.

- RozmawialiSmy w tym kontekscie,
ze od 1 stycznia Polska obejmuje
prezydencjie w Uni Europejskie;j.
Jednym z naszych priorytetow jest

zacieSnianie wiez6w miedzy Unia
Europejska a Stanami Zjednoczonymi
i miedzy innymi na ten temat
z Donaldem Trumpem chcemy
porozmawiaé - przekazal Andrzej
Duda.

Prezydent podkreslit, ze podczas

dyskusji nie padl zaden konkretny
termin. Dokladna data oraz miejsce
spotkania zostana ustalone przez
wspolpracownikéw obu politykow.

- ZarysowaliSmy najwazniejsze
tematy naszej rozmowy. To kwestie
bezpieczenstwa, zaciesnianie
wspolpracy gospodarczej miedzy Polska
a USA; nadchodzace wydarzenia, czyli
polska prezydencja i szczyt Tréjmorza.
(...) Bedziemy rozmawiac tez o sytuacji
w Ukrainie, pytal mnie o mojg ocene
tej sytuacji - przekazal.

Andrzej Duda dodal, ze jego celem
jest ,budowanie braterstwa i
bezpieczenstwa, tak bardzo dla nas
waznego“.

pr to
Z POLSKI

Za ile mozna
wybudowac¢ teraz dom?
Wojciech

Rynkowski, ekspert
Extradom.pl, podkresla, ze obecny
rok nie sprzyja budownictwu
jednorodzinnemu. Niemniej jednak
istnieje nadzieja na powolne
wychodzenie branzy 2z kryzysu.
Ekspert przedstawil réwniez wyliczenia

dotyczace kosztow budowy domu
jednorodzinnego.
Podane dane maja charakter

orientacyjny i nie obejmuja kosztow
zakupu dzialki, jej zagospodarowania
oraz podlaczenia mediow. Koszty
te moga sie rozni¢ w zaleznosSci od
specyfiki projektu oraz warunkow
gruntowych i klimatycznych - podaje
Wojciech Rynkowski.
Kosztybudowydomoéwjednorodzinnych
w Warszawie sa najwyzsze, dlatego
stolica Polski zostata wyodrebniona w
zestawieniach kosztéw Sekocenbudu.
W analizach zwykle pomija sie
Warszawe, ale warto zauwazyé, ze
koszt budowy metra kwadratowego
domu w stolicy w drugim kwartale
2024 roku wynosit prawie 5900 zt.

Najnizsze koszty budowy odnotowano
w wojewodztwach lubelskim,
l6dzkim i  wielkopolskim, przy
czym najkorzystniejsze ceny sa w
wojewodztwie lubuskim, gdzie budowa
metra kwadratowego wynosita 5316 zt.
W wojewddztwie mazowieckim koszt
ten jest najwyzszy i wynosi 5732 zl za
metr kwadratowy.

W Matopolsce i na Dolnym Slasku
ceny ksztaltuja sie na poziomie 5630
zt za metr kwadratowy. W Malopolsce
roczny wzrost kosztéw wyniést 5,54
proc., co jest zblizone do krajowej
Sredniej wynoszacej 5,55 proc. -

podkresla Wojciech Rynkowski.

Laczny koszt budowy domu o
powierzchni 100 mkw w Malopolsce,
bez wewnetrznych prac instalacyjnych,
wyniost 443 108 zt w drugim kwartale
2023 roku i 469 295 zt w drugim
kwartale 2024 roku, co pokazuje
wzrost o 5,91 proc.

Catkowity koszt budowy domu
o powierzchni 100 mkw wraz 2z
instalacjami w Matopolsce wynosit 534
240 zt w drugim kwartale 2023 roku, a
w 2024 roku wzrést do 568 824 zi, co
stanowi wzrost o 6,47 proc. - zaznacza
Wojciech Rynkowski.

Koszty budowy doméw w 2024 roku
rosna wolniej niz ceny mieszkan.
Ceny moga wzrosna¢ o 6 proc. do
10-12 proc. W zaleznosci od regionu,
natomiast cena netto za metr
kwadratowy domu jednorodzinnego
powinna wynosi¢ od 5500 do 6000 zt.
Najdrozej bedzie w Warszawie, gdzie
ceny moga przekroczy¢ 6000 zt za metr
kwadratowy.

Renta wdowia 2025
- wazne informacje.
Tyle bedzie czasu
na zlozenie wniosku
do ZUS

Renta wdowia ma by¢ wyptacana
od lipca 2025 roku: na poczatek 15
proc. drugiego $wiadczenia. Temat
renty wdowiej budzi ogromne emocje.
Ci, ktorzy ja dostana, ciesza sie z
dodatkowych pieniedzy.

Renta wdowia to swiadczenie dla wdow
i wdowcow, ktorzy majg prawo do co
najmniej dwéch swiadczen emerytalno-
rentowych, w tym renty rodzinnej po
zmartym malzonku. Obecnie moga
pobieraé tylko jedno z tych $§wiadczen
wyzsze lub wybrane. Juz niebawem to
sie zmieni. Od nowego roku beda mogli
wybraé, czy chca otrzymywacé cala
rente rodzinna i 15 proc. wlasnego
Swiadczenia czy odwrotnie.

- Przy czym od 1 stycznia 2027
roku drugie Swiadczenie zostanie
zwiekszone do 25 procent. Taki wybér
beda mialy rowniez osoby, ktére maja
prawo do zasitku lub s§wiadczenia

przedemerytalnego, emerytury
pomostowej, nauczycielskiego
Swiadczenia kompensacyjnego czy

renty szkoleniowej - zaznacza Krystyna
Michalek, regionalna rzeczniczka ZUS
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.

Jak dodaje, samo bycie wdowa czy
wdowcem nie wystarczy do uzyskania
prawa do renty wdowiej. Renta wdowia
bedzie przyznawana na wniosek po
spelnieniu  okreslonych warunkow.
Trzeba mie¢ ukonczony powszechny
wiek emerytalny, wynoszacy 60 lat dla
kobiet, 65 lat dla mezczyzn, pozostawac
we wspolnosci malzenskiej do dnia
Smierci malzonka, nabyé prawo do
renty rodzinnej po zmartym matzonku
nie wczesniej niz przed ukonczeniem
55 lat (kobieta) i 60 lat (mezczyzna).
To oznacza, ze wdowa, ktéra nabyla
prawa do renty rodzinnej w wieku 40
czy 50 lat nie bedzie miata prawa do 15
proc. dodatkowego Swiadczenia.

Od 1 stycznia 2025 roku osoby
uprawnione beda mogly sktadac¢
wnioski o rente wdowia. Wniosek
(ERWD) bedzie dostepny na stronie
internetowej ZUS-u i w kazdej placowce
Zakladu. Prawo do tego swiadczenia
zostanie przyznane od miesigca, w
ktérym zlozony zostal wniosek, jednak
nie wczesniej niz od 1 lipca 2025 roku.
W przypadku wnioskéw ztozonych do
30 czerwca 2025 roku prawo do renty
wdowiej bedzie przystugiwato od 1
lipca 2025 roku. Dlatego na zlozenie
wniosku uprawnione osoby beda mialy
6 miesiecy.

Rente wdowia bedzie mozna wyptacacé
do limitu wynoszacego trzykrotnoscé
najnizszej emerytury. Obecnie jedna
to 1780,96 zt brutto, czyli prawo
do nowej renty zyskaja seniorzy z
dochodem nie wyzszym niz 5342,88 zt
brutto. Po przekroczeniu tego putapu
w gre wchodzi¢ bedzie zmniejszanie
sumy Swiadczen.

Zgodnie z przyjetymi zalozeniami
budzetowymi na rok 2025, wskaznik
waloryzacji emerytur i rent ma wynies¢
co najmniej 106,78 proc. Oznacza
to wzrost Swiadczen dla senioréw o
minimum 6,78 proc.

Jesli po waloryzacji emerytur i rent
w marcu 2025 roku emerytura
minimalna wzrosnie do 1901,70 zi
brutto, to maksymalna wdowia renta
bedzie wynosic¢ okoto 5705,10 zt brutto.

Zrédto: Interia, Gazeta Pomorska, Money.pl
Opracowat Andrzej Wieciorkowski
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PORADNIK DLA KAZDEGO

Samo Zycie

w opr. Zofii Wieciorkowskiej

Dostarczy witamin i pomoze przy przeziebieniu.
Dlaczego warto pi¢ wode z sokiem z malin?

Dostarczy witamin i pomoze przy przeziebieniu. Dlaczego warto
pi¢ wode z sokiem z malin?

Na te owoce czekamy przez caly rok. Maliny sa prawdziwym skarbem
witamin i Swietnym skladnikiem do robienia przetworéw. Jednym
z najcenniejszych jest sok malinowy, ktoéry stanowi znakomite
remedium na przeziebienie. Obecny w nim kwas salicylowy dziala
jak naturalna aspiryna, wspierajac podnoszenie temperatury ciala,
pobudzajac gruczoly potowe oraz pomagajac w redukcji goraczki.

f F

C i E, a takze magnez, potas, cynk,
wapn i zelazo. Waznym sktadnikiem
jest takze kwas salicylowy - zwiazek o
dziataniu podobnym do aspiryny, co

Wiasciwosci soku z malin

Sok z malin to prawdziwa bomba
witaminowa 1 mineralna. Zawiera
m.in. witaminy z grupy B, witamine

sprawia, ze sok z malin ma wlasciwosci
przeciwzapalne 1 lagodzace bél.
Dlatego sok z malin czesto poleca sie
przy przeziebieniach i infekcjach.

Sok z malin jest szczegdlnie popularny
w okresie jesienno-zimowym, Kkiedy
wspomaga odporno$¢ i pomaga w
walce z przeziebieniem.

Sok z malin - dzialanie

- Przeciwgoraczkowe - maliny
zawieraja kwas salicylowy, ktory dziata
podobnie jak aspiryna, pomagajac w
obnizaniu goraczki.

- Przeciwzapalne - maliny maja
wlasciwosci przeciwzapalne, dzieki
czemu pomagaja W ltagodzeniu

objawow infekcji i bolu gardia.

- Wzmacnianie odpornosci - dzieki

- S
s |
b

Rembish &
LaSaracina, LLC

Mecenas Prawa
w Connecticut

Kinga
Kostaniak
Mowi po polsku

Sprawy cywilne

kkkkhkkkkd

Wypadki samochodowe

31 High Street, New Britain, CT
www.rllawfirm.com

Tel: 860 - 461 - 5531

KATERING

u Edyty

Tradycyjna polska Ruchinia

na wszystRie okazje!

Wesela, komunie, chrzty,
pogrzeby, urodziny, swigta
i inne imprezy okolicznodciowe

—~\

POLECAMY DOMOWE:
danra,
potesny,
ciasta 1 torty,
swojski stof
z kielbasami,
srynkami,
hoczkiem,
smalcem
i wicjskim
chichem

EDYTA KULAK
tel: 203 224 9470

Z dostawg do domu na tereme CT

duzej ilosci witamin, szczegélnie
witaminy C, sok z malin wzmacnia
uklad odpornosciowy.

- Bogactwo przeciwutleniaczy - sok
z malin zawiera antyoksydanty, ktore
chronia organizm przed dziataniem
wolnych rodnikéw, wspierajac zdrowie
skory i opézniajac procesy starzenia.

Zastosowanie soku z malin
Sok malinowy cieszy sie najwiecksza
popularnoscia w sezonie jesienno-
zimowym, kiedy wzrasta potrzeba
wzmacniania odpornosci. Maliny sa
naturalnym zrodlem witamin C i E
oraz antyoksydantéw, ktoére pomagaja
w walce z przeziebieniami, infekcjami
oraz wspieraja ogélna odpornosé
organizmu. Dodatkowo, sok malinowy
jest bogaty w polifenole, ktére maja

Jak przygotowac sok z malin domowym sposobem?

wlasciwosci przeciwzapalne, dzieki
czemu pomagaja ltagodzi¢ objawy
infekcji, takie jak boél gardla, kaszel i
goraczka.

Jak zrobi¢ sok z malin?

Sprawdz przepis

Jaki sok z malin bedzie najlepszy?
Oczywiscie ten przygotowany
samodzielnie. Dlaczego? Poniewaz
wiele sokéw malinowych dostepnych
w sklepach i supermarketach zawiera
jedynie sladowe ilosci prawdziwych
malin lub ich koncentratu. Dlatego
warto uwaznie czytac etykiety.

Przepis na sok z malin

Skladniki:

1 kg swiezych malin

0,5-0,7 kg cukru (ilos¢ cukru mozna
dostosowac¢ do wlasnych preferencji)
opcjonalnie: sok z cytryny dla lepszego
smaku i trwatosci

Przygotowanie:
1. Umyj i osusz maliny.

2 W sloju ukladaj warstwami maliny
i cukier. Na spdéd naczynia wrzucé
warstwe malin, zasyp cukrem i
powtarzaj, az skoncza sie sktadniki.

3. Przykryj stédj gaza lub Sciereczka i
odstaw w cieple miejsce na kilka dni.
W tym czasie maliny puszcza sok.

4. Po kilku dniach zlej sok do osobnego
naczynia przez sitko lub gaze, aby
pozby¢ sie owocow i pestek.

S. Przelej sok do wyparzonych butelek

i zapasteryzuj (gotuj przez okolo 10-15
minut), aby przedtuzy¢ trwatosé.
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Przywiazanie
do zasad moralnych
zmienia sie wraz
Zz porami roku

Przywiazanie do zasad moralnych
zmienia sie wraz z... porami roku,
donosza naukowcy z Uniwersytetu
Kolumbii Brytyjskiej. Moze mieé to
szerokie konsekwencje, obejmujace
zycie polityczne, stosowanie prawa czy
ludzkie zdrowie. Osady moralne maja
przeciez wplyw zaréwno na decyzje
polityczne, jak i wyroki sadowe. Tak
wiec wyniki wyboréw parlamentarnych
czy wyrok, jaki zapadnie w sadzie,
moga by¢ zalezne od pory roku, a raczej
od zmian w stopniu przywigzania do
zasad moralnych.

Badacze przeanalizowali wyniki ankiet
przeprowadzonych wsréd ponad 230
000 Amerykanéw na przestrzeni
10 lat i zauwazyli, ze uzyskiwane
odpowiedzi dotyczace zasad moralnych
zmieniaja sie, w zaleznosSci od pory
roku. Spostrzezenie takie zostalo
potwierdzone nastepnie na mniejszych
probkach z Kanady i Australii.

Przywiazanie do zasad moralnych,
ktore promuja spodjnosé spoleczng
i przestrzeganie norm jest wieksze
wiosng i jesienia niz latem i zima.
Zasady moralne to najwazniejsze
elementy, na podstawie ktorych
podejmujemy decyzje i tworzymy sady.
Przypuszczamy, ze zaobserwowane
przez nas zjawisko moze mie¢ wplyw
na caly ciag wydarzen zwiazanych z
decyzjami i osadami, méwi lan Hohm
z UBC.

Naukowcy oparli sie na wynikach
ankiety, ktéra od 2009 roku dostepna
jest na witrynie YourMorals.
org. Ankieta bada pie¢ wartosci
moralnych. Sa nimi lojalno$¢ (ocena
przywiazania do swojej grupy i checi
podtrzymywania wiezi z nig), autorytet
(podazanie za autorytetami grupy oraz
przestrzeganie ustanowionych zasad),
cnotliwos¢ (przywiazywanie wagi do
porzadku, tradycji i §wietosci), troska
(przywiazywanie uwagi do zyczliwosci
i unikania krzywdzenia innych),
uczciwos¢ (upewnienie sie, by wszyscy
byli jednakowo traktowani).

Lojalnos¢, autorytet i cnotliwos¢ sa
uwazane przez badaczy za wartosci
wiazace, to one promuja przywiazanie
do norm spotecznych panujacych w
grupie. Sa one tez blisko zwigzane
ze wspoélczesnym konserwatyzmem
politycznym. Z kolei troska i uczciwos¢
moga by¢ postrzegane jako wartosci
bardziej liberalne, gdyz skupiaja sie
bardziej na dobrostanie i prawach
indywidualnych. Wszystkie zas
wymienione cechy réwniez mocno
wplywaja na ocene tego, co uwazamy
za dobre i zle.

Badacze zauwazyli, ze ludzie bardziej
przestrzegaja  wartosci  wiazacych
wiosng i jesienig, ale mniej latem i
zima. Schemat taki powtarzat sie przez
cate 10 lat badan. Co wiecej, okazato
sie, ze letni spadek przywiazywania
wagi do wartosci wiazacych byt wiekszy
tam, gdzie réznice w klimacie pomiedzy
porami roku sa wieksze.
Niewykluczone, ze przyktadanie
wiekszej miary do warto$ci moralnych
ma zwiazek z niepokojem. Z niedawnej
pracy jednego ze wspoétautorow
obecnych badan wynika bowiem, ze
poziom niepokoju u ludzi osiaga szczyt
wiosnag i jesienia, zbiega sie wiec z
okresami, gdy ludzie przywiazuja
wieksza wage do zasad moralnych.
Ta korelacja sugeruje, ze odczuwanie
wiekszego niepokoju moze popychaé

Ciekawostki

ludzi do poszukiwania ukojenia w
normach spotecznych i tradycji, czyli
w naszych wartosciach wiazacych,
stwierdza profesor psychologii Mark
Schaller.

Sezonowe zmiany W naszym
przywiazaniu do zasad moralnych
moga wplywaé na wiele aspektow
zycia. Jako wyborcy bedziemy bardziej
surowo ocenia¢ politykéw w tych
porach roku, w ktérych jesteSmy
bardziej przywigzani do wartosci
wigzacych. Podobnie moga dziatac
sedziowie, wydajacy w tym czasie
bardziej surowe wyroki. Pory roku
moga tez wplywac na to, jak oceniamy
osoby z zewnatrz naszej grupy oraz
tych, ktérzy nie przestrzegaja zasad
grupowych.

Autorzy badan chcg teraz sprawdzic,
czy zaobserwowany przez nich wzorzec
przestrzegania zasad rzeczywiScie
znajduje swoje odzwierciedlenie
we wzorcu zapadajacych wyrokow
sadowych oraz czy jest widoczny
w dziataniach Swiadczacych o)
uprzedzeniach do jakich§ grup czy
0s6b.

Mniej cukru przez
1000 dni
od poczecia to mniejsze
ryzyko cukrzycy
i nadcisnienia
u dorostego

Niskocukrowa dieta matki w czasie
ciazy oraz dziecka przez dwa lata po
urodzeniu, znaczaco zmniejsza ryzyko
rozwoju cukrzycy i nadci$nienia
u dorostego czlowieka. Naukowcy
z Uniwersytetu Kalifornijskiego w
Berkeley, Uniwersytetu Poludniowej
Kalifornii (USC) w Los Angeles i
kanadyjskiego McGill University w
Montrealu zauwazyli, ze dzieci, ktére
przez pierwszych 1000 dni od poczecia
spozywaly niewiele cukru, miaty o 35%
mniejsze ryzyko rozwoju cukrzycy typu
II i o 20% mniejsze ryzyko rozwoju
nadci$nienia w dorostym zyciu.

Juz ograniczenie ekspozycji na
cukier przed urodzeniem wigzalo
sie z obnizeniem ryzyka wystapienia

tych chor6b, a ograniczenie
cukru po wurodzeniu dodatkowo
zwieksza uzyskane korzysci.
Naukowcy wykorzystali w swoich

badaniach niezamierzony naturalny
eksperyment, jakim byla II wojna
Swiatowa. Sprawdzili, jak o6wczesna
polityka racjonowania cukru wplyneta
dhugoterminowo na zdrowie obywateli.

W Wielkiej
cukru rozpoczeto w 1942 roku, a
zakonczono je dopiero we wrzesniu
1953 roku. Naukowcy wykorzystali
baze danych U.K. Biobank. Znajduja
sie w niej dane genetyczne, medyczne,
informacje dotyczace stylu zycia i

Brytanii racjonowanie

innych czynnikéw ryzyka olbrzymiej

liczby obywateli. Dzieki niej mogli
poréwnac zdrowie dorostych
mieszkancow Wielkiej Brytanii z

czasOw przed ograniczenia sprzedazy
cukru i po niej.

Badania dilugoterminowych skutkow
spozywania cukru dodawanego do
zywnosci jest trudne. Ciezko jest
bowiem znalezé¢ takie sytuacje,
gdy duze grupy spoleczenstwa na
poczatkowych etapach zycia maja
do czynienia z réznymi skladnikami
odzywczymi, a potem $§ledzi¢ tych
losy tych ludzi przez kolejnych 50 czy
60 lat, mowi glowna autorka badan,
Tadeja Gracner z USC.

Gdy cukier byt racjonowany, Srednie
spozycie na glowe wynosilo 40
graméw dziennie. Po zakonczeniu
ograniczen zwiekszylo sie ono do
okoto 80 graméw dziennie. Co wazne
dla badan, racjonowanie zywnosci
W czasie wojny nie wiazalo sie z
ekstremalnymi ograniczeniami
sktadnikéw odzywczych. W tym
czasie dieta przecietnego mieszkanca
Wielkiej Brytanii byla mniej wiecej
zgodna z obecnymi zaleceniami WHO
czy amerykanskiego Departamentu
Rolnictwa, ktére radza, by dzieci do
2. roku zycia nie spozywaly w ogodle
dodatkowego cukru, a spozycie u
dorostych nie przekraczato 50 gramow
(12 tyzeczek) dziennie.

Natychmiastowy  olbrzymi  wzrost
spozycia cukru po zniesieniu
restrykcji, ktéry nie wiazal sie ze
wzrostem spozycia innych rodzajow
zywnosci, stal sie wiec interesujacym

przypadkiem naturalnego
eksperymentu. Ludzie zostali
wystawieni na ekspozycje roéznych
iloéci cukru na samym poczatku

zycia, w zaleznosci od tego, czy zostali
poczeci badz urodzili sie przed czy po
wrzesniu 1953 roku. To pozwolilo na
poréwnanie tych, ktérzy zostali poczeci
lub urodzili sie w czasach, gdy cukier
racjonowano, z tymi, z czas6w po
zniesieniu ograniczen.

Naukowcy  poréwnali wiec  tak
wyodrebnione dwie grupy oséb i
stwierdzili, ze ci, ktérzy przez 1000 dni
od poczecia spozywali mniej cukru,
byli narazeni na mniejsze ryzyko
cukrzycy i nadci$nienia. Jednak to nie
wszystko. W grupie tej, jesli juz ktos
zapadl an cukrzyce, to pojawiala sie
ona cztery lata pdzniej, a w przypadku
nadcisnienia byto to dwa lata pézniej,
niz chorowaly osoby spozywajace wiecej
cukru w ciagu pierwszych 1000 dni
zycia. Co wazne, juz mniejsze spozycie
cukru w tlonie matki zapewnialo
korzysci zdrowotne kilkadziesigt lat
pozniej. Wyniki badan pokazuja, jak
wazne jest znaczace zmniejszenia
spozycia cukru przez kobiete w ciazy,
gdyz ograniczenie cukru dziecku po
urodzeniu jest o tyle trudne, ze cukier
dodawany jest bardzo wielu produktow
spozywczych, a dzieci sa bez przerwy
bombardowane reklamami stodyczy.
Srednie miesieczne koszty
ekonomiczne cukrzycy w USA wynosza
1000 USD na osobe. Ponadto cukrzyca
skraca oczekiwany czas zycia, a im
wczesniej sie pojawi, tym wieksza jest
utrata lat zycia. Wynosi ona 3-4 lata
na kazda dekade, zatem osoba, ktora
zapadta na cukrzyce w wieku 30 lat
moze zy¢ o 6-8 lat krécej, niz osoba,
u ktoérej choroba pojawita sie w wieku
50 lat.

Pierwszy bursztyn
z Antarktydy

Jeszcze do niedawna Antarktyda byla
jedynym kontynentem, na ktérym nie
znaleziono bursztynu. Wilasnie sie to
zmienito. Naukowcy z Alfred-Wegener-
Institut (AWI) i TU Bergakademie
Freiberg opublikowali na l!amach
Antarctic Science artykul, w ktérym
informuja o odkryciu najblizszych
biegunowi potludniowemu kawaltkow
bursztynu. Dowodzi to, ze okolo 90
milionéw lat temu na Antarktydzie
rosly drzewa, z ktorych wyciekala
zZywica.

Bursztyn znaleziono w  rdzeniu
pobranym podczas wyprawy badawcze;j
na pokladzie lodolamacza Polarstern
w 2017 roku. Rdzen zostal pobrany w
Zatoce Pine Island z osadow dennych
znajdujacych sie na glebokosci 946
metrow. Doktadne wspobirzedne
geograficzne miejsca  pochodzenia
rdzenia to 73 stopnie 57 minut
szerokosci geograficznej potudniowej
i 107 stopni 9 minut dlugosci
geograficznej zachodniej (73.57°S,
107.09°W).

Zywica znajdowata sie w
S-centymetrowej warstwie wegla
brunatnego. Po wysuszeniu, wegiel
zostal pokruszony na l-milimetrowe
kawalki i zbadany pod mikroskopem.
Wiasnie wtedy zauwazono liczne

fragmenty bursztynu o dtugosci 0,5-1
mm. Mialy one barwe od intensywnie
z6ltej po brazowawa.

Analizowane fragmenty daja nam
bezposredni wglad w  warunki
naturalne, jakie 90 milionéw lat temu
panowaly w Zachodniej Antarktyce.
To réwniez fascynujace szczegoélowe
uzupelnienie wiedzy o funkcjonowaniu
lasu, ktory opisaliSmy w Nature
w 2020 roku, moéwi geolog morski
Johann P. Klages z AWI. Widzimy wiec,
ze w pewnym momencie swojej historii
kazdy 2z siedmiu wspoélczesnych
kontynentéw zapewnial warunki do
zycia drzewom wytwarzajacym zywice.
Naszym celem jest dowiedzenie sie jak
najwiecej o tym lesie. Czy dochodzito
tam do pozaréw, czy w bursztynie
znajdziemy $lady zycia. Nasze odkrycie
pozwala nam na bezposrednia podréz
w czasie, stwierdza uczony.

Znalezienie bursztynu to kolejny
kawalek ukladanki, dzieki ktéremu
lepiejzrozumiemy bagnisty, pelendrzew
iglastych las strefy umiarkowanej,
jaki na biegunie potudniowym istniat
we wczesnej kredzie, dodaje Henny
Gerschel z TU Bergakademie Freiberg.

AZ
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Wszystkich Swietych we Lwowie

W dniu Wszystkich Swietych we Lwowie
po raz 21. odbyla sie akcja ,Swiatetko
Pamieci dla Cmentarza Lyczakowskiego”,
zorganizowana przez Konsulat Generalny
RP. W tym roku na jednej z najwiekszych
polskich  nekropolii  zaploneto 13
tysiecy zniczy. Od godzin porannych na
Cmentarzu Lyczakowskim i Cmentarzu
Orlat Lwowskich przedstawiciele
polskiej spotecznosci Lwowa i
obwodu Iwowskiego, uczniowie szkét,
przedstawiciele Konsulatu Generalnego
RP we Lwowie oraz harcerze ze Lwowa
zapalali biale i czerwone znicze nie tylko
na mogitach wybitnych Polakéw i swoich
bliskich, ale réwniez na opuszczonych
grobach. W potudnie przed kaplica na
Cmentarzu Obroncéw Lwowa zostala
odprawiona uroczysta msza Swieta,
ktérej przewodniczyl metropolita lwowski
arcybiskup Mieczystaw Mokrzycki. Wzieli
w niej udzial takze duchowienistwo,
polscy dyplomaci, Polacy ze Lwowa i
Ziemi Lwowskiej oraz Rodacy z Polski. Po
nabozenstwie delegacje zlozyly kwiaty na
Grobie Nieznanego Zolnierza

Dziei Zaduszny na Cmentarzu

Janowskim we Lwowie

2 listopada Polacy we Lwowie tradycyjnie
zgromadzili sie na Cmentarzu
Janowskim przy grobie §w. arcybiskupa
Jozefa Bilczewskiego. Mszy Swietej

przewodniczyt arcybiskup Mieczystaw
Mokrzycki, a homilie wyglosil biskup
pomocniczy Edward Kawa. W Dniu
Zadusznym Polacy ze Lwowa, zgodnie
z tradycja, zapalali znicze na grobach
bliskich i czlonkéw rodzin, a takze na
mogitach opuszczonych. W tym roku,
dzieki wsparciu z Polski, na wielu
zapomnianych  grobach  Cmentarza
Janowskiego zaplonelo ponad trzy
tysiace zniczy. Koordynatorem akcji jest
Towarzystwo MitoSnikéw Dziedzictwa
Kultury Polskiej ,ZABYTEK”.

— Bardzo dobrze, ze to nasz obyczaj
chrzescijanski, polski, ze na Wszystkich
Swietych i DzieA Zaduszny odwiedzamy
groby, zapalamy znicze, sktadamy kwiaty
i modlimy sie. Kto umie, modli sie; kto nie
umie — zegna. Chcemy, aby ta tradycja
trwala wiecznie. Bég widzi to wszystko,
a przychodza na cmentarz takze
niewierzqcy. I tak bedziemy przychodzié,
poki sit nam starczy. — powiedzial Piotr
Polowy, Polak ze Lwowa.

Uroczystosci na Cmentarzu Janowskim
sa czescia akcji ,Swiatetko Pamieci”
organizowanej przez Konsulat Generalny
RP we Lwowie we wspdlpracy =z
Ministerstwem Kultury i Dziedzictwa
Narodowego RP.

— Dzi$ jestedSmy wdzieczni wszystkim
Polakom, ktorzy zgromadzili sie
na cmentarzach  Lyczakowskim i
Janowskim, by uczcié pamieé¢ zmarlych
i polegtych bohateréw, walczacych o
wolnosé. Pamietamy takze o Ukrainie i
Ukrairicach, ktérzy oddali zycie na froncie
w obecnej wojnie. Ogarniamy ich sercem.
Nasza akcja nie jest nowa — to juz 21.
edycja ,Swiatetka dla Eyczakowa”.

Dzieki wsparciu konsulatu i spotecznosci
polskiej we Lwowie rozktadamy kilka

tysiecy zniczy. To wspanialy znak
pamieci, Swiadectwo naszej obecnosci we
Lwowie i w Ukrainie — zaznaczyla konsul
RP we Lwowie Diana Graczyk.

Na Cmentarzu Janowskim  zostal
ponownie poswiecony odrestaurowany
nagrobek Zygmunta Czerwinskiego,
zolnierza Wiosny Ludéw z 1848 roku oraz
powstanca styczniowego z 1863 roku.
Urodzil sie w 1825 roku. Majac 23 lata,
uczestniczyt w walkach podczas Wiosny
Ludéw. Zmart w wieku 73 lat, 1 grudnia
1898 roku, i zostal pochowany na polu
16 Cmentarza Janowskiego.

Poswiecenia dokonal abp Mieczystaw
Mokrzycki, metropolita lwowski, ktéry
réwniez poswiecil nowy nagrobek rodziny
Kochanowskich, zniszczony po 2016
roku. Obie renowacje przeprowadzono
staraniem  Towarzystwa  Mitosnikow
Dziedzictwa Kultury Polskiej ,ZABYTEK”.
Na wuroczystoSci obecni byli autorzy
ksiazek o Cmentarzu Janowskim:
profesor Ryszard Tomczyk i dr Barbara
Patlewicz.

— Od dziesieciu lat, wspolnie z profesorem
Ryszardem Tomczykiem, prowadzimy
badania na lwowskich cmentarzach.
Cmentarz Janowski jest nam szczegodlnie
bliski, bo byt pierwszym, ktéry zbadalismy
i opisaliSmy. Dzieki naszej dwutomowej
pracy z 2017 roku udalo sie ocalié od
zapomnienia wiele nazwisk. Otrzymujemy
sygnaly, ze  publikacja  pomogta
ludziom odnalezé groby bliskich. Dzi$
cieszymy sie, Ze mozemy uczestniczycé w
odslonieciu pomnika jednego z opisanych
przez nas powstancow — podkreslita dr
Barbara Patlewicz, wspotautorka ksiazki

,Cmentarz Janowski we Lwowie t. I-II”,
Uniwersytet Szczecinski.

Tego dnia poswiecono réwniez nowy
nagrobek Alfreda Klimczaka, aktora
Polskiego Teatru Ludowego we
Lwowie, zalozyciela Polskiego Teatru
Kukietkowego ,Zielona Zabka”. Pomnik
zostal wzniesiony ze skladek lwowskich
Polakow.

—AlfredKlimczak, petenenergiiipomystow,
byt osobaq wszechstronnq. Zatozyl teatr
lalkowy i wykonat samodzielnie lalki,
w tym ,siedem czy dwanascie kotow
z Lyczakowa”. Jego zona, krawcowa,
szyta lalki do spektakli. Alfred marzyt
o zalozeniu teatru lalkowego i wymyslit
nazwe ,Zielona Zabka”. Niestety zmart w
2021 roku. ZbieraliSmy pieniadze na jego
nagrobek. Teatr dorzucit cze$é srodkéw,
ale ludzie zbierali réwniez indywidualnie
— dawali, ile mogli, czasem po sze$é,
dwadziescia hrywien. Kazda pomoc sie
liczyla — powiedzial Jarostaw Blinowski,
Polak ze Lwowa.

Po nabozenstwie kaplani oraz wierni
przeszli w procesji alejkami cmentarza,
modlac sie za spoczywajacych tam
zmartych. Przy kwaterze Obroncéow
Lwowa 1 Kresé6w Wschodnich z lat
1918-1920 abp Mieczystaw Mokrzycki
podziekowal wszystkim za obecnosé¢ i
wspb6lna modlitwe. W imieniu Konsulatu
Generalnego RP we Lwowie wigzanke
kwiatéw zlozyla kierwonik placowki,
konsul Dorota Dmuchowska.

Cmentarz Janowski, zalozony w 1883
roku, jest mniej okazaly niz Cmentarz
Lyczakowski, jednak  réwniez tu
spoczywaja znane postaci i zastuzone
rodziny. Na jego terenie znajduje sie
kwatera Obroncéw Lwowa i Kresow
Wschodnich z lat 1918-1920. W poblizu
tej kwatery pochowani sa takze lotnicy,
ktorzy zgineli w okresie miedzywojennym

w katastrofach lotniczych.
Tekst Aleksander Kusnierz, zdjecia
Marian Fruzyniski

- Dyskopatii Bezplatna
- Béli glowy ' konsultacja

- Rwy kulszowej
- Zapalenia miesni i stawéw
- Urazéw powypadkowych

- Wad postawy u dzieci

A & M Chirepractic, LLG

. Leczenie Nieinwazyjne

- Urazéw w pracy (Worker’s compensation)
- Kontuzji i urazéw sportowych

- Boli kregostupa w czasie cigzy
Lekarze wraz z personelem mowia w jezyku polskim

Akceptujemy wiekszosc ubezpieczen medycznych
jak rowniez oferujemy dogodny plan ptatnosci

860 - 398 - 5420

Dr. Anita
& Dr. Maciek
Kolodziejczak

160 West Street, Ste C
Cromuwell, CT 06416

www.amchiro.com

i

2

POLONIA - wydanie 24, 22 listopada 2024



POLONIA

11

Spotkanie Cztonkéw Freedom and Solidarity z Mtodzieza:
Uroczystosci w Polskiej Szkole Doksztalcajacej w Montville, NJ

W sobote 9 listopada 2024 roku, z
okazji Dnia Niepodlegtosci Polski,
przedstawiciele organizacji Freedom
and Solidarity spotkali sie z polonijna
mlodzieza. Byli dzialacze Solidarnosci,
Zbigniew Palamar oraz Zbigniew
Wieczorek, mieli zaszczyt wzigc
udzial w uroczystych obchodach tego
waznego Swieta w Polskiej Szkole
Doksztalcajacej im. Jana Pawta I,
ktora dziata w Montville, New Jersey
od 2006 roku.

Uroczystos§ci  rozpoczely sie od
pieknie  przygotowanej akademii.
Pod czujnym okiem nauczycieli
uczniowie zaprezentowali wzniosly

program sltowno muzyczny. Dzieci
i mlodziez wystepujac wzmocnili
wyjatkowy charakter obchodéw, ktéore
zakonczono wspoélnym ods$piewaniem
polskiego hymnu narodowego w
ramach akcji “Szkota do Hymnu”, w
ktorej uczestnicza polonijne szkoly na
calym swiecie. Widok polskich dzieci,
w wielu przypadkach urodzonych w
Stanach Zjednoczonych, intonujacych
dzwieki hymnu narodowego, wzbudzat
wzruszenie w§8réd zebranych, a
zaangazowanie rodzicéw i nauczycieli w
przygotowanie dzieci dodawalo jeszcze
wiekszej rangi temu wydarzeniu.

Po zakonczonej akademii, Zbigniew
Wieczorek i Zbigniew Palamar pozostali
na sali, by porozmawiaé¢ z uczniami
starszych klas na temat znaczenia

niepodleglosci oraz roli Solidarnosci w
historii Polski.

Wieczorek przypomniat historie
odzyskania niepodleglosci, prowadzac
mlodziez od 1918 roku poprzez
dramatyczne  wydarzenia  drugiej
wojny Swiatowej, zwracajac uwage na
wazne momenty z historii PRL, ktére
zaowocowaly powstaniem Solidarnosci.
W  tym  kontekscie szczegoblnie
podkreslit znaczenie dat z Pomnika
Solidarnosci, odstonietego w 2024
roku w amerykanskiej Czestochowie.
Pomnik ten, jako symbol dazen do
wolnosci i demokracji, ma na celu
utrwalenie pamieci o walce polskiego
spoteczenistwa o niepodleglosc.

Podkreslil, ze niepodlegtosé¢ Polski nie
jest wartoscia danag raz na zawsze, a
wspoblczesna mlodziez ma obowigzek
dbac o nia w przysztosci.

Z kolei Zbigniew Palamar opowiedzial o
powstaniu Solidarnosciiwprowadzeniu
stanu wojennego, dzielac sie
osobistymi doswiadczeniami z tamtych
czas6w. Jego relacje o trudnych
realiach zycia dziataczy Solidarnosci
wywarly glebokie wrazenie na mlodej
widowni, ktéra z uwaga wstuchiwala
sie w te cze$¢ historii, wspoéttworzong
przez zaproszonych gosci.

Na zakonczenie
uczestnikow

spotkania, wsrod
zostaly  rozlosowane

cztery nagrody, ufundowane przez
organizacje Freedom and Solidarity,
majace na celu upamietnienie tego
wyjatkowego wydarzenia. Akcja ta
z pewnoscia zacheci mlodziez do
dalszego zglebiania historii Polski oraz
jej niepodlegtosci.

Uroczysto§¢ w  Polskiej  Szkole
Doksztalcajacej w Montville
udowodnita, jak wazne jest

pielegnowanie narodowej tozsamosci
oraz  historii. To wydarzenie z
pewnoscia pozostanie w pamieci
zar6wno mitodziezy, jak i nauczycieli,
a takze bylych dzialaczy Solidarnosci,
ktorzy z pasja dzielili sie swoja historig
i doswiadczeniami.

Zbigniew Wieczorek

Najpiekniejsze Piesni i Piosenki Patriotyczne
Koncert z okazji 106. rocznicy odzyskania
niepodlegtosci we Floral Park, NY

10 listopada po mszy sw. w parafii
S§w. Jadwigi w miejscowosci Floral
Park mlodziez 2z okolicznych
szkél polonijnych zaprezentowata
okolicznosciowy program
artystyczny nawiazujacy do 106
rocznicy odzyskania przez Polske
niepodleglosci. Niezwykle piekny
i ambitny program artystyczny
wykonala mtlodziez z polonijnych
szkol im. Henryka Sienkiewicza z
Brooklyn, XXX z Linden NJ oraz
Sw. Jadwigi Floral Park.

Widok polskich dzieci, w wielu
przypadkach urodzonych \4
Stanach Zjednoczonych, z werwa
wykonujacych sSwoja czesé
artystyczna wzbudzal wzruszenie
i dume. Poza  parafianami
przybyli rowniez rodzice, krewni i
znajomi. Widok wykonawcéw na
tle przepieknego oltarza dodawat
jeszcze wiekszej rangi temu
wydarzeniu.

W programie wystapili:

Adela Grabowska, z parafii sw
Jadwigi w Floral Park. Recytowala
ona wiersza ,Iwéj dom” oraz
wykonata piosenke ,Plynie Wista
plynie”.

Natali Prajzner z XXX z Linden
wykonata utwory ,Rota”, ,Nie
zastapi ciebie nikt”, a w czasie
mszy wykonala piesn ,Barka” i

,Czarna Madonna”.

Zosia Starzec ze szkoly im. Henryka
Sienkiewicza z Brooklyn wykonata
piesn ,,Uwierz Polsko” oraz ,Maryjo
Sliczna Pani”.

Aurelia Grabis ze szkoly im.
Henryka Sienkiewicza z Brooklyn
wykonala piesn ,Pamie¢ w nas”.

Chorek dzieciecy pod dyrekcja
Irminy Paluch, z Polskiej Szkoly
im. Henryka Sienkiewicza na
Brooklynie wykonat utwor ,Taki
kraj” i ,,Polskie kwiaty”.

Zesp6l muzyczno-wokalny przy
parafii §w. Jadwigi w Floral Park
wykonat piosenki ,Szara piechota”
oraz ,Rozkwitaly paki biatych réz”.

Organizatorka i kierownikiem
artystycznym tego koncertu byla
Teresa Rysztof, a opiekunem
duchowym ks. Marcin Nabozny.

Uroczystos¢ ta udowodnita,
jak wazne jest pielegnowanie
narodowej tezsamosci oraz
podkreslita, ze poprzez Spiew i

poezje przypominac¢ mozna polska
historie. Wydarzenie w kosciele §w.
Jadwigi w Floral Park z pewnoscia
pozostanie w pamigci zaréwno
artystow, jak i przybyla w tym dniu
widownie.

Kazimierz Kochanowicz
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Nasza Niepodlegla

Niepodlegltosé

Jak wazne i wznioste to slowo

Wiele panistw o nia walczyto
Mnéstwo ludzi przez to zycie stracito

W konicu wieku osiemnastego
Rosja, Prusy i Austria
Dokonali rozbioru trzeciego
Rozbioru kraju ojczystego.

Kraju, ktory byt Polska
Ciagle rozgrabianym

I tak zniknat z mapy swiata
Na sto dwadziescia trzy lata.

Ci co czuli zaborcow
Upokorzenie, gnebienie
Tesknili za wolnoscig
Za kraju wyzwoleniem.

A nauka polskiego

Dla nas tak kochana
Wowczas przez zaborcow
Bardzo zakazana.

Po ogromnych walkach
O polska niezaleznosé
Pilsudski z swa ekipg
Wywalczyl niepodlegtosé.

I jak sam zapowiadat

By strzec kraju swego

Gdyz znajda sie tacy

Dazacy do upadku kolejnego.

Znow jestes na mapie
Przez sto szes¢ lat
Polsko Niepodlegla
Ojczyzno Kochana
Ojczyzno Odzyskana.

Zofia Wieciorkowskal

Egzamin WLCE w Connecticut

17 listopada w High School w New
Britain odbyla sie kolejna edycja
World Language Comprehensiwe
Exam in Polish. W egzaminie WLCE
2024 brato udzial 58 uczniéw z szesciu
szkét - 4 szkoly ze stanu Connecticut
i 2 ze stanu New York: Polska Szkota
Spoleczna im. Ireny Sendlerowej w
Carmel, NY, Polska Szkota Sobotnia
im. Bl.Ks.J.Popietuszki w Derby, CT
,Szkota Kultury i Jezyka Polskiego im.
Jana Pawtla II, Bridgeport CT, Polska
Szkota Sobotnia im. A.Mickiewicza
w Stamford, CT, Szkola Jezyka
Polskiego im.Jana Pawla II, New
Britain, CT, Maria Konopnicka School
of Polish Language, Poughkeepsie,
Monroe, NY. Egzamin przebiegat
bez zadnych zaklécen. W tym roku
przystapito do niego mniej uczniéw niz
w latach wczes$niejszych, jednak nadal
cieszy sie on duza popularnoscia.
Na egzaminie sprawdzane sa 4
sprawnosci: mowienie, stuchanie,
czytanie i pisanie. Dla wigkszosci
zdajacych, jak sami okreslili byt tatwy.
Miejmy nadzieje, ze ilos¢ zdobytych
kredytéow bedzie tego potwierdzeniem.
Nad caloscia egzaminu czuwala
3-osobowa komisja i koordynator
na stan CT. Dzieki zdaniu tego
egzaminu uczniowie maja szanse na
otrzymanie dodatkowych kredytow w
amerykanskich szkotach $rednich.
Wszystkim zdajacym zyczymy jak
najlepszych wynikéw i jak najwiecej
kredytow!

Alina Zawojski

* hospicjum

* piekne wnetrze

* serwis klerykalny

Monsignor Bojnowski

* wykwalifikowany personel medyczny 24 godziny na dobe
* fizykoterapia oraz inne terapie dla pacjentow

* programy socjalne i terapeutyczne

* pomoc w przygotowaniu pacjentéw na powrot do domu
* koordynacja serwis6w po powrocie do domu

* mozliwos¢ tymczasowej opieki nad pacjentem

* rehabilitacja krotkoterminowa
* serwis terapeutyczny przez 7 dni w tygodniu

Akceptujemy: Medicare, Medicaid, Blue Cross,

5 Star Rating
for Overall Quality Care
by Mursing Home Compsan:
s, el care Loy

Poziom naszego serwisu
oceniany jest na 5 gwiazdek
ktory mozesz sprawdzié na

www.medicare.gov

Connecticare and Aetna Insurances.

tel. 860-229-0336
50 Pulaski St, New Britain, CT 06053
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Narodowe Swieto
Niepodilegiosci w Polskiej
Szkole Sobotniej w Derby

Lie

STAROPOISKA WIGIIIA
. W SZIACHECKIM DWORKU

Restauracja Baltyk & Teatr Wyobrazni Novum

Serdecznie zapraszaja na Kolacje Wigilijna
w nastroju polskich Swiat Bozego Narodzenia z tradyeyjnymi
dwunastoma potrawami, wsrod dobrych zZyczen ipieknych koled!

STROJE HISTORYCZNE, STAROPOLSKIE, LUDOWE - BARDZO MILE WIDZIANE!

W pI'H"Id.IIIH' artysivesnym widowisko
“WIGILIA Z MOBEALEM™

teatralne pastoralki oraz wspolne spiewanie koled

MIEDZIELA - 8 GRUDMIA 2024 - GODZINA 16:00

Baltic Restaurant
237 New Britain Road, Berlin, CT 06037

Ela (860) 828-9967 Kasia (860) 214-2885
$65/ osoba dorosta

Ewa (860) 374-8015
$35/dziecko

Dzielmy sie radoscia Bozego Narodzenia, :

a Gwiazda Betlejemska niech o$wietla nam @8
AR

rodzinna droge Nowego Roku!

Listopadowy weekend 7-8 listopada uptynat pod hastem Swieta Niepodlegosci.
W piatek na spotkaniu otwartym gosSciem naszej szkoly byl p.Marek Kaminski -
polski innowator, filozof i podréznik ekstremalny. Zanim mieliSmy okazje spotkac
sie z naszym gosSciem uczniowie od$piewali hymn narodowy w ramach akcji
»Szkota do hymnu” i wystuchali kroétkiej prelekcji na temat Dnia Niepodlegtosci.

Sobota byta dniem bialo-czerwonym —uczniowie ubrani w barwy narodowe pieknie
sie prezentowali na uroczystym apelu. W tym dniu takze zostal ods$piewany
hymn narodowy, w ramach akcji ,Szkota do hymnu“. Uczniowie uczestniczyli
w fascynujacej lekcji historii oraz interaktywnym quizie o naszym narodowym
Swiecie. ZaprezentowaliSmy rowniez pieknie §piewajacych zwyciezcow konkursu
,Piosenki Patriotycznej“. Konkurs szkolny przygotowata p.Milena Sliwowski.
Podczas spotkania uczniowie nauczyli sie wspoélnie Spiewac piosenke ,Przybyli
utani pod okienko“. JesteSmy dumni, ze mozemy sie cieszy¢ tak wspanialg
polonijna mlodzieza w tym szczegélnym dla kazdego Polaka dniu.

A oto laureaci konkursu piosenki patriotycznej:

Kategoria Klasa I-III:
Pierwsze miejsce:

Brianna Przydzial - Klasa IIIb
Oliwia Sliwowski - Klasa IIla
Olivia Ogorzalek - Klasa Illa

Kategoria Klasa IV-VIII
Pierwsze miejsce:
Kelly Zawadzki - Klasa VI

Kategoria Klasa I-III LO
Pierwsze Miejsce - Klasa 3a LO
Milena Sliwowski
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polishcaregivers and homemakers

HOME CARE AGENCY

Oferujemy:
* opieke nad starszg osobg
 opieke z zamieszkaniem
* opieke nanocngzmiane
* godzinng opieke

HAPPY THANKSGIVING
' 226 New Britain Road

Berlin, CT 06037
‘gosha@polishcaregivers.com
www.polishcaregivers.com

& d

(860) 826-2990

Lic # HCA.0000311

00“

DISCOUNT

POLONIA

23-24 LISTOPADA

PIERGOGI 2 KAPUSTA | GRIVEAMI

PIEROB] AUSHIE

MIGD, CHLED, OWOCE SUSIONE N& KOMPAT
CIASTEA SWIATECINE, ROGALIK), BULECZRI
DROZDEOWE], MIDDOWMIKI. MAKOWEE. WAFLE
MALEWEK

ARTYEULY SWIATECINE | DTIECIECE
STOISKA SELEFOWE

EORALE F BURSZTYNU

MARY KAY

EUROPEAN CLOSET

TEAMOMIE

MYDEA | SWIECE

BIUTERIA

KOMEBOZYCIE KWIATOWE

INFO
203 3341822

ZAR

#1 PACKAGE STORE -

[YCLY WESOEYCH SWIAT-DIIEKCIYNIENTA
WIS TRIMOBECNYM | PRIYSTEYM

ALTENTOM

112 Broad Street
New Britain CT 06053

860.223.7736

packagestorel@yahoo.com
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BURRITT HILL
FUNERAL HOME
132 Bumi Street
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®
DUKSA

ROCIZMMY DOM POGRZESOWY

www._duksa.net

ANNUITY |
BEZPLATNA POMOC | EDUKACJA
w zakresie MEDICARE i planowania
finansowego oraz wsparcie

przy podejmowaniu waznych decyzji
emerytalnych.

—

Zapraszam

tel. 860. 997. 3054

ola_mroz@yahoo.com

Aleksandra Mroz

Licencjonowany Specjalista Ubezpieczeh Medycznych
w CT, MA, RI, SC

185 Silas Deane Hwy. Wethersfield, CT
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Lux& Ride Enterpnge;( Swietne
ozwigzanie w Zakresie
Pod raz?r i Wysytki Paczek! ] d o m pa k

40 Broad St, New Britain, CT : P Paczki do Polski i Europy
(860) 922-1210 \

860) 924-0913

860) 357-3023

W Luxe Ride Enterprise dbamy nie tylko
o Twoje potrzeby podréznicze. Luxe Ride
jest  ekskluzywnym przedstawicielern
ustug firmy Dompak, ktéra zajmuje sie
wysytka paczek do Polski i reszty krajow
Unii Europejskie). Niezaleznie od tego,
czy odnawiasz paszport, potrzebujesz
transport na lotnisko, szukasz ciekawe]
wycieczki, lub 5y+352 paczke do Europy,
Luxe Ride oferuje wszystko, czego
potrzebujesz.

G‘I‘Er-::-wane Ustugi:
Transport na lotnisko
Whcieczki z przewodnikiem
kKonsultacje podréznicze
Ustugi notarialne | paszportowe
Whysytka paczek do Europy

ot | | | | I | cAr rEPAIR - BODY sHoP & saLes RN RN
1 FARMINGTON AVE. NEW BRITAIN, CT (860) 505-0816 FACEBOOK.COM/AUTOONECT

Jestesmy czyms wigcej niZ typowym
warsztatem samochodowym. Jestesmy
dumni z naszej pracy i zapewniamy, Ze
nasi klienci odjeidzaja zadowoleni.
Relacje z klientami s3 dla nas bardzo
wazne, dlatego mozesz liczy€ na to, Ze
wykonamy najlepsza prace!

USLUGI

SPRZEDAZ UZYWANYCH SAMOCHODOW DIAGNOSTYKA USLUGI BLACHARSKO - LAKIERNICZE

WYMIANA OLEJU SPRZEDAZ | WYMIANA OPON NAPRAWA SAMOCHODOW

GODZINY OTWARCIA

MON - FRI 8:00AM - 5PM SAT B8:00AM - 1:00PM

MOWIMY PO POLSKU, UKRAINSKU | ANGIELSKL.
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\ls/ The Scit-Store

Fashionifsul Italy
- - L \\
v e Sl T

137 Sisson Ave. Hartford CT 06105 “860-232-44 .-&_ lahanoico . . \1,

JEDYNY POLSKI

(Y\ MC DONALD'S

W CALYM STANIE CONNEGTIGUT

WSZYSTKIM OBECNYM | PRZYSZtYM
KLIENTOM SKtADAMY NAJSZCZERSZE
ZYCZENIA Z OKAZJI

?W MT{D Wé%ni@nm

1799 FARMINGTON AVE GODZINY OTWARCIA
UNIONVILLE, CT 06085 PON-SOB 6AM-IIPM
(860) 404-088I NIEDZIELA 7AM-10:30PM
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Opieka medyczna
Stomatologia
Zdrowie psychiczne
Pediatra
Fizykoterapia
Wizyty na telefon
oraz inne...

wiecej informacji na: C O m m u n%ty
Health Center, Inc.

SENIOR PLANNING

ﬂ‘ﬁ‘\ RAYMOND

MEDICARE
DLA SENIOROW

Bezplatna pomoc w:
Medicare
IRA, 401K
inwestycje
Ubezpieczenia
na zycie

Access Health o

Dﬂ'datkﬂwe Lokalizacja w MNew Britain Lokallzacja w Southington

lan 195 West Main Street, 260 Morth Main Street Suite 5
piany New Britian, CT 06053 b b

- | ington CT, 06459
ubezpieczen

b

__Pon- Pt 9.00am-4.00pm Tylko by appointment
sobota: Tylko by appointment : E

(2 0 3 ) 5 g g '2 611 email: raymondseniorplanning@gmail.com | website: www,.raymondseniorplanning.com
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W programie koledy | pastorathi e
polskie i ukrainskie iy

Goscinnie wystapi Kapela
ZeSpotu Piesnii Tarica

*Ziemia Bydgosk?;

fo~et O 52
GRUDNIA %ﬁ
3:30pm v

.

;;
.'

SWIMECZNY

70 W River St.
Milford, CT

Bilety do nabycia:
— W teatrze w dniu koncertu
— Europol Deli, Ansania
— Lasowiak Deli, Bridgepogt

BllEt}" $25 Dzieci do lat 12 wstn;:p wolny. . e < A
w T ELIBIETE A .] olish . ':tlﬁ m u|-
monsas, c‘.\SLA IC \,} = S I|

w Mewyn s EDERAL CREDIT UNION
IRl ™ = e e,
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9 listopada spolecznose Szkoly ury 1 Jezvka Pu-!s.lv:icgu
im. Sw. Jana Pawla 11, takze parafii $w. Michala Archaniola
oraz delezacja Weteranow Placowki 24 w Bridgeport uczestniczyla
w uroczystym weiggnieciu flagi Polski przed urzedem tego miasta.
Okazp bylo swigto 11 histopada 1 106 roczmca odzyskania
niepodleglosci przez Polske. W obecnosci Majora Bnidgeport Joe
Gamm zaszezytu weiagniecia flagi dostapila pani Ewa Kaminska.
Zostala ona uhonorowana specjaluym listem od wladz nnasta.
Proboszez parafii $w. Michala Archaniola Ojciec Norbert Siwinski
odmowil modlitwe, a calos¢ uroczystosci sprawnie poprowadzil
niezawodny pan Tomasz Moczermiuk.

Swieto Niepodleglosci

To juz 106 lat, gdy Polska odzyskala niepodleglodc po 123 latach
niewoli. 11 listopada jest dla Polakéw wielkim fwigtem narodowyin.
Nie tylko w Naszg) Oyczyinie obchodzimy Swigto Niepodleglodci

! Wiasnie 10 listopada (niedziela) w kodciele sw. Michala Archaniola w
B Bridgeport zostala odprawiona wroczysta Msza sw. w intencji Oyczyzny.
ktdrej przewodniczyl proboszez o. Norbent Siwiniski. Narozpoczecie
Mszy §w, nroczyscie wprowadzono sziandary
Polskig) Szkoly Kulnuy i I¢z}'lr.a Polskiego im, Sw. Jana Pawla I1
oraz Weterandw Placowki 24 2 Bridgepon.

Pigkng oprawg muzyczng podczas mszy Sw. zapewnil chir sw.
Faustyny pod dyrekcja Joanny Kocib, Krory wykonal m.in.
Bogurodzice, Marsz, marsz me serce, Rotg, Bode cos Polske.

dzialajgeej proy parafii zaprezentowali krodkn akademig poswigcony
wigtu Niepodleglosci Polski - przyzotowans praez nmczycielki
Mualgorzatg Mamszewsks 1 Zofig Wipciorkowska.

Czytania i recytacje wierszy zostaly wspaniale wykonane przez
ucznidw klas V., VI, VIII ( Zosia Haraburda, Diana Lukasik, Veronika
Modzelewski. bracia Peter 1 John Pyvtel. Milena Wadolkowski, Julian

Jozefko, Stefan Szelag. Jakub Zaremba). zas grupka najmiodszvch
nczniow = klasy 1 1 11 wraz 2 nauczycielky Eweling Lacwik wykonala
Ko Ty jestes? Polak maly....

Patnotyzmu dodala piesn , Rozkwitaly paki biatych rod™ oraz tekst
.2 pami¢tnika Zofii Bobréowny™. Uroczystodt zakoficzono
wspdlnym odspiewaniem ,Roly"™.

Dzigkujemy wizysikim. ktorzy wzigh undzial w rym wadnym dla nas
Polakow 2yjacych na obezyvinie wydarzenm. Dzieciom i ich rodzicom.
weleranom, parafianom i gosciom obecnym na 12) uroczystosci oraz
duszpasterzom naszej parafii — Proboszczowi o, Notbertowi,

o. Grzegorzowi | o. Stefanow,

Zofia Wigciorkowska

Polski. ale tak2e w rodnych zakatkach Swiata Polacy swighujg ten dzien.

Bezposrednio po zakoficzenin mszy uezniowie sobotniey polskiej szkoly
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W opracowaniu Anny Rawskiej

* W City Hall z okazji Dnia
Niepodleglosci odbylo sie spotkanie
przedstawicieli zarzadu miasta Nowy
Jork z Polonia i go$émi z Polski.
Kolejni méwcy wspominali zaréwno
historyczne postaci Polakéw, jak i
wspoélczesny wklad Polonii w rozwéj

miasta. Oczywiscie, nie zabraklo
tez akcentéw bardziej codziennych;
chwalono polska kuchnie, ze

szczegblnym uwzglednieniem pierogéw,
ktorymi czestowano zebranych. Hymn
polski i amerykanski zaspiewala- a
capella- Patrycja Postuszna.

W drugiej czesci wystapil choér Polonia.
Specjalnym gosciem z Polski byl
burmistrz Rzeszowa, Konrad Fijotek.

Spotkania z przedstawicielami grup
etnicznych tworzacych spolecznosé
nowojorska to jedna z najstarszych
tradycji City Hall. Jest to tez zawsze
okazja do zaprezentowania réznych
aspektow tradycji danej grupy.

* Podczas koncertu zorganizowanego
w ramach 26 Festiwalu Szopen i
Przyjaciele, zaprezentowane zostaly
fragmenty muzyki tego wybitnego,
znanego calemu swiatu kompozytora.

Grano utwory kameralne, piesni
polskie oraz aranzacje jazzowe
jego najslynniejszych arcydziel.
Pomystodawca i przez 25 lat gtéwnym
organizatorem tego festiwalu byt
Marian Zak. Ten  baletmistrz,
choreograf i nauczyciel, jest

absolwentem Politechniki Krakowskiej,
szkoly baletowej w Warszawie i NYU.
Muzyka Chopina to jego pasja. Ale-
jak powiedzial w trakcie tegorocznego
koncertu inauguracyjnego- wszystko
ma swo6j naturalny rytm, nadszed?t
czas, zeby przekazaé NDI , a wiec i
organizacje Chopin&Friends mlodym.

Tegoroczny Festiwal to trzy koncerty ze
zroznicowanym repertuarem. Ostatni-
znéw w polskim konsulacie- odbedzie
sie 26 listopada.

Oproéczmuzykiimozliwosci konwersacji
z wykonawcami, widzé6w poczestowano
polsko- wloskimi smakotykami.

* W New York City Marathon wzielo
w tym roku udzial ponad 50 tysiecy
uczestnikéw z calego Swiata. Biegli-
szli wlasciwie- do péznych godzin
wieczornych. Po trasie maratonu
jezdzity specjaleautobusyprzeznaczone
dla biegaczy, ktérym zabraktlo sit, ale
jechaly praktycznie puste. Ostatni

Choinka w Bryant Park

maratonczycy usitowali mimo wszystko
dojs¢ o wtasnych silach, nawet z
kontuzjami. Dopingujacy roéwniez
wytrwali wytrwali i w wielu miejscach
czekali na tych ostatnich; z dobrym
slowem, woda, owocami i planszami z
podtrzymujacymi na duchu hastami.
Uczestnicy maratonéw podkreslaja, ze
doping z ktérym sie spotykaja w NYC,
zawsze zadziwia.

* W maju tego roku pisaliSmy o ich
jubileuszu obchodzonym w Fundacji

,Z‘I'E'NIIIE- .

o

il Sile, X

hurka¥salceson
ADN0SyASCry)

OEERUJEMY
ZAMO

GaGa Deli

WIENIA NA PRZYJECIA SMACZNEGO

byta Polonez Deli

Smaczne i zdrowe
domowe jedzenie

Gorace dania codziennie
golabki, pierogi,
kapusta z kietbasq

Nowojorska mieszanka

przez lata wraz z prof. Tomaszewskim,
a pozniej sam, koordynowat dziatania
grupy, byl takze organizatorem i tego,
ostatniego, spotkania. Powiedzial,
ze Emocjonalisci zdecydowali sie na
zakonczenie dzialalnosci, bo maja
poczucie zakonczenia misji twoérczej.
Byla to najdluzej dzialajaca polsko-
amerykanska grupa artystyczna na
Wschodnim Wybrzezu. Wielu artystow
odeszto, lub nie sa w stanie ani nadal
tworzy¢, ani uczestniczy¢ w innych
formach dzialalnosci. Grupa skupiala
twércéw z najrozniejszych dziedzin.
Jej czlonkiem, od samego poczatku,
byt takze Krzysztof Medyna. Ten
znakomity saksofonista zagral rowniez
na pozegnalnym spotkaniu.

* Jesli kto$§ jeszcze nie byl, to 27
listopada, jak co roku, odbedzie sie
prezentacja niektérych platform i
olbrzymich balonéw, ktére wezma
udzial w  Thanksgiving Parade
nastepnego dnia. Dobra okazja do
zwiedzenia American Museum of
Natural History, gdzie bedzie juz stac-
od 25- choinka ubrana w origami. W
tym roku tematem przewodnim ozdob
jest : ,Proboscideans on Parade” to w
zwigzku z wystawa na ktérej mozna
obejrze¢ wszystko, co laczy sie ze
stoniami.

*  Uwaga milosnicy s$wiatecznych
atrakcji: dziala juz Winter Village w
Bryant Park. Jeszcze nie wszystkie
pawilony sa czynne, ale widaé, ze w
tym roku bedzie wiecej mozliwosci
zjedzenia czegos, szczegblnie
stodkiego. Reszta jak zwykle: wyroby
rzemieslnicze, bizuteria, réznego typu
prezenty. Jest juz tez choinka, ubrana
w nadnaturalnej wielkosci ozdoby, ale
uroczysto§¢ zapalania odbedzie sie
dopiero 3 grudnia o 6. po potudniu.
Na razie podziwiajacych nietypowe
bombki wita tablica ostrzegajaca przed

Marian Zak i wykonawcy zegnajq publiczno$é zebrang w polskim konsulacie

Kosciuszkowskiej 1 zwiazanym 2z
tym pokazem prac z roéznych etapow
ich tworzenia. A w listopadzie, po
dokladnie 30 latach - postanowili
zrezygnowa¢ z dalszej dziatalnoSci.
EmocjonaliSci- grupa artystow, ktéra
zaktadat niezyjacy juz rzezbiarz,
Lubomir Tomaszewski- ostatnie
spotkanie i pozegnalng wystawe
urzadzila na Greenpoincie, w salach
Centrum Polsko- Stowianskiego.
Janusz Skowron- grafik i malarz- ktéry

dotykaniem, bo “Santa patrzy!”. Dziala
lodowisko, jak zwykle bezplatne,
tzn. jesli ktoS ma swoje lyzwy.
Wypozyczalnia pobiera optaty.

* Uroczystos¢ zapalania choinki w
Rockefeller Center w tym roku; 4
grudnia. Koncert zacznie sie o 8
wieczorem. Choinka bedzie sie Swieci¢
kazdego dnia, od 5 po potudniu, do
poéinocy.
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Wanda - Wizjonerka

W jej wizjach pojawiato sie bardzo
duzo objawien, ktore dotyczyly loséw
naszej Ojczyzny. W latach rozbioréw
Polski slowa oredzi z Nieba zawieraty
pokrzepienie, nadzieje i zachete
do wytrwania. W jednej z nich na
przyklad Wanda przekazala przez usta
Wizjonerki nastepujace stowa Pani z
Nieba: ,Rosja rozsypie sie, a klasztory
przetrwaja burze. Rosje spotka kara
Boska za krew przez nia przelana,
wolajaca o pomste do nieba”. A gdy
poznajemy nastepna wizje, dana przez
Chrystusa w roku 1873 ,Straszne
kleski spadng na Polske, ale jej nie

zgniota® (..) ,Polska sie ostanie - o ile
sobie nie da wiary odebra¢ i bedzie
zawsze przedmurzem Kosciota“

— to odczytujemy jako przestroge
i wskazowke na dzien dzisiejszy:
musimy pozosta¢ wiernymi naszym
chrzescijanskim wartosciom!

Wanda - Mistyczka

W swoim 74 lata trwajacym zyciu

Wanda Malczewska wyroézniata
sie rozumieniem spraw Bozych
oraz nieprzecietnag poboznoscia.

Doswiadczyla ona m. in. siedmiu
widzen Meki Pana Jezusa. Te jej
przezycia wewnetrzne znamy nie tylko
z jej wlasnych notatek, lecz takze z
relacji ks. Tomasza Olkowicza, ktory
byt jej spowiednikiem i kierownikiem
duchowym w latach 1871-72.
Jemu relacjonowala swe widzenia.

O Wandzie Malczewskiej mozemy
powiedzie¢, ze byla obdarzona
charyzmatem proroctwa, ktory

umozliwia poréwnywanie jej z wielkimi
mistykami. Za jej posrednictwem Pan
Bog przestrzegal, upominal i umacniat
wiernych na duchu.

W obrazach mistycznych Wandy
znajduja sie szczegoly, ktore
uzupelniaja sceny znane z Ewangelii.
Jaka jest rola widzen? Za ich
posrednictwem Pan Bo6g chce nas,
zwyklych ludzi, przyblizy¢ do Siebie,
daé¢ moznosé glebszego poznawania
Siebie i Swoich przymiotéw, a nade
wszystko Swojej Milosci do kazdego
stworzenia. Za posrednictwem
mistykéw Pan Bo6g przemawia do
nas wszystkich. Przypomina nam, ze
przenika $wiat materialny, wszelkie
sprawy czlowieka, ze On jest Panem
wszechs§wiata i cho¢ niewidzialny - jest
realny, zywy i dziala, a dziatanie Jego
jestpotezne. Pan Bég nie grozi po to, aby
nas zastraszy¢, lecz ostrzega, aby nas
doprowadzi¢ do przemiany, do wejscia
na dobra droge. Ostrzega i upomina.
W bogatym wykazie mistycznych scen,
przekazanych przez Wande —jest na
to duzo dowodéw. Jednym z nich,
dajacym obraz jak Bég chce przyblizyc
do siebie ludzkos¢ - jest rada, taka
mozna powiedzie¢ ,lekcja” dana
rodzicom, ktorych syn chce by¢ blisko
Stworcy. Chrystus tak pouczal przez
Wande: ,Jezeli spotkasz rodzicow,
ksztalcacych syna na ksiedza, powiedz
im, zeby go nie namawiali — a tym
bardziej zmuszali. Niech sie sam
namysli, niech sie zapozna z jakims§
gorliwym i Swiatobliwym kaplanem i
przypatrzy sie jego codziennemu zyciu.
Niech sie czesto u niego spowiada, a
rodzice niech modla sie w jego intencji”
Niektore z tych widzen zdumiewaja
nas dzisiaj swoja ponadczasowoscia,
aktualnoscia i znawstwem natury
ludzkiej, natury Polaka. Oto, co w
widzeniu Drogi Krzyzowe;j (z roku 1853)
powiedziat Bég przez Wande, do nas,

rodzicow, zyjacych w naszych czasach
o roli wiary w zyciu narodu: ,Nauka
bez wiary nie zrodzi Swietych ani
bohaterow narodowych. Zrodzi
szkodnikow narodu”. Roéwniez
do nas skierowana jest przestroga
wypowiedziana przez Pana ustami
mistyczki pod koniec XIX stulecia o
nastepujacej tresci: ,strzezcie wiary
i nie dopuszczajcie niedowiarstwa,
zdrady, niezgody i lenistwa, bo
te wady moga ja (Ojczyzne-przyp.
autorki) na powrdt zgubi¢ i to na
zawsze. I - gdybySmy nie wiedzieli, ze
te slowa: ,Prosil tez Pan Jezus, aby
modlié sie o dobra, chrzesScijaniska
szkole” pochodzag z konica ubieglego
tysiaclecia, myslelibySmy, ze dotycza
reform szkolnictwa pani Nowackiej.
Szczegb6lnie aktualne i bolesne, bo
wyrazaja cala prawde o naszym
,2tu i teraz” - sa nastepujace slowa
wypowiedziane w 1852 roku przez
Jezusa dzwigajacego krzyz na Kalwarie:
» Zblizaja sie czasy przewrotne.
Ojczyzna wasza bedzie wolna od
ucisku wrogow zewnetrznych, ale
ja opanuja wrogowie wewnetrzni.
Przede wszystkim staraé sie beda
wziaé w swe rece mlodziez szkolna i
dowodzié¢ beda, ze religia w szkolach
niepotrzebna, ze mozna ja zastapic
innymi naukami. SpowiedZz i inne
praktyki religijne, kontrola KosSciola
nad szkolami zbyteczna, bo ScieSnia
mysSlenia ucznia. Krzyze i obrazy
religijne ze sal szkolnych beda
chcieli usunaé, aby te wizerunki
chrzescijariskie nie draznily. Przez
mlodziez pozbawiona wiary zechca
w calym narodzie wprowadzié
niedowiarstwo. Jezeli nar6d uwierzy
temu i pozbedzie si¢ wiary, straci
przywrocona Ojczyzne!

Spodziewana
Malczewskiej!

beatyfikacja  Wandy

Starania o to juz sie rozpoczely. W
latach 1929-30 przestuchano 25
Swiadkow. Opowiedzieli, jaki wklad
wniosta Wanda w popularyzacje
nabozenstw majowych. Okupacja
niemiecka i komunistyczna przerwaty
te starania. Po zakonczeniu II wojny
Swiatowej ordynariusz 16dzki bp Michat
Klepacz zajal sie¢ sprawa beatyfikacji
Wandy Malczewskiej. Proces na
stopniu diecezjalnym zakoniczono w
1957 r. Wicepostulatorem procesu
beatyfikacyjnego jest biskup Ireneusz
Pekalski. Od wielu lat metropolita
l6dzki abp Wiadystaw Zidtek czyni
starania, by zakonczony zostal proces
beatyfikacyjny stlugi Bozej Wandy
Malczewskiej. Obecnie diecezja t6dzka
apeluje do wiernych o §wiadectwa task,
uzyskanych dzieki jej wstawiennictwu
O jej kanonizacje upominalta sie Zofia
Kossak. Przygotowania do beatyfikacji
wiec trwaja. 21 lutego 2006 r. papiez

Benedykt XVI podpisal dekret o
heroicznosci cnét Czcigodnej Stugi
Bozej Wandy Malczewskiej. Sa to
zatem objawienia uznane przez Koscio6t

Katolicki

A teraz przypomne stowa wymienione
w tytule tekstu:

JArcypolka Wanda Malczewska
grala jak wirtuoz na najpiekniejszych
strunach naszej duszy narodowe;.
Ojczyzna Jej byta Polska zawsze wierna
Bogu”. - to slowa naszego Wielkiego
Swietego - Papieza Jana Pawla II. W
homilii, ktéra wyglosit 13 czerwca
1987 r. w Lodzi, postawil ja Ojciec
Swiety, nasz Papiez Polakom za wzoér
Swieckiego apostota. Powiedziat m.in.:
,Wanda Malczewska zmarla w opinii
Swietosci pod koniec zeszlego wieku.
Przez cale zycie odznaczala sie czcig
do Najswietszego Sakramentu. Jest
wspaniatym wzorem apostolowania dla
os6b swieckich“. A tak o niej napisat:
L2Apostolowala w czasach szczegblnie
trudnych, gdy Naréd i Kosciot, gnebiony
przez zaborcow, byl jeszcze na drodze
do uzyskania niepodleglosci“. Podczas
wizyty apostolskiej w Lodzi w 1987 r.
nazwatl ja ,wspaniala przewodniczka w
dziele ewangelizacji“.

Mistyczka i  wizjonerka  Wanda
Malczewska — w zyciu jej ziomkoéw
dzisiaj: —

Co roku odbywaja sie pielgrzymki
do grobu w parafii w Parznie (koto
Belchatowa). Szczegélnie uroczyscie
obchodzono setng rocznice urodzin
Wandy w roku 2022. Zas we wrzesniu
2019 roku na parafialnym cmentarzu

przy jej zachowanym grobie -
odbylo sie widowisko plenerowe,
wedlug scenariusza Mirostawa

Orzechowskiego. zatytutowane ,Swieta
Pani z Parzna” poswiecone Wandzie
Malczewskiej. Organizatorami byli
Katolicki Klub im. Sw. Wojciecha i
redakcja miesiecznika ,Aspekt Polski”,
we wspolpracy z parafia w Parznie
i Gminnym OsSrodkiem Kultury w
Klukach. W widowisku wzielo 50 os6b
w strojach z epoki, ktoére odegraly

role krewnych Wandy, a takze ojca
Maksymiliana  Marii  Kolbego ze
Zdunskiej Woli i Helenki Kowalskiej,
ktora - zanim zastynela jako siostra
Faustyna, autorka koronki do Bozego
Milosierdzia - miata w Parznie kawalera
starajacego sie o reke. Bioracy udziat
w widowisku - wecielili sie — nieraz
we wlasnych przodkéow i swiadkow
w procesie beatyfikacyjnym Wandy.
Zakonczylo sie poczestunkiem kuchni
regionalnej oraz koncertem kapeli
goralskiej ,Beskid” i orkiestry dete;j.
Tak —po polsku”.
Koncze opowies¢ o wielkiej Polce,
wkroétce blogostawionej, ktorej historia
polaczona jest z walka naszego
narodu o niepodleglos¢ - z nadzieja, ze
czytelnicy zadumaja sie na chwile nad
tym, jak bardzo Pan Bég przenika swiat
materialny, wszelkie sprawy czlowieka
- 1 wyniosg po przeczytaniu tego
tekstu przekonanie, ze On jest Panem
wszechswiata i cho¢ niewidzialny - jest
realny, zywy i dziala - a dzialanie Jego
jest potezne.

Maria Legiec
Wykorzystane zrédta:
https://www.youtube.com/
watch?v=ockn5aHGKgU
https://dzieje.pl/ dziedzictwo-kulturowe/
wanda-malczewska-mistyczka-ktora-
przepowiedziala-cud-nad-wisla
Mirostaw  Orzechowski zaprasza na
widowisko o Wandzie Malczewskiej -
Internetowa Telewizja Polonijna (itup.tv)
Godnie nasladowali Wande Malczewska |
Powiat Belchatowski (powiat-belchatowski.
pl)
Wanda Malczewska: Matka Boska a
Polska wskrzeszona (1936 r.) - Kosciét
Rzymskokatolicki (fora.pl)
Sympozjum o Wandzie Malczewskiej (gosc.
pl)
Wanda Malczewska - mistyczka, ktora
przepowiedziata Cud nad Wistq | dzieje.
pl - Historia Polski
https://dzieje.pl/ dziedzictwo-kulturowe/
wanda-malczewska-mistyczka-ktora-
przepowiedziala-cud-nad-wisla
https://parafiaparzno.com/sluga-boza-
wanda/
https://www.niedziela.pl/ artykul/ 58461/
nd/Swieta-pani
https://belchatow.naszemiasto.pl/swieta-
pani-z-parzna-czyli-widowisko-plenerowe-o-
wandzie/ar/cl-7359243
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Wpisani w historie

W opracowaniu Anny Rawskiej

W USA zarejestrowanych jest obecnie
571 odrebnych, rdzennych ludow. W
ciagu calego listopada, a szczegblnie
w trakcie National Native American
Heritage Day, celebruje sie nie tylko
natywna historie i tradycje, ale takze to
wszystko, co dana spotecznosé wnosi
w zycie kraju. Dzien ten, zawsze piatek
po Thanksgiving- proklamowal po
raz pierwszy, po zatwierdzeniu przez
Kongres, prezydent Obama.

Kazdy naréd, kazda grupa etniczna
ma jakis czynnik spajajacy. Cos, co
pomaga przetrwaé, szczegblnie w
sytuacji, gdy przez sily zewnetrzne

JEE
«To

-

traci sie podstawy bytu i podlega
niechcianym zmianom,

W przypadku natywnych mieszkancow
znalezienie takiego czynnika nie jest
latwe; postugiwali sie odmiennymi
jezykami, mieli podobne, ale jednak
rozne mitologie i religie, nie uznawali
granic. Nawet zaliczenie do kategorii
“osobnego narodu” bywalo plynne i
obecnie jest rozpatrywane przez sady.

Takim tacznikiem moze by¢ natomiast
pewna filozofia istnienia, czy tez,
inaczej ujmujac, sposéb widzenia
swojego miejsca w lancuchu zycia na
Ziemi. Jest to filozofia odmienna od

X
Py

Pow-Wow na Randall’s Island w Nowym Jorku

Manor

* hospicjum

* piekne wnetrze

* serwis klerykalny

Monsignor Bojnowski

* wykwalifikowany personel medyczny 24 godziny na dobe
* fizykoterapia oraz inne terapie dla pacjentow

* programy socjalne i terapeutyczne

* pomoc w przygotowaniu pacjentéw na powrot do domu
* koordynacja serwisow po powrocie do domu

* mozliwos¢ tymczasowej opieki nad pacjentem

* rehabilitacja krotkoterminowa
* serwis terapeutyczny przez 7 dni w tygodniu

Akceptujemy: Medicare, Medicaid, Blue Cross,

5 Sitar ]I.l.ﬁl:lg
for Owerall Quality Care
by Mursing Home Compan:
sy, isclicare o

pPoziom naszego serwisu
oceniany jest na 5 gwiazdek
ktory mozesz sprawdzié¢ na

www.medicare.gov

Connecticare and Aetna Insurances.

tel. 860-229-0336
50 Pulaski St, New Britain, CT 06053

Zachodniej, unikalna i - szczegdlnie w
trakcie Heritage Month i Day- warta
kontemplacji. Dobrze to wida¢ na
przykladzie choéby tego, co dzialo sie
z plemionami natywnymi w czasach,
gdy na Poludniu panowal system
niewolniczy.

Byli spacyfikowani,
zdziesiatkowani, ich ziemie
zaanektowano, zyli w wyznaczonych
rezerwatach. Mimo wszystko, w
rozumieniu prawa tamtych czaséw,
byli wolnymi ludZzmi. Z tego statusu
wynikalo prawo do nabywania i
posiadania niewolnikéw.

juz

Niektorzy z tego prawa korzystali.
Seminole, jak wiekszo§¢ o6wczesnych
plemion, wierzyli, ze czlowiek jest
czesScia Natury i dusza wybiera ciato,
w ktorym chce zamieszka¢. W ich
wypadku wiara ta spowodowata
specyficzne traktowanie niewolnikéw,
ktorych pozyskiwali z réznych zZrodet.
Lapali, kupowali, a takze przyjmowali
zbiegbw 1 to zaréwno 2z plantacji
biatych wtascicieli, jak i natywnych.
Zyli przez to w nieustajacym konflikcie
z sasiadami z kazdej strony.

Niewolnik, ktéry do nich trafial,
przebywat jaki§ czas ze wszystkimi,
bez okreslonej przynaleznosci.
Zdarzalo sie, ze doroslty mezczyzna
traktowany byl jak dziecko. Po tym
okresie = adaptacyjnym  urzadzano
specjalna ceremonie przyjecia do
ktoregos z klanéw, lub tworzono
nowy klan. Od tej chwili osoba ta
stawala sie réwnoprawnym czlonkiem
plemienia, pelnym Seminolem, z nowa
dusza, ktéra wlasnie przybyla, zeby
uczestniczy¢ w zyciu i wples¢ sie w
naturalny ciag wedrowki.

Naréd Cherokee, ktory na rok przed
Wojna Secesyjna mial ponad 4
tysiace niewolnikéw dlugo nie umiat
zdecydowac¢, jaki jest ich status
plemienny. Dopiero w 2021 roku Sad
Najwyzszy Cherokee postanowit, ze
potomkowie dawnych niewolnikéw
moga starac¢ sie o formalne przyjecie
do tego narodu. Natomiast dzieci ze
zwigzkéw mieszanych z biatymi- byto
wtedy takich matzenstw sporo- same,
po dojsciu do pelnoletnosci ustalaty,
czy ich dusza jest Cherokee. Tak
zdecydowatl jeden z ich najbardziej
szanowanych wodzoéw, Tsan-Usdi,
ktorego ojcem byt szkocki kupiec,
a matka pochodzila z mieszanego
zwiazku.

W czasie wojny plemiona musialy
opowiedzie¢ sie po ktorejs ze stron.
Zdarzalo sie, ze natywni wojownicy
walczyli w bitwach miedzy soba.

Brali tez udziat w I, II i kazdej
kolejnej wojnie, w ktorej brali udzial
amerykanscy zolnierze. Dobrze znana
jest historia wykorzystujacych swdj
niezwykly jezyk szyfrantéw Navajo z
czaséw II Wojny Swiatowej, mniej sie
moéwi o tych, ktérzy walczyli w Korei.
A byli i tam, co przyniosto niedawno
niespodziewany efekt. W czasie
pandemii naréd Navajo- rezerwaty
rozproszone miedzy stanami- pierwsze
zapasy masek, odkazaczy do rak
i strojow ochronnych dla lekarzy i
pielegniarek, dostat z Potudniowej
Korei- z podziekowaniem. Bylo to
wiecej niz potrzebne w sytuacji, gdy
na zapasy federalne nie mieli szans, a
natywni mieszkancy czesciej niz reszta

Chief Dwaine Perry

populacji Stanéw jest narazona na
choroby serca, ukladu krazenia i ma
wyzszy odsetek cukrzykow.

Obecnie nie wystarczy mie¢ wspélnych
przodkéw znanych z przekazywanych z
pokolenia na pokolenie opowiesci i nie
wystarczy tez poczucie przynaleznosci
do tego, a nie innego plemienia. O tym,
czy dana grupa ludzi stanowi plemie,
decyduja sady. Tak stalo sie np. w
stanie New Jersey, gdzie w 2018, po
kolejnych sprawach i odwotaniach,
uznano w koncu, ze trzy tysigce ludzi
ma prawo uwazac sie za osobny naréd
Nanticoke LenniLenape. Przyznano
im takze odszkodowanie w wysokosci
2.4 miliona dolaréw na pokrycie strat
wyniklych z ponad trzydziestu lat walki
w sadach o uznanie ich tozsamosci. Ich
przywodca powiedzial, ze wykorzystaja
te pienigdze gléwnie na wsparcie
swoich inicjatyw chronigcych tradycje,
programy jezykowe i stypendia.

Sady rozstrzygaja takze inne sporne
sprawy  wazne dla  natywnych
mieszkancow. Kilka lat ciagneta sie na
przyktad sprawa liczacego piec tysiecy
cztonkéw Ramapough Lenape Nation.
Sad stanowy wuznal, ze naruszyli
lokalne prawo dotyczace podziatu stref,
budujac kolonie tipi w Mahwah, NJ i
wodz tego plemienia zostal formalnie
oskarzony. Ale sad federalny nie byt
juz tak jednoznaczny. Sprawa karna
przeciwko wodzowi tego plemienia
zostala umorzona. Chief Dwaine
Perry jest zreszta znanym, rdzennym
aktywista. A jego zyciorys wpisuje
sie w amerykanska historie; weteran
wojny w Wietnamie, ktéry po powrocie
do kraju skorzystal z programu dla
zolnierzy i najpierw skonczy! Rockland
Community College, nastepnie uzyskat
tytul licencjata na Pace University w
NYCitytul magistra w zakresie rozwoju
ekonomii spolecznosci na Southern
New Hampshire University. Zawsze
mocno zaangazowany w poprawe bytu
swojego plemienia, ale takze w ochrone
czystosci powietrza i wody. Jest tez
wielkim przeciwnikiem wydawania zgod
na wiercenia i wydobywanie mineraléw
w rezerwatach. Uwaza, ze ziemie te
powinny  przetrwaé¢  nienaruszone
dla przysztych pokolen i bedzie to w
przysztosci wazniejsze niz nam sie dzis
wydaje. Odwiedza wodzoéw i starszyzny
w calych Stanach, a takze w Andach
i Himalajach. Nie sa to wyprawy
wylacznie turystyczne. Jest obecnie
skupiony na zjednoczeniu plemion
i wypracowaniu planu wspoélnego
dziatania wszystkich natywnych
Narodéw. Pragnie utworzyé Embassy
of Sovereign Indigenous Nations of the
Western.
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Wszystko jasne! Tak
wyglada ranking WTA
po WTA Finals

Sport

Iga Swiatek nie obronila tytutu sprzed

roku i1 nie wygrata turnieju WTA
Finals. Odpadla juz po fazie grupowej
i jasne stalo sie, ze tego roku nie
zakonczy jako liderka $wiatowych
list. W sobotnim finale zmierzyly sie
za to Coco Gauff i Qinwen Zheng.
Ostatecznie triumfowala ta pierwsza.
Co to oznacza dla Polki? Oto jak po
rywalizacji w Rijadzie wyglada ranking
WTA?

Iga Swiatek doktadnie 21 pazdziernika
tego roku oddala prowadzenie w
rankingu WTA. Jej miejsce na szczycie
Swiatowych list zajeta wowczas Aryna
Sabalenka. Polka miala okazje je
odzyskaé¢, ale do tego potrzebowala
zwyciestwa w WTA Finals i wpadki

Bialorusinki. Szybko okazalo sie
jednak, ze nie bedzie to mozliwe.
Swiatek ostatecznie pozegnata

sie z turniejem po fazie grupowej,
Sabalenka zas po poétfinale. Zwyciestwo
przypadio Coco Gauff, ktéra w finale
pokonta Qinwen Zheng 3:6, 6:4, 7:6(2)
Jak wplynelo to na sytuacje naszej
najlepszej tenisistki?

Dostownie nieznacznie. Swiatek
zachowala drugie miejsce w rankingu
WTA. Wzgledem ostatniego notowania
zyskata 400 punktéw - po 200 za
kazde zwyciestwo w fazie grupowej
WTA Finals. Dzieki temu bedzie
miala na koncie 8370 punktéw, a to
oznacza, ze jej strata do liderujacej
Aryny Sabalenki nie ulegla zmianie.
Bialorusinka ma 9416 punktéw, czyli
1046 wiecej od Polki. Stalo sie tak
dlatego, ze Sabalence réwniez dopisze
sie 400 punktéw za dwa wygrane
mecze w grupie. Za sam awans do
potfinatu w tych zmaganiach punktéw
sie nie przyznaje.

Do Swiatek zblizyta sie za to trzecia
w rankingu Coco Gauff. Amerykanka
za wygranag zyskata az 1300 punktow,
dzieki czemu w sumie ma ich na
koncie 6530. To i tak 1840 mniej niz
Swiatek. Najbardziej zyskala druga z
finalistek zmagan w Rijadzie - Qinwen
Zheng. Mistrzyni olimpijska zgarnela
w sumie 800 punktéow (obecnie ma
ich 5340) i przesunela sie o dwie
pozycje - z sibdmej na piata. O jedno
miejsce spadly Jelena Rybakina i
Jessica Pegula. Czwarta pozostala za
to Jasmine Paolini.

Na wystepie w WTA Finals skorzystata
takze Barbora Krejcikova. Czeszka

na turniej pojechata tylko dzieki
zwyciestwu w wielkoszlemowym
Wimbledonie. Przed rozpoczeciem

zmagan plasowala sie 2zas poza
czolowa dziesiatka (byla dopiero 13.).
Teraz do niej wrécila. Z dorobkiem
3214 punktéw zajmuje dokladnie 10.

miejsce. Przed nig jest jeszcze Emma
Navarro i Daria Kasatkina.

W pierwszej setce poza Swiatek
znalazly sie jeszcze dwie Polki

Ranking WTA po finale WTA Finals:

. Aryna Sabalenka (Biatorus) 9416 pkt
. Iga Swiatek (Polska) 8370 pkt

. Coco Gauff (USA) 6530 pkt

. Jasmine Paolini (Wlochy) 5344 pkt

. Qinwen Zheng (Chiny) 5340 pkt

. Jelena Rybakina (Kazachstan) 5171 pkt
. Jessica Pegula (USA) 4705 pkt

. Emma Navarro (USA) 3589 pkt

. Daria Kasatkina (Rosja) 3368 pkt

10. Barbora Krejcikova (Czechy) 3214 pkt

OO0~ WN

24. Magdalena Frech (Polska) 1928 pkt
38. Magda Linette (Polska) 1376 pkt
164. Maja Chwaliiiska (Polska) 456 pkt

Tak wygladaty
poczatki Ewy Pajor
w Barcelonie.

Ewa Pajor w czerwcu biezacego
roku oficjalnie zasilila szeregi FC
Barcelona Femeni, podpisujac =z
hiszpafiskim 2zespolem trzyletni

kontrakt. Teraz reprezentantka
Polski ujawnila w rozmowie
z ElevenSports kulisy swoich

poczatkow w ,Dumie Katalonii“ i
zdradzila, jak wygladalo jej pierwsze
spotkanie z prezydentem klubu,
Joanem Laporta.

czuja sie po prostu swobodnie. ,Teraz
juz dokladnie nie pamietam, czy
powiedzial co$ po polsku. Wiem, ze ja
chcialam przywitacé sie po hiszpansku i
on do mnie: ,Mo6wisz po hiszpansku?“.
Ja odpowiedzialam: ,Nie nie, jeszcze
spokojnie. To dopiero podstawy“. {...)

Ewa Pajor poszta w S§lady Roberta
Lewandowskiego i po wielu latach
brylowania w niemieckiej ekstraklasie
zdecydowala sie mna transfer do
Hiszpanii. W czerwcu biezacego roku
pitkarka podpisata trzyletni kontrakt
z FC Barcelona. Cho¢ byly takie
obawy, nasza reprezentantka wecale
nie potrzebowala zbyt wiele czasu, aby
zaaklimatyzowac sie w nowym zespole.
Od razu zaczelta bowiem zdobywac
bramki i jest obecnie liderka w
klasyfikacji najlepszych strzelczyn - po
oSmiu meczach na swoim koncie ma
bowiem dziewie¢ goli.

Ewa Pajor zasilila szeregi Barcelony.
Ujawnia, jak wygladaly jej poczatki
w klubie

W rozmowie z Mateuszem Swiecickim
z ElevenSports Ewa Pajor zdradzila,
ze miala juz okazje poznaé prezydenta
FC Barcelona, Joana Laporte. Dziatacz
pitkarski zrobil na Polce ogromne
wrazenie - 27-latce zaimponowatlo to,
ze 62-latek jest czlowiekiem niezwykle
otwartym i w jego towarzystwie inni

Wiec naprawde gdzieS szuka tego
kontaktu i czujesz sie przy nim bardzo
swobodnie“ - przyznata.

Pajor nie ukrywa, ze po dolaczeniu
do zenskiej druzyny Barcelony
sporo uwagi poswigca nauce jezyka
hiszpanskiego. ,Staram sie gdzies
tam ta jedna zawsze lekcje w tygodniu
odbyé. Chce po prostu sie uczyc¢, bo
ten jezyk naprawde jest przyjemny i
tez przyda sie do szybszej komunikacji
w zespole“ - podsumowala krétko.

Cho¢ pitkarka Barcelony jest od
zaledwie kilku miesiecy, Ewa Pajor w
stolicy Katalonii czuje sie jak w domu.
Jest to zashuga nie tylko kolezanek z
druzyny, ale réwniez kibicow, ktorzy
okazuja ogromne wsparcie pitkarkom.
27-latka przyznala, ze atmosfera jest
niezwykla w szczegélnosci podczas
meczow wyjazdowych, kiedy autokar
zawodniczek FC Barcelona Femeni
otaczany jest przez tlumy kibicow
czekajacych na zdjecie, czy autograf.
Wsréd fanéw znalezé mozna wiele
mlodych dziewczynek, ktore takze
marza o karierze w futbolu.

Nie odnawiaj obecnej POLISY, zanim nie sprawdzisz naszej oferty!!!

% Posiadamy SUPER ceny dla mtodych kierowcéw
W Nazbierales mandatéw i szukasz taniego UBEZPIECZENIAT

v Slxomtaltu)] =i = marmei
W Jesteamy w stanie uaktywnlt¢ POLISE przez telafon

Reprezentujemy
Ubezpleczalinie:
Trawelers
Migtropolstan
Safeco
Mationa] Grange Mubaal
Progresive

DOMY JEDNORODZINNE I WIELORODZINNE, BIZNESY ORAZ ZYCIE

15 LAT doswiadczenia w ubezpieczeniach

Barbara - 203-301-0555, cell: 203 515 5709
www.mgroupnow.com BasiaMrozik@optonline.net

Parbara Mrozik

NOWA LOKALIZACIA .
Dy parking 2 tyhu budyriou

244 BRIDGEPORT AVE, MILFORD, CT 06460
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Juz oficjalnie,
Swiatek razem

z Hurkaczem. Polska
nie bedzie ,,jedynka*

Potwierdzily sie informacje, ktoére
ukazaly sie przed kilkoma dniami.
Iga Swiatek i Hubert Hurkacz
wystapia w kolejnej edycji United
Cup i w ten sposdb zainauguruja

sezon 2025. Poinformowali o
tym organizatorzy zmagan za
posrednictwem swojej strony

internetowej. Tym razem Polacy nie
beda rozstawieni z ,,1“. Ten numer
bedzie nalezal do reprezentacji USA,
ktora wystawia Coco Gauff i Taylora
Fritza. Druzynowe rozgrywki w
Australii odbeda sie w dniach 27
grudnia - 5 stycznia.

rozgrywkach Polacy zakonczyli udziat
na poblfinale, przegrywajac z kadra
USA. Rok temu udalo sie dotrze¢ do
wielkiego finatu, gdzie byliSmy bardzo
blisko zdobycia tytutu. Hubert Hurkacz
mial dwie pitki mistrzowskie w starciu
z Alexandrem Zverevem, ale Niemiec

zdotal ostatecznie doprowadzi¢ do
decydujacego miksta, ktory padit
hupem Niemcow.

Mozna  powiedzie¢, ze  pojawia

sie szansa na realizacje stynnego
powiedzenia - do trzech razy sztuka.
Mimo réznych komentarzy ze strony
kibicow i checi zmian w terminarzu
naszych reprezentantow przed
Australian Open, Iga Swiatek i Hubert
Hurkacz pozostali wierni druzynowym
zmaganiom na poczatku sezonu i
postanowili, ze znéw stana do walki o
konicowe trofeum w United Cup.

Druzynowe rozgrywki United Cup,
zainaugurowane w sezonie 2023,
od poczatku kojarza sie z polskimi
emocjami. W dotychczasowych dwoch
edycjach nasza reprezentacja za
kazdym razem docierata do najlepszej
»4¢ imprezy. W  premierowych

Pojawily sie oficjalne listy startowe
na United Cup. Iga Swiatek i Hubert
Hurkacz na czele polskiego zespotu

Organizatorzy rozgrywek opublikowali
juz oficjalne listy startowe, Lktore
potwierdzitly przecieki. Raszynianka i

wroctawianin ponownie beda stanowic
o sile polskiej kadry w druzynowych
zmaganiach. Nasza reprezentacja
zostala ulokowana na drugim miejscu
wsrod zespotéw. To zmiana wzgledem
poprzedniej edycji - woéwczas Polacy
byli rozstawieni z ,,1“. Tym razem ten
numer trafit do Amerykanéw - z Coco
Gaulff i Taylorem Fritzem na czele. Dla
mistrzyni US Open 2023 bedzie to
debiut w tej imprezie. Poprzednie dwa
sezony rozpoczynata od turnieju WTA
250 w Auckland.

Wracajac do sktadu polskiego zespotu -
oprocz Igi i Huberta w Perth lub Sydney
zamelduja sie Maja Chwaliniska, Alicja
Rosolska, Kamil Majchrzak i Jan
Zielinski. Schemat doboru zawodnikow
byl prosty - pierwsze dwie pozycje u
kobiet i mezczyzn obsadzali tenisiSci
specjalizujacy sie w grze pojedynczej, a
trzecie zajmowali deblisci. Kwalifikacja
nastepowata na podstawie rankingow
WTA i ATP z dnia zapiséw. Z racji tego,
ze Magdalena Frech i Magda Linette
maja inny plan na poczatek sezonu i

nie zgtosily si¢ do United Cup, drugie
miejsce w singlu pan trafito w rece Mai
Chwalinskie;j.

Oproéczwspomnianychjuzzawodnikow,
na starcie nie zabraknie takze innych
gwiazd ze Swiatowych kortow. W
teamie Stanéw Zjednoczonych pojawita
sie Danielle Collins. Niewykluczone,
ze Amerykanka bedzie chciatla w ten
spos6b uhonorowa¢ swoja kariere,
ktora miata zosta¢ zakoniczona po
trwajacym  sezonie. W  ostatnim
czasie przeszkadzaja jej jednak w
tym problemy zdrowotne i by¢é moze
30-latka podjeta decyzje o pozegnaniu
sie z tenisowa sceng poprzez rywalizacje
w Australii.

W innych druzynach zobaczymy
m.in. Marie Sakkari, Jasmine Paolini,
Qinwen Zheng, Jelene Rybakine,
Karoline Muchova, Alexandra Zvereva
czy Stefanosa Tsitsipasa.

Na podstawie: PAP, informacje wtasne,
Interia
Opracowat Andrzej Wieciorkowski

Little ‘.Ilﬂgeﬁ Home Care LLC

Providing:

Reg. # HCA0000732
203-278-1436

745 Osborn Road, Naugatuck CT 06770

Elderly Care, Hourly Companion,
Live-in Caregivers, Weekends

Disallowing number Telefonica

www.littleangelshomecare.com
E: littleangelshomecare48@yahoo.com

Ewa Grzymala

Curtiss Ryan Honda!!!

Curtiss*Ryan Honda
333 Bridgeport Ave * Shelton, CT 06484

Curtiss Ayan

b

—I:I—-
r] = |

* Curtiss Ryan Honda, dealer otwarty od 1973 roku

* Kupno, sprzedaz, porada, pozyczka, ubezpieczenie,
wyposazenie.... wszystko zalatwimy na twa korzys¢.

* Wiekszy wybor - lepszy serwis - nizsze ceny - latwa decyzja -

* Jeden z najwiekszych dealerow samochodowych marki Honda

tel. 203.929.1484

Otwarty: Pon.-Czw. 9AM-8PM,
Piatki 9AM-6PM, Soboty 9AM-5PM

Sheltom

Curtiss*Ryan
Honda

“The House Thal Semvice Buill®

(Exit 13 z drogi numer §)

Serdecznie Zapraszamy
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Laicyzacja nowe] generacjl

Laicyzacja, czyli ukracanie i
ograniczenie  wplywow  kleru, i
samej religii ma najczesSciej na
celu ograniczanie roli koSciota w
panstwie, nie tylko jesli chodzi o
sama administracje, ale réwniez

o wszelakie instytucje publiczne i
naukowo-edukacyjne. Nie nalezy tego
myli¢ z sekularyzacja, ktoéra stawia
na kompletne odciecie i zwalczanie
kleru, co mozna bylo zaobserwowac
we wszystkich panstwach
komunistycznych w réznym stopniu.
Oczywiscie ta kwestia jest takze polem
dyskusji politycznej.

Najczesciej ideologie i poglady potozone
na prawo od osi, stawiaja na wspolprace
na linii panstwo-kosciél. Druga, lewa
strona polityki, optuje bardziej za
odlaczeniem kwestii religii od panstwa,
a nawet zerwaniu relacji z kosciolem.
Na polskiej scenie politycznej
wyraznie widac ta roéznice, gdzie partie
prawicowe, jak PiS, wrecz optowaly
za wspoblna egzystencja panstwa
i koSciola. Jednak Konfederacja
bardziej stawia na wspieranie kleru ze
wzgledéow moralnych i kulturalnych.
Jest tez centrum (PSL, P2050 i KO),
ktére stawia na neutralng, odrebnag
egzystencja panstwa 1 religii, ze
wzgledu na poszanowanie tradycji
spoleczenistwa polskiego. Najbardziej
radykalna jest ogélna lewica, ktora
coraz bardziej i glosniej domaga sie
sekularyzacji, a nawet wypowiedzenia
konkordatu Watykanowi.

Coraz czeSciej dochodzi do glosu
publicznego mysl catkowitego
oddzielenia administracji panstwowej,
a takze zycia spolecznego od religii.
Powstaje wiec pytanie. Dlaczego
mlode pokolenie i  wspodlczesna
opinia publiczna Polski tak domaga
sie laicyzacji? Pytanie, przy ktérym
odpowiedz nie jest taka oczywista.

Nalezy zacza¢ od tego, jak nowe

pokolenie widzi i ocenia kler w
Polsce. Na poczatku kluczowe
jest zaznaczenie w jakich czasach
zyjemy. We wspoblczesnym postepie

technologicznym, kiedy media
pozwalaja na coraz szybsza
komunikacje oraz rozpowszechnianie
informacji, coraz powszechniejsze

staja sie rézne ,afery”, ktére tez sa
zwiazane z koSciolem. Przed czasem

natychmiastowego przekazywania
wiadomosci, latwiej bylo o pewne
zatuszowywanie zniesmaczajacych

zdarzen. Spowodowalo to, ze nowa
generacja, wychowana w internecie,
coraz czeSciej slyszy o skandalach
kleru, przekrety pieniezne, oraz
patologiczne wrecz dofinansowywanie
kosciola za rzadow PiS-u. Przez to
nowe pokolenia maja coraz mniejsze
spektrum, czym tak naprawde jest
religia. Wynika z wielu czynnikow.

Jako pierwszy, nalezy zwréci¢ uwage
na wplyw skrajnego wychowania.
Pierwsza skrajnosé zaktada
indoktrynacje religijna, ktéra wymusza
uczestnictwo w katechezie szkolnej i
nabozenstwach. Natomiast druga ma
postawe wrecz odwrotna. Nie chce
dopusci¢, aby dziecko poznawato
czym jest religia, budujac syndrom
»oblezonej twierdzy”, gdzie wszystko co
jest zwiazane z koSciotem jest zle. Takie
warunki odpychaja dziecko od religii, z
czego to drugie zmniejsza Swiadomos¢,
czym jest ona i jak dziala. Tak samo
wszelakie wpajanie na site ,tradycyjne;j
religii narodowej” sprawia, ze mlode
pokolenie postrzega religie bardziej
jako przymus, niz potrzebe duchowa.

Wsréd milodszych ludzi religia juz
nie odgrywa takiej istotnej roli, jaka
odgrywata wsrod rocznikéw starszych,
ktore przezyly epoke PRL, badz
wojne. To zmniejszenie roli kosciotla,
do przymusowego praktykowania
lub straszenia nia powoduje, ze kler

jest pojmowany przez milodziez coraz
czesciej, jako co$ nieistotnego. Tym
bardziej, ze w oczach nowoczesnego
pokolenia religia i dogmaty staja sie
czym$ bezsensownym, co naklada
tylko ograniczenia i wymaga
poswiecenia czasu. Sakramenty staja
sie jedynie zbednym ceremonialem,
ktory powoduje jedynie wydatki i nic
nie zmienia.

Wplyw ma tez rozwéj nauki. Czlowiek
odnajduje coraz wiecej odpowiedzi na
pytania, jak dziata swiat go otaczajacy,
poprzez badania i nauke. Co sprawia,
ze religia staje sie czym$ zacofanym,
zabobonem praktykowany tylko przez
starszych ludzi. Tak samo wptywa na to
corazbardziej powszechna, momentami
skrajna, tolerancja seksualna oraz
tozsamosciowa plci. Doprowadza to
do checi zwalczania kosciota, gdyz
dogmaty wiekszosci religii sprzeciwiaja
sie wspolzyciu par homoseksualnych,
zwigzkom partnerskim i okreslaniu sie
inaczej, niz zaklada biologia. Jest to
juz walka postepu z tradycja, w ktorej
obie strony popadaja w skrajnosci, w
ktorych nie bierze sie pod uwage nauki
i potrzeby rozwoju spoteczenistwa.
Obie strony obudowuja sie wlasnymi
przekonaniami, wrecz fanatycznie nie
dopuszczajac do glosu przeciwnej.
Niestety, sam kler nie zastanawia sie
nad powodami oddalania sie ludzi od
kosciota. Poniewaz trzeba zmierzy¢ sie
z rzeczywistoscia, ze system kosciota
katolickiego jest wierutnie archaiczny

i peten bledow oraz witasnych
kompleksow.

Ostatecznie trzeba wspomnieé, ze
mlodzi ludzie nie chca poznawac

czym jest religia i zycie duchowe.
Nowe pokolenie przesycone bodzcami
seksualnymi i materialnymi, gléwnie
przez social media, nie skupia si¢ na
rozwoju wewnetrznym. Nie chodzi
nawet o religie, lecz o sam rozwoj

kulturalny. Dzisiejsza kultura bowiem
nie skupia sie juz na przeslaniu,
pieknie i wrazeniach emocjonalnym.
Jej gléwna mysla jest posiadanie jak
najwiekszej liczby odbiorcéw, czyli
poszukiwaniu czego$, co trafi do
wszystkich. Nie ma w tym miejsca na
pickne zdobienia, muzyczne oprawy
czy refleksje. Poniewaz w dzisiejszych
czasach, do wiekszosci przemoéwi cos
prostego, nad czym nie trzeba sie
zastanawiaé, a wszystko podane jest
sJak na tacy”. Tym samym w oczach
miodego pokolenia, niepotrafiacego
juz skupié sie nad czyms konkretnym
przez dluzszy czas, cala oprawa
nabozenstwa jest po prostu nudna.
Nic sie nie dzieje, wstaje sie, kleka,
czasem kto$§ zagra na organach lub
zaspiewa, i tak sie siedzi przez prawie
godzine. Ta piekna dla estety, lecz
nudna i archaiczna otoczka odpycha
wlasnie mltodych ludzi, ktérzy coraz
bardziej przywykaja do tego, ze caly
czas wplywaja na nich rézne bodzce
zewnetrzne.

To wszystko sprawia, ze religia, w
polskim spoleczenstwie gtéwnie
katolicka, zamiast by¢ ostoja wiary,
moralnosci, pracy i laczenia ponad
podziatami, staje sie jednym z gléwnych
zarzewi skandalu, materializmu i
czyn6w nieakceptowalnych w zdrowym
spoteczenistwie 1 panstwie. Trzeba
sie skonfrontowaé¢ z tym, ze jezeli
nie dojdzie do zadnej zmiany, religia
zostanie tylko przezytkiem. Bedzie
wspominana jako nudna i marnujaca
czas tradycja, ktora praktykowali
rodzice lub dziadkowie, a nic nie
zmienita w niczyim zyciu. Bedzie
nieatrakcyjna, juz nawet nie przez
glosne skandale, ale przez monotonna
i przestarzala strukture, ktéra juz
obowigzuje setki lat. Tak samo brak
elastycznosci religii sprawia, ze nie
nadazy ona za tak naglym postepem
cywilizacyjnym. Nie bedzie szla 2z
»duchem czasu”, a jedyne co pozostanie
w pamieci tych i przyszltych pokolen,
to zniesmaczenie, kute na pamieé
formuiki i przymus praktykowania.

Michat Weglarz

PAMIEC

Modle sie dzis do Ciebie Panie
Za polskich synéw polskie cory
Co dla Ojczyzny nie szczedzili
Lat poniewierki az do grobu

Dawaj im wieczne spoczywanie
Ty ktéry na to patrzysz z gory
Bo wlasnym zyciem zaswiadczyli
Ze Polska dla nich tuz po Bogu

Ty ktéry wiodles ich zwycieskich
Pod Grunwald, Wieden i w Ossowie
Pod Twoim bertem i sztandarem
By sie o sprawy bi¢ ojczyste

Wspomij dzi§ takze na ich kleski
Bo z nich sie rodza glorie nowe

I pomnéz w nas ich wielka wiare
Bo nam jej trzeba dzis§ o Chryste

Modle sie za tych ze Smolenska
Za szczatki ich wdeptane w bloto
Wciaz pohanbiane cho¢ niezywe
Za to ze ludzie pamietaja

Bo ich przelana krew meczenska
Wota do Ciebie Panie o to

Abys wyroki sprawiedliwe
Zechcial ferowac nie zwlekajac

Pawet Szataj

KOLYSANKA DLA
UMARLYCH

Umarli na Smier¢ sie zazyli

I dzisiaj nie maja juz glosu

Wiec czapka im pelna kasztanow
W alejach biekitnych losow.
Umarli na Smier¢ sie zazyli

I tyle ich tutaj styszano

Melodia tak dziwnie znajoma

Ze chyba nikomu nieznana.

A Ty za swoje Pandory

Przestan wreszcie los karcic

Bo tyle prawdy jest o nas

Ile jesteSmy jej warci.

Umarli na Smier¢ sie zazyli

I jakie to smutne lzy ronic¢

Ze co dnia spadaja do Raju

Jak listek zdmuchniety z jabtoni.

Umarli na Smier¢ sie zazyli

Wedrujac przez ciern swoj i oset

Lecz drogi juz tej nie powtorzy

Ten tylko, kto stopy miat bose.

Umarli na §mier¢ sie zazyli

Czasami na cudza- nie wlasng

Bo czas ich do snu ukotysat

Cho¢ sam nie potrafi wciaz zasnac.
Krzysztof Cezary Buszman

Nie czekalem

Tego telefonu moglo nie by¢,
nie czekalem,

przegladatem jakis folder

z dawnych lat:

w sumie, dosy¢ mialem wszelkich
przezyc,
odpoczywalem,

a ty moéwisz:
komus$ obecnosci mojej brak.

Co ja moge -

jaka rados¢ moge wniesc¢?

Przy rodzinnym stole

czasem duszno,

ja to wiem!

Czy swobode?

- bo przy obcych sie nie méwi zle.
Moze przemknie trudny temat,
jakas scena

zmieni niekorzystny zdarzen bieg.

Ty mnie przysztas, nie chce 2znac
powodow.

Nie czekajac,

rozwinalem jaki§ problem,

wspolny nam.

W sumie, kazdy dos$¢ mial wszelkich
przezyc,

odpoczywajac

w mitym gronie,
nikt nie wspomnial, ze mu czegos brak.

Co6z ja moglem -

jaka radosé moglem wnies¢?

Przy rodzinnym stole

czasem duszno,

ja to wiem!

Czy swobode?

- bo przy obcych sie nie moéwi zle?
Moze przemknat trudny temat,
jakas scena,

jakis niekorzystny zdarzen bieg.

Kazimierz Kochariski

Takie single?

Byl ksiegowy-logik

i z fantazja prezes

- chcieli razem; nie szlo.
Siedza. Nie u siebie.

Egzystencjalna jubilerka

Z przynaleznosci mysl zlota
- kruszcu tut;

jedni szlifuja intelekt,

inni bruk.
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Maluszewski Law LLC

Attorney Katarzyna Maluszewski
785 Farmington Avenue
Kensington, CT 06037
telefon (860) 225-8447

Katarzyna Maluszewski adwokat z wieloletnim
doswiadczeniem, bardzo skuteczna szczegélnie w sprawach
rodzinnych. Pomoc z zachowaniem najwyzszych standardéw

zawodowej starannosc.

Nasza specjalizacja: Oprocz tego:

obrazenia cielesne
przekroczenia drogowe

* rozwody
* sprawy rodzinne

* prawo do opieki nad jahz{di p10d wplywem
dzieckiem 2pr21 0 lf{ryminalne
i wy
* alimenty spadki
kupno i sprzedaz
nieruchomosci

mowi po polsku

Teresa Ciechanowski D.M.D.

serdecznie zaprasza do gabinetu dentystycznego

{@/\IT.G. Dental

\ Oferujemy pelny zakres
ustug dentystycznych

Honorujemy wigkszos¢

ubezpieczen medyeznych

Prosimy dzwoni¢ pod numer

860-229-0622

Mowimy po Ukrainsku

Akceptujemy pacjentow w wieku do 21 lat
z ubezpieczeniami stanowymi

Husky A, Husky B
LEKARZ | PERSONEL MOWIA PO POLSKU
393 West Main St.New Britain, CT

)

-

OCLOSZENIA |

o

Sprzedam Volvo 2007 po remoncie
90,000 mil, silnik commins 450,
gotowy do pracy. Tel. 203-450-5567.

Sprzedam Honda Fit 2013, 127.000
mile $5200 w bardzo dobrym stanie,
tel. 860-894-9209

townhouse condo przy
Farmington Ave w New Britain.
2 sypialnie, 1.5 tazienki, balkon,
garaz, nowe wyposazenie, 1536 stop
kwadratowych. Tel. 860-518-5716

Sprzedam

Mieszkanie do wynajecia Bridgeport,
2 sypialnie, po remoncie. 550.00
miesiecznie. tel. 475-319-1662

Kolekcjoner kupi dobre Polskie Obrazy,
zaplaci dobra cene E-mail.Dega2003@
aol.com Tel.954-328-4015.
Prosié¢ Alicje lub Stanislawa.

Poszukujemy kierowcy z 12 lub 15
osobowym wanem na jednodniowe
wycieczki w soboty lub niedziele,
1 lub 2 razy w miesiacu. Prosze
dzwoni¢ Marion 860 620 7126.
Komunikatywny angielski
wymagany.

Highlander Tree Sevices, polska firma
oferuje Polonii ustugi wycinania drzew.
Posiadamy licencje i ubezpieczenie.
Shelton. Tel. 203-922-8803. Zenek.

Szukam pracy do opieki 4-5 dni w
tygodniu najlepiej do osoby moéwiacej
po polsku. Tel. 475-988-5690

Malowanie  wewnatrz, zewnatrz,
mycie domoéw, Sciaganie tapet,
szpachlownie sufitow oraz male
naprawy (stolarka, moldingi)

Stanistaw tel. 860-518-5826.

POLONIJNE
PROGRAMY RADIOWE

POLSKAW MUZYCE | PIESNI
W kazda niedziele w godzinach
10.00-12.00 na falach FM 88.7
i na internecie na stronie www.
wnhu.org.

VOICE OF POLAND w kazda
niedziele o godz 8:30 do 9:00, WNTY,
1120 AM. Na komputerze:
POLSKIEKSPRESS@SNET.NET
Aktualnosci, polska muzyka, koncert
zyczen, kacik poezji, dzieje wybitnych
Polakow, wazne wiadomosci biezae.
Kontakt Teresa Borowska. 860-229 6470

Tekst:

OGLOSZENIA za $5

max 15 wyrazow

Sprzedam, kupie, oferuje praceg, szukam pracy, do
wynajecia, ustugi, inne
Wypethiony kupon prosze¢ przestac na adres:

Polonia Publishing, PO Box 563, Oxford, CT 06478
z zalaczonym czekiem wystawionym na Polonia Publishing.

Do informacji redakcji:

Imig 1 nazwisko

[los¢ wydan Laczna optata ($5 za kazde wydanie)

Addres

Tel.

POLONIA — Dwutygodnik
Spoteczno - Kulturalny
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Zdenerwowany tata do Jasia:

— Dlaczego znowu dostales pale z
historii?

— Bo nie chcialem wyjs¢ na skarzypyte.
—Jak to?

— Bo pani mnie pytatla kto zabit
Juliusza Cezara.

*khk

Ksiadz pyta na religii Jasia:

— Jasiu, gdzie mieszka Bog?

— W mojej lazience.

— A czemu tak uwazasz?

—Bojak rano siedze w lazience to mama
wota: Boze! Siedzisz tam jeszcze?

*kh*k

Do komisariatu wchodzi mezczyzna i
zglasza zaginiecie tesciowe;j.

- Kiedy zagineta?

— Trzy tygodnie temu.

—I dopiero teraz zglasza pan zaginiecie?
— Tak, bo nie moglem uwierzy¢ w to
szczesScie.

*khk

Dwie blondynki ogladaja transmisje
turnieju skokéw.

Po niezbyt udanym skoku Adama
pokazuja powtoérke.

Jedna blondynka wota druga:

— Chodz szybko! Skacze jeszcze raz,
moze teraz wyladuje dalej.

— E, co ty! Przeciez od razu widaé, ze
leci wolnie;!

*k*k

Poznym = wieczorem  przechodzien
zauwazyl  blondynke, ktéra na
czworakach czegos szukala pod
latarnia.

— Pani co$ zgubita?

— Tak, moneta mi wypadta.

— Wlasnie tu?

— Nie, troche dalej, w tamta strone.
— To dlaczego pani tutaj szuka?

— Bo tu jasnie;j.

*khk

Ojciec wystal Jasia do sklepu po
wodke.

Wchodzi wiec Jasiu do monopolowego
i mowi:

— Poprosze wodke.
-Takim malym
sprzedajemy alkoholu.
Zaptakany Jasiu wraca do domu i
mowi do taty:

— Tato nie chcieli mi sprzedac¢ wodki.

— Powiedz, ze masz 18 lat, dwoje dzieci,
twoja zona lezy w szpitalu, a twoj
dowdd osobisty utopit sie w kiblu.

dzieciom nie

Na to szczesliwy Jasiu zachodzi do
sklepu i moéwi:

— Mam 2 lata, 18 dzieci, moja zona
utopita sie w kiblu, a moéj dowod
osobisty lezy w szpitalu.

*kk

Przychodzi baba do lekarza i méowi:
Panie doktorze mam cukrzyce,

niedowlad prawej reki, grzybice,

miazdzyce, reumatyzm, skolioze...

— Moj Boze, a czego pani nie ma?

— Zebow panie doktorze.

*kk

Na lekcji pani pyta Darka:

— Jaki ksztalt ma Ziemia?

— Okragly.

— Dobrze, siadaj.

— A teraz wstanie do odpowiedzi Jas.
Jasiu skad o tym wiemy?

— Bo Darek nam powiedzial.

*k*k

Maty Jasio pyta mamy:
— Mamo, po co sie malujesz?
— Zeby tadnie wygladaé.
— A kiedy to zacznie dziatac¢?

*k*k

Jasio wchodzi na drzewo.

— Po co tam wchodzisz? - pyta go
kolega.

— Chce zjes¢ spokojnie kilka jablek.

— Ale to przeciez wierzba.

— Nie szkodzi. Jabtka mam w kieszeni...

kKK

Pierwsza lekcja po wakacjach.

Pani pyta sie Jasia:

— Jasiu jak spedziles wakacje?

— Nie jestem Jas tylko John.

— No dobrze John, jak spedzites
wakacje?

— Zjadlem $niadanie, lezalem na
werandzie, zjadlem obiad, lezalem na
werandzie, umyltem sie, lezalem na
werandzie, zjadlem kolacje i poszedtem
spac na werandzie. Tak wygladat kazdy
jeden dzien.

— No dobrze, a Ty Weroniko jak
spedzitas wakacje?

— Ja nie jestem Weronika tylko jestem
Weranda.

*k*k

Pani pyta sie na lekcji dzieci:

—Jaki jest Wasz ulubiony kwiat?
Jasiu podniést reke i powiedzial, ze
jego ulubionym kwiatem jest roza.

— A wiec idz napisz to stowo na tablicy.
— Aaaa to ja juz wole maki.

kKK

Ranek po weselu w Kanie Galilejskiej,
biesiadnicy budza sie powoli do zycia.
Jeden ze skacowanych weselnikow
ochryplym gltosem wota spod stotu:

- Pi¢! Wyslijcie kogo§s do studni po
wode! Tylko blagam - nie Jezusal

Silver Key Realty

Anna Pruszko
Broker
REB. 0792186

Tel. 203 906 2494

Kupno i sprzedaz nieruchomosci,
wynajem mieszkan w Stanie Connecticut
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*kk

Przychodzi ledwo zywy grabarz do
domu. Zona go pyta:
- Stefanku, ile
pogrzebow?

- Jeden, Irenko. Ale to byl pogrzeb
naczelnika skarbowkiijak wkladaliSmy
trumne do grobu, to rozlegly sie takie
brawa, ze caly pogrzeb musieliSmy 7
razy bisowac.

dzisiaj miales

*kk

Egzamin wstepny do Wyzszej Szkoly
Teatralnej, profesor wyczytuje
nazwiska kandydatek na aktorki, ktére
maja wejs¢ do sali:
Cwenowna, Kucoéwna,
Scibakéwna, Zajacéwna...
W tym momencie podchodzi do niego
dziewczyna i szepcze mu na ucho:

- Panie profesorze, mnie prosze
wyczytac po imieniu.

- A jak sie pani nazywa?

- Maria Jedliga.

Nowakowna,

kKK

Dzwoni facet do publicznej przychodni:
- Dzien dobry, na kiedy moge sie
zapisac do okulisty?

- Za cztery lata.

- Rano czy po potudniu?

- Panie, przeciez to za cztery lata,
dlaczego juz teraz chce Pan to wiedzie¢?
- Rano mam wizyte u ortopedy.

*kk

Przedszkolanka przechadzala sie po
sali obserwujac rysujace dzieci. Od

czasu do czasu zagladala, jak idzie
praca. Podeszta do dziewczynki, ktora

w skupieniu cos$ rysowala.
Przedszkolanka spytata ja, co rysuje.
Dziecko odpowiedziato:

- Rysuje Boga.

Zaskoczona nauczycielka po chwili:

- Ale przeciez nikt nie wie, jak Bog
wyglada.

Nie przerywajac rysowania dziewczynka
odpowiedziata:

- To za chwile beda wiedzieli.

*kk

Maz wchodzi do domu i méwi do zony:
- Wyobraz sobie: na naszym podwoérku
krowa zaplatala sie w siec!

- Przestan glupio zartowaé¢ z mojej
matki! Normalnie sobie lezy na
hamaku.

*kk

Powazny wyktad, gtos eksperta:

- Bywa tak, ze kobieta odchodzi od
meza tylko dlatego, ze ten pije.

Glos z sali:

- A ile trzeba wypic?

*kk

Maty chlopczyk obserwuje swa mame
siedzaca przed lustrem i nakladajaca
maseczke kosmetyczng na twarz.

- Co robisz mamo?

- Nakladam maseczke.
Rozsmarowuje taki krem.
- Dlaczego?

- Zeby by¢ piekniejsza.
Po jakim$§ czasie kobieta zaczela
wacikiem zbiera¢ maseczke z twarzy.
Chtlopczyk zainteresowany zapytat:

- Poddatas sie?

No wiesz...

Opracowat Jacek Zawojski
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UWAGA!UWAGA'!UWAGA'!
WLASCICIELE BIZNESOW

NOWE PRAWO NAKAZUJE ZLOZENIA DEKLARACJI

Beneficial Ownership Information Report dla firm zarejestrowanych jako LLC

MOZESZ ZAPLACIC KARE DO $500 DZIENNIE
JEZELI NIE SPELNISZ TEGO OBOWIAZKU DO 1 STYCZNIA 2025

~~Nowa ustawa dotyczy rowniez firm zarejestrowanych po 1/1/2025—

Czym jest Raport o Informacjach na Temat Wlasnosci Beneficjentow (BOIR)

Raport o informacjach na temat Wilasnosci Beneficjentow (BOIR) to nowe wymaganie wynikajace z Ustawy o
Przejrzystosci Korporacyjnej (CTA) dla firm dzialajacych w Stanach Zjednoczonych. Ma na celu zwigkszenie
preejrzystosci w zakresie wlasnosci przedsiebiorstw oraz pomoc w zwalczaniu przestepstw finansowych.

Kluczowe informacje dotyczace BOIR: Jakie informacje sa raportowane

»  Wymagany przez Sie¢ ds. S'J:tganln Przestgpstw BOIR wymaga, aby firmy zglaszaly szczegoly dotyczace
Finansowych (FinCEN) swaich beneficjentow, w tym:

« Dotvezy wiekszosel lirm w USA + Pelne imie i nazwisko

« Termin zloZzenia uplywa 1 stycznia 2025 roku « Data urodzenia

 Brak zgloszenia raporiu moize skulkewac Karami w »  Akivalmy adres zamieszkania lub adres [rmy

wysokosci do S 500 dziennle # Unikalny numer identyfikacyjny (np. Numer paszportu

lub prawa jazdy)
Jak zlozy¢ raport BOIR?
« Samodzicnie na stronie federalnej agencji Financial Crimes Enforcement Network

¢ Wiatcicele biznesiow mogs skorzystad z uslug antorvzowanego ksiegoweso | namiary poniej).
Oplata za posrednictwo w zlodenin raportu wynosi $250.

BARBARA MROZIK, EA

203 301 0555

203 515 5709 telefon komorkowy
mgrouptax@gmail.com GROUP
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LUXE RIDE TRAVELS LLC

ORGANIZUIEMY WYJATKOWE WYCIECZKI
Z POLSKOIEZYCZNYM PRZEWODNIKIEM,

ZAPEWNIAJAC KOMFORT | LOKALNA WIEDZEN
'-'
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¥ =
fos = =

0] 924 0913
(860) 3573023

! MOB. & WHATSAPP

(860) 922 1210

OFFICE LAS VEGAS

W (725) 3327678

Laprasramy do odirywanls tachodnle] copdel U8 S
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OFERTE NA NASZEI STRONIE INTERNETOWE:

WW.LUXERIDETRAVELS.COM

Flllﬂd I NAMI FIJ[I Rﬁ! MAHIHII
0D NOWEGD JORKU, PRIEZ WODOSPAD NIAGARA,
PO SYLWESTRA W LRS VEGRAS!

. f®

FACEBDOEK.

LUXERIDETRAVELSLLC@OGMAILCOM
COMALUXERIDEJACEK: FACEROOE.COMAUXERIDETRAVELS
INSTAGRAM.COM/LUXE _RIDE _TRAVELS

COUNTRY
FLOWER
FARMS

320 Balleywlle Rd, Mlddlefleld CT 06455
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Oferujemy:

.ﬂl J..,J-i _th—}szgB;

« Swiezo wycigte choinki

* gatgzki choinkowe do stroikow
Swiatecznych

o gwiazdy betlejemskie
(poinsettias) w raznych kolorach
| rozmiarach

« rgcznie dekorowane ozdoby na
drzwi (wreaths)

« dekKoracje Swigteczneyna groby

naszych nainliisz h

Zapraszamy do
naszej przytulnej
lokalizacji

% oferujacej takze |
gora,ca czekolade , -4
gratis '
® t" .,. _'. -
(860) 349-3690 - . -
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POLONIA

rolonez

Paczki do Polski

Znajdz punkt
Poloneza
w twojej okolicy:

L 908-862-1700
polonezamerica.com

Terminy e O
wysytek i X X
pd CZek Morska Lotnicza Lotnicza

Ekspresowa Standardowa Ekspresowa

Morska Standardowa Lotnicza Standardowa
do innych krajéw do innych krajéw

y 4 naszego do Polski do Polski do Polski Europy Europy
e 20l 5 | 9
na swieta

LISTOPADA GRUDNIA GRUDNIA LISTOPADA LISTOPADA

2024

UWAGA!

Paczki muszqg by¢ dostarczone do naszego magazynu w Port Reading, NJ przed podanymi powyzej datami. Zapytaj u swojego agenta
Poloneza o terminy odbioru paczek, aby upewni¢ sie, ze Twoja przesytka trafi do naszego magazynu na czas. Polonez nie odpowiada za
opodznienia w dostarczenivu paczek powstate z przyczyn od nas niezaleznych.
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CIAEIUE POLONIA

W TE SWIETA PODARUJ SOBIE COS WYJATKOWEGO

KUPUJ WIECEJ,
ZAPLAC MNIEJ!. o

SKORZYSTAJ Z 0% APR

PRZEZ 15 MIESIECY
NA ZAKUPACH

I PRZENIESIENIU
ZADLUZENIA NA KARTE
KREDYTOWA PSFCU

SWIETUJ Z NAMI
BEZ DODATKOWYCH
KOSZTOW.

POLISH, Q 1.855.PSFCU.4U (1.855.773.2848)
,EUIH%S:L",&-Y,EQ + www.psfcucom | www.NaszaUnia.com

Promaocis tras o 15 Eetopass 2024 ¢ dio 15 ltega 2025 i dobyery zadupda i prosbesie raobudenia dokonameh wolresso thamnia promocil
Orlerta witna cila kwailfiujgcych sig pesiadacy kart lredytowyCh 2 inimaing Goeng 2ooinoda knedytowe] 710 punkitde b wytszg, Minimalna o r————
kwola prasniesionego zaduienia winos $500 1 mus pochodnd 1 karty innej inshytuci finansowe]. Dpsata za praenissions zadhubenis wynosi 3% e s

O prrancszone oty Zachilenie musl roeiet preeniesions w caase B0-ciu dni od daty obwarcia konta. Promocyine APR bedze cbowignywad
nddayplmw:ﬂg:h&nlhqq:nqn:&qptmh.wpmmhmﬁw&ww&mn.wh.artykrndytmnm:zk:ﬂy rabarpaacroniom s i
wiytaczone z promoci. Obceigzuie Bmit jedne] oferty na Crlonka. nne ogranicrenia mogs cbowignnaad P‘E- CU b an Bouua ':Iﬁ:h:rm ¥ Lindher,




