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Tym pochodzacym z XIX w. ha-
stem, ktore zyskato na popularno-
Sci podczas inwazji Rosji na Ukraine
w 2022 r., wyrazajac solidarnosc z na-
rodem ukrainskim, swoje krotkie
przemowienie przed bratystawskim
koncertem zakonczyl ambasador
Ukrainy w Stowacji Myroslav Kastran.
Jego obecnosc na wydarzeniu, zorga-
nizowanym 27 lutego przez Instytut
Polski w Bratystawie we wspolpracy
z polska i ukrainska ambasada, byta
jak najbardziej uzasadniona, bowiem
tego dnia w kosciele Klarisky odbyt si¢
koncert piesni ukrainskich i polskich.

Jego celem bylo wsparcie Ukrainy,
od dwoch lat walczacej z rosyjskim
agresorem. Przemawial tez ambasa-
dor RP w RS Maciej Ruczaj, dajac wy-
raz solidarnosci z walczacym sgsiadem.

operowa, ktora od wielu lat mieszka
w Polsce, a obecnie jest zwigzana
z Polska Opera Krolewska w Warsza-
wie. W 2023 r. zostala odznaczona
Zlotym Medalem ,Zastuzony Kultu-
rze Gloria Artis®, na swoim koncie ma
wiele nagrod muzycznych, w tym tak-
ze Paszport Polityki (1997) i nagrody
polskiego przemyshu fonograficzne-
go Fryderyk za nagrania solowe

(1997, 2004, 2018).

-

Ten wazny wieczor mial podniosty cha-
rakter, a jego gwiazdami byly siostry
Olga Pasiecznik i Natalia Pasiecznik,
majace polsko-ukrainskie pochodze-
nie; na Swiat przyszly w Ukrainie.
Obie maja wyksztalcenie wyzsze
muzyczne - Natalia jest pianistka, pro-
fesorem w Krolewskiej Akademii Mu-
zycznej w Sztokholmie, a obecnie
pracuje takze jako dyrektor Instytutu
Ukrainskiego w tym miesScie. Z kolei
Olga to Swiatowej slawy Spiewaczka
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Panie zaprezentowaly bardzo boga-
ty repertuar, oddajac hotd obu swoim
ojczyznom - Ukrainie i Polsce. Kon-
cert rozpoczal sic od kompozycji
Fryderyka Chopina, potem zabrzmia-
ly utwory ukrainskich tworcow, ta-
kich jak Mykola Lysenko, Kyrylo
Stecenko, Jakiw Stepowyj i Wiktor
Kosenko. Podczas ostatniej czesci

koncertu artystki przedstawily utwo-
ry kompozytora, taczacego oba naro-
dy - Karola Szymanowskiego.
Nastrojowe pomieszczenie koscio-
la Klarisky, jego akustyka, artyzm
siostr Pasiecznik oraz wzruszajace tlo
wydarzenia nie pozostawily stucha-
czy obojetnymi, a owacjom nie bylo
konca. Mw

ZDJECIA: STAND STEHLIK

Do kolejnego numeru ,, Monitora“ przygotowujemy wywiad z Olgq i Nalalig
PasiecznikRami o wyrastaniu w trzech Rulturach, o muzyce i wojnie.
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Manifestacja kobiecej mocy

Sporo muzycznych wiesci w tym marcowym numerze, Z KRAJU 4

bo oto w ,Wywiadzie miesigca” przedstawiamy nowgqg
cztonRinie orRiestry Stowackiego Teatru Narodowego
w Bratystawie, skrzypaczke, Roncertmistrzynie, Polke ertiowr

WYWIAD MIESIACA
Koncertmistrzyni z Polski
w Stowackim Teatrze

Sandre Haniszewskag-Kubasik (str. 5). W minionym 7 NASZEGO PODWORKA 8
miesigcu odbyto sie Rilka wydarzen zwigzanych z muzyRqg - zabawy OKIENKO JEZYKOWE

Rarnawatowe dla dzieci w Bratystawie (str. 8) i w Zylz‘m‘e (str. 15), 0 flow stow kilka 17
a dla dorostych zabawa w rytmie szalonych lat 80. (str. 16). Byt tez ROZMOWY Z NINA
niezwyRty Roncert wspierajqgcy URraine w drugq rocznice ataRu ;ﬂ lrln|::~|redzy do imprezy ]:
na ten Rraj (str. 2). A w muzycznej recenzji artyRut o zgota innym Hsf:l]:\'unn e
rodzaju muzyki — piekielnym, jak nazwat jg sam autor — i worczosci SPORTOWY Od wyktadania
zespotu Behemoth (str. 22). na tukach po doping 20
W marcu obchodzony jest Dzien Kobiet, Rtorego geneze gfiﬁ:ﬂﬂﬁl 5
przypominamy w artyRule na str. 4. Marzec to miesigc na styRu zimy BLIZEJ POLSKIEJ KSIAZK!
i wiosny, stqd zaproszenia do stowackich zakqgtkRow, gdzie mozna Swiat potrzebuje
jeszcze podziwiac lodowe budowle, powstate w Wysokich Tatrach teraz czutosci 22
(str. 18), lub udac sie nd wiosenny spacer na Gedrianskie LgRi (str. 25). gL"b"éﬂ'gr 7 Db
W marcu obchodzimy Swiatowy Dzien Wody, o czym mowa w artyRule czyli opowies¢ z zycia wziéta 24
skierowanym do dzieci (str. 31). SLOWACKIE PERELKI
Na koniec przepis na stodki przysmak, czyli sernik z morelami Spiew wiosny

; e . . . ! ; na Gedrianskich takach 25
(str. 32), Rtorym podzielita si¢ z nami Gabriela Zwiewkouvd, arrEes -

zas jej mqz Ryszard Zwiewka przypomina nam, jak 30 lat temu doszto  perpaury

do powstania Klubu Polskiego, tym razem w rozmowie z Frantiskiem Na falach retro radia 27
Letenayem, ktory swoj podpis ztozyt pod wnioskiem o rejestracje Petycja za codzienne catoroczne
. . ., . : : pociagi Muszyna-Poprad:
tej organizacyi (str. 30). O jubileuszu Klubu Polskiego mowa tez... dosé pdkdadania obiatnic,
w Rrzyzowce, skrojonej specjalnie z myslg o naszych czytelnikach czas na dziatanie 28
(str. 26). 0GLOSZENIA 29
Oprocz tego sporo innych, lubianych rubryk. PIEKNY TRZYDZIESTOLATEK
: P . ol  Aorbored b / Z mitosci do morza
Lyczymy Panstwu cieRawej leRtury i dobrej zabawy: - mitos¢ do Polski 30
w imieniu redarcji MIEDZY NAMI DZIECIAKAMI
T : gr. Swiatowy Dzien Wody 31
J’L / ﬂt@*ﬁ'téﬁtﬁ«ﬁ A PIEKARNIK
N\ / Pogaduchy przy morelach 32
ZDJECIE NA OKLADCE: PXHERE
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mictam, ze
co roku w dniu
tym dostawatam tu-
lipana od taty i dzia-
dka, a moja mama
przynosita z zakladu pracy
gozdziki, czekoladki, a czasem
rajstopy. Opowiadala, ze dy-
rektor skladal im zyczenia,
pito kawe i jedzono ciasto.
W PRL-u 8 marca panie
obowigzkowo dostawaly kwia-
ty i drobne upominki, a meg-
zczyzni podczas skladania
zyczen catlowali kobiety w reke.
Z okazji Miedzynarodowego Dnia
Kobiet kolektura Krajowej Loterii
Pieni¢znej prowadzita sprzedaz lo-
sow, a owczesny sekretarz PZPR od-
wiedzal zaklady pracy, sktadal kobie-
tom zyczenia i wreczal im kwiaty.
Dzien Kobiet w Polsce obchodzony
jest od 24 marca 1924 r., i choc Swie-
to to wspiclo si¢ na szczyt popularno-
Sci wlasnie w czasach PRL, to wbrew
wielu opiniom nie jest wymysiem ani
reliktem ideologii tego systemu
ustrojowego. Mato kto wie, ze Swi¢to
to powstalo, aby zwrocic uwage

na walke kobiet
0 SWoje prawa spo-
leczne, ekonomi-
czne i polityczne. Ta
walka byla owocem
wieloletniego przesla-
dowania, dyskryminacji i nie-
sprawiedliwosci, z ktorymi
kobiety musialy zmagacC si¢
kazdego dnia.

Wszystko zaczelo

si¢ 8 marca 1908 r.
w Nowym Jorku.
Wtedy to mial miejsce
strajk tysiecy pracownic
branzy wlokienniczej, podczas
ktorego kobiety domagaly si¢ wy-
rownania plac oraz rownych praw
politycznych. Dwa lata pozniej pod-
czas Miedzynarodowej Konferencji
Socjalistycznej Kobiet w Kopenhadze
pomyst corocznego Swietowania dnia
pan zostal przyjety jednoglosnie i od
tego czasu 8 marca obchodzony jest
jako Miedzynarodowy Dzien Kobiet.
Warto wspomniec, iz w konferencji
tej udziat wzieto ponad 100 uczestni-
czek z 17 krajow. Wowczas obchody
zwigzane z Dniem Kobiet mialy glow-

anilosfac  Kobiece) macy

nie wymiar polityczny - w ten spo-
soOb opowiadano si¢ za prawami
plci picknej. Obecnie Swieto kobiet
obchodzone jest w ponad 30 kra-
jach na Swiecie, choc nie wszedzie
wypada ono 8 marca, np. w Tunez;ji
panie Swictuja swoj dzien 13 sier-
pnia, a w Wielkiej Brytanii 10 marca.
Z. kolei w Rumunii i Bulgarii dzien
ten przypada w tym samym terminie
co Dzien Matki. W Chinach w swo-
je Swieto kobiety dostaja w pracy
pol dnia wolnego, ale wciaz maja
znacznie mniejsze prawa niz mez-
CZyZni.

Mi¢dzynarodowy Dzien Kobiet jest
wiec okazja do docenienia osiggniec
kobiet we wszystkich dziedzinach
zycia, od polityki i nauki po sztuke
i biznes, ale takze sposobnoscia do
zwrocenia uwagi na stale istniejace
nierownosci plci oraz na potrzebe
dalszej walki o rownosc i sprawiedli-
woSC dla wszystkich kobiet na Swie-
cie. Do historii przeszedt strajk kobiet
w Islandii w 1975 r., ktory byl bez-
precedensowa manifestacjag w dzie-

jach walk kobiet o swoje prawa.
Wzieto w niej udzial 90% islandzkich

< Ao

9 lutego prezes PiS Jarostaw Ka-
czynski stwierdzit, ze komisarz
UE ds. rolnictwa JANUSZ WO0J-
CIECHOWSKI powinien zakon-
czyC swoja misje. Zapowiedziat,
ze bedzie go o to prosit. Stowa li-
dera PiS miaty zwiazek z zapo-
wiedzianym wowczas protestem
rolnikow, ktory ma trwac przez

4

30 dni i polega¢ m.in. na bloka-
dzie przej$¢ granicznych z Ukrai-
na. Rolnicy sprzeciwiajq sie tez
wprowadzaniu unijnego zielone-
go tadu i naptywowi towarow
z Ukrainy.

13 lutego odbyta sie zwotana
przez prezydenta Andrzeja Dude
RADA GABINETOWA - czyli obrady
rzadu pod przewodnictwem pre-
zydenta. Rozmowa dotyczyta
energetyki jadrowej, CPK i mo-
dernizacji sit zbrojnych. , Jestem
bardzo zadowolony z tego spo-
tkania; mam tez satysfakcje, bo
zadowolenie z tego spotkania
wyrazit rowniez pan premier Do-
nald Tusk® - powiedziat Duda.

17 lutego podczas konwencji
inaugurujacej KAMPANIE SAMO-

RZADOWA Koalicji Obywatelskiej
w Warszawie jej lider i premier
Donald Tusk zapowiedziat, ze je-
go ugrupowanie idzie po zwycie-
stwo. Ocenit tez, ze kampania
samorzadowa jest rownie waz-
na, a w jakim$ sensie nawet
wazniejsza, niz ,ta wielka bitwa,
ktora 15 pazdziernika rozstrzy-
gneta sie na korzySC naszej oj
czyzny”“.

17 lutego w Kielcach odbyta sie
takze KONWENCJA TRZECIEJ
DROGI - PSL oraz Polski 2050.
Prezes PSL, wicepremier Wtady-
staw Kosiniak-Kamysz ocenit, ze
nie ma dzi§ wazniejszej sprawy
niz polskie bezpieczenstwo. Za-
powiedziat zaangazowanie Ssa-
morzadu w obrone cywilng. Mar-
szatek Sejmu Szymon Hotownia

zadeklarowat, ze Trzecia Droga
przywroci szacunek polskim sa-
morzadom i spotecznos$ciom lo-
kalnym.

21 lutego zmarta aktorka te-
atralna i telewizyjna MAGDALE-
NA CWENOWNA, ostatnia zona
Adama Hanuszkiewicza. Aktor-
ka zmagata sie z chorobg no-
wotworowa. W latach 1976-
1989 zwiazana byta z todzkim
Teatrem Powszechnym. Od 1989
r. do 2007 r. wystepowata na
scenie Teatru Nowego w War-
szawie, gdzie dyrektorem byt
Hanuszkiewicz. W latach 2007-
2021 byta aktorka Teatru Ram-
pa w Warszawie. Wystepowata
w serialach m.in. ,Na Wspolnej“,
,Klanie“, ,Na dobre i na zte",
,Barwach szczescia“.
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pan. Dzien Kobiet w 2007 r. w Te-
heranie byl powodem zastosowania
przemocy przez iranska policje, ktora
pobila ok. stu uczestniczek i wiele
aresztowala. Od tego czasu zakazano
Swietowania tego dnia.

Wymienic nalezy takze Polske,
ktora kilka lat temu zalata  fala czar-
nych parasolek”. W ponad stu pol-
skich miastach kobiety w roznym
wieku masowo wyszly na ulice, by za-
protestowaC przeciwko ich instru-
mentalnemu traktowaniu i domagac
sic prawa decydowania o sobie. Bo
choc ,Kobieta jest Prawda, Picknem,
Poezja” i przetrwa wszystko, to - jak
pisata autorka amerykanskich bestsel-
lerow Sarah Addison Allen - My, ko-
biety, jesteSmy jak pajecza sieC. JeSli
chocby jedna niC wibruje, jesli ktoras
z nas wpada w tarapaty, wiemy o tym
wszystkie. W wiekszosci wypadkow
jesteSmy zbyt przerazone, samolubne
lub niepewne siebie, by ruszyC z po-
moca. Ale kto nas wesprze, jesli nie
my same?”.

Niech zatem Dzien Kobiet przypo-
mina nam o koniecznosci kontynu-
owania walki o pelne prawa i god-
noSC pici pieknej oraz celebruje site,
determinacje i wyjatkowosC kazdej
kobiety na Swiecie.

MAGDALENA ZAWISTOWSKA-OLSZEWSKA

o

Koncertmistrzyni
Z Polski

w Stowackim Teatrze Narodowym

jerwsze skrzypce w Stowackim Teatrze Narodowym

w Bratystawie naleza do Polki! Sandra Haniszewska-Kubasik

wczesniej pracowala w Teatrze Wielkim im. Stanistawa Moniuszki
w Poznaniu. Pierwszego stycznia tego roku, kiedy przeprowadzita sie
do Bratystawy, rozpoczeta nowy etap swojej kariery.
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Dlaczego Bratystawa?

Przez przypadek. Dwa lata temu
do Teatru Wielkiego im. Stanistawa
Moniuszki w Poznaniu, gdzie aktu-
alnie przebywam na urlopie bez-
platnym, przyjechal Martin Leginus,
obecny dyrektor Opery Stowackiego
Teatru Narodowego. Przygotowywal
u nas premiere ,Rusalki“ Antonina
Dvoraka. Wtedy sie poznaliSmy.
Kilka miesiecy pozniej napisal do
mnie, ze szuka koncertmistrza i czy
moglabym mu polecic jakieS osoby,
ktore wzielyby udziat w przestucha-
niach w Bratystawie. Zastanowilam
sic chwile i pomySlalam, ze sama
sprobuje. Be

21 lutego w wieku 46 lat zmart
TOMASZ KOMENDA, ktory w 2004 r.
zostat prawomocnie skazany na
25 lat wiezienia za zgwatcenie
15-atki 1 jej zabojstwo. W 2018
roku zostat przez sad warunko-
wo zwolniony z odbywania kary
| wyszedt na wolnos¢ po 18 la-
tach wiezienia. Wedtug prokura-
tury - ktora zgromadzita nowe
dowody w tej sprawie - mezczy-
zna nie popetnit zbrodni, za ktora
zostat skazany. W maju 2018 r.
Sad Najwyzszy uniewinnit Toma-
sza Komende, ktoremu w 2021 r.
przyznano ponad 12,8 min zt za-
doscuczynienia i odszkodowania.
Tomasz Komenda zmagat sie
z choroba nowotworowa.

22 lutego premier Donald Tusk za-
powiedziat, ze SPOTKANIE RZADOW
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polskiego i ukrainskiego odbe-
dzie sie 28 marca w Warszawie.
Wczesniej prezydent Ukrainy
Wotodymyr Zetenski zaapelowat
0 spotkanie rzadéw dwoch panstw
na wspoélnej granicy, do ktérego
miatoby dojSC jeszcze przed dru-
ga rocznica inwazji Rosji na
Ukraine.

23 lutego szefowa Komisji Euro-
pejskiej URSULA VON DER LEYEN
zapowiedziata w Warszawie, ze
w nastepnym tygodniu zapadnag
dwie decyzje ws. funduszy euro-
pejskich dla Polski, ktore uwol-
nig do 137 mld euro z Funduszu
spojnosci i Funduszu odbudowy,
tji. 600 mid zt.

Szef polskiej dyplomacji RADO-
SEAW SIKORSKI, ktory sktadat

wizyte w USA, 23 lutego wysta-
pit podczas obrad Rady Bezpie-
czenstwa ONZ na temat Ukrainy
w zwiazku z 2. rocznica rosyj-
skiej inwazji na ten kraj. Odpo-
wiadajac na zarzuty rosyjskiego
ambasadora przy ONZ, mowit:
,Rosja oskarza nas, ze jestesmy
wiezniami rusofobii, ale fobia
jest strachem nieracjonalnym.
Tymczasem Rosja niemal codzien-
nie grozi nam jadrowa zagtada”.
Wczesniej Sikorski zabrat gtos
takze w Zgromadzeniu Ogolnym
Narodow Zjednoczonych. ,,Zobo-
wigzaliSmy sie, by wesprzec
ofiare. Musimy dochowac tego
zobowigzania. Musimy przywro-
ci¢ Swiat oparty na zasadach su-
werennosci narodow, nienaru-
szalno$ci granic i poszanowania
dla swobod obywatelskich. Mu-

simy rozliczyC sprawcow i ich
wspolnikow za ich zbrodnie” -
oSwiadczyt szef polskiego MSZ.
Jak ocenit, musimy pozostac na
tym Kkursie, ,,dopoki pan Putin
nie zrozumie, ze dni europejskie-
go imperializmu minety i minety
bezpowrotnie”.

24 |utego, w DRUGA ROCZNICE in-
wazji Rosji na Ukraine w catej
Polsce odbyty sie manifestacje,
marsze i wiece. Poparcie dla wal-
czacej Ukrainy manifestowano
m.in. w Warszawie, Gdansku,
Toruniu, Lublinie. ,Dwa lata ukrain-
skiego heroizmu. Dwa lata rosyj-
skiego barbarzynstwa. Dwa lata
hanby tych, ktorzy pozostaja
obojetni” - podkreslit na platfor-
mie X premier Donald Tusk.

MP
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Pracuje¢ juz jedenaScie lat na sta-
nowisku koncertmistrza w Poznaniu
i stwierdzilam, ze moze to jest jakas
szansa, zeby zdobyC nowe doSwiad-
czenie. Moze czas sprobowac swoich
sit w innym miejscu? Nie byla to lat-
wa decyzja, ale postanowilam, ze za-
walcze o to. Czasu nie bylo duzo, bo
przestuchanie bylo zaplanowane na
maj, a Martin napisal do mnie zale-
dwie trzy tygodnie wczesSniej.
Odwazylam sie, przyjechalam na
przestuchanie i udato sie.

Jak wyglada takie przestuchanie?

To zalezy od danej instytucji. Zwy-
kle to konkurs skiadajacy sie z trzech
etapow. W pierwszym etapie do
wykonania jest koncert skrzypcowy
W.A. Mozarta plus wybrane partie
orkiestrowe oraz partie solistyczne.
W drugim etapie - koncert romanty-
czny, utwor wirtuozowski, kolejne
partie orkiestrowe, solistyczne oraz
czytanie a'vista. A finat jest juz z or-
kiestra, do poprowadzenia kawalek
proby i zagranie solowki z danym
muzykiem z orkiestry.

To wyjasnijmy jeszcze, na czym polega

rola koncertmistrza?

To niezwykle wazne stanowisko. Od
koncertmistrza bardzo duzo zalezy -
jest on lacznikiem miedzy dyrygentem
a orkiestra, przekazuje swojg mow3
ciala innym muzykom wszystkie infor-
macje, ktore odczytuje od dyrygenta.
Koncertmistrz opracowuje material
nutowy, porozumiewa sie bezposred-
nio z dyrygentem, ma duzy wplyw na
to, co si¢ dzieje w orkiestrze, w tea-
trze i w sprawach artystycznych.

Koncertmistrz to pierwsze skrzypce
w orkiestrze? Gzyli lider?
Tak, zdecydowanie.

0d zawsze miata Pani dusze liderki?

Trudno powiedziec, czy od zawsze.
W teatrze w Poznaniu znalazlam sie
przez przypadek. W moim zyciu glo-
whnie rzadza przypadki (Smiech). Kie-
dys, w Katowicach, na pewnym Spo-
tkaniu z moim profesorem skrzypiec
dowiedzialam si¢, ze jeden z najwy-
bitniejszych dyrygentow Sw. pamieci
Maestro Gabriel Chmura, dyrektor
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artystyczny Teatru Wielkiego w Po-
znaniu szuka koncertmistrza i bardzo
by mnie chcial poznac. SpotkaliSmy
sic w Krakowie i tak zaczela sie moja
przygoda z opera. Wczesniej nie pra-
cowalam w orkiestrze, a kiedy zacze-
lam, to od razu na stanowisku kon-
certmistrza! To bylo bardzo trudne
zadanie. Mialam 26 lat! Mialam inne
plany, ale tak si¢ zycie potoczylo.

A dlaczego skrzypce?

To tez przypadek (Smiech). W moim
domu rodzinnym nie bylo tradycji
muzycznych. Tato amatorsko grat na
gitarze. Ja w przedszkolu bylam bar-
dzo zainteresowana muzyka, chetnie
Spiewalam. Marzylam o tym, by pojSc
do szkoly muzycznej. Kiedys, bedac
razem z tatag w miescie, przypadkiem
przechodziliSmy obok szkoly muzycz-
nej. Tato tam wstapil, by zapytac o egza-
miny. Wszystkie juz si¢ odbyly, ale pa-
ni zapytala dyrektorki, czy by mnie
mogla przestuchac. I tak sie stalo, a ja
dostatam sie do tej szkoly. Trzeba by-
to jeszcze podjac decyzje, na ktorym
instrumencie bede grac. Poniewaz
w domu byta gitara, wybor padl na gi-
tare, ale wtedy byly takie, a nie inne
czasy i do wyboru byly tylko skrzypce
albo fortepian. Wybratam skrzypce.
[ to byt strzal w dziesiatke!

lle czasu zajmuje Pani ¢wiczenie

na instrumencie?

To trudne pytanie. Jako dziecko
duzo cwiczylam, ale ja mam tatwosc -
szybko mi to idzie, nie potrzebuje
duzo czasu, zeby sie przygotowac.
Aczkolwiek, musz¢ przyznac, po
przeprowadzce do Bratystawy wiecej
czasu spedzam, Cwiczac. Jestem tu
sama, wiec Sporo €zasu moge poSwic-
CiC muzyce.

Doskwiera samotnosc?

Troche tak, ale chcialam takiej
odmiany. Bylo mi to potrzebne, bym
mogla odzyskac swoje sily, sprawdzicC
sic, zdoby¢ nowe doswiadczenie.
Gdy jest sie¢ w jednym miejscu przez
dhuzszy czas, sily po pewnym czasie
maleja. Dalam wiec sobie czas, by sie
rozejrzec, sprawdzic, jak to wyglada
gdzie indziej. W Poznaniu jestem na
urlopie bezptatnym.

Czyli zostawita sobie Pani otwarte

drzwi? Pani bratystawski kontrakt

jest na rok?

Tak, na rok, ale z mozliwoscia
przerwania. Gdyby mi si¢ nie spo-
dobalo, moge przerwacC kontrakt
po zakonczeniu sezonu, czyli pod
koniec czerwca.

Jakie sa Pani pierwsze wrazenia

z bratystawskiego teatru?

Bardzo dobre! Bardzo mi si¢ tutaj
podoba. Wspoltpraca z dyrygentami,
muzykami, traktowanie czlowieka,
tego ze koncertmistrz naprawde cos
znaczy, ze inni go szanuja, licza si¢
z nim. Podoba mi sie, ze moge czer-
pac od innych i dzieli¢ si¢ swoim
doSwiadczeniem. To jest pickne, ze
mozna tworzyC muzyke razem!

W Poznaniu az tak dobrze nie bylo?

Tu jest po prostu inaczej. Jestem tu
krotko, nie znam jezyka stowackiego,
tylko angielski. Na pewno nie jest tak
rozowo, jak sic wydaje na pierwszy
rzut oka, szczegolnie w naszym za-
wodzie, gdzie rywalizacja jest ogrom-
na. Mysle, ze po jakimsS czasie, kiedy
opadnie euforia, bede mogla podjac
decyzje, co dalej.

Mowi Pani o rywalizacji wsrod
muzykow. Pani maz tez jest muzykiem.
Rywalizuja Panstwo ze soba?

Moj maz jest koncertmistrzem
wiolonczel w Teatrze w Poznaniu.
Miedzy nami nigdy nie byto rywal-
izacji, ale wspolpraca i wspolne
dzielenie sie muzyka. Tak sie zaczela
nasza milosna przygoda, wtedy ser-
ce mocniej zabilo.

Maz juz odwiedzit Pania

w Bratystawie, byt na tutejszym

przedstawieniu?

Nie, jeszcze nie mial mozli-
wosci, poniewaz w Poznaniu
duzo si¢ dzieje. Ja bylam
w domu tylko kilka dni pod
koniec stycznia.

Odwazytam sie,
przyjechatam
na przestuchanie
i udato sie!

MONITOR POLONIJNY




Czego Pani brakuje w Bratystawie?

Najbardziej meza, kontaktu z rodzi-
ng i naszego pieska. Zyjemy na dwa
domy, jest to trudne.

To chyba tez swoista proba zwiazku?

Tak, jest to jakiS egzamin, ale mysle,
ze bez problemu go zdamy. Z calg
reszta przeciwnosci zyciowych moz-
na sobie poradzicC.

To moze maz przyjedzie tu za Pania

do pracy? Taki scenariusz nie wchodzi

w rachube?

Dlaczego nie? Kto wie? W Pozna-
niu tez razem pracowalismy. W Bra-
tystawie sg trzy orkiestry, choc teatr
bytby najlepszy.

ZDJECIE: STAND STEHLIK
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W moim zyciu gltownie
rzqdzq przypadkri.

Muzykujecie razem z mezem poza praca?

Tak, mamy kwartet smyczkowy
w Poznaniu. Nazywa sie Moniuszko-
StringQuartet i obecnie pracuje-
my nad wydaniem debiutanckiej
plyty. Gramy giownie muzyke pol-
ska, zeby mozna ja bylo rozpropa-
gowac.

Gdzie jest Pani dom? Mieszkata Pani
w Katowicach, Krakowie, Poznaniu,
ale takze w Niemczech i Holandii.
Moje serce jest w Poznaniu.

Jak Pania przyjeli Stowacy?

Wszyscy sq bardzo pomocni. Nie
spodziewatam si¢, ze beda tak goscin-
ni i pomocni.

W czym?

Pierwszego dnia pracy przyjecha-
lam pottorej godziny wczesniej,
zeby sie spokojnie przygotowac.
Poprzedniego dnia pokazano
mi teatr, garderoby, pomiesz-
czenia, korytarze. Myslalam, ze
wszystko zapami¢talam. Nieste-
ty, wsiadlam do niewlasciwej
windy. Tutaj ten system wind jest
bardzo skomplikowany, rozne win-
dy prowadza do roéznych miejsc.
No i poniewaz wsiadlam do
tej niewlasciwej, wiec wy-
ladowatam w kinie. Kil-
kadziesiat minut krazy-
lam korytarzami. Jez-
dzitam wszystkimi
mozliwymi winda-
mi, docierajgc na ro-
/ zne pietra. A trzeba
dodac, ze mialam
pod pacha wszy-
| stkie swoje rzeczy,
| nuty, skrzypce... By-
' lam spocona i zre-
| zygnowana. W koncu
- trafitam na jakiegos
pana, ktory siedzial
| wkinie na scenie. Smial
| sie, ale pomogt mi sie
- dostac najpierw na por-
tierni¢, a pozniej do

garderoby.

Ale na probe Pani zdazyla
i nie miato to wplywu na jej jakosSc?
Wszystko dobrze wyszto (Smiech).

Przegladatam Pani wpisy na Facehooku,
gdzie opisuje Pani rozne swoje
przygody. Jak Pani siebie postrzega:
pechowiec czy szczesciara?

Rozne przygody mialam w swoim
zyciu, ale zawsze koncza sie one
szczesSliwie, wiec zdecydowanie
szczesciara (Smiech).

W ktorych przedstawieniach

juz Pani wystapita?

Dosyc¢ duzo tu sie dzieje. Pierwsza
probe zagralam 2 stycznia i byla to
proba do koncertu jubileuszowego
Petera Mikulasa z okazji 70. urodzin.
Pozniej byla ,Zemsta Nietoperza’,
_Dziadek do orzechow*, ,Nabucco*
i proby do ,Hubicki, czyli premiery,
nad ktora obecnie pracujemy. Byl tez
balet ,La Fille mal gardée“ oraz ,Balet
STuk”.

Wielu obcokrajowcow

spotyka Pani w pracy?

Tak, sa Rosjanie, Wlosi, ale takze
Polacy: primabalerina Romina Ko-
lodziej czy pani Maria Kulisiewicz,
ktora spiewa w chorze.

| nie odczuwa sie tu podziatu

na Stowakow i obcokrajowcow?

Czy, jak niektorzy politycy moze

by sobie zyczyli, podziatu na sztuke

stowacka | niestowacka?

Nie, sztuka, muzyka s3 i powinny
byC ponad wszystko. Bardzo mi si¢
podoba, ze tu takiego problemu nie
widze.

Czego Pani zyczyc na tej nowej,

bratystawskiej drodze?

Determinacji, wytrwalosci, a szcze-
scie przyjdzie samo. 1 zeby wszystko
utozylo sie po mojej mysli.

Zatem zyczymy Pani tego wszystkiego -
niech sie speini!
Dziekuje.

MALGORZATA WOJCIESZYNSKA
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askotki wielkosci lu-
dzi, malowanie twarzy,

tance, zajecia plastyczne -

tak po krotce mozna opisac
atrakcje pigtego balu karna-
walowego dla dzieci, ktory

3 lutego zorganizowat Klub

Polski w Bratystawie. Obe-

cnych byto 40 dzieci!

Na samym poczatku, gdy
do Instytutu Polskiego w Bra-
tystawie schodzili sie rodzi-
ce lub dziadkowie ze swoimi

8

pociechami, dato sie wyczuc
delikatne napiecie spowodo-
wane oczekiwaniem. CzeSc
uczestnikow to stali bywal-
cy wydarzen polskiej spo-
lecznoSci w stolicy Stowacji,
ale wickszosc stanowily zu-
pelnie nowe twarze!
,DowiedzieliSmy si¢ o tej
imprezie z mediow spole-
cznosciowych i jest to nasz

czyli piaty bal przebierancow Klubu Polskiego

ZDJECIE: BRAND ZUDEL

pierwszy kontakt z tutejsza
Polonia, bowiem do Braty-
stawy przyjechaliSmy zale-
dwie w grudniu ubieglego
roku“ - mowili rodzicie nie-
speina rocznego chlopczy-
ka, ktory Swiat zabaw ob-
serwowal, bedac na rekach
rodzicow. Maluch, tak jak

i inne dzieci, byt fikusnie
przebrany! Wymyslnych stro-
jow bylo co niemiara!!! Byli
rycerze, pilkarze, wrozki,
myszki Miki, biedronki, te-
letubisie, policjanci, a na-
wet japonska uczennica czy
Google! Pomystowosc stro-
jow mozna bylo podziwiacC
takze wsrod poprzebiera-
nych dorostych, na przy-
ktad Joanna Gruca, prowa-
dzaca zajecia plastyczne dla
dzieci, wybrala przebranie
wrozki, towarzyszacej swo-
jej corce - ksiezniczce.

Przebrany byl takze Krzy-
sztof Gruca, dyrektor Szkoty
Polskiej przy Ambasadzie
RP w RS, ktory na kilka go-
dzin stat sie... mechanikiem.
A animatorki, ktore prowa-
dzily zabawy z dzieCmi na
parkiecie lub malowaly im
twarze, przebieraly sie na-
wet kilkakrotnie.

O twarze dorostych za-
troszczyla sie Justyna Pilip,
ktora w czasie, gdy maluchy
pod okiem animatorow i ta-
tusiow szalaly na parkiecie,
zadbala o cere i makijaz ich
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mam podczas specjalnych
warsztatOow kosmetycznych.

Nad przebiegiem wyda-
rzen czuwal Marcin Sowa.
Nie sposob opisaC wszy-
stkiego, co dzialo sie pod-
czas balu, najwazniejsze s3
wrazenia, ktore pozostang
W pamieci uczestnikow im-
prezy. Kazde dziecko zosta-
o obdarowane wspanialymi
upominkami, zakupionymi
przez prezes Klubu Polskie-
go w Bratystawie, Alicje Zime.

ZDJEGIA: STAND STEHLIK "

Z tajnych zrodel wiemy,
ze tego dnia niektorzy balo-
wicze nawet zasypiali z no-
wymi zabawkami w rekach.
Az szkoda, ze kolejny bal
dopiero za rok.

Na szczeScie Dzien Dzie-
cka juz calkiem niedhugo,
a wtedy znowu bedzie moz-
na szaleC pod skrzydlami
Klubu Polskiego podczas
weekendowego wydarzenia
(31 maja - 2 czerwca) w Ko-

covcach. Rezerwujcie czas
juz dzis! A potem wypatruj-
cie mozliwosci dokonywa-
nia rezerwacji, nad ktorymi
czuwa Piotr Michna.

RED.
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Projekt realizowany dzieki finansowemu wsparciu Klubu
Polskiego z pozyskanych srodkow z 2% podatkow.
Organizatorzy skiadaja podziekowanie dyrekcji Instytutu
Polskiego w Bratystawie za udostepnienie pomieszczen.

MARZEC 2024

Nieoczekiwana
zamiana miejsc

zasadzie migracje mozna by nazwaC zamiang

miejsc. Przynajmniej taki wniosek nasuwat sie
po dyskusji ,Exodusy w XX w. i solidarnosS¢ w XXI w.*,
ktora zorganizowaly Karpacka Platforma Spoleczen-
stwa Obywatelskiego oraz stowarzyszenie Krasny Spis.
Dyskusje prowadzit Grigorij Meseznikov, a udziat w niej
wzieli: Martin Butora, Petr Mares, Istvan Kollai, Aure-
liusz Marek Pedziwol oraz Michal §migie]’, CO 0Znacza,
ze swoich przedstawicieli miala w niej Grupa Wysze-
hradzka oraz Ukraina.

Stuchacze mogli dowiedziec sig¢, jak wygladaly ruchy
migracyjne w kazdym z tych krajow na przestrzeni
ostatniego wieku (i nie tylko) oraz zapoznac si¢ z nie-
ktorymi bardzo osobistymi historiami dyskutujacych,
dla ktorych przynaleznosc do jednego panstwa, jednej
narodowosci wcale nie musi byC oczywista.

To wszystko w konteksScie ruchow ludnosci ukrain-
skiej, uciekajacej przed wojna. Byla mowa o tym, jak
Ukraincow przyjmuja na Slowacji i w innych krajach,
jak sobie radzili na obczyznie Stowacy, Polacy, Czesi
i Wegrzy, ktorzy emigrowali za lepszym zyciem, za wol-
noscig, za sprawiedliwoscia.

Wieczor zostal okraszony muzyka, calosC¢ dopelniata
przejmujaca wystawa obrazow Fera Guldana, ktore na-
wigzywaly do Czechostowaciji 1948 r. i Ukrainy 2022 r.

I mozna by rzec, ze byl to wieczor doskonaly, gdyby
nie... Gdyby nie to, ze powodem spotkania, zorganizo-
wanego 21 lutego w Palacu Zichy'ego w Bratyslawie,
byta druga rocznica ataku Rosji na Ukraine.
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N, Tiemalze kazdy z nas,
dﬂmsfych wspomina
Z n(}stalglq dziecinstwo,
spedzane w objeciach bab¢
i dziadkow. Przeciez to naj-
wazniejsi ludzie w zyciu
dziecka, zaraz po rodzicach.
Dlatego tak szczegolne jest
celebrowanie ich Swieta.
W Stowarzyszeniu ,Bonita®
w Zylinie, podczas zajec
z jezyka polskiego w Pol-
skim Przedszkolu Dzien
Babci i Dzien Dziadka cele-
browano wiec okazale!
Dzieci przygotowaly nie-
spodzianki, by wyczarowac
usmiech i radosc¢ na twa-
rzach ukochanych babc

Ay

Pudelka pelne milosci
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i dziadkow. Za inspiracje
postuzyly materialy z podre-
cznika polsko-stowackiego
pt. ,Madralek, polsko-stowa-
cki stownik obrazkowy dla

dzieci“ autorstwa Silvii Su-
biak Wtorekovej. Dla bab¢
i dziadkow dzieci przygo-
towaly tez pudelka pelne
smakotykow, laurki w ksztal-

n
#a
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ZDJECIA: INSTYTUT StOWACKI W WARSZAWIE

Instytucie Stowackim w War-

szawie odbyl sie wieczor pa-
mieci, poSwiecony tworczosci Ste-
fana Adamika (1945-2017) i Marka
Adamika (1975-2018). Slowacki fo-
tograf, ilustrator i thumacz Stefan
Adamik i jego syn Marek, grafik i ilu-
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strator, przez ostatnie trzydziesci lat
zycia mieszkali i tworzyli w polskie;j
stolicy.

W pierwszej czesci spotkania obu
tworcoOw wspominaly znane postaci
polskiego zycia kulturalnego, m.in.

@ rezyserka Magdalena Lazarkiewicz,

scenarzystka i wieloletnia szefowa re-
dakciji literackiej Polskiego Radia Hanna
Bielawska Adamik oraz dilugoletni
glowny rezyser Opery Krakowskiej
Ladislav Adamik. W czeSci drugiej
odbyl sie wernisaz wystawy , Ojciec
i Syn”, prezentujacej tworczosc foto-

cie serca z dedykacja w jezy-
ku polskim.

Podczas lekcji odbyly si¢
tez wesole polsko-stowac-
kie gry i zabawy stowne.
Nie zabraklo tez wyzwan,
ktorych nie powstydziltby
si¢ zaden dorosly - tworze-
nie drzewa genealogiczne-
go swojej rodziny!

To byla nie tylko lekcja je-
zyka polskiego, ale zajecia
pelne mitosci. RED.

ZDJECIA: ARCHIWUM
STOWARZYSZENIA ,.BONITA

Jojciec I S\m w Warszawle

graficzng i ilustracyjng obu artystow.
W wydarzeniu, ktore odbylo sie w wy-
pelnionej po brzegi galerii Instytutu,
wzieli udzial nie tylko zaproszeni
goscie, ale i licznie przybyli przedsta-
wiciele warszawskiej spolecznosci
artystycznej i akademickie;j. RED.




oczekaliSmy sie w Bratystawie!

Echa festiwalu, ktory w Czechach
odbyl sie juz dziesieciokrotnie, dotar-
ly takze i do nas. A trzeba przyznac, ze
udzial polskich filmow na tym festi-
walu jest imponujacy. W Bratyslawie,
w kinie mieszczacym sie w nowo
otwartej Stowackiej Galerii Narodo-
wej zaprezentowano 29 stycznia dwa
obrazy, zrealizowane w ubieglym ro-
ku w Polsce: ,Figuranta“ w rezyserii
Roberta Glinskiego oraz ,Chlopow*
w rezyserii DK Welchman i Hugha
Welchmana. Byla to prawdziwa uczta
dla mitosnikow polskiego kina.

Pierwszy film, nakrecony w konwen-
Cji czarno-bialej, opowiada o czasach
komuny, inwigilacji, podstuchow, dy-
lematow i zaglhuszania sumienia. Jego
bohater wstepuje do Stuzby Bezpie-
czenstwa, by inwigilowac biskupa
Karola Wojtyle.

W atmosfere tamtych lat wprowa-
dzil widzow znawca kina Ladislav
Volko, ktory wowczas studiowal so-
cjologiec na Uniwersytecie Jagiellon-
skim w Krakowie. W barwny sposob

MARZEC 2024
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opisal on czasy mroczne. W jego opo-
wiesci nie zabraklo wzmianki o zna-
czeniu Piwnicy pod Baranami, do kto-
rej dzieki filmowi takze docieramy.
Wiarygodnosci tamtych czasow do-
daja filmowi stylizowane kadry, prze-
platane materialami archiwalnymi.
Drugi pokazywany tego wieczoru
film to ,Chlopi”, nakrecony na pod-
stawie powiesci Wiladystawa Reymon-
ta, za ktorg autor zyskal Nagrode
Nobla. Do obejrzenia jego zaprosil
ambasador RP w RS Maciej Ruczaj,
ktory wspomnial, ze czyni to z przy-
jemnoscia, tym bardziej, ze poprzed-

nie edycje festiwalu 3Kino zapowia-
dat jako dyrektor Instytutu Polskiego
w Pradze.

Dzieki ,Chltopom” przeniesliSmy
sie na polska wieS z konca XIX w.,,
podziwiajac caly jej koloryt, spotego-
wany 40 tysiacami obrazow, ktore na-
lozono na sfilmowang proze¢ Reymonta.
Obrazy te stworzyto stu dwudziestu
pieciu malarzy w czterech studiach
w Polsce, Serbii, na Ukrainie i Litwie.
Pracowali nad nimi przez ponad trzy
lata. Efekt? Choc¢ na poczatku moze
troche meczacy, to jednak robigcy
niesamowite wrazenie.

Na tle zmieniajacych si¢ por roku
| sezonowych prac polowych roz-
grywaja sie losy rodziny Borynow
i picknej Jagny. CaloS¢ dopelnia

CIA: M. WDJCIESZYNSKA

LWL
wspaniala muzyka, skomponowana
przez L.U.C., czyli Lukasza Rostkow-
skiego, z hipnotyzujacymi wokalami
Kayah, Laboratorium PieSni oraz
Dagadany, wspolgrajac z tradycyj-
nym brzmieniem kapeli Tegie Chlopy
w ramach miedzynarodowej orkie-
stry RBFO.

Potaczenie filmu, obrazow i mu-
zyki spowodowalo, ze przynajmnie;j
na ekranie Reymontowska wies ozyla
na noOwo.

Czekamy na kolejne odstony i echa
festiwalu 3Kino, prezentujacego do-
bre polskie kino. RED.
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Od Rogera, Szymanowskiego,
Iwaszkiewicza po siostry Pasiecznik

w Instytucie Polskim w Bratystawie,
ktore orbylto si¢ 26 lutego. I on, i dra-
maturg Stanislav Trnovsky opowiada-
li o tym, jak jesienia 2022 r. powstala
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opera Krol Roger a dwa lata po-
zniej dzieto mialo swoja premiere” -
mowil Roland Kern-Toth, dyrektor
Opery Teatru Narodowego w Koszy-
cach podczas specjalnego spotkania

Dﬂldadnje sto lat temu powstala
)

L]
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stowacka premiera ,Krola Rogera”.
Jak sie okazato, wybor tworcow z Ko-
szyc, byl strzalem w dziesiagtke, gdyz
dzielo to elektryzuje, o czym prze-
konali sie artysci z Koszyc podczas
prezentacji tejze opery zarOwno
w Budapeszcie, jak i w Pradze, czy
Bratystawie.

Dzielo to skomponowal Karol Szy-
manowski, libretto napisal Jarostaw
Iwaszkiewicz. Panowie przyjaznili sie
i odwiedzali w swoich domach na
Ukrainie. Postac pisarza przyblizyl
wicedyrektor Instytutu Polskiego
dr Piotr Drobniak, ktory jest tez au-
torem ksiazki o Iwaszkiewiczu. Za-

brzmialy tez wiersze, ktore napisali
i Szymanowski, i Iwaszkiewicz. CatoSci
dopeltniata muzyka - i to jaka muzyka
i w jakim wykonaniu! Arie z opery
,Krol Roger” wykonata Olga Pasie-
cznik, na fortepianie towarzyszyla jej
siostra Natalia.

Byly tez i inne utwory - ukrainskie
i polskie. Byl to niezwykly wieczor,
pelen wzruszen, urozmaiconych do-
znan, ktory z wyczuciem poprowa-
dzit Piotr Drobniak. RED.
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Klubie Matego Polaka

pieszczotliwie mowi
si¢ , klubik®. I nic dziwnego,
bo dzieci tam si¢ czuja
Swietnie - jak w domu, jak
w rodzinie! Tuz obok jest
szkota - tez rodzinna. Tu
wszyscy si€ znaja. Tu na
dzieci czekaja ciasteczka
i herbata. Tu nie ma dzwon-
kow ani groznych spojrzen
nauczycieli. Tu dzieci i mlo-

C — o

L
Krzysztof Gruca B

- kierownik \

Szholy Polsici S
- ’

=

dziez, a takze ich rodzice
spedzaja potowe weekendu!

I wlasnie to miejsce po-
stanowiliSmy pokazac nie
tylko na tamach ,Monitora®,
ale i w mediach stowackich,
a konkretnie w audycji ra-
diowej i w programie tele-

wizyjnym. To jedyne takie |

miejsce na Stowacji, gdzie
rami¢ w rami¢ dziala orga-
nizacja polonijna, czyli Klub
Polski, i placowka szkolna,

czyli Szkota Polska im. Jana |

Pawla Il przy Ambasadzie RP
w Bratystawie. Tu mozna
powierzyc dzieci - od przed-
szkolakOw az po maturzy-
stOw - nauczycielom, ktorzy

Natalia Konicz-

jak dziata Klub
Matego Polaka

MARIZEC 2024

| Hamada opowiada,

ucza jezyka polskiego. Ci
najmlodsi niby tylko sie ba-
wig, ale przez zabawe i ucza.
W szkole jest odwrotnie, ale
lekcje bywaja czesto uroz-

iezgka

Miﬂdzmpgecytme pod okiem nauczycielki
skiego Marzanny Danek- Hnelozub

maicane wydarzeniami in-
tegrujacymi. Jak w jednej
wielkiej rodzinie.

Tak si¢ tu czuliSmy i my,
co chwile spotykajac znajo-
mych lub poznajac nowych
rodakow mieszkajacych
w Bratystawie i nie tylko.

[ cho¢ wstawanie w sobo-
te rano, podczas gdy inne

dzieci po calym tygodniu |

nauki maja wolne, wydawac
sic moze niesprawiedliwe,
to jednak warto! O tym prze-
konani s3 wszyscy, ktorzy
przekraczaja prog bratysla-

Klasy 1 - 3 uczg sie pulskzgguﬁd_

okiem Bozeny Mlﬁzm ciez dwuj¢zycznosc jest cool!

Na zajeciach w Klubie
Matego Polaka

wskiej placowki - podopie-
czni zyskuja nie tylko wiedze,

ale tez nowych przyjaciol

Kamera towarzyszyta |

rodzinie Piotra Michny -

i wicksze mozliwosci - prze-

Jesli sa Panstwo ciekawi
zebranego podczas wizyty
w Klubie Matego Polaka
i w Szkole Polskiej w Braty-
stawie materiatuy, zapraszamy
przed telewizory w ponie-
dzialek 18 marca 0 8.30. do
programu 2 Stowackiej Tele-
wizji oraz 24 marca (sobota)
0 19.00. przed radioodbior-
niki do Radia Regina (RTVYS).

MW
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ilne emocje i intensywnosC wyrazu

dominowaly podczas niecodzien-
nego wydarzenia kulturalnego, ktore
odbylo sie 13 lutego w Instytucie Pol-
skim w Bratystawie. Po raz pierwszy
potaczono koncert i wystawe malarska,
gdzie muzyka i obraz si¢ przenikaly
i uzupelnialy, dajac spektakularny efekt.
Pojawily si¢ takze elementy ukrain-
skie, przypominajace o zbrojnej napa-
sci Rosji na Ukraine w lutym 2022 r.

Spotkanie rozpoczal koncert ,Dwa
lata wspolpracy” kameralnego zespo-
hu Quasars Ensemble. Ow wystep po-
swiecony byl kluczowym postaciom
ukrainskiego srodowiska kompozy-
torskiego. Zabrzmialy utwory wybit-
nych ukrainskich kompozytorow: My-
roslava Skoryka, Bohdana Frolyaka,
Hanny Havrylets, a takze znamienite-
go polskiego pianisty, kompozytora
pogranicza dwoch krajow i kultur
Romana Bergera, ktory urodzit sie
w Cieszynie, a w wieku 22 lat zostal
zmuszony przeniesc sie wraz z rodzi-
na do Bratystawy. Quasars Ensemble
to profesjonalny stowacki zespot mu-
zyczny, dzialajacy od 2008 r., ktory
oprocz wspolczesnej muzyki klasycz-
nej wykonuje takze muzyke star-
szych epok. Wspolpracuje z czolo-
wymi Swiatowymi kompozytorami

i wykonawcami, regularnie uczestni- |

czac w najbardziej prestizowych
stowackich i miedzynarodowych fe-
stiwalach. Jest laureatem corocznie
przyznawanej na Stlowacji nagrody
- Krysztalowe Skrzydlo.

14

. koncertu byla poruszajaca, czasem

Muzyka, ktora zabrzmiala podczas

przejmujaca, gleboko emocjonalna
i introspektywna. Stycha¢ w niej bylo
mnostwo emocji: leku, gniewu, smut-
ku, bezsilnosci i bezradnosci. Zwla-
szcza ostatni utwor Romana Bergera
,JRequiem da Camera” na skrzypce,
wiolonczele i fortepian sprawil, ze pu-
blicznosc zastygta, poruszona ogromem
glebi przezyc, ktore niost ze soba.

A czyz nie takie uczucia towarzysza
wojnie? Zadna inna muzyka nie mo-
glaby lepiej wyraziC emocji zwia-
zanych z trwajacym juz drugi rok
konfliktem zbrojnym na Ukrainie.

Koncert Quasars Ensemble byl do-
skonalym wprowadzeniem do wysta-
wy obrazow Marty i Davida Javor-
skich, zatytulowanej ,Spotkac Cisze”.
Obrazy zaprezentowane przez pol-
sko-stowackie malzenstwo artystow
mieszkajacych w Banskiej Bystrzycy
pochodza z kilku ostatnich lat z od-
dzielnie zamknietych cykli, ktore two-
rz3 silny egzystencjalny dialog miedzy
ich autorami. Prace zostaly wykonane
farbami temperowymi, olejnymi i pla-
katowymi zarowno na plotnie, jak
i plycie pilsniowej. Prezentuja auto-
portrety, wspolczesnego cziowieka
poszukujacego sensu zycia, marnosc

ludzkiej egzystenciji oraz ekspresyjna
mowe, 1aczacy sie z cichg obserwacja
rzeczywistosci. Wystawiane dzieta
emanuja atmosfera niepewnosci, nie-
trwatosci i bezsilnoSci.

Obydwoije artysci sa absolwentami
Akademii Sztuk Pieknych im. Jana
Matejki w Krakowie. Marta w 2013 r.
rozpoczela studia doktoranckie na
Uniwersytecie w Cieszynie. Oprocz
malarstwa zajmuje si¢ ceramika uzyt-
kowa. David natomiast studia dokto-
ranckie ukonczyl na Akademii Sztuk
Picknych w Banskiej Bystrzycy. Poza
malarstwem zajmuje sic muzyka, per-
formance’em i animacja.

Wystawa ,Spotkac cisze” to niezwy-
kla podroz w glab emocji i mysli.
Skiania do refleksji nad znaczeniem
ciszy w dzisiejszym zgielku Swiata.
Ow3 cisze mozna interpretowac na
wiele sposobow jako introspekcje,
wewnetrzny spokoj, bezsilnosc, strach
lub milczenie w obliczu przemocy,
bolu czy straty bliskiej osoby. Ta wy-
stawa to moment zadumy, Kktory
warto przezyc, by zrozumiecC potege
ciszy. Zapraszam.

Wystawa potrwa do 12 kwietnia.
MZ0
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uty byl pelen zabawy i ra-
osci dzieci. I taka tez
byta karnawalowa zabawa
w Polskim Przedszkolu w Zy-
linie. Dzieci rozpoczely ja
tancami i zabawami, naj-
pierw z krzestami, potem
w parach z balonami, co
bardzo przypadto im do gu-
stu. Szczegolnie wtedy, gdy
mogly przekuwac balony
rywali. Duzo Smiechu bylo
takze wtedy, gdy tanczyly
w parach, przytrzymujac ba-

MARZEC 2024

lony glowami - tu chodzilo
o to, by balon nie upadl na
ziemie¢. Rywalizacja byta
punktowana, a za uzbierane
punkty dzieci otrzymywaty
nagrody, ktore mogly sobie
same wybrac. Nie zabraklo
takze warsztatow kreaty-
wnych, podczas ktorych
dzieci dekorowaly mase-
czki. Catosc¢ dopelnial boga-
to zastawiony stol pelen
smakotykow.

RED.

Za zakupione nagrody dziekujemy konsulowi honorowemu RP z Liptowskiego Mikulasza,
panu Tadeuszowi Frackowiakowi, ktory wspart nas finansowo w roku 2023. Dziekujemy tez
wszystkim, ktorzy wzieli udziat w tym wspaniatlym wydarzeniu i pomogli w jego przygotowaniu.
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aanam, Perfect, Kombi, Lombard,

ale i Tublatanka, Elan, Vidiek czy
Madonna, Cyndi Lauper, George Mi-
chael, Michael Jackson to tylko nie-
ktorzy z wykonawcow, ktorych utwo-
ry byly hitami w latach 80. Wyjatkowa
atmosfere tamtych czasow starano
sie przywotaC podczas karnawalowej
imprezy Klubu Polskiego, ktora odby-
ta sie 10 lutego w hotelu Hradna bra-
na w bratystawskiej dzielnicy Devin.
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16 Projekt zrealizowany z finansowym wsparciem Funduszu wspierajacego kulture mniejszosci narodowych

il v
F : 1
Atmosfere tworzyly nie tylko hity
muzyczne, ale takze goscie, ubrani
w stylu lat 80. Panie mialy wiec duze
kolczyki i inne ozdoby, natapirowane
wlosy, duzo cekinow, zlota, srebra
i brokatu, no i getry. Panowie zas
ubrani byli w specyficzne bluzy, ko-
szule i marynarki lub skorzane kurtki

0 kroju z tamtych lat.
Byly tez inne gadzety w specjalnie

- stworzonym kaciku retro, gdzie kro-

lowat Piotr Starosielec (jednoczesnie
didzej), prezentujacy swoj prywatny
zbior akcesoriow muzycznych i fil-
mowych z lat 80. Ba, do tych gadze-
tow nawigzywal nawet specjalny quiz.
[ trzeba przyznac, ze to wcale nie byl
najlatwiejszy sprawdzian wiedzy, po-
niewaz malo kto pami¢tal, ze kiedys
istnialy na przykiad minidiski czy ply-
ty laserowe. Zainteresowanie budzil
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tez dawny sprzet grajacy, a takze od-
twarzacze wideo czy czarno-biate
telewizory. Na ekranie mozna bylo
ogladac teledyski z tamtych lat.

Glowna organizatorka - Beata Woj-
narowska - w specjalnie przygotowa-
nym miniwykladzie przypomniala
atmosfere lat 80., a po kolacji zaprosita
wszystkich na parkiet. Podczas zaba-
wy zdazyla nauczycC jej uczestnikow
specjalnego ukladu choreograficzne-

A
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g0, ktory tanczono wielokrotnie, tak-
ze na zakonczenie wieczoru. I trzeba
przyznac, ze byt to bardzo dobry po-
myst, bowiem nic tak nie integruje
jak wspolne podrygi na parkiecie!

Czy udalo sie przenieSC w czasie?
Odpowiedz byta jednoznaczna: TAK!
Chcemy wiecej takich teleportacji!

Sama organizatorka wspominala
zwariowane lata 80 w ten sposob: , To
byly piekne lata, ktore cechowata ol-
brzymia roznorodnoS¢ muzyki, stro-
jow, teledyskow czy filmow. Wraz
z moim mezem, wtedy chlopakiem,
bylismy 30 razy w Kinie na filmie
GorgczRka sobotniej nocy, a przed kaz-
dym seansem, pod ekranem tanczyli-
Smy dla widzow specjalne ukiady
choreograficzne, wzorowane oczywi-
Scie na tancu glownych bohaterow*.
.10 jest cudowna zabawa do przebo-
jow, ktorych nie styszalam juz dhugie
lata. Do moich ulubionych nalezal
Lady Pank® - dzielila si¢ wrazeniami
Anna Jarina. Z kolei Ilona Wikiel-So-
bek z uSmiechem wspominata wspa-
nialy okres miodosci, ktory przezyta
w Polsce. ,Akurat konczyly sic lata
80., kiedy przyjechalam do pracy do
Bratystawy, wiec skosztowalam i tam,
i tu tej atmosfery” - mowila.

Jestem szczesliwy, ze w tak wspa-
nialej atmosferze mozemy wraz ze
stowacka Polonia zegnac tegoroczny
karnawal!* - powiedzial nam Andrze;j
Urbanski, ktory wraz z przyjaciotmi
wchodzi w sktad austriackiej Polonii
w Grazu i ktory przebyt 250 kilome-
trow, by wziac udzial w polonijnej im-
prezie bratystawskie;j.

Jej wspomnienia towarzyszyC nam
beda na dhugo! Byla ona tak zwario-
wana jak zwariowane byly tamte lata,
ktore za sprawa muzyki i strojow na
chwile powrocily tamtego wieczoru.
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O flow stow kilka

esli rozejrzg sie¢ Panstwo wkolo, to za-
Jpewne gdzieS, w jezykowej rzeczy-
wistoSci zauwaza mate stowko, ktore
wilasnie robi ogromng kariere. Chodzi
o flow. OczywiScie pochodzi ono z an-
gielskiego 1 oznacza w nim po prostu
‘przeplyw’. Ale jego uzycie w jezyku
polskim z tym znaczeniem wigze si¢
juz tylko czeSciowo.

Otoz flow stat sic modny najpierw
w srodowisku psychologow, od kiedy
to Mihaly Csikszentmihalyi, amerykan-
ski psycholog wegierskiego pochodze-
nia, uzyt tego terminu w swoich bada-
niach, dotyczacych szczescia i tego, co
je daje. Badal muzykow, sportowcow,
artystow i odkryl, ze sa oni najszcze-
Sliwsi wtedy, gdy doSwiadczaja stanu
flow, czyli w niezwyklych momentach,
kiedy ,odczuwamy uniesienie, glebo-
kie zadowolenie, ktore przechowuje-
my w sobie przez dhugi czas i ktore
W pamieci staje si¢ miara tego, jakie
powinno byc nasze zycie” - jak pisal
w swojej glosnej ksiazce Flow: The
Psychology of Optimal Experience,
wydanej w 1990 r. (pierwsze polskie
wydanie z 1996 r.: Przeptyw. Psychologia
optymalnego doswiadczenia, Warsza-
wa). Termin ten Swietnie si¢ wpasowal
w polszczyzne i dziS rozpycha si¢ re-
koma i nogami, pojawiajac sic w miej-
scach, gdzie bysSmy go nie oczekiwali,
wchodzac do roznych odmian jezyka
miejskiego i mlodziezowego, zastepujac
inne, znane juz okreslenia. Ciagle je-
dnak nalezy do polszczyzny potocznej,
ale jako wyraz pozytywnie wartoSciujacy.

Flow wyszedl poza ramy terminu
specjalistycznego, choc trzeba zauwa-
ZyC, ze internetowy Stownik slangu
Miejski.pl odnotowuje jego inne niz
pierwotne znaczenie specjalistyczne,
odnoszace si¢ do rapu: ,Plynne przej-
scie miedzy wersami, odpowiednie
wpasowanie w beat oraz odpowiedni
balans glosem w odpowiednim momen-
cie. Zazwyczaj Swiadczy o klasie rapera”
(https://www.miejski.pl/slowo-Flow).

Czym zatem jest flow dzis?

Tak naprawde brak jest konkretnej
definicji. Duzo sie mowi i pisze na temat,

jak osiagnac flow, ale jego znaczenie |

wyplywa najczesciej z kon
tekstu lub konsytuacji. Mo-
ze oznaczac dobrg energie,
uskrzydlenie, atmosfer¢ lekko-
Sci i swobody zwiazang z miejscem, sy-
tuacja, czasem osoba. To stan giebokie-
go, trwajacego jakis czas bez przerwy,
zaangazowania w czynnosci, ktorych
wykonywanie sprawia, Ze traci si¢ po-
CZucie €zasu i rzeczywistosci.

Pewne jest, ze flow nalezy do emocji
pozytywnych, wzbudzanych przez tu
i teraz, to uczucie przyjemnosci i Szcze-
Scia. A szczeScia pragniemy wSzyscy!

Flow ma jednak problem z rodzajem
gramatycznym. Na razie wyst¢puje
w rodzaju meskim na przemian z nija-
kim, czyli fen flow i to flow, ale pew-
nie cechy formalne tego wyrazu, czyli
zakonczenie spotgloskowe, zadecydu-
ja 0 jego pozniejszej przynaleznosci
do tego pierwszego.

Flow pozostaje wyrazem nieodmien-
nym, zapewne ze wzgledu na trudno-
Sci w wymowie ewentualnych form
zaleznych (kto? co? [flot], kogo? czego?
[flofa], o kim? o czym? o [flole]???). Nie
ma tez liczby mnogiej. Przynajmniej na
razie. Tak jak formalnie szczescie!

To wszystko powoduje, ze czuje si¢
w nim obcosC (angielskoSC). A w dzi-
siejszej polszczyznie nie rzadko to,
co obce (angielskie), jest pozadane
- zwlaszcza w jezyku miodych.

Wydaje sie zatem, ze flow jeszcze dhu-
g0 bedzie goscic w jezyku polskim, a mo-
ze nawet w nim pozostanie. Gdyby jed-
nak tak si¢ miato stac, to przed nim jesz-
cze bardzo dhuga droga, ale kto wie...

Siegajac do pierwotnego znaczenia

flow ‘przeplyw’, nie zapominajmy, ze
zycie to nic innego jak ciagly przeplyw.
[ jesli mu sie nie przeszkadza, wszystko
zmienia sie z chwili na chwile. Uczu-
cia, stany, okolicznosci, my sami. StatoSc
okazuje si¢ iluzja. PonocC prawdziwe
zadowolenie, szczeScie, radosc, pasja,
czyli flow, osiagamy, bedac zaangazo-
wanymi, zanurzonymi w dzialanie (ja-
kiekolwiek!) calym sercem i umystem.
[ takiego flow Panstwu zycze nie tylko
od Swieta.

MARIA MAGDALENA NOWAKOWSKA
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astepne walentynki za nami. Kar-
nawal tez. Nie bralam w nim
udzialu. Owszem, zabawa si¢ odbyla.
Oczywiscie, w osrodku, do ktorego
uczeszczam. Ale ja po trudnej nocy
po prostu nie mialam sil wstac, o ja-
kichS tancach nie wspominajac.
Ot, taka moja natura.

Czym jest normalnos¢?

Epilepsja i ja mamy wspolna histo-
ri¢. Podobno mam ja w genach 1 to
mnie czyni wyjatkowa. Wolalabym

jednak jej nie miec i by¢ taka zwykla ' 8§
dziewczyna. NormalnoSC mi nie byla B&s

dana, chociaz czasami sobie mysle, ze
ta normalnosc u kazdego wyglada
inaczej, wigc trudno ja jednoznacznie
zdefiniowac. No co0z, powiedzmy, ze
kazdy z nas jest inny i to dobrze, ze
nie jestesmy wszyscy tacy sami, bo
swiat bytby bardzo monotonny.

Kolorowa laurka

Moje walentynki nie byly ani mo-
notonne, ani bezbarwne! W tym ro-
ku zrobilam kolorowa laurke dla
mojej mamy, z dlonia w doniczce.
Tak, odcisk mojej dloni pelnit fun-

: kcje lodyg kwia-
tow. Oczywiscie,
moja tworczosc
powstawala w asy-
Scie opiekunki -
bez niej nic by
nie powstato.

Mama bardzo
si¢ ucieszyla z tej
laurki, bo nie do-
staje ode mnie
prezentow.

18
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W osrodku tez mieliSmy w tym
dniu impreze, bo dzien zakochanych
trzeba Swietowac! Byly tance i dobra
muzyka, no i mile spojrzenia moich
adoratorow. Mam ich stale kilku, ale
jak na razie nie zdecydowatam sie, kto-
ry z nich zostanie moim Walentym.

Bryka z duzymi kotami

Z. walentynkami
wiaze si¢ jeszcze
jeden superpre-
zent. Mowa o po-
darunku od rodzi-
cow. Dostalam
od nich nowy
wozek! Ten stary,
¥ duzo mniejszy, be-
*= dzie mi nadal stu-
zyl, ale na krotkie dystanse.

Nowy jest o wiele wiekszy i przy-
stosowany do wyjazdow w gory, do
lasu czy po prostu na wycieczki
w teren. Juz sie nie moge doczekac,
kiedy wyprobuje swoja nowa bryke
o duzych kotach!

Za rogiem

Dni zaczynaja bycC coraz dluzsze,
a w naszym ogrodzie widac zielone
glowki tulipanow oraz delikatne kie-
lichy bialych przebisniegow.

DziS wsthuchiwalam sie w mowe
ptakow i styszalam, jak cwierkaly
O tym, Ze za rogiem widacC wiosne.

Musz¢ postuchac¢ uwazniej i na-
stepnym razem Wam napisze¢, za
ktorym rogiem si¢ ta wiosna ukry-
wa. A moze znajdziecie ja sami?

NINA

onumentalna, zachwycajaca
i Z pewnoscia niezwykta” -
¥ pomyslatam, przygladajac
sie gotyckiej katedrze westminsterskiej
uwazanej za jedna z najwazniejszych
swiatyn anglikanskich, ktora
od 1066 roku jest miejscem koronacji
brytyjskich wiadcow oraz symbolem
monarchii. Byta tylko jedna zasadnicza
roznica. Katedra, przed ktora statam
znajdowata sie nie w Londynie, ale
w Tatrach Wysokich na Stowacii,
| cata wykonana byta z lodu.

ZDJECIA: MAGDALENA ZAWISTOWSKA-OLSZEWSKA

Juz od jedenastu lat w sezonie Zzi-
mowym na Hrebienoku (1285 m n.p.m.)
w Tatrach Wysokich na Stowacji orga-
nizowane jest popularne zimowe wy-
darzenie pod nazwa Tatrzanska Swia-
tynia Lodowa (Tatransky ladovy dom),
w trakcie ktorego powstaja lodowe
formy stynnych na calym Swiecie
budowli. W obecnej edycji, czyli w se-
zonie 2023/2024 powstal tu budynek
londynskiego opactwa westminsterskie-
g0, znanego na calym Swiecie z wielu
koronacji, w ktorym takze pochowa-
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nych zostalo ponad 3300 0sob (oprocz
czlonkow rodziny krolewskiej, m.in.
Charles Dickens, Isaac Newton, Char-
les Darwin i Stephen Hawking).

Do budowy lodowej katedry w Ta-
trach zuzyto niebywala iloS¢ lodu,
konkretnie az 225 ton i 1880 blokow
lodowych. Glownym konstruktorem
byt Adam Bakos, ale oprocz stowac-
kich rzezbiarzy w budowie uczestni-
czyli takze artysci z Czech, Niemiec
i Polski. Budowa ma wysokosc 11,5 me-
tra i znajduje sie w kopule o Srednicy
25 m, w ktorej utrzymywana jest stala
temperatura. Wspanialy efekt potla-
czenia rzezb z lodu i szkla uzupelnia
barwne oSwietlenie i muzyka, two-
rzac niepowtarzalny klimat. Wcho-

dzac do kopuly mozna poczuc sie
niczym w magicznej krainie sztuki
lodowe;.

Temat tegorocznejlodowej budow-
li nie jest przypadkowy. Nawigzuje on
bowiem do wizyty krolowej Elzbiety I1
na Slowacji, ktora miata miejsce
28 pazdziernika 2008 r. i tym samym
do opactwa westminsterskiego, w kto-
rym byla koronowana zarowno Elz-
bieta II, jak i jej syn Karol III. Dlatego
tez zwiedzajacy lodowa Swiatynie
mog3 podziwiaC miniaturowe repliki

MARZEC 2024

klejnotow koronnych, ktore organi-
zatorom podarowalo opactwo west-
minsterskie, a takze przeczytac list
od dziekana tegoz opactwa, skiero-
wany do zwiedzajacych.

Warto zwrociC uwage na wystawe
fotografii z wizyty krolowej Elzbiety I1
i ksiecia Filipa w Tatrach Wysokich.
Kolejna ciekawostka jest szklana ko-
rona krolewska autorstwa Achilleasa
Sdoukosa oraz lodowe krzesto koro-
nacyjne, na ktorym chetnie fotografu-
ja sie turySci. Dla dzieci natomiast
przygotowano atrakcje w postaci pa-
miatkowej szklanej kulki z Tatrzan-
skiej Swiatyni Lodowej, ktora kazde-
g0 dnia wypada losowo z jednego
z trzech miejsc z lodowej budowli
i ktora mozna zabrac ze soba. Dla me-
lomanow i nie tylko w wybrane nie-
dziele i dni Swigteczne organizowane
sq koncerty muzyki na zywo.

Lodowa katedra krolewska doste-
pna jest na Hrebienoku bezplatnie

A
B
3 =

~ dla wszystkich do 14 kwietnia br.

Mozna sie do niej dostac pieszo zielo-
nym szlakiem lub kolejka naziemna
ze Starego Smokowca. To ciekawa
i unikatowa atrakcja, ktora warto od-
wiedzi¢ podczas ferii, zimowych
weekendow, a nawet zblizajacej si¢
Wielkiej Nocy, by przekonac sie, iz
magia lodu i jego piekno potrafia wy-
wolac niezwykle emocje.

MAGDALENA ZAWISTOWSKA-OLSZEWSKA
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Od wyktadania na tukach po doping

ANIA: Benio, wiesz co to jest short
track? Styszates cos o tej dyscyplinie?
BENIO: Szczerze przyznam, 7€ nie.
Ale dzis dowiedzialem si¢, ze jest to
Sciganie si¢ na tyzwach na krotkim to-
rze - stad nazwa short track, czyli
’krotki tor’. Rywalizacja wyglada tro-
che podobnie jak w zuzlu, z tym ze za-
miast motocyklistow tutaj rywalizuja
zawodnicy Scigajacy si¢ na lyzwach,
na lodzie, startuja wspolnie z jednej
linii, a wygrywa ten, ktory pierwszy
dojedzie do mety. Jezdza na torze
w ksztalcie okregu.

A: Dobrze to ujaleS. Mimo, iz short
track jest dyscyplina olimpijska od
1992 r., mato kto wie, na czym on
polega.

-

L 1
b .. -
% ~ i __ s B
ﬁ .W 0
. /) e
.h-" ‘Ld.

A d

B: Ja do dziS tez nie wiedzialem.

A: Wyjasnie wiec dokladniej. Jest to
odmiana tyzwiarstwa szybkiego. Za-
wody odbywaja sie na krotkim torze,
ktorego dlugosc wynosi 111 mi 12 cm.
Tor jest w ksztalcie owalu. W zawo-
dach startuja zawodnicy w liczbie od
czterech do szeSciu, nie maja prze-
znaczonego sobie toru. Wszyscy tyz-
wiarze startujg jednoczesnie z jednej
linii i podczas jazdy moga poruszac
si¢ po dowolnym torze. Z tego powo-
du dosc czesto dochodzi do kolizji.
Z. kazdego biegu tyzwiarskiego do
dalszego etapu przechodzi dwoch za-
wodnikow, ktorzy znalezli sie na mecie
jako pierwsi. Zawodnicy poruszaja
sie na tafli niezwykle szybko, predkosc
moze dochodzi¢ nawet do 50 km/h.
W zwigzku z tym na hukach czesto ko-
rzystaja z tzw. wykladania. Wiesz, co
to takiego?

20
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to jezdzi z predkoscia 50 km na godzine? Jaka jest roznica

miedzy short trackiem a tyzwiarstwem szybkim?

Odebrano kiedys medal Polakowi za doping? Na te i inne
pytania w naszym monitorowym cyklu szukaja odpowiedzi fani

sportowi - mama i jej 11-letni syn.

B: W tych bardzo szybkich momen-
tach podpieraja sie reka o lod.

A: Wlasnie. A wiesz, jaka jest glowna
roznica micdzy short trackiem a tyz-
wiarstwem szybkim?

B: W short tracku, tak jak wczesniej
wspomnialas, nie ma wyznaczonego
toru jazdy, a w lyzwiarstwie szybkim
jest.

A: Od 15 dol17 marca w Rotterdamie
odbeda sie mistrzostwa swiata w short
tracku. MySlisz, ze mamy szanse na
medal?

B: Mam taka nadzieje. Niestety nie
wystartuje nasza najlepsza zawod-
niczka w tej dyscyplinie - Natalia
Maliszewska. Licze na Kamile Stor-
mowska i Nikole Mazur.

A: Wielka szkoda, ze Natalia nie moze
wziaC udziatu w zawodach. To prze-
ciez wicemistrzyni Swiata z Montrea-

lu z 2018 r. w tej konkurencji na dy-
stansie 500 m oraz mistrzyni Europy
z 2019 r. na tym samym dystansie.
Niestety w grudniu 2023 r. Malisze-
wska zostata zdyskwalifikowana przez
Swiatowa Agencje Antydopingowa
na okres 14 miesiecy za zlamanie
przepisow antydopingowych.

B: Wykryto u niej niedozwolona
substancje?

A: Nie, ale dwa razy blednie podata
w systemie swoje dane pobytu, za
trzecim razem nie bylo jej w domu
podczas kontroli. Po nalozeniu kary Ma-
liszewska chciala przekazac ludziom,
ze zlamanie przepisow antydopin-
gowych nie rowna si¢ stosowaniu
niedozwolonych substancji farmako-
logicznych.

B: Czyli niestawienie sie lub spoznie-
nie na kontrole tez skutkuje karg?

A: Jak widac, tak. Natalia bedzie mo-
gla wrocic do startow dopiero w se-
zonie 2024/2025.

B: Szkoda mi takich sportowcow, Kto-
rzy nieumyslnie popelnili jakis btad
i muszg ponosic tego konsekwencje.
Ale z drugiej strony to dobrze, gdy
nieuczciwi zawodnicy ponoszg kare.
A: PoruszyliSmy bardzo trudny temat.
Trudno jest nam, kibicom i fanom da-
nego zawodnika uwierzyC w to, ze

MONITOR POLONIJNY
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