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Odkrywamy Belgie

Dywan ustany kwiatami

Co dwa lata, w potowie sierpnia brukselski rynek pokryty jest przepieknym dy-
wanem z kwiatéw begonii utozonych w kolorowe wzory. To niezwykte kwiatowe
dzieto artystéw, projektantéw i ogrodnikdw mozna podziwia¢ w tym roku, od 15
do 18 sierpnia. Szacuje sig, ze co dwa lata dywan kwiatowy na Wielkim Placu w
Brukseli odwiedza od 150 000 do 200 000 ludzi.

Zeby powstalo tak wspaniate kwiatowe
dzieto sztuki, przez wiele miesiccy trwaja
zmudne i czasochtonne przygotowania.
Od zaprojektowania motywu przewod-
niego, do zaméwienia i wyhodowania
swiezych kwiatéw. Hodowcy sadza oraz
piclegnuja begonie i dalie, a w odpowied-
nim czasie przywoza, zebrane kwiaty do
Brukseli.

Kilka dni przed inauguracjq projekt
dywanu zostaje przeniesiony w pelnym
rozmiarze na bawelniane pt6étno potozo-
ne na bruku rynku. Wtedy rozpoczyna-
ja pracg setki ochotnikéw. Kolorowanie
motywu tego gigantycznego dywanu
o wymiarach 77 m x 24 m przebiega
wedhug $cisle okreslonego planu. Kwiaty
sa ukladane bardzo gesto i tworzg swdj
wiasny mikroklimat. Przestrzenie migdzy
kwiatami wypetniane s3 trawg dostarczo-
ng w rolkach.

Na kazdy metr kwadratowy dywanu
przypada ok. 300 kwiatéw begonii
utozonych w tak perfekeyjny sposéb,
ze nie wywiewa ich wiatr. Do begonii
dodaje si¢ dalie, ktdre z tatwoscia moz-
na wkomponowaé w projekt. Stosowana
jest rtéwniez kora barwiona najczesciej w
kolorze czarnym, niebieskim i jasnozielo-
nym. Niestety kompozycja nie jest trwa-
ta, kwiaty pozostaja $wieze i zachowuja
swoje pickno zaledwie przez kilka dni.

Za powstaniem kwiatowego dywanu
stoi stowarzyszenie non-profit o nazwie

Tapis de Fleurs, zrzeszajace profesjonal-
nych ilustratoréw, grafikw i architektow
krajobrazu, ktérzy wybieraja dla kazdej
edydji inny motyw przewodni. Starannie
dobrane tematy nawigzuja do historii
Belgii (np. odzyskanie niepodleglosci),
podkreslajg jej role w Europie i spolecz-
nosci mi odowej, czasami poprzez
upamigtnienie okreslonych wydarzen
(np. prezydencja europejska). Motyw
przewodni moze tez upamigtnia¢ wy-
darzenie, miasto, kraj czy kontynent. Po
akeeptacji tematu, z duzym wyprzedze-
niem, siggajacym nawet dwdch lat, rezer-
wuje si¢ setki tysiecy cigtych kwiatéw (o
§cisle okreslonych kolorach) niezbednych

do stworzenia kompozydji.

Dywan ukladany jest z prawie miliona
réznokolorowych begonii. Dlaczego aku-
rat begonie? — Dlatego, ze s3 to najod-
powiedniejsze do takiego przedsigwzigcia

autor: Frncisco Conde Sdnchez, nlwikipedia.org

kwiaty. Pigkne, wytrzymate na zmienna
pogode, co gwarantuje optymalna $wie-
70§¢ oraz trwatos¢ dywanu. Ich szeroka
paleta barw zapewnia uzyskiwanie wielu
kolorowych odcieni. Do tego pomystu
przyczynit si¢ tez fakt, ze hodowcy be-
gonii sprzedaja gléwnie cebulki, wigc
zostaje im mnéstwo picknych kwiatéw.

Warto w tym miejscu podkresli¢, ze
Belgia jest jednym z najwigkszych na
$wiecie producentem begonii upra-
wianych niemal wylacznie we Flandrii
Wschodniej, zwlaszcza w okolicach
Gent. To stad jest eksportowana do wielu
krajéw $wiata. Najwicksze rynki zbytu
to Francja, Holandia i USA. Tradycja
hodowli begonii i innych kwiatéw w
tym regionie Flandrii trwa juz od XIX
wieku, wige belgijscy hodowcy znani sq
na $wiecie ze swojej fachowosci i ciesza
si¢ migdzynarodowa $wietna reputacja.
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Poczatki

Tradycja zdobienia placéw miejskich
kwiatowymi kompozycjami znana jest
w belgijskich miastach od lat. Pierwsze
dywany kwiatowe powstaly w 1952 roku
(Knokke, Oudenaarde, Sint-Niklaas). W/
1970 roku dwoch brukselskich radnych
odwiedzajac Oudenaarde zachwycilo si¢
ozdabiajacym miasto kolorowym dywa-
nem zlozonym z tysigcy kwiatow. 1 to
oni stoja za pomystem kwiatowego dy-
wanu w Brukseli.

Pierwszy kwietny kobierzec w stoli-
cy ulozony zostat w 1971 roku przez
flamandzkiego ogrodnika i architekta
krajobrazu. Etienne Stautemans, bo o
nim mowa, wraz ze swoja doswiadczo-
ng ekipa stworzyt kwiatowy kobierzec z
belgijskich begonii. Ten pasjonat dziet
utworzonych z kwiatéw zastynat swoimi
projektami juz w latach 50. ubieglego
wieku. Jego dzielem byla gigantyczna
(164m x 42m), dywanowa kompozydja,
ulozona w Gent w 1973 roku. Dywany
pokrywajace bruk na brukselskim Grand
Place sa mniejsze, osiagaja ,zaledwie”
74m x 24m.

Poczatkowo koszty brukselskiej imprezy
znacznie przekraczaly mozliwosci budze-
tu miasta. Dzi§ sytuacja jest diametralnie
inna, co dwa lata flamandzkie begonie
rozscielaja si¢ na Wielkim Placu, przycia-

autor: Wouter Hagens, afwikipedia.org

gajac tysiace mifosnikéw tej réznokolo-
rowej pachnacej imprezy.

Edycja 2024

W tym roku po raz pierwszy w historii
kwiatowy kobierzec bedzie wykonany
gléwnie z dalii, a nie z begonii. Swieze
dalie w réznych kolorach i odmianach
stanowi¢ beda ponad 80 procent dy-
wanu.

Motyw kwiatowy zostat zaprojektowa-
ny przez artystke streetartows z Liege,
Océane Cornille, dzialajaca pod pseu-
donimem ,,Whoups”. Organizatorzy
poinformowali, ze chca nada¢ dywanowi
,mtodszy, bardziej inkluzywny wizeru-
nek”. Cornille zaprojektowata motyw
w oparciu o koncepcje kiacza rogliny,
nawiazujac do metafory miejskiego
kltacza’, w keérym dzielnice ,tacza si¢ i

autor: Francisco Conde Sdnchez, en.wikipedia.org

rozdzielaja tworzac Ztozona, dynamiczna
sie¢”.

Wstep na Grand-Place jest darmowy,
platny jest natomiast wstep na balkon
ratusza, skad mozna oglada¢ dywan
panoramicznie, w calej okazatosci.
Dodatkows atrakeja sa wieczorne po-
kazy $wiata i dzwigku, a muzyczne te-
maty komponowane s dla kazdej edy-
qji. Najlepiej wybra¢ si¢ na Wielki Plac
wieczorem, kiedy odbywa si¢ spektakl
fontann i fajerwerkéw.

Szczegbly: https://[www.visit.brussels/
nl/bezoekers/agenda/event-detail.
Bloementapijt-van-Brussel. 50007143

W kwietniu 2024 roku wiadze Brukseli
dozyly wniosek o wpisanie jej dwdch tra-
dycji — teatru kukietkowego i dywanu
kwiatowego — na list¢ niematerialnego
dziedzictwa kulturowego UNESCO.
Decyzja w tej sprawie moze zapas¢ w

grudniu 2025 .

»Ie dwie tradyqje sq prawdziwg czgscia
naszego dziedzictwa, naszej tozsamosci,
czgdeig naszego folkloru. Cheemy mied
pewnos(, ze zostang zachowane” — na-
pisala w o$wiadczeniu przedstawicielka
wiadz Brukseli Ans Persoons. Jak dodata,
,kiedy mowa o ochronie przesztosci, nie
powinno chodzi¢ tylko o (...) architekeu-
r¢, ale takze o nasze tradydje i kulturg”.

Agnieszka Buniowska
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W niedziele 9 czerwca Belgowie otrzymali trzy karty do gtosowania - w wybo-
rach federalnych, regionalnych oraz europejskich. Kampanie sitg rzeczy zdomino-
waty tematy wewnatrzbelgijskie, a rezultat wyboréw zaskoczyt wszystkich, ktérzy
zawierzyli sondazom. We Flandrii marsz po wiadze skrajnej prawicy powstrzymat
Nowy Sojusz Flamandzki, a w Walonii oraz Brukseli historyczng porazke poniesli

socjalisci.

Imigracja i kordon
sanitarny

— Der aspera ad astra. — tak stynacy z
taciniskich bon motéw przewodnicza-
cy Nowego Sojuszu Flamandzkiego
(Nieuw-Vlaamse Alliantie, NVA) Bart
De Wever rozpoczat przeméwienie pod-
czas wieczoru wyborczego. Na sale wkro-
czyt przy rytmach ,I'm still standing”
Eltona Johna. — Sondaze byly dla nas

de, artykuly prasowe druzgocace, szyko-

wano nasz nekrolog. Tymczasem dzisiaj

[ 2019

N-VA

Flandria bardziej niz kiedykolwick wy-
brata autonomie. Bo autonomia i samo-
1z3dnos¢ to najlepsze lekarstwo. — po tych
stowach zaintonowat , Flamandzkiego

Lwa” czyli hymn regjonu.

Konserwatywny NVA zdobyt 24 proc.
glosow w skali Flandrii i 18 proc. po-
parcia na listach krajowych. Tym sa-
mym utrzymal pozycje najwigkszej
partii Belgii, cho¢ praktycznie wszystkie
sondaze opinii publicznej z ostatnich

B 2024

czterech lat dawaly przewage Interesowi
Flamandzkiemu (Vlaams Belang, VB).
To skrajnie prawicowe ugrupowanie
systematycznie rosto na bezwzglednej
krytyce polityki migracyjnej i azylo-
wej. Postulowalo zamkniecie granic i
ograniczenie $wiadczen socjalnych dla
nie-Europejezykéw, ktdrzy w ramach
swielkiego zastapienia’, czyli w rzeko-
mo zaprogramowary sposéb wypychaja
z Europy biatych. Ostatecznie przyniosto
to VB wzrost z 19 do 23 proc. glosow we
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Flandrii oraz nieznaczne zwycigstwo w

wyborach do Parlamentu Furopejskiego.

Przez dlugi czas to wlasnie imigracja
byla gléwnym tematem flamandzkiej
kampanii. Podczas spotkan z mtodzieza
w kwietniu tego roku lider chadekéw
Sammy Mahdi, sam syn Irakijczyka,
dowodzil, ze Belgia przyjmuje za duzo
uchodZcéw. Przewodniczaca socjalistow
Melissa Depraetere przekonywata, ze mi-
gracja ma znaczenie gospodarcze, ale po-
maga¢ nalezy przede wszystkim w kraju
pochodzenia. Natomiast Bart De Wever
z NVA uzyl argumentu o zmienianiu
pamperséw starzejacym si¢ Belgom jako
pracy; keérej ich wnuki-autochtoni nie
beda chcieli si¢ podejmowa.

To jednak réwniez podczas jednej ze
szkolnych debat De Wever po raz
pierwszy jednoznacznie uciat spekulacje
na temat ewentualnego wspé nia
Flandria wraz z VB. Dzi§ wiadomo, ze
do takiej nacjonalistycznej wigkszos¢ za-
braktoby doktadnie jednego mandatu.
Na ostatniej prostej kampanii Bart De
Wever postanowit wysta¢ do wyborcow
sygnat, Ze glos na Vlaams Belang bedzie
glosem straconym, bo zadna z partii
nie zechce uktada¢ sie z ekstremistami.
Podtrzymat tym samym obowiazujacy
w Belgii od ponad 30 lat ,kordon sa-
nitarny” wykluczajacy wszelkie koalicje
ze skrajng prawica. Przewodniczacy VB
Tom Van Grieken zaapelowat w noc wy-
borczg do NVA, by ,nie przegapit histo-
rycznej szansy”. — Jako lider najwigkszej
partii bede rozmawiat ze wszystkimi, ale
nie oszukam wyborcow i nie ztamie da-
nego stowa. — odpowiedziat De Wever.

tzy premiera

— Dla nas to szczegdlnie cigzka noc,
przegralismy. Biore za to pelng od-
powiedzialnod¢, od jutra re-
zygnuje z funkgji premiera.
Ale liberatowie sq silni, we
will be back. — to ostatnie
zdanie nie brzmiato prze-
konujaco w ustach Alexandra
De Croo, ktdrego partia flamandzkich
liberatéw (OpenVLD) zdobyla niewie-
le ponad 8 proc. gloséw we Flandtii,
najmniej w historii. Ocierajacy tzy De
Croo stat sie symbolem kleski partii,
ktéra nie potrafifa zbudowa¢ whasnej
narracji, a od wewnatrz rozrywana byta
konfliktami personalnymi. Jako premier
Belgii De Croo dlugo godzit ogieri z wo-
da w siedmiopartyjnej koalicji liberaléw,
socjalistéw, chadekéw i Zielonych, ale
z trudem przychodzifo mu zarzadzanie
strukturami wlasnego ugrupowania.
Do niedawna jeszcze popularne twarze
OpenVLD w niejasnych okolicznosciach
byly odsuwane na boczny tor, zas libe-
ralny minister sprawiedliwosci Vincent
Van Quickenborne podat si¢ do dymisji
w pazdzierniku 2023 r. po islamistycz-
nym zamachu na szwedzkich kibicow
w Brukseli.

Diametralnie inne nastroje panuja w
Ruchu Reformatorskim (Mouvement
Reformateur, MR), czyli wérdd fran-
cuskojezycznych liberatéw. Zostali oni
najwicksza partia w Regionie Stotecznym
Brukseli, a w Walonii osiagneli najwyzszy
wynik w historii — niemal 30 proc. gloséw.
Za sukcesem stoi z jednej strony zmecze-
nie elektoratu kojarzong ze skandalami
korupcyjnymi Partia Sodjalistyczna (PS),
a z drugiej charyzma przewodniczacego
MR Georgesa-Louisa Bouchez. Zyskat
on sobie reputacj¢ politycznego chuli-
gana, torpedujacego dziatania nawet ofi-
cjalnie popieranego przez siebie rzadu.
Chetnie prowokowat i wechodzit w spérz
sogjalistami i Zielonymi, profilujac Ruch
Reformatorski na jedyna prawicowa
opcje we francuskojezycznej czesci Belgii.

autor: LennartBolks, nlwikipedia.org

Wtawit
sie roOw-
niez podjgciem
debaty z Tomem
Van Griekenem — w telewizji
flamandzkiej, poniewaz media waloriskie
nie publikuja na zywo zadnych wypo-
wiedzi radykalnej prawicy.

Strategia ,radykalnego centrum” przy-
niosta rezultaty Zaangazowanym (Les
Engagés), francuskojezycznej partii z ko-
rzeniami chadeckimi, keérym spedzenie
kadencji w opozydji pozwolifo odnowi¢
program oraz struktury i urosna¢ niemal
dwukrotnie — do 21 proc. w Walonii.
Zaangazowani, kreujacy si¢ na ruch oby-
watelski, s dzi§ gotowi wejs¢ do kazdej
koalicji, a ich przewodniczacy Maxime
Prévot triumfowat stowami o ,,remonta-
dzie” i ,moralnym zwycigstwie”.

lle dni przyjdzie czekaé
na kon?ederacjg?

Jakie koalije wchodza zatem w gre?
Drzied po wyborach rozpoczynaja si¢
rozmowy na wszystkich szczeblach — w
Belgii, Flandrii, Walonii oraz Brukseli — i
na kazdym z nich mogg zakoriczy¢ si¢
inng polityczna konfiguraja. Tradycyjnie
najzmudniejsze sa negocjacje zmierzaja-
ce do wylonienia rzadu federalnego. W
2010 r. arwaly one rekordowe 541 dni,
w 2019 1. — 494. Znacznie sprawnicj
przebiegly one w 2014 r., gdy rzady
caly Belgia objeli liberafowie, chadecy
oraz NVA.
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autor: Cedric de Launois nl.wikipedia.org

Wiedy jednak Nowy Sojusz Flamandzki
zobowiazat si¢ do nieporuszania kwestii
reformy paristwa. Reformy zmierzajacej
do jego dalszej decentralizacji, czyli de
facto konfederacji belgjjskich regionéw.
Cho¢ pierwszym punktem statutowym
Sojuszu weiaz pozostaje petna niepodle-
glos¢ Flandrii, a Bart De Wever swego
czasu rozwazal ewentualno$¢ aksamit-
nego zamachu stanu, to dzi§ méwi on
tylko o konfederacji whasnie. W prakey-

De Wever siebie widzi ja-
ko idealnego kandydata
na premiera, a w libe-

rafach oraz  chadekach naturalnych

koalicjantow. Taki uktad wystarczy do
wickszosci, lecz by reformowaé struk-
ture kraju, a wigc zmieni¢ konstytucje,
wymagane jest poparcie dwdch-trze-
cich. Zapewnitoby je wejécie do rzadu
sogjalistéw z obu stron granicy jezyko-
wej. Ci z Flandrii

autor: Ssolbergj, wikimedia.org
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Piekielnie skomplikowane belgijskie po-
lityczne puzzle czas zaczal.

(Vooruit) zglaszaja
do tego gotowos¢,
ale poturbowana

Maciej Bochajczuk jest absolwentem
stosunkéw miedzynarodowych na |
Uniwersytecie Wroctawskim. Od 14

ce miataby ona oznaczaé przejecie przez walofiska Parti | lat mieszka w Belgii. Jest autorem
Flandri¢ i Walonie pelnej odpowiedzial- - Socialiste mydli juz | bloga,A w Belgii” (WWYV-faCGPOOk-
nosci za swoje finanse, solidne odchudze-  teraz o roli opozygji. | €oOM/awbelgii) oraz niezaleznym b
nie federalnych instytucji oraz specjalny  Jej przewodniczacy dZ|enn.|karzem publlklqucym m.n. w
status Brukseli Paul Magnette jesz- Euractiv.pl oraz,Gazecie Wyborczej”.
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Serce ukryte w fontannie

Verviers lezy w prowincji Liege, nad rzeka Vesdre, w dorzeczu Mozy, okoto 30 km
od stolicy prowincji - Liege i od granicy niemieckiej. Mieszkancy miasta z pokole-
nia na pokolenie przekazywali sobie legende moéwigca o tym, ze serce pierwsze-
go burmistrza miasta Pierre'a Davida zostato ukryte w publicznej fontannie.

Przez lata byla to tylko
legenda, ktéra od dziecka
znat kazdy mieszkaniec
Verviers. Taka sama jak na
przyklad polska legenda o
wawelskim smoku. Jednak
latem 2020 roku, po bli-
sko 200 latach od $mierci
urzednika, legenda okazata
sic prawda. Podczas prac
renowacyjnych robotnicy
natkneli si¢ na ukryta w
jednej z wnek fontanny za
ciezkim kamieniem zeliwng
skrzynie, w ktérej, jak sig
pbzniej okazalo, bylo serce
burmistrza. Na skrzyni wid-
nial wygrawerowany napis:
JSerce Pierre’a Davida zo-
stalo tu uroczyscie zlozone
dnia 25 czerwca 1883 ¢”.

autor: LennartBolks, frwikipedia.org

Po potwierdzeniu auten-

tycznosci znaleziska, kidre przeprowadzili
skanerem naukowcy z uniwersytetu w
Liege, miejscy urzednicy zdecydowali, ze
nie beda otwierad skrzyni ,z szacunku dla
zmarlego i jego rodziny”. Tymczasowo
zostala ona umieszczona w Muzeum
Sztuk Pigknych w Vervies, w pomiesz-
czeniu specjalnie zaprojektowanym na
cze$¢ burmistrza. Eksponat mozna byto
przez pewien czas podziwia¢ na wysta-
wie. Po zakoriczeniu remontu fontanny
skrzynia z sercem burmistrza, ktérej stan
uczeni okredlili jako ,zadowalajacy”, po-
nownie zostata umieszczona w fontannie.

Pierre David zyt w latach 1771-1839. Po
rewoludji belgjjskiej i oderwaniu Belgii
od Holandii zostal mianowany pierw-
szym burmistrzem Verviers. Piastowat t¢

funkcje w latach 1800-1839. Dla Belgii
byt to wyjatkowy okres: koniec pano-
wania francuskiego i Zjednoczonego
Krélestwa Niderlandéw a takze pocza-
tek Belgii. David byt pierwszym burmi-
strzem miasta po uzyskaniu przez Belgie
niepodleglosci.

Kiedy zostat merem miasta, zdecydowal,
ze odtad posiedzenia rady beda jaw-
ne. Na frontonie ratusza kazal napisa¢
,Publicité, sauve-garde du peuple”. W
1836 roku zostat ponownie wybrany na
urzad burmistrza.

Po 9 latach pelnienia urzedu zmart na-
gle w wyniku nieszczesliwego wypadku.
Miat 68 lat. Rada miasta uzyskata zgo-
de rodziny na wyjecie serca burmistrza

i po odpowiednim zabez-
pieczeniu umieszczono je
w szkatutce. Dopiero 44
lata po jego $mierci miastu
udalo si¢ zaoszczedzi¢ wy-
starczajaco duzo pieniedzy,
aby uhonorowa¢ burmi-
strza pomnikiem-fontan-
ng w centrum Verviers.
Wedy miejscy urzednicy
zadecydowali o przeniesie-
niu serca z ratusza do fon-
tanny imienia Davida, aby
,burmistrz mégl zawsze
by¢ blisko swoich wspdt-
obywateli”. Monument
z ukrytym sercem zostat
ukoriczony w 1883 r. Na
cokole znajduje si¢ jego
popiersie z brazu wy-
konane przez rzezbiarza
Clémenta Vivroux, lecz
nie umieszczono zadnej
informacji o ukrytej skrzyni. Z czasem
wige mieszkaicy uznali, ze opowies¢ o
tym, ze fontanna skrywata szczatki bur-
mistrza, to kolejna lokalna legenda.

Historia Pierre'a Davida, to historia poli-
tyka naznaczonego wartosciami wolnosci
i réwnosdi, keére wylonily si¢ z rewoludji
francuskiej, i ktéry przezyt rézne rezimy,
wprowadzajac istotne reformy zwlaszcza
w dziedzinie przejrzystosci zycia publicz-
nego, poprzez publiczne i jawne posie-
dzenia miejskiej rady. ,, Wszystko, co do-
tyczy obywateli, wszystko, co robi si¢ w
ich imieniu, wszystko, co jest wola ludu,
wazystko, co lezy w interesie publicznym,
musi by¢ upublicznione”.

Anna Janicka
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Piaskowe arcydzieta

Wybierajac sie na belgijskie wybrzeze warto zarezerwowac sobie czas, aby obej-
rze¢ niesamowite rzezby wykonane z piasku na plazy w Middelkerke. Tegoroczna
edycja Festiwalu Rzezb z Piasku to wyjatkowa podréz petna kreatywnosci i cu-

dow.

w&%

middelkerke

gemeente

Belgijskie wybrzeze wzdtuz Morza
Pétnocnego liczy 67 kilometréw. Wiele
z nadmorskich miej-
scowosci to luksuso-
we kurorty, ale sg i
takie, gdzie mozna
rodzinnie spedzaé
gorace letnie dni. Na
wybrzeze mozna si¢
wybra¢ Nadbrzeznym
Tramwajem
(Kusstram). To naj-
duzsza linia tramwa-
jowa $wiata, obejmu-
jaca 70 przystankéw

Jedna z miejscowo-
§ci usytuowanych na
trasie Kusstram jest
Middelkerke, miej-
sce bardzo popularne
wsréd mieszkaicow
kraju i turystéw ze
wzgledu na réznora-
kie atrakcje na ponad
dziewigciokilometro-
wej, szerokiej piasz-
czystej plazy. Potozone
wsréd malowniczych
wydm z imponu-
jacym krajobrazem

7 . 'r,
\_}—-\6 A
>

£ ZANDSCU

polderéw Middelkerke jest niewatpliwie
atrakcja belgijskiego wybrzeza Morza
Pétnocnego.

Latem na turystéw w Middelkerke cze-
ka Zand sculpturen festiwal. Magiczne
rzezby wykonane z piasku co roku za-
chwycaja ponad 100 000 gosci z cale-
go $wiata. Swoje dzieta tworza artysci
z réznych zakatkéw naszego globu.
Materiatemn do obrdbki jest piasek a diu-
tem fopatka. Tegoroczna edycja Festiwalu

L

b

PTURENFESTIVAL.

Rzezb z Piasku, z motywem przewod-
nim ,,Podréz dookota $wiata”, bedzie
miata miejsce na plazy przy Arthur
De Greefplein i potrwa do 8 wrzesnia.
Zapowiada si¢ wyjatkowa podréz przez
wyobrazni¢, podczas kt6rej kreatywnosé,
interakgja i relaks spotkaja si¢ na stonecz-
nej plazy Middelkerke.

Z pieciu tysigey ton piasku artysci stwo-
rza dzika przyrode w Afryce, londyn-
skiego Big Bena, piramidy w Egipcie,
most Golden Gate San
Francisco czy Taj Mahal w
Indiach. Zwiedzajacy
moga nie tylko oglada¢
1zezby z piasku, ale takze

s. podczas warsztatéw stwo-
- rzy¢ whasne. Tegoroczny
Festiwal Rzezby w Piasku

w Middelkerke — jak
mowia organizatorzy ,w
najwigkszej piaskownicy
w kraju” — to brama do
nie jednego, ale wielu nie-
zwyklych $wiatéw.

Piaskowe rzezby powstaja
dzigki niezwykle skompli-
kowanej technice. Tworzy
sie je od gory. Najpierw
trzeba usypaé wysoka na
kilka metréw gére pia-
sku, zabezpieczy¢ ja sza-
lunkiem, polewa¢ woda
i mocno ubi¢ — najlepiej
maszyna. Przed stworze-
niem duzych rze7b takie
przygotowania trwaja
nawet kilkanascie dni.
To cigzka praca, czgsto
rzezbiarze robia to sa-

V.
BE
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RUSZTOWANIA R ||

v’ sprzedaz i wynajem rusztowania
v montaz, demontaz, transport

v’ szybko, tanio i solidnie ”L@:‘SN%&'

mi. Czasem trzeba przesypac setki ton  specjalnym klejem w aerozolu. Dobrze  gabka, wigc okazjonalny deszcz im nie
piasku. Teren, na keérym trwaja prace  zakonserwowane rzezby moga sta¢ na-  straszny. Jesli jednak przez kilka dni be-

przygotowawcze do festiwalu, wyglada

jak plac budowy
ze spychaczami,
koparkami i wy-
wrotkami.

Nie z kazdego
piasku mozna
rzezbi¢. Musi
by¢ czysty, drob-
noziarnisty i
spolegliwy (np. z
duza zawartodcia
gliny), aby rzezby
si¢ nie rozpadaly.
Ukonczone pra-
ce trzeba zabez-
pieczy¢ przed
niekorzystnymi
warunkami at-
mosferycznymi

autor: Sevensteps2heaven nlwikipedia.org

wet pot roku. Piasek wehtania wodg jak  dzie lato jak z cebra, moze si¢ zdarzy,

ze piaskowe dzielo za-
wali si¢ pod wlasnym
ciezarem.

Middelkerke jest
miejscem, kedre warto
odwiedzi¢ latem. Jedli
wigc wybieracie si¢ na
urlop w te okolice, to
koniecznie obejrzyjcie
piaskowe arcydzieta.
Wigeej informacdiji i za-
kup biletéw na stronie
www.zandsculpturen-
festival.be.

Polecam

Agnieszka

Buniowska
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Dlaczego dzieciom nie wolno
rozmawiac w szkole po polsku?

Ponizszy tekst jest mojg prywatng opinig na temat uzywania okre$lonych jezy-
kow w zyciu codziennym. Po obowigzujace wytyczne prosze udac sie do odpo-
wiednich instytucji, czyli np. urzedu gminy, szkoty, przedszkola, swietlicy, swojego

pracodawcy etc.

Kazde miejsce w
Belgii ma wtasne
zasady i regulaminy

Do napisania tego tekstu sklonity mnie
uwagi zdziwionych czytelnikéw, ze w
szkofach moich dzieci oraz $wieticach
pozaszkolnych nie wolno rozmawiaé w
jezykach innych niz niderlandzki. Tak, w
szkotach, do keérych uczeszczaly i uczesz-
czaja, moje dzieci, obowiazkowo nalezy
uzywac jezyka niderlandzkiego. Gléw za
to nie ucinaja i dzieciarnia czasem gada w
innych jezykach. Nie jest to jednak mile
widziane i czesto karane. Moim zdaniem,
poniekad stusznie.

Gdy idzie si¢ na wywiadéwke do szkoly
a nie wlada si¢ wystarczajaco niderlandz-
kim, nalezy zabra¢ ze soba thumacza,
nawet jak si¢ wie, ze z nauczycielem
mozna si¢ porozumie¢ w innym jezyku.

Oficjalnie bowiem nauczyciel nie moze
rozmawia¢ w innych niz niderlandzki je-
zykach, nawet jedli biegle si¢ takowymi
postuguje. Wielu nauczycieli jest mitych
i lekcewazy te wytyczne, bo zalezy im
przede wszystkim na dobru dziecka i po-
rozumieniu sie z rodzicem, ale — moim
zdaniem — powinno si¢ bardziej na to
zwracaé uwagg. Zaraz wyjasnie, dlaczego
tak uwazam.

Przypomng tu gwoli Scistosci, ze Belgia
ma trzy jezyki urzedowe: niderlandzki,
francuski i niemiecki, ale te poszczeg6lne
jezyki dotycza okreslonych regiondw a
nie calej Belgii. Bruksela jest oficjalnie
dwujezyczna i nawet nazwy ulic ma w
dwoch jezykach. Ale szkoly nie sa dwu-
jezyczne, dziela si¢ na francuskojezycz-
ne i niderlandzkojezyczne. W Walonii
jezykiem urzedowym jest francuski i w

tym jezyku méwi si¢ wszedzie. Po nider-
landzku prawie nigdzie. Przy granicy z
Niemecami jest niewielka cze§¢ niemiec-
kojezyczna i po niemiecku tam si¢ gada
wszedzie. U nas we Flandrii obowiazuje
niderlandzki, niestety przybywa tu coraz
wigeej ludzi méwiacych w innych jezy-
kach, z ktérych spora cze8¢ niestety nie
méwi po niderlandzku, albo stabo méwi
po niderlandzku i co gorsza nie zamierza
nic z tym problemem robi¢. Jaki to ma

wplyw na edukacje?

Omoéwig to na naszym przykladzie. W
domu wszyscy méwimy po polsku,
jestesmy Polakami i przyjechalismy z
Polski. Dziesig¢ lat temu Dzieci poszly
do szkoly, w ktérej méwi si¢ po nider-
landzku. Nic nie rozumialy, nikt nie
rozumial, co méwig one. My nie rozu-
mieliSmy nauczycieli a oni nas. Niczego
nie moglismy omawia¢. Dzieci o nic nie
mogly zapytaé, ani nie rozumialy lekgji.
Takich ludzi, czyli nieméwiacych po
niderlandzku, jest tu masa. Codziennie
kto$§ nowy przybywa. Kazdy z innego
kraju. I tak od wielu, wielu lat. Czy to
ma wplyw na edukacje dzieci? Czy to
ma wplyw na samopoczucie dzieci? Czy
to ma wplyw na stosunki kolezeriskie?

Wyobraz sobie, ze jestes takim dzieckiem
i ze w twojej klasie jest wigcej polskich
dzieci. Z kim bedziesz najchetniej si¢
bawi¢, porozumiewaé? Jaki to bedzie
miato w konsekwencji wplyw na twoja
edukacje? Na pewno nie przyspieszy to
nauki jezyka urzedowego, nie wplynie na
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rozumienie poszczegdlnych lekgji i na-
wigzywanie znajomosci oraz zaciesnianie
wiezi z innymi dzie¢mi.

Jesli szkota pozwoli ci méwi¢ po polsku,
bedziesz si¢ najchetniej trzymat z polski-
mi dzieémi i ograniczal kontakty z in-
nymi. Nauka nowego jezyka bedzie szta
opornie. Do tego inne dzieci nie beda
ci¢ lubily, bo nie bedg cig rozumialy. 1
tak rozkreci sie bledne koto. Jedli nato-
miast szkota zabroni méwi¢ po polsku,
to cheac nie cheac bedziesz uzywad tu-
tejszego jezyka i szybko si¢ go nauczysz.
Jesli wszystkie dzieci z réznych krajéw
beda mialy ten sam zakaz, to szybko za-
czng si¢ ze soba bawi¢, a wspdlny jezyk,
czyli niderlandzki, bedzie si¢ poprawiat
z kazdym dniem.

IdZmy dalej. Musisz si¢ nauczy¢ czytaé i
pisa¢ po niderlandzku, dodawaé, odej-
mowa¢, mnozy¢, obliczaé powierzchnie
szescianu itd. Jak masz to robié nie zna-
jac podstawowych terminéw w jezyku
niderlandzkim? Gdy mama ¢i w domu
po polsku wyttumaczy, to w szkole na nic
sie to nie zda, bo nie bedziesz wiedzied,
ze drichoek to tréjkat ale tez ekierka. A

pierwiastek, na kt6rego tu méwia wortel,

co oznacza tez marchewke albo korzen,
moze wprawi¢ ci¢ w konsternagje. O na-
uce historii, biologii, geografii juz nawet
nie wspomne. Szybciej i lepiej nauczysz
si¢ nowego jezyka, jesli bedziesz si¢ nim
postugiwa¢ nie tylko na lekcjach, ale i po
lekcjach, czyli np. w swietlicy, w klubie
sportowym etc.

Mozliwos¢ postugiwania si¢ jezykiem
ojczystym jest niezmiernie istotna do
prawidfowego rozwoju i dobrego samo-
poczucia. Dlatego wazne jest, by dziec-
ko moglo w domu méwi¢ w swoim
jezyku. Tylko w ojczystym rozumiemy
detale i wszelakie drobne niuanse, wy-
razimy uczucia, emocje itd. Jedli jednak
zalezy nam, by dziecko osiagato dobre
wyniki w nauce, wszystko w szkole do-
brze rozumiato, poznawalo i zaprzyjaz-
niato si¢ z innymi dzie¢mi (nie tylko z
Polakami), jedna z pierwszych rzeczy po-
winno by¢ dazenie do tego, by w szkole
byt zakaz uzywania jezykéw innych niz
niderlandzki. To jest wazne dla calego
systemu edukacji. Aby zachowa¢ odpo-
wiedni poziom nauki i poziom jezyka
urzedowego, trzeba pilnowaé, by dzieci
nie uzywaly w szkole innych jezykéw,
by poza szkolq jak najwickszy kontake z

jezykiem niderlandzkim mialy, by ogla-
daly bajki i filmy po niderlandzku, by
po niderlandzku czytaly ksiazeczki. Jak
inaczej wyobrazacie sobie sensowng i

solidng edukacje?

Poziom edukacji we Flandrii leci na teb
na szyje, a jest juz, moim zdaniem, wy-
starczajaco niski, by kazdy maégt skoriczyé
liceum (w PL chyba zreszta jest podob-
nie). W kwestiach ogdlnospotecznych
tez jest problem. Powinny by¢ sensowne
wytyczne i konkretne wymagania wobec
ludzi cheacych mieszkaé we Flandrii. A
tymczasem dostaja oni bez wigkszych
probleméw obywatelstwo belgijskie le-
dwie dukajac po niderlandzku czy fran-
cusku, co w moim mniemaniu, nie jest

zbyt madre.

Jako obcokrajowiec mogg rzec, ze spoko,
iz nie muszg si¢ uczy¢ niderlandzkiego, ze
Matzonek moze w robocie po angielsku
gada¢ i Ze u dentysty czy innego leka-
rza, mechanika, fryzjera po angielsku si¢
dogadamy. To mile i fajne, ze sq takie
mozliwosci, ze ludzie whadaja tu wieloma
roznymi jezykami i wszedzie si¢ mozna
dogada¢ bez nauki tutejszego jezyka urze-

dowego. Biorac to jednak na rozum i
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spogladajac na to przez flamandzkie
okulary, juz takie dobre si¢ nie wydaje.
Widze to po wynikach naszych (i kilku
polskich znajomych) dzieci. Nawet bio-
rac pod uwagg fakt, ze Mody ma blisko
130 IQ to i tak dziwnym mi si¢ wydaje,
7€ jego poziom znajomosdi jezyka nider-
landzkiego zdaje si¢ by¢ (i to od dawna)
wyzszy niz rodowitych Belgow.

Chyba nie powinno tak by¢? Moim zda-
niem przynajmniej czg$¢ klasy, ktdra od
urodzenia postuguje si¢ niderlandzkim,
jednak powinna by¢ lepsza w niderlandz-
kim od polskiego dziecka. Mam tez cynk
od innych Polakéw; ze ich dzieci tez z
tatwoscia sobie radza z tym jezykiem
od poczatku, znaczy spetniajg szkolne
wymagania. Obawiam si¢ jednak, ze to
nie $wiadezy weale o wyzszosci naszych
polskich mézgdéw; tylko o bardzo niskim
poziomie szkolnego jezyka niderlandzkie-
go. To ma swoje dobre (dla nas obcych)
strony i zte. Doniesienia z pracy i od za-
przyjaznionych belfréw zdaja si¢ moja
teori¢ potwierdzad. Jest cienko.

We Flandrii w kazdej klasie jest petno ob-
cokrajowcdw; z keorych kazdy w domu
postuguje si¢ innym jezykiem. Sa dzie-
ciaki niderlandzkojezyczne, francuskoje-
zyczne, polskojezyczne, arabskojezyczne,
chiniskojezyczne, portugalskojezyczne,
rosyjskojezyczne, angielskojezyczne itd.

Gdyby pozwoli¢ kazdemu gada w szko-
le w swoim jezyku, stworzg si¢ grupy
jezykowe, a to pociagnie za sobg m.in.
konflikty i spowolnienie nauki nider-
landzkiego, a w dalszej konsekwengji
obnizenie jego poziomu, bo przeciez
jak masz chocby 30% dzieci w klasie
obcego pochodzenia, to w koricu trzeba
poziom nauki do nich troche dostoso-
waé. Tymezasem nie od dzi§ wiadomo,
ze jesli mozna cos tatwiej zrobi¢ to po co
sie wysila¢. Jeli rodowici Flamandowie
otrzymuja takie same zadania jak ucznio-
wie innojezyczni, nie pozostaje to bez

wplywu na ich jezyk i wiedzg.

Nakazem postugiwania si¢ jezykiem
niderlandzkim w szkole Belgowie pré-
buja ratowac ten jezyk przed zaglada i
zniszczeniem. Prébuja ratowaé ogdlny
poziom edukacji, bo staba znajomo$¢
jezyka pociaga za soba trudnosci w ro-
zumieniu materiatu z pozostatych przed-
miotéw. Uwazam jednak, ze to juz za
daleko zaso. Bylo si¢ 20 lat temu nad
tym zastanowi¢ i wtedy wprowadzi¢ sto-
sowne wymogi, zasady, regulacje. Teraz
to musztarda po obiedzie. Cho¢ méwia,
ze lepiej pozno niz pézniej.

Problem widz¢ nie tylko w szkole. W
pracy tez niekiedy nie ma obowiazku
méwienia w jezyku urzedowym. Jednak
powoli si¢ i to zmienia. Matzonek zauwa-
zyt to, gdy ostatnio zaczat si¢ rozglada¢
za ofertami pracy. Coraz wigcej firm, niz
jeszeze 5 lat temu, wymaga komunika-
tywnej znajomosci jezyka niderlandz-
kiego, co wydaje mi si¢ jak najbardziej
sensowne i logiczne. Co wigcej, uwazam,
ze to ma wplyw na jako$¢ pracy. Niby
jak? — zapytacie. No to wyobrazcie sobie,
e swoja pracg musicie wykonywaé w
zakladzie, gdzie kazdy pracownik pocho-
dzi z innego kraju i innym jezykiem si¢
postuguje, a szef jeszcze w innym méwi. [
odpowiedzcie sobie na pytanie, jak bedzie
wyglada¢ wspétpraca, gdy tylko pojedyn-
cze stowa wypowiadane przez kolegdw i
szefa bedziecie rozumied?

A tak niestety funkcjonuja niektéore
firmy. W szczegdlnosci takie, gdzie nie
potrzeba dyploméw. Widziatam to, gdy
nam wymieniali okna: kierownik z jed-
nym go$ciem gadal po niderlandzku,
z drugim po francusku, z trzecim po
angielsku, dwdch miedzy sobg gadato
bodajze po turecku i pewnie jeden dru-
giemu tumaczyl, bo tak jest tu czgsto
bywa, ze kto$ nie méwi Kali jes¢ Kali
pi¢, ale ma kolegg, ktéry mu tumaczy.
Kolega nie zawsze tez wszystko rozumie,
a czasem rozumie Zle.

U Matzonka w firmie tez tak robota
wyglada. Nasi przyjezdzaja na umowy

Al bez znajomosci jakiegokolwiek je-
zyka poza polskim i tak kt6rys bardziej
ogarnicty w jezykach (nie myli¢ z do-
brze méwiacym) dumaczy innym. Nie
muszg dodawad, ze nie kazdy posiada
lotny umyst i nie kazdy od razu wszyst-
ko zrozumie i zapamicta, a nie mogac
zapytaé szefa (bo nie zna jezyka) robi jak
uwaza. Efekty sa czasem optakane. No
i szybko tworzg si¢ podzialy. Belgowie
sobie. Polacy sobie. Turcy sobie. Jeden
z drugim si¢ nie dogada, a jak juz, to
tylko w sprawach pracy, a na przerwie
nie pogadasz, nie zrozumiesz dowcipéw,
no wicc tworza si¢ grupy. Kazdy siada
przy innym stole, albo jeszcze lepiej —
niektdrzy Polacy wychodzg ostentacyjnie
na zewnatrz z kanapka, ,,bo z belgusami
jedli nie beda” i zaczyna si¢ wzajemne ob-
gadywanie, obrazanie, ztoci i niesnaski.
Nic dobrego z tego nie wynika.

Tutaj tez widzialabym bezwzgledny na-
kaz nauki niderlandzkiego, ale na takiej
zasadzie, ze pracodawcy powinni wysy-
ta¢ pracownikéw w czasie godzin pracy
na takie podstawowe kursy jezykowe,
oczywiscie z zachowaniem normalnego
wynagrodzenia za te godziny. No ale to
marzenie Scigtej glowy. Mate firmy i tak
juz ledwo zipia, ale to juz inna bajka. ..

Magdalena B-P

Inne moje przemyslenia i obserwacje po-
czynione na belgijskiej ziemi znajdziecie
na blogu:
belgianasznowydom.blogspot.be

iw dalszych numerach “Flandrii po polsku’!
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Kuchnia belgijska dla kazdego

Belgia to raj dla mitosnikow piwa i kulinarnych rozkoszy. Kuchnia belgijska jest
bardzo r6znorodna, niezwykle smaczna i naprawde warto jej sprébowac.

Gebakken zalm met
fetakaas, kerstomaatjes
en aardappelpuree

met broccoli

Pieczony toso$ z serem
feta, pomidorami
koktajlowymi oraz
puree z brokutu

| ziemniakow

Fos0s to jedna z najezgsciej kupowanych
ryb, ktéra mozna przygotowac stosunko-
wo fatwo, a jego rézowa barwa $wietnie
komponuije si¢ z kolorowymi warzywa-
mi. Wazne jest, aby zawsze wybiera¢
lososia o najwyzszej jakosci, najlepiej z
dzikiego potowu lub hodowanego w
sposéb zréwnowazony. Pieczony tosos
jest uznawany za zdrowy sktadnik diety
ze wzgledu na liczne korzysci zdrowotne.

Fos0s jest bogaty w sktadniki odzywcze,
w tym: kwasy omega-3: zwhaszcza kwasy
eikozapentaenowe (EPA) i dokozahek-
saenowe (DHA). Te kwasy duszczowe
sa korzystne dla zdrowia serca, mézgu
i oczu. Loso$ zawiera takze wysokiej
jakosci biatka, niezbedne do budowy i
naprawy tkanek w organizmie, witami-
ny i mineraly z grupy B (B12, niacyna,
B6), witaming D oraz mineraly jak selen,
magnez i jod.

Migso fososia posiada substancje o wia-
Sciwosciach antyoksydacyjnych, ktére
pomagaja zwalcza¢ wolne rodniki i chro-
ni¢ komérki przed uszkodzeniem. Ma
niskie ilosci nasy-
conych tuszczow,
co jest korzystne
dla zdrowia serca.
Podczas przygo-

towania potraw z fososia nalezy unika¢
nadmiernego dodawania soli czy dusz-
czu, aby zachowa¢ korzystne whasciwo-
§ci zdrowotne potrawy. Pieczenie tososia
zamiast smazenia na glebokim tuszczu
réwniez pomaga zachowac jego zdrowe
sktadniki odzywcze.

Puree z brokulu to oryginalny dodatek
nie tylko do dari migsnych. Wykonanie
tej potrawy jest niezwykle tatwe: pole-
ga na ugotowaniu warzyw, a nastepnie
zmiksowaniu ich w malakserze z do-
datkiem masta. To polaczenie $wietnie
smakuje, a ze wzgledu na pickny kolor
nada atrakeyjnosci potrawie.

Stony ser feta $wietnie si¢ faczy z delikat-
nym migsem ryby i w polaczeniu z cy-
tryng nadaje potrawie bardziej wyrazisty
smak. Nie tylko safatki wspaniale sma-
kuj z feta. Ten najpopularniejszy grecki
ser jest idealny do zapiekanych potraw.
Mozna dodawac go do tart, zapiekanek,
nalesnikéw czy zapiekaé na warzywach.

Sktadniki:

* 250 g filetu z tososia bez skéry

* oliwa

* szezypta soli

* szczypta $wiezo zmielonego czarnego
pieprzu

* potéwka cytryny

* 200 g pomidorkéw kokeajlowych

* 100 g sera feta

* 2 zabki czosnku

* 30 g masta

* kilka gatazek $wiezego koperku

Sktadniki puree:

* 500 g ziemniakéw
¢ 1 brokut

* 1 lyzka masta

* 4 lyiki mleka

¢ gatka muszkatofowa

* s6l, pieprz

Przygotowanie:

Lososia myjemy, osuszamy, a nastgp-
nie smarujemy oliwg, oprészamy solg, i
pieprzem. Skrapiamy odrobing soku z
cytryny. Piekarnik nagrzewamy do 200
stopni. W naczyniu zaroodpornym ukta-
damy filety z fososia, pomidorki kok-
tajlowe, fet¢ pokrojona w kostke oraz
obrany przekrojony na pét czosnek.
Na wierzchu ryby kladziemy plasterki
cytryny, posypujemy wiérkami masta.
Wstawiamy naczynie do piekarnika
na 20-25 minut. Upieczonego lososia
przektadamy na talerze razem z dodat-
kami. Posypujemy $wiezym koperkiem.
Podajemy od razu po przygotowaniu.

Ziemniaki obieramy; kroimy i pluczemy,
brokut réwniez pluczemy i dzielimy na
kawatki. Gotujemy razem w niewielkiej
ilosci posolonej wody. Po ugotowaniu
odlewamy nadmiar wody, dodajemy
masto i mleko, doprawiamy do smaku
sola, pieprzem oraz gatka i miksujemy
w blenderze na gladka mase.

Smacznego!

Agnieszka Wojtysiak
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Rzeczy uzywane
- gdziei jak kupowac

Sklepy i targi z rzeczami uzywanymi we Flandrii to podrecznikowy przyktad go-
spodarki o obiegu zamknietym (GOZ). R6zne przedmioty otrzymuja drugie zycie,
a ich nabywcy majg podwojny zysk, bo oszczedzaja pienigdze i cieszg sie z zaku-
pu rzeczy im potrzebnych a przy okazji bardzo oryginalnych i niepowtarzalnych.

Wedlug badania Eurobarometru 77%
Europejczykéw prébuje naprawi¢ posia-
dane urzadzenia, zanim zdecyduje si¢ na
zakup nowych. Inne badania pokazu-
ja, ze konsumenci trzykrotnie chetniej
kupuja produke, ktdry jest trwaly i fa-
twiejszy w naprawie (przypis1). Kolejna
kwestia, ktéra wiaze si¢ z nadmierng
konsumpcja to
gospodarka odpa-
dami.

W Unii Euro-
pejskiej produ-
kuje si¢ ponad
2,2 miliarda ton
odpadéw rocz-
nie. Jednym ze
sposobéw na ich
ograniczenie jest
wiasnie gospodar-
ka o obiegu za-
mknietym, czyli
model produkdji i

konsumpciji, ,ktdry polega na dzieleniu
sie, poZyczaniu, ponownym uzyciu, na-
prawie, odnawianiu i recyklingu istnieja-
cych materiaféw i produktéw tak diugo,
jak to mozliwe” (przypis 2). To sposdb
na dtuzsze wykorzystanie produktéw i
ograniczenie odpadéw. S tez dodatko-

we korzysci, jak ochrona $rodowiska,

zmniejszenie zaleznosci od surowcéw,
tworzenie nowych miejsc pracy i do-

datkowe oszczednosci dla konsumentéw.

W Antwerpii rzeczy uzywane mozna
kupi¢ w wielu réznych sklepach i na
targach staroci, ktére odbywaja si¢ regu-
larnie oraz podczas festiwali ulicznych i
wyprzedazy garazowych.
Najwigkszym zainteresowa-
niem cieszy si¢ sie¢ sklepéw
Kringwinkel, ktéra oferuje
najrézniejsze produkty: me-
ble, zabawki, ksiazki, sprzet
sportowy, odziez, artykuly
dekoracyjne, urzadzenia
AGD, akcesoria kuchenne
oraz zastawy stoowe etc.
De Kringwinkel to dwana-
Scie sklepéw stacjonarnych,
sklep internetowy oraz wy-
pozyczalnia — Kringverhuur.
Wypozyczalnia oferuje me-
ble, dekoracje i naczynia,



lipiec-sierpien 2024

Flandria po polsku ‘ 19

czyli wszystko to, co jest potrzebne np.
do organizadji przyjecia.

W centrum Antwerpii jest tez sporo
specjalistycznych sklepéw z rzeczami
uzywanymi, jak ksiggarnia De Slegte
czy sklepy z komiksami, ktére oferu-
ja tez komiksy francuskie i angielskie.
Jednym z takich sklepéw z komiksami
jest Mekanik Strip istniejacy juz ponad
40 lat. Mitosnicy ksiazek tez maja swéj
pehli targ, to Strip- en boekenplein, kié-
ry odbywa si¢ w kazda trzecig niedzielg
miesiaca na De Coninckplein, obok bi-
blioteki Permeke.

W miescie znajdziemy kilka ciekawych
sklepéw z odzieza uzywana, a w niekt6-
rych z nich mozna znale7¢ niesamowite
ubrania i dodatki nawet bardzo luksu-
sowych marek. Wigkszos¢ oferuje wy-
selekcjonowane produkty vintage, jak
Episode, Think Twice. Rosier 41 to
wyjatkowy second hand: jego kolekcja to
marki z wyzszej pStki, takie jak Jil Sander,
Dior, Marni, Chloé, Rick Owens, Damir
Doma. Mozna tu znalez¢ tez belgijskich
projektantéw, jak Dries Van Noten, Ann

Demeulemeester.

Rzeczy z drugiej reki mozna kupi¢ na
targach staroci, ktére odbywaja si¢ od
wielu lat w réznych dzielnicach. Niektore
z nich to juz tradydja i sa wydarzeniem
samym w sobie, a nawet przyciagaja

licznych turystéw. Na targu
staroci mozna kupi¢ meble,
obrazy, niesamowite bibeloty;
ksiazki, dawne przedmioty
gospodarstwa domowego.
Najbardziej znanymi sa
niedzielny targ staroci na
Sint-Jansvliet oraz piatkowa
aukcja na Vrijdagmarke.
Brocantwerpen to pchli targ,
organizowany raz w miesia-
cu w okresie od kwietnia
do pazdziernika na Grote
Marke.

Praypis 1:
www.europarl.europa.euftopics/
pﬁaﬂick[ZOZO] 119517092005/
Jak-promowac-zrownowazona-
~konsumpcje

Praypis 2:

www.europarl.europa.euftopics/
Pllarticle/20151201STO05603/
gospodarka-o-obiegu-zambknie-
tym-definicja-znaczenie-i-korzy-

sci-wideo

Iwona Maculewicz

pilot wycieczek, przewodnik po Antwerpii,

dziennikarz, fotografik

Zapraszam na zwiedzanie ze mng Antwerpii.

Szczegdty i bilety: www.maculewicz.net
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Przeglad prasy belgijskiej

Sektor mieszkaniowy jest

na skraju zalamania

Sektor nieruchomosci, budownictwa, a
takze budownictwa socjalnego i rynku
wynajmu prywatnego ostrzega przed
bezprecedensowym kryzysem mieszka-
niowym. Jedli nie zostang, podjete zadne
dziafania, niedrogich mieszkari wkrétce
zabraknie. Coraz mniej rodzin bedzie
sta¢ na zakup domu, a coraz wigcej nie
bedzie w stanie optaci¢ rosnacych kosz-
tOwW wynajmu.

Rynek nowego budownictwa kurczy sie,
a popyet jest znacznie wigkszy niz podaz.
Zdaniem ekspertéw, jesli teraz nie zo-
stang podjete zadne dziatania, w ciagu
2-3 lat moga wystapi¢ skrajne niedobory
uniemozliwiajace budowe mieszkan po
przystgpnych cenach.

,D1zi§ nasz kraj ma okolo 75 procent
wiadcicieli, 20 procent prywatnych na-
jemcow i 5 procent najemcdw socjal-
nych” — czytamy w licie otwartym. ,,Ale
pierwsza kategoria si¢ zmniejsza (...).
Prywatnych najemcéw dotykaja rosnace
problemy z przystepna cena i jakoscia. Z
kolei kandydatéw na najemcéw socjal-
nych obciazaja diugie listy oczekujacych,
co dotyka najbardziej bezbronne grupy

dochodowe”.

Zdaniem ekspertéw polityka mieszka-
niowa wciaz zbyt czgsto zaweza si¢ do
oplat. Cho¢ powinna dotyczy¢ takze
planowania przestrzennego, mobilnosdi,
kosztéw budowy, przystgpnosci cenowej,
przestrzeni dla rolnictwa i starzenia si¢
spoleczeistwa.

Eksperci domagaja si¢ jednolitego po-
dejscia do mieszkalnictwa i ,rewolugji
mieszkaniowej, ktéra zagwarantuje kaz-
demu mieszkaricowi Belgii korzystanie
z podstawowego prawa do godnego
lokum”.

vrt.be

Flandria: 520 tys. oséb zyje
ponizej progu ubostwa

Tizeci rok z rzedu liczba 0séb ponizej
progu ubdstwa we Flandrii nie maleje
— wynika z Barometru UbéGstwa 2024
(Armoedebarometer 2024).

Barometr Ubéstwa mierzy ewolucje
ubéstwa we Flandrii. Sktada sie z réi-
nych wymiaréw: zdrowia, dochodéw,
pracy, mieszkalnictwa czy edukacji. Z
analizy wynika, ze w ubieglym roku
wskaznik ubdstwa we Flandrii nie ulegt

poprawie.

Okolo 520 000 mieszkaricéw Flandrii
(7.8 procent) zyje ponizej progu ubé-
stwa. Ryzyko ubdstwa jest najwigksze
wérdd samotnych rodzicow, jednooso-
bowych gospodarstw domowych i 0s6b
starszych. Jedna trzecia 0sob zyjacych
w ubdstwie jest bezrobotna. Najemcy,

osoby o niskich kwalifikacjach i osoby
urodzone poza Unig Europejska réwniez
czesciej pojawiaja si¢ w danych dotycza-
cych ubéstwa.

Prég ubdstwa, nieznacznie podwyzszony
przez inflacj¢, wynosi obecnie 1450 euro
miesiecznie na osobe samotna. Dla rodzi-
ny skladajacej si¢ z dwdch 0séb dorostych
i dwojki dzieci jest to 3045 euro.
hln.be

Ogromne koszty ochrony
przedstawicielstw rosyjskich
Od czasu inwazji na Ukraing rosyjskie
przedstawicielstwa dyplomatyczne w
Brukseli sa calodobowo strzezone przez
policje federalng. Operacja kosztuje
260 000 euro miesi¢cznie, pisze ,De
Standaard”. Jak wynika z informagji
minister spraw wewnetrznych Annelies
Verlinden (CD&V), od 8 marca 2022 r.
— czyli dwa tygodnie po rosyjskiej inwazji
na Ukraing — ambasada Rosji jest cato-
dobowo strzezona przez policjg federalng.
Funkcjonariusze polidji stale strzegg takze
statego przedstawicielstwa Rosji przy UE.

Nakaz zaostrzenia nadzoru zostat wyda-
ny po analizie zagrozen przeprowadzo-
nej przez OCAD. Narodowe Centrum
Kryzysowe zdecydowato wowczas, ze
konieczny jest staly nadzér policyjny.
,Chodzi o utrzymanie porzadku pu-
blicznego i ochrong ludzi”. W okresie
od marca 2022 r. do kwietnia 2024 r.
nadzdr policyjny kosztowat podatmikéw
juz 6 240 705 euro.
Ambasady Izraela i
Zjednoczonych réwniez znajdujy sig
pod stalym nadzorem od 2021 r., a
wedtug informacji minister kosztuje to
podatnikéw 274 945 euro miesigcz-
nie. Przedstawicielstwa dyplomatyczne
Ukrainy i Palestyny nie maja statego
nadzoru poligji.

Stanéw

hin.be
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Coraz wiecej 0s6b nie

moze pracowac z powodu
wypalenia zawodowego

lub depresiji

W ciagu pieciu lat o 43 proc. wzrosta
liczba 0sdb, ktdre przez dtuzszy czas nie
mogg pracowaé z powodu wypalenia
zawodowego lub depresji. Na koniec
2022 roku 125 700 oséb przebywato z
tego powodu na zwolnieniu lekarskim

co najmniej przez rok.

Riziv podkredla, ze powyzsze liczby s
zanizone, gdyz nie uwzgledniono w nich
urzgdnikéw padstwowych, w tym na-
uczycieli zatrudnionych na state.

W 2021 r. Belgia wydata ponad 1,8
miliarda euro na $wiadczenia dla osdb,
keére przez ponad rok byly niezdolne do
pracy z powodu depresji lub wypalenia
zawodowego — wyliczyt Riziv. Oznacza
to wzrost o prawie 60 procent w po-
réwnaniu do danych sprzed pieciu lat.
hln.be

Rekordowe transfery
finansowe z Flandrii

do Walonii

Gazet van Antwerpen podaje, ze trans-
fery z Flandrii do Walonii osiagnely re-
kordowa wysokos¢. Z badania, przepro-
wadzonego przez uniwersytet w Leuven,
wynika, Ze jest to Srednio 1259 euro na
mieszkarica Flandrii. Wedtug niektérych
ekonomistéw wyniki badania s jednak
razaco niedoszacowane. Uwzgledniono
w nich jedynie transfery w podatkach

i $wiadczeniach spotecznych, a
nie w wydatkach rzadowych ani
w kosztach odsetek od dlugu
federalnego. Po uwzglednieniu
wszystkich liczb kwota wzrasta
do 2911 euro na kazdego pra-
cujacego mieszkarica Flandii.

, Itansfery pomiedzy regionami
sq efektem innej polityki. W
Walonii prowadzona jest wy-
jatkowo nieefektywna polityka
gospodarcza. A najgorsze jest to, ze nasi
waloriscy przyjaciele réwniez nie czer-
pia korzysci z przepltywéw pienigznych.
Wystarczy spojrze¢ na zalosny bafagan
spoteczno-gospodarczy w Walonii po ty-
lu dzesigcioleciach transferéw wartych
miliardy. Transfery sa po prostu stra-
ta pienigdzy i powstrzymanie ich lezy
nie tylko w naszym interesie, ale takze
Walonéw. W przeciwnym razie Walonia
nigdy nie nauczy si¢ sta¢ na wlasnych
nogach i pozosta¢ obszarem rozwoju”
— komentuje postanka Vlaams Belang
Barbara Pas.

gva.be

Flandria: Bransoletka
zamiast wiezienia. Dozor
elektroniczny coraz czestszy
W ubieglym roku we Flandrii objeto
dozorem elektronicznym prawie 6,8
tys. ludzi. To najwiccej w historii — wy-
nika z danych Flamandzkiego Urzedu
Statystycznego Statistick Vlaanderen.
Dozér elektroniczny polega na zalozeniu
na nogg lub reke danej osoby specjalne;
bransoletki z nadajnikiem. Osoba taka
musi przebywaé w danym miejscu, np.
w mieszkaniu.

We Flandrii liczba 0séb obejmowanych
systemem dozoru elektronicznego
roénie juz od lat. W 2017
r. takich przypadkéw bylto
jedynie 3,8 tys., a w 2021
r. okoto 4,4 tys. Jednak w
minionych dwéch latach
ten rodzaju kontroli nad

-
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skazanymi i podejrzanymi stat si¢ duzo
czestszy. W 2022 1. dozorem elektro-
nicznym objeto 5,2 tys. mieszkaricéw
Flandrii, a rok p6zniej wspomniane juz
6,8 tys.

Najczgéciej dozorem elektronicznym
obejmowani s3 we Flandrii ludzie kori-
czacy odbywanie kary pozbawienia wol-
nosci. Prawie potowa osob z dozorem
elektronicznym to wigzniowie majacy juz
mniej niz trzy miesiace ,do odsiadki”.
Drieki zastosowaniu dozoru elektronicz-
nego opuszczajg oni wiezienne mury
wezeshiej, a ostatnie tygodnie kary od-
bywaja juz np. w mieszkaniu.
niedziela.be

Co najmniej jedna na

trzy rodziny niepetne jest
zagrozona ubdstwem

Sposréd wszystkich belgijskich gospo-
darstw domowych 11 procent to rodzi-
ny niepelne, kt6rych glowami rodziny
sa gtéwnie matki (62 procent). Chociaz
liczba samotnych ojcéw rosnie z roku
na rok.

Samotni rodzice majg znacznie trud-

niejsza, sytuacje finansowa w
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poréwnaniu z ogétem spoteczeristwa.
Co najmniej jedna na trzy rodziny nie-
petne jest zagrozona ubdstwem w po-
réwnaniu z jedna piata calej populacji.
Ryzyko to wzrasta takze wraz z liczba
dzieci. W przypadku 0séb samotnych z
r6jka dzieci ryzyko ubdstwa wynosi nie
mniej niz 63%.

Z wywiadéw, przeprowadzonych z sa-
motnymi rodzicami, wynika, ze najwaz-
niejsza dla nich jest stabilno$¢ finansowa.
Takze dostep do mieszkari po przystep-
nych cenach i odpowiedniej jakosci, z
wystarczajac, loscia miejsca dla rodzicow
i dzieci.

Samotni rodzice spotykaja si¢ z nadmier-
nie wysokimi czynszami, dtugimi lista-
mi oczekujacych na mieszkania socjalne
i dyskryminacja ze strony wiascicieli, ke6-
rzy wola wynajmowac swoj dom parom
majacym podwdjne dochody.

Kryzys mieszkaniowy jest bardzo odczu-
walny przez samotne matki, keére nie
mogg znaleZ¢ przyzwoitego i niedrogiego
mieszkania. To z kolei ma konsekwendje
w innych obszarach: dochodach, rodzi-
cielstwie itd.

W okresie poprzedzajacym wybory
badacze, we wspétpracy z dziesigtkami
partneréw w tej dziedzinie, sformutowali
dziesie¢ konkretnych zaleceri politycz-
nych majacych na celu poprawe sytuacji
finansowej i mieszkaniowej samotnych
rodzicéw w naszym kraju. Obejmuje to
zapewnienie wsparcia finansowego na
mieszkania i media, zwigkszenie podazy i
skrécenie czasu oczekiwania na mieszka-
nia socjalne oraz centralizacj¢ informagji

0 wsparciu. gabe ?; ;Q
i
|

Coraz wiecej zgloszen

w sprawie... UFO!

Termin UAP jest obecnie uzywany do
okreglenia dowolnego anomalnego
obiektu lub zjawiska, ktérego nie
mozna od razu wyja-
$ni¢. Powszechnie
uzywa si¢ go do
opisu zjawisk lot-
niczych. Terminologe

zmieniono na UAD, poniewaz wie-

lu uwazato, ze UFO stato si¢ synonimem
statkéw kosmicznych obcych lub | lata-
jacych spodkéw”.

Wedtug danych Enigma Labs licz-
ba obserwacji Niezidentyfikowanych
Anomalnych Zjawisk (UAP) — wcze-
$niej znanych jako Niezidentyfikowane
Obiekty Latajace (UFO) — osiagneta w
Belgii 356 w ciagu ostatnich dwdch lat.
Mieszkaricy Belgii mogg przeglada¢ ra-
porty pogrupowane wedtug lokalizacji,
a takze samodzielnie zglasza¢ obserwacje
UAP. Jak dotad do Enigmy przestano
pig¢ obserwadji z Belgii.

Od 2022 roku dane Enigmy pokazuja
356 obserwacji UFO w Belgii i tysiace
w calej Europie. Swiadkowie opisuja, 7e
widzeli ,dziwaczne obiekty przemiesz-
czajace si¢ z niewiarygodna szybkoscia’,
ke6re ,wielokrotnie zmienialy ksztalt”.
Niektdrzy z tych swiadkéw twierdzg
nawet, ze widza te obiekty ,kilka razy
w tygodniu”.

niedziela.be
Urlop z powodu
utraty cigzy
W ramach nowego rozwiazania,

obejmujacego zaréwno kobiety,
jak i ich partneréw, urzednicy
stuzby cywilnej, pracujacy dla
belgijskiego rzadu federalnego,
otrzymajg dwudniowy urlop z
powodu utraty cigzy.

Minister stuzby cywilnej Petra
De Sutter, ktéra jest réwniez gi-

_andes.

_ambese

nekologiem,

oglosita nowe rozwia-

zanie zatwierdzone przez rade ministerial-

na. Minister podkreslita, ze utrata ciazy

jest ,wydarzeniem przygnebiajacym oraz

trudnym fizycznie i emocjonalnie” i ze

jest wazne, aby zda sobie sprawe z bélu
i straty.

»Kobiety, pracujace dla rzadu federalnego
iich partnerzy, otrzymaja dwa dni urlopu
w przypadku utraty ciazy” — powiedziata
De Sutter. ,,Osoby; ktdre utracily ciaze w
czasie krotszym niz 180 dni, maja pra-
wo do tych dwéch dni. W tym czasie,
zgodnie z Kodeksem Pracy dotyczacym
opieki spotecznej, musza juz poinformo-
waé pracodawce, ze sa w ciazy’ .

W ubiegtym roku 884 pracownice rzadu
federalnego skorzystaly z urlopu macie-
rzyniskiego. De Sutter stwierdzita, ze cho-
ciaz liczba poronieri wsréd pracownic nie
jest znana, badania sugeruja, ze az 25%
ciaz koriczy si¢ poronieniem.

niedziela.be

Opracowata:
Karolina Morawska
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Lubisz wykonywa¢ prace domowe?

Cechuje Cie sumiennos¢ i staranno$¢? Czeki elektroniczne rejestrujemy za Ciebie.
Zrelaksuj sie po pracy.
Pracuj w zaufanej i stabilnej firmie. Czeki papierowe oddajesz wtedy, kiedy Tobie najlepiej pasuje.
Twoj grafik jest zawsze dostepny przez aplikacje.
Korzystne warunki pracy Kazdemu dajemy szanse.
Grafik wedtug Twoich potrzeb Przyjmujemy réwniez osoby bez wtasnych klientéw.
Wzajemny szacunek i zaufanie
Dobre samopoczucie Kompetentng i uSmiechnieta obstuge w jezyku polskim.
Pomoc i domowa atmosfere Poprawne i wierzytelne informacje.
Dbatosc¢ o to co wazne Pomoc administracyjna.

Pogawedke przy kawie i usmiech

Mieszkasz w rejonie Gent - Wetteren - Merelbeke - De Pinte - Deinze
- Nazareth - Gavere - Waregem - Geraardsbergen - Ninove - Brakel -
Zottegem - Oudenaarde - Eke - Nazareth...

Biura

info@polishathome.be
www. polishathome.be

JKELEKTRO bvba

ustugi elektryczne

- 15-letnie doswiadczenie na rynku belgijskim
- instalacje domowe, sklepowe, biurowe
- mate i duze przerobki
- domofony, wideofony

M 8 - uziemienie, plany, schematy
I eJ 5 C e - zwiekszanie mocy (electrabel, infrax,

- odbiory techniczne instalacji)

- instalacje przeciwpozarowe

“a tWqu - instalacje alarmowe

- nowe instalacje

reklame 2

o acn
A

jk.elektro@hotmail.com

Meierhoek 31

2170 Merksem

btw. BE 0688.886.278

Jacenty +32 495 340 632
Adam +32 488 416 538
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Przeglad prasy polskiej

Wakacje kredytowe
w 2024 roku

Prezydent podpisat nowele ustawy, ktéra
zaklada przediuzenie wakacji kredyto-
wych takze na 2024 r. Z pomocy be-
dzie moglo skorzysta¢ ponad pét miliona
Polakéw.

Chodzi o nowelg ustawy o wsparciu
kredytobiorcéw, kt6rzy zaciagneli kredyt
mieszkaniowy i sa w trudnej sytuagji fi-
nansowej, oraz ustawy o finansowaniu
spotecznosciowym dla przedsigwzigc go-
spodarczych i pomocy kredytobiorcom.
Raty kredytu mieszkaniowego bedzie
mozna zawiesi¢ dwukrotnie w okresie
od 1 czerwea do 31 sierpnia oraz dwu-

krotnie migdzy 1 wrzesnia a 31 grudnia.

Z wakadji kredytowych beda mogly sko-
rzystaé osoby, keérych rata przekroczy 30
proc. dochodu gospodarstwa domowe-
go (liczonego jako $rednia za poprzed-
nie trzy miesiace) albo osoby, ktére maja
na utrzymaniu co najmniej troje dzieci
w dniu zozenia wniosku. Zawieszenie
splaty kredytu w tych okresach bedzie
przystugiwaé, gdy wartos¢ udzielonego
kredytu nie bedzie przekraczata 1,2 min
k.

Zaszly takze zmiany w dziataniu
Funduszu Wsparcia Kredytobiorcéw
(FWK). Pomoc dla kredytobiorcéw
zostanie zwiekszona z 2 tys. do 3 tys. zL.
Okres pomocy zostanie wydtuzony z 36
miesigcy do 40 miesiecy.

Pomoc funduszu jest rodzajem pozyczki,
ktéra jest rozlozona na wiele korzystnych
rat. Obecnie s3 144 raty, ale liczba ta
ma by¢ zwickszona do 200 rat. faczna
wartoé¢ pozyczki na splatg zadtuzenia ma
wynies¢ 120 tys. 2. O pomoc z FWK
beda mogli ubiegac si¢ kredytobiorcy w
trudnej sytuacji finansowej, u ktérych
rata przekracza 40 proc. dochodu go-
spodarstwa domowego.

Z wezesniejszych zapowiedzi minister-
stwa wynika, ze kredytobiorcy beda mo-
gli skorzysta¢ z wakagji od splaty kredytu
juz po raz ostatni.

polsatews.pl

Rewolucja w

sprzedazy alkoholu

Allegro pracuje nad wprowadzeniem
mozliwosci zakupu alkoholu online.
Najwicksza polska platforma e-com-
merce moze zrewolucjonizowaé rynek.
— Z naszych badan wynika, ze klienci sa
tym zainteresowani — stwierdzit rzecznik
Allegro.

| B
Firma nie chce na razie méwi¢ o szcze-
gétach. Wedtug informadji, podanych
przez Dziennik Gazeta Prawna, Allegro
nie bierze pod uwagg dostaw trunkéw
przez paczkomaty, bo w nich nie da si¢
zweryfikowa¢ wicku kupujacego. Maja
to robi¢ kurierzy, ktdrzy juz teraz spraw-
dzaja dokumenty przy dostarczaniu r6z-
nych przesylek bezposrednio do klienta.

Ten sam dziennik wskazuje, iz ,,sprzedaz
alkoholu online przez najwicksza polska

firme e-commerce budzi ogromne oba-

wy, ze dostgp do wysokoprocentowych
trunkéw stanie si¢ jeszcze tatwiejszy i na
nic zdadzg si¢ zapowiedzi rzadu o wy-
cofywaniu alkoholi ze stacji paliw czy
wprowadzanie nocnej prohibicji przez
samorzady’.

businessinsider.com.pl

Zmiany w pomocy

dla uchodzcéw z Ukrainy
Sejm uchwalit nowelizacje ustawy o po-
mocy obywatelom Ukrainy w zwiazku
z konfliktem zbrojnym na terytorium
tego panistwa. Nowelizacja zaklada mie-
dzy innymi przedtuzenie Ukraificom

legalnosci pobytu.

Przyjete poprawki dotycza wydiuzenia
o cztery miesiace terminu skladania
whioskéw o warunkowe prawo wykony-
wania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
pielegniarki i potoznej oraz honorowa-
nia $wiadectw obywateli paristwa, ktére
wypowiedziato umowe migdzynarodowa
o ich wzajemnym uznawaniu.
Regulacja zaktada, ze pobyt obywateli
Ukrainy, kt6rym nadano numer PESEL
UKR, bedzie legalny do 30 wrzesnia
2025 roku. Jednoczesnie od przysdego
roku bedzie mozliwa zmiana statusu
pobytu z obecnej ochrony tymezasowej
na pobyt czasowy na okres trzech lat.

Zmiana statusu na pobyt czasowy bedzie
mozliwa dla obywateli Ukrainy, po spel-
nieniu nastgpujacych warunkéw: uzu-
pelnieniu i zaktualizowaniu wszystkich
niezbednych danych w bazie PESEL
UKR w organie gminy; ztozeniu elek-
tronicznego wniosku do wojewody; po-
siadania aktywnego statusu UKR w dniu
4 marca 2024 r. i w dniu skfadania
wniosku; oraz pod warunkiem, ze stuz-
by odpowiedzialne za bezpieczeristwo,
nie wniosg sprzeciwu w sprawie zmiany
statusu pobytowego.
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Szukasz elastycznej pracy
jako pomoc domowa
u solidnego pracodawcy?

¥ Umowa na state!

« State wynagrodzenie, pienigdze wakacyjne
oraz premia na koniec roku!
v Czeki zywnosciowe o wartosci 5 euro!

« Sama ustalasz godziny pracy!
v Mozesz pracowac juz od 10 godzin tygodniowo!
« Wysokiej jakosci szkolenia!

Agnieszka Pokora (Limburg)
M: +32(0)499 56 56 71

agnieszka.pokora@dienstenaanhuis.be

Zainteresowana/y? Skontaktuj sie z naszymi polskimi kolezankami!

Anna Wolek (Antwerpen)
M: +32(0)492 73 09 08

Wiecej informacji mozna znalez¢ pod adresem www.dienstenaanhuis.be.

annawolek@dienstenaanhuis.be

Dienstenaanhuis

Part of Group Daenens

Ustawa, z wyjatkiem niektorych przepi-
séw, miataby wejs¢ w zycie 1 lipca.
biznes.wprost.pl

Emerytalne absurdy

Najnizsza emerytura kobiety w Polsce
wynosi 2 grosze, z kolei wéréd mezezyzn
ta kwota jest pig¢ razy wyzsza. Seniorzy
otrzymujacy takie $wiadczenia przepra-
cowali w calej swojej karierze zaledwie
kilka dni. Jednak — co ciekawe — 13. i
14. emerytura przystuguje im w pelnej
warto$ci. Absurdéw jest zdecydowanie
wiecej.

Minimalna emerytura w Polsce wynosi
1780,96 zt brutto, jednak prawie 400
tys. Polakéw moze tylko pomarzy¢ o
takich pieniadzach. ZUS podaje, ze
najnizsze $wiadczenie dostaje mieszkanka
Bitgoraju. Kobieta przepracowala zaled-
wie jeden dzieri —w dodatku na umowie
zlecenie — i jej emerytura wynosi 2 grosze.

Wsréd mezezyzn najnizsza emerytura
wynosi 10 groszy. Swiadczenie otrzymuje
osoba, ktra na umowie pracowata przez
trzy dni. Mieszkanka Krakowa otrzymu-
je emeryture w wysokosci 38 groszy, w
Bialymstoku mezczyzna dostaje 15 gro-
szy, w Czgstochowie 2,1 2.

Takich przykladéw jest znacznie wigcej,
jednak ZUS nie motze zwigkszy¢ wiad-
czenia do kwoty minimalnej emery-
tury, poniewaz byloby to niezgodne z
prawem. Z przepiséw wynika, ze chcac
otrzymywa¢ minimalng emeryture da-
na osoba musi wykaza¢ odpowiedni staz

ubezpieczeniowy. W przypadku kobiet
jest to 20 lat, w u mezczyzn 25 lat.

Co ciekawe, koszt ,,obstugi” groszowej
emerytury jest kilkadziesiat razy wigkszy
niz wysoko$¢ $wiadczenia. Wydanie sa-
mej decyzji waha si¢ w granicach 100 zk.
To jednak nie koniec absurdu. Osoby;
ktére co miesiac otrzymuja kilka groszy
w ramach emerytury, dostaja 13. i 14.
emerytur¢ w petnej wysokosci. Jak to
mozliwe?

Do dodatkowych rocznych $wiadczen
— wedlug przepiséw — s3 uprawnione
osoby, ktdre dostaja emeryture, jednak
przepisy nie okreslaja jej wysokosci.
Tak wige wystarczy sam fake posiadania

uprawnieni do $wiadczenia.

Jakis czas temu pojawily si¢ doniesienia
ws. planéw podniesienia tych groszo-

wych $wiadczedt do minimalnej stawki,
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jednak pomyst spotkat si¢ z ostra kry-
tyka. Wiele os6b uwazato, ze bytoby to
niesprawiedliwe wzgledem os6b, ktdre
zapracowaly na swojg emeryture.
polsatmews.pl

Polacy chodzg do astrologa.
Coraz czesciej

14 mln Polakéw wierzy w astrologie, co
siédmy chodzi do wrézki, co szdsty wie-
rzy w amulety i ma amulet. Whasciciele
duzych firm w kraju wybieraja ich nazwy
we wsp6tpracy z astrologiem, a relacje w
zespole buduja za posrednictwem usta-
wieni systemowych. Pewien duzy zwiazek
sportowy wydat niemale pieniadze, by
opracowac aplikacje pozwalajaca spraw-
dza¢ kosmogramy miodziezy aspirujacej
do druzyny. Branza ezoteryczna dziala
prezniej, niz mogloby si¢ wydawaé.

VO
POee
PVew

Jak pokazuja badania CBOS, blisko
potowa Polakéw czyta horoskopy, przy
czym ciesza si¢ one wigkszym zaintere-
sowaniem kobiet niz mezczyzn. Panie
takze trzykrotnie czgsciej niz panowie
wyrazaja, che¢ skorzystania z ustug oso-
by zajmujacej si¢ wrézeniem. Najczesciej
rad i wsparcia wrézek 1 wréz6éw szukaja
osoby bedace w nieudanych zwiazkach,

W stanie separadji i rozwodnicy.

Nie jest tajemnica, Ze z kart tarota chetnie
korzystaja biznesmeni, politycy i gwiaz-
dy z pierwszych stron gazet. Wskazéwki
zapisane w kartach pomagajg im w pod-
jeciu whasciwych decyzji co do kolejnych
krokéw, jakie powinni podja¢ w swojej
karierze. Podobnie zaczyna by¢ w przy-
padku zwyklego Kowalskiego. W social
mediach z tygodnia na tydzieri przyby-

wa kanatéw i profili osob zajmujacych
si¢ czytaniem horoskopdw, tworzeniem
portretéw numerologicznych i przepo-
wiedniami z kart tarota. Jest ich coraz
wiccej, poniewaz zwigksza si¢ liczba os6b

zainteresowanych ich ustugami.

Zapewne nie bez znaczenia pozostaje
fakt, ze we wszelkiego rodzaju wréi-
bach, ktére daja porady i pomagaja w
zrozumieniu i uporzadkowaniu trudnej
do ogarnigcia rzeczywistosci, coraz wig-
cej Polakéw upatruje zamiennika religii.
Numerologia i kosmogramy pomagaja
zainteresowanym spojirze¢ na swoje zycie
z szerszej perspektywy, a tarot przynosi
im odpowiedzi na bardziej szczegblowe
pytania o mito$¢, prace czy problemy z
deweloperem.

businessinsider.com.pl, onet.pl

Narasta fala zamknig¢ aptek

Zamyka si¢ coraz wigcej aptek. Placowek
nie sta¢ na zatrudnienie farmaceutéw na
warunkach oczekiwanych przez kandy-
datéw, co koriczy si¢ zwijaniem biznesu.
W pierwszym kwartale tego roku z pol-
skiego rynku ubylo prawie 100 aptek,
podczas gdy przed rokiem w tym samym
czasie — 60. Od czasu pandemii znik-
neto ich niemal 1300. W efekcie dzis
na rynku dziata nieco ponad 12,5 tys.

placéwek.

Ale cho¢ miejsc pracy ubywa, rosnie liczba
ofert pracy dla farmaceutéw. Powodem,
wedlug gazety, jest coraz mniejsze zainte-
resowanie wykonywaniem tego zawodu
oraz migracja wykwalifikowanych specja-
listbw za granice.

Wedtug raportu ,,Rynek pracy w bran-
zy farmaceutycznej. Perspektywa 2024”
ponad potowa magistréw farmagji zara-
bia powyzej 5700 zt na reke, a prawie
60 proc. technikéw farmaceutycznych
powyzej 3600 zt. Prawie jedna trzecia
ankietowanych nie otrzymuje premii.
Sa to wynagrodzenia zblizone do tych,
jakie dzi§ mozna uzyska¢ w sieciach han-

dlowych, gdzie nie trzeba si¢ legitymowaé
wyksztalceniem takim, jak do pracy w
aptece.

PAP

Przecietny dtuznik

Blisko 1,5 mln Polakéw ma niezapta-
cone diugi na taczna kwotg 31,6 mld
7t (dane z kotica 2023 ). Srednia war-
t0$¢ zaleglego zobowiazania wynosi 20
022,78 d, czyli w ciagu roku wzrosta
o blisko 960 zt. Rok temu diugi byly
nizsze i wynosity 28,6 mld zt.
Najwigcej nieuregulowanych zobowia-
zatt maja mieszkaricy Slaska, Mazowsza
i Dolnego Slaska. Te trzy wojew6dztwa
odpowiadaja za 35 proc. negatywnych
wpiséw w bazie ERIF BIG — i nie
PO raz pierwszy otwieraja one zestawie-
nie. Za najmniejsza liczbe negatywnych
wpiséw w ERIF BIG odpowiada wo-
jewddztwo opolskie, w ktdrym jest ok.
30,5 tys. opdznionych w splacie zobo-

Przecigtny dhuznik jest w przedziale wie-
kowym 35-44 lata. Najmlodsza i najstar-
sza grupa wickowa tj. 18-24 oraz 65+
stanowia znacznie mniejszy odsetek dhuz-
nikéw — zaréwno pod wzgledem liczby
zobowiazan, jak i wysokosci diugu.

Panowie w wicku 35-44 lata odpowia-
daja nawet za 65,22 proc. negatywnych
wpiséw w bazie ERIF BIG. W zdecydo-
wanej wickszosci grup wiekowych to wla-
$nie przede wszystkim na mezczyznach
ciazy wigcej zobowiazani. Tendendja od-
wraca si¢ dopiero wsréd konsumentéw
wwieku 65+, gdzie panowie odpowiada-
ja za 49,07 proc. negatywnych wpiséw.

Jesli Polacy komus nie placa w terminie,
to najezgsciej dostawcom internetu i fir-
mom telekomunikacyjnym. Na drugim
miejscu pod wzgledem negatywnych
wpiséw w bazie dtuznikéw sg raty po-
zyczkowe. Na trzecim miejscu uplasowali
si¢ rodzice, kt6rzy nie placg alimentéw.

biznes.wprost.pl
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Waloryzacja zasitku
pogrzebowego

Jest projekt ustawy, wedtug ktérej zasitek
pogrzebowy wzrosnie z 4 do 7 tys. zt.
Kwota zasitku nie zostata zmieniona od
2011 roku, kiedy 6wczesny rzad obnizyt
jego warto$¢ z niemal 6,4 tys. zt do 4
tys. zk. Przez 13 lat, pomimo rosnacych
kosztéw zycia, kwota ta nie byta walo-

ryzowana.

Projeke wzrostu zasitku jest konsulto-
wany z instytucjami, pracodawcami i
zwiazkami zawodowymi. Potem nasta-
pia konsultacje publiczne. Nowa kwota
miafaby obowiazywac¢ od lipca br.
wiadomosci.radiozet.pl

Wiekszos¢ Polakéw chce
umochien na granicy

z Rosjq i Biatorusia

83,9 proc. Polakéw uwaza, ze polskie
wladze powinny na granicy z Rosja i
Biatorusia budowa¢ umocnienia wojsko-
we i schrony przeciwlotnicze dla ludnosci
cywilnej — wynika z sondazu IBRiS dla
Radia ZET.

Na pytanie, czy polskie wtadze powinny
na granicy z Rosjq i Biaforusia budowaé
umocnienia wojskowe (np. bunkry, oko-
py i przeszkody przeciwpancerne), a tak-
ze schrony przeciwlotnicze dla ludnosci
cywilnej, 51 proc. respondentéw odpo-
wiedzialo ,zdecydowanie tak’, a ,raczej
tak” — 32,9 proc. badanych. Przeciwnego
zdania jest blisko 9 proc. respondentéw.

Z kolei 0,4 proc. uwaza, ze ,,zdecydo-
wanie nie”, a 8,3 proc., Ze ,raczej nie’.
7,4 proc. powiedziato, ze nie wie, lub
trudno im powiedzie¢. Sondaz na zlece-
nie Radia ZET IBRIS przeprowadzit na
reprezentatywnej og6lnopolskiej probie
1 071 oséb.

PAP

Opracowata:
Katarzyna Frankowska

ART Hobby Fotograf
f ART Hobby Fotograf
8 art.hobby.fotograf

e0PC®
@ 32478124203, +32484260526

Oficjalny Przedstawiciel NC+

Golbik Tomasz

Umowy i Dekodery z NC+
Montaz satelity od Ado Z

W
& Telewizja internetowa
IPTV Sprzedaz wszystkich akcesoriow
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™ BELGICA Nasze biura

w Antwerpii,
DIENSTENCHEQUES « TITRES-SERVICES e -
Gent i1 Brukseli:

0484 65 00 55 Antwerpia
0484 36 30 08 Gent
0486 38 89 84 Bruksela

Szukasz pracy w
dienstencheques?
Oferujemy atrakcyjne stawki!*

38 h / tydz.: 15,57 €
30-37 h / tydz.: 15,46 €
20-29 h / tydz.: 15,13 €
13-19 h / tydz.: 14,79 €

*dla 0séb posiadajacych wtasnych klientéw
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Oferujemy:

Kontrakt bezterminowy od 1. dnia
pracy, bardzo atrakcyjne
wynagrodzenie, gwarancje wyptaty
na czas, czeki zywnosciowe po

8 euro od 1. dnia pracy

100% zwrot kosztéw transportu,
odziez ochronng, wakacyjne, premie
roczne.

Atrakcyjne dodatki pieniezne do
wynagrodzenia (premie
“przywitalne” dla osdéb
rozpoczynajgcych prace, ktére
dotaczyty do naszej firmy z wiasnymi
klientami; premie “motywacyjne” za
stuprocentowa frekfencje w pracy dla
0s6b pracujach na petny etat, premie
“za polecenie firmy” - za polecenie
naszej firmy i przyprowadzenie nowej
osoby, ktéra podejmie prace w firmie
Belgica oraz premie za korzystanie

z witasnego samochodu). Wszelkiego
rodzaju $wiadczenia socjalne oraz
ptatny urlop edukacyjny.

Zatrudniamy zmotywowane

Szukasz pracy
jako pomoc
domowa?

’ 1
Zadzwon do nas:

osoby, rowniez bez wtasnych godzin!

NASZE BIURA:

+ Italiélei 213

2000 Antwerpen
%0330 1111
= info@belgicaservices.be

Avenue Rogier 411
1030 Schaerbeek

§, 023353535

= info@belgicaservices.be

9000 Gent
033011111

% 023353535

www.belgicaservices.be

Vlaanderenstraat 56

= info@belgicaservices.be

= info@belgicaservices.be

Prace podczas nieobecnosci
klienta (centrum prasowania lub
zastepstwo), pomoc w sprawach
administracyjnych (bank, urzad
gminy, ubezpieczenie itp.)

W celu utatwienia rozliczenia dwa
przedostatnie pracujace dni
kazdego miesiaca biura czynne sa w
godzinach od 9.00 do 19.00; w
pozostate dni pracujace biura
czynne s3 od 9.00 do 17.00.

Nie pobieramy
od klientow

dodatkowych
kosztow!

PRASOWALNIA:

Steenweg naar Halle 12
1652 Alsemberg

. 023353535

= info@belgicaservices.be

Chaussée de Waterloo 117
1060 Saint-Gilles

Badz na biezaco!
Polub nas na Facebooku
BelgicaServices
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DIENSTENCHEQUES * TITRES-SERVICES

/

BELGICA DIENSTENCHEQUES ‘
wkrotce otwiera nowe biuro ;
w LEUVEN i poszukuje osob

takich jak Ty.

0484 36 30 08
0486 14 01 07

Szukasz pracy jako pomoc domowa?
Nie przegap tej okazji!
Zadzwon do nas juz teraz!



Bondgenotenlaan 85,
3000 Leuven
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Z zycia polskiej szkoty w Antwerpii

Nasi uczniowie laureatami konkursow!

Z dumg informujemy; ze uczniowie klasy 2B zajeli pierwsze miejsce w kon-
kursie ,,BadZ odwazny, gdy rozum zawodzi”, organizowanym przez Osrodek
Rozwoju Polskiej Edukacji za Granica.

Nasi miodzi artysci wykonali przepigkny plakat pt. ,,Odwaga’, keéry zdobyt
serca jury swojg pomystowoscia, samodzielnoscia i oryginalnoscia. Celem
konkursu bylo przyblizenie postaci i dziatari bohaterskich oséb z czaséw
IT wojny $wiatowej oraz wspieranie wychowania patriotycznego mtodego

pokolenia poprzez formy aktywnosci artystycznej.

Serdecznie dzigkujemy réwniez wszystkim nauczycielom i rodzicom za wspar-
cie i pomoc w przygotowaniach do konkursu.

Uczennica klasy 8 Maja Pyzio oraz licealistka Julia Pyzio zostaly laureatkami
XV edydji konkursu ,,By¢ Polakiem”.
W jubileuszowej edycji uczestnicy mieli za zadanie poszukac i zaprezentowaé

malo znane wydarzenia z historii Polski.

Serdecznie gratulujemy oraz zyczymy im dalszych sukcesow!

ORIEG

OSRODEK ROZWOJU

POLSKIEJ EDUKACIJI ZA GRANICA

BYC POLAKIEM

Wizystkim Uczniom naszej sgkoly i ich Rodzinom z okazji nadej-
Scia wyczekivanych wakacji Zyczymy stonecznego i bezpiecznego
wypoczyniku, pelnego niezapommnianych wrazer i cickawych przygod,
duzo zabawy oraz doskonatego humoru. Niech letni czas bedzie
wypetniony radosnymi dniami spedzanymi w towarzystwie rodziny

i preyjaciol
A we wrzesniu szczgslivego powrotu do szkolnych tawek!
Wasi Nauczgyciele




INSTAL
bvba

v Naprawy i przeglady kottdw gazowych
| olejowych z atestem.

v’ Montaz kottow kondensacyjnych,
wentylacji i klimatyzaciji.

v Instalacje centralnego ogrzewania,
wodno-kanalizacyjne i gazowe.

Nasza firma posiada
20-letnie doswiadczenie.

Kontakt: 0494254125, 0498699317
info@instal.be

Dabeile

Vastgoed

Zakup badz sprzedaz nieruchomosci
mogq by¢ proste

Dabelle Vastgoed

BIV 516 743

BE 0751.510.171

BA en borgstelling via NV AXA Belgium Polis
nr: 730.390.160

‘ @ 0032 499 43 45 59
www.dabellevastgoed.be

david@dabellevastgoed.be

JESTES W PULAPCE?

JEST
WYJSCIE

SKONTAKTUJ SIE Z
ANONIMOW YMI
ALKOHOLIKAMI

POLSKOJEZYCZNA INFOLINIA
AA W BELGII
+32 484 931102

T
$.\  Punkt Informacyjno-Kontaktowy

|}- A Polskojezycznej Wspélnoty AA
&5 W Holandii i Belgi
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Charytatywny turniej siatkdwki

Stato sie! Kolejna - pigta juz — edycja naszego charytatywnego turnieju siatkowki
pod honorowym patronatem Ambasady RP w Krélestwie Belgii przeszta do historiil

Tegoroczne przedsiewzigcie bylo szcze-
golnie wyjatkowe. Dzigki nawiazaniu
wspdlpracy z District Antwerpen otrzy-
malismy ogromny teren przy kompleksie
sportowym Wilrijkse Plein, co umozli-
wilo nam zaspokojenie z roku na rok
rosnacych potrzeb zwiazanych z coraz
wigkszym zainteresowaniem naszym
turniejem.

Dodatkowa nowoscia byta wspélna
organizacja z agencja BRIK. To z kolei
pozwolito nam, by w tym szczegélnym
dniu, ktérym byl przeciez $wigtem
wszystkich dzieci, méc zadbad o ich
potrzeby. Mnéstwo zabaw i atrakdji,
konkursy oraz — oczywiscie nieodzow-
ne wszedzie tam, gdzie sa najmtodsi —
zamki dmuchane, sprawily, ze nawet
jesli stoneczko bylo tego dnia towarem
deficytowym, nike nie mogt si¢ nudzic!
Gléwnym punktem wydarzenia byt
oczywiscie sam turniej. W tym roku
na o$miu boiskach rywalizowato oko-
fo 150 (!) zawodniczek i zawodnikéw,

ktérzy przyjechali do nas z calej Belgii,
ale réwniez Niderlandéw oraz Frangj!
Fantastyczny poziom rozgrywek w obu
(FUN i PRO) grupach, olbrzymia ilog¢
emodji oraz zawzigta walka o kazdy punk,
wywolywaly podziw i niedowierzanie
mnostwa widzéw bedacych tego dnia
z nami. Co$, co nas szczegdlnie cieszy,
to rosnace zainteresowanie mieszkadicéw
Antwerpii, ktérzy — nie bedac dotychczas
cztonkami naszej siatkarskiej spofeczno-
$ci — bardzo licznie przybyli tego dnia,

aby z nami celebrowa¢ wspélne chwile.

Najwazniejszym jednak powodem, dla
ktérego od kilku juz miesigcy wiele osob
poswiccalo swéj czas, energie i pieniadze,
byt cel tego wydarzenia i naszego turnie-
ju: zbiérka pieniedzy na wspomozenie
pracy niezwyklych ludzi z Hospicjum
Pomorze Dzieciom — Gdarisk.

Poprzednia edycja, ktdrej beneficjentem
bylo wlasnie to hospicjum, zaowocowata
nasza wizyta w osrodku oraz mozliwoscia

poznania ludzi, keérzy na co dzieri mierzg
si¢ z ogromem tragedii i ludzkiego nie-
szczgcia, a mimo to weigz robig wszyst-
ko, co w ich mocy, by kazdego dnia nies¢
pomoc tym, ktdrzy jej potrzebuja. To nas
tylko upewnito, ze wybdr byt wasciwy!

Od samego rana, az po pdine godziny
wieczorne, przez caly czas trwania turnie-
ju, ,,mini armia” — skladajaca si¢ z wolon-
tariuszy z Polonii Volley Antwerpen oraz
naszych przyjaciét z innych organizacji —
dbata o to, by kazdy, kto byt glodny lub
spragniony, még} znalez¢ cos dla siebie.

Przedsiewziecia, z ke6rych dochéd zasilit
nasz charytatywny cel: sprzedaz przepysz-
nych kanapek oraz napojéw, nasza tom-
bola, gdzie mozna byto wygra¢ fantastycz-
ne nagrody, ale przede wszystkim stynna
juz licytacja siatkarskich (i nie tylko) pa-
migtek, zaowocowaly zebraniem astrono-
micznej kwoty 27150 euro (V). Zebrana
kwota wesprze dzialania gdanskiej
Fundacji Hospicjum Pomorze Dzieciom.

———



lipiec-sierpien 2024

Flandria po polsku | 35

Podsumowujac, mimo (po raz pierwszy)
nie do korica sprzyjajacej pogody; mimo
ogromu wyzwari logistycznych, keérym
musieliSmy podota¢, oraz administracji,
kt6rej dotychczas nie mieliémy, udato

si¢ zrobi¢ co$ wielkiego. Po raz kolejny
pokazali$my, ze potrafimy si¢ faczy¢ w
szezytmym celu, ze jeste$my ponad wszel-
kimi podziatami, ze mamy ogromne ser-
cai... przepastne (kiedy trzeba) portfele.

Services

KLUB KIBICA

POLGNIA

i Mt e
W BELGICA

Dzi¢kujemy kaidemu z osobna
i wszystkim razem. Jestescie wielcy!

Piotr Groszewski
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Fatszywa przyjazn

Doswiadczanie przyjazni jest czym$ niezwykle pieknym i wartosciowym. Jest
darem duchowym, emocjonalnym i czesto intelektualnym, ale tylko wtedy, gdy
ta wyjatkowa relacja z drugim cztowiekiem jest prawdziwa, szczera i oparta na

zaufaniu.

Przyjazni to odpowiedzialnosé, bo w
pewnym sensie powierzamy drugiemu
czlowiekowi kawalek siebie, swoich
trosk, radosci i rodzinnych sekretéw.
Zdejmujemy przystowiowy pancerz i po-
kazujemy si¢ takimi, jakimi jeste$my. Z
przyjaznia jest trochg jak z matzeristwem
w imi¢ skladanej przysiegi ,w zdrowiu i
w chorobie”. A co jest w przyjazni najcu-
downiejsze, to fakt, ze o ile rodziny sobie

nie wybieramy, to przyjaciét juz tak.

Zapewne znacie Paistwo przystowie:
»Pokaz mi swoich przyjacidl, a powiem
Ci, kim jestes”. Jest w tym zdaniu wiel-
ka madroé¢ i prawda. Dlatego wybieraj-
my przyjaciét z rozmystem, bo ci beda
$wiadezy¢ o nas samych, o tym, jakimi
ludZmi jeste$my i jakimi wartosciami w
zyciu si¢ kierujemy.

Jednym z najbardziej integralnych ele-

mentéw przyjazni jest mozliwos¢ po-
wiedzenia sobie, a tez i o sobie, wszyst-

kiego — bez stresu i strachu, iz wiedza
ta dostanie si¢ w niepowotane uszy, lub
z powierzonymi drugiemu czowiekowi
informacjami stanie si¢ cos, czego druga
strona by sobie nie zyczyla. Kolejnym
zatem skfadnikiem przyjazni jest lojal-
no$¢. Ja ufam Tobie, a Ty ufasz mnie.
Zaktadamy dobre i szczere intencje
kazdej ze stron. Odkrywamy przeciez
w przyjazni takze nasza mniej chlubng
czy wstydliwa cze¢ i zaktadamy, Ze nigdy
to nie zostanie wykorzystane przeciwko
nam. Paradoksalnie wlasnie to pokazy-
wanie siebie nieidealnego, z wadami,
przywarami, zyciowymi klopotami czy
trudnosciami, buduje miedzy ludZmi
trwalg wigz. To wymiana petna mitosci
i wzajemnego szacunku. Najbardziej
ludzka i na najglebszym poziomie co-
wieczenstwa.

Przyjazii wymaga czasu, uczciwosci,
podobnego fundamentu wartosci, em-
patii, szacunku, bezinteresownosci, wza-

jemnosci, akeeptacji i zaangazowania. |
poniewaz wymaga tak wiele, jest czyms
niezwykle wyjatkowym i nie dla kazde-
go. Bywa wszak czgsto, ze nie przecho-
dzi préby czasu, albo ,,préby ognia” jak
nazywam zyciowe turbulendje, ktérych
bez wyjatku doswiadcza kazdy z nas.
Wowczas warto mimo wszystko zapa-
migtac to, co bylo dobre i wartosciowe,
ale tez pogodzic si¢ ze stratg i pozegnal.

Kazda przyjazii nas czego$ uczy i wzbo-
gaca. Wiele dowiadujemy si¢ o sobie,
ale tez i o drugim czowicku. I nawet
jesli z jakichs powodéw dana przyjazi
utracimy, to tworzymy miejsce na nowa,
w ktdra wejdziemy kierujac si¢ $wiado-
modcig siebie i wlasnych potrzeb.

Po czym zatem mozemy rozpoznaé, ze
thkwimy w toksycznej przyjazni? Jakie za-
chowania przejawia fatszywy przyjaciel?
Bezposrednim sygnatem, ze dana relacja
nam nie stuzy, jest fake, ze po spotkaniu,
telefonicznej rozmowie czujemy si¢ Zle.
Jeste$my zmeczeni, poddenerwowani,
wyzuci z energii, nerwowo fapiemy
si¢ za co$ stodkiego albo lampke wina.
Potrzebujemy odpocza¢ i dojé¢ do siebie.
Generalnie po spotkaniu z takim falszy-
wym przyjacielem czujemy si¢ gorzej
anizeli przed.

Warto w tej sytuagji zaufaé stanowi
swojego ciata i ducha, wzia¢ pod uwagg
swoje samopoczucie, wynikajace z bycia
w kontakcie z innym cztowiekiem. Ciato
nie klamie. Jesli przykladowo boli nas
glowa, brzuch, czy nagle po spotkaniu
musimy si¢ cho¢ na chwile polozy¢, to
takie sygnaly powinny by¢ dla nas alar-

mujace.
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Temat falszywej przyjazni rani bardzo,
poniewaz doswiadczamy zdrady od ko-
g0s, kto byt dla nas szczegélnie bliski i
wazny. Zdrady ze strony kogo$, komu
w petni zaufalismy. Falszywi przyjaciele
to tacy, ktdrzy zawsze biora wigcej niz
daja od siebie. Powtarzaja, jak si¢ o nas
troszcza, i jak jestesmy dla nich wazni,
podczas gdy w rzeczywistosci nie ma to
najmniejszego pokrycia ani w faktach,
ani w dziataniach. Sa z nami, gdy po-
trzebuja sig pobawi¢ lub wyzali¢, ale gdy
to my jeste$my w potrzebie, ich dla nas
nie ma. Znikaja jak kamfora pod naj-
przer6zniejszymi pretekstami.

Takich przyjaciét niespecjalnie interesujg
nasze rozterki. Oni sa skupieni gléwnie
na sobie, dajac nam podskérne poczucie,
z¢ jeste$my mniej wazni, a nasze proble-
my przeciez nie sa tak duze, jak ich. Ich
sa zawsze wicksze. Dla falszywych przyja-
ci6t to zawsze ich komfort i wygoda beda
priorytetowe i jesli nawet obiecaja nam
pomoc, to w jednej sekundzie moga ja
odwota¢ argumentujac, Ze ,,co§ im wy-
padto”. Z pewnoscia. Moze to empatia i
poczucie odpowiedzialnosci im wypadly
z serc? Obgadywanie za naszymi plecami,
rozpowiadanie intymnych szczegdtéw z
naszego zycia, czy tez rozpowszechnianie
nieprawdziwych plotek na nasz temat,
takze powinny by¢ dla nas alarmujacym
sygnatem.

Prawdziwi i zyczliwi nam przyjaciele cie-
sza si¢ z naszych sukceséw czy to pry-
watnych, czy na polu zawodowym. Ci
fatszywi czuja si¢ nimi zagrozeni. Dlatego
beda udawad, ze ich nie dostrzegaja, albo
zaczng, zgryzliwie komentowal, czy tez
przechodza do zupelnie innych tematéw.
Szczerzy i oddani nam ludzie nigdy nie
graja na naszych emocjach i nie stosu-
ja psychologicznych gierek, aby co$ od
nas uzyskac. No chyba ze sq nieszczerzy,
to wtedy bedg ucieka¢ si¢ do szantazu
emocjonalnego albo innych manipuladj,
aby wymdc na nas okreslone zachowanie
czy benefity.

Fatszywy przyjaciel potrafi
w wyjatkowo przebiegly i
bezczelny sposob wyko-
rzystywa¢ nasza ufnosé,
empati¢ oraz przywiaza-
nie, aby stworzy¢ pozory
zazylej relacji, cho¢ tak
naprawde stuzy mu ona
jedynie do tego, by same-
mu sie dowartosciowad i
poczu¢ si¢ lepiej naszym

kosztem.

W dzisiejszym narcystycz-

nym i zmanierowanym $wiecie coraz rza-
dziej tworzymy dtugotrwale relacje przy-
jacielskie, raczej specjalizujemy si¢ w tych
krétkich, fragmentarycznych, nagle ury-
wanych, bo wysoki poziom narcyzmu
idealnie taczy si¢ z brakiem umiejgtnosci
wejécia w glebsza relacje przy jednocze-
snej tesknocie za bliskoscia. Budujemy
fasadg, jaki§ wizerunek po to, by inni
nas zaakceptowali, ale jednoczesnie bo-
imy si¢, ze gdy poznaja nasza prawdziwa
nature, to nas odrzuca. Zawieramy wiele
znajomosci, o wiele wiecej niz kiedys,
ale cho¢ na poczatku jest fajnie, to gdy
okazuje sie, ze relacja schodzi na glebszy
poziom, ucickamy, wymigujemy si¢, nie
mamy czasu si¢ spotkad, zadzwoni¢ i tak
nastgpuje koniec relacji. Przy pierwszych
problemach zrywamy kontake i brakuje

nam motywagji.

Na kazdym etapie zycia mozemy na-
wiazaé trwale i satysfakcjonujace przy-
jaznie. Klucz na szczescie nie thwi w
naszym wieku czy
predyspozycjach
osobowosciowych,
ale w otwartosci
na innych. Mozna
oczywiscie przez
cate zycie si¢ roz-
czarowywad i
wmawiaé sobie, 7e
trafiamy na zlych,
nielojalnych czy
klamliwych ludzi,

oraz z dzieémi

ale mozna tez zastanowi¢ sie nad sobg
i pomysle¢, co takiego jest we mnie, ze
przyciagam tego typu osoby? Dlaczego
wchodze w takie wlasnie, a nie inne
relacje? Czgsto zupelnie nieswiadomie
na przyjaciél czy partneréw wybiera-
my osoby, ktére nas krzywdza, bo tak
naprawde my sami nie potrafimy by¢

blisko z drugim cowiekiem.

Przyjaciel powinien by¢ dla nas emocjo-
nalng podporg i zaufanym towarzyszem,
ktéry w trudnych chwilach podnosi
nas na duchu. Pamigtajmy o tym, ze
fundamentem prawdziwie glebokich,
szezerych relagji przyjacielskich jest ich
bezinteresownos¢. Bo gdy zblizamy sie
do drugiego czowieka, zaczyna nas z cza-
sem faczy¢ szczegdlna wspélnota uczué
i doswiadczent. W szczerej i glebokiej
przyjazni to, co daje szczgscie naszemu
przyjacielowi, sprawia rados¢ takze nam.

Aleksandra Szewczyk, psycholog

ALEKSANDRA SZEWCZYK

PSYCHOLOG

* problemy w zwiazkach, relacjach z bliskimi, samotnosé

* praca indywidualna i grupowa z osobami dorostymi

® problemy z emocjami, stresem, nerwica, depresja

Gabinet: Gitschotellei 152/4, 2600 Berchem

E-mail: aleksandra7676@hotmail.com

GSM 0486 76 05 98
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Polska Szkota Eureka
eksperymentuje podczas Polish

Day 2024

Za nami lll edycja najwiekszego wydarzenia polonijnego w Belgii — Polish Day
2024. Dzien Polski, z udziatem Polskiej Szkoty ,Eureka” im. M. Sktodowskiej-Curie
w Leuven, odbyt sie 4 maja 2024 roku w parku Cinquantenaire, w centrum Bruk-

seli.

Tegoroczna edycja miala szczegblne
znaczenie, poniewaz zbiegfa si¢ z 20.
rocznicg przystapienia Polski do Unii
Europejskiej. To wielkie polskie swigto
w Belgii i najwigkszy nowoczesny polski
festiwal w tej czgsci Europy. Wydarzenie

-—

miafo charakter otwarty i byto skierowa-
ne do wszystkich mieszkaricéw Belgii,
spotecznosci migdzynarodowej mieszka-
jacej w Brukseli oraz wszystkich pokoleri

Polonii.

Organizatorami imprezy byta Ambasada
RP w Brukseli, Sztabki (Sztab Pomocy
Belgia) oraz Polska Macierz Szkolna w
Belgii. Swoja dziatalnos¢ i liczne atrak-
cje zaprezentowaly organizacje polonij-
ne i szkoly. Stoiska promujace nasz kraj
przygotowaly takze polskie wojewddz-
twa. Polish Day in Brussels zakonczyt
si¢c wieczornym koncertem Katarzyny
Nosowskiej.

Nasza kadra pedagogiczna i tym razem
wykazata si¢ niesamowita kreatywno-

| — -
-

el

-
-

$cig. Stoisko zamieniliémy w istne la-
boratorium, gdzie pani dyrektor w roli
polskiej noblistki przeprowadzata szereg
eksperymentéw. Byly wybuchy, malo-
wanie na mleku a nawet pasta dla sto-
nia. Dodatkowo mozna bylo wykaza¢
si¢ wiedza o Polsce i Hiszpanii, a takze
sprawdzi¢ swoje umiejgtnosci jezykowe
powtarzajac sfownego tamarica. Byly tez
drobne nagrody za starania. Po liczbie
odwiedzajacych wiemy, ze bylismy jedna
z najciekawszych atrakgji. Nasze stoisko
odwiedzita réwniez pani marszafek sena-
tu— Malgorzata Maria Kidawa-Bloriska.

Kolejnym powodem do radosci i dumy
byt fakt, ze nasza kolezanka, znakomita
nauczycielka Anna Skrzypek juz po raz
trzeci z wielkiej sceny reprezentowata
nasza, spoteczno$¢. 1 tak jak doskonale
uczy dzieci polskiej historii, tak réw-
niez zdecydowanie sprawdzita si¢ w roli
wsp6tprowadzacej. Gratulujemy!
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Jestesmy szczedliwe, ze
mogly$my wzia¢ udziat
w tak cudownym wy-
darzeniu. Cieszy nas
zainteresowanie dzieci = 4
nauka przez do§wiadcze-
nia i mamy nadzieje, ze
przekazana wiedza lub
chociaz jej cze$¢ kiedys
im si¢ przyda. A my juz
planujemy atrakcje na
kolejne wydarzenie. Takze
wypatrujcie nas za rok.

Bedzie jeszcze ciekawiej.

Zainteresowanym polecamy
bezpieczny eksperyment do
samodzielnego wykonania:
malowanie na mieku.
Potrzebne: tluste mleko, barwniki, plyn
do mycia naczyn.

Naczynia: talerze, pipety, stoiczki do
barwnikéw, spodeczki do plynu do
mycia naczyn, patyczki do uszu.

POLSKA SZKOtA W LEUVEN
IM. MARII SKLODOWSKIEJ-CURIE

BUREICA

Po Ra na dosSwiadczenie Polski

ROK SZKOLNY
2024/ 2025

szkoladaskaliaeu
www.daskalia.eu

szkola@daskalia.eu Tervuursesteenweg 295,
3001 Heverlee

g = ] :h

Na talerz nalewamy mleka (okoto 0,5

cm), pipeta naktadamy barwniki na
mleko. Zanurzamy patyczek w plynie do
mycia naczyn. Tluszez ucieka od plynu.

Mleko jest mieszanina, sktada si¢ z wo-
dy, biatka i duszczu. Barwniki spozyweze
majg mniejsza gestos¢ niz mleko; gdy
wpuscimy krople barwnika do mleka,
beda si¢ one utrzymywaly na jego po-
wierzchni, pomiedzy czasteczkami dusz-

g
\H

A - >

czu. Plyn do mycia naczyn to detergent,
kedry rozbija czasteczki thuszczu i pozwala
barwnikowi swobodnie rozprzestrzenia¢
si¢ w mleku, wtedy kolory zaczynaja wi-

rowad.
Emilia Falkowska

Nauczycielka jezyka polskiego
w Polskiej Szkole Eureka im. Marii
Curie-Sktodowskiej w Leuven

JAKOSCIOWA NAUKA JEZYKA POLSKIEGO
IHISTORII POLSKI DLA DZIECI

Chcemy by¢ szkola przyjazna dziecku, otwarta na jego
potrzeby i rozwijajaca jego potencjal. Uczymy o Polsce i jezyku
polskim w atrakcyjny sposéb, dbamy o zaangatowanie dzieci,
rozbudzamy ich ciekawosé, motywacje i zadowolenie z nauki.

NASZEATUTY

MILOSC DO POLSKI, JEZYKA POLSKIEGO,
HISTORN | KULTURY POLSKIE], KTORA
STARAMY SIE ZARAZAC DZIECL

ATRAKCYINA DLA DZIECI FORMA ZAJEC,
ANGAZUIACE METODY PRACY, NAUKA
PRZEZ ZABAWE, GRE, RUCH, PIEW. NA
MNASZYCH LEKCIACH NIE MA NUDY]

DOBRE RELACIE. ZWRACAMY UWAGE NA
PRZYIAZNA ATMOSFERE W KLASACH,
ROZWIJAMY KOMPETENCIE
EMOCIONALNE DZIECI, Z EMPATIA
ODPOWIADAMY NA POTRZEBY UZNIOW,

WYKWALIFIKOWANA KADRA
PEDAGOGICINA STALE PODNOSZACA
SWOIE KWALIFIKACIE. W NASZE]
SZKOLE ROZWIIAJA SIE NIE TYLKO
DZIECK

STALY KONTAKT Z RODZICAMI,
CYKLICZNE ZEBRANIA, LEKCIE OTWARTE,
IMPREZY SZKOLNE DLA RODZIN.




Instytut Jezyka i Kultury Polskiej
im. Polskich Lotnikéw w Gandawie

to promocja jezyka polskiego oraz historii, tradycji i kultury polskiej
na terenie Belgii, a takze mozliwos¢ nauki i pogieblanla mowy ojczystej
przez polskie dzieci i mtodziez. : .

DOLACZ DO NAS
instytutgent.be

All ‘:__,,
U=
SZKOLA POLSKA /////

1 £ \
m mieise

PRZEDSZKOLE od 3 lat Uezeth na pieTWSY
ZEROWKA ! B
KLASY 1-7 nas rozwija - marzen®’

KLASA VIP 13+ i spetnian

L KLASA “Jezyk polski od podstaw” 7 - 10 lat

Zajecia dodatkowe:
\ jezyk angielski
jezyk francuski
\ zajecia artystyczne
zajecia sportowe

religia

\L

(@) EMAIL TELEFON LEES KOD QR

Yl sekretariat@instytutgent.be 0486 34 25 34 é.? zeskanuj mnie
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Spod Husarskiego Skrzydta

Barwy i Tradycje — czescC

i R
Tablica pamiqtkowa na scianie ratusza m
Zrédho: kolekgja prywatna

Pancemiacka rodzina

W dniu 10 wrzesnia 1991 r. do rodzi-
ny pancerniackiej dotaczyli uczestnicy
I. Zlotu Pancerniakéw, byli zotnierze
1. DPanc, ktérych na granicy polsko-
-niemieckiej powitat dowddca dywizji
ptk dypl. Adam Rebacz. ,,Maczkowcy”
po raz pierwszy uczestniczyli w $wiccie
Zagarskicj Dywij.

W 1993 r. podczas swigta 11. DKPanc
odstonieto w Zaganiu pomnik poswie-
cony zofnierzom 1. DPanc i 1. KPanc.
Przestanie moglo by¢ tylko jedno.
Przelanej krwi nie mozna dzieli¢, posia-
da ona taka sama warto§¢ dla kazdego

7olnierza.

Po uroczystosciach powiedzieli: chor.
w st. spocz. Bronistaw Gneba, sztanda-
rowy w poczcie sztandarowym z Kota
SBenelux”: — Jestem pierwszym sztandaro-
wym, ktdry w 1991 1. sklonit si¢ ze sztan-
darem na granicy Polski. Dzisiejsze swigto
Jest juz kolejng uroczystoscig, w ktorej biorg

iasta Sint Niklaas

udziat kombatan-
ci z naszej dywizji
i 1. KPanc. To, ze
Jestesmy przyjmo-
wani tak serdecznie,
zawdlzigczamy spad-
kobiercom naszych
tradycji — kawale-
 rzystom spod znaku

husarskiego skrzydia
i Zzgamkl.

| Wiezi miedzy zol-
nierzami 1. DPanc,
kombatantami 1.
KPanc i ich nastep-
cami z Zagariskiej
Dywizji nawiazane
zostaly trzydziesci
trzy lata temu. Wspomnie¢ nalezy, ze
corocznie na przypadajace we wrze-
$niu dywizyjne $wigto przyjezdzaly do
Zagania grupy weteranéw z
kraju i z zagranicy. Szkoda tyl-
ko, ze ich liczba z roku na rok
systematycznie malata z przyczyn
naturalnych. Najczesciej byli to
goscie z Wielkiej Brytanii, Belgi,
Holandii, Francji, Niemiec,
Stanéw Zjednoczonych, Kanady,
a nawet z dalekiej Australii. Ich
pobyt tutaj byt wspaniaty okazja
do zotnierskich spotkan, wspo-
mnien, dyskusji, a takze nawia-
zywania osobistych kontaktéw.

R

Byli zohnierze obu zwiazkéw tak-
tycznych nazywali Zagan swoim
garnizonem, a jednostki w nim
stacjonujace whasnymi brygadami
i batalionami. To oni wzbogacili
sale tradycji 0 wojenne odznacze-
nia, mundury; dokumenty; a tak-

ze spisane wspomnienia. To oni

Pomnik gen. . Maczka a placu Czofgisi

przyczynili si¢ do edukacji patriotycznej
zotnierzy, spoteczeristwa regionu, w tym
takze miodziezy.

Bardzo podniosty charakter mialy réw-
niez coroczne Uroczystosci, organizowa-
ne na cmentarzu zohierzy polskich w
Lommel w Belgii oraz spotkania wetera-
néw walk na Mount Ormel we Frangji,
w ktérych uczestniczyly delegacje woj-
skowe z 11. DKPanc. Obecnie odbywaja
si¢ one nadal, ale juz bez udziatu bylych
zolnierzy generata Maczka, ktérzy odeszi

na wieczna warte.

Pod nowymi
sztandarami

W latach 1994-1995 oddzialy 11.
Dywizji przyjely nowe sztandary, ktd-
re zaprojektowano i wykonano zgod-
nie z ustawg z dnia 19 lutego 1993 .

€ ¥
ty w Zaganiu.
Zrédio: kolekcja prywatna
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Husarz Kréla Jana Ill Sobieskiego w trakcie Swigta 11
Lubuskiej Dyw. Kawalerii panc.. Zrédfo: kolekcja prywatna

Uroczystosci ich wreczenia odbyly sic we
wazystkich jej garnizonach. Na nowych
sztandarach umieszczono numery jedno-
stek, herby miast, odznaki pamiatkowe i
inne symbole $cisle zwiazane z historig i
tradycjami dziedziczonymi od 1. DPanc
i 1 KPanc.

Czas tworzy
nowa historie

Szczegblny charakter miat dla 10.
BKPanc w Swigtoszowie rok 2000, kiedy
5 sierpnia, podczas uroczystego Swicta,
przyjeta ona imi¢ gen. broni Stanistawa
Maczka. Podkregli¢ nalezy, ze honoro-
wym gosciem uroczystosci byt syn ge-
nerata, dr Andrzej Maczek.

Swicto we wrzeniu 2001 r. miafo dla
zotnierzy 11. DKPanc historyczny
wymiar, bowiem we wrzesniu 2001 r.
mingla 10. rocznica rozpoczecia przej-
mowania tradydji od zohnierzy 1. DPanc.
W czasie uroczystosci dwezesny dowddea
Zagariskiej Dywizji, gen. bryg. Stanistaw
Nowakowicz powiedzial: ,, W tym roku

nasze Swig‘to ma szczegdlny
charakter. Dziesigé lat temu
nawiqzane zostaly pierwsze
kontakty z kotami zotnierzy 1.
DR ktdre przerodiily si¢ w wigzy
prayjazni. 1o wiasnie dziesiec lat
temu na przejsciu granicznym
w Olsgynie zotnierze 1. DP
praekroczyli granice Polski, za
ktdrg bili si¢ i gingli w latach
ubieglej wojny. Ten symboliczny
| czyn zolnierzy gen. Maczka roz-
poczqt wowezas okres praejmo-
wania tradycji przez jednosthi
wojskowe zagariskiej dywizji”.

Nieco pdzniej, 11. LDKPanc
objeto nowe zjawisko w zakre-
sie dziedziczenia i kultywowa-
nia tradydji orgza polskiego,
polegajace na utozsamianiu
wsp6tczesnych oddzialéw i po-
doddzialéw Wojska Polskiego z
jednostkami wojskowymi okre-
su II Rzeczypospolitej, uhonorowanymi

za swe czyny bojowe Krzyzem Srebrnym
Orderu Wojennego Virtuti Militari.

Takie uroczystosci w Lubuskiej Dywizji,
a bylo ich w sumie pi¢¢, z udzialem
przedstawicieli Kapituly Orderu Virtuti
Militarii, weteranéw i wspétezesnych
zotnierzy, mialy miejsce w latach
2007-2009. Cztery byly zwiazane
z oddziatami majacymi rodowéd
1. Dywizji Pancernej oraz jed-
na z 1. Drezdeniskiego Korpusu
Pancernego.

W 2007 r. w garnizonie Zagan
nastapito utozsamienie 10. brSK
z 10. Putkiem Strzelcéw Konnych
poprzez przeniesienie Krzyza
Srebrnego Orderu Wojennego
Virtuti Militari na sztandar batalio-
nu oraz w garnizonie Swictoszéw 2.
BCZ 10. BKPanc z 24. Putkiem
Utanéw poprzez przeniesienie
Krzyza Srebrnego Orderu Virtuti
Militarii na kopi¢ sztandaru 24.

Trgbka z pomieniem Flandryjski batalion czotgdw.

PU, przyjecie odznaki pamiatkowe;j,
oznak rozpoznawczych oraz nazwy
wyrézniajacej ,24. Batalionu Ulanéw
im. Hetmana Wielkiego Koronnego

Stanistawa Zo’ﬂdewskiego”.

W 2008 i 2009 r. podobne uroczystosci
odbyly sie w 34. BKPanc w Zaganiu. W
2008 r. 1. i 2. BCZ zostaly utozsamione
odpowiednio z 8. Batalionem Strzelcéw
Brabanckich i 9. Batalionem Strzelcéw
Flandryjskich 3. Brygady Strzelcow
wehodzacej wsktad 1. Dywizji Pancerne;.
Wspomniane bataliony otrzymaly nazwy
wyrdzniajace ,, 1. Brabancki batalion czot-
géw” 1,,2. Flandryjski batalion czotgéw”
oraz wreczono im plomienie w barwach
batalionéw umieszczone na trabkach
wraz z kopia Krzyza Srebrnego Orderu
Virtud Militari.

Podsumowanie

Zapoczatkowane kilkanascie lat te-
mu zmiany w 11. Lubuskiej Dywizji
Kawalerii Pancernej sa widoczne nie
tylko na mundurach w postaci czarnego
naramiennika, odznak pamiatkowych,
oznak rozpoznawczych (w tym skrzydet-
ka husarskiego) i kolorowych proporezy-
kéw; ale odzwierciedlajg si¢ takze w po-
stawach jej zotnierzy. Jednak najwigksza

Zrodlo: kolekgja prywatna
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Plo) Riojlis kauyl

?olub nas
biezaco!

wartoscia jest to, iz oni sami duchowo
utozsamiajg si¢ ze swoja dywizja, bryga-
da, putkiem, batalionem. Zotnierze s
dumni z ich nazw, patronéw, odznak,
oznak i sztandaréw.

O Zaganiu z kolei mozna §miato powie-
dzie¢, ze stat si¢ ,stolica pancerniakéw
polskich” tych walczacych na frontach
wschodnim i zachodnim oraz tych wy-
konujacych obecnie stuzbg zawodowa.
Dowodem ich jednosci ,,zotnierzy broni
pancernej” stat si¢ pomnik pancerniakéw
1. DPanc i 1. DKPanc na Placu gen.
Stanistawa Maczka, gdzie co roku spo-
tykaja si¢ podczas uroczystych obchodéw
$wicta zaganiskiej dywizji. I nie tylko on,
bowiem s jeszcze inne miejsca, z kedry-
mi s3 oni emocjonalnie zwiazani.

Kolejnym przyktadem moze by¢
Skwer Czolgisty z pomnikami gen.
Stanistawa Maczka i chwaly pancernia-

kéw 1. Korpusu Pancernego, Centrum
Tradydji Polskich Wojsk Pancernych —
Sala Tradydji ,,Czarnej Dywizji”, Rondo
Polskich Pancerniakéw (obecnie Rondo
gen. broni Tadeusza Buka) czy tez po-
mnik patrona dywizji Kréla Jana III
Sobieskiego.

Intencja kolejnych dow6dcéw dywizji
oraz Srodowisk kombatanckich byto,
by te miejsca stanowily symbol jednosci
pokoleniowej rodziny pancerniackiej,
skupiajacej zyjacych i juz nieobecnych
wirdd nas bohaterdw lat wojennej zawie-
ruchy — pancerniakéw 1. Drezderiskiego
Korpusu Pancernego Wojska Polskiego i
1. Polskiej Dywizji Pancernej oraz wspét-
czesnych, bedacych w stuzbie i w rezerwie
pancerniakéw rozsianych po catym kraju.

Kazdy Zotnierz, noszacy obecnie czarny
beret lub stuzacy w ,Jedenastej”, powi-
nien by¢ dumny z przynaleznosci do

,Czamej Dywizji”. Kazdy przekonat si¢
réwniez, jaka site ma tradycja, umiejet-
nie pielegnowana i kontynuowana. Nikt
nie ma juz chyba watpliwosdi, ze Zagan
jest niekwestionowana, ,stolicg polskich
pancerniakéw”, a przywigzanie do pan-
cernej tradycji, zapoczatkowanej szarzami
husarii Jana III Sobieskiego, jest dla kon-
tynuujacych te chlubne orezne tradycje
wsp6tezesnych zotnierzy 11. LDKPanc
podstawowym motywem codziennej
zmudnej zotnierskiej stuzby.

Wiestaw Chiopek
Kustosz Sali Tradycji Czarnej Dywizji
w Zaganiu

ANTWERPIA

*
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Jak pielegnowac wtosy latem?

Lato niesie ze sobg wiele dobrodziejstwa dla catego organizmu, réwniez dla wto-
sOw. Trzeba jednak pamietac o ich odpowiedniej pielegnacji i zabezpieczeniu. W
okresie letnim mozemy fantastycznie uzupetni¢ poziom witaminy D3.

Krétka, bo juz pigtnasto lub dwudzie-
stominutowa kapiel stoneczna to dla
naszych wloséw samo dobrodziejstwo.
Jak wynika z licznych badan naukowych,
witamina D3 stymuluje wzrost whosa,
a jej odpowiedni poziom w organizmie
wplywa na lepsza regeneracje skory.
Storice doskonale wplywa réwniez na
dotenienie skory glowy, dlatego warto

rozpusci¢ wlosy, i unikaé zakrywania glo-
wy noszac przez caly dzien np. czapke
z daszkiem.

Wybierajac si¢ na plaze, warto zabezpie-
czy¢ wlosy nanoszac na nie (bez sptu-
kiwania) mgietke lub balsam z filtrami
UV, kedry chroni nasze wlosy przed
szkodliwym promieniowaniem i nad-
miernym ich przesuszeniem.

W tego typu produktach unikajmy w ich
sktadzie alkoholu, ktdry bedzie przesuszat
tuske wlosa. Unikajmy réwniez siliko-
néw; ktdre powoduja niszczenie keratyny
w strukturze wloséw, co w konsekwendji
prowadzi do ich tamania sie.

Jesli jednak jestesmy na sforicu przez
dluzszy okres czasu, pamigtajmy o nakry-
ciu glowy, keére zabezpieczy nasze wlosy
przed nadmierng ekspozycja na storice.

Lato to czas korzystania
z kapieli morskich

Kapiele w morzu sg bardzo ko-
rzystne dla wloséw 1 skdry glo-
. wy. Woda morska jest bogata w
"W\ liczne mineraly, przez co po-
prawia dzialanie ukfadu
krazenia skéry glowy; od-
zywia mieszek wlosowy,
powoduje mniejsze
przettuszezanie sig
\ skéry glowy. Sél
AW\ morska ma réw-
niez dziatanie
przeciwgrzy-
. biczne i
przeciwhu-
piczo-

we. Dlatego
zazywajac ka-
pieli w morzu
warto rowniez za-
moczy¢ glowe.

Po wyjéciu z morza nalezy pamigtaé
o sptukaniu glowy i wloséw woda.
Mozemy pominaé uzycie szampo-
nu. Morska woda i sforice maja na-
turalne wiasciwosci rozjasniajace wio-
sy. Potrafia rozjasni¢ je o kilka tonéw.

Morze ma jeszcze jedng wlasciwosé, otéz
zawarty w niej chlorek sodu i siarczan
magnezu tworza w strukturze whosa do-
datkowe wiazania poprzeczne, i w ten
sposob na czas morskich kapieli wlosy
staja si¢ bardziej krecone.

Inaczej natomiast wyglada pielegnacja
whoséw, kiedy korzystamy z basenu.
Woda w basenie zawiera chlor, kt6ry
zawsze bedzie przesuszat wlosy i wplywat
niekorzystnie na skére glowy. Dlatego
po kapieli w basenie nalezy koniecznie
umy¢ wlosy szamponem i natozy¢ na

nie odzywke.
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Certified Trichologist

International Assodation of T

Akredytacja Miedzynarodowé |IAT Australia

8 letnie doswiadczenie

- intensywnego wypadania wtosow,
- tysienia androgenowego kobiet i mezczyzn,
- wypadania wltosow u mtodziezy i dzieci,
leczenie £ZSu, tupiezu, atopowego zapalenia skory,

Latem nie mozemy zapomnie¢ o od-
powiednim nawodnieniu organizmu.
Whosy réwniez ulegaja odwodnieniu,
przez co s3 bardziej podatme na famanie
sic. W czasie wakadji zrezygnujmy ze styli-
zacji whoséw z uzyciem prostownicy oraz
suszenia wloséw goracym powietrzem.

tuszczycy.

Whosy, poddane silnej ekspozydji na cie-
plo i wysoka temperature, bedg miaty
tendencj¢ do kruszenia si¢, famania i
platania.

Po wakacjach petnych storica warto
nanies¢ olej kokosowy na wihosy, z wy-
taczeniem skéry glowy. Olej kokosowy
idealnie sprawdza si¢ do wloséw
nadmiernie zniszczonych storicem.
Jest odpowiedni dla whoséw ni-
sko, srednio i wysoko porowa-
tych. Nadaje si¢ réwniez do
whoséw kreconych.

Do takiej piclegnadii

wybieramy olej
kokosowy
nierafi-

nowany, toczony na zimno. Bierzemy
2-3 lyzeczki oleju kokosowego i rozgrze-
wamy go w rekach, nastgpnie naktadamy
na zmoczone uprzednio wlosy i pozosta-
wiamy na ok. 20-30 minut. Zmywamy
olej fagodnym szamponem.

Dominika Stengert
Trycholog
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Pozyczasz pienigdze rodzinie?
Sprawdz, co warto wiedziec

Pozyczanie od rodziny lub znajomych to wcigz bardzo popularny sposéb uzupet-
niania brakéw finansowych. To druga, po zakupie na raty najczesciej stosowana
przez Polakow metoda uzupetnienia dziur w budzecie. Z hojnosci bliskich korzy-
stamy prawie tak czesto, jak z pozyczek gotéwkowych czy kart kredytowych.

Sklonno$¢ do pozyczania od bliskich ma-
leje wraz z wiekiem. Grupa najmniej za-
pozyczong wéréd rodziny lub znajomych
(zaledwie 6,6 proc.) sa osoby powyzej
60 lat zycia. Na przeciwnym biegunie
znajduja si¢ ludzie miodzi. Az co piaty
(19,6 proc.) Polak przed trzydziestka ma
u swoich bliskich finansowy dug — wy-
nika z badari Kantar Millward Brown
wykonanych dla GetBack SA.

Pozyczanie pieniedzy w rodzinnym gro-
nie to przede wszystkim przejaw checi
pomocy. Nalezy jednak bra¢ pod uwagg
mozliwoé¢, ze osoba proszaca bliskich o
materialne wsparcie mogla wezesniej spo-
tkac si¢ z odmowna decyzja banku lub
innej profesjonalnej instytugji finansowej.
Najprawdopodobniej istnialy ku temu
stuszne powody. Dlatego, zanim pozy-
czymy pieniadze rodzinie, warto skorzy-
sta¢ z katalogu zasad odpowiedzialnego

pozyczania.

O czym trzeba
pamietac:

1. Upewnijmy sie, Ze pozyczajacy wie,
iz oczekujemy zwrotu tych pienigdzy.
By¢ moze prosba o pozyczke to w
rzeczywistodci prosba o darowizne.

2. Gdy pozyczamy wigksza kwote, po-
starajmy si¢ o dokumentowa forme
umowy, aby$smy w przypadku sporu
w sadzie mogli powolywaé $wiadkéw
i sklada¢ zeznania, kt6re dowodziy-
by, ze faktycznie doszlo do pozyczenia
pieniedzy. Uwaga! Forma dokumen-

towa to nie to samo co forma pisem-

na. Zgodnie z aktualnymi przepisami,
wystarczajace jest zawarcie umowy
np. przez e-mail lub SMS. Wazne,
by zostal po niej jakikolwiek dlad.

3. Kierujmy si¢ zasada: ,nie pozy-
czaj wigeej, niz ci¢ na to sta¢”. Nie
béjmy si¢ odméwi¢ bliskim, kiedy
prosba przekracza nasze mozliwosci.
Ewentualne problemy finansowe
moglyby wéwczas odbi¢ si¢ Zle na
kondydji naszej rodziny.

4. Ocerimy zdolnos¢ kredytowa osoby

proszacej o pozyczke. Dopytajmy o
jej dochody, wydatki i oszacujmy, czy
splata jest realna. Okreslmy tez ryzyko
niezwrécenia pienigdzy.

5. Ustalmy termin zwrotu pieniedzy
biorac pod uwagg rézne czynniki,
np. czy termin nie wypadnie przed
$wigtami lub wyjazdem na wakagje.
Nie béjmy si¢ tez odezwaé do po-
zyczkobiorcy, jesli termin nie zostanie
dotrzymany. Inaczej dituznik moze
pomysle¢, ze zrezygnowalismy z do-
chodzenia pozyczki.

6. Zapewnijmy sobie swiadka lub do-
wdd potwierdzajacy udzielenie po-
zyczki. Przekazmy pieniadze w czyjejs
obecnosci lub za pomoca przelewu
bankowego, ktérego tytut bedzie jed-
noznacznie wskazywat na fake pozycz-
ki. Najgorsza rzecza, jaka mozna zro-
bi¢, jest pozyczenie pienigdzy w biegu,
pod presja, bez poswigcenia czasu na
przemyslenia i rozmowe, bez
wyznaczenia regut splaty oraz
bez potwierdzenia przekaza-
nia kwoty poizyczki.

7. Pamietajmy, ze pozyczki

i kredyty oferowane na rynku wiaza
si¢ z dodatkowym kosztem i marzg
(zarobkiem) po stronie pozyczkodaw-
cy. Pozyczenie pienigdzy na 0 proc. to
znaczaca pomoc finansowa, nie zyska-
my jednak odsetek, a w przypadku
inflagji pieniadze stracq na wartosci.

8. Przeanalizujmy, czy jesli wydarzenia
przyjma pesymistyczny obrdt, bedzie-
my w stanie odzyskac swoje pieniadze
bez odwolywania si¢ do sadu i ko-
mornika.

Pozyczka w rodzinie moze wiazaé sie
z pewnymi problemami, dlatego war-
to przyjrzed si¢ oczekiwaniom fiskusa i
czy w takich przypadkach nie powstaje
obowiazek podatkowy. Decydujaca jest
przy tym kwota pozyczki oraz stopiert
pokrewieristwa taczacy pozyczkodawcg i
pozyczkobiorce. Mozliwe jest takze uzy-
skanie zwolnienia z podatku od czyn-
nosci cywilnoprawnych. Od wysokosci
pozyczki w rodzinie zalezne bedzie takze
to, czy bedzie trzeba ja zglosi¢ do urzedu
skarbowego.

Barbara Kamiriska
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Zapalenie ptuc

Zapalenie ptuc jest chorobga dos¢ czesto wystepujaca. Na catym Swiecie co roku
choruje na nig okoto 450 milionéw oséb (ok. 7% populacji swiata). To gtdwna
przyczyna zgondw dzieci na catym swiecie. W 2017 r. zapalenie ptuc pozbawito
zycia 808 694 dzieci w wieku ponizej 5 lat (15% wszystkich zgondéw dzieci ponizej
pigtego roku zycia). Choroba ta dotyka ludzi na catym $wiecie, jednak najczesciej

wystepuje w Azji Potudniowej i Afryce Subsaharyjskie;j.

Zapalenie ptuc to choroba dolnej cz¢-
éci uktadu oddechowego, wywolywana
przez bakterie, wirusy lub grzyby. Jest
grozna dla dzieci oraz oséb starszych. W
chorobie stan zapalny obejmuje peche-
rzyki ptucne lub tkanke $rédmiazszowa.
Pecherzyki ptucne wypelniaja si¢ po-
wietrzem, gdy osoba jest zdrowa. Kiedy
osoba jest chora, pecherzyki ptucne sa
wypetnione ropg i plynem.

Najczgstsza przyczyna bakteryjnego zapa-
lenia ptuc jest Streptococcus pneumoniae
(pneumokok, dwoinka zapalenia ptuc).
Istnieje réwniez szereg innych bakeerii,
kt6re moga powodowac t¢ chorobe, np.:
Legionella pneumophila, Haemophilus
influenzae, Mycoplasma pneumoniae
czy Chlamydia pneumoniae.

Wirusowe zapalenie ptuc czesto wywo-
tuje wirus grypy i SARS-CoV-2 (wirus
odpowiedzialny za COVID-19), wiru-

sy paragrypy; wirusy syncytialne (RSV),
adenowirusy; wirus rézyczki.

Grzybicze zapalenie ptuc dotyczy zwykle
pacjentéw z ostabionym uktadem od-
pornosciowym (HIV/AIDS), po przesz-
czepie organéw, po chemioterapii, oraz
pacjentow z przewleklymi chorobami
phuc. Niektdre z grzybdéw powodujacych
zapalenie ptuc to Pneumocystis jirovecii,

Histoplasma, Cryptococcus i Aspergillus.

Jesli uwzglednimy lokalizacje stanu za-
palnego w zapaleniu pluc, wyrézniamy:
¢ Odoskrzelowe (ptacikowe/zrazikowe)

zapalenie pluc, kidre si¢ zaczyna od

zapalenia oskrzeli.

* Platowe zapalenie pluc, w keé-
rym proces chorobowy toczy
si¢ w jednym ptacie ptuca oraz
w pokrywajacej go oplucnej.

* Segmentalne zapalenie pluc,
gdzie proces chorobowy toczy
si¢ w konkretnym segmencie

pluca.

Ze wigledu na mechanizm wy-
wolujacy chorobg mozna wy-
16zni¢ zapalenie pluc:

* Zachlystowe, na ktdre narazone s3
osoby z refluksem zotadkowo-prze-
tykowym.

* Pasozytnicze, wywolane przez
Toxoplasma gondi czy Plasmodium
malariae.

¢ Alergiczne (spowodowane przez aler-
geny krazace w powietrzu, pyly czy
dym papierosowy).

¢ Chemiczne, wywotane przez substan-
gje toksyczne.

Diagnostyka zapalenia
ptuc

Rozpoznanie opiera si¢ na objawach
podmiotowych, przedmiotowych i ra-
diologicznych.

W badaniu fizykalnym za pomoca opu-
kiwania i ostuchiwania klatki piersiowej
lekarz stwierdza objawy zlokalizowane
nad jej okreslonym obszarem. Chrapliwy
oddech w wyniku przenoszenia powie-
trza z drég oddechowych przez objete
infekeja pluco jest syszalny podczas ostu-
chiwania. Rzezenie i szmery sa slyszalne

w dotknietym choroba obszarze podczas

wdechu.

W celu potwierdzenia choroby wyko-
nuje si¢ radiogram klatki piersiowej, na
ke6rym uwidacznia si¢ zacienienie czgsci
phuc. Kolejnym badaniem jest tomogra-
fia komputerowa klatki piersiowej, kiéra
pozwala na uzyskanie dokladnych obra-
z6w ptuc. Podczas badania fizykalnego
lekarz mozna zaobserwowaé niskie cisnie-
nie krwi, niska saturacjg lub czgstoskurcz
serca. Tempo oddechu moze by¢ szybsze
niz zwykle i moze wystapi¢ na 48 godzin
przed pojawieniem si¢ innych objawdéw.
W badaniach laboratoryjnych stwierdza
si¢ leukocytoze (zwickszenie liczby bia-
tych krwinek) oraz zwigkszone stezenie
biatka CRP. U chorych na cigzkie lub
szpitalne zapalenie pluc wykonywana jest
bronchoskopia. W jej trakcie pobierany
jest posiew materiatu z drég oddecho-
wych iz jamy oplucnej, kiry poddaje si¢
badaniu bakteriologicznemu. Jego wynik
pozwala na rozpoznanie drobnoustrojéw
powodujacych chorobe.
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Typowe objawy

zapalenia ptuc:

* goraczka 39 stopni Celsjusza,
dreszcze,

* potliwo$¢, uczucie rozbicia,
zmeczenie,

* kaszel mokry z odkrztuszaniem
ropnej plwociny,

* bol w klatce piersiowej (zlo-
kalizowany w bocznych jej
czgSciach i nasilajacy sie przy
glebokim wdechu czy kaszlu),

e chrypka, katar,

* w cigzszych przypadkach zapa-
leniu pluc towarzyszy dusznosé.

U chorych na zapalenie ptuc spowodo-
wane zakazeniem Legionella pneumo-
phila oprécz typowych objawéw wy-
stepuja: béle glowy, stawéw i migsni,
a takze objawy ze strony przewodu
pokarmowego (bdl brzucha, nudnodi,

wyrnioty).

U dzieci objawy zapalenia ptuc sg po-
dobne jak u 0s6b dorostych. Dodatkowo
moze u nich wystgpowac sinica (fiole-
towo-niebieskie zasinienie skory na pal-

cach/wokét ust).

Leczenie:

Leczenie zapalenia pluc zalezy od etio-
logii (badanie przyczyn choroby). Musi
by¢ indywidualne, dostosowane do
pacjenta i odbywa¢ si¢ pod nadzorem
lekarza.

W leczeniu zapalenia pluc stosuje si¢
antybiotyk zazwyczaj przez okolo 7
dni. Antybiotyki moga by¢ podawane
doustnie lub w cigzszych przypadkach
w szpitalu — dozylnie. Najczestsze dzia-
fania niepozadane antybiotykoterpii to
objawy ze strony przewodu pokarmo-
wego (biegunka, wymioty, bdl brzucha,
nudnosci). W przypadku pojawienia si¢
naglej dusznosd, zaburzen $wiadomosdi,
zmian skérnych z uczuciem ostabienia,
zawrotéw glowy, trudnosci z oddycha-

niem, nalezy natychmiast wezwa¢ ka-
retke, poniewaz moga to by¢ objawy
reakgji alergicznej, ktora jest stanem
zagrozeniem Zycia.

W trakcie antybiotykoterapii zaleca si¢
stosowanie lekéw ostonowych na zotadek
oraz spozywanie duzej iloéci produkeéw
bogatych w zywe kultury bakeerii (jo-
gurty, kefiry).

W przypadku zapalenia ptuc o cigzkim
przebiegu stosowana jest fizjoterapia
oddechowa, ktérej celem jest poprawa
funkgji oddechowych oraz usuwanie

wydzieliny z drég oddechowych.
Ponadto do leczenia wlaczane sa:

1.Leki przeciwgoraczkowe — np.:
Paracetamol, Apap, Pyralgina, Brufen,
Aspiryna.

2. Leki przeciwkaszlowe, ktére powstrzy-
muja odruch kaszlowy w pierwszej
fazie kaszlu (np. syropy typu Stodal,
Herbapect, Maxipulmon, Sinecod,
Supremin).

3. Leki rozrzedzajace wydzieling i ufa-
twiajace jej odkrztuszanie (np. bro-
moheksyna — inaczej flegamina,
acetylocysteina — ACC, Tussicom,
ambroksol — Flavamet, Mucosolvan).

4. Tlenoterapia.

5. Inhalagje (nebulizacje) wodnym roz-
tworem 0,9 % NaCl (sl fizjologicz-
na), Combivent.

Powiktania po
zapaleniu pﬁjc:

1. Zapalenie optucnej to stan, w ktérym
plyn z infekcja gromadzi si¢ w prze-
strzeni migdzy ptucami a $ciang klatki
piersiowej i moze wymaga¢ drenazu
chirurgicznego.

2. Ropient pluc czyli ograniczony ob-
szar zakazenia w ptucach, w ktérym
znajduje si¢ ropa. Leczenie wymaga
drenazu chirurgicznego i dtugotrwatej
antybiotykoterapii.

3. Niewydolnos¢ oddechowa — to stan,
w ktérym poziom denu w krwi jest
zbyt niski lub poziom dwutlenku
wegla jest zbyt wysoki. W zalezno-
§ci od nasilenia choroby wymagana
jest hospitalizacja na oddziale inten-
sywnej terapii i leczenie z zastosowa-
niem wentylacji mechanicznej przy
uzyciem respiratora.

4. Sepsa (bakteriemia) to najczestsze
powiktanie. Pojawia si¢ u ok. 50%
0s6b starszych. Jest grozna dla zycia,
poniewaz infekcja przenosi si¢ z ptuc
i rozprzestrzenia po organizmie, pro-
wadzac do ogdlnoustrojowego stanu
zapalnego, co wplywa na funkcje
innych narzadéw (serca, nerek, wa-
troby) i moze prowadzi¢ do ich
niewydolnosci a w ostatecznosci do
$mierci pacjenta.

5. Zapalenie migsnia sercowego, co moze
prowadzi¢ do powaznych probleméw

Z pracq serca.

Ewelina Szerminska,
magister pielegniarstwa
ZNA Middelheim
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Ksiazka na dzis

(I 4

Sa rozne Swiaty, ktére ze sobg wspdtistnieja. Niektore z nich gtosza pokdj i zycie
zgodne z natura. Innymi rzadzg bogowie, chcacy panowac nad wszystkimi Swia-
tami, podporzadkowac sobie ludzi, zdoby¢ ich bogactwa, przeja¢ drzemiagce w

nich moce.

W jednym ze $wiatéw mieszka lud Fey.
Magia, umiejetnosci, wiedza i ustalone
prawa stuza im do pomagania, uzdra-
wiania i obrony. Zyja w harmonii z
elfami, trollami, wrézkami i syrenami
w Talamh, zielonej kranie z wysokimi
gorami, gestymi lasami i glebokimi mo-
rzami, rzadzonej przez wodza zwanego
Taoiseach. Jest nim Keegan, ktéry zostat
wodzem, gdy wylonit si¢ z glebin jeziora,
dzierzac miecz — symbol whadzy i odpo-
wiedzialnodci za bezpieczeristwo doliny
Fey. Keegan przyjat stanowisko wodza
Talambh, cho¢ wiedziat, z jaka odpowie-
dzialnoscig wiaze si¢ ten tytut.

Obdarzeni madroscia wizjonerzy
stworzyli portale pomigdzy $wiatami i
zgodnie z prawem Talamh wszystkim
mieszkaricom pozostawiono wybér:
mogli przemieszczaé si¢ i zy¢ w dwéch
$wiatach, opusci¢ lud Fey, lub sprowadzi¢
do Talamh ukochang osob¢. Kazdy musi

znalez¢ swoje miejsce oraz wybraé mig-

Przebudzenie

DEEEICTW SMOCIFGO SERTA

dzy dobrem a zlem, wojna a pokojem,
Zyciem a Smiercia.

Po wielu latach pokoju zadny wladzy
krwawy bdg Odran, skazany kiedys na
banigje, po raz kolejny prébuje przenik-
na¢ do $wiata Fey. Wysyla szpiegéw; de-
mony i wykletych, aby ci do jego krainy
sprowadzali niewinnych ludzi, keérych
krew pozwala mu zebra¢ sity, by mdgt
przenikna¢ do $wiata Talamh i zdoby¢ to,
co jest dla niego najcenniejsze —wnuczke
Breen.

W innym $wiecie, w Filadelfii, w malym
mieszkanku, wraz ze swoim najlepszym
przyjacielem Marco, mieszka 26-letnia
nauczycielka Breen Kelly. Jej zyciowym
mottem jest ,nie wyrézniaé si¢”. Nie
znosi swojej pracy. Jest nauczycielka,
bo tak chciata jej matka, nosi nijakie
ubrania, bo matka ja przekonata, ze tak
jest najlepiej. Zyje z otéwkiem w reku
splacajac pozyczke studencka. Cierpi

AMOEFIGO SEREA

na ataki paniki, nekaja ja béle glowy i
miewa dziwne sny o tajemniczej krainie
z wrézkami i smokami. Pojawia si¢ w
nich tez tajemniczy mezczyzna. Breen
pamieta, ze kiedy byta dzieckiem, ojciec
opowiadal jej historie 0 magicznych
miejscach i o ojezystej Irlandii. Czesto
styszy w glowie stowa: ,Wr6¢ do domu,
Breen Siobhan. Juz czas”. Nie ma poje-
cia, kim naprawdg jest.

Pewnego dnia Breen przypadkowo od-
krywa, ze zaginiony przed laty ojciec
zostawit jej na koncie oszczgdnoscio-
wym cztery miliony dolaréw, o czym
matka ,zapomniata” ja poinformowal.
Otrzymane pieniadze umozliwiaja jej po-
dréz do Irlandii. Kobieta chee odnalezé
ojca, dowiedziec si¢, czemu si¢ z nia nie
kontaktowal, odszuka¢ rodzing, odkry¢
siebie na nowo i uzyska¢ odpowiedzi
na dreczace ja od lat pytania. Wspiera
ja w tym pomysle Marco. Irlandia ich

oczarowuje.

Breen wynajmuje
niewielki domek i po-
stanawia tymczasowo
w nim zamieszkad.
Ktéregos dnia gubi
sie w lesie i w niewia-
domy wtedy dla niej
sposob przechodzi do
innego $wiata. Swiata,
w ktérym mieszka jej
babka, $wiata, w kt6-
rym kréluje magia,
gdzie nie ma elek-
trycznosci, pieniadze
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zastgpuje wymiana towaréw, lata si¢ na
smokach i jezdzi konno, walczy si¢ mie-
czem, strzela z tuku albo kuszy. Breen
konfrontuje si¢ ze snami, ktdre okazuja
si¢ 0 wiele bardziej realne, niz wezesniej
podejrzewata. Poznaje swoje przeznacze-
nie i dziedzictwo. Jest corka rodu Fey,
wnuczka mrocznego boga Odrana. Ma
w sobie krew i moc bogéw. Przed nig
trudne czasy, petne wyzwan i ciemnosci.
Wraz z Keeganem — kt6rego pokocha-
ta — i calym Talamh, mieczem, magia i

odwagg stawia czofa ciemnosci.

Nora Roberts (wiasciwie Eleanor Marie
Robertson) to autorka ponad dwustu
powiesci, nieodmiennie zajmujacych
pierwsze miejsce na listach bestselle-
réw New York Timesa, sprzedanych
w ponad pieciuset milionach egzem-
plarzy. Amerykariska pisarka, urodzona
w 1950 roku w Silver Spring w stanie
Maryland, jest pierwsza autorka przyjeta
do Romance Writers of America Hall of
Fame. Pisze ksiazki obyczajowe, roman-
se, kryminaly, powiesci sensacyjne, psy-
chologiczne, thrillery. Takze pod pseu-
donimami: Sarah Hardesty, Jill March
czy ].D. Robb.

Urodzona w rodzinie pasjonatéw czyta-
nia, zawsze co$ czytata albo wymyslata
wlasne opowiesci. Kiedys, podczas za-
mieci spisata jedna z takich historii i tak
rozpoczela si¢ jej pisarska kariera. Pierwsza
ksigzka Nory Roberts ,Iflandzka wréz-
ka” zostata wydana w 1981 roku przez
amerykariskie wydawnictwo Silhouette.
Nazywana ,.krélowa romanséw” niejed-
nokrotnie udowodnifa, 7e romans nie
musi by¢ banalna historia z jeszcze ba-
nalniejszym zakoriczeniem.

Zapraszam Paristwa do przeczytania
trylogii ,,Dziedzictwo smoczego serca’.
Tom I — , Przebudzenie”,

tom II — ,,Przemiana”,

tom III — ,, Wybér”.

Agnieszka Buniowska
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Stowo o byle czym
Cztowiek a ludzie

Roztrzasanie przez potrzasanie jest zajeciem godnym polecenia na dtugie letnie
wieczory, gdyz moze przynies¢ niespodziewanke, ktorej intensywnosc zalezy od
wtozonego wysitku. Moze tez przynies¢ odswiezajacy powiew absurdu, co moze

skutkowac potem.

Osoba Roztrzasajaca moze roztrzasaé
wszystko: od czastek subatomowych
poczawszy, poprzez zawarto$ci préznosci
w ludzkosci, a skoficzywszy na granicy
pojmowania, ktéra nie tyczy sposobu
traktowania pojmowania, lecz ograni-
czenia widzenia zagadnienia.

Pojecie ‘Tudzie’ wystepuje tylko w liczbie
mnogiej i nie ma odpowiednika o po-
dobnym rdzeniu w liczbie pojedynczej
—ludz. ‘Cdowiek’ natomiast wystgpuje w
liczbie pojedynczej i nie ma odpowiedni-
ka o podobnym rdzeniu w liczbie mno-
giej — cdowieki, cdowiekéw itd.

Moze to efekt uboczny pomieszania
jezykéw na wiezy Babel? Jednak np. w
jezyku niderlandzkim sa pojecia: mens
— czlowiek oraz mensen — czlowieki (w
wolnym tlumaczeniu — ludzie). Ale po-
zostarimy na rodzimym gruncie.

Na przekér gladkosci oczywistosci rzué-
my kilka mysli i pytanie, keére moze
skutkowa¢ potem zimnym potem jak po
upiornym $nie z rudg matpa w roli. Czy
ludzie pochodzg od czlowieka? — No nie,
powie ktos. Jemu to juz zupelnie. .. A ja
odpowiadam — od pytania, czy malpy
pochodza od malpy, powiewa nuda, a
tak, to nie. Niech odpowiedz dojrzewa,

a tymczasem. ..

Deczko genezy

Jako ze Czlowiek zostat stworzony na
obraz i podobieristwo, pierwszy egzem-

plarz wygladat i czut si¢ bosko.
Malpy natomiast juz wiodly
swoj zawszony zywot, bo
ze Zwojéw i z teorii wynika,
ze byly pierwsze, juz umialy
wsp6lzy¢ spotecznie i publicznie

mialy upodobania do odwzajemniania

iskania.

Ale nieskoriczona Sita Wyzsza nie byla
nieskoriczenie zadowolona ze swojego
dzieta. Dlatego dozwolita, aby Cztowiek
zasnal po zachwytach nad Czowiekinia,
by si¢ zbudzié, zjes¢ jabtko, wstydzi¢ si¢
swojego wstydu az wreszcie oboje wy-
pedzono z krainy obfitego zasitku, zeby
wzigli si¢ do roboty; a nie czytali po ka-
tach bibuly bez cenzury.

Potem Sita uchylifa furtke, by stado matp
zbieglo z Ogrodu, po czym nastapito
Wielkie Rozmnozenie, aby poprzez re-
wolugje ewolugji oraz ewolucje rewolugji

mogly nastapi¢ podzialy na.

Wiret: skrty myslowe jak np. ‘podzia-
ly na' sa wyrazem szacunku dla Osoby
Czytajacej, gdyz jakakolwiek podpo-
wiedZ mogtaby obrazi¢ jej inteligencje
oraz sprawia¢ wrazenie szukania dziury

w calym. .. zasobie Jej wiedzy.

Kontynuacja deczka

Szczegblnie rewolucja ewolugji niezno-
$nie bolesnie uderza w moje i Twoje
zwoje, bo co takiego mogly jes¢ i czego
do$wiadcza¢ jedne malpy; czego nie jadly

i nie doswiadczaly drugie mat-
py; by z Erectus awansowaé
na Sapiens. To zadnej teorii nie
przeczy, bo na malowidtach wi-
da¢, ze przybyt keo$ — nie wia-
domo skad — i nauczat o uprawie
gleby, obrotach sfer, o tym kto przybit
na sferze nieruchoma Gwiazde Polarna,
oraz o réwnych i réwniejszych, czyli rza-
dzacych i rzadzonych, czyli posiadaczy i
posiadanych.

Dola, wola i swawola

Doczesna ludzka powtoka, cho¢ niezle
skrojona, licho szyta jest, bo jej szwy
puszczajg zwhaszcza w okolicach karku
i kolan. Dlatego obok naturalnych or-
ganicznych dwéch nici jest potrzebna
trzecia, elastyczna z silikonem, zeby skret
si¢ lepiej skrecat, wykret lepiej wykrecat,
przekret przekrecat, okret okrecat, nakret
nakrecat, zakret zakrecat, skret sie. .. par-
don, zostawmy to, co kogo kreci. W kaz-
dym razie na razie sg proby wciskania
trzeciej nici, ale rozwaza sig, zeby nowe
powloki szy¢ juz potrdjng nicig, a stare
pru¢ na szmaty.

Dany Czowiek oznacza jeden punke wi-
dzenia i jego zdolnos¢ kreowania rzeczy-
wistosci na wlasny obraz i podobietistwo,
bo przeciez otrzymat taka moc, gdyz jest
stworzony na obraz i podobieristwo.

Gorzej, kiedy ludzie probuja wykreowad
wspdlna rzeczywistosé, bo rozum i wolna
wola jednego ludzia za nic nie zgodzi
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si¢ z rozumem i wolna wola drugiego
ludzia, czego powodem sq wspomniane
we wirecie podzialy na. Mozna jeszcze
napotka¢ pozostatosci jednomyslnosci,
ale tylko do czasu odejscia przez zejécie
gléwnego gléwkujacego. No i co wre-
dy pozostaje grupie? — Mie¢ wszystko
gdzies. .. tam, ale nie tu.

Czy ludzie pochodza
od cztowieka?

A czy mozna odrézni¢ potomkéw maltp
od potomkéw Cztowieka i Czowiekini?
— Mozna. Te malpy, ktére z Ogrodu ci-
chcem nawialy i ewoluowaly; to ludzie.
Potomkowie za$ pierwszego czdowieka
— Adama i pierwszej czowiekini — Ewy,
wypedzonych w Majestacie Prawa, to
czowieki.

Kazdy faricuch jest tak silny, jak jego
najstabsze ogniwo. Po kiego wicc szu-
ka¢ brakujacego ogniwa, skoro w mysl
niniejszego wyrozumowywania takiego
ogniwa nie ma, bo na filmie Planeta

malp o tym nie bylo?

Co kto zabrat
z Ogrodu?

Wszyscy ci, ktérzy byli w Rajskim
Ogrodzie i z niego wybyli, nie zawsze
pamictajg o tym, ze Ogréd — jak nazwa
wskazuje — byt ogrodzony. Faktycznie czy
symbolicznie musial wigc istnie¢ jakis
plot, tylko nie wiadomo, w ktéra stro-
ne miat skierowane zwiericzenie. Jesli do
wewnatrz, to chronit przed ucieczka, Jedli
na zewnatrz, to chronit przed nachodz-
ca. Jedli nie jest skierowane, to ma tylko
wyglada¢ i sprawia¢ wrazenie. Chyba
ze idzie o mur chiriski i w ktdra strone
szezeliny strzelnicze skierowane ma.

Dlatego poczucie bezpieczeristwa daja
nam cztery $ciany a nawet rézne formy
ogrodzenia, plotu czy muru. Mamy to
wdrukowane, nawet jedli nie chcemy si¢
do tego przyzna¢ sami przed soba.

W $wiecie materii bowiem zawsze co$
lub kto$ czyha na cos lub na kogos i
wolno$¢ czesto Ze si¢ nam kojarzy. Poké;
musi by¢ zagracony, bo zbyt wiele prze-
strzeni grozi agorafobia. Zblizenie si¢ do
granic milczenia, cisza i pustka przera-
za, bo atakuja nas nasze wlasne mysli.
Gorzej jest z granica uplywu czasu (me-

mento mori).

Czasem zyjemy w barice, ktdra roz-
paczliwie chronimy od wszelkiego zle-
go, ktére mogloby t¢ barike przekiué.
Stad subtelne niedopowiedzenia, zastony
milczenia, tabu, potprawdy i towarzystwa
wzajemnej adoradji, gdzie powiedza ci to,

co cheesz ustyszed.

Ogréd tak wszystkim zapadt tu i tam,
ze zapanowato Powszechne Odgrodzenie
— potrzeba bycia ogrodzonym i odgro-
dzonym. Nazwanie tego ograniczeniem
wolnosci nie jest mile widziane, bo nie-
wolnictwem traci. Chyba ze Kali sam
si¢ powoli zniewoli, bo to dobrze jest.
Ale jesli Kalego gwattownie zniewola
kontrola, to Zle.

Bywa, ze jednomyslnos¢ tez traci, cho¢
zdarza si¢ w walce, kiedy wystarcza cheé
wygranej i plany rekonstrukcji po de-
strukgji, co laczy.

Ale w dziataniu efekt wspdlnego dobra
— nie faczy, gdyz wspdlne moze oznaczaé
niczyje, chyba ze na pewnym poziomie
jest jaki$ posiadacz-animator, ktéry wy-
musi ,,dobrowolne” opowiedzenie si¢ za,
a nawet przeciw, bo inaczej jak by si¢ to

to trzymato. .. razem.

Teoria (bez)
wzglednosci
A moze lepiej by bylo, gdyby znik-
nat problem indywidualnosci?
Niech taki jeden wygla-

da, mydli i po-

“of $4

tak samo, jak ten taki drugi. Na razie
jednak nie da si¢ cztowieka powieli¢ czy
sklonowag, zeby powstat taki sam, bo si¢
sklada; z ciata. . . (moze da si¢ skopiowad,
ale z resztg jest problem z powodu) ...i
duszy niesmiertelnej. Co jest w czym
uwiezione, o to mniejsza, ale pono¢ te
wigzy mozna mniej czy bardziej radykal-
nie rozluznié, a nawet zdjaé.

Czowick odstapit od swojej boskosci i
wyzbyt si¢ pokory (bdj si¢ Boga). Wierzy
w sife swojego nedznego trawionego cho-
robami ciata oraz w moc obliczeniowa
szarych zwojéw. To¢ to marnos¢ nad
marno$ciami, nicos¢ i pogon za wia-
trem jest.

Ludzie — zamiast siedzie¢ w oknie i sie
gapié, czy $mier¢ nie idzie — walcza z
wiasnymi stabosciami. Po co to komu,
skoro stabo$¢ z definicji jest staba i po co
angazowa¢ swoje sily potezne na obraz i
podobieristwo? Tego walczacy nie widzi
z powodu braku dystansu w ciaglym
zwarciu. To jest jaka$ upiorna walka z
wlasnym cieniem, ktéra musi si¢ zakon-
czy¢ upadkiem z wycieiczenia, nie dajac
stronom zadnych korzysci. Zreszta samo
przystapienie do takiej walki to szczyty
absurdu, bo nie walka lecz dzialanie za-
wiedzie do.

Nie chodzi tu o pozbawianie Osoby
Czytajacej optymizmu i checi do zycia,
bo nasze zdolnosdi siggaja dalej, niz tylko
do obwachania dla rozpoznania, czy to
co$ nadaje si¢ do jedzenia.

Céz, ciagle jeszcze zbyt wiele wymaga
si¢ od ludzi, ale za mato oczekuje si¢ od
cdowieka.

Michat Nowacki




POLSKI SKLEP BUDOWLANY

Tweemontstraat 62, 2100 Deurne

Company Construct
BOUWMATERIALEN

GODZINY OTWARCIA
Poniedziatek - pigtek 6.00 - 18.00
Sobota 7.00 - 16.00
Niedziela i Swieta - zamkniete




POLSKA WOJEWODZTWA:
* mazowieckie,

» todzkie,
OSKI| - BUS « kujawsko-pomorskie,
Tomasz Tyszkiewicz * wielkopolskie

WYJAZDY:
* z Polski:
sobota-niedziela
$roda-czwartek
* z Belgii:
“USLUGI: poniedziatek, piatek
— przewo6z osob (Gostynin),
— paczek, przesytek,
przeprowadzki,
— wyjazdy grupowe na lotniska,
— imprezy okolicznosciowe i inne,
— grupy powyzej 5 oséb, w kazdy
.~ a=rejon Europy

» 9 miejsc, klimatyzadja,
« rozktadane siedzenia,

e dodatkowe OgI"ZE‘.N_EiT :
czesci pasazerskiej,
* darmowe WiFi

.

Tomek:

+48 693 136 881
+32 498 18 18 08




perfectie (0 home

Zatrudnia juz ponad 1000 pracownikow na terenie Belgii

OFERUJEMY:

Elastyczne godziny pracy i wynagrodzenie ZAWSZE na czas.
Zaufani i przeszkoleni pracownicy méwigcy w réznych
jezykach pomoga Ci ustali¢ grafik dostosowany

do twoich potrzeb.

Ponadto otrzymasz u nas:

- elektroniczne bony zywnosciowe za 8 euro

- wynagrodzenie za telefon

- ubrania do pracy: koszulki polo, fartuszki oraz buty
- wynagrodzenie za pranie ubran

- zwrot kosztéw transportu do klienta

- roczny abonamnet na de lijn

- pienigdze wakacyjne oraz roczng premie

- HOSPITALIZATIEVERZEKERING dla Ciebie i Twojej rodziny

Leon Stynenstraat 70, Antwerpen antwerpen@perfectieathome.be
Frans Van Heymbeecklaan 1, Deurne deurne@perfectieathome.be
Kapelstraat 25, Hove hove@perfectieathome.be
Provinciale Steenweg 50, Schelle schelle@perfectieathome.be

Handelslei 106, Zoersel zoersel@perfectieathome.be



