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zanowni Panstwo,

okres bozonarodzeniowy — to najpiekniejszy czas w roku, poniewaz
wypelnia go rados¢inadzieja. Wspdlnoty lokalne organizuja spotkania
optatkowe, w miastach i wsiach zabtysty choinki, a w domach panuje
uroczysta atmosfera oczekiwania na cud Narodzenia Pariskiego. Gru-
dzieni zacheca nas réwniez do podsumowania mijajgcego roku.

Znamiennym wydarzeniem 2023 roku byly wybory samorzgdowe. Dzigki determinacjiizaangazowaniu
naszych kandydatdéw, aktywistéw oraz wszystkich sympatykéw odnieslismy zdecydowane zwyciestwo.
Jako kandydat na Mera samorzadu rejonu solecznickiego zdobylem ponad 80 proc. gloséw. W Radzie
samorzgdu mamy 21 przedstawiciela. Sukces wyborczy umozliwia konstruktywng realizacje postulatéw
istotnych dla polskiej wspdlnoty.

W 2023 r. preznie pracowalismy w obszarze zachowania i rozwijania polskiej kultury. Udalo sie nam
przeprowadzié liczne imprezy, ktére wzmacniajg naszg tozsamo$é narodows. ByliSmy takze wspdlorga-
nizatorami najwiekszych imprez rejonowych, w tym tradycyjnych Uroczystosci Dozynkowych, podczas
ktérych mielismy okazje podziwiac spektakularny wystep gwiazd polskiej estrady pt. ,Roztariczona Pol-
ska”. Waznym, jednoczacym spotecznos¢ polskg wydarzeniem byly réwniez barwne obchody 35-lecia
dzialalno$ci Zespotu Piesni i Tarica ,,Solczanie”. Godnie upamietniliémy takze 160-tg rocznice wybuchu
Powstania Styczniowego. Uroczystosci mialy miejsce w Kolesnikach i Rudnikach. Na bazie placéwek kul-
turalnych odbyto sie tez mnédstwo konkurséw, wyktadéw, wystaw i apeli. Powodem do radosci jest na
pewno to, ze polskie imprezy odbywaja sie w nowo powstatych obiektach uzytku publicznego — w Cen-
trum Rekreacji i Sportu im. Wtadystawa Kozakiewicza w Matych Solecznikach, w odnowionym swirnie
i oficynie przy Patacu Baliniskich w Jaszunach. Wiele imprez promujgcych polsko$é odbylo sie w rejono-
wych placéwkach edukacyjnych. Zachowana sie¢ zmodernizowanych, dobrze wyposazonych szkét pol-
skich jest prawdziwym gwarantem rozwoju naszej kultury i wzrastania osobistego mtodego pokolenia.
W swojg kolei odbyto sie tez wiele przedsiewziec o charakterze sportowym. Szczegélnym zainteresowa-
niem sportowcow cieszyly turnieje siatkarskie o Puchar Solecznickiego Oddzialu Rejonowego Zwigzku
Polakéw na Litwie.

Waznym kierunkiem pracy Oddzialu pozostaje wspdtpraca miedzynarodowa. Zawdzieczajac zyczli-
wosci naszych partneréw z Polski, a w szczegdlnosci Fundacji ,,Pomoc Polakom na Wschodzie im. Jana
Olszewskiego”, udalo sie zrealizowaé wiele istotnych projektédw, a nasi uczniowie mogli doswiadczyé
tresciwego, poszerzajgcego horyzonty wypoczynku letniego.

Warto tez zaznaczy¢, ze w mijajagcym roku nasz Oddzial licznie uczestniczyl w ogdélnokrajowych ini-
cjatywach Zwigzku Polakéw na Litwie. Aktywnie braliSmy udzial w Rodzinnym Zlocie Turystycznym,
obchodach Dnia Wojska Polskiego, uroczystosciach poswieconych Niepodleglosci Polski i innych wy-
darzeniach. Optymizmu dodaje to, ze liczba naszych két i cztonkéw roénie, a mtode osoby przychodzg z
nowymi pomystami.

Serdecznie dziekuje Paristwu za ten rok. Zycze, aby Swieta Bozego Narodzenia byly wypelnione cieptem
spotkan rodzinnych. Niech nastréj $wigteczny doda otuchy i wzmocni wiare w dobro. Natomiast nowy
2024 rok niech przyniesie satysfakcje z wykonywanej pracy, umozliwi realizacje planéw i obdaruje nie-
gasnaca motywacjg do podejmowania nowych wyzwar na rzecz rozwijania polskosci, budowania naszej
wspdlnoty oraz powigkszania dobra otaczajacych nas oséb. Wesotych Swiat!

Prezes Solecznickiego Oddzialu Rejonowego Zwigzku Polakéw na Litwie
Zdzislaw Palewicz
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Swiety Mikotaj

Grudzieni, pomimo Ze rozpo-
czyna zime¢ i cieszy $niegiem,
jest pora refleksji i oczekiwan.

Analizujemy mijajacy rok,
osiagniecia, sukcesy, niepowo-
dzenia, spelnione lub niespel-
nione marzenia. Zastanawia-
my si¢ nad tym, co moglismy
zrobi¢ inaczej. To réwniez czas
na spelnianie marzen bliskich
nam oséb oraz okazywanie po-
mocy potrzebujacym. Magia
nadchodzacych Swiat otwiera
ludziom serca, daje nadzieje i
zacheca do dobrych i szlachet-
nych uczynkow.

T
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d wielu lat takim przykta-

dem dobroci i szlachetno-

$ci sg czlonkowie oraz sympaty-
cy Towarzystwa Patriotycznego
Kresy z Czestochowy na czele z
ksiedzem Ryszardem Umarniskim,
pomystodawcy i koordynatorem
akcji Swiety Mikolaj na Kresach.
Tradycja sie stalo, ze Swiety
Mikolaj z Czestochowy i Jego
Aniolowie-Pomocnicy kazdego
roku odwiedzajg Jaszuny i ob-
darowujg ucznidw Gimnazjum
im. Michala Baliniskiego miko-
tajkowymi prezentami. 2 grud-
nia po raz kolejny spolecznosé

T T

na Kresach 2023

placéwki miata wielki zaszczyt i
rados¢ witaé¢ w Gimnazjum de-
legacje z Polski. Zesp6t Groma-
da oraz harcerze powitali przy-
bylych Gosci pie$nig i taricem.
Stodycze i ksigzki oraz przybory
szkolne trafity do uczniéw klas
1-4, grupy przedszkolnej, a takze
36 harcerzy i uczestnikdw zespo-
lu. Pierwsze marzenia dzieci i
mlodziezy juz zostaly spelnione.
Swigteczna iskierka dobroci do-
tarla z Czestochowy do Jaszun.
Dziekujemy serdecznie ksiedzu
Ryszardowi Umarnskiemu, orga-
nizatorom akcji oraz wszystkim
darczyricom i zaangazowanym
osobom za pamiec i ched niesie-
nia pomocy. Takie chwile przyno-
szg rados(, cieplo, a takze s3 piek-
nym wzorem do nasladowania.

ANDZELA DAJLIDKO
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»Pigkne zadanie na Adwent: obudzic we wspomnieniach dobroc, a przez to otworzyc drzwi nadziei”.

Benedykt XVI

Adwentw Ejszyszkach -
czas radosnego oczekiwania

Adwent jest okresem radosnego oczekiwania na cud Narodzenia Panskiego.
Wiaze sie on z refleksja i podniostym nastrojem. Przygotowania do-wigilijnego
wieczoru i bozonarodzeniowego poranku obejmuja ptaszczyzne zaréwno
duchowa jak i spoteczna. Osobiste starania pozwalaja cztowiekowi odkry¢
piekno przestania zimowych Swiat i cieszyc¢ sie ta chwila zadumy. Jednak tylko
zbiorowe zaangazowanie wspolnoty potrafi tworzy¢ trwaty stan szacunku dla
tradycji przodkow i w ten sposob zapewni¢, ze nauka moralnego zycia nabiera
charakteru powszechnego. W taki sposob radosc staje sie bardziej trwata i daje

nadzieje na lepsze jutro.

Z tego powodu kazdego roku
mieszkaricy gminy  Ejszysz-
ki poktadajg wszelkie starania,
aby grudniowe dni byly pelne
dobrych emodji,
szacunku i przyjemnych, dlu-
gotrwalych wrazend. Zgodnie
z tradycja chrzescijariskg na
pierwszym miejscu staje Koscidl,
dajacy w tym okresie szczegdlne
doswiadczenie bycia we wspol-
nocie. Z rana odbywajg sie ro-
raty. W niedziele spotecznosé
uczestniczy w nabozenstwach
adwentowych. Wierni takze licz-
nie gromadzg si¢ na wspdlng
modlitwe podczas rekolekcji. W
ten sposob zimowe dni i wieczo-
ry zostaja wypelnione pieknem
nadchodzgacych uroczystosci.
Waznym elementem, buduja-
cym podniosty stan ducha jest
rowniez $wiateczny wystrdj
miasta. W centrum Ejszyszek
jest zawsze umieszczana duza
choinka — symbol Bozego Na-
rodzenia. Uroczyste zapalenie
lampek na drzewku wigilijnym
mialo miejsce 6 grudnia. Impre-
za skupila liczng publiczno$é. Na
$wieto przybyli mieszkaricy mia-
sta i okolic. Wyjatkowo barwne
emocje byly u grona najmlod-
szych — dzieci z niecierpliwoscig

wzajemnego

czekaly na przybycie Swietego
Mikotlaja i prezenty od niego.
Centrum Rozrywki i Biznesu za-
pewnilo zebranym ekscytujacy
program. Mikolajkowy wieczor
zostal uswietniony przez wyste-
py artystyczne i mndstwo zyczen
z okazji nadchodzacych swigt. W
imieniu Prezesa Solecznickiego
Oddzialu Rejonowego Zwigz-
ku Polakéw na Litwie Zdzistawa
Palewicza publicznos¢ przywitat
wiceprezes Waldemar Slizewski.
Nastepnie glos zabrali starosta
gminy Mirostaw Bogdziun i po-
myslodawca wystawy choinek
Waldemar Nowicki. Kulminacyj-
nym momentem imprezy byla
chwila, gdy na choince zabtysly
réznobarwne swiatetka. Caly
plac spotkal ja dono$nymi bra-
wami.

Przyjemnym akcentem spo-
tkania spotecznosci stalo sie tez
otwarcie wystawy choinek. W
tym roku w upiekszaniu miasta
braly udziat spétki samorzadowe
i prywatne. Kazdy podmiot miat
zadanie sporzadzi¢ oryginalne
drzewko wigilijne. Warto zauwa-
zy¢, ze uczestnicy wystawy wyka-
zali sie wyjatkows tworczoscia.
Na przyktad choinka szkoty spor-
towej byta przyozdobiona atrybu-
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tyka sportows, a szkoly wyposa-
zyly swe drzewka w przedmioty,
ktére mozna odnalezé w wyposa-
zeniu uczniéw. Szereg iluminacji
swigtecznych zostal umieszczo-
ny przy budynku starostwa. W
ten sposob mieszkaricy otrzyma-
li wspanialg mozliwos¢ podczas
wieczornych spaceréw podziwiaé
dzieta swigtecznej kreatywnosci.
Zdaniem uczestnikéw wystawy,
najprzyjemniejszym  doswiad-
czeniem bylo wiasnie tworzenie
drzewek, poniewaz to pozwolito
poczud cieply atmosfere zbliza-
jacych sie swigt w swoim kolek-
tywie i mie¢ wiele tresciwych,
wesolych spotkan. Zatem wie-
czor mikotajkowy zostawil duzo
wrazen 1 dodat adwentowi mndé-
stwo barw. Po raz pierwszy w Ej-
szyszkach sporzadzona aleja cho-
inek stala sie prawdziwg zimowa
atrakcja. Dzieci codziennie robily
przy niej zdjecia, a mlodziez od-
bywala towarzyskie spacery. Dla-
tego mozna z pewnoscig stwier-
dzi¢, ze upiekszenia miejskie staly
sie bardzo trafnym uzupelnie-
niem refleksyjnego klimatu ocze-
kiwania na najpiekniejsze swieta
roku

WALDEMAR SLIZEWSKI




5

I:I WYSTAWA

Wystawa szopek w Jaszunach

Centrum Kultury Samorzadu Rejonu Solecznickiego i Muzeum Etnograficzne im.
Marii Znamierowskiej-Priifferowej w Toruniu 8 grudnia zaprosity spotecznos¢
rejonu solecznickiego na otwarcie wystawy , W Betlejem, w szopce, rados¢
wielka!”. Impreza odbyta sie w Patacu Balinskich w Jaszunach. Na otwarcie
wystawy przybyli uczniowie szkot w Jaszunach, przedstawiciele Uniwersytetu
Trzeciego Wieku oraz pracownicy kultury. Zgromadzona publicznos¢ swoja
obecnoscia zaszczycili dyrektor Muzeum Etnograficznego w Toruniu Hubert
Czachowski i dyrektor Instytutu Polskiego w Wilnie, I radca Ambasady RP

Dorota Mamaj.

a wystawie zostalo za-

prezentowanych  kil-

kadziesigt szopek ze
zbior6w Muzeum Etnograficz-
nego im. Marii Znamierowskiej-
-Prifferowej w Toruniu. Zna-
lazty sie tam rdéznej wielkos$ci
i réznego rodzaju szopki wiej-
skie — kolednicze, domowe oraz
miejskie (krakowskie), ktére tra-
dycyjnie wykonywali kolednicy,
rzezbiarze ludowi, a takze rze-
mieslnicy — np. stolarze i mura-
rze. Bogactwo typdw i form eks-

ponowanych zabytkéw, to nie
tylko dowdd indywidualizmu

ich tworcoéw, ale przede wszyst-
kim swiadectwo zywotnosci
zwyczajow koledniczych oraz
popularnosci motywu szopki,
jednego z wazniejszych symbo-
li Bozego Narodzenia. Wystawe
szopek dodatkowo urozmaicajg
innego rodzaju eksponaty z za-
sobow toruniskiego muzeum -
m. in. obrazyirzezby o tematyce
bozonarodzeniowej — przypo-
minajace o innych zwyczajach
zwigzanych z tym okresem li-
turgicznym. Autorami koncepcji
ekspozycji sg Piotr Dgbrowski i
Agnieszka Kostrzewa.

Warto zauwazy¢, ze historia
szopki siega sredniowiecza i
wigze sie ze sw. Franciszkiem z
Asyzu, ale jej korzeni mozna sie
doszukaé =znacznie wczesnie;j.
Zrédta podaja, ze juz w 330 1. ce-
sarzowa Helena (swieta Ko$ciota
Katolickiego i Prawostawnego)
polecita, by w znajdujacej sie
w Betlejem grocie, wybudowaé
marmurowy zlébek, upamiet-
niajgcy narodziny Syna Bozego,
Jezusa Chrystusa. Okoto 397 r.,
grota, wybudowana z polece-
nia $w. Heleny, zostala prze-
budowana na stajenke w kté-
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rej umieszczono rzezby Swietej
Rodziny i towarzyszacych im
pastuszkow. Wrazenia natural-
nosci 6éwczesnej szopce nada-
waly pasgace si¢ w poblizu, zywe
zwierzeta. Tak ukazana szopka
szybko zyskala na popularnosci,
i wie$é o niej dotarta az do Rzy-
mu. Niemniej jednak za same-
go twdrce bozonarodzeniowej
szopki powszechnie uznawany
jest sw. Franciszek z Asyzu, kto-
ry to dokonal istotnych zmian w
ksztalcie dotychczasowej szopki
wigilijnej. W roku 1223, po otrzy-
maniu zezwolenia od papieza
Honoriusza III, $w. Franciszek
w pustelni Greccio (na wloskiej
Umbrii), przygotowal niezwy-
kla inscenizacje wydarzen ma-
jacych miejsce w noc Bozego
Narodzenia. Mianowicie, zwolatl
okolicznych mieszkaricéw, a na

terenie pustelni ustawil swiece
i pochodnie, zlébek oraz zywe
zwierzeta. Nad samym zléb-
kiem, odprawiona zostala Msza
Swieta, natomiast sam kon-
struktor inscenizacji, diakon sw.
Franciszek, podjat sie radosne-
go ods$piewania Ewangelii. Ten
niezwykle piekny, zapoczatko-
wany przez $w. Franciszka zwy-
czaj, szybko rozprzestrzenil sie w
$wiecie chrzescijaniskim.

Przez wieki szopka wigilijna
zmieniala sie pod wzgledem wy-
stroju. Za najpelniejszy okres jej
rozkwitu uwaza sie wiek XVIII
we Wloszech. Powstawaly tam
szopki z duzg ilo$cig figurek wy-
tapianych z wosku, ustawianych
w grotach.

Wtlasnie wystawa w Jaszunach
umozliwia widzom podziwiac
piekng historie twdrczosci ludo-

wej, ktéra jest odzwierciedlona
w szopkach z réznych okreséw i
regionéw Polski. Jej zwiedzanie
daje duzo pozytywnych emocji
i wprowadza w wyjatkowy Kkli-
mat $wigt Bozego Narodzenia.
Ekspozycja bedzie czynna do 31
stycznia 2024 r.

WALDEMAR SLIZEWSKI

Sztuka neosakralna — nowa forma przekazu
tresci uniwersalnych

W zyciu codziennym czesto styszymy stwierdzenia:
~nie dobra materialne sa najwazniejsze”, , nie
wszystko mierzy sie w pieniadzach”, , jest co$
wiecej niz swiat, ktory widzimy”. W tych dos¢
powszechnych stowach miesci sie kwintesencja
ludzkiego dazenia do przyznania prymatu
duchowosci nad rzeczywistoscia empiryczna.
Duchowos¢ mozna okresli¢ jako umiejetnosc do
odczuwania piekna i harmonii Swiata. Wynika ona z
gtebokiego przekonania o tym, ze Bog jest autorem
doskonatego dziela, a cztlowiek ma zadanie iS¢ w

strone jego poznania.

rtystycznym odzwier-
ciedleniem wiary jest
sztuka sakralna, ktd-

ra ukazujac tematyke religijna,
mowi o duchowosci czlowieka.
Jednym z kierunkéw tej sztuki
jest sztuka neosakralna, ktd-

ra tradycyjne tresci dotyczace

prawd boskich ukazuje w swie-
tle zalozent wspdlczesnej nauki.
Tworcg pojecia ,sztuka neosa-
kralna” jest wspodlczesny arty-
sta Krzysztof Sokotowski (ur. w
19851.).

Gléwnym zalozeniem sztuki

neosakralnej jest poszukiwa-
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nie form wizualnych tgczacych
duchowg strone rzeczywistosci
ze wspolczesnym rozumieniem
$wiata i czlowieka. XXI wiek
przyjeto nazywac okresem tech-
nologii z racji szybkiego poste-
pu industrialnego oraz szerokiej
skali

cyfrowych. Sztuczna inteligencja

zastosowania innowacji
i nowe mozliwosci blyskawicz-
nej komunikacji staly sie wrecz
symbolem obecnego postepu.
Jednym z efektéw szybko naste-
pujacych zmian technologicz-
nych jest stan pewnego zagubie-
nia czlowieka. Wynika on z erozji
porzadku codziennego, rosngcej
trudnosci przewidywania toku
nadchodzacych wydarzen, a
takze zmniejszajacej sie roli tra-
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dycji w zyciu spotecznym. Taki
stan tworzy naturalng potrzebe
siegniecia do motywdw, ktore
od wiekéw byly kamieniem we-
gielnym cywilizacji — porzadku
i piekna. Wlasnie sztuka neosa-
kralna ma potencjal zbudowania
trwatego mostu miedzy tradycja
a socjologia rzeczywistosci. Po-
przez swoj wyraz tresci ponad-
czasowych otwiera wspoélcze-
snemu czlowiekowi mozliwosdé
doznania $wiatla wiary w srodo-
wisku okreslanym przez precy-
zje, strukture i celowos$é dziatan.
To znaczy, Ze osiggniecia post-
modernizmu - zgromadzona
wiedza i réznorodno$é sposo-
béw badawczych — nie sg nego-
wane, ale przyjmujg role swojego
rodzaju narzedzia do budowania
dziet sztuki obrazujgcych dobrze
znane motywy religijne. Sztuka
neosakralna przytacza madrosc
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przypowiesci biblijnych, przy-
bliza tre$ci psalméw i prdébuje
uchyli¢ rabka tajemnicy Apoka-
lipsy. Jednak w odréznieniu od
klasycznego wyrazu sztuki sa-
kralnej swojg uwage skupia nie
na juz uksztaltowanym pojeciu
o wizualizacji zjawiska, ale na
indywidualnym doznaniu same-
go autora. Stad wynika abstrak-
cyjny charakter neosakralnych
form.

Podlozem abstrakcji jest tez
$wiadomos$é artysty, ze kazda
praca twdrcza jest tylko prébg
nadania formy tajemnicy me-
tafizyki bytu. Takie zalozenie
bardzo sprzyja osobistym kon-
templacjom i subtelnie zaprasza
odbiorce do dluzszych, bardziej
glebokich refleksji nad tematami
zycia, tadu i przemijania. Z dru-
giej strony sztuka neosakralna
nie ma dgzenia do umiejscowie-
nia wiary w obszarze wylacznie
prywatnym. Poprzez potencjal
szerokiego zastosowania — wne-
trza $wieckie i sakralne, malar-
stwo sztalugowe, instalacje pla-
styczne i przestrzenie publiczne
— przenosi tresci wiary do zycia
spolecznego w sposéb bardzo
umiejetny i oczywisty. Warto

zaznaczy¢, ze architektoniczne
rozwigzania neosakralne nie od-
biegajg od tradycyjnego porzad-
ku architektury sakralnej. Dla-
tego wyniki prac nie pozbawiajg
obiektéw swego monumental-
nego i ponadczasowego wy-
dzwieku. Pierwiastek abstrakcji
w danym ujeciu jest réwniez re-
prezentacjg ladu, poniewaz do-
tyczy naukowej budowy struk-
tur rzeczywistosci i nie podwaza
boskiego pochodzenia wszech-
swiatu. Wymiar indywiduali-
stycznego doznania w sztuce
neosakralnej w swojg kolej nie
budzi pretensjonalnych ambicji
tlumaczenia wszystkiego w spo-
sob relatywistyczny, poniewaz
sama geneza natchnienia opiera
sie na spostrzegawczosci i od-
wzorowywaniu piekna dziela
bozego.

Zatem sztuka neosakralna jest
harmonijnym potaczeniem mo-
tywdéw religijnych i abstrakcyj-
nego przekazu, celem ktérego
jest ukazanie wiary jako niezbed-
nego elementu ludzkiego do-
$wiadczenia otaczajgcego swiata
w dobie obecne;j.

WALDEMAR SLIZEWSKI
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Szanowni Czytelnicy, 5 grudnia wspominalismy 156. rocznicg urodzin Marszalka Pilsudskiego, z tej
okazji przeczytajcie jak obchodzil swoje urodziny w trakcie trwania I wojny swiatowej. Drugi tekst jest o
ukochanym wujku Jozefa, ktorym byt wybitny malarz Stanistaw Witkacy. Milej lektury!

Wojenne urodziny Jézefa Pitsudskiego

W pierwszej potowie grudnia 1914 roku Komendant roku zgolit brode, ktorej
nigdy wiecej nie zapuscit. By¢ moze impulsem stata sie wtasnie rocznica urodzin
(5 grudnia). Niewiele pdzniej, 14 grudnia, w Nowym Saczu malarz, ilustrator i
fotograf Stanistaw Janowski narysowat Pitsudskiego juz bez brody, pochylonego
nad szachownica. Komendant mogt oddac sie krolewskiej grze, gdyz po bojach
pod Limanowa i Marcinkowicami dowodzony przez niego putk zostat wycofany

chwilowo z linii frontu.

Swojego rodzaju prezentem
urodzinowym dla Pilsudskie-
go byta grudniowa decyzja au-
striackich wtadz wojskowych o
rozwinieciu 1 Putku Piechoty w I
Brygade Legiondw. Pitsudski byt
juz od listopada brygadierem,
odznaczonym orderem Zelaznej
Korony. Przypinal go do mundu-
ru jednak tylko wtedy, gdy spo-
tykat sie oficjalnie z austriackimi
wojskowymi.

Urodziny w 1915 roku Jézef Pil-
sudski spedzat na froncie wolyni-
skim w ponurym nastroju, gdyz
niewiele wczedniej dowiedzial
si¢ o aresztowaniu Aleksandry
Szczerbiniskiej. Powodem po-

zbawienia jej wolnosci przez
Niemcow, byla agitacja na rzecz
Polskiej Organizacji Wojskowej.
Aleksandre przetrzymywano
najpierw w warszawskim wie-
zieniu Pawiak, potem zestano do
obozu w Lauban (Lubaniu) na
Dolnym Slasku. Jézef i Aleksan-
dra mogli sie spotkaé ponownie
dopiero jesienig 1916 roku, gdy
odzyskala wolnos¢.

Kolejne urodziny, w 1916 roku,
Komendant spedzal jako cywil,
byty juz dowddca I Brygady, gdyz
latem podat sie do dymisji, ktérg
Austriacy przyjeli. Nie porzucit
jednak ani wéwczas, ani pozniej
kurtki legionowej na rzecz cywil-
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nego ubrania. W styczniu 1917
roku zostal czlonkiem Tymcza-
sowej Rady Stanu Krélestwa Pol-
skiego i kierownikiem jej referatu
wojskowego, ale pot roku pdzniej
wywotal kryzys przysiegowy,
co zakonczylo sie jego interno-
waniem przez Niemcéw w lipcu
1917 roku. Po raz kolejny nastapi-
to przymusowe rozstanie Jézefa i
Aleksandry. Pieédziesigte urodzi-
ny Piltsudski spedzil jako wieziert
w twierdzy magdeburskiej. Mgt
sie pocieszy¢ jedynie jakims$ lep-
szym, urodzinowym menu — po-
sitki przynoszono mu z restaura-
cji Magdeburges Hof —i gra¢ sam
ze sobg w szachy. Partnera do
szachéw zyskal Komendant do-
piero w sierpniu 1918 roku, gdy w
budynku, w ktérym przebywal,
Niemcy wumiescili pulkownika
Kazimierza Sosnkowskiego, réw-
niez internowanego w zwigzku z
kryzysem przysiegowym.

Rok pdiniej Pilsudski pelnit
juz funkcje Tymczasowego Na-
czelnika Panistwa. Urodziny 5
grudnia 1918 roku spedzil bar-
dzo pracowicie, podpisujgc ko-
lejne dekrety, m.in. utworzeniu
Milicji Ludowej, Ministerstwa
Kultury i Sztuki oraz o ochronie
ludnosci przed lichwg wojenna.



Przeprowadzil tez wazng rozmo-
we polityczng ze Stanistawem
Grabskim, delegatem paryskiego
Komitetu Narodowego Polskie-
go. Nie czul sie jednak najlepiej.

,Kurier Warszawski” informo-
wal, ze z powodu niedyspozycji
Naczelnik Paristwa nie opuszcza
Belwederu. Zapewne byla to ko-
lejna grypa lub angina, Pilsud-
ski czesto zapadal na te choro-

by. Mimo ze tamtego dnia byt
zapracowany, zapewne jednak
Aleksandra Szczerbiniska znala-
zla okazje, by zlozy¢ mu zycze-
nia. Nie sSwietowali jednak razem
rocznicy urodzin Jézefa w do-
mowym zaciszu. Aleksandra nie
mogla zamieszkaé w Belwede-
rze, gdyz wcigz trwalo malzen-
stwo Pilsudskiego. Od dtuzszego
czasu bylo ono jednak fikcja, a

Maria Pilsudska zostala sama w
krakowskim mieszkaniu.

Miesigc pozniej, w styczniu
1919 roku, rozpoczeta sie — od
walk Samoobrony Wileriskiej z
Armig Czerwong — wojna Polski
z bolszewicka Rosjg. Tamtego
roku Pilsudski obchodzit zatem
kolejne i ostatnie juz urodziny
jako Zolnierz — tym razem Na-
czelny Wédz. Ale 5 grudnia 1919
roku nie zajmowal sie¢ sytuacjg
militarng. Mial bowiem na glo-
wie powazny kryzys polityczny
— przesilenie rzagdowe i jako Na-
czelnik Paristwa rozmawial w
tej sprawie z postami a takze z
premierem Ignacym Janem Pa-
derewskim, z ktérym rozmowa
skoniczyla sie pézno w nocy. Kil-
ka dni pdzniej Paderewski podat
sie do dymisji.

autor: Tomasz Stanczyk,
Muzeum Jézefa Pitsudskiego
w Sulejéwku

Do druku przygotowata:

KATARZYNA BIERSZTANSKA

Kochany Wujaszek Ziuka

Jozef Pitsudski i Stanistaw Witkiewicz, malarz i wybitny krytyk sztuki, byli ze
soba spokrewnieni. Pitsudski piszac do Witkiewicza, rozpoczynat list od stow
~Kochany Wujaszku”, a Witkiewicz nazywat go Ziukiem, tak jak méwiono o

Jozefie w rodzinie.

itsudski odpoczywajac w
P1909 r. nad Adriatykiem,
w Abbazji (dzi§ Opatija),
odwiedzil Witkiewicza, miesz-
kajacego w pobliskim Lovranie.
Poznali si¢ woéweczas blizej, a Pil-
sudski miat okazje wyjasnié ,,Ko-
chanemu Wujaszkowi” szczegdly
swojej dzialalnosci niepodleglo-
$ciowej. Witkiewicz pisal do syna,
Stanistawa Ignacego:
,Ciesze sie z przyjazdu Pilsud-

skiego. On sam i Jego zycie, i cel
tego zycia, i czyn, wszystko to jest
dla mnie sympatyczne i bliskie. A
oczy zawsze patrzg tak daleko w
przestrzen —tak widad te dalekos¢
celéw, do ktérych idzie”.

Kilka miesiecy przed wybuchem
I wojny $wiatowej Pilsudski po-
nownie odwiedzilt Witkiewicza.
Podarowal mu maciejowke z
orzetkiem strzeleckim. ,Czapka
jak czapka, ale tkwi w niej tres$é

stwierdzal Witkie-
wicz w liscie do syna. Maciejow-

doniosta” —

ke zamierzal przekazaé¢ do Mu-
zeum Narodowego.

Na wymarsz oddzialéw Pitsud-
skiego zareagowal Witkiewicz
entuzjastycznie: , Strzelcy wpro-
wadzajg do historii na powrdt
site, ktérg ludzie przywykli uwa-
zaé za dawno zniszczong. Zyje-
my — o to chodzi — nie o obcina-
nie kuponéw” — pisal 21 sierpnia

9



| \W’ éﬁf}

1914 r. do siostry.

Bolal, ze stan zdrowia nie po-
zwala mu wstgpié w szeregi Le-
gionéw, chodby po to, by czyscié
buty zolnierzom. ,Coz bees ro-
bi¢ — kies§ dziad” — konkludowat
szesc¢dziesieciotrzyletni  twor-
ca stylu zakopianskiego. Chcial
wiec zajmowal sie robdtkami
z welny dla legionistéw, ale nie
szlo mu najlepiej. Zawodzily i
oczy, i rece, dotkniete artrety-
zmem.

O Legionach pisal z entuzja-
zmem, jak malo kto z polskich
intelektualistéw. Gdérnolotnie, z
przejeciem: cudowne $wiatlo, ja-
sno$¢ jedyna, odrodzenie ducha
narodowego. I nawet tak: ,Le-
giony — to Polska”. W pazdzier-
niku 1914 r. stwierdzal z rado$cis,
ze polskie wojsko, ktdre tak nie-
dawno powstalo, juz wytworzyto
legende. A ona — jak nie bez racji
stwierdzal —jest silg potezniejszg
niz rzeczywistosé.

Z niecierpliwoscig czekal na
wiesci o legionistach. Kazda
wzruszalta go. Martwit sie o Ziu-
ka i nie szczedzil mu stéw za-
chwytu:

,Postac Pilsudskiego jest czystg

emanacjg dzisiejszych czasow.
Zjawila sie na tle zycia gotowa ze
swoimi celami i sSrodkami czynu,
ze swojg wlasng ideg i poezjg. To
jest wlasnie czlowiek, ktéry byt
konieczny, dlatego to, co On czy-
ni, staje sie¢ w sposéb cudowny!
Ach Ziuk!”

I to wlasnie jego mial z pewno-
$cig na mysli, méwiac o nieszcze-
$ciu, jakim jest to, ze Polakom
nie przyswieca jedno slorice, lecz
,mndéstwo blednych ogni albo
smrodliwych lojéwek”. Zyczyt
Ziukowi zwyciestwa i 100 tysie-
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cy zolnierzy. ,,Czem bysmy byli
bez Pilsudskiego i jego zolnierzy?
Wszg siedzaca za kolnierzem
walczgcych panstw i narodéw.”

Pitsudski byt wdzieczny za te i
inne gorgce stowa Witkiewicza.
9 stycznia 1915 r. pisal do niego:
,Sieroszewski dal mi do przeczy-
tania notatki kochanego Wujasz-
ka z czaséw wojny, gdzie tyle ser-
decznych sléw uznania dla siebie
znalazlem. Dzieki stokrotne za
pamieé i serce, ktérego tylem
doznal.” Notatki o Pilsudskim,
jakie Witkiewicz zaczal robi¢ w
lipcu 1915 r., urywajg sie na zda-
niu: ,,On jest i bedzie na zawsze
rzeczywistym wodzem Polskich
Legionéw.”

Stanistaw Witkiewicz
w Lovranie we wrzesniu 1915 r.
Podczas jego pogrzebu w Zako-
panem, ws$rod wiencéw, ktére
przykryly gréb byt i ten dla ,Ko-
chanego Wujaszka”.

zmarl

autor: Tomasz Stanczyk,
Muzeum Jézefa Pitsudskiego
w Sulejowku

Do druku przygotowata:

KATARZYNA BIERSZTANSKA
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Spotkania optatkowe w gminie Soleczniki

Jedna z tradycji Bozego Narodzenia jest dzielenie sie optatkiem przy wigilijnym
stole. Optatek wywodzi sie z tradycji wczesnochrzescijanskiej Europy. Jego
korzenie siegaja obrzedu eucharystycznego, gdzie wierzono, ze chleb staje sie
Ciatem Chrystusa. W Polsce tradycja ta zyskata na znaczeniu w Sredniowieczu

i stopniowo ewoluowata w obyczaj dzielenia sie optatkiem w Wigilie, bedacy
wyrazem mitosci, zgody i wzajemnego szacunku. Podczas wigilijnego dzielenia
sie optatkiem wszelkie spory i konflikty staja sie nieistotne. Nasi przodkowie
wierzyli tez, ze kazdy, kto w Wigilie dzieli sie optatkiem, przez caty rok nie zazna
gtodu i bedzie mégt chlebem lub inna strawa podzieli¢ sie z ubogimi.

Tradycje dzielenia sie oplatkiem

kultywuje réwniez Solecznicki
Oddzial Rejonowy Zwigzku Po-
lakéw na Litwie. Przedstawiciele
Oddzialu w okresie swigtecznym
odwiedzajg spolecznosci lokalne
i sktadajg zyczenia. W dniach 14 i
16 grudnia br. odbyly sie spotkania
oplatkowe w gminie Soleczniki.
Pierwsze spotkanie spotecznosci
mialo miejsce w Centrum Rekre-
acji i Sportu im. Wtadystawa Ko-
zakiewicza. Do Malych Solecznik
przybyto liczne grono gosci — pra-
cownicy organizacji publicznych,
przedstawiciele biznesu, wspdl-
nota lokalna i soltysi. Zebranych
przywital Prezes Oddzialu, Mer
samorzadu rejonu solecznickiego
Zdzistaw Palewicz. Blogostawieni-
stwa udzielit ksigdz proboszcz Jan
Mackiewicz. Nastepnie uczestni-
cy mieli okazje podziwiaé wystep
muzyczny mlodych talentéw.
Uczniowie Szkoly sztuk pieknych

w  Solecznikach zaprezentowali
naprawde bogaty program arty-
styczny — gre na pianinie i akor-
deonie, $piew piesni religijnych i
koled. Wyjatkowy wieczor stal sie
podsumowaniem wykonanych
prac i postuzyl okazjg do sklada-
nia najserdeczniejszych zyczen.
Po czesci uroczystej na gosci cze-
katl poczestunek swigteczny, spo-
rzadzony przez kawiarnie ,Idea”.
Uczestnicy spotkania dzielili sie
wrazeniami z mijajgcego roku iz
nadziejg méwili o planach na rok
nadchodzacy.

Kontynuacjg spotkann swiga-
tecznych bylo spotkanie w par-
ku miejskim w Solecznikach. Co
roku starostwo gminy organizuje
dzielenie si¢ optatkiem dla oséb
potrzebujacych. Jest to wymowny
gest spolecznej solidarnosci. Ze-
brani otrzymuja prezenty i drob-
ny poczestunek. Jednak najwaz-
niejszym momentem spotkania

jest na pewno wspdlna modlitwa
o pokdj, dostatek i wzajemny sza-
cunek. Nastepnym miejscem do
odwiedzenia byla wie§ Bowsze.
Mieszkaricy zebrali si¢ przy glow-
Zebra-
ng grupe przywital wiceprezes
Oddzialu Waldemar Slizewski.
Mieszkaricy opowiedzieli o sytu-
acji na wsi i zlozyli sobie nawza-
Starosta

nej ulicy miejscowosci.

jem cieple zyczenia.
gminy Mirostaw Niewierkiewicz
organizowal takze odwiedza-
nie tych oséb, ktére z powoddéw
zdrowotnych nie mogly wyjsé
na dwor. Wiele cieplych emocji
pozostawilo spotkanie w Zawi-
szanicach. Wiejska wspdlnota za-
dbatla o to, aby miejscowosé miata
swojg barwnie przystrojong cho-
inke. Wlasnie przy drzewku wi-
gilijnym mialo miejsce dzielenie
sie optatkiem. Nastrdj $wigteczny
budowalo tez to, ze w tle brzmialy
tradycyjne polskie koledy. Wielu
mieszkaricow prosilo o zabranie
glosu i sktadalo podziekowania
za organizacje tak istotnego spo-
tecznie wydarzenia.
Podsumowujgc mozna stwier-
dzié, ze spotkania optatkowe do-
dajg duzo uroku grudniowym
dniom. Dzieki nim rosnie jednos¢
spotecznosci lokalnej i panuje
uroczysty, Swigteczny nastroj.

WALDEMAR SLIZEWSKI
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Mieszkaricy naszego rejonu dobrze wiedzq, Ze sport to zdrowie. Cieszy coraz lepsza infrastruktura, z ktd-
rej moze korzystac kazdy mieszkaniec. W ponizszym artykule przeczytajcie jaka jest zaleznosc¢ pomiedzy
wiczeniami, czy szerzej uprawianiem sportu, a zdrowiem psychicznym czlowieka. W artykule naukowcy
przedstawiajq badania dotyczgce depresji, na ktorg niestety cierpi coraz wigcej osob.

Cwiczenia moga byé waznym elementem
tagodzenia objawow depresiji

Cwiczenia pozytywnie wplywaja na nastréj zaréwno oséb zdrowych, jaki i
chorujacych na depresje. Jednak poza nastrojem moga poprawiac takze wazna
sktadowa naszego funkcjonowania psychicznego, jakim jest reaktywnos¢

emocjonalna.

becne metody leczenia
depresji  koncentrujg
sie gléwnie na stoso-

waniu psychofarmakologii. Leki
polepszajg samopoczucie i sku-
tecznie tagodzg niektdre nieko-
rzystne zmiany w reaktywnosci
emocjonalnej, jednak ich dlugo-
trwate przyjmowanie moze pro-
wadzi¢ do potencjalnie szkodli-
wych skutkéw ubocznych.

Wczesniejsze badania wyka-
zaly, ze alternatywg - tanig, do-
stepna dla kazdego i pozbawiong
niepozadanych efektéw - moga
by¢ ¢wiczenia fizyczne.

,Jak wiadomo, wysitek pozy-
tywnie wplywa na zdrowie. Cze-
sto méwi sie o nim w kontekscie
poprawy snu, obnizenia cisnie-
nia, obnizenia cholesterolu itd.
Ale ostatnio coraz czesciej zauwa-
za sie, ze aktywnos¢ poprawia
réwniez nastrdj i funkcjonowa-
nie poznawcze, czyli ma wplyw
na nasz stan mentalny. Dziala
pozytywnie zar6wno na osoby
zdrowe, jak i chore na depresje.
Jednak znacznie mniej uwagi po-
$wiecono do tej pory ich wplywo-
wi na reaktywno$¢é emocjonalng.
A wzigwszy pod uwage ogdlny
korzystny wplyw ¢wiczen na na-
strdj, mozna oczekiwad, ze bedg

réwniez korzystnie wplywac na
te zmienngy” - opowiada w roz-
mowie z PAP dr Tomasz Ligeza z
Instytutu Psychologii Uniwersy-
tetu Jagielloniskiego.

Sposob, w jaki reagujemy na
emocje, jest bardzo istotny dla
naszego funkcjonowania psy-
chicznego. Np. te osoby, ktdre
charakteryzuja sie wyzsza reak-
tywnoscig emocjonalna, szyb-
ko reaguja nawet na niewielkie
bodzce duzym poziomem niepo-
koju, podczas gdy osoby o nizszej
reaktywnosci w ogole ich nie za-
uwazaja.

U 0s6b zdrowych reaktywnos$é
jest ,stala”,
aguja one z podobng intensyw-
noscig zaréwno na bodzce nega-

CO oznacza, Ze re-
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tywne, jak i pozytywne. U oséb
z depresjg tendencja ta jest za-
burzona: mocniej przetwarzajg
one bodzce negatywne, duzo
stabiej pozytywne.

,Czyli np., kiedy chorym na de-
presje przedstawimy zdjecia pre-
zentujace smutne twarze, obrazy
cierpienia itp., ich odpowiedz
emocjonalna bedzie znacznie
wieksza, niz gdy pokazemy im
co$ miltego: piekne kotki, $miejg-
ce sie dzieci” - tlumaczy badacz
z U].

,Nasze poprzednie badania z
udzialem zdrowych oséb suge-
rowaly, ze reaktywnos¢ emocjo-
nalna po wysitku zmienia si¢ na
korzy$¢, czyli pozytywne bodzce
przetwarzane sg mocniej, a ne-



gatywne sltabiej. Mozna powie-
dzieé, ze moézg zaczyna filtrowad

to, co jest przyjemne, a hamowac
to, co negatywne. Zresztg wszy-
scy sami na pewno zauwazamy,
ze po ¢wiczeniach czujemy sie le-
piej psychicznie” - opowiada.

Dr. Ligeza i jego wspotpracowni-
cy postanowili wiec sprawdzid, czy
juz pojedyncza sesja wysiltku jest
w stanie zmieni¢ funkcjonowanie
poznawcze, a przede wszystkim
emocjonalne, czlowieka. ,Wcze-
$niej udowodniono, Ze niezaprze-
czalne korzysci przynosi uczest-
nictwo w  dlugoterminowym
programie treningowym: przez
kilka miesiecy, po kilka razy w ty-
godniu. Ja chcialem sprawdzic, jak
wyglada zmiana po jednej, pdt-
godzinnej sesji ¢wiczen aerobo-
wych, takich jak jazda na rowerze”
- méwi naukowiec.

Do badania, ktérego wyniki
opublikowano w czasopi$mie
,Psychophysiology” (https://doi.
org/10.1111/psyp.14137), zakwa-
lifikowano 24 osoby z depresja
oraz 24 zdrowe, stanowigce gru-
pe kontrolna. Ich nastrdj i reak-

tywnos¢ emocjonalng oceniano
przed i po dwoéch protokotach
eksperymentalnych. W pierw-
szym przez 36 minut uczestnicy
wykonywali ¢wiczenia o umiar-
kowanej intensywnosci, w dru-
gim przez taki sam czas pozosta-
wali w spoczynku.

,Oceniajac funkcjonowanie
uczestnikdw skupialiSmy sie na
ich nastroju i tzw. reaktywnosci
emocjonalnej. Mierzyli$my inte-
resujace nas zmienne, poréwny-
walismy stan przed i po, a takze
czy ten stan po rézni sie w dniu,
w ktérym osoby wykonywaly
trening i wéwczas, gdy po pro-
stu odpoczywaly” - ttumaczy dr
Ligeza.

O ile nastrdj uczestnicy rapor-
towali sami, to ich reaktywnos¢
emocjonalng mierzono przy
uzyciu EEG. W trakcie pomiaru
badacze pokazywali im wystan-
daryzowane zdjecia o réznym
wspolczynniku pobudzania.
,Np. zdjecie usmiechajgcej sie
pary jest nisko pobudzajace, a
obrazy przedstawiajgce sceny
erotyczne albo wielkie sporto-

we emocje sg wysoko pobudza-
jace. Tak samo jest z emocjami
negatywnymi: zdjecie smutnej
twarzy pobudza nisko, zdjecie
powaznego wypadku samocho-
dowego - wysoko”.

Okazalo sie, ze w obu grupach
- u oséb zdrowych i choruja-
cych na depresje - po wysitku
znaczgco poprawil sie nastrdj.
U chorych efekt ten byt nawet
silniejszy. ,Tutaj ten wzrost byt
naprawde bardzo duzy” — pod-
kresla naukowiec.

Natomiast w przypadku reak-
tywnosci, hipotezy badaczy po-
twierdzily sie jedynie potowicz-
nie. ,Potwierdzilismy, ze u ludzi
zdrowych wysilek poprawia re-
akcje na bodzZce pozytywne, a
obniza na negatywne. Jednak
u 0s6b z depresjg efekt ten byt,
wbrew naszym oczekiwaniom,
niewielki. Prawdopodobnie wy-
nika to z tego, ze majg one ogol-
nie nizsza reaktywno$é emocjo-
nalng” - méwi dr Ligeza.

Naukowiec wyjasnia, Ze psy-
cholodzy nazywajg taki stan
stepieniem emocjonalnym. ,To

13
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znany efekt, ktdry wynika m.in.
z tego, ze w depresji ogdlnie ob-
niza si¢ poziom wydatkowania
energii, przez co organizm znaj-
duje sie w stanie lekkiej +hiber-
nacji+” - zaznacza.

,Pojedyncza sesja wysitku nie
jest wiec w stanie odwrdcié fi-
zjologicznych zmian w mdzgu,
ktére odpowiadajg za obnizong
reaktywnos$¢ emocjonalng. Na-
tomiast, bazujac na innych ba-
daniach, mozna przypuszczad,
ze trwajacy dluzej (np. kilkana-
$cie sesji) program treningowy,
spowodowalby wyrazne zmiany
takze w tym zakresie” - podsu-
mowuje dr Ligeza.

I dodaje: ,Istotne w naszym ba-
daniu jest to, zZe nastrdj chorych
uczestnikéw tak mocno sie¢ po-
prawil. Mimo Ze po pojedynczej
sesji ¢wiczen u oséb z depresja
na poziomie mdzgu nie bylo wy-
raznych zmian, to na poziomie
nastroju byly one bardzo znaczg-
ce. Z kolei osoby zdrowe odnoto-
waly duze korzysci na obu tych
polach”.

Dodatkowe analizy przeprowa-
dzone na obu grupach ujawnily,
ze wywolane ¢wiczeniami zmia-
ny w reaktywnosci emocjonalnej
zalezaly od nasilenia objawéw
depresji: skutecznosé aktywno-
$ci w poprawie tego parametru
malala wraz z nasileniem obja-
wow depres;ji.

autor: Katarzyna Czecho-
wicz. Zrédto: Serwis Nauka w
Polsce - www.naukawpolsce.

pap.pl

Do druku przygotowata:

KATARZYNA BIERSZTANSKA
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Polscy oficerowie po
dtugiej tutaczce wrécili do
domu

6 grudnia 2023 r. na Cmentarzu Wojskowym
na warszawskich Powazkach spoczety
doczesne szczatki dwoch wybitnych polskich
oficerow z czasow II Rzeczypospolitej.

Beda to legendarny obronca Tobruku
general Stanistaw Kopanski oraz aktywny

Generat

Stanistaw Kopanski

Bohater, Zotnierz, Inzynier

@® 1895 r.

Urodzit sig 19 maja 1895 r.
w Petersburgu w rodzinie
wywodzace] sie z Mazowsza.

® (1913 r.

., Po ukonczeniu gimnazjum

R rozpoczat studia

4w Petersburskim Instytucie
i Drég i Komunikacji.

® 1916 r.

dziatacz polskiej emigracji podputkownik

Stefan Eichler. Uroczystos¢ miata charakter

panstwowy.

rochy zastuzonych dla

Polski oficeréw oraz ich

matzonek zostaly spro-
wadzone z Wielkiej Brytanii.
Uroczysto$¢ pozegnalna odbyta
sie 3 grudnia br. o godz. 15:00 w
Kosciele pw. $w. Andrzeja Bobo-
li w Londynie. W wydarzeniu
bral udzial Ambasador RP Piotr
Wilczek, delegacja rzadowa pod
przewodnictwem ministra Jana
Dziedziczaka — Pelnomocnika
Rzadu ds. Polonii i Polakéw za
Granicg, czlonkowie rodzin ofi-
ceréw oraz przedstawiciele Po-
lonii.

,General Stanistaw Kopanski i
podputkownik Stefan Eichler to
wzorcowe przykltady przedwo-
jennych polskich oficeréw. Od-
dani sprawie wolnej Polski do
samego korica, po wojnie mu-
sieli sie pogodzi¢ z utratg moz-
liwosci powrotu do ukochanej
ojczyzny. Zostali na obczyznie
aktywnie angazujac sie¢ w zycie
polskiej emigracji. Teraz wracajg
do domu” — méwi minister Jan
Dziedziczak.

Msza zalobna ku czci obydwu
oficeréw oraz ich malzonek, Ja-
niny Koparniskiej i Felicji Eichler,
odbyta sie 6 grudnia 2023 r. o
godz. 11:00 w Katedrze Polowej

gen. J6zefa Dowbor-Musnickiego.

Wojska Polskiego
przy ul. Dlugiej 13/15
Nas-
tepnie, w asyscie wo-

w Warszawie.

jskowej, trumny zos-
taly przewiezione na
Cmentarz Wojskowy
przy ul. Powgzkows-
kiej 43/45, gdzie okoto
godz. 13:00 nastapi
zlozenie doczesnych
szczatkéw  oficeréw
oraz ich malzonek
do nowych miejsc
pochéwkéw w kwa-
terze C. Wydarzenie
ma charakter otwarty;
mogg wzig¢ w nim udzial wszy-
scy zainteresowani.

Stanistaw Kopariski — twdrca
Brygady Karpackiej i bohater
Tobruku

Stanistaw Kopariski urodzit sie
w rosyjskim Petersburgu w 1895
r. Bral udzial w wojnie polsko-
-bolszewickiej, w szturmie na
Wilno w 1919 r. stracil oko, stad
jego przydomek ,,Jednooki”.

W 1923 r. uzyskal dyplom inzy-
niera drég i mostéw. Od 1927 r.
studiowat w Ecole Supérieure de
Guerre w Paryzu. Byl, jak wiek-
szo$¢ dyplomowanych przedwo-

P ol

Po rewolucji lutowe] w Rosji
wstapit do | Korpusu Polskiego

Po wojnie kontynuowat studia

na Politechnice Warszawskiej
i uzyskat dyplom inzyniera drég
i mostow.

Zostat powotany

do rosyjskiej armii

i ukoAczyt Oficerska
Szkote Artylerii

w Petersburgu.

1917r. ®
dowodzonego przez

® 19191

Jako oficer 1 dywizjonu artylerii konnej brat
udziat w walkach o Lwéw.

W 1919 r. uczestniczyt w wyprawie
gen. Edwarda Rydza-Smigtego na Wilno,
gdzie zostat ciezko ranny i stracit oko.

po I wojnie ®

® (1939 r.

kampanii wrzesni j w1939 r.
petnit funkcje szefa Oddziatu Il Sztabu
Naczelnego Wodza.

Zorganizowat i dowodzit Samodzielng
Brygadg Strzelcéw Karpackich najpierw
w Syrii, pézniej Palestynie. Wziat tez udziat

Po wojnie pozostat na emigracji
i dziatat w srodowisku kombatantow.

Otrzymat wiele prestizowych
odznaczen, w tym Order Virtuti
Militari i Krzyz Walecznych.

w heroicznej obronie Tobruku.

emigracja ®

® /1976 r.

Zmart w Londynie 23 marca 1976 r.

w Northwood.

-

jennych oficeréw, bardzo zdolny,
wyksztalcony i obyty w wielu
dziedzinach. Po wkroczeniu do
Polski Sowietéw

17 wrzes$nia 1939 r. ewakuowat
si¢ do Rumunii. Nastepnie do-
tarl do Francji. Tam, na poczatku
kwietnia 1940 r., zostal dowddca
Brygady Strzelcéw Karpackich w
Syrii, a jesienig tego roku otrzy-
mal nominacje na generata bry-
gady. Dowodzil obrong Tobru-
ku. Po wojnie, general Kopariski
osiedlit sie w Anglii. Przez kolej-
ne lata udzielat si¢ w $rodowi-
skach kombatanckich. Zmarl w

15

i pozostawit po sobie wazne wspomnienia
wojenne. Jest pochowany na cmentarzu



1892 r.

Urodzit sie w Sosnowcu.

Legionach Polskich. W okresie

¥ 4
- miedzywojennym pelnil stuzbe 7 4
Wyjechat do Belgii 4
W e j im.
et w Wojsku Polskim &
Politechnicznym '
1 -Lié 3 . 7 . .
PP welensiticas Po wybuchu IT wojny $wiatowej “ ¢ ’
° : . \
bl Gartlesialelianatl. zostal aresztowany przez Sowie- { p)
i o 5 o . »
téw 1 wywieziony na terytorium é
Przyby’_do Krakowa
Pleonoty Lagienan _ ZSRR, skad wrdcit jako Zolnierz
Polskich. Brat udziat
ez owism oeile armii generala Andersa. Po za-
dostat sie do n"\e\{vo\i
i Toreat iy 115 1. koriczeniu dzialan wojennych
Wojska Polskiego 1 . 3 o . ;s
7. Putku tanow. 4 udzielal sie politycznie wsrdd
_ polskiej emigracji w Wielkiej
_ {\ apartamancie Brytanii. Zmart w 1980 r. i zostal
1931 r. Kawalerii Ministerstwa
Spraw Wojskowych.
Po ukonczeniu kursu 2 pOChowany na Cmentarzu Mor—
w Wyzszej Szkole g
Wojennej w Warszawie, - den W Londynie
otrzymat stopien oficera .
dypl)v;{'nqwamﬁegc i zostat i . . .. .
Peszlonydobrygady Przedsiewzigcie jest realizowa-
na stanowisko /—‘
szefa sztabu. ’ ot ne przez Fundacje ,,Pomoc Po-
’L - - Wyjechat na Litwe, gdzie zostat lakom na WSChOdZie” lm Jana
" inte_rnqwam_/ w obozig w Wyl'k.owyszkach. 1 . ,
U Ay ic e ¢ Olszewskiego we wspdlpracy z
- & w szeregi Armii Polskiej na Wschodzie. . oo,
Zamieszkat na state w Wielkiej Brytanii, Kancelarl% PreZeSa Rady MlI’ll-
tgd"\e by}ﬁz»?n:.em trzs-dch |Rm;tthuch| i
wa na uchodzstwie: rzadu a S
bes RP oraz Komisji G.quhej Skarbﬂ g StI‘OW, MlnlSterStwem Obrony
Narodowego RP.
Narodowej oraz Ambasadg RP w
Londyme
1966 r.
: o | o
Be Zostat Ministrem Spraw Krajowych
w rzadzie Aleksandra Zawiszy | wszed#t p T N
1980 r. w sktad IV Rady RP. Zostal mianowany ki ‘I
podputkownikiem w korpusie oficeréw s =
Zmart w Wrexham. Zostat pochowany kawalerii. - %%
na cmentarzu Morden w Londynie. . 1 |
y LT
-q - b :. Y- A :
Soer . ” . . "-/ J \ A y s; ?IJ‘.:
ol e . alGas! N et A e 1 ®

A

-4y ‘J‘ Londynie w 1976 r. i zostal po-  Stefan Eichler urodzil sie w
,.,._:f" chowany na tamtejszym cmen- 1892 r.w Sosnowcu. Od wczesnej Projekt finansowany ze érod-

""5'-“ tarzu Northwood. mlodos$ci angazowal si¢ w wal-  kéw Kancelarii Prezesa Rady
} B Stefan Eichler — legionista, zol- ke o niepodlegltos$é Polski — byt Minis’;réva ramach kOhkurSU
v nierz Andersa, minister zwiazany ze Zwiazkiem Strze- PoloniaiPolacy za Granica
e e leckim, a nastepnie walczyl w 2023.
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