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Projekt finansowany ze $rodkéw
Kancelarii Prezesa Rady Ministréw
w ramach konkursu Polonia i Polacy
za Granicq 2023.
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FPOMOC POLAKOM
MA WSCHODZIE

Publikacja wyraza jedynie poglady autoréw
i nie moze by¢ utozsamiana

z oficjalnym stanowiskiem

Kancelarii Prezesa Rady Ministrow

i Fundacji ,Pomoc Polakom na Wschodzie”
im. Jana Olszewskiego.

Szczyt Inicjatywy Trojmorza
w Bukareszcie

Justyna Giedrojé

W Bukareszcie odbywa
sie 8. Szczyt i Forum Bizne-
su Inicjatywy Tréjmorza, w
ktorym udziatl biorg m.in.
prezydent Litwy Gitanas
Nauséda oraz prezydent
RP Andrzej Duda.

Glownymi  tematami
tegorocznego szczytu sg
dalsze wsparcie dla Ukra-
iny i pomoc w odbudowie
zniszczonej  infrastruk-
tury. Omowiony zostanie
rowniez dalszy rozwoj
infrastruktury i !gczno-
§ci na europejskiej osi
polnoc—potudnie. Uczest-
nicy szczytu omodwig stra-
tegiczne projekty infra-
strukturalne w regionie,
wspoltprace w dziedzinie
energetyki, gospodarki i
cyfryzacji oraz dalszy roz-
woj inicjatywy.

IDEA STWORZENIA
GRUPY WEWNATRZ UE

— Inicjatywa Trdéjmo-
rza powstala w 2015 r. z
inicjatywy prezydenta RP
Andrzeja Dudy. Wlasnie
przywodca Polski nakre-
§lit idee stworzenie gru-
py wewnatrz Unii Euro-
pejskiej, ktora mialaby
sie zajmowac¢ sprawami
nie tyle politycznymi, co
bardziej wspolpracg w
dziedzinach energety-
ki, sportu, komunikacji
cyfrowej i podobnych
kwestiach. Od tego czasu
odbyto sie siedem spo-
tkan z udzialem 12 krajow
UE polozonych pomiedzy
Adriatykiem, Baltykiem
i Morzem Czarnym. Na
poprzednim spotkaniu w
Rydze status obserwato-
ra specjalnego, partnera
uczestniczgcego  dosta-
la Ukraina. Nie zostala

cztonkiem tego zrzesze-
nia, poniewaz jednoczy
ono kraje unijne — wy-
jasnia ,Kurierowi Wi-
lenskiemu”  Aleksander
Radczenko, publicysta,
prawnik, doradca prze-
wodniczgcej Sejmu RL.

RUMUNIA PO RAZ DRUGI
GOSPODARZEM SZCZYTU

— Rumunia juz w 2018
r. goscila grupe krajow
Inicjatywy Tréjmorza i
jest prawdopodobnie jed-
nym z najbardziej zaan-
gazowanych w inicjatywe
krajow. Celem szczytu w
Bukareszcie jest przede
wszystkim  podkreslenie
znaczenia  regionalnego
bezpieczenstwa i stabil-
nosci, gléownie z uwagi
na wojne, ktora trwa w
Ukrainie. Biorgc pod
uwage, ze w samej Ini-
cjatywie Trdéjmorza sg
rozne kraje, w tym kraje
dosy¢ sceptycznie nasta-
wione wobec Ukrainy,
jak Wegry czy zajmujg-
ca stanowisko neutral-
ne Austria, to oczywi-
$cie spotkanie ma duze
znaczenie, jesli chodzi
o chec¢ zblizenia stano-
wisk krajow Inicjatywy
Tréjmorza i w ogole kra-
jow UE w kwestii Ukrainy.
Chodzi zwlaszcza o pomoc
Ukrainie, odbudowe struk-
tury cywilnej, wsparcie
wojskowe, dyplomatyczne
— zaznacza Radczenko.

BEZPIECZENSTWO
ENERGETYCZNE

— Jednoczesnie wojna
w tym kraju niesie spo-
re wyzwanie, jesli chodzi
o nasze bezpieczenstwo
energetyczne. Wiadomo,
ze z rosyjskiej ropy naf-

towej i gazu wickszosc
krajow nalezgcych do
Inicjatywy Trojmorza juz
zrezygnowala albo moc-
no ograniczyla dostawy.
Dlatego potrzebna jest
wspotpraca tych 12 kra-
jow we wsparciu niekto-
rych panstw na drodze do
zrezygnowania z zakupu
rosyjskich SUrOWCOW.
Jest to wazne spotkanie
z roznych wzgledow —
wsparcia dla Ukrainy,
naszego bezpieczen-
stwa energetycznego.
Litwa jest mocno zaan-
gazowana w inicjatywe.
Swiadczy o tym udziat
w spotkaniu prezyden-
ta Gitanasa Nausédy jak
tez fakt, ze w przyszlym
roku 9. szczyt Inicjatywy
Trojmorza odbedzie sie w
Wilnie — mowi Aleksan-

der Radczenko.

PLATFORMA WSPOEPRACY

PREZYDENTOW
Cztonkami Inicjaty-

wy Trojmorza, platformy
wspolpracy prezydentow
sg: Austria, Bulgaria,
Chorwacja, Czechy, Es-
tonia, Litwa, Lotwa, Pol-
ska, Rumunia, Slowacja,
Stowenia, Wegry. Idea,
ktora im przy$wieca: Im
silniejsza Europa Srod-
kowa jako czes¢ UE, tym
silniejsza Unia Europej-
ska. Pierwsze spotkanie
inicjatywy mialo miejsce
29 wrzesnia 2015 r. w
Nowym Jorku na mar-
ginesie Zgromadzenia
Ogolnego ONZ, nato-
miast formalny I Szczyt
Inicjatywy  Trojmorza
odbyl sie 25 sierpnia
2016 r. w Dubrowniku.
Strategicznymi part-
nerami inicjatywy sg
Niemcy, USA oraz KE. W
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byt zmieniony w ubiegtym roku. Po wystuchaniu opinii mieszkancéw, trawa znowu

I Jak zapowiadajg stoteczne wtadze, w Wilnie wraca stary tryb koszenia trawy, ktory

bedzie koszona w catym miescie Fot. vilnius.It

Beatyfikacja Wiktorii i Jozefa Ulmow.
Msza sw. i wystawa w kosciele sw. Piotra i Pawta

W zwigzku z beatyfi-
kacjg Wiktorii i Jozefa
Ulmow oraz ich sied-
miorga dzieci zamor-
dowanych 24 marca
1944 r. przez Niemcow
za ukrywanie Zydow,
Ambasada RP oraz In-
stytut Polski w Wilnie
zapraszajg w dniu 10
wrzesnia o godz. 13.00
na Msze $w. w Kosciele
pw. $w. Piotra i Pawla
w Wilnie oraz do zapo-
znania sie¢ z wystawg
plenerows ,Smier¢ za
cztowieczenstwo.  Ro-
dzina Ulmow”, przygo-
towang przez Instytut

Pamieci Narodowej, Od-
dzial w Rzeszowie.
Ekspozycja do 8 paz-
dziernika prezentowa-
na bedzie na dziedzincu
Kosciola pw. $w. Piotra i
Pawla w Wilnie (...).
Podczas wojny Jo-
zef 1 Wiktoria Ulmowie
przyjeli pod swoj dach
osmioosobowsg  grupe
przesladowanych Zydéw.
Tuz przed switem, 24
marca 1944 r., do Marko-
wej nadjechali niemiec-
cy zandarmi. Rozlegly
sie strzaly. W ciagu kil-
kunastu minut z rak zan-
darmow zgineli wszy-

scy cztonkowie rodziny
Ulmow oraz wszyscy
ukrywajacy sie Zydzi (..).

W 1995 r. Ulmowie zo-
stali posmiertnie uhono-
rowani tytutem Sprawie-
dliwych Wsrod Narodow
Swiata. W 2016 r. w Mar-
kowej otwarto muzeum
ich imienia. Od 2018 r.
w rocznice tragicznych
wydarzen w Markowej,
24 marca, decyzjg Pre-
zydenta RP, obchodzo-
ny jest Narodowy Dzien
Pamieci Polakow ratujg-
cych Zydéw pod okupa-
cjg niemiecks. [

AmbasadaRPwWilnie

Najszczersze zyczenia urodzinowe drogiej i szanownej
Pani Janinie Gieczewskiej

sktadajg cztonkowie Towarzystwa ,Zawsze Wierni »Pigtce«”.
Zyczymy radosnych, stonecznych dni, dobrego samopoczucia
i pieknych pomystow dla dobra naszej kochanej i legendarnej szkoly,
a takze zdrowia i dobrego nastroju!

Czlonkowie Towarzystwa Absolwentow
»Zawsze Wierni »Pigtce«”

Imieniny

7 wrzesnia
Domasuta, Domastawa,
Gratusa, Melciora, Reginy,
Ryszarda, Teodoryka

8 wrzesnia

Adama, Adriana, Alana,
Amona, Bratumita,
Eugzebiusza, Marii, Nestora,
Radostawa, Serafiny,
Teofila, Wioli, Zenona

Cytat dnia

»Z publicznych Zrodet
moge wywnioskowad,
Ze mamy do czynienia

z dynamicznym spad-
kiem. Rozpraszajq sie,
przeprowadzajq na inne
terytoria, ktos jedzie na
wakacje do Rosji — lub
podczas »wakacji« —jest
ponownie werbowany
przezinne kompanie
wojskowe” — skomento-
wat zmniejszenie licz-

by najemnikow grupy
Wagnera na Biatorusi
litewski minister obrony
Arvydas Anusauskas.

Liczba dnia
nowych
wypadkow

1 4 4 zakazen

na COVID-19 odnoto-
wano na Litwie we wto-
rek, 5 wrzesnia.
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Zwiazkowcy solidaryzujg sie z Francuzami

6 sierpnia w Wilnie Litewska
Konfederacja Zwigzkéw Zawodo-
wych (LPSK) i Federacja Zwigz-
kow Zawodowych Litewskiego
Przemyshu (LPPSF) wyrazity soli-
darnos¢ z francuskimi zwigzka-
mi zawodowymi pod gmachem
ambasady Francji. Francuscy li-
derzy zwigzkow zawodowych, w
tym liderzy Federacji Gérnictwa i
Energii zrzeszonej w jednej z naj-
wazniejszych konfederacji zwigz-
kow zawodowych, Powszechnej
Konfederacji Pracy (CGT), zostali
aresztowani i oskarzeni po maso-
wych protestach przeciwko refor-
mie emerytalne;j.

Zwigzki zawodowe ,gornikow”
domagaly sie od rzgdu porzucenia
planu zamkniecia funduszy eme-
rytalnych dla pracownikow sektora
energii elektrycznej i gazu. Jest to
uwazane za ingerencje polityczng
majgcg na celu ostabienie ruchu
protestacyjnego. Europejska Fede-
racja Zwigzkow Zawodowych Shuzb
Publicznych (EPSU) potepila te
dziatania jako atak na podstawowe
wolnosci zwigzkéw zawodowych i
prawo do strajku. W gescie solidar-
nosci z francuskimi kolegami, EPSU,
ogdlnounijne zrzeszenie zwigzkow
zawodowych IndustriALLEurope i
ETUC zorganizowaly wspdlny pro-
test przed francuskim konsula-
tem w Brukseli.

Organizatorzy akcji w Wil-
nie zadeklarowali, ze areszto-
wania dziataczy odbierajg jako
aktywne zniechecanie do prote-
stu oraz ,narzedzie wprowadza-
nia napiecia przez rzgdzgcych
neoliberalow”.

Wielkie Kabiszki z odnowionym
centrum kultury. Zadecyduje rada

Samorzad Rejonu Wilenskie-
go planuje odnowe i moderni-
zacje dzialu Wielofunkcyjnego
Centrum Kultury w Niemen-
czynie we wsi Wielkie Kabiszki.
Mowa o m.in. ociepleniu okolo
600 mkw. $cian zewnetrznych,
cokolu, dachu, wymiane drzwi i
okien zewnetrznych. Planowa-
na jest takze rozbudowa budyn-
ku i urzgdzenie dodatkowych
pomieszczen.

Obecnie budynek w Wielkich
Kabiszkach oficjalnie przeznaczo-
ny jest do nauki, jego status ma
sie zmieni¢ na budynek o prze-
znaczeniu kulturalnym. Juz teraz
stuzy jako punkt organizacyjny
przy m.in. dozynkach i innych lo-
kalnych przedsiewzieciach. Dziala
tu takze jednostka Centralnej Bi-
blioteki Samorzgdu Rejonu Wi-
lenskiego. Rada Samorzgdu be-
dzie glosowa¢ nad projektem na
najblizszej sesji rady.

Wilno chwali sie zmianami
na gorze Bouffatowej

Jak twierdzg wladze stolicy, prace
porzgdkowania géry Bouffalowej (lit.
Tauro kalnas) nabierajg tempa. Ma
by¢ ponad sto nowych drzew, krze-
wow i roslin. Budowany jest wiadukt
dla pieszych, a obok powstang ciche
tereny rekreacyjne, plac zabaw i par-
king. Teren bedzie dostosowany do
roznych aktywnosci, w tym rekreacji
zimowej i plenerowych wydarzen
kulturalnych. Planowana jest row-
niez budowa Narodowej Sali Kon-
certowej ,Tautos namai” (pol. ,Dom
Narodu”) z tarasem na dachu. Prace
nad salg koncertows rozpoczng sie
w przyszlym roku i zakonczg sie do
konca 2026 r.

Diana Nausédiené w Kijowie.
Rozmowy o zdrowiu psychicznym

Pierwsza Dama Litwy, Diana Na-
usédiené, wziela udzial w Trzecim
Szczycie Pierwszych Dam i Dzen-
telmenow w Kijowie. Wydarzenie
skupito sie na zdrowiu psychicznym
i jego wplywie na spoleczenstwo, ze
szczegodlnym uwzglednieniem skut-
kéw wojny. Nausédiené wziela udziat
w sesji dotyczgcej wojny i zdrowia
psychicznego, podkreslajgc sile na-
rodu ukrainskiego. Wyrazila rados¢
z odwiedzenia Kijowa i wsparcia dla
niepodleglej Ukrainy.

Odwiedzila rowniez Ukrainski
Instytut Ksigzki i Borodzianke pod
Kijowem, ktora w wyniku bombar-
dowania rosyjskiego doznata ogrom-
nych zniszczen. W Borodziance Ro-
sjanie przeprowadzali podczas bitwy
o Kijow w 2022 roku ciezkie bombar-
dowania cywili obiektow w nocy, aby
jak najwiecej cywili zasta¢ w domach.
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XXI Swiatowe Igrzyska Polonijne.
Litwa zdobyta... 117 medali!

W dniach 26-26 sierpnia w Ny-
sie, Gluchotazach i Wroclawiu od-
byty sie Swiatowe Igrzyska Polo-
nijne, w ktérych reprezentanci 24
krajow rywalizowali w 18 dyscypli-
nach sportowych. Litwa zajela 2.
miejsce w klasyfikacji generalnej
— sportowcy do kraju przywiezli
42 zlote, 33 srebrne i 42 brgzowe
medale! Ekgcznie Litwa przywio-
zta 117 medali. Rejon solecznicki
moze pochwali¢ sie sportowca-
mi, ktorzy zdobyli 19 zlotych, 14
srebrnych i 12 brgzowych meda-
li.Ponizej podajemy pelng liste
medalistow z rejonu solecznic-
kiego:Ztote medale zdobyli: Lilija
Firinowicz i Ewa Gurska, Alfred To-
maszewicz, druzyna siatkowki kobiet
(Lilia Firinowicz, Ewa Gurska, Jolanta
Milosz, Ilona Masian, Patrycja Mitosz,
Ewelina Jankelait, Joanna Sniezko,
Kamila Korzun). Tadeusz Songin,
Elena Songin, Andrzej Wieckiewicz,
Wanesa Maria Kulnyté, Lilia Firino-
wicz, Jolanta Mitosz, Kamila Korzun.
Srebrne medale przypadtly: Wiolecie
Tomaszewicz, Giennadijowi Bara-
nowiczowi i Tadeuszowi Songinowi,
Tadeuszowi Songinowi, Alfredowi
Tomasewiczowi, Giennadijowi Ba-
ranowiczowi, Lilii Firinowicz, Ricie
Wasilewskiej, Kamili Korzun, An-
driejowi Lewszunowowi.Brgzowe
medale zdobyli: Kornelia Toma-
szewicz, Andrzej Wieckiewicz,
Gennadij Baranowicz, Rita Wasi-
lewskaja, Andrej Lewszunow, Au-
relia Tomaszewicz, Aneta Koczan,
Aleksander Zarecki, Jan Szyszko.
Gratulujemy sportowcom wyni-
kow i zyczymy dalszego rozwo-
julPierwsze miejsce w klasyfikacji
ogolnej zajely Czechy, ktore zdo-
byly 161 medali.

Dziewczynka porwana przez ojca
wrocita z Rosji, jest z matka

Dziewczynka, ktorg 27 sierp-
nia ojciec porwal i lodzig prze-
kroczyl granice litewsko-rosyj-
skg, wrocila na Litwe we wtorek
5 sierpnia wieczorem. Jej stan
zdrowia jest dobry, a matka nadal
otrzymuje wsparcie — informuje
Panstwowa Stuzba Ochrony Praw
Dziecka i Adopcji.

Szefowa stluzby, Ilma Sku-
odiené, stwierdzila, ze dziewczyn-
ka jest bezpieczna i zdrowa. Suk-
ces powrotu dziecka w trudnych
okolicznosciach wynikal z inten-
sywnej wspolpracy miedzy stro-
ng litewsks a rosyjsks, zaangazo-
wania matki, ktora pojechata do
Krolewca, gdzie miata przebywac
dziewczyna oraz ze wsparcia or-
ganizacji pozarzgdowych. Istotne
bylo takze zaangazowanie shuzby
dyplomatycznej i instytucji obron-
cow praw dziecka.

Rosyjskie organy ds. praw
dziecka wspolpracowaly z litew-
skimi wladzami, dostarczajgc po-
trzebne informacje i pomagajgc w
przekazaniu dziecka matce.

Jest jeszcze za wczesnie, by
rozwazaé¢ odebranie praw rodzi-
cielskich ojcu. Litwa rocznie no-
tuje ok. 25-28 przypadkow nie-
legalnego wywozenia dzieci, tak
za granice, jak i nielegalne wwo-
zenie na Litwe.

Nowy wiezowiec w Wilnie.
Bedzie debata przed budowa

W Wilnie planowany jest kolejny
wiezowiec przy ul. Lwowskiej 38, bli-
sko najwyzszego budynku w miescie.

Budynek ma mie¢ 29 pieter i be-
dzie nieco nizszy od ,Europejskiego
Centrum Biznesu” (33 pietra). Dewe-
loperzy Ausminta UAB i Nolita UAB
zachecajg mieszkancow do udziatu
w dyskusji na temat projektu, ktory
mozna znalez¢ na ich stronie inter-
netowej. Prezentacja i debata odbeds
sie 25 wrzesnia o godzinie 1700 w
Samorzgdzie Miasta Wilna (Konsti-
tucijos pr. 3 —sala 216).

Stoleczny samorzad podkresla, ze
budynek musi by¢ integralng czescig
tkanki miejskiej i dlatego konieczna
jest debata ze spolecznoscia.

Ztote gody w Taboryszkach,
50 lat matzenstwu Zygieléw

Jak dowiadujemy sie od rejonu
solecznickiego, 1 wrzesnia Tadeusz
i Jadwiga Zygielowie, mieszkancy
Taboryszek, obchodzili 50-lecie
wspolnego zycia — potocznie na-
zywane ztotymi godami. Z tej oka-
zji zyczenia malzenstwu zlozyli
Waldemar Slizewski, wicemer re-
jonu solecznickiego, Galina Rogo-
za, zastepca kierownika Wydzialu
Wsparcia Spolecznego i Opieki
Zdrowotnej, Eduard Tyszkiewicz,
starosta Turgiel oraz Walentyna
Markiewicz, specjalistka ds. osob
starszych w starostwie.

Tadeusz Zygiel przyjechat z oko-
lic Miednik jako nauczyciel spe-
cjalista, do Brynkiszek w rejonie
wilenskim (niedaleko Suderwy).
Tutaj poznal swojg przyszlg zone,
$lub wzieli w kosciele w Suderwie.
Dwa lata pozniej zamieszkali w
Taboryszkach. Tadeusz pracowat
jako nauczyciel, a Zona Jadwiga
pracowata w domu kultury.

Redakcja ,Kuriera Wilenskiego”
rowniez przekazuje jubilatom naj-
serdeczniejsze Zyczenial

Spadek handlu detalicznego.
Gorzej, niz Srednia UE

Sprzedaz detaliczna na Litwie
spadia w lipcu bardziej niz srednia
w Unii Europejskiej (UE). Sprzedaz
detaliczna na Litwie spadta w lipcu o
1,4 proc. w poréwnaniu do lipca po-
przedniego roku, w UE spadek ten
jest na poziomie 1,2 proc.

Str. opr. Apolinary Klonowski na podst. BNS,
vrsa.lt, vilnius.lt, salcininkai.lt, mat.pras., inf. wi.;
Fot. ELTA, salcininkai.lt;

Masz newsa? Skontaktuj sie z dziennikarzem:
a.klonowski@kurierwilenski.lt
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By nieznane znanym sie stato:
Wyjatkowa wystawa w DKP w Wilnie

llona Lewandowska

~Ekspozycja przeniesie nas w fa-
scynujgcg podroz przez bogactwo
oraz roznorodnos¢ obiektow, ktore
sg osig dziatan Instytutu Polonika w
dziedzinie ochrony, badan nauko-
wych oraz popularyzacji wiedzy. Jest
to unikatowa okazja do wzbogace-
nia oferty kulturalnej dla mieszkan-
cow Wilna” — zapewniala podczas
otwarcia wystawy Bozena Miezo-
nis, koordynatorka projektow kul-
turalnych DKP.

Wystawa »Podroz w nieznane« to
kolejny projekt, ktory jako ambasada
realizujemy na Litwie wspolnie z In-
stytutem Polonika. Stanowi ona zna-
komite odzwierciedlenie trudu oraz
istoty roli, jakg pelni Instytut Polo-
nika w zachowywaniu materialnego
$wiadectwa naszych dziejow i propa-
gowaniu wiedzy o polskim dziedzic-
twie na calym s$wiecie” — podkreslit
Konstanty Radziwilt.

Ambasador zauwazyl, ze Instytut
Polonika dziala preznie na Litwie od
poczatkow swojego istnienia, a dzieki
dzialaniom instytutu i zainicjowane;j
przez niego wspolpracy polskich i
litewskich konserwatoréow udalo sie
uratowa¢ na Litwie wiele bezcen-
nych zabytkow.

,Nie sposob tu nie wspomnie¢ roz-
norodnych prac konserwatorskich
sfinansowanych przez Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodowego
RP, ktore byly i nadal sg prowadzo-
ne w wilenskich kosciotach, m.in. w
kosciele franciszkanskim w Wilnie,
kosciele Ducha $w. czy tez mojej pa-
rafii, koSciele sw. Piotra i Pawla” —
mowit dyplomata.

,Ta wystawa opowiada o wspdlno-
cie dziejow. Nie tylko o wspolnocie
dziejow krajow zjednoczonych kie-
dys$ w ramach Rzeczypospolitej Oboj-
ga Narodow czy II Rzeczypospolitej,
ale takze wspolnoty dziejow ludzi po-
chodzgcych z Rzeczypospolitej, kto-
rzy rozpierzchli sie po calym swiecie
i pozostawili gdzies$ swoj $lad” — po-
wiedziala Dorota Janiszewska, dyrek-
torka Instytutu Polonika.

na Swiecie, ale takze jak wiele taczy Polske i Litwe" — powiedziat podczas

I ,Poprzez tg wystawe chcemy pokazac, jak wiele tgczy Polske i inne kraje

wernisazu ambasador RP Konstanty Radziwitt Fot. Marian Paluszkiewicz

Wernisazowi towarzyszylo spo-
tkanie z cyklu ,Pomiedzy Lwowem,
Rzymem a Chicago..” z udziatem hi-
storykow sztuki: dr Agaty Dworzak i
dr. hab. Michala Pszczotkowskiego
oraz Doroty Janiszewskiej-Jakubiak.
Spotkanie poprowadzita dr Magda-
lena Gutowska.

Wystawa umieszczona zostala w
przestrzeni Domu Kultury Polskiej w
Wilnie — na wewnetrznym holu oraz
— czes$¢ plenerowa—na skwerze przy
DKP, w bardzo uczeszczanym miej-
scu, stgd bez watpienia informacja
o polskim dziedzictwie za granicsg i
ogromnym wysitku, jakie panstwo
polskie podejmuje, by to dziedzictwo
zachowa¢, dotrze do bardzo duzej
grupy wilnian i turystow.

,Poprzez tg wystawe chcemy
pokazag, jak wiele tgczy Pol-
ske i inne kraje na Swiecie, ale
takze jak wiele tgczy Polske i
Litwe" — powiedziat podczas
wernisazu Konstanty Radzi-
witt, ambasador Rzeczypo-
spolitej Polskiej w Wilnie.

Czes¢ outdoorowa sklada sie z
18 wielkoformatowych plansz pre-
zentujgcych wybrane projekty in-
stytutu oraz czesci multimedial-
nej, gdzie zaprezentowane zostaly
m.n. filmy dla dzieci (serial ani-
mowany ,Polo i Nika”), mtodziezy i
dorostych (,Kaplica Barczewskich”
— film o renowacji najwiekszej
kaplicy grobowej na cmentarzu
Eyczakowskim we Lwowie, ,Przebu-
dzone spojrzenia” — film o katedrze
ormianskiej oraz prezentacje wyko-
rzystania skaningu 3D w dokumen-
tacji zabytkow).

W ekspozycji wykorzystano ma-
terialy fotograficzne pochodzgce z
archiwum Instytutu Polonika. Wy-
stawe bedzie mozna oglgda¢ do
30 wrze$nia br.

b

Ekspozycja objeta zostala Patro-
natem Honorowym Ministra Kultu-
ry i Dziedzictwa Narodowego prof.
Piotra Glinskiego. Partnerami wysta-
wy sg: Ambasada Rzeczypospolitej
Polskiej w Wilnie, Dom Kultury Pol-
skiej w Wilnie. |

WILNO
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,<Stara Biatorus” w Nowej Wilejce.

,Chcemy zachowa¢ wtasng tozsamos¢é’

Antoni Radczenko

Prezentujgc bialoruski folklor
i bialoruskie tradycje chcemy po-
moc Bialorusinom zachowa¢ wla-
sng tozsamos¢ narodowg — thu-
maczy Alaksandr Adamkowicz,
dzialacz mniejszosci bialoruskiej
oraz jeden z organizatorow festiwalu
LStara Biatlorus”.

Czwarta odstona festiwalu ,Stara
Bialoru$” odbedzie sie 16 wrzesnia
w Centrum Kultury w Nowej Wilejce.
Prezes Bialoruskiego Towarzystwa
Kulturalnego na Litwie Alaksandr
Adamkowicz, w rozmowie z ,Kurie-
rem Wilenskim”, poinformowal, ze
wszystkie edycje festiwalowe odbyly
sie w tej stolecznej dzielnicy. Wybor
miejsca nie byl przypadkowy.

— Nowa Wilejka jest wlasnie tym
miejscem w stolicy, gdzie mieszka
najwiecej Bialorusinow. Na przyklad
robienie podobnej imprezy w Fa-
bianiszkach nie miatoby wickszego
sensu, poniewaz w Nowej Wilejce
widzow zawsze bedzie wiecej — za-
znacza rozmowca.

PIERWSZE EDYCJE FESTIWALU

Historia festiwalu siega 2019 r.
Wowczas dzialacze mniejszosci bia-
toruskiej postanowili, ze Biatorusini
muszg miec¢ wlasny festiwal folklory-
styczny. Przed piecioma laty uczest-
nicy imprezy w strojach ludowych
przeszli sie ulicami Nowej Wilejki.
W tym roku z pochodu zrezygnowa-
no. Impreza nie odbyla sie tylko raz,
w roku 2020, z powodu ograniczen
pandemicznych. Pierwszy festiwal
odbyt sie w Gimnazjum ,Zaros”, a
pozostale na scenie lokalnego cen-
trum kultury.

— To bedzie festiwal bialoruskie-
go folkloru. Na festiwalu wystapig
wykonawcy z roznych krajow. Litwe
miedzy innymi bedzie prezentowal
zespot ,Turgielanka”, ktory wystgpi
na naszej imprezie po raz trzeci —
o$wiadcza Adamkowicz.

Oprocz ,JTurgielanki” Litwe bedzie
reprezentowal zespol ,Switanak”.

Festiwal nie ograniczy sie tylko do
koncertow, pojawig sie takze stoiska
z wyrobami rzemiosla tradycyjnego
oraz bialoruskimi ksigzkami.

ZESPOLY Z POLSKI T LOTWY

Podczas tegorocznej odslony
festiwalu swoj dorobek zaprezen-
tujg nie tylko zespoly z Litwy, ale
réwniez goscie zza granicy. Do
Wilna zawitajg zespoly z Polski
— Zemerwa” i ,Osoczniki”, ktore
zaprezentujg wilenskiej publicz-
nosci folklor biatoruski z Podla-
sia i Polesia. Festiwal bedzie tez
goscil kapele z Lotwy ,ABRA”. Nie
bedzie natomiast wykonawcow z
samej Bialorusi.

— W chwili obecnej zadnych re-
lacji z dzialaczami kulturowymi z
Bialorusi nie mamy. Ci, z ktorymi
kontaktowalismy, dawno stamtad
wyjechali. Z tymi, ktorzy wspolpracu-
ja z Eukaszenks, nie chcemy wspot-
dziala¢. To jest nasza zasada — ttuma-
czy Adamkowicz.

Organizujac w dzisiejszych cza-
sach festiwal kultury biatoruskiej,
podkresla wspotorganizator impre-
zy, trudno omina¢ polityke, tym nie-
mniej ,Stara Bialorus” bedzie miala
charakter stricte kulturowy.

’

BIALORUSININA LITWIE

Zgodnie z powszechnym spisem
ludnosci z 2021 r. mniejszos¢ biato-
ruska stanowi ponad 28 tys. miesz-
kancow naszego kraju. Tym niemniej
liczba zamieszkujgcych na Litwie
Biatorusinow jest znacznie wieksza.
Po sfalszowanych wyborach prezy-
denckich 2020 r. i pozniejszych re-
presjach ze strony rezimu Eukaszen-
ki Bialoru$ opuscilo tysigce osob. Z
danych Departamentu Migracji wy-
nika, Ze moze ich by¢ do 60 tys.

— Celem festiwalu jest zapoznanie
publicznosci z bialoruskim folklo-
rem oraz tradycjami. Chcemy w ten
sposob pomoc zachowa¢ Bialorusi-
nom wlasng tozsamos$¢ narodows.
To jest bardzo trudne zadanie. Nie
ma nikogo, kto méglby nam w tym
pomoc. Nie mamy wlasnego pan-
stwa, poniewaz jest ono catkowicie
uzaleznione od Rosji. Jesli chcemy
przetrwac, to mozemy polegac tylko
na wlasnych sitach — ttumaczy Alak-
sandr Adamkowicz.

KR

Poczatek festiwalu — 16 wrzesnia
o0 godz. 14.00. |

WILNO

I Na festiwalu ,Stara Biatorus” wystapi zespot , Turgielanka” Fot. M. P.
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Nie ile jemy, a co jemy,
czyli lekkie zycie podane na talerzu

Dwa mity na temat zdrowej diety, ktore wypada obalic na starcie. Pierwszy — ze to
po to, aby zy¢ dtuzej. Drugi — ze wymaga to wielu wyrzeczen. Otz zdrowe odzy-
wianie pomaga Zy¢ po prostu prosciej, a wymaga jedynie nawykow, jak czyszczenie
zebow czy pranie recznikow.

TWORZMY
lysurstuit, Koy zystie

‘ NAWYKI! ‘

Wedtug Swiatowej Organiza-
¢ji Zdrowia (WHO) odzywianie jest
glownym czynnikiem wplywajgcym
na stan zdrowia i gléwnym czynni-
kiem zmniejszajgcym ryzyko cho-
rob. Dlatego nie tylko ci, ktorzy cheg
schudng¢ lub wyleczy¢ niektore
choroby, ale takze ci, ktorzy cheg po-
prawic jakosc swojego zycia, powinni
pomyslec¢ o wypracowaniu zdrowych
nawykow zywieniowych i stylu zycia.

Dietetyk Rasa Dovidavi¢iené opo-
wiada o szkodach, jakie niezdrowa i
niezrownowazona dieta moze wyrzg-
dzi¢ organizmowi oraz o podstawo-
wych zasadach zywieniowych, kto-
rych kazdy moze przestrzegac.

JAKIE SZKODY WYRZADZA
NIEZDROWA
INIEZROWNOWAZONA DIETA?

W spoleczenstwie czesto panuje
mit, ze niezrownowazona i nie-
zdrowa dieta wystepuje tylko
wtedy, gdy spozywamy zbyt duzo
czegos. Jednak bardzo wazne jest,
aby pamietac, ze jest to rowniez
zte, gdy nie spozywamy wystar-
czajgcej ilosci niektorych sktadni-
kow odzywczych.

,Prawdopodobnie najwiekszym
problemem wspolczesnej diety czlo-
wieka jest to, ze spozywamy zbyt duzo
weglowodanow, thuszczy, cukru lub
soli, a za malo biatka i blonnika. Nie
pijemy réwniez odpowiedniej ilosci
wody — co najmniej sze$¢ szklanek

Zdaniem dietetyczki zdrowsze odzy-
wianie nie oznacza od razu wazenia
jedzenia na wadze, liczenia kalorii czy
drastycznych cie¢ — zaczyna sie od
pilnowania talerza

(okolo 1-1,5 litra) wody dziennie” —
wyjasnia dietetyk.

W krotkim czasie, zla dieta moze
prowadzi¢ do zwiekszonego niepo-
koju, stresu, obnizonego nastroju,
zmniejszonej wydajnosci pracy i gor-
szej jakosci snu.

»Z biegiem czasu, niezrownowazo-
nainiezdrowa dieta moze przyczynic
sie do pewnych problemdw zdrowot-
nych, takich jak wysoki poziom cho-
lesterolu lub wysokie cisnienie krwi,
a takze chorob, takich jak otylosc,
choroby uktadu krazenia, depresja i
inne” — zauwaza Dovidaviciené.

WAZNE JEST PRZESTRZEGANIE
ZASADY ,ZDROWEGO TALERZA”

Wedlug lekarki dietetyk, jednym z
najprostszych sposobow na wprowa-
dzenie zdrowej i zbilansowanej diety
jest stworzenie zdrowego i uczciwe-

go talerza z jedzeniem. Najwieksza
czes¢ talerza — okoto 50-60 proc. —
powinna skladac sie z wartosciowych
weglowodanow  (owoce, warzywa,
zboza). Jedng trzecig talerza powin-
ny stanowi¢ dobre tluszcze (wyso-
kiej jakosci oleje, awokado, oliwki,
tluste ryby, orzechy), a reszte — 10-15
proc. — biatko (chude mieso, rosliny
strgczkowe, jajka).

»Zacznij od pilnowania swojego
talerza — kazda porcja jedzenia nie
powinna by¢ wieksza niz rozmiar
dwoch dloni. Na obiad i kolacje poto-
we talerza powinny stanowi¢ $wieze
lub sfermentowane warzywa” — radzi
Dovidaviciené.

LZwykly bialy ryz nalezy zastgpic
dzikim ryzem, a makaron pszenny
makaronem pelnoziarnistym” — do-
daje dietetyk.

Przestrzeganie zasady zdrowe-
go talerza zapewni zrownowazong
ilos¢ sktadnikow odzywczych i wie-
cej blonnika.

,Naprawde nie ma potrzeby na-
tychmiastowego wazenia jedzenia na
wadze, liczenia kalorii lub drastycz-
nego rezygnowania z czegos. Obser-
wuj swoj talerz za kazdym razem, gdy
jesz, pamietaj o tej prostej zasadzie, a
stopniowo nauczysz sie stosowac jg
automatycznie” — radzi.

MITY NA TEMAT
ZDROWEGO ODZYWIANIA

Rasa Dovidavic¢iené twierdzi, ze w
dzisiejszych czasach chleb jest nadal
uwazany za jeden z ,horrorow”. Jed-
nak dobrej jakosci chleb razowy, o ni-
skiej zawartosci cukru i wysokiej za-
wartosci blonnika, jest doskonatym
zrodlem weglowodandw.

»Z takiego chleba mozemy zrobic¢
pelnowartosciows, kanapke, na przy-
klad z awokado i lososiem.

9.>>
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Zdecydowanie nie nalezy catko-
wicie rezygnowac z chleba, jesli chce
sie schudng¢ lub prowadzi¢ zdrow-
szy tryb zycia” — podkresla, dodajac,
ze nie nalezy réwniez rezygnowac
z jajek: ,Sg one doskonalym dodat-
kiem biatkowym”.

Ponadto osobom, ktore chcg
schudnag, czesto zaleca sie, aby nie
jadly po godzinie 18:00. Wedlug die-
tetyka jest to bledne: ,Jesli dana oso-
ba nie ma chordb wspdlistniejgcych,
kolacje nalezy zje$¢ 3-4 godziny
przed snem”.

Nie zaleca sie rowniez stosowania
Scistych diet, takich jak eliminacja
weglowodanow lub tluszczow, spo-
zywanie wylgcznie owocow lub zbdz
czy doktadne liczenie kalorii.

»Skrajnosci nie sg zdrowe dla
naszego organizmu. Wybdr od-
powiednich i zdrowych weglowo-
danow i tluszczow zapewni nam
mnostwo energii i skladnikow od-
zywezych. Liczy sie jakosc¢ zywnosci,
a nie zawartosc kalorii” — moéwi pani
Dovidaviciené.

ODPOWIEDNIE ,,PALIWO”
DLA ORGANIZMU JEST KLUCZOWE

Wedlug dietetyczki, zdrowa i zbi-
lansowana dieta pomaga organi-
zmowi uzyska¢ wlasciwg, rownowage
sktadnikéw odzywczych i cukru. ,,Pro-
wadzi to do kompleksowej poprawy

I Kazda porcja jedzenia nie powinna by¢ wieksza niz rozmiar dwdch dtoni

jakosci naszego zycia—nie tylko lepiej
$pimy, mamy wiecej energii, jestesmy
bardziej produktywni w pracy, mamy
lepszy nastrdj i lepiej radzimy sobie
w stresujgcych sytuacjach, ale takze
zmniejszamy ryzyko niektorych za-
burzen zdrowotnych i chorob” — wy-
jasnia Rasa Dovidaviciené.

Dodaje: ,Tak jak wlewamy paliwo
do naszych samochodow, aby mogly
jezdzi¢, musimy dostarcza¢ naszym
ciatom odpowiednich substancji, aby
mogly funkcjonowac”.

Tym, ktorzy chcg prowadzic
zdrowszy tryb zycia, radzi, aby pa-

mietali o regularnej aktywnosci

fizycznej, poniewaz pomaga ona

poprawic¢ zdrowie, zmniejsza ry-

zyko otylosci, a tym samym ryzy-

ko rozwoju przewleklych chorob
niezakaznych.

Zdjecia z osobistego

archiwum i pexels.com

Zam.2711

Projekt ., Twarzmy koreysine

dla zdrowia nawvki!™ jest
wspicrany linansowao
ze srodkiw Panstwowego
Funduszn Wemacniania
Zdrowia Spolecznego

FPPnW zaprasza do sktadania
wnioskéw projektowych na 2024 rok

Fundacja ,Pomoc Polakom na
Wschodzie” im. Jana Olszewskie-
go oglasza nabor na wnioski o do-
finansowanie projektow dzialan
zaplanowanych na 2024 rok w
obszarach: Edukacja, Kultura i
promocja Polski na swiecie, Publi-
kacje, Dziedzictwo kulturowe i hi-
storyczne, Aktywizacja $rodowisk,
Pomoc charytatywna i socjalna
oraz wsparcie Medidw*.

*Beneficjenci, ktorzy w ramach
obszaru Media uzyskali juz potwier-
dzenie dofinansowania od KPRM na
rok 2024 proszeni sg o nieskladanie
w ramach tego naboru wnioskow

projektowych na dziatania objete fi-
nansowaniem w latach 2023-24.

Fundacja akceptuje réwniez wnio-
ski na nabor 2 i 3 letni, na dzialania
realizowane w okresach 2024-2025
oraz 2024-2026.

Nabor potrwa do 9 pazdzier-
nika 2023 roku.

Tak jak w poprzednich latach,
zachecamy Panstwa do skladania
wnioskéw zwigzanych 2z rocz-
nicg odzyskania przez Polske
Niepodleglosci, obrong dobrego
imienia Polski oraz dzialan pro-
mujgcych polskg kulture i histo-
rie na $wiecie.

Wnioski przyjmujemy na zalg-
czonych ponizej formularzach, kto-
re wypelnione i podpisane nalezy
wysla¢ na adres e-mailowy: wnio-
ski@pol.org.pl

Po szczegoly oraz wzory wnioskow
z okreslonych obszarow zapraszamy
na strone internetows Fundacji: ht-
tps://pol.org.pl/wnioski-projektowe-
-na-2024-2025-i-2026-rok/

W przypadku pytan i watpliwosci
zapraszamy do kontaktu pod nume-
rem telefonu: +48 22 628 55 57 lub
+48 516 199 169. ]

Fundacja ,Pomoc Polakom
na Wschodzie” im. Jana Olszewskiego
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Naukowcy o uzaleznieniach
| samobojstwach wsrod mtodziezy

Dwa wazne wydarzenia poswiecone poszukiwaniu rozwigzan dla najbar-
dziej palgcych problemdéw zdrowia psychicznego wsrod mlodziezy odbedg
sie niebawem w Wilnie. Ich wspotlorganizatorem jest Polskie Stowarzysze-

nie Medyczne na Litwie.

W dniach 18-19 wrzesnia br. w
Wilnie odbedzie sie miedzynarodo-
wa konferencja naukowa pt. ,Samo-
bojstwa i uzaleznienia wsréd mlo-
dziezy: wyzwania i rozwigzania”.

MIEDZYNARODOWY SKEAD
UCZESTNIKOW KONFERENCJI

Eksperci z roznych krajow, w tym
znakomici specjalisci z dziedziny
psychiatrii min. ze Stanéw Zjedno-
czonych Ameryki, Szwecji i Polski
bedg poszukiwac rozwigzan w obsza-
rze probleméw zdrowia psychiczne-
go mlodziezy. Z odczytami wystgpia;:
prof. Sigita Lesinskiené, prof. Alvydas
Navickas i prof. Robertas Badaras
(Litwa), dr Anna Baran (Polska), prof.
Elmars Rancans (Lotwa), prof. Lii-
na Veskimae (Estonia), prof. Danuta
Wasserman (Szwecja), prof. Katarzy-
na J. Litak (USA), dr Oksana Mykh-
niak i dr Natalya Masyak (Ukraina),
prof. Ghenadie Carausu i prof. lanos
Coretchi (Moldawia).

Wsrod tematow przewidzianych
do omowienia sg zaburzenia streso-
we pourazowe oraz inne istotne kwe-
stie zwigzane z psychicznym dobro-
stanem w czasie i po wojnie, a takze
leczenie traum. Organizatorem kon-
ferencji naukowej jest Polskie Stowa-
rzyszenie Medyczne na Litwie oraz
Wydzial Medyczny Uniwersytetu Wi-
lenskiego we wspdlpracy z Komisjg
ds. Zapobiegania Samobojstwom i
Przemocy Sejmu RL, Narodowg Radg
Zdrowia, Polfg Tarchomin S.A.

O UZALEZNIENIACH MEODZIEZY
— BEZ PANIKI

Poczatek roku szkolnego jest do-
brym czasem, zeby porozmawiac¢ o
zdrowiu psychicznym dzieci i mlo-
dziezy. Dlatego kolejnego dnia po
zakonczeniu konferencji miedzyna-

Celem wydarzen jest zrozumienie problemaow, z ktérymi borykajg sie mtodzi
ludzie oraz poszukiwanie skutecznych metod wsparcia i pomocy Fot. M. P

rodowej w Domu Kultury Polskiej w
Wilnie w srode, 20 wrzesnia, odbe-
dzie sie seminarium: ,Samobdjstwa i
uzaleznienia wsrod dzieci i mlodzie-
Zy — porozmawiajmy’.

W seminarium wezmie udzial
prelegentka, dr Ewa Woydyto-Osia-
tynska, doktor psychologii, terapeuta
uzaleznien (Polska). Tytul jej pre-
zentacji brzmi: ,0 uzaleznieniach
bez paniki”. Z kolei prof. Katarzyna
J. Litak, psychiatra dzieciecy, mlo-
dziezowy i dorosltych w Katedrze
Psychiatrii i Nauk o Zachowaniu
na Uniwersytecie Minnesoty (USA)
zglebi problem: ,Otwarcie drzwi
dlauzaleznien”.

Do udzialu w seminarium i dolg-
czenia do dyskusji na temat samo-
bojstw i uzaleznien wsrdd dzieci i
mlodziezy zaprasza sie¢ pedagogdw/
pracownikow socjalnych, psycholo-
gow, pedagogow specjalnych, nauczy-
cieli, wychowawcow, rodzicéw. Celem
seminarium jest zrozumienie pro-

blemow, z ktorymi borykajg sie mto-

dzi ludzie oraz poszukiwanie sku-
tecznych metod wsparcia i pomocy.
Po kazdym z wykladow zaplano-
wana jest sesja pytan i odpowiedzi, a
na zakonczenie — panel dyskusyjny.
Odbedzie sie¢ rowniez prezentacja
najnowszej ksigzki Ewy Woydyltto-
-Osiatynskiej, mozna bedzie nabyc
rowniez inne jej publikacje.
Moderatorkami spotkania beda
Lucyna Narkiewicz-Skorko, Wiole-
ta Purpurowicz. ]
Opr. A. P.na podst.
nadestanych materialow

Wsrod tematdw przewi-
dzianych do omodwienia sa
zaburzenia stresowe po-
urazowe oraz inne istotne
kwestie zwigzane z psy-
chicznym dobrostanem w
czasie | po wojnie, a takze
leczenie traum.
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Niemiecka napasé na Polske w 1939 r.
spowodowata ogromne straty wojenne

Dzialania wojenne spowodowaly ogromy spadek liczebnosci Rzeczypospolitej. Pan-
stwo polskie w ciggu 7 lat utracilo az 11,4 mln obywateli. To najwieksze straty osobo-
we w stosunku do catkowitej liczby ludnosci wsrod wszystkich panstw Europy.

Podobnie przedstawia sie kwestia
strat materialnych — czytamy w ,Ra-
porcie o stratach poniesionych przez
Polske w wyniku agresji i okupacji
niemieckiej w czasie II wojny swia-
towej 1939-1945". Dokument zostat
upubliczniony dokladnie rok temu.

Raport powstat dzieki pracy Par-
lamentarnego Zespotu ds. Osza-
cowania Wysokosci Odszkodowan
Naleznych Polsce od Niemiec za
Szkody Wyrzgdzone w trakcie II
Wojny Swiatowej oraz grona nie-

zaleznych ekspertow. W sumie
nad raportem przez piec lat (2017-
2022 r.) pracowalo 33 przedstawi-
cieli polskiej nauki oraz sporza-
dzono 10 zewnetrznych recenzji
tego dokumentu.

Raport przedstawia straty polskie
poniesione na skutek niemieckiej
agresji. Obejmuje kilka obszarow, w
tym min. straty demograficzne czy
materialne. Opisuje, jak Niemcy w
sposob zorganizowany ekstermino-
wali ludnos¢ na okupowanych tere-
nach, a takze intensywnie eksplo-
atowali polskie spoleczenstwo, np.
poprzez prace przymusows, co takze
doprowadzito do tysiecy zgonow.
Zraportu wynika, Ze:

* Polska w ciggu 7 lat (1939-1946)
utracila az 11,4 min obywateli, przy
czym straty ludnosci Polski spowo-
dowane wylacznie dzialalnoscia
panstwa niemieckiego i jego or-
ganow wyniosly 5,2 miln obywateli
panstwa polskiego;

+ wartos¢ strat zadanych Polsce
przez Niemcy zostala oszacowana

na 6 bilionéow 220 miliardéow 609
milionéw PLN (straty osobowe, ma-
terialne, w zakresie dobr kultury i
sztuki, bankowe i ubezpieczeniowe,
straty Skarbu Panstwa);

+ wojna cofnela Polske w roz-
woju o 20 lat.

Dlatego Polska ma pelne prawo
domagac¢ sie zados$cuczynienia od
Niemiec za straty poniesione w wy-
niku wojny i okupacji. Zwlaszcza ze
inne kraje w mniejszym stopniu do-
tkniete wojenng pozogg takie srodki
juz otrzymaly. Na przyklad Grecja,
ktora juz w 1960 roku dostala na
mocy dwustronnej umowy 115 mln
marek zado$¢uczynienia.

Straty ludzkie, a wiec i te, ktore
z tych strat wynikaly, zostaly wyli-
czone dla calego obszaru przedwo-
jennej Polski, a wiec obejmujgcego
rowniez teren za Bugiem. Warto row-
niez pamieta¢, iz niemiecka agresja
pociggnela za sobg zbrojng napasc
Zwigzku Radzieckiego na Polske (17
wrzesnia 1939 r.).

12.>>

B Grupa cywilnych uchodZzcéw Fot. Autor nieustalony, AIPN, sygn. GK-5-1-291-13
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Te zsynchronizowane dziatania
wynikaly z popisanego 23 sierpnia
tego roku paktu Ribbentrop-Moto-
tow, w ktérym znalaz! sie zapis o po-
dziale Polski na strefy wplywow: nie-
miecks i radziecks. Na skutek wojny
Polska utracita Kresy. Przesuniecie
polskich granic dalej na zachod nie
zrekompensowalo tej straty: przed
wojng powierzchnia naszego kraju
liczyta 3897 tys. km2, po wojnie juz
tylko 312,5 km2.

W 1939 roku Polskaliczyta 35,1 min
obywateli, w 1946 roku za$ — zaled-
wie 23,9 mln. Panstwo polskie w ciggu
7 lat utracito az 11,4 mln obywateli. Z
tego 5,2 mln zostato wymordowanych
na skutek polityki niemieckiej. Reszta
albo wyjechala z kraju, albo zostata za
wschodnig granicg. Niemcy szczegol-
nie przesladowali polskg inteligencje
oraz wszelki, tzw. element przywod-
czy — dzialaczy spotecznych, nauczy-
cieli, duchownych katolickich i ra-
binoéw, prawnikéw i lekarzy. Ocenia
sig, ze tylko w latach 1939-1940 zabili
okolo 100 tys. 0sob ze wspomnianych
powyzej grup. Niemcy sie obawiali, ze
polscy inteligenci beds przeciwdzia-
ta¢ germanizacji podbitych terenow.

Niemecy szczegolnie przesladowali
polskich obywateli pochodzenia zy-
dowskiego. Zaplanowali ich celowsg
eksterminacje w niemieckich obo-
zach koncentracyjnych wzniesio-
nych na terenie naszego kraju. Takie
nazwy, jak: Auschwitz czy Treblinka,
sg do dzi$ symbolami niemieckiego
bestialstwa.

Co wiecej, 590 tys. polskich oby-
wateli zostato inwalidami w wyni-
ku bezposrednich dzialan wojen-
nych, przetrzymywania w obozach
koncentracyjnych czy ekspery-
mentéw pseudomedycznych prze-
prowadzanych tam przez niemiec-
kich lekarzy.

Na tzw. roboty do Niemiec, nie-
bedace niczym innym niz zwyklym
niewolnictwem, wywieziono z Polski
ponad 2,1 mln osoéb. Daly one niemiec-
kiej gospodarce prawie 5 milionow
darmowych roboczolat. Wsrod firm,
ktore wykorzystywaly niewolnikow z
Polski, mozna wymieni¢ m.in. Bayer,
Audi, BMW, Heinkel, Opel, Hugo Boss,
IG Farben czy Deutsche Bank.

Roéwnoczesnie odebrano rodzi-
com i wywieziono do Niemiec w celu

Zdjecie z raportu SS-Brigadenfuhrera Jurgena Stroopa dot. Powstania w
Getcie Warszawskim Fot. Autor nieustalony, AIPN, sygn. GK-8-4-2-13

germanizacji 196 tys. polskich dzie-
ci. Po wojnie udalo sie odzyska¢ tyl-
ko ok. 30 tys.

Straty osobowe, czyli 52 min
polskich obywateli, ktorzy stracili
zycie na skutek dzialan wojennych,
stanowig blisko 77 proc. wszystkich
utraconych przez Polske na skutek
II wojny swiatowej zasobow. Zostaly
one wycenione w raporcie na sume
4 bilionow 787 mld PLN.

Jak uzyskano tg sume? Zalozo-
no, ze $rednio jedna osoba bylaby w
stanie zarobi¢ w trakcie calej swojej
aktywnosci zawodowej (w placach z

2021 r) prawie 822 tys. ztotych. Do
tego dolozono utracone wynagro-
dzenia Polakow, ktorzy co prawda
przezyli II wojne $wiatows, ale zosta-
li okaleczeni.

Drugim do wielkosci kwoty pie-
nieznej punktem, w ktorym Pol-
ska poniosta uszczerbek za spra-
wg Niemcow, sg straty materialne.
Obejmujg one zniszczenia bu-
dynkéw mieszkalnych i niemiesz-
kalnych w miastach i na wsiach,
obiektow zabytkowych, sakralnych
i technicznych, np. na kolei.

Zdjecie z raportu SS-Brigadenfuhrera Jurgena Stroopa. Grupa zotnierzy jedno-
stek bojowych SSi policji Fot. Autor nieustalony, AIPN, sygn. GK-8-4-2-20
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W tym przypadku uwzglednio-
no szkody poniesione w energety-
ce, przemysle i rzemiosle, jak réw-
niez rolnictwie. O tym, jak wazny
jest to punkt na liscie krzywd wy-
rzgdzonych przez Niemcow Pol-
sce, $wiadczg zdjecia obroconej w
ruine powojennej Warszawy. Mo-
rze gruzdw, za ktore Niemcy nigdy
nie zaplacili.

Calos$¢ strat materialnych po-
niesionych w latach 1939-1945
to 797 mld 398 mIn PLN.

Waznym elementem polskich
strat wojennych sg obiekty kul-
tury. Straty poniesione przez
Polske w tym obszarze sg niepo-
rownywalne ze zniszczeniami,
jakich Niemcy dokonali w innych
podbitych panstwach. ,Nalezy
pamieta¢, ze konwencja haska z
1907 r. bezwzglednie zakazywa-
ta okupantowi zajmowania, nisz-
czenia i umyslnego zmniejszania
wartosci zabytkow i dziel sztuki,
niezaleznie od tego w czyim byty
posiadaniu” — czytamy w ,Rapor-
cie o stratach poniesionych przez
Polske w wyniku agresji i okupa-
cji niemieckiej w czasie II wojny
Swiatowej 1939-1945".

Wsrod zabytkowych obiektow
zniszczonych przez Niemcow na-
lezy wspomnie¢ chociazby sym-
bol polskiego samostanowienia
— Zamek Krolewski w Warsza-
wie. Z polskich zbioréw zniknelo
tez arcydzielo malarstwa rene-
sansowego ,Portret mlodzienca”
Rafaela Santi.

Straty wojenne w dobrach
kultury wyceniono na 19 mld 310
min PLN.

Rowniez w dziedzinie banko-
wosci i ubezpieczen ponieslismy
ogromne straty na skutek napasci
Niemiec na Polske. Przed wojng
w Polsce sprawnie dzialala sieé
instytucji kredytowo-oszczedno-
$ciowych. Ich aktywa wyceniano
na dziesigtki miliardow przed-
wojennych zlotych. Na terenach,
ktore w trakcie wojny zostaly
wcielone do III Rzeszy (glownie
zachodnia cze$¢ przedwojen-
nej Polski — Poznan, Torun, Byd-
goszcz, Katowice), calos¢ majgtku
polskich bankow oraz instytucji
finansowych zostala skonfiskowa-

Ruiny Starego Miasta, fragment rynku

Fot. Autor nieustalony, AIPN, sygn

na. Natomiast w Generalnym Gu-
bernatorstwie (Warszawa, Krakow,
Kielce, Lublin) Niemcy utrzymali
czes¢ systemu, ale pozostawiono
jedynie te organizacje, ktorych
dzialalno$¢ mogla stuzy¢ niemiec-
kiej gospodarce wojennej. Podob-
nie przedstawiala sie sytuacja in-
stytucji ubezpieczen spotecznych.
Na terenach wecielonych do Rze-
szy zostaly pozbawione aktywow,
natomiast w Generalnym Guber-
natorstwie ich aktywa zostaly za-
mrozone, co uniemozliwitlo czer-
panie z nich dochodéw.

Ocenia sie, Zze w sumie, w wy-
niku napasci i okupacji niemiec-
kiej polskie instytucje finansowe
i ubezpieczeniowe stracily 124
mld 125 mIn PLN.

Waznym elementem szkod,
jakie panstwo polskie poniosto
na skutek niemieckiej napasci,
sg straty Skarbu Panstwa. War-
to sobie uswiadomié¢, ze Niemcy
przejeli funkcjonujgcy wczesniej
w Polsce system fiskalny i juz w
1939 roku zaczeli $ciggac zale-
gle podatki, a potem regularnie
je pobierac¢, podnoszgc przy tym
stawki i wprowadzajgc nowe ob-
cigzenia. Uzyskane w ten sposob

. GK-13-2-1-168

pienigdze finansowaly niemiec-
kie dzialania wojenne, w tym
eksterminacje Polakow. Sluzyla
temu rowniez dzialalnos¢ funk-
cjonujgcego w Generalnym Gu-
bernatorstwie Emissionbank in
Polen, ktory emitowal uzywane
tam pieniadze.

Straty, jakie Skarb Panstwa
ponios! z tytulu tej dzialalnosci,
wyceniono na kwote 492 mld
811 mln PLN.

»Raport o stratach poniesio-
nych przez Polske w wyniku agre-
sji i okupacji niemieckiej w czasie
1T wojny $wiatowej 1939-1945”, to
nie tylko dokumentacja szkod ja-
kich doznalo panstwo polskie, ale
rowniez proba zwrdcenia uwagi
spotecznosci  miedzynarodowej
na nierozwigzane do tej pory kwe-
stie. Wiele panstw uzyskalo juz
odszkodowania od Niemiec za II
wojne swiatows, Polska jeszcze
nie. Nigdy sie ich nie zrzeklismy,
a Niemcy wcigz unikajg odpowie-
dzialnosci. Dobrym rozwigzaniem
bylaby w tym przypadku umowa
bilateralna (dwustronna) zawar-
ta przez rzgdy Polski i Niemiec,
ktéra raz na zawsze rozwigzalaby
kwestie odszkodowan. L

Raport zostat przygotowany przez Parlamentarny Zespét ds. Oszacowania
Wysokosci Odszkodowan Naleznych Polsce od Niemiec za Szkody Wyrza-
dzone w trakcie Il Wojny Swiatowej oraz grupe ekspertéw. Nad raportem
pracowato 33 polskich naukowcéw: historykéw, ekonomistow, prawnikow i
rzeczoznawcow majagtkowych oraz 10 zewnetrznych recenzentéw.
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Wybory prezydenckie 2024
kandydaci zwlekajg z deklaracja

Antoni Radczenko

Sariinas Liekis nie ma watpliwo-
$ci co do startu Gitanasa Nausédy.
Zwlekanie z deklaracjg, jego zda-
niem, wigze sie z litewska kultu-
rg polityczng.

Dotychczas tylko Litewski Zwig-
zek Chlopow i Zielonych zadeklaro-
wal, ze jego kandydatem na prezy-
denta bedzie byly minister zdrowia
Aurelijus Veryga. Urzedujgcy prezy-
dent w rozmowie z LRT zaznaczy},
Ze jeszcze ma czas odpowiedzie¢ na
pytanie, czy wezmie udzial w walce o
fotel prezydencki na kolejng kaden-
cje. ,Mam prawo, bedgc w cigglym
biegu i wspolzawodniczac z czasem,
zwyczajnie znalez¢ kilka tygodni na
refleksje, czy jeszcze moge pelnic
swojg misje. W pierwszej kolejnosci
z punktu widzenia pozycji ludzkie;j.
Czy mam wystarczajgca zdrowia, czy
mam wystarczajgcg, che¢ walczyc na
polu politycznym” — oswiadczyt Gi-
tanas Nauséda.

RACZEJ BEDZIE

Glowa litewskiego panstwa jesz-
cze raz potwierdzila, ze ostateczng
decyzje ma podjgc¢ pod koniec bie-
zgcego roku. Nawet jesli Nauséda
zdecyduje sie na walke wyborczg, to
z pewnoscig bedzie startowal jako
kandydat niezalezny. Prezydent pod-
kreslit, ze na razie nie prowadzi zad-
nych rozmow z zadnymi partiami o
ewentualnym wsparciu w kampanii
wyborczej. Zaznaczyt, ze po pierwsze
prowadzenie negocjacji na danym
etapie byloby zwyczajnie nieuczci-
we wzgledem poszczegolnych par-
tii. Jesli w grudniu oswiadczytbym,
ze koncze swojg misje i w wyborach
nie uczestnicze, oznaczaloby to, ze w
swoisty sposdb oszukalbym partie,
wysylajgc mylne sygnaly” — wyjasnit
stanowisko prezydent.

Tymczasem dziekan Wydzialu
Nauk Politycznych i Dyplomacji Uni-

Czolowi politycy i najwieksze ugrupowania
na razie wstrzemiezliwie wypowiadajg sie o przy-
szlorocznych wyborach prezydenckich.

i

Sariinas Liekis nie ma zadnych watpliwosci, ze start Nausédy na kolejng

kadencje jest przesgdzony Fot. vdu.lt

wersytetu Witolda Wielkiego Sariinas
Liekis nie ma zadnych watpliwosci,
ze start Gitanasa Nausédy na kolejng
kadencje jest przesgdzony.

— Nie byto wysylanych zadnych

sygnatow lub aluzji, ze nie bedzie
uczestniczyl. Po prostu na Litwie
uksztaltowala sie praktyka, ze o ta-
kich decyzjach méwi sie¢ w pozniej-

W przypadku prezydenta,
twierdzi adwokat, wspotpra-
ca z ,wierchuszkg" Zwigzku
Ojczyzny jest potrzebna z
powodu oskarzen o nieprzej-
rzystosc finansowa kampanii
prezydenckiej z 2019 r. Vegelé
zasugerowat, ze jesli jesienig
Sejm nie zacznie procesu

w sprawie finansowania, to
bedzie oznaczac, ze miedzy
dwoma osrodkami polityczny-
mi doszto do porozumienia.

szym okresie. Sgdze, ze takg taktyke
wybrano, aby przed czasem kandy-
dat nie byl atakowany przez oponen-
tow lub media. Kandydat jest osobg
publiczng i wszyscy starajg sie ten
moment przeciggnac¢ w czasie. To, ze
Karbauskis z Verygg zadeklarowali
swoj start, to bardzo dobrze. Bo z for-
malnego punktu widzenia do startu
kampanii prezydenckiej zostato cal-
kiem nieduzo czasu — dzieli sie prze-
mysleniami z ,Kurierem Wilenskim”
litewski historyk i politolog.

LIDER RANKINGU

Obecny prezydent od dluzszego
czasu pozostaje liderem rankingow
wyborczych. Z ostatnich badan son-
dazowych, przeprowadzonych przez
»Spinter tyrimai” na zlecienie delfi.
It, wynika, ze Nauséde wspiera 22,9
proc. wyborcow. Na drugim miejscu
znalaz! sie adwokat Ignas Végélé (8,6
proc.), na trzecim premier Ingrida Si-
monyteé (7,1 proc.).

15.>>
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— Na podstawie rankingow
mozna stwierdzié, ze Nauséda z
pewnoscig teraz alternatywy nie
posiada. Lecz, skoro nie ma kla-
rownych deklaracji dotyczacych
uczestniczenia w wyborach, to i
do wynikow trzeba podchodzi¢ z
rezerwg. Musimy zaczekaé, kiedy
wszyscy wypowiedzg sie w danej
kwestii — podkresla Liekis.

OSKARZENIA ANTYSYSTEMOWCA

Niezaleznie od braku deklara-
cji politycznych juz mozemy zoba-
czy¢ pewne oznaki zblizajgcej sie
kampanii wyborczej. Konserwaty-
$ci rozpoczeli oficjalne wylania-
nie wlasnego kandydata. Ingrida
Simonyté nie wykluczyla swego
uczestnictwa, ale nie wyslala tez
zadnych sygnalow, ze zamierza to
zrobié. Z drugiej strony Ignas Vé-
gélé, ktory od czasow pandemii
pozycjonuje siebie na antysyste-
mowego lidera, ostatnio zarzucil
urzedujgcemu prezydentowi, ze
ma tajne uktady z konserwatysta-
mi. Zdaniem prawnika wspolpra-

ca ma polegac¢ na wyeliminowaniu
obecnego ministra ochrony kraju
z walki politycznej. ,Czyms oczy-
wistym jest, ze prezydent i Gabrie-
lius Landsbergis dzialajg wspol-
nie. Landsbergisowi Anusauskas
jest niepotrzebny jako konkurent
w partii” — powiedzial dla agencji
informacyjnej ELTA Végéle.

W  przypadku prezydenta,
twierdzi adwokat, wspodlpraca z
wierchuszky” Zwigzku Ojczyzny
jest potrzebna z powodu oskar-
zen o nieprzejrzystos¢ finansows
kampanii prezydenckiej z 2019
r. Végélé zasugerowal, ze jesli je-
sienig Sejm nie zacznie procesu
w sprawie finansowania, to be-
dzie oznacza¢, ze miedzy dwoma
osrodkami politycznymi doszto do
porozumienia.

POZYCJA POZBAWIONA
GLEBSZEJ TRESCI

Nauséda odrzuca wszelkie in-
synuacje mozliwego rywala. ,Czy
naprawde ten czlowiek nie do-
strzega, jakie sg moje relacje z tg
partig przez wszystkie lata mojej

kadencji i naprawde zauwazy! ja-
kie$ porozumienie? Nie bedzie
zadnych porozumien. Na pierw-
szg kadencje szedlem jako nie-
zalezny kandydat. Rezygnujgc z
wsparcia Zwigzku Ojczyzny. Byé¢
moze to mialo wplyw na dalsze
nasze relacje, ale nie bede zga-
dywal” — odrzekl w rozmowie z
LRT prezydent.

Dzialania Végélé nie dziwig na-
tomiast Liekisa.

— Po pierwsze Ignas Végélé
duzo mowi, ale na razie réwniez
nie przedstawil jasnej deklara-
cji w sprawie wyborow. Po drugie
chce utwierdzi¢ swoj status kan-
dydata antysystemowego, ktory
sprzeciwia sie tradycyjnym silom
politycznym. Dlatego udostep-
nia takie informacje w przestrze-
ni publicznej. Na zasadzie, jesli
konserwatysci sg u wladzy, to oni
sg systemem. I jesli sg powigza-
nia z prezydentem, to on rowniez
jest czescig systemu. Te dzialania
sg raczej skierowane na tworze-
nie pewnej pozycji, ale niema-
jacej glebszej tresci — zaznacza
Sariinas Liekis. |

Bl Politycy i ugrupowania na razie wstrzemieZliwie wypowiadajg sie o wyborach prezydenckich Fot. Marian Paluszkiewicz
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Najwiece] mozna zarobi¢ w Wilnie,
najmniej — w Jeziorosach

Wedlug informacji przedstawionych przez Panstwows,
Agencje Danych w IT kwartale 2023 r. rézZnica ptacowa
brutto miedzy regionami wyniosta 400,3 euro.

Honorata Adamowicz
|

Ekonomista i bankowiec Nerijus
Maciulis w rozmowie z ,Kurierem
Wilenskim” powiedzial, ze wielkos¢
miasta, w ktorym pracujemy, znajdu-
je odzwierciedlenie w zarobkach.

— To, ze wynagrodzenia roznig
sie nawet o kilkaset euro w samorzg-
dach, nie jest niczym nowym. Tak
bylto zawsze i to we wszystkich kra-
jach, Litwa tu wiec nie jest wyjat-
kiem. W kazdym panstwie w stolicy
wynagrodzenie jest kilkadziesigt
procent wyzsze niz w aglomera-
cjach mniejszych. Taka juz jest
tendencja: im mniejsze miasteczko,
tym nizsze wynagrodzenie — zazna-
cza ekonomista.

SREDNIE WYNAGRODZENIE
W STOLICY WZROSLO 01,3 PROC.

W II kwartale 2023 r. $rednie
miesieczne wynagrodzenie brut-
to w stolicy wyniosto 2 219,6 euro;
w stosunku do I kwartatu 2023 r.
wzrosto o 1,3 proc. W centralnych
i zachodnich regionach Litwy za-
robki brutto wyniosty 1 819,3 euro,
w porownaniu z I kwartalem 2023
r. wzrosto o 2,8 proc. W II kwarta-
le 2023 r. roznica placowa brutto
miedzy regionami Litwy wynio-
sta 400,3 euro, w ciggu kwartatlu
zmniejszyla sie o 21,5 euro (w I
kwartale —421,8 euro).

— W wiekszych miastach kraju
zarobi¢ mozna wiecej, poniewaz naj-
wieksze inwestycje sg wdrazane w
duzych miastach, dlatego tez tam
pracujg osoby z wyzszymi kwali-
fikacjami, ktorych praca jest opta-
cana lepiej. Srednie wynagrodze-
nie w stolicy jest zawsze wyzsze,
poniewaz wlasnie tam znajduje
sie wladza czyli rzad, parlament
i inne instytucje panstwowe. Pra-
cownicy instytucji panstwowych
najczesciej zarabiajg wiecej niz
$rednie wynagrodzenie, wiec i

roznica w stolecznym wynagro-
dzeniu takze jest wieksza niz w
mniejszych miastach — mowi Neri-
jus Maciulis.

WZROST ODNOTOWANO W PRAWIE
WSZYSTKICH SAMORZADACH

Srednie miesieczne zarobki net-
to w stolicy w II kwartale wyniosty
1 366,1 euro, w regionie Litwy Srod-
kowo-Zachodniej wyniosly 1 1434
euro. W ciggu kwartalu srednie
miesieczne zarobki brutto wzro-
sty prawie we wszystkich samo-
rzgdach. W II kwartale 2023 r., w
poréwnaniu z poprzednim kwar-
talem, srednie miesieczne zarobki
brutto wzrosly w 59 samorzgdach
od 0,1 (rejony Elektreny i Szyrwin-
ty) do 6,5 proc. (rejon Silute), z wy-
jatkiem Druskiennik, gdzie zmniej-
szyly sie 0 0,3 proc.

Najwyzsze wynagrodzenie brutto
— 2 2907 euro — otrzymali pracow-
nicy przedsiebiorstw, instytucji i or-

ganizacji nalezgcych do Samorzgdu
Miasta Wilna. W samorzgdzie wilen-
skim srednie miesieczne wynagro-
dzenie brutto byto o0 290,6 euro wyz-
sze od $redniej krajowe;.

NAJNIZSZE ZAROBKI
W SAMORZADZIE JEZIOROSKIM

Najmniej — 1 4028 euro — otrzy-
mali pracownicy przedsiebiorstw,
instytucji i organizacji samorzgdu
jezioroskiego. Ich wynagrodzenie
brutto bylo o 8879 euro nizsze niz w
samorzgdzie stolecznym.

Na zmiany wynagrodzen w kraju
wplynely: podwyzszenie minimal-
nego miesiecznego wynagrodzenia
od 1 stycznia 2023 r., wzrost podsta-
wowego wynagrodzenia politykow
panstwowych, sedziow, urzednikow
panstwowych, urzednikéw stluzby
cywilnej i pracownikow instytucji
budzetowych, zmiana procedury ob-
liczania kwoty wolnej od podatku i

inne przyczyny. ]

W stolicy zarobi¢ mozna wiecej, poniewaz najwieksze inwestycje sg wdra-
zane przede wszystkim w duzych miastach Fot. Marian Paluszkiewicz
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Szczepionki przeciw grypie i1 Covid-19
beda dostepne od pazdziernika

Honorata Adamowicz
I

Szczepionki przeciw grypie sg juz
w kraju, wkrotce zostang dostarczo-
ne szczepionki dostosowane do naj-
nowszego wariantu Covid-19.

— Szczepionka przeciw grypie juz
jest na Litwie, obecnie jest dostarcza-
na do placowek medycznych. Juz na
poczatku pazdziernika wakcyna trafi
do wszystkich punktow i bedzie moz-
na sie szczepic¢. Natomiast szczepion-
ka przeciw Covid-19, ktdra jest dosto-
sowana do najnowszego wariantu
koronawirusa, juz wkrotce dotrze na
Litwe i takze w pazdzierniku bedzie
mozna sie szczepi¢ — mowi w roz-
mowie z ,Kurierem Wilenskim” dy-
rektor Centrum Chordéb Zakaznych i
AIDS Saulius Caplinskas.

MOZNA ZASZCZEPIC
SIE JEDNOCZESNIE

W zwigzku z jesienng kampanig
szczepien w panstwach czlonkow-
skich Komisja Europejska zatwier-
dzila szczepionke Comirnaty prze-
ciwko COVID-19, dostosowang do
nowego wariantu wirusa — XBB.1.5,
ktorsg opracowala firma BioNTech-
-Pfizer. Szczepionka oznacza ko-
lejny wazny krok w walce z tg cho-
robg. Nowe warianty COVID-19
wymusily juz trzykrotne modyfikacje
skladu preparatu.

— Szczepionki przeciwko grypie
i Covid-19 sg bardzo potrzebne,
zwlaszcza dla osdb z przewlekly-
mi chorobami. Chcialbym tez za-
znaczy¢, ze szczepic sie przeciwko
grypie i Covid-19 mozna podczas
jednej wizyty u lekarza, co jest
bardzo wygodne dla mieszkan-
cow. To nie jest prawda, ze jezeli
zaszczepimy sie od razu dwoma
szczepionkami, to bedg one mniej
odporne na wirusy, czy wyrzadzi-
my szkode zdrowiu. Zapewniam
was, to sg mity, wiec Smiato mozna
szczepic sie dwoma naraz —zazna-
cza Caplinskas.

W pazdzierniku bedzie sie mozna zaszczepic
w placowkach medycznych zaréwno przeciwko
grypie, jak i nowemu wariantowi COVID-19.

Zaszczepic sie przeciwko grypie i Covid-19 mozna podczas jednej wizyty u leka-
rza, co jest bardzo wygodne dla mieszkaricéw Fot. Marian Paluszkiewicz

SEZON PRZEZIEBIEN
I BEZPLATNE SZCZEPIENIA

Jesien to tradycyjnie poczatek
sezonu grypowego. W tym roku
prawdopodobnie zbiegnie sie on z
kolejng falg pandemii COVID-19,
dlatego dyrektor Centrum Choréb
Zakaznych i AIDS przypomina o
tym, jak bardzo wazne sg szcze-
pienia przeciwko korowawiru-
sowi i grypie.

Infekcje gornych drog odde-
chowych charakteryzujg sie se-
zonowoscig. Choroba COVID-19,
podobnie jak grypa, jest jedng z
ostrych infekcji gornych drog od-
dechowych, wiec jest prawdopo-
dobne, ze wicksza czestos¢ wyste-
powania tych choroéb rozpocznie
sie jesienig, a wzrost zachorowal-
nosci, jak zwykle, zostanie odnoto-
wany w miesigcach zimowych.

— Na razie trudno jest progno-
zowag, jaki to bedzie sezon. Wia-
dome jest jedno, zeby uchronic
swoje zdrowie, nalezy sie zaszcze-

pi¢. Grypa i koronawirus przeno-
szg sie w ten sam sposob, czyli
drogg kropelkows. Powodujg tak-
ze podobne objawy — kaszel, bol
gardla, katar. Szczepienia prze-
ciwko tym wirusom nie mogg by¢
jednak traktowane wymiennie.
W celu uzyskania pelnej ochro-
ny nalezy przyjg¢ oba preparaty,
poniewaz szczepionka przeciw
koronawirusowi nie zapewnia
ochrony przed grypa, a szczepion-
ka przeciw grypie nie zapewnia
ochrony przed koronawirusem.
Dlatego lekarze zachecajg do wy-
konywania obu szczepien — pod-
kresla dyrektor Centrum Choroéb
Zakaznych i AIDS.

Nieodplatnie bedsg szczepione
osoby nalezgce do grup ryzyka.
Sg to osoby powyzej 65. roku zy-
cia, kobiety w cigzy, lokatorzy do-
mow opieki spotecznej, chorzy na
przewlekle choroby serca i naczyn
krwiono$nych, drég oddechowych,
nerek, nowotworowe oraz pracow-
nicy placéwek medycznych. |
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Dozynki —

dawna tradycja,

ktéra tgczy nas ze swiatem przyrody

llona Lewandowska

Dozynki to dzi$ przede wszyst-
kim kolorowy festyn, podczas
ktorego cieszymy sie ostatnimi
dniami lata (jesli oczywiscie po-
goda sprzyja). Dozynkowe zwy-
czaje majg jednak bardzo dlugg
tradycje i jak mowi ,Kurierowi
Wilenskiemu” Margarita Czekolis,
wyrazajg zaleznos¢ czlowieka od
sit przyrody.

WYRAZ WDZIECZNOSCI ZA PLONY

Dozynki to zwyczaj, ktory lgczy
Stowian i Baltow. Moze mie¢ rézne
nazwy, pewne odmienne elementy,
ale zawsze jest wyrazem wdzieczno-
$ci za plony.

— To obrzed o wiele starszy niz
chrzescijanstwo. Siega poczgtkow
naszej kultury i przetrwat do dzi-
siaj, poniewaz wyraza wiez czlo-
wieka z przyrods. Dzi$ rowniez
jg odczuwamy, ale w przeszlosci,
gdy nie bylo tak zaawansowanych
mozliwosci technicznych, byli-
$my calkowicie zalezni od stonca,
wody, ziemi. Ludzie nie rozumieli
zjawisk przyrody, przyjmowali je
jako dar, wiec konieczne bylo wy-
razenie za ten dar wdziecznosci —
mowi nam znawczyni folkloru.

Tradycyjnie dozynki obchodzo-
ne byly w pierwszy dzien jesieni.
Swieto poswiecone bylo tego-
rocznym zbiorom zboz. Podczas
obchodow dziekowano bogom za
plony i proszono o jeszcze lepsze
w roku nastepnym. Dozynkom to-
warzyszyly rozne zwyczaje, ktore,
jak podkresla Czekolis, przetrwa-
ly do dzisiaj jedynie w szczgtko-
wej formie i tylko bardzo nielicz-
ne osoby zdajg sobie sprawe z ich
pierwotnego znaczenia.

LACZNOSC Z DUCHAMI POLA
Jednym z najwazniejszych do-
zynkowych znakow jest oczywi-

Scie wieniec.

Dozynkowe tradycje, jak mowi Kurierowi Wilenskiemu” Margarita Czekolis,
wyrazajg zaleznos¢ cztowieka od sit przyrody

— Pierwotnie byly dwa wien-
ce, jeden z pierwszych klosow,
a drugi z ostatnich. Te pierwsze
$cinaly zawsze kobiety. Robiono
z nich wianek, ale takze pieczono
chleb, ktorym dzielono sie nie tyl-
ko z ludzmi, ale takze z duchami
opiekunczymi pola. Byl to wieniec
zenski, nazywany ,babg” i symbo-
lizowat zenski poczgtek zycia. Ko-
lejny wieniec, ten z ostatnich klo-
so6w, nazywany byl gospodarzem i
symbolizowal pierwiastek meski
— wyjasnia Margarita Czekolis.

Jak wyjasnia znawczyni folk-
loru, ostatnie klosy zbdz nie byly
przeznaczone do spozycia, zabie-
rano taki snopek do domu i pozo-
stawal tam przez calg zime.

— Wynikalo to znowu z wszech-
obecnej wiary w duchy opie-
kuncze. Wierzono, ze taki duch
zamieszkuje na polu przez calg
wiosne i lato, mieszka w zbozu.
Zniwa mialy zgodnie z tg logikg
pozbawia¢ takiego ducha domu.
Trzebabyto wiec zabra¢ go ze sobg,
by mial gdzie przetrwac¢ zime i
oczywiscie by nie zezloscil sie na
gospodarzy — opowiada rozmodw-
czyni ,Kuriera Wilenskiego”.

TRADYCJA PRZEJETA
PRZEZ CHRZESCIJANSTWO

Dozynki zmienily swoj charakter
wraz z nastaniem chrzescijanstwa.

— Nadal wyrazaly wdziecznosé
za plon, ktory przeciez nigdy nie
przestal by¢ wynikiem wspoldzia-
tania czlowieka i przyrody. Teraz po
prostu te wdziecznos¢ zaczeto wy-
razac¢ nie duchom opiekunczym, ale
chrzescijanskiemu Bogu i Matce Bo-
zej —mowi Czekolis.

Z biegiem czasu bardzo wazny w
dozynkowej obrzedowosci stal sie
czynnik spoleczny. Juz od XVI w.
obchodzono to $wieto z myslg o zni-
wiarzach w nagrode za ciezkg prace
i zebrane plony. Takze dzis dozynki
pozostaly bardzo waznym elemen-
tem zycia spotecznosci, ktora czuje
sie zwigzana z rolnictwem.

Rowniez wieniec dozynkowy
zmienial swoje formy.

— Na Wilenszczyznie tradycyjny
wieniec dozynkowy powinien by¢
okragly, zrobiony z ktosow zboz, co
wyraznie nawigzywalo do Slonca,
ktéoremu nasi przodkowie nadawali
ogromne znaczenie.

19.>>
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Na Ukrainie bedzie natomiast
inaczej — podstawa wienica powinna
by¢ tréjkatna. Oczywiscie nie wynika
to tylko z kwestii zwyczajowych, tak
jak mowitam, w naszych tradycjach
kazdy gest, ksztalt, kwiat ma znacze-
nie. OczywiScie niewiele 0sob je dzis
pamieta, ale ja staram sie je pozna-
wac i przekazywac, jesli znajdg sie
chetni —wyjasnia tworczyni ludowa.

SWIETO LOKALNEJ SPOLECZNOSCI

Dzis dozynki, ktore sg przede
wszystkim $wietem lokalnej spo-
tecznosci, zmuszajg tworcow do
znacznie wickszej fantazji, niz w
czasach, gdy byly obrzedem majg-
cym zapewnic plony.

— Wieniec dozynkowy moze by¢
prawdziwym dzielem sztuki ludowe;j.
Dzi$ w zasadzie nie ma ograniczen co
do formy ani uzytych materiatow, zda-
rzajg sie wiec najrozmaitsze. Mozna taki
wieniec robic¢ przez kilka dni, tygodni, a
czasem nawet miesiecy, bo zdarzajg sie
takze wience, ktore przewozi sie na spe-
cjalnych platformach, gdyz sg ogrom-
nych rozmiaréw —mowi Czekolis.

Dlaczego dozynki pozostajg na-
dal zywe w naszej spolecznosci,

Dz1e¢Ru e

I Dozynkowe wience na Wilenszczyznie najczesciej majg okragte ksztatty

ktora wydaje sie, ze juz tak bardzo
daleko odeszta od czasow troski o
zapewnienie sobie przychylnosci
duchow opiekunczych?

— Po prostu nadal czujemy na-
szg zaleznosc¢ od przyrody. Nie mo-
zemy zerwa¢ wiezi ze stoncem,
woda, ziemig. Pomimo wszystkich
zdobyczy technicznych jestesmy
od nich zalezni. To prawda, ktéora
doskonale wpisywala sie w wie-

?ﬂ;y

_ Bogu
ZI'_P-."-'.-'-._*.. - R O

0 Tradycja doskonale odnalazta sie w warunkach chrzescijanstwa

rzenia poganskie, ale rowniez w
chrzescijanstwie byla bardzo do-
brze czytelna. Po prostu cztowiek
nie wystarczy sam sobie, nie moze
uciec od przyrody i uniezalezni¢
sie od jej praw — reasumuje nasza
rozmowczyni. ]

Fot. Marian Paluszkiewicz
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Delikatna babka z majonezem

Wiestawa Lewandowska
autorka bloga kulinarnego

,Dom peten miety”
|

Przepis jest bardzo prosty
i szybki, a ciasto udaje sie za kaz-
dym razem. Taka babka idealnie
sprawdzi sie jako stodki dodatek
do herbaty czy kawy.

Skladniki:

* 4 jajka

+ 1/2 szklanki mqki tortowej

+ 1/2 szklanki mgki ziemniaczanej
+ 2 tyzeczki proszku do pieczenia
150 g cukru

+ 1 tygeczka cukru waniliowego

+ 140 ml majonezu

Wykonanie:

Korzystalam ze szklanki do
mierzenia produktow o pojemno-
$ci 250 ml. Do miski dodac¢ cale
jajka i ubija¢ je mikserem dosy-
pujac po trochu cukier i cukier
waniliowy, az cukier sie rozpusci,
a masa jajeczna zbieleje i bedzie
puszysta. Obie maki przesiac i wy-
mieszac¢ z proszkiem do piecze-
nia, a nastepnie dodawac po tyzce
do masy jajecznej, na przemian
Z majonezem.

Majonezu uzylam zrobione-
go wlasnorecznie, jest on bardzo
gesty, ale mozna uzy¢ takiego ze

Babka z majonezem jest bardzo delikatna, puszysta,
wilgotna i lekka jak chmurka. Oczywiscie, majonez nie
jest wyczuwalny, a babka zaskoczy smakiem.

i Fot. Freepik.com

sklepu, ktory najbardziej lubimy.
Forme do babki o $rednicy 22 cm
wysmarowac dokladnie ttuszczem
i wysypac bulks tartg. Piekarnik
nagrza¢ do 180 stopni, funkcja
grzania gora-dot. Ciasto przelac
do formy babkowej i wstawi¢ do
piekarnika. Piec 40-45 minut,
sprawdzi¢ patyczkiem czy jest su-
che. Jesli tak — zostawic jeszcze na

chwile w piekarniku przy otwar-
tych drzwiczkach. Gotowg babke
wyjg¢ z formy, mozna posypac jg
cukrem pudrem lub zrobi¢ lukier
czy polewe czekoladows.

Moja babka pieknie wyro-
sla, podalam jg samg, bez cukru,
a zapach w kuchni zwabit domow-
nikéw. Na diugo nie starczyla, bo
bylta przepyszna.

Prosta | smaczna cukinia smazona

Cukinia smazona na patelni po-
mimo prostego wykonania jest bar-
dzo smaczna. Nie kazdy moze lubi
cukinie, ale warto jej sprobowac wila-
$nie takg — bez panierki. To pyszne
niskokaloryczne warzywo. Podsma-
zone plastry zoltej cukinii sg jedynie
doprawione przyprawami i ziolami, a
mimo to pysznie smakujg.

Skladniki:

+ 1 cukinia 2otta

+ 1 yzeczka oleju

+ 50l * pieprz

« ziota prowansalskie
* papryka

Wykonanie:

Cukinie najlepiej mlodg, taks
co nie ma jeszcze duzych nasion,
umy¢, nie obiera¢ jej. Pokroi¢ na
plastry o grubosci jednego centyme-
tra. Jesli cukinia jest starsza, nalezy
obrac¢ jg ze skory i wydrgzy¢ nasio-
na. Na patelni rozgrzac olej i utozy¢
plastry cukinii jedng warstwg, sma-
zy¢ minute i przewrdci¢ na dru-
ga strone. Cukinia ma tylko lekko
zmiekng¢. Posypac jg po wierzchu
solg, pieprzem, stodka papryks i zio-
tami prowansalskimi. Chwile dusi¢
pod przykryciem, aby nabrala sma-
ku, musi by¢ jednak jedrna i lek-

ko twarda. Taka cukinia jest pyszna
sama, ale idealnie pasuje do miesa, a
takze moze by¢ bazg do salatek. W

F

I Fot. autorka
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Apel o pomoc w ustaleniu szczego6tow
zyciorysu Konstantego tozickiego (1845- 1927)

Zwracam si¢ z prosbg o pomoc w
do$¢ nietypowej sprawie, bo dotyczy
osoby, ktora urodzita sie 150 lat temu.

Wraz z kolegg jestesmy pasjo-
natami historii. Staramy sie jak
najbardziej pozna¢ naszg lokalng
historie i czasem z zupekie przy-
padkowych dziatan wychodzg nam
historyczne peretki.

W tym roku postanowilismy od-
$wiezy¢ tablice nagrobng na naszym
cmentarzu parafialnym w Niesul-
kowie Kolonii, ojca przedwojennego
wiasciciela majatku Niesutkow (obec-
nie gmina Strykéw). Nie bylibysmy
sobg gdybysmy nie podjeli proby bliz-
szego poznania historii tego rodu.

Konstanty Lozicki (bo to wlasnie
jego grob) wg informacji pozyska-
nych z aktow stanu cywilnego uro-
dzit sie miedzy 1845 a 1847 r. we
wsi Kiborezyski (?) parafii Zmujdki
powiecie Witkomirskim. Byt synem
Augusta/Augustyna oraz Anny 2z
domu Danielewicz.

Nastepnie na stronie internetowe;j
www.genealogia.okiem.pl znalezli-
$my informacje, ze byt szlachcicem
guberni kowienskiej i brat udziat w
Powstaniu Styczniowym.

Kolejne akta stanu cywilnego np
jego dwoch malzenstw czy narodzin
jego dzieci, dajg nam informacje, ze
mieszkal w Warszawie, nastepnie na
Slasku, gdzie zajmowat si¢ handlem
i byl restauratorem. Ostatnie lata
zycia spedzil jako zarzgdca majat-
ku Niesutkow, ktory zostal kupiony
przez jego synaw 1922 r.

A wiec do$¢ duzo juz ustalilismy,
ale czujemy jeszcze pewien niedo-
syt, dlatego prosimy o wsparcie 0sob,
znajacych Litwe i jezyk litewski, gdyz
to datoby nam duzg przewage w pro-
cesie szukania dalszych informacji.

Chodzi nam o ustalenie wlasciwej
nazwy wsi, w ktorej sie urodzil Kon-
stanty Lozicki (czy moze to by¢ wies
Kibildziai?).

Moze udaloby sie tez ustali¢, jaki-
mi wsiami dysponowat rod Lozickich
przed konfiskats po Powstaniu Stycz-
niowym. Czy posiadali jakis dwor?
By¢ moze w parafii Zmujdki zostaty
jakies$ groby ich przodkow?

Napisatem list (po polsku) adre-
sowany na parafie w Zmujdkach, ale
na razie nie uzyskatem zadnej odpo-
wiedzi. Dodatkowo warto tez wspo-
mnie¢, ze to jego syn Feliks walczyt w
Legionach Polskich, za co otrzymat w
latach 30. posmiertnie Krzyz niepod-
leglosci, a dwoch wnukow Konstan-
tego zginelo walczagc w Powstaniu
Warszawskim.

Co wida¢ na tablicy nagrobnej
Konstantego, przy zyciu zostata tylko

synowa, a po jej $mierci nie ma, kto
moglby zajg¢ sie jego grobem.
Za kazdg dodatkowo informacje i
wsparcie serdecznie dziekujemy.
Wszystkie zebrane informacje
planujemy przekaza¢ do instytucji,
ktéra pomoglaby wyremontowac
grob tego powstanca. |
Z wyrazami szacunku
Tomasz Hajdys
hajdys.t@gmail.com
Fot. archiwum pryw. T. H.

Odpust Narodzenia
Najswietszej Maryi Panny
| w Szydlowie

witrzydziesty rocznice pielgrzymki Jana Pawda Il na Litwe

9 wrzesnia 2023 .
16:00 - Msza
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swieta w |-::.-_"-.-'|-Z|_I |?i_"'-:-\..k'll1'l

nktuarium
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Pies na koncercie
zespotu Metallica

Mtlody pies, sfotografowany na sie-
dzeniu wsrdd publicznosci podczas
koncertu legendy metalu, grupy
Metallica, zostat gwiazdg mediow
spotecznosciowych. Jak sie okazalo
uciekt wezesniej z przydomowego
podworka. Dzien po koncercie szcze-
$liwie wrdcit do swojego opiekuna.
,By¢ moze styszeliscie, ze podczas
#MT72LA dotgczyt do nas czworonoz-
ny fan!” —napisat bodaj najstyn-
niejszy zespol metalowy swiata

na swoim profilu facebookowym,
$ledzonym przez 36 mln osdb. ,,Po
wieczorze spedzonym na wystepie z
»naszg rodzing Metallica«, nastepne-
go dnia Storm bezpiecznie wrocila
do prawdziwej rodziny.

Fot. facebook.com/Metallica

Fotomigawka

W jaskini urzadzit
wygodne mieszkanie

Po dwunastu latach samorzado-

we wladze z wyspy Formentera od-
nalazly mezczyzne, ktory ,przywlasz-
czy!” jedng z nadmorskich jaskin. W
pustej przestrzeni w skale zaaran-
zowal prowizoryczny lokal miesz-
kalny. W ,domu” Hiszpana znajdo-
waly sie miedzy innymi ostoniete
moskitierg hamaki do spania, stoly
ikrzesta oraz lodoéwka turystyczna.
Samozwanczy ,jaskiniowiec” posta-
ral sie tez o zrobienie sobie lazienki.
Z podwieszonego wiadra wykonat
prysznic. Skalnemu mieszka-

niu przytulnosci dodawaly porozsta-
wiane gdzieniegdzie dywany. Cho¢
»,dziki lokator” zajmowat nielegalnie
jaskinie od ponad dekady, to wla-
dze odkryly jego obozowisko do-
piero kilka dni temu. Jak informuje
hiszpanski portal Diaro de Ibiza, juz
w zeszlym roku do lokalnej policji
wplywaly zawiadomienia o tym, ze
kto$ obozuje wsrod skat. Jednak do-
piero teraz mundurowi udali sie na
miejsce i odkryli, ze przestrzen zosta-
la zaaranzowana na mieszkanie.

Miliony pszczét na
kanadyjskiej drodze

Na jednej z drog w Burlington w
Kanadzie mialo miejsce niecodzien-
ne zdarzenie. Ciezarowka przewozila
tam miliony pszczol na zimowanie.
Podczas transportu owadow doszlo
do poluzowania specjalnych paskow
zabezpieczajgcych ule, a te z kolei
wypadly na droge. W miejscu zda-
rzenia latalo 5 mIn owadow. Policja
musiala poprosic¢ o pomoc wlasci-
ciela organizacji ratujgcej pszczoly,
Michaela Barbera. Okreslit widok
mianem ,szalonej chmary pszczo?”.
Dodat tez, ze byly ,bardzo wsciekte,
zdezorientowane i bezdomne”. Mez-
czyzna skontaktowat sie z kilkuna-
stoma lokalnymi pszczelarzami, kto-
rzy pomogli mu w lapaniu owadow.

Fot. Pixabay.com

0 Dni Stolicy 2023 zainaugurowat koncert legendarnego zespotu ,BrainStorm” Fot. Julius Kalinskas, ELTA
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ROZWIAZANIE KRZYZOWKI Z 5-6 WRZESNIA

Poziomo: HALSKI - ZRZUT - DEPRESJA - MORES - APSIK - FINISZ - ETAMINA -
TRUTEN - CYTAT - ZJAWA - KOMIKS - GOMORA - MAKSI - SENATOR - ROKITA
- OLIWA - KANIA - NOWATOR - TANK - AGENT - EKRAN - CIESLA - RANCZER - RE-
NEE - NOWINA - MROZ - AMUR - CYNIK - JURATA - KARA - SKAT

Pionowo: NADMIAR - KOSOWO - KREDYT - LEON - ULOMEK - WARAN - SPRINT
- MONIKA - ANEMIK - KRES - EMIRAT - TANCERKA - KIESZEN - KATALOG - RE-
CENZJA-ZJADACZ - MROK - NIRO - TRAP - MYJKA - LATTE - WARS - SUITA - KPI-
NA - SLIMAK - RUDI - NAWIS - WINYL - NUTA - KRATA - IZAAK - APARAT

Haslo: Archiwa watykanskie

UsSsmiechnij sie!

Do biura projektowego wpada facet

z wielkimi planszami, rzuca na stoét
tysiqce projektéw. Pani z biura po
przejrzeniu czesci dokumentacji szy-
derczym gtosem:

— I co? Pewnie ma by¢ goto-

we na jutro?

Facet zdziwiony i oburzony
odpowiada:

— Jakbym chciat na jutro, to bym przy-
szedt jutro!

HXK

Natogowcowi komputerowemu spadia
na ulicy na glowe cegla.

— Tetris.. — pomyslat

HXK

Pijak do pijaka:

— Ty, ktéra moze by¢ godzina?

— Na pewno nie ma dziesigtej!

— A skqd wiesz?

— Aaa bo o dziesigtej miatem by¢ w
domu, a jeszcze nie jestem!

HXK

Przestuchanie swiadka na komendzie
w obecnosci adwokata. Policjant:

— Prosze usigsc na krzesle i zaczniemy
przestuchanie.

Prawnik (szeptem):

— Zaprzeczaj wszystkiemu.
Oskarzony:

— To nie jest krzesto!

HRK

Delegacja nauczycieli zostaje wpusz-
czona do gabinetu ministra.

— Panie ministrze! Nie mamy
pieniedzy!

— Trudno. Jakos przegyje... Wchodzcie
prosze, wchodzcie...

HXK

— Sara, pogyczysz mi pienigdze?

— Icek, 40 lat temu pozyczytam pienig-
dze Abramowi i do tej pory sie ze mng
nie rozliczyt.

— Ale on jest twoim mezem!

— Wtedy nie byt.

HRK

Rozmowa w szpitalu:

— Naprawde bedzie mnie operowat
student? A jak mu sie nie uda?

— To, niestety, nie zda..

HXK

Szef w pracy zwraca sie do blondynki:
— To jeszcze pani tylko w windzie po-
sprzqta i moze pani is¢ do domu.

— Tak. Dobrze szefiel Ale... na kazdym
pietrze?!
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10 wrzesnia 2023 r., godz. 19:00

Dom Kultury Polskiej w Wilnie (nowa sala)
ul. Naugarduko 76

Robert Brutter &

+KANTATA NA CZTERY SKRZYDLA"

(komedia metafizyczna)

Rezyseria - Jan Buchwald
Scenografia — Greta Subataviciate

Kierownik Artystyczny Teatru - Irena Litwinowicz

,Kantata keturiems sparnams* (metafiziné komedija)

Bilety do nabycia poprzez e oraz przed spektakiem. Informacja pod tel. +370 686 44703
Spektakl zrealizowany przy wsparciu inansowym Ambasady BP w Wilnie.
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KUPNO
Najdrozej na Litwie ku-
pujemy lasy (dojrzate, mtode,
na drewno, poreby), ziemie i
zagrody. Tel. 865139 039

Kupie las. Rozliczam sie
od razu. Tel. 8 686 03 070

Kupie mieszkanie. Moze
by¢ bez remontu. Propono-
wac rozne warianty.

Tel. 8 683 73159

W konkurencyjnych ce-
nach skupujemy samocho-
dy. Zalatwiamy dokumenty.
Wasz samochdéd — nasza
troska. Tel. 8 602 05 044

Skupujemy samochody
w dowolnym stanie. Zala-
twiamy dokumenty. Rozli-
czamy si¢ na miejscu.

Tel. 861133626

Kupie samochod tereno-
wy (lit. visureigis).
Tel. 8 688 56 717

Kupujemy ziemie, las,
suchy las. Ciecia sanitarne.
Rozliczamy sie od razu.

Tel. 8606 01 125

Kupie dokumenty (wnio-
sek) na dzialke ziemi nie-
podlegajgcej zwrotowi. Roz-
liczamy sie od razu.

Tel. 8 692 88 088

Kupujemy dziatki pod
budowe w Wilnie i rejonie
wilenskim.  Wykonujemy
projekty. Szybkie rozlicze-
nie. Tel 8 606 01 125

USLUGI

Ustugi cmentarne. Mon-
taz pomnikdéw, nagrobkow,
plyta nagrobkowa — gro-
bowce. Renowacja mogil,
ukladanie kostki bruko-
wej, wypelnienie kruszo-
nym kamieniem i inne
prace. www.gravas.lt, Vil-
nius, tel.8 670 06 868

Wywoz $mieci. Trans-
port tadunkdéw. Profesjonal-

ny zespol wykona prace wy-
burzeniowe. Tel. 8 678 003
83; 867946521

Pokrycie dachowe, na-
prawa. Dostawa materiatu.
Gwarancja pracy. Niedro-
go i jakosciowo.

Tel. 8 606 97 218

Remontujemy pokrycia
dachowe, fasady. Wielolet-
nie doswiadczenie. Tanio
kompletujemy materiaty,
udzielamy gwarancji.

Tel. 8 677 34 202

Wykonujemy prace wy-
sokiej jakosciiw terminie:
architektura krajobrazu,
ukladanie kostki bruko-
wej. Doswiadczenie 10 lat.
Wilno. Tel. 8 684 30 018

Muruje piece, piecyki.
Remontuje stare. Niedro-
go. Tel. 8 683 95 373

SPRZEDAZ

Sprzedam suchg tar-
cice (tzw.  ,pilomate-
rialy”) o  rozmiarach:
0,1x0,1x6;  0,05x0,200x6;
0,05x0,075x6; 0,02x0,12x6.
Tel. 8618 41 164

NAPRAWIAMY

telawizory (LCD, plazmowe)
komputery - monitory

*kamery wideo

«cyfrowe aparaty folograficzne

“Wiaka MUZWVCINe 1 INNg H|.i-:-.|'i-|1LIrH
diwigkowy

-telefony koméarkowe, radiotelefony

«mikrofaldwki, odkurzacze

Wykomujemy skomplikewany remaont,
Udziedammy rwaranci

Vilnius, ul. Kauno 34
tel. B 655 22234

www.taisykla.com

TOWARY
ELEKTRONICZNE:
«Anteny  -Odbiorniki
«Sygnalizacji  =Pulpity
‘Narzedzia -Przewody
(tosniki dawiekowe
*Akumuliatory

www.taisykla.com
tel. 8523346 70

KUPUJEMY LASY

UAB , Krekenavos agrofirma’

DOJRZALE, MLODE,

NA DREWNO, POREBY,
ZIEMIE, ZAGRODY W
CALEJ LITWIE 8 676 41155

“TEL: {3 szu} 61179

15, 16, 17 wrzesnia
ZAPRASZAMY NA TRADYCYJNA
JESIENNA WYSTAWE-KIERMASZ

JLietuvos Ziedai”

w OGRODZIE BOTANICZNYM
Uniwersytetu Wilenskiego
Vilnius, ul Kairény 43.Tel. 8 689 17 442

Informuojame Zemeés sklypy (kadastro Nr. 4196/0500:77,
4196/0500:78), esancio Vilniaus raj. sav., Paberzés sen.,
Vibrantiskiy k., savininka V.K, kad UAB “Sanora” matinin-
kas Feliksas Steponavicius (kvalifikacijos pazyméjimo
Nr. 2M-M-1569) 2023-09-19 d. 10:30 val. vykdys Zemés
sklypo (kadastro Nr. 4196/0500:110), esancio Vilniaus
raj. sav., Paberzés sen., Vibrantiskiy k., riby Zenklinimo
darbus.
Informuojame Zemés sklypo (kadastro Nr.4196/0500:45),
esancio Vilniaus raj. sav., Paberzés sen., Vibrantiskiy k.,
savininka H.M, kad UAB “Sanora” matininkas Felik-
sas Steponavicius (kvalifikacijos pazyméjimo Nr.
2M-M-1569) 2023-09-19 d. 11:30 val. vykdys Zemés
sklypo (kadastro Nr. 4196/0500:109), esancio Vil-
niaus raj. sav., Paberzées sen., Vibrantiskiy k., riby
zenklinimo darbus.
InformuojameZemés sklypo (kadastroNr.4196/0500:226),
esancio Vilniaus raj. sav., Paberzés sen., Vibrantiskiy k.,
savininka V.K, kad UAB “Sanora” matininkas Feliksas Ste-
ponavicius (kvalifikacijos pazyméjimo Nr. 2M-M-1569)
2023-09-19 d. 13:00 val. vykdys Zemés sklypo (kadastro
Nr. 4196/0500:113), esancio Vilniaus raj. sav., Paberzés
sen., Vibrantiskiy k., riby Zenklinimo darbus.
InformuojameZemés sklypo (kadastroNr.4196/0500:226),
esancio Vilniaus raj. sav., Paberzés sen., Vibrantiskiy
k., savininka V.K, kad UAB “Sanora” matininkas Fe-
liksas Steponavicius (kvalifikacijos pazyméjimo Nr.
2M-M-1569) 2023-09-19 d. 14:30 val. vykdys Zemés
sklypo (kadastro Nr. 4196/0500:112), esancio Vilniaus
raj. sav., Paberzés sen., Vibrantiskiy k., riby Zenklinimo
darbus.
InformuojameZemés sklypo(kadastroNr.4196/0500:293),
esancio Vilniaus raj. sav., Paberzés sen., Vibrantiskiy k.,
savininka I.B, kad UAB “Sanora” matininkas Feliksas Ste-
ponavicius (kvalifikacijos pazyméjimo Nr. 2M-M-1569)
2023-09-19 d. 16:00 val. vykdys Zemés sklypo (kadastro
Nr. 4196/0500:111), esancio Vilniaus raj. sav., Paberzés
sen., Vibrantiskiy k., riby Zenklinimo darbus.
Prireikus iSsamesnés informacijos, prasom kreiptis j UAB
“Sanora”adresu Pulko g. 2 Vilnius, el. pastu info@sanora.
It arba telefonu (85)2752523, mob.869840821.

Zam. 2709
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WILNO

7.00 S. anim. ,Mi$
Uszatek”

7.05 Ugotuj nam bajke

7.25 S. anim.
~Stacyjkowo”

7.35 Pozyteczni.pl

8.00 Info Wilno

8.15 Studio Wilno

8.35 Polonia 24

9.00 Wojciech
Cejrowski - boso
przez swiat

9.25 S. ,Szes¢ siostr”

10.30 Na tropie
przypraw

10.55 Gra stow

11.20 Tygiel

11.35 Wedrowiec Polski

13.00 Info Wilno

13.05 wojsko-polskie.pl

13.25 Weterynarze z
sercem

13.55 Kabaret
za kulisami

14.45 S. ,Komisariat”

15.10 Stownik
polsko@polski

15.35 Dobre historie

16.00 Koronka do
Mitosierdzia
Bozego

16.20 S. ,Klan"

16.45 S. ,Barwy
szczescia”

17.10 Ugotuj nam bajke

17.35 S. anim.
~Stacyjkowo”

17.45 Egzamin z zycia

18.30 Nieztomni
polskich Kreséw

19.00 Info Wilno

19.15 Studio Wilno

19.40 S. ,M jak mitos¢”

20.30 Wiadomosci

22.15 Informacje
kulturalne

23.45 S. ,Komisja
morderstw”

00.30 Info Wilno

00.45 Studio Wilno

LRT | TV

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.02 Dzien dobry, Litwo

6.30, 7.00, 7.30, 8.00,

8.30 Wiadomosci

9.00 S. ,Soko Leipzig”

9.45 S. ,Komisarz Rex"

10.35 S. ,Prowincjonalna
komisarz”

11.30 S. ,Diagnoza
Betty”
12.15 Euromaxx
12.30 Kto i dlaczego?
13.00 Przyjazna Litwa.
14.00 15.00, 16.00
Wiadomosci
16.30 S. ,Zaklinacze
koni”
17.15 S. ,Wszystko dla
pan”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Wazna godzina
19.30 Walki o wiadra
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 ,Urodzeni tego
samego dnia”
22.30 Wiadomosci
Rowerowe
23.00 S. ,Wikingowie”
23.45 S. ,Komisarz
Rex”

4

6.00 Filmy anim.

7.00 S. ,Ratownicy”

8.00 S. ,Walker,
straznik Teksasu”

10.00 S. ,MacGyver”

11.00 S. ,Prawie
zonaty”

12.00 Wiadomosci

13.20 Panna chtopka

14.30 S. ,Ptomien”

15.30 S. ,| odpus¢ nam
nasze winy”

16.30 Dobry wieczor,
Litwo

18.30 Wiadomosci

19.30 KK2

20.00 Catuje. Riita

21.00 S. ,Powazne
sprawy”

21.30 Wiadomosci

22.30 ,Strzelaj i wiej”
komedia

00.20 S. ,MacGyver”

LT | PLIUS

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.05 1000 cudéw
Swiata

7.00 Kto i dlaczego?

7.30 ,Bracia i siostry”

8.30 Menora

9.00 Nasza rosyjska
ulica

9.30 FIBA Europa ,3x3"

13.00 Zacznij od siebie

13.30 Zyjmy jak mozna
czysciej

4

14.00 Zyje w $wiecie
iluzji

14.30 ,RADAROM. Sita
wspélnoty”
film dok.

15.30 S. ,Stuzyéii
broni¢”

16.30 Zyé na wsi jest
dobrze

17.00 Dalej od miasta

17.30 FIBA Europa
»3x3"

20.30 Panorama

21.00 Temat dnia

21.30 ,Dlaczego zyje?”
dramat

23.35 Euromaxx

00.00 Wiadomosci
DW (ros.)

00.15 Dzi$ na swiecie
(ros.)

P 4
6.00 Seriale anim.
7458S. ,Czy
pamietasz mnie?”
8.55 S. ,\W wirze
mitosci”
10.00 S. ,Barrister
Babu”
11.00 S. ,Kobiecy
lekarz”
11.45,15.30. MS w
koszykéwce
mezczyzn
13.45 S. ,Macocha”
15.00 S. anim.
17.30 TV Pomoc
18.30 TV3 wiadomosci
19.30 ,Gliny”
20.30 S. ,Kobiety
ktamia lepiej”
21.00 S. ,Zakochani”
21.30 Wieczorne
wiadomosci TV3
22.30 ,Jumper”
film fab.
00.25 S. ,Bosch”

N
N

BTV

6.05 S. ,Slepa strefa”

7.00, 13.30 Zasady
mojej kuchni

8.25,14.50 S. ,Ciepta
posada”

9.25, 15.55 S. ,Agenci
wymiaru
sprawiedliwosci”

10.35 S. ,CSI. Miami”

11.35 S. ,Mentalista”

12.30 S. ,Slepa strefa”

17.00 Dzien info
17.30 S. ,Mentalista”
18.30 S. ,CSI. Miami"”
19.30 S. ,Seal Team”
20.30 ,Ale numer!”
21.00 ,Chciwos¢”
thriller
22.50 ,Przebudzenie”
film fab.

ivtas 3@

5.30, 13.00 Nowy dzien
6.30 S. ,Jasnowidz”
7.30 Kwestia gustu
8.00 S. ,Tajemnice”
9.00, 19.00 S. ,Historia
jednego
przestepstwa”

10.00 S. ,Niespodziewana
sprawiedliwos¢”

11.00, 21.25 S. ,Na imie
ma Kozaim”

12.00, 18.30, 23.00
Anatomia
mieszkania

12.30 Misja lato

14.00,0.30 S. ,Slad”

15.00 S. ,Jasnowidz”

16.00, 18.00 Reporter

16.20 Sport. Pogoda

16.30 S. dok.
+Nieodnaleziona
Rosja”

17.00, 23.30 S. dok. ,Z
mitosci czy dla
pieniedzy”

18.20 Sport. Pogoda

20.00, 22.30 Reporter

20.40 Sport. Pogoda

20.50 S. ,Jasnowidz”

22.50 Sport. Pogoda

©

6.25S. ,FBI”

7.258S. ,Cobra 11"

8.30 ,Magazynowe
wojny”

9.00 ,Na jednym koricu
haczyk”

9.30 S. ,Wspotczesna
rodzina”

10.00 ,Najzabawniejsze
filmiki Ameryki”

11.00 S. ,Zonaty i z
dzieémi"”

12.00 S. ,Tatuski”

14.00 S. ,Cobra 11"

15.00 S. ,CSI. NY”

16.00 S. ,FBI”

18.00 S. ,Simpsonowie”

19.00 S. ,Rezydenci”

20.00 ,Najzabawniejsze
filmiki Ameryki”

21.00 ,Mechanik:
Konfrontacja”
thriller

23.05 S. ,Elementary”

00.00 S. ,Policjanci”

1

p—

6.00 S.,Kadin”

7.00, 17.00 ,Rodzinne
melodramaty”

8.00 S. ,Zakazany
owoc”

9.00 S. ,Zranione
serce”

10.00 S. ,Cudowny
lekarz”

11.00 S. ,Bez domu nie
jest dobrze”

12.00 S. ,Dr House”

13.00,20.00 S. ,Prawo i
porzadek”

14.00 S. ,Zapisane w
pamieci”

15.00 S. ,Anupamaa”

15.30 S. ,Badz ze mng”

16.00 ,ZamieAmy sie
zonami”

18.00 S. ,Zapisane
w pamieci”

19.00 S. ,.Dr House”

21.00 S. ,Kasandra”

23.10 S. ,Rocco
Schiavone”

01.15 S. ,Jednostka do
zadan
specjalnych”

T[V[P] 1

6.20 S. ,Dziedzictwo”

7.05 S. ,Ztoty chtopak”

8.00 Transmisja Mszy
Swietej z
Sanktuarium
Matki Bozej na
Jasnej Gorze

8.30 ,Dobre historie”

9.00 Wiadomosci

9.10 Kwadrans
polityczny

9.25 ,Informacje
kulturalne”

9.40 S. ,Ranczo”

10.40 S. ,Komisarz
Alex”

11.40 S. ,Ojciec
Mateusz”

12.25 S. ,Korona
krolow.
Jagiellonowie”

13.00 Wiadomosci

13.10 ,Agrobiznes”

13.35 ,Magazyn
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Rolniczy” 8.00 ,Prywatne zycie 18.15 ,Teleexpress 18.00 S. ,Rycerze i - Swiadek

13.55 S. dok. ,U zwierzat” Extra” rabusie” Sybiru”
wybrzezy Nowej 8.30 ,Pytanie 18.30,0 co chodzi” 19.00 S. ,Na kiopoty... film dok.
Zelandii seria lllI” na $niadanie” 19.00 Panorama Bednarski” 16.00 ,Moja wyspa

15.00 S. ,Zioty (11.35 ,Panorama”) 19.20 ,Za czy przeciw”  20.00 ,Obroricy” wiary”
chtopak” 12.10 ,Nad Niemnem" 19.55 Serwis Info film dok. film dok.

16.00 Wiadomosci 12.30 S. ,Barwy Wieczér 21.00S.,Z biegiem lat,  16.50 ,Ma sie

16.20, 21.15 ,ALARM!" szczescia” 20.20 ,Jak oni ktamig” z biegiem dni” rozumiec¢”

16.35 ,Gra stow. 13.00 Wiadomosci 20.30 Wiadomosci 22.20 ,Wojna Polska 17.00 Informacje dnia
Krzyzéwka" 13.15 S. ,Blondynka” 21.00 Gos¢ 1939. Dzien po dniu” 17.10 ,Z wedka nad

17.05 S. ,Dziedzictwo" 15.05 ,Giganci historii” Wiadomosci 23.00 S. ,Ekstradycja 2" wode w Polske i

18.00 ,Teleexpress” 16.00 Wiadomosci 21.15 ,Mineta 20." 23.50 ,Przypadek Swiat”

18.20 ,Jaka to 16.20 S. anim. ,Mi$ 22.00 ,W otwarte karty” Polski. Polityka i 17.35 ,Zew natury”
melodia?” Uszatek” 22.40 Serwis Info idee” 18.00 Modlitwa w

18.55 S. ,Klan” 16.40 S. anim. ,Dziwne Wieczér Kaliszu

19.25 S. ,Le$niczowka” przygody 22.50 W tyle wizji". w obronie

20.00 ,Jeden Koziotka 23.30 W tyle wizji R W Zycia poczetego
z dziesieciu” Matotka” Extra” 20.25 ,Akademia

20.30 Wiadomosci 17.00 S. ,Korona 23.50 ,Jak oni klamig”  6.00 ,Aniot Dobroci” pro-life”

21.25 Eliminacje krélow. 00.00 Info Wieczér film dok. 20.30 S. anim.
pitkarskich ME. Jagiellonowie.” 00.35 ,W akgc;ji” 7.00 Audiencja .Przyjaciele i
Polska - Wyspy 17.30 S. ,Barwy Generalna bohaterowie”
Owcze szczescia” papieza 21.00 Informacje dnia

00.25 ,Ocaleni” 18.00 Teleexpress HISTORIA Franciszka z (wydanie gtéwne)

18.20 ,Stacja Watykanu (powt.)  21.20 Modlitwa
TVIP Innowacja” 7.00 Byt taki dzier” 8.00 ,Po stronie rézancowa
KULTURA 18.45 ,Polacy Swiatu” 7.05 ,Informacje prawdy” 21.50 ,Myslac historia”
18.55 ,W obiektywie kulturalne” 8.55 ,Kartka z 22.00 Apel
8.35,Ksiega Polonii” 7.15S. ,Strachy” kalendarza - Jasnogorski
Przestrzeni” 19.10 ,Wilnoteka” 8.30 ,Okrasa tamie Powstanie 22.20 Informacje dnia

9.15 ,Ktéredy 19.30 ,Informacje przepisy” Warszawskie” 22.40 ,Polski punkt
po sztuke” kulturalne” 8.55 ,Kalendarium 9.00 Informacje widzenia”

9.30 ,Trzeci punkt 19.45 ,Czym zyje Powstania dnia 23.00 S. ,Przygody
widzenia" Swiat” Warszawskiego” 9.15 ,Polski punkt pana Michata”

10.00 ,Pajeczarki” 20.05 ,Gra stéw. 9.00 ,Ukryte skarby” widzenia" 23.30 Muzyczne
komedia Krzyzéwka” 9.20,Spor o historie” 9.35 ,Stowo zycia” chwile

12.00 S. ,Polskie drogi”  20.30 Wiadomosci 9.50 ,Tu wszystko jest 9.40 ,Poznajemy 23.45 ,To nic takiego”

13.40 ,Legendarne 21.20 S. ,Krucjata. Polska” Polske” film dok.
hollywoodzkie Prawo serii” 10.15 S. ,Dziewczyna i 10.00 ,Na zdrowie”
pary” 23.05 ,Polonia 24" chtopak” 10.20 S. anim. @discovery

14.50 ,Karolina Lizer -  23.35 ,Luftwaffe 39: 11,05 S. dok. ,Dzika LOpowiesci z rmnm
Onyks” koncert Zbrodnia Kanada” Ksiegi Cnot” -

15.55, 22.40 nieukarana” 12.00 ,Przyrodnik na 10.45 Swiety na kazdy . F;ér;:lz(zterech
JInformacje film dok. tropie” dzien 9.00 Jak to iest

A . . ! jes
kulturalne 12.30 ,Informacje 10.50 Muzyczne chwile zrobione?

16.25 ,Komeda" T | VP m kulturalne” 11.00 Informacje dnia 10.00 Sk )

! I arby z szopy
film dok. 12.45 ,Klasztorne 11.15 ,Rozmowy 10.30 Walka

17.15 ,Historia kina 6.35 Serwis Info smaki wedtug niedokonczone” ’ baqaz
w Popielawach” Poranek Remigiusza 12.25 ,Myslac n OOE 9 .

X . " . " .00 Lowcy staroci:
film obycz. 7.40 ,Rodzina i praca Raczki Ojczyzna renowacje

19.05 ,Wedrowiec 7.50 ,Jak oni ktamig” 13.10 Byt taki dzier” 12.35 ,Przyroda i 12.00 owey staroci
Polski” 8.10 ,Jedziemy” 13.15 S. ,Blondynka” ludzie” 1 4'00 Dom ﬁa askach

19.40 ,Kabaret 8.50 ,Agrobiznes” 14.00 ,,Ja Cie uczyc 13.00 Modlitwa Aniot ) P
Starszych 9.00 ,Jedziemy dalej” kaze” Panski R Skarby z szopy

X ] C e . . 18.00 towcy staroci
Panow” 9.20 ,Mineta 8." 14.20 ,Byt taki dzien” 13.03 Informacje dnia ¥

21.00 ,Cztowiek na 10.10 ,Mineta 9." 14.25 ,Bylo, nie mineto”  13.20 S. ,Przygody R Jak _to Jest
torze” dramat 10.40 Plan dnia 14.45 ,Rzad Polski pana Michata” zroblone?'

2310S. ,Glina” 11.00 Serwis Info 1939 - 1945" 13.50 , Skarby 19.30 Jak to dziata?

00.10 ,Ran” dramat Poranek film dok. ojcowskiego 20.00 towcy staroci:

11.30 Serwis Info Dziei  15.50 ,Fenomen domu” reportaz renowacje
TIV|P! 13.00 Info Raport polskosci” 14.20 Niedziela” 21.00 Samochéd do
POLONIA 14.20 Info Kultura film dok. 14.30 Msza Swieta z zamieszkania
14.30 Serwis Info Dzien  16.35 Byt taki dzier” Jasnej Gory 22.00 towcy staroci:
7.00, 23.05 ,Polonia 24”  16.30 Info Dzier 16.45 ,Giganci historii”  15.20 Muzyczne renowacje
7.30 ,Stownik (17.45 Info Kultura) 17.30 S. ,Korona chwile 00.00 Nagi instynkt

polsko@polski”

18.00 ,Teleexpress”

krolow”

15.30 ,Stanistaw Kulon

przetrwania
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WILNO

7.00 S. anim. ,Mi$
Uszatek”

7.10 Supetkowe ABC

7.35 Przystanek
slow food

8.00 Info Wilno

8.15 Studio Wilno

8.35 Polonia 24

9.00 Czas w las

9.25S. ,Szesc¢ siostr”

10.30 Okrasa tamie
przepisy

11.00 Gra stéw

11.20 Pozyteczni.pl

12.15 Sity Zbrojne Litwy

13.00 Info Wilno

13.05 Moda na jezyk
polski

13.25 Podréze Matej i
Duzej

15.00 S. ,Uzdrowisko”

15.25 S. ,Taka jak Ty"

16.00 Koronka do
Mitosierdzia
Bozego

16.20 S. ,Klan”

16.45 S. ,Barwy
szczescia”

17.10 S. anim. ,Mi$
Uszatek”

17.20 Supetkowe ABC

17.45S. ,Nadobre i
na zte”

18.35 Unia kulinarna

19.00 Info Wilno

19.15 Studio Wilno

19.35 S. ,Ranczo”

20.30 Wiadomosci

21.00 ,Kobiety kina”
film fab.

23.00 Informacje
kulturalne

23.15 S. ,Ojciec
Mateusz”

23.55 Info Wilno

00.15 Studio Wilno

00.35 Dobre historie

LT | TV

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.02 Dzien dobry, Litwo

6.30, 7.00, 7.30, 8.00,

8.30 Wiadomosci

9.00 S. ,Soko Leipzig”

9.45 S. ,Komisarz
Reks”

10.35 S. ,Prowincjonalna
komisarz”

11.30 S. ,Diagnoza
Betty”

12.15 Euromaxx
12.30 Kto i dlaczego?
13.00 Przyjazna Litwa
14.00 15.00, 16.00
Wiadomosci
16.45 S. ,Obietnica”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Wazna godzina
19.30 Ciepte spotkania
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 Zioty umyst
22.45 ,Maska wideo”
23.00 ,Wiktor
Frankenstein”
dramat
00.50 ,Nedznicy”
dramat

4

6.00 Filmy anim.

7.00 ,Panna chiopka”

8.00 S. ,Walker,
straznik Teksasu’

10.00 S. ,MacGyver”

11.00 S. ,Prawie
zonaty”

12.00 Wiadomosci

13.20 ,Panna chtopka”

14.30 S. ,Plomien”

15.30 S. | odpu$é nam
nasze winy”

16.30 Dobry wieczor,
Litwo

18.30 Wiadomosci

19.30 KK2

21.00 ,Lodowy szlak”
thriller

23.15 ,0toczyé i
zniszczy¢" thriller

01.05 ,Dzikie zgdze"
thriller

LT

4

PLIUS

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.05 Ulice kobiet

7.00 Ktoidlaczego?

7.30 Urodzeni w tym
samym dniu

8.30 Wyznania

9.00 ,Dzien dobry
Litwo”

11.30 Sniadanie u
sgsiada

12.00 ,Dajmy czadu!”

13.10 Festiwal
jazzowy w
Ktajpedzie ,Karl
Frierson & Band"”

14.30 ,Filary nieba -
dzwoniace
synagogi”

film dok.

15.30 Euromaxx

15.45S. ,Stuzyc i
bronic¢”

16.45 ,Dzien dobry,
Litwo”

17.05 Widokéwki z
podrozy

19.00 ,Dzien kultury”

19.30 W sercu Litwin

20.30 Panorama

21.00 Temat dnia

21.30 ,Egon Schiele:
Smier¢ i
dziewczyna”
dramat

23.15 Wilenskie Targi
Ksigzki 2023

23.45 Widokowki z
podrozy

00.00 Wiadomosgci
DW (ros.)

00.15 Dzi$ na $wiecie
(ros.)

P 4

6.00 Seriale anim.

7.45 S. ,Czy pamietasz
mnie?”

8.55S. ,W wirze
mitosci”

10.00 S. ,Barrister
Babu”

10.45 S. ,Kobiecy
lekarz”

11.45,15.30 MS w
koszykéwce
mezczyzn. 1/2

13.45 S. ,Macocha”

15.00 S. ,Simpsonowie”

17.30 TV Pomoc

18.30 TV3 wiadomosci

19.30 ,Auta” film anim.

21.55 ,Park Jurajski”
film fab.

00.30 ,Wszystko, nic i
cos niecos”
komedia

N
N

BTV

6.00 S.,Slepa strefa”
7.00, 13.30 Zasady
mojej kuchni
8.25,14.50 S. ,Ciepta
posada”
9.25,15.55 S. , Agenci
wymiaru
sprawiedliwosci”
10.35 S. ,CSI. Miami"”
11.35 S. ,Mentalista”
12.30 S. ,Slepa strefa”

17.00 Info dzien

17.30 S. ,Mentalista”

18.30 S. ,,CSI. Miami"”

19.30 Wrestling

21.30 ,Snajper. Koniec
zabojcy” thriller

23.25 ,Chciwosc¢”
thriller

ivtas Y38

5.30, 13.00 Nowy dzien
6.30 S. ,Jasnowidz”
7.30 Akademia wsi
8.00 S. ,Tajemnice”
9.00, 19.00 S. ,Historia
jednego
przestepstwa”

10.00 S. ,Niespodziewana
sprawiedliwos$¢”

11.00, 21.25 S. ,Na imi¢
ma Kozaim”

12.00 Pytanko

12.30 Drogi
partyzanckie

14.00,0.30 S. ,Slad”

15.00 S. ,Jasnowidz”

16.00, 18.00 Reporter

16.20 Sport. Pogoda

16.30 S. dok.
.Nieodnaleziona
Rosja”

17.00, 23.30 S. dok. ,Z
mitosci czy dla
pieniedzy”

18.20 Sport. Pogoda

18.30, 23.00 Rozmowy
nad morzem

19.00 S. dok.
+Nierozwigzane
tajemnice $wiata”

20.00, 22.30 Reporter

20.40 Sport. Pogoda

20.50 S. ,Jasnowidz”

22.50 Sport. Pogoda

©

6.25S. ,FBI"

7.25S. ,Cobra 11"

8.30 ,Magazynowe
wojny”

9.00 ,Przewodnik
budowlany”

9.30 S. ,Wspotczesna
rodzina”

10.00 ,Najzabawniejsze
filmiki Ameryki”

11.00 S. ,Rezydenci”

12.00 S. ,Tatuski”

14.00 S. ,Cobra 11"

15.00 S. ,CSI. NY”

16.00 S. ,FBI"

18.00 S. ,Simpsonowie”

19.00 S. ,Rezydenci”

4

20.00 ,Gliny”

21.00 Wiadomosci

22.00 ,Riwiera dla
dwojga” komedia

23.55 ,Mechanik:
Konfrontacja”
thriller

1

p—

6.00 S.,Kadin"

7.00, 17.00 ,Rodzinne
melodramaty”

8.00 S. ,Zakazany
owoc”

9.00 S. ,Zranione
serce”

10.00 S. ,Cudowny
lekarz”

11.00 S. ,Bez domu nie
jest dobrze”

12.00 S. ,Dr House”

13.00, 20.00 S. ,Prawo i
porzadek”

14.00 S. ,Zapisane w
pamieci”

15.00 S. ,Anupamaa”

15.30 S. ,Badz ze mng”

16.00 ,Zamierimy sie
zonami”

18.00 S. ,Zapisane w
pamieci”

19.00 S. ,Dr House”

21.00 S. ,Ridley”

22.55S. ,Huss"

00.50 S. ,Kasandra”

T[V[P] 1

6.15 S. ,Dziedzictwo”
7.05 S. ,Ztoty chtopak”
8.00 Transmisja Mszy
Swietej z
Sanktuarium
Matki Bozej na
Jasnej Gorze
8.30 ,Agape blisko
ciebie”
9.00 Wiadomosci
9.10 ,Kwadrans
polityczny”
9.25 ,Informacje
kulturalne”
9.40 S. ,Ranczo”
10.40 S. ,Komisarz
Alex”
11.40 S. ,Ojciec
Mateusz”
12.25 S. ,Kuchnia
Jagiellonow”
13.00 Wiadomosci
13.10 ,Agrobiznes”
13.35 ,Magazyn
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Rolniczy” 8.00 ,Wojciech Extra" 17.30 S. ,Korona 16.20 ,Mocni w wierze”
13.55 S. dok. ,U Cejrowski” 18.30 ,0 co chodzi” krélow” 16.50 ,Ma sie
wybrzezy Nowej 8.30 ,Pytanie 19.00 Panorama 17.55 ,Byl taki dzien” rozumie¢”
Zelandii seria Ill"” na $niadanie” 19.20 ,Za czy przeciw”  18.00 S. ,Crimen” 17.00 Informacje dnia
15.00 S. ,Ztoty (11.35 ,Panorama”) 19.55, 22.25 Serwis 19.00 S. ,Na kiopoty... 17.10 ,Siédmy
chtopak” 12.10 ,Stacja Info Wieczor Bednarski” Sakrament”
16.00 Wiadomosci Innowacja” 20.20 ,Jak oni ktamig”  20.00 ,Wojna Polska 17.40 ,Prosto
16.20, 21.15 ,ALARM!” 12.30 S. ,Jato mam 20.30 Wiadomosci 1939. Dzien po dniu” o gospodarce”
16.35 ,Gra stow. szczescie!” 21.00 Gos¢ 20.30 ,Wojownicy 18.00 ,Szkaplerz -
Krzyzéwka” 13.00 Wiadomosci Wiadomosci czasu” znak Maryi”
17.05 S. ,Dziedzictwo” 13.15 S. ,M jak mito$¢”  21.15 ,Forum” 21.00 S. ,Z biegiem lat, reportaz
18.00 ,Teleexpress” 15.05 ,Luftwaffe 39: 22.00 ,W petnym z biegiem dni” 18.30 ,Geopolityka”
18.20 ,Jaka to Zbrodnia Swietle” 22.30 ,Ex Libris" 19.00 Modlitwa Aniot
melodia?” nieukarana” 22.50 ,W tyle wizji" 23.00 S. ,Ekstradycja 3" Panski
18.55 S. ,Klan” film dok. 23.30 W tyle wizji 00.00 ,Kombinacje 19.05 Informacje dnia
19.25 S. ,Lesniczowka”  16.00 Wiadomosci Extra” operacyjne” 19.15 ,Westerplatte
20.00 ,Jeden 16.20 S. anim. 23.50 ,Jak oni ktamig" film dok. Mtodych”
z dziesieciu” ~Tajemnice 00.00 Info Wieczér 00.50 S. dok. ,Kroniki 20.00 ,Warto
20.30 Wiadomosci Wiklinowej 00.30 ,W akcji” miasta” zauwazy¢..."
21.35 S. ,Archiwista 2" Zatoki” 20.30 S. anim. ,Brat
22.30 ,Historia jednej 16.50 ,Szansa ha Franciszek”
zbrodni” film dok. sukces. HISTORIA RW 21.00 Informacje dnia
00.05 ,Zwyczajna Opole 2023" o (wydanie gtéwne)
przystuga” 17.45 ,Top 3 Marka 7.00 Byt taki dzier” 6.00 ,Modlitwa 21.20 Modlitwa
film fab. Sierockiego” 7.02,,Informacje o pokaj” film dok. r6zaricowa
18.00 Teleexpress kulturalne” 7.40 ,Ze szkolnej tawki”  21.50 ,Myslac historia”
TIV|P 18.20 ,Zakochaj sie 7.15 ,Kalendarium 8.55, 18.55 ,Kartka z 22.00 Apel Jasnogorski
KULTURA w Polsce” Powstania kalendarza - 22.20 Informacje dnia
18.55 ,, Amerykariski Warszawskiego” Powstanie 22.40 ,Polski punkt
8.30 ,Res Poloniae” kwadrans” 719'S. ,Na kiopoty... Warszawskie” widzenia”
9.10 ,Wydarzenie 19.10 ,Niezwykte Bednarski” 9.00 Informacje dnia 23.00 S. ,Lalka”
aktualne” historie 8.30 ,Okrasa "3“’"9 9.15 ,Polski punkt 00.20 ,Niedziela"
9.40, 16.00, 22.45 Biato- przepisy widzenia” 00.25 ,Regat”
Jnformacje Czerwonych” 8.50,,Byt taki dzier” 9.40 ,Stowo zycia”
kulturalne” 19.30 ,Informacje 9.00,Ukryte skarby” 9.45 ,Tam ktos$ jest” Discover
10.10 Historia kina kulturalne” 9.20 ,,P_rzyst_a?ek film dok. oAb
w Popielawach” 19.45 ,Paryz. Sladami Historia 10.10 ,Z wedka nad
film obycz. Chopina” 9.50 ,Nie ta_ke: prosta wode w Polske i 6.00 Fani czterech
12.00 S. ,Polskie drogi”  20.05 ,Gra stéw. historia ) $wiat” kotek
13.40 ,Celnik Rousseau Krzyzéwka” 1015 S. ,Dziewczynai 1035 Swiety nakazdy  9.00 Jak to jest
albo wstep do 20.30 Wiadomosci chtopak” dzien zrobione?
nowoczesnoéci”  21.15S. ,Nadobrei 11.00 ,Przeczytaj 10.45 ,Jestem mamg”  10.00 Skarby
film dok. na zte” mi te histori¢” 11.00 Informacje dnia z szopy
14.45 ,Spotkanie 2210S. Nasygnale”  11.10,Pingwin 1115, Lotte - 10.30 Walka
zcieniem-Hanka  22.35 ,Taka jak Ty” Afrykariski matopolska Inka o bagaz
Ordonéwna” 23.35S.,07 zgto$ sie” . oocgap“n:jﬂl'? dok. wczoraj i dzisiaj” 11.00 towcy staroci:
widowisko . " rzyr(_) ni film dok. renowacje
16.30 ,Wydarzenie T | VP m na tropie” ] 12.25 ,Myslac historia”  13.00 Fani cztjerech
aktualne” 12.30|:I|"I|Iorn?ac’j'e 12.35 ,Europejska perta Kkétek
ulturalne

17.05 ,Kamien na
kamieniu” dramat

19.00 ,Jazz.pl”

20.35 ,Wydarzenie
aktualne”

21.00 1 Bég stworzyt
kobiete” film fab.

23.15 S. ,Pitbull”

00.15 ,Cztowiek na
torze” dramat

TIVIP
POLONIA

7.00, 23.05 ,Polonia 24"
7.30 ,Zakochaj sie w
Polsce”

6.35, 11.00 Serwis Info
Poranek

7.50 ,Jak oni ktamig”

8.10 ,Jedziemy”

8.50 ,Agrobiznes”

9.00 ,Jedziemy dalej”

9.20 ,Mineta 8."

10.10 ,Mineta 9.”

10.40 ,W Kontrze”

11.30 Serwis Info Dzien

13.00 Info Raport

14.20 Info Kultura

14.30 Serwis Info Dzien

16.30 Info Dzien

(17.45 Info Kultura)

18.00 ,Teleexpress”

18.15 ,Teleexpress

12.45 ,Klasztorne
smaki wedtug
Remigiusza
Raczki”

13.15 S. ,Blondynka”

14.00 ,Paleta dziejow”

14.15 ,Wojna Polska

1939. Dzien po dniu”

14.35 ,Bylo, nie mineto”

15.00 ,Rzad Polski
1939-1945"
film dok.

15.55 ,Byt taki dzien”
16.00 S. dok. ,Polskie
wynalazki”

16.45 ,Giganci historii”

baroku” reportaz
13.00 Modlitwa Aniot
Panski
13.03 Informacje dnia
13.20 S. ,Przygody
pana Michata”
13.50 ,Prymas Stefan
Wyszynski”
film dok.

14.30 Msza swieta z
Jasnej Gory
15.20 Muzyczne chwile

15.30 ,Drzwi do lasu”

15.55 ,Stowo zycia”

16.00 Koronka do
Mitosierdzia
Bozego

14.00 Nagi instynkt
przetrwania
17.00 Skarby z szopy
18.00 Lowcy staroci
19.00 Jak
to dziata?
19.30 Jak to jest
zrobione?
20.00 towcy staroci:
renowacje
21.00 Wtoska kontrola
celna
22.00 Niebezpieczny
zawdd Swiata
00.00 Nagi instynkt
przetrwania
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na zawsze” sasiedzie? 9.00, 12.35 ,Mania rekinéw”
— 7.00 Weranda 10.30 Biatoruska chomikowania” 13.55 ,Przetrwanie”
WILNO 7.30 Bitwa na czerpaki Pogon 10.00 S. dok. ,Podréz 15.00 ,Wyzwanie
. 8.30 Nie mam tylu lat 11.00 Jestesmy z Davida Ztamanej
;? 50 ;{%?’:I\I’Cﬁn o 9.00 Dz_ieﬁ dob’ry,_ Litwo Ukrainy ' Attenborough_a" Czaszki”
7.35 Polonia 24 9.30 Wiadomosci 11.30 Nasza rosyjska 11.10 S. dok. ~Wyscig 16.00 ,Magazynowe
8.00 Rok w ogrodzie 12.00 ,,Loons.: Krzyk z u’I|c_a _ dookota éW|ata'_' w01n_y"
8.30'S.,Dom” mgty” film dok. 12.00 Snl_adanle u 13.35 S. ,Osobowosci 18.00 ,Gwiazdy
9.55 Wesota kuchnia e S dok.. sgsiada narodowe pracy” lombardu”
Ani i Fabiana »lajemnice z 12.30 W sercu Litwin 14.35 ,Bitwa 19.00 ,,!\lajlep3|
10.05 Zagadki gory” 13.30 Zupa naukowa ekstrasensow” kierowcy
2wierzogromadki 13.45S. ,,Szt_uka 14.00 Euromaxx 17.10 ,Orzet czy reszka” meiarf’)wek"
10.20 S. anim. ,Ugotuij zb!‘odnl" . 14.35 MS_ _ 19.30 ,Maska” 20.00 ,W dziczy z
nam bajke” 15.30 Wiadomosci w v_\lloélars_tw!e" 22.10 ,,6(_) sekund” Be_arem Gryl_lsem"
10.35 S. Kamienna 15.45 Koncer_t zyczen 16.30_Zng_ w Swiecie thriller _ 21.00 Wla_dom_os'm
taj;mnica" 17.30 ,,K_uchnla Be_a\ty" iluzji . 00.35 Wrestling 22.00 ,Dziedzictwo
11.00 S. ,Banda }ggg V\leadqmoéc_l 17.00 S. ,,Ws;')a"nla’re — Elourfnia"
A .00 ,Zwariowani na pomysty’ r ilm fab.
11.35 Fs‘fjdlﬁggirpiaj aka punkcie két” 18.00 ,Vaiva. Zycie za rytas " 00.50 ,Deadfall”
c A 19.30 Styl oknem” film dok. 6,00 S. ,Tajemnice” dramat
ytryna s
1155 S. ,Plebania” 20.30 Pan_o_ramzjl _ 19.00 Legendy. Dzis i 8.00 W cieniu
12.40 Pigkno, zgtos sie! el ,,!\la}jp_leknle’Jsz"e na zawsze mezczyzn 1
13.05 Wojciech piesni poetow 20.00 To jest kino 8.30 W imie )
Cejrowski — boso 22.40 ,,3espekt - 20.30 Panora:ma bezpieczenstwa” :
przez $wiat krélowa soul” 21.00 ,Farha _dramat 9.00 S. ,Jasnowidz" 6.10 «Po wy"branlu
13.30 Giganci historii dramat 23.30 ,Nedznicy” 1000 Kwestiagustu SL'LW{( S
14.20 Fajna Polska 01.00 Wiktor dramat 10.30 S. dok. ,Ukryta 40 S. dok. qk‘f‘”ﬁ‘}
15.10 Va Banque Frankenstein 00.15 ,,[\laljp.leknle!sz"e Potaga” ogrodnikéw
16.00 Koronka do dramat piesni poetow 11.00 Laumés juosta 8.00S. ,,‘.:IJec’inostka do
Mitosierdzia ) 2023 zaezgln o
Bozego W 4 u’ 12.00, 23.00 S. . SP CJ d!(
16.20 S. ,Ojciec D 4 ,Nieoczekiwana NS andice
Mateusz” . ) ; ) sprawiedliwo$¢” enoir
17.00 Szlakiem miejsc 6.05 Fllmy anim. 6.00 Seriale anl_m”. 14.00 S. ,Agenci 11.30 ,-,R0|I',I,Ik szuka
niezwyktych 12.15 ,Alvin i wiewiérki: 9.00,Na zdrowie wymiaru zony" )
17.05 Nieztomni \Melka wyprawa”  9.30 ,,HIStOI'Ie' ) sprawiedliwosci” 12.30 ,Mtodsi 0 1(_) lat
polskich kreséw film fab SUkCESO_W . 16.00 Wiadomosci 13.30 S. dok._,,S’,w!,at
17.35 Catkiem niezta 14.05 ,Fun Size. 10.00 ,Droga zywnosci” 16,30 Koncert zespotu ogrodpllfow _
historia Szalone 10.30 ,,Sma(iznle az ISjunk 8viesa” 14.45 :,Zamle_:\my sie
18.10 Zapomniani, Halloween” strach” 17.30 O przyjemnosciach zonami
odzyskani komedia 11.00 ,,Pl_ecmgwm_zgkowe lazni 15.45 S. ,,NIeV\.I'!nnI
1815 S. Krélowie 15.50 ,Krokodyl . mleszkarye 18.00 Wiadomosci 17.45 S. ,Yargi
Srédmiescia” DUI:Id_ee".komedla 11.45, 15.30 MS’ 18.30 Bushido ring 18.45 S: ,,Mo:derstwa w
19.00 Info Wilno 1755 W $wiecie w koszykéwce 19.00 S. ,Jasnowidz” gérach ' .
19.15 Ewangeliarz zwierzat 13.45 ,,Prz_ygod,}/ 20.00 Wiadomosci 19.45 S. ,,Kapljan Kain
Litewski 18.30 Wladom"osc| Gulllwe_ra 20.30 S. dok. ,Zywi" 21.00 S. ,,Verq ]
19.25 Tygiel 19.30 ,Jumaniji: komedia 22 30 Wiadomosci 22.55 ,,Am(_)nlt :iramat
19.45 Kamperem po Przygo.(.ja w 17.30 S. dok. :,DoT 01.20 S. ,Ridley
Potudniu dzunglii” film fab. ko_szykowl§| _ 6
20.00 Polacy to wiedza 21.50 ,Dama za burtg” 18.30 Wladom"osm Tv3 ( )
20.30 Wiadomosci komedia _ 19.30 ,galvOK o -
21.00 The Voice of 00.10 ,Wyzwanie dla . 22.00 ,Le Mans'66 6.05 ,Gwiazdy ) o
Poland kumpla” komedia dramat lombardu 6.45 ,Balans b’|,eI|
22.00 Muzeum Polskiej 01.15,The _ 6.30 ,Nagi |nsty_n|:t 7.20S. ,,Janlfa_
’ Piosenki LT | PLIUS Poughkgepsw przc.etrwa}n!a y 8.00 Tll'ar!sm!SJa Mszy
2210 The Voice of Tapes” film fab. 7.30 ,Mezczyzni z gor Swietej z.
’ land 6.00 Hymn Republiki * 8.25 ,Piekielna t_iroga Sank_tuarlur_n_
2315 IIDOf and Litewskiej _% %" 9.30 ,Przewodnik Matki Boskiej na
' kr:"(t)l:rrr;?:ée 6.02 ,Pole bitwy” ETpV budowlany” Jasnej Gorze )
23.30'S. Ranczo” 6.30 Weranda 10.00 ,Jestem ] 8.40,,Rok w ogrodzie
N 7.00 ,Ciepte spotkania”  6.10 Infokomentarze rajdowcem 9.05 ,Rok w ogrodzie
LTI TV 7.55 Ztoty umyst z Arnasem 10.30 ,Gazas dugnas” Extra” _
9.00 Zacznij od siebie Mazetisem 11.00 ,Magazynowe 9.20 ,wojsko-polskie.pl”
6.00 Hymn Republiki 9.30 Zyjmy jakmozna  6.40 S. dok. ,Wyscig wojny” 9.45 ,Petnosprawni”
Litewskiej czyS’ciej dookota swiata” 11.30 ,,ZYCIGH 10.15 S. ,Komisarz

6.02 ,Legendy. Dzis i

10.00 Co dobrego,

8.00 ,Ale numer!”

12.45 S. dok. ,Stado

Alex”



KURIER WILENSKI TELEWIZJA/SOBOTA 7-8/09/2023 31

11.10 S. ,Ojciec 7.30 ,Polskie Parki 20.30 Wiadomosci MUZEUM" 16.50 ,Nowy Rozdziat
Mateusz” Narodowe” 21.00 Gosé 19.00 ,Giganci historii” - rejs jachtu

12.05 ,Wiesz czy nie 7.55 ,Balans bieli” Wiadomosci 19.45 S. ,Stawka generata”
wiesz?" 8.30 ,Pytanie 21.15 ,Mineta 20." wieksza niz zycie” film dok.

13.00 ,Nevada Smith” na $niadanie” 22.00 ,Demaskatorzy” 20.40 ,Towarzysze 17.00 Informacje dnia
western 12.50 S. ,Stawiam na 22.15 ,Sledczym sekretarze oraz 17.10 ,Historia PL”

15.10 ,Z pamieci”
15.25 ,Okrasa tamie
przepisy”

15.55 S. ,Ogniem i
mieczem”

16.55 ,Rolnik szuka
zony”

18.00 Teleexpress

18.35 S. ,Ojciec
Mateusz”

19.25 ,Kulisy serialu
Ojciec Mateusz”

19.40 ,Jaka to
melodia?”

20.30 Wiadomosci

21.15 ALARM!

21.35 S. ,Komisarz
Alex”

22.30 ,Furia” dramat

00.55 ,Wrég numer
jeden” thriller

TIVIP

KULTURA

8.00 ,W Polske
idziemy... czyli
jubileusz
Wiestawa Gotasa”

9.05 ,Tamte lata,
tamte dni”

9.45 ,Informacje
kulturalne”

10.10 Royal
Concertgebouw
Orchestra pod
dyrekcjg Paavo
Jarvi

11.45 ,Ktadka
Krzysztofa
Kuczkowskiego”
film dok.

12.55 S. , Alternatywy 4"

14.10 ,Wydarzenie
aktualne”

15.10 ,Hogo Fogo
Homolka”
komedia

16.40 Film dok.

17.50 ,Res Poloniae”

18.30 S. ,Zmiennicy”

21.30 ,Przerwane
dziecinstwo”
koncert

23.35 ,Informacje
kulturalne”

TIVIP]
POLONIA

7.00 ,Polonia 24"

Tolka Banana”

13.40 ,Wedrowiec
Polski”

14.15 S. ,Na dobre
i na zte"

15.10 ,,Okrasa tamie
przepisy”

15.40 ,Polskie
Biesiady”

17.00 ,Kulturalni PL"

18.00 Teleexpress

18.20 S. ,M jak mitos¢”

19.10 ,Polonia 24"

19.35 ,Informacje
kulturalne”

20.00 ,Tacy bylismy”

20.30 Wiadomosci

21.20 ,Przykazanie
mitosci. Historia
rodziny Ulméw z
Markowej"”
film dok.

22.25 S. ,Drogi
wolnosci”

23.25 ,Prosta historia o
morderstwie”
dramat

01.00 ,Midnight News"

U4 INFO

7.00 Serwis Info
Poranek

(7.50 ,Jak oni ktamig")

8.50 ,Bezpieczna
jazda”

9.30 ,W Kontrze”"

10.15 ,Salon
dziennikarski”

11.00, 13.45 Serwis
Info Dzien
weekend

13.00 ,Czym zyje swiat
Extra”

13.30 ,INFO V4+"

16.00 Debata TVP INFO

16.30 Info Dzien

17.30 Infomed

17.45 Info Kultura

18.00 ,Teleexpress”

18.15 ,Teleexpress
Extra”

18.30 ,Studio Wschod”

19.00 Panorama

19.20 Serwis Info
Wieczor weekend

19.30 ,Kobiecym
okiem”

20.00 ,Miedzy
stowami”

okiem”
22.50 ,W tyle wizji"
23.30 ,W tyle wizji
Extra”
00.00 Info Wieczor

HISTORIA

7.30 ,Byt taki dzien”

7.32 ,Informacje
kulturalne”

7.45 ,Hetman"
film anim.

8.00 ,Krzyz
Westerplatte”
dokument fab.

8.45 ,Miejsce
z historig”

9.00 ,Dzikie konie.
Opowiesé
z Puszty”
film dok.

9.50 ,Szlakiem miejsc
niezwyktych”

10.00 S. ,Dziewczyna i
chtopak”

11.30 ,Na tropie
przypraw.
Pikantnie i stodko”

11.50 ,Mineta rocznica”
film dok.

12.35 ,Informacje
kulturalne”

12.50 S. ,Stawka
wieksza niz zycie”

13.45 ,Byto, nie mineto”

14.05, 19.40
+Kalendarium
Powstania
Warszawskiego”

14.09 ,Zaproszenie
- Wedréwki wokét
Krosna”

14.30 ,Kuchnia
dwudziestolecia”

14.55 ,Historia na ten
czas”

15.00 ,Historiaw
postaciach
zapisana”

16.45 ,Wojna Polska

1939. Dzien po dniu”

17.05 ,Piosenka przez
historie”

17.15 ,Szlak nadziei”

18.00 ,Krzyz
Westerplatte”
dokument fab.

18.45 ,Kryptonim

inni dygnitarze”
21.05 S. ,Dziewczyny
ze Lwowa"
21.50 ,Powstanie
Warszawskie
dzien po dniu”
21.55 Byl taki dzien”
22.00 ,Historiaw
postaciach
zapisana”
23.45 ,Umartem, aby
zy¢” dramat

Trwn

6.30 ,Poki nadzieja”
film dok.

7.45 Muzyczne chwile

8.00 S. dok. ,Pielgrzym
mitosci”

8.25 ,Maly Katyn
— ob6z NKWD w
Trzebusce”
reportaz

8.55, 18.55 ,Kartka z
kalendarza -

Powstanie
Warszawskie”

9.00 Informacje dnia

9.15 ,Westerplatte
Mtodych”

10.00 ,Ukrainska
modlitwa”
film dok.

10.55 ,Stowo zycia”

11.00 Informacje dnia

11.15 ,Retrospekcja”

11.20 S. dok. ,Marianie
w Kazachstanie”

11.40 ,Polski punkt
widzenia"

12.00 Koronacja
Obrazu NMP
Uzdrowienia
Chorych w
Smolicach

14.00 Muzyczne chwile

14.20 ,0Ocali¢ od
zapomnienia”

14.30 Msza Swieta z
Jasnej Gory

15.20 Muzyczne chwile

15.30 ,Niedziela”

15.35 ,Swiety Piotr
Julian Eymard”
reportaz

16.30 ,Wierze w Boga”

16.45 Swiety na kazdy
dzien

18.00 ,Z Parlamentu
Europejskiego”

18.30 ,Nowa
ewangelizacja”

19.00 Modlitwa Aniot
Panski

19.05 Informacje dnia

19.15 ,Rozmowy
niedokonczone”

20.25 Swiety na kazdy
dzien

20.30 ,Manna z nieba"

21.00 Informacje dnia
(wydanie gtéwne)

21.20 Modlitwa
rézancowa

21.50 ,Myslac historia”

22.00 Apel Jasnogorski

22.20 Informacje dnia

22.40 ,Polski punkt
widzenia"

23.00 ,Polskie
dziedzictwo”

23.30 ,Jan
Ledéchowski.
Czes¢ druga:
katolik i polityka”
film dok.

00.00 ,,0dpowiedzialni
za Kosciot’

00.30 ,Ja jestem z
wami przez
wszystkie dni az
do skonczenia
Swiata” reportaz

aDiscovery

7.00 Jak to jest
zrobione?

9.00 Fani czterech
kotek

10.00 towcy staroci

12.00 Lowcy
klasykow

14.00 towcy staroci:
renowacje

16.00 Zarobi¢ na
kamperach

18.00 Jak to jest
zrobione?

19.00 Wiejski dom w
wielkim stylu

20.00 Van Go

21.00 Truckerzy

22.00 Niebezpieczny
zawdd swiata

23.00 Nagi instynkt
przetrwania
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zwierzat” _ podrézy” ekstrasensow” lombardu”
WILNO 12.00 S dok;,,,Wlek 16.30 Liga Talentow 17.10 ,Orzet czy reszka 19.00 ,,!\lajlepS|
atury Muzycznych 19.30 S. ,FBI kierowcy
7.00 Info Wilno 12.50 S. d_ok. ,,,,Aerial 2023 21.30 S. ,Czarna lista” ciezaréwek”
715 Wilnoteka Proflle_s ) 17.30 Euron_naxx 22.30 ,Awakening the 20.00 ,W dziczy z
7.30 Piekno, zgtos sie! 13.45 S._,,P0|rot _ 18.00 Ksigzkowe Zodiac” thriller Bearem Gryllsem”
755 . ,Na dobre 15.30 Wiadomosci szczury 00.35 ,60 sekund” 21.00 Wiadomosci
ina zie" 15.45 ,Detektywi 18,30 Dzien Kultury thriller 22.00 ,Furia” dramat
8.45 Catkiem niezta historii” 19.00 Festiwal Jazzowy . 00.50 ,Mythica:
historia 16.45 ,Dajmy czadu!” na Zamku w I"ytas _ Zelazna korona”
. 18.00 Tydzien z Klajpedzie 2022 i
9.00 Imbir i Cytryna Y oL P film fab.
9.20 Weterynarze z Wladomosmgml 20.30 Panorama 6.00 S. ,Tajemnice”
sercem Rowerowymi 21.00 ,C(h)oeurs” balet,  8.00 Drogi
9.45 S. anim. 18.30 Wiadomosci chor. Alain Platel partyzanckie 1
Pamietnik Florki” 19.00 ,,Okn_o na wladze” 22.55 ,Farha” dramat 8.30 Akademia wsi —
10.00 Detektyw Literka 19.30 Tydzien. 00.25 ,Dom Gucci” 9.00 Kod zdrowia 6.10 ,Po wybraniu
10.10 Czytanie przed B Panorama dramat 10.00 W swiecie Litwy"
spaniem B S »Ktora jest’ koszykowki 6.40 S. dok. ,Swiat
10.20 Studio Raban teraz godzm..:;'\ " 10.30 S. dok. ,Ukryta ogrodnikéw”
10.45 Ewangeliarz &b .Dom Guccl D 4 Potaga” 8.00 S. ,Jednostka do
Litewski dramat 11.00 Kod zdrowia zadan
11.00 Uroczystosci 00.35 , Respekt - 6.00 Seriale anim. 12.00, 23.00 S. specjalnych”
beatyfikacyjne krélowa soul” 8.30 ,Zagroda marzen” »Nieoczekiwana 10.20 S. ,Candice
rodziny Ulméw dramat 9.00 ,La Maistas” sprawiedliwos¢” Renoir”
13.00 Ziarno 10.00 ,Swiat wedtug 14.00 S. ,Agenci 11.30 ,Rolnik szuka
13.25 S. ,Plebania” ‘ 4 kobiet” wymiaru zony”
14.10 Czas w las 11.00 ,Sady marzen” sprawiedliwosci”  12.30,Przyjecia z
14.30 Sita bezsilnych _ . 11.30 MS w 16.00 Wiadomosci Rachel Allen”
16.00 Koronka do 6.00 Filmy anim. ) koszykéwce. 16.30, 21.30 24/7 13.30 Pozdrowienia
Mitosierdzia 10.30 ,Paddington 2 Mecz o 3. miejsce  17.30 Pytanko 15.45 S. ,Niewinni”
Bozego komed_la ., 13.30 ,Pomarariczowy  18.00 Wiadomosci 17.45 S. ,Yargi”
17.50 Trzeci punkt 12.40 ,Paddington kosciot” film dok.  18.30 W $wiecie 18.45 S. ,Morderstwa w
widzenia komedia 15.40 MS w koszykéwki gérach”
18.15 Byto, nie mineto 13.55 ,Lara Croft Tomb koszykéwce. 19.00 S. ,Jasnowidz” 19.45 S. ,Kapitan Kain”
18.40 Zapomniani, Ba"_j“;'“ Kolebka Finat 20.00 Wiadomosci 21.00 S. ,Francuskie
odzyskani zycia” film fab. 17.40 S. dok. ,Dom 20.30 S. dok. morderstwa”
18.45 O mnie sie nie 15.00 ,Krokodyl koszykéwki” +Paranormalne 23.05 ,Czego pragng
martw Dundec_e 1 18.30 Wiadomosci TV 3 zjawiska 911“ mezczyzni”
19.30 Przykazania komedia 19.30 , Litewskie 22.30 Wiadomosci komedia
mitosci 17.20 Teleloto TV gra talenty” 1.25 ,Amonit” dramat
20.30 Wiadomosci 12-38 VI\\I/IIadﬁn']'OSCI 22.00,355" thriller ‘6'
21.00 S. ,Dom” 20 ,Maska™ 00.35 ,Park Jurajski”
22.25 Nowe spojrzenie  22-00 ,Tenet” thriller thriller 6.05 ,Gwiazdy E 1
22.50 Informacje 01.00 ,0dwet” dramat < "Iombar du”
kulturalne i 6.05 ,Sprawa dla
23.10 The Voice of LT | PLIUS #ﬁ i ":,\l;gelt:cvs:zglﬁt reliaortera"
Poland 6.00 Hymn Republiki 2Ty 730 Mezczyznizgr 100 Sownk
=t v Litewskiej 6.10 Infokomentarze 8.30 ,Piekielna droga” o pol_sll((o@polsl_q ,
6.05 Filmy anim. z Arnasem 9.30 ,Na jednym koricu s "W:’JS o-polskie.pl
9.00 Nie ma tylu lat. Mazetisem haczyk” ' "S'O: ° rlla"
6.00 Hymn Republiki 9.30 Drogi 6.40 S. dok. ,Wyscig 10.00 ,Zwiadowca niedziele
Litewskiej 10.00 7 dni Kowna dookota $wiata” przesztosci” B ansmisja Mszy
6.02 Litwin w sercu 10.30'S. ,Wiara  2ycie” 8.00 ,Kolory lasu” 10.30 ,E-gazas dugnas” :mclg(tej z
7.00 Dzieri Kultury 11.00 Wyznania 8.30 ,Rég tura” 11.00 S. dok. ,Na Mar:kfuéarulj(r_n_
7.30 Swigteczne mysli 11.30 Menora 9.00 Strongmani dwéch kotach” J atd ((;) SKiejna
8.00 Wyznania 12.00 Odpust w 10.05 S. dok. ,Podroz 11.30 S. dok. , Zycie” 9.00 Ta;:izjﬁ" orze
8.30 Zycie na wsi jest Szydiowie. Davida 12.30 S. ,Stado 930 "Z);kocha' si
dobre Msza $w. Attenborougha” rekinéw” m Polscej" ¢
9.00 To jest méj ogréd 13.45 S. ,Ania nie 11.15 S. dok. ,Wyscig 13.55 ,Przetrwanie” 10.00 , Lesni zapylacze”
9.30 Notatki Anna” dookota swiata” 15.00 ,Wyzwanie ' f"i|m dok Py
przyrodnika 14.30 Niezapominalne ~ 12-40 ,Mania Ztamanej 10.30 Miedzy- ziemia a
10.00 Encyklopedia Wilno chomikowania” Czaszki” "~ niebem” ?
Gustawa 1440 M$ 13.40 S. ,Osobowosci 16.00 ,Magazynowe 11.00 Uroczystosci
10.30 Dzieci tysigclecia w wioslarstwie® narodowe pracy” wojny” beatyfikacyjne

11.30 ,Gtos$nik

17.15 ,Widokéwki z

14.45 ,Bitwa

18.00 ,Gwiazdy

rodziny Ulmow
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13.00 Aniot Panski 23.20 ,Informacje Extra” zycie” 17.00 Informacje dnia

13.15 ,Miedzy ziemig a kulturalne” 13.30 ,Caput Mundi 20.45 ,Informacje 17.10 Koncert zyczen
niebem” 23.50 ,Trzeci punkt czyli Pepek kulturalne” 17.45 ,Fatima - miejsce

14.10 ,Przykazanie widzenia" Swiata” 21.00 S. ,Polowanie na wybrane przez
mitosci. Historia 13.40 Serwis Info Dzien émy” Maryje” reportaz
rodziny Ulméw z TIVIP weekend 22.30 ,Przykazanie 18.00 ,Zostan
Markowej” POLONIA 17.00 ,Okiem wiary” mitosci. Historia zotnierzem RP”
film dok. 17.30 Serwis Info Dzien rodziny Ulméw z 18.15 Muzyczne chwile

15.10 ,Z pamieci” 7.00 ,Zrujnowani weekend Markowej” 18.30 ,S4l Ziemi”

15.25 S. ,Komisarz odbudowani” 18.00 ,Teleexpress” film dok. 19.00 Modlitwa Aniot
Alex” 7.25 ,Polska w Sercu” 18.15 ,Teleexpress 23.30 ,Historia w Panski

16.20 ,Przerwane koncert Extra” postaciach 19.05 Informacje dnia
dziecinstwo” 8.15S. ,Alternatywy 4”  18.30 Teleexpress na zapisana” 19.15 ,Rozmowy
koncert 9.25 ,Przykazanie deser niedokorczone”

18.00 Teleexpress mitosci. Historia 19.00 Panorama 20.00 Msza Swieta w

18.35 ,Wiesz czy nie rodziny Ulméw z 19.25 ,Studio Zachod” R W intenc;ji ofiar
wiesz?” Markowej” 20.05 ,Gtebia ostrosci” katastrofy

19.40 ,Jaka to film dok. 20.30 Wiadomosci . smolenskiej i
melodia?” 10.25 ,Stowo 21.00 Gosé - ":\Dﬂﬁgiﬁ Ojczyzny

20.30 ,Wiadomosci” na niedziele” Wiadomosci Jasnogérska” 21.00 Informacje dnia

21.20 Eliminacje 10.30 ,Miedzy ziemiga  21.15 ,Mineta 20.” reportaz (wydanie gtéwne)
ME w pitce noznej. niebem” 22.00 ,Gdzie jest Pan 7.00 ,Jestem mamg” 21.20 Modlitwa
Albania-Polska 11.00 Uroczystosci Cogito?” 7'1 5 "Mocni W wierze” r6zarficowa

00.30 ,Dla ciebie beatyfikacyjne 22.50 ,Strefa starcia” 7' 45" Regat” 21.50 S. dok. ,Krétka
wszystko” rodziny Ulméw 00.00 Info Wieczér 8-.1 5 ,','Czy udato sie histor_ia y
film obycz. 13.00 ,,A|_1|o+ Papskl. zabié prawde” zbawienia o

13.15 ,Miedzy ziemig a film dok 22.00 Apel Jasnogorski
T|V|P nleperr! ) HISTORIA 8.45 Ocali¢ od 22.20 Informacje d_nlna
KULTURA 14.00 ,Niedziela z... zapomnienia” 22.40 ,Retrospekcja
14.50S. Alternatywy 4" 7.30 , Byt taki dzien” 8.55 1855 22.45 ,Stan

8.00 ,Informacje 15.45 ,Polacy to 7.32 ,Informacje — K.artka 7 bezpieczenstwa
kulturalne” wiedza!” kulturalne” k alendarza - paristwa”

8.25 ,Urodzeni artysci”  16.20 ,Przerwane 7.50,18.00 ,Portret Powstanie 22.55 Swiety na kazdy

9.00 Nabozenstwo dziecinstwo” Damy - Karolina Warszawskie” dzien
ewangelickie w koncert Lanckororiska” 9.00 ,Stowo 2ycia” 23.00 ,Ukrainska
Wisle Czarnem 18.00 Teleexpress film dok. 9'05 "Polski punkt modlitwa”

10.05 ,Frank Capra: 18.20 S. ,M jak mito§¢”  8.40 ,Zamki kresowe ’ "wi dzenia” film dok.
amerykanska 19.10 ,Polonia 24" Rzeczypospolite;j” 9.25 Swiety na kazdy 23.55 Muzyczne chwile
opowies¢” 19.35 ,Informacje 9.00 Msza ’ dzien 00.00 ,Jak my to
film dok. kulturalne” greckokatolicka 9.30 .7 Parlamentu widzimy - z

11.15 S. ,Basnie 20.00_Msza__Swi_eta w 10.00 S. ,,Dziexvczyna i ’ "Europejskiego" dalfelff widaé
z pla_§k_L| intencji ofiar chtopak _ 10.00'S. dok. ,Prymas lepiej o

11.45 ,Wejscie przez katastrofy 12.20 ,Na tropie Stefan 00.30 ,Tam, gdzie Bdg
balkon” film dok. smolenskiej i przypraw. Wyszyriski” ptacze”

12.30S. Wszystkie Ojczyzny Pikantnie i 10.10 Spotkanie z @iscovery
stworzeniaduzei 21.15 Wladomt_)sm stodko Magda Buczek TRaum
mate _ 22.05S. ,,Ifomlsarz 12.45 S_. ,,Stawk_a_ 10.15 ,Manna z nieba” :

13.35 ,,'I_'rzem_pgnkt AIex_ . W|e!(s',,za niz 10.25 Muzyczne chwile 7.00, 10.09 Jak to jest
W|dzen|§ 23.00 ,,Emlgra_mm zycie” 10.40 , Zycie za zycie. zro_blone?

14.20 ,Ostatnia walka 00.25 ,Stownik 13.45 ,Podréze na Rodzina Ulmow” 9.00 Fani czterech
Apacza” western polsko@polski” Pétnoc Europy” film dok kotek

15.55 ,Wedrowiec 14.35 ,Kuchnia o 11.00 Lowcy
Polski” T | VP m dwudziestolecia” . (':ﬁsrza;:’rfta z staroci

16.35 S. ,Alternatywy 4” 15.00 ,Przestrzen beatsfikacji 14.00 Walka o bagaz

17.50 ,Zaginione - 7.00, 8.00 Serwis Info pamieci” rodziny Ulméw 16.00 Obroncy
odnalezione” Poranek 15.30 S. dok. ,,Kroniki 13.00 Modlitwa Aniot zabyt’kéw

18.15 ,Niedziela z..." 7.45 ,Za kulisami” miasta” : Pariski z 18.00 Sposob na

19.00 ,Taka piosenka, 8.45 ,Demaskatorzy” 16.20 S. dok. ,Legendy Watvkan remont _
taka ballada” 9.30 ,W Kontrze” Europy” . Pa ykanu ak d 19.00 towcy staroci:
koncert 10.10 ,Magazyn 17.15 ,Szlak nadziei” 15 ,Papiez Polak do renowacje

20.05 ,Leksykon sledczy Anity 18.50 ,Powstanie rodakéw ., 20.00 Wojny hotelowe
Polskiej Muzyki Gargas” Warszawskie 14.00 ,Zerwany kios 21.00 Antarktyda: rejs
Rozrywkowej- M”  10.50 ,Woronicza 17" dzieri po dniu” film fab. zycia

21.00 ,Bohemian 12.00 Serwis Info Dzienn ~ 19.00 ,Giganci historii”  15.40 ,Drzwi do lasu” 22.00 Najwieksze
Rhapsody” weekend 19.45 S. ,Stawka 16.00 ,Wies - to tez napady $wiata
dramat 13.00,Czym zyje $wiat wieksza niz Polska” 23.00 Film dok.
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7.00 Zagadki
zwierzogromadki

7.10 Jak to dziata

7.40 Imbir i Cytryna

8.00 Nieztomni
polskich kresow

8.30 Tygiel

8.45 Nowe spojrzenie

9.10 Kamperem po
potudniu

9.25 S. ,Szes¢ siostr”

10.30 Kuchnia
dwudziestolecia

11.00 Gra stow

11.20 Piosenka u Ciebie

11.45 Tanczaca ze
$wiatem

12.10 S. ,Ranczo”

13.00 Info Wilno

13.05 Nowe spojrzenie

13.30 Imbir i Cytryna

13.50 Hity wszech
czasow

14.40 Piekno, zgtos sie!

15.05 Polacy to wiedza!

15.35 Moda na jezyk
polski

16.00 Koronka do
Mitosierdzia
Bozego

16.20 S. ,Klan”

16.45 S. ,Barwy
szczescia”

17.10 Zagadki
zwierzogromadki

17.25 Jak to dziata

17.50 S. ,Czas honoru”

18.35 wojsko-polskie.pl

19.00 Info Wilno

19.15 Studio Wilno

19.40 S. ,M jak mitos¢”

20.30 Wiadomosci

21.00 S. ,Korona
krolow.
Jagiellonowie”

21.25 S. ,Le$niczowka”

21.50 S. dok. ,Reset”

22.50 Informacje
kulturalne

23.05 S. ,Wojenne
dziewczyny”

23.50 Info Wilno

00.10 Studio Wilno

00.25 Sport

00.30 Unia kulinarna

00.50 S. ,Czas honoru”

LT | TV

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej
6.02 Dzien dobry Litwo

6.30, 7.00, 7.30, 8.00,
8.30 Wiadomosci
9.00 S. ,Soko Leipzig”
9.45 S. , Komisarz Rex”
10.35 S. ,Morderstwo z
szansg”
11.30 S. ,Diagnoza
Betty”
12.15 Euromaxx
13.30 Kto i dlaczego?
13.00 Przyjazna Litwa
14.00, 15.00, 16.00,
Wiadomosci
14.20, 15.15 Dzien
dobry Litwo
16.15 S. ,Zaklinacze
koni”
17.00 S. ,Obietnica”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Wazna godzina
19.30 Historie rzeczy
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 Forum LRT
22.30 Wiadomosci
Rowerowe
23.00 S. ,Wikingowie”
23.45 S. ,Komisarz
Rex”

U4

6.00 Filmy anim.

7.00 S. ,Ratownicy”

8.00 S. ,Walker,
straznik Teksasu”

10.00 S. ,MacGyver”

11.00 S. ,Prawie
zonaty”

12.00 Wiadomosci

13.20 Pani chtopka

14.30 S. ,Ptomien”

15.30 S. | odpusé nam
nasze winy”

16.30 Dobry wieczoér,
Litwo

18.30 Wiadomosci

19.30 KK2

20.00 Od...do...

21.00 S. ,Powazne
sprawy”

21.30 Wiadomosci

22.30 ,Ztoto” dramat

00.55 S. ,MacGyver”

LT | PLIUS

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.05 Kuchnia Beaty

7.00 Kto i dlaczego?

7.30 Bitwa na czerpaki

8.30 Drogi

9.00 Dzien dobry Litwo

11.30 Co lepszego,

sasiedzie?

12.00 Liga Talentéow
Muzycznych
2023

13.00 Encyklopedia
Gustawa

13.30 Zaklinaczka
zwierzat

14.00 Notatki
przyrodnika

14.30 ,Vaiva. Zycie za
oknem” film dok.

15.30 Euromaxx

15.45S. ,Stuzyc i
broni¢”

16.45 Dzien dobry
Litwo

19.00 Weranda

19.30 Lato na kopcu

20.30 Panorama

21.00 Temat dnia

21.30 ,Najdtuzsze
pozegnanie”
film dok.

23.00 S. dok. ,Genialne
pomysty”

00.00 Wiadomosci DW
(ros.)

00.15 Dzis na swiecie
(ros.)

o 4

6.00 Seriale anim.

745 S.,Czy pamietasz
mnie?”

8.55S. ,W wirze
mitosci”

10.00 S. ,Barrister
Babu”

11.00 S. ,Kobiecy
lekarz”

12.00 S. ,Niewierna”

14.00 S. ,Macocha”

15.00 S. anim.

16.00 TV 3 wiadomosci

16.30 TV Pomoc

18.30 TV3 wiadomosci

19.30 ,W centrum
uwagi z E.
Jakilaitisem”

20.30 S. ,Kobiety
ktamia lepiej”

21.00 S. ,Zakochani”

21.30 Wieczorne
wiadomosci TV3

22.30 ,World Trade
Center” film fab.

01.10 S. ,Tajemnica
Bladego Konia"

N
N

BTV

6.00 S. ,Slepa strefa”

7.00, 13.30 Zasady
mojej kuchni

8.20, 14.50 S. ,Policja
wodna”

9.25, 15.55 S. ,Agenci
wymiaru
sprawiedliwosci’

10.30 S. ,CSI. Miami"”

11.30 S. ,Mentalista”

12.30 S. ,Slepa strefa”

17.00 Dzien info

17.30 S. ,Mentalista”

18.30 S. ,CSI. Miami"”

19.30 S. ,Seal Team”

20.30 ,Ale numer!”

21.00 ,Zjawa” dramat

00.05 S. ,Czarna lista”

ivtas Y3@

6.00 Bushido ring
6.30 S. ,Jasnowidz”
10.00 24/7
11.00, 21.25 S. ,Na imie
ma Kozaim”
12.00 S. dok.
+Azja 3600"
12.30 Akademia wsi
13.00 Nowy dzien
14.00,0.30 S. ,Slad”
15.00 S. ,Jasnowidz”
16.00, 18.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 S. dok.
.Nieodnaleziona
Rosja”
17.00, 23.30 Godzina
wolnosci TV
18.20 Sport. Pogoda
18.30, 23.00 Rozmowy
nad morzem
19.00 S. ,Historia
jednego
przestepstwa”
20.00, 22.30 Reporter
20.20 Sport. Pogoda
20.50 S. ,Jasnowidz”
22.50 Sport. Pogoda

©

6.25,16.00 S. ,FBI"
7.25S. ,Cobra 11"
8.30 ,Autopilot”
9.00 ,Gazas dno”
9.30 S. ,Wspotczesna
rodzina”
10.00 ,Na kotach”
11.00 S. ,Rezydenci”
12.00 S. ,Tatuski”
14.00 S. ,Cobra 11"
15.00 S. ,CSI. NY”

18.00 S. ,Simpsonowie”

19.00 S. ,Rezydenci”

20.00 ,Najzabawniejsze
filmiki Ameryki”

21.00 ,Green Book”
komedia

23.35 ,Pita 5" thriller

1

p—

6.00 S. ,Kadin”

7.00 ,Rodzinne
melodramaty”

8.00 S. ,Zakazany
owoc”

9.00 S. ,Zranione
serce”

10.00 ,Cud” dramat
11.00 S. ,Bez domu nie
jest dobrze”

12.00 S. ,Dr House”

13.00 S. ,Prawo i
porzadek”

14.00 S. ,Niezapomniany”

15.00 S. ,Anupamaa”

15.30 S. “Badz ze mng”

16.00 ,Zamiermy sie
Zzonami"”

17.00 ,Rodzinne
melodramaty”

18.00 S. ,Niezapomniany”

19.00 S. ,Dr House”

20.00 S. ,Prawo i
porzadek”

21.00 S. ,Zabéjcze
tropiki”

23.15 S. ,Francuskie
morderstwa”

01.20 S. ,Jednostka do
zadan
specjalnych”

T[V[P| 1

5.50 S. ,Klan"
6.15 S. ,Dziedzictwo”
7.05 S. ,Ztoty chiopak”
8.00 Transmisja Mszy
Swietej
8.30 ,Studio Raban”
9.00 Wiadomosci
9.10 ,Kwadrans
polityczny”
9.25 ,Informacje
kulturalne”
9.40 S. ,Ranczo”
10.40 S. ,Komisarz
Alex”
11.40 S. ,Ojciec
Mateusz”
12.25 S. ,Korona
krolow.
Jagiellonowie’
13.00 Wiadomosci
13.10 Agrobiznes
13.35 ,Magazyn
Rolniczy”
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13.50 ,Papugi sg wsréd
nas” film dok.

15.00 S. ,Zioty
chtopak”

16.00 Wiadomosci

16.20, 21.15 ,ALARM!”

16.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka”

17.05 S. ,Dziedzictwo”

18.00 ,Teleexpress”

18.20 ,Jaka to
melodia?”

18.55 S. ,Klan”

19.25 S. ,Lesniczéwka”

20.00 ,Jeden
Z dziesieciu”

20.30 Wiadomosci

21.30 S. ,Korona
krolow.
Jagiellonowie”

22.10 ,Praski Reytan”
spektakl

23.40 ,Tryptyk. Zycie
i meczenstwo
Janosa
Esterhazyego”
film dok.

TIVIP

KULTURA

8.00 ,Muzyczne
poranki”

9.05 ,Niedziela z..."

10.00, 16.35, 23.40
JInformacje
kulturalne”

10.30 ,Hogo Fogo
Homolka"
komedia

12.00 S. ,Wszystkie
stworzenia duze i
mate”

13.10 ,Rezyserzy”

14.10 S. ,Basnie
z piasku”

14.40 ,Wejscie przez
balkon’ film dok.

15.15 ,Sowia odyseja”
film anim.

15.55 ,Urodzeni
artysci”

17.00 ,Cate zioto
$wiata”
komedia

18.40 ,Trzeci punkt
widzenia”

19.20 ,Ksigze i dybuk”
film dok.

21.00 ,Niespotykanie
spokojny
cztowiek”
film TVP

22.10 ,Praski Reytan”
spektakl

TIVIP]
POLONIA

7.00 ,Polacy to wiedzg!"

7.30 ,Lemkowska
watra”

7.50 ,Kalendarium
Powstania
Styczniowego
1863"

8.00 ,Przystanek
slow food”

8.30 ,Pytanie
na $niadanie”

(11.35 ,Panorama”)

12.05 ,Zoom Polonii”

12.15 ,Amerykanski
kwadrans”

12.30 S. ,Barwy
szczescia”

13.00 Wiadomosci

13.15 S. ,Komisarz
Alex”

14.05 S. ,Drogi
wolnosci”

15.00 ,Emigranci”

16.20 ,ALCHEMIK"

16.35 ,Laboratorium
alchemika”

16.40 ,Mréwki gora!
Sekretne zycie
roslin”

17.00 S. ,Korona
krolow.
Jagiellonowie”

17.30 S. ,Barwy
szczescia”

18.00 Teleexpress

18.20 ,Stownik
polsko@polski”

18.55 ,Kamperem po
Potudniu”

19.15 ,Polacy Swiatu”

19.30 ,Informacje
kulturalne”

19.45 ,Ci cholerni
Polacy. Lotnictwo
polskie
1939-1945"

20.05 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

20.30 Wiadomosgci

21.20 S. ,Dom”

22.55 ,Zoom Polonii”

23.05 ,Polonia 24"

23.35 ,Szansa na
sukces. Eurowizja
Junior 2023"

L\{L4.INFO!

6.35, 11.00 Serwis Info
Poranek

8.10 ,Jedziemy”

8.50 ,Agrobiznes”

9.00 ,Jedziemy dalej”

9.20 ,Mineta 8.”

10.10 ,Mineta 9.”

10.40 Plan dnia

11.30 Serwis Info Dzien

13.00 Info Raport

14.30 Serwis Info Dzien

14.20 Info Kultura

14.30 Serwis Info Dzien

16.30 Info Dzien

17.30 ,Rodzina i praca”

17.40 Info Dzien

(17.45 Info Kultura)

18.00 ,Teleexpress”

18.15 ,Teleexpress
Extra”

18.30 ,0 co chodzi”

19.00 Panorama

19.20 ,Za czy przeciw”

19.55, 22.20 Serwis
Info Wieczor

20.20 ,Jak oni ktamig”

20.30 Wiadomosci

21.00 Gosé
Wiadomosci

21.15 ,Mineta 20."

22.00 ,Resortowe
dzieci”

22.50 W tyle wizji".

23.30 W tyle wizji
Extra”

23.50 ,Jak oni ktamig”

00.00 Info Wieczor

00.35 ,W akc;ji”

HISTORIA

7.00 ,Byt taki dzien”

7.02 ,Informacje
kulturalne”

715 S. ,Na kiopoty...
Bednarski”

8.05 ,Ex Libris”

8.30,Okrasa tamie
przepisy”

9.00 ,Ukryte skarby”

9.30 ,Foto Historie”

10.00 ,Polska i $wiat
z historig w tle”

10.15 S. ,Dziewczyna i
chtopak”

11.00 ,Krétka forma
publicystyczna”

11.05 ,Wista od zrodta
do ujscia”
film dok.

11.55 ,Tetno pierwotnej
puszczy”

12.30 ,Informacje
kulturalne”

12.45 ,Klasztorne
smaki wedtug
Remigiusza
Raczki”

13.15 S. ,Blondynka”

14.00 ,Wojownicy

czasu”

14.30 ,Bylo, nie mineto

15.00 ,Krzyz
Westerplatte”
dokument fab.

15.45 Byt taki dzien”

15.50 ,Sierpem w
plecy” film dok.

16.20 ,Zaginione?
Ocalone? Historie
zawodow
réznych”

16.45 ,Giganci historii”

17.30 S. ,Korona
kréléw.
Jagiellonowie”

18.00 S. ,Crimen”

19.00 S. ,Na kiopoty...
Bednarski”

19.50 ,Towarzysze
sekretarze oraz
inni dygnitarze”

20.15 ,Wojna Polska

1939. Dzien po dniu”

20.35 ,Kalendarium
Powstania
Styczniowego
1863"

20.40 ,Flesz historii”

21.00 S. ,Z biegiem lat,
z biegiem dni”

21.55,Portrety
Wojenne.
Kobiety -
Helena
Marusarzéwna”

22.25 ,Spor o historie”

23.00 S. ,Ekstradycja 3"

23.50 ,Historia na
ten czas -
Zotnierze Wykleci”

23.55,11.09.01"
film dok.

Trwn

6.30 ,Wielun byt
pierwszy” reportaz

7.00 ,Ze szkolnej tawki”

8.15,23.30 Film dok.

8.35 ,Drzwi do lasu”

8.55 ,Kartkaz
kalendarza -
Powstanie
Warszawskie”

9.00 Informacje dnia

9.15 ,Wies - to tez
Polska”

10.15 ,Stowo zycia”

10.20 ,Filmowe
zyciorysy”

10.30 ,Polski chleb”
film dok.

10.55, 17.55, 0.55
Swiety na kazdy

n

dzien

11.00 Informacje dnia

11.15 ,Rozmowy
niedokonczone”

12.00 ,Skrzydta
mitosci” film dok.

12.20 ,Stan
bezpieczenstwa
panstwa”

12.30 ,Polskie
dziedzictwo”

13.00, 19.00 Modlitwa
Aniot Panski

13.03 Informacje dnia

13.20 , Zycie lasu.
Ptaki”

14.05 ,Goralskie nuty”
reportaz

14.30 Msza Swieta z
Jasnej Gory

15.20 Muzyczne chwile

15.30 S. ,Lalka”

16.50 ,Ma sie rozumiec”

17.00 Informacje dnia

17.10 ,Sanktuaria
polskie”

17.30 ,Porady
medyczne
bonifratréw”

18.00 ,Swiadkowie”

18.30 Spotkanie
Rodziny Radia
Maryja we
Wroctawie

21.00 Informacje dnia
(wydanie gtéwne)

21.20 Modlitwa
rézancowa

21.50 ,Myslac historia”

22.00 Apel Jasnogorski

22.20 Informacje dnia

22.40 ,Polski punkt
widzenia”

23.00,Z wedka nad
wode w Polske i
Swiat”

aDiscovery

6.00 Fani czterech
kotek

9.00, 19.30 Jak to jest
zrobione?

10.00 Skarby z szopy

10.30 Walka o bagaz

11.00, 20.00 Lowcy
staroci: renowacje

12.00 towcy staroci

14.00 Wojny hotelowe

17.00 Skarby z szopy

18.00 Lowcy staroci

19.00 Jak to dziata?

21.00 Pojedynki Eda
Stafforda

22.00 Nagi instynkt
przetrwania
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Turniej

organizowany we ‘
wspéipracy z
Ambasadq Ukrainy

. arytatywnego
orzekazane na odbudowe

ego Szpitala Miejskiego w miescie Izium, w

Bbwodzie charkowskim na Ukrainie.

TH

CUP 09 09 2023

YWNY TURNIEJ GOLFOWY
IE SCRAMBLE

Wystapia:

Raminta Naujanyté, | Maryna Pylypenko -
znana jako Bjelle - 7 piosenkarka ukrainska.
kompozytorka, wykonawczyni

I
i autorka tekstow. 3 u}

Michala Sopodk

»
Gtéwny partner turnieju: L? Hasgicon bt ks

L ™ info@golfclub.It ; . . .
;'- R L &, +370 616 26 366 Giéwni sponsorzy turnieju: Partnerzy turnieju:
o k=
E: 4 E @ www.golfclub.lt _E_Lm_f_ VlEEMﬂNN mx - — . g
3 > 2 e ] irmoji
Q@ Golfog.20, Girijos k, LT-15130 [,H,) L S r ) P .
Vilniaus r. Moléty pl. 26 km. JEMPS invesd | 8 & SR — acs

KURIER

WILENSHKI




