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Wyrazy najgłębszego współczucia i żalu

Doc. dr Henryce Sokołowskiej oraz Najbliższym
z powodu nagłej śmierci Męża i Ojca

składa Zarząd Stowarzyszenia 
Nauczycieli Szkół Polskich na Litwie „Macierz Szkolna”

„Są chwile i ludzie, których się nie zapomina…”

Ze smutkiem i żalem żegnamy naszego Przyjaciela 

          Czesława Sokołowskiego
Wyrazy głębokiego współczucia i wsparcia dla 

żony Henryki oraz dzieci — Marty i Tomka
składa rodzina Kleczkowskich

Nie trzeba słów, kiedy czarny anioł zamyka usta tym, którzy byli bliscy (…), 
kiedy zabiera oddech tym, którzy powinni żyć. 

Pozostało głucho milczeć,  wypatrując białych aniołów... 

        Łącząc się w bólu z Henryką, Tomaszem i Martą z Rodziną z powodu 
śmierci ukochanego Męża i Taty, a naszego Drogiego Przyjaciela

 CZESŁAWA SOKOŁOWSKIEGO 
składamy najszczersze kondolencje. 

Wszyscy jesteśmy mali i bezradni w obliczu tajemnicy śmierci. 
Jednakże wielką łaską jest to, jeśli w owej chwili ustrzeżemy w sercu płomień 

wiary, że Bóg jest silniejszy niż śmierć i w Nim znajdziemy ukojenie.
                                                                            Polski Teatr „Studio” w Wilnie                                              

                       „Nie przeminie wszystko, nie przeminie —  kwiaty nie pogasną — 
choćby przyszło ręce nam złożyć i po prostu na zawsze zasnąć” 

 — ks. Jan Twardowski.
W trudnej chwili utraty Ukochanego Męża

łączymy się w bólu i smutku z naszą Drogą Koleżanką

 Henryką Sokołowską,
składając Jej wyrazy głębokiego współczucia.

Współpracownicy z Centrum Języka Polskiego i Kultury Polskiej 
Uniwersytetu Witolda Wielkiego 

„Wszystko ma swój czas i jest wyznaczona godzina  
na wszystkie sprawy pod niebem”.

       Nikt nie przypuszczał, że dla Czesława ta godzina nadeszła tak prędko 
i niespodziewanie. To, co się stało, napełniło bólem serca Najbliższych — 

Żony Hani, dzieci i wnuczki oraz wielkiej teatralnej rodziny Zmarłego. 
To tu, w Polskim Studiu Teatralnym w Wilnie realizował Czesław swoje aktorskie 

pasje, szerząc polską kulturę, jednocześnie pozostawiając w naszej pamięci 
niezatarty ślad swojego głosu, ludzkiej serdeczności i polskiej kresowej duszy. 

Dla nas wszystkich słowa ks. Jana Twardowskiego „Spieszmy się kochać ludzi, tak 
szybko odchodzą” nabierają dzisiaj szczególnego znaczenia.

  	 Jesteśmy z Wami wszystkimi w tych trudnych dniach z wiarą,
że Ta, co w Ostrej świeci Bramie, pomoże Wam przejść ten bolesny 

czas, a Miłosierny Bóg wesprze swoimi łaskami. 
                                                                           W imieniu przyjaciół z Łodzi Maria Piotrowicz
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„Decyzja MKOL o przywró-
ceniu rosyjskich sportowców 
do rywalizacji to skandal 
i zdrada prawdziwego 
ducha sportu. Polska zrobi 
wszystko co w jej mocy, 
żeby sport pozostał wolny 
od rosyjskich wpływów” — 
powiedział we wtorek premier 
Polski Mateusz Morawiecki.

proc. przepyta-
nych wilnian nie 
wierzy, że nowo 

wybrany mer — konserwa-
tysta Valdas Benkunskas — 
zmieni ich życie na lepsze

30 marca
Amadea, Amadeusza, 
Amelii, Anieli, Dobromiera, 
Jana, Joachima, Kwiryna, 
Leonarda, Litobora, Piotra, 
Sekundusa, Zozyma

31 marca
Achacjusza, Amosa, 
Balbina, Beniamina, 
Bonawentury, Dobromira, 
Gwidona, Joanny, 
Kornelii, Myślidara

Cytat dnia

Liczba dnia

Imieniny

44

Rys. Władysław Mickiewicz

Wraz z początkiem 
marca na Litwie ruszyło 
deklarowanie dochodów 
i majątku ludności za 
2022 r. W tym roku moż-
na złożyć deklarację ma-
jątkową do 2 maja. 

Podobnie jak w ubie-
głych latach, każdy z nas, 
kto płaci podatek od do-
chodu (od wynagrodze-
nia, działalności gospo-
darczej lub innej), może 
przekazać dla organi-
zacji — w tym przypad-
ku dla redakcji „Kuriera 
Wileńskiego” — 1,2 proc. 
od wpłaconego w 2022 r. 
do Państwowej Inspek-
cji Podatkowej podat-
ku dochodowego.

Apelujemy do Czy-
telników o przekazanie 
na redakcję „Kuriera 
Wileńskiego” tych 1,2 
proc. Płatnika podat-
ku to nic nie kosztuje, 
a dla nas jest wydat-
ną pomocą. Dlaczego 

warto przekazać „Ku-
rierowi Wileńskiemu” 
1,2 proc. od podatku? 
Żeby na Litwie mogła 
istnieć i się rozwijać 
polska gazeta. Twoja po-
moc, Czytelniku, będzie 
znacznym wsparciem 
naszych skromnych re-
dakcyjnych sił. 

Jak można wesprzeć 
„Kurier Wileński”? Wy-
starczy do 2 maja 2023 
r. złożyć elektronicznie 
wniosek FR0512. Może-
my go przekazać za po-
średnictwem EDS (Elek-
troninio deklaravimo 
sistema) po wejściu na 
stronę https://deklara-
vimas.vmi.lt, wybierając 

Deklaravimas > Pildyti 
formą. Wniosek złożony 
po 2 maja br. nie będzie 
rozpatrywany. Zostanie 
on także odrzucony, je-
żeli w terminie przed 
2 maja br. nie złożymy 
deklaracji podatkowej 
GPM311 za 2022 rok. 

Wszelkie dodatkowe in-
formacje dotyczące skła-
dania deklaracji FR0512 
można uzyskać na stro-
nie internetowej www.
vmi.lt. lub telefonicznie 
pod nr tel. 1882. 

Aby wypełnić wniosek 
FR0512 należy wpisać 
kod identyfikacyjny na-
szej redakcji (įmonės ko-
das 300073186).

1,2 proc. od podatku dochodowego 
dla „Kuriera Wileńskiego”
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Przewodnicząca GKW podała się do dymisji

O swej decyzji przewodnicząca 
GKW poinformowała z trybuny sej-
mowej. „Powiem wprost, osobiście 
nie odczułam żadnej presji, że muszę 
podać się do dymisji. Mówię o presji 
nie ze strony mediów, tylko osobistej. 
Słyszałam, że frakcja Związku Chło-
pów i Zielonych, coś o tym mówiła. 
Jednak żadnej presji w sprawie dy-
misji nie odczułam. Gdyby nie pewne 
okoliczności rodzinne, to na pewno 
nie podjęłabym takiej decyzji” — tłu-
maczyła dziennikarzom w miniony 
wtorek Jolanta Petkevičienė.

ZAMIESZANIE PODCZAS
WYBORÓW SAMORZĄDOWYCH

Zarzuty o braku odpowiednich 
kompetencji pod adresem Petke-
vičienė posypały się w trakcie wy-
borów samorządowych. Do naj-
większego zamieszania doszło w 
samorządach wisagińskim oraz 
oniksztyńskim. Do II tury w rejonie 
oniksztyńskim trafili Kęstutis Tubis 
ze Związku Chłopów i Zielonych oraz 
socjaldemokrata Dainius Žiogelis. 
Opierając się na wyroku sądowym 
GKW początkowo anulowała kandy-
daturę Tubisa, dlatego kontrkandy-
datem Žiogelisa został konserwatysta 
Sigutis Obelevičius. Tubis zaskarżył 
decyzję GKW do Najwyższego Sądu 
Administracyjnego Litwy i wygrał 
sprawę. Podobna sytuacja wydarzyła 
się w Wisagini.  

Przewodnicząca Sejmu Viktorija 
Čmilytė-Nielsen poinformowała, że 
przewodnicząca GKW swej decyzji 
o odejściu ze stanowiska z nią wcze-
śniej nie omawiała. „Chciałabym po-
dziękować przewodniczącej za pracę, 
dobrze rozumiem, że warunki były 
skomplikowane. Były duże wyzwania 
i jej zachowanie, przyjęcie odpowie-
dzialności, zasługuje na szacunek” 
— skomentowała sytuację szefowa li-
tewskiego parlamentu. Čmilytė-Nie-
lsen podkreśliła, że nowy szef GKW 

ma zostać wyłoniony w najbliższym 
czasie. „W moim interesie leży, aby 
jak najszybciej znaleźć kandydata, 
który mógłby być na tak ważnym 
stanowisku. Bo, jak widzimy, stano-
wisko to niesie duże wyzwania” — 
dodała polityk.

GENTVILAS I TAMAŠUNIENĖ

W sprawie dymisji wypowie-
dzieli się też inni posłowie. Euge-
nijus Gentvilas z Ruchu Liberałów 
oświadczył, że w danej sytuacji Jo-
lanta Petkevičienė zachowała się 
odpowiednio. Zdaniem polityka 
winę za sytuację ponosi nie tylko 
przewodnicząca GKW, ale również 
Sejm, który przyjmuje Kodeks Wy-
borczy z licznymi lukami praw-
nymi. Poseł dostrzega też winę po 
stronie sądów, które podejmują 
ważne decyzje przed samymi wy-
borami. To automatycznie wy-
wołuje wiele pytań. „Sądy muszą 
przeanalizować to, aby nie było 
dwuznaczności, w które później 
jest wciągana, na przykład GKW” — 
oświadczył Gentvilas.

Głos zabrała też posłanka z ra-
mienia AWPL-ZChR Rita Tamašu-
nienė, której zdaniem sama dymisja 
nie jest wystarczająca. „Przyjęła tylko 
odpowiedzialność osobistą, chociaż 
cała praca GKW, w mojej opinii, była 
zorganizowana bardzo przeciętnie” 
— podkreśliła w rozmowie z dzienni-
karzami Tamašunienė. Jej zdaniem 
podczas spotkania Petkevičienė z 
parlamentarzystami zabrakło pomy-
słów, jak w przyszłości uniknąć nie-
porozumień, do których doszło pod-
czas ostatnich wyborów.

Zgodnie z obowiązującym ustawo-
dawstwem kandydata na przewodni-
czącego Głównej Komisji Wyborczej 
proponuje przewodniczący Sejmu. 
Innych członków GKW proponuje 
odpowiednio prezydent, minister 
sprawiedliwości oraz Litewski Zwią-
zek Prawników. Te osoby są wybie-
rane w Sejmie podczas tajnego gło-
sowania. Pozostałych kandydatów 
proponują partie polityczne, które 
pokonały w ostatnich wyborach 
sejmowych próg wyborczy. Jolanta 
Petkevičienė pełniła funkcję prze-
wodniczącej od maja 2021 r

Przewodnicząca Głównej Komisji Wyborczej (GKW) 
Jolanta Petkevičienė podała się do dymisji. W minio-
nych wyborach samorządowych doszło do szeregu 
nieporozumień. Petkevičienė tłumaczy, że wpływ na 
jej decyzję miały sprawy osobiste, a nie polityczne.Antoni Radczenko

Jolanta Petkevičienė poinformowała, że rezygnuje ze stanowiska z przy-
czyn rodzinnych Fot. Dainius Labutis, ELTA
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Niedziela Palmowa to przejście w Wielki Tydzień, 
czyli najważniejsze wydarzenie zbawcze

Zaledwie kilka dni dzieli nas 
od Niedzieli Palmowej, zwanej też 
Wierzbną. Tego dnia wierni podą-
żają do kościoła, niosąc w ręku ko-
lorowe lub zielone palmy, zwane 
też na Wileńszczyźnie wierzbami. 

Niedziela Palmowa to jedno z 
najważniejszych świąt w Kościele 
katolickim. Poprzedza Wielkanoc 
i symbolizuje uroczysty wjazd Je-
zusa do Jerozolimy. Rozpoczyna 
też jeden z najważniejszych okre-
sów w roku liturgicznym. Mowa o 
Wielkim Tygodniu, który przybli-
ża nas do celebrowania zbliżają-
cych się Świąt Wielkanocnych. 

— W wymiarze duchowym po-
winniśmy starać się jak najpięk-
niej przeżyć ten kulminacyjny 
czas Wielkiego Postu, który zaczy-
na Niedziela Palmowa. Niedziela 
Palmowa to przejście w Wielki Ty-
dzień, czyli najważniejsze wyda-
rzenie zbawcze. Sama Niedziela 
Palmowa przypomina nam wjazd 
Jezusa do Jerozolimy przed Jego 
męką. Jest to wjazd, który wska-
zuje na Jezusa jako Króla i Me-
sjasza — podkreśla w rozmowie z 
„Kurierem Wileńskim” ks. prałat 
Wojciech Górlicki, proboszcz wi-
leńskiej parafii pw. św. Apostołów 
Piotra i Pawła.

Liturgia Kościoła wspomi-
na tego dnia uroczyste powita-
nie Chrystusa w Jerozolimie, o 
którym mówią wszyscy czterej 
ewangeliści. Odbywa się też po-
święcenie palm.

— Niedziela Palmowa bierze 
swą nazwę stąd, że ci, którzy wita-
li Chrystusa triumfalnie przyby-
wającego do Jerozolimy, trzymali 
w rękach palmy. Ale ten triumf 
wprowadza nas w mękę i śmierć 
Chrystusa. Powinniśmy więc za-
planować sobie, aby te dni Wiel-
kiego Tygodnia w miarę naszych 
możliwości przeżyć, uczestnicząc 
w liturgii Mszy świętej. Jeśli ktoś 
jeszcze jest duchowo nieprzygoto-
wany, może zaplanować spowiedź 
i uczestnictwo w liturgii w Wielki 

Czwartek, Wielki Piątek i Wielką 
Sobotę i, oczywiście, szczególnie 
w niedzielę w czasie Mszy św. re-
zurekcyjnej. Zapraszam wszyst-
kich do takiej mobilizacji na ostat-
ni etap Wielkiego Postu — zachęca 
ks. prałat Wojciech Górlicki.

Z Niedzielą Palmową związana 
jest piękna tradycja poświęcenia 
palm. Tradycyjne palmy wielka-
nocne na terenie Wileńszczyzny 
nie są podobne do tych rosnących 
na Bliskim Wschodzie, ale symbo-
lizują to samo — radość i triumf. 
Nasze palmy to gałązki wierzbo-
we, często upiększane wiecznie 
zielonymi gałązkami bukszpanu, 
jałowca czy cisu. Wierzbę od wie-
ków uważano za drzewo „miłujące 
życie”, roślinę o niewyczerpanej 
wręcz sile. Stąd jest ona symbo-
lem sił witalnych. Gałązki kwit-
nącej wierzby nazywa się „bazia-
mi” lub „kotkami”, na wiosnę jako 
pierwsze budzą się one po zimo-
wym letargu i niosą nadzieję na 
odrodzenie się życia. 

Absolutnie wyjątkowe są tzw. 
palmy wileńskie, prawdziwe dzieła 
sztuki, które powstają z suszonych 
kwiatów, ziół i zbóż. Są dziełem 
rodowitych palmiarek z podwi-

leńskich miejscowości, ale też co-
raz częściej są wykonywane przez 
młodzież szkolną podczas spe-
cjalnych warsztatów. Na zajęciach 
organizowanych przez poszcze-
gólne ośrodki kultury na Wileń-
szczyźnie palmiarki przekazują 
wszystkim chętnym tajniki wicia 
palm, by ta niezwykła umiejętność 
nie odeszła w zapomnienie. 

Poświęcona palma według wie-
rzeń ludowych miała właściwo-
ści sakralne, dlatego przechowy-
wano ją do następnego roku za 
świętym obrazem, a gdy nadszedł 
czas przygotowania nowej, starą 
palono, ponieważ jako przedmiot 
święty nie mogła się poniewierać.

Z palmą wielkanocną wiązało się 
wiele wierzeń i praktyk. Po wyjściu 
z kościoła wierni uderzali się świeżo 
poświęconymi palmami ze słowami: 
„Palma bije — nie zabije. Za sześć dni, 
za sześć nocy doczekamy Wielkano-
cy!”. Po powrocie do domu dotykano 
nią domowników i zwierzęta. „Bicie” 
palmą miało pobudzić siły witalne 
uderzanego i przekazać mu energię, 
zdrowie i siłę.

Anna Pieszko

Palmy wileńskie, prawdziwe dzieła sztuki uwite z suszonych kwiatów, ziół i 
zbóż, zabierzemy ze sobą do kościoła w Niedzielę Palmową  Fot. M. P.
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80 lat od Akcji pod Arsenałem
26 marca 1943 r. u zbiegu ulic Dłu-

giej i Bielańskiej członkowie Grup 
Szturmowych Szarych Szeregów, pod 
dowództwem Stanisława Broniew-
skiego „Orszy” przeprowadzili jedną 
z najbardziej brawurowych akcji, ja-
kie widziała okupowana Warszawa 
— odbili z rąk gestapo Janka Bytnara 
„Rudego” i 20 innych więźniów. 

W Warszawie została uczczona 
80. rocznica Akcji pod Arsenałem. 
Harcerze i kombatanci złożyli wień-
ce na Grobie Nieznanego Żołnierza 
oraz przed pomnikiem w miejscu 
wydarzeń. Na fasadzie Pałacu Prezy-
denckiego wyświetlono iluminację 
przedstawiającą twarze Bohaterów: 
Jana Bytnara „Rudego”, Macieja Da-
widowskiego „Alka”, Tadeusza Za-
wadzkiego „Zośki”.

80 lat temu w starciu wzięło 
udział 28 członków Szarych Szere-
gów. Po polskiej stronie nie brako-
wało strat –—Hubert Lenk „Hubert” 
został aresztowany, a następnie 
zakatowany przez gestapo, cięż-
ko ranni zostali „Alek” i Tadeusz 
Krzyżewicz „Buzdygan”. „Alek” i 
„Rudy” zmarli tego samego dnia 
— 30 marca 1943 r. 2 kwietnia w 
szpitalu zmarł również „Buzdy-
gan”. 27 marca, w odwecie Niemcy 
rozstrzelali na dziedzińcu Pawiaka 
140 Polaków i Żydów. Po stronie 
niemieckiej było czterech zabitych 
i dziewięciu rannych.

Opowieść o losach bohaterów Ak-
cji pod Arsenałem przetrwała m.in. 
dzięki książce Aleksandra Zawadz-
kiego, którą pod pseudonimem na-
pisał jeszcze w okupowanej Warsza-
wie. „Kamienie na szaniec” ukazały 
się po raz pierwszy w lipcu 1943 w 
nakładzie 2 tys. egz. Szybko stały się 
najgłośniejszą książką okupowanej 
Warszawy. Książka doczekała się licz-
nych recenzji w prasie konspiracyj-
nej (także krytycznych), była czytana 
w całym kraju. 

Wkrótce pierwsze, konspiracyj-
ne wydanie dotarło także do okupo-
wanego Wilna. Przywiozła je z War-
szawy harcerka Jadwiga Dudziec. 
Egzemplarz książki, podzielony na 
pojedyncze kartki, podczas swojej 

służbowej podróży miała wklejony w 
dno walizki. 

Jadwiga Dudziec była student-
ką Uniwersytetu Stefana Batorego. 
Przed wojną została przyjęta do star-
szoharcerskiej gromady „Makrele” 
przy 13. Drużynie Harcerek w Wilnie 
(Czarna Trzynastka), prowadzonej 
przez druhnę Marynę Grzesiakową. 
W czasie wojny oficjalnie pracowała 
w warsztacie produkcji drewniaków 
— niewielkim zakładzie w centrum 
Wilna, a wszystkie swoje wysiłki po-
święciła działalności konspiracyj-
nej. W jej mieszkaniu odbywały się 
konspiracyjne zajęcia oraz wykłady 
z umiejętności posługiwania się bro-
nią oraz metod walki w warunkach 
konspiracyjnych. Angażowała się w 
pomoc Żydom — ukrywała ich a pod 
pozorem podróży służbowych prze-
woziła broń żydowskim partyzantom 
do różnych części Litwy.

Podobnie jak bohaterzy „Kamie-
ni na szaniec” Jadwiga Dudziec nie 
przeżyła wojny — została ranna w 
czasie walk o Wilno, zmarła 16 lub 17 
lipca 1944 r. Dokładnie w tym czasie 
w Warszawie ukazało się drugie oku-
pacyjne wydanie „Kamieni na sza-
niec”, uzupełnione o dalsze, tragiczne 
losy bohaterów.  

— Co roku omawiam z uczniami 
tę książkę, ponieważ jest to lektura 
obowiązkowa w 8. klasie. W 2022 

r. mieliśmy ją w planie na 24 lute-
go, dokładnie w dniu rozpoczęcia 
rosyjskiej agresji na Ukrainę. Nie 
pamiętam, by kiedyś wcześniej zro-
biła na nich takie wrażenie, zresztą 
na mnie też. Ta historia sprzed 80. 
lat stała się wyjątkowo czytelna; 
uczniowie zrozumieli, że nastola-
tek, który ma swoje plany na przy-
szłość, marzenia, może po prostu 
obudzić się rano w innym świecie, 
że jego młodość może zostać prze-
kreślona i że musi bardzo szybko 
dojrzeć do dramatycznych wybo-
rów — mówi Alicja Rosowska, polo-
nistka z Gimnazjum im. Szymona 
Konarskiego w Wilnie.

— Do lektury powróciliśmy w cza-
sie wakacji, gdy na zaproszenie Sto-
warzyszenia Odra–Niemen uczest-
niczyliśmy w obchodach rocznicy 
Powstania Warszawskiego. Braliśmy 
udział w Godzinie W. Gdy zawyły sy-
reny, wszyscy się zatrzymali ucznio-
wie wrócili w myślach do tej książki. 
Teraz, gdy młodzież wie, że wojny nie 
są tylko historią, że to coś, co może 
dotknąć także ich pokolenie, pokrzy-
żować plany na przyszłość i wywró-
cić życie, przeżywają takie lektury 
czy wydarzenia inaczej — zauważa 
nauczycielka. 

Ilona Lewandowska

Na fasadzie Pałacu Prezydenckiego wyświetlono iluminację przedstawiają-
cą twarze bohaterów Akcji pod Arsenałem Fot. Marek Borowski/KPRP
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Wiosenne wypalanie traw:
nielegalne, niebezpieczne, szkodliwe

Jak w rozmowie z „Kurierem Wi-
leńskim” mówi znany przyrodnik 
Selemonas Paltanavičius, jest to nie-
zwykle niebezpieczne zjawisko nie 
tylko z powodu pożarów — przynosi 
ono ogromne straty dla środowiska 
naturalnego i dla ludzi. Dlatego od 
poniedziałku strażacy będą prowa-
dzić wzmożoną profilaktykę zwią-
zaną z wypalaniem ubiegłorocznej 
trawy. Jak poinformowano „Kurier 
Wileński” w Departamencie Straży 
Pożarnej i Ratownictwa, w tym roku 
(do 29.03.2023) na terenach otwar-
tych wybuchły 193 pożary, które stra-
wiły ponad 50 ha otwartych terenów. 
Warto zaznaczyć, że w porównaniu 
z analogicznym okresem ubiegłego 
roku liczba pożarów zmniejszyła się 
o 81 proc. Do 29 marca w ubiegłym 
roku na otwartych przestrzeniach 
wybuchło 1 011 pożarów.

WZMOŻONE KONTROLE

W tym roku do 10 kwietnia plano-
wane są kontrole również poza go-
dzinami pracy oraz w weekendy. 

„W celu zmniejszenia liczby po-
żarów na terenach otwartych i iden-
tyfikacji podpalaczy zeszłorocznych 
traw w sprzyjającym dla pożarów 
okresie funkcjonariusze będą jeździć 
po osiedlach i terenach otwartych, 
monitorować je dronami, a także 
uczestniczyć w kontrolach wspólnie 
z leśnikami i ochroną środowiska” 
— zapowiedział Jūris Targonskas, 
szef Departamentu Straży Pożarnej 
i Ratownictwa.

Kodeks wykroczeń administra-
cyjnych przewiduje karę dla osób 
fizycznych w wysokości od 50 do 
300 euro, zaś dla osób prawnych od 
120 do 350 euro.

STATYSTYKA POŻARÓW 
NA TERENACH OTWARTYCH

Jak poinformowano „Kurier Wi-
leński” w Departamencie Straży Po-

żarnej i Ratownictwa, w ubiegłym 
roku na otwartych przestrzeniach 
wybuchły 2 724 pożary (co stanowi 
32,4 proc. wszystkich pożarów) i do-
prowadziły one do wypalenia ponad 
1,39 tys. ha. Na łąkach i łąkach torfo-
wych w ubiegłym roku wybuchło 1 
421 pożarów, które strawiły ponad 
1 tys. ha. Podczas pożarów suchej 
trawy w 2022 r. ucierpiało 5 osób. W 
ubiegłym roku najwięcej pożarów na 
terenach otwartych wystąpiło w rejo-
nie wileńskim — 996.

WYPALANIE TRAW 
SZKODZI GLEBIE I ZWIERZĘTOM

Przyrodnik Selemonas Paltana-
vičius obala mit, że wypalanie traw 
poprawia żyzność gleby. 

— To nieprawda. Wypalanie to 
zło, a zły czyn nie może przynosić 
żadnych korzyści. Wypalanie trawy 
wręcz przeciwnie — przynosi jedynie 
szkody — ludziom, zwierzętom, rośli-
nom. Niszczone są bowiem nie tylko 
suche trawy, ale także ich systemy ko-
rzeniowe, kultury bakteryjne, wiele 
gatunków glebowej fauny bezkręgo-
wej, która przyczynia się do poprawy 
struktury gleby — wymienia zaniepo-
kojony przyrodnik.

OGROMNE STRATY

Jak podkreśla, dla świata zwie-
rzęcego wypalanie trawy przyno-
si ogromne straty. Ludzie powin-
ni być wyrozumiali dla innych 
żywych istot. 

— Już teraz nie śpią jeże, w suchej 
trawie o tej porze przebywają młode 
zające, ptaki składają jaja no i oczy-
wiście roi się tam od owadów, żuków, 
pająków. To są wszystko żywe istoty, 
które budzą się do życia i chcą żyć, a 
ludzie wypalając trawę zabijają je — 
mówi Paltanavičius. 

Wypalanie trawy szkodliwe jest 
również dla zdrowia ludzi.

— Wypalanie trawy w ogóle nie 
powinno mieć miejsca. Gdy tylko o 
tym pomyślę, rozpierają mnie emo-
cje. Palenie trawy przynosi ogromne 
szkody dla zdrowia ludzi, zwłaszcza 
dla astmatyków. Dym czuje się nie 
tylko w tym miejscu, gdzie się pali 
trawa, ale za wiele kilometrów od 
niego. Ludzie tracą majątki, zdro-
wie, a czasami nawet życie. Każdej 
wiosny z powodu wypalania trawy 
dochodzi do pożarów, w których 
średnio spala się 10 domów i giną 
1–2 osoby — zaznacza Selemonas 
Paltanavičius.

Każdego roku wraz z nadejściem wiosny pojawia się 
problem związany z wypalaniem traw. Honorata Adamowicz

Wypalanie trawy przynosi jedynie szkody roślinom, zwierzętom oraz ludziom 
Fot. Marian Paluszkiewicz
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APVA: nowe środki wsparcia na modernizację bloków 
wielomieszkaniowych 

Agencja Zarządzania Projektami Śro-
dowiskowymi (lit. Aplinkos projektų val-
dymo agentūra — APVA) informuje, że 
Agencja Rozwoju Inwestycji Publicznych 
(lit. Viešųjų investicijų plėtros agentūra — 
VIPA) uruchamia program inwestycyjny 
na lata 2021-2027 w zakresie renowacji 
bloków mieszkalnych odnawiając in-
strumenty finansowe w nowym okresie. 
Dlaczego to jest przydatne?

Mieszkańcy często obawiają się 
brać się za odnawianie bloku z powo-
du ciężaru kredytu. Chociaż program 
modernizacji budynków mieszkalnych 
jest realizowany od ponad dekady, fakt, 
że trzeba będzie spłacać kredyt, po-
wstrzymuje mieszkańców kraju przed 
zobowiązaniami związanymi z remon-
tem mieszkania. Dlatego można się 
spodziewać, że działania finansowe 
VIPA zachęcą do śmielszego planowa-
nia modernizacji bloku mieszkalnego.

„Warunki finansowania przewidują, 
że roczne oprocentowanie kredytów 
nie przekroczy 3 proc. przez okres 20 
lat. Należy wspomnieć, że warunki te 
są ulgowymi warunkami kredytowa-
nia — nie podlegają żadnym opłatom 
za podpisywanie umów, administrowa-
nie, wcześniejszą spłatę kredytu i inne 
opłaty. Mieszkańcy będą mogli również 
odroczyć odsetki — tj. jeśli już rozpoczę-
li realizację projektu, podpisali umowę 
na wykonanie prac, rozpoczęte zostały 
płatności za roboty, płatności za raty 
kredytu będą mogły zostać odroczo-
ne. Powinny one zacząć być wypłaca-
ne, gdy budynek mieszkalny został już 
wyremontowany i otrzymano wsparcie 
państwa” — mówi Gintarė Burbienė, 
dyrektor Departamentu Efektywności 
Energetycznej Budynków APVA.

Podkreśla również, że mieszkań-
com przyznawana jest dodatkowa do-
tacja w wysokości 30 proc., po której 
przyznaniu odpowiednio zmniejsza się 
wielkość pożyczki. Regulamin przewi-
duje również, że pożyczkę lub jej część 
można spłacić przed terminem bez na-
kładania dodatkowych opłat. 

TO TYLKO CZĘŚĆ ZALET

Gvidas Dargužas, dyrektor general-
ny VIPA, mówi, że to tylko część zalet. 

W warunkach finansowania wskazane 
jest, że mieszkańcy nie będą musieli 
zastawiać mieszkania, ponieważ kredyt 
jest „powiązany” z konkretnym miesz-
kaniem. Co to oznacza? W przypadku 
zmiany właściciela mieszkania, dalsze 
zobowiązanie do spłaty kredytu prze-
chodzi na nowego właściciela. 

„Należy również wspomnieć, że fi-
nansowanie będzie odtąd zapewniane 
tylko na projekty, które po moderniza-
cji osiągną klasę efektywności energe-
tycznej B lub A. 192 mln euro — to jest 
dokładna kwota finansowania przy-
znana przez Ministerstwo Środowiska 
Republiki Litewskiej, z którą startu-
jemy, ponieważ od przyszłego roku w 
grę wejdą również środki instytucji 
międzynarodowych i inwestycje, które 
przyciągnęliśmy. W sumie planujemy 
prawie 1 mld euro, tj.  980 mln euro, 
w ciągu 7 lat zainwestować w renowa-
cję budynków mieszkalnych” — mówi 
G. Dargužas. 

Warto wiedzieć, że ubiegając się 
o wsparcie państwa, administratorzy 
projektów renowacji wielomieszkanio-
wych muszą złożyć wniosek do APVA 
i koordynować projekty inwestycyjne, 
a następnie mogą ubiegać się o po-
życzkę do VIPA. 

INFORMACJE O WAŻNYCH 
ZAPROSZENIACH

„Należy podkreślić, że ogłoszone 
przez VIPA warunki finansowania 

udzielania ulgowych kredytów na 
remont budynków mieszkalnych 
dotyczą nie tylko zaproszenia ogło-
szonego pod koniec ubiegłego roku, 
ale także zaproszenia dotyczącego 
klasy A ogłoszonego 22 lutego br. 
Dlatego zachęcamy wszystkich do 
pośpiechu i skorzystania z możli-
wości renowacji budynku mieszkal-
nego w celu osiągnięcia wyższych 
wskaźników efektywności energe-
tycznej” — mówi G. Burbienė.

Konkurs wniosków na renowację 
starych bloków, ogłoszony pod ko-
niec 2022 r., został przedłużony do 
31 maja br., więc mieszkańcy kraju, 
którzy będą chcieli otrzymać wspar-
cie na modernizację, będą musieli w 
trakcie realizacji projektu osiągnąć 
co najmniej klasę efektywności 
energetycznej budynku B. 

Więcej informacji o programie 
i warunkach modernizacji budyn-
ków mieszkalnych można znaleźć 
na stronie APVA: https://moderni-
zuok.apva.lt/ 

Kotryna Grušauskaitė 
Zam. 2595

Renowacja budynków mieszkalnych na Litwie   Fot. z archiwum APVA 

Projekt finansowany ze środków Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regionalnego
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Nowe tendencje migracji na Litwie

W 2022 r. Irlandię oraz Wielką 
Brytanię opuściło dwa razy więcej 
mieszkańców Litwy niż wyemigro-
wało do tych krajów. 

Irlandia oraz Wielka Brytania od 
dawna są najbardziej popularnymi 
kierunkami emigracji zarobkowej 
wśród obywateli Litwy. Wśród licz-
nych przyczyn emigracji najpow-
szechniejsza jest ekonomiczna. 
Szczyt emigracji do tych krajów od-
notowano w 2008 r. Jedną z podsta-
wowych przyczyn masowego odjazdu 
ludzi był wówczas ogólnoświatowy 
kryzys gospodarczy, którego szczyt 
przypadł na lata 2008–2009. Pomi-
mo to, od 2004 r., od momentu do-
łączenia Litwy do Unii Europejskiej 
w kraju odnotowuje się stały wzrost 
gospodarczy.  

Według danych EUROSTATU pro-
dukt krajowy brutto (PKB) osiągnął 
prawie 90 proc. średniej unijnej, co 
stanowi najlepszy rezultat wśród 
wszystkich krajów, które od 2004 r. 
są pełnoprawnymi członkami Unii 
Europejskiej. Trzeci rok z rzędu na 
Litwę wraca więcej mieszkańców niż 
wyjeżdża z kraju.

Wzrost siły nabywczej, napływ 
bezpośrednich inwestycji zagranicz-
nych (tylko w 2022 r. odnotowano na-
pływ zagranicznego kapitału na sumę 
134,5 mln. euro), nowe miejsca pracy 
oraz wzrost średniego miesięczne-
go wynagrodzenia o 83 proc. w cią-
gu czterech lat — to główne czynniki 
mające bezpośredni wpływ na nowe 
tendencje migracji na Litwie. 

Przykładowo, w ubiegłym roku z 
Wielkiej Brytanii na Litwę wróciło 5 

684 mieszkańców, zaś wyjechało o 
połowę mniej — 2783. Podobnie jest 
w przypadku Irlandii — wróciło 1 142 
mieszkańców, wyjechało — 669. 

Według sondażu przeprowadzo-
nego przez Międzynarodową Organi-
zację ds. Migracji (IOM) wynika, że lu-
dzie decydują się na powrót do kraju 
z wielu powodów. Wśród najczęściej 
wymienianych są: tęsknota za do-
mem, rodziną i przyjaciółmi, kulturą 
i językiem ojczystym, chęć, by dzieci 
mogły poznać swoją ojczyznę, uświa-
domienie tego, że za granicą nie za-
wsze udaje się szybko i łatwo dorobić 
się fortuny. 

Jednak nadal sporo obywateli Li-
twy mieszka za granicą. Tylko w Ir-
landii przebywa 36,5 tys. osób. Wielu 
z nich pragnie ale jednocześnie oba-
wia się powrotu do Litwy. 

„Wiele osób twierdzi, że chcia-
łoby wrócić do kraju, ale nie może 
zdecydować się. Powodów ku temu 
jest wiele. Z zasady jest to obawa 
przed tym, że wszytko trzeba będzie 
zaczynać od zera, że żal opuścić 
kraj, w którym mieszka się i pra-
cuje 10 albo więcej lat. Istnieją też 
obawy, że po powrocie do kraju nie 
będzie już im przysługiwała emery-
tura, na którą zarobili pracując np. 
w Wielkiej Brytanii, nie będzie tu 
uwzględniony ich staż pracy, a na 
Litwie będą mogli tylko zarobić mi-
nimalne wynagrodzenie. Przeważ-
nie te obawy są bezpodstawowe” — 
wyjaśnia Ramunė Kochanauskaitė, 
koordynatorka projektu „Renku-
osi Lietuvą”. 

Opr. J. G

Trzeci rok z rzędu na Litwę wraca więcej mieszkańców niż wyjeżdża z kraju 
Fot. Marian Paluszkiewicz

L24.lt
Fot. policija.lrv.lt 

16 nowych urządzeń 
do pomiaru prędkości

Już w kwietniu w Wilnie zacznie 
działać 16 nowych urządzeń do 
pomiaru prędkości. Obecnie obok 
sprzętu zawieszone są tabliczki z 
informacją, że sprzęt jest testowa-
ny. Od kwietnia z kolei urządzenia 
testowane już nie będą. Część 
sprzętu będzie nie tylko stwier-
dzała przypadki przekraczania 
prędkości, ale również jazdy na 
czerwone światło oraz poruszania 
się pasem A.
Nowe urządzenia do pomiaru 
prędkości niedługo uruchomione 
zostaną na tych oto odcinkach 
wileńskich dróg:
al. Savanorių — ul. Vaduvos
ul. Antakalnio — ul. Tverečiaus
ul. Olandų — ul. Filaretų
ul. T. Narbuto — ul. Sėlių
ul. Ukmergės — ul. Paribio
sz. Molėtų — ul. Skersinės
sz. Nemenčinės — ul. Svajonių
ul. Ozo — ul. Kernavės
ul. Švitrigailos — ul. Kauno
ul. Gariūnų — ul. Paneriškių
ul. Galvės — ul. J. Tiškevičiaus
ul. Kalvarijų — ul. V. Gerulaičio
ul. S. Batoro — ul. Rudens
al. Laisvės — ul. Viršuliškių
ul. Oslo — al. Laisvės
sz. Minsko — ul. Gurių
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Ryszard Tyndorf: O polskim duchowieństwie 
katolickim ratującym Żydów 

Ilona Lewandowska: W ubiegłym 
tygodniu na Katolickim Uniwersy-
tecie Lubelskim zaprezentowana 
została Pana książka „Wartime Re-
scue of Jews by the Polish Catholic 
Clergy” („Ratowanie Żydów w czasie 
II wojny światowej przez polskie du-
chowieństwo katolickie”). Jak do-
szło do tego, że jako mieszkający od 
urodzenia w Kanadzie prawnik za-
interesował się Pan tym tematem? 

Ryszard Tyndorf: Wynika to z 
mojej znajomości z ks. Zygmuntem 
Zielińskim, emerytowanym profeso-
rem KUL-u, wcześniej kierownikiem 
Katedry Historii Kościoła w XIX i 
XX w. W 1993 r. Fundacja im. Adama 
Mickiewicza w Kanadzie zaprosiła ks. 
Zielińskiego do Kanady, aby wygłosił 
na Uniwersytecie Carleton prelekcje 
właśnie na temat ratowania Żydów 
przez polskie duchowieństwo kato-
lickie. Temat jego prelekcji bardzo 
mnie zainteresował, zwłaszcza, że 
w tamtym czasie w języku angiel-
skim było bardzo mało informacji 
o ratowaniu Żydów przez Polaków, 
zwłaszcza duchownych. Ks. Zieliński 
sporządził także tablice ratujących, 
ułożone według księży diecezjalnych 
i zakonów żeńskich i męskich, które 
zawierały również relacje z różnych 
źródeł opisujące ich działalność. Za-
cząłem zwracać uwagę na ten temat i 
kiedy znajdowałem informację o pol-
skich duchownych ratujących Żydów 
w źródłach anglojęzycznych, przesy-
łałem je ks. Zielińskiemu.  Taka była 
geneza tej długiej, wspólnej podróży, 
której celem było odnalezienie i ze-
branie jak największej liczby relacji 
o niesieniu pomocy. Potem nastąpi-
ły dwie dekady korespondencji, cią-
głego poszukiwania źródeł i danych 
oraz nawiązywania kontaktów z in-
nymi historykami Kościoła zaanga-
żowanymi w takie badania, w końcu 
ks. Zieliński zmobilizował mnie do 
opracowania zebranych materiałów 
w formie dwutomowej publikacji wy-

danej przez Katolicki Uniwersytet Lu-
belski. Krótko mówiąc, bez inicjatywy 
i pomocy ks. Zielińskiego, powstanie 
tej książki nie byłoby możliwe. Mam 
wobec niego dług wdzięczności, cze-
go wyrazem jest umieszczone na 
okładce i stronie tytułowej książki 
podziękowanie za pomoc. 

W czasie prezentacji książki, 
podkreślał Pan, że nie ma ona cha-
rakteru naukowego opracowania… 

Tak, bo ja nie jestem naukowcem. 
Nie napisałem podręcznika akade-
mickiego. Książka nie dotyka każ-
dego aspektu działań Kościoła kato-
lickiego związanego z Holokaustem, 
nie podejmuje próby uogólnienia ani 
narzucenia wszechobejmującej tezy. 
W dużym skrócie, bada i odkrywa za-
kres ratowania Żydów przez polskie 
duchowieństwo katolickie. Jego rdze-
niem jest epizodyczna narracja opar-
ta na zeznaniach ocalałych Żydów i 
Polaków ich ratujących, uzupełnio-
na o źródła kościelne. Mam jednak 
nadzieję, że książka przyczyni się do 
rozwiania niektórych nieprzychyl-

nych ocen – czasem ostrych – jakie 
pojawiają się w literaturze dotyczą-
cej Holokaustu. Z zebranych źródeł 
wynika, że ratowanie prowadzone 
przez duchowieństwo można uznać 
za część całości działań Polaków na 
rzecz Żydów; historie te bardzo czę-
sto się uzupełniają lub pokrywają.

Czy można próbować określić, 
jak wielu duchownych udzielało 
pomocy Żydom? 

Jeśli mówimy o Sprawiedliwych 
wśród Narodów Świata, według stanu 
na 1 stycznia 2022 r. Yad Vashem przy-
znał tytuł 105 Polakom należącym do 
duchowieństwa rzymskokatolickie-
go obrządku łacińskiego. Jest wśród 
nich 38 księży i 67 zakonnic. W 2022 
r. doszło kolejnych trzech księży (Józef 
Czapran, Zygmunt Dziedziak, Alek-
sander Fajęcki) i pięć zakonnic (Sio-
stry Franciszkanki Rodziny Maryi). 
Tak więc w sumie jest teraz 41 księży 
i 72 zakonnice. Ponadto Yad Vashem 
uznało za Sprawiedliwych pięciu Pola-
ków, którzy po wojnie zostali księżmi. 

Rozmowa z mec. Ryszardem Tyndorfem, prawnikiem i dokumentalistą, auto-
rem dwutomowej, anglojęzycznej monografii poświęconej ratowaniu Żydów w 
czasie II wojny światowej przez polskie duchowieństwo katolickie. 

Rektor KUL, ks. prof. Mirosław Kalinowski otworzył konferencję, podczas 
której zaprezentowano książkę „Wartime Rescue of Jews by the Polish 
Catholic Clergy”  Fot. Facebook/KUL
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Według mojej wiedzy rozpoznano 
również 4 duchownych protestanc-
kich, 5 duchownych prawosławnych i 
10 ukraińskich duchownych grecko-
katolickich zaangażowanych w akcję 
ratowniczą w Polsce. Oczywiście, nie 
są to wszystkie przypadki pomocy. Ilu 
duchownych było zaangażowanych 
w pomoc Żydom? Nie wiemy na pew-
no. Nasze badania zidentyfikowały 
66 zakonów żeńskich w około 450 
klasztorach i innych instytucjach; 
25 (obecnie 26) zakonów męskich w 
85 instytucjach; i ponad 700 księży 
w około 580 miejscowościach. Nie 
wszyscy udzielający pomocy zostali 
zidentyfikowani z nazwiska. Ilu Ży-
dów skorzystało z ich pomocy? Trud-
no powiedzieć, ale ich liczba musiała 
sięgać co najmniej kilku tysięcy. Czy 
to mało czy dużo? Nie potrafię w peł-
ni odpowiedzieć na to pytanie. Mogę 
jedynie powiedzieć, że biorąc pod 
uwagę statystyki Yad Vashem, pro-
porcjonalnie udział duchownych w 
ratunkach jest znacznie wyższy niż 
zaangażowanie całej populacji. Na 
dzień 1 stycznia 2022 r. Yad Vashem 
uznało 7 232 za Sprawiedliwych Po-
laków.  Prawie wszystkie z tych osób 
to etniczni Polacy. Nie-Polacy, którzy 
ratowali Żydów na terenach II RP, są 
wpisani na listę Ukrainy, Białorusi, 
Litwy, a nawet Czech (zwłaszcza Cze-
si z Wołynia). Na listach tych krajów 
znajduje się również pewna liczba 
etnicznych Polaków. Jeśli dodamy 
Polaków z tych list i uznanych w 
2022 r., to liczba polskich Sprawie-
dliwych wynosi około 7 400. liczba 
rozpoznanych osób z całego obsza-
ru międzywojennej Polski wyno-
si około 9 000 (być może więcej). 
Jeżeli spojrzymy na odsetek osób 
duchownych w społeczeństwie w 
tym okresie, to liczba osób udzie-
lających pomocy z tego środowi-
ska jest znacząca. To jednak nie 
wszystko. Mówiąc o skali pomocy 
polskiego duchowieństwa Żydom 
trzeba też pamiętać, że porówny-
wanie ratowania Żydów w Polsce, 
za które groziła kara śmierci, z in-
nymi krajami, w których udzielanie 
schronienia Żydom nie podlegało 
karze lub wiązało się co najwyżej z 
krótkim okresem uwięzienia, jest, jak 
mówi historyk István Deák, „wyraź-
nie niesprawiedliwy”.

Zamierza Pan kontynuować 
prace? 

To praca, która nigdy się nie koń-
czy. Książka nie jest bynajmniej 
wyczerpująca. Nadal istnieje wiele 
niewykorzystanych źródeł – głównie 
świadectw w różnych językach, zako-
panych w archiwach na całym świe-
cie. Od czasu, kiedy oddałem tekst 
do wydawnictwa w połowie 2022 r., 
pojawiło się wiele nowych informa-
cji.  Wielu relacji, do których dotar-
łem, nie włączyłem do opracowania, 
gdyż są niejasne lub brakuje w nich 
ważnych szczegółów. Być może jest 
gdzieś więcej informacji, aby je roz-
winąć. Istnieje też duża liczba zeznań 
w języku hebrajskim i jidysz, które 
wciąż wymagają zbadania. Mamy 
przed sobą jeszcze sporo do zrobie-
nia. Książka jest w dużej mierze „pra-
cą w toku”, którą należy rozszerzać i 
ulepszać. Wiele pozostaje jeszcze do 
zrobienia, aby uzyskać pełny obraz 
ratowania Żydów dokonanego przez 
polskie duchowieństwo katolickie.

Książka „Wartime Rescue of 
Jews by the Polish Catholic Cler-
gy” jest do bezpłatnego pobrania w 
wersji elektronicznej pod linkiem:  
https://bit.ly/3TzWRaH

Rozmawiała Ilona Lewandowska 
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Książka „Wartime Rescue of Jews 
by the Polish Catholic Clergy” jest 
do bezpłatnego pobrania w wersji 
elektronicznej  Fot. KUL

Wilnoteka.lt
Fot. vilnius.lt

Ograniczenia ruchu 
w parku Zakret 

Z nadejściem wiosny z zimowe-
go letargu wybudziły się m. in. 
żaby żyjące w stołecznym parku 
Zakret. Jak co roku, pod koniec 
marca w dużych grupach roz-
poczynają wędrówkę do miejsc 
rozrodu – zbiorników wodnych. 
W związku z migracją żab do 
25 kwietnia tymczasowo zostaje 
ograniczony wjazd do parku.
Jak podkreślają przyrodnicy, 
migracja płazów na terytorium 
zurbanizowanym jest zjawiskiem 
unikalnym. Odbywa się jedynie w 
miastach najbardziej zielonych. 
Oprócz tego, płazy są ważną czę-
ścią różnorodności biologicznej 
i niezwykle ważnym ogniwem w 
łańcuchach pokarmowych. 
Niestety, w mieście na płazów czy-
hają spore niebezpieczeństwa, w 
drodze do miejsc rozrodu muszą 
bowiem przecinać ruchliwe ścież-
ki i ulice. Migrujące płazy, gdy 
tylko poczują drgania na drodze, 
zamierają w bezruchu, dlatego 
wiele z nich ginie pod kołami 
samochodów. 
Ograniczenia ruchu w parku 
Zakret wprowadzono do 25 
kwietnia włącznie. W ich trakcie 
będzie obowiązywał zakaz wjaz-
du na terytorium parku środków 
transportu, za wyjątkiem trans-
portu obsługującego, który będzie 
musiał się poruszać bardzo 
ostrożnie.
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Filia UwB w Wilnie zaprasza na studia 

Spotkanie odbędzie się z udzia-
łem kierownictwa uczelni oraz stu-
dentów, którzy już podjęli naukę 
na Wydziale Ekonomiczno-Infor-
matycznym UwB. Organizatorzy 
zapraszają na spotkanie uczniów, 
kandydatów na studia, a także ich 
nauczycieli, rodziców lub opieku-
nów 30 marca (w czwartek) na godz. 
18:00 do sali 305 w Domu Kultury 
Polskiej w Wilnie. 

PO POLSKU JUŻ NA 4 KIERUNKACH

Wydział Ekonomiczno-Informa-
tyczny UwB w Wilnie spełnia swo-
ją jedną z najważniejszych misji – 
kształcenia po polsku. Co roku ponad 
stu absolwentów szkół polskich na 
Litwie podejmuje w Wilnie studia w 
języku polskim właśnie w Filii UwB. 
Oferta uczelni poszerzyła się w tym 
roku o dodatkowy, czwarty kierunek. 
Obecnie uczelnia oferuje studia na 
kierunkach ekonomia (studia I i II 
stopnia), informatyka, europeistyka, a 
w nadchodzącym roku akademickim 

2023/24 rusza również pedagogika 
przedszkolna i wczesnoszkolna. 

NOWY KIERUNEK: PEDAGOGIKA 
PRZEDSZKOLNA I WCZESNOSZKOLNA

Z pewnością najwięcej emocji 
wzbudza nowy, niezwykle potrzebny 
kierunek pedagogiki przedszkolnej i 
wczesnoszkolnej, z którym uczelnia 
wychodzi naprzeciw oczekiwaniom 
i potrzebom społeczeństwa polskie-
go na Litwie. Kształcenie pedagogów 
ma na celu uzupełnienie braków ka-
drowych w przedszkolach i klasach 
początkowych w szkołach z polskim 
językiem nauczania. 

– Będą to pięcioletnie studnia ma-
gisterskie. Studenci zdobędą wiedzę, 
umiejętności i kompetencje społecz-
ne niezbędne w pracy z dziećmi w 
przedszkolu i klasach początkowych 
szkoły podstawowej, pogłębioną o 
wiedzę pedagogiczną, psychologicz-
ną, historyczno-filozoficzną, spo-
łeczno-kulturową i biologiczną, któ-
re stanowią teoretyczne podstawy 

działalności edukacyjnej. Poznają też 
podstawowe akty prawne regulujące 
pracę dydaktyczno-wychowawczą i 
opiekuńczą w przedszkolu i klasach 
I–III szkoły podstawowej w Polsce 
oraz klasach I–IV na Litwie – zapo-
wiada Dominika Błażewicz z Biura 
Karier i Promocji Wydziału Ekono-
miczno-Informatycznego Filii Uni-
wersytetu w Białymstoku w Wilnie. 

Jak dodaje, po ukończeniu kie-
runku pedagogiki absolwenci będą 
mogli podjąć pracę w różnych pla-
cówkach realizujących działania 
edukacyjne i oświatowe, przede 
wszystkim w przedszkolach i klasach 
początkowych szkoły podstawowej.

EKONOMIA – TRZY PLUS DWA

Wydział Ekonomiczno-In-
formatyczny UwB w Wilnie nie-
zmiennie oferuje 3-letnie studia 
licencjackie na pozostałych 3 kie-
runkach: ekonomii, informatyce i 
europeistyce. 

Jedyna polska wyższa uczelnia na Litwie, Filia 
Uniwersytetu w Białymstoku w Wilnie, zaprasza 
wszystkich zainteresowanych możliwością nauki 
po polsku na spotkanie informacyjne na temat 
studiów w roku akademickim 2023/2024. Anna Pieszko

Wydział Ekonomiczno-Informatyczny UwB w Wilnie spełnia swoją jedną z najważniejszych misji – kształcenia po polsku
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Osoby studiujące ekonomię po 
ukończeniu 3-letnich studiów licen-
cjackich mają dodatkowo możliwość 
zgłębiania nauki na trwających dwa 
lata studiach magisterskich. 

– Osoby, które wybiorą ekonomię, 
zdobędą wiedzę w zakresie mechani-
zmów funkcjonowania gospodarki i 
przedsiębiorstw oraz współczesnych 
struktur gospodarczych na świecie, 
podstaw zarządzania i marketingu. 
Studenci będą mogli wybrać jed-
ną z dwóch specjalności: logistykę 
lub rachunkowość i finanse przed-
siębiorstw – informuje Domini-
ka Błażewicz. 

Po ukończeniu ekonomii studenci 
mogą prowadzić własną działalność 
gospodarczą lub pracować jako eko-
nomiści i finansiści w różnych orga-
nizacjach gospodarczych lub instytu-
cjach publicznych, odnajdują się jako 
menadżerowie, księgowi, specjaliści 
ds. logistyki.

INFORMATYKA W 3 LATA

Również specjaliści z branży IT 
cieszą się ogromnym popytem na 
rynku pracy. Zapotrzebowanie na 
programistów nie ustaje, a ich zarob-
ki są jednymi z najwyższych. Nauka 
na kierunku informatyki na litew-
skich uczelniach trwa 4 lata. 

Tymczasem na Wydziale Eko-
nomiczno-Informatycznym UwB 
studenci mogą się cieszyć nowym 

zawodem już po ukończeniu 3-let-
nich studiów licencjackich.  

– Na informatyce poznasz me-
tody i narzędzia informatyczne za-
równo od strony teoretycznej, jak 
i praktycznej. Nauczysz się prak-
tycznej znajomości różnych metod 
programowania, środowisk progra-
mistycznych (graficznych, okienko-
wych i internetowych), systemów 
operacyjnych, sieci komputero-
wych, baz danych oraz projektowa-
nia systemów informatycznych. 

Zapoznasz się z architekturą 
systemów komputerowych, bazami 
danych, programowaniem w inter-
necie, tworzeniem aplikacji mo-
bilnych, systemami operacyjnymi, 
technologiami sieciowymi, grafiką, 
programowaniem gier komputero-
wych, inżynierią oprogramowania, 
usługami w chmurze obliczeniowej, 
sztuczną inteligencją, technikami 
uczenia maszynowego oraz zarzą-
dzaniem projektami i usługami in-
formatycznymi – wylicza Domini-
ka Błażewicz. 

Po ukończeniu informatyki ab-
solwenci podejmują pracę w insty-
tucjach państwowych, samorządo-
wych i prywatnych zatrudniających 
projektantów systemów informa-
tycznych, programistów, admini-
stratorów systemów i sieci kompu-
terowych, specjalistów w zakresie 
cyberbezpieczeństwa i ochrony da-
nych, serwisantów systemów in-
formatycznych.

EUROPEISTYKA 

Osoby zainteresowane studia-
mi po polsku mogą wybrać również 
3-letnie studia licencjackie na kie-
runku europeistyki. 

– Na studiach poznasz zjawiska 
i procesy polityczne, ekonomiczne 
i społeczne zachodzące w Euro-
pie. Dowiesz się m.in. jakie są za-
sady funkcjonowania instytucji i 
organów Unii Europejskiej, zasady 
tworzenia i stosowania prawa UE w 
różnych obszarach, regulacje praw-
ne dotyczące mniejszości narodo-
wych, międzynarodowe standardy i 
europejskie modele ochrony praw-
nej – zachęca Dominika Błażewicz. 
Po ukończeniu europeistyki można 
znaleźć zatrudnienie jako urzęd-
nik, doradca, referent w gminach 
rejonowych i miast Litwy, w samo-
rządach rejonów i miast kraju oraz 
instytucjach Unii Europejskiej, jako 
specjalista i administrator w fir-
mach tworzących i realizujących 
projekty unijne, jako dziennikarz w 
czasopismach, radiu, telewizji i por-
talach internetowych.

Do 2021 r. wydział ten ukończy-
ło ponad ośmiuset absolwentów, 
którzy zasilili lokalny rynek pracy i 
poszerzyli grono polskiej inteligen-
cji na Litwie.

Fot. Marian Paluszkiewicz

Po ukończeniu studiów absolwenci zasilają szeregi polskiej inteligencji na Litwie 
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Ostrzelana ukraińska karetka – 
symbolem rosyjskiej brutalności

Od początku pełnowymia-
rowej inwazji strona ukraińska 
odnotowała 74 tys. przypadków 
zbrodni wojennych.

Ostrzelany ambulans Central-
nego Szpitala w Dergaczach w 
obwodzie charkowskim stanął na 
placu Vincasa Kudirki w Wilnie w 
minioną niedzielę. „Po rozpoczę-
ciu rosyjskiej inwazji na Ukrainę, 
ten szary pojazd był używany do 
przeprowadzania ewakuacji z naj-
bardziej niebezpiecznych miejsc. 
Była to jedyna karetka, która przy 
złej pogodzie mogła wyruszyć na-
wet w najbardziej odległe zakątki 
okolicy. Jednak po rosyjskim ata-
ku pojazd został całkowicie uszko-
dzony, a jego kierowca był ciężko 
ranny. W taki sposób wiele osób 
straciło dostęp do pomocy me-
dycznej” – czytamy w oświadcze-
niu ambasady Ukrainy na Litwie.

WALKA O WOLNOŚĆ I DEMOKRACJĘ

7 marca ambulans był ekspo-
nowany w Kijowie. Po Wilnie sa-
mochód medyczny powędruje do 
Rygi, Tallina, Warszawy, Berlina 
i Brukseli. Celem akcji jest zapo-
znanie mieszkańców Europy z 
brutalnością rosyjskiego najeźdź-
cy. „Z całych sił chcemy pomóc 
Ukrainie i uświadomić Europej-
czykom, co się dzieje w naszej 
ojczyźnie. Ostrzelany ambulans 
jest wizualnym przykładem, któ-
ry pomoże pokazać nasze emocje. 
Samochód z medycznym oznako-
waniem, który jest przeznaczony 
do ratowania życia, został niemi-
łosiernie ostrzelany. Strzelali w 
niego, rozumiejąc, że w środku 
są chorzy, ranni i dzieci. Chcemy, 
aby tutaj w Europie ludzie zro-
zumieli, że Ukraina walczy nie 
tylko do prawa o wolność, ale też 

broni demokracji na świecie” – 
oświadczyła jedna z inicjatorek 
projektu Olena Fedorowa z Char-
kowa, która na skutek działań wo-
jennych musiała wraz z dziećmi 
opuścić swój rodzimy kraj. Orga-
nizatorami akcji są administra-
cja obwodu kijowskiego, fundacja 
„Vienas K paramos fondas”, ukra-
ińska deputowana Maria Mezen-
cewa, wspomniana Ołena Fedo-
rowa oraz fundacja charytatywna 
„Svitla Meta”.

Ukraińska placówka dyploma-
tyczna podkreśliła, że straty sek-
tora medycznego są bardzo duże.  
„Z powodu pełnowymiarowej in-
wazji większość instytucji medycz-
nych z powodu okupacji, ostrzałów 
i ewakuacji mieszkańców straciły 
swoje karetki” – czytamy dalej w 
oświadczeniu. W ramach prezenta-
cji są zbierane pieniądze na nowe 
karetki pogotowia dla Ukrainy.

ZBRODNIE WOJENNE

Od 24 lutego 2022 r. strona 
ukraińska zarejestrowała 74 tys. 
przypadków zbrodni wojennych 
dokonanych przez rosyjskich żoł-
nierzy. Wszczęto ponad 68 tys. 
spraw karnych. Niemiecki nadaw-
ca publiczny Deutsche Welle po-
informował, że ukraińskie orga-
ny ścigania są wspierane przez 
liczne organizacje pozarządowe, 
które przed rokiem zawiązały ko-
alicję „Ukraina. Piąta rano”. Jej ce-
lem jest ochrona ofiar rosyjskiej 
agresji i postawienie przed sądem 
najwyższego kierownictwa Fede-
racji Rosyjskiej oraz bezpośred-
nich sprawców przestępstw.

Jednym z najjaskrawszych 
przykładów zbrodni wojennej jest 
deportacja ludności cywilnej, w 
tym dzieci, w głąb Rosji. 

Uszkodzony przez rosyjskie pociski ukraiński 
ambulans medyczny, który jest eksponowany przy 
gmachu rządu, jest symbolem brutalności rosyj-
skich żołnierzy wobec cywili w Ukrainie. Antoni Radczenko

Ostrzelany ambulans Centralnego Szpitala w Dergaczach w obwodzie charkow-
skim stanął na placu  Vincasa Kudirki   Fot. Josvydas Elinskas, ELTA

15.>>
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„ZMINA (ukraińskie centrum 
praw człowieka) udokumento-
wała 233 przypadki deportacji 
podczas misji terenowych za 
granicą czy na przykład w przy-
granicznych wioskach obwodu 
charkowskiego. A gdy rozma-
wialiśmy z ludźmi, okazało się, 
że prawie nikt z nich nie zgłosił 
tego organom ścigania. Często lu-
dzie po prostu nie rozumieją, że 
to, co ich spotkało, jest zbrodnią, 
ponieważ  przymusowe wysie-
dlenie  było zakamuflowane jako 
ewakuacja” – powiedziała Deut-
sche Welle Tetiana Peczonczyk, 
przewodnicząca zarządu Cen-
trum Praw Człowieka ZMINA.

O deportacji podczas szczytu 
Rady Europejskiej mówiła prze-
wodnicząca Komisji Europejskiej 
Ursula von der Leyen. „Deporto-
wanie dzieci, to zbrodnia wojenna. 
Dziś wiemy o 60,2 tys. dzieci, które 
zostały deportowane. Tylko 300 do 
tej pory wróciło. Te przestępcze 
działania całkowicie uzasadniają 
wydanie nakazów aresztowania 
przez MTK (Międzynarodowy Try-

bunał Karny)” – mówiła szefowa 
KE. W powrót dzieci do ojczyzny 
zaangażowała się również Polska. 
„Będziemy razem z Komisją Eu-
ropejską i z Ukrainą zabiegać o 
to, aby jak najwięcej porwanych 
ukraińskich dzieci wróciło do 
swoich domów” – mówił na szczy-
cie Mateusz Morawiecki.

ZWYCIĘSTWO LITWY

„Kurier Wileński” przypomina, 
że 17 marca Międzynarodowy Try-
bunał Karny wydał nakaz areszto-
wania prezydenta Rosji Władimira 
Putina, przychylając się do wnio-
sku prokuratury i uznając, że są 
realne podstawy, by sądzić, że Pu-
tin jest odpowiedzialny za zbrod-
nie wojenne polegające na bez-
prawnych deportacjach dzieci z 
okupowanych terenów Ukrainy do 
Rosji. W tej samej decyzji Trybu-
nał wydał również nakaz areszto-
wania rosyjskiej rzeczniczki praw 
dziecka Marii Lwowej-Biełowej, 
oskarżanej o te same zbrodnie. 
Minister sprawiedliwości Litwy 
Ewelina Dobrowolska, w rozmo-

wie z „Žinių radijas”, oświadczyła, 
że jest pewna, iż nakazów areszto-
wania będzie znacznie więcej. Bo 
w swym oświadczeniu MTK po-
informował, że nie wszystkie na-
kazy będą upublicznione. Trzeba 
cieszyć z tego wyniku, bo to jest 
wielkie zwycięstwo prawa między-
narodowego, to jest wielkie zwy-
cięstwo demokracji, w tym Litwy. 
To właśnie Litwa była pierwszym 
państwem, które zwróciło się do 
Międzynarodowego Trybunału 
Karnego. Zaledwie kilka dni po in-
wazji. Właśnie na wniosek Litwy 
MTK uruchomił dochodzenie” – 
powiedziała minister.

Prokurator generalny Ukrainy 
Andrij Kostin, 23 marca, podpisał 
list intencyjny w sprawie otwarcia 
biura terenowego MTK w Kijowie. 
„Pozwoli to zespołowi prokura-
tora Khana na intensywniejszą i 
skuteczniejszą pracę na Ukrainie 
nad badaniem zbrodni wojennych 
popełnionych przez Federację 
Rosyjską i rosyjskich zbrodnia-
rzy na ziemi ukraińskiej, wobec 
Ukraińców” – wytłumaczył swą 
decyzję Kostin.

14.>>

Strona ukraińska odnotowała ponad 70 tys. przypadków zbrodni wojennych popełnionych przez Rosjan   Fot. EPA-ELTA
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Sejm Litwy wzywa, aby ogłosić 
Rosję państwem terrorystycznym

– Rezolucja została przyjęta jed-
nomyślnie. Wzywamy w niej Unię 
Europejską i państwa członkowskie 
do wspólnego działania umożliwia-
jącego wdrażanie sankcji (oraz za-
pobieganie ich obchodzeniu) wobec 
państw wspierających terroryzm i 
stosujących środki terrorystyczne – 
mówi w rozmowie z „Kurierem Wi-
leńskim” liberał Raimundas Lopata, 
inicjator rezolucji.

Już w maju ubiegłego roku w re-
akcji na działania wojenne Moskwy 
w Ukrainie oraz popełniane tam 
zbrodnie Sejm uznał Rosję za pań-
stwo terrorystyczne. Za przyjęciem 
rezolucji głosowało 114 posłów w 
141-osobowym parlamencie. Nikt 
nie głosował przeciwko ani się nie 
wstrzymał od głosu.

MECHANIZM ODSZKODOWANIA 
UKRAINIE ZA PONIESIONE SZKODY

– Wszystkie zamrożone, konfisko-
wane bogactwa Rosji proponuje się 
przekazać Ukrainie jako mechanizm 
odszkodowania za poniesione szko-
dy. Na arenie międzynarodowej nale-
ży izolować Rosję jako państwo. Rezo-
lucja wzywa również do pociągnięcia 
do odpowiedzialności na szczeblu 
unijnym rosyjskich partii, które po-
pierają wojnę w Ukrainie i które są 
odpowiedzialne za działania pań-
stwa terrorystycznego, a mianowicie 
partii Jednej Rosji, Komunistycznej 
Partii Rosji, Liberalno-Demokratycz-
nej Partii Rosji oraz partii Sprawie-
dliwej Rosji a także do umieszczenia 
ich członków na listach sankcji UE – 
mówi inicjator rezolucji.

ZMNIEJSZYĆ WPŁYW 
ROSJI NA LITWIE

– Podobna rezolucja była przyję-
ta pół roku temu. Teraz Raimundas 

Lopata zainicjował wprowadzenie 
poprawek, które popieram. Rezolucja 
ma doprowadzić przede wszystkim 
do zmniejszenia wpływu Rosji po-
przez np. publikowanie firm, które z 
nią współpracują. Należy ograniczyć 
możliwości zakupu nieruchomości 

przez obywateli Rosji. Chodzi przede 
wszystkim o to, by jak najbardziej 
zmniejszyć wpływ Rosji na Litwie – 
zaznacza w rozmowie z „Kurierem 
Wileńskim” Laurynas  Kasčiūnas, 
przewodniczący Komitetu Bezpie-
czeństwa Narodowego i Obrony.

ZWIĘKSZENIE ODPOWIEDZIALNOŚCI 
ZA WDRAŻANIE SANKCJI

W rezolucji proponuje się 
zwiększenie krajowej odpowie-
dzialności za wdrażanie między-
narodowych sankcji i próby ich 
obchodzenia, stworzenie funkcjo-
nującego mechanizmu kontro-
li oraz środków zapewniających 
kontrolę eksportu i tranzytu nie 
tylko towarów podwójnego zasto-
sowania, ale także towarów poten-
cjalnie podwójnego zastosowania 
lub wrażliwych technologii, które 
mogłyby zostać wykorzystane do 
celów wojskowych.

Fot. Marian Paluszkiewicz

Sejm Litwy wzywa do uznania Rosji za państwo ter-
rorystyczne na szczeblu międzynarodowym oraz do 
wpisania członków działających tam partii politycz-
nych na listy sankcyjne Unii Europejskiej (UE). Honorata Adamowicz

Raimundas Lopata, inicjator rezolucji

Litwa uznała Rosję za państwo terrorystyczne już w maju ubiegłego roku 
— teraz wzywa do tego społeczność międzynarodową



KURIER WILEŃSKI 1730-31/03/2023SPOŁECZEŃSTWO

Park Grutas — odłamek komunistycznej 
przeszłości w jednym miejscu

Prywatny skansen otworzył swo-
je bramy przed zwiedzającymi 1 
kwietnia 2001 r.

Początkowo skromna kolekcja 
sowieckich pomników była syste-
matycznie uzupełniana kolejnymi. 
Obecnie jest tu 86 prac 46 autorów. 
Co roku park przyciąga około 300 
tys. odwiedzających. Na terenie 20 ha 
większość eksponatów umieszczona 
jest na otwartej przestrzeni wzdłuż 
betonowych alejek. Znalazły się tu 
pomniki komunistycznych działaczy, 
wagony bydlęce, w których wywo-
żono mieszkańców Litwy do łagrów, 
rzeźby odzwierciedlające ideologię 
sowiecką. Taka liczba rzeźb ideolo-
gicznych, eksponowanych w jednym 
miejscu, to zjawisko rzadkie nawet 
w skali światowej. Ekspozycja ma na 
celu umożliwienie obywatelom Litwy, 
odwiedzającym kraj turystom, a tak-
że przyszłym pokoleniom, pokazanie 
zdemaskowanej sowieckiej ideologii, 
która przez wiele dziesięcioleci uci-
skała mieszkającą na Litwie ludność. 

MUZEUM, KAWIARNIE, LUNAPARK

W parku działa też muzeum. Ulo-
kowane jest w drewnianym gmachu 
przypominającym budowane w la-
tach 40-tych i 50-tych XX w. domy 
kultury. Zbiory centrum informa-
cyjnego muzeum i prezentowane 
materiały dokumentalne (nagrania, 
filmy, zdjęcia) pokazują i demasku-
ją zideologizowaną sowiecką kultu-
rę, pseudonaukę, formy sowieckiej 
ideologii i propagandy. Stworzone w 
stylu realizmu socjalistycznego ob-
razy odzwierciedlają kult sowieckich 
przywódców — Lenina, Stalina, Breż-
niewa i innych. 

W Parku Grutas działają również 
kawiarnie, w których można degu-
stować m.in. potrawy popularne w 
ZSRS. Najmłodsi goście parku mogą 

spędzać czas na placu zabaw oraz 
w popularnym w ZSRS lunaparku. 
Na terenie skansenu działa również 
mini ogród zoologiczny.

***
W okresie marzec–kwiecień 

Park Grutas czynny jest codzien-
nie od godz. 9.00 do 20.00, w maju 
od godz. 9.00 do 21.00, w czerwcu, 
lipcu i sierpniu — od godz. 9.00 do 

22.00. Bilet wstępu dla osoby doro-
słej kosztuje 12 euro, są też bilety 
ulgowe, dla dzieci w wieku poniżej 
4 lat wejście za darmo. 

Opr. J.G.
Na podst. grutoparkas.lt

Fot. grutoparkas.lt

Park Grutas znajduje się w odległości 8 km od uzdrowiskowego miasteczka 
Druskienniki, na terenie Dzukijskiego Parku Narodowego. Jest to unikatowe 
miejsce, w którym zostały zgromadzone sowieckie rzeźby, demontowane na 
terenie całej Litwie w latach 1989–1992. 

W Parku Grutas można obejrzeć 86 prac 46 autorów 

Wagony bydlęce, w których wywożono mieszkańców Litwy do łagrów
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X Turniej Darta pamięci Jonasa Grigasa 
w Zujunach

Jonas Grigas, znany przed laty 
litewski lekkoatleta, wielokrot-
ny mistrz Litwy w biegu na 3 000 
m z przeszkodami, reprezentant 
kraju. Po zakończeniu sportowej 
kariery – społecznik, wykładowca, 
organizator popularnych Biegów 
Noworocznych, wieloletni dyrek-
tor legendarnego stołecznego sta-
dionu „Żalgiris”, prezydent klubów 
„Stajeris” i „Smigis”. Właśnie z tym 
ostatnim wiąże się jedno z jego za-
miłowań poza biegami. Jonas Grigas 
był jednym z niewielu w tamtych 
czasach prekursorów lotek na Litwie. 
Dart był wtedy czymś bardzo egzo-
tycznym, z rzadka oglądanym jedy-
nie w telewizji. 

Gdy wiosną 2021 r. J. Grigas nagle 
zmarł, zaledwie kilka dni po zorga-
nizowanych przez siebie zawodach 
„Juozinių taurė”, uczestnicy sponta-
nicznie postanawiają organizować 
co roku turniej Jego pamięci. Funda-
torem nagród niezmiennie jest fir-
ma Labukas, której przewodzi Jonas 
Mikailionis. Gospodarzem turniejów 
przez szereg lat był klub młodzieżo-
wy „Verdenė”, którego dyrektorem 
jest brat Jonasa – Romualdas, a w 
ubiegłym roku sztafetę organizacyj-
ną przejęło Gimnazjum w Zujunach. 
Całkiem nieprzypadkowo, gdyż w 
tej szkole dart jest jedną z „koron-
nych” dyscyplin.

Tegoroczny – jubileuszowy – tur-
niej zgromadził 25 marca bez mała 
50 miłośników lotek w wieku „od 
małego do wielkiego”. Tradycyjnie 
do zmagań przy tarczach przystąpi-
li przyjaciele i bliscy Jonasa Grigasa 
z bratem Romualdasem na czele. 
Także i gospodarz turnieju, dyrektor 
gimnazjum Marek Pszczołowski sko-
rzystał z okazji, by sprawdzić celność 
oka i pewność ręki. Program rozgry-
wek przewidywał różne konkurencje, 
od najprostszych – rozrywkowych do 
bardziej zaawansowanych. Miło było 
też widzieć uczestników pierwszych 
turniejów, „weteranów” rozgrywek, 
którzy przyszli nie po to, by rywalizo-
wać, a przede wszystkim, żeby się spo-
tkać z przyjaciółmi, powspominać...

Kilka godzin celowania do tarcz 
wyłoniło najlepszych w poszczegól-
nych kategoriach:

„3x8” dziewczęta
I – Wiktoria Zigmand
II – Wiktoria Malinowska
III – Emilia Pszczołowska
„3x8“ chłopcy
I – Norbert Garkauskas
II – Emil Raišys
„3x8” panie
I - Gintė Černiauskienė
II - Irina Šiško
III - Wioleta Stacewicz

„3x8” panowie
I - Romualdas Grigas
II - Marek Pszczołowski
III - Edmundas Liekis

„301 single out” dziewczęta
I - Adriana Malinowska
II - Wiktoria Stacewicz
III - Stela Szekszteło/
Adriana Mironowa

„301 single out” chłopcy
I - Norbert Garkauskas
II - Emil Raišys

„301 double out” panie
I - Kamila Raišytė
II - Milena Dziatłowska
III - Ewelina Wołodko/Domini-
ka Łokucijewska

„301 double out” panowie
I - Andrzej Markowski
II - Mirosław Michalkiewicz
III - Tomasz Olechnowicz

„301 double out” weteranki
I - Ewelina Maksimowicz
II - Diana Malinowska
III - Dorota Aleksandra Marcinowska

„301 double out” weterani
I - Jacek Romańczyk
II - Paweł Barowski
III - Zbigniew Bujnowski/
Andrzej Wołodko

Kazimierz Wojciechowski
fot. autor

Otwarcie turnieju

Dyrektor Marek Pszczołowski w akcji
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Rośnie zapotrzebowanie
na pomoc żywnościową

Do połowy marca pomoc żyw-
nościową powinno otrzymać pra-
wie 185 tys. osób. Dokładnie rok 
temu potrzebujących było prawie 
o 30 tys. mniej. Zwiększenie tej 
liczby był spowodowany zarówno 
wzrostem cen, jak i obecnością 
uchodźców z Ukrainy, którzy tak-
że znaleźli się wśród potrzebują-
cych pomocy.  Ministerstwo Spraw 
Socjalnych i Pracy poinformowalo 
„Kurier Wileński“, że na Litwie po-
moc żywnościowa z Europejskie-
go Funduszu Pomocy Najbardziej 
Potrzebującym (FEAD) udzielana 
jest 6 razy do roku; podczas jedne-
go rozdania wsparcie otrzymuje 
średnio 180–210 tys. osób. Liczba 
ta się zmienia, ponieważ osoby fi-
zyczne mogą ubiegać się o wspar-
cie przez cały rok.

Jak nas poinformowało Mini-
sterstwo Spraw Socjalnych i Pracy, 
wsparcie to przysługuje osobom, 
których średni miesięczny do-
chód na członka rodziny nie prze-
kracza 235,50 euro. W przypadku 
przyczyn obiektywnych, zgodnie 
z procedurą ustaloną przez ad-
ministrację samorządu, wsparcie 
może zostać przyznane, gdy do-
chód przekracza określoną kwotę 
miesięcznie. Wyjątki i stosowane 
do nich kwoty są ustalane indywi-
dualnie przez każdy samorząd.

LICZBA OSÓB UBIEGAJĄCYCH 
SIĘ O POMOC WZROSŁA 

– Liczba osób ubiegających się o 
pomoc na pewno w tym roku wzro-
sła. Szacujemy, że obecnie każdego 
miesiąca wsparcie organizacji cha-
rytatywnej Bank Żywności (lit. Maisto 
Bankas) dociera średnio do 180 tys.
mieszkańców Litwy. W porówna-
niu do analogicznego miesiąca roku 
ubiegłego liczba beneficjentów wzro-
sła o prawie 20 tys. osób. Jest prawdo-
podobne, że ma na to wpływ wzrost 
cen żywności oraz usług – mówi „Ku-

rierowi Wileńskiemu” Simonas Gu-
revičius, szef Banku Żywności.

NIEKTÓRZY PROSZĄ 
O POMOC TYLKO TYMCZASOWO

Niektórzy proszą o pomoc tylko 
tymczasowo – do czasu znalezienia 
pracy, do końca sezonu grzewcze-
go. Zauważamy również, że rodzi-
ce wychowujący dzieci pilnie po-
trzebują pomocy podczas wakacji, 
kiedy dzieci nie chodzą do szkoły 
i nie otrzymują tam bezpłatnych 
posiłków. Dla niektórych święta to 
czas radosny, kiedy mogą cieszyć 
się bogato zastawionym stołem, a 
dla innych święta są smutne, bo 
nie mają co na nim położyć.

WŚRÓD POTRZEBUJĄCYCH
SĄ UCHODŹCY Z UKRAINY

– Oprócz wspomnianych już 
180 tys. mieszkańców Litwy Bank 
Żywności wspiera także ukra-
ińskich uchodźców wojennych, 
którzy otrzymują karty na zakup 
żywności. Część z nich stanęła 
na nogi, z powodzeniem znalazła 
pracę na Litwie, ale część dołączy-

ła do grona naszych beneficjentów 
– zaznacza Simonas Gurevičius.

Jak mówi, trudno mówić o nie-
doborach żywności, wiedząc, że 
na Litwie wyrzuca się setki tysię-
cy ton żywności, która nie trafia 
do ludzi. Ta żywność pozostaje u 
rolników, producentów, handlow-
ców. Bank Żywności stara się ze-
brać całą żywność i przekazać ją 
ludziom, którzy żyją w ciężkich 
warunkach, ale jego możliwości 
też nie są nieskończone; zbieranie 
żywności wymaga środków finan-
sowych, które pozwalają utrzymać 
magazyny, zakupić paliwo do sa-
mochodów dostawczych, napra-
wić je, kupić narzędzia do pracy.

185 TYS. OSÓB OTRZYMAŁO 
WSPARCIE DO POŁOWY MARCA

Prawie 185 tys. mieszkańców 
otrzymało wsparcie do połowy 
marca, a w planach Banku Żywno-
ści jest jeszcze rozdanie około 94 
tys. paczek żywnościowych.

Simonas Gurevičius mówi, że 
wzrost liczby potrzebujących w 
tym roku wynikał z przyczyn eko-
nomicznych i geopolitycznych.

Honorata Adamowicz

Wzrost liczby potrzebujących był spowodowany zarówno wzrostem cen, 
jak i obecnością uchodźców z Ukrainy  Fot. Marian Paluszkiewicz
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Stronę przygotował
Aleksander Borowik

Przysłowia kwietniowe

W prima aprilis się omylisz, gdzie 
postąpisz, gdzie się schylisz.

Grzmot w kwietniu dobra nowina, 
już szron roślin nie pościna.

Kwiecień, kiedy deszczem plecie, to 
się maj wystroi w kwiecie.

Kiedy w kwietniu słonko grzeje, wte-
dy chłop nie zubożeje.

Ciepły kwiecień, mokry maj, będzie 
żytko jako gaj.

Pogody kwietniowe – słoty majowe.

Deszcze częste w kwietniu wróżą, że 
owoców będzie dużo.

Jeśli w kwietniu pszczoły nie la-
tają, to jeszcze długie chłody się 
zapowiadają.

Czasem kwietnia pora letnia, człeka 
zwiedzie, w zimę zjedzie.

Jeżeli w kwietniu posuszy, nic się w 
polu nie ruszy.

W kwietniu posucha, niknie rolni-
kom otucha.

Gdy w kwietniu ciepłe deszcze pada-
ją, pogodną jesień zapowiadają.

Kwiecień, co deszczem rosi, wiele 
owoców przynosi.

Jak przygrzeje słonko, przejdzie 
kwiecień łąką.

Choć i w kwietniu słonko grzeje, 
nieraz pole śnieg zawieje.

Kalendarz biodynamiczny na kwiecień
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Wiosenna uczta sokopijców

Sok z brzozy można zbierać wcze-
sną wiosną (na przełomie marca i 
kwietnia), zanim zaczną puszczać 
pąki. To właśnie w tym okresie pień 
drzewa, dostarczając składników 
niezbędnych do intensywnego ulist-
nienia, nasiąka tym dobroczynnym 
dla ludzkiego zdrowia płynem.

LEGALNA PROCEDURA

Obecnie spuszczanie soku jest le-
galne, ale są pewne ograniczenia.

W lasach państwowych soki 
mogą być uzyskiwane tylko z drzew 
o średnicy nie mniejszej niż 20 cm, 
a które zostaną ścięte nie później niż 
po 5 latach. 

Jeśli drzewa zostaną ścięte nie 
później niż po roku, można spusz-
czać sok z cieńszych drzew. 

Z kolei prywatnych właścicieli 
lasów nie obowiązują żadne ograni-
czenia związane z pozyskiwaniem 
soków na użytek osobisty. Jest on uzy-
skiwany głównie z brzóz i klonów. Z 
brzóz płynie dłużej i obficiej. 

W celach leczniczych jest rów-
nież wykorzystywany sok z jesionów 
i dębów, lecz dotyczy to wszystkich 
drzew liściastych.

Naruszenie ustalonej procedu-
ry związanej ze spuszczaniem soku 
wiąże się z karą grzywny dla osób fi-
zycznych od 10 do 30 euro.

JAK SPUSZCZAĆ SOK

W pniu grubej brzozy ręczną 
lub akumulatorową wiertarką na-
wierca się od strony południowej 
(!) na wysokości 50–70 cm otwór 
na głębokość do 3 cm. Trzeba w 
niego włożyć rurkę lub drewniany 
lejek. Drugi koniec rurki należy 
umieścić w pojemniku, do którego 
ma skapywać sok z brzozy. Najle-
piej sprawdza się duża, plastiko-
wa butla, np. 3-litrowa. W ciągu 
doby z brzozy może wypłynąć ok. 
1,5 litra soku.

Na początku sezonu sok jest nie-
zwykle czysty i klarowny, natomiast 
ten zbierany pod koniec sezonu za-
zwyczaj lekko mętnieje.

Uwaga! Po zakończeniu pobiera-
nia soku (po 7–10 dniach) należy obo-
wiązkowo zatkać otwór w pniu kawał-
kiem brzozowej gałązki lub korkiem.

Sok zaleca się trzymać w szkla-
nym lub emaliowanym pojemniku. 
Do spożycia nadaje się przez ok. 4 
dni. Przez cały ten czas powinien być 
przechowywany w lodówce, by unik-
nąć ryzyka zatrucia lub utraty jego 
cennych właściwości.

 
JEST TAKŻE W SKLEPACH

W sklepach, np. maximach jest do 
kupienia butelkowany (750 ml) sok 
brzozowy w cenie 2,05 euro. 

Skład: sok brzozowy – 94,2 proc., 
cukry – 5,7 proc., regulator kwasowo-
ści – 0,1 proc.

Można też kupić soki brzozowe w 
tej samej cenie o smaku miętowym, 
cytrynowym i rabarbarowym.

„To dla leniwych miastowych, bo ja 
tam takich soków nie uznaję. Samo-
dzielnie uzyskany sok ma całkiem 
inny smak, poza tym można samemu 

zrobić koktajle dla dzieci i dorosłych” 
– mówi Marek z podwileńskiej Taran-
dy i dzieli się prostym przepisem na 
„dojrzałą” świąteczną nalewkę: litr 
soku brzozowego, garść suszonych 
skórek pomarańczy i rodzynek oraz 
pół litra wody ognistej.

„Mocno wstrząsnąć i odstawić 
na tydzień do lodówki…” – znacząco 
puszcza oko. 

„Wiosną znów czuję się jak św. Mikołaj, który roznosi 
prezenty. Puszczam soki z brzozy, które potem rozdaję 
rodzinie i znajomym!” – śmieje się Marek, który prze-
jął od ojca tradycję zdobywania witamin z drzew.Aleksander Borowik

W ciągu doby z brzozy może wypłynąć ok. 1,5 litra ,,samogonu” Fot. Youtube.com

Cudowna szklanka witamin
Już jedna szklanka soku z brzozy 
potrafi pokryć nasze dzienne za-
potrzebowanie na potas, magnez, 
fosfor, wapń, żelazo, miedź, 
a także niezbędne do prawi-
dłowego rozwoju aminokwasy, 
witaminy z grupy B oraz witaminę 
C. Tak bogaty skład sprawia, że 
produkt doskonale uzupełnia 
niedobory oraz wzmacnia ogólną 
kondycję organizmu.
Ponadto dzięki wysokiej zawar-
tości przeciwutleniaczy, oskoła, 
bo tak inaczej nazywa się sok z 
brzozy, uznawana jest za natural-
ny lek na raka. Badania pokazują, 
że w szczególności wspomaga 
leczenie nowotworu płuc. 

SPOŁECZEŃSTWO



22 KURIER WILEŃSKI30-31/03/2023 A PROPOS...

W Wielkiej Brytanii doszło do nie-
prawdopodobnej pomyłki. Urząd wy-
słał do mężczyzny list, w którym 
poinformował go o możliwości nie-
płacenia podatku. Wszystko dlatego, 
że... nie żyje. 77-latek sam udał się do 
urzędu zapytać, czy naprawdę wyglą-
da na martwego. Nietypowe zdarzenie 
miało miejsce w hrabstwie Norfolk 
w Wielkiej Brytanii. Mieszkający tam 
77-letni Stuart Dobson w ostatnim 
czasie mierzy się z ogromną stratą 
– jego żona, Ann, zmarła w wieku 54 
lat. Miesiąc po jej odejściu mężczyzna 
otrzymał pismo z urzędu. Koperta 
zaadresowana była do niego, a w liście 
przeczytał, że autor „wyraża żal z po-
wodu śmierci Pana S. L. Dobsona”. 

Fot. Pixabay.com

Hiszpanie od miesięcy zmagają się 
z suszą. Rekordowo niski poziom 
wody w jednym z największych 
zbiorników retencyjnych w Kata-
lonii odsłonił skarb sprzed tysiąca 
lat. Zabytek przyciąga turystów 
jak magnes.
Tłumy turystów z całego świata po-
dróżują w okolice stolicy Katalonii. 
W leżącej sto kilometrów od Barce-
lony miejscowości San Romà de Sau 
mogą wreszcie w całej okazałości 
podziwiać zabytkowy kościół. Jede-
nastowieczna świątynia od dawna 
znajdowała się pod wodą.
Od trzech lat w Katalonii pada 
znacznie rzadziej niż kiedyś. Od mie-
sięcy Hiszpanie zmagają się z suszą. 
To z jej powodu wieża kościoła zala-
nego miasta ponownie wyłoniła się z 
wyschniętego zbiornika Sau. Poziom 
akwenu, który dostarcza wodę do 
obszaru metropolitalnego Barcelony, 
spadł do zaledwie 17 proc. swojej 
maksymalnej pojemności. Rząd 
Katalonii stara się opanować trudną 
sytuację w regionie. 

Mieszkanka Queensland w Australii 
chciała przebrać pościel w swoim 
łóżku. Gdy podniosła kołdrę, zoba-
czyła ogromnego gada. Gad, który 
rozgościł się w sypialni kobiety, to 
jeden z najbardziej jadowitych węży 
na świecie. Przedstawiciel gatun-
ku easter brown odpowiedzialny 
jest bowiem za 60 proc. zgonów 
ludzi ukąszonych przez węże w 
Australii. Na szczęście kobieta z 
Queensland zachowała zimną 
krew. Widząc, że wąż śpi, ostrożnie 
się wycofała i delikatnie zamknęła 
drzwi. By mieć pewność, że intruz się 
już nie wyśliźnie, próg uszczelniła 
grubym ręcznikiem. Gdy barykada 
była gotowa, zadzwoniła po pomoc.

Fot. Pixabay.com

W liście przeczytał, 
że nie żyje

Opadająca woda 
odsłoniła skarb

Niebezpieczny gad 
ukrywał się w pościeli

Fotomigawka

Wszystko według Winstona Churchilla – „…nie siedź, gdy możesz leżeć”   Fot. Marian Paluszkiewicz
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Krzyżówka

ROZWIĄZANIE KRZYŻÓWKI Z 28-29 MARCA

— Grałeś kiedyś na jakim in-
strumencie?
— Na skrzypcach. Nauczyciel mnie 
nawet porównał z Paganinim.
— Niemożliwe, co powiedział?
— „Paganinim to ty nie będziesz”.
***
Drogówka przeprowadza pobieżną 
kontrolę pojazdu pewnej nie naj-
młodszej już blondyny.
— Ma pani już mocno zdarty profil 
— stwierdza sprawdzając ogumienie 
policjant.
— A z pana też żaden Brad Pitt... — 
odcina się blondyna. 
***
Żona zgłasza zaginięcie męża:
— Już trzeci dzień nie ma go w domu!
— Mąż posiada jakieś znaki 
szczególne?
— Jeszcze nie, ale jak wróci... 
***
Szpital psychiatryczny. Pielęgniarz 
rozwiązuje krzyżówkę.
— Hmm... miejsce urodzin Napole-
ona... urodzin Napoleona... hmmm...
Odwraca się do pacjenta:
— Kowalski! Gdzie się urodziłeś? 
***
Właściciel agroturystyki mówi 
do turysty:
– Tutaj co rano będzie pana bu-
dził kogut.
– Świetnie, to niech go pan nastawi 
na dziesiątą.
***
– Niepotrzebnie kręcisz nosem. Ten 
bigos jest całkiem dobry.
– Może i jest dobry, ale większość 
ludzi bierze do kina popcorn.
***
– Dlaczego nie byłeś wczo-
raj w pracy?
– Miałem zapalenie ucha 
środkowego.
– Nie bujaj, przecież ucho jest lewe 
lub prawe!
***
Rozmowa o pracę:
– Na tym stanowisku potrzebujemy 
odpowiedzialnej osoby.
– To ja się nadaję. W poprzedniej 
pracy gdy się coś stało zawsze mnie 
wołali i mówili, że ja jestem odpo-
wiedzialna...

Poziomo: KALOSZ - CHILI - PARTACZ - NACIEK - KIBIĆ - SHERWOOD - ECIK - RAP-
TUS - KAROL - SŁOMA - WIĄZANIE - STADO - RATKA - TERESPOL - ROKOKO - 
BARK - WANILIA - ARTUS - ANONS - ARMIA POLSKA - KRAUL - OSA - SIAD - SPOT 
- OSĘKA - KRZEPA - UDKO - KNOT - STUŁA - PIASTA
Pionowo: ZAPASKA - ISTOTA - ARESZT - LACH - PIĄTEK - RURA - ORIENT - ZA-
ROST - MUSKUŁ - STER - UPADEK - ILIADA - ZAKWAS - NOSOWSKA - PODKOP 
- OCZKO - KSERO - NANOS - IDEAŁ - ALBIN - LASZKA - ZIĄB - CROFT - ALOES - 
PENS - IDIOM - KARIN - KŁOPOT - PIĘĆ - KLAPA - KASTA - TATA 
Hasło: Ćwiczenia sportowe
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PRACA

Najdrożej na Litwie ku-
pujemy lasy (dojrzałe, młode, 
na drewno, poręby), ziemię i 
zagrody. Tel. 8 651 39 039

Kupię las. Rozliczam się 
od razu. Tel. 8 686 03 070

Kupujemy ziemię (opusz-
czone i zarośnięte lasem, 
krzakami). Załatwiamy do-
kumenty. Rozliczamy się 
od razu. Tel. 8 606 01 125

Kupię mieszkanie. Może 
być bez remontu. Propono-
wać różne warianty. 

Tel. 8 683 73159

Skupujemy części za-
mienne do rosyjskich sa-
mochodów osobowych i 
ciężarówek. Tel. (8-5) 269 
95 19,  8 698 36 995

W konkurencyjnych ce-
nach skupujemy samocho-
dy. Załatwiamy dokumenty. 
Wasz samochód – nasza 
troska.  Tel. 8 602 05 044

Skupujemy samochody 
w dowolnym stanie. Zała-
twiamy dokumenty. Rozli-
czamy się na miejscu. 

Tel. 8 611 33 626

Kupię dokumenty (wnio-
sek) na działkę ziemi nie-
podlegającej zwrotowi.

Tel. 8 606 011 25 

Kupujemy las (młody, 
dojrzały), ziemię. Załatwia-
my dokumenty. Szybkie 
rozliczenie. Tel. 8 606 01 125

Wywóz śmieci. Trans-
port ładunków. Profesjonal-
ny zespół wykona prace wy-
burzeniowe. Tel. 8  678  003 
83;   8 679 46 521

Usługi cmentarne. Mon-
taż pomników, nagrobków, 
płyta nagrobkowa – gro-
bowce. Renowacja mogił, 
układanie kostki bruko-

wej, wypełnienie kruszo-
nym kamieniem i  inne 
prace. www.gravas.lt,  Vil-
nius,   tel. 8 670 06 868

Pokrycie dachowe, na-
prawa. Dostawa materiału. 
Gwarancja pracy. Niedrogo 
i jakościowo. 

Tel. 8 606 97 218

Remontujemy pokrycia 
dachowe, fasady. Wielolet-
nie doświadczenie. Tanio 
kompletujemy materiały, 
udzielamy gwarancji. 

Tel. 8 677 34 202

Doświadczony niewi-
domy masażysta pomoże 
w łagodzeniu waszych do-
legliwości. Różnego typu 
masaże — od 13 euro. 

Tel. 8 675 73 750

Ocieplamy dachy, stropy, 
ściany płytami z wełny mi-
neralnej (poliuretanowej). 
Zapewniamy materiały. 

Tel. 8 691 71727

Wykonujemy prace wy-
sokiej jakości i w terminie: 
architektura krajobrazu, 
układanie kostki bruko-
wej. Doświadczenie 10 lat. 
Wilno. Tel. 8 684 30 018

Muruję piece, piecyki. 
Remontuję stare. Niedro-
go. Tel. 8 683 95 373

PRACA W DOMU!
Potrzebni kupcy i zbie-

racze ślimaków winogro-
nowych. Tel. 8-608 43948.

KUPNO

USŁUGI



30-31/03/202326 KURIER WILEŃSKITELEWIZJA/CZWARTEK

7.00  Info Wilno 
7.15  Studio Wilno 
7.30  Polonia 24
7.55  Mr White radzi
8.05 Telezwierz
8.20 Unia kulinarna
8.40 „Villette” film dok.
9.35 „Miś Uszatek” 
	 film anim.
9.45, 17.45 		
	 Zaczarowany 	
	 świat...
9.55, 17.30 S. anim. 	
	 „Stacyjkowo”
10.10 Gra słów
10.25 Słownik 
	 polsko@polski 
10.55 Moda na języki
11.15 „Korona Gór 		
	 Polski” 
11.45, 21.05 S. „Korona 	
	 królów. 		
	 Jagiellonowie”
12.10 S. „Leśniczówka”
12.30 Makłowicz w 	
	 podróży
13.00 Info Wilno 
13.05 Bazary i bazarki
13.30 Weterynarze z 	
	 sercem
13.45 S. „Komisariat”
15.05 S. „Ja to mam 	
	 szczęście!”
15.30 Dobre historie
16.00 Koronka do 		
	 Miłosierdzia 		
	 Bożego
16.20 S. „Egzamin z 	
	 życia”
17.05 S. „Klan” 
18.05 S. „Barwy 
	 szczęścia”
19.00 Info Wilno 
19.15 Studio Wilno
19.40 S. „M jak miłość” 
20.30 Wiadomości
21.00 Słowo Świętego 	
	 Jana Pawła II
21.25 S. „Leśniczówka”
21.50 Centralne Biuro 	
	 Humoru
23.00 Informacje 
	 kulturalne
23.15 S. „Miasto 
	 skarbów” 
00.00 Info Wilno
00.20 Studio Wilno

6.00 Hymn Republiki 
	 Litewskiej

6.02 Dzień dobry, Litwo
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 
8.30 Wiadomości
8.55 S. „Soko Leipzig”
9.40, 23.50 S. „Alpejscy 
	 detektywi”
10.30 S. „Ostatni ślad”
11.15 Euromaxx
11.30 Kto i dlaczego?
12.00 S. dok. „Za 
	 wielorybami i 
	 żółwiami” 
13.00 Dokąd dalej?
14.00 15.00, 16.00 	
	 Wiadomości
16.30 S. „Z pamiętnika 	
	 położnej”
17.15 S. „Wszystko dla 	
	 pań”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Ważna godzina
19.30 Nomeda przyszła 	
	 w gości
20.25 Zwycięstwo dla 	
	 życia 2023
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 Urodzeni tego 	
	 samego dnia
22.30 Wiadomości 	
	 Rowerowe
23.00 S. „Dzika 
	 dzielnica”

6.00 Filmy anim.
7.00 Pani chłopka
8.00 S. „Walker, 
	 strażnik Teksasu”
10.00 S. „Poważne 	
	 sprawy” 
11.00 Szeszkina 20
12.00 Wiadomości
13.20 Pani chłopka
14.30 S. „Miłosne 		
	 potyczki”
15.30 S. „Złoty 
	 chłopak”
16.30 Dobry wieczór, 	
	 Litwo
18.30 Wiadomości
19.30 KK2
20.00 Całuję, Ruta
21.00 S. „Potrzebuję 	
	 miłości”
21.30 Wiadomości
22.30 „Nice Guys. 		
	 Równi goście” 	
	 komedia
00.50 S. „S.W.A.T.”

6.00 Hymn Republiki 	

	 Litewskiej
6.05 I dokąd teraz?
7.00 Kto i dlaczego?
7.30 Perymetry historii
8.30 Droga
9.00 Dzień dobry, Litwo
11.30 Nasza rosyjska 	
	 ulica
12.00 Legendy. Dziś i 	
	 na zawsze
13.00 Weranda
13.30 To jest kino
14.00 „Baloise Session 	
	 2017” - 
	 „Goldfrapp”
14.55 Fokus
15.25 Euromaxx
15.50 S. „Ostatni ślad”
16.35 To jest mój ogród
17.05 S. dok. „Kiedy 	
	 ścierają się 
	 tytani”
18.00 S. „Górski lekarz”
18.45 Euromaxx
19.00 Fokus
19.30 „Świat bez 		
	 pszczół?” 
	 film dok.
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.33 „Ali i Ava” dramat
23.05 Legendy. Dziś i 	
	 na zawsze
00.00 Wiadomości 
	 DW (ros.)
00.15 Dziś na świecie 	
	 (ros.)

6.00 Seriale anim.
7.45 „Show dobrego 
	 wieczoru”
8.55 S. „W wirze 
	 miłości” 
10.00 S. „Mała wdowa”
11.00 S. „Sekrety 		
	 kobiet”
12.00 S. „Fragmenty 	
	 życia”
14.00 S. „Miłość i 
	 pieniądze”
15.00 S. anim. 
16.00 Wiadomości TV3
16.30 TV Pomoc
18.30 TV3 wiadomości
19.30 W centrum uwagi 	
	 z E. Jakilaitisem
20.00 S. „Gliny”
21.00 S. „Przeklęci”
21.30 Wieczorne 
	 wiadomości TV3
22.30 „Poza prawem” 	
	 thriller
00.30 S. „NCIS: Hawaii”

6.00 S. „Nieśmiertelny”
7.00, 13.30 Zasady 	
	 mojej kuchni
8.20 S. „Policja wodna”
9.25, 15.55 S. „Agenci 	
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
10.35, 18.30 S. „CSI 	
	 kryminaliści”
11.35 S. „Policja 		
	 Chicago”
12.30 S. „Nieśmiertelny”
14.50 S. „Toptun”
17.00 Info dzień
17.30 S. „Policja 		
	 Chicago”
19.30 S. „FBI”
20.30 Ale numer!
21.00 „Polowanie 		
	 na Eagle One: 	
	 Punkt śmierci” 	
	 film fab. 
22.50 „Przesłuchanie” 	
	 thriller
00.35 S. „Okupowani”

5.30, 13.00 Nowy dzień
6.30 S. „Jasnowidz”
7.30 Życie w biznesie
8.00 S. „Nie 
	 wyrzekaj się” 
9.00, 19.00 S. „Historia 	
	 jednego 
	 przestępstwa”
10.00 S. „Ślad”
11.00, 21.25 S. „Miłość 	
	 w deszczu”
12.00 Tworząc Litwę
12.30 Czyste miasta - 	
	 czysta Litwa
13.00 Nowy dzień
14.00, 0.30 S. „Agenci 	
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
15.00 S. „Jasnowidz”
16.00, 18.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 Oponenci
17.30 S. dok. 		
	 „Nieodnaleziona 	
	 Rosja”
18.20 Sport. Pogoda
18.30, 23.00 Anatomia 	
	 mieszkania 
20.00, 22.30 Reporter
20.40 Sport. Pogoda
20.50 S. „Jasnowidz”
22.50 Sport. Pogoda
23.30 Oponenci

5.40 S. „Hawaii 5.0”
7.30 „Nagi instynkt 	
	 przetrwania”
8.30 S. „Przeklęci”
9.00 „Zwiadowca 
	 przeszłości”
9.30 S. „Semafor”
10.30 S. „Simpsonowie”
11.30, 19.00 S. „Żonaty 	
	 i z dziećmi”
12.30 S. „Tatuś rządzi”
13.00 „Masterchef”
14.00 „Nagi instynkt 	
	 przetrwania”
15.00 S. „CSI. NY”
16.00 S. „Hawaii 5.0”
18.00 S. „Semafor”
20.00 S. „Wojny 
	 gangów”
21.00 „Uwaga, Anglicy!” 	
	 komedia
23.00 S. „Bosch”

6.00 S. „Nieśmiertelnik”
7.00, 17.00 „Rodzinne 	
	 melodramaty”
8.00 S. „Zakazany 	
	 owoc”
9.00 S. „Zranione 		
	 serce”
10.00 S. „Kadin”
11.00 S. „Danni 		
	 Lowinski”
12.00 S. „Dr House”
13.00, 20.00 S. „Prawo i 	
	 porządek”
14.00 S. „Zatoka serc”
15.00 S. „Anupamaa”
16.00 „Zamieńmy się 	
	 żonami”
18.00 S. „Mroczne 	
	 zagadki Los 		
	 Angeles”
19.00 S. „Dr House”
21.00 S. „Bękarty 		
	 Neapolu”
23.15 S. „Morderstwa w 	
	 Sandhamn”
01.45 S. „Spirala” 

6.20 S. „Przysięga” 
7.05 S. „Wspaniałe 
	 stulecie”
8.00 Transmisja Mszy 	
	 Świętej z Jasnej 	
	 Góry
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8.30 „Dobre historie”
9.00 Wiadomości
9.10 „Kwadrans 
	 polityczny”
9.25 „Informacje 
	 kulturalne”
9.40 S. „Ranczo”
10.40 S. „Komisarz 	
	 Alex”
11.40 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
12.30 S. „Leśniczówka”
13.00 Wiadomości
13.10 „Agrobiznes”
13.35 „To się opłaca”
13.50 „Odyseja wilka” 	
	 film dok.
15.00 S. „Wspaniałe 	
	 stulecie”
16.00 Wiadomości
16.20, 21.15 „ALARM!”
16.35 „Gra słów. 		
	 Krzyżówka”
17.05 S. „Dziedzictwo”
18.00 „Teleexpress”
18.20 „Jaka to 
	 melodia?”
18.55 S. „Klan”
19.25 S. „Leśniczówka”
20.00 „Jeden 
	 z dziesięciu”
20.30 Wiadomości
21.35 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
22.30 „Sprawa dla 	
	 reportera”
23.30 „Magazyn 
	 śledczy Anity 	
	 Gargas”
00.10 „Magazyn 
	 kryminalny 997”

8.00 „Muzyczne 
	 poranki”
8.05 „Mazurki nad 
	 Wisłą”
8.35, 14.35, 22.55 		
	 „Informacje 
	 kulturalne”
9.05 „Eureka 
	 biblioteka!”
9.25 „Niedziela z...” 
10.25 „Mur” film obycz.
12.00 S. „Sława i 
	 chwała”
13.10 „Rzeka” film dok.
15.00 „Wydarzenie 	
	 aktualne”
15.20 „Jańcio Wodnik” 	
	 film obycz.
17.20 „Przeciwieństwa 	
	 i pary”
18.25 „Co dalej?”

19.00 „Benefis Daniela 	
	 Olbrychskiego“
20.00 „Benefis Janusza 	
	 Majewskiego“
21.00 „Postrzyżyny” 	
	 film fab.
23.15 „Młynarski -
	  piosenka 
	 finałowa” 
	 film dok.

7.00, 23.05 „Polonia 24”
7.30 „Słownik 
	 polsko@polski”
8.00 „Co dalej?” 
8.30 „Pytanie
	 na śniadanie”
(11.30 „Panorama”)
12.10 „Nad Niemnem”
12.30, 17.30 S. „Barwy 	
	 szczęścia”
13.00 Wiadomości
13.15 S. „Blondynka”
15.00 „Bardzo mi Ciebie 	
	 brakuje” film dok.
16.00 Wiadomości
16.20 S. anim. „Miś 	
	 Uszatek”
16.40 S. anim 		
	 „Tajemnica szyfru 	
	 Marabuta”
17.00 S. „Korona 
	 królów. 		
	 Jagiellonowie”
18.00 Teleexpress
18.20 „Stacja 
	 Innowacja”
18.45 „Polacy światu”
18.55 „W obiektywie 	
	 Polonii”
19.10 „Wilnoteka”
19.30 „Informacje 
	 kulturalne”
19.45 „Czym żyje 		
	 świat”
20.05 „Gra słów. 		
	 Krzyżówka”
20.30 Wiadomości
21.00 „Słowo świętego 	
	 Jana Pawła II” 
21.05 Pogoda
21.10 Sport
21.20 S. „Oficerowie”
23.05 „Polonia 24”
23.35 „Bardzo mi 		
	 Ciebie brakuje” 	
	 film dok.

6.35, 11.00 Serwis Info 	
	 Poranek
8.10 „Jedziemy”

8.50 „Agrobiznes”
9.00 „Jedziemy dalej”
9.20 „Minęła 8.”
10.10 „Minęła 9.”
10.40 Plan dnia
11.30 Serwis Info Dzień
13.00 Info Raport
14.30 Serwis Info Dzień
16.30 Info Dzień
(16.45 Info Kultura)
18.00 „Teleexpress”
18.15 „Teleexpress 	
	 Extra”
18.30 „O co chodzi”
19.00 Panorama
19.20, 22.20 Serwis 	
	 Info Wieczór
19.35 „O tym się mówi”
(20.15 Info Kultura)
20.30 Wiadomości
21.00 Gość 		
	 Wiadomości
21.15 „Minęła 20.”
22.00 „Nie da się 		
	 ukryć”
22.50 „W tyle wizji”.
23.30 „W tyle wizji 	
	 Extra”
00.00 Info Wieczór
00.30 „W akcji”

7.00 „Był taki dzień”
7.02 „Wojna w eterze”
7.05 „Informacje 
	 kulturalne”
7.20 „Było, nie minęło”
7.45 „Był taki dzień”
8.00 S. „Wojenne 
	 dziewczyny”
8.40 „Podróże 
	 kulinarne Roberta 	
	 Makłowicza”
9.05 „Na tropach 		
	 Historii”
9.20 „Śladami 		
	 Eskulapa”
9.40 „Tomek 		
	 na granicach... 	
	 Rzeczypospolitej”
10.15 S. „Rycerze i 	
	 rabusie”
11.00 „Larissa” 
	 film dok.
11.40 „Żołnierze 		
	 Generała 		
	 Maczka” film dok.
12.45 „Na tropie 		
	 przypraw. 		
	 Pikantnie i 
	 słodko”
13.15 S. „Nad 		
	 Niemnem”
14.10 Serial

15.05 „Okrucieństwa 	
	 Iwana Groźnego” 	
	 film dok.
16.00 „Giganci historii” 
16.45 „Arsenał. 		
	 Magazyn 
	 militarno - 
	 historyczny”
17.15 S. „Chichot losu”
18.00 Film anim.
18.15 S. „Wojenne 		
	 dziewczyny”
19.00 „Poczet wielkich 	
	 hetmanów”
19.20 „W PRLu”
20.15 „Był taki dzień” 
20.17 S. „Korona 		
	 królów”
21.00 „Zaczarowany 	
	 Kot. Konstanty 	
	 Ildefons 		
	 Gałczyński” 
	 film dok.
21.50 „Historia 		
	 Kowalskich” 
	 film dok.
22.50 „Jak żyć” 
	 dokument fab.
00.20 „Sądy, przesądy”

6.00 „Klucze do 
	 Królestwa. Od 	
	 Jana Pawła II do 	
	 Benedykta XVI” 	
	 film dok.
7.00 Audiencja 
	 generalna 		
	 papieża
	 Franciszka w 	
	 Watykanie (powt.)
8.00 „Po stronie 
	 prawdy”
8.55, 14.25 „40 dni z 	
	 modlitwą”
9.00 Informacje dnia
9.15, 22.40 „Polski 	
	 punkt widzenia”
9.35 „Słowo życia”
9.40 „Drzwi do lasu” 
10.00 „Na zdrowie”
10.20 S. anim. 
10.45, 20.25 Święty na 	
	 każdy dzień
10.50 Muzyczne chwile
11.00 Informacje dnia
11.15 „Rozmowy 
	 niedokończone” 
12.25 „Myśląc 		
	 Ojczyzna”
12.35 „Przyroda i 		
	 ludzie”
13.00, 19.00 Modlitwa 	
	 Anioł Pański

13.03 Informacje dnia
13.20 „Dar wiary” 		
	 film dok.
14.20 „Niedziela” 
14.30 Msza święta z 	
	 Jasnej Góry
15.20 Muzyczne chwile
15.30 „7 Kościołów 	
	 Apokalipsy” 
16.00 „Góra św. 		
	 Michała”
	  film dok.
16.50 „Ma się 
	 rozumieć”
17.00 Informacje dnia
17.10 „Z wędką nad 	
	 wodę w Polskę i 	
	 świat”
17.35 „Zew natury”
18.05 „Akademia 		
	 pro-life”
18.15 Muzyczne chwile
18.30 „Odpowiedzialni 	
	 za Kościół”
18.55 „Poczet wielkich 	
	 Polaków”
19.05 Informacje dnia
19.15 „Rozmowy 
	 niedokończone”
20.30 S. anim. 
21.00 Informacje dnia 	
	 (wydanie główne)
21.20 Modlitwa 
	 różańcowa
21.50 „Głos Polski”
22.00 Apel Jasnogórski
22.20 Informacje dnia
23.00 Telewizyjny 		
	 Uniwersytet 		
	 Biblijny
00.00 „Anioł Dobroci 	
	 film dok.

5.00, 13.00, 20.00 Fani 	
	 czterech kółek
9.00 Jak to jest 
	 zrobione?
10.00 Skarby z szopy
10.30 Walka o bagaż
11.00 Morze złota
12.00 Łowcy staroci
17.00 Skarby z szopy
17.30 Okazja na dom
18.00 Łowcy staroci
19.00 Jak to jest 
	 zrobione?
19.30 Jak to działa?
21.00 Łowcy staroci
22.00 Łowcy staroci: 	
	 renowacje
23.00 Obrońcy 
	 zabytków
00.00 Łowcy 
staroci
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7.00 Info Wilno
7.15 Studio Wilno
7.30 Polonia 24
8.00 Przystanek 
	 slow food
8.20 Wilnoteka
8.40 Wojciech 		
	 Cejrowski - boso 	
	 przez świat
9.30, 17.30 S. anim. 	
	 „Miś Uszatek”
9.35 Supełkowe ABC
10.00 Gra słów
10.25 Słownik 
	 polsko@polski
10.50 Niezłomni 
	 polskich kresów
11.20 Przyrodnik na 	
	 tropie
11.45 S. „Korona 
	 królów. 		
	 Jagiellonowie”
12.10 S. „Leśniczówka”
12.30 Okrasa łamie 	
	 przepisy
13.00 Info Wilno
13.05 Wilnoteka
13.20 Goodbye Soviet 	
	 Union
14.10 Centralne Biuro 	
	 Humoru
15.20 S. „Ja to mam 	
	 szczęście!”
16.00 Koronka do 		
	 Miłosierdzia 		
	 Bożego
16.20 S. „Na dobre i 
	 na złe”
17.10 S. „Klan”
17.55 S „Uzdrowisko”
18.20 Unia kulinarna
18.40 Z Historią na Ty
19.00 Info Wilno
19.15 Studio Wilno
19.30 S. „Ranczo”
20.30 Wiadomości
21.00 Słowo świętego 	
	 Jana Pawła II
21.05 „Miłość jest 
	 blisko” komedia
22.45 Informacje 
	 kulturalne
23.05 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
23.50 Info Wilno
00.05 Studio Wilno
00.200.05 Studio Wilno
00.25 Dobre historie
00.50 S. „Na dobre i 
	 na złe”

6.00 Hymn Republiki 
	 Litewskiej
6.02 Dzień dobry, Litwo
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 
8.30 Wiadomości
8.55 S. „Soko Leipzig”
9.40 S. „Alpejscy 
	 detektywi”
10.30 S. „Ostatni ślad”
11.15 Euromaxx
11.30 Kto i dlaczego?
12.00 S. dok. „Młode 	
	 morze”
13.00 „Wyprawa 
	 narodowa”
14.00 15.00, 16.00 	
	 Wiadomości
16.15 S. „Z pamiętnika 	
	 położnej”
17.15 S. „Wszystko dla 	
	 pań”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Ważna godzina
19.30 Moja piosenka
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 Złoty umysł
22.45 „Niebo 		
	 Lancastera” 
	 dramat
00.20 „Miejsce 
	 publiczne” dramat

6.00 Filmy anim.
7.00 Pani chłopka
8.00 S. „Walker, 
	 strażnik Teksasu”
10.00 S. „Poważne 	
	 sprawy” 
11.00 Całuję. Ruta.
12.00 Wiadomości
13.20 Pani chłopka
14.30 S. „Miłosne 		
	 potyczki”
15.30 S. „Złoty 
	 chłopak”
16.30 Dobry wieczór, 	
	 Litwo
18.30 Wiadomości
19.30 KK2
21.00 „Uprowadzona 2” 	
	 thriller
22.50 „Bałkańska 
	 vendetta” thriller
00.45 „U-571” film fab.

6.00 Hymn Republiki 
	 Litewskiej
6.05 Nomeda
6.30 Wyprawa 
	 narodowa

8.30  Memora
9.00  Dzień dobry
11.30 Śniadanie u 		
	 sąsiada
12.00 Wielkim planem
13.00 Zacznij od siebie
13.30 Pole bitwy
14.00 Giedre Šlekyte i 	
	 orkiestra na 		
	 festiwalu 		
	 Mozartwoche 	
	 2021
15.25 Wilno 700. 
	 Trasa muzyczna
15.50 S. „Ostatni ślad”
16.35 Drogi. Maszyny. 	
	 Ludzie
17.05 „Głos z serca 	
	 teatru. Aktor 	
	 Arnas Rosenas” 	
	 film dok.
18.00 S. „Górski lekarz”
18.45 Euromaxx
19.00 Dzień Kultury
19.30 Euroliga przez 	
	 LRT
19.45 „Žalgiris”-		
	 „Valencia”
22.00 „Cerise” komedia
23.30 7 dni Kowna
00.00 Wiadomości 	
	 DW (ros.)
00.15 Dziś na świecie 	
	 (ros.)

       

6.00 Seriale anim.
7.45 „Gliny”
8.55 S. „W wirze 
	 miłości” 
10.00 S. „Mała wdowa”
11.00 S. „Sekrety 		
	 kobiet”
12.00 S. „Fragmenty 	
	 życia”
14.00 S. „Miłość i 
	 pieniądze”
15.00 S. anim. 
16.00 Wiadomości TV3 
16.30 TV Pomoc
17.55 „Pomysł na dom 	
	 z IKEA”
18.30 TV3 wiadomości
19.30 „Skok przez płot” 	
	 film anim.
21.10 „Power Rangers” 	
	 film fab.
23.45 „Śmierć na 
	 antenie” thriller

6.20, 13.10 Zasady 	
	 mojej kuchni
8.20 S. „Policja wodna”
9.20, 15.55 S. „Agenci 	
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
10.20, 18.30 S. „CSI 	
	 kryminaliści”
11.15 S. „Mentalista”
12.10 S. „Nieśmiertelny”
14.50 S. „Toptun”
17.00 Info dzień
17.30 S. „Mentalista”
19.30 Wrestling
21.30 „Komornik” 
	 film fab.
23.25 „Polowanie 		
	 na Eagle One: 	
	 Punkt śmierci” 	
	 film fab.
01.10 S. „Okupowani”

5.30, 13.00 Nowy dzień
6.30 S. „Jasnowidz”
7.30 Pierwszy raz. 60+
8.00 S. „Nie 
	 wyrzekaj się” 
9.00, 19.00 S. „Historia 	
	 jednego 
	 przestępstwa”
10.00 S. „Ślad”
11.00, 21.25 S. „Miłość 	
	 w deszczu”
12.00 Życie w biznesie
12.30 Litewskie szkoły 
14.00, 0.30 S. „Agenci 	
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
15.00 S. „Jasnowidz”
16.00, 18.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30, 23.30 Godzina 
	 TV Wolność
17.30 S. dok. 		
	 „Nieodnaleziona 	
	 Rosja”
18.20 Sport. Pogoda
18.30 S. dok. 
	 „Azja 3600” 
19.30, 23.00 Pół 
	 godziny z Valatką 
20.00, 22.30 Reporter
20.40 Sport. Pogoda
20.50 S. „Jasnowidz”
22.50 Sport. Pogoda

5.40 S. „Hawaii 5.0”
7.30 „Nagi instynkt 	
	 przetrwania”
8.30 S. „Przeklęci”
9.00 „Przewodnik 		

	 budowlany”
9.30 S. „Semafor”
10.30 S. „Simpsonowie”
11.30, 19.00 S. „Żonaty 	
	 i z dziećmi”
12.00 S. „Talenty 		
	 Ameryki”
14.00 „Nagi instynkt 	
	 przetrwania”
15.00 S. „CSI. NY”
16.00 S. „Hawaii 5.0”
18.00 S. „Semafor”
20.00 „Gliny”
21.00 Wiadomości
22.00 „Immortals. 	
	 Bogowie i herosi” 	
	 dramat
01.05 „Nieobliczalni 2” 	
	 film fab.

6.00 S. „Nieśmiertelnik”
7.00, 17.00 „Rodzinne 	
	 melodramaty”
8.00 S. „Zakazany 	
	 owoc”
9.00 S. „Zranione 		
	 serce”
10.00 S. „Kadin”
11.00 S. „Danni 		
	 Lowinski”
12.00 S. „Dr House”
13.00, 20.00 S. „Prawo i 	
	 porządek”
14.00 S. „Zatoka serc”
15.00 S. „Anupamaa”
16.00 „Zamieńmy się 	
	 żonami”
18.00 S. „Mroczne 	
	 zagadki Los 		
	 Angeles”
19.00 S. „Dr House”
21.00 S. „Grace”
22.55 S. „Helen Dorn”
00.50 S. „Bękarty 		
	 Neapolu”

6.15 S. „Przysięga” 
7.05 S. „Wspaniałe 
	 stulecie”
8.00 Transmisja Mszy 	
	 Świętej z Jasnej 	
	 Góry
8.30 „Rodzinny 
	 ekspres”
9.00 Wiadomości
9.10 „Kwadrans 
	 polityczny”
9.25 „Informacje 
	 kulturalne”
9.40 S. „Ranczo” 
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10.40 S. „Komisarz 	
	 Alex”
11.35 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
12.30 S. „Leśniczówka”
13.00 Wiadomości
13.10 „Agrobiznes”
13.40 „Rok w ogrodzie 	
	 Extra”
13.50 „Hunan, kraina 	
	 nie tej Ziemi” 
	 film dok.
15.00 S. „Wspaniałe 	
	 stulecie”
16.00 Wiadomości
16.20, 21.15 „ALARM!”
16.35 „Gra słów. 		
	 Krzyżówka”
17.05 S. „Przysięga”
18.00 „Teleexpress”
18.15 Pogoda
18.20 „Jaka to 
	 melodia?”
18.55 S. „Klan”
19.25 S. „Leśniczówka”
19.55 „Jeden 
	 z dziesięciu”
20.30 Wiadomości
21.25 S. „Korona 
	 królów. 		
	 Jagiellonowie”
22.05 „Wielki Test o 	
	 lesie” 
23.35 S. dok. 		
	 „Wybudzeni”

8.00 „Muzyczne 
	 poranki”
8.20, 14.05, 23.15 		
	 „Informacje 
	 kulturalne”
8.50 „Co dalej?”
9.25 „Mazurki 
	 nad Wisłą”
10.05 „Jańcio Wodnik” 	
	 film obycz.
12.00 S. „Sława i 
	 chwała”
13.05 „Legendy rocka”
14.30 „Ostatnie takie 	
	 trio” film TVP
15.25 „Syzyfowe prace” 	
	 film ob.
17.20 „Mistrzowie 		
	 pędzla”
18.30 „Res Poloniae”
19.10 „Rozmowy o 	
	 zmierzchu 
	 i świcie”
19.50 „Myślenie ma 	
	 kolosalną
	  przeszłość – 	
	 50-lecie 

	 Studenckiego 	
	 Teatru 		
	 Satyryków” 
	 koncert
20.40 „Poeci i ich 
	 wiersze”
21.00 „Błąd systemu” 	
	 dramat
23.40 „Eureka 
	 biblioteka!”
00.05 „Kobiety za 		
	 kamerą”

7.00, 23.05 „Polonia 24”
7.30 „Zakochaj się w 	
	 Polsce”
8.00 „Wojciech 		
	 Cejrowski - boso 	
	 przez świat”
8.30 „Pytanie 
	 na śniadanie” 
(11.35 „Panorama”)
12.10 „Stacja 		
	 Innowacja”
12.30 S. „Ja to mam 	
	 szczęście!”
13.00 Wiadomości
13.15 S. „M jak miłość”
15.00 „Giganci nauki”
16.00 Wiadomości
16.20 S. anim. 
16.40 S. anim. „Miś 	
	 Fantazy”
17.05 „Kabaretowe Naj”
17.45 „Top 3 Marka 	
	 Sierockiego”
18.00 Teleexpress
18.20 „Zakochaj się w 	
	 Polsce” 
18.55 „Przystanek 	
	 Ameryka”
19.10 „Ola Polonia”
19.30 „Informacje 
	 kulturalne”
19.45 „Czym żyje 		
	 świat”
20.05 „Gra słów. 		
	 Krzyżówka”
20.30 Wiadomości
21.00 „Słowo świętego 	
	 Jana Pawła II” 
21.05 Pogoda
21.10 Sport
21.20 „30 lat dookoła 	
	 świata, czyli 		
	 urodziny TVP 	
	 Polonia” koncert
23.35 S. „Korona 
	 królów. 		
	 Jagiellonowie”

6.35, 11.00 Serwis Info 	
	 Poranek
8.10 „Jedziemy”
8.50 „Agrobiznes”
9.00 „Jedziemy dalej”
9.20 „Minęła 8.”
10.10 „Minęła 9.”
10.40 „W Kontrze”
11.30 Serwis Info Dzień
13.00 Info Raport
14.30 Serwis Info Dzień
16.30 Info Dzień
(16.45 Info Kultura)
18.00 „Teleexpress”
18.15 „Teleexpress 	
	 Extra”
18.30 „O co chodzi”
19.00 Panorama
19.20, 22.25 Serwis 	
	 Info Wieczór
19.35 „O tym się mówi”
(20.15 Info Kultura)
20.30 Wiadomości
21.00 Gość 		
	 Wiadomości
21.15 „Forum”
22.00 „Nie da się 		
	 ukryć”
22.50 „W tyle wizji”
23.30 „W tyle wizji 	
	 Extra”
00.00 Info Wieczór
00.30 „W akcji”

7.00 „Był taki dzień”
7.02 „Wojna w eterze”
7.05 „Informacje 
	 kulturalne”
7.20 „Było, nie minęło”
8.00 S. „Wojenne 
	 dziewczyny” 
8.40 „Podróże 		
	 kulinarne Roberta 	
	 Makłowicza”
9.05 „Tomek 		
	 na granicach... 	
	 Rzeczypospolitej”
9.30 „Śladami 		
	 Eskulapa”
10.10 S. „Rycerze i 	
	 rabusie”
10.55 „Zaczarowany 	
	 Kot”
11.50 „Historia 		
	 Kowalskich” 
	 film dok.
12.50 „Na tropie 		
	 przypraw. 		
	 Pikantnie i 
	 słodko”
13.15 S. „Nad 		
	 Niemnem”
14.10 Serial
15.10 „Podróże po 		

	 Bałtyku: lato na 	
	 wodzie”
16.45 „W PRLu”
17.15 S. „Chichot los”
18.00 „Wojownicy 		
	 czasu”
18.25 S. „Wojenne 	
	 dziewczyny”
19.10 „Historia 
	 polskiego sportu”
20.00 „Informacje 
	 kulturalne”
20.15 S. „Korona 
	 królów”
20.45 „Ex Libris”
21.05 „Świat Józefa” 	
	 film dok.
22.00 „Historia 
	 dzieje się”
22.40 S. „Determinator”
23.30 „Szlakiem miejsc 	
	 niezwykłych”
23.35 S. „Dynastia 	
	 Tudorów III”

6.00 Droga Krzyżowa 	
	 z papieżem 		
	 Janem Pawłem II. 	
	 Koloseum 2005
7.35, 10.35 Święty na 	
	 każdy dzień
7.40 „Ze szkolnej ławki”
8.55, 14.20 „40 dni z 	
	 modlitwą”
9.00 Informacje dnia
9.15, 22.40 „Polski 	
	 punkt widzenia” 
9.40 „Słowo życia”
9.45 S. anim. 
10.10 „Z wędką nad 	
	 wodę w Polskę i 	
	 świat”
10.45 „Jestem mamą” 
11.00 Informacje dnia
11.15 „Rozmowy 
	 niedokończone”
12.25 „Głos Polski”
12.35 „Edukacja 
	 domowa” 
	 reportaż
13.00 Modlitwa Anioł 	
	 Pański
13.03 Informacje dnia
13.20 „Słuszna walka” 	
	 film dok.
14.30 Msza święta z 	
	 Jasnej Góry
15.20 Muzyczne chwile
15.30 „Zrozumieć 		
	 Antycywilizacje” 
15.55 „Słowo życia”
16.00 Koronka do 		
	 Miłosierdzia 		

	 Bożego
16.20 „Mocni w wierze”
16.50 „Ma się 
	 rozumieć”
17.00 Informacje dnia
17.10 „7. sakrament”
17.40 „Prosto 
	 o gospodarce” 
18.00 Droga Krzyżowa
18.30 „Geopolityka”
18.55 „Poczet wielkich 	
	 Polaków”
19.00 Modlitwa Anioł 	
	 Pański
19.05 Informacje dnia
19.15 „Westerplatte 	
	 Młodych”
20.00 „Warto 
	 zauważyć…”
20.30 S. anim. „Brat 	
	 Franciszek”
21.00 Informacje dnia 	
	 (wydanie główne)
21.20 Modlitwa 
	 różańcowa
21.50 „Myśląc 		
	 Ojczyzna”
22.00 Apel Jasnogórski
22.20 Informacje dnia
23.00 S. „Przygody 	
	 pana Michała”
23.30 „Niedziela”
23.35 „Pierre Teilhard 	
	 de Chardin” 
	 film dok.
00.30 „Z Benedyktem 	
	 XVI rok po roku” 	
	 (5) film dok.

6.00 Fani czterech 	
	 kółek
9.00 Jak to jest 
	 zrobione?
10.00 Skarby z szopy
10.30 Walka o bagaż
12.00 Łowcy staroci
13.00 Fani czterech 	
	 kółek
14.00 Nagi instynkt 	
	 przetrwania
17.00 Skarby z szopy
17.30 Okazja na dom
18.00 Łowcy staroci
18.30 Obrońcy 
	 zabytków
19.00 Jak to jest 
	 zrobione?
20.00 Fani czterech 	
	 kółek
21.00 Łowcy opalu
22.00 Brudna robota
23.00 Wyprawa 
	 w nieznane
00.00 Łowcy staroci
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7.00  Info Wilno
7.15  Studio Wilno
7.30  Polonia 24
8.00 S. „Na sygnale”
8.50 Rok w ogrodzie
9.10 Nowe spojrzenie
9.35 Tygiel
9.50 Smaki świata
10.10 S. „Różowy słoń
	  odkrywa świat”
10.30 S. „Urwisy z 		
	 Doliny Młynów”
10.45 S. „Przygody psa 	
	 Cywila”
11.15 S. „Dom 
	 na głowie”
11.40 S. „Plebania”
12.30 Siły Zbrojne 	
	 Litwy
13.10 Notacje
13.30 Giganci historii
14.15 Wojciech 		
	 Cejrowski - boso 	
	 przez świat
15.05 Va Banque
16.00 Koronka do 		
	 Miłosierdzia 		
	 Bożego
16.20 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
17.05 Całkiem niezła 	
	 historia
17.15 Kobiety w drodze
17.40 Moda na język 	
	 polski
18.05 S. „Remiza”
19.00 Info Wilno
19.15 Ewangeliarz 		
	 Litewski
19.25 Co się dzieje?
19.50 wojsko-polskie.pl
20.10 Kamperem po 	
	 Południu
20.30 Wiadomości
21.00 Słowo Świętego 	
	 Jana Pawła II
21.05 „Sama przeciw 	
	 wszystkim” 
	 film fab.
23.10 Informacje 	
	 kulturalne
00.25 S. „Ranczo“ 

6.00 Hymn Republiki 	
	 Litewskiej
6.02 Drogi. 		
	 Samochody. 	
	 Ludzie
6.30 Detektywi historii
7.30 Moja piosenka

8.30 Nie mam tylu lat
9.00 Dzień dobry, Litwo
9.30 Wiadomości
12.00 „Zostać 
	 orangutanem” 	
	 film dok.
12.55 S. dok. 
13.45 S. „Endeavour: 	
	 Sprawy młodego 	
	 Morsa”
15.15 Szkoła 
	 kreatywności
15.30 Wiadomości
15.45 Koncert życzeń
17.30 Kuchnia Beaty
18.30 Wiadomości
19.00 Okno na władzę
19.30 Styl
20.30 Panorama
21.00 Muzyka to ja
23.00 „50 wiosen 		
Aurory” dramat
0.30 „Cerise” komedia

6.00 Filmy anim.
10.15 „Koty” komedia
12.00 „Nowy Jork, 
	 nowa miłość” 	
	 komedia
13.50 „Nawrót depresji 	
	 gangstera” 
	 komedia
15.50 „Starcie tytanów” 	
	 film fab.
17.55 W świecie
	 zwierząt
18.30 Wiadomości
19.30 „Książę Czaruś” 	
	 film anim.
21.10 „Gloria Bell” 		
	 komedia
23.15 „Niewiarygodny 	
	 Burt 		
	 Wonderstone” 	
	 komedia

6.00 Hymn Republiki 	
	 Litewskiej
6.02 Nasi pupile
6.30 Dzieci Tysiąclecia
7.25 Złoty umysł
8.30 Poranny 		
	 przekładaniec
9.00 Zacznij od siebie
9.30 Żyjmy czyściej
10.00 Co dobrego, 	
	 sąsiedzie?
10.30 Zeszyt wileński
11.00 Jesteśmy z 		
	 Ukrainy
11.30 Nasza rosyjska 	

	 ulica
12.00 Śniadanie u 		
	 sąsiada
12.30 W sercu Litwin
13.30 Gen ciekawości
14.00 Prognoza 
14.30 Restauratorzy
15.00 Spacery
15.30 „Nadzieja po obu 	
	 stronach 		
	 Atlantyku” 
	 film dok.
16.00 Euromaxx
16.30 Weranda
17.00 S. dok. „Sztuka 	
	 kosmosu”
17.30 Wizjonerzy. Moda
17.35 S. dok. 		
	 „Odkrywanie 	
	 mody”
18.00 „Od tymczasowej 	
	 do nowoczesnej” 	
	 film dok.
19.00 „Dysputa z 		
	 orkiestrą”. 		
	 20-lecie 		
	 Funduszu 
	 im. Rostropowicza 
21.15 „Do utraty tchu” 	
	 dramat
22.50 „Baloise Session 	
	 2017” - Nelly 	
	 Furtado
0.10  Wizjonerzy. Moda
0.15  Dziś na świecie 	
	 (ros.)

6.00 Seriale anim.
9.00 „Na zdrowie!”
9.30 „Kuchenne 
	 historie”
10.00 „Smacznie aż 	
	 strach”
10.30 „Pięciogwiazdkowe 	
	 mieszkanie”
11.00 „Wzywamy 
	 lekarza!”
11.30 „Wróżby Kotryny”
12.00 S. dok. „Kosmos” 
13.05 S. dok. „Karpaty. 	
	 Królestwo 
	 drapieżników”
14.05 „Następca tronu” 	
	 komedia
16.10 „Nowe przygody 	
	 Aladyna” komedia
18.30 Wiadomości TV3
19.30 Gra „galvOK”
21.30 „Czarne bractwo. 	
	 BlacKkKlansman” 	
	 dramat 
00.20 „D Àrtagnan i 	
	 trzej 

	 muszkieterowie” 	
	 film fab.

6.10 Infokomentarze 
	 z Arnasem 		
	 Mazetisem
7.00 S. dok. „Zoo od 	
	 środka”
8.15 „Ale numer!”
9.15, 12.35 „Mania 
	 chomikowania”
10.15 S. dok. „Poza 	
	 kontrolą”
11.20 S. dok. „Zoo od 	
	 środka”
13.45 „Wezwanie”
14.40 Bitwa 
	 ekstrasensów
17.00 Mistrzostwa 	
	 LKL „Rytas”-
	 „Uniclub Casino-	
	 Juventus”
19.30 „Muzyczna 		
	 maska”
22.10 „Uwięziony” 
	 dramat
00.20 Wrestling

6.00 S. „Nie 
	 wyrzekaj się”
8.00 W kierunku 
	 zrównoważonego 	
	 rozwoju
8.30 Pytanko
9.00 S. „Jasnowidz”
10.00 Pierwszy raz. 	
	 60 +
10.30 Czyste miasta - 	
	 czysta Litwa
11.00 Twórcy smaku
11.30 Anatomia 
	 mieszkania
12.00 S. „Ochroniarz 	
	 dzieci”
14.00 S. „Agenci 		
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
16.00 Wiadomości
16.30 Litewskie szkoły
17.00 Tworząc Litwę
17.30 O przyjemnościach 	
	 łaźni
18.00 Wiadomości
18.30 Bushido ring
19.00 S. „Jasnowidz”
20.00 Wiadomości
20.30 S. dok. 		
	 „Przypadki 
	 paranormalne 	

	 911”
22.30 Wiadomości
23.00 S. „Ochroniarz 	
	 dzieci”

6.35 „Przetrwanie na 	
	 Alasce”
7.25 „Złoto Jukonu”
8.30 „Drwale z 		
	 Dolomitów” 
9.30 „Przewodnik 		
	 budowlany”
10.00 „Autopilot”
10.30 „Gazas dugnas”
11.00 S. dok. „Kacza 	
	 dynastia”
11.30 S. dok. „Stado 	
	 słoni i ja”
12.40 S. dok. „Dzika 	
	 Tajlandia”
13.55 „The Challenge: 	
	 Starcie eksów”
15.00 „Uwaga! Prace na 	
	 wysokości”
16.00 „Wojny 		
	 magazynowe”
17.30 „Licytacje”
18.00 „Gwiazdy 
	 lombardu”
19.00 „Gra z Ellen”
20.00 „Powrót 
	 do natury”
21.00 Wiadomości
22.00 „Wierna” film fab.
00.20 „Immortals. 	
	 Bogowie i herosi“ 	
	 dramat

6.15 „100 lat 
	 propagandy”
6.40 „W szponach 
	 propagandy”
7.20  S. „Mol’far”
8.20  	S. „Danni 		
	 Lowinski”
10.20 S. „Candice 		
	 Renoir”
11.30 „Małżeństwo 	
	 warte miliony”
12.30 „Młodsi o 10 lat”
13.30 „Dania Mary. 	
	 Łatwe i pyszne”
14.35 „Zamieńmy się 	
	 żonami”
15.45 S. „Niewinni” 
17.45 S. „Yargi”
18.45 S. „Sprawy 		
	 rodzinne”
19.45 S. „Genialna 	
	 Morgane” 
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21.00 S. „Vera” 
22.55 „Trust” dramat

6.35 S. „Hotel pod 
	 żyrafą i 
	 nosorożcem”
7.20 „Balans bieli”
8.00 Transmisja 
	 Mszy Świętej 
8.40 „Rok w ogrodzie”
9.05 „Rok w ogrodzie 	
	 Extra”
9.20 „wojsko-polskie.pl”
9.45 „Pełnosprawni”
10.15 „Sprawa 
	 dla reportera”
11.15 „Fascynujący 	
	 świat” 
12.15 „Wiesz czy nie 	
	 wiesz?”
13.10 „Nie do 
	 przebaczenia” 	
	 western
15.10 „Z pamięci”
15.25 „Okrasa łamie 	
	 przepisy”
15.55 S. „Korona 
	 królów. 		
	 Jagiellonowie”
18.00 Teleexpress
18.30 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
19.25 „Kulisy serialu 	
	 Ojciec Mateusz”
19.40 „Jaka to 		
	 melodia?”
20.30 Wiadomości
21.15 „ALARM!”
21.35 S. „Komisarz 	
	 Alex”
22.30 „Protektor” 
	 film fab.
00.15 „Wojna imperiów” 	
	 film fab.

8.00 „Krzysztof 		
	 Klenczon - 
	 największe 
	 przeboje” 
8.50, 23.10 „Informacje 
	 kulturalne”
9.15 „Wydarzenie 
	 aktualne”
9.40 „Tamte lata, 
	 tamte dni”
10.15 „Galeria sztuki na 	
	 ekranie”
11.15 S. „Wojna
	 domowa”
12.25 „Na kredyt” 

	 film ob.
13.10 „Mazurki nad 	
	 Wisłą”
13.50 „Solan i Ludwik” 	
	 film anim.
15.20 „Pan Kleks” film 	
	 dok.
15.35 „Eureka 
	 biblioteka!”
17.00 „Brancz” spektakl
18.50 „Do dzieła”
19.20 „Koko” komedia 
21.00 „Ile waży koń 
	 trojański?” 
	 komedia
23.35 „Scena 
	 muzyczna”
00.30 „Niebieski ptak” 	
	 dramat

7.00 „Polonia 24”
7.30 „Giganci historii” 
8.20 „Balans bieli”
8.55 „Pytanie 
	 na śniadanie”
12.15 S. „Hotel pod 	
	 żyrafą i 
	 nosorożcem”
13.55 „Perły Bałtyku”
14.25 „30 lat dookoła 	
	 świata”
16.05 Kabaret. Super 	
	 Show Dwójki 
17.00 „Kulturalni PL”
18.00 Teleexpress
18.20 S. „M jak miłość”
19.10 „Szansa na 
	 sukces. Opole 	
	 2023”
20.10 „Informacje 
	 kulturalne”
20.30 Wiadomości
21.00 Słowo świętego 	
	 Jana Pawła II
21.20 S. „Wojenne 		
	 dziewczyny”
22.15 „Mała wielka 	
	 miłość” film ob.
00.10 „Kabaretowe 	
	 NAJ”

7.00 Serwis Info 
	 Poranek
9.30 „W Kontrze”
10.15 „Salon 
	 dziennikarski”
11.00 Serwis Info Dzień 	
	 weekend
16.00 Debata TVP INFO
16.30 Info Dzień
17.30 „Czym żyje świat 	

	 Extra”
17.45 Infomed
18.00 „Teleexpress”
18.15 „Teleexpress 	
	 Extra”
18.30 „Studio Wschód”
19.00 Panorama
19.20 Serwis Info 		
	 Wieczór weekend
19.30 „Kobiecym 		
	 okiem”
20.00 „Między 
	 słowami”
20.30 Wiadomości
21.00 Gość 		
	 Wiadomości
21.15 „Minęła 20.”
22.00 „Nie da się 		
	 ukryć”
22.15 „Śledczym 		
	 okiem”
22.50 „W tyle wizji”
23.30 „W tyle wizji 	
	 Extra”
00.00 „Magazyn 
	 śledczy Anity 	
	 Gargas”
00.25 Info Wieczór

7.30 „Był taki dzień”
7.32 „Wojna w eterze”
7.35 „Informacje 
	 kulturalne”
7.50 „Sekrety 
	 mnichów”
8.05 „Najpiękniejsze 	
	 wyspy świata” 
8.55 „Wojownicy czasu”
9.25 „W kotle historii”
10.00 S. „Przyłbice i 	
	 kaptury”
10.55 „W Polskę 
	 jedziemy”
11.30 „Rysi skok” 
	 film dok.
12.25 S. dok. „Widoki z 	
	 raju. Kultura 		
	 ogrodowa w 		
	 świecie Islamu”
13.15 „Podróże po 		
	 Bałtyku: lato na 	
	 wodzie”
14.05 S. dok. „Klejnoty 	
	 Alp, wielkie
	 jeziora Włoch” 
15.00 S. „Wybrani”
15.50 „Paleta dziejów”
16.05 „Trzcinica” 
	 film dok.
16.40 „Szlakiem miejsc 	
	 niezwykłych”
16.50 „Nie taka prosta 	
	 historia”

17.15 „Tajemnica Lema” 	
	 film dok.
18.05 S. dok. „Galeria 	
	 Widmo”
18.15 „Historia 
	 dzieje się”
18.55 „Działo się w 	
	 Krakowie”
19.00 S. „Ziemia 
	 obiecana”
19.50 „Impresje”
20.00 „Giganci historii”
20.50 „Informacje 
	 kulturalne”
21.05 „Marian na 
	 wojnie” film anim.
21.15 S. „Dziewczyny ze 	
	 Lwowa”
22.00 „Historia w 		
	 postaciach 
	 zapisana”
23.50 „Ocenzurowane 	
	 taśmy” film dok.

6.30 „Cudowne 
	 przejście przez 	
	 Morze Czerwone” 	
	 film dok.
7.30 „Filmowe 
	 życiorysy” 
8.55, 20.25 „40 dni z 	
	 modlitwą”
9.00 Informacje dnia
9.15 „Westerplatte 	
	 Młodych”
9.55 „Słowo życia”
10.00 „Fatimskie 
	 orędzie nadziei” 	
	 film dok.
10.55, 23.40 Święty na 	
	 każdy dzień
11.00 Informacje dnia
11.15 „Retrospekcja”
11.20 „Bazylika Bożego 	
	 Ciała w Krakowie” 	
	 film dok.
11.40 „Polski punkt 	
	 widzenia”
12.00 „Kropelka 
	 radości”
13.00 Modlitwa Anioł 	
	 Pański
13.03 Informacje dnia
13.20 „Warto 
	 zauważyć…”
13.50 „7. Sakrament”
14.20 „Ocalić od
	  zapomnienia”
14.30 Msza Święta z 	
	 Jasnej Góry
15.20 Muzyczne chwile
15.30 „Niedziela”
15.35 „Natura 

	 obiektywnie”
16.00 „O. Rafał, kto go 	
	 nie zna?” film dok.
16.30 „Wierzę w Boga”
16.45 „Chcę żyć” 
	 reportaż
17.00 Informacje dnia
17.10 „Historia PL” 
18.00 „Z Parlamentu 	
	 Europejskiego” 
18.25 Święty na każdy 	
	 dzień
18.30 „Nowa 
	 ewangelizacja”
18.55 „Poczet wielkich 	
	 Polaków”
19.00 Modlitwa Anioł 	
	 Pański
19.05 Informacje dnia
19.15 „W naszej 
	 rodzinie”
20.30 „Manna z nieba”
21.00 Informacje dnia 	
	 (wydanie główne) 
21.20 Modlitwa 
	 różańcowa
21.50 „Myśląc 		
	 Ojczyzna”
22.00 Apel Jasnogórski
22.20 Informacje dnia
22.40 „Polski punkt 	
	 widzenia”
23.00 S. „Tajemnica 	
	 Enigmy” 
23.45 „Sekrety 
	 mnichów” 
00.00 „Odpowiedzialni 	
	 za Kościół”
00.30 „7 Kościołów 	
	 Apokalipsy” 

7.00 Jak to jest 
	 zrobione?
9.00 Łowcy staroci
10.00 Łowcy 
	 klasyków
14.00 Łowcy staroci: 	
	 renowacje
16.00 Fani czterech 	
	 kółek
18.00 Obrońcy 
	 zabytków
20.00 Ekstremalne 	
	 jachty
21.00 „Seks, kłamstwa i 	
	 kasety wideo” 	
	 film dok.
22.00 Ekstremalna 	
	 Alaska
23.00 Pojedynki Eda 	
	 Stafforda
00.00 Niebezpieczny
	 zawód świata
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7.15 Co się dzieje?
7.35 Przyroda 
8.00 S. „Na dobre i 
	 na złe”
8.50 S. „Remiza”
9.40 Rodzinny ekspres
10.05 Detektyw Literka
10.20 S. anim. „Leo da 	
	 Vinci”
10.30 Studio raban
10.55 Ziarno
11.20 Weterynarze z 	
	 sercem
11.45 S. „Plebania”
12.35 Trzeci punkt 	
	 widzenia
13.00 „Lila Kiejzik -  	
	 portret” film dok.
13.30 Życie według 	
	 świętego Jana 	
	 Pawła II
13.45 Ewangeliarz 
	 Litewski
14.00 Transmisja Mszy 	
	 Świętej
15.15 Unia kulinarna
15.30 Niezłomni 
	 polskich kresów
16.00 Koronka do 		
	 Miłosierdzia 		
	 Bożego
16.20 Serial
17.15 Reportaże TVP 	
	 Wilno
17.40 Z Historią na Ty
18.00 S. „O mnie się nie 	
	 martw”
18.45 Szansa 
	 na sukces
19.35 Notacje 
19.50 Tygiel
20.05 Klub 
	 u redaktorów
20.30 Wiadomości
21.00 Słowo Świętego 	
	 Jana Pawła II
21.10 „Szansa” dramat
22.35 Życie według 	
	 świętego Jana 	
	 Pawła II 
22.50 Informacje 
	 kulturalne
23.10 „Dominum 
	 montes - góry 	
	 Jana Pawła II” 
	 film dok.

6.00 Hymn Republiki 	
	 Litewskiej
6.02 Legendy. Dziś i na 	

	 zawsze
7.00 Weranda
7.30 Świąteczne myśli
8.00 Wyznania
8.30 Poranny 		
	 przekładaniec
9.00 Żyć na wsi jest 	
	 dobrze
9.30 Notatki 
	 przyrodnika
10.00 Encyklopedia 	
	 Gustawa
10.30 Dzieci Tysiąclecia
11.30 Mój najlepszy 	
	 przyjaciel
12.00 S. dok. „Nepal - 	
	 Blisko nieba”
12.45 S. dok. „Stańmy 	
	 się dzicy” 
13.15 Euromaxx
13.30 S. dok. „Młody 	
	 Montalbano”
15.30 Wiadomości
15.45 Na tropach 		
	 historii
16.45 Dajmy czadu!
18.00 Drogi. Maszyny. 	
	 Ludzie
18.30 Wiadomości
19.00 Tydzień z 		
	 Wiadomościami 	
	 Rowerowymi
20.30 Panorama
21.00 S. „Genialna 
	 przyjaciółka”
22.00 „Miłość na 
	 miejscu czy na 	
	 wynos” komedia 
23.25 „Do utraty tchu” 	
	 dramat
01.00 „50 wiosen 		
	 Aurory” dramat

6.05 Filmy anim.
11.15 „Max” dramat
13.30 „Rajskie 
	 wzgórza” film fab.
15.25 „Gniew tytanów” 	
	 film fab.
17.20 Teleloto TV gra
18.30 Wiadomości
19.30 Głos Litwy
21.55 „Przynęta” thriller
00.05 „Resident Evil: 	
	 Zagłada” thriller

6.00 Hymn Republiki 	
	 Litewskiej
6.05 Filmy anim.
9.30 S. „Theodosia”
10.00 7 dni Kowna

10.30 Wiara i życie. 	
	 Prawosławie
11.00 Droga
11.30 Menora 
12.00 Myśli świąteczne
12.30 Msza święta 	
	 Niedzieli 		
	 Palmowej 
14.15 Szkoła 
	 kreatywności
14.30 „Shana. Wilcza 	
	 muzyka” film fab.
16.00 Legendy. Dziś i 	
	 na zawsze 
17.00 Wielkim planem
18.00 Wyznania
18.30 Dzień Kultury
19.00 Litewscy 		
	 naukowcy
19.30 Program filmów 	
	 krótkich
20.30 Panorama
21.00 Salzburg festival 	
	 2021
22.10 „Od tymczasowej 	
	 do nowoczesnej” 	
	 film dok.
23.05 „Kiedy budzą się 	
	 lalki” film dok.
00.00 „Miłość na 
	 miejscu czy na 	
	 wynos” komedia

6.00 Seriale anim.
9.00 „Zagroda marzeń”
9.30 „La Maistas”
10.00 „Świat według
	  kobiet”
11.00 „Sady marzeń” 
12.00 „Świat przyrody. 	
	 Lamparty 
	 wędkarze” 		
	 film dok.
14.10 S. dok. „Karpaty. 	
	 Królestwo 		
	 drapieżników”
14.10 „Duży, gruby 	
	 kłamczuch” 
	 komedia
15.00 „Bezpieczna 	
	 przystań” dramat
17.20 „Litwin u Litwina“
18.20 Wiadomości TV 3
19.30 S. „Tangomani“
21.30 „Sicario 2” 
	 dramat
00.00 „Power Rangers” 	
	 film fab.

6.00 Infokomentarze 

	 z Arnasem 		
	 Mazetisem
7.00 Mieszkam tu
8.00 Kolory lasu
8.30 Róg tura
9.00 Międzynarodowy 	
	 turniej 		
	 strogmanów. 	
	 Puchar Europy 	
	 2022, Poniewież
10.05 S. dok. „Poza 	
	 kontrolą”
11.10 S. dok. „Zoo od 	
	 środka”
12.30 „Mania 
	 chomikowania”
13.35 „Wezwanie”
14.40 Bitwa 
	 ekstrasensów
17.00 Mistrzostwa LKL. 	
	 „CBet”-„ Wolves”
19.30 Mistrzostwa LKL. 	
	 „Gargždai”-		
	 „Nevėžis–		
	 Optibet”
21.45 S. „Żywe trupy”
22.50 „Rezydent” 		
	 thriller

6.00 S. „Nie 
	 wyrzekaj się”
8.00 Po litewsku
8.30 Akademia wsi
9.00 S. „Jasnowidz”
10.00 W świecie 
	 koszykówki
10.30 Życie w biznesie
11.00 Msza św.
12.30 Kod zdrowia
13.20 Pytanko
14.00 S. „Agenci 		
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
16.00 Wiadomości
16.30 24/7
17.30, 22.00 Pół 
	 godziny z Valatką
18.00 Wiadomości
18.30 Kultura odpadów
19.00 S. „Jasnowidz”
20.00 Wiadomości
20.30 S. dok. „Służba 	
	 ratunkowa”
21.00 Linie przecięcia
23.00 S. dok. „A. 		
	 Łukaszenka. 	
	 Złote dno”

6.30 „Podróż do domu”
7.30 „Złoto Jukonu”
8.30 „Piekielna droga”

9.30 „Na jednym końcu 	
	 haczyk”
10.00 „Zwiadowca 	
	 przeszłości”
10.30 „E-gazas dugnas”
11.00 S. dok. „Kacza 	
	 dynastia”
11.30 „Piekielna droga”
12.40 S. dok. „Dzika 	
	 Nowa Zelandia”
13.55 „The Challenge: 	
	 Starcie eksów”
15.00 „Uwaga! Prace na 	
	 wysokości”
16.00 „Magazynowe 	
	 wojny”
17.30 Piłkarska Opibet 	
	 A liga. „Dainava” - 	
	 Žalgiris” Kowno
20.00 „Powrót do 
	 natury”
21.00 Wiadomości
22.00 „NBA Action”
22.30 Mistrzostwa NBA 	
	 „Grizzlies”-„Bulls”

6.15 „100 lat 
	 propagandy”
6.40 „W szponach 
	 propagandy”
7.20 S. „Mol’far”
8.20 S. „Danni 		
	 Lowinski”
10.20 S. „Candice 		
	 Renoir”
11.30 „Małżeństwo 	
	 warte miliony”
12.30 „Młodsi o 10 lat”
13.00 Pozdrowienia
15.45 S. „Niewinni” 
17.45 S. „Yargi”
18.45 S. „Sprawy 		
	 rodzinne”
19.45 S. „Genialna 	
	 Morgane” 
21.00 S. „Francuskie 	
	 morderstwa”
23.05 „Sex Story” 		
	 komedia

6.05 „Sprawa dla 
	 reportera”
7.00 Słownik 
	 polsko@polski
7.25 „wojsko-polskie.pl”
7.55 „Słowo 
	 na niedzielę”
8.00 Transmisja Mszy 	
	 Świętej 
9.00 „Tydzień”
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9.30 „Tryptyk rzymski” 	
	 film anim.
10.45 „Świat według 	
	 Jana Pawła II” 	
	 film dok.
11.50 S. „Wybrani”
12.55 „Między ziemią a 	
	 niebem”
(13.00 Anioł Pański)
13.45 S. „Wspólny dom”
14.10 „Inteligentne 	
	 zwierzęta”
15.05 „Z pamięci”
15.15 S. „Komisarz 	
	 Alex”
16.05 „Nie lękajcie się 	
	 - historia pewnej 	
	 przyjaźni” 
	 film obycz.
18.00 Teleexpress
18.25 „Jaka 		
	 to melodia?”
19.00 „Nie zastąpi 	
	 Ciebie nikt” 
	 widowisko
20.30 Wiadomości
21.20 S. „Polowanie na 	
	 ćmy”  
22.20 „Wiesz czy nie 	
	 wiesz?” 
23.20 „Oblicze miłości” 	
	 film fab.

8.15 „Śpiewa Andrzej 
	 Bogucki”
9.00 Nabożeństwo 	
	 ewangelickie
10.05 „Od ucha do 	
	 ucha”
10.45 S. „Szpital na 	
	 peryferiach”
11.50 „Trzeci punkt 	
	 widzenia”
12.30 „Ile waży koń 
	 trojański?” 
	 komedia
14.40 „Wędrowiec 		
	 Polski”
15.00 „Rodzina 2” 
	 film dok.
16.00 „Kromer Festival 	
	 Biecz 2020”
17.10 S. „Wojna 
	 domowa”
18.15 „Niedziela z...”
19.10 Dni Muzyki 		
	 Krzysztofa 		
	 Pendereckiego
21.00 „Jan Paweł II” 	
	 film biograf.
23.15 „Informacje 
	 kulturalne”
23.40 „Trzeci punkt 	

	 widzenia”
00.20 „Nieznany Józef 	
	 Zeidler” koncert

7.00 „Giganci nauki”
8.00 S. „U Pana Boga w 	
	 ogródku”
8.45, 16.35 „30-lecie 	
	 TVP POLONIA”
8.55 ,,Pytanie 
	 na śniadanie”
12.40 „Misja Zambia”
12.55 „Między ziemią a 	
	 niebem”
(13.00 „Anioł Pański”)
13.50 „Słowo 
	 na niedzielę”
14.00 Transmisja Mszy 	
	 Świętej
15.15 S. „Zmiennicy”
16.15 „Największe 		
	 przeboje”
16.45 „Wojciech 		
	 Cejrowski - boso 	
	 przez świat”
17.15 „Polacy 
	 to wiedzą!”
18.00 Teleexpress
18.25 S. „M jak miłość”
19.20 „Ja to mam 		
	 szczęście!”
19.35 „Co dalej?”
20.10 „Informacje 		
	 kulturalne”
20.30 Wiadomości
21.00 Słowo świętego 	
	 Jana Pawła II
21.20 S. „Komisarz 	
	 Alex”
22.15 „Nie zastąpi 		
	 Ciebie nikt” 
	 koncert
00.25 „Słownik 
	 polsko@polski”

7.00, 10.15 Serwis Info 	
	 Poranek
9.30 „W Kontrze”
10.50 „Woronicza 17”
12.00, 13.30, 16.30, 
17.30 Serwis Info Dzień 	
	 weekend
13.00„Czym żyje świat 	
	 Extra”
16.00 Debata Senior 
16.30 Info Dzień
17.00 „Okiem Wiary”
18.00 „Teleexpress”
18.15 „Teleexpress 
	 Extra”
18.30 Teleexpress na 	

	 deser
19.00 Panorama
19.25 „Studio Zachód”
19.50 „INFO V4+”
20.05 „Głębia ostrości”
20.30 Wiadomości
21.00 Gość 		
	 Wiadomości
21.15 „Minęła 20.”
22.00 „W pełnym 		
	 świetle”
22.20 Serwis Info 		
	 Wieczór weekend
22.50 „Strefa starcia”
00.00 Info Wieczór

7.30 „Był taki dzień”
7.02 „Informacje 
	 kulturalne”
7.45 „Polska 		
	 Jerozolima” 
9.00 Msza 
	 greckokatolicka
10.00 S. „Przyłbice i 	
	 kaptury”
10.05 „Ale nam się 	
	 wydarzyło... Jan 	
	 Paweł II”
11.25 „Działo się w 	
	 Krakowie”
11.30 „Szlakiem miejsc 	
	 niezwykłych”
11.35 „Klasztorne 		
	 smaki według 	
	 Remigiusza 		
	 Rączki”
12.00 „W kotle historii”
12.25 „Szlakiem miejsc 	
	 niezwykłych”
12.30 S. dok. 		
	 „Wszystkie kolory 	
	 świata”	
13.20 „Szlakiem miejsc 	
	 niezwykłych”
13.30 S. dok. 		
	 „Essequibo - 	
	 Ukryta rzeka”
14.25 „Przestrzeń 		
	 pamięci”
15.00 S. „Wybrani”
15.45 „Dominum 		
	 montes - góry 	
	 Jana Pawła II” 	
	 film dok.
16.40 „Dialog - życie 	
	 zapisane w		
	  listach” film dok.
17.30 „Giganci historii”	
18.20 „Tajemnica Jana 
	 Pawła II” film dok.
18.40 „Był taki dzień”
18.45 „Biblioteka 		
	 człowieka 		

	 myślącego”
18.55 „Działo się w 	
	 Krakowie”
19.00 S. „Ziemia 
	 obiecana”
19.50 „Arsenał. 		
	 Magazyn
	 militarno-
	 historyczny”
20.15 „Papież Polak” 	
	 film dok.
21.15 „Informacje 		
	 kulturalne”
21.30 S. „Wojenne 	
	 dziewczyny”
22.15 „Moje życie dla 	
	 Niego” film dok.
23.05 „Ekspertyza ¬ 	
	 Sprawa “łowców 	
	 skór” film dok.
23.30 „Znachor” 		
	 dramat

6.00 „Wędrówka serca 	
	 - życie ks. 
	 Henriego 		
	 Nouwena” 
	 film dok.
7.00 „Jestem mamą” 
7.15 „Mocni w wierze”
7.45 Film dok.
8.45 „Ocalić od 
	 zapomnienia”
8.55, 20.25 „40 dni z 	
	 modlitwą”
9.00 „Słowo życia”
9.05 „Polski punkt 	
	 widzenia”
9.25, 22.55 Święty na 	
	 każdy dzień
9.30 „Z Parlamentu 	
	 Europejskiego”
10.00 S. dok. „Prymas 	
	 Stefan 		
	 Wyszyński” 
10.10 Spotkanie z 		
	 Magdą Buczek
10.15 „Manna z nieba”
10.30 S. dok 		
	 „Tajemnice 		
	 Watykanu”
11.00 Niedziela 		
	 Palmowa 		
	 czyli Męki 		
	 Pańskiej w 		
	 Watykanie
13.15 „Papież Polak do 	
	 rodaków”
13.55 „Niedziela”
14.00 S. dok. 		
	 „Pielgrzym 
	 miłości”
15.20 Muzyczne chwile

15.35 S. dok. 		
	 „Pielgrzym 
	 miłości”
16.00 „Wieś - to też 	
	 Polska”
17.00 Informacje dnia
17.10 Koncert życzeń
17.45 „Ziemia Święta -  	
	 Piąta Ewangelia” 
18.00 „Gorzkie Żale”
18.30 „Sól Ziemi”
18.55 „Poczet wielkich 	
	 Polaków”
19.00 Modlitwa Anioł 	
	 Pański
19.05 Informacje dnia
19.15 „Rozmowy 
	 niedokończone”
20.30 S. anim.
21.00 Informacje dnia
21.20 Modlitwa 
	 różańcowa
21.50 „Myśląc Ojczyzna”
22.00 Apel Jasnogórski
22.20 Informacje dnia
22.40 „Retrospekcja”
22.45 „Stan 
	 bezpieczeństwa 	
	 państwa”
23.00 „Dialog - życie 	
	 zapisane w
	  listach” film dok.
23.50 Muzyczne chwile
00.00 „Jak my to 
	 widzimy - z 
	 daleka widać 	
	 lepiej”
00.30 „Tam, gdzie Bóg 	
	 płacze” 

7.00 Jak to jest 
	 zrobione?
9.00 Fani czterech 	
	 kółek
10.00 Jak to jest 
	 zrobione?
11.00 Łowcy staroci
12.00 Skarby z szopy
14.00 Walka o bagaż
16.00 Obrońcy 
	 zabytków
18.00 Łowcy klasyków
19.00 Zarobić na 
	 kamperach
20.00 Wojny hotelowe
21.00 Gorączka złota 
22.00 „Biggie i Tupac: 	
	 kto zabił raperów?” 	
	 film dok.
23.00 „Viagra. Mała 	
	 niebieska pigułka 	
	 co zmieniła 		
	 świat” film dok.
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7.00 Klub u redaktorów
7.20 Krótka historia
7.25 Było, nie minęło 
7.50 Starszaki
8.15 Nowe spojrzenie
8.40 wojsko-polskie.pl
9.00 Reportaże TVP 
	 Wilno
9.20, 17.30 S. anim. 	
	 „Różowy słoń 	
	 odkrywa świat”
9.45 eMOCje
10.05 Gra słów. 		
	 Krzyżówka
10.30 Słownik 
	 polsko@polski
10.55 Piosenka u Ciebie
11.20 S. dok. „Dzika 	
	 Polska”
11.45 S. „Ranczo”
12.30 Kuchnia 
	 polskich Żydów
13.00 Info Wilno
13.05 Tygiel
13.20 Moda na język 	
	 polski
13.50 Dominum 		
	 Montes
14.40 Kobiety w drodze
15.05 S. „Ja to mam
	  szczęście!”
15.30 Polacy 
	 na świecie
16.00 Koronka do 		
	 Miłosierdzia 		
	 Bożego
16.20 S. „Czas honoru” 
17.05 S. „Klan”
17.40 eMOCje 
18.05 S. „Barwy 
	 szczęścia”
19.00 Info Wilno
19.15 Studio Wilno
19.40 S. „M jak miłość”
20.30 Wiadomości
21.00 S. „Korona 
	 królów. 		
	 Jagiellonowie”
21.25 S. „Leśniczówka”
21.45 Wielcy Polacy, 	
	 wielkie historie 
22.45 Informacje 
	 kulturalne
23.00 S. „Głęboka 		
	 woda”
23.45 Info Wilno

6.00 Hymn Republiki 
	 Litewskiej
6.02 Dzień dobry, Litwo

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 
8.30 Wiadomości
8.55 S. „Soko Leipzig”
9.40 S. „Alpejscy 
	 detektywi”
10.30 S. „Ostatni ślad”
11.15 Euromaxx
11.30 Kto i dlaczego?
12.00 S. dok. „Tokijski 	
	 Feniks. Jak 		
	 powstała 
	 nowoczesna 	
	 Japonia” 
12.50 „Szkoła 
	 twórczości”
13.00 Kuchnia Beaty
14.00 15.00, 16.00 	
	 Wiadomości
16.15 S. „Z pamiętnika 	
	 położnej”
17.15 S. „Wszystko 
	 dla pań”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Ważna godzina
19.30 Perymetry 
	 historii
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 LRT forum
22.30 Wiadomości 	
	 Rowerowe
23.00 S. „Dzika 
	 dzielnica”
23.50 S. „Alpejscy 	
	 detektywi”
00.35 Nie mam tylu lat

6.00 Filmy anim.
7.00 Pani chłopka
8.00 S. „Walker, 
	 strażnik Teksasu”
10.00 S. „Poważne 	
	 sprawy” 
10.30 KK2
12.00 Wiadomości
13.20 Pani chłopka
14.30 S. „Miłosne 		
	 potyczki”
15.30 S. „Złoty 
	 chłopak”
16.30 Dobry wieczór, 	
	 Litwo
18.30 Wiadomości
19.30 KK2
20.00 Od…do…
21.00 S. „Potrzebuję 	
	 miłości”
21.30 Wiadomości
22.30 „10000 BC: 		
	 Prehistoryczna 	
	 legenda” 
	 film fab.
00.35 S. „S.W.A.T.” 

6.00 Hymn Republiki 	
	 Litewskiej
6.05 Urodzeni tego 	
	 samego dnia
7.00 Kto i dlaczego?
7.30 Kuchnia Beaty
8.30 Fokus
9.00 Dzień dobry, Litwo
11.30 Co dobrego, 		
	 sąsiedzie?
12.00 S. „Sztuka 
	 przestrzeni”
12.30 Wizjonerzy. 		
	 Moda
12.35 S. dok. 		
	 „Odkrywanie 	
	 mody”
13.00 Gen ciekawości
13.30 Prognoza
14.00 Koncert życzeń
15.35 Litwa tańczy
15.50 S. „Ostatni ślad”
16.35 „Encyklopedia 	
	 Gustawa”
17.05 Dzieci Tysiąclecia 	
	 Litwy
18.00 S. „Górski lekarz”
18.45 Ekspres naukowy 
19.00 Pole bitwy
19.30 „Monk 		
	 i Pannonica. 	
	 Amerykańska 	
	 historia” film dok.
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.33 „Sugar Man”
	 film dok.
23.00 „Od tymczasowej 	
	 do nowoczesnej” 	
	 film dok.
00.00 Wiadomości 
	 DW (ros.)
00.15 Dziś na świecie 	
	 (ros.)

6.00 Seriale anim.
10.00 S. „Mała wdowa”
11.00 S. „Sekrety 		
	 kobiet”
12.00 S. „Fragmenty 	
	 życia”
14.00 S. „Miłość i 
	 pieniądze”
15.00 S. anim. 
16.00 Wiadomości TV3
16.30 TV Pomoc
18.30 TV3 wiadomości
19.30 W centrum uwagi
	  z E. Jakilaitisem
20.00 Gorąco z TV3

21.00 S. „Przeklęci”
21.30 Wieczorne 
	 wiadomości TV3
22.30 „Do dechy” 		
	 komedia
00.20 S. „NCIS: Hawaii”

 
6.00 S. „Nieśmiertelny”
7.00, 13.30 Zasady 	
	 mojej kuchni
8.25 S. „Toptun”
9.25, 15.55 S. „Agenci 	
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
10.35 „Wezwanie”
11.35 S. „Policja 		
	 Chicago”
12.30 S. „Nieśmiertelny”
14.50 S. „Toptun”
17.00 Dzień info
17.30 S. „Policja 		
	 Chicago”
18.30 Mistrzostwa 	
	 LKL. „Neptunas”-	
	 „7Bet-Lietkabelis”
21.00 „Człowiek w 	
	 ogniu” thriller
00.00 S. „Żywe trupy”

5.45 Bushido ring
6.30 S. „Jasnowidz”
10.00 24/7
11.00, 21.25 S. „Miłość 	
	 w deszczu”
12.00 „Pierwszy
	  raz. 60+”
12.30 Akademia wsi 
13.00 Nowy dzień
14.00, 0.30 S. „Agenci 	
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
15.00 S. „Jasnowidz”
16.00, 18.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 Litwa na żywo
17.00 Trzymajcie się
18.20 Sport. Pogoda
18.30 Linie przecięcia
19.00 S. „Historia 
	 jednego 
	 przestępstwa”
20.00, 22.30 Reporter
20.40 Sport. Pogoda
20.50 S. „Jasnowidz”
22.50 Sport. Pogoda
23.00 Litwa na żywo
23.30 Trzymajcie się

6.30 S. „Hawaii 5.0”
7.30 „Nagi instynkt 	
	 przetrwania”
8.30 „Autopilot”
9.00 „E-gazas dugnas”
9.30 S. „Semafor”
10.30 S. „Simpsonowie”
11.30, 19.00 S. „Żonaty 	
	 i z dziećmi”
12.00 „Talenty Ameryki”
14.00 „Nagi instynkt 	
	 przetrwania”
15.00 S. „CSI. NY”
16.00 S. „Hawaii 5.0”
18.00 S. „Semafor”
20.00 S. „Wojny 
	 gangów”
21.00 „Mroczna 
	 prawda” thriller
23.10 „Naznaczony: 	
	 ostatni klucz” 	
	 thriller

6.00 S. „Kadin”
7.00, 17.00 „Rodzinne 	
	 melodramaty”
8.00 S. „Zakazany 	
	 owoc”
9.00 S. „Zranione 		
	 serce”
10.00 S. „Nieśmiertelnik”
11.00 S. „Danni 		
	 Lowinski”
12.00 S. „Dr House”
13.00, 20.00 S. „Prawo i 	
	 porządek”
14.00 S. „Bez domu 	
	 jest źle”
15.00 S. „Anupamaa”
16.00 „Zamieńmy się 	
	 żonami”
18.00 S. „Major Crimes”
19.00 S. „Dr House”
21.00 S. „Pacific 		
	 Criminal” 
23.15 S. „Francuskie 	
	 morderstwa”
01.20 S. „Spirala” 

6.15 S. „Dziedzictwo” 
7.05 S. „Wspaniałe 
	 stulecie”
8.00 Transmisja 
	 Mszy Świętej 
8.30 Studio Raban
9.00 Wiadomości
9.10 „Kwadrans 
	 polityczny”
9.25 „Informacje 
	 kulturalne”
9.30 Pogoda poranna
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9.40 S. „Ranczo”
10.40 S. „Komisarz 
	 Alex”
11.40 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
12.30 S. „Leśniczówka”
13.00 Wiadomości
13.10 „Agrobiznes”
13.35 „Magazyn 		
	 Rolniczy”
13.55 „Inteligentne 	
	 zwierzęta”
15.00 S. „Wspaniałe 	
	 stulecie”
16.00 Wiadomości
16.20, 21.15 ALARM!
16.35 „Gra słów. 		
	 Krzyżówka”
17.05 S. „Dziedzictwo”
18.00 „Teleexpress”
18.20 „Jaka to 
	 melodia?”
18.55 S. „Klan”
19.25 S. „Leśniczówka”
20.00 „Jeden 
	 z dziesięciu”
20.30 Wiadomości
21.30 S. „Korona 
	 królów. 		
	 Jagiellonowie”
22.05 „Teatr Telewizji - 	
	 Sen nocy letniej” 
23.40 „Świat bez fikcji”
00.50 „Balans bieli”

8.00 „Muzyczne 
	 poranki”
8.25, 14.25, 23.00 		
	 Informacje 
	 kulturalne
8.55 „Co dalej?”
9.40 „Wędrowiec
	 Polski”
10.15 „Koko” komedia
12.00 S. „Sława i 
	 chwała” 
13.10 „Reżyserzy”
14.05 „Za Króla 		
	 Krakusa” 
	 film anim.
14.50 „Brzydkie 
	 kaczątko” 		
	 film TVP
15.35 „Solan i Ludwik” 	
	 film anim.
17.05 S. „Szpital na 	
	 peryferiach”
18.15 „Trzeci punkt 	
	 widzenia” 
18.55 „Andrzej” 
	 film dok.
19.45 „Jest... czy się 	
	 śni” widowisko

20.25 „Piosenki 		
	 Jonasza Kofty”
23.25 „Kanał” dramat

7.00 „Polacy to 
	 wiedzą!”
7.40 „Jak pościmy?”
8.05 „Smaki świata”
8.30 „Pytanie 
	 na śniadanie”
(11.35 Panorama)
12.10 „Przystanek 
	 Ameryka”
12.30, 17.30 S. „Barwy 	
	 szczęścia”
13.00 Wiadomości
13.15 S. „Wojenne 		
	 dziewczyny” 
14.05 S. „Komisarz 	
	 Alex”
15.00 „Co dalej?”
15.40 „Polacy na 
	 ratunek Żydom”
16.00 Wiadomości	
16.20 ,,Figu Migu na 	
	 planecie 		
	 Czochras”
16.35 „Zwierzaki 		
	 Czytaki”
17.00 S. „Korona 
	 królów. 		
	 Jagiellonowie”
18.00 Teleexpress
18.20 „Słownik 
	 polsko@polski”
18.45 „30-lecie TVP 	
	 POLONIA”
18.55 ,,INFO V4+”
19.15 „Polacy światu”
19.30 „Informacje 
	 kulturalne”
19.45 „Czym żyje 		
	 świat”
20.05 „Gra słów. 		
	 Krzyżówka”
20.30 Wiadomości
21.20 S. „Noce i dnie”
23.05 „Polonia 24”
23.35 „Z archiwum i 	
	 pamięci” 
00.35 S. „Leśniczówka”

6.35, 11.00 Serwis Info 	
	 Poranek
8.10 „Jedziemy”
8.50 „Agrobiznes”
9.00 „Jedziemy dalej”
9.20 „Minęła 8.”
10.10 „Minęła 9.”
10.40 Plan dnia
11.30 Serwis Info Dzień

13.00 Info Raport
14.30 Serwis Info Dzień
16.30 Info Dzień
(16.45 Info Kultura)
18.00 „Teleexpress”
18.15 „Teleexpress 	
	 Extra”
18.30 „O co chodzi”
19.00 Panorama
19.20, 22.20 Serwis 	
	 Info Wieczór
19.35 „O tym się mówi”
(20.15 Info Kultura)
20.30 Wiadomości
21.00 Gość 		
	 Wiadomości
21.15 „Minęła 20.”
22.00 „Nie da się 		
	 ukryć”
22.50 „W tyle wizji”.
23.30 „W tyle wizji 
	 Extra”
00.00 Info Wieczór
00.30 „W akcji”

7.00 „Był taki dzień”
7.02 „Wojna w eterze”
7.05 „Informacje 
	 kulturalne”
7.20 „Był taki dzień”
7.25 „Było, nie minęło”
8.00 S. „Wojenne 
	 dziewczyny”
8.40 „Okrasa łamie 
	 przepisy”
9.05 „Tomek 		
	 na granicach... 	
	 Rzeczypospolitej”
9.30 „Był taki dzień”
9.35 „Śladami 
	 Eskulapa”
10.00 „Biblioteka 
	 człowieka 
	 myślącego”
10.15 S. „Rycerze i 	
	 rabusie”
10.55 „Lisi schron” 	
	 dokument fab.
11.30 „Wełtawa - złota 	
	 rzekar” film dok.
12.30 „Poczet wielkich 	
	 hetmanów”
12.50 „Na tropie 		
	 przypraw. 		
	 Pikantnie i 		
	 słodko”
13.15 S. „Nad 		
	 Niemnem”
14.10 S. dok. „Klejnoty 	
	 Alp, wielkie 
	 jeziora Włoch”
15.05 S. dok. 		
	 „Essequibo - 	

	 Ukryta rzeka”
16.00 „Giganci historii”
16.45 „Był taki dzień”
16.50 „Szerokie tory”
17.15 S. „Chichot losu”
17.55 „Przestrzeń 		
	 pamięci”
18.25 S. „Wojenne 	
	 dziewczyny”
19.05 „Na tropie 		
	 przypraw. 		
	 Pikantnie i słodko”
19.40 „Flesz historii”
20.00 „Informacje 
	 kulturalne”
20.15 S. „Korona 
	 królów”
20.40 „Opowieść o 	
	 „Żegocie” 
	 film dok.
21.30 „Historia w 		
	 postaciach 
	 zapisana”
23.20 „Sądy, przesądy”
00.00 „Pierwsza wojna 	
	 światowa”
00.45 „Zaćma” dramat

6.30 „Exodus Młodych: 	
	 Oblubienica i 	
	 Duch”
7.00 „Ze szkolnej ławki” 
8.15 „Odpowiedzialni za 	
	 Kościół”
8.40 „Jerash – 
	 starożytne 
	 miasto Jordanii” 	
	 reportaż
8.55 „Poczet wielkich 	
	 Polaków”
9.00 Informacje dnia
9.15 „Wieś - to też 		
	 Polska”
10.15 „Słowo życia”
10.20 Muzyczne chwile
10.30, 20.30 S. anim.
10.55, 20.25 Święty na 	
	 każdy dzień
11.00 Informacje dnia
11.15 „Rozmowy 
	 niedokończone” 
12.20 „Stan 
	 bezpieczeństwa 	
	 państwa” 
12.30 „Mała Nellie od 	
	 Świętego Boga” 	
	 reportaż
12.55 „Polski chleb” 	
	 reportaż
13.00, 19.00 Modlitwa 	
	 Anioł Pański
13.03 Informacje dnia
13.20 S. „Przygody 	

	 pana Michała” 
13.50 „Pragnienie 		
	 Boga” film dok.
14.30 Msza Święta z 	
	 Jasnej Góry
15.20 Muzyczne chwile
15.30 „Dialog – życie 	
	 zapisane w 
	 listach” film dok.
16.20 „Polonia” reportaż
16.50 „Ma się rozumieć”
17.00 Informacje dnia
17.10 „Sanktuaria 
	 polskie”
17.30 „Porady 
	 medyczne 
	 bonifratrów”
17.55 „Świadkowie”
18.30 „Zbrodnia z 
	 rosyjskiego 
	 scenariusza - 
	 tzw. pogrom 
	 kielecki” reportaż
18.55 „Poczet wielkich 	
	 Polaków”
19.05 Informacje dnia
19.15 „Rozmowy 
	 niedokończone”
21.00 Informacje dnia 	
	 (wydanie główne) 
21.20 Modlitwa 
	 różańcowa
21.50 „Myśląc Ojczyzna” 
22.00 Apel Jasnogórski
22.20 Informacje dnia
22.40 „Polski punkt 	
	 widzenia”
23.00 „Z wędką nad 	
	 wodę w Polskę i 	
	 świat” 
23.30 „Więźniarki”
	  film dok.

6.00, 13.00, 20.00 Fani 	
	 czterech kółek
9.00 Jak to jest 
	 zrobione?
10.00 Skarby z szopy
10.30 Walka o bagaż
11.00 Morze 
	 złota 
12.00 Łowcy staroci
14.00 Gorączka złota
17.00 Skarby z szopy
17.30 Okazja na dom
18.00 Łowcy staroci
19.00 Jak to jest 
	 zrobione?
19.30 Jak to działa?
22.00 Nagi instynkt 	
	 przetrwania
00.00 Skarby 
	 z szopy
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