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,Projekt finansowany ze Srodkéw
Kancelarii Prezesa Rady Ministréw
w ramach konkursu

Polonia i Polacy za Granica 2021.

Publikacja wyraza jedynie poglady autoréw
i nie moze by¢ utozsamiana

z oficjalnym stanowiskiem

Kancelarii Prezesa Rady Ministrow

i Fundacji,,Pomoc Polakom na Wschodzie”.

SPAUDOS,
RADIID IR
TELEWLELIOS
REMIMO
FORDAS

Projektui ,Kultlra vienija — lietuviy ir
lenky kultrinio dialogo istorija

ir dabartis” Spaudos, radijo

ir televizijos réemimo fondas suteiké
6000 euro dydZio finansavima.

Komentarz dnia
Rosjanie na Dakarze?!

Aleksander Borowik
|

Rosjanie, przez cho-

robliwe zapedy swego
agresywnego przywodcy,
stracili prawo do zycia i w
$wiecie sportowym.

Ale... znalezli dziure w
plocie, by pojawi¢ sie na
najstynniejszym  rajdzie
$wiata — Dakarze.

Rosjanie majg utrud-
niony wstep do motospor-
tu, odkad wybuchla wojna
w Ukrainie. Ale FIA dala
im szanse na udzial w za-
wodach, jezeli publicznie
potepia agresje i wysta-
pig bez swojej flagi, jak
tez symboliki.

I tu, na pdétmetku naj-
trudniejszej imprezy te-
renowej swiata, wyplynely
dobrze znane ,dakarow-
com” nazwiska Denisa
Krotowa i Konstantina Zil-
cowa. Gryzg oni pustynny
piach pod sztandarem no-
wicjusza zawodow — Kir-
gizjil Nie wiadomo, jakim
cudem otrzymali prawo
do tego ,honoru”, ale wia-
domo, ze cwany Zilcow
przedtem przyjal obywa-

telstwo Izraela, aby omi-
ng¢ koniecznos¢ podpisy-
wania dokumentu FIA.

A na jezyki dziennika-
rzy calego swiata Rosjano-
-Kirgizi trafili przy okazji
glupiej wpadki swego ro-
daka z ekipy Zjednoczo-
nych Emiratow Arabskich,
w ktorej jako pilot jedzie
Aleksiej Kuzmicz. Otoz za-
uwazono, ze Rosjanin na
reku miat swoj, a nie regu-
laminowo obowigzkowy
zegarek sponsora.

Egzotyczna zaloga do-
stala kopa za 30 minut
kary i sturlala sie na dno
stawki kategorii buggy...

Tymczasem nasza 22-let-
nia gwiazda — Rokas Ba-
ciuska — ostro przymierza
sie do zwyciestwal ]

Trzy pytania do...

..Jevy Piliciauskaité, kierowniczki Departamen-

1. Rzad Republiki Li-
tewskiej zatwierdzil mini-
malng stawke godzinowa
obowigzujacg w 2023 r.,
ktora wynosi 5,14 euro,
orazminimalng miesiecz-
na place, ktora wynosi
840 euro. Za jaka prace
moze by¢ wyplacane mi-
nimalne wynagrodzenie?

Minimalna stawka go-
dzinowa lub minimalna
miesieczna placa moze
by¢ wyplacona pracowni-
kowi niewykwalifikowa-
nemu. Praca niewykwali-
fikowana jest definiowana

tu Prawa Pracy

Rozmawiata Honorata Adamowicz

jako praca, w odniesieniu
do ktorej nie naklada sie
specjalnych wymagan do-
tyczacych kwalifikacji,
umiejetnosci lub zdolno-
$ci zawodowych.

2. Kto nalezy do nie-
wykwalifikowanych pra-
cownikow?

Zgodnie z klasyfikacjg
niewykwalifikowani pra-
cownicy wykonujg proste
i powtarzalne zadania,
ktore najczesciej wyma-
gajg narzedzi do uzytku
recznego i sily fizyczne;j.
Wiekszosc¢ zawodow w tej
grupie wymaga wyksztal-
cenia podstawowego,
niektore zawody mogg
wymagac krotkiego okre-
su szkolenia w miejscu
pracy. Przyklady zawo-
dow: pokojowka, pracow-
nik myjni samochodo-
wej, pakowacz, ladowacz,

pracownik supermar-
ketu, pracownik kuchni,
dozorcaiinni.

3. Czy pracownik

wykonujacy prace wy-

kwalifikowang moze
otrzymywa¢ minimalne
wynagrodzenie?

W przypadku, gdy pra-
cownik jest zaangazowany
w wykwalifikowang pra-
ce, ktorej wykonywanie
wymaga pewnego Wy-
ksztalcenia lub koniecz-
ne jest specjalne szko-
lenie, musi on otrzymac
wynagrodzenie wyzsze
niz placa minimalna za-
twierdzona przez rzad.
Ile wiecej trzeba zapla-
ci¢ za wykwalifikowang
prace, kodeks pracy nie
przewiduje. Konkret-
na kwota wynagrodzenia
jest ustalana za obopol-
ng zgodg stron. ]
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I Rys. Wiadystaw Mickiewicz

Sporzadzona lista
tegorocznych poborowych

5 stycznia Minister-
stwo Ochrony Kraju spo-
rzadzilo liste tegorocz-
nych poborowych.

Lista poborowych jest
publikowana na stro-
nie internetowej https://
sauktiniaikarys.lt w cig-
gu tygodnia od daty spo-
rzgdzenia. Obok nazwi-
ska kazdego poborowego
bedzie wskazane, jakie
dziatania musi podjg¢ i
do kiedy nalezy skontak-
towac sie z regionalnym
oddzialem poboru.

Wedlug Arunasa Bal-
¢itnasa, dyrektora Woj-
skowej Stuzby Poboru i
Rekrutacji Sit Zbrojnych
Litwy, wazne jest, aby
wszyscy poborowi stale
$ledzili publikowane in-
formacje i postepowali
zgodnie ze wskazowka-
mi. Poborowi zostang o
nich dodatkowo poin-
formowani drogg ma-
ilowg badz telefonicz-
nie. Poborowi zostang
przydzieleni do stuzby

co najmniej 5 dni robo-
czych przed rozpocze-
ciem stuzby, zamiast 2
tygodni — jak mialo to
miejsce wczesniej.
Osoby  niekoniecz-
nie bedg zapraszane na
pierwsze pobory wedlug
numeru w kolejce — oso-
by juz znajdujgce sie na
liscie i te, ktore zakon-
czyly procedury, zosta-
ng wezwane jako pierw-
sze, nastepnie wezwania
otrzymaja wpisani na
liste nowi poborowi. Na
liste zapisani sg mlodzi
ludzie, ktorzy przed spo-
rzgdzeniem listy zlozyli
wnioski o dobrowolne
odbycie stalej obowigz-
kowej zasadniczej stuz-
by wojskowej, ale nadal
bedg ich obowigzywac
wszelkie motywacje
zwigzane z ochotniczym
zgloszeniem sie do woj-
ska — mozliwo$¢ wyboru
miejsca i terminu odby-
wania stuzby i wieksze
gwarancje socjalne.

Od 1 stycznia br.
wzrosta rowniez za-
cheta pieniezna, ktorej
ostateczna wysokos¢
bedzie uzalezniona od
miesiecznej oceny shuz-
by poborowego (,do-
stateczna”, ,dobra”,
,bardzo dobra”).

Kolejng tegoroczng
nowoscig jest to, ze na
liscie nie znajdg sie oso-
by studiujgce na uczel-
niach, dla ktorych stuzba
w wojsku jest przesunie-
ta na czas studiow.

Dla wygody poboro-
wych Wojskowa Stuz-
ba Poboru i Rekruta-
cji planuje w tym roku
otworzy¢ dwie nowe
filie w Janowie i Witko-
mierzu. Ta ostatnia fi-
lia obejmie rowniez re-
jon szyrwnicki.

W sumie planuje sie
powotanie do stuzby w
roznych jednostkach ar-
mii litewskiej ok. 3,8 ty-
siecy poborowych. |

L24.1t

Imieniny

10 stycznia

Agatona, Dobrostawa,
Egidii, Grzegorza, Leonii,
Marcjana, Mojmira, Pawta,
Piotra, Wilhelma

11 stycznia
Anastazego, Feliksa,
Hilarego, Honoraty,
Matomira, Matyldy, Odona,
Palemona, Paulina,
Salwiusza, Tezeusza

Cytat dnia

»Dzisiaj trwa trzecia wojna
swiatowa zglobalizowa-
nego swiata, w ktérym
konflikty dotycza bezpo-
srednio tylko niektorych
obszaréw planety, alew
istocie angazujg wszystkich.
Najblizszyminajnowszym
przyklademjest wlasnie
wojnana Ukrainie ze
$mierciqizniszczeniem jako
jei nastepstwami, atakami
nainfrastrukture cywilng,
ktore prowadza do utraty
Zycia ludzinie tylko z po-
wodultadunkoéw wybucho-
wychiprzemocy, lecz takze
gloduizimna. Mogejedynie
ponowié dzisiajméj apel o
natychmiastowe zakori-
czenie tego bezsensownego
konfliktu, ktérego skutki
dotycza calych regionow,
takzZepoza Europaq z powodu
reperkusji, jakie ma w
dziedzinie energii i produkcji
Zywnosci, zwlaszczaw Afry-
ceinaBliskim Wschodzie”—
powiedziat papies Franciszek
w poniedziatek, 9 stycznia

Liczba dnia
cieliw

0100 =

bedzie musiato odby¢ szko-
lenie, aby przygotowac sie
do stosowania zaktualizo-
wanego programu naucza-
nia nalekcjach. Szkolenia
przygotowala Narodowa
Agencja Oswiaty (NSA)

nauczy-
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Gtosy podliczone: Krystyna Adamowicz
zdobyta tytut ,Polak Roku 2022

Zdobywczynig tytutu ,Polak Roku 2022” zostala
dziennikarka i dzialaczka spoleczna Krystyna Ada-
mowicz. ,W tym tytule jest zawarte cale moje zycie”
— nie kryla wzruszenia tegoroczna zwyciezczyni
plebiscytu ,Kuriera Wilenskiego”.

Antoni Radczenko
|

Na poczatku listopada 2022 r. zo-
stala wyloniona dziesigtka finalistow
naszego tradycyjnego plebiscytu ,Po-
lak Roku”. Do 31 grudnia Czytelnicy
mogli glosowa¢ za konkretne osoby
poprzez wysylanie na adres ,Kuriera
Wilenskiego” wypelnionych kuponow.
W poniedziatek, 9 stycznia, w redakcji
dziennika zebrali sie cztonkowie ka-
pituly, ktora sktada sie ze zwyciezcow
plebiscytow z poprzednich lat: Jadwi-
ga Sienkiewicz, Anna Adamowicz, An-
toni Jankowski, Krystyna Dzierzynska,
Edyta Tamositunaité, Zofia Matare-
wicz, ks. Jozef Aszkielowicz, Barbara
Kosinskiené. Edward Trusewicz. Re-
gina Markiewicz oraz s. Michaela Rak
zaglosowaly zdalnie.

Tym razem najwiecej glosow za-
rowno kapituly, jak tez czytelnikow
zdobyla Krystyna Adamowicz, ktora
przez pie¢ dziesiecioleci byla zwigza-
na z redakgcjg, byta wieloletnig zastep-
czynig redaktora naczelnego ,Kuriera
Wilenskiego”. Laureatka, w rozmowie
z naszym dziennikiem, oswiadczy-
la, ze wygrana w plebiscycie bardzo
ja zaskoczyla.

— Ten tytul jest dla mnie wyjat-
kowo wazny. By¢ moze wazniejszy
od wszystkich innych nagrod, jakie
otrzymatam. Jest tym, czym zyje od
milodych lat. Cala moja rodzina, moje
dzieci i wnukowie sg Polakami. Czuje
sie zwigzana z polskoscig, dlatego ten
tytul jest wyjgtkowo wazny — podkre-
sla w rozmowie z ,Kurierem Wilen-
skim” Krystyna Adamowicz.

Ostatnio dziennikarka skupia sie
przede wszystkim na zachowaniu pa-
mieci o zespole ,Wilia” oraz legendar-
nej ,Piatce”.

— Bardzo wazne jest zachowanie
pamieci, o tym, czym zyta w tamtych
czasach polskosc. Zarowno szkola nr
5 oraz ,Wilia” to sg filary polskosci —
dodaje Adamowicz.

I Krystyna Adamowicz

Z wynikow plebiscytu ucieszyt sie
rowniez redaktor naczelny ,Kuriera
Wilenskiego”, Robert Mickiewicz.

— Bardzo sie ciesze, ze w roku ju-
bileuszowym dla dziennika wygrala
nestorka dziennikarstwa na Wilensz-
czyznie, ktorej zycie zawodowe byto
zwigzane z naszg redakcja. Zostala za-
rowno doceniona przez czytelnikow,

jak i kapitute. Wszyscy bardzo dobrze
znajg i kochajg panig Krystyne — de-
klaruje Mickiewicz.

Plebiscyt ,Polak Roku”, ktorego
celem jest uhonorowanie oséb szcze-
golnie zashuzonych dla polskosci na
Litwie, jest organizowany przez re-
dakcje ,Kuriera Wilenskiego” od 25
lat. Uroczysta gala odbedzie sie 5 lute-
go o godz. 16.00 w Domu Kultury Pol-
skiej w Wilnie.

Finalowa dziesigtka plebiscytu

Polak Roku 2022”;
Krystyna Adamowicz
Adam Blaszkiewicz
Ewelina Gancewska
Rafal Jackiewicz
Renata Krasowska
Zbigniew Lewicki
Henryk Mazul
Jaroslaw Narkiewicz
Stanislaw Pozniak
Ks. Szymon Wiklo |
Fot. Marian Paluszkiewicz

WILNO

I W poniedziatek, 9 stycznia, wytoniono zwyciezce plebiscytu ,Polak Roku 2022
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100. rocznica przytaczenia Ktajpedy do Litwy

Z okazji setnej rocznicy przylgczenia Klajpedy do
Litwy Sejm Republiki Litewskiej oglosil rok 2023
Rokiem Klajpedy.

llona Lewandowska
|

10 stycznia obchodzimy setng
rocznice tego niezwykle waznego dla
catego kraju wydarzenia, ktore upa-
mietnione bedzie takze w Wilnie.

POSTULAT U PROGU
NIEPODLEGLOSCI

Rzgd niepodleglej Litwy doskona-
le zdawat sobie sprawe z tego, ze do-
step do morza da niewielkiemu i wal-
czacemu O SWOjg pozycje ha arenie
miedzynarodowej krajowi znacznie
wieksze mozliwosci.

— Taryba od poczatku postulowa-
ta utworzenie niepodlegtego panstwa
nie tylko ze stolicg w Wilnie, ale takze
portem w Klajpedzie. To byla sprawa
bardzo wazna dla przyszlosci i go-
spodarki kraju i nie ma watpliwosci,
ze zabieganie o miasto portowe byto
bardzo dobrg decyzjg — mowi ,Ku-
rierowi Wilenskiemu” dr Tomasz Bo-
zerocki, historyk.

Oczywiscie, chcie¢ portu i mieé
port to nie to samo. Alianci niezbyt
chetnie patrzyli na litewskie postu-
laty dotyczgce Klajpedy, w ktorej w
lutym 1919 r. Litwini stanowili ok. 20
proc. ludnosci. Po stronie litewskiej
zaangazowala sie delegacja polska
z Romanem Dmowskim i Ignacym
Paderewskim, ktéra miala nadzieje
m.in. na koncesje dla Polski w klaj-
pedzkim porcie. Ostatecznie doszlo
do wydzielenia obszaru na poéinoc od
Niemna z Klajpeds i Szylokarczmg
oraz utworzenia okregu Klajpedy
pod rzgdami aliantow.

GDY DYPLOMACJA ZAWODZI

— Litwini zdecydowali sie na zor-
ganizowanie powstania, ktore fak-
tycznie pozorowalo, ze miejscowa
ludnos¢ dgzy do polgczenia z Litwa,
Powstanie rozpoczeto sie 10 stycz-
nia. Przed planowanym rozpocze-
ciem dzialan z Litwy na te tereny
przedostawaly sie niewielkie grupy
mezczyzn, po 6-10 osob, ktore nie
zwracaly na siebie uwagi wladz. Byli

Powstancy w Ktajpedzie, 1923 r. Fot. Autor nieznany, Lithuanian State

Archives, wikpedia.org

to przebrani policjanci, zolnierze.
Ten sposob przeprowadzenia dzialan
okazal sie¢ bardzo skuteczny. Dzia-
lania catkowicie inspirowane przez
rzgd kowienski otworzyly droge
do wkroczenia wojsk litewskich do
okregu —wyjasnia Bozerocki.
Pozostawala jeszcze kwestia zale-
galizowania zdobyczy terytorialnych
na arenie miedzynarodowej. Mocar-
stwa zachodnie zgodzily sie na przy-
lgczenie okregu klajpedzkiego do Li-
twy 15 lutego 1923 r. pod warunkiem
m.in. zapewnienia ochrony i samo-
rzgdu dla ludnosci niemieckiej.

ROCZNICA UPAMIETNIONA
BEDZIE W WILNIE

W Wilnie te wazng dla catego kra-
ju rocznice uczci Litewskie Centrum
Badan nad Ludobdjstwem i Ruchem
Oporu. Z tej okazji centrum zaprasza
na otwarcie wystawy fotografii Le-
onardasa Surgaily ,Ziemia niczyja —
Pruska Litwa”, ktore odbedzie sie 10
stycznia 2023 r. o godz. 16.00. w sali
konferencyjnej Parku Pamieci w Tu-
skulanach (ul. Zirmiiny 1F, Wilno).

Leonardas Surgaila urodzil sie w
Kownie. Fotografowac i tworzyc wla-
sne filmy zacza} juz jako nastolatek.
Przez dziesie¢ lat byl szefem stu-
dia filmowego Kowienskiej Fabryki
Radiowej ,Banga”, od 1982 r. do jej
rozwigzania w 1992 r. Fotografowal
i filmowal region Malej Litwy przez
piec lat — od 1988 do 1992 r. W 1996
r. przeniost sie wraz z rodzing na
state do USA.

W wydarzeniu udzial wezmg prof.
Vytautas Landsbergis — pierwszy
przywodca odrodzonej Litwy, histo-
ryk sztuki, muzyki i kultury, Dovilé
Lauraitiené — kierowniczka Zespotu
Memorialnego — Parku Pamieci w
Tuskulanach, Rimantas Dichavi¢ius
— artysta, fotograf, wydawca, Algirdas
Matulevicius — historyk, encyklope-
dysta, badacz historii Malej Litwy i
prasy litewskiego odrodzenia naro-
dowego, Leonas Narbutis — inicjator
wystawy w Wilnie, Vytautas Povilas
Silas — badacz historii Matej Litwy i
dziennikarz, oraz Aurimas Svedas —
historyk kultury, wykladowca, pisarz.
Zdalnie z uczestnikami spotkania po-

lgczy sie autor wystawy. |
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Polski Teatr w Wilnie zaprezentowat
spektakl ,Kantata na cztery skrzydta”

Anna Pieszko
I

Przedstawienie odbylo sie w
sobote, 7 stycznia, w Starym Te-
atrze w Wilnie (dawniej: Teatr
na Pohulance).

Autorem sztuki ,Kantata na
cztery skrzydla” jest Robert Brut-
ter (pod tym pseudonimem ukry-
wa sie Andrzej Grembowicz,
niezyjgcy juz polski pisarz i scena-
rzysta m.in. seriali ,Ekstradycja”
czy ,Ranczo”). Glowng bohaterks
sztuki jest zdesperowana kobieta
topigca smutki w alkoholu i pla-
nujgca samobdjstwo.

Rezyserem sztuki jest Jan
Buchwald z Warszawy, z ktérym
Polski Teatr w Wilnie wspolpracu-
jejuz od 2017 r. Efektem tej wspot-
pracy bylo nagranie przez aktorow
wilenskiego teatru audiobooka
,<Pan Tadeusz”. Jan Buchwald jest
tez rezyserem sztuki ,Ich czwo-
ro” Gabrieli Zapolskiej w wyko-
naniu Polskiego Teatru w Wil-
nie. Wspolnie nagrano rowniez
sztuke ,Silacze” w Polskim Radiu
w Warszawie.

,Jest to z jednej strony wspol-
czesna bajka mowigca o tym, ze
trzeba siebie lubi¢, nie trzeba sie
zalamywac, probowac znalez¢ ja-

Autorem sztuki ,Kantata na
cztery skrzydta” jest Robert
Brutter (pod tym pseudo-
nimem ukrywa sie Andrzej
Grembowicz, niezyjacy juz
polski pisarz i scenarzysta
m.in. seriali ,Ekstradycja”
czy ,Ranczo”). Gtdwng
bohaterkg sztuki jest zde-
sperowana kobieta topigca
smutki w alkoholu i planuja-
ca samobgjstwo.

Na madry, dowcipny i refleksyjny spektakl ,Kan-
tata na cztery skrzydla” w rezyserii Jana Buchwal-
da zaprosil widzow Polski Teatr w Wilnie pod
kierownictwem Ireny Litwinowicz.

Il Przedstawienie odbyto sie w sobote, 7 stycznia, w Starym Teatrze w Wilnie

$niejsze strony zycia. Pada w niej
kilka waznych mysli, ktore nawet
mogliby$my uporzgdkowa¢ w ro-
dzaj moralitetu, czyli opowiesci o
dobru i ztu (..). Jest mnostwo ta-
kich sytuacji, kiedy spoteczenstwa
poddajg sie depresji, s w kiep-
skiej formie psychiczne;j.

To jest powszechny znak naszych
czasow. Ta sztuka jest zabawsg, ale za-
bawg z myslg: nie dawajmy sie zwat-
pieniu i rezygnacji” — o przestaniu
,Kantaty na cztery skrzydta” mowit
rezyser Jan Buchwald w jednym z
wywiadow dla TVP Wilno.

7.>>

Sztuka jest o tym, ze bywajg w naszym zyciu chwile zatamania, chwile
desperacji, kiedy myslimy o tym, ze juz nie warto zy¢
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Jak na komedie metafizyczng
przystato, z powagg sytuacji prze-
platajg sie tu watki komediowe,
a zycie codzienne miesza sie¢ ze
$wiatem pozaziemskim.

Sytuacja, w jakiej znalazla sie
gléwna bohaterka (w tej roli Bo-
zena Sosnowska), moze przyda-
rzy¢ sie kazdemu. Stracila rodzi-
ne, prace, popadla w diugi, czuje
sie niekochana i nieakceptowana.
Ma zamiar popeinic¢ samobdjstwo
i w ostatniej chwili wzywa swoje-
go Aniola Stréza — Ambhiela, ktory
ostatecznie sie pojawia (zagral go
Mirostaw Szejbak). Tak na scene
wkracza metafizyka, a akcja prze-
nosi sie poza realne, codzienne
doswiadczenie.

Ambhiel prébuje odwiesc¢ kobie-
te od zamiaru targniecia sie na
wlasne zycie. W sukurs przycho-
dzi kolejny aniol, mlody i ener-
giczny Beatiel (w tej roli Roman
Niedzwiecki).

— Sztuka jest o tym, ze bywajg
w naszym zyciu chwile zalama-
nia, chwile desperacji, kiedy my-
slimy o tym, ze juz nie warto zy¢.
Wtedy przychodzg do pomocy
Anioly Stréze. Spektakl wypelnia-
jg refleksje o zyciu, o tym, co sie
dzieje dobrze w naszym zyciu, co
czasami bezmys$lnie mozemy ze-
psuc jakims$ naszym dzialaniem,
zrobi¢ jakies zto. Jak wyjsc¢ z trud-
nej sytuacji? Czy mogg pomoc
nam aniotowie?

Warto zastanowi¢ sie nad tym,
co robimy, jak robimy, czy dobrze
postepujemy. To jest dobra sztuka,
dobry scenariusz, gdzie z powa-
gy sytuacji przeplatajg sie watki
komediowe — komentuje dla ,Ku-
riera Wilenskiego” kierownik Pol-
skiego Teatru w Wilnie.

,2Bardzo ciekawy spektakl — z
humorem, z zabawnymi momen-
tami, a jednocze$nie zawiera moc-
ne przeslanie i daje powdd do
zadumy. Wspaniata gra aktorow!
Brawo! Mielismy cudowny wieczor.
Naprawde warto wybrac¢ sie na te
sztuke” — komentowali widzowie
po skonczonym przedstawieniu. l

Fot. Marian Paluszkiewicz

(TIvIP]
WILNO

Wraz z Aniotem Strézem — Amhielem (zagrat go Mirostaw Szejbak) — na scene
wkracza metafizyka, a akcja przenosi sie poza realne, codzienne doswiadczenie

I Amhiel prébuje odwies¢ kobiete od zamiaru targniecia sie na wiasne zycie
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Wilno coraz mniej atrakcyjne do zycia

Honorata Adamowicz

Badanie przeprowadzone na zle-
cenie Instytutu Finansow banku
Swedbank wykazato, ze przy rekor-
dowej inflacji oraz rozwoju pracy
zdalnej w zwigzku z pandemig coraz
wiecej 0sob juz nie chce mieszka¢ w
stolicy — wielu mieszkancow wolato-
by przenie$¢ sie do regionow.

Dane z badania czesciowo obalajg
utrwalony mit, ze stolica jest jedno-
znacznie najbardziej atrakcyjnym
miejscem do zycia na Litwie.

— Zarowno cze$¢ respondentow,
ktérzy mieszkajg w Wilnie, jak i w
innych miastach lub miasteczkach
Litwy, wolg lub woleliby by¢ poza sto-
licg. Jednak wiekszos¢ badanej po-
pulacji przyznaje, ze stolica jest naj-
lepszym miejscem, w ktorym szanse
na znalezienie pracy w specjalnosci
sg najwieksze, jest to jeden z glow-
nych powodow, dla ktorych migra-
cja wewnetrzna do stolicy nadal jest
najwyzsza w kraju. Niemniej jednak,
wraz z rozwojem mozliwosci pracy
zdalnej, regiony majg coraz wieksze
szanse na przyciggniecie, a nawet
odzyskanie mieszkancow z obsza-
row metropolitalnych — komentuje
dla ,Kuriera Wilenskiego” Justina
Bagdanaviciiité, ekspertka instytutu
finansow Swedbank.

MIESZKANCY STOLICY
ZARABIAJA WIECEJ

Mieszkancy stolicy zarabiajg okoto
13 proc. wiecej niz reszta mieszkan-
cow Litwy. Roznica ta wynosi srednio
ok. 150 euro po opodatkowaniu.

Patrzgc na liczbe wakatow, wedtug
Shluzby Zatrudnienia, najwieksze
mozliwosci znalezienia pracy sg w
stolicy, wiec Wilno pozostaje atrak-
cyjne dla tych, ktorzy myslg o zatrud-
nieniu i mozliwosciach kariery. Z
drugiej strony, w stolicy jest najwie-
cej mozliwosci i koniecznosci wyda-
wania pieniedzy ze wzgledu na wy-
sokg réznorodnosc towarow, ustug i
wysokie ceny.

— Kolejny problem w stolicy to
nie tylko wydatki pieniezne, ale tak-
ze np. nasz czas, ktory spedzamy w

- ..-_lrll']m

| e | 1

Coraz wiecej 0sob juz nie chce mieszkac w stolicy i pragnie przeniesc sie
do regionéw Fot. Marian Paluszkiewicz

zatorach drogowych, katastroficzny
brak miejsc w przedszkolach. W re-
gionach najczesciej nie ma takich
problemow, jak przepetione przed-
szkola, szkoty. W koricu mozemy row-
niez mysle¢ o zdrowiu emocjonal-
nym, odchodzgc od szybkiego tempa
zycia, zgietku, konsumpcjonizmu i
wybierajgc wolniejsze, potencjalnie
bardziej zréwnowazone, $wiadome
zycie w mniejszym miescie — ocenia
ekspertka banku.

CORAZ MNIEJ LUDZI CHCE
MIESZKAC W STOLICY

Jak twierdzi rozmoéwczyni, naj-
wiekszy wplyw na to, ze coraz wigcej
0so6b pragnie mieszka¢ w mniejszych
miasteczkach mialy zapewne lepsze
mozliwosci pracy zdalnej. Mieszkan-
cy, ktorzy pracujg zdalnie w przed-
siebiorstwach stolicy lub innych
duzych miastach, mogg skorzysta¢
z mozliwo$ci wyzszych zarobkow i
zalet zycia z dala od zgietku stolicy.
W tym czasie ci, ktérzy ze wzgledu
na swojg, specjalizacje mogg znalezc
prace w regionach, dzieki nizszym
niz w stolicy cenom, mogg zapewnic
sobie podobny standard zycia jak w
Wilnie. Inni wracajg do rodzinnych
miast i miasteczek, tworzg wilasny
biznes, cheg przyczynic sie do wzro-
stu, rozwoju i poprawy swojego regio-
nu. Inni cenig sobie wiekszy spokdj,

wolniejsze tempo zycia, tansze kosz-
ty utrzymania. Pragnienia, potrzeby
kazdego sg inne.

— Jesli wynagrodzenia w stolicy
kraju i innych regionach wahajg sie
od kilku do kilkudziesieciu procent,
ceny wynajmu i zakupu mieszkan
mogg rozni¢ sie kilkakrotnie. W re-
gionach rozne procedury i ustugi me-
dyczne, kosmetyczne lub inne czesto
sg o wiele tansze. Innymi stowy, roz-
nica w dochodach miedzy regionami
niekoniecznie $wiadczy o roznicach
w sile nabywczej konsumentow —
podkresla Justina Bagdanaviciute.

Dla pordéwnania: wedlug Depar-
tamentu Statystyki w stolicy swia-
tloutwardzalne plombowanie zeba
kosztuje Srednio 74 euro, podczas
gdy w Varenie kosztuje 50 proc. ta-
niej — 38 euro. Ceny fryzur damskich
i meskich réwniez znacznie si¢ tu
roznig — w Varenie ustuga ta jest od-
powiednio o 49 proc.i56 proc. tansza
niz w Wilnie.

Srednie ceny kupna i sprzedazy
mieszkan w 2021 roku: Wilno — 1 932
euro/mkw, Kowno — 1 226 euro/mkw,
Poniewiez — 800 euro/mkw, Olita —
670 euro/mkw. Sredni roczny koszt
wynajmu mieszkania za 2021 rok: Wil-
no— 113 euro/mkw, Kowno — 84 euro/
mkw, Poniewiez — 54 euro/mkw. [l

WILNO
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Gruzlica wraca — coraz wiecej chorych

W ciggu 11 miesiecy 2022 r.w Wilnie wykryto o jedng
trzecig wiecej przypadkow gruzlicy niz w calym 2021
r.—wynika z danych Wilenskiego Departamentu Naro-
dowego Centrum Zdrowia Publicznego.

Honorata Adamowicz
|

Gruzlica to choroba zakazna, kto-
ra atakuje rozne narzgdy. Okolo 45
proc. pacjentéw moze umrzec¢ z po-
wodu nieleczonej postaci aktywnej
gruzlicy. Choroba przenoszona jest
drogg kropelkows — kiedy osoba
chora méwi czy kaszle, to wydziela
pratki gruzlicy, ktore mogg utrzymy-
wac sie w powietrzu nawet przez kil-
ka godzin. I te zarazki mogg trafi¢ do
innej osoby i jg zarazic.

W latach 2020-2021 w czasie
kwarantanny wykrywano mniej
przypadkow gruzlicy, poniewaz lu-
dzie mieli mniej kontaktow ze soba,
nosili maseczki i podczas pandemii
mniej wykonywano badan zdrowot-
nych. Dlatego tez po zakonczeniu
kwarantanny w 2022 r. wzrosla licz-
ba chorych na gruzlice. Ogdlnie rzecz
biorgc, liczba przypadkow wzrasta w
porownaniu z rokiem sprzed pan-
demii, ale na razie nie przekracza
najgorszych wskaznikow” — poin-
formowano ,Kurier Wilenski” w
nadestanym oswiadczeniu z Wilen-
skiego Departamentu Narodowego
Centrum Zdrowia Publicznego.

Mezczyzni czesciej chorujg na
gruzlice niz kobiety. W latach 2012-
2021 najwiecej przypadkow gruzlicy
odnotowano w rejonie wilenskim u
0sob w wieku produkcyjnym (35-64)
a takze u o0sob starszych (powyzej 85.
roku zycia).

.Na gruzlice moze zachorowac
kazdy i w roznym wieku. Jezeli czuje-
my oslabienie, pocenie sie, brak ape-
tytu, utrate masy ciala, kaszel trwajgcy
3 tygodnie lub dluzej, odkaszliwanie
sie z krwig, bol w klatce piersiowe;j,
dreszcze, gorgczke —nalezy skontak-
towac sie ze specjalistg. To sg objawy
gruzlicy, ktorych nie wolno lekcewa-
zZy¢” —napisano w oswiadczeniu.

Jesli dana osoba zachorowala na
otwartg gruzlice pluc (poczatek cho-
roby), nawet po rozpoczeciu leczenia
chory jest niebezpieczny dla innych,
dopoki bakterie gruzlicy sg w plwo-

o

sie z krwig, bél w klatce piersiowej, dreszcze — nalezy skontaktowac sie ze

I Jezeli czujemy ostabienie, kaszel trwajacy ponad 3 tygodnie, odkaszliwanie

specjalistg Fot. Freepik.com

cinie. Chory powinien by¢ leczony
w szpitalu w specjalistycznym od-
dziale. Czlonkowie rodziny i inne
osoby, ktore mialy bliski kontakt
(np. przyjaciele, wspolpracownicy,
koledzy z klasy itp.) z osobg chorsg,
muszg przejs¢ badanie lekarskie.
Dorosli sg badani RTG (RTG klat-
ki piersiowej), a dzieci otrzymujg
probke tuberkuliny.

Leczenie gruzlicy powinno by¢
ciggle, bezposrednio monitorowa-
ne przez personel medyczny przez
caly okres kuracji. Leczenie gruzlicy
sklada sie z dwoch etapow: stacjo-
narnego i ambulatoryjnego. W od-
dziale szpitalnym najczesciej prze-
pisywane jest intensywne leczenie
farmakologiczne.

W wiekszosci przypadkow gruz-
lica jest wyleczalna, zwlaszcza jesli
leczenie rozpoczyna sie wczesnie i
caly cykl leczenia jest zakonczony.
Im wczesniej rozpocznie sie lecze-
nie, tym mniej prawdopodobne jest,
ze zachoruje w ciezszej postaci lub
zarazi innych.

Dane pokazujg, Ze na Litwie zapa-
dalnos¢ na gruzlice, pozostaje jedng
z najwyzszych w Europie.

Zeby unikna¢ tej zakaznej choro-
by nalezy obowigzkowo zaszczepic¢
sie i nie zapomina¢ o regularnych
kontrolach lekarskich. Zgodnie z ka-
lendarzem szczepien ochronnych
dla dzieci na Litwie noworodki w
wieku 2-3 dni sg szczepione przeciw-
ko gruzlicy na koszt panstwa.

Réwnie wazne jest poddanie sie
profilaktycznym badaniom lekar-
skim, testowi tuberkulinowemu —
dla dzieci ponizej 7. roku zycia i osob
nalezgcych do grup ryzyka. Ponadto
niezwykle wazne jest przestrzeganie
higieny kaszlu i kichania, dbanie o
wlasciwg wentylacje pomieszczen,
ich czystosc.

Pelnowartosciowa dieta, harto-
wanie, przebywanie na swiezym po-
wietrzu, zapewnienie rezimu pracy i
odpoczynku oraz pozytywne srodo-
wisko psychiczne — to srodki, ktore
wzmacniajg odpornosé, a takze po-
magajg chroni¢ przed tg chorobg. M
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Vitas Maciulis: Teraz wielu

chce inwestowaé w energie stoneczng

~W kontekscie wojny w Ukrainie energia sloneczna jest bardzo dobrg alternatyws
pod wzgledem bezpieczenstwa energetycznego” —w rozmowie z ,Kurierem Wilen-
skim” zauwaza Vitas Maciulis, prezes Litewskiego Stowarzyszenia Energii Stonecznej.

Antoni Radczenko: Litewskie
Stowarzyszenie Energii Slonecz-
nej powstalo w 2009 r. Jak przez
ten czas rozwijal sie sektor ener-
gii stonecznej? Jak zmienialo
sie nastawienie spoleczenstwa
w tej kwestii?

Vitas Maciulis: Pierwsza elek-
trownia sloneczna rozpoczela
prace 9 wrzesnia 2010 r., samo
Stowarzyszenie powstalo ciut
wczesniej. W ciggu tych kilkuna-
stu lat zaszly olbrzymie zmiany.
Przez pierwszych kilka lat trzeba
bylo duzo thumaczy¢, ze na Litwie
jest wystarczajgca ilos¢ ston-
ca. Musielismy wyjasnia¢ spote-
czenstwu, ze nie chodzi o to, ile
na Litwie jest dni slonecznych, a
przez ile dni w roku pada, tylko
ile energii stonecznej trafia na
konkretng powierzchnie. Zgod-
nie z tymi parametrami trafiamy
w $rednig statystyczng Europy. Z
tym bylo bardzo trudno trafi¢ do
ludzi. Na poczgtku energia sto-
neczna byla skupowana bardzo
drogo, co pozwalalo pokry¢ zain-
westowane srodki.

Kiedy mowimy o elektrowni
stonecznej, to mamy na mysli,
ze energie produkujemy nie tyl-
ko na wlasny uzytek, ale row-
niez na sprzedaz?

Na pierwszym etapie energia
z elektrowni slonecznych byta
przeznaczona tylko i wylgcznie na
sprzedaz. Wowczas byt stosowany
okreslony model, ze za sprzeda-
wang energie otrzymywano spo-
ry zysk. Stawka byla kilkakrotnie
wieksza niz w ogdle ludzie placili
za prad. Panstwo placilo wyso-
kg stawke za kupno energii, aby
inwestorzy mogli zwrdci¢ sobie
zainwestowane $rodki. To byta
tzw. stawka zachecajgca. Pozniej
z takiego podejscia, z roznych
powodow, zrezygnowano. Przyje-
to bardzo przychylne rozwigza-

,Poczatkowo musielismy ttuma-
czy¢, ze nie chodzi o ilo$¢ dni
stonecznych w ciggu roku” — mowi
Vitas Maciulis Fot. Isea.lt

nia, aby mozna bylo produkowac
energie na wlasny uzytek. Zasada
byla taka, ze mozesz wyproduko-
wac energie w dzien, a korzysta¢
wieczorem lub wytworzy¢ latem,
a korzystac¢ zimg. Takie podejscie
wplynelo na rozwoj tzw. produ-
kujgcych konsumentow. Od 5-6
lat ten system bardzo szybko roz-

Jeszcze pdzniej pojawita sie
mozliwos¢ wybudowania
duzej elektrowni, zwanej
,parkiem stonecznym’, gdzie
mozna byto wykupi¢ tylko
czesc¢ energii. Na przyktad
kupujesz tylko 3 kWh, gdzies
na Litwie i korzystasz z tego u
siebie. Osobiscie tak zrobitem.
Kupitem 6 kWh i korzystam z
nich w mieszkaniu na wilen-
skiej starowce.

wija sie. Mieszkancy w energii
stonecznej dostrzegli korzys¢ dla
siebie. Zaczeto montowac¢ bate-
rie stoneczne na dachach domow
prywatnych. Kolejny etap rozwoju
polegal na tym, ze zezwolono, aby
elektrownia byla zamontowana
gdzies daleko, a korzysta¢ mozna
bylo u siebie w domu lub miesz-
kaniu. Na przyklad elektrownia
jest na dzialce, a korzystasz z wy-
produkowanej energii w Wilnie.
Jeszcze pozniej pojawila sie moz-
liwo$¢ wybudowania duzej elek-
trowni, zwanej ,parkiem stonecz-
nym”, gdzie mozna bylo wykupic
tylko czes¢ energii. Na przyklad
kupujesz tylko 3 kWh, gdzies na
Litwie i korzystasz z tego u siebie.
Osobiscie tak zrobitem. Kupilem 6
kWh i korzystam z nich w miesz-
kaniu na wilenskiej staréwce. Za-
interesowanie energig stoneczng
jeszcze bardziej wzrosto, kiedy
poszty w gore ceny za prad.

Czym jest konkretnie ,park
stoneczny”? Jak powstaje — czy to
jest co$ w rodzaju kooperatywy?

Najczesciej pewien inwestor
buduje elektrownie na przyktad o
mocy 500 kWh, a pozniej sprzeda-
je wklad na poziomie 3 lub 5 kWh
konkretnym osobom fizycznym
oraz prawnym.

Jak w praktyce wyglada prze-
sylanie energii elektrycznej z
elektrowni slonecznej, ktora
znajduje sie kilkaset kilometrow
od mego domu?

Przykladowo elektrownia w Ko-
szedarach produkuje okreslong
ilos¢ energii, w tym rowniez na
mojg dziatke. Ta energia jest prze-
kazywana do dystrybutorow ener-
gii, skad trafia do okreslonych
odbiorcow. Natomiast mi przeka-
zywana jest energia z wlasnych za-
sobow, ale po cenie wyprodukowa-
nej przez elektrownie stoneczng.

11.>>
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To nie jest tak, ze stawiajgc ba-
terie stoneczng u siebie na dachu,
energia od razu trafia do twego lo-
kum — najpierw musi bowiem tra-
fi¢ do sieci przesylowych.

Na ile energia sloneczna jest
tansza od energii wyprodukowa-
nej z innych zrodel?

Jesli teraz cena rynkowa 1 kWh
wynosi 40 eurocentow, to energia
stoneczna bedzie kosztowala ok.
15 eurocentow.

Jednak wczesniej musisz zain-
westowac? Za jaki czas ta inwe-
stycja sie zwroci?

Koszt elektrowni o mocy 1 kWh
wynosi 1 100 euro. Przy obecnych
cenach pradu zwrot kosztéw in-
westycji nastepuje po 4-5 latach,
kiedy ceny na rynku byly nizsze,
to zwrot inwestycji nastepowal
po 7-8 latach.

Czy obecnie inwestorzy chetnie
inwestujg w energie stloneczng?

Teraz, kiedy mamy tak wysokie
ceny na energie, to wielu chciato
inwestowac w ten sektor. Inwesto-
rzy chcg budowac duze elektrow-

nie sloneczne, ktore faktycznie
moglyby realnie wptynac¢ na ryn-
kowe ceny energii. Na przyklad:
jesli teraz cena z MWh wynosi w
granicach 150 euro, to ,my” mo-
zemy zaproponowac¢ 70 euro,
czyli prawie o potowe taniej. Nie-
stety, zgodnie z nowymi wytycz-
nymi ministerstwo energetyki
nie wydaje zezwolenia na budo-
we. Mozliwosci budowy sg moc-
no ograniczone.

Jak swoje stanowisko argu-
mentuje ministerstwo?

Ministerstwo argumentuje, ze
inwestorzy bardzo czesto naduzy-
wajg sytuacji. Na przyktad otrzy-
mujg zezwolenia, ale nie budujs.
Probujg odsprzeda¢ zezwolenia.
Moim zdaniem takie zjawiska
nie istniejg i dlatego prowadzimy
spory z resortem. Wkrotce be-
dziemy mieli spotkanie w Sejmie
w tej kwestii.

Teraz obserwujemy wojne w
Ukrainie, gdzie jest rowniez ata-
kowana infrastruktura energe-
tyczna. Czy sloneczna energia
moze by¢ alternatywng w sytu-

o —

Koszt elektrowni o mocy

1 kWh wynosi 1 100 euro.
Przy obecnych cenach prg-
du zwrot kosztow inwestycji
nastepuje po 4-5 latach,
kiedy ceny na rynku byty
nizsze, to zwrot inwestycji
nastepowat po 7-8 latach.

acjach ekstremalnych dla trady-
cyjnych zrodel?

Oczywiscie. Jedng z zalet ener-
gii slonecznej jest jej decentra-
lizacja. Nie jest tak, ze tylko kilka
elektrowni dostarcza energie dla
calego kraju. Kazdy z takich obiek-
tow jest latwy do namierzenia.
Natomiast kiedy sg rozsiane po
calym kraju, to wowczas fizycznie
nie da sie ich wszystkich znisz-
czy¢. To jest bardzo dobra alterna-
tywa pod wzgledem bezpieczen-
stwa energetycznego. L

B Wsrod mieszkancow rosnie zainteresowanie energig stoneczng Fot. Marian Paluszkiewicz
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Liczba mieszkancow Litwy kurczy sie

Liczba mieszkancow na Litwie stale sie zmniejsza.
Nie jest wyjatkiem rowniez rejon solecznicki, w
ktorym wiekszos¢ (ok. 77 proc.) stanowig Polacy.

Anna Pieszko
|

— 1 lipca 2022 r. w rejonie solecz-
nickim mieszkato 29 657 os6b — w
rozmowie z ,Kurierem Wilenskim”
wskazuje dane z Departamentu Sta-
tystyki kierowniczka Urzedu Stanu
Cywilnego rejonu solecznickiego Ire-
na Smykowska.

Dla poréwnania w 2021 r. naliczo-
no 29 866 mieszkancoéw. Natomiast
wedlug danych z Centrum Rejestrow
na poczgtku biezgcego roku w rejo-
nie solecznickim zamieszkiwato juz
wiecej, bo 32 827 osdb.

NEGATYWNY BILANS

— Bilans urodzen i zgonow wska-
zuje, ze w rejonie jest ujemny przy-
rost naturalny. Mozliwe, ze wzrost
liczby mieszkancow zwigzany jest
z tym, ze powracajg do domu emi-
granci. W 2022 r. w Urzedzie Stanu
Cywilnego rejonu solecznickiego
zarejestrowano 244 akty urodzen i
dwukrotnie wiecej, bo 483, przypad-
ki zgonow. Dla poréwnania w 2021 r.
bylo 265 urodzen, lgczna suma zgo-
now wyniosta 678 —podaje dane kie-
rowniczka USC.

W obydwu poprzednich latach
zarejestrowano identyczng liczbe za-
warcia zwigzkow malzenskich — 129.
Roznila sie tylko liczba rozwodow: w
2022 r.wyniosta ona 68, w 2021 — 83.

Zmiany lub uzupelnienie wpisu
w akcie stanu cywilnego zostaly
dokonane w 99 przypadkach. 7 z
nich dotyczylo zmiany imienia i
nazwiska z pisowni litewskiej na
pisownie polska. Reszta to zmiany
blednych zapisdéw, uzupetnienie wpi-
su o narodowos¢ — informuje Ire-
na Smykowska.

Wedlug Spisu powszechnego lud-
nosci i mieszkan przeprowadzonego
w 2021 r. rejon solecznicki zamiesz-
kiwalo 22 933 Polakow, 3 789 Litwi-
noéw, 1 517 Rosjan, 857 Bialorusinow
oraz przedstawiciele innych naro-
dowosci — podaje Litewski Urzad
Statystyczny.

W ubiegtym roku w Urzedzie Stanu Cywilnego rejonu solecznickiego zareje-
strowano 244 akty urodzen i dwukrotnie wiecej, bo 483 przypadki zgondw

OSKAR I EMILIA WSROD
NAJPOPULARNIEJSZYCH IMION

Jakie imiona nadawano w ubie-
glym roku dzieciom urodzonym w
rejonie solecznickim? Jak mowi
kierowniczka USC, najwiekszg
popularnoscig cieszylo sie imie
Oskar. To imie nadano w ubieglym
roku 6 chlopcom. Kilku rodzicow
wybrato imie Maksim (5), Damir
(4), Dominik (4), Evan, Alan.

Dziewczynkom najczesciej da-
wano imie¢ Emilia (10), Adelina, So-
fija, Maja, Amelija, Kornelija, Mija.

Jezeli chodzi o rzadkie imiona,
w ubieglym roku rodzice wybie-
rali imiona: Auréja, Aris, Arnelija,
Stepanyda, Noel, Zlatan, Hubert,
Aja, Jesenija, Livjan, Fausta.

Kierowniczka USC konsta-
tuje, ze coraz rzadziej nada-
wane sg dzieciom tradycyjne
polskie imiona.

— W ubieglym roku tylko jednej
z dziewczynek nadano imie Maria.
Brak w zapisach imion tradycyj-
nych, takich jak Jan, Janina czy

Stanistaw. Wsréd rzadkich imion
znalazly sie wiec takie piekne
imiona jak Maria i Stefan — mowi.

W ubieglym roku 23 dzieci
urodzito sie za granicg. W 2021
— 21 dzieci.

LICZBA LUDNOSCI
NA LITWIE SIE KURCZY

Na poczatku 2022 roku na Litwie
mieszkato 2,806 mln stalych miesz-
kancow, tj. o 4,8 tys. mniej niz na
poczatku 2021 r. Najwiekszy wzrost
liczby stalych mieszkancow — 8,1
proc. — zaobserwowano w samo-
rzgdzie Neryngi, w samorzgdach
rejonu klajpedzkiego i kowienskie-
go odpowiednio o 4,3 i 3,3 proc, w
samorzgdach rejonu wilenskiego
i polggskiego — odpowiednio o 1,8
i 1,4 proc. Najwiekszy spadek — 277
proc. — liczby stalych mieszkancow
nastgpit w samorzadach rejonu Pa-
gégiai i Skuodasu — po 2,6 proc., w
samorzgdach rejonowych Kelmé i
Birzai — po 2,4 proc.

13.>>
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Na poczatku 2022 r. liczba dzieci
(wwieku 0-14 lat) byla 1,3 razy mniej-
sza niz osob starszych (65 lat i star-
szych). Dzieci stanowily 14,9 proc.
stalej populacji kraju, osoby starsze —
20 proc. W okregu wilenskim udziat
dzieci, w stosunku do ogodlnej liczby
stalych mieszkancow okregu, byt naj-

wyzszy i wyniost 16,8 proc.
UMIERA WIECEJ NIZ SIE RODZI

W 2021 na Litwie urodzilo sie 23,3
tys. niemowlat, tj. o 72 proc. (1 814
dzieci) mniej niz w 2020 r. W kraju
w 2021 r. zmarlo 477 tys. osob. osob,
czyli 0 9,6 proc. (4 199 osob) wiecej
nizw 2020 r.

Ogolny przyrost naturalny (na 1
tys. mieszkancow)w 2021 r. byt ujem-
ny (-877). Najnizszy wskaznik odnoto-
wano w samorzadzie rejonu kowien-
skiego (-0,8), klajpedzkiego (-1,6) i
wilenskiego (-2,3).

W 2021 r. $rednia dlugos¢ zycia w
kraju wynosita 74,3 lat. Srednia dhu-
gosc¢ zycia wynosi 69,6 lat dla mez-
czyzn i 789 lat dla kobiet. Roznica
miedzy srednig diugoscig zycia mez-
czyzn i kobiet wyniosta 9,3 roku.

GEOWNE PRZYCZYNY
SMIERCI W 2021 R.

Wedlug danych Urzedu Staty-

stycznego Litwy, glowng przyczyne
zgonow na Litwie stanowig choroby

uktadu krazenia — 427 proc. (mez-
czyzni) i 53,4 (kobiety), nowotwory
ztosliwe — 18,6 proc. (m) i 14,0 proc.
(k), COVID-19 —14,3 proc. (m), 15,0
proc. (k), zewnetrzne przyczyny
$mierci— 75 (m)iZ2,9 proc. (k), choro-
by ukladu pokarmowego — 5,2 proc.
(m)i4,0 proc. (k).

PODZIAL ADMINISTRACYJNY
TERYTORIUM REPUBLIKI LITEWSKIEJ

Jednostkami administracyjnymi
terytorium Republiki Litewskiej sg
okregi i samorzgdy. Okregi sg two-
rzone z terytoriow samorzadow cha-
rakteryzujacych sie wspoélnoty inte-
resow spotecznych, gospodarczych i
etnokulturowych.

Obecnie terytorium Republiki Li-
tewskiej jest podzielone na 10 okre-
gow i 60 samorzadow. Wiekszos¢
samorzgdéw podzielona jest na
mniejsze jednostki terytorialne —
starostwa (gminy).

Wedlug Panstwowego Centrum
Rejestrow na dzien 1 stycznia 2022
r. w kraju byly 103 miasta, 252 mia-
steczka, 19 094 wsie i 1 572 kolonii.

W sklad okregu wilenskiego
wchodzi 8 samorzgdow: rejonu elek-
trenskiego, rejonu solecznickiego,
szyrwinckiego, swiecianskiego, troc-
kiego, witkomierskiego, miasta Wil-
no, rejonu wilenskiego. Powierzchnia
okregu wynosi 9 730 km kwadrato-
wych (osp.stat.gov.lt). |

Fot. Marian Paluszkiewicz

W 2021 na Litwie urodzito sie 23,3 tys. niemowlat, tj. 0 7,2 proc. (1 814

dzieci) mniej niz w 2020 .

Strefa ptatnego parkowania
w Wilnie coraz wieksza

0d 91 16 stycznia w Wilnie do strefy
platnego parkowania zostang wig-
czone nowe ulice.

Od 9 stycznia do zoltej strefy plat-
nego parkowania wlgczone zostaly
nastepujgce ulice: Vitebsko, Kriviilés,
Lapy; Rasy, Linkmeny, Kernavés

84, Labanoro.

W okresie przej$ciowym (od 9
stycznia do 22 stycznia) kierowcy,
ktorzy parkujg na tych ulicach i nie
uiszczajg oplaty, nie zostang ukarani
od razu, a jedynie zostang ostrzezeni
komunikatem informacyjnym przy-
pominajgcym, ze kierowca parkuje
w strefie platnej i musi zaplaci¢ za
parkowanie.

Od 23 stycznia na tych obszarach
prowadzone bedg normalne kon-
trole parkingowe. Kontrolerzy beds
sprawdzac nie tylko uiszczanie opla-
ty, ale takze czy kierowcy podczas
parkowania nie tamig przepisow
ruchu drogowego. W przypadku
wykrycia naruszenia kierowcy
otrzymajg komunikaty o zarejestro-
wanym naruszeniu. Do zoltej strefy
od 16 stycznia trafi kilka kolejnych
ulic — Manufaktiry i Kaukysos.

Od 16 stycznia do zielonej strefy
platnego parkowania wlgczone beds
nastepujace ulice: Pelesos, Zirmiiny,
Antakalnio, Lakiiny, S. Zukausko, J.
Kubiliaus, Zygio, Minties.

Okres przejsciowy na tych ulicach
rozpocznie si¢ potrwa od 16 do 27
stycznia, a zwykta kontrola parkin-
gowa rozpocznie sie od 28 stycznia.
Mieszkancy bedg mogli zakupié¢
dlugoterminowe karty parkingowe w
dniu wejscia w zycie wprowadzonej
oplaty Wiecej informacji na stro-

nie www,judult.

L2411t
Fot. Vilnius.It
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Koszyk zywnosci nadal drozeje —
mozliwy przeswit dopiero po pétroczu

Aleksander Borowik

W grudniu $redni koszyk naj-
tanszych produktow spozywczych
znow podrozal, tym razem o 2,4 proc.
Obroty sieci handlowych spada-
ja, wiec bardzo prawdopodobne, ze
ceny zaczng, ulegac korektom. Mozli-
wie po potroczu...

Inflacja na Litwie wykazuje ozna-
ki spowolnienia, ale ceny zywnosci
nadal rosng. Niektorzy handlowcy
deklaruja, ze wybrane produkty juz
taniejg. Jednak ekonomisci nie sg ta-
kimi optymistami i przewidujg, ze w
najblizszym czasie nie bedzie spadku
cen Zywnosci.

POELROCZE NA WYROWNANIE

Ekonomista banku SEB Tadas Po-
vilauskas uwaza, ze spadek cen zyw-
nosci nie bedzie widoczny od razu:

,O0d wzrostu lub spadku ceny
zboza do zmiany na potkach w prze-
ciwnym kierunku mija pét roku lub
wiecej. Wieksze zmiany nastgpig
prawdopodobnie dopiero w pierw-
szej potowie roku”.

Ale ludzie potrzebujg towarow
teraz, a obserwatorzy cen twierdza,
ze wzrost cen trwa nadal i ze ubie-
gly rok zakonczyl sie cenowymi
antyrekordami.

KOSZYK NADAL DROZSZY

,2Obserwujemy, ze konsumpcja
spada, ale jak dotgd ceny spadajg
mniej niz handlowcy zyskujg z pod-
wyzek cen — tak komentuje obecng
sytuacje Artinas Vizickas, szef porta-
lu poréwnujgcego ceny — pricer.lt.

W przystanym nam komunikacie
stwierdza sie jednoznacznie, ze obni-
zek cenowych praktycznie nie ma.

W grudniu $redni koszyk naj-
tanszych artykuléw spozywczych w
sklepach, w pordéwnaniu z listopa-
dem 2022 r. byt drozszy o 177 euro
(2,4 proc.), aw porownaniu do pierw-
szego miesigca zimy roku ubieglego
— cenowo ciezszy o 20,24 euro, czy-
li 0 36,4 proc.

CENOWY RANKING

Sie¢ detaliczna Maxima, mimo ze
w grudniu podniosta cene koszyka
0 4,72 euro, utrzymala sie na pierw-
szym miejscu w rankingu najtan-
szych koszyczkoéw zywnosciowych.
Na drugim miejscu stoi Lidl, ktérego
koszyk zdrozat o 1,29 euro. Na trzeci
stopien podium wspiela sie Norfa —
drozej o 2,53 euro. Internetowa Bar-
bora obnizyla cene swego koszyka o
raptem 0,46 euro i wywindowala sie
na czwarte miejsce. Sie¢ handlowa
Rimi spadla na pigte miejsce, chociaz
podniosta cene o 277 euro. Sklepy Iki
znajdujg sie na szostym miejscu —
drozej 0 2,62 euro. Internetowy sklep
e-Rimi znalaz! sie na si6dmym miej-
scu (taniej 0 0,26 euro), a Last Mile —
e-partner Iki, jest na 6smym miejscu
—drozej 0 0,97 euro.

STANIAL RYZ I HERBATA...

Wedlug portalu pricerlt rozni-
ca miedzy najtanszym (Maxima) a
najdrozszym (Last Mile) koszykiem
wynosi 1584 euro (247 proc.). Spo-
$roéd monitorowanych 52 produktow
spozywczych, 50 zdrozalo, a stanialy
zaledwie dwa.

W grudniu najbardziej zdro-
zaly banany, jajka, najtanszy ser
fermentowany, dorsz atlantycki,
kielbasa, cukier, najtansza $mie-
tana, sok pomidorowy i makaron.
Stanialy byly tylko dwa towary —
ryz i najtansza herbata.

»PRZESTOJ TECHNICZNY”

Poniewaz obroty handlowe,
a zwlaszcza towarow pierwszej
potrzeby, spadajg, jest bardzo
prawdopodobne, ze ceny zaczng
rowniez ulega¢ korektom — mo-
wig eksperci rynku, wskazujgc
na mozliwy ,przestdj techniczny”
w pierwszym i drugim kwarta-
le tego roku.

Na poczagtku tego roku konsu-
menci majg zobaczy¢ pauze ceno-
wg. W pierwszym kwartale br. ma
nastgpi¢ tzw. ,przestdj technicz-
ny” — odnowienie cenowych rela-
cji miedzy producentem a sprze-
dawcg. Oznacza to, ze biznes w
zasadzie bedzie, transakcje beds,
zyski pewnie tez bedg, moze tro-
che nizsze, ale w poréwnaniu do
pierwszego i drugiego kwartatu
zeszlego roku, ma by¢ spadek cen
kosztem kompromisow. [

Jak dotad ceny spadajg mniej niz handlowcy zyskujg z podwyzek cen...

Fot. Marian Paluszkiewicz
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To bedzie trudny rok:
prognozy gospodarcze na rok 2023

Honorata Adamowicz

Pomimo trwajgcej wojny w Ukra-
inie, kryzysu energetycznego, dwu-
cyfrowej inflacji i galopujgcych stop
procentowych, litewska gospodarka
powinna unikng¢ diuzszego i gleb-
szego zamrozenia gospodarczego w
2023 r. Ekonomisci prognozujg, ze
unikniemy takze szybkiego wzrostu
cen, jaki byl w 2022 r. Zdaniem eko-
nomistéow Swedbanku realny wzrost
litewskiej gospodarki w tym roku po-
winien wyniesc¢ O proc.

STOPA INFLACJI SPADA POWOLI

— Jesli ceny na Litwie w ogole sie
nie zmienig w ciggu najblizszych 12
miesiecy, to $rednioroczna inflacja
w 2023 r. wyniesie nieco ponad 7
proc. Dzieje sie tak dlatego, ze ceny
sg obecnie znacznie wyzsze niz rok
temu, wiec nawet jesli si¢ nie zmie-
niajg, stopa inflacji spada powoli.
Osiagnelismy juz jednak szczyt infla-
cji i jest bardzo prawdopodobne, ze
w tym roku nie bedziemy juz obser-
wowac podwyzek cen. Zmiana i prze-
budowa lancuchow dostaw towarow,
a takze malejgca juz od wiosny kon-
sumpcja, beds szybkim lekarstwem
na wzrost cen — komentuje dla ,Ku-
riera Wilenskiego” Greta Ilekyté, eko-
nomistka Swedbanku.

Dane wskazujg, ze w ubieglym
roku w niektorych przypadkach na-
stgpit widoczny i nie do konca uza-
sadniony wzrost cen spowodowany
niepewnoscig co do cen energii lub
mozliwym niedoborem surowcow po
rozpoczeciu wojny. W zwigzku z tym,
w miare zmniejszania sie konsump-
cji, moze wystgpi¢ rowniez spadek
cen niektorych towarow, zwlaszcza
tych najdrozszych.

— Pomimo duzej niepewnosci li-
tewska gospodarka prawdopodobnie
wytrzyma, takze powinnismy unik-
ng¢ wysokiej stopy bezrobocia lub
bankructw. Oczywiscie spowolnienie
gospodarcze wplynie na bezrobocie,
ale negatywny efekt nie bedzie wiel-
ki. Stopa bezrobocia powinna w tym

Wzrost sity nabywczej, przynajmniej w pierwszej potowie roku, jest jeszcze
mato prawdopodobny Fot. Marian Paluszkiewicz

roku nieznacznie wzrosng¢, osigga-
jac poziom 6,6 proc. — powiedziala
Greta Ilekyté.

— Podobnie jak w ubieglym roku,
tak i w tym bedziemy musieli zmie-
rzy¢ sie z podobnymi wyzwaniami: in-
flacjg, kryzysem energetycznym i pod-
wyzkami stop procentowych. Rosngca
sita nabywcza, przynajmniej w pierw-
szej polowie roku, jest jeszcze mato
prawdopodobna. Oczywiscie $rod-
ki fiskalne rzgdu (rekompensaty za
ogrzewanie, ceny energii elektrycznej,
podniesienie emerytur) a takze zwiek-
szenie minimalnego wynagrodzenia i
inne $rodki, pomogg ztagodzic spadek
sity nabywczej — mowi ekonomistka.

NIEPEWNOSC GEOPOLITYCZNA

Niepewna sytuacja geopolityczna
wywiera wplyw na wszystkie gospo-
darki $wiata. Zglobalizowany rynek
jest szczegolnie wrazliwy na szoki
pojawiajgce sie w ktorymkolwiek
punkcie globu. Ostatnie lata sg tego
najlepszym przykladem — pandemia
COVID, wojna oraz wcigz trwajgcy
kryzys energetyczny.

— Tymczasem, cho¢ obserwuje-
my roéwniez rekordowe inwestycje w
energie odnawialng, catkowite zdy-

stansowanie sie od rosyjskich zrodet
energii zajmie jeszcze troche czasu.
Tak wiec tutaj mozemy ponownie
zobaczy¢ nieco niestabilne ceny su-
rowcow energetycznych. Co wiecej,
niepewnosc geopolityczna nadal po-
zostanie na wysokim poziomie — za-
znaczyla Greta Ilekyté.

TRUDNY OKRES POD WZGLEDEM
SPOLECZNYM I GOSPODARCZYM

Komisja Europejska oglosila naj-
nowsze prognozy gospodarcze dla 27
krajow Unii. ,Gospodarka Unii Eu-
ropejskiej wykazata sie duzg odpor-
noscig na wstrzasy, jakie wywolala
wojna w Ukrainie. Jednak gwaltownie
rosngce ceny energii i szalejgca infla-
cja zbierajg swe zniwo i czeka nas bar-
dzo trudny okres zaréwno pod wzgle-
dem spolecznym, jak i gospodarczym.
Ale jesli jako Europejczycy potrafimy
zachowac¢ jednos¢, mozemy z powo-
dzeniem pokonac¢ te trudnosci i wyjs¢
z nich silniejsi” — powiedzial Paolo
Gentiloni, komisarz UE ds. gospodar-
czych. Bruksela ostrzega, ze sytuacja
UE moze okazac sie gorsza od prognoz
wskutek jeszcze wiekszych zaburzen
na rynku gazu i ryzyka niedoborow,
zwlaszcza w zimie 2023-24. |
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~Zostali na Wschodzie” — Il tom stownika

juz w styczniu na Wilenszczyznie

W grudniu do sprzedazy trafil drugi tom ksigzki ,,Zo-
stali na Wschodzie. Stownik inteligencji polskiej w
ZSRS 1945-1991” pod redakcjg Adama Hlebowicza.

llona Lewandowska

— W tym tomie Polacy z Litwy z
zajmujg o wiele wiecej miejsca. Cie-
sz¢ sig, ze reprezentowana jest nie
tylko Wilenszczyzna, ale wiele uwagi
poswiecamy Polakom z Kowna —
mowi ,Kurierowi Wilenskiemu” ini-
cjator i redaktor serii.

yStownik prezentuje sylwetki ka-
planéw, nauczycieli, naukowcow i
innych przedstawicieli elit polskich,
ktorzy po 1945 r. pozostali na terenie
ZSRS. Podjeli misje przeciwstawia-
nia sie sowietyzacji, ocalenia jezyka,
kultury, przechowania wiary. Nie za-
biegali o honory, nie liczyli na orde-
ry czy wyrazy uznania. Niech zatem
biogram kazdego z nich przyczyni
sie do zachowania jego ofiary i pra-
cy w pamieci narodu” — czytamy w
opisie ksigzki.

KSIAZKA WAZNA
DLA , KURIERA WILENSKIEGO”

Prezentacja pierwszego tomu
slownika, ktora odbyla sie w 2021 r,
wzbudzita niemale zainteresowanie
czytelnikow z Wilenszczyzny. Drugi
tom powinien by¢ jeszcze bardziej
atrakcyjny, poniewaz tym razem to
wlasnie Polacy z Litwy stanowig naj-
liczniejszg grupe wsrdéd bohaterow
ksigzki. Mozna w niej bedzie znalez¢
informacje m.in. o Janinie Struza-
nowskiej, ktorej portret znalazl sie na
okladce ksigzki, Gabrielu Janie Min-
cewiczu czy Stefanii Romerdwnie.

Wsrod autorow stownika znalezli
sie, poza redaktorem, m.in.: 0. Marek
Dettlaff OFM Conv, Jozef Szostakow-
ski, Jan Sienkiewicz oraz dziennikar-
ki ,Kuriera Wilenskiego” — Justyna
Giedroj¢illona Lewandowska.

Publikacja jest zwigzana z redak-
cjg ,Kuriera Wilenskiego” nie tylko
przez autorow, ale takze przez bo-
haterow ksigzki. Wsrod biogramow
zaprezentowanych w ksigzce mozna
znalez¢ takie postaci jak dlugoletni,
doskonale znani wilenskim czytelni-

W grudniu do sprzedazy trafit drugi tom ksigzki ,Zostali na Wschodzie. Stownik
inteligencji polskiej w ZSRS 1945-1991" pod redakcjg Adama Hlebowicza

Fot. llona Lewandowska

kom dziennikarze Halina Jotkiallo i
Jerzy Surwilo czy wspolpracowniczki
dziennika, jeszcze z czasow ,Czer-
wonego Sztandaru”, jak redaktorka
LKolumny literackiej”, poetka Maria
Eotocka czy kierowniczka dziatu kul-
tury i literatury, autorka ksigzek, Ja-
dwiga Kudirko.

UWAGA ZWROCONA NA KOWNO

Cechg, ktora wyroznia drugi tom
stlownika, jest niewsatpliwie duza
liczba biogramoéw osob pochodzg-
cych z Kowienszczyzny. Kilka z nich
przygotowal Tomasz Otocki, redak-
tor ,Przeglagdu Baltyckiego”, ktory
opracowal rowniez wiele haset doty-
czgcych Lotwy.

— Od lat interesuje sie historig
Polakow w Kownie, znam jg chyba le-
piej niz wspotczesnosé Polakow z Wi-
lenszczyzny. Adam Hlebowicz, kiedy
zaprosit mnie do wspotpracy przy
tworzeniu Slownika, poczgtkowo za-
proponowal opracowanie biogramu
Heleny Urniaz. To postac¢, ktorej w

Kownie nikomu nie trzeba przedsta-
wiag, jednak w Wilnie czy Warszawie
bylaby juz mniej rozpoznawalna. Po-
myslalem wowczas, ze na Kowiensz-
czyznie, gdzie wladze komunistyczne
po Il wojnie $wiatowej calkowicie zli-
kwidowaly jakgkolwiek polsks dzia-
talnosc¢ (bylo nawet gorzej niz w Ry-
dze, bo tam do 1949 r.istniala jeszcze
polska szkola), jest jeszcze sporo
postaci, ktére warto upamietnic. Do-
pisatem wiec do listy hasel: Wande
Zotkiewicz, Walerie Walukiewicz, Re-
gine Kontowt-Gauczows, Ewalda Pa-
cowskiego i Henryka Gajnowskiego,
ktorego biogram ukaze sie dopiero w
trzecim tomie — wyjasnia ,Kurierowi
Wilenskiemu” Otocki.

Jak zauwaza autor, znalezie-
nie informacji biograficznych nie
bylo wcale latwe.

— Okazalo sie, ze nawet podstawo-
we dane nie jest wcale fatwo uzyskac.
W przydatku Walerii Walukiewicz
moglem skorzystac¢ z Archiwum Hi-
storii Mowionej Osrodka KARTA.

17.>>
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Znalaztem tam nagrany z nig
wywiad, w ktéorym opowiadala o
zyciu Polakow na Litwie, ale juz
np. o Wandzie Zotkiewicz niemal
zadnych informacji biograficznych
nie bylo, jedynie wspomnienia, ze
razem z Walerig Walukiewicz cho-
dzita po polskich domach, robila
spisy Polakow, pisala do Moskwy,
by otworzy¢ polskg szkole — opo-
wiada Otocki.

Jak wyjasnia, stworzenie bio-
gramu byloby niemozliwe bez
pomocy Polakéw z Kowna i krew-
nych Zotkiewicz.

— Srodowisko Polakéw w Kow-
nie na pewno zastuguje na wiekszg
uwage. O ile mamy publikacje o Po-
lakach na tych terenach w okresie
miedzywojennym, o tyle ich losy
powojenne sg bardzo mato znane.
Zostali pozostawieni sami sobie,
bez mozliwosci jakiekolwiek dzia-
talnosci oswiatowej, sowieci zlikwi-
dowali Towarzystwo Kulturalno-
-Oswiatowe ,Pochodnia”, byli wiec
najbardziej pokrzywdzeni. Tymcza-
sem byli, stycha¢ bylo na ulicach
polski jezyk. Dzialali przedstawi-
ciele inteligencji jak Helena Urniaz,
ale takze ludzie z klasy robotnicze;j.
Musieli mie¢ w sobie wiele odwagi
i samozaparcia, bo dzialalnos¢ na
rzecz polskosci w Kownie byla o
wiele trudniejsza i bardziej niebez-
pieczna niz na Wilenszczyznie —
zauwaza wspolautor stownika.

SLOWNIK NADAL SIE ROZRASTA

Drugi tom nie wyczerpuje oczy-
wiscie dlugiej listy zastluzonych dla
polskosci na Wschodzie osob.

— Planujemy jeszcze dwa tomy.
Czes$¢ hasel do tomu trzeciego jest
juz gotowa, wszystkie zostang na-
pisane do konca czerwca. W tych
trzech tomach zdecydowalismy sie
naumieszczenie jedynie osob, ktore
juz nie zyjg. W tomie czwartym be-
dziemy chcieli umiesci¢ biogramy
0s0b zyjgcych. Historia Polakow na
Wschodzie trwa, co ukazuje chocby
przyklad autora kilku hasel z pierw-
szego tomu Slownika, Andrzeja Po-
czobuta z Grodna, ktory juz drugi
rok przebywa w wiezieniu rezimu
Pukaszenki — zauwaza Adam Hle-
bowicz, redaktor Stownika.
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Wsrod postaci zaprezentowanych w ksigzce znalazt sie Jerzy Surwito,
dtugoletni dziennikarz ,Kuriera Wilenskiego” Fot. Marian Paluszkiewicz

Z drugim tomem ksigzki bedzie
mozna zapoznac sie w Wilnie juz 25
stycznia, w klasztorze franciszkan-
skim, miejscu nieprzypadkowym,
bo zwigzanym z zyciem i dzialal-
noscig kolejnego bohatera ksigzki
— o. Kamila Welymanskiego. IPN
planuje rowniez zaprezentowanie
jej w Slonecznikach. Na spotkanie
warto przyby¢ takze po to, by mie¢
wplyw na tres¢ kolejnego tomu.
Tak, jak podczas prezentacji pierw-
szego tomu, w czasie spotkania be-
dzie mozna zaproponowac kolejne

postacie, ktore warto upamietnic
w publikacji.

RKRK

Prezentacja ksigzki i spotkanie z
autorami odbedzie sie 25 stycznia
o g. 18.00 przy ul. Trockiej 9 w Wil-
nie. Organizatorzy: Instytut Pamieci
Narodowej oraz Centrum Kultury i
Duchowosci dzialajgce w klaszto-
rze franciszkanskim w Wilnie.

Planowana jest rowniez prezen-
tacja stownika w Solecznikach. M

WILNO

Helena Urniaz z uczennicami Gimnazjum Polskiego im. Adama Mickiewicza w
Kownie, 1927 r. Fot. Biblioteka Narodowa
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Wilno na zawsze pozostato miastem

Justyna Giedroj¢
|

Przezyt w Wilnie zaledwie 13
lat, ale wlasnie na te lata przy-
pad! najbardziej tworczy i ciekawy
okres jego zycia.

Wilnianie rozpoznawali na uli-
cach jego charakterystyczng sylwet-
ke. Byl niewysokiego wzrostu, krot-
kowzroczny. Nie rozstawal sie nigdy
ze swym psem Zuzu.

FOTOGRAFOWAL ZABYTKI I KOBIETY

Z jednakowym zamilowaniem
fotografowal zabytki architektury i
kobiety. Podobno w jego kolekgji fo-
tografii byto wiele zdje¢ pan z towa-
rzystwa i ze $wiata aktorskiego. Byl
wielkim mito$nikiem architekturyi
poezji, zwlaszcza uwielbial Juliusza
Stowackiego. Posiadal nieprzeciet-
ny talent literacki, o czym swiadczg
zapisy w ,Przewodniku krajoznaw-
czym po Wilnie” jego autorstwa.
Pomimo swoich licznych zastug dla
naszego miasta, znany jest przede
wszystkim jako autor wcigz wzbu-
dzajgcego zainteresowanie prze-

Juliusza Ktosa

5 stycznia mineta 90. rocznica $mierci Juliusza Klosa,
polskiego architekta, historyka sztuki, profesora USB.

W 1992 r. wzniesiono pomnik
nagrobny Juliusza Ktosa, okazjg dla
upamietnienia migjsca wiecznego
spoczynku byta 110. rocznica urodzin
Fot. Marian Paluszkiewicz

wodnika. Swojg publikacje Klos
traktowal jako szkic monografii hi-

l Po przybyciu do Wilna Ktos zamieszkat na Zarzeczu Fot. Marian Paluszkiewicz

storyczno-architektonicznej mia-
sta, ktore, po przybyciu z Warszawy,
pokochatl bezgranicznie. Dzi$ prze-
wodnik czyta sie jak powiesc, ktorej
bohaterem jest miasto. Fragmenty
jego dziela sg cytowane bodajze we
wszystkich nowszych edycjach wy-
dawnictw o Wilnie, do dzisiaj jest
niezastgpionym zrédltem wiedzy.

INICJATOR RESTAURACJI
ZABYTKOW W WILNIE

Juliusz Stefan Klos urodzil sie
w Warszawie w 1881 r. W 1908 r.
ukonczyt politechnike w Wiedniu,
zdobywajgc dyplom inzyniera ar-
chitekta. Po powrocie do kraju wy-
kazal sie jako niezwykle tworczy
architekt a rownoczesnie czlonek
Wydzialu Konserwatorskiego To-
warzystwa Opieki nad Zabytkami
Przesztosci.

Bral czynny udzial w utworzeniu
Wydziatu Architektury na Politech-
nice Warszawskiej.

19.>>
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—0d 1920 r. byt profesorem archi-
tektury Uniwersytetu Stefana Batore-
go w Wilnie. Staraniem Ferdynanda
Ruszczyca, organizujgcego Wydzial
Sztuk Pieknych USB, zostal powota-
ny jako profesor nadzwyczajny kate-
dry architektury tego wydziatu. Pra-
cowal nad rekonstrukcjg dziedzinca
uniwersyteckiego Skargi (Wielkiego),
przeprowadzil remont zabudowan
pobernardynskich, przystosowujgc
je do potrzeb Wydzialu Sztuk Piek-
nych. Bral udzial w renowacji wilen-
skich kosciotéw: sw. Kazimierza, sw.
Ignacego i Wizytek, kierowal restau-
racjg kosciola pod wezwaniem Pana
Jezusa na Antokolu, przemienione-
go w 1864 r. na cerkiew $w. Michala.
Ustalil miejsce Celi Konrada w daw-
nym Klasztorze Bazyliandw, miejsce,
gdzie zaczeto urzadzaé stynne Srody
Literackie. Po wielkiej powodzi 1931
r. ze Stanistawem Lorentzem odkryt
krypte grobéw krolewskich w pod-
ziemiach katedralnych — opowiada
JKurierowi Wilenskiemu” historyk
Pawel Giedroy¢.

Klos zaprojektowal tez mauzo-
leum krolewskie pod kaplicg sw.
Kazimierza. Na dorobek architekta
skladajg sie takze: inwentaryza-
cja i konserwacja zabytkow Wil-
na i Wilenszczyzny, dzialalnosé
w Towarzystwie Milosnikow Wil-
na, liczne publikacje, m.in. album

,Polskie Wilno” wydany w 1922 r.
w kilku wersjach jezykowych. Edy-
cja opatrzona zostata 40 zdjeciami
autorstwa Jana Buthaka. W 1926 r.
wedlug projektu Klosa przebudo-
wany zostaje cmentarz zolnierzy
polskich na Rossie, polegtych w la-
tach 1919-1920 (potem nastgpita
kolejna przebudowa w zwigzku z
pochoéwkiem serca Marszatka i pro-
chow jego matki). Tuz przed $mier-
cig konczy prace nad obszerng mo-
nografig Wilna.

ZAMIESZKALNA ZARZECZU

Po przybyciu do Wilna Klos za-
mieszkal na Zarzeczu, w kamienicy
pod nr. 24. Mieszkanie przejgt po
swoim przyjacielu Ferdynandzie
Ruszczycu. Pewnego sierpniowego
wieczoru profesor wracal do domu
po calonocnej pracy na Wydziale
Sztuk Pieknych przy ul. $w. Anny 4
(obecnie Maironio). Towarzyszyt mu
jak zawsze pies Zuzu. Po wejsciu na
polpietro dostal ataku serca. Zmarl
5 sierpnia 1933 r. Pochowany zo-
stal na Rossie.

NOWY NAGROBEK

Miejsce wiecznego spoczynku

wybitnego architekta i historyka
sztuki zostalo upamietnione zaled-
wie skromnym zelaznym krzyzem i

Kfos przeprowadzit remont zabudowan pobernardynskich, przystosowujac je do
potrzeb Wydziatu Sztuk Pieknych USB Fot. vda.lt

Juliusz Ktos (1881-1933)
Fot. wikipedia

Wilnianie rozpoznawali na
ulicach jego charaktery-
styczng sylwetke. Byt nie-
wysokiego wzrostu, krétko-
wzroczny. Nie rozstawat sie
nigdy ze swym psem Zuzu.

obrzezem betonowym. Przed 31 laty
odsloniety zostal nowy nagrobek z
granitu z wnekg oslaniajgcg stary
metalowy krzyz. Nagrobek powstat
ze skladek spolecznych staraniem
Spolecznego Komitetu Opieki nad
Starg Rossg w Wilnie.

— Jako pierwszy w 1992 r. wznie-
siono pomnik nagrobny Juliusza
Klosa. Okazjg dla upamietnienia
miejsca wiecznego spoczynku byla
110. rocznica urodzin tego tak bar-
dzo oddanego dla Wilna czlowieka.
Zaapelowalismy do rodakéw, aby
godnie upamietni¢ pamie¢ o nim.
Nasz apel trafit do serc wilnian i nie
tylko — mowi w rozmowie z ,Kurie-
rem Wilenskim” Alicja Klimaszew-
ska, prezes honorowa Spolecznego
Komitetu Opieki nad Starg Rossag.

Poswiecenia pomnika dokonat
owczesny proboszcz kosciola sw. Du-
chaJan Kasiukiewicz. Pomnik nieod-
platnie zaprojektowal wykladowca
Litewskiej Akademii Sztuk Pieknych
prof. Eduardas Budreika, wielki wiel-
biciel talentu polskiego architekta. l
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Co zrobi¢, zeby
konflikt nie niszczyt?

Waznie jest nauczy¢ sie dialogu, kto-
ry zaczyna sie od sluchania tego, co
ktos chce mi powiedzie¢. Kiedy mnie
oskarza i krytykuje, a ja pamietam,
ze —bez wzgledu na to, jakich stow
uzywa — mowi o swojej frustracji, to
po prostu go stucham i nie oce-
niam. A on czuje sie wtedy widziany,
wazny. Dynamika i struktura dialogu
w konflikcie jest w istocie bardzo
prosta: gdy wiem, ze druga strona
mowi o swoim bolu, i ja stucham jej
z uwaga, to ten bol przestaje uwie-
rac, ranic.

Rozwigzaniem konfliktu
jest kompromis?

Nie, kompromis to zamrozenie
konfliktu. Rozwigzaniem jest kon-
takt: ja stysze ciebie, ty mnie i mamy
taks relacje, ze mozemy by¢ ze sobg,
troche mniej sie ranigc. W bliskich
relacjach nie da sie unikng¢ wzajem-
nych zranien. Chodzi o to, zeby sie

o nie zatroszczy¢. Bez konfrontacji,
ze wspotczuciem i w dialogu. Zatoz-
my, ze potrzebujesz wolnosci, ktorg
daje ci auto. A macie tylko jedno.
Zawieracie kompromis: ty jezdzisz
tego dnia, on innego. A co, jesli pilnie
potrzebujesz samochodu w ,jego”
dniu? On moéwi: ,Inaczej sie uma-
wialismy”. Ty: ,Jestes bezduszny!”.
Zaczynacie kolejny konflikt o szano-
wanie umow lub o to, czy twoje pilne
sprawy sg wystarczajgco pilne dla
niego. Zalozeniem dialogu jest wza-
jemna troska o siebie, zeby potrzeby
obu stron byly zaspokojone lepiej,

w wiekszej rownowadze.

Str. przygotowala
Honorata Adamowicz
Fot. freepik.com

Jak stawiaé granice i1 chronié¢
SWO0Jg przestrzen?

Chcialabys kiedys powiedzie¢ ko-
mus prawde o sobie? O tym, jaka je-
stes, czego potrzebujesz, co jest dla
ciebie wazne? By¢ sobg, a nie stale
ukladac sie tak, zeby innym bylo mito
i przyjemnie? Wyrazac i chronic¢ sie-
bie bez poczucia winy? Odmawiac
bez wyrzutéw sumienia? Mowi¢, ze
co$ ci sie nie podoba, nie thumaczac
sig przy tym?

Jesli czytajac te pytania, myslisz:
,0j, tak..”, ,Bardzo bym chciala, ale
nie umiem”, ,Przeciez to nierealne” —
to najprawdopodobniej masz klopot
ze stawianiem granic.

Zacznij widzie¢ i czu¢. Podczas
rozmow z ludzmi sprobuj zadawac
sobie pytania: Jak sie czuje w tej roz-
mowie? Jak mi tu jest? Co sie ze mng
dzieje, kiedy sobie rozmawiamy?
Czy na pewno wszystko jest OK? Czy
mam w sobie zgode na to, w jakim
kierunku biegnie nasza rozmowa?

Jesli masz w sobie gotowos¢ (by-
loby wspaniale!l) mozesz $miato
wyrazi¢ swoje uczucia, mowiac roz-
mowcy na przyklad: ,Wiesz, to, co
mowisz, jest dla mnie ranigce. Trud-
no mi sie tego stucha. Zrobito mi sie
przykro i nieprzyjemnie, kiedy tak
mnie nazwales”.

Wyrazaj wdziecznos¢ i rados¢, ze
inni stawiajg granice. Brzmi dziw-
nie? Ale warto sprobowaé, szczegol-
nie jesli stawianie granic kompletnie
ci nie wychodzi. Postaraj sie zaczg¢
od doceniania tej umiejetnosci u in-

nych. Mozesz mowi¢ na przyklad:
,Dziekuje ci za szczero$¢, ta odmowa
jest dla mnie troche przykra, ale cie-
sze sie, ze mowisz otwarcie, jak jest”.
Doceniajgc granice innych, stop-
niowo sama zaczniesz rozumiec, ze
odmowa to nie koniec $wiata.
Odmawiaj bez wylewnosci.To juz
trudniejsze zadanie, bo kiedy oso-
ba nieasertywna odmawia, zwykle
robi to z towarzyszeniem wylew-
nych przeprosin i kajania sie. Bardzo
otrzezwiajgce jest mowienie ludziom
prostego:,Dziekuje, ale nie”, ,Niestety
nie spetnie twojej prosby”, ,Chciata-
bym, ale musze odmowic”.
Odmawiajgc, warto zatroszczyc sie
o uczucia drugiej osoby, ale bez nad-
miernego wchodzenia w dyskusje.
Zrewiduj znajomosci. By¢ moze
jest taka osoba—albo masz ich wokot
siebie wiecej — ktora bezpardonowo
przekracza twoje granice. I nie dzia-
lajg na nig zadne asertywne komu-
nikaty. Albo dzialajg tak, ze obrzuca
cie pretensjami, niezadowolona, ze
zaczelas dba¢ o swoje miejsce i nie
chcesz juz by¢ niczyim podnozkiem,
poddang ani przytakiwaczks. Jesli
rzeczywiscie ktos taki jest w twoim
otoczeniu, zastanow sie, czy potrze-
bujesz tej znajomosci. Czy jest ona
dla ciebie zdrowa? Czy ma ona dla
ciebie jeszcze wartos¢? Czasami
przychodzi taki moment, ze znajo-
mos¢ musi dobiec konca, bo zaczyna
by¢ zrodlem udreki.

Czasami przychodzi taki moment, ze znajomos¢ musi dobiec korica, bo
zaczyna by¢ zrodtem udreki Fot. Pixabay.com
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Mediacja — pokojowa forma
rozwigzywania sporow

Konflikty towarzyszg zyciu kazdego czlowieka.

W réznym nasileniu doswiadczamy ich w zyciu
rodzinnym, w pracy, w biznesie. Doswiadczajg ich
rowniez dzieci w sSrodowisku szkolnym.

Brenda Mazur
I

Przygladajgc sie przeobraze-
niom, jakie w ostatnich latach do-
konaty sie w modelu szkoty, obser-
wujemy i te, ktore dotyczg wzrostu
znaczenia pozycji dziecka w tym
srodowisku, ale tez i w rodzinie i
ogolnie w spoleczenstwie. Dzieci
manifestujg swojg potrzebe swo-
body i niezaleznosci. Autorytarne
metody wychowania, powszechnie
stosowane jeszcze w XX w., uste-
pujg miejsca tym demokratycz-
nym. To otwiera mtodych ludzi na
wyrazanie swojego zdania w spo-
sob odwazny i stanowczy, co czy-
nig tez w szkole. Nalezy pamietad,
ze oprocz wymiaru edukacyjne-
go szkota jest miejscem spotkan
i nawigzywania relacji. Mlodziez
znaczng czes$c dnia spedza w $ro-
dowisku szkolnym, mtodzi ludzie

przebywajg ze sobg wiele godzin,
mogg mie¢ wobec siebie rozne
uczucia: lubienia i nielubienia,
drobnych ztosliwosci i zazdrosci.
Wymieniajg miedzy sobg zdania i
poglady nie zawsze przeciez zgod-
ne i jednoznaczne. To sg ludzkie i
normalne uczucia, jednak w nie-
ktorych sytuacjach doprowadzac
mogg do konfliktow.

Jednym ze sposobow ich roz-
wigzywania sg mediacje szkolno-
rowiesnicze, ktore sg prowadzone
w szkolach. I sg one coraz popu-
larniejsze. Mediacja to sposdb na
to, aby bez ingerencji dorostych
— rodzicéw, nauczycieli czy dy-
rekcji, uczniowie samodzielnie i
skutecznie rozwigzywali konflikty
i spory. Tam, gdzie zostaly wpro-
wadzone mediacje rowiesnicze,

wiele problemoéw znika. Proble-
my czeste w dzisiejszych czasach:
agresja, przesladowania, odrzu-
cenia przez grupe czy interneto-
wego hejtu, rozwigzywane sg w
zalgzku, mowig Rzecznicy Praw
Dziecka, zachecajgc szkoly do
wprowadzania mediacji.

Mediacja szkolna i rowie-
$nicza pojawila sie i w naszych
strukturach szkolnych. Szkolenia
z Mediacji Szkolnej i Rowiesni-
czej odbyly sie miedzy innymi w
im. Gimnazjum Szymona Konar-
skiego w Wilnie.

Jak to sie zaczelo i jak to funk-
cjonuje, pytam Pania Iwone
Jaglinska, polonistke i wycho-
wawczynie 8 klasy Gimnazjum
im. Konarskiego.

22.>>

B Po mediacjach wiele probleméw znika — i takie] mediacji sprobowato Gimnazjum im. Szymona Konarskiego w Wilnie



22 10-11/01/2023

SPOLECZENSTWO

KURIER WILENSKI

21.>>

Iwona Jaglinska: Na poczgtku
zaznacze, ze jako szkola zawsze
jesteSmy otwarci na wszelkie
nowe, wartosciowe inicjatywy, na
wszelkie pomysty, wychodzace
nie tylko ze strony administracji
odnos$nie potrzeb szkoly, ale tez
i na inicjatywy rodzicow. I cze-
sto przystuchujemy sie temu, co
rodzice proponujg. Z propozycjg
szkolen mediacyjnych wystgpita
pani Jolanta Tupko Mazur, mama
jednej z naszych uczennic, ktora
jest prawnikiem i mediatorkg. W
2017 r. zorganizowalismy pierw-
sze szkolenia, ktore ona poprowa-
dzita wspolnie z Katarzyng Stryjek
z Centrum Porozumien Prawnych
z Gdanska — zalozycielkg Zespotu
ds. Wprowadzania Mediacji w Pol-
sce. Brali w nich udziat uczniowie
i nauczyciele, ktorych zaintereso-
wal ten temat. Odbylismy wowczas
kilkudniowe szkolenia po lek-
cjach i w weekendy. Pracowalismy
nad projektem jeszcze w 2018 r,
pozniej mieliSmy przerwe z powo-
du pandemii, ale znéw wracamy i
kontynuujemy prace, bo wierzy-
my, ze jest to bardzo wazne.

Jak zorganizowa¢ mediacje?
Co trzeba wiedziec¢?

Zanim zdecydowalismy sie na
wprowadzenie mediacji, musie-
lismy zorganizowa¢ spotkania
informacyjne dla nauczycieli,
jak rowniez dla uczniow i ich ro-
dzicéw. Potrzebna bylta oficjalna
zgoda na wprowadzenie mediacji
rowiesniczej jako istotnej metody
rozwigzywania konfliktow wsrod
uczniow. Idea musiala uzyskac po-
parcie szkolnej spotecznosci.

Co to jest mediacja réwiesni-
cza?

Mediacja rowiesnicza to roz-
wigzywanie problemow przez
uczniow we wlasnym gronie. Ale
nie ,na dziko”, tylko wedtug kon-
kretnych zasad, jakie obowigzu-
ja przy mediacji rowiesniczej. To
dobrowolne i poufne poszukiwa-
nie rozwigzania konfliktu miedzy
uczniami, w obecnosci dwoch bez-
stronnych i neutralnych mediato-
réw - uczniow, przygotowanych
do prowadzenia mediacji rowie-
$niczej. Mediatorem zostaje uczen
cieszgcy sie zaufaniem i autory-

tetem wsrod ucznidéw. Mozna po-
wiedziec¢, Zze mediacja jest dobraw
takim stopniu, jak dobry jest me-
diator. To wlasnie on odgrywa klu-
czowg role w rozwigzaniu sporu.
Musi zadbac, aby strony nawigzaty
dialog a unikaty konfrontacji, roz-
pamietywania wzajemnych zali i
poszukaly porozumienia.

Mediator nie rozstrzyga, kto ma
racje, nie wydaje opinii. Jego zada-
nie polega na zarzgdzaniu proce-
sem mediacji tak, aby strony same
znalazly sposob na rozwigzanie
konfliktu. Celem mediacji jest
jego rozwigzanie (nie rozstrzy-
gniecie) poprzez poznanie i zro-
zumienie racji i punktu widzenia
drugiej strony. Mediatorowi zale-
zy na utrzymaniu lub naprawie-
niu albo zbudowaniu dobrej ko-
munikacji i satysfakcjonujgcych
relacji miedzy stronami, dgzeniu
do pojednania stron. Niemniej
wazne jest budowanie poczucia
odpowiedzialnosci za swoje ocze-
kiwania, decyzje, czyny i potrzeby
u stron mediacji, danie stronom
mozliwosci wspoldecydowania we
wlasnej sprawie.

Nanaszych szkoleniach ucznio-
wie duzo pracowali w grupach,
mowili o uczuciach, konfliktach.
Bylo kilka symulacji konfliktow,

kazdy wystgpit i w roli stron kon-
fliktujgcych, i w roli mediatora.

Co moze zdziala¢ mediator,
jaki powinien by¢?

My, nauczyciele, jako osoby
postronne, zaangazowane je-
dynie posrednio w spotecznosé
uczniowsks, czesto widzimy jedy-
nie konsekwencje konfliktu, a nie
jego przyczyny i na konsekwen-
cjach skupiamy swojg uwage. Nie-
jednokrotnie, nawet mimo checi,
nie mamy przestrzeni, czasu na
wglebianie sie w ewentualny pro-
blem. W tym miejscu na scene
wchodzi mediator rowiesniczy,
wybrany sposréd uczniow, ktory
moze by¢ naszym partnerem, po-
mocnikiem w rozwigzywaniu kon-
fliktow. Mediator rowiesniczy jest
blizej doswiadczen i swiata skon-
fliktowanych stron, porozumiewa
sie tym samym jezykiem, rozumie
konteksty spoteczne. Mediatorem
nazywamy osobe, ktora jest w sta-
nie wejs¢ w sytuacje konfliktows
z perspektywy bezstronnej i neu-
tralnej osoby. Nie jest sedzig, a za-
tem nie wydaje wyrokow, a jedynie
sprzyja stworzeniu przestrzeni na
rozmowe, wymiane mysli i odczud,
ktora uwzglednia po rowno zda-
nie obu stron.

23.>>
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W symulacjach konfliktow, kazdy wystgpit w roli strony konfliktujgcej, jak i

w roli mediatora
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22.>> vy . $ci aktywnego stuchania, zadawa-
Czesto pod wplywem poczucia . @bwtesmcze"i ":"'"-E‘J,. nia pytan i empatii.

niesprawiedliwosci w danej sy- o G\QF Mediacje réwiesnicze niosg ze
tuacji, nagromadzonych emocji, 6@ \\ Q. sobg wiele korzysci. Dzieki media-
przestajemy stysze¢ argumenty .:3“? | (L ral cjom ksztaltuje sie system wartosci
drugiej strony konfliktu. Zada- |— 2| oraz prawidlowe postawy moralne.
niem mediatora jest wznowie- |& J\ E:] Dzieki mediacjom przeprowadza-
nie dialogu, ktéry zostal zerwa- 1’3 j 3 J'i‘ nym w $rodowisku szkolnym ucznio-
ny. Sam proces mediacji ma na |5 )( I S wie potrafig radzi¢ sobie z trudnymi
celu wytworzenie porozumienia, <. & i konfliktowymi sytuacjami, zapobie-
aktywnej wspolpracy stron nad ‘?’;, @f’ gacim atakze rozwigzywac problemy.
rozwigzaniem, a nie ustalenie % oﬂa' *x%

,kto ma racje”. WILNO Mediacje to slowo budzace

Za kazdym konfliktem kry-
jg sie zatem okreslone potrzeby
obu jego stron.

Czesto w trakcie trwania sporu
nie sg one komunikowane wprost
— zadaniem mediatora jest stwo-
rzenie warunkow do wyrazenia
tych potrzeb. Im wiecej wiemy o
tym, co wywoluje dzialania osob
zaangazowanych w spor, tym la-
twiejsze bedzie wspolne znale-
zienie sposobu na wzajemne po-
godzenie. Wbrew pozorom czesto
okazuje sie, ze tylko na pierwszy
rzut oka jest to niemozliwe.

Czy osoby skonfliktowane
moga wyjsc¢ z takiej mediacji usa-
tysfakcjonowane, pogodzone?

Konstruktywne  rozwigzanie
sporu nie zawsze musi oznaczac
to, czego oczekujg od niego dorosli
— skloceni uczniowie nie muszg
sta¢ sie w jego wyniku dobrymi
przyjaciolmi, a nawet wspiera-
jacymi sie wzajemnie kolegami.
Efektem takiej mediacji moze by¢
stwierdzenie, ze taka wiez nigdy
nie zaistnieje, ale ze wzgledu na
to, ze istniejg we wspolnej prze-
strzeni szkolnej, muszg nauczy¢
sie wspolnie ze sobg egzystowac i
sie szanowac. Jako dorosli tez nie
wszystkich ludzi darzymy sym-
patig, prawda? Dzieki mediacji
uczniowie nie bedg jednak siegac
po destrukcyjne, agresywne za-
chowania ani dziala¢ na szkode
drugiej strony.

Tu musze zaznaczy¢, ze nie
wszystkie osoby wytypowane wy-
kazaly chec¢ bycia mediatorem.
Dlaczego? Bo nie czuly sie na si-
tach wzig¢ na siebie problemy
swoich kolegéw czy kolezanek. To
wymaga odpornosci i wyzbycia
si¢ emocji, zapomnienia o sympa-
tiach mniejszych czy wiekszych.

I najwazniejsze — mediator musi
by¢ osobg, ktora umie zatrzymac
dla siebie powierzone mu spra-
wy. Mediacja jest poufna, to, co sie
dzieje pomiedzy osobami skon-
fliktowanymi a dwoma mediato-
rami (bo musi by¢ dwoch — takie
sg zasady), pozostaje miedzy nimi.

Czy mysli Pani, Ze ten pro-
jekt jest wazny dla spolecz-
nosci szkolnej?

Zdecydowanie tak. Wiemy, ze
mediacje prowadzone byly réw-
niez w Gimnazjum Jana Pawla
II. T polecamy wprowadzi¢ je do
innych szkol. Metoda ta moze
przyniesc¢ korzysci nie tylko tym,
ktéorzy podejmujg probe napra-
wienia relacji z pomocg mediato-
ra. Pomaga ona réwniez uczniom,
ktérzy zauwazajgc pojawiajgce sie
u mediatorow zmiany w sposobie
komunikowania sie z innymi, za-
czynajg te ,dobre nawyki” od nich
przejmowac, uczgc sie umiejetno-

pozytywne konotacje. Szukajmy
w szkole, w swych rodzinach, w
pracy, bezpiecznej przestrzeni
dla dialogu, wzajemnego uslysze-

nia sie i zrozumienia.
Niech w tym Nowym Roku 2023
laczg nas dobre relacjeizgoda. M
Fot. archiwum szkolne

Czesto pod wptywem poczu-
cia niesprawiedliwosci w danegj
sytuacji, nagromadzonych
emocji, przestajemy styszec
argumenty drugiej strony
konfliktu. Zadaniem mediatora
jest wznowienie dialogu, ktory
zostat zerwany. Sam proces
mediacji ma na celu wytwo-
rzenie porozumienia, aktyw-
nej wspdtpracy stron nad
rozwigzaniem, a nie ustalenie
,kto maracje’.

Rolg mediacji nie jest ,zaprzyjaznienie”’, ale bardziej znalezienie przestrzeni

dla szacunku w obie strony
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Najlepsze, co moze by¢ zimq-'oczywis'cge, kiedy jest smeg!d- to
zjezdzanie sankami z gérki. Sanki by%y, sq i zawsze qugw mo le*e,
czyli - na topie. Obecnie, nie wiedz!ec dlaczego, zima 5|q,wycolar\?,
ale juz wraca! I czeka nas wszystkich sapeczkowg sgalens‘rwo. ha
sanki nie ma limitéw wiekowych, zaczyna sig od' wozenia na sgnch ,
kiedy ma sie okoto pét roku i samodzielnigsuedzl sigi.. Tgk.Ju|z mozna
do kofica, az bedzie na to cheé, zdrowie i oczywiscie - Shieg:

Prawie wszystko o sankach

Sanki na olimpiadzie

Bobsleje - wynadlezione przez Amerykanéw na wzér starych saf indiafiskich,
dwu- lub czteroosobowe sanki z kierownica, Poruszaja sie po specjalnym beto-
nowym torze pokrytym sztucznym lodem. Maksymalna szybko$¢ to 150 kilome-

tréw na godzine!

Skeleton - wymyslone przez Anglikéw niskie sanie wyscigowe ze stali lub wtékna
szklanego. Zawodnik, lezac na nich na brzuchu, nadaje kierunek jazdy ruchami ciata.

Saneczkarstwo sportowe - wprowadzone ponad 100 lat temu przez Norwegéw.
Wykorzystuje takze naturalne trasy - oblodzone gérskie Sciezki. Inaczej niz w skele-
tonie, zawodnicy zjezdzaja z predkoscia 145 kilometréw na godzine, lezac na plecach.

Kumoterkil
Pod tq swojsko brzmiaca hazwa kryja sie mate dwuosobowe sanki, ktdrymi Scigaja,

sie gazdowie w kazdej podhalaniskiej wsi. Zaprzegiem powozi gazda - kumoter (stad
nazwal), a na dnie sanh zasiada kumoszka. Gorale zwyciezajacy w wyscigach kumoterek
cieszq sie powszechnym szacunkiem. Gorzej maja gazdzinki, ktore czesto przy wy-

wrotkach laduja glowa w zaspie ...
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Piramidy???

Uczeni przypuszczajg, ze wiele budowli starozytnego swiata, jak egipskie piramidy i swigtynie,
nie powstalyby bez udziatlu .. san. Na nich to transportowano kilkunastotonowe bloki kamien-
ne. Aby sanie plynnie si¢ poruszaly, ukladano pod nimi drewniane tory, lano pod plozy wode,
a nawet mleko.

Sanki a fotel na biegunach?

Podobno dzisiejsze lekkie saneczki o cienkich, powyginanych ptozach zawdzigczajg swoje na-
rodziny pewnemu stolarzowi z Nadrenii, ktory wynalazt tzw. giete meble z bukowego drewna.
Ktoregos razu - robigc fotel bujany - potgczyl konce przednich biegunow deseczksy i jego oczom
ukazaly sie ..sanki.

Pedzi, pedzi kulig ...

Sanie na kulig musialy by¢ paradne! Jedne przypominaly wyglgdem muszle lub lodzie, inne
byly podobne do ogromnych ptakow - tabedzi albo ortow, ktore drewnianymi skrzydtami osta-
niaty od wiatru i mrozu siedzgcych w srodku pasazerow. Takimi saniami jezdzili bogaci miesz-
kancy patacow i dworéw. Od domu do domu, po polach, tgkach i lasach mknety szlacheckie kuligi

z pochodniami i kapels. ®
) o]
Zimowe ZAGADKI Sprzetiubranie nasanki S
Cho¢ nie majq kdt, Aby bawi¢ sie w ten dos¢ mato skomplikowany
same pedzq w dot, sport, musicie sprawic sobie ciepte i grube ubra- ﬁ
Lecz pod kazdq gore, nie i, oczywiscie, co$ do $migania po gorkach. .\‘
ciqgniesz je za sznurek. Sanki sg drozszym wydatkiem, wiec mozecie
Wszystkie pojazdy na swiecie zaczg¢ od grubszego worka wypchanego gazeta-
muszg miec kota, jak wiecie. mi, moze to by¢ tzw. ,jabluszko”, a nawet kawalek
A te, nie majq ich wcale! grubszej tektury.
I zimgq jezdzi sig na nich wspaniale.  Bawcie sie dobrze! Uwazajcie jednak na siebie,
Gdy jest mrdz na dworze, bo o siniaka pod okiem, na kolanach i tokciach
chetnie je zatoze. baaardzo tatwo. No i ubrania! Pamietam, jak wro-
Na nich pedzié¢ bede mdgt, citam z gorki w podartych spodniach i mama bar-
Jjakbym skrzydta miat u ndg. dzo sie na mnie gniewala. Nie warto sprawiac ni-
Para desek waskich. komu przykrosci. A wiec, jezeli wybieracie sie na ( )
Zakrzywiajq noski. naprawde szalenczg zabawe ze $niegiem i sanka-
Latem o nich zapominasz, mi nie zakladajcie nowych ubran, szkoda, zeby sie
a przypinasz gdy jest zima. zniszczyly. Przeciez wyglad w takich momentach
nie jest najwazniejszy.
Znajdzcie 5 réznic miedzy balwankami ? (‘
Przypominajka
21 stycznia Dzien Babci

22 stycznia Dzien Dziadka
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Zjadt 124 kebaby w 31 dni

36-letni Des Breakey w ramach wy-
zwania ,Kebabaton” chcial wesprzec
organizacje charytatywng. Po zakon-
czeniu akcji powiedzial, ze czuje sie
zmeczony zaréwno psychicznie, jak

i fizycznie.36-letni Des Breakey w
ciggu miesigca spozyt ogotem ok.
250 tys. kalorii. Swoje wyzwanie
rozpoczgl 1 grudnia 2022 r. Codzien-
nie jadt 4 kebaby. Kazdy kupowat

w innej restauracji lub sklepie.

,Nie jadlem zadnych owocow, wa-
rzyw i zadnych skladnikéw odzyw-
czych. Nie moglem jes$¢ nic innego.
Przez pierwsze dwa tygodnie byt
spokdj. Ale przez ostatnie dwa tygo-
dnie zrobilo sie troche balaganu, nie
tylko fizycznie, ale takze psychicznie”
— podkreslil.

Fot. Pixabay.com

Fotomigawka

Przemalowat psa na tygrysa,
by skuteczniej bronit... pola

Ludzie, by broni¢ swojego majatku,
sg w stanie zrobi¢ wiele. Pewien rol-
nik z Indii postanowil w akcie despe-
racji przemalowac swojego psa... na
tygrysa. Chcial uchronic swoje pole
od atakow gnebigcych jego uprawy
malp. Widok drapieznika miat je
skutecznie odstraszy¢.

Malpy w jednej z indyjskich prowin-
cjisiejg postrach wsrod tamtej-
szych rolnikéw. Pustoszg ich pola
jeszcze przed zbiorem plonow.
Nie tylko ,kradng” owoce ich
pracy, ale rowniez niszczg rosliny.
Jeden z mieszkancow Naluru po-
stanowil w dos$¢ ciekawy sposob
poradzi¢ sobie z tym problemem.
Srikant Gowda, rolnik z regionu
Shivamogga w Karnatace, poma-
lowal swojego psa w taki sposob,
by ten przypominat tygrysa. Do
jego naturalnej masci dodat
kilka czarnych pasow i odrobine
biatych akcentow, ktore miaty

w potgczeniu imitowaé siersc
drapieznika. Do tego zabiegu uzyt
farby do wtosdow.

Najlepsze przyjaciotki
na cate zycie!

89-letnie Kathleen Saville i Olive Wo-

odward przyjaznig sie od 78 lat! Po-
znaly sie jako 11-latki. Kobiety nie-
dawno przeprowadzily sie do domu
seniorow w Anglii. Wezesniej senior-
ki réwniez mialy ze sobg swietny
kontakt. Przez 78 lat mieszkaly w
domach, ktore byly oddalone od
siebie 0 10 minut. Zaraz po tym jak
Saville przeprowadzila sie do domu
opieki w Mansfield, Woodward od
razu poszta w jej slady i uznala, ze

z nig zamieszka. Nie chciala, by ich
relacja ulegla jakiejkolwiek zmianie.
Ze wzgledu na ich wiek, nie mogg
pozwoli¢ sobie na dalekie odleglosci.
Olive postanowila, ze zamieszka w
tym samym domu opieki.

Fot. Pixabay.com

l Symboliczny zegar na placu Katedralnym odliczajgcy dni do 700-lecia miasta Fot. Marian Paluszkiewicz
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ROZWIAZANIE KRZYZOWKI Z 5-6 STYCZNIA

Poziomo: OREGON - OBRAZ - ADAPTER - WYWAR - TIGER - DEPILATOR - DATEK
- SALA TRONOWA - DAMIAN - TREMO - SAMBA - KUREK - LENA - KWAS - SIDLO
- KLOS - LEBIODA - TRWOGA - LEWAR - MANGAN - SZAFA - TARTINKA - ALKA -

DESU - RENTA - FEUDAL - KNOT - MADA - RABAT - ATAMAN

Pionowo: TRAWERS - ASESOR - ATLETA - EDYP - ARMANI - WINA - GAWIAL -
IMADLO - GRATKA - OPAL - ARAB - ATLANT - ANTRAKT - NAKOLANNIK - NAFTA
- ORTODONTKA - BLASK - IRAN - RUSKIE - ZADUMA - KRAG - TONER - tOWCA

- EDAM - ELEW - METODA - FASADA - AZOR - KAPOK - SARNA - ULAN
Haslo: Za pracg idzie stawa

na wszystko.

— Nie robie sobie nadziei. W najlep-
szym przypadku licze na potowe.
HRK

Mgz, po przestudiowaniu wyciggu 2
karty mowi do Zony:

— Pora przystopowaé te bezsensow-
ne wydatki!

— Alez kochanie, ja weale nie wydaje
wiecej nig ty zarabiasz — tylko trosz-
ke szybciej...
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Szarlotka z tartymi jabtkami

Szarlotka prostai szybka, na kruchym spodzie, ktora
zawsze sie uda. Jest to przepis zarowno dla poczatku-
jacych, jak i dla tych, ktorym pieczenie nie jest obce.

Wiestawa Lewandowska
autorka bloga kulinarnego
,Dom peten miety”

Nie trzeba wczesniej smazy¢ ja-
blek, ale — oczywiscie jesli mamy
zrobiony w sloikach mus, to mo-
zemy go uzyc.

Skladniki:
+ 1/2 kg maki pszennej * 1/2 margary-
ny * 3lyzki gestej kwasnej $mietany + 3
tyzki cukru - 1jajko+ 1 biatko * 1lyzecz-
ka proszku do pieczenia * troche oleju
+6-7 duzych jablek - Cynamon * cukier
puder do posypania

Wykonanie:

Make przesia¢ z proszkiem do pie-
czenia, a margaryne pokroi¢ na mate
kawatki (najlepiej, aby byla w tempe-
raturze pokojowej) i posiekac¢ nozem
z maks. Gdy maka polgczy sie z mar-
garyng, dodac jajko, cukier, smieta-
ne i zagnies¢ ciasto, dodajgc jeszcze
troche oleju, aby ciasto polgczyto sie
w kule. Ilosc oleju zalezy od wielkosci
jajka, gestosci $mietany, totez trudno
dokladnie okreslic. Ciasto zawingé¢ w
folie i schowac¢ do lodowki na pot go-
dziny, aby odpoczeto.

Przygotowac jabtka: obrac je i ze-
trze¢ na tarce o duzych otworach,

AN

l Szarlotka z tartymi jabtkami Fot. autorka

a nastepnie przelozy¢ na sitko, aby
odcedzi¢ sok. Schlodzone ciasto
wyjac¢ z lodéwki, przygotowac for-
me 20x30 cm. i wylozy¢ jg papierem
do pieczenia.

Wiekszg czesc ciasta tak 2/3 po-
kroi¢ w plastry i wylozy¢ na dno
formy, reks wylepi¢ dokladnie po-
wierzchnie. Jabtka dokladnie odci-
sng¢ z soku, doda¢ cynamon (jesli
sg kwasne, mozna dostodzic). Ciasto

kruche posmarowac biatkiem —wte-
dy ciasto nie zwilgotnieje od jablek.
Wylozy¢ jablka lekko je dociskajgc,
wyrownac. Pozostale ciasto rwac na
male cienkie kawalki, takie jak za-
cierki i przykryc¢ jablka. Szarlotke
wstawi¢ do nagrzanego do 180 stop-
ni piekarnika, funkcja grzania gora-
-dot. Piec okoto godzine do tadnego
zrumienienia. Gotowsg, szarlotke po-
sypac cukrem pudrem. |

Schab we wlasnym sosie

Schab najczesciej jemy w postaci
kotletow schabowych, panierowa-
nych w jajku i w bulce tartej, a na-
stepnie smazonych na tluszczu.

Moja propozycja to schab w so-
sie wlasnym, ktory jest delikatny,
soczysty, a przepis dosy¢ prosty
i szybki. Mozna przygotowa¢ po-
dwdjng porcje, tak samo bedzie
smakowat odgrzewany.

Schab w sosie sprawdzi sie tez
na wszelkie uroczystosci czy swieta.

Skladniki:
+ 700 g schabu * 1 cebula * 3 lyz-
ki maki pszennej « 1/2 lyzeczki
stodkiej papryki + 1 lis¢ laurowy
+ 2 ziela angielskie *+ sdl + pieprz *
thuszcz do smazenia

I Fot. autorka

Wykonanie:

Schab umy¢, osuszy¢ i pokroic
na kotlety. Kazdy kotlet rozbic¢ thucz-
kiem z kazdej strony, a nastepnie ob-
toczy¢ w mace. Na patelni rozgrzac
thuszcz i obsmazyc na silnym grzaniu
z obydwu stron na rumiano kazdy
kawalek miesa. Obsmazone kotle-

ty przelozy¢ do rondla. Na pozosta-
tym tluszczu obsmazy¢ pokrojong w
piorka cebule. Gdy cebula sie lekko
zrumieni, wsypac tyzke maki, mie-
szajgc smazy¢ chwile az maka nabie-
rze zlotego koloru. Na patelnie wla¢
1,5 szklanki wody zimnej i caly czas
mieszac, aby nie zrobily sie grudki,
zagotowac. Sosem zala¢ schab, tak
aby byt przykryty, jesli sosu jest za
mato — dolac jeszcze wody, doprawic
do smaku solg, pieprzem, papryka,
dodac ziele angielskie, lis¢ laurowy,
zmniejszy¢ grzanie, przykry¢ i wolno
gotowac okoto 40 minut, az mieso be-
dzie miekkie. Schab w sosie wlasnym
mozna podac z kaszg, ziemniakami,
kluskami slgskimi, czy z ryzem, a do
tego surowka lub ogorek kiszony. W



KURIER WILENSKI

SPOLECZENSTWO

10-11/01/2023 29

Odblaski ratujg zycie

Statystyki wskazuja, ze jesienig i zimg dochodzi do
najwiekszej liczby wypadkéw z udzialem pieszych.
Zapadajacy szybko zmierzch sprawia, Ze piesi stajg

Justyna Giedroj¢
|

Litewska policja drogowa ape-
luje o zakladanie elementéow od-
blaskowych oraz przypomina, ze
posiadanie odblaskéw o ciemnej
porze dnia jest nie tylko zalecane,
lecz konieczne.

ZADBAJMY O SWOJE
BEZPIECZENSTWO

Odblaski sg niezbedne szczegol-
nie na nieoswietlonych drogach i
poza obszarem zabudowanym. Po-
prawnie zaloZone sprawig, ze piesi
stajg sie bardziej widoczni dla kie-
rowcow. Piesi, ktorzy,idgc poza tere-
nem zabudowanym po zmierzchu,
nie majg na sobie zadnych elemen-
tow odblaskowych, ryzykujg swoim
zyciem i zdrowiem oraz sg dodatko-
wym utrudnieniem dla kierowcow.
Nalezy pamieta¢, ze w czasie zlej
widocznosci, gdy pieszy ubrany jest
w ciemng odziez i nie ma na sobie
odblaskow, kierowca dostrzega go
z duzym opoznieniem. Poza tym, w
ciemnosciach pieszy widzi reflek-
tory samochodu nawet z odleglo-
$ci kilku kilometrow, ale kierowca
dostrzeze pieszego dopiero wtedy,
gdy zauwazy sylwetke czlowieka w
zasiegu swiatel samochodu.

ZA BRAK ODBLASKOW GRZYWNA

— To, ze widzimy pojazd nadjez-
dzajacy z naprzeciwka, nie oznacza
wcale, ze jesteSmy widziani przez
kierowce. Jezeli osoba idgca w
ciemnosci poboczem drogi nie ma
na sobie odblaskow, to kierowca do-
strzeze jg z odleglosci okoto 40 m. A
kiedy ten sam pieszy zalozy porzad-
nie odblaski, to jest widoczny z od-
leglosci okoto 150 m. Wynika wiec,
Ze pieszego wyposazonego w od-
blaski kierowca dostrzeze z prawie
czterokrotnie wiekszej odleglosci
niz pieszego bez odblaskow. Dzieki
temu juz podczas zblizania sie do

sie malo zauwazalni.

nie majg odblaskéw w ciemnosci, sg karani grzywnami w wysokosci od 20

I Uczestnicy ruchu drogowego, ktérzy nie przestrzegajg przepiséw ruchu i

do 40 euro Fot. Marian Paluszkiewicz

przejscia dla pieszych bedziemy za-
uwazalni przez kierowce. To da mu
czas, zeby w pore zahamowac i nie
doprowadzi¢ do niebezpiecznych
zdarzen. Apelujemy o noszenie od-
blaskéw zaréwno na obszarze nie-
zabudowanym, jak i zabudowanym
— mowi w rozmowie z ,Kurierem
Wilenskim” Vytautas Grasys, szef li-
tewskiej shuzby policji drogowe;j.

Zaznacza tez, ze wszyscy uczest-
nicy ruchu drogowego, ktérzy nie
przestrzegajg przepisow ruchu i
nie majg odblaskow w ciemnosci,
sg karani grzywnami w wysokosci
od 20 do 40 euro. Odblaski mu-
szg takze nosi¢ piesi prowadzgcy
poboczem rower, skuter, moto-
cykl czy wozek.

STANDARDY JAKOSCI

Stosowanie elementow odbla-
skowych w roznej formie spowodu-
je, ze szansa pieszego na unikniecie
potracenia w warunkach zlej wi-
docznosci znacznie wzro$nie, na-

wet jesli popelni on btad, np. bedzie
sie poruszal niewlasciwg strong
jezdni. Policja drogowa przypomi-
na, ze kazdy pieszy, ktory porusza sie
po drodze po zmierzchu, powinien
mie¢ element odblaskowy umiesz-
czony w sposob widoczny dla kie-
rowcow. Optymalng wysokoscig, na
jakiej pieszy powinien nosi¢ odblask,
jest wysokos¢ padania na niego swia-
tla reflektorow samochodu. Nalezy
zwracac uwage, aby odblaski nie byly
zasloniete, np. szalikiem, torbg czy
plecakiem. Idgc lews strong drogi (w
kierunku przeciwnym do ruchu po-
jazdow) odblaski najlepiej jest nosi¢
na prawej rece lub nodze (od strony
ruchu pojazdow). Gdy poruszamy sie
w kolumnie, powinni$my i$¢ prawg,
strong i nosi¢ odblask na lewej rece
lub nodze (od strony ruchu pojaz-
dow). Kupujge odblaski, nalezy upew-
ni¢ sie, ze produkt spetnia standardy
jakosci. Najwazniejsze jest to, aby byt
oznakowany symbolem CE oraz od-
powiadal normom bezpieczenstwa
Unii Europejskie;j. L
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7.00 Info Wilno

7.15 Studio Wilno

7.30 Polonia 24

7.55 Rusz sie cztowieku

8.10 Detektyw Literka

8.20 Wilno taczy!

8.35 Wielcy Polacy,
wielkie historie

9.25 S. anim. ,Reksio”

9.35 Przyjaciele Misia i
Margolci

10.05 Gra stéw

10.30 Stownik
polsko@polski

10.55 Zakochaj sie
w Polsce

11.20 Podroze
z historig

11.45 Dwie strony
medalu

12.10 S. ,Lesniczéwka”

12.30 Smaki $wiata

13.00 Info Wilno

13.05 Studio Wschéd

13.30 Scena Klasyczna

14.20 Gwiazdozbior

14.45 Patace i
rezydencje
Lubelszczyzny

15.05 S. ,Rodzinka.pl”

15.30 Astronarium

16.00 Koronka do
Mitosierdzia
Bozego

16.20 S. ,Dziewczyny
ze Lwowa”

17.05 S. ,Klan”

17.30 ,Reksio” film
anim.

17.40 Przyjaciele
Misia i Margolci

18.05 S. ,Barwy
szczescia”

19.00 Info Wilno

19.15 Studio Wilno

19.40 S. ,M jak mitos¢”

20.30 Wiadomosci

21.00 S. ,Dwie strony
medalu”

21.25 S. ,Lesniczowka”

21.45 S. dok. ,Dzikie
serca”

22.45 Informacje
kulturalne

23.00 S. ,Kasta”

23.50 Info Wilno

00.05 Studio Wilno

LT | TV

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej
6.02 Dzien dobry, Litwo

6.30, 7.00, 7.30, 8.00,

8.30 Wiadomosci

8.55 S. ,Telefon
alarmowy”

9.40 S. ,Komisarz Rex”

10.30 S. ,Ostatni slad”

11.15 Euromaxx

11.30 Kto i dlaczego?

12.00 S. ,Szpiedzy
wsréd zwierzat”

13.00 ,Zyjmy czysciej”

13.30 ,Notatki
przyrodnika”

14.00 15.00, 16.00
Wiadomosci

16.15 S. ,Z pamietnika
potoznej”

1715 S. ,Wszystko dla
pan”

18.00 Kto i dlaczego?

18.30 Wazna godzina

19.30 (Nie)emigranci

20.30 Wiadomosci
Rowerowe

21.00 Euroliga przez
LRT.

21.15 ,Virtus
Segafredo™
,Zalgiris”

23.30 S. ,Cicha ulica”

00.20 S. ,Komisarz
Rex"

U4

6.00 S. ,Laboratorium
Dextera”

6.30 S. anim. ,Tomii
Jerry Show”

7.00 Pani chtopka

8.00 S. ,Walker,
straznik Teksasu”

10.00 S. ,Monika
potrzebuje
mitosci”

11.00 Od...do...

12.00 Wiadomosci

13.20 Pani chtopka

14.30 S. ,Badz moim
storicem”

15.30 S. ,Yargi”

16.35 Dobry wieczoér,
Litwo

18.30 Wiadomosci

19.30 KK2

20.00 Bedzie
wszystkiego

21.00 S. ,Powazne
sprawy”

21.30 Wiadomosci

22.30 ,Arktyka” dramat

00.30 S. ,Czarna lista”

LT | PLIUS

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej
6.05 Historie rzeczy
7.00 Ktoidlaczego?
7.30 Styl
8.30 Poranny
przektadaniec
9.00 Dzien dobry, Litwo
11.30 Wilenski zeszyt
12.00 S. dok. ,Granice”
13.00 Odblaski
13.30 Spacery
14.00 Dajmy czadu!
15.10 Nie mam tylu lat
15.35S. ,Stuzyci
broni¢”
16.35 Weranda
17.05 ,Peter Handke.
Czas poezji"
film dok.
17.50 Nauka magii
18.00 S. ,Gorski lekarz”
18.45 Euromaxx
19.00 7 dni Kowna
19.30 ,Hannibal. Nowe

dowody” film dok.

20.20 Przypomnijmy

20.30 Panorama

21.00 Temat dnia

21.30S.,Cena
wolnosci.
Sajudis”

22.30 Dzien Kultury

23.00 | dotad teraz?

00.00 Wiadomosci
DW (ros.)

00.15 Dzis$ na $wiecie
(ros.)

P 4
6.00 Seriale anim.
7.55 Goraco z tv3
8.55 S. W wirze
mitosci”
10.00 S. ,Mata wdowa"”
11.00 S. ,Poswiece
wszystko
dla mitosci”
12.00 S. ,Grzeszna
kraina”
14.00 S. ,Mitos¢ i
pienigdze”
15.00 S. anim.
16.00 Wiadomosci TV3
16.30 TV Pomoc
18.30 TV3 wiadomosci
19.30 W centrum uwagi
z E. Jakilaitisem
20.00 Pod prad
21.00 S. ,Kobiety
ktamia lepiej”
21.30 Wieczorne
wiadomosci TV3

22.30 ,Air America”
film fab.
00.50 S. ,Chicago Fire"

NJ
3

BTV

6.00 S. ,Niesmiertelny”
7.05, 13.30 Zasady
mojej kuchni
8.25 S. ,44. wydzial”
9.25,15.55 S. ,Pies”
10.35,18.30 S.,CSI
kryminalisci”
11.35 S. ,Mentalista”
12.35 S. ,Niesmiertelny”
14.50 S. ,44. wydzial”
17.00 Dzien info
17.30 S. ,Mentalista”
19.30 S. ,FBI”
20.30 Ale numer!
21.00 Dakar 2023
22.40 ,Zasady walki 3:
Kara” thriller
00.25 ,Lot" thriller

ivtas 3@

5.30, 13.00 Nowy dzien
6.30 Realna mistyka
7.30 S. dok. ,Azja
3600"
8.00 S. ,Nie
wyrzekaj sie”
9.00 S. ,Historia
jednego
przestepstwa”
10.00, 19.00 S. ,Slad”
11.00 S. ,Tajemnice”
12.00 Kod zdrowia
14.00, 0.30 S. ,Agenci
wymiaru
sprawiedliwosci”
15.00 Realna mistyka
16.00, 18.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 Litwa na zywo
17.00, 23.30 ,Przypadki
paranormalne.
911" film dok.
18.20 Sport. Pogoda
18.30 S. dok.
.Nieodnaleziona
Rosja”
20.00, 22.30 Reporter
20.40 Sport. Pogoda
20.50 S. ,Jasnowidz”
21.25 S. ,Tajemnice”
22.50 Sport. Pogoda
23.00 Litwa na zywo

©

5.40 S. ,Hawaii 5.0”
7.30 ,Nagi instynkt

przetrwania”
8.30 ,Gwiazdy
lombardu”
9.00 ,E-gazas dugnas”
9.30 S. ,Wspétczesna
rodzina”
10.30 S. ,Simpsonowie”
11.30, 19.00 S. ,Zonaty
i z dzie¢mi”
12.30 ,Talenty Wielkiej
Brytanii”

14.00 S. ,Nagi instynkt
przetrwania”

15.00 S. ,CSI. NY”

16.00 S. ,Hawaii 5.0”

18.00 S. ,Wspétczesna
rodzina”

20.00 ,Przetrwanie”

21.00 S. ,Wojny
gangow.
Dusiciele”

22.00 ,Uniwersalny
Zotnierz” thriller

00.05 S. ,Bosch”

)

T

6.00,12.15 S.
»Komisarz Heldt"

7.00, 16.45 ,Rodzinne
melodramaty”

8.00 S. ,Zakazany
owoc”

9.00, 17.45 S. ,Zranione
serce”

10.05 S. ,Danni
Lowinski”

11.05 S. ,Wydziat
kryminalny”
13.20, 20.00 S. ,Prawo i

porzadek”
14.20 S. ,Doskonate
zbrodnie”
15.35 S. ,Anupamaa”
18.50 S. ,\Wydziat
kryminalny”
21.00 S. ,Inspector
Dupin”
22.55 S. ,Pacific
Criminal”
01.05 S. ,Okrutne
miasto”

T[V[P] 1

6.15 S.,Przysiega”
7.05 S. ,Wspaniate
stulecie”
8.00 Transmisja
Mszy Swietej
8.30 ,Kosciét z bliska”
9.00 Wiadomosci
9.10 ,Kwadrans
polityczny”
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9.25 ,Informacje
kulturalne”
9.40 S. ,Ranczo”
10.35 S. ,Komisarz
Alex”
11.35 S. ,Ojciec
Mateusz”
12.30 S. ,Lesniczowka”
13.00 Wiadomosci
13.10 ,Agrobiznes”
13.40 ,Magazyn
Rolniczy”
13.55 Relacja z
uroczystosci
Bozego
Narodzenia w
Kosciele
Greckokatolickim
15.00 S. ,Wspaniate
stulecie”
16.00 Wiadomosci
16.15, 21.15 ALARM!
16.35 ,Gra stow.
Krzyzowka”
17.05 S. ,Przysiega”
18.00 ,Teleexpress”
18.15 ,Jaka to
melodia?”
18.55 S. ,Klan”
19.20 S. ,Le$niczéwka”
20.00 ,Jeden
z dziesieciu”
20.30 Wiadomosci
21.25 ,Magazyn
Ekspresu
Reporteréw”
21.30 S. ,Korona
krolow.
Jagiellonowie”
22.00 ,Magazyn
Ekspresu
Reporteréow”
23.45 ,Ocaleni”

TIVIP

KULTURA

8.00,Co sie dzieje”

8.30, 23.00 ,Informacje
kulturalne”

9.00 ,Ksiega
Przestrzeni”

9.35 ,Ktéredy
po sztuke”

9.55 ,McIimperium” film
obycz.

12.00 S. ,Kariera
Nikodema
Dyzmy"

13.15 ,Wielki Buster”
film dok.

14.05 ,Osiem i p6t”
dramat

17.35 S. ,\Wszystkie
stworzenia
duze i mate”

18.40 ,Co dalej?”

19.15 , Ztote koto” film
krym.

21.00 ,Projekt Floryda”
film obycz.

23.25 ,Falowiec”
spektakl

00.30 ,Koniec
widzenia” dramat

TIVIP
POLONIA

7.00, 23.05 ,Polonia 24"
7.30 ,Pozyteczni.pl”
8.00,Co dalej?”

8.30 ,Pytanie
na $niadanie”

(11.40 ,Panorama”)

12.10 INFO V4+

12.30, 17.30 S. ,Barwy
szczescia”

13.00 Wiadomosci

13.15 S. ,Ludzie i
bogowie”

15.05 ,Giganci historii”

16.00 ,Wiadomosci”

16.15 , Alfabet Andrzeja
Dobosza”

16.35 ,Przyjaciele
Misia i Margolci”

16.50 ,Ale talent”

17.00 S. ,Les$niczéwka”

18.00 Teleexpress

18.20 ,Studio Wschéd”

18.55 ,Nad Niemnem”

19.10 ,Studio Lwow”

19.30 ,Informacje
kulturalne”

19.45 ,Czym zyje
Swiat”

20.00 Msza Swietaw
intenc;ji ofiar
katastrofy
smolenskiej i
Ojczyzny

20.30 Wiadomosci

21.20 S. ,Ojciec
Mateusz”

23.35 Film dok.

00.30 S. ,Lesniczowka”

LI\Ld.INFO!

6.35, 11.00 Serwis Info
Poranek.

8.10 ,Jedziemy”

8.50 ,Agrobiznes”

9.00 ,Jedziemy dalej”

9.20 ,Mineta 8."

10.10 ,Mineta 9.”

10.40 Plan dnia

11.30 Serwis Info Dzien

13.00 Info Raport

14.30 Serwis Info Dzien

16.30 Info Dzien

18.00 ,Teleexpress”
18.15 ,Teleexpress
Extra"
18.30,0 co chodzi”
19.00 Panorama
19.20, 22.20 Serwis
Info Wieczor
19.35,,0 tym sie mowi”
20.30 Wiadomosci
21.00 Gos¢
Wiadomosci
21.15 ,Mineta 20.”
22.00 ,Nie da sie
ukry¢”
22.50 W tyle wizji"
23.30 ,W tyle wizji
Extra"
00.00 Info Wieczor
00.30 ,W akcji”

HISTORIA

6.40 Info Wilno

7.00 ,Byt taki dzien”

7.05 ,Informacje
kulturalne”

7.15 ,Flesz historii”

7.30 ,Kuchnia
Jagiellonow”

7.55 ,M¢j ulubiony
bohater
Niepodlegtosci”

8.00 S. ,Tajemnica
twierdzy szyfréow”

8.45 ,Tomek
na granicach...
Rzeczypospolitej”

9.05 ,Miniatury
filmowe do
muzyki
klasycznej”

9.15 ,Marzyciele”

9.35 ,Dziato siew
Krakowie”

9.40 ,Wielkie
Koledowanie we
Lwowie”

9.50 ,Korona Gor
Polski”

10.15 S. ,Przytbice i
kaptury”

11.05 ,Szlakiem miejsc
niezwyktych”

11.15 S. dok.

12.05 ,Lena na
Batkanach”

12.30 ,Wielkie
Koledowanie we
Lwowie”

12.45 ,Kuchnia
dwudziestolecia”

13.10 ,Historia na ten
czas”

13.15 ,Pan na
Zutawach”

14.15 ,Zamki kresowe

Rzeczypospolitej”

14.35 S. dok. ,Dzika
przyroda
Bliskiego i
Srodkowego
Wschodu”

15.25 ,Przestrzen
pamieci”

16.00 ,Giganci historii”

16.45 ,Z wieszaka
historii”

17.10 ,Byt taki dzien”

1715 S. ,Blondynka”

18.00 ,Tajemnice
Archiwum”

18.15 S. ,Tajemnica
twierdzy szyfréow”

19.00 ,Moja
Solidarnos¢”

19.50 ,Piosenka przez
historie”

20.00 ,Informacje
kulturalne”

20.15 S. ,Korona
krélow”

20.35 ,0blicza wojny”

21.05 ,Miniatury
filmowe do
muzyki
klasycznej”

21.15 ,Kissinger”
film dok.

22.50 ,Historia na ten
czas”

22.55 ,Bezmiar
sprawiedliwosci”
dramat

00.00 Info Wilno

Trwn

6.00 ,Filmowe
zyciorysy”

7.50 Muzyczne chwile

8.00 Film dok.

8.55, 18.55 ,Poczet
wielkich Polakéw”

9.00 Informacje dnia

9.15, 22.40 ,Polski
punkt widzenia”

9.35 , Swiat widziany
sercem” film dok.

10.00 ,Papiez Polak do
rodakow”

10.40 ,Albertynki”
film dok.

11.00 Informacje dnia

11.15 ,Jak my to
widzimy - z
daleka widaé
lepiej”

11.45 ,Zew natury”

12.05 ,Mocni w wierze”

12.35, 19.55 Swiety na
kazdy dzien

12.40 ,Ma sie rozumiec¢”
12.50 ,Stowo zycia”
13.00, 19.00 Modlitwa
Aniot Panski
13.03 Informacje dnia
13.20, 15.30 Film dok.
14.15,180 lat na
zdrowie” film dok.
14.30 Msza Swieta z
Jasnej Gory
15.20 ,100 cudownych
miejsc na $wiecie”
16.05 ,Muzeum
Papiernictwa”
film dok.
16.50 ,Ma sie rozumie¢”
17.00 Informacje dnia
17.10 ,Jestem mam3a”
17.25 ,Przyroda w
obiektywie”
17.40 ,Ukryci w tonie
Matki” reportaz
18.10 ,Prosto
o gospodarce”
18.30 ,Zostan
Zotnierzem RP”
18.45 Muzyczne chwile
19.05 Informacje dnia
19.15 ,Rozmowy
niedokonczone”
20.00 Msza Swieta w
intenc;ji ofiar
katastrofy
smolenskiej i
Ojczyzny
21.00 Informacje dnia
(wydanie gtéwne)
21.20 Modlitwa
rézancowa
21.50 ,Myslac Ojczyzna”
22.00 Apel Jasnogorski
22.20 Informacje dnia
23.00 ,Wedrowiec
Polski”
23.25 ,Bogu sie
podoba¢” film dok.
00.00 Film dok.

aDiscovery

6.00, 13.00, 20.00 Fani
czterech kétek
9.00, 19.00 Jak to jest
zrobione?
10.00 Skarby z szopy
10.30 Walka o bagaz
11.00 Morze zlota
12.00 towcy staroci
14.00 Parker na ztotym
szlaku
17.00 Skarby z szopy
17.30 Walka o bagaz
18.00 Lowcy staroci
21.00 Goraczka ztota
22.00 Klan z Alaski
23.00 Goraczka ztota-
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6.30, 7.00, 7.30, 8.00, Litewskiej },{b 8.30 ,Gwiazdy
al 8.30 Wiadomosci 6.05 (Nie)emigranci -‘ﬁ lombardu”
WILNO 8.55 S. ,Telefon 7.00 Kto i dlaczego? BTV 9.00 Na jednym koricu
. alarmowy” 7.30 Zblizenie haczyk
;? 50 é?i%;’g"wnﬁno 9.40S. ,,Komisan_'z Rex” 8.30 Wif:\r:fl i zycie _ 6.00, 20..3(’) S: 9.30, 18.00 S
7.30 Polonia 24 10.30 S. ,Ostatni $lad” 9.00 Dzien c{obry, Litwo +Niesmiertelny” ,,Ws;_)o’f?zesna
7.55 Moda na rodzine 11.15 Euro_maxx 11.30 Jestc_esmy z 7.00, 13.30_Zasad¥ rodzma y
8.20'S. Nad Niemnem” 11.30 Kto i dla]czego? Ukrainy o mojej kuchql ) 10.30 S. ,Simpsonowie
8.40 Dzikie serce 12.00 S.’ ,,$zpleqzy 12.00 W sercu Litwin 8.258S. ,44. wyd_Z|a!' 11.30,_19.0(_] S ,,_Z"onaty
9.30 Zwierzaki Czytaki ws_rod Z\{werzq'F" 13.00 Fenomen _ 9.25,15.55 S. ,Pies iz dZ|ecm|_ .
9.50 Odlotowe 13.00 (Nie)emigranci Tym_czasowej 10.35, 18.39 S.',£C_SI 12.30 ,,TaIent_X'W|eIk|ej
opowiesci 14.00 15_.00, 16.(")0_ Stolicy krymlnallsgl" i Bryta_n_u
10.05 Gra stow. Wladomo_sm _ 13.30 Euromaxx 11.35S. ,,Mentallst_a ] 14.00 ,Nagi mst_yljlkt
Krzyzéwka 16.15S. ,,Z.pal_’rjletnlka 14.00 Muzyczny 14.50 S. _,,4’4: wydziat przetrwanla:'
10.25 Stownik potoznej Fes_tl\_/s{al_ w 17.00 Dzien |nfo_ 15.00 S. ,CSl. NY )
polsko@polski 1715 S. ,Wszystko dla Pozajsciu %021 17.30 S. ,Mentalista” 16.00 S. ,Hawaii E_a.O
10.55 Z historig na Ty par'l"_ 15.25 Przypomnqmy 19.30 S. ,FBI" 20.00 ,,Przetrwanle"
'I'I:'IS Dobre Historie 18.00 Kto i dlaczeqo? 15.358S. ,,S_I’uiy(: i 20.30 Ale numer! 21.00S. ,,W’OJny
12.40 Dzieta arcydzieta 18.30 Wazna go'dzma bronl.c" 21.00 Dakar 2023 gangow. )
11.45 Dwie strony 19.30 ’1090 cudow 16.35 7 dni I_(owna 22.40 ,,’I,D(_) prostu walcz! Dusiciele L
medalu Swiata 17.05 ,,Hannlb'?l._ Nowe 3" film fab. _ 22.00 ,,Z:atruta réza
12.10'S. Lesniczéwka” 20.30 Panoramg dowody fllm dok. 00.40 ,,Zasady.walkl 3 thriller
" 21.00 Temat dnia 18.00 S. ,Gorski lekarz” Kara" thriller 00.55 S. ,Bosch”

12.35 Kulinarne
wedréwki

13.00 Info Wilno

13.05 Catkiem niezta
historia

13.15 Polacy Swiatu

13.25 Podréze Matej i
Duzej

13.45 Va Banque

14.35 Gra Warszawa

15.05 S. ,Rodzinka.pl”

15.30 Jak to dziata

16.00 Koronka do
Mitosierdzia
Bozego

16.20 S. ,\Warto
kocha¢”

17.05 S. ,Klan”

17.30 Detektyw Literka

17.45 Zwierzaki Czytaki

17.55 Czytanie przed
spaniem

18.05 S. ,Barwy
szczescia”

19.00 Info Wilno

19.15 Studio Wilno

19.40 S. ,M jak mitos¢”

20.30 Wiadomosci

21.00 Dwie strony
medalu

21.25 S. ,Le$niczéwka”

21.45 Goodbye Soviet
Union

22.45 Informacje
kulturalne

23.00 S. ,Na sygnale”

23.50 Info Wilno

LRT | TV

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej
6.02 Dzien dobry, Litwo

21.30 Jezyk litewski

22.30 Wiadomosci
Rowerowe

23.00 S. ,Cicha ulica”

23.55 S. ,Komisarz
Rex”

00.45 Euromaxx

U4

6.00 S. ,Laboratorium
Dextera”

6.30 S. anim. ,Tomii
Jerry Show”

7.00 Pani chtopka

8.00 S. ,Walker,
straznik Teksasu”

10.00 S. ,Monika
potrzebuje
mitosci”

11.00 Bedzie wszystko

12.00 Wiadomosci

13.20 Pani chtopka

14.30 S. ,Badz moim
storicem”

15.30 S. ,Yargi”

16.35 Dobry wieczoér,
Litwo

18.30 Wiadomosci

19.30 KK2

20.00 Szeszkina 20

21.00 S. ,Powazne
sprawy”

21.30 Wiadomosci

22.30 ,Bardzo
poszukiwany
cztowiek” thriller

0.50 S. ,Czarna lista”

LT | PLIUS

6.00 Hymn Republiki

18.45 Nauka magii
18.55 Puchar Europy
w koszykéwce.
+7bet-Lietkabelis-
+Prometey”
21.00 Twoérczy impuls X
23.00 S. ,Granice”
00.00 Wiadomosci DW
(ros.)
00.15 Dzi$ na $wiecie
(ros.)

o 4

6.00 Seriale anim.

7.55 Pod prad

8.55 S. W wirze
mitosci”

10.00 S. ,Mata wdowa"

11.00 S. ,Poswiece
wszystko dla
mitosci”

12.00 S. ,Grzeszna
kraina”

14.00 S. ,Mitosc¢ i
pienigdze”

15.00 S. anim.

16.00 Wiadomosci TV3

16.30 TV Pomoc

18.30 TV3 wiadomosci

19.30 W centrum uwagi
z E. Jakilaitisem

20.00 Show dobrego
wieczoru

21.00 S. ,Kobiety
ktamia lepiej”

21.30 Wieczorne
wiadomosci TV3

22.30 ,Ostatni
diament” dramat

00.45 S. ,Chicago
Fire”

ivtas Y3@

5.30, 13.00 Nowy dzien
6.30 Realna mistyka
7.30 S. dok. ,Azja
3600"
8.00 S. ,Nie
wyrzekaj si¢”
9.00 S. ,Historia
jednego
przestepstwa”
10.00, 19.00 S. ,Slad”
11.00 S. ,Tajemnice”
12.00 S. dok.
.Nieodnaleziona
Rosja”
12.30 Tworcy smaku
14.00, 0.30 S. ,Agenci
wymiaru
sprawiedliwosci”
15.00 Realna mistyka
16.00, 18.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 Litwa na zywo
17.00, 23.30 ,Przypadki
paranormalne.
911" film dok.
18.20 Sport. Pogoda
18.30 Tworcy smaku
20.00, 20.30 Reporter
20.40 Sport. Pogoda
20.50 S. ,Jasnowidz”
21.25 S. ,Tajemnice”
22.50 Sport. Pogoda
23.00 Litwa na zywo

)

5.40 S. ,Hawaii 5.0”
7.30 ,Nagi instynkt
przetrwania”

1

e

6.00,12.15 S.
»Komisarz Heldt"”

7.00, 16.45 ,Rodzinne
melodramaty”

8.00 S. ,Zakazany
owoc”

9.00 S. ,Zranione
serce”

10.05 S. ,Danni
Lowinski”

11.05, 18.50 S. ,\Wydziat
kryminalny”
13.20, 20.00 S. ,Prawo i
porzadek”

14.20 S. S. ,Doskonate
zbrodnie”
15.35 S. ,Anupamaa”

17.45 S. ,Zranione
serce”

21.00 S. ,Inspektor
Dupin”

0.50 S. ,Okrutne
miasto”

TVIP| 1

6.10 S. ,Przysiega”

7.00 S. ,Wspaniate
stulecie”

8.00 Transmisja Mszy
Swietej z Jasnej
Gory

8.30 ,Rodzinny
ekspres”

9.00 Wiadomosci

9.10 ,Kwadrans
polityczny”

9.25 ,Informacje
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kulturalne”

9.40 S. ,Ranczo”

10.40 S. ,Komisarz
Alex”

11.40 S. ,Ojciec
Mateusz”

12.30 S. ,Le$niczéwka”

13.00 Wiadomosci

13.10 ,Agrobiznes”

13.35 ,Rok w ogrodzie
Extra”

13.55 ,Niedzwiedzie
w nowym domu”
film dok.

15.00 S. ,Wspaniate
stulecie”

16.00 Wiadomosci

16.20, 21.15 ,ALARM!"

16.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka”

17.05 S. ,Przysiega”

18.00 ,Teleexpress”

18.15 ,Jaka to
melodia?”

18.55 S. ,Klan”

19.20 S. ,Lesniczowka”

20.00 ,Jeden
z dziesieciu”

20.30 Wiadomosci

21.30 S. ,Korona
krolow.
Jagiellonowie”

22.05 ,Czarne ztoto”
film przygod.

00.25 ,Tajemnica
Lema” film dok.

TVIP
KULTURA

8.00 ,Muzyczne
poranki”

8.35, 15.05, 22.30
JInformacje
kulturalne”

9.05,Co dalej?”

9.35 ,Res Poloniae”

10.10 , Ztote koto”
film krym.

12.00 S. ,Na kiopoty...
Bednarski”

13.25 ,Don Gilliam i
olbrzymy”
film dok.

15.35 ,Diabelski
wynalazek”
film fab.

17.05 S. ,Wszystkie
stworzenia duze i
mate”

18.15 ,Ksiega
Przestrzeni”

18.55 ,Ktéredy po
sztuke”

19.05 ,Rece nad
miastem” dramat

21.00 ,Kot" film fab.

22.55 ,Tanie Dranie -
Moroz i
Ktopotowski
komentujg $wiat”

23.40 ,Wiecej niz
fikcja”

TIVIP]
POLONIA

7.00, 23.05 ,Polonia 24"

7.30 ,Poland in
Undiscovered”

7.45 ,Powroty”

8.00 ,,Quiszot”

8.30 ,Pytanie
na $niadanie”

(11.35 ,Panorama”)

12.10 ,Studio Lwow”

12.30,17.30 S. ,Barwy
szczescia”

13.00 Wiadomosci

13.15 S. ,Ojciec
Mateusz”

14.05 Program rozr.

15.00 ,Buntowniczka
nie z wyboru”
film dok.

16.00 Wiadomosci

16.20 S. anim.

16.30 S. anim. ,Agi
Bagi”

16.40 ,Nela Mata
Reporterka”

17.00 S. ,Les$niczéwka”

18.00 Teleexpress

18.20 ,Gdzies na
granicy turecko
-polskiej”
reportaz

18.55 ,Kierunek
Zachod”

19.10 ,Magazyn z
Wysp”

19.30 ,Informacje
kulturalne”

19.45 ,Czym zyje
Swiat”

20.05 ,Gra stow.
Krzyzéwka”

20.30 Wiadomosci

21.20 S. ,Pensjonat
nad rozlewiskiem”

22.10 S. ,Blondynka”

23.35 ,Magazyn
Ekspresu
Reporterow”

00.30 S. ,Lesniczowka”

LI\{Ld.INFO!

6.35, 11.00 Serwis Info
Poranek

8.10 ,Jedziemy”

8.50 ,Agrobiznes”

9.00 ,Jedziemy dalej”

9.20 ,Mineta 8.”

10.10 ,Mineta 9."

10.40 Plan dnia

11.30 Serwis Info Dzien

13.00 Info Raport

14.30 Serwis Info Dzien

16.30 Info Dzien

18.00 ,Teleexpress”

18.15 ,Teleexpress
Extra”

18.30,,0 co chodzi”

19.00 Panorama

19.20, 22.20 Serwis
Info Wieczor

19.35,,0 tym sie mowi"

20.30 Wiadomosci

21.00 Gosé
Wiadomosci

21.15 ,Mineta 20."

22.00 ,Nie da sie
ukry¢”

22.50 W tyle wizji".

23.30 ,W tyle wizji
Extra”

00.00 Info Wieczor

00.30 ,W akc;ji”

HISTORIA

7.00 Byt taki dzien”

7.05 Info Wilno

715 ,Informacje
kulturalne”

7.35 S. ,Tajemnica
twierdzy szyfrow”

8.15 ,Kuchnia
Jagiellonow”

8.45 ,Tomek
na granicach...
Rzeczypospolitej”

9.05 ,Marzyciele”

9.30 Byt taki dzien”

9.33 S. ,Przytbice i
kaptury”

10.35 Byt taki dzien”

10.38 ,Moja
Solidarnos¢”

11.35 ,0blicza wojny”

12.05 ,Pokéj i dobro.
Polacy w Peru”
film dok.

12.50 ,Kuchnia
dwudziestolecia”

14.20 ,Zycie ukryte w
jeziorze”

15.15 S. dok. ,Dzika
przyroda
Bliskiego i
Srodkowego
Wschodu”

16.10 ,Giganci historii”

16.50 ,Marzyciele”

1715 S. ,Blondynka”

18.00 ,Nie taka prosta

historia”
18.30 S. ,Tajemnica
twierdzy szyfrow”
19.10 ,M4;j ulubiony
bohater
Niepodlegtosci”
19.15 ,Wedrowiec
Polski”
19.40 ,Flesz historii”
20.00 ,Informacje
kulturalne”
20.15 Byt taki dzien”
20.20 S. ,Korona
krolow”
20.40 ,Kazimierz
Leski” film dok.
21.35 ,Geniusze i
marzyciele”
22.35 S. ,Dziewczyny
ze Lwowa"
22.25 S. ,Mtody
Pitsudski”
00.15 S. ,Stulecie
Winnych”

Trwn

6.35 ,Tam, gdzie Bég
ptacze”

7.05 ,Testament
Mitosci Jana
Pawta Il w Etku”
film dok.

7.55 ,Filmowe
zyciorysy”

8.10 ,Dominikanie - od
stowa do nauki”
film dok.

8.55, 18.55 ,Poczet
wielkich Polakow”

9.00 Informacje dnia

9.15, 22.40 ,Polski
punkt widzenia"

9.35 ,Stowo zycia”

9.40 ,Mocarz pokory”
reportaz

10.00 S. anim.

10.25, 20.25, 0.55
Swiety na kazdy
dzien

10.30 ,Sanktuaria
polskie”

10.50 Muzyczne chwile

11.00 Audiencja
generalna
papieza
Franciszka w
Watykanie

12.00 ,Aktywna zima”

12.25 ,Jestem mamg”

12.40 ,Prosto
o gospodarce”

13.00, 19.00 Modlitwa
Aniot Panski

13.03 Informacje dnia

13.20 ,Swiety Patryk,
apostot Irlandii”
film dok.

14.15 Muzyczne chwile

14.30 Msza Swieta z
Jasnej Gory

15.20 ,,100 cudownych
miejsc na Swiecie”

15.30 ,Wiadystaw hr.
Zamoyski - Pan z
Wielkopolski -
Wiadca Tatr”
film dok.

16.35, 20.30 Film anim.

16.50 ,Ma sie
rozumiec”

17.00 Informacje dnia

17.10 ,Na zdrowie”

17.30 S. dok.
~Tajemnice
Watykanu”

18.00 ,Po stronie

prawdy”

18.50 Muzyczne chwile

19.05 Informacje dnia

19.15 ,Rozmowy
niedokoriczone”

21.00 Informacje dnia
(wydanie gtéwne)

21.20 Modlitwa
rézancowa

21.50 ,Myslac
Ojczyzna”

22.00 Apel Jasnogorski

22.20 Informacje dnia

23.00 ,Biblia
w obrazach”

00.00 ,Frank Duff i
Legion Maryi"
film dok.

aDiscovery

7.00, 14.00, 20.00 Fani
czterech kotek
9.00 Jak to jest
zrobione?
10.00 Skarby z szopy
10.30 Walka o bagaz
11.00 Morze ztota
12.00 towcy staroci
13.00 Samochody
marzen
17.00 Skarby z szopy
17.30 Obroncy
zabytkow
18.00 Lowcy
staroci
19.00 Jak to jest
zrobione?
21.00 Hotrody wg
Kindiga
22.00 towcy
klasykow
23.00 Gwiazdorskie
fury
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Na podstawie Jaroslava Haska

Rezyseria i adaptacja
Stawomir Gaudyn

Szwejk

Edward Kiejzik
Realizacja Filmowa
Maria Guzy

Kierownik artystyczny: Lilija Kiejzik
Swiatto i muzyka: Mirostaw Bieraza

Inspicjent: Kinga Lewko
Mirostaw Marcinkiewicz

L3 Stycznia
PREMIERA- |2 O 2 3

godzina 19:00
KINO CENTRUM "PASAKA"

ul.Paupio 26, Wilno

REZERWACJA : tel. +37065264608
WSTEP Z ZAPROSZENIAMI

- AN
WILND  ymawow EI] Lietuva |HI‘HI|\!I
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KUPNO (Tunezja) — Palermo, Sy- UAB KLION”
Kupie las. Rozliczam cylia — Neapol, Pompe- KLION " .
zatrudni

sie od razu.
Tel. 8 686 03 070

Sprzedajcie las drogo i
bez posrednikow.
Tel. 8 65957 721

SPRZEDAZ

Sprzedam kamienie
polne. Material moze
stuzy¢ do budowy ogro-
dzen, alejek, tarasdw,
palenisk, kwietnikow, na
podmurowki i in. Zala-
dunek oraz transport we
wlasnym zakresie. Cena
20 euro/tona. Tel. 8 600
18 083 (Leon)

USLUGI

Wykonujemy prace wy-
sokiej jakosci i w terminie:
architektura  krajobrazu,
uktadanie kostki brukowe;.
Doswiadczenie 10 lat. Wil-
no. Tel. 8 684 30 018

Zapraszamy narejs po
Morzu Srédziemnym w
dniach 10 - 17 pazdzier-
nika 2023 r. na trasie:
Barcelona — La Goulette

je — Genua — Marsylia —
Barcelona. Informacje o
aktualnosciach na www.
slavijalt oraz pod nu-
merem telefonu 8 667
88489
ROZNE
25 grudnia 2022 r,
na przystanku Lwowo (w
strone Zirmunai), w tro-
lejbusie nr. 12, odjechat
Pan w starszym wieku
(1933 roku urodzenia, na
imie Stanistaw) i zosta-
wit na przystanku rekla-
moéwke. Po odbiér pro-
simy zwraca¢ sie pod nr.
tel. 8646 288 64

UTENOS MESA

DROGO SKUPUJE

BYDLO

Placi od razu!

m Pracownika montowni opon
samochodow osobowych

= Pracownika magazynu [skiad]
czesci samochodowych

m Slusarza do remontu samochodow
Wynagrodzenie od 800 do 2000 euro

Miejsce pracy: Vilnius, Birbyniy g. 4A
Inf. pod nr tel.: 8 685 04080,
e-mail.: info@klion.lt

Wiered riz
I dodwiadoena,

Plastikowe-
aluminiowe

1350

2 Dk ®

_ Sprzedaz balondw
L i wsieg
Wiazanki z balondw

ul. Kareiviy 6-211, Vilnius, tel. 8 523 15128, +~ °°%
8 686 GBBIT; el. p.: Info@dilada.lt, www.dilada.lt -

1

WISNIEWSKI

29 styaznia 20231./16:00

@ bzt o nalyia na www, palskascena. it
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Catly dla Ciebie (czwartek,
godz. 8.35)

Film opowiada o maryjnym aspekcie
duchowosci Jana Pawta Il. Opowies¢
krazy wokoét sanktuarium maryjnego
w Mentorelli koto Rzymu, ulubionego
miejsca pielgrzymek kardynata Karola
Wojtyty. Byt tam kilkadziesiat razy,

w tym kilkakrotnie juz jako papiez.
Samo sanktuarium siega poczatkéw
chrzescijanstwa, dzi$ opiekujg sie nim
ksieza zmartwychwstancy. Maryjnos$¢
Jana Pawta Il to réwniez rodzinne
Wadowice, Kalwaria Zebrzydowska

i Czestochowa, a takze zamach na
jego zycie dokonany 13 maja 1981 r. w
Watykanie.

Wielcy Polacy, wielkie historie - Mtodziutka
staruszka (sobota, godz. 12.35)

Dokument o zyciu i karierze artystycznej Stefanii
Grodzienskiej, pierwszej damy polskiego humoru, zony
zmartego w 1979 r. Jerzego Jurandota, poety, drama-
turga, satyryka, autora tekstow. Sztuke, ktéra jej towa-
rzyszy do dzi$ pokochata od najmtodszych lat. Miata
zaledwie 3 lata, gdy przyijeli ja do baletu. Urodzona w
1914 roku Stefania Grodzieriska nigdy nie kryta swego
wieku, wrecz przeciwnie, o przezytych latach méwi

w dokumencie z duma. Zycie bohaterki filmu zawsze
byto wypetnione $miechem, optymizmem, muzyka,
tanicem, poezjg, kabaretem, praca w teatrze, telewizji
oraz w radiu, ktére szczegdlnie sobie ceni. Sposréd
licznych odznaczen i wyréznien najblizszy jej sercu
jest wtasnie Diamentowy Mikrofon - nagroda przy-
znawana wybitnym twércom radiowym. Wprawdzie
bohaterka dokumentu, mimo uptywu czasu nie starze-
je sie, jest stale usmiechnieta, i nawet w tragicznych
chwilach widzi $mieszng strone sytuac;ji, to przeciez
jest w jej zyciu takze miejsce na zadume, refleksje, na
pochylenie sie nad sprawami bardzo waznymi.

Nocleg (niedziela, godz. 21.05)

Bohater filmu, dobrze sytuowany inte-
lektualista, zatrzymuje sie na nocleg
w odludnie potozonym domu, gdzie
dochodzi do zatargu miedzy nim i
pijanymi mieszkancami. Ustepuje w
obliczu agresiji, cho¢ nie jest tcho-
rzem. Kiedy jednak decyduje sie w
koncu na interwencje, jest ona juz
nieskuteczna.




