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IPIRY MINLS

przesyla Ksiezom Rektorom Poiskich

Misji Katolickich, Duchowienstwu i

Rodakom zagranica, pozdrowienie w

Panu na Boze Narodzenie i Nowy
Rok Panski.

Umitowani Bracia Kaplani,

Drodzy Rodacy!

Przyjdcie ma Swiat Brata naszego,
Jezusa Chrystusa, rozwaiane przez Ko-
§ciol Powszechny, w uroczystosc Bo-
2ego Narodezenia, kazdego roku, jest
dla wszystkich Dzieci Bo2ych przyczy-
ng radosci religijnej i petnych nadziei
przedyc¢ duchowych, rodzinnych, ojczy-
stych. Dobrze wiemy, 2e Kosciot
pragnie, bysmy rozwadyli wielkq Mi-
tos$¢ Boga, ktdry posyta ma swiat Syna
Swojego, aby nam opowiedziat 0 Ojcu,
ktdérego mamy w niebie; aby nas nau-
czyt przyktadem swoim, jak mitowac
Boga i oddaé¢ sie Braciom, w stuibie
codziennej mitosci otaczajgcych mnas
bliznich. ,,W Dziert BoZego Narodezenia,
rados¢ wszelkiego stworzenia” — wy-
spiewuje polska koleda. Nasze zwy-
czaje ojczyste przepigknie wigéq praw-
de o Bozym Narodzeniu 2z codziennym
2yciem naszym. Stqgd BoZe Narodzenie
w Ojcryinie, jest niemal Swiglem na-
rodowym. Pragniemy to Swieto roz-
szerzyé — 2 granic Polski — na wszy-
stkie Drziect Ojczyzny, gdziekolwiek
2yjg, i podac¢ im braterskq dionig o-
platek, 2 najlepszymi 2yczeniami BoO-
dych radosci i pokoju w Ssercach, w
rodzinach, w pracy i odpbczynku.
Pragniemy Was zaprosi¢ do wspdlne-
go spiewu koled, byscie wiqcryli sig
w wielki hymn radosci serc polskich
— wsrdéd nocnej ciszy.

Przyjmijcie, moje najlepsze Zyczenia,
ktore sktadam wszystkim kaplanom,
pracujgcym wsrdd Polonii zagranicznej
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i naszym Rodakom, na Boze Narodze-
nie i Nowy Rok Parnski, 1965.

Zyczenia te skiadam Wam, po raz
pierwszy w nowym charakterze, Opie-
ritna duchowego catej Polskiej Emi-
gracji i Polonii zagranicznej. Bdg od-
wotat do siebie zastuionego i meine-
go obronce praw Rodakdw, 2yjgcych
roza granicami kraju, Arcybiskupa
Jozefa Gawling. Gdy polecamy dusze
Jego Bogu — rabiegamy o to, by
duszpasterstwo polskie za granicg,
nie pozostato bez kierownictwa. I
dlatego, 2 woli Stolicy Swigtej, prze-
jelismy obowigzki Prymasa Polski,
wobec Polonii zagranicenej — wypet-
niane po wojnie przez zmartego Ar-
cybiskupa — Zolnierza — w =zastep-
stwie Prymasa Polski. Dzi§ w warun-
kach mnieco odmiennych, pragng 0SO-
biscie pelnic =zaszczylny obowigzek
duszpasterskiej opieki nad moimi Ro-
dakami. Wprawdzie juz2 dotychczas
staratem sig utrzymac z Wami, Dro-
dzy Kapiani i Rodacy, bliskq tgcznosc,
przez listy i odezwy — uzgodnione ze
zmartym Opiekunem Emigracji Pol-
skiej;, — dzis poczuwam sig bardzief
do obowigzkoéw, ktdre tak troskliwie
petnit Poprzednik nasz, na Stolicy sw.
Wojciecha, $p. Kardynat Prymas Au-
gust Hlond. Wchodzqe w Jego Slady,
pragne przekaza¢ Wam, braterskie po-
zdrowienia, jako Minister Chrystusa i
rozdawca Jego BoiZych mocy. Pragne
byc przede wszystkim Duszpasterzem
Waszym, pragne prowadzi¢c Was do
Tysigclecia Chrztu Polski, do ktdrego
w OjcryZnie mnaszej przygotowujemy
si¢ przez Wielkq Nowenne.

W tym charakterze witam 2 brater-
skq czciq Drogich Ksiezy Rektorow

(Dokonczenie na str. 5)
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Najprzewielebniejszym Rektorom Misji Katolickich,
Przewielebnym Duszpasterzom i Siostrom Zakonnym,
Zwigzkom i Stowarzyszeniom, Wszystkim Czytelnikom
i Przyjaciolom naszym

sktada najszczersze zyczenia
~WESOLYCH SWIAT” BOZEGO NARODZENIA
OBFITYCH EtASK BOZYCH OD BOZEGO DZIECIATKA
Redakcja Giosu Katolickiego




Trzy najiekniejsze koledy
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Koledy ,,W zlobie lezy”, ,Bég sie rodzi” i ,, Anio! pasterzom méwil” naleza do
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najpiekniejszych perel poezji kolgdowej, posiadajz najwiekszy procent pierwiastka
religijnego i kazda z nich reprezentuje inny styl, a takze inny okres rozwoju

koled polskich.

,/ANIOt PASTERZOM MOWIL”

..Aniot pasterzom moéwit” posiada naj-
wiecej pierwiastka religijnego i wybitnie
archaiczng forme. Nic dziwnego, poniewaz
koleda ta pochodzgca z pierwszej potowy
XVI wieku, nalezy do najstarszych koled
w Polsce. Dowodem jej nieprzemijajgcego
pigkna jest fakt, ze jest od wiekow $pie-
wanae i bardzo popularna. Anonimowy jej
autor ani dobieral zwrolow. ani sig lrosz-
czyt o poprawne rymy:

Aniol pasterzom moéwit

Chrystus si¢ wam narodzil

W Betlejem, nie bardzo podlym miescie,
Narodzit si¢ w ubéstwie...

Pan wszego stworzenia.

Ani ,,méwit’ nie rymuje sig¢ , ,naro-
dzit”, ani tak samo ,,miescie” z ,,ubostwie”.
Nie ma ani jednej bodaj najprostszej meta-
fory poetyckiej, nic literalnie, co mogloby
przy doktadnej analizie stanowié jakgs for-
malnie artystyczng wartosé. A jednak chcge
w pelni ocenié wrazenie, jakie ta koleda
wywiera od wiekow na dziesigtki pokoleri
ludzkich, naleiy przypomnieé sobie Swig-
tynie z setkami zapalonych swiatet, ble-
skiem kolorowyeh witrazy. wspaniatym a-
kompaniamentem organéw i chorem setek
glosow, $piewajgcych jej dostojng, powaz-
ng melodig, ktora jest niby chleb : zwykty,
prosty, a zawsze najbardziej pozgdany.

Wszystkie jej dalsze zwrotki sg jednako-
wo nasycone tym niepojetym majestatem,
uczuciem i glebig, kiérymi tchng pierwsze.

W ZLOBIE LEZY

W ztobie lezy, chociaz stalo sie
ulubiong ludowsg koledg, zwraca u-
wage przy dokladnej analizie, eru-
dycja autora i znajomosScig ewan-
gelii. Jest bardziej bliska sprawom
ziemskim niz niebianskim, w prze-
ciwiehstwie do poprzednej Kkoledy
i przebija w niej ton wyraznie dy-
daktyczny. Kontrast ten jest tym
bardziej ciekawy, ze , W Ziobie le-
zy” przedstawia zasadniczo ten
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sam temat c¢o ,Aniot pasterzom
mowit”.
Witaj Panie, c62 sie stanie
Ze rozkosze niebieskie
Opusciles, a zstgpites
Na niskosci ziemskie?
Mito$¢ moja to sprawita,
By cztowieka wywyzszyta
Pod nieba Empirejskie.

Ze mimo swej ,,uczonosci” i ele-
mentéw teologicznych koleda ta
stata sie bardzo popularng i ludo-
wa, przyczynil sie do tego procz
samego talentu autora jeszcze
fakt, ze jest ona niejako mozaikg
réznych elementow tematycznych.
W ten sposob kazdy znajdzie w
niej to, co mu odpowiada. Ze lud ja
zrozumiat i pokochal, jest jasne,
poniewaz znajdujg si¢ w niej sce-

.................................

ny, jakby zywcem wyjete z pasto-
ratek:
Pastuszkowie, przybywajcie,
Jemu wdziecznie przygrywajcie.
Lub tez:

Jak ubogo marodzony

Placze w stajni potoZony.

Jednak najpiekniejsza w swej

prostocie i szczeroSci jest zwrotka:
..Czemu w 2tobeczku,
A nie w tozeczku,
Na sianku-§ potoZony?
Czemu z bydlety,
A nie z paniety,
W stajni jeste$ ztozony?

Zadna z koled polskich nie czyni
tak wielkiego wrazenia, jak wilas-
nie ta. W pelni dopiero zrozumie-
my tajemnice jej wielkosci i pote-
gi, gdy dowiemy sie, ze autorem
, W zlobie lezy” jest jeden z naj-
znakomitszych kaznodziejow wszy-
stkich czaséw, wspanialy stylista,
ksigdz Piotr Skarga (1536-1612).

Piekna Kkoledy ,,W zlobie lezy”
nie doScigneli nawet najwieksi
poeci polscy z Kochanowskim,
Mickiewiczem 1 Slowackim na
czele, mimo ze wszyscy oni ten ro-
dzaj tworczosci uprawiali:

Procz wymienionych, pisali ko-
ledy: Grochowski, Sep-Szarzynski,
Jagodynski, Morsztyn, Kochowski,
Dachnowski, Twardowski, Zab-
czyé, Braud, a z nowszych Lenar-
towicz, ks. Holubowicz, ks. Anto-
niewicz i inni.
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Ewangelia

o NA UROCZYSTOSC BOZEGO NARODZENIA

o - (wedlug $w. Lukasza 2, 1-14)
I stato si¢ w one dni, ze wydany zostal dekret przez cesarza
Augusta, aby spisano wszystek swiat. Pierwszy ten spis odbyt

kazdy do miasta swego. Poszedt tez i Jozef z Galilei z miasta Na-
zaret, do Judei, do miasta Dawidowego, zwanego Betlejem, jako
3¢ byt z domu i pokolenia Dawidowego, aby zosta¢ wpisanym
wraz z Marya, za§lubiong swa malzonkg, brzemienng. I stato sig,
gdy tam byli, ze wypehlily si¢ dni, aby porodzita. I porodzila
syna swego pierworodnego, i uwineta go w pieluszki i ztozyla
w iobie: nie bylo bowiem dla nich miejsca w gospodzie.

I byli w tej krainie pasterze, czuwajgcy i odbywajacy nocne
straze nad stadem swoim. A oto Aniot Panski stangt przy nich
i jasno§¢é Boza zewszad ich oSwiecita, tak ze zlgkli sig bojaznig
wielkg. I rzek! im Aniol: Nie Igkajcie sie, oto bowiem zwiastuje
wam rado$¢ wielka, ktéra bedzie wszystkiemu ludowi, ze sie

wam dzi§ narodzil Zbawiciel, ktérym jest Chrystus Pan, w mie-
§cie Dawidowym. A to bedzie dla was znakiem: Znajdziecie
niemowle owiniete w pieluszki i ziozone w ziobie. I nagle zjawity
sie z Aniotem zastepy wojska niebieskiego, wielbigce Boga i
méwigce: Chwatla na wysokosciach Bogu, a na ziemi pokdj ludziom

dobrej woli.

sig, gdy Cyryn byt wielkorzadeg Syrii. Szli tedy wszyscy do spisu, i
i
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BOG SIE RODZI

Wreszcie przechodzimy do omowienia
ostatniej z przyktadowych koled typu reli-
gijnego, ktora jest ,,.Bég sig rodzi”. Jest to
piesn mtlodsza od poprzednio omawianej
o przeszlo wiek, wige tym samym, anali-
zujgce ja, przechodzimy do trzeciego okresu
polskiej tworczosci kolgdowej, obeJmuJQ
cego czasy saskie, stanistawowskie i po-
rozbiorowe.

Ewolucja koledy polskiej jest zgodna z
rozwojem calej naszej literatury. Nic wige
dziwnego, ze po omawianym poprzednio
najwspanialszym ,,zlotym okresie”, naste-
puje zahamowanie natchnienia i obnizenie
poziomu. Préez przyczyn natury ogodlnej.
dotyczacych wszystkich dziedzin zyeia u-
mysiowego w kraju, niekorzystnym dla ko-
led okazaly si¢ prady Oswiecenia, wrogle
religii i wszelkiemu uczuciu. Jest wige
zrozumiate, ze maleje ilos¢ powstalych w
tym czasie koled, a jakos¢ ich obniza sie.
Po bujnym okresie baroku, ktérego lite-
ratura narodowa jest wiernym odbiciem
zycia, nastgpil jej upadek, co oczywiscie
nie moglo byé sprzyjajaca okolicznoscig
dla rozwoju tworczosei koledowej.

Na tym tle koleda ,.Bog si¢ rodzi” jest
bardzo szczgsliwym wyjatkiem, lecz i jej
autor, poeta Franciszek Karpinski (1741-
1825), zwany ,,poeta serca”, byl réwniez
wyjatkiem w swej epoce i srodowisku, w
ktorym zyl.

»Bog si¢ rodzi” nalezy do najlepszych
w swoim rodzaju utwordw, odznaczajgcym
si¢ starannie dobranymi zwrotami, opar-
tymi na antytezach:

...Ogieri krzepnie, blask ciemnieje,
Ma granice, Nieskoriczony!
Wzgardzony, okryty chwalg,
Smiertelny Krol nad wiekamsi...

Chociazby pojecia te nie byly dla wszy-
stkich zrozumiate, to jednak sa tak suge-
stywne, plastyczne 1 czarujaco nowe, ze nikt
nie moze si¢ oprze¢ pigknu, ktére z tych
strof promieniuje. Karpinski najszezesli-
wiej potrafit polaezyé oryginalnosé¢ z pro-
stota. Ostatnia zwrotka koledy stanowi tego
dowéd, bedgc najpiekniejszym obrazem
poetyckim :

Podnies reke Boze dziecie!

Blogostaw ojezyzng mity,
W dobrych radach, w dobrym bycie
Wspieraj jej site swg sitg

Karpinskiemu, podobnie jak Skardge,
udato sie uchwycié ten niezmiernie trudnx
w kolt;dach .zioty srodek™, zapewniajgcy
zrozumienie wéréd wszystkich warstw spo-
teczenstwa i wilgczenie przez lud do trwa-
wiekowego

tego, Omawiana

repertuaru.

przez nas obecnie kolgda miata ku temu
warunki, by lud, niezmiernie wybredny i
oporny pod tym wzgledem, uznal ja za
swoja :

Coz masz, niebo, nad ziemiany,
Bog porzucit szezgscie twoje,
Wszedt miedzy lud ukochany,
Dzielge z nim trudy i znoje...

W nedzne; szopie urodzony,
Zt6b mu za kolebkg dano.
Coz jest, czym byt otoczony?
Bydto, pasterze i siano!

Ubodzy, was to spotkato,
Witaé go przed bogaczami,
A stowo Ciatem sig stafo
I mieszkato miedzy nami.

Polskie Boze Narodzenie M. GINALSKA

NA UROGZYSTOSC BOZEGO NARODZENIA
(z listu $w. Pawla do Tytusa 2, 11-15)*

Bracia! Albowiem okazala si¢ wszystkim ludziom taska Boga,
Zbawiciela naszego i poucza nas, abySmy wyrzeklszy si¢ bezboz-
nosci i zadz Swiatowych, rozsadnie, sprawiedliwie i poboznie zyli
na tym $wiecie, oczekujac btogostawionej nadziei i przyjscia chwa-
1y wielkiego Boga i Zbawiciela naszego Jezusa Chrystusa. Wydat
on samego siebie za nas, aby nas wykupit od wszelkiej niepra-
wosci i przygotowal sobie na wiasnosé lud czysty, dobrych uczyn
kéw strzegacy. To méw i napominaj i o tym przekonywaj z cala
powaga. Nie dopuszczaj, aby kto mogt lekcewazyd.ciebie.
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, BOZEGO NARODZENIA
Niczym sie nie odrézniala
Od innych noc Swieta,

s
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Nim na miebie rozgorzala,
Jasnesé niepojeta.

Nad stajniag zjawila,

Gdzie Panienka Swieta, czysta,
Dzieciatko powila.

W starym zilobie Je zlozyla

I z wielkim wzruszeniem,
Pierwsza glowe pechylita
Przed Bozym Wcieleniem.
Petna szczeScia, usmiechnieta,
W radosna godzing,
Spogiadata Matka Swigta

Na Swoja Dziecine.

Nim sie gwiazda promienista f

A w ciemnosSci gwiazda driata
— u stajenki progu —
Zeby mogla ziemia cala,
Pokloni¢ sie Begu...

Felicja BARTOSZEWSKA

*

Chciatbym nute mieé kantyczek —
Siana zapach w stéw muzyce: -

Glos pasterzy, diwiek aniotéw, .
Tchu melodie prostych wotdw. e

I Dziewicy $piew nad Bogiem
I Jozefa w glosie ogiern —

Tal: by kazda nuta w $piewie
Zyta w ziemi, iyta w niebie. '
Swiat tak szumial zaswiatami

Jak w Betlejem pod gwiazdami...

I wciqz zyé wsréd uwielbienia —
Juk w dniu Boga Narodzenia!

Wojciech BAK®

*
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wghzlen Bozp

NIEDZIELA — 20 GRUDNIA
Czwarta Adwentu
sw. Teofila, Juliusza, Bogumily
PONIEDZIALEK — 21 GRUDNIA
Sw. Tomasza Apostota
WTOREK. — 22 GRUDNIA
Sw. Zenona, Franciszki Cabrini —
~ patronki uchodzcow :
SRODA — 23 GRUDNIA
Sw. Wiktorii
CZWARTEK — 24 GRUDNIA ¥ B
Wigilia Bozego Narodzenia, :
Adama i Ewy
PIATEK — 25 GRUDNIA
- BOZE NARODZENIE
SOBOTA — 26 GRUDNIA
Sw. Szczepana
NIEDZIELA — 27 GRUDNIA
Sw. Jana Apostoia i Ewangelisty _
PONIEDZIALEK — 28 GRUDNIA
Sw. Mlodziankow
WTOREK — 29. GRUDNIA
Sw. Tomasza Becketa
SRODA — 30 GRUDNIA
Sw. Eugeniusza, Sabiny
CZWARTEK — 31 GRUDNIA
Sw. Sylwestra
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BOZE NARODZENIE
W SOWIECKIM WIEZIENIU

Za kratami sowieckiego wiezienia
nie ma nawet kalendarza z kartka 24
grudnia i podpisem: Wigilia.

., Zebraty$my sie wszystkie na naj-
dalszym kacie, najmniej widocznym
przez judasza. Pokrajatysmy zao-
szczedzony chleb na mate kawateczki
i to byt nasz optatek. Poranna kostka
cukru zastepowata nam bakalie. Zaru-
mieniona Hanka wyniosta nagle z ka-
ta i postawita na srodku zaimprowi-
zowanego stotu  20-centymetrowe
drzewko, ulepione z chleba. Byta to
naprawde przesliczna stylizowana
miniatura choinki.

Spotkata nas jeszcze jedna wzru-
szajagca  niespodzianka: jedna z
dziewczat miata malutkg chusteczke
czerwona, a druga biata. | tak po-
wstat nasz sztandar, zatkniety obok
choinki...

Babcia z uémiechem odméwita mo-
dlitewke, przezegnata chleb i roz-
dzielita go miedzy nami. Zyczen nie
wypowiadatysmy — byty one w na-
szych sercach i wymienionych usci-
skach. W milczeniu jadtySmy kazda
swoéj kawateczek chleba, zagryzajac
go cukrem i popijajgc wodg. Nie wi-
dziatysmy sie wséréd bliskich, wokot
stotu wigilijnego, styszatysmy szmer
palacych sie $wieczek na drzewku.
Kazda przywotata wtasne widzenie i
— oto 24 choinki zaptonety w celi,
24 stoty wigilijne ugiety sie pod cig-
zarem potraw, setki twarzy zaludnity
ciasng przestrzen.

Autorka nieznana:
Choinka z chleba

WIGILIA W KAZACHSTANIE

Sa w zyciu sprawy wazniejsze niz chleb,
niz powietrze do oddychania, brak kto-
rych wywoluje stan, ktéry mozna by na-
zwaé Smiercig duchowg. Sg dla zycia ludz-
kiego niezbedne, absolutnie niezbedne.

Zyje sie w warunkach niemal upiornych
wiele zwyklych, szarych dni, lecz gdy
przychodzi ten jeden wielki dzien, czlowiek
nie moze, absolutnie nie moze przezy¢é go
tak samo, jak ten zwykty, straszliwie ba-
nalny, wezorajszy dzien:

»--Patrze na bielejace kawateczki o-
platka, pamigtajgcego ostatnig szezesliwg
wigilie 1938 roku i wzdycham: — Bo-
daj to byé¢ suslem i przespac t¢ cala za-
wieruchg. A tak przyjdzie chyba osiwieé
Z TOZpACZY... Zeby chociaz mozna sig do-
sta¢ do sowchozu! Nasi urzadzaja tam cale
przedstawienie : jasetka, deklamacje, insce-
nizacje, chor. Takie mite zaproszenie przy-
slali... Ale to wstrgtne mrozisko! Brr,
psa nie wypedzitby w takg pogode! Trud-

no trzeba zosta¢ w chatupie.

BOZE NARODZENIE

Bé6g si¢ rodzi, moc truchleje,
Hymn zalu wznosza narody,
Piosnke zemsty lud juz pieje,
Piosnke zemsty i swobody,
Ach, to Marya w bdlach rodzi.
Bég si¢ rodzi! Bég sig rodzi!

*

Niebo czarne si¢ zachmurza,
Zalobnie placza dziewice,
Nad Ojczyzna wisi burza,
A wsréd burzy biyskawice.
Ach, to Marya w bdlach rodzi.
Bég si¢ rodzi! Bég sie rodzi!

*

We krwi ludu tyran brodzi.

Opiekuncze widzisz duchy?

Juz piekniejsze stonice wschodzi,

Wnet opadng z nég lancuchy.
Ach, to Marya w bélach rodzi.
Bo6g si¢ rodzi! Bég sie rodzi!

Gustaw EHERENBERG (1814-1895)

"
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Jakby na przekér tym stowom pod
oknami stychaé¢ skrzyp éniegu i Smiechy.
~— Ze tez ludziom chce sig¢ spacerowaé —
krece z niedowierzaniem glows. Ale stu-
chajeie... Toz to chyba do nas-ida! Kto
to moze byé?

Nastepuje chwila oczekiwania, drzwi
si¢ gwaltownie otwieraja i bucha koleda
.. Wsréd nocnej ciszy, gtos si¢ rozchodzi...”
Przed zdumionymi naszymi oczami kreei
sig¢ w mdlym Swietle ,.kopciuszka” gwiaz-
da, prawdziwie polska gwiazda, z rogami,
oklejona kolorowym papierem, ba — osy-
pana blyszczacym szychem i — o dziwo,
oswietlona wewnatrz Swieczkg. W  pot-
ciemnym pokoju wydaje si¢ nam ona
prawdziwie cudownym zjawiskiem.

—~ Do Betlejem pospieszajeie... wtoru-
jemy drigeymi glosami. Konczy sig kole-
da i gasnie Swieczka.

— Zyczymy panstwu i sobie tez, abys-
my przyszte swieta obchodzili juz w Pol-
sce. Wesotych Swiat!

Myslicie, ze to juz koniec? Gdzie tam!
Z gromadki wysuwa si¢ harmonista i uci-
na dziarskiego krakowiaka. Na srodek
izby wystepuja ecztery pary i hej...

Hotubce, jak na drewnianej podtodze.
Barwne chusteczki, spodniczki. A kto to?
Kapelusz, nasuniety na oczy, kubrak...
Tradycyjny karczmarz z gospody! ,,Nu, i
ja zycze panstwu...”. Przytupuje i S$pie-
wa: ,Jacy-tacy, jacy-tacy..” Hej wesolo,
wesoto !

Muzyka cichnie. Smiech, wykrzykniki!
Prosze popatrzeé, jaka fajna dziewczyna z
tego Zbyszka!.. Gwiazda? Zwyczajnie:
kawatek dykty, kij — a reszta jeszeze z
kraju. W posuwistych lansadach przybli-
za sig karczmarz z workiem co najmniej
polpudowym, a w jego czelusct ginie
garstka ,,kokurek”. Hej, zeby to byly pier-
niki, jabtka, orzechy... '

— Dziekujemy z calego serca!
| — Checielismy, zeby bylo troche wese-
€]en.
Drzwi zamykajg si¢ za ostatnim koled-
nikiem. Z drogi dochodza nas jeszcze
skoczne dzwigki. Tak pali si¢ polska

$wieczka wéréd kazachstanskiej zamieci”...

GLOS KATOLICR!
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Czy mozna wyobrazié sobie, aby wigilia
obchodzona na Saharze w czasie straszli-
wych zmagaii z armig niemiecko-wtoskq,
w najtwardszych zotnierskich warunkach,
w atmosferze oblednej tesknoty za Polskg
i najdroiszymi, miata walory znakomitej
satyry? Czy to moie zastuga swietnego pio-
ra? Czy polski dowddca, stuibista wprost
wyjgtkowy, moie w dzieri wigilit udaé, ze
nie widzi, jak jego zotnierze robig party-
zanckg zaiste wyprawe do rozbitych maga-
zynéw niemieckich po surowce wigilijne
i jeszcze ostaniaé ten wyezyn przed alianc-
kimi wtadzami? Czy wigilia i takie cuda
czynié potrafi?

«-.Przygotowania do wigilii szly catg
parg. W przeddzieri wybudowalismy ,,my-
kwe” — domek, uzywajge jako cegiet
skrzyri z whoskg amunicjg. Wnetrze zo-
stalo wybite kocami i ozdobione wycinan-
Lami z wloskich gazet i widokowkami.
Stot i krzesta takze ze skrzyr z amunicjg,
zamiast tradycyjnego siana. Ciekawe, jak
sig bedzie tu czuto Dziecigtho Boze, przed
ktérym stajemy dzisiaj do przeglodu.

Ceremonie zaczgly sig juz w potudnie, a
pustynia petna byla delegatow z Zyczenia-
mi. Artyleria jeidzila do piechoty, tgcznosé
przesylata Zyczenia telefonicznie. Nie otrzy-
malismy tylko zZyczeri od saperéw, gdyz u-
pili ich tak w pierwszym batalionie, ze
przesylali juz tylko zyczenia Niemcom, nie
poboine w kaidym razie...

Najwigkszy ktopot byl z choinkg, ale
Poldek nie na darmo byt w cywilu stola-
rzem, a jego ziemianka doskonale umeblo-
wanym salonem. Obecnie z niestychang
cierpliwoscig wiercit setki dziur w grubym
kiju namiotowym i wpychat do nich dtu-
gie preciki i druty, skrecone zielong, po-
cietg bibutg. Co prawda choinka ta wigcej
przypominata szczotke, ale ozdobiona cu-
kierkami, obrazkami wioskich Swigtych 1
réinego kalibru. amunicjg, robita dobre
wrazenie. _

Antek, Jas i drugi Jas lepili pierogi.
Kapusta udata sie wspaniale; a zapach bi-
gosu z niemieckich kotletéw, powodowat
slinke w- ustach- kaidego.

August, jako najwigkszy znawca przed-
wojennego monopolu spirytusowego, zrobit
sie podkomorzem. robit tajemniczg ming,
ze bedzie koniak z jajkiem. Skgd on wzigl
jaja? Najdziwniejsze, Ze nie byl jeszcze
pijany.

Reszta plutonu przygotowywate .fajer-
werki”. Rozbrajano fantastyczng ilosé wlo-
skich min i rakiet, a kazdy celowniczy
miat po kilku tysigcy wybranych swietl-
nych, réinokolorowych pociskéw. Zdaje

PUSTYNI

sig, ze zrobimy festyn. Zandarmeria bedaie
miata ktopot.

Mitg niespodzianke sprawit nam ksigdz,
przysylajge nam wszystkim optatki.

Szofer Janek powyjmowat akumulatory
z kilku zepsutych wioskich aut, natadowat
je i oswietlit nam ,,mykwe”.

Nareszcie pierwsza gwiazda! Dowddca
zaczyna grzebaé w swoim portfelu i wyj-
muje z niego maleriki kawaleczek oplatka.

— Chtopcy! Ten oplatek jest z Polski,
przystata mi go matka w liscie do obozu
internowanych. Chcialem z tym kawalecz-
kiem wroci¢ do Polski i ucafowaé rece
matki przy wigilii. Mam nadzieje, Ze la
trzecia wigilia poza domem jest ostatnig
spedzong na obczyinie... '

W niesiono pierogi. Dostaje do menazki
cztery olbrzymie kluski, zaszyte z jednej
strony nitkg.

— Dlaczego? — pytam kucharza.

— Bo ciasto nie chciato sig lepié, pa-
nie podchorgzy!

Ciasto w najlepszym razie nadawalo sig
do zucia lub na opong samochodu, ale ka-
pusta w $rodku byla doskonata. Zupa
przywrocite kucharzowi zachwiang repu-
tacje — gotowana na samej Smietanie, sma-
kowata znakomicie. Po zupie znowu bigos
i konserwowe kotlety niemieckie, potem
gory czekolady i cukierkow.

Gdysmy zaspiewali pierwszg kolede, zda-
walo sig, ie stowa ,,Wsréd nocnej ciszy”
rozsadzg naszg bude i nasze piersi. Spie-
walismy, by zagluszy¢ burze w piersi i za-
meczyé tesknote. Nie moina byto... Zaczg-

lismy pi¢! Zagtuszyc ten skowyt w piersi,

|
E

schowaé jeszcze raz na samo dno Swiado-
mosci, zapomnie¢c — przynajmniej na
chwile!

Zaczelismy krzyczel, Spiewaé i wysko-
czylismy pod cudowne gwiaidziste niebo
i zaczeli strzelaé, z czego kto miat. Moj plu-
ton zaczgt strzelaé z kombinacji dwéch
erkaemow litere ..V’ w niebo swietlnymi
pociskami. Cudownie to wyglgdato! Smier-
cionosne gwiazdki lecialy w gére i ginely
miedzy prawdziwymi gwiazdami. Za kilka
minut cata pustynia strzelata WV w nie-
bo. Artyleria pozazdroscita nam tego wy-
czynu, gdyz w pewnej chwili zaczeli strze-
laé z 2-ch armat w niebo, ale tylko plo-
mienie z lufy ukazywaly ,,V’” na moment.

Z Dowédztwa Brygady cata armia gori-
cow i zandarmerii na motocyklach wyje-
chala z rozkazem zaprzestania strzelania.
Pomatu wszystko ucichlo. Zduje sie, ze
nasz dowodca tez strzelal.

Na pasterce, procz stuib i zalanych cal-
kowicie, bylismy wszysey...”.

JAN NIEWAZNY
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Pryma Poiski

(Dokonczcnic ze str. 1)
Polskich Misji Katolickich, i Kapia-
néw Polskich, pracujgcych od wielu
dzlesiqtkow lat icii owocnych po glo-
bie zilemskim, ofwarne wspdipracujq-
cych z polskimi kaptanami, w obro-
nie polskiej rodziny, dziatwy i mio-
» deiezy, by na progu Tysiqclecia Chrziu
Polski — wszyscy pozostali wiernt
Bogu, Ewangelii, Krzyowi, Koscioto-
wi Chrystusowemu. Witam tych wsey-
stkich, ktorzy — Swiadomi swych
praw ludzkich — walczg 0 zachowanie
wsrdd Emigracji polskiej, mowy oj-
czystej, kultury narodowej, i wspdlno-
ty 2 Ojczyezng, zwiaszcza w polskich
szkotach, szczegdlnie wieczorowych.
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By to zaszczytne, lecz nietatwe zada-
nie wypelni¢ mnalezycie, ustanawiam
swojego delegata, w osobie Ksigdza
Dra Wiadystawa Rubina, Pratate Jego
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Swigtobliwodci, kidry bedzie mieszkal
w Rzymie, jako Rekior Kosciola sw.
Stanistawa Bpa (Via delle Botteghe
Oscure 15), a zarazem Kierownik O-
srodka Porozumienia Duszpasterskie-
go. Ufam, 2e Ksiqgdz Pratat, jako moj
delegat, wypetni powierzone sobie
zadanie sumiennie, ku =zadowoleniu
duszpasterzy polskich i moichk Roda-
kéw.
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Pozostaje mi tylko prosic Was —
Umitowani w Chrystusie Rodacy —
byscie zachowali Rados$é¢ z Waszego
powolania do wielkiej rodziny Chry-
stusowej, ktora w nowym Swietle
przedstawia sig Swialu wspdiczesne-
mu na Soborze Watykariskim II. By$-
s$cie wspdidziatali @ Kosciotem Sw., w
budowaniu Mistycznego Ciata Chry-
stusowego, to jest Kociola, ktdorym
Wy jestescie, zespoleni z Ojcem Sw.,
Biskupami i kaptanami. Blogostawie
Was catym sercem, i oddaje pod
szczegdlng opieke Bogurodzicy Deie-
wicy, Bogiem stawionej Maryi.

Stefan Kard. WYSZYNSKI
Prymas Polski

; Rzym, w listopadzie 1964 r.
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. Koleda: ,,WSROD NOCNE] CISZY“
NARRATOR (na. tle koledy): :

W ten Swiety wiecz6r wigilijny plynie ponad SWlatem ra-
dosna melodia koledy, ktéra zwiastuje wszystkim ludziom dobrej
woli, Z& w ubogiej stajence betlejemskiej narodzit sie Syn
Bozy Jezus Chrystus.

Promieniejg radosciag braterska dzisiaj ludzkie serca 1
wymieniaja sobie najlepsze zyczenia. Cieszg sie bogaci i biedni,
i ci 2yjacy w oddaleniu, zapomniani od najblizszych; i ci chorzy
bez 2adnej nadziei do szczescia, i c¢i zamknieci w wiezieniach
i obozach, i ci wszyscy w kraju i na obczyZnie — owiani sg w
ten ‘wieczér jedna mysla i jednym uczuciem.
~ Z¥5zmy i my hold narodzonemu Dziecigtku Bozemu i wraz
z pdsterzami, krolami i dzieémi, ktorzy zebrani w tej chwili w
tej ‘polskiej tradycyjnej stajence wpatrzeni sa. w niebianskie
oblicze boskiego Syna nad ktérym pochyla sie Przenajswietsza
Matka i $w. Jozef.

ol (Dokonczenie koledy)
W te} chwili wysuwa sie ku przodowi Aniot z blyszczacymi
skrzydlami i wskazuje reka na i6bek.
ANIOL:
Jezus Chrystus narodzony dzisiaj ledy w Ziobie,
Bdg wszechswiata i Syn Bo2y On w jednej osobie.
Przyszli 2lo2y¢ Jemu dary pastuszkowie mali,
i krélowie monarchowie przybyli z oddali.
Przyszty dzieci pacholeta, przyszia caia rzesza,
aby przed Nim sie uialié, aby Go pocieszyd.
Chodécie i wyrazem z nami, Spiewajcie koledy,
niechaj gtos nasz z tej stajenki plynie na swiat wszedy.
Niechaj bedzie pochwalony ten Bdg narodzony,
a 2 Nim razem Matka Boza, Swiety Jozef stary..
Razem z mami 2 aniotami zid2cie serc ofiary.
Niechaj rados¢ dzis panuje, brat widzi tu brata,
bo w tym 2i6bku ledy maly Bdg i Pan wszechswiata.

Kolgda: »PRZYBIERZELI DO BETLEJEM PASTERZE”...
NARRATOR: -

Do zi¢bka podchodza pasterze, chylac pokornie gtowy przed
boskim tronem. Pierwszy przemawia stary Bartosz, z dtugg siwa
brods.

BARTOSZ:

Przyszlismy  tu pasuszkowie do tej.stajeneczki, .

2 anielskim Swzgtym glosem, . za- swiatlem ngazdeczkt

_Bzeduz Jny $q, nic nie. mamy, ¢62 °Ci Jezu damy?

_Czyfﬁ Twe ciatko okryyemy; ]afq ¢i pomozehy"

WALEK
Ja Ci sloéadam drogi Jezu dwa serk; 1 mzodek :
-gomL - je- ehowat; com 1e praymést {Eabw na ostodg
KUBA: =, g —— F s
A ja maty, drzqcy caty, nie wzem co powiedziec?
Czy przed Tobg kleczec trzeba, stac, albo teé siedziec?
Panie Jezu! Synu BoZy przebacz nasze winy,
i ukochaj nasze trzody i nasze rodziny.
BOLEK:
Jestem maty, ale stary, gryzly mnie komary,
niedostatek mi dokuczat, zimny wiater huczal,
ale wszystko to nic jeszcze.. bom doiyt tej chwili,
Zem przed Bogiem w tej stajence dzis glowe pochylil.

Koleda: ,,MEDRCY SWIATA MONARCHOWIE”...
NARRATOR:

Do 2¥6bka przysuwajg sie teraz Trzej krélowie: Kacper,
Melchior i Baltazar, niosgc Boskiemu Dziecigtku: mirre, kadzidio
i zloto.
KACPER:
Idziemy trzej krolowie ze wszystkich swiata stron
do Twego Ziébka dzisiaj Boie narodzony..
Patrzymy na Tdj biedny tron, na Twych rodzicéw zmeczonych,
i hotd sktedamy Ci w pokorze, o, Ty maleriki Panie Boze!
MELCHIOR:

Niesitemy Ci skromne dary, krélu ponad krole,

BETLEJEMSKIEJ

naszym zwyczajem starym bys lagodzil bdle.
W Tobie widzim Zbawiciela i Pana maszego, tat
niech Ci bedzie czes¢ ma wieki, 2es stat sig cztowiekiem
dla skczescia naszego.

BALTAZAR:
Guwiazda nas tu prowadzita, zlota gwiazda ciemng nocq,
a 2a nami rzesza dzieci i pastuszkéw biegla z mocq.
Razem do tej stajeneczki — szlismy krolowie i dzieci,
aby Twoim dzi§ widokiem serduszka rozniecic.

Koleda: ,,LULAJZE JEZUNIU”...
NARRATOR (na tle koledy):

Ta polska tradycyjna stajenka betlejemska plonie w tej
chwili wszystkimi $wiattami. Rozradowane sg twarze anioléw,
kroléw i pasterzy. Matka Boska pochyla sie nad Boskim Dzie-
ciatkiem i u$miecha sie.. Nagle przy wejsciu pojawia sie gro-
madka dzieci. Matka Boska podnosi glowe.. Dzieci stoja
oniesmielone i spogladaja po sobie, bojac sie podejsé blizej.
‘Matka Boska zacheca ich ruchem reki i stowem.

MATKA BOSKA:

Chodscie dziatki, moje dziatki, chodécie do mnie bliZej!

Nie legkajcie sig miczego! Nikt wam nie ublidy!

To Deiecigtko narodzone wita was w tej chacie,

" chodZcie blisej i powiedzcie, co w sercu chowacie!
NARRATOR:

Najstarsza dziewczynka pada przed zi6bkiem na kolana i
skadajgc raczki jak do modlitwy, méwi drigcym glosem:
BASIA:

To my tu polskie dzieci, przez mrozy i zamieci

szlismy do tej stajenki, do Jezusa i Panienki,

by sie poktoni¢ w pokorze przed Tobqg Panie BoZze.
ZOSIA:

Z polskiej idziemy =ziemi, tam gdzie Wista plynie,

Bys blogostawit ludowi i calej krainie.

JANEK:

Piekna nasz Polska cata, piekna 2yzna i niemala,

2lote zboza ziemia rodzi, cukrem, miodem gorycz stodzi...

Gdérnik wegiel czarny kuje, soli nam teé nie brakuje,

lud sie modli, stué¢y Tabie, o mdj Jezu, w kaidej dobie.

Lecz niewiele szczescia mamy, bo 2ty sgsiad wszystko bierze,

a my gtodni, a my biedni, trwamy w nadziei i wierze,

3e Ty zmienisz los nasz srogi, narodzony Jezu drogi!
HALINKA:

O zdrowie mamy i taty, prosimy Cie tez o Boze,

i wiemy, bo to jest prawda, 2e nam dzisiaj dopomodesz!

Koleda: ,.BOG SIE RODZI™...
MATKA BOSKA:
Ja jestem Matkqg wszystkzch ludzi 1 wiem, co was gngbz boli.
Synka Boga prosic bede, by was wspomdgt w waszej doli.
A wy polskie biedne dzieci popatrzcie na swiat radosnie,
przyjdeie do was Jezus maty, prayjdzie do was gdy urosnie.
I na wielkim pieknym tronie, 2 polskich lez, z polskiego bdlu,
sigdzie Pan nasz Jezus Chrystus, jako krdl najwigkszy z kroléw.
Prosby waszej On wystucha, wiec nie tradeie nigdy ducha,
niczego sie nie lekajcie, lecz w nim ufnosé pokitadajcie.

Koleda: ,.DZISTA] W BETLEJEM™... I
NARRATOR:

Stowa Matki Boskiej byty dla dzieci polskich kojacym
balsamem. Rozjasnily im sie twarzyczki, rado$é¢ wstapita do
ich serduszek. Spiewaja tez radoscia na cze$¢ nowonarodzonego
Jezusa wraz z wszystkimi zebranymi w stajence i ciesza sie...
Cieszg sie wraz z nimi wszyscy ludzie na calym $wiecie. Echo
bowiem plynace z tej stajenki betlejemskiej dociera do wszy-
stkich zakgtkéw kuli ziemskiej budzac rado$é¢ i nadzieje w
sercach ludzkich.

.Rosnij Ze nam Jezuniu czym predzej, by wybawiad 2 niewoli
[ mnedzy,
by mam 2z ramion 2djg¢ to cigikie brzemie, rosnij Jezu
[i przybgdé na ziemie!”
W opracowaniu J. Majcherczyka

GLtLOS KATOLICGK)
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Chwaia cory  krolewskie)

(Cigg dalszy)

,Ja chcialbym by¢é bohaterem,
Thustym bobasem.

Czyscitbym mamie czasem
Lyzeczki kwasem”.

— Rozmawialem wtasnie przed chwilgz
ogromnie niesympatyczng mloda osobg —
rzekt ksiadz Smith, gdy obaj z pratatem
oddalali sie, pokiwawszy dzieciom na po-
zegnanie. — Jest pisarkg i wyobraza sobie,
2e odkryla sekret wszechs$wiata polegajacy
na tym, iz nie ma w ogdle zadnego sekretu.
To wlasnie jest najgorsze u tych wszy-
stkich nowoczesnych; nie majg zmystu ta-
jemnicy. A przeciez Donne i Blake!.. (Don-
ne i Blake — poeci; pierwszy z XVII, drugi
z XVIII wieku).

— Tii tam — rzekt pralat — dajcie mi
zacnego starego Sextona (aluzja do modnej
powiesci Anity Loos pod tym tytutem) na
kazdy dzien tygodnia.

XVII

Juz w maju 1926 roku, gdy ksiadz Smith
szed! podziwia¢ zonkile matki de la Tour,
po miescie krecito sie wielu dorostych ludzi,
ktérych ksigdz nie przypominat sobie zu-
pelie z przeszlosci. Przypuszczal, Zze to za-
pewne dzieci staly sie teraz mezezyznami i
kobietami, tylko dziwne wydawalo mu sie,
iz nie potrafi juz dostrzec odblasku dzie-
ciecej pucuiowatosci poprzez ich agresyw-
ne podbrédki i oczy. On sam starzat sie,
ale wcigz jeszcze z jednakowa ciekawoscia
przygladal sie tramwajom, kocim tbom i o-
gtoszeniom. Na afiszach przed swoim ki-
nem signor Sarno ogiaszat Rudolfa Valen-
tino i Harolda Lloyda, a miejsca na balko-
nie podrozaly do ceny jednego szylinga i
dziewieciu pensow, ale ksiadz nie zwracal

.na to zbytniej uwagi, poniewaz odbywat sie¢

wlasnie strajk generalny, a policjanci cho-
dzill po ulicach grupami, za$ wymuskani
.miodzi ludzie z wy2szych sfer prowadzili
" tramwaje.

Ksigdz Smith nie bardzo wiedziat, co my-
éleé¢ o strajku, poniewaz zdawalo mu sie,
2e robotnikom naprawde dzieje si¢ krzywda,
chociaz nie pochwalat sposobu, w jaki wié-
czyli sie po miescie z rekami w kieszeniach.
R6wniez nie podobat mu sie sposéb, w jaki
» 7aci okazywali swoja lojalnosé, a to dla-
161;0, 1z sadzit, Ze latwo im jest wykonywac
prace biedakéw za darmo dla zabawy. Totez
nie mial pojecia, jak powita¢ lady Ippeca-
cuanha, gdy natkngl si¢ na niag w chwili,
kiedy wielka, bezczelna, czerwonowiosa i z
monoklem w oku dziurkowata bilety i
dzwonila w tramwaju, ktéry miat go za-
wiezé z probostwa do klasztoru.

— Drogi ksieze, uwazam, ze to wprost
wspaniale, jak wszyscy zachowali.si¢ lojal-
nie, nie sadzi ksigdz? — zahuczata przez
swe wystajace kty, wpychajac mu w reke
bilet.

..Lojalnie wobec kogo i czego — zasta-
nawiat sie ksiadz Smith odpowiadajac jej
ghupawym usmiechem. — Lojalnie wobec
swych kont bankowych, dywidend, wieczo-
rowych strojéw czy tradycyjnego przekona-
nia, 2e — B6g z nami? Ostatecznie réwnie
tatwo bylo lady Ippecacuanha by¢ lojalng,
jak Angusowi McNab nielojalnym. Ona ni-
gdy nie pocila sie ze strachu w okopach, nie
spata w blocie, nie stawiala czola straszli-
wej, rozszarpujgcej $mierci i nie musiala
w nagrode sprzedawa¢ na ulicy sznurowa-
del tej cywilizacji, ktéra pomogita ocalic.
Nie$miertelne dokumenty stawy szybko
zbladly w ludzkiej pamieci, a codzienne sa-
molubstwo zajelo ich miejsce. I czyz shusz-
ne bylo, by zawsze ci sami ludzie mieli wy-
godne 2zycie? Uczut ulge, gdy tramwaj do-
jechat do klasztoru, a on mégt uciec od tego
uémiechu ,trzymajmy sie kupy”, ktérym
czestowala go lady Ippecacuanha.

Dzieci w szkole c¢wiczyly sekwencj¢ na
Boze Cialo. Ich milode glosy dobiegly z
otwartych okien, gdy ksiadz Smith spacero-
wal z matkg de la Tour po trawniku:

,Sit laus plena, sit sonora,
Sit jucunda, sit decora
Mentis jubilatio”.

Gdyby tylko swiat caty mdégl $piewaé ta-
kie pieéni i rozumieé¢ je — myslal ksigdz
Smith.

— Jamais la Reverende Mere ne vous
pardonnera si vous n'allez pas leur dire
un petit bonjour — powiedziata matka de
la Tour podnoszgc swg polewaczke.

Dzieci wcigz jeszcze Spiewaty, gdy ksigdz
wszedt! do klasy. Duze i mate dziewczynki
wszystkie zebrane byly razem i do tego w
bialych welonach, poniewaZ rdéwnoczesnie
odbywala sie préba procesji, ktorg biskup
z Przenaj$wietszym Sakramentem popro-
wadzi $ciezka pod drzewami, podczas gdy
one i$é beda przed nim z zapalonymi Swie-
cami w rekach. Matka Leclerc, dyrygentka
chéru, prowadzita $piew, za$ matka przelo-
zona siedziata na katedrze i uSrnlechaJa sie
do wszystklch przez okulary.

,»caro cibus, sanguis potus:
Manet tamen Christus totus
Sub utraque specie”.

Matka przeloZona czekala, az skoncza ca-
I3 sekwencje, zanim data ksiedzu Smithowi
poznaé, iz zdaje sobie sprawe z jego obec-
nosci. Potem poprosila go, by wstgpil na
katedre i rzekia:

— Et maintenant, mes enfants, le Reve-
rend Pere Smith va bien vouloir nous dire
quelque mots.

Czujgc sie bardzo glupio, jak zwykle, Kkie-
dy miat zabiera¢ publicznie glos w obecno-
$ci matki przelozonej, ksiagdz Smith prze-
moéwil krétko o pieknie wielkiego Swieta,
ktére mialy wiasnie obchodzié. Powiedzial
im, ze gdy dorosng i péjda w swiat, Zli mez-
czyzni i zle kobiety bedg zapewne nama-
wiaty je, by zapomnialy pemych slodyczy
nauk, wpojonych im w klasztorze, lecz one
nie powinny tego robié, poniewaz nauki owe

sg nie tylko pigekne, ale i prawdziwe. Wy-
starczy postuchaé tego pieknego hymnu ns
cze$¢ Przenajswietszego Sal.ramentu, ktéry
$piewaty przed chwila, by zrozumieé, ze B6g
pragngl, aby $wiat byl wspanialym, rado-
snym miejscem. I istotnie uczynit go takim,
bowiem to Bdg wyrzegbit géry, wyzlobit
doliny i ponapemial morza, podczas gdy
cztowiek wymurowal miasta i dlatego sa
one czasem tak brzydkie. Jedyny raz, kiedy
ludziom udato si¢ stworzyé cos naprawde
pieknego, to wtedy, gdy budowali koscioly
i katedry w wiekach $rednich. I wiasnie po-
niewaz przy pracy caly czas my$leli o Bogu,
tak cudowne iglice i wieze wystrzelalty spod
ich palcéw. Nie powinny jednak zapominaé,
ze zadna katedra, zadne jezioro ani gdra
nie mozZe nigdy byé nawet w przyblizeniu
tak piekne, jak Pan nasz w Najswietszym
Sakramencie Ottarza, jak zresztg przeko-
najg sie same pewnego dnia, gdy ujrza Go
twarzg w twarz w niebie.

Dzieci klaskaty przez chwile, gdy ksigdz
Smith to powiedzial, lecz on byl pewien,
ze zrobily to tylko przez grzecznosé. Z wy-
razu twarzy matki ' przelozonej niesposéb
byto odgadngé, co mysli o jego mowie.
Nie powiedziata tego rdéwniez, gdy zostali
sami, lecz tylko podziekowala mu za u-
przejme odwiedziny 1 poinformowata go,
ze Elvira prosila o pozwolenie zamienie-
nia z nim paru stéw w rozmoéwnicy.

Elvira miala teraz osiemnascie lat. Gdy
stata przygladajgc sie fotografii kardynata
Amette, zmarlego arcybiskupa Paryza, wy-
dawala sie starsza, lecz gdy odwrdcita sie,
by powitaé ksiedza, niewinnos$é¢ jej twarzy
czynita ja mlodszg.

— Buon giorno, carissimo padre mio —
rzekla, lecz nagle jej $mialy u$miech zgast
i szlochajgc upadia na ramie ksiedza. —
Per Bacco, taka jestem nieszczesliwa, a
nikt inny précz ksiedza nie zrozumie mnie.
Widzi ksigdz, ja tak bardzo go kocham.
Prosze mi powiedzieé, czy to bardzo Zle z
mojej strony kochaé go, kiedy on wyjez |
dza, by uczyé sie na ksiedza?

Usadziwszy dziewczyne na krzesle ksiadz
Smith sam siad: koto. niej. . . ;

— Drogie dziecko — rzek! — drogie
dziecko, oczywiscie nic w_ tym nie ma zle-
go, ze kochasz Jézefa, chociaz on ma zo-
sta¢ ksiedzem. Przeciw'me powinnas$ ko-
chaé go tym wiecej, pomewaz oh poswie-
ca wszystko dla Pana Boga: ‘Ale s dwa
rodzaje mitosci Elviro: ziernski -i-nadprzy-
rodzony. Wilasnie miltoscia nadprzyrodzong
powinna$ KkKochaé J6zefa.

— Lecz jezeli nigdy nie dam mu poznac,
%Ze kocham go milosciag ziemskg? — spy-
tata. — Jezeli nigdy juz nie bede trzymad
g0 za reke dluzej, ani nie u$miechne sie
inaczej niz do innych widzgc, jak zbliza
sie Sciezka przez ogréd?

— Kochane dziecko, musisz nauczyé sie
kochaé go tylko w Chrystusie — rzekt
ksigdz Smith.

(Ciqg dalszy nastqpi)

— —— — — ——
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LUDZIE SA TACY

® NIEZLY POMYSL. — Jedne ze
szkockich wytwérni whisky zatrudnia w
swych magazynach 70 gesi-dozorcow. Gdy
tylko do magazynu zblizy sig ktos obcy,
podnoszg one straszliwy hatas. Majg one
jeszcze jedng zalete — nie interesuje ich
zawartosé¢ magazynu.

® PODROZ POSLUBNA. — Lotnisko
migdzynarodowe w Madrycie musialo zmie-
ni¢ nieco rozkiad lotéw, gdy: do samolo-
tu zdgzajgcego na Wyspy Kanaryjskie wsia-
dta niespodziewanie mloda parea ubrana w
stroje slubne.  Nowozericy przybyli ze
Stuttgartu w NRF i tak im $pieszno bylo
rozpoczg¢ miesige miodowy, Ze nie zdg-
Zyli nawet przebraé sie w stroje podrozine.
Pasazerowie i zatoga samolotu zapomnieli
o terminie odlotu, widzge niecodziennych
przybyszéw.

® WIELORYRBY. Wieloryb, tzw.
pletwal bigkitny, osigga 120 ton wagi. Na-
tomiast ,wielorybie niemowleta™ tego ga-
tunku waig po urodzeniu od 5 do 6 ton.

® ROZKAZ WYKONANO. — C(Cste-
rech marokariskich policjantéw ukarano
za doktadne wypetnienie rozkazow.

Na mieszkanie jednego z obywateli Ca-
sablanki przygotowywano napad. Policja
dowiedziala si¢ o tym i postanowita ztapac
rabusia na gorgcym uczynku. W przedpo-
koju czekat inspektor policji, a w glebi wil-
li czterech policjantéw, ktérym rozkazano
nie dochodzié¢ do okien, nie ruszaé sig i
siedzie¢ cicho, dopoki rabus nie zZnajdzie
sie wewngtrz mieszkania.

Tymeczasem napastnik juz przy drzwiach
zorientowat sig w zasadzce i zaczgt uciekad,
ostrzeliwujge gonigeego go inspektora. Cate-
rej policjanci, nie zblizyli sig nawer do
okien, pomni otrzymanych rozkazéw. Ra-
busia nie bylo przeciez w mieszkeniu.

Za zbyt dokladne wykonanie rozkazu
zostali usunigci z policji.

® DOBRY NOS. — Niejaki Alfieri Fon-
tana z Rzymu, wielokrotnie karany, podej-
rzany byl niedowno o kradziez biiuterii i
sukien naleigcych do Zony pewnego dyplo-
maty z jednego z krajow Ameryki Laciri-
skiej. W rewizji, ktéra odbyta sig w miesz-
kaniu podejrzanego, wzigt réwnie: udziat
specjalista od zapachéw, zatrudniony w
rzymskiej policji. Dzighi jego niezwykle
czujnemu nosowi, udato sig rzeczywiicie
odnalei¢ wtasnosé damy, przepojong zapa-
chem oryginalnych perfum.

® ZELEKTRYFIKOWANY ZAPRZEG.
— Woinice w Denver (Anglia) bedg mo-
gli prowadzi¢ swe konie automatycznie,
dzigki zelektryfikowanej uprzeziy. Konie
reagujg postusznie na przekazywane im
bodice elektryczne, ktére — jak twierdzg
weterynarze brytyjscy — sg dla zwierzgt
absolutnie nieszkodliwe.

Na miejsce konsekracji ks. dr. Wta-
dystawa Rubina, nowomianowanego
Biskupa tyt. Serty, sufragana Archi-
diecezji Gnieznierisho-Warszawskiej,
wybrano Kosciét $w. Andrzeja na
Kwirynale. — Kosciét Polski pod wez-
waniem s$w. Stanistawa na pewno
nie pomiescitby licznych Dostojnikéw
koscielnych i wszystkich uczestnikéw
tej uroczystosci. Ale i to miejsce kon-
sekracji nie byto pozbawione symbo-
lu. W kosciele sw. Andrzeja na Kwi-
rynale spoczywajg doczesne szczatki
sw. Stanistawa Kostki, ktérego obrata
sobie za Patrona nie tylko miodziez
polska, ale miodziez catego $wiata.
Dla Biskupa, ktéry jako Delegat Opie-
kuna Emigracji J. Em. ks. Kardynata
Stefana Wyszynskiego Prymasa Pol-
ski, ma sie zaja¢ opiekg duchowa
wszystkich Rodakéw, rozsianych po
catym swiecie, sakra u grobu polskie-
go Swietego, ktérego cnoty zna caty

$wiat katolicki, to miejsce uprzywile-
jowane i symbol, ktéry ma swoja
wymowe.

»Nawiedze owce moje i wybawie
je ze wszystkich miejsc, do ktérych
byty rozproszone” (Ez. 34, 12), oto
tekst, ktéry ks. Biskup dr Wiadystaw
Rubin umiescit na pamigtkowych o-
brazkach swej konsekracji. Nie wiem
jakie uczucia. nurtowaty ks. Biskupa,
gdy wybierat ten tekst. W kazdym ra-
zie: czytelnika uderza troska i wola
objecia swym arcypasterskim sercem
te miliony Polakéw rozproszonych po
wszystkich kontynentach. W tym,
zdewatoby sie przerastajgcym ludzkie
sity zadaniu, ks. Biskup chciat, aby
Mu przyswiecata znamienna, dewiza
jaka umiescit na swym biskupim her-
bie: ,,Crux Domini Spes et Victoria”
— ,Krzyz Panski nadzieja i zwycie-
stwem™.

Sakry Biskupiej, udzielif Nominato-
wi, Prymas Polski J. Em. ks. Kardynat
Stefan Wyszynski i tym samym za-
dzierzgnat nie tylko wiezy jakie
przez potozenie rak tacza nierozerwal-
nie wszystkich biskupéw, od czaséw
Apostolskich, ale i te ktére wiaza
kazdego kaptana polskiego na Emi-
gracji, a o ilez bardziej Polskiego Bi-
skupa z Kosciotem w rodzimym kra-

SAKRA JEGO EKSCELENCIJI KS. BISI

ju. — Wspdtkonsekratorami byli Me-
tropolita Krakowski J.E. ks. Arcybi-
skup Karol Woijtyta, ktéry dwa tygod-
nie wczesniej dokonat instalacji ks.
dr. Wtadystawa Rubina na stanowi-
sku Rektora Kosciota i Hospicjum $w.
Stanistawa B.M. w Rzymie, oraz J.E.
ks. Biskup Stefan Bareta, Ordynariusz
Maryijnej Stolicy Polski, Czestochowy.
— Opatrznosciowym zbiegiem oko-
licznosci, obecni na Soborze Biskupi
Polscv, mogli réwniez w uroczystym
akcie sakramentalnym, potozyé¢ swe
rece na glowie Tego, ktéry stat sie
cztonkiem lch Kolegium.

Wyrazem szczegdlnych uczué Oijca
sw., byfa obecnos¢ na konsekracji
J. Eminencji ks. Kardynata A.G. Ci-
cognani, Sekretarza Stanu, w towa-
rzystwie ks. Pratata A. Poggi. — Z
racji stanowiska Rektora Polskiego
Kolegium w Rzymie, jakie uprzednio
zajmowat ks. Biskup Wt Rubin, na
konsekracji byt réwniez obecny J.E.
ks. Arcybiskup D. Staffa, Sekretarz
Kongregacji Seminariéw. — Wszyscy

Nazajutrz po otrzymaniu sakry biskupiej z r

staw Rubin, ktéry przejat agendy po zmar

jety przez Ojca $w. Widzimy Go na zdjeciu
ks. Pralat R. Gogoliniski z Londynu, brat ks.

nacki z Paryza; z prawej strony Ojca S§w.
oraz ks. dr.

-
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(UPA DR. WLADYSLAWA RUBINA
-

polscy Dostojnicy przebywajacy w
Wiecznym Miescie, cztonkowie licz-
nych Zakonéw meskich i zenskich
oraz miejscowa kolonia polska stawi-
ta sie gremialnie, aby taczy¢ sie w
modlitwie w intencjach ks. Biskupa
Wt. Rubina. Dyskretny komentarz w
jezyku polskim, pozwalat obecnym na
zrozumienie poszczegodlnych etapow
sakry. Czesci wokalne wykonywali
ksieza Polskiego Kolegium w Rzymie,
ktorego ks. Biskup byt ditugoletnim
Rektorem. — Polska Misje Katolicka
we Francji reprezentowat ks. kan. Z.
Bernacki, Sekretarz Generalny.

AUDIENCJA U OJCA SW. —
BLOGOSLAWIENSTWO
DLA EMIGRACJI WE FRANCIJI

W dzien po sakrze, tj. w ponie-
dziatek dnia 30 listopada, Ojciec $w.
Pawet VI, raczyt przyja¢ na prywat-
nej audiencji J.E. ks. Biskupa Wt. Ru-
bina, Jego Rodzine oraz niektérych
przedstawicieli Emigracji  Polskiej,
ktérzy . uczestniczyli w sakrze, jak o

z Prymasa Polski, ks. Biskup Wziady-
ks. Arcybiskupie Gawlinie, zostal przy-
bok Papieza, Pawia VI, dalej stoja: —
iskupa Rubina oraz ks. Kanonik Z. Ber-
izimy ks. Pralata Mantheya z Rzymu
oya T. Ch.

tym s$wiadczy zdjecie ktére dzi$ pu-
blikujemy.

Oprécz  widocznych na zdjeciu,
przyjeci byli Ojciec Bednarski O.P.
Sekretarz Gen. Centralnego Komite-
tu Tysiaclecia, ks. dr. Przekop Proku-
rator Ks. Chrystusowcdw, p. mec. Jo-
zef Ploski przedstawiciel Inst. Akcji
Katolickiej i Komitetu Tysigclecia -w
Anglii: ks. prob. Kowalczyk T. Chr.
ks. kap. Burniak T. Chr. z Rzymu.

x

Po dtuzszej rozmowie z ks. Bisku-
pem Wt Rubinem, Ojciec $wiety dla
kazdego z uczestnikéw audiencji zna-
lazt kilka serdecznych stéw. Kiedy ks.
Biskup przedstawit ks. Kan. Z. Ber-
nackiego, Ojciec $w. okazal zywe za-
interesowanie Emigracig Polska we
Francji. Nie tytko pytat jak liczni sa
emigranci we Francji, ale podkresla-
jac religijnos¢ i wiare narodu polskie-
go, ktérego jak zaznaczyt ,,nie trzeba
zacheca¢ do poboznosci”, w serdecz-
nych stowach przekazat swe Btogo-
stawienstwo dla catej Emigracji Pol-
skiej we Francji, dla wszystkich ro-
dzin, miodziezy, dzieci i stowarzy-
szen.

Na zakonczenie audiencji Oijciec
sw. wreczyt ks. Biskupowi w poda-
runku piekny krzyz biskupi, wszy-

stkim zas udzielit Btogostawienstwa.
|

PSALM WIGILIJNY
(Fragment)
Za prawo tedy do Polski obszaru
Dziekujem Tobie, ktéryS niezmierzony,
Wszechistny — jednak z oblokéw wiszaru
Patrzacy na Swiat w prawdzie rozdzielony
Swiatio — cieniami czaru i roz-czaru. z

1 ktory laski zakreslasz promieniem
Dzielnice ludéw w czas ludéw-chaosu,
Tak, jako morze obszedles pierScieniem

I nie rzucile§ gér na wage losu

Lecz najpodlejszym bawisz sie stworzeniem,

Do Ciebie Ojcze-Ojczyzn, sie¢ podnosim
W tymto ubéstwie naszym bardzo slawnym,
1 w tej nadziei, co po skrzydel osiem
Przybiera co dzien, i w placzu ustawnym,
I w bélach, ktére tak mdio jeszcze znosim.

O! dzieki Tobie za PANSTWO-bolesci,

I za meczenskich-KORON rozmnozenie,

1 za wylang czare SZLACHETNOSCI

Na lud, ktéoremu imie jest — cierpienie —

1 za otwarcie bram.. nieskonczonosci.
Cyprian NORWID (1821-1883)

MIGAWKI EMIGRACYJNE

NIE POJEDZIE WIECE] DO POLSKI.
— Ks. Infutat Reginek z Nowego Jorku
obchodzit w tym roku swéj jubileusz ka-
plariski w Polsce w gronie swoich kon-
fratréw, z kiérych czterech jest biskupa-
mi. W drodze powrotnej polskie wltadze
celne bardzo skrupulatnie przetrzgsnely
wszystkie jego bagaze oraz przeprowadzity
bardzo, a nawet zbyt, szczegolowg rewizje
osobistg. Oczywiscie nie znalazly nic kom-
promitujgcego. Natomiast afisze rozwieszo-
ne w biurach podrozy zachegcajgce do spe-
dzenia wakacji w Polsce, dla ks. Infulata
Reginka, ktory jest obywatelem amery-
kariskim i jego przyjaciot stracily caly swdj
urok.

MSZA PO POLSKU. — Wczesniej niz
w Polsce Msza sw. wedug nowych polskich

tekstow liturgicznych odprawia sig w Sta-
nach Zjednoczonych poczgwszy od pierw-

| szej niedzieli Adwentu (29 listopada). Au-

torem tekstow polskich jest ks. dr Jan Pi-
trus, proboszez parafii $w. Cyryla i Meto-
dego w Hariford w stanie Connecticut. W
przewidywaniu daelszych zmian wydruko-
wano tylko kilkostronicowg wkiadke do
mszatu.

1: Ks. Proboszcez parafii paryskiej i Dzie-
kan okregu paryskiego, ks. Szambelan )
Augustyn Galezewski zostal zamiano-
wany Pralatem Jego Swigtobliwosci
przez Ojca Sw. Pawla VI, — ,,Glos Ka-
tolicki”, w imieniu swoim i swoich
Czytelnikéw sklada serdeczme gratula-
cje, zyczac ks. Pralatowi Galezewskie-
mu pomocy Boga i Opieki Niepokala-
nej na nowe 20-lecie proboszczowania
w koSciele polskim w Paryzu.

f

INTERESUJACE ZEBRANIA. — Cazy
odbywajg sie takie we Frencji? Nu agot

styszy sie raczej usyskiwenia ne brek frek- ..
wencji w zebraniach organizowanych ‘przez: .-

organizacje emigracyjne. Mtodzi chodzg ne

nie niechetnie, bo sg rzekomo mato cie-

kawe i nie dostosowane do ich mentalno-

éci. Natomiast zebrania dekanalne ksigty ~ =

polskich z pétnocnej Francji cieszg sig
stale duzg frekwencjg. Porusza sig bowiem
na nich zagadnienia aktualne w sposéb po-
budzajgcy ozywiong dyskusje. Na ostatnim
zjezdzie w Noeux-les-Mines np. ksigia nasi
omowili encyklike ,,Ecclesia suam”; prze-
dyskutowali reforme liturgii pod kgtem
widzenia potrzeb polskich oraz zatatwili
caly szereg spraw biezgcych. Jeden z mio-
dych ksigzy, kiory w ostatnim roku obra-
cal si¢ wiele w srodowisku ksigzy fran-
cuskich, powiedziat mi, ze z zebrania w
Noeux wynidst wiecej korzysci osobistych
niz z wielu zebrari francuskich. Jest w tym
niewgtpliwe zastuga ks. Dziekana Lewic-
kiego, bo nie tylko dobrze je przygoto-
wuje, ale tez czuwa, by dyskusja byla kon-
struktywna i nie schodzila na bezdroza.

OMEGA

GLOS KATOLICKI

’



|~

BISKUP POLOWY W ROSJI

WSPOMNIENIE

W diugim taricuchu przedy¢ Polakow w
wiezieniach, tagrach i na tak zwanych wol-
nych zsytkach, na opisanie ktdérych zudyto
juz duzo farby drukarskiej, sq jeszcze —
moim zdaniem ogniwa — jak gdyby ze szla-
chetniejszego kruszcu kowane — o Kkto-
rych o ile si¢ nie myle pisano nie wiele.
Mam tu na mysli nie zamierzone krzewie-
nie wiary katolickiej przez Wojsko Pol-
skie ma ,Nieludzkiej ziemi”.

Oczywiscie, 2e mie czuje sie do tego po-
wolanym, azeby temat ten obszernie omo-

wid. Ja pragne 2wrdci¢c jedynie uwage na,

fakt, jaki miatem mozno$é zaobserwowac
na odcinku Centrum Wyszkolenia Polskich
Sit Zbrojnych w Z.S.S.R. we Wrewskaja.

Na duzym placu przy oitarzu polowym
odbywaty sig co niedziele nabozerstwa dla
calego garnizonu. Zotnierze wseystkich O-
srodkéw ustawieni w trojboku, a przed
oftarzem na kilku tawkach siedzieli dowdd-
cy. Reszta, dos¢ liczna grupa oficerow u-
stawiata sie 2z boku pod 2acienieniem
drzew, a wsrdod nich nieodstepni dwaj ,a-
niotowie stréoze” sowieccy oficerowie
tgeznikowi, ktorzy nolens — volens tez stali
2 odkrytymi gltowami. Ksigdz kapelan Dzu-
dzewicz odprawiat Msze Swietq, a obok ot
tarza stafo pianino, koto ktdrego grupowat
sig do$é liceny mieszany (ochotniczki) i
2otnierze) chor, a plutonowy Kazio Lewan-
dowski grat na pianinie i réwnoczesnie dy-
rygowat chdrem.

Spoza wegtéw bdbudynku stojgcego za ot
tarzem { spoza drzew, wychylaty sie z2wy-
kte gtowy modlgcych sie niewiast sowiec-
vich. Patrzqe na te roemodlone twarze czy-
nigce prawostawny znak krzyia, tatwo byto
dostrzec z jakg pobozZnosciq odnajdywaty
Boga w naszych naboierstwach. Ukrywaty
sig biedne przed okiem sowieckich ofice-
row, ale na szczgscie oni musieli si¢ znaj-
dowaé¢ w gronle oficeréw polskich, skqd
nie mogli dostrzec modlgcych sig sowiec-
kich ,grazdanek”.

Tak byto co niedzieli. Ale jakée inng byla
niedziela sprzed 22 lat, 10 ckerwcea 1942 r., w
ktdrej. godzinach porannych przybyt do
Centrum Ks. Biskup Polowy Jézef Gawlina.
Przed Komendq Centrum powitata go Kom-
pania Honorowa oraz Komendant pik. Su-
ik wraz z Korpusem Oficerskim. Po przej-
$ciu przed frontem Kompanii bp. Gawlina
udat sie do budynku Komendy, gdzie zmie-
nit mundur generalski na szaly liturgiczne,
po czym wsrdod wojska i ludnosci cywilnej
udat sie w procesji do oitarza, przy kto-
rym odprawit Msze Swiegtq i wyglosit ka
2anie.

Tym razem spoza budynku i spoza drzew
liceniejsze ni2 zwykle niewiasty rosyjskie
braty udziat w maboierstwie celebrowanym
przez ,polskowo Episkopa”, ktorego zapew-
ne widzialy po raz pierwszy w swym 2yciu
i byc moze po raz ostatni.

Po naboieristwie odbylo sig¢ bierzmowanie
2oinierzy i licenej miodriedy, a takze i star-
szych o0s86b cywilnych. Po wuroczystosciach
koscielnych biskup odwiedzit poszczegdlne
Osrodki Wyszkoleniowe wypytujge Zoinie-
rzy skqgd pochodzqg, 2ywo 2z nimi rozmawia-
jqc i 2artujgc. Nastepnie 2wiedzit obdz Szk-o

ty Junakow i ludnosci cywilnej, a na zakorn-
czenie odwiedzil szpital, ktéry wywart na
nim prygnebiajgce wrazenie gdyz mna i0z-
kach lezaty szkielely, przewainie dzieci o
pomarszeczonych woskowych twarzach, oraz
wyschniete ledwie obciggniete skdrq kosci
nog i rgk. Dzieci te robity wraienie raczej

jakichs potworkdéw. Patrzylem na te bie-
dactwa i do dzi$ dnia nie moge zapomniecd
tego strasznego. widoku biednych Bogu du-
cha winnych polskich dzieci, 2 ktorych
wiele pozostato na zawsze w ziemi ich me-
czenstwa.

|

PACZKI DO ROSJI! —
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Z oplaconym przy wysylce clem! Odbiorca nic nie placi!

Ilez razy prébowaliscie wystaé paczke do Rosji, lecz wracala niedorgczona po
3 miesigcach! — U nas dostawa gwarantowana, paczka ubezpieczona!
Wyspecjalizowana w wysytce paczek do Rosji i do Polski jest
NAJWIEKSZA POLSKA FIRMA T A Z A B w Londynie

ELKA SARL — 20, rue Legendre — Paris (17)
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Biskup zatrzymywat sie pray tokach, roz-
mawial, pocieszat, blogostawil.

Na zakoriczenie dnia odbyl sig obiad w
Osrodku Saperow w cieniu zagajnika. Pod-
czas obiadu przygrywat zespot muyczny
Referatu Oswiatowego. Najbardziej mitym
sercu drogiego goscia byt Trojak. Okoto
godziny 18-lej Ks. biskup opuscit Centrum,
ale diugo jeszcze po jego wyjeddezie okolicz-
na ludnos$c cywilna rosyjska w rozmowach
poufnych wspominata ,Polskowo Episko-
pa”, a niekidre niewiasty z dumgqg Ssig przy-
znawaty do tego, 2e braty udeziat w nabo-
2eristwie celebrowanym przez biskupa i %e
nie pamietajq kiedy ostaini raz widzialy
prawostawnego batiuszke.

Na zakoriczenie wspomnienia sprzed 22
lat pragne dodad, 2e wiadomym mi jest fakt,
2e kapelan w pewnej miejscowosci, gdzie
stato nasze Wojsko w Rosji, dokonat kilku
potajemnych chrztow. Byt to ksigdz, kto-
rego znatem z Polski, wiec bez obawy mogi
mi to wyjawic.

Ile takich chrztdw dokonali nasi Kapelani
podczas pobytu Wojska Polskiego w Rosji
wiedzg tylko oni.

STEFAN KORGUL

PACZKI DO ROSJI!

ktérej
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ma wylgczne przedstawicielstwo na Francje.

Wysylamy odwrotnie na 23danie cenniki, udzielamy wszelkich wyjaénien i
przyjmujemy zlecenia na wysylke paczek. Ceny konkurencyjne. Wptata za paczki
na C.CP. ELKA — przy czym wysylamy wypemione mandaty C.C.P.
WYSYELAMY DO ROSJI : materiaty welniane meskie i damskie, wyborowe swetry,
chusty na glowe, cbuwie meskie i damskie, boty futrzane, buty futrzane z
cholewami, bielizne, kurtki skérzane meskie, widczki, wsypy bawarskie, koldry,
plaszcze przeciwdeszczowe, futra nylonowe i caty szereg artykuléw bardzo
przydatnych i poszukiwanych w Rosji. — Nie zwlekaj, a napisz od razu o cenniki!
WYSYLAMY DO POLSKI : Owoce (pomararicze, cytryny, banany) w doskonatym
stanie (bez cla). Paczki zywnosciowe (niektére bez cta) i bakalie.
WSZELKIEGO RODZAJU LEKARSTWA z krajow zachodnich (Anglia, U.S.A.,
Szwajcaria, Niemcy) — bez cla! Poza tym wszelkie artykuly welmiane, bawelniane,
nylonowe, bielizng. Bogaty wybdr!

Setki podzigkowan i potwierdzen odbioru z Rosji!

%
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Ludzie oczekujgey, ze Sobor ,,wszystko
zmieni”, z pewnym  rozczarowaniem
stwierdzajg teraz, Ze ta upragniona refor-
ma (ach, ]akgz wage przywlgzu]q ludzie
do reform, oprécz ]edyne] waznej: refor-
my samego siebie) nie nastgpita lub przy-
najmniej nastepuje tak powoli i w tak —
jak twierdzg — drobnych rzeczach, ie pra-
wie wcale lub wecale nie odczuwaje jej
skutkow, spodziewanych.

Mnie wydaje sie inaczej. Ze Sobor pra-
cuje i musi pracowaé¢ powoli, a tym bar-
dziej powoli wprowadzaé owe rewolucyjne
zmiany o ktorych wszyscy marzg — ro-
zumiem. Ale i te zmiany, ktore ludzie
nazywajg drobnymi, a kiére juz weszty w
zycie, nie wydajg mi si¢ ani nikfe ani
drobne, bo w jakis sposob siegajg samych
korzeni naszego wewnetrznego, duchowe-
go zycia. A czyzi ono wtasnie nie jest gltow-
nym polem prac soborowych a jego wzmoc-
nienie, rozgrzanie nie jest jego glownym
celem?

Pierwszg z tych zmian wydaje mi sig
zmiana rytuatu faciriskiego na polski. Tez
jak wszyscy nie docenialam tej zmiany,
poki jej nie odczulam .na wlasnej sko-
rze”. Tej zimy w czasie diugiej i niebez-
piecznej  choroby przyjmowatam Oleje
sw., takze czesto przynoszono mi w tym
czasie Komunie sw.

Oleje $w. przyjmowatam drugi raz w
zyciu. Gdy je przyjmowatam temu jakies
lat 30 tez w petni $wiadomosci, wiedzia-
tam. oczywiscie, ze to jest sakrament, ale
miatam odczucie, ze to jest obrzgdek prze-
pisany przez Kosciot dla cigzko chorych i
umierajgcych. Staratam mu sig poddac.

Tym razem, gdy Namaszczenie Olejami
§w. zostalo mi udzielone wedle rytuatu
polskiego, bylo to zupetnie cos innego.
Czutam ze Kosciét modli sie za mnie i ze
mng. W modlitwach uczestniczyli wszyscy
obecni, miatam wrazenie ze ze mng —
jek mowi Ewangelia — modli sig. ,caty
dom méj”. Dziwnie wzruszajgce i krzepig-
ce bylo uczucie tej wspélnoty w modlit-
wie, w jakims$ sensie rozbijato ono groze
tej Smierci, ktorej straszliwa samotnosc
]est ]ednq spraw najcigzszych do znie-
sienia.

Podobnego uczucia doznawatam, gdy
mi przynoszono Komunig $w. Najczgsciej
przynosit mi jg ksigdz — mdj przyjaciel
i kolega z pracy. Zawsze odmawiat glosno
po polsku przesliczne modlitwy; dookota
klgczaly pielegniarki, w.ogole wszyscy co
sie w domu znajdoweli i w ten sposob ja-
kos uczestniczylismy wszyscy w uczeie Eu-
charystycznej. Potem czutam sig blizsza
mego otoczenia, bo wiedziatam, ze bylismy
potgczeni wspolng modlitwg Eucharystycz-
ng. Gdy pewnego razu wyjechat na czas
diuzszy mdj ksigdz-prayjaciel, Komunie
$w. przyniést mi inny Ksigdz. Ten — nie
wiem z jakiej przyczyny — nie zastosowat
polskiego rytuatu lecz dawny, taciriski. Od
razu poczutam sig, jakby otoczona mura-
mi, wytrgcona ze wspolnoty Kosciota. O-
czywiscie, ze Sakrament byt ten sam i mial

SOBOROWE REFORMY

te same skutki, ale nie objgt — przynaj-
mniej w moim odczuciu — moich domow-
nikéw i catego domu, ktorego nawet $cia-
ny bywaty przez zastosowanie polskiego
rytuafu uswigcane. Nawet miclam wraze-
nie, ze i ja mniej Swiadomie i poboinie
Komunie sw. przyjmuje.

Mysle, ze analogiczne odezucia majg lu-
dzie asystujgc przy chrzcie swych dzieci
udzielanym w polskim rytuale, przy slu-
bie czy bierzmowaniu.

A drugg zmiang, pozornie jeszcze mniej-
szg, a przynajmniej dla mnie — olbrzymig
jest nowy sposéb udzielania Komunii sw.
Teraz gdy Ksigdz zbliza si¢ z Hostig mo-
wige Corpus Christi, i czeka, az ja odpo-
wiem ,,Amen”, mam wrazenie, ze napraw-
de Komunig $w. przyjmuje, przyjmuje w
tym sensie, ze glosno, otwarcie, zblizajgce-
go sie Boga, ukrytego w Eucharystycznym
Chlebie, zapraszam. Bo c¢6z znaczy owo
.Amen”? Niech si¢ stanie, czyli mozna by
tez powiedzieé: prosze, oczekuje, witam,
witam catym sercem. I jakg$ takg dumg
i radoicig napelnia mnie to, ze wolno mi
glosno publicznie, w Kosciele daé wyraz
temu pragnieniu [ zaproszeniu, ie znowu
jest zmieniony moj stosunek do Komunii
Sw. Przy]mu]gc Jg jestem nie tylko jakas
tam pani X czy Y: jestem czlon-
kiem Kosciota, ktory sie ze mng liczy,

chce mojej zgody na udzielane mi taski,
zgde mego w przyjmowanym Sakramen-
cie wspotudziatu. To maty wspotudzial po-
wiedzie¢ ,,Amen”? Nie, nie maty. Bardzo
duzy. I tylko sie dziwie, ze o tej z pozoru
matej a naprawde tak doniostej zmianie
styszatam tak mato z ambon. I mam wra-
Zenie, ze wielu ludzi nie zdaje sobie spra-
wy z przywileju jaki im zostat udzielony.

Ja osobiscie jestem za ten praywilej
glosnego witania i zapraszania mego Boga
gleboko wdzigezna Kosciotowi i Soborowi.

Z. Starowieyska-Morstinowa

| Koledy, zalem i tesknota,

Ale z gromady rozspiewanej

I wolal:

— W Twym milosierdziu?

W noc wigilijna, przed namiotem,
Gdzie rozdzwonily sie ojczyste

Pos$réd zolnierzy stanal Chrystus...

Nie ten — malutki, betlejemski,
Nie czestochowski — z rak Madonny,
Chrystus dorodny i zwycieski,

Pan zmartwychwstaly i ogromny.

Nikt Go nie dostrzegl, nikt nie w1dz1a} |
Tylko wartownik w nocy granat Lh : - ER-
Rzucil stanowcze: St6j — kto idzie? — :

I nagle poznal.. Bronia prasnal,

Do nég mu przypadl z wielkim placzem
1 glowa tlukl po siwym piasku,

— Jezu, my tulacze...

— Piata wigilia, a nam, Panie,
— Krzyz nazbyt ciezki barki gniecie,
— Gdziez obiecane zmartwychwstanie,

— Nie przyjdzie ono z ludzkiej dani,
— Nie przyjdzie ono Boza moca.

— Zmartwychwstaé dzi§ musicie sami,
— Zmartwychwsta¢ trzeba bez pomocy.

1 zolnierz oczy wzniosl na Boga...
Znikt Bég... A tylko w stabym blasku
Zobaczyt prege mlecznej drogi.
Wiee wstal i bron oczyscil z piasku.

Chrystus rzecze:

JERZY WOSZCZYNIN
Palestyna, 1944 r.

GLtLOS KATOLICKI!
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SZTUKA LUDOWA W POLSCE

W dawnych czasach na Gwiazdke 1 Wiel-
kanoc w izbach chlopskich wieszano u po-
waly — jako tradycja uswiecony symbol
zycia i element dekoracyjny — slomianego
pajgka przystrojonego kolorowymi bibulka-
mi. Wykonywano go albo jako zespét
osmiobocznych koszyeczkéw z nanizanych
na nitki stomek, tworzacych rodzaj podwéj-
nej piramidy lub jako kule z powtykanymi
»na jeza” zdzbtami stomy.

W niektérych okolicach do dzis dnia
przetrwal zwyczaj robienia tych pajagkow,
jak np. w powiatach Srem, Kalisz, Konin,
Sroda. W innych zachowala si¢ tylko pa-
migé o nich. Stoma byla tym tworzywem,
po ktére polski chlop siggal — obok drew-
na i gliny — najczeéciej. Byta bowiem
zawsze pod reka. Shuzyla do wyplatania
najrozmaitszych przedmiotow codziennego
uzytku: zaslon okiennych, mat, koszykow,
kapeluszy, zabawek choinkowych a nawet
ozdob jak lancuszki i pierscionki.

Stoma stuzyla tez wioskowym ,,przebie-
raricom” do wykonywania réznego rodzaju
maszkar obrzgdowych Dzis wyroby ze sho-
my przezywaja swdj renesans, ale... wsrod
mieszkaricow miast, ktorzy nabywa_]q ple-
cione stomiane maty, okragle misy, zabaw-
ne stomiane figurki dla ozdoby swych
mieszkan.

Przechodzgc do chlopskiej twérczosei
rzezbiarskiej, to ma ona w Polsce godne
uwagi osiggniecia przede wszystkim w rzez-
bie przydroinej. Przydroine rzeibione w
drzewie krzyze, kapliczki z ,,Chrystusikiem
frasobliwym” czy innym Swietym maja sta-
rodawny, prymitywny urok. Wérod twor-

" ¢cow ludowyeh, uprawiajageych rzezbe reli-
gijna, wymieni¢ nalezy 90-letniego Jana
Kozice z Mikorzyna. Jego Swieei i kolo-
rowane krucyfiksy, szezegolnie zas czesto
przezeni rzezbiony Sw. Idzi, ktéry w miej-
scowym kosciele jest celem pielgrzymek i
znajduje chetnych nabyweow wsréd patni-
kéw maja ludowy autentyzm.

Jeszcze w okresie miedzywojennym po-
wrécit z Ameryki do Polski dawny emi-
grant Marcin Koécielny z Sikorzyna. Jego
gwieci, krzyze i figurki zwierzece wykona-
ne scyzorykiem sg malowane, czasem tylko
pokostowane lub lakierowane. Ten dzi§ juz
30-letni gospodarz bardzo lubi zdobnictwo.
Jego prywatny oftarzyk nawigzuje np. do
form szopek krakowskich.

Sposréd ludowych rzezbiarzy na wzmian-
ke zastuguje takie Andrzej Lisek, ze Sta-
rezynka. Najcharakterystyczniejszymi jego
pracami s3 tzw. ,.kokoty”, ptaki na drew-
nianych podstawach, pozujace w technice
do znanych szeroko w Polsce ptakow wie-
szanych u powaly. Jézef Kulezak z Goliny
rzezbi typy ludowe, uwazajac to za swéj o-
bowigzek w obliczu gingcej kultury ludo-
wej.

Przed laty ludowe hafciarstwo w Polsce
bylo sztuka uprawniang na wsi powszech-

nie. Wynikalo to z potrzeby ozdobienia
stroju, szczegdlnie odswigtnego. Kobiety
zdobily wyszywaniem czepce, wigzadta kre-
zy, fartuchy, dolne krawedzie spodnie,
kaftaniki i gorsety. Niestety wraz z zani-
kiem ludowego stroju ginie i tradycyjny
haft. Ogromne jednak zainteresowanie z

jakim spotykaja si¢ polskie hafty zagra-
nicg wskazuje, ze utrzymanie i dalszy roz-

woj haftu ludowego = catlym jego boga-_ b

ctwem odmian wzoréw i réznorodnosci
technik jest jak najbardziej wskazane —
pod warunkiem przystosowania go do
wspétezesnych potrzeb zyciowych. Hafty
ludowe moga byé¢ artykutem eksportowym,
rozstawiajgeym po $wiecie polska sztuke
ludowa.

Betlejem-Golgota

Boze Narodzenie.. Te stowa w
potocznym 2yciu dzisiejszego 2wta-
szcea cztowieka, nabraty charak-
teru powszednosci; sg jakby ,sto-
wami z kalendarza” dla okresle-
nia daty lub rodzaju Swigt. Nie
wielu wnika w istote zdarzenia
wiekoéw, jakim jest narodzenie Bo-
ga-Cztowieka.

Jest ono nastepstwem postano-
wienia Stworcey, ,ktory tak umito-

wat Swiat, iz Syna Swego Jednoro-
dzonego =zestal, by odkupit ludz-
kos¢”. Wiec Jezus Chrystus, dru-
ga Osoba Boska Trdéjcy Przenaj-
Swietszej, przyjmuje dobrowolnie
cztowieczenstwo, rodzi sie 2 Niepo-
kalanej Drziewicy, by skazonemu
grzechem rodzajowi ludzkiemu o-
tworzy¢é bramy Niebios.

W matej mieScinie Judzkiej,
Betlejem, przychodzi na Swiatl
,przez prorokéw ogtoszony..”. I
nie brak niczego w niezréwnanym

artyémie Bozej Muysli i Mitosier-
dzia! Miast patacu dla Kréla kro-
low i ogrzanej komnaty, chiéd no-
cy grudniowej i opuszczona sta-

jenka licha;, miast ztotej kolebki

1 wezglowia z puchu, 26b twardy
2 gar$cig siana, miast orszaku
dworzan, para bydlgt. Tylko tzy
radosci Najswietszej Rodzicielki
witaty Pana nad pany! Tylko
przez szczeliny stajenki zaglgdaty
gwiazdy migotliwe, ktaniajgc sie
Temu, ktory je z miczego jednym
stowem stworzyl i na firmamencie
bezkreséw zawiesit!

Przyszedl Zbawca przez mikogo
nie poznany, prayszedt cicho i w
ukryciu, a nedza i ubostwo towa-
rzyszqgce Mu w godzinie Jego Na-
rodzenia, byty znamieniem niepo-
jetego dla rozumu ludzkiego Boze-
go mitosierdzia.

To samo wznioste znamie Mito-
§ci bedzie wudziatem Chrystusa
réwniez w godzinie $mierci — tyl-
ko w zmzenzone] formie. Po swoje
Meczenstwo Odkupienia przyjdzze
On jako wszystkim znany Mistrz -
2 Nazaretu, przyjdzie w okreste
Swigt Wielkanocnych do samej Je-

rozolimy zatloczonej pielgrayma-
mi, by wseyscy widzieli pohatibie- .~
nie Jego, by Mu ztorzeczyli, by na. .

Golgocie na Krzyz Jego patrzyty
ttumy i urqggaty Mu...

Oto poteéne dwa akty Mitosier-
dzia Boga! Niechaj duch dobrej
woli i skupienia rozezna je i oceni.
Niech uroczyste Gloria pasterskiej
Mszy Swietej zadrga nutq dzigk-

czynienia w sercach i obudzi je do

wytrwatej stuzby Temu, kitéry
dziedzictwo Kroélestwa Niebieskie-
go przygotowal wiernym dzieciom
swoim od zatoZenia Swiata.

M. Lisowski
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Czy jest pokdj na Swiecie mozli-
wy? Czy mozna go osiggnaé¢? Czy
"mowa o pokoju nie jest komedig?
Gdziez jest ten pokdj, o ktorym
$piewali Aniolowie przy narodze-
niu Chrystusa Pana?

Takie i tym podobne pytania
cisng sie nam na usta. I calkiem
zrozumiala rzecz, bo warunki w
Swiecie wprost zniewalajg nas do
stawiania tych pytan.

Jako chrzeScijanie jednak wie-
my, ze nawet i w dzisiejszym Swie-
cie, gdzie tyle nieporzadku, tyle
rozpasanych namietnoSci i niena-
wisci, mozna znalez¢ pokdj, bo nie
zalezy on od okolicznosci zew-
netrznych, od politycznych sto-
sunkéw. Mimo wiec niepokoju
miedzynarodowego, chrzeScijanin
moze by¢ w pokoju. A jak? Przez
staranie sie o to, by dusza jego nie
byta w rozdzwieku, by byla zjed-
noczona rado$nie z Przecudng,
Przebtogg, Milosciwag Wola Boza!

Chrzescijanin zatem osiaga swoj
pokdj przez peinienie Woli Bozej,
przez pokorne schylanie si¢ wyma-
ganiom Ewangelii §w. we wszy-
stkich ookliczno$ciach swojego zy-
cia. Nie spoglada on na innych,
nie bada ich zycia, nie przetrzgsa
ich sumienia. Cala uwaga skiero-
wana jest na siebie samego. Jego
wielkg troska w zyciu, to starac sie
o to, by Ewangelia Chrystusowa
przeszta w jego dusze jak najsil-
niej, jak najwierniej, by objeta
wszystkie zakamarki serca.

Na Swiecie moze panowaé naj-
wiekszy pokoéj; jeSli w duszy nie
ma czlowiek pokoju, wtenczas naj-
wieksza i najswietniejsza atmosfe-
ra pokoju nie uciszy, nie ukoi, nie
uszczeSliwi  biednego serca ludz-
kiego, ktore oddalito sie od Zrddia
pokoju, od Boga! Czlowiek taki
moze byé otoczony najwiekszym
pokojem, moze posiadaé wszystko,
czego tylko zapragna¢ zdota serce;
moze mied najlepsze sposobnosci
do zaspokojenia swych namietno-
Sci, ale z tego wszystkiego zawsze
pozostaje jeden i ten sam skutek:
czuje w sercu pustke, ktéra roz-
dziera go na poly.

KOl

Nie denerwujemy si¢ wigc, ze nie
ma pokoju, bo sami osobiScie mo-
zemy go znalezé... bez réznicy na
okolicznosci, w ktorych sie znaj-
dujemy. Jezus Chrystus jest na-
szym pokojem. Bez Niego naj-
wieksze bogactwa sg prochem. Z
Nim najwieksze ubostwo jest
szczeSciem niewystowionym. Bez
Niego najwigkszy spokdj politycz-
ny jest tylko rozdzieraniem du-
szy, jest obozem koncentracyj-
nym dla duszy, w ktérym doznaje
najwiekszych tortur. Z Nim naj-
dziksze wymysty tyranoéw sg bra-
ma do niewypowiedzianegc Szcze-
scia.

Nie zwazajmy na tych, co da-
remnie szukaja pokoju w partiach
politycznych, w zemsScie, nienawi-
ci, samolubstwie, zamiast naj-
przéd dusze swa uspokoi¢ i oczy-
$cié, by glupie, naiwne, poganskie
namietno$ci nig nie wiadaty. Po-
k6j zewnetrzny, oparty na zem-
$cie, nienawisci, samolubstwie,
pogardzie jednych narodéw Kku
drugim, nic nie znaczy... Nikt ni-
gdy jeszcze si¢ nie nawrocit: zem-
sta, nienawiscig, pogarda!

P

OFIARY
NA TYDZIEN MILOSIERDZIA
P. kpt. Jaworski Jan — Ruelle
(Charente) od K. W. 4013 — za

F
miesigc pazdziernik ........- 48,03 ,,
Ks. Malec Stanistaw T. Chr. od

p. Turz z Sessevalle (Nord) 50,00,,
Ks. Jagla Franc. — Auby (Nord)

z terenu parafii Polskiej od

Rodakdw:

AUDY gp cpardi- oo o oo g BN 117,00 ,,
Leforests ifusissaianaiesa'sasas 107,00,, .
Pont-de-la-Deule i Asturies 143,00 ,,
Villersm " pn Lop- 5.0 SRR 50,00 ,,
CourcelleS  .......coevennennn 59,00,
Bractwo Courc. .............. 10,00 ,,
RAZEMSAES ana w o S-Sy 486,40 ,,
P. Sobecki Fr. — Denain (Nord) 20,00 ,,
P. Rychlik Szczepan — Dijon

(Cotesd’Or) BN T ry S n s essinimaras 10,00 ,,
B AP, J. ..l N Aasieea cvew 110,00,
P. Moscian — Mourylan-de-Venette

(=) ¥ B . B ohEgdlaao b - Bo Aot 50,00 ,,
P. Byk Hieronim — Agnez (Pas-

deiCalais) il SR N R 20,00 ,,
P. Romejko Stanistaw — Vesines-

Chalette (Loiret) .............. 100,00 ,,
N.N. — Sallaumines (P.-de-C.) .. 200.00,,
P. Mroczyhski St. Le Grau-du-Roi
((CETel) I o5 o M0 0 5 0% 36k Hla ool 600 10,00,,
P. Czytelniczka ,Glosu Katolickie-

go” — (Hte-Garone) .......... 5,00 ,,
P. kpt. Jaworski Jan — Ruelle

(Charente) od K.W. 4013 —

za miesigc listopad ............ 4239 ,,
P. Zychowski J. — Captieux (Gi-

53 1Y0(=])) SR o 0 6 #o 0 0 0la ol o d BRI 5.J 5,00,,,
P. Walentynowicz Matylda -

Argenteuil (S.et-0.) .......... 50,00 ,,

Ofiarodawcom ,Bég Zaptacé”

Dalsze ofiary prosimy przysyla¢ na adres
Mission Catholique Polonaise — 263-bis, rue
St-Honore, Paris (1) — C.C.P. 1 268-75 Paris.

| ,(‘ I_
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W czasie swego pobytu w Bombaju Papiez poszedl do najbiedniejszej parafii. Z
dzieémi hinduskimi podzielit skromny posilek. Précz wiekszej sumy ofiarowanej bied-
nym w Bombaju Ojciec §w. sprzedal luksusowy woéz ofiarowany Mu na czas pobytu
w Indiach przez jedng z parafii Afryki Podinocnej, by sume t¢ réwniez oddaé¢ do dy-
spozycji biednych. Symboliczny ten gest wskazuje jasno, jak bardzo Pawlowi VI za-
lezy na rozwigzaniu problemu biedy i nedzy na Swiecie.

GLOS KATOLICKI
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PORADNIK LEKARSKI

Waqtroba po grypie

Grype czy inng forme przezigbienia.
moina zawsze opanowac¢ ziotami, latwiej
niz choroby przewlekte, ale o ziolach prze-
ciw grypie pacjent dowiaduje si¢ niekie-
dy za pozno: wtedy mianowicie, kiedy juz
grype zwalczyl za pomocg srodkow che-
micznych.

Ale pacjent bardzo czgsto rozumuje nie-
logicznie: skoro przy poprzedniej grypie
pomogty trzy pastylki — bierze przy obec-
nej szesc. Nie pomoglo szes¢? — no to
dwanascie. Skutek nie kaze na siebie dlu-
go czekac: grypa niekiedy ustepuje, ale
zatrucie nastepuje prawie zawsze. Zawroty
glowy, bole glowy, utrata apetytu, nudno-
sci, wymioty, nawroty gorgczki, ogélne
ostabienie — wigksze niz by to mozna u-
zasadnié $wiezo przebyta choroba, niedroz-
nosé jelit, krew w moczu lub utrudnione
oddawanie moczu, a wreszcie bardzo bo-
lesne objawy boéléw nerkowych — to sa
sensacje po samodzielnym leczeniu grypy
bardzo czeste.

Przede wszystkim wiec przy wiekszym
zespole takich objawéw nalezy bezwarun-
kowo wezwaé lekarza, ale i bez lekarza
odstawi¢ sulfonamidy i wzia¢ na prze-
czyszczenie, nie innego jednak, jak tylko
oleju rycynowego. W dalszym ciagu sta-
ramy si¢ rowniez o oczyszczenie organiz-
mu z tych skfadnikow, ktore ,,dobrowol-
nie” nie usung sie. Ziola moczopedne:
lisé¢ brzozy, lié¢ borowki, lis¢ mecznicy,
sok brzozy, gotowe mieszanki lub ziele
nawloci oddadzzg nam tu duze ustugi.

Watroba w czasie grypy moze zostaé za-
atakowana mnie tylko zatruciem sulfona-
midami, lecz réwniez innymi antybioty-
kami, ktorych pacjent naduzyt. Nie jest
to oczywiscie zatrucie w sScistlym tego sto-
wa znaczeniu, ale zastosowanie penicyliny
np. przy niedomodze watroby wywiera
zawsze ujemny wplyw na te wzztrobg. Ze-
by to zrozumie¢ nalezy sobie najpierw
uswiadomié, ze rola watroby polega m.in.

na usuwaniu z calegoe organizmu wielu
roznych resztek bakteryjnych. Normalny
»dowéz” tych resztek do watroby nie po-
woduje nigdy katastrofy, ale po zastoso-
waniu penicyliny nastgpuje generalny po-
grom tych bakterii w organizmie i tak
gromadny ich spltyw do watroby, Ze nie
jest ona w stanie uporaé¢ sie z taka inwa-
zja.

Wtedy musimy zastosowac ziota, znane
ze skutecznosci przy kazdej niedomodze
watroby : ziele dziurawca, ziele krwawni-
ka, ziele éwietlika, liéé bzu czarnego, przy
obstrukeji zas§ — korg kruszyny, owoc ja-
rzgbiny czy tysigcznik.

Waszystkie te ziota zaparzamy w propor-
cji tyzka na szklanke wrzgtku, kore kru-
szyny w tejze proporcji krétko gotujemy

i pijamy choeiaz dwie szklanki dziennie
w pewnym odstepie po jedzeniu. Warto
zreszta zaznaczyé, ze ziola ,,watrobowe” do-
brze jest stosowaé po kaidej chorobie za-
kaznej, bo po kazdej chorobie watroba
jest, jesli sie tak mozna wyrazié, ,,prze-
pracowana” i moze niedomagaé, nawet
wowezas, jesli przed choroba byla zdro-
wa.

Dieta waina rzecz

Jak zachowaé smukly, miodziericzg linig
do péinych lat? Jak zapobiec tyciu przy
siedzgcym trybie zycia? Jakg stosowaé die-
te, aby naprawde poskutkowata? Oto te-
maty, na ktore specjalisci od zywienia, hi-
gieny, kultury fizycznej wypowiadajg sie
bardzo czgsto. Niestety, opinie zwigzane z
metodami odchudzania sie, czy sposobami
zachowania prawidtowej wagi sg tak roz-
ne, tak kontrowersyjne, ze kobiety, ktire
czytajg na ten temat wiele, sg czasem tak
samo zdezorientowane jak te, kiore o za-
sadach diety nie wiedzg nic.

Dzis piszemy na temat diety, opierajgc
si¢ na opiniach lekarzy z paryskiego insty-
tutu urody. Za chwilg przekonamy sig, ze
ich rady i wskazéwki polegajg glownie na
rozwiewaniu mitéw, dotyczgcych tego, co
nalezy a czego nie nalezy robic, aby schud-
ngé. Poniewaz wobec zblizajgcej sig zimy
sprawa tycie jest coraz bardziej ekiualna,
nie zaszkodzi przeczytaé jeszcze jedng por-
cje. wskazéwek na temat diety.

8

Nie trzeba wydawaé wiele pieniedzy, nie
trzeba ponosi¢ wiele trudu, by zdobyé wy-
jgtkowy i najskuteczniejszy $rodek odchu-
dzajgcy. Nalezy po prostu mniej jesé. Pro-
sze nie robi¢ zawiedzionej miny. Kaida z
nas w istocie wie, ze do tego sprowadza sig
kaida kuracja odchudzajgeca. Cudownych
pigutek, ktore przez dobe potrafig ,,zdjgé”
z nas 2 kg wagi — nie ma. Aby zeszczupled,
trzeba mieé¢ zelazng wolg, byé zdyscypli-
nowanym i... opanowaé takomsiwo.

Po jwiecie krgiy wiele najrozmaitszych
przepisow na diety odchudzajgce. Wigkszosé
z nich jest praktycznie niewykonalna. Nie-
ktore zaliczyé moina nawet do szkodli-
wych. S¢ migdzy nimi i takie rady, ktére
w zasadzie na nic sig¢ nie przydajg. Bo na
przyktad :

To nieprawda, ze w czasie jedzenia nie
wolno pi¢. Przy odchudzaniu niewazne jest,
czy sig pije podczas jedzenia, czy w innej
porze dnia. Waine jest, aby ustalona dzien-
na norma ptynnych i stetych pokarmow
nie zostata przekroczona ani o jedng kalo-
rie. Wino jest dozwolone, owszem, ale nie
wolno zapomnieé, ze kieliszek wina ma 75
kalorii, czyli prawie tyle, co jedno jajko.

To nieprawda, ze nalezy absolutnie zre-

zygnowaé z soli. Trzeba po prostu umiar-
kowanie przyprawiaé potrawy solg — i to
wszystko.

To nieprawda. ze migdzy posithkami nie
wolno wypi¢ gorgeej kawy czy herbaty.
Dotychczas nie udato sie stwierdzié, aby
osoby, ktére majg takie zwyczaje, tyty.

To nieprawda, ze smuktej linii w wy-
Jjgtkowy sposéb sprzyja dieta ryiowa. Dieta
tego typu jest zalecana przez lekarzy w ra-
mach kuracji dla 0s6b cierpigeych na wy-
sokie cisnienie. Nie nalezy jej jednak trak-
towac jako diety odchudzajgcej.

To nieprawda, ze jedzgc miedzy zasadni-
czymi posithami drobne przekgski zmniej-
sza sig znacznie apetyt. Jesli sprébujemy
podsumowaé ilosé kalorii z tych drobnych
przekgsek, okaze sig, ze razem jest ich tyle,
co w porzgdnym i obfitym obiedzie.

To nieprawda, ie przed kazdym posit-
kiem, dla zmniejszenia objetosci zotgdka,
nalezy wypié¢ duzg szklanke wody. Dzigki
te] ,.operacji” apetyt nie zmniejszy sig ani
odrobine.

To nieprawda, ze zamiast Swiezego pie-
czywa powinno sig jes¢ wylgcznie czerstwe
lub suchary. Rézinica w wartosei kalorycz-
nej jest tu niewielka, a przy niektérych
gatunkach pieczywa suchary sg nawet bar-
dziej kaloryczne. Nalezy po prostu jesé
mniej chleba.

To nieprawda, ze najbardziej wskazana
jest kuchnia jarska. Jesli nigdy nie byfo
sig wegetarianinem, takie catkowite prze-
stawienie sposobu odzywiania nie wychodzi
na ogot na zdrowie.

Najwazniejsze — liczyé kolorie !

Prosze postaraé sig o tablice, obrazujgce
wartoSci kaloryczne poszczegélnych potraw
(s¢ dotgczane do ksigiek kucharskich i
broszurek dietetycznych) i zaglgdaé do
nich przy przyrzgdzaniu dla siebie posit-
kow. Dzienna norma kalorii przy umiar-
kowanym wysitku nie powinna przekra.
czaé:

2200 kalorii dla kobiet migdzy 25-40
rokiem Zycia; 2100 miedzy 40-60 rokiem
zycia; 2000 ponad 65 rokiem zycia; 2500
dla kobiet w cigzy.

Jesdli sie pragnie zeszczupleg,
nalezy :

® waiyc sie co drugi dzieri i sporzgdzaé
wykres wagi. To bardzo mobilizuje,

® swojg calodzienng porcje masta trzy-
maé zawsze oddzielnie na talerzyku,

® nie kupowaé stodyczy, ciasta, cukier-
kow,

® produkty do przyrzgdzania positkéw
dle siebie wazyé!

® jesli jest mozliwosé wyboru — pierw-
szeristwa przyznawaé potrawom o najmniej-
szej ilosei kalorii (na przyktad zamiast
biatego, ttustego sera — twarozek, zamias:
smalcu — oliwa, zamiast wedliny wieprzo-
wej — wotowa ).

——
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Trzydniowa kuracja owocowa

Dzienna porcja owocow, przeznaczona do
spoiycia — okoto 1 kg. Mogg to byé same
jabtka, mogg byc takze owoce mieszane.
Zaleinie od zwyczajéw nalezy podzielic ki-
logramowg porcje na trzy lub cztery row-
ne porcje. Ta kuracja jest Swietna nc okres
lata i jesieni.

Dieta rozsgdna polega na statym dostar-
czaniu organizmowi mniejszej ilosci kalo-
rii niz on potrzebuje — ale z kolei takiej
ilosci (okoto 1200), ktéra zapewniataby
mozliwosé normalnej pracy i nie ograni-
czata sprawnosci. Diete tego rodzaju nale-
zy stosowaé w ciggu dwéch tygodni, w o-
Eresie, kiedy nie ma si¢g w planie wyczer-
pujgcych zaje¢ domowych czy zawodo-
wych. Chodzi tu zaréwno o pracg umystowg
jak i fizyczng. Mozina pi¢ wodg, herbate i
kawg ale bez cukru. Dozwolone jest takze
picie lekkiego bulionu z jarzyn. Potrawy

- — — i~ W'

Szukasz zdrowia? — dumow sobre

oD POLSKIEGO PSZCZELARZA |

L wiaderko 5 kg — 30 frankow
Koszta  przesytki  juz wliezone.

' K. PRZYBYCIEN |

TEILLAY (I et V.)

— - !

jak najmniej przyprawial solg i korze-
niami, aby nie pobudzaty apetytu. Oto przy-
kiadowy, dzienny jadtospis:
1 szklanka mleka,
200 gr. migsa smazonego bez ttuszczu albo
300 gr. chudej, gotowanej ryby
500 gr. jarzyn, gotowanych bez ttuszczu
150 gr. zielonej sataty
150 gr. ziemniakéw (lub 75 gr. grubo-
ziarnistego pieczywa)
150 gr. jablek lub gruszek
20 gr. maste lub 2 lyieczki oliwy
1 ptaska ¥yzeczka cukru
1 szklanka jogurtu.

Tak wigc wrzucilismy jeszcze jeden ka-
myczek do dietowego ogrodka. Obiecujemy
Ze nie jest to ostatni, jako Ze na ten lemat
mozna nieskoriczenie...

Opr. B.W.

POLECAMY NASTEPUJACE KSIAZKI

Wielka Nowenna Tysigclecia — Prymasa Polski ks. Kardynaia
Stefana Wyszynskiego — Str. 314 — Cena 10,00 F. — Tom II
(Gody w Kanie) Str. 203 — Cena 8,00 F. — Tom III (Uswie-
cenie pracy zawodowej) Str. 333 — Cena 12,00 F.

Sa to ksigzki skonfiskowane przez wladze komunistyczne w
Polsce i dlatego tym wigcej, my w wolnym $wiecie winnis-
my si¢ zapoznaé z ich trescig.

Wszystkie 3 tomy

Kto mi lxy powrdci? — Marii Winowskiej — Str. 136 — Opr.
plécienna. — Zawiera opis objawient Matki Bozej w La
Salette

Sgaleniec Niepokalanej — Maril Winowskiej — Str. 223 — Opr.
plécienna, — Jest to pasjonujgca biografia O. Maksymiliana
Kolbe, twércy Niepokalanows

Twoja Niedzielna Msza sw. — Ks. dr Jozefa Grochota CSsR —
Str. 96 — bogato ilustrowana. — Podaje praktyczne wska
s6wki w jaki sposéb nowoczesny katolik winien uczestniczyé
we Mszy Sw.

Kowal Bozy — Ks. E. Breton OMI — Str. 218. — Opisuje zycle
emigranta Antoniego Kowalczyka, ktéry w prostym swoim
zyciu doszedl do szczytéw Swigtoscl

Wiclka tajemnica — Ks. dr Wiodxzimierza Okoriskiego MIC —
Str. 286. — Przeznaczona jest dla dorastajacej miodziezy,
z ktéra autor bez obsilonek omawia istotne sprawy Zwig-
zane z wiekiem dojrzewania. Ksigzka ta moze réwniez oddacd
wielkie ustugl rodzicom i wychowawcom

Milo$é narzeczeriska i malzedska — O. Feliksa Bednarskiego O.P.
— Str. 129. — Ksigzeczke te powinni przeczyta¢ wszyscy
mlodzi przed zawarciem malZeristwa

W kregu rodziny — Ks. dr Jana Jaworskiego — Str. 237. — Trak-
tuje o sprawach zwigzanych z Zyciem rodzinnym

Pamietniki — Jozefa Hallera — Str. 434 — opr. pidcienna.
Wspomnienia Biekitnego Generala obejmuja pS&t wieku na-
szych dziejow, w ktérych odegrat on wazng role. Liczne foto-
grafie i teksty dokumentéw podnoszg historyczng wartosé
tej ksigzki

JAKO PODAREK GWIAZDKOWY

Ponadto posiadamy na skladsie ksigzki dot nabozenistwa, mszaliki

oragz wiele innych cennych ksiggiek.

Wydawnictwo Maryi Niepokalane)j

B.P. 18
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JA SOBIE RADE DAM

Pani Marianna K. 50-letnia mieszkan-
ke Siemianowic Slgskich przechodzgc wie-
czorem ulicami rodzinnego miasta napadnig-
ta zostala przez dwéch pijanych chuliga-
néw, ktérzy zaigdali, by sprezentowata im
sto zlotych na wédke. Pienigdzy nie data,
za to zaczela obu miodziericow energicznie
oktadaé parasolkg. Kiedy zwabiony krzy-
kiem pojawit sig milicjant, krewka nie-
wiasta podzigkowala mu za pomoc: mo-
wige: ,dyé sie nie fatygujecie, bo pigciu
takim dam rade nawet gdyby wypili po
pot litra mniej”. ‘

A poniewaz wypili wigcej — dala so-
bie radg popisowo!

GLOS KATOLICKI
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Wszystkim  swoim Szanownym Klientkom"
i Klientom — najserdeczniejsze zyczenia
radosnych
SWIAT BOZEGO NARODZENIA
I SZCZESLIWEGO NOWEGO ROKU )

sklada polska firma krawiecka

TAILLEUR ZENON |

Rue Casimir-Beugnet
Grosse Berline — SALLAUMINES (P.-de-C.)
Polecamy nadal swoje ustugi. Prosimy o za-
poznanie sie z naszymi najnowszymi mode-
' lami oraz z modnymi deseniami naszych
bezkonkurencyjnych materiatow.

-

l Dewiza nasza: szybkie i solidne wykonania
oraz uczciwe traktowanie naszej PT Klienteli.
mmmmmm;:-“w
- PIEKNE PODARKI NA GWIAZDKE i
poleca
polski zegarmistrz ¢
i o W poprzednich numerach naszego tygodnika pisaliSmy
Ja n Sl i'(] rZ wiele o Kongresie Eucharystycznym w Bombaju. Obecnosé
' g Papieza Pawla VI na nim nadala mu charakter szczegél-
14, rue Saint-Malo BAYEUX (Calvados) ) ny. Indie ze swa prawie péhmiliardowa iloSciag mieszkancow
’ ‘ % s3 zarazem jednym z najbiedniejszych krajow sSwiata.

Pawel VI wybierajac sie na pielgrzymke wilasnic do tego

kraju podkreslit wazna misje Kosciola w stosunku do

najbiedniejszych. Zdjecie przedstawia Ojca $sw. witajacego

milionowe tlomy, ktére wyszly na spotkanie ,Apostola
mitosci”.

W swych przeméwieniach w Bombaju Pa-
piez podkreslal swa misje miloSéi, ktéra
sklonita Go do przyjazdu do kraju bedacego
w wiekszosci nie-chrzeScijarniski. Nawet ma-
lenka grupka przeciwnikéw = przyjazdu
Glowy KoSciola Katolickiego do Indii, zro-
gumiala, iz Ojciec $w. chce w pierwszym
rzedzie poméc najbiedniejszym tego Swiata.
Stad apei Pawla VI do wszystkich moznych Bez rozglosu obchodzil jubileusz 40-lecia kaplanstwa ks. Kanonik Antoni Sawicki 2z
tego Swiata o rozwigzanie tego palacego Dechy, dziekan ksigezy pelskich z departamentu Nord i radca metropolitalny archi-
problemu. Na zdjeciu widzimy Papieza prze- diecezji krakowskiej. Metropolita krakowski, ks. Arcybiskup Wojtyla, spedzit z Ksie-
mawiajacego do hinduskich tlumoéw. Obok dzem Jubilatem kilka dni w Lourdes. Widzimy go razem z ks. Kanonikiem Sawic-
wiceprezydent Indyj Zakir Hussain. kim w czasie Mszy Sw. odprawianej w Gro cie Massabielsiej.




