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I znowu mamy jesien... Szeleszczqcq zzotknietymi lisémi, przeplatang stoncem
i deszczem. Tu w Ameryce niemal takg samq jak w dalekiej Polsce. Pustoszejq
parki pozbawione ptakéw, a my wypatrujemy nadchodzqcej zimy, przede wszyst-

kim pierwszego sniegu.

| taki wtasnie nostalgiczny, nieco mrozny, pachnqcy juz swigtecznqg choinkgq jest
nasz najnowszy numer ,Asystenta”. Mozemy o szarej godzinie, ktéra nadchodzi
zbyt szybko, oddac sie jego lekturze, wyruszy¢ naprzeciw tego, co i w Polsce,

i w Ameryce tak bardzo jest nasze.

Bo itu, iwkraju obchodzimy hucznie nasze
Swieto - Dzien Nauczyciela. Relacje ze swiatecznych
spotkan i uroczystosci przekazuje nam Bozena Ma-
hmoud.

Po raz pierwszy naszym gosciem jest Polska
Szkota Doksztatcajgca im. Marii Sktodowskiej-Curie
z Florydy, ktéra obchodzita swoje 35-lecie istnienia.
Do odlegtego, cieptego zakatka Clearwater zabiera
nas Dominika Waligéra, aby opowiedzie¢ o historii
tego niezwyktego miejsca.

Jezyk, ktory jest celem pracy emigracyjnych
nauczycieli i przedmiotem ich szczegdlnej troski, sta-
je sie podwdéjnie wazny w sytuacji dwujezycznosc
i podwdjnej tozsamosci narodowej. O budowaniu
tozsamosci jezykowej i kulturowej w warunkach emi-
gracyjnych pisze w artykule popularnonaukowym dr
Dorota Andraka.

Nie bez powodu zamieszczamy prezentacje
dziatalnosci Instytutu Jozefa Pitsudskiego w Nowym
Jorku, ktéry sprawuje piecze nad dokumentacjg do-
tyczaca zycia i dokonan Wielkiego Marszatka. W ten
sposdb pragniemy uczci¢ rok 2017 dedykowany na-
szemu wybitnemu rodakowi i zacheci¢ do ,historycz-
nego wykorzystywania” Instytutu przez nauczycieli
i ucznidow naszych szkét.

Tematyka historyczna powraca w artykule Ju-
styny Zukowskiej poéwieconym Powstaniu Wielko-
polskiemu.

Weciaz powracamy do tematu Konkursu Lite-
rackiego im. Wandy Chotomskiej, poniewaz wtasnie
jesienia nasi laureaci odbierajg swe pierwsze tomiki
i laury. Tym razem jest to jednak ,smutne pisanie”,
gdyZ po raz pierwszy zabrakto wsréd nas Patronki
tego konkursu - Wandy Chotomskiej, ktora zmarta
2 sierpnia br. O Swiecie mtodych twoércow i wielkiej

poetce piszg Maria Pietryka-Matkiewicz i Barbara
Kosmowska.

Jesien to wyjatkowa okazja, by poczuc sie pta-
kiem-emigrantem szukajacym swego bezpieczne-
go schronienia przed pierwszym podmuchem zimy.
O ptakach, ptasich zwyczajach ifenomenie ama-
torskiego obserwowania tych pierzastych stworzen
przeczytamy w wywiadzie z Jackiem Antczakiem.
To artykut wazny dla kazdego, kto prébuje podgladaé
ten skrzydlaty Swiat.

Nadchodza Swieta Bozego Narodzenia! Moz-
na je tym razem spedzi¢ z polskimi pisarzami, ktorzy
szczerze i wzruszajaco dziela sie z Barbarg Kosmow-
ska swymi wspomnieniami. Jesli jesteSmy ciekawi
Wigilii u polskich literatéw, wystarczy bez szczegdl-
nych zaproszen wpas¢ na chwile do ich doméw, gdzie
opowiesci o dawnych Swietach mieszaja sie z dzisiej-
szymi tradycjami. A wszystko tam pyszne, pachnace,
grzybowe, optatkowe, zaprawione radosnym usmie-
chem i serdeczng, rodzinng atmosfera.

Poza jesienno-zimowa tematyka naszego nu-
meru - znajdg w nim Panstwo, jak zwykle, porady
psychologiczne, katechetyczng refleksje oraz tak
potrzebny instruktaz pedagogiczny, wspomagajacy
nasza szkolna dziatalnos¢.

Mamy nadzieje, ze w tym $wigtecznym nume-
rze kazdy z Panstwa znajdzie co$ dla siebie.

Z okazji nadchodzacych Swiat Bozego Naro-
dzenia zyczymy, aby byty one petne radosci, spokoju
i rodzinnego ciepta, a Nowy Rok niech przyniesie re-
alizacje planéw i marzen.

Zesp6t redakcyjny ,Asystenta”
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DOROTA ANDRAKA

JEZYK | TOZSAMOSC

- KILKAUWAG O 5ZTUCE BUDOWANIA POLSKOSCI
W WARUNKACH 5ZKOt POLONIJNYCH

Wiadomo od dawna, ze jezyk, ktérym sie po-
stugujemy, stanowi bodaj najwazniejszy wyréznik na-
szej narodowej tozsamosci; jednak przy okazji staje
sie wyrdznikiem paradoksalnym. Z jednej strony, jak
mowi badacz tego zagadnienia Alfred Luis Kroeber,
nawet dwie podobne kultury nie bedg z sobg wspot-
istnie¢, jesli ich uzytkownicy postuguja sie réznymi
jezykami. Z drugiej strony, tej, nazwijmy to - ,emigra-
cyjnej”, robimy wiele, by nasze dzieci przyswoity je-
zyk nowego kraju, a jednoczesnie podejmujemy duzy
wysitek dydaktyczny i wychowawczy, aby pokolenia
wyrastajgce w nowych warunkach lingwistycznych,
nie zatracity mozliwo$ci porozumiewania sie w ojczy-
stym kodzie. Bo tylko w taki sposéb zapewnimy wy-
chowankom szkét polonijnych, rozsianych po catym
Swiecie, wtasciwe odczytywanie narodowej symboliki
i rozumienie tej najwazniejszej, bo pierwotnej wspol-
noty okreslajacej nasza tozsamosc i przynaleznos$¢ do
kregu wtadajacego jezykiem odziedziczonym.

| chyba w tej podwdéjnosci najbardziej wyraza
sie trudno$¢ funkcjonowania Polakéw poza rodzi-
mym krajem, trudno$¢, przed jaka staje kazdy emi-
grant, rozumiejacy, ze zmieniona sytuacja zyciowa
moze wzbogaci¢ go o $wiadome zycie w nowym
kulturowym wymiarze, a jednoczes$nie, ze rezygnacja
z dazen do utrzymania kontaktu z jezykiem przod-
kéw moze go pozbawié¢ bezcennego poczucia tozsa-
mosci, co zawsze bedzie jednoznaczne z utratg i zu-
bozeniem.

Takie przeswiadczenie majg wszyscy tworcy
i oredownicy szkét polonijnych. Nie jest tez przypad-
kiem, ze najwazniejszym celem, jaki sobie stawiamy
Ww naszej pracy, byto inadal pozostaje dazenie do

WSCHODNIEGO WYBRZEZA

utrzymania polskosci na poziomie codziennego jezy-
ka. Bo tylko w ten sposdb buduja sie zreby narodo-
wej Swiadomosci w umystach dzieci poddawanych
wcigz nowym doswiadczeniom egzystencji w innych
niz rodzime warunkach geograficznych, spotecznych
i jezykowych.

O wadze tozsamosci narodowej powiedziano
juz niemal wszystko. O roli polskich szkét na obczyz-
nie w jej utrzymywanie - takze. Dlatego uznatam, ze
w moim wystgpieniu skoncentruje sie na specyficznej
roli podtrzymywania, a nawet walki o polszczyzne
w warunkach emigracji amerykanskiej; specyficznej
w tym sensie, ze kontakt z jezykiem odziedziczonym
jest zracji geograficznych znacznie bardziej utrud-
niony, niz w przypadku emigrantéw decydujacych sie
na przeprowadzke do krajow europejskich, a zwtasz-
cza sasiadujacych z Polska.

Bez watpienia mozemy mowic o pieknej, wielo-
wiekowej tradycji zasiedlania Ameryki przez naszych
rodakéw. Oznacza to, ujmujac rzecz historycznie, ze
zamorska emigracja miata wiecej czasu i sposobnosci
na zorganizowanie wszelkich potrzebnych instytucji
sprzyjajacych podtrzymywaniu polskosci w nowych
warunkach. Ale trzeba pamietacd, ze pierwsze poko-
lenia emigrantéw, przyjezdzajacych do Ameryki ,za
chlebem”, stanowita spoteczno$¢ tak zwana ,kawa-
lerska”, ztozona gtéwnie z mezczyzn szukajacych no-
wych perspektyw zarobkowych. Sciagani przez nich
z tych samych okolic, wsi i miasteczek krewni i sgsie-
dzi tworzyli enklawy, gtéwnie wiejskie, powielajace
spos6b zycia wyniesiony z dawnego kraju. W cen-
trum enklaw jezyk ojczysty funkcjonowat niemal
niepodzielnie, ale z biegiem lat w sposéb naturalny
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zanikat, poniewaz ta grupa emigrantéw w znakomi-
tej wiekszosci nie byta w stanie $wiadomie utrzymac
swej narodowej odrebnosci. Dominowaty raczej da-
zenia do asymilacji umozliwiajgcej szybsze spetnienie
ekonomicznych planéw i poprawy bytu. A co wazne -
éwczesna polszczyzna nie stata na strazy zachowania
tozsamosci! Byta raczej wyrazem emigracyjnej bez-
radnosci. Stanowita dla postugujacych sie nig Pola-
kéw powdd do kompleksow i czesto zamykata grupe
we wtasnym kregu kulturowym.

Dopiero w latach czterdziestych XX wieku,
wraz z pojawieniem sie nowej emigracji, takze in-
teligenckiej, problem tozsamosci narodowej nabrat
nowych znaczen, stajac sie waznym celem organi-
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a przybywajacy Polacy nie zawsze wykazuja zainte-
resowanie podtrzymywaniem uswych dzieci wiezi
kulturowych z dawnym krajem, to mimo wszelkich
przeciwnosci udaje nam sie pomnazac liczbe szkét,
przedtuzac w nich nauke o kolejne lata i szczyci¢ sie
absolwentami $wiadomymi swej tozsamosci. Potra-
figcymi uczynic atut ze swej narodowej odrebnosci.
Nawet fakt, ze czesto wracaja jako wyksztatceni na-
uczyciele do naszych oddziatéw, gdzie ucza swych
mtodszych rodakéw jezyka ojczystego, jest dowo-
dem na coraz gtebsza $wiadomos¢ narodowa wsrdd
amerykanskich Polonuséw.

Kolejnym sukcesem amerykanskiej emigracji
zaangazowanej w utrzymanie narodowego statusu

JEZYK
TOZSAMOSC

zowania zycia na obczyZnie. Zaowocowato to poja-
wieniem sie preznych szkét polonijnych, ktére z za-
tozenia miaty misje ochrony narodowych wartosci,
gtéwnie jezyka stanowigcego najbardziej spajajace
ogniwo emigrantéw z ich Starym Krajem. Obok krze-
wicieli polszczyzny, swiadomych korzysci, jakie pty-
na zjej upowszechniania, pojawiali sie w Ameryce
emigranci — inteligenci — pragnacy jak najszybciej
wtopi¢ sie w nowy kraj. Ta dwubiegunowos¢ zacho-
wan jest obecna w mentalnosci emigracyjnej do dzis,
ale to wtasnie wspoétczesnos¢ pokazuje, jaki postep
dokonat sie w swiadomym i madrym pielegnowaniu
jezyka odziedziczonego.

Mam te przyjemnos$¢ izaszczyt uczestniczyc
w rozwoju polskich placéwek szkolnych na Wschod-
nim Wybrzezu Stanéw Zjednoczonych. Nasza histo-
ria szkét polonijnych jednoznacznie wskazuje, ze choé
warunki pracy pozostawiajg czesto wiele do zyczenia,

wsrdd rodakow jest wyksztatcona kadra pedagogicz-
na. Coraz rzadziej pracujg w szkole osoby wykazuja-
ce sie jedynie biegtag znajomoscia jezyka polskiego.
Ich miejsce zajeta grupa nauczycieli wykwalifikowa-
nych, przygotowanych do prowadzenia konkretnych,
przedmiotowych zaje¢. Tym samym zaangazowanie
spoteczne, wczesniej bedace wyrazem spontaniczno-
$ci i osobistych potrzeb wspotpracy ze szkota polo-
nijng osoéb nie zawsze przygotowanych do tej pracy,
wzbogacito sie o profesjonalizm wspotczesnych na-
uczycieli. Co wazne - w parze z nim wystepuje pro-
ces naturalnego odmtadzania kadry, co czyni polska
szkote polonijng bardziej atrakcyjng dla jej wycho-
wankoéw.

Nie mozna zapominaé o tym, ze odpowiedzial-
nos¢ za ksztattowanie $wiadomosci narodowej spo-
czywa w najwiekszym stopniu na rodzicach. To oni
decyduja o uczestnictwie dzieci w procesie polskiej

PISMO NAUCZYCIELA POLONIJNEGO 2017



edukacji. Oni pierwsi uswiadamiajg im potrzebe za-
chowania tacznosci z ojczyzna. £acznosci jezykowej,
kulturowej, naukowej. |tu wazne spostrzezenie:
nowe pokolenia emigracyjne, lepiej wyksztatcone,
wtadajace juz jezykiem kraju, do ktdérego przyby-
waja, W sposéb nowoczesny i wtasciwy rozumiejg
potrzebe ksztatcenia dzieci w szkotach sobotnich.
Zapisy do naszej szkoty to coraz czesciej wybor $wia-
domy, podyktowany nie wzgledami towarzyskimi,
préba konsolidacji z polskim $rodowiskiem, lecz da-
lekowzrocznym mysleniem o korzysciach ptynacych
z utrzymywania kontaktéw, chocby tylko sobotnich,
z jezykiem polskim i programem nauczania bogatym
w wiedze o pierwszej ojczyznie. Taka wspélna, niena-
rzucana sitg wspotpraca szkoty z rodzinami uczacych
sie dzieci, przynosi doskonate efekty. Bo jesli szkota
moze liczy¢ na rodzicielskie wsparcie, przetrwa po-
mimo ekonomicznych czy spotecznych trudnosci,
przed jakimi czesto staje. Inne sg tez wyniki pracy,
gdy rodzice czynnie uczestniczg w rozwoju swojego
dziecka, wprowadzajac na przyktad zwyczaj méwie-
nia w kregach familijnych po polsku. Na spotkaniach
z rodzicami, wywiaddéwkach, uroczystosciach szkol-
nych kazda placéwka pragnaca sie rozwija¢, stara
sie o przychylnos¢ rodzicéw, dla ktérych przygo-
towujemy spotkania z psychologami, dydaktykami,
znawcami probleméw dwujezycznosci. Bo swiadomi
swych obowiagzkéw rodzice stajg sie silng podpo-
ra szkoty. Rozumieja cel wychowywania swego po-
tomstwa zgodnie z przekonaniem, ze jezyk ojczysty
zawsze stanowi warto$¢ samg w sobie, a dodatkowo
przyczynia sie do sukceséw odnoszonych na obcym
gruncie.

Trudno wiec nie podkresla¢ waloréw wynikaja-
cych z podwdjnosci emigracyjnego zycia. Podwdjno-
Sci bioracej sie ze specyfiki jezykowej i z warunkéw,
jakie oferuje naszym rodakom emigracja. Dlatego
polska szkota na obczyZnie ma za zadanie budowa-
nie integracji polegajacej na madrym akceptowaniu
nowego kraju, jezyka czy zwyczajéw w sposéb natu-
ralny, przy jednoczesnym ksztattowaniu narodowej
tozsamosci. Zatozenie, ze emigracja to sztuka istnie-
nia w dwoch przestrzeniach, pozwala bezkolizyjnie
wzbogacac¢ $wiadomos¢ dzieci i mtodziezy o nowe
obszary wiedzy, ajednoczesnie podtrzymywac ich
narodowa tozsamosc i utrwala¢ przekonanie, ze sta-
nowi ona warto$¢ samg w sobie. A przede wszyst-
kim nie utrudnia funkcjonowania w nowym Swiecie.
Wrecz przeciwnie - pozwala w nim istnie¢, dajac sta-
bilno$¢ emocjonalna, pewnos¢ siebie i spokd;.

Lata doswiadczen zdobytych przy zaktadaniu
i prowadzeniu szkét polonijnych w Ameryce daty nam
pewnosé, ze im wieksza mamy wiedze, tym skutecz-
niejsi stajemy sie w praktyce. Stad postanowienie,
by w ramach konfrontacji ojczyznianych i pracy nad

polszczyzna, wzbogacaé zycie emigracyjne o facho-
we kursy, konferencje, szkolenia. Ich uczestnikami sg
nauczyciele, rodzice, osoby zaangazowane spotecz-
nie z tak zwanej potrzeby serca. To z mysla o nich za-
praszamy do Ameryki wyktadowcéw akademickich,
naukowcoéw z réznych dziedzin, doskonatych specja-
listow i praktykow z Polski. W podobny sposdb prze-
biega pogtebiona o bezposrednie spotkania wspdt-
praca z polskimi przedstawicielami kultury i sztuki,
goszczacymi w naszych szkotach. Najlepsi literaci, ry-
sownicy, znakomici dziennikarze odwiedzaja polonij-
ne placéwki od niemal dziesieciu lat, stajac sie zywa
lekcja polskiej kultury na Wschodnim Wybrzezu.

Efektem tej wspotpracy, wzbogacajacej nasza
edukacyjng oferte, jest tatwo dostrzegalny rozwdj
artystyczny uczniéw polonijnych bioragcych udziat
w konkursach literackich, teatralnych, jezykowych,
a takze w licznych imprezach odwotujacych sie te-
matycznie do szeroko pojetej polskosci.

Sadze, ze istnieje niewiele panstw, ktoére tak
jak my, Polacy, utozsamiajg swdj jezyk z narodem.
Nie darmo méwi sie o ,duchu” naszego jezyka lub
o jego ,mocy”. Wraz z rozwojem naszej $wiadomosci
narodowej, rozwija sie i jezyk. Nic wiec dziwnego, ze
Swiadoma tego emigracja dostrzega szczegdlng po-
trzebe kultywowania jezyka w sytuacji, gdy powroét
do ojczyzny nie zawsze jest mozliwy. W naszych ame-
rykanskich realiach ta $wiadomos¢ nabiera szczegél-
nego znaczenia, co ttumaczy wyjatkowa aktywnos¢
polskich o$rodkéw dziatajacych na terenie Stanow
Zjednoczonych. Rozbudowana sie¢ szkét polonijnych
stanowi ich ukoronowanie, realne spetnienie. Jest to
podyktowane niepokojem o przysztos¢ Polakéw na
obczyZnie, pozbawionych statego kontaktu z krajem
przodkéw oraz obawg, ze w dobie proceséw globa-
lizacyjnych, unifikujgcych wieloetniczne spotecz-
nosci, trudno bedzie zachowaé¢ w dobrym stanie te
szczegblna, centralng wartos¢ narodows, jaka jest
jezyk. Bez niego budowanie polskiej tozsamosci poza
granicami kraju wydaje sie niemozliwe. Stad kolej-
ne zadanie, jakie sobie stawiamy w naszej sobotniej
pracy dydaktycznej: walczac o jezyk i traktujac go
w kategoriach najwiekszego dobra, nie zapominamy
o roli integracji. | jesli w ojczyZnie troska o porozu-
mienie sie z sgsiadem ma gteboki wymiar duchowego
i spokojnego wspoétistnienia na wtasnym terytorium,
to tu, w drugiej ojczyznie, porozumienie z sasiadem
nabiera jeszcze nowych znaczen. To codzienna praca
u podstaw w celu ksztattowania prawidtowych relacji
z resztg Swiata. Po to, by znalez¢ godne i wtasciwe
miejsce dla skrawka wtasnej ojczyzny. W koncu -
Z niej my wszyscy...
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BOZENA MAHMOUD

DZIEN EDUKACJI
NARODOWEJ

Kazdego roku 14 pazdziernika jest obchodzony
Dzien Edukacji Narodowej - polskie swieto oswiaty
i szkolnictwa wyzszego, ustanowione 27 kwietnia
1972 roku dla upamietnienia rocznicy powstania Ko-
misji Edukacji Narodowej, utworzonej z inicjatywy
kréla Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Potocznie
dzien ten zwany jest Dniem Nauczyciela i Swietowa-
ny nie tylko w Polsce, ale we wszystkich polonijnych
szkotach rozsianych po $wiecie. Od wielu lat obcho-
dy tego Swieta w szkotach zrzeszonych w Centrali
Polskich Szkot Doksztatcajacych w Ameryce rozpo-

czynaja sie juz tydzien wczesniej Balem Nauczycie-
la, co pozwala nauczycielom, rodzicom i dziataczom
spotecznym z wielu szkét uczestniczy¢é w tej impre-
zie, a nastepnie czci¢ ten dzien w swoich szkotach.
Podobnie byto w tym roku, 7 paZdziernika, dzieki
goscinnosci ksiedza Dariusza Blicharza, proboszcza
parafii St. Matthias w Ridgewood oraz nauczycieli i
rodzicow z Polskiej Szkoty Doksztatcajacej im. Sw.
Jadwigi Krolowej, z dyrektor Matgorzata Starzec
na czele, wielu przyjaciét szkolnictwa polonijnego z
roznych standéw miato okazje spotkac sie w wyjatko-
wym gronie, aby uczci¢ swoje swieto. Jak zwykle nie
zabrakto gos$ci honorowych: wicekonsula Konsulatu
Generalnego RP w Nowym Jorku Mateusza Gmura
z matzonka oraz przedstawicieli Polsko-Stowianskiej
Federalnej Unii Kredytowej z jej dyrektorem wyko-
nawczym Bogdanem Chmielewskim. Bal Nauczyciela
jest okazjg do nagrodzenia wyrozniajacych sie na-
uczycieli, dyrektorow i rodzicow dyplomem Prezesa

CPSD, a tych najbardziej zastuzonych - statuetka im.
Janiny Igielskiej, nagroda ustanowiong w 2006 roku,
w piata rocznice $mierci tej wybitnej dziataczki po-
lonijnej. Tegoroczni laureaci nagrody to Panstwo He-
lena i Wincenty Knapczyk, byli zestaiicy na Syberig,
ktorzy mieszkajag w Stanach Zjednoczonych od 1959
roku i od poczatku bardzo aktywnie dziatajg w polo-
nijnych organizacjach; sa tez realizatorami lutowych
rocznic zsytki na Syberie, podczas ktérych gromadza
sie zyjacy jeszcze swiadkowie tamtych dramatycz-
nych wydarzen, mieszkajacy na Wschodnim Wybrze-
zu. Statuetke otrzymata réwniez Polska Fundacja
Kulturalna w Clark, jedyna tego typu instytucja na
obszarze trzech stanéw - New Jersey, New York i
Connecticut, zajmujaca sie popularyzacja i promo-
waniem polskiej kultury i tradycji. Trzecig laureatka
byta pani Wioletta Jusinska, prezes terenowy CPSD
na stan Connecticut i dyrektor PSD im. bt. ks. Jerzego
Popietuszki w Derby.

Wymienione nagrody sg wyrazem wdzieczno-
$ci wobec oséb oddajacych sie z wielkim zaangazo-
waniem swojemu zawodowi, nauczaniu mtodych po-
kolen i kultywowaniu wsrod nich polskosci w kazdej
formie. Uktony naleza sie wszystkim, ktérym bliskie
staty sie wspomniane cele, a takich ludzi s3 tysiace.
Uczestnicy Balu Nauczyciela to ich przedstawiciele,
w ich imieniu i swoim odbieraja nagrody, jak réwniez
w ich imieniu i swoim wtasnym, szampansko sie ba-
wia.

Dzien
Edukacji
Narodowej

Uczestnicy
Balu Nauczyciela

PISMO NAUCZYCIELA POLONIJNEGO 2017



Akademia
7 okazji Swieta
Niepodlegtosci

ANETA MATYSZCZYK

AKADEMIA Z OKAZJI 11 LISTOPADA

- NARODOWEGO SWIETA NIEPODLEG+OSCI

»Jeszcze Polska nie zgineta, kiedy my zyjemy”

Jedenastego listopada

To wazna dla Polakéw data.

Po 123 trudnych latach

Dgzenia do wolnosci,

Nadszedt ten upragniony

Dzien Niepodlegtosci.

Dzis dumnie powiewa polska flaga,
W sercach bije mitos¢ i odwaga.
Zjednoczeni w wielkiej radosci
Pamietamy o dtugiej drodze do wolnosci.
Niech w sercu kazdego Patrioty
Rozbrzmiejq dumnie stowa Roty
,,Nie rzucim ziemi, skqd nasz rod [...]
Tak nam dopomoéz Bog”.

A. Matyszczyk

Obchodzone 11 listopada Narodowe Swieto
Niepodlegtosci to $wieto, ktére taczy Polakdéw na
catym Swiecie, niezaleznie od miejsca zamieszkania,
wyznawanych pogladéw, przekonan czy wartosci.
Jest to dzien przypominania sobie waznych wyda-
rzen z dziejow naszej Ojczyzny, wspominania tych
wszystkich, ktérym zawdzieczamy dzisiejszg wolna,
silng i niepodlegta Polske. W tym dniu oddajemy hotd
Bohaterom - tym znanym i mniej znanym, dzieki kto-
rym przetrwat nasz jezyk, nasza kultura i tradycja.

Narodowe Swieto Niepodlegtosci ma swoja
dtuga historie - przypomnieli j3 uczniowie klasy 5,
ktérzy razem z wychowawczynia panig Agnieszka
Banka zaprosili kolegéw, kolezanki, nauczycieli, ro-
dzicéw i ksiezy z naszej parafii na uroczystg akade-
mie z okazji 11 listopada.

Nie byta to zwykta uroczysto$¢ z wierszami
i pieSniami, poniewaz, jak powiedzieli uczniowie, ,ta-
kie akademie juz sie nam dawno znudzity”. Dlatego
zaprosili wszystkich - i tych najmtodszych, i tych naj-
starszych na ciekawg lekcje historii, bo jak powiedzie-
li ,historia to nasze korzenie, tradycja, bez tego, co
byto kiedys, nie byliby$my tacy, jacy jestesmy dzisiaj”.
W trakcie opowiadania o waznych wydarzeniach,
uczniowie zawieszali na przygotowanej gazetce ob-
razki, napisy, wszystko to, co kojarzyto im sie z Polska
i patriotyzmem, tym dawnym i tym dzisiejszym. Kaz-
da opowiedziana historia wywotywata wiele emocji.

Jednak w ciszy i skupieniu zebrani czekali na finat
przedstawianych wydarzen, na ten dzien, w ktérym
Polska stata sie znowu Polska. | wreszcie nadszedt
11 listopada, koniec wojny, Polska odzyskata upra-
gniong niepodlegtos¢ po 123 latach niewoli, a Jézef
Pitsudski otrzymat najwyzsza wtadze jako Naczelnik
Panstwa Polskiego. ,Dzisiaj jest wielka rocznica” po-
wiedzieli uczniowie i podziekowali z gtebi serca tym,
ktérzy oddali zycie za Ojczyzne, za wolnos$¢ i za pol-
ska mowe w szkotach i za to, ze tylko z kart historii
dowiaduja sie dzi$ o czasach niewoli. Na zakoncze-
nie tej ciekawej lekcji mtodzi ludzie zadali uczestni-
kom wazne pytanie - bardzo aktualne w dzisiejszych
czasach: ,Czy dzisiaj to wszystko, o czym powie-
dzieli, ma jeszcze sens, czy Swietowanie rocznic jest
potrzebne?”. Wtedy padty dwa niezwykle istotne
stowa: ,przywiazanie” i ,poswiecenie”. Stowa, nad
ktorymi warto sie zastanowié. Aja dodam jeszcze
jedno stowo: ,pamie¢” i zacytuje wypowiedz Jézefa
Pitsudskiego: ,Nardd, ktéry traci pamiec, przestaje
by¢ narodem, staje sie jedynie zbiorem ludzi czasowo
zajmujacym dane terytorium”.

Na zakonczenie akademii uczniowie obejrzeli
film o polskich symbolach narodowych. Animowa-

ny film dla najmtodszych, przygotowany przez IPN,
cieszyt sie duzym zainteresowaniem. Dzieki niemu
uczniowie utrwalili sobie informacje dotyczace histo-
rii godta Polski, symboliki czerwieni i bieli na polskiej
fladze oraz dowiedzieli sie, dlaczego ,Mazurek Da-
browskiego” jest wyjatkowa piesnia. To byta kolejna
lekcja historii przedstawiona w bardzo interesujacy
i atrakcyjny sposoéb, skierowana specjalnie do naj-
mtodszego widza, chociaz... wpatrzeni w ekran byli-
Smy wszyscy.
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INSTYTU]

JOZEFA PILSUDSKIEGO

W AMERYCE

Instytut Jozefa Pitsudskiegow Ameryce jest organizacjg uzytku publicznego, zareje-
strowanagw stanie NowyJork;znanymnacatymswieciecentrumbadanhistoriiPolski.
Od ponad siedemdziesieciu lat zajmuje sie ochrong polskiego dziedzictwa narodo-
wego w Stanach Zjednoczonych i odgrywa niezwykle wazna role w ksztattowaniu

wizerunku Polski w USA.

= Zarys historii

Instytut Jézefa Pitsudskiego w Ameryce po-
wstat 4 lipca 1943 roku w Nowym Jorku z inicjaty-
wy wybitnych Amerykanéw polskiego pochodzenia
i emigrantéw wojennych z Polski. Wsréd zatozycieli
byli dziatacze polonijni: Franciszek Januszewski - wy-
dawca ,Dziennika Polskiego” w Detroit, Maksymilian
Wegrzynek - wydawca ,Nowego Swiata” w Nowym
Jorku i Lucjan Kupferwasser z Chicago oraz polscy
uchodzcy wojenni, ktérzy w Il Rzeczypospolitej zaj-
mowali wazne stanowiska panstwowe i byli najbliz-
szymi wspotpracownikami Jézefa Pitsudskiego. W tej
ostatniej grupie znajdowali sie trzej ministrowie Il
Rzeczypospolitej: Wactaw Jedrzejewicz - byty mi-
nister wyznan religijnych i o$wiecenia publicznego,
Ignacy Matuszewski - byty poset na Wegrzech i mi-
nister skarbu oraz Henryk Floyar-Rajchman - byty
minister przemystu ihandlu. Zamystem tworcow
Instytutu byto stworzenie organizacji bedacej kon-
tynuacjg zatozonego w Warszawie w 1923 roku
Instytutu Badan Najnowszej Historii Polski, nazwa-
nego po $mierci Jozefa Pitsudskiego jego imieniem.
Mysla przewodnig Instytutu sa dziatania zgodne
z ideami niepodlegtosciowymi Marszatka. Poczatki
byty bardzo skromne - garstka ludzi i niewielkie fun-
dusze. Podstawowe znaczenie miat jednak program
dziatania i wizja jego twércéw. Profesor Wactaw Je-
drzejewicz wspomina: Powotano mnie na dyrektora

1 T. Merta, Instytut Jozefa Pitsudskiego w Ameryce - katalog, Nowy Jork 2012, s. 45
2 W. Jedrzejewicz, ,Nowy Dziennik, Tydzieh Polski”, Nowy Jork 13 maja 1973

Instytut Jézefa Pitsudskiego to nie tylko wazna instytucja, ale czes¢ naszej historii.
Wszyscy zachowujemy we wdziecznej pamieci to, co uczynit Instytut dla naszego
dziedzictwa i pogtebienia naszej historycznej wiedzy. Wielka przesztos¢ zobowiqzuje!
Do dalszego mqdrego dziatania dla dobra naszego dziedzictwa?®.

Instytutu. Wkrétce rzucitem fabryke i catkowicie po-
Swiecitem sie Instytutowi. Pamietam mdj pierwszy dzien
pracy. Duzy pokdj, biurko i wielki stét, ofiarowane przez
Wegrzynka. Wszystko puste, ani jednej ksigzki, ani jed-
nego dokumentu?.

Od samego poczatku istnienia misja Instytutu
byto ijest gromadzenie, przechowywanie oraz kon-
serwacja dokumentéw i materiatéw historycznych
dotyczacych Polski i Polonii, a nastepnie udostepnia-
nie tych zbioréw badaczom, wspieranie i prowadze-
nie badan poswieconych wspotczesnej historii Polski
i Polonii, popularyzowanie historii i kultury polskiej
oraz edukacja mtodziezy polonijnej.

W latach 1943-1948 we wtadzach Instytutu
przewazali politycy iwojskowi, ktorzy stuzyli pod
rozkazami Jozefa Pitsudskiego i piastowali wazne
stanowiska rzagdowe w Il RP. Pierwszymi cztonkami
honorowymi Instytutu zostali: generat Kazimierz So-
snkowski i Aleksandra Pitsudska, zona Marszatka. To
okres walki o przetrwanie. Byto ono mozliwe gtéwnie
dzieki zatozycielom, kolejnym prezesom, dyrektorom
i wolontariuszom, ktérzy poswiecali Instytutowi swoj
czas, prace i niejednokrotnie fundusze. Dzieki aktyw-
nosci i ofiarnosci Polonii Instytut powiekszat swoje
zbiory, ktére byty zabezpieczane iudostepniane.
Odbywaty sie wystawy, zjazdy iodczyty naukowe,
ukazywaty sie publikacje o charakterze Zzrédtowym
i wspomnienia znanych postaci z zycia polityczne-
go. Wspdlnie z Instytutem Pitsudskiego w Londynie
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zaczeto wydawac rocznik ,Niepodlegtos¢”. W na-
stepnych latach rozwijata sie praca naukowa oraz
dziat publikacji, porzagdkowano pozyskiwane materia-
ty archiwalne i nawigzywano kontakty z instytucjami
amerykanskimi. W tym czasie wiekszos$¢ najwazniej-
szych archiwaliow zostata zmikrofilmowana. Mikro-
filmy sg przechowywane zaréwno w Instytucie, jak
i w Yale University.

Kolejny okres zwigzany jest ze zmianami w Pol-
sce po 1980 roku, z powstaniem ,Solidarnosci” i emi-
gracjg stanu wojennego. Dzieki pomocy finansowej
z Fundacji Alfreda Jurzykowskiego Instytut mogt
przydzielac stypendia dla historykéw i dziataczy z na-
szego kraju. Do Nowego Jorku przybywata ogromna
liczba mtodych emigrantéw z Polski. Dla nich, w la-
tach 1981-1982, prof. Wactaw Jedrzejewicz wy-
gtosit w Instytucie serie wyktadéw z historii Polski
okresu dwudziestolecia miedzywojennego. Cieszyty
sie one duzym zainteresowaniem mtodziezy, ktéra
nie miata mozliwosci poznania prawdziwej historii
w szkole. Wyktady te kontynuowat prof. Andrzej Ka-
minski z Georgetown University. Wkrétce utworzyta
sie grupa dyskusyjna mtodych oséb dziatajacych we
wtadzach Instytutu.

Rzadu Il RP: ambasador Kazimierz Dziewanowski
(1990), prezydent Lech Watesa (1991) i premier Jan
Olszewski (1992). Odbywaty sie konferencje, aukcje
dziet sztuki, prelekcje znanych polskich dziennikarzy,
pisarzy, politykéw i naukowcédw, wydawano ksigzki.

Okres po 2001 roku charakteryzuje sie wzmo-
zong pracg nad modernizacjg archiwodw, biblioteki
i zbioréow muzealnych. Do Instytutu przyjezdzali ar-
chiwisci z Naczelnej Dyrekcji Archiwéw Panstwo-
wych ibibliotekarze =z Biblioteki Narodowej, co
znacznie przyspieszyto opracowywanie i katalogo-
wanie zasobdw.

= Dziatalnosé

Od wielu lat Instytut Pitsudskiego w Ameryce
jest placéwka promieniujaca polskoscia, otwarta dla
ludzi ciekawych Polski i jej kultury. Rocznie organizu-
je w swojej siedzibie okoto 30 wydarzen otwartych
dla publicznosci, w ktérych uczestniczy okoto 2000
0s0b. S3 to gtdwnie obchody polskich rocznic naro-
dowych, pokazy filméw dokumentalnych, spotkania
z autorami ciekawych ksigzek o tematyce histo-
rycznej, warsztaty edukacyjne poswiecone najnow-

W wyniku zmian, jakie nastgpity w Polsce po
1989 roku, powstaty mozliwosci podjecia wspotpra-
¢y zinstytucjami rzadowymi, archiwalnymi i biblio-
tecznymi w Polsce. Instytut odwiedzali cztonkowie

szej historii Polski ilekcje historii dla dzieci i mto-
dziezy polonijnej z wykorzystaniem oryginalnych
eksponatéw i dokumentéw. Dla najmtodszych pro-
wadzone sg warsztaty zwigzane z polskimi tradycjami
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Swiagtecznymi. Instytut angazuje sie we wspétprace
z amerykanskimi szkotami publicznymi, prowadzac
lekcje historii Polski w jezyku polskim i angielskim.

Z ogromnym zaangazowaniem wolontariuszy,
pracownikéw Instytutu oraz pracownikéw z Na-
czelnej Dyrekcji Archiwéw Panstwowych i Instytutu
Pamieci Narodowej prowadzona jest w Instytucie
digitalizacja zbioréw archiwalnych. Zdigitalizowano
miedzy innymi kolekcje: archiwum Jézefa Pitsud-
skiego, Adiutanture Generalng Naczelnego Wodza,
kolekcje Powstan Slaskich czy Rzadu Polskiego na
Emigracji. Opracowane zbiory sg dostepne na stronie
Instytutu: www.pilsudski.org. Z materiatéw korzysta-
jg badacze z Polski, USA i innych krajéw, rocznie oko-
to 190 tysiecy odston.

= Nagrody Instytutu

Od 1995 roku Instytut organizuje bankiety
i gale nagrod, podczas ktorych wyrdzniani sa wybitni
Polacy i Amerykanie rozstawiajacy Polske w dziedzi-
nach: historii, nauki, literatury i sztuki. Instytut wrecza
nastepujgce nagrody: dla wybitnych przedstawicieli
Polonii lub Amerykandéw dziatajacych na rzecz spraw
polskich w Stanach Zjednoczonych - Leadership and
Achievement Award, nagroda historyczna - Wactaw
Jedrzejewicz History Medal, literacka - Joseph Conrad
Literature Medal, naukowa - Marie Sktodowska-Curie
Science Medal i artystyczna - Ignacy Paderewski Arts
and Music Medal.

W latach 1995-2000 medale Instytutu byty
wreczane podczas bankietow w New York Athletic
Club. Od 2009 roku gale odbywajg sie w rezyden-
cji Konsulatu Generalnego RP w Nowym Jorku.
Uroczystosci wreczania nagréd gromadza wybit-
nych przedstawicieli $wiata biznesu, sztuki i polityki;
stuza one tez promocji Polski w Stanach Zjednoczo-
nych.

W 2016 roku Instytut przyznat po raz pierw-
szy w Warszawie nagrode Catalyst Corporate Award
firmie Coca-Cola, doceniajac jej 25 lat inwestowania
w Polsce.

= Konferencje

Organizowanie konferencji i udziat w nich sa
zgodne zmisja naukowa iedukacyjng Instytutu.
Na przestrzeni lat Instytut zorganizowat wiele
interesujacych spotkan naukowych zwigzanych
zrocznica odzyskania przez Polske niepodlegto-
$ci, osobg Marszatka i wspdétczesng historig Polski.
Konferencje odbywaty sie w Hunter College, Co-
lumbia University, w Polskim Instytucie Naukowym,
Fundacji Kosciuszkowskiej, Konsulacie Generalnym
RP i w siedzibie Instytutu Pitsudskiego.

3 A. Pomian, ,Nowy Dziennik’, Nowy Jork 4 sierpnia 1993

= Kino Ziuk”

W 2006 roku powstat w Instytucie dyskusyjny
klub filmowy ,Kino Ziuk”, ktéry organizuje raz w mie-
sigcu bezptatne projekcje filméw znanych polskich
dokumentalistéw, m.in. Jolanty Chojeckiej, Piotra
Zarebskiego, Aliny Czerniakowskiej i Arkadiusza
Gotebiewskiego, poruszajagcych tematy zwigzane
z historig Polski. W wielu spotkaniach uczestniczy-
li rezyserzy: Dariusz Jabtonski, Robert Kaczmarek,
Anna Ferenc, Maria Dtuzewska, Rafat Mierzejewski,
Tomasz Magierski, Eugeniusz Starky czy Stawomir
Grinberg.

= Zbiory

Instytut to nie tylko Pitsudski. To jedyne w swo-
im rodzaju zbiory z zakresu najnowszej historii Polski.
To tradycja powstania styczniowego, tak bliska dla mego
pokolenia, jak dla dzisiejszego rosngcego pokolenia tra-
dycja powstania warszawskiego; dalej - rewolucji 1905
roku, Legionéw iinnych polskich formacji wojskowych
podczas | wojny sSwiatowej, wojny roku 1920, okresu
miedzywojennego, czaséw drugiej wojny swiatowej.
To nie tylko przesztosé, ktéra sie zapewne nie powto-
rzy. To cate bogactwo doswiadczerh majgcych ogromne
znaczenie dla dzisiejszej Polski. Instytut Pitsudskiego to
historia zywa®.

Instytut posiada jeden z najwiekszych na te-
renie Ameryki zbiorow archiwalnych dotyczacych
Polski, biblioteke, ogromny zbiér prasy, a takze obra-
zy irzezby polskich mistrzéw, medale, odznaczenia,
mapy, fotografie, kolekcje numizmatyczne, filateli-
styczne, mundury iinne eksponaty. Sg one skatalo-
gowane iodpowiednio zabezpieczone. Wszystkie
obiekty sg darowiznami od osdb, dla ktérych Instytut
to gwarancja wtasciwej opieki nad cennymi pamiat-
kami.

Ten unikatowy zaséb archiwalny przyciaga licz-
nych badaczy, profesoréw, studentéw, doktorantéw,
znajdujacych tu materiaty do publikacji, prac magi-
sterskich i rozpraw naukowych oraz szukajacych $la-
déw swoich przodkow.

= Archiwum

Przez ponad 70 lat dziatalnosci Instytut Pit-
sudskiego uporzadkowat, zabezpieczyt i skatalogo-
wat 200 metréw biezacych archiwaliéw, co stanowi
ponad milion siedemset tysiecy stron dokumentéw.
W potowie 2017 roku byto 178 zewidencjonowa-
nych kolekcji, na ktére ztozyto sie ponad 36 tysiecy
jednostek archiwalnych.

Bardzo wartosciowg cze$é zasobu stanowig
archiwalia uratowane z ptonacej Warszawy we wrze-
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Archiwum

$niu 1939 roku, nazywane Archiwum Belwederskim.
Materiaty te, pochodzace z przedwojennego Instytu-
tu Jézefa Pitsudskiego, sa podstawowym Zrédtem do
badan nad ksztattowaniem sie granic Polski w okresie
1918-1922, a przede wszystkim dotyczacych wojny
polsko-bolszewickiej.

Najobszerniejszg czeScig zbioréw o duzej
wartosci historycznej sg materiaty wytworzone
i pozyskane na terenie Stanéw Zjednoczonych.
Dokumentujg one dziatalno$¢ Polonii na przestrze-
ni ostatnich kilkudziesieciu lat, zawierajg spuscizne
wybitnych polskich politykéw, wojskowych i dyplo-
matow ktérzy po Il wojnie $wiatowej pozostali na
emigracji. Znajduja sie tu réwniez archiwa znaczacych
organizacji polonijnych, takich jak Komitet Obrony
Narodowej w Ameryce i Komitet Narodowy Amery-
kanéw Polskiego Pochodzenia. W Instytucie prze-
chowywane s3 takze archiwa osobowe dyplomatéw,
politykéw oraz znanych osobistosci. W tej grupie
dokumentéw wystepujg tez archiwalia placéwek
rzagdowych i dyplomatycznych, pozyskane po cof-
nieciu uznania dla Rzadu RP na Uchodzstwie.
Oprécz  dokumentéw dotyczacych najnowszej
historii Polski Instytut posiada materiaty z drugiej
potowy XVIII wieku i poczatku XIX wieku.

= Zbior fotografii

Okoto 20 tysiecy zdje¢ liczy zbiér fotogra-
fii - sa one darami oséb prywatnych i organizacji
spotecznych, takich jak Komitet Obrony Narodowej,
Komitet Obrony Narodowej Amerykandw Polskie-
go Pochodzenia i Komitet Pomocy ,Solidarnosci”
w Nowym Jorku. Kolekcja zostata podzielona
na czternascie dziatéw. Najciekawsza jest doku-
mentacja dotyczaca Jézefa Pitsudskiego, natomiast
najobszerniejsza - kolekcja zdje¢ znanych politykéw,
wojskowych i dziataczy spotecznych oraz fotografii
dotyczacych Il wojny $wiatowej:  kampanii
wrzes$niowej, Wojska Polskiego w Anglii, Armii An-
dersa, 2 Korpusu Polski we Wtoszech, Powstania
Warszawskiego.

W zasobie znajdujg sie miedzy innymi zdjecia
przedstawiajgce polskich zestancdéw na Syberie, ich
drogedopolskiegowojskaorazlosydziecioddzielonych
od rodzicoéw, a przygarnietych przez Armie Andersa.
Fotografie miejscowosci obejmuja materiaty zwia-
zane z Kresami Wschodnimi. W dziale poswie-
conym historii PRL-u przechowywane s3 zdjecia
z wydarzen lat 1956, 1968 i 1970, z okresu dziatal-
nosci NSZZ ,Solidarnos$¢” oraz ze stanu wojennego.
Fotografie ze zbioréw Instytutu s3 czesto prezento-
wane podczas wystaw oraz wykorzystywane w pu-
blikacjach historycznych i w prasie.

= Dokumentacja kartograficzna

Zbior kartograficzny to ponad 2450 arkuszy
map z okresu od 2. potowy XIX wieku. Sg w nim
mapy polityczne, administracyjne, wojskowe, topo-
graficzne, informacyjne i samochodowe. Duza grupe
tworza mapy wydawane przez Instytut Wojskowo-
-Geograficzny w latach 1921-1925, bedace prze-
drukiem map niemieckich, austriackich i rosyjskich.
Imponujaca kolekcje stanowig mapy wojskowe Pol-

ski, Europy Srodkowej oraz mapy lotnicze. Do szcze-
golnie wartosciowych nalezg szkice i mapy operacyj-
ne (sztabowe) dotyczace Bitwy Warszawskiej 1920
roku. W posiadaniu Instytutu sg tez mapy z okresu
Il wojny $wiatowej - z Powstania Warszawskiego
oraz mapa okreslajgca pozycje lotnisk ilgdowisk
w Polsce w 1944 roku.

= Galeria

W galerii Instytutu wystawione sa obrazy, pa-
miatki historyczne, medale i odznaczenia, stanowigce
bardzo dobry materiat dla wizualno-stownej prezen-
tacji Polski, jej historii, kultury i sztuki. Pochodzg one



HALO! TU CENTRALA...

gtéwnie z daréw Aleksandra Metenia-Korczynskiego,
znanego kolekcjonera polskiego malarstwa, Janiny
Czermanskiej, wdowy po artyscie Zdzistawie Czer-
manskim, Haliny Leppert-Pawtowicz, Aliny Starczew-
skiej, Janusza llinskiego i Ireny Prime.

Wyeksponowano ponad 150 obrazéw olej-
nych, akwarel, rysunkéw i rycin wybitnych polskich
artystéw, miedzy innymi Jana Matejki, Juliusza Kos-
saka, Jézefa Brandta, Wojciecha Gersona, Leona
Wyczdtkowskiego, Aleksandra Gierymskiego, Juliana
Fatata i Jacka Malczewskiego. Uwage zwracajg prace
o tematyce patriotycznej, liczne portrety Marszatka
i upamietniajgce epizody walk legionowych. Bardzo
piekne s3 polskie pejzaze, widoki Tatr i miast: Krako-
wa, Lublina, Warszawy i Lwowa w akwarelach Leona
Wyczétkowskiego i Wtadystawa Jarockiego. Zbiodr
zawiera tez wiele portretéw postaci historycznych
i waznych oséb: Fryderyka Szopena, Ignacego Jana
Paderewskiego, ksiecia Kazimierza Lubomirskiego
czy Ludwiki z Poniatowskich Janowej Zamoyskiej,
siostry kréla Stanistawa Augusta. Szczegdlnie intere-
sujaca jest kolekcja ponad 50 dziet artysty i legionisty
Zdzistawa Czermanskiego, przedstawiajgcych kary-
katury znanych osobistosci $wiata polityki i kultury:
zastuzonych Polakéw, wodzéw, politykéw, uczonych,
poetéw i malarzy.

W galerii stoja dwie antyczne serwantki, w kté-
rych znajduje sie 19 miniatur z podobiznami postaci
historycznych, wykonanych przez swiatowej stawy
artyste, miniaturzyste Zygmunta Sowe-Sowinskiego,

podarowanych Instytutowi przez jego zone Irene Pri-
me.

W zbiorach Instytutu sg takze rzezby, wsréd
ktérych wyrdznia sie okazaty posag Jézefa Pitsud-
skiego w brazie, autorstwa Stanistawa Ostrowskiego
(1879-1947), prezentowany na Wystawie Swiato-
wej w Nowym Jorku w 1939 roku, a takze popiersie
Marszatka kute w miedzi, wykonane przez Elwire
Zachert-Mazurczykowa. W gablocie mozna obejrze¢
gipsowy odlew maski po$miertnej oraz dtoni Jozefa
Pitsudskiego.

W galerii wyeksponowana jest kolekcja od-
znaczen polskich z okresu miedzywojennego. S3 to
medale zastugi i odznaczenia nadawane na Zacho-
dzie oraz odznaki putkowe. Do najcenniejszych na-
leza: Krzyz Wielki na Wstedze i Gwiazda Orderowa
Orderu Odrodzenia Polski (Polonia Restituta). Z od-
znak putkowych trzeba wymieni¢ odznaki legiono-
we: odznake Oficerska Zwigzkéw Strzeleckich, tzw.
,Parasol” i odznake | Brygady Legionéw Polskich ,Za
wierng stuzbe”, Krzyz Legionowy iodznaki Polskiej
Organizacji Wojskowej. Wérdd odznaczen zagranicz-
nych mamy nadane generatowi Bolestawowi Wienia-
wie-Dtugoszowskiemu: wioski Krzyz Wielki z Gwiaz-
da Orderu Swietych Maurycego i tazarza, francuska
Legie Honorowa oraz Rumunski Order Gwiazdy.

Posréd pamiagtek wojskowych mozna zoba-
czy¢ kilkanascie munduréw nalezagcych m.in. do
premiera Janusza Jedrzejewicza, kontradmirata
Kazimierza Hessa - uczestnika akcji ORP Piorun,

Sala
w siedzibie
Instytutu
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pptk. Franciszka Tyczkowskiego - kapelana Il Korpu-
su Polskiego czy kpt. Jana Bieniowskiego - uczestni-
ka bitwy pod Monte Cassino, kawalera Virtuti Militari
oraz dwa mundury mjr. Rocha Mariana Frejszmidta.

= Medale

Zbiér medali, okoto 200 pozycji, powstat,
podobnie jak wiekszo$¢ kolekcji, z darowizn. Upa-
mietniajg one wazne wydarzenia historyczne.
Pierwsza wieksza partia, liczaca 32 pozycje, byt zbior
medali Jozefa Wittenberga, ofiarowany w 1971 roku
przez zone Romane Wittenberg. Pojedyncze egzem-
plarze i mniejsze kolekcje przekazali tez: Czestawa
Czajkowska-Twardus, prof. Janusz Zawodny, Alfred
Szebel, Bogdan Charlam i prof. Jerzy Krzyzanowski.
Medale ofiarowali Instytutowi réwniez ich projek-
tanci, np.: Stanistaw Wiséniewski, Krystyna Filipska-
-Freyer, dr H. Klimkiewicz i Romuald Lech Sieradz-
ki. Okoto 20 medali zwigzanych jest z osobg Jozefa
Pitsudskiego. Do kolekcji medalierskiej nalezg row-
niez prace Wojciecha Swiecickiego (1823-1873)
z serii Krélowie Polscy.

= Biblioteka

Ksiegozbidr jest uzupetnieniem zasoboéw archi-
walnych. Liczy ponad dwadziescia trzy tysigce pu-
blikacji i stale sie powieksza. Ksigzki zapisane sg we
wspolnym katalogu online Instytutu Jézefa Pitsud-
skiego w Ameryce, Polskiego Instytutu Naukowego
w Ameryce i Fundacji Kulturalnej w Clark, udostep-
nionym na stronie internetowej www.pilsudski.org.

W pierwszych latach istnienia Instytutu
zbiory biblioteczne zostaty pozyskane gtéwnie
z agend informacyjnych Rzadu Polskiego na Uchodz-
stwie, dziatajgcych w Stanach Zjednoczonych. Byty to
publikacje Polskiego Centrum Informacyjnego oraz
Ministerstwa Informacji i Dokumentacji w Londynie.
Wiele pozycji pochodzito z polskiego wydawnictwa
,ROj" i ,Ptomyk”, paryskiego Instytutu Literackiego,
z Gryfa i Polskiej Fundacji Kulturalne;j.

Podstawowym sposobem rozbudowy ksie-
gozbioru sg darowizny indywidualne. Swoje zbiory
biblioteczne przekazalilnstytutowim.in.:Ilgnacy Matu-
szewski, Lucjusz Kupferwasser, Wactaw Jedrzejewicz,
gen. Tadeusz Kasprzycki, gen. Kazimierz Sosnkowski,
ambasadorowie: Jozef Lipski i Michat Sokolnicki,
senatorowie: Tadeusz Katelbach, Edward Kleszczyn-
ski i Wtadystaw Pobdg-Malinowski oraz polskie in-
stytucje historyczno-kulturalne.

Biblioteka posiada bogatg literature dotyczaca
historii Polski od 1863 roku, nie brakuje tezpozycji
opisujacych dzieje krajow osciennych: Rosji, Litwy,
Ukrainy czy Niemiec. Znajduje sie tu tez bogate pi-
Smiennictwo odnoszace sie do emigracji polskiej.

Bardzo wiele pozycji zzakresu historii najnow-
szej iwspotczesnej Instytut otrzymuje z Instytutu
Pamieci Narodowej.

Do zasobéw bibliotecznych nalezy takze kolek-
cja czasopism i codziennej prasy polonijnej wydawa-
nej w Stanach Zjednoczonych, Londynie i w Polsce
przed Il wojng Swiatowa i po niej oraz publikacje
niezalezne, wydawane w Polsce od potowy lat
siedemdziesiatych.

= Znaczki pocztowe,
karty pocztowe i numizmaty

Kolekcja znaczkéw polskich obejmuje te wy-
dawane od 1918 roku do czaséw wspétczesnych
oraz znaczki niekasowane i kasowane, koperty FDC
(Pierwszego Dnia Obiegu), karty pocztowe i zbidr
stempli poczt polowych 2 Korpusu Polskiego. Zbiér
poczty podziemnej, liczacy ponad 2000 pozycji, opra-
cowany zostat tematycznie na 350 kartach albumo-
wych; sg to miedzy innymi: Jézef Pitsudski, motywy
religijne, zbrodnie stalinowskie, militaria itp. Dziat
polonikéw ma kompletny zbiér wydawnictw najstar-
szego w USA Towarzystwa Filatelistycznego Polonus
z Chicago oraz innych klubéw. Dziat Poczta USA gro-
madzony jest od lat 30. do dzisiaj. Osobny zestaw,
poswiecony Jozefowi Pitsudskiemu, zawiera cenng
kolekcje filatelistyczng i karty pamigtkowe.

W ostatnich latach znany kolekcjoner z Chica-
go - Alfred Szebel przekazat Instytutowi bardzo cen-
ny zestaw kart pocztowych, listéw i znaczkéw zwig-
zanych z Legionami Polskimi, Armia Polska w Rosji, 2
Korpusem Polskim oraz bardzo rzadki zbiér dotycza-
cy Katynia.

Na zaséb numizmatéw Instytutu sktadaja sie
banknoty i monety polskie wydane przez Generalne
Gubernatorstwo Warszawskie, z okresu Il Rzeczypo-
spolitej az do czaséw obecnych oraz zetony, cegietki,
bony, monety i banknoty zagraniczne.

Obecnie Instytut J6zefa Pitsudskiego w Amery-
ce jest nowoczesng placéwka archiwalno-naukowa,
petnigca funkcje centrum kultury polskiej w Nowym
Jorku. Od 2015 roku miesci sie w polskiej dzielnicy
Greenpoint, co sprzyja zwiekszaniu zainteresowania
dziatalnoscia Instytutu wsréd spotecznosci polonijnej
i anglojezycznej. Biezaca dziatalnos$¢ placowki i boga-
te zbiory sprawiaja, ze jest ona zywa skarbnica wie-
dzy o Polsce i Polonii amerykanskiej. Jednak Instytut
to nie tylko kolekcje i pamiatki historyczne, to takze
wyjatkowi ludzie - spotecznicy i patrioci - wychowu-
jacy kolejne pokolenia Polakéw urodzonych na emi-
gracji na ambasadorow kraju swoich przodkow.

Biuro Instytutu Jézefa Pitsudskiego
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JOZEF PH.SUDSKI
- WIELKI POLAK Z KRESOW

Czasami odwiedzamy jeden z najpiekniejszych cmentarzy wilenriskich - Rosse. Mama méwi, ze jezeli
chcesz poznac¢ historie swojego kraju, to groby duzo ci powiedza. Jest tu duza, czarna ptyta otoczona po obu
stronach grobami. Na ptycie widnieje napis: ,Matka i Serce Syna”. Kiedy$ wydawato mi sie dziwne, Ze nie ma
nazwiska ani daty. Tylko ten napis!

Od mamy wiem, ze pochowane jest tu serce Jézefa Pitsudskiego i jego matka. Byt on marszatkiem Polski,
wiele przezyt, dokonat wielu wielkich rzeczy. Zapamietatem, ze zotnierze nazywali go ,Dziadkiem”.

Patrze na Twoje zdjecie, Panie Jozefie, jestes taki powazny. Nic dziwnego, tyle zrobites dla swojego kraju,
pomogtes mu odzyskacé niepodlegtosé. Kiedy bytes maty, nazywano cie Ziuk. Polska byta wtedy w niewoli,
nie wolno byto czytac po polsku, uczy¢ sie w polskich szkotach, wszystko, co polskie, uwazano za zte, bo rzadzili
Rosjanie. Niedawno uczylismy sie piosenki na Swieto Niepodlegtosci, sa tam bardzo wazne stowa:

Czasem ktos ci nie pozwoli cieszy¢ sie swobodq
| zamieszka bez pytania w twoim kraju z tobg.
Potem bardzo sie panoszy, rzqdzi i wymaga.
Wreszcie mowi, ze tak lepiej, ze tobie pomaga.

Nie chciatbym zy¢ w tamtych czasach. Tak jak Pan, urodzitem sie na Wilenszczyznie. Dzi$ to jest Litwa,
ale tez Swietujemy rocznice odzyskania przez Polske niepodlegtosci, bo jestesmy Polakami. Mam z Panem tro-
che wspdlnego - tez lubie stodycze i bardzo stodka herbatke (tylko nie goraca). Wiem o Pana upodobaniach,
bo przeczytatem w ksigzce, ze najbardziej lubit Pan placek ze sliwkami z piang z wierzchu. Zwierzeta tez sie
Panu podobaty, a najukocharnszym koniem byta klacz Kasztanka, widziatem Panski portret z nig, a takze zdjecie
z psem. Wabit sie Wilk.

Dzisiaj miatby Pan 150 lat, 5 grudnia byty Panskie urodziny. Ja mam 10 lat i tez bardzo kocham swoja
mamusie i kraj, w ktérym sie urodzitem i mieszkam. Chce powiedziec, ze znajg Pana nie tylko dorosli, ale i dzie-
ci, bo jest Pan Wielkim Polakiem i naszym Rodakiem.

Autor jest uczniem Gimnazjum im. F. Ruszczyca w Rudominie, Litwa, klasa V.
Zrédto: Do $wiata dziecka wchodszi sie boso, Stupsk 2017, s. 283-284.
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Juz na Okeciu, przed wylotem do Nowe-
go Jorku, wiedzieliémy, Ze nie bedzie tatwo... O ile
Grze$ Kasdepke ija pozostawaliémy w cieniu wta-

snej anonimowosci, o tyle Wanda skupiata na sobie
spojrzenia iusmiechy potowy lotniska. Odprawa
przeobraza sie w przeprawe zjej popularnoscia.
Dajemy rade, sama Wanda radzi sobie jeszcze lepiej.
Chyba przyzwyczajona do tego btysku w oczach
i szeptu: ,Zobacz, to ona!”.

Szeptow jest wiecej. Obiegajg w ekspresowym
tempie klase ekonomiczna.

- lgor, zostawze tego laptopa! - ztosci sie po
cichu sympatyczna mama. - Tam sobie popatrz! Wi-
dzisz te panig? Wierszyki dla ciebie pisze!

- Ale ja ich nie dostatem - ripostuje chtopczyk
obrazonym tonem. | juz gotowy zal do tej pani, co na-
pisata i nie data. Tego sie przeciez dziecku nie robi...

- Bzdury méwisz, Maryla! - denerwuje sie
wtascicielka okazatej trwatej z tylnego fotela. - TA
Chotomska, no wiesz..., o ktérej mysle, to gdziezby

ona do samolotu! To niemozliwe jest! — skresla nasza
Wande jednym machnieciem reki z listy pasazeréw.

- Sorry, ze ja mam jeden pytanie - pochyla sie
nad nami mezczyzna w $wietnie skrojonym garnitu-
rze. tamana polszczyzna, btyszczace buty. - Ta lady z
,Gazeta Wyborcza” to jest pani Chotomsky, prawda?
Jack i Agatka... A panstwo pewnie assistants... Jak
ja czekatem na tego Jack i Agatka! TV czarno-biate,
obraz znaczy... Moje dzieci nie wierza, mysla, efekt
specjalny...

Mezczyzna jest gteboko poruszony irozdarty
miedzy Wanda a swym wspomnieniem. Mam ocho-
te natychmiast zatatwi¢ mu autograf. Nie robie tego.
Przed nami osiem godzin lotu, a liczba potencjalnych
towcow autograféw rosnie szybciej niz predkosc,
z jaka opuszczamy Polske.

Nowy Jork kocha Wande. Mitos¢ od pierw-
szego wejrzenia. Patrzy na nig pieknym zmierzchem
ogarniajgcym lotnisko JFK. Prébuje przyttoczy¢ po-
teznymi terminalami. Zastanawiam sie, czy Wanda
odwzajemnia to uczucie. Musze przyznac, ze w ame-
rykanskim formacie XXL odnajduje sie lepiej niz ja.

Zdaniem Grzesia odwzajemnia.

- Bo Wanda tez jest majestatyczna. Ten sam
format - kwituje z uSmiechem.

Po koszmarze odprawy ledwo zyjemy. Nieste-
ty nie dowiemy sie, czy Wanda réwniez ledwo zyje,
bo to zawsze jedna z jej najbardziej strzezonych ta-
jemnic. Niby powinna by¢ zmeczona i wczorajsza jak
my, albo troche wymieta, spragniona snu. W5ciekta
na jakis trud podrézy. Mogtaby przynajmniej troche
sie poskarzyé¢, ponarzeka¢ po naszemu, narodowo.
,1ez mi, Ameryka!” - prychna¢ w dtugiej kolejce do
odprawy. Zamiast tego zabawia nas anegdotami z in-
nych swoich podrézy. Nie ma mowy o jakim$ wpisie
do ojczyznianej ksiegi zazalen.

Objezdzamy wybrane polskie szkoty na
Wschodnim Wybrzezu. Kazde kolejne spotkanie
przekonuje mnie, ze tu, za oceanem, przyjazd Wan-
dy Chotomskiej nie jest $wietem matych dzieci. To
Swieto catych rodzin, ktére ttumnie $ciagaja do prze-
stronnych sal. Czekaja w kilometrowych kolejkach

Poetka w
Polskiej Szkole
Sobotniej

w Derby, CT
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Laureaci
konkursu
literackiego z
poetkqg Wandqg
Chotomskg,
Konsulat
Generalny
RPw Nowym
Jorku, 2010r.
(Zrodto:www.
dziennik.com/
publicystyka/
artykul/
polonijni-ucz-
niowie-laure-
atami-konkur-
su-literackiego-
-w-polsce)

na swoja chwile z poetka. | tez nikt sie nie skarzy.

- Moje pierwsze takie spotkanie! - szepce za-
aferowana mama Victorii. — Trzeba byto wyjecha¢ do
Nowego Jorku po autograf! - Smieje sie.

Tato Zosi tez podekscytowany:

- Znam na pamie¢ ze dwadziesScia wierszy.
A za jeden to dostatem nagrode w konkursie recy-
tatorskim, w drugiej klasie — méwi nieco chetpliwie.
Uwieziony we wspomnieniu o$miolatek z widoczng
tysina...

Pamied. Tej jest tu najwiecej. Przyszta z polonij-
nymi czytelnikami. To rodzice dzisiejszych maluchéw,
gotowi kupic kolejnemu pokoleniu ksigzke z wtasne-
go dziecinstwa. Te ze Starego Kraju, ze starych szkoét.
Padaja pytania o tytuty nowych utwordéw. Snuja sie
wspomnienia ilustratoréw, towarzyszacych pisarstwu
Wandy. ,Bo na tym wyroslismy” - méwia roziskrzone
oczy. Ozywa w tym juz amerykanskim gronie pamiec
dzieciectwa, rados¢ szkolnej nagrody, wspomnienie
biblioteki zostawionej na zawsze gdzie$ nad Wista.

- Pani Wanda?... - zastanawia sie jedna z mo-
ich rozmoéwczyn - ...z czym jg najbardziej kojarze?...
Z polskim znakiem jakosci! - rozpromienia sie.
Wreszcie odnalazta zapomniany po latach ojczysty
symbol tego, co doskonate. | Wanda, cho¢ rapuje,
deklamuje, cho¢ niestrudzona przez godzine zabawia
catag sale, tez jest dla przybytych takim symbolem.
Polska, za ktdérg wszyscy tu jednak tesknia, wypatru-
jac w ksiegarni na Greenpoincie nowosci z ulubionym
nazwiskiem. Polska, ktéra zmieniajac sie przez lata,

pozostata niezmienna w tym, co dobre i ukochane.
JesteSmy na zakupach w wielkim skle-

pie petnym elektroniki. Grzes przepadt

w stoiskach komputerowych. Ja btagdze wsrdd apara-

téw fotograficznych. Ale nawet tu dociera mocna, oj-
czyzniana wigzanka zachwytu. Dwéch mtodych Po-
lakéw, czujacych sie bezpiecznie ze swa emocjonalng
polszczyzng, wypatrzyto wsréd klientéw Wande.

- O, jacie p...! Ok...! Widziates tam, na tawce?
To Chotomska jest! Ta pisarka od dzieci! Na jej wier-
szykach sie chowatem!

Powtarzam Wandzie zastyszana rozmowe.
Smieje sie.

- Nie sadze, zeby na moich - moéwi z nutka
nonszalancji. - Ja tak szpetnie nie kine!

Mija nasz kolejny nowojorski tydzien. Czescio-
wo na skupianiu uwagi, aby nie rozdraznia¢ Wandy
gtupim pytaniem: Czy nie jest za gorgco? Za zimno?
A moze wilgotnosc nie taka? Oczywiscie zadne z nich
nie pada. ZdazyliSmy sie przyzwyczaié, ze jej nigdy
nie jest zbyt zimno, za daleko i nie po drodze...

Pamietam, jak Grzes ktéregos dnia znajduje
nam urocza knajpke samoobstugowa. Wanda nie po-
zwala sie rozpieszczac. Osobiscie wybiera dania, nie-
sie tace. Ale zanim cokolwiek zje, obiad zamieni sie
w zimna przekaske.

- Pani Chotomska, prawda? - zazywna Polka,
zachwycona swoim odkryciem, przypada do naszego
stolika. - Ja panig znam, a méj syn, on jest ksiedzem,
to tylko pani wierszyki czytat! Cate dziecinstwo
czytat, no cho¢ tu, Piotrusiu — wota syna ksiedza. -
Przedstaw sie pani!

Patrzymy z Grzesiem na siebie, mocno wat-
piac, ze tez kiedys cokolwiek wyszto spod naszych
pior. A nawet jesli, jakie to
ma znaczenie, gdy sie jest
w towarzystwie  Wandy?
Za Wandg cztery muzea,
kilkanascie  przystankéw
subwayem, dtugie spacery
po Manhattanie.

- Czy to na pewno
Nowy Jork? - pytam szep-
tem Grzesia, a on mowi, ze
tak. W koncu ptacimy za
zimny obiad dolarami.

Ale oboje wiemy, ze
zWanda co to wtasciwie
za roznica? Nowy Jork czy
Warszawa, New Jersey czy
Stupsk. Lakewood czy bia-
tostockie wsie?

ZWanda wszedzie
jest Polska...

Nasz pobyt w Ameryce byt literacka inicjaty-
wa Centrali Szkét Polskich Wschodniego Wybrzeza,
a jego inicjatorkami - Panie Dorota Andraka i Renata
Jujka oraz polski Konsulat w Nowym Jorku.






Jubileusz
Szkoty

JUBILEUSZ 35-LECIA
POLSKIEJ SZKOLY

IM. MARII SKLODOWSKIEJ-CURIE

w CLEARWATER

= Nasza szkota kiedys i dzis

Polska Szkota im. Marii Sktodowskiej-Curie
w Clearwater zostata zatozona dzieki wysitkom i sta-
raniom Pann Hanny Kolanko i Teresy Shahriari. Celem
ich dziatan byto zapewnienie dzieciom z polskich ro-
dzin mozliwosci zdobywania wiedzy z jezyka polskie-
go, historii, tradycji i kultury polskiej.

We wrzesniu 1982 roku rozpoczety sie pierw-
sze lekcje z matg grupa dzieci. Na przestrzeni lat
liczba uczniéw systematycznie sie zwiekszata, zna-
czacy wzrost nastgpit natomiast w 1995 roku, kiedy
szkota rozpoczeta zajecia w nowych salach Polskiego
Centrum im. Jana Pawta Il w Clearwater. Dzieki po-
Swieceniu i zaangazowaniu nauczycieli oraz rodzicow
przez wszystkie minione lata szkota nie tylko trwa,
ale i stale sie rozwija.

W roku szkolnym, od wrzeénia do maja, w so-
boty odbywaja sie lekcje w pomieszczeniach, ktére
bezptatnie udostepnia nam Polskie Centrum im. Jana
Pawta Il.

DOMINIKA WALIGORA

Program obejmuje multimedialng edukacje
wczesnoszkolna, podstawowg nauke jezyka polskie-
go oraz historii Polski, geografii, religii. Proponowa-
ne sa zajecia przygotowawcze do | Komunii Swie-
tej, a takze kursy jezyka polskiego jako obcego dla
mtodziezy i dorostych - poziomy A1- C2. Poza tym
ksztatci sie ucznidow, aby mogli przystapi¢ do egza-
minu LOTE (Languages Other Than English), czy do
panstwowego egzaminu certyfikatowego zjezyka
polskiego jako obcego. Szkota petni réwniez wazna
funkcje o$rodka imprez artystycznych.

Przez ostatnie 10 lat Polska Szkota w Clear-
water jest zarzadzana przez Dyrektor Irene Bogu-
siewicz, ktéra zarejestrowata ja w Centrali Polskich
Szkét Doksztatcajacych w Ameryce. Obecnie szkota
przynalezy takze do Os$rodka Rozwoju Polskiej Edu-
kacji za Granicg, wspotpracujacego z Ministerstwem
Edukacji Narodowej.

Placowka posiada
doskonatg baze loka-
lowa w Polskim Cen-
trum im. Jana Pawta Il
w Clearwater,  zapew-
niajaca dzieciom przy-
jazne warunki do na-
uki. Dysponuje bardzo
dobrze wyposazonymi
i estetycznie  urzadzo-
nymi dwiema klasami
oraz jedng pracownig
ze sprzetem kompute-
rowym iradiowo-tele-
wizyjnym.  Zatrudnieni
sg w niej odpowiednio wyksztatceni, otwarci na no-
watorskie metody nauczyciele, ktérzy realizujg wiele
ciekawych i ambitnych programoéw. Placowka wyroz-
nia sie bogata ofertg zaje¢ lekcyjnych, rozwijajacych
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réznorodne zainteresowania uczniéw. Nauczyciele
przygotowuja ich do udziatu w konkursach i egzami-
nach, w ktérych odnoszg znaczace sukcesy. Miedzy
innymi nasze ubiegtoroczne absolwentki podczas
egzaminu LOTE uzyskaty imponujaca Srednig - 98%,
wziety tez udziat w panstwowym egzaminie certyfi-
katowym z jezyka polskiego jako obcego. Swiadczy
to o tym, Ze jesteSmy placéwka godng spotecznego
zaufania i reprezentujemy wysoki poziom zaréwno
edukacyjny i wychowawczy, jak i organizacyjny.

Nasi uczniowie biorg udziat w ré6znych uroczy-
stoSciach polonijnych i przedsiewzieciach realizowa-
nych przez organizacje polonijne, instytucje i parafie,

co sprzyja ksztattowaniu pozytywnego wizerunku
szkoty w srodowisku lokalnym.

Szkota jest instytucjg spoteczng, niedochodo-
wa, dlatego tak wazne s dla nas donacje, dzieki kt6-
rym pozyskujemy $rodki na dodatkowe, atrakcyjne
zajecia dla uczniéw oraz na wyposazenie jej bazy.

Staramy sie witaczac¢ rodzicow w prace pla-
cowki. Chetnie pomagaja nam w przygotowywaniu
imprez klasowych czy ogdlnoszkolnych oraz w or-
ganizowaniu wycieczek. Komitet Rodzicielski bierze
aktywny udziat w zyciu szkoty, uczestniczy w pozy-
skiwaniu funduszy wspomagajacych jej dziatania.
Mamy liczng grupe przyjacioét zawsze wspierajacych
nas podczas organizacji réznych uroczystosci badz
przy zakupie pomocy dydaktycznych. S3 to zaréwno
firmy, jak i osoby prywatne oraz instytucje polonijne.

Szkota prowadzi strone internetowa, na ktérej
znajduja sie najwazniejsze informacje na temat funk-
cjonowania placéwki. Na biezaco umieszczane sg na
niej wiadomosci o wydarzeniach, uroczystosciach,
sukcesach ucznidw i nauczycieli.

Polska Szkota w Clearwater jako placowka
oswiatowa zobowigzana jest do realizowania ogol-
nych celéw polityki oswiatowej, a takze do ksztatce-
nia i wychowywania wszystkich dzieci.

Jestem z tych, ktorzy wierzq, iz Nauka jest czyms
bardzo pieknym. Uczony jest w swoim laboratorium nie
tylko technikiem, lecz réwniez dzieckiem wpatrzonym
w zjawiska przyrody, wzruszajqce jak basn czarodziej-
ska (Maria Sktodowska-Curie).

= Uroczystosci jubileuszowe

Dobre rzeczy zawsze rodza sie tam, gdzie zbie-
raja sie dobrzy ludzie, gdzie jest przestrzen dla ma-
rzen. Szkota jest wtasnie takim miejscem. Tu ksztat-
towane s3 prawdziwe wartosci i postawy zyciowe, tu
rodza sie najpiekniejsze
i najbardziej niepraw-
dopodobne  marzenia,
tu dorastajg najbardziej
twérczy i utalentowani
mtodzi ludzie rozsta-
wiajacy Polske po catym
Swiecie.

21 pazdziernika
2017 roku w Polskim
Centrum im. Jana Pawta
Il w Clearwater obcho-
dzilismy Jubileusz 35-le-
cia Polskiej Szkoty im.
Marii  Sktodowskiej-Cu-
rie w Clearwater. Inicja-
torami tej uroczystosci
byto grono nauczycieli i rodzicéw wspdtpracujacych
z Dyrektor Ireng Bogusiewicz, ktérzy wykonali tyta-
niczng prace, aby wszyscy uczestniczacy w obcho-
dach mogli poczuc sie wyjatkowo.

UROCZYSTOSC OBJELI HONOROWYM PATRONATEM:

e Radostaw Peterman, dyrektor Departamentu Kadr
Ministerstwa Obrony Narodowej

e Oficerowie i podoficerowie Wojska Polskiego na czele
ze starszym Oficerem Narodowym przy USSOCOM
i USCENTCOM putkownikiem Andrzejem Trzaska

e Anna Tracz, wiceprezes Centrali Polskich Szkét
Doksztatcajacych w New York, z mezem

e Ks. dr Andrzej Gorczyca ze Zgromadzenia Ksiezy Marianow
w Stockbrige

e Bozena Kajewska-Pielarz, dyrektor polskiej szkoty w Koronie
na Florydzie i organizator XIV Zjazdu Nauczycieli Polonijnych
w Orlando

e Hanna Kolanko, zatozycielka Polskiej Szkoty im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Clearwater

e Michat Bak, prezes Polskiego Centrum im. Jana Pawta Il

e Krystyna Hipp, prezes Polonii Inc.

e Krystyna Markut, przedstawiciel Amerykanskiego Instytutu
Kultury Polskiej

e Tadeusz Cyrwus, prezes Kota Podhalan #79

Uczniowie

na tle
Polskiego
Centrum

im. Jana
Pawta Il

w Clearwater
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Dyrektor
szkoty Irena
Bogusiewicz

e Antonina Hubska, sekretarz Zwiazku Sybirakéw na Florydzie

e Mieczystaw Podhorecki, przedstawiciel Klubu Seniora

o Severyn Zotedziowski, sekretarz Stowarzyszenia Inzynieréw

e Artur Okula, przedstawiciel Polish-American Association of
Sarasota, byty prezes

e Elzbieta Ledniak, dyrektor Polskiej Szkoty im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Tarpon Spring

e Mateusz Rzewuski, organista koncertowy z Polski.

Oficjalna cze$¢ uroczystosci odbyta sie w piek-
nie udekorowanej sali bankietowej Polskiego Cen-
trum w Clearwater.

Podczas godziny koktajlowej zebrani goscie
mieli okazje postuchaé koncertu w wykonaniu orga-
nisty koncertowego Mateusza Rzewuskiego.

Czes$¢ oficjalna rozpoczeta sie odspiewaniem
dwdch hymnéw narodowych: polskiego i amerykan-
skiego, po czym wszyscy chwilg ciszy uczcili pamiec
tych, ktorzy tworzyli historie szkoty, a ktérych nie ma
juz wérdd nas.

Absolwentki szkoty, dr Ewa Kolanko-Christian
oraz Sylwia Gudel, przypomniaty historie tej placéwki
edukacyjnej i zaprezentowaty jej dorobek, pokazujac,
iz szkota w Clearwater nigdy nie byta jedynie miej-
scem czy instytucja, ale przede wszystkim zwartg
spotecznoscig stworzong przez pokolenia uczniéw,
ich rodzicéw oraz nauczycieli, ktorzy poswiecili szko-
le swoje umiejetnosci, entuzjazm i serce.

Nastepnie Radostaw Peterman, dyrektora De-
partamentu Kadr Ministerstwa Obrony Narodowej,
przekazat wyréznionym osobom medale i ztozyt gra-
tulacje Dyrektor Irenie Bogusiewicz z okazji 35-lecia
Polskiej Szkoty im. Marii Sktodowskiej-Curie w Clear-
water, a Krystynie Hipp, prezes Polonii Inc., z okazji
srebrnego jubileuszu tej instytucji.

Z kolei Anna Tracz, wiceprezes Centrali Pol-
skich Szkét Doksztatcajagcych z Nowego Jorku, wre-
czyta list gratulacyjny i dyplom Pani Dyrektor oraz
dyplom prezesowi Michatowi Bakowi. Wiceprezes
podziekowata tez Pani Iwonie Jackiewicz, ktéra
z wielkim zaangazowaniem i oddaniem organizowa-
ta prace szkoty w latach 2011-2017. Stowa uznania
skierowata takze do gtéwnych dziataczy polonijnych:
Ryszarda Gtowackiego, Andrzeja Gtowackiego, Kry-
styny Czyszczon, Michata Baka oraz przekazata na
ich rece dyplomy. Wreczyta tez listy gratulacyjne naj-
bardziej zaangazowanym rodzicom oraz Certyfikat
dla ubiegtorocznej absolwentki szkoty Sylwii Gudel.

Na zakonczenie Pani Dyrektor odczytata przy-
stane do szkoty listy gratulacyjne oraz podziekowata
serdecznie wszystkim za przybycie i zyczyta udanej
zabawy.

Podczas uroczystej gali wszyscy zgromadze-
ni goscie mogli obejrze¢ wyjatkowy wystep, ktory
przygotowata jedna z nauczycielek - Ewa Trendo-

ta. Z wielkim zaangazowaniem zaprezentowali go
uczniowie szkoty.

Po przedstawieniu Rada Rodzicéw oraz ucznio-
wie wreczyli Pani Irenie Bogusiewicz, z okazji 10-le-
cia jej pracy na stanowisku dyrektora, upominek
w podziekowaniu za dtugoletni trud w zarzadzaniu
placéwka.

Czes$¢ oficjalna zakonczyta sie uroczystym
obiadem.

Wieczor stat sie doskonatg okazjg nie tylko do
spotkania po latach i integracji absolwentow, ale tak-
ze do refleksji nad dziejami szkoty i perspektywami
jej rozwoju. Do przemyslen nad przemijaniem, nad
tym, co byto i co jeszcze przed nami, sktonity zebra-
nych przedstawione prace uczniéw pt. ,Wspomnie-
nia ze szkoty”.

Goscie otrzymali okolicznosciowa publikacje
opracowang przez nauczycielke Matgorzate Biat-
kowska, przyblizajaca historie powstania szkoty i jej
obecne dokonania. Warto zwréci¢ uwage na wyjat-
kowa pierwszg strone magazynu jubileuszowego,
namalowang przez artystke i nauczycielke Dominike
Zajac-Ztobicki.

Nasi wychowankowie, ktorzy przez lata opusz-
czaja mury szkoty, s3 zawsze nasza duma i najwiek-
szym darem, jaki otrzymujemy. Jubileusz przypomi-
na nam, ze w szkole najwazniejszy jest uczen, dusza
szkoty jest nauczyciel, wsparciem sa rodzice, a duma
nasi absolwenci.
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ORTOGRAFIE?

W poprzednim moim tekscie, zamieszczo-
nym w siddmym numerze ,Asystenta”, propo-
nowatam Panstwu miedzy innymi zastosowanie
na lekcji rymowanki pomagajacej zapamietac
kolejnos¢ przypadkéw. Rymowanki, czy tez
krétkie zdania (typu Zapamietaj: -uje sie nie kre-
skuje, a kto -uje kreskuje, ten dostaje dwdaje), nie
tylko utatwiajg zapamietywanie pewnych tresci,
ale takze rozwijajg pamie¢ dziecka, dzieki cze-
mu sg podwdjnie pomocne. Sprawdzajg sie one
takze w nauce ortografii.

Do zapamietania spotgtosek, po ktérych
piszemy rz, stuzy proste zdanie:

BRZYDKI POWSZECHNY DOM TOWAROWY,
GDZIE KAZDY WINDA JEZDZIC CHCE.

Jest ono moze nieco archaiczne, ale do-
datkowo mozna pokazaé dzieciom stare zdjecia
takiego domu towarowego, np. Wars i Sawa, co
bedzie jednoczesnie krétka lekcja historii, albo
po prostu zmodyfikowac¢ zdanie, wymyslajac
SWo0ja wersje.

W ten sam sposéb mozna zapamietac gto-
ski, na ktére wymienia sie z. Proponuje znale-
ziong gdzies$ rymowanke:

GRZES DZIS HALASUJE,
7LE SIE ZACHOWULJE.

Ciekawym ¢wiczeniem jest ,rysowanie ortogra-
fii”, czyli tworzenie obrazkow zawierajacych za-
pis ,trudnego” wyrazu w ilustracji. Przyktadem

moze byc¢ stowo: huta - litera h jest przedsta-
wiona jako 2 dymigce kominy, albo tradycyjna
jaskotka, ktéra krazac, robi kotka.

///—\
/o

\,\ g\j
\\\/

(Rysunek pobrany ze strony:
www.psp5.pionki.pl/tsecret/mnemot/mnemot.html
Polecam zajrze¢ na te strone po przyktady mnemotechnik,
ktére mozna wykorzysta¢ w nauce ortografii)

Z pewnoscia ten rodzaj ¢wiczen ortogra-
ficznych najbardziej przypadnie do gustu wzro-
kowcom, ktérzy najefektowniej uczg sie, zapa-
mietujac wszelakie obrazy i rysunki. Uczniowie
szybciej utrwalg pisownie trudnego wyrazu,
kiedy uzyja wyobrazni i przedstawia go w for-
mie rysowanej.

Podobnie zadziatajg skojarzenia orto-
graficzne. Obrazy tworzone w umysle ucznia
uruchamiajg prawa pétkule i w ten sposob uta-
twiajg zapamietywanie pisowni stéw, angazujac
dodatkowe zmysty oraz wyobraznie (np. ogérek
piszemy przez 6 zamkniete, poniewaz kroimy
go na okragte plasterki, a ogonek przypomina
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kreseczke nad 9).

W utrwalaniu zasad ortograficznych po-
méc moze kostka do gry (duza, plastikowa).
Uczniowie, siedzac w kregu, turlajg lub rzucaja
do siebie kostke i zadajg zagadki. Pierwsza oso-
ba rzuca kostke do drugiej, ktéra musi podac tyle
wyrazéw z okreslong trudnoscig ortograficzna,
ile oczek wypadto na kostce. Jesli wykona za-
danie poprawnie, rzuca kostke do kogos innego,
jesli sie pomyli - jeszcze raz rzuca uczen, ktory
wymyslit to zadanie.

Wazne jest, aby pamieta¢ o ,ptodozmia-
nie”, tzn. stosowaé rézne metody, liczac, ze
w ten sposéb trafimy do wiekszosci dzieci i nie
zanudzimy ich monotonig ¢wiczen tego samego
typu. Moi uczniowie uwielbiajg w nauce orto-
grafii ¢wiczenia ruchowe. Zabawe, ktérg z po-
wodzeniem stosuje na lekcjach, poznatam na
warsztatach zorganizowanych przez Gdanskie
Wydawnictwo Oswiatowe. Polega ona na tym,
ze przyporzadkowujemy literom pewne gesty,
na przyktad takie:

AT

(rys. materiaty GWO)

Nauczyciel czyta wyraz z trudnoscia orto-
graficzng, a uczniowie reagujg ruchem na poda-
ne wyrazy. Najlepiej na poczatku ograniczy¢ sie
do 2 trudnosci, np. 6 i u, a jesli zajdzie potrzeba,
wprowadzaé kolejne. Kinestetycy, czyli wszyscy
ci, ktérzy najlepiej przyswajajg wiedze w ruchu,
a w trakcie zajec¢ trudno im usiedzie¢ w jednym
miejscu, beda szczesliwi, kiedy zaproponujecie
im takie ¢wiczenie z nudnej ortografii.

Ruchowcom powinno tez przypas¢ do gu-
stu tzw. biegajace (biegane) dyktando - aktywi-
Zujgce, wymagajace czytania ze zrozumieniem,
spostrzegawczosci iczujnosci ortograficznej.
Trzeba przygotowac tekst z wybranymi trud-

nosciami ortograficznymi. Wczesniej rozwiesié¢
w réznych miejscach klasy pociety tekst dyktan-
da. Klase nalezy podzieli¢ na grupy. Zadaniem
uczniow jest: znalezienie poczatku dyktanda
(i kazdej jego kolejnej czesci - czytanie ze zro-
zumieniem), przeczytanie i zapamietanie zdania
lub jego czesci, podyktowanie go w brzmieniu
identycznym koledze, ktéry ma napisa¢ caty
tekst. Nastepne zdanie zapamietuje idyktu-
je kolejna osoba, tak zeby wszyscy brali udziat
w zabawie. Po skoriczeniu nastepuje sprawdze-
nie poprawnosci zapisu. Wygrywa ten zespot,
ktéry ma najmniej btedéw. Cwiczenie to do-
starcza mndéstwa pozytywnej energii i radosci
oraz sprawia, ze ortografia bedzie sie uczniom
dobrze kojarzy¢.

Prostszym wariantem tego ¢wiczenia jest
zabawa W kqcie. Wyznaczamy w klasie odpo-
wiednie miejsca, np. katy 6 i u. Uczniowie stoja
na $rodku i przechodza do odpowiedniego kata,
gdy ustysza wyraz podany przez nauczyciela.

Na tych samych warsztatach poznatam tez
sposdb na uczenie ortografii odpowiedni dla
dotykowcoéw. Poniewaz s3 to osoby, ktére ucza
sie gtéwnie za posrednictwem wrazen czucio-
wych, czyli uzywajac rak i palcéw, prowadzaca
warsztaty zaproponowata przyniesienie do kla-
sy cukierkow ,kukutek”. Uczniowie powinni ich
posmakowaé, a potem poszelesci¢ papierkiem
po cukierku (zadziata tez na stuchowcéw). W
ten sposdb pisownia stow kukutka i cukierek zo-
stanie na zawsze w pamieci ucznia.

Poniewaz dzieci dwujezyczne (i nie tylko
te) najefektywniej uczg sie wszystkimi zmy-
stami, w pracy z nimi trzeba stosowac bodzce
wizualne, foniczne, kinetyczne, dostosowywac
metody do wszystkich styléw uczenia sie. Niech
sie angazuja, pokazuja, dotykaja, rysuja i rusza-
ja. Uwazam, ze ortografia jest polem, na ktorym
mozemy realizowac¢ najbardziej kreatywne po-
mysty.

Sadze, ze wszystkie sposoby sg wtasciwe,
jesli pomagajg uczniom zapamietac regute czy
jakas$ trudnos¢ ortograficzng. Aim wiecej ak-
tywnego wktadu dziecka w proces uczenia sie,
tym lepsze bedg jego efekty.



/. TEKI J,ASYSTENTA®

IWONA PERUZYNSKA

ORTOGRAFIA

NIE JEST RZECZA tATWA ANI MAtA

Wobec ortografii nikt nie pozostaje obojetny. Wszyscy zdajg sobie sprawe, ze jej znajomosc
jest wskaznikiem kultury umystowej. Jan Tokarski w Traktacie o ortografii polskiej pisat: (...)
w odczuciu spotecznym btad ortograficzny traktowany jest jako oznaka braku elementar-
nej kultury, gorzej niz np. pomytka w mnozeniu czy pomieszanie waznych nazwisk lub dat
historycznych.” (J. Tokarski, Traktat o ortografii polskiej, Warszawa 1979, s. 3)

Nadrzednym celem lekcji ortografii, niezaleznie
od tego, czy prowadzone s3 z uczniami mtodszymi
czy z mtodzieza, powinno by¢ poznanie/przypomnie-
nie zasad pisowni, utrwalenie ich i poprawne stoso-
wanie. Nie s3 to dziatania, ktére nalezy wykonywad
w pospiechu. Pamiec ortograficzna bowiem wiaze sie
z przeanalizowaniem stowa (skupieniem sie na tym,
jak jest zapisane), poznaniem jego znaczenia (tatwiej
zapamietac to, co sie rozumie) i kilkakrotnym jego na-
pisaniem (pisanie z pamieci i ze stuchu to niezawodne
sposoby na utrwalanie regut ortograficznych). Duza
beztroska w odniesieniu do ksztatcenia techniki pisa-
nia nie sprzyja zapamietywaniu poprawnych form or-
tograficznych wyrazéw. Brak znakéw diakrytycznych:
kropek, kresek i ogonkéw powoduje, zZe ciag liter wy-
glada niestarannie i jest niezrozumiaty.

Dobrym sprawdzianem znajomosci zasad pi-
sowni sg dyktanda. Proponuje Czytelnikom, aby na-
pisali ze stuchu ponizszy tekst, przygotowany spe-
cjalnie na Wojewddzki Konkurs Ortograficzny dla
Gimnazjéw, ktéry od 2011 r. odbywa sie w Stupsku.

= Czy trudniej pisa¢,
czy mowic po polsku?

Zaneta przeczytata niedawno, ze jedno z po-
morskich gimnazjow wtaczyto sie w kampanie propa-
gujaca wzorowa dykcje. Akcje zorganizowato Towa-
rzystwo Wyrazistego Moéwienia. Na szkolnej stronie
internetowej, redagowanej przez Btazeja Chrabasz-
cza, umieszcza sie teksty trudne artykulacyjnie do
samodzielnego czytania. Mozna by pomysle¢, Zze to
nieskomplikowane zadanie, jednak Zanecie pierw-
sza préba sie nie powiodta. Miata ktopot z wymo-
wa stéw: harcowad, grzezawisko, moznowtadztwo,
bezbrzezny, migzsz, pucczanin, o ktére mozna byto
potamac sobie jezyk. Cho¢ zawsze chlubita sie naj-
lepszymi ocenami z recytacji wierszy, nie sprostata

nietatwemu ¢wiczeniu. Zastanawiata sie nawet, czy
potrafitaby bezbtednie takie wyrazy zapisac.

Skupiajac sie jednak na doskonaleniu dykcji,
nabyta w ksiegarni Sowa (,Sowa”/ Ksiegarni Sowa)
poradnik pt. (pod tytutem) ,Sztuka poprawnej wymo-
wy”. Zawarte w niej $rednio trudne ¢wiczenia, wyko-
nywane codziennie w ponaddwudziestominutowych
sesjach, pozwolity jej zmierzy¢ sie z wymysinym jed-
nozdaniowym wierszykiem: ,Trzédka szpakéw drzy
na wietrze, chrzeszcza w zbozu skrzydta chrzaszczy,
wrzeszczy w deszczu cietrzew w swetrze, drepczac
w kotko posrod gaszezy”. Byt to efekt Zmudnej pra-
cy, poniewaz Zaneta gimnastykowata zuchwe, wargi
i jezyk, zeby unika¢ szczekoscisku i wtasciwie ksztat-
towac gtoski.

Poprawianie dykcji dawato dziewczynie duzo
satysfakcji, poniewaz mowita bardziej wyraziscie,
a teksty, ktére poznawata, byty zabawne, cho¢ nie
zawsze spojne logicznie. Sktaniaty jg tez do poszu-
kiwania podobnych wierszykéw w innych jezykach.
W koncu wtasnga pasja postanowita zarazi¢ uczniéw
swojej szkoty, zaktadajagc Koto Mitosnikow Ksztatt-
nych Stéw. Na pierwszym spotkaniu ogtosita konkurs
na wiersz lub zdanie do treningu dykcji i znienacka
zaprezentowata skomplikowana rymowanke wta-
snego pomystu: ,Brzeczenie pszczoét stychaé woko-
to, trzmiele do chéru dotaczaja, chrabaszcze hucza
w parach i solo, gzegzétki chytrze robaki chwytaja”.
Stuchacze postanowili ja zapisaé, ale jakze sie dziwili,
gdy ortografia byta nie prostsza niz wymowa. Wyraz
nazywaijacy w gwarze kukutke mozna przeciez zapi-
sac az na osiem sposobow, a tylko jeden jest popraw-
ny. Cwiczenia prawidtowego moéwienia uczniowie
postanowili faczy¢ z poznawaniem zawitosci polskiej
ortografii. Gimnazjalisci zawiesili poprzeczke bardzo
wysoko, bo niemato bedzie problemoéw, niemato tez
radosci podczas tworzenia poezji dykcyjnej, ktéra po-
stuzy rowniez jako tekst dyktanda.
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= Scenariusz lekcji Potyczki ortograficzne

Celem lekcji jest uaktywnienie uczniéw, po-
kazanie im, Zze zdobywac/utrwala¢ wiedze moga
w atrakcyjny sposdéb, indywidualnie lub w grupie.

Realizacja przez dwie jednostki lekcyjne.

Formy pracy: zespotowa, grupowa, indywidu-
alna.

Srodki  dydaktyczne:  kartki  z wyrazami
do kalamburéw, kartki ze zdaniami iregutami
ortograficznymi, karta pracy z krzyzéwka, stowniki
ortograficzne.

Przebieg lekcji
Nauczyciel objasnia, co uczniowie beda robi¢

Krzyzéwka (praca indywidualna)

Wohpisz stowa do krzyzéwki, rozwigzanie od-
czytasz z kolorowych pdl. Jaka zasade ortograficzna
rozpoznajesz?

1. Siedzisz na nim.

2. Lecznicze uktucie.

3. Odgtos kruszenia, tamania; trzask.

4. Jeden z pierwszych wiosennych kwiatkéw.
5. Owoc pestkowy o omszonej skoérce.

6. Borowiki, kurki, kozaki.

7. Poobiedni odpoczynek.

8. Bardzo gtos$ny krzyk.

9. Inaczej: dorastaé, doroslec.

na zajeciach i proponuje, aby sami sformutowali te-
mat (moze by¢ inny niz podany wyzej). Jezeli bedzie
z tym problem, podaje synonimy do stowa potyczki.

Kalambury: chetni uczniowie losujg karteczki
Z wyrazami zawierajacymi stowa z trudnosciami, ob-
jasniajg gestami to, co zostato zapisane. Po odgad-
nieciu stowa pisze sie je na tablicy i w zeszytach oraz
przypomina zasade, ktéra zostata wykorzystana, aby
nie popetni¢ btedu.

Przyktadowe stowa: wazy¢, ksigzka, kétko, rozki,
brédka, poducha, mucha, orzet, morze.

Klasa podzielona na trzy druzyny, przedstawi-
ciel kazdej z nich otrzymuje kartke ze zdaniem. Roz-
poznaje regute. Przy pomocy druzyny tworzy dwa
zdania z innymi stowami, ktérych pisownia odnosi sie
do tej samej zasady.

Zaneta zongluje zotedziami.

Zytomir zuje pozywng zZurawine.

Zona zazyczyta sobie zakiet w zonkile, ale potem
zatowata, Ze nie w Zuki.

Zadanie dla druzyn wydzielonych z catego ze-
spotu klasowego. Kazda pracuje ze stownikiem orto-
graficznym.

Podajcie jak najwiecej przyktadéw wyrazéw,
w ktérych zastosujecie nastepujacg zasade ortogra-
ficzng (przedstawiciel druzyny losuje kartke z reguta):

1. Z piszemy po literach: |, 1, 1, n.

2. H piszemy po literze z.

3. Ch piszemy na koncu wyrazu.

4. O piszemy w zakofczeniach wyrazéw:

-6w, -6wka, -6wna.

Podsumowanie zaje¢ - samoocena znajomo-
$ci poprawnej pisowni przez ucznidw, wyciggniecie
whnioskéw (nad czym powinnam/powinienem jeszcze
pracowac?).

Praca domowa

Utoéz krzyzéwke, w ktérej wykorzystasz wybra-
na regute ortograficzna. Zajrzyj do stownika ortogra-
ficznego.
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JUSTYNA ZUKOWSKA _

POWSTANIE

FLKOPOLSK

W nowozytnych dziejach Europy rok 1918 byt czasem
niezwyktym. Na oczach catego swiata Niemcy, Austria
i Rosja poniosty dotkliwg kleske militarng.

Dokonat sie rozpad trzech poteg zaborczych. Runety ich systemy polityczne.
Na gruzach tych imperiow powstaty nowe panstwa europejskie: Austria,
Czechostowacija, Estonia, Finlandia, Litwa, totwa, Rosja Radziecka i Jugostawia.

Ziemie polskie ogarnety gwattowne dazenia Powstata Polska. Spetnity sie dazenia niepod-
wyzwolencze Polakéw. W nocy z 6 na 7 listopada legtosciowe narodu, ktéry nigdy nie pogodzit sie
1918 roku w Lublinie ukonstytuowat sie Tymczaso- z podziatem kraju oraz z zaleznosciag od mocarstw

zaborczych iprzez poko-
lenia pielegnowat pamiec
chlubnej przesztosci, a takze
dawat niezliczone dowody
patriotyzmu i bohaterstwa
w powstanczych  zrywach,
dazeniach  wolnosciowych
i rewolucyjnych.

Kleska Niemiec w
| wojnie $wiatowej oznacza-
ta dla Polakéw zamieszkuja-
cych obszar zaboru pruskie-
go nadzieje na wiaczenie
tych terenéw w granice po-

L. Prauzinski,

Przyjazd wstajgcego panstwa polskie-
Paderewskiego go. Nie wszczynano jednak
do Poznania, . . .

sr6dio walki  zbrojnej, oczekujac
— Wikimedia na ostateczne decyzje kon-

ferencji pokojowej. W tym
wy Rzad Narodowy Republiki Polskiej, ktory uroczy- czasie rozbudowywaty sie struktury polskich organi-
$cie proklamowat narodziny Rzeczypospolitej. zacji politycznych i wojskowych.



KARTKA Z HISTORII

Czynnikiem najwazniejszym, ktéry otworzyt wym zlikwidowano wtadze pruskie iustanowiono
Wielkopolsce droge do wyzwolenia, byt wybuch polskie. Powstanie szybko rozprzestrzenito sie na
rewolucji listopadowej w Niemczech. Wskutek tereny bardziej odlegte, na ktérych warunki do wal-
ki byty juz przygotowane. Nie udato sie na-
tomiast rozszerzy¢ panowania polskiego na
Pomorze, gdzie przewaga niemiecka byta zbyt
duza.

Naptyw ochotnikéw, a nastepnie re-
gularny pobdr spowodowaty wzrost liczebny
wojsk polskich, przeksztatconych wkrétce
w Armie Wielkopolska dowodzong przez gen.
Jézefa Dowbor-Musnickiego. Liczyta ona
1011919 roku okoto 9 tys. zotnierzy, w kon-
cu stycznia - ok. 27 tys., a w maju tegoz roku
juz 72 tys. Niemcy w drugiej potowie stycznia
podjeli ofensywe w celu rozbicia oddziatéw
powstanczych. Uderzenia skierowano na pot-
nocy zrejonu Bydgoszczy i Pity w kierunku
Gniezna, na zachodzie w strone Poznania, na
potudniu w kierunku Krotoszyna i Ostrowa.
W koncu stycznia iw lutym powstrzymano
ofensywe niemiecka. Najbardziej zaciekte bi-
twy rozegraty sie pod Rawiczem, Krotoszy-
nem i Kepnem na froncie potudniowym oraz
Babimostem, Kargowa, Kcynig i Nowag Wsig
k. Zbaszyna na froncie zachodnim. Zgineto
w nich ok. 2 tys. powstancow.

16 lutego 1919 roku aktem rozejmu
trewirskiego naczelne dowddztwo wojsk ko-
alicyjnych zmusito strone niemiecka do zanie-
chania walk na froncie wielkopolskim. Wyzna-
rozruchéw i przewrotu w Berlinie wytworzyta sie czono linie demarkacyjna, pozostawiajac w rekach
w Poznanskiem sytuacja chaosu, beztadu, rozpreze- Polakéw zdobyte tereny.
nia i dezorganizacji. Powstaty Rady Robotniczo-Zot- Powstanie miato wptyw na decyzje podjete
nierskie, organa nowych
witadz panstwowych, ozy-
wiony ruch wszczety polskie
organizacje spoteczne, ujaw-
nity sie inasility aktywnos¢
rézne grupy bojowe.

Kiedy 26 Xl 1918
roku w drodze do Warsza-
wy zatrzymat sie w Pozna-
niu Ignacy Jan Paderewski,
Polacy zorganizowali wielkg
manifestacje patriotyczna.
Nastepnego dnia Niemcy
urzadzili kontrdemonstracje.
Doszto do wymiany ognia,
w wyniku czego wybuchty
walki. Powstancy opanowali
poczatkowo gtéwne punkty
Poznania, a w ciggu trzech
dni prawie cate miasto. Ptomien walki ogarnat cata podczas konferencji pokojowej w Paryzu. Ustalono
Wielkopolske. W spontanicznym zrywie wolnoscio- na niej, ze prawie cata Wielkopolska wejdzie w sktad

Odezwa,
Marian
Olszewski,
Powstanie
wielkopolskie
1918-1919,
Poznan 1983,
s.9

L. Prauzinski,
Szturm na
Prezydium
Policji,
Zrédto

— Wikimedia
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Powstancy na
rynku

w Pobiedziskach,
1919r.,

Zrédto
Wikipedia

Sztandar 6. Putku Strzelcow Wielkopolskich, strona lewa i prawa, Dzieje Polski. Atlas ilustrowany, pod red. W. Sienkiewicz, E. Olczak, Warszawa 2007, s. 310

Polski, za$ granice wytyczono w oparciu o przebieg
linii demarkacyjnej, wprowadzajac jedynie niewielkie
korekty na korzysc¢ strony polskiej.

W dziejach narodowych Polakéw Powstanie
Wielkopolskie byto ewenementem, gdyz w naszej hi-
storii byto jak dotad pierwszym zwycieskim zrywem.
O powodzeniu zdecydowata przede wszystkim sprzy-

jajaca sytuacja, w jakiej doszto do jego wybuchu oraz
rozwdj walk powstanczych. Punktem wyjscia byta
rewolucja pazdziernikowa w Rosji, ktéra wstrzasne-
ta Swiatem, wywotujac przewroty w innych krajach
i stwarzajac warunki dla odzyskania niepodlegtosci
licznych narodéw na Batkanach i w Europie Srodko-

wo-Wschodniej, w tym réwniez w Polsce. Rewolu-
cja w Niemczech natomiast wytworzyta wyjatkowo
sprzyjajace okoliczno$ci do rozwigzania problemu
niepodlegtosciowego Wielkopolski. Drugim waznym
czynnikiem, ktéry zdecydowat o zwyciestwie, byt lu-
dowy charakter powstania - sktady osobowe oddzia-
téw powstanczych stanowili robotnicy, chtopi, rze-
miesInicy oraz patriotyczna mtodziez i inteligencja.

Powstanie byto wydarzeniem niezmiernie waz-
nym w tym okresie dziejowym - tuz przed konfe-
rencjg pokojowa w Wersalu, a zarazem argumentem
o duzej wadze i silnej wymowie. Odegrato ono role
czynnika przesadzajacego o etnograficznej, narodo-
wej i panstwowej przynaleznoéci tych ziem. Niematy
okazat sie wptyw Powstania Wielkopolskiego na ak-
tywnos¢ niepodlegtosciowa i wspdlnote narodowa
wszystkich Polakéw.

BIBLIOGRAFIA:

e Czubinski A., Powstanie wielkopolskie 1918-1919.
Geneza - charakter - znaczenie, Poznan 1988.

e Dzieje Polski. Atlas ilustrowany, pod red. W. Sienkiewicz, E. Olczak,
Warszawa 2007.

o Olszewski M., Powstanie wielkopolskie 1918-1919, Poznan 1983.

o Rezler M., Powstanie wielkopolskie1918-1919. Spojrzenie po 90 latach,
Poznan 2008.
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U POLSKICH PISARZY...

Spotkania optatkowe, kojarzace sie nam cze-
sto z nowa $wiagteczna tradycja, a czesciej jeszcze
z obowiazkowa integracja korposwiata, moga budzi¢
uzasadniong nieche¢, zwazywszy na to, ze spotkamy
na nich znienawidzonego szefa, jego idealnie odmto-
dzonga Zone, kolege, ktory niestusznie dostat awans
ijego réwniez nieprzyzwoicie dobrze wygladajaca
zone. | jak w takich warunkach natchng¢ sie chrze-
Scijarnska mysla? Wybaczy¢ bliznim badz szczerze im
2yczy¢ Wesotych Swiat?

Swiadoma tych towarzyskich putapek, prze-
kornie zapraszam Panstwa na inne, z zatozenia
i potrzeby serca, optatkowe spotkanie. Moi goscie to
przyjaciele. Pieknie konkurujemy, ale i wspieramy sie
caty rok. A gdy nadchodzi $wiateczny czas, spedzamy
g0 najczesciej w rodzinnym gronie, Swiadomi, ze na
co dzieh nasza prywatno$¢ bywa mocno zagrozona
zawodowa aktywnoscia, wyjazdami, godzinami
spedzanymi przy komputerach, w studiach radiowych
i telewizyjnych.

Postanowitam sprawdzi¢, w jaki sposéb polscy
pisarze, ci dobrze Panstwu znani z wizyt w Ameryce,
wspominajg $wieta swojego dziecinstwa? Pierwsze
wazne prezenty?... Co robig w okresie bozonarodze-
niowych szalenstw?

Tworcy, odrywani brutalnie od piér iosta-
tecznych terminéw oddania zaméwionych tekstow,
szczerze irados$nie dzielili sie wspomnieniami daw-
nych potraw, blasku choinkowych lampek, wzru-
szeniami, bez ktérych nie ma prawdziwych Swiat.
Kilka zwyczajnych pytan okazato sie pretekstem do
wyczarowania magicznych odpowiedzi, raz dowcip-
nych, innym razem rozczulajacych. Trudno o lepszy
wstep do zblizajacego sie wielkimi krokami zimowe-
go szalenstwa. | o piekniejszy prezent dla czytelnikow
w kazdym wieku. Z tym wieksza radoscia dziele sie
z Panstwem tym szczegélnym, literackim podarkiem.

Michata Ogoérka, znakomitego dziennikarza,
publicysty, a ostatnio réwniez cztowieka sceny, bio-
racego udziat w doskonatym spektaklu z piosenka-

mi Wojciecha Mtynarskiego, trudno zasta¢ w domu.
Jeszcze trudniej ztapaé go podczas aktywnej we-
dréwki miedzy miastami, spotkaniami, festiwalami
literackimi czy aktorskimi. Ale dla Panstwa zatrzymat
sie. | to na dtuzsza, wigilijng chwile!

- Pytasz o Wigilie? - zastanawia sie przez chwi-
le. - Najchetniej w Wigilie uprawiatbym post Scisty,
tj. niczego ze stotu wigilijnego bym nie jadt (oprocz
optatka, ktéry uwielbiam). Takie potaczenie Wielkie-
go Pigtku z Bozym Narodzeniem.

- Chodzi naturalnie o to, co sie je. Do karpia
miatem stosunek wybitnie niechetny zawsze, co do-
bitnie potwierdzito sie ktorejs Wigilii, kiedy musiatem
odwiez¢ moja mame do szpitala na ostry dyzur, po-
niewaz dostata jakiego$ krwotoku z nosa.

- Caty szpital pograzony byt w ciszy i ciemno-
$ci, bo nawet najbardziej chorych wypisano do domu
na Swieta, a jedynie na laryngologii panowat podej-
rzany ruch. Stata tam kolejka pacjentéow, z ktérych
kazdy miat w gardle utkwiong o0$¢. Zrezygnowany le-
karz dyzurny powiedziat nam, ze to w Wigilie norma,
albowiem Polacy nie umiejg je$¢ ryb, nie robia tego
za czesto, a kiedy musza, konczy sie to dla nich nieraz
bardzo zle. Gdybym tej sceny nie widziat, nie uwie-
rzytbym. Niestety siedziatem z zakrwawiong mama
w widmowe]j poczekalni, w ktérej wszyscy pacjen-
ci (oprocz nas) byli ofiarami zbytniego przywigzania
(a nawet przyszpilenia) do $wiat.

- Do Swiat, kiedy je mamy, nie przywiazujemy
takiej wagi, ale wystarczy, zeby$my choc raz ich nie
mieli, jakze wzrostaby ich wartos$¢! Utkwito mi w pa-
mieci jedno z nich, kiedy przed Bozym Narodzeniem
w stanie wojennym przygotowaliSmy numer ,Prze-
gladu Technicznego”, ktéry nigdy sie nie ukazat, bo
nie zdazyt. Na oktadke dalisSmy reprodukcje obrazu
Breugla, przedstawiajgcego miasto cate przykryte
Sniegiem, tyzwiarzy ibyt wtym obrazie - w kon-
trascie do tego, co dziato sie w kraju - taki spokdj
i taka cisza, ze byto jg wprost stycha¢. W powietrzu
wisiato juz co$ ztego, wiec zamiast zwyktych zyczen
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,wesotych itd.” zamiescilismy wiersz Andrzeja Siko-
rowskiego: ,Byle mréz nie bardzo srogi, byle nam nie
brakto drogi, byle nam nie brakto stéw..."”. W takich
momentach Wigilia, nawet dla niewierzacych albo
stabo wierzacych, dopiero staje sie potrzebna.

Zostawiam Michata w towarzystwie aktorow.
Za chwile poprowadzi kolejny koncert ,Piosenka to
forma magiczna wedtug Mtynarskiego”. | z tekstem
Andrzeja Sikorowskiego na ustach pukam do drzwi
warszawskiego domu Pawta Beresewicza, Swietnego
tworcy ksigzek dla dzieci i mtodziezy, nieprzyzwoicie
czesto i zastuzenie nagradzanego. Wtasnie pracuje
nad kolejng powiescig, ale nie ma nic przeciw kroétkiej,
Swigtecznej przerwie. Odnosze wrazenie, ze tesknie
rozglada sie za choinka, ktéra jeszcze rosnie w lesie.

- Swieta, ktére zapamietatem najbardziej? -
us$miecha sie. - To byty te Swieta, kiedy od $wieczek
na choince zapalita nam sie firanka. Wnioski zostaty
wyciagniete i odtad juz nigdy nie mielismy firanek.

Pytam oten szczegdlny, ,trafiony” prezent.
Kazdy z nas taki przeciez kiedys$ dostat...

- Prawdziwa pitka-biedronka (druga na naszym
osiedlu, zétto-niebieska) - Pawet niemal wzdycha. Az
zatuje, ze nie kupitam mu pitki-biedronki. - Juz nic
nigdy pozniej tak skutecznie nie podniosto mojego
statusu spotecznego - dodaje z nieskrywanym za-
lem, a ja mu wierze, choc przeciez dzisiaj za literackie
nagrody moégtby kupi¢ sobie imponujacy zbidr i pitek,
i biedronek.

Kolejny temat spodoba sie Pawtowi. Lubi pysz-
ne, domowe jedzenie.

- Zdradz nam $wiagteczne menu, to dzisiejsze
i sprzed lat - prosze, a on sie ozywia.

- Odziedziczytem barszcz z uszkami, karpia
w chrzanie, kapuste zgrzybami ikompot zsuszu
(ktory u nas w domu nazywa sie kompotem z podkia-
doéw kolejowych) - wylicza skwapliwie. - Wzenitem
sie w pierogi, $ledzia w oleju i kluski z makiem.

- A tegoroczne $wieta? Jakie plany?

- Jak co roku - odpowiada, niemal zdziwiony,
ze mogtyby by¢ inne. - Wigilia w domu, kolejne dni
przy innych stotach.

- Co musi pojawic¢ sie w czasie Wigilii i Swiat,
a z czego potrafitbys juz zrezygnowac? - draze temat.

- Zestaw obowigzkowy nie zmienit sie od dzie-
cinstwa: optatek, koledy, pasterka, prezenty... Pawet
zastanawia sie przez chwile. - Moze tylko przestato
mi juz zaleze¢ na choince pod sufit, co zreszta i tak
nie ma znaczenia, bo s3 tacy, ktérym ciagle zalezy.

Chce tez wiedzie¢, co go drazni, a co wzrusza
w zwigzku ze $wigtecznym szalenstwem.

- Drazni mnie hatas, banat i komercyjna otocz-
ka - odpowiada bez namystu - a wzrusza to, co pry-

watne i zostaje w czterech $cianach.

Z zalem koncze rozmowe z ulubionym kolega
na ulubiony temat.

- Czego $wiatecznie zyczysz naszym przyjacio-
tom z amerykanskich szkét polonijnych? - pytam juz
na odchodne.

- Zeby w ich czterech $cianach tez byto wzru-
szajaco - méwi Pawet. | cho¢ do Swiat mamy jeszcze
troche czasu, robi sie jako$ tak wzruszajaco...

Agnieszka Fraczek, na co dzien powazna pani
profesor jezykoznawca, bardziej prywatnie - radosna
i dowcipna poetka piszaca dla dzieci i popularyzator-
ka jezyka, obecna na nowej liscie lektur, a mimo to
skromna i zyczliwa. Idealna osoba do rozmoéw o $wig-
tecznej zyczliwosci.

Zapytana o najwazniejsze Boze Narodzenie, to
pod kazdym wzgledem szczegdlne, wraca myslami do
czasu sprzed szesnastu lat.

- Tamto byty wyjatkowe - méwi. - Wyjatkowe,
bo pierwsze, podczas ktérego byta z nami nasza cor-
ka. | - jak wkrétce sie okazato - ostatnie, ktére spe-
dzit z nami moj Tata.

Dobrze w takiej chwili, petnej wzruszenia, za-
pytac o zapamietany z dziecinstwa prezent.

- kyzwy, oczywiscie! - ozywia sie jak mata
dziewczynka. - Moje pierwsze prawdziwe figuréwki.
Jeszcze po kolacji wigilijnej, mimo nocnych ciemno-
$ci, poszliSmy z Tatg na szkolne lodowisko. To dopiero
byta frajda!

- Z tyzwami spod choinki nie rozstawatam sie
potem przez wiele kolejnych zim.

- A Twoje ulubione swigteczne dania?

- Wmoim rodzinnym domu kolacje zaczy-
nato sie od zupy grzybowej. Zawsze dziwito i cie-
szyto mnie to, Zze w ten najbardziej zimowy wieczér
w domu pachnie jesienia. Nasza rodzinng potrawg
byty tez makietki, czyli makaron z makiem. Pycha!

- Dzisiaj w naszym domu szefem kuchni jest
maz. To za jego sprawa grzybowa zastgpit barszcz
z uszkami. Ale jesienig pachnie nadal - to wtasnie
w Wigilie najlepiej smakuja marynowane kilka mie-
siecy wczesniej kurki, podgrzybki i borowiki.

- Opowiedz nam o Waszych $wigtecznych
zwyczajach - prosze, czujgc wokot aromat wigilijnego
stotu, cho¢ siedzimy przy kawie, zajadajac sie orzesz-
kami ziemnymi.

- Odkad na sSwiecie jest nasza cérka, Wigi-
lie Swietujemy juz nie - jak kiedy$ - w moim domu
rodzinnym, a unas. Maz kupuje choinke najwiek-
szg jaka znajdzie. Trzeba jg potem przycinaé, inaczej
zmiescitaby sie pod sufitem tylko wtedy, gdyby$my
ja ustawili w skos pokoju. Choinke ubieramy po
raz pierwszy kilka dni przed Swietami, najczesciej
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w przedswiagteczng sobote. ,Po raz pierwszy”, bo od-
kad mamy koty, choinke ubiera sie u nas nieustannie
- po kazdej kociej wspinaczce pod sam sufit biegamy
po domu, goniac turlajace sie dokota bombki, i po raz
nie wiadomo juz ktéry zawieszamy je na ktujacych,
zielonych gatazkach.

- Co jest, Agnieszko, najwazniejszego podczas
Swiat? - pytam, cho¢ czuje, ze znam odpowiedz.

- Musi pojawi¢ sie Rodzina - oznajmia z powa-
g3. - Ze wszystkiego innego potrafitabym zrezygno-
wac.

Plotkujemy o tym, co $wigtecznie drazliwe, co
wrazliwe...

- Draznig mnie przedswigteczne zakupy. | nie,
nie o ttok w sklepach tu chodzi - zapewnia Agniesz-
ka ze smutnym usmiechem. - Nie moge patrze¢ na
cierpigce bezgtosnie karpie, wynoszone ze sklepéw
w foliowych torbach, na ich cierpienia w sklepach...
Mimo wielu kampanii na ich rzecz, nasza $wiadomos¢
w tej kwestii wcigz zmienia sie bardzo powoli.

Zanim wyjde, Agnieszka prosi o przekazanie

Panstwu zyczen.

- Tym, ktorzy cenig sobie spokdj, zycze pogod-
nego, usmiechnietego spokoju, a tym, ktérzy marza
o przygodach - szalonych, rozesmianych i koniecznie
bezpiecznych przygdd - wymienia z typowa dla sie-
bie serdecznoscia, aja juz sie ciesze na mysl, ze to
mnie przypadt w udziale zaszczyt przekazania Pan-
stwu tych stéw...

Wojciech Widtak, ojciec literacki nie tylko
jednego z najbardziej znanych bohateréw - Pana

Kuleczki, ale taki najprawdziwszy tato - prywatny
i niemal panstwowy, gdyz wychowawca wielu juz
pokolen myslacych polskich dzieciakéw, tez musi sie
zmierzy¢ z lista moich $wiatecznych pytan.

Najbardziej zapamietane przez niego Boze Na-
rodzenie miato miejsce poza granicami kraju.

- Koniec lat siedemdziesiatych, Moskwa, pokdj
w akademiku Instytutu Gospodarki Narodowej im.
Plechanowa - wspomina ze wzruszeniem. - Gospo-
dynie - polskie studentki. Wszystkie ptakaty. A prze-
ciez byto wiadomo, ze my do Polski wrécimy. My-
$latem sobie o tych licznych rodakach, ktérzy przed
nami, a moze i wtedy, Swietowali Wigilie poza Polska
i do niej wrécic nie mogli.

O najbardziej trafiony prezent w tym szczegol-
nym przypadku nietrudno.

- Rodzina ma ze mng tatwo - macha reka.
- Muszka to zawsze trafiony prezent! Nie wiem, czy
musze uzasadniac - $mieje sie, a ja na wszelki wypa-
dek nie pytam, o ile muszek powiekszyta sie Wojtko-
wa kolekcja od czaséw studenckich.

O kulinariach $wigtecznych moéwi ochoczo:

- Kiedy$ barszcz zuszkami ismazony karp
u moich Dziadkow w Krakowie. Teraz (to znaczy do-
piero od 36 lat) w Warszawie zupa grzybowa z usz-
kami i smazony karp, ktore najpierw przygotowywata
moja Teéciowa, a od jakiego$ czasu moja Zona.

Gdy pytam o $wiagteczne plany, lojalnie uprze-
dza:

Nie wiem, czy mozna to uja¢ w kategorii ,pla-
ny”, ale dwie z moich wnuczek urodzity sie w réznych
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latach na tydzien przed Bozym Narodzeniem i - jak
ktos$ to ujat - rzeczywiscie mieliémy dziecigtko pod
choinka. W tym roku tez czekamy na kolejne wnu-
cze, ktére ma sie urodzic¢ przed Bozym Narodzeniem.
| podobno to tez dziewczynka!

Wiem juz, kto moze sie pojawié w czasie Wigilii
i Swiat. Pytam wiec, co musi...

- Co musi? Na Wigilii - rodzina, stét (a wta-
Sciwie stoty, bo przy jednym juz sie nie miescimy),
modlitwa, rozmowa, koledy. A potem - troche ciszy.
Chyba z tej ciszy najtrudniej by mi byto zrezygnowad.

Na pytanie o sprawy, ktdére zaktdcajg radosc
Swiat, otrzymuje odpowiedz podobna do tych, ktére
padaty wczesniej od moich interlokutoréw.

- Przeszkadza mi oczywiscie komercjalizacja,
skupianie sie na handlowym aspekcie przygotowan
i prezentow (Wielkanoc pod tym wzgledem trzy-
ma sie mocniej). Wzruszajag mnie koledy i najblizsi
z réznych pokolen, ktérzy siedzg przy jednym stole,
$piewaja i rozmawiaja. No i porusza mnie jako$ $wia-
domos¢, ze w tej sztafecie pokolen jestem juz dziad-
kiem...

Rozmowe z Wojtkiem konczy prezent dla Pan-
stwa. Prosi mnie o przekazanie amerykanskiej, szkol-
nej Polonii kilku stéw:

- Mam taki ulubiony fragment z proroka Izaja-
sza: Nardd kroczqcy w ciemnosciach zobaczyt swiattosc
wielkg, nad mieszkaricami krainy mrokéw rozbtysto po-
tezne Swiatto. Kazdy z nas ma doswiadczenie ciemno-
4ci... Zycze, zeby Boze Narodzenie mogto naprawde
dokonywac sie w naszym zyciu, a wszelkie ciemnosci
(ktore czesto wydaja sie nieprzezwyciezone) pierz-
chaty od $wiatta Tego, ktéry przychodzi.

Rafata Witka, bodaj jednego z najbardziej
wszechstronnych autoréw piszacych dla dzieci i mto-
dziezy, niedawno Panstwo goscili. Ten ,wspdtczesny
Korczak”, ktérego od lat podziwiam, zazdros$nie czy-
tajac kazda kolejna ksiazke, o Swietach méwi chetnie,
wiec nie przerywam. Zwtaszcza ze gdy opowiada, to
jest troche tak, jakbym czytata jego kolejna, szczera
i madra opowiesc. Bez retuszu, bez ktamstw i dydak-
tyzmu.

- Nasza rodzina nie jest religijna, wiec Swieta
Bozego Narodzenia obchodzimy ,po swojemu”. Trak-
tujemy ten czas jako okazje do podsumowania mija-
jacego roku, odpoczynku po wszystkich podjetych
wyzwaniach i do zaplanowania kolejnych. Ale oczy-
wiscie s3 tez w naszym domu elementy $wigtecznej
tradycji. Jako pierwsza pojawia sie choinka. Zazwy-
czaj kupujemy ja dzien lub dwa przed Wigilig. Wybie-
ramy mate, zywe drzewko w duzej donicy (po Swie-
tach zasadzimy je w lokalnym parku - to nasz staty
noworoczny zwyczaj). Kiedy drzewko juz jest, razem
je stroimy. Kazdego roku wybieramy inng tematyke

i sami przygotowujemy ozdoby, w czym przoduje na-
sza coreczka Maja. W ostatnig Wigilie choinka byta
,morska” - zawiesiliémy na niej ,bombki” z muszelek,
niebieska krepina udawata fale, a funkcje gwiazdy
petnita... prawdziwa rozgwiazda!

- Jesli idzie o wigilijng wieczerze, to u nas jest
ona... obiadem. Po prostu zadne z nas nie jest w sta-
nie poscic¢ az do wieczora. Juz okoto trzynastej umie-
ramy z gtodu, to nasza stata pora positku. Trzymamy
sie jej takze w czasie Swiat. W kwestii potraw zasada
jest jedna - przygotowujemy nasze ulubione. W kon-
cu na tym polega $wietowanie - zeby sprawic sobie
nawzajem odrobine radosci. Jesli wiec mamy ochote
na domowga pizze - robimy domowg pizze. Jesli na
kurczaka z rozna - pieczemy kurczaka. Potem pyszny
deser (moja zona Karolina uwielbia tiramisu, Maja zje
wszystko, co zawiera w sobie czekolade, a ja rzucam
sie na sernik lub szarlotke).

- Na koncu s3 prezenty. Staramy sie stuchac
siebie nawzajem i podpatrywac swoje codzienne po-
trzeby, dlatego rzadko trafiajg sie w naszej rodzinie
nietrafione podarunki. Ja mam w zwyczaju notowac
sobie w ciggu roku, gdy Mai lub Karolinie wymknie
sie zdanie w stylu ,Zawsze marzytam o...” lub ,Bar-
dzo chciatabym miec...". W ten sposéb nie musze sie
w grudniu zastanawiac, co im kupi¢ - po prostu wy-
ciggam gotowa liste i sktadam zamdwienie w interne-
towym sklepie.

- Po prezentach i lekkiej kolacji przychodzi czas
na filmy, rozmowy, lampke wina... Jest tez oczywiscie
to, co najwazniejsze - duzo przytulania!

Przytulam go réwniez. Mocno i przyjaznie, zy-
czac kolejnej pieknej historii, w ktorej kogos$ uratu-
je, komus ofiaruje nadzieje, w kim$ obudzi przyjazn
i szacunek do $wiata.

A juz po chwili jestem w domu Profesora Lesz-
czynskiego! Broni sie, twierdzac, ze zaden z niego
pisarz. Otdz pisarz wyjatkowy! Nikt z takg naukowa
uczciwoscia, swadg idowcipem nie potrafi pisac
o literaturze dziecieco-mtodziezowej. Rzadko kto
poswieca jej tyle uwagi - wszak to zwyczajny ,Kop-
ciuszek” w $wiecie dowartosciowanej i dumnej lite-
ratury dorostej. Trzeba mie¢ dusze dziecka, by tak
czytac i tak interpretowac utwory najwazniejsze, bo
to z nich wyrastaja ludzie wrazliwi i delikatnie zyjacy.
Madrzy i madrze empatyczni. Tacy jak Profesor...

Pytam o to szczegdlne Boze Narodzenie, zapa-
mietane i zapisane w umysle matego woéwczas Grze-
sia...

Profesor przymyka oczy... i opowie$¢ gotowa.

- Przyjaciétka mojej mamy zaprosita nas kiedys
na Wigilie. Byta tam wielka choinka, do samego sufi-
tu, z elektrycznymi $wiatetkami - co za cudo! A u nas
w domu stata malutka choineczka ze $wieczkami,
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na ktére trzeba byto uwazaé, Zzeby nie zaproszyc
ognia. Tam byta herbata nalewana wprost ze starego
rosyjskiego samowara, pod ktérym zarzyty sie we-
soto czerwone jezyczki wegielkow. A u nas w domu
nawet w Wigilie iw $wieta herbate nalewato sie
z fajansowego czajniczka z obttuczonym dziébkiem.
Tam przyszedt brodaty $w. Mikotaj z lasky i dzwo-
neczkiem, pytat dzieci o grzecznos$¢ i postuszenstwo,
a potem rozdawat ztote rézgi i wielkie prezenty. A do
nas nigdy $w. Mikotaj nie dotart, tylko przez otwar-
te okno cichaczem wpadaty aniotki, ktére ktadty na
tapczanie mojej ukochanej babci malutkie zawiniat-
ka. Najdawniejsze zawiniatko, jakie pamietam, kryto
dwéch otowianych zotnierzykow.

- Za tych dwdch otowianych Zotnierzykéw od-
datbym dzi$ wszystkie skarby. Oddatbym je za aniot-
ki, ktére pewnie wcigz pomagajg sw. Mikotajowi.
Za choineczke z prawdziwymi $wieczkami, na ktoére
trzeba uwazaé, zeby nie zaprészy¢ ognia.

- A sw. Mikotaj...? Ktorego$ dnia z podstucha-
nej rozmowy babci z mamg dowiedziatem sie, ze jego
czerwona szata byta wypozyczona zteatru ikryta
postac¢ kochanka gospodyni. Gospodarz zarabiat na
wielkie prezenty, stary rosyjski samowar i elektrycz-
ne lampki na choinke, a gospodyni przyprawiata mu
rogi.

- Czar dziecinstwa pryst od tej nowiny. Swiat
podzielit sie na dwoje: po jednej stronie przebrany za
Swietego kochanek, po drugiej - tajemnicze aniotki
wpadajace przez otwarte okno z dwoma otowianymi
zotnierzykami unoszonymi na skrzydtach.

Jestem ciekawa, jaki prezent przetrwat w pro-
fesorskiej pamieci mimo uptywu czasu...

- Elektryczne lampki!!! - odpowiada bez zasta-
nowienia i btyszcza mu oczy. - Po dwudziestu latach
ozenitem sie. Lampki dostalismy od tescidéw na nasza
pierwsza choinke. Byty bajecznie kolorowe. Nikt nie
wiedziat, ze byty to pierwsze elektryczne lampki, kto-
re miatem w zyciu. Nawet zona nie wiedziata i chyba
nie wie tego do dzis.

Ale o zapachach i wigilijnych potrawach mowi
juz Profesor z nutkg wszechobecnego zalu:

- Orgia $wiatecznych zapachéw. Istne szalen-
stwo, odczuwalne tylko w dziecinstwie. Narkotyk
dla wspomnien. Wigilie dawniej pachniaty, caty dom
szalat zapachem grzybow, kapusty, pierogoéw, sledzi,
karpia i ciasta drozdzowego. Pachniaty nawet optatki
skapane w zawiesistym aromacie igliwia.

- Dzi$ nic juz tak nie pachnie. Ani grzyby, ani
kapusta, ani dom, ani Swiat. Optatki zgubity zielony
aromat. Nawet kadzidto w czasie pasterki podjeto
strajk.

- Czy to Swiat sie zmienit, czy my?

Pytam o plany $wigteczne. Co w tym roku sie

zdarzy?

- Plany? - marszczy czoto. - Ze znowu barszcz
sie wyleje, a ryba przypali. Ze znéw z pierogéw wy-
ptynie farsz, optatek siegnie podtogi, a oko karpia
zdradziecko wskoczy do galarety. Ze znéw kot wej-
dzie na choinke, ktorg przed catkowitym upadkiem
ochroni czyjas przypadkowo napotkana gtowa. | ze
wieczorem obudzg sie wspomnienia dziecinstwa i na
dtugie godziny odpedza sen.

Musze o to zapytaé. Musze wiedzieé, bez cze-
go mozna sie oby¢, a co koniecznie powinno zaistniec¢
w ten szczegdlny czas...

- Mozna sie oby¢ bez wszystkiego - kwituje
moje pytanie usmiechem. - Zamiast optatka - wy-
starczy uscisk, $ledzia mogg zastapi¢ skumbrie w to-
macie, wyciagniete wedka z wiersza Gatczynskiego,
zamiast pierogdw mozemy zjes¢ nalesniki z mrozo-
nym szpinakiem, zamiast koled - stuchac¢ przebojow
Dody Elektrody. Nawet moze nie by¢ choinki, tylko
niebo petne deszczowych chmur, byleby jaki$ diabet,
ktérego az za dobrze znamy, usmiechnat sie radosnie,
a jakis aniot - rados$nie narozrabiat.

To nie koniec $wiatecznej refleksji. Bo prze-
ciez co$ Profesora musi denerwowad, draznic... Albo
wzruszaé - naciskam.

- Co drazni? - Grze$ wpada w krétkg zadume.
- Darowatbym naszym czasom ten koszmarny han-
del, ten kicz i desakralizacje, pozor i wigilie wszedzie
dookota - pie¢ w pracy, dziesie¢ w stowarzyszeniach,
pietnascie na targowisku préznosci. Nie moge daro-
wac braku empatii dla tych, dla ktérych Boze Naro-
dzenie jest najtrudniejszym czasem.

- Co wzrusza? Zawsze ta sama mysl: wte-
dy, przed tyloma wiekami $wiat tez pograzony byt
w mroku probleméw i nikt nie wierzyt, Zze zrodzito sie
malenkie dobro. W tym obrazie jest wielki tadunek
nadziei.

Rozstajemy sie, wzruszeni. Obiecuje Grzesiowi,
ze przekaze Panstwu jego zyczenia:

- Biatego Bozego Narodzenia. Pod kazdym
wzgledem biatego - podkresla, slac usmiech za oce-
an, do miejsc, w ktérych nie tak dawno goscit.

A ja, wracajac z tej Swigtecznej przechadzki po
domach moich ulubionych pisarzy, tak bardzo chcia-
tabym, aby kazdy z nich wtozyt swe dzieciece wspo-
mnienia do wielkiej ksiegi wzruszen. Bo chyba dosta-
tam taka ksiege w prezencie. Smieszg mnie i cieszg
te rozmowy. Bo nagle sobie uswiadamiam, ze chcac
zrobi¢ Panstwu prezent tym wyjagtkowym optatko-
wym spotkaniem, zrobitam go takze sobie. Dziekuje,
kochani rozmdéwcy. Dziekuje, drodzy Czytelnicy. We-
sotych, dobrych Swiat!

Rozmawiata Basia Kosmowska
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LEKCJA, KTORA JEST PASJA.
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O PTAKACH, ICH PODGLADANIU | PLYNACEJ
/ TEGO NAUCE ORAZ PRZYJEMNOSCI

Barbara Kosmowska: Kiedy zaproponowatam
Ci cykl artykutow dotyczacych wiedzy o zyciu pta-
koéw, o ich zwyczajach i podrézach, pomyslatam, ze

Guptaki
na Islandii

to temat szczegdlnie wazny dla naszych odbiorcéow
- amerykanskiej Polonii. Bo przeciez ptaki to niemal
prototyp wspoétczesnego emigranta?

Jacek Antczak: Nie do korica prototyp emigran-

ROZMOWA Z ORNITOLOGIEM
DOKTOREM
JACKIEM ANTCZAKIEM

ta, ale rzeczywiscie - bardzo wiele gatunkéw ptakéw
podejmuje sezonowe migracje. W umiarkowanych
strefach klimatycznych duza liczba ptakéw jesienia,

po zakonczeniu sezonu legowego, leci do cieptych
krajow, gdzie przezimowuja. Ale wiosng wracajg na
tereny, na ktérych co roku gniazduja. To pozosta-
tos$¢ po okresach zlodowacen, gdy ptaki, zmuszone



NASZE ROZMOWY

niedostatkiem pokarmu, musiaty w okresach chtod-
niejszych przemieszczac sie bardziej na potudnie. Za-
tem to poréwnanie do emigrantéw jest tylko czescio-
wo uzasadnione. Pamietajmy, ze ludzie emigrujacy

z ojczystego kraju, rzeczywiscie najczesciej zmieniaja
swoja ojczyzne w poszukiwaniu zasobdéw i lepszego
zycia. Jednak okres przebywania na emigracji jest
niecykliczny i uwarunkowany wieloma czynnikami.
Ludzie czesto zamieniajg pobyt czasowy w innych
miejscach globu na pobyt staty i tam, w nowej oj-
czyZnie organizujg sobie cate przyszte zycie. Ptaki
tego nie robia.

Powiedzmy to szczerze... Zytam w gtebokim
przekonaniu, ze ptakami interesujg sie gtéwnie or-
nitolodzy. Tymczasem juz krétka rozmowa z Toba
uswiadomita mi, jak bardzo sie myle! Pewnie nikt nie
policzyt, ilu amatoréw-obserwatoréw przypada na
jednego fachowca - ornitologa z prawdziwego zda-
rzenia, ale ich liczba jest bez watpienia ogromna. Czy
ten fakt zagraza Twojej profesji? Czy taka amatorska
konkurencja utatwia zycie fachowcom?

Aktywnos¢ amatoréw jest doskonatym uzupet-
nieniem wiedzy gromadzonej przez profesjonalistéw.
To fakt nie budzacy zadnych watpliwosci. Dobrze
przygotowani i wyedukowani hobbysci zrzeszajac sie
w stowarzyszenia, organizacje lub po prostu niefor-
malne grupy, dzielg sie swoimi obserwacjami i przy-
czyniaja do lepszego poznania wielu aspektéw zycia
ptakéw. Dotyczy to zwtaszcza zagadnien zwigzanych
ze zmianami liczebnosci w dtuzszej perspektywie
czasowej (kilkanascie - kilkadziesiat lat), co z kolei
pozwala na efektywniejsze stosowanie w praktyce
dziatan ochronnych, szczegdlnie potrzebnych w do-

bie intensywnych zmian cywilizacyjnych. Rola orni-
tologéw profesjonalnych w tym zakresie ogranicza
sie tylko do przygotowania merytorycznego przed-
siewzie¢ i ukierunkowania aktywnos$ci amatoréw na

konkretne zagadnienia. Ci, udostepniajgc swoje dane
profesjonalistom, wnosza bardzo duzy iwymierny
wktad w rozwéj nauki.

Opowiedz nam o fenomenie popularnosci ob-
serwowania ptakow.

Kolebka birdwachingu jest Wielka Brytania.
Pochodzi z niej szacunkowo ok. 2-3 milionéw mniej
lub bardziej aktywnych obserwatoréw. W Polsce za-
interesowanych obserwowaniem tej grupy zwierzat
jest ok. 4000 osob. W USA jest to hobby ponad 10
milionow ludzi. Wraz z rozwojem cywilizacji i wzro-
stem dobrobytu, a jednoczesnie oddalaniem sie od
$srodowiska naturalnego, ludzie szukajg kontaktu
z naturg, ktora jest kolebka naszego gatunku. Maja
tez wiecej czasu na rézne formy aktywnosci, w tym
na swoje pasje pozwalajgce obnizaé stres, odreago-
waé, uciec od wyczerpujacych obowiazkdw. Zycie
i obyczaje ptakéw kusza nas szczegélnie. Wiekszos¢
gatunkéw ma zblizony do ludzkiego rytm dobowy -
sg aktywne w ciggu dnia, co utatwia ich wykrywanie
i obserwacje. Ze nie wspomne o innych walorach! Jak
wiadomo, cze$¢ z nich, przynajmniej okresowo, po-
siada barwne upierzenie i zréznicowane ksztatty, co
z kolei warunkuje naturalng potrzebe cztowieka do
zaspokajania wrazen estetycznych ptynacych z pod-
gladania ptasich behawioréw. Z czasem zwyczaj
obserwacji ptakow staje sie swoistym wyzwaniem,
anawet grag o okreslonych regutach wspoétzawod-
nictwa. Rzektbym: taki skrzydlaty hazard, ktéremu

Jacek Antczak
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Maskonury,
Norwegia

ulegaja najcierpliwsi ptasiarze.

...czyli cztowiek polujacy z lornetka na ptaki
nie musi by¢ znanym ornitologiem?

Absolutnie nie musi. Wiekszos¢ ptasiarzy to
tzw. ornitolodzy-amatorzy, czyli osoby catkowicie
niezwigzane zawodowo z nauka o ptakach. Ich pod-
patrywaniem fascynuja sie ludzie wszystkich profesji,
nie ma tu zadnych wyjatkéw. Oczywiscie pasji obser-
wowania ptakéw oddaja sie rowniez ornitolodzy pro-
fesjonalni, bo bardzo czesto naukowcy rozpoczynali
swoja przygode z ptakami od zwyktych wycieczek
w teren juz w dziecinstwie lub we wczesnej mtodosci
i w konsekwencji zapragneli zajmowac sie ta grupa
zwierzat zawodowo.

Rozumiem, ze to Twéj przypadek...

Tak sie ztozyto. Ptakami zainteresowatem sie
w dziecinstwie, gdy mieszkatem w Koszalinie, na Po-
morzu. Miatem z jednej strony, niemal na wyciagnie-
cie reki, lasy i piekne parki, a z drugiej - wybrzeze
Battyku i jeziora przymorskie, a wiec tereny obfitu-
jace zaréwno w ptaki legowe, jak i w niezwykle cie-
kawe miejsca sezonowych migracji przebiegajacych
wybrzezem Battyku. Cata reszta wigzaca sie z péz-
niejsza edukacja i praca zawodowsa byta tylko konse-
kwencja dzieciecej fascynacji przyroda.

Gdzie mozna obserwowac ptaki?

Mozna to robi¢ praktycznie wszedzie (lasy,
zbiorniki wodne, krajobraz rolniczy, wsie, miasta)
i 0 kazdej porze roku. Oczywiscie w réznych siedli-
skach wystepuje zréznicowana liczba gatunkéw czy
tez ogodlna liczba ptakéw. Najciekawsze pod tym

wzgledem s3 siedliska wodno-btotne, stare drze-
wostany mieszane lub lisciaste, czy ,hot spoty” wyko-
rzystywane masowo przez migrujace ptaki. Jednak sg
one rowniez statym elementem krajobrazu rolnicze-
g0, wsi, a nawet duzych miast. Swojg przygode z ob-
serwowaniem ptakow najlepiej jednak zaczynaé od
miejsc nie bedacych szczegdlnie cennymi i bogatymi
w awifaune. Wystarczy park srodmiejski badz nawet
skwer lub podmiejski las. £atwiej na mniejszym tere-
nie poznac kilkanascie lub nawet kilkadziesiat gatun-
kow, skupi¢ uwage na wybranych przedstawicielach
i trenowaé swoje umiejetnosci. Ponadto w takich
miejscach ptaki sa mniej ptochliwe, bo przyzwycza-
jone do statej obecnosci ludzi. Dajg sie wiec podejs¢
na bliskg odlegtos¢ i dos¢ dtugo nie reaguja na obser-
watora. Dopiero pdézniej, jezeli oczywiscie ztapiemy
bakcyla, przychodzi czas na zwiedzanie okolicznych
laséw, jezior czy rzek. Koncowym etapem ptasiej
przygody sa podréze po miejscach ciekawych z punk-
tu widzenia przyrodniczego. No i zaczyna sie pogon
za nowosciami, za zaliczaniem kolejnych gatunkéw
lub poznawaniem szczego6tow biologii ptasiego Swia-
ta.

Zatézmy, ze nasza rozmowe czyta przyszty
ptasiarz. Czy s jakie$ ograniczenia zwigzane z ob-

serwacjami ptakéw? Co powinien wiedzie¢, zanim
wyruszy na poszukiwania swej pierwszej skrzydlatej
zdobyczy?

Przede wszystkim rozpoczynajac przygode
z obserwowaniem ptakéw, nalezy poznacé przepisy
prawne z zakresu ochrony przyrody obowiazujace
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w danym kraju. Dotyczy to zwtaszcza intensywnie
rozwijajacej sie fotografii przyrodniczej. Poza tym
prawie kazda ogdlnokrajowa czy nawet miedzynaro-
dowa organizacja zrzeszajaca mitosnikow ptakéw ma
,kodeks obserwatora ptakéw”, ktéry zawiera kom-
pendium wiedzy dotyczacej prowadzenia obserwacji.
Ogoélna zasada jest taka, ze obserwacja ptakow nie

powinna nawet w najmniejszym stopniu zaktécac
ich spokoju i bezpieczenstwa. Na przyktad zabrania
sie zagladania do zajetych gniazd, czy penetrowania
terenéw w ich poblizu, zwtaszcza w przypadku rzad-
szych i ptochliwych gatunkéw. Niedopuszczalne jest
réwniez ptoszenie stad ptakéw zerujacych lub nocu-
jacych podczas migracji sezonowych. W takich miej-
scach - ptasich spizarniach i noclegowniach, regular-
nie i przez wiele lat odwiedzanych przez skrzydlatych
uzytkownikéw, ptaki uzupetniajg straty energetyczne
i odpoczywaja podczas newralgicznego i wyczerpu-
jacego czasu migracji. | tak jak my, ludzie, marzg, aby
dac im spokd;.

Zbliza sie czas Swiat i prezentéw. W jaki sprzet
dobry swiety Mikotaj powinien zaopatrzy¢ poczat-
kujacego adepta birdwachingu?

Poniewaz ptaki sa dos¢ ruchliwe, nawet przy
obserwacji z niewielkiej odlegtosci, wymagaja od
swych podgladaczy zaopatrzenia sie w sprzet optycz-
ny w postaci lornetki. Do obserwacji miejsko-parko-
wo-lesnych wystarczy lornetka o powiekszeniu 8-,
10-krotnym przy szerokosci obiektywu 40-45 mm.
Parametry te umozliwiajg optymalne przyblizenie
przy zachowaniu dobrej jasnosci obiektywu. Bardziej

zaawansowani obserwatorzy, preferujgcy tereny
otwarte, zbiorniki wodne, wybrzeza morskie, powin-
ni naby¢ lornetki o wiekszym przyblizeniu (powy-
zej 10-krotnym) i mozliwie najszerszym obiektywie
(50 mm i wiecej). Dopetnieniem lub sprzetem zastep-
czym do tego typu obserwacji jest luneta (przyblize-
nie nawet 60-krotne, $rednica obiektywu - powyzej

100 mm).Kolejng rzecza niezbedna do obserwacji
ptakéw jest dobry przewodnik do ich rozpoznawania
po wygladzie i kolorach. Wspétczesnie wydawane sa
profesjonalne ptasie atlasy z fotografiami, ale nadal
podstawowe i niezastgpione pozostaja przewodniki
z kolorowymi ilustracjami, na ktérych rysownik wy-
szczegolnit cechy kazdego gatunku. Dla bardziej za-
awansowanych obserwatoréw polecatbym przewod-
niki specjalistyczne, drobiazgowo analizujace réznice
miedzygatunkowe, wiekowe czy ptciowe w obrebie
poszczegblnych grup ptakéw (np. ptaki szponiaste,
ptaki siewkowate). W ostatnich latach intensywnie
rozwija sie nauka o gtosach ptakéw (prawie kazdy
gatunek odzywa sie w sposéb unikatowy, co pozwala
na identyfikacje nawet bez bezposrednich obserwa-
cji przez lornetke). W takim wypadku warto zaopa-
trzyc¢ sie w ptyty CD z gtosami ptakow danego rejonu
geograficznego (kraju, stanu) lub tez w zasoby inter-
netowe, a do amatorskiego nagrywania nieznanych
gtoséw nadajg sie dyktafony. Poczynione obserwa-
cje, oznaczone gatunki lub ich liczebnosci badz opisy
biologii nalezy zapisywac w notatnikach terenowych.
Utatwieniem w zapisywaniu swoich obserwacji s3
rozwijajace sie aplikacje produkowane przez centra

Kamieniuszki
na Islandii
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badawcze o zasiegu kontynentalnym czy mniejszym,
zajmujace sie analizami obserwacji dostarczanymi
przez miliony obserwatoréw. Sciagajac takie apli-
kacje na smartfony czy do komputera, pomijamy
zmudny proces zapisywania wtasnych spostrzezen
w tradycyjnych notatnikach, ajednocze$nie mamy
petng satysfakcje, ze nasze odkrycia sg przydatne dla
nauki i ochrony ptakéow. Jest to niezwykle wazne, po-
niewaz obserwacje zbierane przez amatoréw bardzo
czesto wykorzystujg profesjonalni ornitolodzy, cho¢-
by w swych opracowaniach naukowych. | kazdy z nas
wie, ze bez pracy amatoréw nie mogtaby powstaé
zadna powazna monografia omawiajaca awifaune
danego kraju, regionu czy stanu. Powéd? - ta prosta
przyczyna, ze ornitologéw profesjonalnie zajmuja-
cych sie badaniem ptakow jest stosunkowo niewielu
i nie sg w stanie ogarna¢ badaniami wiekszych obsza-
réw. Ornitolodzy amatorzy, aktywnie dziatajacy w lo-
kalnych organizacjach, bardzo czesto sg rowniez ko-
palnig wiedzy o zmianach w liczebnosci czy sktadzie
gatunkowym penetrowanych przez siebie obszaréw.
A to z kolei przyczynia sie do skuteczniejszej ochrony
zagrozonych siedlisk.

Skoro sprawy towarzyskie przy tym szczegél-
nym hobby s3 tak wazne, to gdzie nalezy szukac kon-
taktow z innymi obserwatorami ptakow?

W wiekszosci krajow Europy, ale réwniez
w Ameryce, dziataja organizacje zrzeszajace obser-
watoréw ptakoéw. Najlepiej szukac¢ ich w sieci, prze-
gladajac na poczatek stowarzyszenia ogélnokrajowe,
regionalne istanowe. Zdecydowana ich wiekszos¢
zajmuje sie monitorowaniem stanu populacji réznych
gatunkéw ptakéw i wykorzystuje dane przekazywa-
ne przez obserwatoréw terenowych. Internet stat
sie kopalnig wiedzy o ptakach, ale réowniez platforma
wymiany informacji miedzy obserwatorami. Oso-
by zainteresowane ptakami spotykaja sie w terenie,
umawiajg na wspoélne wycieczki i wyprawy. W ten
sposéb najszybciej nawiazujg sie nowe znajomosci,
a dla poczatkujacych adeptéw tego hobby to najlep-

szy sposdb na stosunkowo szybka edukacje w zakre-
sie rozpoznawania ptakéw, odwiedzania coraz cie-

kawszych miejsc, a w konsekwencji rozwijania nowej
pasji, jaka stato sie przebywanie w naturze i obser-
wowanie ptakow.

Czego sie zyczy ptasim obserwatorom? Pota-
mania pior? Skrzydet? Oj, chyba nie!

Proponowatbym: wysokich lotow, estetycz-
nych doznan w jak najczestszym kontakcie z przyro-
da oraz satysfakcji z poczynionych obserwacji.

... ja, dziekujac za rozmowe, zapraszam Pani-
stwa do lektury kolejnego artykutu poswieconego
ptasim pasjom juz w nastepnym numerze , Asysten-
ta”.

= SLOWNICZEK POJEC:

- nauka zajmujaca sie w szerokim
zakresie badaniami ptakow.

- ptasiarstwo, obserwowanie pta-
kéw, hobby polegajace na spedzaniu wolnego czasu
na obserwowaniu ptakéw.

- obserwator ptakéw, ptasiarz,
ornitolog-amator.

- osoba wyczynowo wyszukujaca kolejnych
potwierdzen wystepowania rzadkich gatunkow.

= PRZYDATNE STRONY INTERNETOWE:

- najwieksza, globalna orga-
nizacja zajmujaca sie ochrong ptakéw i monitorowa-
niem ich populacji.

- najwieksza organizacja
zajmujaca sie ptakami i ich ochrong w USA.
amerykanska strona poswiecona rozpoznawaniu
i obserwacjom ptakow.

- najwieksza organizacja zajmuja-
ca sie obserwowaniem i ochrong ptakéw w Polsce.
organizacja zrzeszajgca obserwatorow ptakéw
w USA, zajmujaca sie zaréwno birdwachngiem, jak
i ochrong cennych siedlisk dla ptakéw.

= NOTKA BIOGRAFICZNA:

Jacek Antczak, doktor nauk biologicznych.
Ornitolog. Wieloletni wyktadowca akademicki konty-
nuujacy badania naukowe. Wtasciciel firmy ,Tringa”
- Pracowni badan i analiz przyrody.
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JAKUB KOLODZIEJ, KATARZYNA LITWINSKA-RACZKA I

O PSYCHOTERAPII BLIZEJ

PSYCHOPATOLOGIA
OKRESU DOJRZEWANIA

Wiekszos$¢ zachowan nastolatkéw, czesto nie-
pokojacych rodzicéw, jest norma i nie wymaga tera-
pii.

Zachowania te wymagaja jedynie uruchomie-
nia cierpliwosci oraz konsekwencji w okresleniu, co
dziecko moze robi¢, a czego nie moze, oraz coraz
wiekszego zakresu partnerstwa.

Dobrze funkcjonujaca rodzina radzi sobie z na-
stolatkiem dzieki tzw. mechanizmom autokorektyw-
nym, czyli wtasnym zasobom i zdolno$ciom wypraco-
wywania sposobow radzenia sobie z trudng sytuacja.

Jesdli rodzice majg ze sobg dobry kontakt, roz-
mawiajg o dzieciach, o ich odczuciach i wychowaniu,
potrafig wspotpracowac w sytuacjach kryzysowych,
udaje im sie wspdlnie zazegna¢ wiekszos¢ proble-
moéw okresu dorastania ich dziecka. W szczegdlnie
trudnych momentach warto otworzy¢ sie na oto-
czenie, poprosi¢ o pomoc kogos$ z dalszej rodziny lub
z grona przyjaciot. Czasem pomocna okazuje sie wi-
zyta u pedagoga.

= Niepokojace problemy wieku dorastania

O wizycie u psychologa lub psychoterapeuty
warto pomysle¢ wtedy, gdy zauwazymy u dziecka
pewne problemy, zwtaszcza kiedy utrzymuja sie one
mimo staran rodziny. Musimy je bowiem rozpoznad,
zrozumie¢ i zmniejszy¢. Chodzi mianowicie o takie
zachowania, jak:

- agresja,

- autoagresja,

- zaburzenia odzywiania - anoreksja, bulimia,

- zaburzenia nastroju - depresja,

- uzaleznienia - alkohol, narkotyki.

Agresja

Zaburzenia zwigzane z agresjg mozna stosun-
kowo szybko zauwazy¢. Nastolatek ma trudne rela-
cje z bliskimi i z nauczycielami. Spotyka sie z réwie-
Snikami, wsréd ktorych przemoc jest akceptowana,
a nawet pochwalana, wdaje sie w bojki, jest zafascy-

nowany przemoca - stara sie wptywac na rodzicéw
oraz otoczenie wymuszeniami, straszeniem, prébami
fizycznego lub stownego ataku. Gromadzi w domu
rézne militaria: noze, patki, tancuchy. Wyraznie nie
panuje nad sobg, w sytuacjach konfliktowych wpada
w szat.

Przyczyna takich zachowan jest temperament
dziecka powiazany nieraz z btedami wychowawczy-
mi rodzicéw. W wielu rodzinach wystepuje najcze-
Sciej potaczenie dwoch postaw - brak konsekwencji
i dyscypliny oraz brak ciepta i mitosci. Moze to by¢
na przyktad dom, w ktérym jest nadopiekuncza, po-
btazliwa matka, majaca stabos$¢ do syna, oraz staby,
wycofany, zamkniety ojciec.

W takich przypadkach najlepsza forma terapii
jest terapia matzenska rodzicéw, ktérej celem jest
poprawa ich relacji oraz nauczenie sie wtasciwych,
korektywnych zachowan wychowawczych. Czesto
jest to terapia rodzinna, majgca na celu poznanie
btednych schematéw reagowania oraz nazwanie
i roztadowanie nagromadzonych emociji.

Bardzo dobra forma pomocy jest zaangazowa-
nie mtodego cztowieka w dziatalno$¢ grup réwie-
Sniczych majacych swoja strukture, cele i wartosci,
takich jak: harcerstwo, oaza, kluby sportowe, grupy
survivalu itp. Sg tez mtodziezowe grupy terapeutycz-
ne zajmujace sie praca nad niwelowaniem agresiji.
Autoagresja

Autoagresja wyraza sie samouszkodzeniami
i zadawaniem sobie bolu. Najczesciej sg to: samooka-
leczenia, uszkodzenia ciata ostrymi lub tepymi narze-
dziami, przypalanie, naktuwanie, potykanie ostrych
przedmiotow, a takze kolczykowanie nosa, warg, je-
zyka, sutkéw oraz tatuowanie ciata. Czasem zacho-
wania te sa skrzetnie przez mtodych ludzi ukrywane,
na przyktad naciecia sg na wewnetrznej stronie uda,
nastolatek nosi w lecie ubrania z dtugimi rekawami,
opaski na nadgarstkach, stad potrzeba ze strony ro-
dzicow czujnosci i uwaznej obserwacji wygladu, za-
chowan oraz ubioru coérki lub syna.
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Poniewaz obecnie ws$réd mitodziezy panu-
je moda na tego typu postepowanie, moze to by¢
jednorazowy wybryk. Gdy jednak samouszkodzenia
stajg sie coraz czestsze, moze to oznaczaé poczatek
powaznego problemu. Rozpoznanie autoagres;ji jako
zaburzenia powinno nastgpi¢ w momencie, kiedy wy-
mienione czynnosci zaczynajg sie powtarzac i nasila¢,
zwtaszcza w sytuacji stresu, oraz gdy mtody cztowiek
ujawnia wobec siebie skrajnie negatywng postawe,
czuje nienawi$¢ do siebie i swojego ciata.

Autoagresja bardzo czesto ma swoje poczatki
w dziecinstwie. Przejawiajg jg dzieci bite, ponizane,
ignorowane, ktore byty na przyktad $wiadkami fizycz-
nego znecania sie ojca nad matka, kiedy dochodzito
do uszkodzen ciata. Autoagresja to bdl na wtasne zy-
czenie. Osoby nie potrafig poradzi¢ sobie ze swoimi
problemami i cierpieniem. Bél fizyczny na krétki mo-
ment pozwala zapomniec¢ im o bélu psychicznym.

Osoby zadajace sobie bdl najczesciej go nie od-
czuwaja. Przychodzi on dopiero po okoto godzinie.
Wiaze sie to z faktem, ze podczas okaleczania orga-
nizm wytwarza hormon - endorfine. Eliminuje ona
catkowicie bél i poprawia samopoczucie.

Ten sposdb radzenia sobie z emocjami lubi sie
utrwali¢, a przede wszystkim Zle sie go leczy. Dlatego
tak wazne jest wychwycenie poczatkéw, ktére naj-
czesciej pojawiajg sie w okresie dojrzewania. Samo-
okaleczenie to tylko objaw problemu. Objaw, ktéry
skrywa leki, agresje, samotnos¢, zal, tesknote, potrze-
be mitosci.

Leczenie autoagresji polega na poznawaniu
tych emocji oraz uczeniu sie ich wyrazania. Jest to
praca skierowana najczeséciej na poznanie historii
swojego zycia w celu odblokowania emocji, a takze
terapia skierowana na ciato - pacjent od nowa po-
znaje wtasne ciato, uczy sie je akceptowad, kochac,
dbac o jego potrzeby.

Terapia 0s6b mtodych autoagresywnych jest
trudna, dtugotrwata, wymaga dobrego przygotowa-
nia terapeuty. Powinna obejmowac cate rodziny. Nie
zawsze jest to mozliwe, ale jest najbardziej skutecz-
ne.

Anoreksja (jadtowstret psychiczny)

Zgodnie z Miedzynarodowga Statystyczng Kla-
syfikacjg Chorob i Problemoéw Zdrowotnych (ICD-10)
anoreksje diagnozuje sie, gdy zaobserwuje sie poniz-
sze objawy:

- masa ciata utrzymywana jest przynajmniej
15% ponizej oczekiwanej - albo na skutek utraty
wagi, lub nigdy nie zostata ona osiggnieta, badz BMI
(wskaznik Queteleta) wynosi ponizej 17,5;

- utrata masy ciata prowokowana jest przez
unikanie ,tuczacego jedzenia”, moze byc¢ takze obec-
ne jedno lub wiecej z nastepujacych zachowan:
prowokowanie wymiotéw, przeczyszczanie sie,
nadmierne ¢wiczenia fizyczne, uzywanie substancji

zmniejszajacych apetyt i/lub $rodkéw moczoped-
nych;

- obecne jest zaburzone spostrzeganie obrazu
ciata w formie specyficznej psychopatologii, przez
ktéra strach przed przytyciem utrzymuje sie jako
obsesyjne myslenie; pacjent sam narzuca sobie niski
prog wagi;

- wystepuja zaburzenia endokrynologiczne
obejmujace 0$ podwzgérze-przysadka-gonady -
u kobiet objawia sie to brakiem miesigczki (amenor-
rhea), u mezczyzn utrata zainteresowania seksualne-
go i zaburzeniami potenc;ji;

- jezeli poczatek jest w wieku przedpokwi-
taniowym, to sekwencja zdarzenn pokwitaniowych
jest opdézniona lub nawet zatrzymana - zatrzymanie
wzrostu, u dziewczat nie rozwijaja sie piersi i obecny
jest pierwotny brak miesigczki; u chtopcéw genitalia
pozostaja niedojrzate. Po wyleczeniu pokwitanie cze-
sto przebiega normalnie, ale miesiaczkowanie u ko-
biet jest opdznione.

Kazdy z wyzej wymienionych objawéw powi-
nien zaniepokoi¢ rodzicéw. Dzieci najczesciej skrzet-
nie ukrywaja anoreksje. Moga normalnie spozywac
positki ze wszystkimi, ale potem bedg wymiotowac
albo sie przeczyszcza¢. Moga zabiera¢ jedzenie do
swojego pokoju, gdzie je nastepnie wyrzuca. Zawsze
widocznym objawem bedzie utrata masy ciata.

Anoreksja jest zaburzeniem niezwykle niebez-
piecznym dla zdrowia i zycia. W réznych badaniach
szacuje sie, ze 5-10% pacjentdw umiera na skutek
wyczerpania organizmu. Najczesciej pojawia sie
u dziewczat w okresie pokwitania, réwniez u mto-
dych i dojrzatych kobiet, a takze u chtopcéw i mto-
dych mezczyzn.

U pacjentek z anoreksjg wystepuje bardzo silna
fiksacja na punkcie wtasnego wygladu - uwazajg, ze
sg za grube, tylko o tym mysla, ciggle sie waza, prze-
liczaja kalorie, ogladajg sie w lustrze, majg gtebokie
przekonanie, Ze jak jeszcze troche schudng, to beda
szczesliwe.

Anoreksja ma charakter specyficznej obsesji
i bardzo trudno jest pacjentowi, a takze najblizszej
rodzinie, spojrze¢ na to szerzej. Koncentracja na je-
dzeniu, podczas gdy pacjent nie chce je$¢, a rodzina
robi wszystko, zeby dziecko jadto, stosujgc prosby,
przekupstwa, szantaze, grozby, nie przynosi efektéw,
a czesto nawet pogarsza sytuacje. Uporczywe i dtu-
gotrwate niejedzenie powinno by¢ jednoznacznym
komunikatem dla otoczenia. Jest to powolne umiera-
nie z gtodu, wyniszczanie siebie na oczach najblizszej
rodziny. Wystarczy tylko jes¢ i bedzie dobrze, jednak
dziecko wybiera $Smier¢ gtodowa, majac jedzenie pod
reka. O jaki gtdd chodzi? Czego az tak brakuje? Bez
czego nie da sie zy¢?

Najczesciej przyjmowany jest wieloczynnikowy
model etiologiczny, obejmujacy aspekty kulturowe,
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rodzinne i osobowosciowe. Obecnie bardzo czesto
wyolbrzymia sie znaczenie czynnikéw kulturowych.
Lekarze i terapeuci pracujacy z ludZzmi cierpigcymi na
zaburzenia odzywiania nie zgadzajg sie, ze lansowany
model szczuptej sylwetki jest decydujacg przyczyna
wystgpienia anoreksji. Wiekszo$¢ oséb odchudzaja-
cych sie i dbajgcych o swoéj wyglad nie dopuszcza do
wychudzenia i wyniszczenia swego organizmu. Musi
zatem by¢ co$ wiecej, zeby doszto do zaburzenia.

Wspotczesna moda sprzyja powstawaniu ano-
reksji, ale wyolbrzymianie tego uwarunkowania spty-
ca problem i wrecz hamuje leczenie. Najwazniejsze
czynniki to rodzina i cechy osobowosci. W rodzinach,
w ktérych pojawia sie problem anoreksji, najczesciej
wystepuja takie postawy, jak:

- nadmierna kontrola niesprzyjajaca separo-

waniu sie nastolatka,

- nadmierna bliskos¢,

- wysokie wymagania,

- mato moéwi sie o uczuciach,

- nie toleruje sie ztosci ani sprzeciwu.

Bardzo czesto po stronie matek wystepuje:
perfekcjonizm, koncentracja na czystosci, nadmier-
na troska o jedzenie, brak ciepta, bliskosci, nado-
piekunczos$é. W takich rodzinach jest silny nacisk na
koniecznos¢ bycia doskonatym, wrecz perfekcyjnym.
Jak w szkole jest czwérka, to dlaczego nie piatka; jak
piatka, to ile byto pigtek. Ciggte wymagania, brak
pochwat, przestrzeni na stabos¢, brak ciepta, relacji,
zrozumienia.

Dobrze obrazuje to wypowiedz pacjentki: ,Dzi-
siaj wiem, Ze za wysoko postawitam sobie poprzecz-
ke, ale gdzie$ gteboko czutam, ze musze by¢ najlep-
sza, bo tylko wtedy zastuze sobie na mitos¢ rodzicéw.
[...] Musiatam sie bardzo stara¢, aby mogli by¢ ze mnie
dumni. [...] Ojciec jest matomoéwny, surowy i podpo-
rzadkowany mamie. W dziecinstwie czasem zabierat
mnie na konie, do zoo. Potem zupetnie straciliémy
kontakt. [...] Wtasciwie to czutam sie bardzo samot-
na. Zylismy razem, ale ja tak naprawde nie miatam ani
ojca, ani matki. Mamie nie wystarczaty czworki, cze-
sto poréwnywata mnie do dzieci swoich kolezanek.
Musiatam by¢ od nich lepsza, musiatam by¢ najlepsza
- dla niej! Chciatam by¢ idealna cérka, a potem tak ja-
kos ten perfekcjonizm i dgzenie do ideatu pojawity sie
w catym moim zyciu. Miatam by¢ idealng cérka, ko-
bieta, kochanka, przyjaciotka, uczennica. Kiedy wiec
zaczetam sie odchudzad, to zrobitam to najlepiej, jak
umiatam (planowatam, ze zrzuce 5 kg, a schudtam 25
kg). Wazytam 32 kg i chciatam umrze¢, bo nie dawa-
tam sobie sama juz z tym wszystkim rady. Mama mo-
wita: »Cdreczko, jestes silna, musisz sobie poradzids,
a mnie od razu mdlito od tych stow. Kocham ja i chce,
zeby byta ze mnie dumna, ale dzisiaj ucze sie zy¢ dla
samej siebie [...]". (cyt. za: B. Szurowska, zob.: http:/
www.psychologia.net.pl/artykul.php?level=180).

Do cech osobowosci, ktére moga sprzyjac wy-

stapieniu anoreksji, naleza:

- niska samoocena,

- trudnosci adaptacyjne,

- tendencja do przyjmowania postawy

obronnej,

- mata odpornos¢ na stres,

- obowigzkowosé,

- poczucie odpowiedzialnosci,

- mata samodzielnosc,

- przesadne i wygérowane ambicje,

- wysoka inteligencja,

- pedantyzm,

- perfekcjonizm.

W relacjach z innymi takie osoby sa: nieufne,
ostrozne, zalezne, podporzadkowane, unikaja bliskich
wiezi, nie czuja sie bezpiecznie, towarzyszy im silny
lek przed odrzuceniem. W procesie leczenia wazne
jest odpowiedzenie sobie na pytanie, na ile cechy te
sg wrodzone, a na ile nabyte.

Lekarze iterapeuci zwracaja uwage na fakt,
ze anoreksja czesto staje sie bronig dziecka w wal-
ce o mito$¢, akceptacje, zrozumienie lub rodzinna
harmonie. Zmienia sie bowiem pozycja osoby cho-
rej w rodzinie, a ona sama ma poczucie kontroli nad
swoim ciatem, rodzicami i $wiatem. Pod$wiadomie
boi sie z tego zrezygnowad, poniewaz zawsze za tym
tesknita, a rodzice w trosce o zycie dziecka pozwalaja
sobg manipulowac.

Anoreksja nie pojawia sie z dnia na dzien. Juz
wczesniej mozna zauwazy¢ pewne objawy i wtasci-
wie na nie reagowac. Ale jest to bardzo trudne. Ro-
dzina wymaga specjalistycznej pomocy, najczesciej
psychoterapeuty, lekarza internisty, endokrynologa
i psychiatry. W wielu przypadkach rodzice nie chca
przyznaé, ze ich dziecko cierpi na anoreksje. Szukaja
typowo medycznych powoddéw albo oskarzajg dziec-
ko.

Rodzice bojg sie obwiniania za chorobe dziec-
ka, co bardzo utrudnia leczenie. U pacjenta nasila
poczucie winy, wstyd, nienawis$¢ do siebie, bezsilnos¢
i same objawy anoreksji. Choroba sie rozwija i trafia
on albo na oddziat psychiatryczny, albo intensywnej
terapii. Warto pamieta¢, ze jezeli problem wychwy-
ci sie odpowiednio wczeénie, moze nie dojs¢ do ko-
niecznosci hospitalizacji, a nawet pomocy medycz-
nej, wystarczy psychoterapeuta.

Psychoterapia przynosi najlepsze efekty, gdyz
jest leczeniem przyczynowym. Pomoc medyczna jest
natomiast leczeniem objawowym - po zaleczeniu
objawy czesto wracaja. Psychoterapia w przypadku
anoreksji nie jest tatwa. Bardzo trudno jest przefor-
mutowac przekonanie pacjenta, ze problemem nie
jest otytos¢, lecz brak zaspokojenia potrzeb mito-
sci, bliskosci, ciepta, bezpieczenstwa. Wiele anorek-
tyczek wychodzi z problemu, kiedy tworzy udane
zwiazki albo dostaje wtasciwg przestrzen iuwage
w rodzinie.
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Kiedy psychoterapia nie przynosi oczekiwanych
rezultatdw, pomocne moze byc¢ leczenie psychia-
tryczne - farmakologiczne, tzw. antydepresantami.
W wielu przypadkach dopiero potaczenie leczenia
psychoterapeutycznego z farmakologicznym daje
oczekiwane efekty.

Bulimia (zartoczno$€ psychiczna)

Bulimia jest zespotem charakteryzujagcym sie
okresowymi napadami obzarstwa i nadmierng kon-
centracja kontroli masy ciata. Pacjentki z bulimig sto-
suja skrajne metody przeciwdziatania przybieraniu
na wadze. Pod wieloma wzgledami zartoczno$¢ psy-
chiczna jest podobna do anoreksji. Na te przypadtos¢,
podobnie jak w jadtowstrecie psychicznym, czesciej
choruja kobiety - pierwsze objawy wystepuja w nieco
pdzZniejszym wieku.

Zaburzenie to pojawia sie niekiedy jako ciag
dalszy przewlektej anoreksji, chociaz bywa takze od-
wrotna kolejno$¢. Zdarza sie, ze stan pacjentki z ja-
dtowstretem ulega poprawie, tj. przybiera ona na wa-
dze, pojawiaja sie miesigczki, ale pacjentka zaczyna
przejadac sie i wymiotowac.

Do rozpoznania bulimii konieczne jest stwier-
dzenie wszystkich wymienionych ponizej objawoéw:

- state zaabsorbowanie jedzeniem i niepo-
wstrzymane pragnienie lub poczucie przymusu je-
dzenia;

- nawracajace epizody przejadania sie, pole-
gajace na pochtanianiu olbrzymich ilosci jedzenia
w krotkich odstepach - co najmniej dwa razy tygo-
dniowo w ciggu trzech miesiecy;

- przeciwdziatanie zwiekszeniu masy cia-
ta - pacjentka stosuje w tym celu co najmniej jedng
z nastepujacych metod: prowokowanie wymiotéw,
naduzywanie srodkéw przeczyszczajacych, okresowe
gtodowki, przyjmowanie lekéw ttumiacych taknienie,
preparatéw tarczycy lub srodkéw moczopednych;

- chorobliwa obawa przed otytoscia - chora
okresla nieprzekraczalng granice masy ciata, znacznie
ponizej przedchorobowej czy optymalnej wedtug le-
karza; czesto, choc¢ nie zawsze, w przesztosci wystapit
epizod jadtowstretu psychicznego, okres dzielacy te
dwa zaburzenia wynosi od kilku miesiecy do wielu lat.
Poprzedzajacy epizod jadtowstretu byt petnoobjawo-
wy lub przebiegt w tagodny sposdb, z umiarkowanym
spadkiem masy ciata i/lub przejsciowym zatrzyma-
niem miesigczek.

Czeste wymiotowanie moze powodowac: scho-
rzenia dzigset i ubytki zebéw, odwodnienie, zaburze-
nia réwnowagi elektrolitowej, zaktocenia pracy ser-
ca, uszkodzenie nerek, odwrdcenie perystaltyki jelit,
tezyczke, napady padaczkowe, ostabienia miesni,
znaczny spadek masy ciata. W skrajnych przypadkach
prowadzi do arytmii pracy serca mogacej spowodo-
wac $mier¢.

Przyczyny powstawania bulimii sg bardzo po-
dobne jak w przypadku anoreksji. W leczeniu tego

schorzenia stosuje sie gtéwnie psychoterapie. Zasto-
sowanie znajduja niekiedy réwniez leki przeciwde-
presyjne.
Depresja

U dorastajagcych nastolatkéw objawy depresji
moga bardzo odbiega¢ od typowych wzorcéw. Cha-
rakterystyczny obraz depresji: smutek, spowolnienie,
apatia, zaburzenia funkcji biologicznych, rzadko ujaw-
nia sie wczesniej niz w wieku 16 lat.

U mtodziezy wystepuja tzw. maski depresyj-
ne: negatywizm, znudzenie, niepokdj, opryskliwos¢,
agresja. Wyrazem tej choroby moga by¢ tez trudnosci
z koncentracjg uwagi, ktopoty w szkole, wagary, za-
chowania aspoteczne, naduzywanie alkoholu i narko-
tykow, a takze zaburzenia odzywiania.

Bardzo wnikliwie opisat depresje u mtodziezy
Antoni Kepinski. Wyodrebnit cztery jej rodzaje:

- posta¢ apatyczno-abuliczna - objawia sie
trudnosciami w mobilizacji do wysitku. Mtody czto-
wiek potrafi godzinami bezczynnie siedzie¢ w domu,
nic go wtasciwie nie interesuje, zaniedbuje swéj wy-
glad, niekiedy godzinami bez zainteresowania stucha
muzyki, jego zycie staje sie pustka;

- posta¢ buntownicza - jest zwykle zaostrze-
niem wystepujacego normalnie w tym wieku buntu
przeciw starszemu pokoleniu. Wytadowanie gnie-
wu na zewnatrz dokonuje sie zazwyczaj w formie
impulsywnych reakcji agresywnych, ktére zreguty
zaostrzajg istniejgcy konflikt, lub w postaci cichej
agresji, tj. przyjmowania postawy biernego oporu, ro-
bienia na zto$¢, upartego przeciwstawiania sie naci-
skom otoczenia. Najczesciej jednak agresja nie moze
by¢ w catosci wytadowana na zewnatrz, dlatego jej
cze$¢ wytadowuje sie wewnatrz. Wéwczas zmienia
sie w autoagresje, ktéra moze przybierac¢ rézne for-
my: gwattowne jak préby samobdjcze czy samooka-
leczenia, badZ tagodne: niszczenie wtasnej kariery
zyciowej, alkoholizm, uzywanie narkotykoéw, lekce-
wazenie obowigzkdéw spotecznych;

- postac rezygnacyjna - jest pewnego rodzaju
forma buntownicza, pozbawiong zewnetrznych prze-
jawoéw buntu. U jej podstaw lezy brak wiary w siebie.
Autor pisze: ,[...] zbytnia rozbiezno$¢ miedzy marze-
niem a rzeczywistoscia prowadzi do rezygnacji z rzu-
towania sie w przysztos$é. Przyszto$é jest szara, nud-
na, nic ciekawego przynies¢ nie moze, czekajg tam
tylko kleski i niepowodzenia, nie warto o niej mysle¢
ani snu¢ zadnych plandw, bo i tak nic sie nie spetni”
(Kepinski A., ,Melancholia”). Mtody cztowiek idzie
przez zycie po linii najmniejszego oporu;

- postac labilna - polega na wahaniach nastroju
o takim nasileniu, ze utrudniajg zycie; uwarunkowa-
na jest przede wszystkim biologicznie. Mtody czto-
wiek oscyluje pomiedzy wzmozong aktywnoscia, pod
ktérg tatwo wyczué poczucie bezsensu zycia, pust-
ke uczuciowg, a obnizeniem nastroju, gdy bolesnie
odczuwa poczucie niskiej wartosci ujawniajace sie
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w kompleksach. Okresy te s3 niebezpieczne ze
wzgledu na mozliwos¢ samobdjstwa.

Zdiagnozowanie depresji u mtfodziezy jest
trudne, gdyz wszystkie omowione wyzej objawy,
czesto pojawiajace sie u adolescentow, mieszczg sie
w normie rozwojowej. Dlatego wazne jest nie tyle
stwierdzenie ich wystepowania, ile okreslenie, jak
czesto sie uzewnetrzniajg i w jakim nasileniu. Jezeli
- oprocz standw znudzenia, buntu, poczucia pustki
- pojawiajg sie tez autentyczna rado$¢, okresy zaan-
gazowania, pasji, moze to oznaczad, ze wszystko jest
zgodne z norma. Wazne jest takze obserwowanie,
czy w okresach wzmozonej aktywnosci nie ma tzw.
nadpobudliwosci, ktérej towarzysza pustka i poczu-
cie bezsensu.

Nalezy réwniez wiedzied, Ze depresja objawia-
jaca sie w okresie pokwitania bywa nierzadko pierw-
szg fazg depresyjng jednej z chordb afektywnych lub
wstepnym etapem psychoz schizofrenicznych, oraz
ze grupa mtodziezy jest grupa podwyzszonego ry-
zyka samobdjstwem, dlatego tak istotne jest dobre
postawienie diagnozy i udzielenie wtasciwej pomocy.

Dziecko i nastolatek sg wulkanem uczué, ktére
dorosli nauczyli sie skutecznie omija¢, wypierac i ich
nie przezywac.

= Uzaleznienia

Praktycznie niemozliwe jest niezauwazenie
przez rodzica, ze dziecko pije alkohol lub bierze nar-
kotyki. Jednak nie dopuszczaja oni do siebie mysli, ze
syn badz corka moga miec z tym problem i nie spraw-
dzajag swoich dzieci, a warto sie temu przyjrzec.
Alkohol

Sygnaty ostrzegawcze:

- pierwszym objawem moga by¢ pézne po-
wroty do domu i tzw. wslizgiwanie sie do t6zka bez
stowa, trudnosci ze wstawaniem ibrak checi na
$niadanie;

- pojawiaja sie problemy z nauka, zachowa-
niem oraz wagarowanie;

- niepokojace jest, gdy dziecko nagle zmie-
nia zainteresowania - zrywa z dawnymi znajomymi,
przestaje realizowac swoje dotychczasowe pasje;

- alkohol kosztuje - sygnatem ostrzegawczym
jest domaganie sie wyzszych kwot kieszonkowego,
gubienie pieniedzy przeznaczonych na obiady lub
podreczniki. Moze tez pojawic sie podkradanie pie-
niedzy z portfela rodzicéw lub sprzedaz wartoscio-
wych przedmiotéw z mieszkania;

- nastolatek, ktéry pije, doswiadcza bardzo
zmiennych stanéw emocjonalnych - czasem byle
drobiazg potrafi doprowadzi¢ go do ataku furii lub
histerii;

- najbardziej bezposrednie dowody to wyczu-
walny od dziecka zapach alkoholu, zaczerwienione
oczy i betkotliwa mowa.

Pomaranczowa Linia 801 140 068 to telefon
dla rodzicéw, ktérych dzieci siegaja po alkohol lub
narkotyki.

Narkotyki

Sygnaty ostrzegawcze:

1. Zachowanie

- wszelkie radykalne zmiany w sposobie bycia,

- hustawka nastrojow, naprzemienne ozywie-
nie i ospatos¢,

- nadmierny apetyt lub jego brak,

- porzucenie dotychczasowych zainteresowan,

- ktopoty w szkole - stabsze oceny, konflikty
z nauczycielami, wagary,

- izolowanie sie od innych domownikéw,

- zamykanie sie w pokoju, nieche¢ do rozmow,

- zamykanie swojego pokoju na klucz, akcento-
wanie potrzeby prywatnosci,

- czeste wietrzenie pokoju, uzywanie kadzide-
tek i odSwiezaczy powietrza,

- wypowiedzi zawierajgce pozytywny stosunek
do narkotykdw,

- zmiana grona przyjaciét, zwtaszcza na star-
szych od siebie,

- krétkie rozmowy telefoniczne, prowadzone
potstéwkami,

- p6zne powroty lub nagte wyjscia z domu,

- ktamstwa, wynoszenie wartosciowych przed-
miotéw z domu,

- powtarzajace sie zgtaszanie przez dziecko
zagubien lub kradziezy przez réwiesnikdw
drobnych sum pieniedzy,

- ktopoty z koncentracja,

- zmiany w porach snu.

2. Wyglad zewnetrzny

- nowy styl ubierania sie,

- szybkie wychudzenie lub nagty wzrost masy
ciata,

- przewlekty katar, krwawienie z nosa,

- zaburzenia pamieci oraz toku myslenia,

- przekrwione oczy, nadmiernie zwezone lub
rozszerzone Zrenice niereagujace na $wiatto,

- betkotliwa, niewyrazna mowa,

- brak zainteresowania swoim wygladem i nie-
przestrzeganie zasad higieny,

- stodkawa won oddechu, wtoséw, ubrania,

- $lady po uktuciach, $lady krwi na bieliznie, ob-
jaw tzw. gesiej skorki.

3. Obecnos$¢ narkotykéw lub przyboréw do

ich uzywania

- fifki, fajki, bibutki papierosowe,

- mate foliowe torebeczki z proszkiem, tablet-
kami, krysztatkami lub suszem,

- kawatki opalonej folii aluminiowej, tyzka,

- pastylki z wyttoczonymi wzorkami,

- leki bez recepty,

- tuby, stoiki, foliowe torby z klejem,

- igty, strzykawki.



CO W DUSZY GRA. OKIEM PSYCHOLOGA

Nie wszystkie z wymienionych objawéw mu-
sza sie pojawi¢. Dopiero wystepowanie kilku z nich
moze wskazywac na narkotyki. Im gtebsza faza uza-
leznienia, tym objawy choroby s3 bardziej widoczne,
wynikajg z utraty kontroli nad braniem srodkéw odu-
rzajgcych. Wzrasta ryzyko przedawkowania i $mierci.

Dzieci, zwtaszcza w poczatkowej fazie uza-
leznienia, starajg sie maskowac. Ukrywajg narkotyki
i przybory do ich zazywania, zdradzajg je jednak oczy.
Test oczny:

- zaczerwienienie spojowek,

- tzawienie,

- opadniecia powieki - zakrywa od gory wiecej

niz 2 mm rogowki,
- zaczerwienienie brzegéw powiek,
- nadmierne rozszerzenie Zrenicy - Srednica
ponad 6 mm,

- nadmierne zwezenie Zrenicy - Srednica po-
nizej 3 mm,

- ostrzezeniem moze by¢ réwniez uzywanie
kropli do oczu - mtodzi czesto w ten sposéb
maskuja objawy brania.

= Konsultacja czy terapia?

Jezeli ktérys z powyzszych symptoméw nie-
pokoi rodzicéw, konsultacja z psychologiem bywa
bardzo przydatna, choéby dlatego, ze rodzice moga
zobaczy¢, co aktualnie dzieje sie w rodzinie oraz jaka
forma pomocy dla nastolatka i dla nich bytaby w da-
nej sytuacji wtasciwa. W gabinetach psychologicz-
nych mozliwe s3 spotkania z cata rodzing, z samymi
rodzicami, a w niektérych sytuacjach tylko z nasto-
latkiem, jednak z wtaczeniem catej rodziny do wspot-
pracy z terapeuta.

Czasem wystarczajace jest wzmocnienie ro-
dzicéw przez psychologa na kilku spotkaniach. Maja
one wtedy charakter konsultacji - porady, jak wyjs¢
z danej sytuacji.

= Praca z dzieckiem czy z rodzicami?

Z doswiadczen wynika, ze forma pomocy po-
winna zaleze¢ od problemu, okolicznosci oraz pre-
ferencji zgtaszajacych sie po nig oséb. Kiedy rodzice
nastolatka pracujg z psychologiem nad tym, jak byc¢
skuteczniejszymi i lepszymi rodzicami, obecno$¢ sa-
mego dziecka nie jest potrzebna. Dzieki zrozumieniu
sytuacji rodzice uruchomia sposoby wspdlnego pora-
dzenia sobie z problemem, beda skuteczniej komuni-
kowac sie z dzieckiem i ze soba. Czasem w trakcie te-
rapii mozna zaprosi¢ dziecko, zeby pomogto ocenic,
na ile rodzice lepiej niz wczesniej je rozumieja, jasno
okreslaja oczekiwania i pozwalajg na rozwoj.

Kiedy na terapie razem z rodzicami?

Ponizsze wskazania dotycza zaréwno nastolat-
kow, jak i mtodych dorostych w sytuacjach, gdy:

- pacjent jest wyraznie i bezposrednio zalezny

od systemu rodzinnego - prawnie, ekonomicznie,

- pacjent - podczas sesji - lokuje przyczyne
swoich objawoéw, skarg w systemie rodzinnym oraz
poswieca rodzinie znaczna czes$¢ czasu i uwagi,

- pierwszy kontakt z terapeuta - telefoniczny,
konsultacja - podejmuje inna osoba z rodziny niz pa-
cjent,

- na sesje przychodzi wiecej niz jedna osoba
- np. rodzic czeka w poczekalni lub w samochodzie,

- kto inny ptaci - jest zleceniodawca, a kto
inny przychodzi na terapie,

- jesli terapeuta przewiduje, ze w wyniku te-
rapii indywidualnej moze dojs¢ do powaznych - np.
formalnych - zmian w systemie rodzinnym.

Kiedy na terapie indywidualng z nastolatkiem?

Prowadzenie terapii indywidualnej z nastolat-
kiem wiaze sie ze zgoda rodzicéw na to, ze terapeuta
staje sie na chwile kim$ szczegélnym dla mtodego
cztowieka. W przypadku podjecia decyzji o tego ro-
dzaju terapii bardzo wazna jest wspétpraca z rodzi-
na. Istotne jest, zeby rodzice mogli zrozumie¢ zmiany
w zachowaniach dziecka, ktére moga wydawaé im
sie gorsze niz byty wczeéniej - na przyktad syn byt
smutny, a w wyniku terapii stat sie bardziej agresyw-
ny, atakuje i konfrontuje rodzicéw - oraz wtasciwie
pojac proces dochodzenia do celow.

W takiej sytuacji warto zaplanowac sesje te-
rapii indywidualnej nastolatka razem z rodzicami,
ktorzy dzieki temu beda spokojniejsi o swoje dziecko
i dowiedzj sie, co tak naprawde dzieje sie lub dziato
sie w terapii oraz jak mogg jg wspierac.

Ale moga tez byc¢ sytuacje, w ktérych obecnosé
rodzica lub rodzicéw jest niewskazana, na przyktad
gdy chodzi o wykorzystanie seksualne. W takim przy-
padku obecnos¢ sprawcy stanowi zbyt duzy stres dla
osoby wykorzystanej.

Jakub Kotodziej - doktor psychologii; psycho-
log, psychoterapeuta. Od 1997 roku prowadzi psy-
choterapie matzenska, rodzinng i indywidualng oraz
szkolenia psychologiczne. Jest wspotprowadzacym
Osrodek Terapeutyczno-Szkoleniowy w Lublinie,
jego wspotzatozycielem. Prywatnie: maz i ojciec.
e-mail: j.kolodziej@pismozblizenia.pl

Katarzyna Litwinska-Raczka - doktor psycho-
logii. Pracuje w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim
Jana Pawta Il; prowadzi zajecia z psychologii rodziny
oraz psychoprofilaktyki i terapii rodzin. Jako praktyk
zajmuje sie psychoterapiag indywidualna, systemowa
i grupowa. Prywatnie: zona i mama.
e-mail: k.litwinska@pismozblizenia.pl

Artykut ukazat sie w pismie ,Zblizenia” nr 9,
www.pismozblizenia.pl
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REFLEKSJE KATECHETYCZNE

KRZYSZTOF GOSPODARZEC _

KROLOWAC,
CZYLl SEUZYC

Kto nie chciatby zosta¢ krélem? Niejeden mtody cztowiek, a nieraz
nawet dorosty, pragnie krolewskich bogactw, a moze przede wszystkim
krolewskiej wtadzy. Krél wedtug najbardziej popularnej definicji to osoba
panujgca w panstwie, wydajgca rozkazy, ktore powinny byc respektowane
i wykonywane. Jest chyba w urzedzie krolewskim cos, czego pragnie

rowniez nauczyciel - postuch wsréd wychowankoéw.

Takze w Biblii rézni krélowie i krélowe sg bar-
dzo waznymi postaciami. Jedni byli przyktadem do-
brego i madrego zarzadzania. Inni natomiast to ludzie
Zli i okrutni. Jedni dbali itroszczyli sie o swdj lud,
a inni szukali szczescia, wygody i bogactwa kosztem
poddanych. Przyjrzyjmy sie zatem niektérym z tych
witadcow.

Jednym z najwazniejszych kréléw Starego
Testamentu jest Dawid, drugi krél Izraela, ktoére-
go wspominamy w okresie Bozego Narodzenia. To
witasnie z jego rodu pochodzit Jozef - maz Maryi.
W mtodosci wykazywat sie wielkg mitoscig do Boga.
Wiasnie jemu tradycja przypisuje powstanie 150
psalméw - zbioru poematéw i modlitw. Dat sie po-
zna¢ jako cztowiek wielkiego mestwa, czemu dat
dowdd, pokonujac poteznego Goliata. Po tym czynie
zostat namaszczony przez Samuela na kréla. Byto
w nim pragnienie i che¢ stuzenia zaréwno Bogu, jak
i swojemu ludowi. Nie wszystko jednak uktadato sie
pomysinie w jego zyciu. Z czasem, kiedy zostat kro-
lem, popetniat uczynki, ktére byty naganne moralnie
- wdat sie w romans z Batszebga, zong Uriasza, swo-
jego dowddcy i przyjaciela, ktérego postat na nie-
chybng $mier¢, aby moc sie ozenic z jego matzonka.

Na szczescie Dawid umiat przyznac¢ sie do grzechu
i zatowac przed Bogiem za swéj postepek. Takze jego
syn - krél Salomon - chciat stuzy¢ Bogu i ludziom.
To on zbudowat poteznag Swiatynie w Jerozolimie
i prosit Boga o madros¢, aby méc sprawiedliwie pa-
nowac nad ludem lIzraela (por. frazeologizmy mqdrosé
salomonowa ‘madros¢ niezwykta, nadzwyczajna’, wy-
rok salomonowy 'odznaczajacy sie madroscia i spra-
wiedliwoscig’). Niestety z czasem i madry Salomon
nie ustrzegt sie btedéw. Zgrzeszyt wobec Boga - zta-
mat pierwsze przykazanie, oddajac cze$¢ nie jedyne-
mu Bogu Izraela, ale za przyktadem zony takze innym
bozkom. Taki krél na pewno nie mégt by¢ wzorem
dla poddanych, ktérzy z czasem zaczeli i$¢ w jego
Slady ipoczeli oddawa¢ batwochwalczy hotd boz-
kowi Baalowi. Ten zty przyktad rzutowat réwniez na
kolejnych panujacych. Krdl Jojakim, nastepny wazny
wtadca Izraela, kazat spali¢ proroctwo Jeremiasza na-
wotujgce do nawrdcenia i przestrzegajace przed kara.
Wtasng duma i pycha $ciggnat nieszczescie i niewole
na siebie i na Izraelitéw.

W Nowym Testamencie tez spotyka sie roz-
nych wtadcow, o ktérych przypomina nam m.in.
okres Bozego Narodzenia. S zatem trzej madrzy



monarchowie szukajacy Jezusa: Kacper, Melchior
i Baltazar. Obok pojawia sie okrutny, potezny i boga-
ty Herod, ktéry drzy o swoja wtadze i jest zaslepiony
nienawiscia, ktéra prowadzi go do wymordowania
niewinnych dzieci. Ale czy krélowanie to tylko wta-
dza, bogactwo i ucisk poddanych? Na szczescie - nie!
Najwiekszy Krol wszystkich krélow - Jezus, ktorego
narodziny wspominamy i Swietujemy co roku, uczy
nas, ze krélowanie to przede wszystkim stuzba dru-

to misja krélewska izarazem stuzebna: ,bycie” ka-
techeta jest wezwaniem do stuzby w Kosciele, ktére
sie otrzymato jako dar od Pana, aby go dalej przeka-
zywac” (Papiez Franciszek, 2017). Pracujac z dzieémi
i mtodzieza, zaczerpnijmy z najlepszych przyktadéw
krélewskiej stuzby. Pierwszym i niedoscignionym
wzorem bedzie zawsze sam Jezus. Jego praca byta
petna poswiecenia. Wymagata ona réwniez wysitku
fizycznego. Pismo Swiete czesto ukazuje Chrystusa

+Wiecie, ze wtadcy narodow uciskajg je, a wiel-

cy dajg im odczuc¢ swa wtadze. Nie tak bedzie u was.

Lecz kto by miedzy wami chciat stac sie wielkim, niech

bedzie waszym stuga. A kto by chciat by¢ pierwszym

miedzy wami, niech bedzie niewolnikiem waszym, na

wzor Syna Cztowieczego, ktory nie przyszedt, aby Mu

7

stuzono, lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie na okup za

wielu” (Mt 20, 27-28).

giemu cztowiekowi.

+Wiecie, ze wtadcy narodéw uciskajg je, a wiel-
cy dajg im odczué swa wtadze. Nie tak bedzie u was.
Lecz kto by miedzy wami chciat stac sie wielkim, niech
bedzie waszym stuga. A kto by chciat by¢ pierwszym
miedzy wami, niech bedzie niewolnikiem waszym, na
wzér Syna Cztowieczego, ktory nie przyszedt, aby Mu
stuzono, lecz aby stuzy¢ i da¢ swoje zycie na okup za
wielu” (Mt 20, 27-28).

Kazdego z nas, juz od sakramentu Chrztu sw.,
Jezus zaprasza do stuzby kaptanskiej, prorockiej
i krélewskiej: ,Przez chrzest uczestnicza oni w ka-
ptanstwie Chrystusa, w Jego misji prorockiej i kro-
lewskiej (KKK &1268). Misja krélewska, czego uczy
nas Kosciot, polega na stuzbie drugiemu cztowiekowi
i najczesciej utozsamiana jest z dzietami charytatyw-
nymi, cho¢ to nie jedyny rodzaj pomocy blizniemu.
| do tego samego zaprasza nas Jezus w apostolskiej
pracy nauczyciela i katechety. Misja katechetyczna

nauczajacego do péznej nocy, a nastepnego dnia juz
wstajacego wczesnym rankiem, aby zaczerpnaé sit
w modlitwie. Szczytem jego ofiarnosci jest oczywi-
$cie oddanie zycia na krzyzu za nas. Napotkanym lu-
dziom Jezus okazywat cierpliwo$c¢ i mitosierdzie: ,Ja
ciebie nie potepiam”, a jednoczesnie byt wymagajacy
i przestrzegat przed ztem: ,|dz, a od tej chwili juz nie
grzesz" (J 8, 11).

Zycze Wam zatem i sobie takze, w pracy ka-
techetycznej inauczycielskiej ofiarnosci, kreatyw-
nosci i mitosierdzia wobec ucznidéw; wymagania, ale
nie uciskania. Wzorem Jezusa - czerpania sit z mo-
dlitwy i sakramentow. Wzorem Salomona - szuka-
nia madrosci. Wzorem Dawida - radosnego $piewu
z muzyka ientuzjazmem; umiejetnosci przyznania
sie do btedow iich naprawienia. Wzorem Medrcéw
ze Wschodu - wytrwatosci w ciggtym poszukiwaniu
i odkrywaniu Jezusa w naszej codziennosci, w sercu,
w modlitwie i w drugim cztowieku.
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AKADEMIA ZARZADZANIA

DOROTA ANDRAKA _

DOKUMENTACJA KIEROWNICZA

Przepisy prawa os$wiatowego zobowigzu-
ja dyrektora szkoty do tworzenia przepiséw prawa
wewnetrznego, jakim s3 zarzadzenia, decyzje ad-
ministracyjne i kierownicze. Ta forma dziatalnosci
dyrektora szkoty w praktyce ma moc prawna, jakiej
brakuje komunikatom czy ogtoszeniom. Informa-
cja przekazana przez zarzadzenie staje sie obowia-
zujacym w szkole prawem. Dyrektor szkoty musi
wspotpracowac z organem sprawujacym nadzor pe-
dagogiczny, rada pedagogiczna, rada rodzicéw, sa-
morzadem uczniowskim, aby wypracowac zarzadze-
nia regulujace zasady funkcjonowania szkoty.

Zarzadzenie dyrektora szkoty jest aktem admi-
nistracyjnym. Podstawa prawna do wydania go jest
w szkole polonijnej Statut szkoty. Nalezy pamietaé,
ze kazde zarzadzenie powinno zawiera¢ odwotanie
do odpowiedniej podstawy prawnej. Oznacza to, ze
dyrektor wydajacy zarzadzenie, podejmujac samo-
dzielnie decyzje, musi pozostawaé w zgodzie z obo-
wigzujacym prawem (statutem). Wydajac zarzadze-
nie, dyrektor powotuje sie na przepis pozwalajacy na
wydanie tego aktu prawa wewnatrzszkolnego, ale nie
powinien przytaczac jego tresci, a jedynie nazwe do-
kumentu w petnym brzmieniu wraz z numerem.

Zarzadzenie dyrektora szkoty ma Scisle okre-
$long strukture, sposdb redagowania, uzasadnienia
oraz odwotania.

= REDAGOWANIE ZARZADZEN

1. Jak zapisac¢ tytut zarzadzenia

W tytule zarzadzenia w oddzielnych wierszach
nalezy zamiescic:

- nazwe rodzaju aktu oraz jego numer,

- nazwe organu wydajacego zarzadzenie,

- okreslenie podmiotu zarzadzenia.

PRZYKLAD

ZARZADZENIE NR.../2017
Dyrektor ....oeeeeveeeeeeeeee
(nazwa i adres szkoty)

(data)
W sprawie wprowadzenia regulaminu korzy-
stania z pomieszczen szkoty

2. Jak zapisac tresc zarzadzenia
Tre$¢ zarzadzenia powinna zawierac:
- przywotanie podstawy prawne;j,

- szczegotowa tresc zarzadzenia,

DYREKTORA SZKOLY

- koricowaq treéé zarzadzenia.

Kazde zarzadzenie powinno zaczynac sie od
aktu prawnego, na podstawie ktérego zostato wy-
dane. Podstawe prawng wydania zarzadzenia wyraza
sie zwrotem:

,Na podstawie art..., pkt... Statutu szkoty zarza-
dza sie, co nastepuje...”

Po przywotaniu podstawy prawnej nalezy
szczegbtowo napisac tres¢ zarzadzenia.

W czesci kohcowej zarzadzenia powinna by¢
wskazana data wejscie w zycie rozporzadzenia (data
rozpoczecia jego obowigzywania).

3. Kto ma podpisac zarzadzenie

Zarzadzenie jako akt normatywny o charak-
terze wewnetrznym podpisuje organ wydajacy za-
rzadzenie, czyli dyrektor szkoty. Nie ma obowiazku
podpisywania zarzadzen przez nauczycieli. W regu-
laminie rady pedagogicznej powinien by¢ zapis mé-
wiacy o tym, ze kazdy nauczyciel ma obowiazek za-
poznania sie z zarzadzeniem i wykonania zawartych
w nim polecen.

4. Jak przechowywac zarzadzenie

Zarzadzenie dyrektora powinno by¢ numero-
wane i wtasciwie przechowywane. Dyrektor powi-
nien zadecydowac o przechowywaniu w tzw. ksiedze
zarzadzen. Jedli w szkole dyrektor wprowadzit ksiege
zarzadzen, to musi by¢ ona udostepniona upowaz-
nionym organom kontrolnym.

5. Wglad do zarzadzen

Welad do zarzadzen moze mie¢ kazdy, kto wy-
stapi do dyrektora o udostepnienie informaciji, jezeli
tres¢ zarzadzenia stanowi informacje publiczna.

6. Pieczatki na zarzadzeniu

Zarzadzenia dyrektora sa dokumentami we-
wnetrznymi, obowiazujacymi tylko osoby podlegte
dyrektorowi, dlatego na zarzadzeniu powinna by¢
obowigzkowo postawiona pieczatka imienna dyrek-
tora szkoty.

7. Podpisywanie zarzadzen

Wydawanie zarzadzen przez dyrektora wynika
Z jego uprawnien i obowigzkéw zwigzanych z kiero-
waniem placéwka. Moze on réwniez upowazni¢ do
wydawania zarzadzen wicedyrektora.

W szkotach, w ktérych nie ma wicedyrektorow,
wszystkie zarzadzenia podpisuje dyrektor.
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TO JUZ 33 LATA LITERACKIEJ
PRZYGODY W StUPSKU.

XXXl MIEDZYNARODOWY KONKURS
LITERACKIEJ TWORCZOSCI DZIECI | MEODZIEZY
IM. WANDY CHOTOMSKIEJ

Jestes dorosty

Madrzejszy

Okropnie wazny jak krol

Z teczkg pieczqtkq

| dziwnymi brwiami

| mqdrzysz sie okropnie

| nadymasz

| puszysz

| to naprawde nie jest moja wina
Ze nie mozesz sie zmiescic¢

Do swiata dziecka wchodzi sie boso
Przez mysiq dziure

Przez kropke biedronki

Po promieniu storica

Tariczqc miedzy kroplami rosy

Jestes dorosto-dorosty
To nie moja wina

Emilia Dzimitrowicz

Konkurs Literackiej Twoérczosci Dzieci i Mto-
dziezy, istniejacy od 1984 roku jako przedsiewziecie
kulturalne organizowany jest przez Szkote Podstawo-
wa nr 4 w Stupsku, a po reformie o$wiaty - Gimna-
zjum nr 2. Od 10 lat wspétorganizatorem konkursu
jest Miedzynarodowa Organizacja Soroptimist Inter-
national Klub w Stupsku, ktérej pierwsza prezydentka
dr Marianna Borawska rozpropagowata idee konkur-
su wsréd $rodowisk polonijnych, co spowodowato
rozszerzenie jego zasiegu na skale miedzynarodowa.

Gtéwne cele konkursu sa state od lat: inspi-
rowanie zainteresowan literackich, czytelniczych,
rozbudzanie wyobrazni, wrazliwosci, podkreslanie
i promowanie talentu dziecka, zachecanie dzieci
i mtodziezy polonijnej do podejmowania prob literac-
kich w jezyku polskim, umozliwienie udziatu w lite-
rackiej zabawie dzieciom specjalnej troski.

Na tegoroczny, XXXIlI Konkurs Literackiej
Tworczosci Dzieci i Mtodziezy im. Wandy Chotom-

skiej, nadestano 8405 zestawow wierszy, opowia-
dan ipréb dramatycznych z 509 szkét podstawo-
wych, gimnazjoéw i szkét ponadgimnazjalnych z catej
Polski, Stanéw Zjednoczonych, Niemiec, Litwy, Czech
i Ukrainy. Nagrodzone utwory zostaty opublikowa-
ne w 26. juz ksigzce pokonkursowej zatytutowanej
,Do $wiata dziecka wchodzi sie boso” - zostata ona
wreczona mtodym literatom podczas uroczystej gali
22 maja 2017 roku w Polskiej Filharmonii Sinfo-
nia Baltica w Stupsku. Piekny tytut wydanego zbio-
ru, ktéry zawdzieczamy mtodziutkiej laureatce
Emilii Dzimitrowicz - uczennicy V klasy Szkoty Pod-
stawowej nr 11 w Zielonej Gorze, stat sie mottem
33. konkursu.

W tegorocznej edycji, w mtodszej grupie wie-
kowej szkot podstawowych zachwycity nas niezwy-
kte, bardzo liryczne wiersze o ,budzacych sie nie-
spiesznie, ukrytych w kieszeniach marzeniach” Aurelii
Chetmickiej, o ,magicznej nocy z koszykiem snéw”
Julki Drag, o tym, ze ,tak niewiele do szczescia po-
trzeba, plusk katuzy, gdy po niej sie biega”, o ,czerpa-
niu radosci zwyczajnego dnia rozswietlonego usmie-
chem mamy powracajacej z pracy”, o ,petnej tacy
pachnacych ciasteczek” Julki Gateckiej, o ,wenie,
ktéra gdzie$ uciekta” Magdy Karwat, o ,wzruszajacej
mitosci do taty, ktéry znowu nie przyjdzie” Natalki
Majewskiej, o ,wigilijnym szczesciu, przejmujacym
smutku i samotnosci” ,Aniota w zielonych skarpet-
kach” Michata Skowronka.

W wierszach starszych uczniéw szkét podsta-
wowych pojawiaja sie piekne wspomnienia jako lek
na smutek. ,| znowu przykleja mi sie pierzasta wata
do policzka i usmiech dziewczynki z warkoczykami”
Julki Serwin.

Wszyscy, szczegdlnie za$ Pani Wanda Cho-
tomska, zauwazamy z radoscia Wasze usmiech-
niete, dowcipne wiersze, chocby takie jak ,Ba-
nanowy song” Kacpra Znajdka, czy przekorny
wiersz o kapryszeniu Magdy Sawickiej iurocze,
a takze drgajace zyciem i kolorami ,Barwy $wiata”



W POLSCE, W EUROPIE, NA SWIECIE

Zuzanny Turskiej.

Dorastanie w  wierszach  gimnazjalistow
i licealistow to pogtebiona swiadomos¢ sSwiata, to
bunt przeciwko jego hipokryzji, nietolerancji, nie-
sprawiedliwosci, konsumpcjonizmowi, obojetnosci
na ogrom nieszczesc.

Moze przeciwwagy s3 powracajgce kazdego
roku w tworczosci mtodych Anioty, bardzo uczto-
wieczone w tej edycji - piekny, wzruszajacy ,Aniot”
Leny Ciesielskiej, wokot ktérego ,Ptaki tariczyty roz-
ciggajac skrzydta/ Bezpanski pies opart pysk na jego
kolanach”.

| doskonate, takie nastolatkowe, dziewczynskie
,pozacinane na darmo kolana” Antoniny Fornalik oraz
Swietny wiersz o sztuce Nikifora. | Karoliny Dadas

"Wspotczesny patriota przeciez nie wyleje swej
krwi za naréd, nie pdjdzie na wybory, o Swiecie Flagi
pamieta jedynie z radia” w wierszu Klaudii Charabin,
»jednak jego serce cieszy sie, kiedy Polak wygrywa.
Tylko wtedy przez jego gardto przechodza stowa: »Je-
stem szczesliwy, ze zyje w tym kraju«”,

Mitosci we wszystkich barwach i odcieniach
jest mndéstwo w tej tworczosci, przeciez to jeden
z waznych atrybutow mtodosci, ktorej wyznaczni-
kiem jest tez bunt i walka z przeciwnosciami losu.

W tekstach najmtodszych literatéw, dzieci klas
-1V szkoty podstawowej, powtarza sie, jak co roku,
Swiat basniowy i zainteresowanie dawnymi, pieknie
opowiadanymi przez starszych historiami. To zastu-
ga nauczycieli, ze pielegnujg w dzieciach tesknote do
Swiata basni, potrafig
nauczy¢ trudnej sztuki
jego tworzenia oraz do
umitowania wtasnego,
najblizszego  regionu,
bo basnie te s3 cze-
sto poswiecone matej
ojczyznie. Zauroczyty
juroréw  opowiadania
0 marzeniach, ktére
spetniaja sie, bo bardzo
tego chcemy i mozemy
osiagnac je wtasng pra-
ca i pasja, o mitosci do
ksigzek, o prosbach do
$Sw. Mikotaja, o snach,
ktore czegos nas ucza,
o przezywaniu wigilij-

utwor o mitosci, ktérg kazdemu mozna by tak ,z rézo-
wa wstazka podarowad”, ,aby oczy widziaty dobrem,
aby z serca wyciekta czern”, wiersz o smutnej doro-
stosci i urokliwa ,moja przyjaciotka wiosna” Antonii
Rychlewskiej, iten zoryginalnym spojrzeniem na
mito$¢ Joanny Gidzinskiej, i jeszcze ten o ,Szklanych
pantofelkach krélewny”, ktére ,nigdy nie zmienia sie
w buty Kopciuszka” Pauliny Koztowskiej, albo nie-
prawdopodobnie doroste spojrzenie na dwie epoki
w najnowszej polskiej historii w wierszu Zuzanny Zy-
rek.

Piekna iautentycznie gteboka, zaréwno
u mtodszakéw, jak i u starszakéw, jest mitos¢ do
zwierzat. Zachwycity i wzruszyty nas ogromnym
tadunkiem emocjonalnym pojawiajace sie wiersze
o odchodzeniu ukochanych bliskich, o $mierci i nie-
moznosci pogodzenia sie z nia, bo zabiera babcie,
dziadkéw, ktérzy byli zawsze i zawsze obdarzali bez-
wzgledna mitoscia i dawali poczucie bezpieczenstwa.

Gorzki i zupetnie odmienny od tego przekazy-
wanego przez klasykéow jest w poezji licealistéw ob-
raz polskiego patriotyzmu:

nej bliskosci i Swietach
taczacych zabiegane rodziny, o zrozumieniu ludzi nie-
petnosprawnych i marzeniach dzieci powaznie cho-
rych, o przyjazni i uczuciach do mtodszego rodzen-
stwa. Wzrusza nas zawsze sugestywnie opisywana
mito$¢ do rodzicéw i dziadkow. Natomiast waznym,
lecz zatrwazajacym i bulwersujagcym tematem opo-
wiadan najmtodszych uczestnikéw konkursu jest
przemoc w Internecie, internetowe oczernianie dzie-
ci przez ich rowiesnikéw. To powinno nas, dorostych,
zmusi¢ do madrze przemyslanych dziatan. To bardzo
smutny i przykry znak czasu.

Uczniowie szkét podstawowych z gtebokim
wspotczuciem postrzegaja samotnos$¢ i odtracenie
starszych ludzi przez ich dobrze sytuowane dzieci,
ktérym rodzice poswiecili cate Zycie.

W pracach uczniéw starszych klas szkét pod-
stawowych najwazniejszymi tematami s3: mitosé
i przyjazn, tesknota za rodzicami pracujgcymi za
granica, utozsamianie sie z kondycjg cztowieka sta-
rego, schorowanego iniedoteznego, wspdtczucie
i zrozumienia dla chorych na Alzheimera, problem
oszustéw w Internecie, ktérzy udajg inne osoby,

Wanda
Chotomska

z uczestnikami
konkursu

PISMO NAUCZYCIELA POLONIJNEGO 2017



alkoholizm matek, ktére przeszty tragedie rodzinne,
wrazliwos$¢ na przejawy rasizmu, ktétnie rodzicow
i awantury domowe, przemoc w rodzinie i szkole. In-
teresujace, napisane z pazurem sg opowiadania o ze-
tknieciu ,poczciwych” bajek z tymi komputerowymi,
o tajemnicach miast, marzeniach o Wielkim MieScie,
o programach telewizyjnych niszczacych ludzi w celu
zwiekszenia ogladalnosci. A oto przyktadowe tytuty
i problemy: ,W cieniu grzyba” - gteboko i dowcipnie
o mechanizmach wtadzy; przejmujaco o losie repa-
triantéw i samotnosci starych rodzicéw (,Wigilia”),
o rozwodach: ,Jak przeczytajg, co przezywam i jak
bardzo cierpie, moze sie opamietajg i zaczng wszyst-
ko od nowa dla dobra dziecka”. Jest tez inne spojrze-
nie na problem rozstania rodzicéw i na rozwdd jako
wyijscie z matni. Z kolei ,Pognieciona kartka” poswie-
cona jest mitosci do niebiologicznego ojca - ,nowego
taty, ktory posklejat serce”.

Proza mtodziezy gimnazjalnej méwi o pierw-
szych uczuciach zakochanych nastolatkéw, o wspot-
czesnym Kopciuszku, wotaniu o mito$¢, przyjazn,
akceptacje rodzicéw i réwiesnikéw. Wiele utworéow
ukazuje wzruszenia mtodziezy podczas opowiesci
starych ludzi majacych dramatyczng biografie wojen-
na i powstancza. Wazne sa spotkania przy wigilijnym
stole: ,jestesmy rdzni, ale jestesmy rodzing”. Wazna
jest pamiec o bliskich: ,Z nostalgia mi do twarzy”.
Pisaliscie o niehumanitarnym $wiecie, o pomocy
dla gtodujacych w Afryce, bombardowaniach w Da-
maszku, o dziewczynie i jej bracie - uchodzcach, kté-
rzy odnalezli w Polsce siebie i swoje marzenia. Duze
wrazenie zrobito na nas kréciutkie, petne emocji
opowiadanie Julii Perzynskiej-Wydrych o traumie po
wtamaniu do domu.

Dojrzata proza licealistéw dostarczyta nam wie-
lu niezapomnianych wrazen poruszang tematyky -
poza mitoscia, ktdra jest niezmiennie powtarzajacym
sie motywem, poza bardzo sprawnie i dowcipnie opi-
sanymi zauroczeniami, a takze problemami wchodze-
nia w dorostos¢, pojawita sie préba ukazania przezyc
i motywacji dziatania islamskich bojownikéw, tematy
zwigzane z uchodzcami, a takze zainteresowanie bie-
z3ca polityka i historig. Aktualne sg zagadnienia agre-
sji i autoagresji, narkotykow, rowiesniczej przemocy
w Internecie. Mtodziez widzi $wiat dorostych z catg
jego hipokryzja, pustostowiem, powierzchownoscia,
obnazaniem przez media najintymniejszych ludzkich
przezy¢ dla zdobycia medialnego produktu. Pre-
zentuje niestety smutne spojrzenie na wspotczesny
Swiat i ludzi.

Nadestane utwory mtodych twoércéw ze szkdt
zagranicznych cenimy szczegélnie ze wzgledu na
wielki wktad pracy w postugiwanie sie polszczyzna.
W wierszach i opowiadaniach dzieci i mtodziezy po-
lonijnej - szczegdlnie tej z USA i Litwy - pojawiajg sie

wzruszajacy patriotyzm, tesknota i idealizowanie Oj-
czyzny przodkow. Sa tez wspomnienia edukacyjnych
wycieczek mtodych Amerykandw po Polsce. | oczeki-
wanie na polskie wakacje. Piekne basnie na kanwie
Pana Kleksa napisali Gabriel Gosk, Brian Chrzanow-
ski, Kamil Sudol i Oliver Wadowiec. Jest poruszajacy
altruizm, jest hotd oddany Adamowi Mickiewiczowi
oraz patriotyczny podziw dla marszatka Pitsudskiego
i, Zotnierzy” Kamili Herman. Duze wrazenie wywiera
sugestywny ,Krél emigrantow” Gabriela Starca. Wie-
le wierszy wyraza goraca mitos¢ do mamy, uswiada-
mia wage uczu¢ do rodzenistwa, np. w opowiadaniu
Julii Mieszkowicz. Jest tez dowcipnie i ciepto przeka-
zana prawda o dorostych i o $w. Mikotaju w ,Pamiet-
niku Karoliny”, sa przemyslane teksty o dzieleniu sie
z innymi ludZmi, o walce ze $miercig i choroba. Urze-
ka opis mitosci w wierszach Zuzanny Maziarz i Julii
Kobeszko. Jest w nich wszystko to, co jest wazne dla
mtodych ludzi na catym swiecie.

Nasze uznanie ipodziw budzi od lat madre
i gteboko patriotyczne nauczanie mtodziezy polo-
nijnej - zaréwno w szkotach sobotnich, jak i w do-
mach - wychowywanej w poczuciu dumy z ojczyzny
przodkéw, checi poznawania jej historii, ale takze
w podziwie dla obecnego kraju zamieszkania.

Wszystkie przekonujace nas swoja prawda
wiersze i opowiadania zastuzyty na uznanie. Powta-
rzamy to podczas kazdej uroczystosci podsumowania
konkursu - najpiekniej piszecie o tym, co sami prze-
zywacie, co wyniesliscie z domu i co rozumiecie.

Dziekujemy uczestnikom konkursu, ze potrafig
dostrzec ,stowa, ktére sklejajg dusze” i ,ceruja zta-
mane serce”, ze ,chca te stowa na czubek swojego
pidra ztapad”, ze ,pragna roztopic cisze, szklane sople,
w ktérych schowaty sie nasze serca”, ze ,nie rezygnu-
ja z marzen” i prébuja ,uczyni¢ $wiat piekniejszym”,
ze ,szukajg swojego kosmosu stéw”, by ,wywotac
u kogo$ codziennie chociaz jeden szczery usmiech”,
ze probuja swoj Swiat poznac, oswoié, uchwyci¢, za-
pisa¢, ukaza¢ nam jego blaski i cienie. Bo my dorosli
nie zawsze je widzimy!

Zyczymy z catego serca, by Wasz talent byt
,stoncem przeswietlajgcym liscie”, a Wasze ,stowa
zakwitaty na papierze”, byscie mieli mnéstwo po-
wodoéw do optymistycznego spojrzenia na Swiat
i ,naprzeciw ztomyslicielom i dzienpsujom wchodzili
w zycie promienni i pomimo wszystkich niemozno-
stek spokojni”.

Do zobaczenia za rok.
W imieniu organizatoréw i juroréw
Maria Pietryka-Matkiewicz



WANDA CHOTOMSKA
(26 PAZDZIERNIKA 1929 R. — 2 SIERPNIA 2017 R.)

Skgd mam brac stowa?
Skgd mam bra¢ mysli?
Skgd mam wzig¢ ubranie
Do ubrania mego smutku?
Justyna Haptar

Licze na skrzydta
trzepocgce u moich ramion
przy sprzyjajgcych wiatrach
mogq mnie unies¢ w obtoki
nim znajde sie w siédmym niebie
mam nadzieje ze bedq mocniejsze
od skrzydet lkara...
Arkadiusz Sadura

Z przejmujacym smutkiem przyjeliSmy wia-
domos¢, ze 2 sierpnia 2017 roku odeszta od nas na
zawsze Pani Wanda Chotomska, fascynujaca Wiel-
ka Dama Polskiej Literatury, Honorowa Obywatelka
Miasta Stupska. Przyjacidtka, o jakiej kazdy marzy.
Zywiotowa, wyzwalajaca ciekawos$¢ $wiata, otwar-
tos$¢, szczeros¢ i odwage. Rozbudzajgca zaintereso-
wania literackie kilku pokolen mtodych. 18 sierpnia,
w Kosciele Pokamedulskim i na Powazkach odbyta
sie niezwykle poruszajaca i wzruszajgca uroczystos$é
pozegnania Pani Wandy.

Pani Wando, serdeczna opiekunko utalentowa-
nych literacko dzieci i mtodziezy, kochamy Panig! Za
usmiech, temperament, bardzo powazne traktowa-
nie kazdego uczestnika naszej literackiej zabawy, za
przecudne wiersze dedykowane tysigcom dzieci po
kazdym spotkaniu, za serce i czas poswiecany przez
ponad ¢wieréwiecze ocenie tysiecy uczniowskich
wierszy, za rozwijanie skrzydet swoim czytelnikom
i za odkrywane talenty na kolejnych konkursowych
galach w stupskiej Filharmonii Sinfonia Baltica, za po-
moc w wejsciu w dojrzaty $wiat literatury kolejnym
wyjatkowym mtodym ludziom. Za budowanie do-
brego imienia naszego miasta, rozwijajgcego i wspie-
rajgcego mtodych tworcéw z catej Polski i ze szkot
polonijnych w Europie i Ameryce. Za caty ,Wielki
Teatr” zwiazany z oczekiwaniem na Panig i przyjem-
nosc przebywania z Nig, za podwyzszony poziom ad-

renaliny, za Pani gesty naturalne i autentyczne, za te
fenomenalng pamiec do imion i nazwisk uczestnikéw
konkursu, za zachwyt $wiezoscig ich wyobrazni. Za
btyskotliwy dowcip i za mnéstwo fascynujgcych opo-
wiesci, jak chocéby ta o przygarnietym ze schroniska
piesku Felku Czekiscie, co to pozart ksigzeczke czeko-
wa. Ofiarowata nam Pani wiele przesympatycznych,
radosnych, wzruszajacych chwil - opromienionych
przyjaznia, btyskotliwym Zzartem, genialng pamiecia
o ludziach, z ktérymi sie spotkata, ich dzieciach, wnu-
kach i... zwierzakach. Zacie$niata Pani z nami wiezy
przyjazni, byta mistrzynig oswajania.

Ktéz inny mogtby coroczny majowy przyjazd do
Stupska na Wiosne Literacka, z dziesigtkami spotkan
autorskich i tysigcami czytelnikow, spuentowac: ,Juz
wiosna. No céz - trzeba pakowac dupska i jecha¢ do
Stupska”.

Ktoéz inny, podczas gdy wszyscy zaproszeni pi-
sarze oddawali sie urokom wieczornej konwersacji,
spedzatby godziny, podpisujac setki ksigzek i pamiet-
nikéw dzieciecych? Bez poczestunku, z wychtodzong
najczesciej herbata. Zadnego okazywania zmeczenia,
bo te dedykacje byty najwazniejsze. Pani szacunek
dla czytelnika i mtodziutkiego tworcy byt niespoty-
kany.

Ktoéz inny zgodzitby sie oceniac kilogramy wier-
szy uczestnikéw, stawnego dzieki Pani, Konkursu Li-
terackiej Twdrczosci Dzieci i Mtodziezy?

Kto z takim wdziekiem tepitby nieprawde, hipo-
kryzje, zadecie, gtupote, brak szacunku dla dziecka?

Pani Wando, dedykujemy Pani wiersz Justyny
Haptar oraz ,piekne skrzydta” Arkadiusza Sadury. Na
pewno wywotatyby usmiech wzruszenia na Pani twa-
rzy. Niejedno przeciez twdrcze pidro zaistniato dzieki
Pani.

Zaszczycone niezwykta przyjazniag Pani Wan-
dy, wimieniu organizatoréw ijurorow Miedzyna-
rodowego Konkursu Literackiej Twoérczosci Dzieci
i Mtodziezy

Maria Pietryka-Matkiewicz,
Jolanta Wisniewska



NASZA UNIA

TO WIECEJ NIZ BANK

Otwierajqc konto, stajesz sie wspotwtascicielem Naszej Unii!

Dzieki wspdlnemu dziedzictwu dobrze
rozumiemy potrzeby finansowe Twoje
i Twojej rodziny. Méwimy po polsku
i angielsku. Juz od blisko 40 lat stuzy-
my Polonii, oferujgc szeroki zakres
ustug finansowych - konta czekowe,
oszczednos$ciowe i emerytalne, karty
VISA? oraz szeroki wybor kredytow.
Proponujemy réwniez bankowos¢ tele-

foniczna i zarzadzanie finansami przez

Internet. Zapraszamy do jednego z naszych oddziatéw zlokalizowanych

w stanach Nowy Jork, New Jersey oraz lllinois lub do otwarcia konta przez

Internet na www.NaszaUnia.com

Przytqcz sie do nas juz dzis!
1.855.PSFCU.4U | www.NaszaUnia.com
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uuuuuuuuuu ‘ears of Service to Our Members

I L
P&SFCU is an Equal Opportunity Lender.

I 100 MCGUINNESS BLVD. I 1260 60TH ST. I 66-14 GRAND AVE. I 619 WEST EDGAR RD.
BROOKLYN, NY 11222 BROOKLYN, NY 11219 MASPETH, NY 11378 LINDEN, NJ 07036

I 140 GREENPOINT AVE. I 6903 FRESH POND RD. I 314 GREAT NECK RD. I 990 CLIFTON AVE.
BROOKLYN, NY 11222 RIDGEWOOD, NY 11385 (OPIAGUE, NY 11726 CLIFTON, NJ 07013

I 75 RIVER DRIVE, I 1110 N. OLDEN AVE. I 1044 MT. PROSPECT PLAZA, I 8342 S. HARLEM AVE.
GARFIELD, NJ 07026 TRENTON, NJ 08638 MT. PROSPECT, IL 60056 BRIDGEVIEW, IL 60455

Do otwarcia konta obowiazuja zasady cztonkostwa. Inne ograniczenia moga obowigzywac.

I 1112 S. ROSELLE RD.
SCHAUMBURG, IL 60193

I 667 CHESTNUT ST.
UNION, NJ 07083

I 1919 HYLAN BLVD
STATEN ISLAND, NY 10305

I 4147 N. HARLEM AVE.,
NORRIDGE, IL 60706



