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| ) Vemlowie Podstawowej Szkoly Artystycz-
u]wczesklm Cieszynie upiekszali we \r:torek
) podiemnego przejscia pod torar'm kole-
1. Wesote obrazki ze znanych ba]e.k oraz
it fantazl spotkaty sie z duzym zaintere-

jem przechodniow.
i Fot. DANUTA BRANNA

logoda

{WARTEK - Zachmurzenie umiar-
fiane, przelotne opady deszczu,
wilive burze. Dominuja uktady wy-
siego cisnienia. Temperatura noca
0, w dzien okolo 17 st. C.

J4TEK - Bez wiekszych zmian. Tem-
pitranocg 8 st.C, w ciagu dnia do

5 C.

| HGUMIN (wak) - Stare samocho-
| fstanowia coraz wieksze zagroze-
doda srodowiska naturalnego. Z
lilm rokiem ich liczba rosnie.
| (8500 53 porzucane na ulicach,
Hiingach, a nawet w lasach. Pro-
#n reoyklingu w motoryzacii
o w RC przed ok. 6 laty.
Uit standardyy przewiduja, ze w
it o Ngjmniej 95 proc. starych
“uchoddyy bedzie musiato zostac
Itdanych recyklingowd,
Tﬁ@m likwidacji wrakéw zaj-
e s (;(d 1999 1. r6wniez Huta
ska, W ¢ ieciu lat w
Wichluwni’ spotki zﬁﬁ:vi%gwano ok.
E;{ilegy st.aryc}} pojazdéw o
e(lcdyﬂstZ:ss1edm1u tysu;'cy ton.
B 0w§ne w Huc1e gpel-
L alnegogl 0c rony srodowiska
E~’innwocze‘s’fxit?lkze uwzg}ednigjq
b jsze rozwiazania,
o Panstwach Unii Euro-
W’g'owpora (265 elementow z
| anych qut jest powtérnie
Tmglang N kt6
ki = extore sq przera-
Mi&slwmepme sprzedawane.
g, , tgpadku odpadéw sta-
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WIEDAC ZE STAREGO SAMOCHODU CO SIE DA
Wraki pod noéz

a takze takie niebezpieczne odpady,
jak akumulatory, olej silnikowy czy
plyny hamulcowe, sq segregowane,
a nastepnie zlikwidowane.

Szacuje sig, ze obecnie na dro-
gach RC jezdzi ok. 3,7 mln samo-
chodéw osobowych. Ponad potowa
z nich jest kompletnie wyeksploato-
wana - ma 14 lub wiecej lat. Rocz-
nie 180 tys. aut zostaje wyrejestro-
wanych, jednak do firm zajmu-
jacych sie recyklacjq trafia tylko 15
proc. Zdaniem firm zajmujacych
sie likwidacja wrakow, wlasciciele
czesto sami je rozbieraja i sprzedajq
na czesci.

CO ROBIC, BY NASZ GLOS BYL WAZNY?

]uz' za tydzien, w piatek 11 czerwca br. o godz.

go glosu.

14.00 zostana otwarte lokale wyborcze. W tym

dniu do godz. 22.00 oraz w dniu nastepnym (12.
bm.) w godz. 8.00 - 14.00 w naszym ha]u odbeda
sie wybory do Parlamentu Europejsklfego. .

Udziat w wyborach moze wziac kazdy
obywatel RG, ktéry najp6zniej w drugim dniu
wyboréw skoriczyt 18. rok zycia. Do urn wy-
borezych mogg przyjsé réwniez obcokra]ow'—
cy z pobytem statym lub czasowym na terenie RC,
ktérzy wezesniej (termin ten, jak wezesniej 1nf9r<
mowalismy, uptynal z dniem 2 ma'Ja) W swoim
urzedzie gminnym lub miejskim' zazad.ah 0 wpis
do spisu wyborcéw. Osoba, ktértf] 'nazw1sl.(o nie 'f1-
guruje w spisie, nie ma mozliwosci oddania swoje--

Wyborca glosuje w lokalu wyborczym na tere-
nie swojej gminy. Poza lokalem wyborczym moga
oddawacé swéj glos osoby, ktére z powod6w zdro-

W WIEKSZ0Sc1 szk6t pzigr DZIECKA BEZ NAUKI

Swieto pelne zabaw

REGION (kor, sch) - we wtorek fawki w za
kto z nauczycieli miatby sumienie w Mied.

Uczniowie polskiej szkoty w Mos-
tgch, Wraz z réwiesnikami z czes-
kle} podstawéwki, swietowali Dzien
Dziecka w salj miejscowej ,Soko-
lovny”, gdzie Biblioteka Gminna
zorganizowata dla nich koncert
zespotu rockowego »Grapa”. Mlodzi
mosteczanie mieli okazje wystu-
chag ostrej muzyki, ale tez sami po-
probowac sit z mikrofonem i zaspie-
wac z zespolem utwory z jego re-
pertuaru. Z kolei dyrektorki obu
szkél w Grodku zaprosity dzieci na
bieg patrolowy. Czlonkowie 5-0s0-
bowych patroli musieli w punktach
kontrolnych odpowiadaé na pyta-
nia na temat ochrony srodowiska i

wykazad sie nieztq kondycja fizycz-
na. - A ze patrole byly mieszane,
polsko-czeskie, dzieci mogly sie le-
piej poznacé - powiedziata ,GL” dy-
rektorka grodeckiej PSP, Renata
Czader.

Bardzo roboczo spedzili swieto
uczniowie jabtonkowskiej PSP im.
H. Sienkiewicza. — Jestesmy przed
kolejnym etapem remontu budynku
przy ul. Szkolnej. Uczniowie poma-
gali nam zatem przy przeprowadzce
= wyjasnil dyrektor szkoly, Bogu-
staw Stowioczek. - Za to mogli sie
doskonale zabawié juz w piatek na
imprezie , Jackové dzieciom”. Swie-
towaly natomiast jabtonkowskie
przedszkolaki - wladze miasta
przygotowaty dla nich piata edycje
wyscigéw rowerowych.

W piatek, z kilkudniowym wy-
przedzeniem, swoje $wieto obcho-
dzili réwniez uczniowie bledowic-

kiej PSP. Czeéé reprezentowata
szkole na Igrzyskach Lekkoatletycz-
nych w Trzyfcu, reszta za$
uczestniczyta w szkolnych grach i
zabawach z nagrodami. - We wto-
rek byly wigc normalne lekcje.
Rzecz jasna, bez egzaminowania i
sprawdzianow - powiedzial dyrek-
tor Roman Kaderka.

Dzien Dziecka w siodle pod fa-
chowym okiem instruktorek Swig-
towali mlodsi uczniowie gérnosus-
kiej podstawowki. Przedpotudnie
spedzili w miejscowej stadninie,
gdzie poza korimi mogli obejrzeé
réwniez kozy, owce czy krowy. Star-
si uczniowie wtorek spedzili na
sportowo. Chlopcy rywalizowali z
kolegami z sasiedniej czeskiej szko-
ly w turnieju pitki noznej, nato-
miast dziewczeta w grze w dwa
ognie. — Tu zdecydowanie wyzszy
poziom wykazaly dziewczyny z cze-
skiej szkoly, ale pitka nozna zakor-
czyla sie niespodziewanym sukce-
sem obu naszych druzyn - podat
dyrektor Bohdan Prymus.

Jesienia w nowej sali

BUKOWIEC (kor) - W polowie
€zerwea ruszy oczekiwana przez
mieszkancéw Bukowca budowa
nowej sali gimnastycznej przy gma-
chu czeskiej podstawéwki. Sale o
rozmiarach 32x26 m wzniesie ost-
rawska firma ,Unips”, ktéra ma uwi-
nac sie z budowa do korica pazdzier-
nika br.

Jak zapewnil ,GL” wojt Jézef
Cmiel, budowa nie bedzie przesz
kadza¢ w nauce, sala miescic sie be-

Wojtowie na granicy

REGION (kor) - Funkcjonariusze
policji granicznej RC i RP zaprosili
w ub. piatek podbeskidzkich wéj-
téw - czlonkéw Stowarzyszenia
Gmin Regionu Jablonkowskiego
(SGR]) oraz Zwiazku Komunalnego
,0lza”- na ogledziny dzielacej nadal
nasze panstwa granicy. W ramach
spotkania straz graniczna zaprezen-
towala im nowe - zgodne z przepi-
sami Unii Europejskiej — oznakowa-
nie granicy na odcinku miedzy
przejsciami granicznymi w Bukow-
cu-Jasnowicach i Lesznej Gornej.

Przewodniczacy SGR] Pavel
Tomdéala powiedziat ,GL”, ze od-
leglosci miedzy tablicami informu-
jacymi o granicy panstwowej sa

obecnie mniejsze. -~ Od jednej
muszq by¢ widoczne oba sqsiednie
stupy z tablicami - wyjasnil. —
Stwierdzilismy na miejscu, ze tak
jest. Bedzie jednak trzeba jeszcze
usunqc mniejsze usterki. W niekto-
rych miejscach np. tablice zastania-
Jja nisko rosnqce gafezie, ktdre nale-
Zaloby usungc.

Wéjtowie mieli okazje obejrzeé
tez zapory na drogach, z ktérych
korzystaja rolnicy majacy pola po
drugiej stronie granicy. - Sq one
zamykane na klucz. Kiedy zachodzi
potrzeba, straz graniczna umozli-
wia rolnikom przejazd przez takie
»przejscie rolne” - poinformowat
szef SGRJ.

dzie bowiem w osobnym gmachu,
polaczonym ze szkolg waskim kory-
tarzem. Korzysta¢ bedq z sali nie
tylko uczniowie czeskiej i polskiej
szkoly oraz przedszkolaki. Zimg
beda sie tu odbywaé takze treningi
pitkarzy z miejscowego klubu ,Bes-
kid”, ktérzy dotychczas korzystali z
sali w Jablonkowie.

Inwestycja pochtonie ok. 15,4 mln
Ke, z tego 18 mln pokryje dotacja z
Ministerstwa Finanséw RC.

UWAGA!
GORACA LINIA

Juz dzisiaj pod numerem telefonu
597 450 252 redaktor Martyna
Radlowska-Obrusnik przyjmuje
pytania czytelnikéw ,Glosu Lu-
du” do konsula generalnego RP w
Ostrawie, ministra pelnomocne-
80, Andrzeja Kaczorowskiego.
Paristwa pytania beda postawio-
ne przez nasz redakcje w trakcie
wywiadu, ktérego udzieli przed-
stawiciel Polski w zwiazku z
zakonczeniem swej misji w Os-
trawie.

Dzwonié nalezy od godziny
10.00 do 14.00. Mozna takze prze-
syla¢ pytania e-mailem - na
adres: radlowska@glosludu.cz.

Wybory po

swoim obwodzie.

wotnych nie sa w stanie same przyjsé do wyb?-
réw. W tej sprawie w dniu wyboréw nalezy zwroé-
ci¢ sie do miejscowej komisji wyborczej. Osoby
posiadajace tzw. legitymacje Wybo?'czal (wydang
przez gmine 15 dni przed wyborami) moga gloso-

waé dowolnie na terenie catej RC. Wiekszo'éé'jed-
nak skorzysta z prawa wyborczego tradycyjnie w

W lokalu wyborczym nalezy oka?fxé d}OW(’)d
tozsamosci stwierdzajacy przynaleznosé panstwo-
wa, obcokrajowiec (np. Zfirpieszkaiy W naszym
kraju obywatel Polski) powinien popadto pos1gdac
potwierdzenie, ze na terenie RC’ jego IlaZVYlSkO
znajduje sie w rejestrze mieszkaricow. Tutaj wy-
borca otrzyma tez urzedowa koperte, do ktérej w

europejsku

wyborczej.

miejscu specjalnie do tego przystosowanym wiozy
liste wybranej przez siebie partii, ruchu politycz-
nego lub ich koalicji. Na liscie wyborczej moze
zaznaczy¢ dwa nazwiska kandydatéw, ktérym da-
je glos preferencyjny. Inne dopiski nie beda brane
pod uwage. Dwie lub wiecej list wybor-
czych wlozonych do jednej koperty sa trak-
towane jako niewazny glos. Koperte z jedng
lista wyborca wiasnorecznie wlozy do urny

Komplety list wyborczych trafia do naszych do-
mow najpozniej 3 dni przed wyborami, mozna o
nie zazadac réwniez bezposrednio w lokalu wy-
borczym. Do Parlamentu Europejskiego zostanie
wybranych 24 eurodeputowanych z Republiki
Czeskiej. Ustawa dopuszcza jednak wprowadzenie
na liste wyborczg az 32 nazwisk kandydatéw. (sch)

(O wyborach do Parlamentu Europejskiego row-
niez na str. 2)
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Znad Wisty

B Sejm przyjal raport Zbigniewa Zio-
bro (PiS) jako wniosek mniejszosci do
sprawozdania komisji sledczej badaja-
cej afere Lwa Rywina. Wniosek zakla-
da pociagnigcie do odpowiedzialnosci
karnej i odpowiedzialnosci przed Try-
bunafem Stanu najwyzszych funkcjona-
riuszy panstwa, ktorzy w tym raporcie
zostali wskazani, a wstéd nich prezy-
denta Kwasniewskiego i b. premiera
Leszka Millera. Zgodnie z procedurg
pod wnioskiem o postawienie przed
Trybunatem Stanu glowy pafistwa mu-
si sig jednak podpisa¢ 140 parlamenta-
rzystow. Przyjecie przez Sejm tej u-
cﬁwaiy (wniosku Ziobry) nie oznacza
automatyzmu. Raport Ziobry zawiera
konkluzje, ze byly premier L. Miller,
byla wiceminister kultury Aleksandra
Jakubowska, byly szef gabinetu poli-
tycznego Millera Lech Nikolski, byly
prezes TVP. Robert Kwiatkowski 1 se-
kretarz KRRiT Wlodzimierz Czarzasty
to grupa, ktéra wyslata Lwa Rywina do
Agory z korupcyjna propozycja. Ziob-
ro w swym raporcie uznal, Ze prezy-
dent Aleksander Kwasniewski, Miller i
byly prokurator generalny Grzegorz
Kurczuk powinni stangé przed Trybu-
nalem Stanu za to, ze mimo wiedzy o
korupeyjnej propozyeji zlozonej przez
Rywina, nie zawiadomili organéw sci-
gania o przestepstwie. — Jako prezydent
nigdy nie ziamatem polskiego prawa;
nie jest prawdg, ze w jakikolwiek spo-
s6b zaangazowany bylem w tzw. afere
Rywina — powiedzial prezydent Ale-
ksander Kwasniewski na specjalnie
zwolanej konferencji prasowej w War-
szawie. Odnoszac sie do wypowiedzi
niekt6rych postéw sugerujacych posta-
wienie go przed Trybunalem Stanu
prezydent powiedzial, ze zarzuty, ktére
probuje mu si¢ postawi, traktuje jako
przejaw politycznej, przedwyborczej
gry. - Apeluje do rozgorqczkowanych
politykéw o opamietanie, rozsqdek i
przyzwoitosé, i o to, by nie niszczyli
wspolnego dorobku wszystkich Pola-
kéw. Apeluje, by nie podkopywaé pari-
stwa i jego demokratycznych instytucji
- zaznaczyl prezydent.
B W wyjasnianiu sprawy porwania w
Bagdadzie dwéch polskich cywiléw, z
ktdrych jeden zdotat zbiec, uczestniczy
polska ambasada w Iraku. Porwani pol-
scy obywatele to pracownicy przedsie-
biorstwa budownictwa przemystowego
Jedynka Wroctawska. Porwano takze 3
Kurdéw - ochroniarzy i 2 Trakijki. Jed-
nemu z Polakéw, kierownikowi projek-
tu, udato sig uciec. Nogami wybit szybe
w samochodzie i wydostat si¢ z niego.
Nieznany jest los dyrektora biura przed-
sigbiorstwa 1 pozostatych porwanych.
B Rzeczpospolita” podaje, ze zapew-
nienie wszystkich potrzeb dziecka od
urodzenia do ukoriczenia dwudziestego
roku zycia kosztuje az 510 tysiecy zo-
tych. Rezygnujac z optacenia nianki,
drogich ubraf czy szkoly spofecznej,
mozemy zredukowaé te kwote do 280
tysiecy, natomiast minimalne potrzeby
wychowawcze pochtona 160 tysiecy
zldtych. Szacunki gazeta T0Zpoczyna z
.chwila poczecia. Comiesigezne badania
lekarskie, leki podtrzymujace zdrowie
matki, ubrania ciazowe to facznie 2200
. Wyprawke dla dziecka gazeta szacu-
je na ponad 5000 ziotych. Kolejne wy-
datki przez pierwsze trzy lata dziecka
to: wizyty u lekarza i leki 5400 21, posit-
ki - ponad 20 tysiecy, 9000 zt wydamy
na pieluchy jednorazowe. Ubranka:
3600 zt plus 1000 zt na buty. Jeszcze
1800 zt na zabawki... Wsréd innych sza-
cunkéw gazeta wymienia migdzy inny-
mi przedszkole - 10 tysiecy zlotych, e-
dukacje (do rozpoczecia studiéw) — 91
tys. zlotych, plus dodatkowo 34 tys. za
kilkanascie lat kurssw jezykowych,
B W érode ruszyla przebudowa alei
Krakowskiej, wjazdowej arterii stolicy z
potudnia Polski. Remont rozpoczat sie
akurat przed sezonem wakacyjnym, a
jedynymi jego skutkami sa piekielne
korki na najwazniejszych ulicach War-
szawy. Wg planéw remont miat sie w
maju zakoriczy¢, a nie rozpoczad, Prace,
tacznie z potozeniem nowego wnetrza
jezdni, chodnikéw i instalacja ofwietle-
nia, zajmg co najmniej trzy miesigce,
Opr. (mro)

Przed komisja egzaminacyjna - Janing Ra-
clavska (z prawej) i Tomaszem Typowskim (W
$rodku) zdaje Agata KoZusnikowa, absolwent-
ka Akademii Handlowej w Cz. Cieszynie.

Fot. M. RADLOWSKA-OBRUSNIK

Urzad w
nowej szacie

DZIECMOROWICE (wak) - Do
uzytku przekazano we wtorek zre-
konstruowany kosztem 17 mln
koron gmach miejscowego Urzedu
Gminnego. Liczaca 4 tys. mieszkan-
cow wioska zyskala w ten sposob
obiekt odpowiadajgcy wymogom
sanitarnym i ochrony przeciwpoza-
rowej. W ramach rekonstrukeji i
modernizacji, ktérq zagajono we
wrzesniu ub. roku, wzmocniono
statyke budynku oraz zmodernizo-
wano pomieszczenia. Z mysla o nie-
pelnosprawnych  mieszkaricach
gminy wybudowano podjazd oraz

Niesygnowane materiaty publicys-
tyczne i informacyjne pochodza
z internetowych serwiséw informa-
cyjnych.

zainstalowano winde, ktéra umozli-
wi im bezpieczne poruszanie sig po
calym gmachu, a takze dostgp do
sali obrzedéw. Na realizacje prac
uzyskano 2 miln dotacji paristwo-
wej.

Dzien wsi,
nie regionu

GRODEK (kor) — Samorzad postano-
wil przesunaé w tym roku termin
odbywajacych sie tradycyjnie w
czerwcu Dni Regionu Jabtonkowskie-
go. Czwarta ich edycja odbedzie sie
dopiero 21 sierpnia, i to juz jako
Dzieni Grédku.

= Przez trzy lata impreza przebie-
gata pod patronatem Stowarzyszenia
Gmin Regionu Jablonkowskiego, ale
oprécz tego, ze otrzymalismy od SGR]
pare koron, wiadze podbeskidzkich
gmjn. prawie w ogéle sig ,niby wspdl-
1lq" imprezq nie interesowaty. Posta-
nowilismy zatem zmienicé jej nazwe i
formute i polegaé na wiasnych sitach -
moéwi wojt Pavel Toméala,

‘viekawostki

r
®
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EGZAMINY WSTEPNE NA OSTRAWSKA PoLoygy,

O Polsce i Zaolziy

OSTRAWA (mro) - Napieta atmo-
sfera panowata weczoraj na kor/yt,a-
rzu ostrawskiej polonistyki wsrod
70 absolwentéw szkot srednich z
calej Republiki Czeskiej, chetnych
do sktadania ustnych egzaminow
wstepnych. ;

— Sporo jest chetnych na studia
nauczycielskie, szacuje, ze co najm-
niej polowa zgloszonych — powie-
dziata Zofia Matyskowa, czuwajaca
nad sprawnym przebiegiem egza-
minéw. — Tradycyjnie tez wielkim
zainteresowaniem cieszq sie jedno-
kierunkowe studia magisterskie.

MIASTO POMAGA BARTNIKOM

Pszczoly choruja

HAWIERZOW (wak) - Zastrzyk
finansowy w wysokosci 30 tys. koron
uzyskaja od miasta pszczelarze z
Hawierzowa i Suchej Gérnej, czlon-
kowie miejskiej organizacji Czeskie-
go Zwiazku Pszczelarskiego. Pienia-
dze przeznaczone sa na zwalczanie
groznej choroby pszczol - warrozy,
ktéra juz od diuzszego czasu niszezy
pasieki.

Pszczelarze twierdza, iz tym pozy-
tecznym owadom najbardziej zagra-
Za zanieczyszczenie srodowiska, nie-
wiasciwe nawozenie roslin i stoso-
wanie srodkéw chemicznych na
polach, takach oraz w sadach. -
Organizm pszczoly jest naturalnym
filtrem, ktdry zatrzymuje szkodliwe
dla organizméw zywych metale
ciezkie, stqd krétsza zywotnosé i
wieksza zachorowalnosé tych owa-
déw oraz nizsze zbiory ich produk-
tow — mowi Henryk Kisza. — Prowa-
dzenie pasiek staje si¢ coraz bardziej
kosztowne, a ceny produktow pszcze-
lich (miodu, mleczka, wosku) sq nis-

Niezwykte miejsce obraly sohje pszczoly w ub.
otoc: zostata rojem na peronie przy torach
pociagl | dopiero do$wiadczonemy pszezelarzo

kie. Jezeli do tego dojdzie choroba,
ktorej leczenie srodkami farmakolo-
gicznymi jest stosunkowo drogie,
pszezelarzom nie oplaca sie hodowla.

Fundusz Srodowiska Naturalne-
go, z ktorego przekazano pieniadze
hawierzowskim bartnikom, zalozo-
no przed os$miu laty. W tym roku na
jego koncie znajduje sie 570 tys.
koron.

Dodata tez, ze wyrazni Wiegy
si%o sie absolwentgy peolzk- y
Gimnazjum w Cz, Cieszyni& "
Egzaminy Przebiegly Przed o
rema komisjami, W Komigjy ¢
wadzonych przez Janing Rac]ayg
1 Zofie Matyskowa Dadaly i,
historie, geografie, literaturg puk}i
1 zaolzianiska, Po czesky {popily
mowiono o polskich alrakgjaghfy
rystycznych, a takze Sprach g
to jezykowych. O ile egamingy
wykazywali sig dobrg majon
polskich realiéw, o tyle Wiadomj
0 mmniejszoscl polskiej w R i
stawialy wiele do zyczeniy,
Juz dzi$ na stronach nterefy
wych uniwersytetu bedy putie
wyniki egzaminéw. Oficjaa
domosé zostanie Przestana pog;

i

Sprostowanie

W artykule z dnia 27, 5 br,
jacym o koncertach wychowanay
Chéru Nauczycieli Polskich, i
sig blad. Choérzysci odwiedslh
wiem gréb spoczywajacego na s
tarzu w Koszarzyskach §p. Gust
Zuczka, a nie - jak mylnie podaiy
— Gustawa Zieliny. Przeprasun

(a

POLSKIE WYBORY DO PARLAMENTU UE
8 czerwca zamkniecie spisoi

OSTRAWA (mro) — Obywatele polscy
zamieszkali na terenie RC maja i w
wyborach do Parlamentu Unii Euro-
pejskiej mozliwos¢ oddania swojego
glosu na polskie listy narodowe. Wa-
runkiem uczestniczenia w wyborach
13 czerwca jest zgloszenie sig do 8
czerwca do spisu wyborcow.

»Z tej mozliwosci skorzystato juz

niedziele w Nawsiu na wyrojenie. Nowa matka
kolejowych. Nie przeszkadzaty im przejezdzajace
wi udato sig je zebraé. Fot. WIESKAW PRZECZEK

ponad 30 o0séb” - powiedzial {
odpowiedzialny za przeprowili
wyboréw do Parlamentu Emglpe}if
go na terytorium kompeteng ¢
rialnej Konsulatu Generalnegum
Ostrawie konsul Piotr Cza{kuwsh
. Zgloszenia do spisu wybored
mowane sq osobiscie, telefﬂlnfw?f
faxem oraz e-mailem W siedztbleh'j
sulatu Generalnego P 05
oraz w siedzibie Konsulatu Honord
go RP w Brnie” - dodal. o

Zgloszenie winno Zla‘\"leréc_m'
dane, jak: nazwisko 1 m¢ [1;?\1:&
imie ojca, date urodzel?lﬁ, 0l .
stwo, numer paszportu! PES 5
go wyborca posiada, adres 2!
nia oraz informacjg, W ktorej 25
komisji wyborczych “’)’:Dorﬁe
rza glosowac. Osoby: ktore it
zq sig do spisu w;ibﬂrco“"oﬁ §
mogly uczestniczy¢ W b .
czerwed obywate]e paIsF) o "
oddac glos W ostrawsl‘amymm
Generalnym, konsu]aae;;kd“.w :
w siedzibie Kongresu Po ! &
skim Cieszynie przy P Czalkﬂ“di
4.7 — poinformowa = pt f‘“

Przypomnijmy da® ooy
c6wek — w Ostrawie: e sl
fax: 596 118 073, e-mas - e
ostrava@iol.cz oraZ W ‘i( . f
545 534 268, emall

email.cz

115. urodzin nie hedzie

Ramona Trinidad Iglesias Jordan,
Portorykanka liczaca 114 lat, uzna-
wana za najstarszg mieszkanke na-
szego globu, zmarla w sobote w
domu opieki w stolicy Puerto Rico
San Juan, Przyczyng zgonu byt atak
zapalenia pluc, Pani Iglesias zostata
ogloszona gwiatows rekordzistks
p4od wzgledem wicku zaledwio mie-
s1ac temu, W kwietniy tytup najstar-
526 Ziemianki przyzna jej
ness, umisszczajac ja na liscie
swiatowych rekordéw,

W’ed}ug Swiadectwa chizty, pani
Iglesias urodzita sie 31 sierpnia 1889
roku, wg fwiadecty

A urodzenia wyg-
tawionego w 1948 roky, urodzita sjg

1' wizesnia 1889 ok, Matos, wiuk
siostry zmartej nestorki, powiedzial
ze matuzalemowy wiek ndgle g o
siggnac jego cloteczne

J babee dzieki
bardzo tatwemu yoiu, jukie prassata,

Guin-
swych

tatwemu w tym sensie, 46 nie miaty

wielu powodow do zmar
pani Iglesias, kt6ry zm
siedemdziesiatych, byt
banku, Nie mieli dzjecj i
zgodnie,

Znaleziona obraczka
Mieszkanka stany Kol
: orado ody
kata ostatnio obraczke, kt6rg j:jdr;ysi'
zgub)l W 1965 1oku jessze prz:d
Plerwszy, rocznic Soias
fo e cq, fluby jeziorze
= To cud ~ powiedyiat
Carolyn Cage ;r%ning,
meza Jacka w 1989 roku
lu'rnir;zej. Jezioro, w ktgr
maz 7gubil obrgczke
nartach wodnych, byto statnio nrye,
wled'/te osugzane, Ty wydargpu//‘
p:‘zy;;mgn:;iu Humy pns'/';uklwli;?je
E:, .i;r ;/:w z‘wykrywn,r;zumi metalj J:»;i-
; ym 7 nich byt Oplin Knutsoy mr"p ,
yll;lwlilmy oa}a:ktxfyk, kthry '/,nula,'/,i w/l i
11{;/1 :4:‘ "‘: A Yolkswagen, i ;arbmm'j”f~
9974 l',’ i 7 Kluczylesmi welay, !kwl:

twien, Maz
arl w Jatach
dyrektorem
zyli bardzo

4 59-letnig
ktora stracity
W katastrofie
ym jej zmarty
Podezag jazdy g

Cymi w stacyjce. Case-Greening prze-
czytata o znalezisku Knutsona w lo-
kglne]‘ »The Gazette” i postanowita do
11ego zadzwonié z pytaniem o obracz-
ke. Knutson rzeczywiscie znalazt zto-
ta obraczke z inicjatami kobiety i jej
zmartego meza,

Banany na opat

Australijscy naukowcy znalezli
Zastosowanie dla zghitych bananéw.
Finangowane przez australijski rzad
adania wykazaly, ze owoce te jako
doskonate zrédto energii moga stu-
zyé d‘c.).,. Ogrzewania doméw. Do pro-
ukcji energii stuzy metan, pozyski-
wany z rozkladajacych sie bananéw.
Najprosciej mozna powiedzied, ze
jest to wislki kompost. Stare banany
58 produktem zbednym, z ktérego
obecnie nig 810 nie robi,
muN:l)ulgoway prowadza takze bada-
waniaa} wykorzystaniem do ogrze-
) udynkéw etanoly pozyskiwa-
Ni}—n— % frzeiny cukrowe, Fuski niek-

of
7w AV
térych gatunkow Drﬁ:\?‘q‘ﬁad"
wane jako opal W ele

, 'ch E
Taniec na gwoldz®®

oy W

Ponad poét godZny i win?
malezyjskiej instl‘uktf’:l 'esla"ﬁ:
podiuin, na ktorym™ : Ubﬁln;g
iesieé tysiecy 8 i
gzlgjrlcifcjn; kostium: b:;; & h?:
Mathevi taniczyta 22 'Ozainwfw“vﬂ-
ten sposob wzbule‘CCem 'mdlﬁ;;
nie klasyczny® tar{iatﬂkj’e;eka /
mniejszoscl w‘Mak:/:)] sl
lozé sie w SWIalOW? e ;

anio

dow. Wystep 750
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siecy cztery 8% AL
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o Noozzi 2 Ugandy zvs-
i J odzing, ktora bedme’ wspie-
kalnowﬂ,ransowo az do ukoriczenia

b §0 ina jest grono nauczy-
;J‘J"l,y' T?igg?j\fvn %rjedniej Szkoly Rol-
18 L Cieszynie. Pomyst za-
] ! ja dziecka na odlegtosé
adopt‘ond na poczatku tego roku w
i Sleedagogéw Barbary Za\f/ls—
;lowﬂ‘d;'ﬁihae]a Trojki i Anety Vojvo-
fe) 7dajac sobie sprawe z fal_(tu,
) Jia niesienia pomocy jest
jo 000 f:miem na kilka lat, zapropo-
zobﬂ“]’,lafldzial w tym poczynaniu
Wl = sobom, by mieé pew-

e 'lmclo roku uda sie zebraé odpf)-
g 22 me na nauke i utrzymanie
‘ViemsuAdgpch organizowang
leoPCg;,ritas zainteresowaly sie ko-
Fez tale osoby: Petra Swac_zynowa i
iel“.e:Ratvgiska, a takze kilkunastu
(e

smd;?)‘:z";'lko wo myslelismy o adopcji

: i 7 Indii. Po propozycji
dsz;‘Zl};f;m w tego typu pomocy
Wsﬁgmy ponad 8 tys. koron dobro-
ng};ﬂ oh skladek; postanowilismy zaa-
s yw' najdrozsze” dziecko — z A-
dﬂ%P“M};dziez' wybrata chlopca.
|Vspé’1ne}' adopeji podje{o Sz /llfz
uaednie] kilka innych szlfol, nif} jeste-
o sami, Czasem rodzicami” adop-
! i jost cata klasa, ale w szkole
::Z;ﬁ;, nauka trwa ‘c?tery lata, a
Jom Klo§ musi przejac pafec,zkg od
hsolwentdw; ktorzy idq w swxgt i
i im dalej realizqwac wspolng
gre. Moze tez istniec stata grupa =
W, kidry w razie czego sam bez?z1e
sy doprowadzic’ sprawe do konca,
apolref sachecaé do wspoipracy, na-
et na kedtki czas, innych,' Wybralxs—
oy druga mozliwosc, angazujqe chf';t-
iyth 2 nasze szkoly. ]estesr:ny mile
ushoczeni, Jeden ze studentow przy-
itz 200s2c26dzonych pieniedzy ca-
blysigo koron! Inni dawali symbolicz-
jouny - ile kto uwazat za stosowne.
fdtg danych z internetu zdecydo-
nlimy sie na Juliana z Kituntu, Zy-
g0 2 Todzicami i czworgiem ro-
teistwa w trudnych warunkach.
lizgszoza do 3. klasy, lubi nauki przy-
whicze { pasjonuje sie pitkq nozng —
o6l Barbara Zawiszowa, uczaca w
dil jezyka angielskiego. Pokazuje
| timoczesnie  przygotowany  do

Cz
WARTEK 3 CZERWCA 2004 - :

e

Julius Nsozzi z Ugandy.

£
Fot. archiwum szkoty

wyslania pierwszy list, napisany do
Juliana po angielsku Przez starszych
kolegéw z mapka, na ktérej widniejg
nasz i jego kraj. Sporo tam cieplych
pozdrowier i mitych stow, gars¢ infor-
mac/ji 0 nowej ,rodzinie” i zyczen suk-
ceséw w nauce.

Projekt adopcji na odleglosé wys-
tartowal w Ugandzie w 2001 r. W
2002 sponsorzy z RC wspierali tam
juz 1300 dzieci. Pomoc skierowana
jest do regionu lezacego okoto 60 km
od stolicy kraju Kampali, Praski Ar-
chidiecezjalny Caritas nawigzat
wspélprace z miedzynarodows orga-
nizacjq chrzescijaniska World in Need
(Swiat w Potrzebie) z centralg w Lon-
dynie. Uganda nalezy do najmniej
rozwinietych krajéw swiata. Dziesiat-
kujaca dorostych mieszkanicéw cho-
roba AIDS sprawia, ze zyje tam wiele
sierot, na wsi panuje bieda, rodziny
nie majg srodk6w na nauke dla naj-
miodszych. Dzieci od wezesnych lat
muszq pracowac, a perspektywa dal-
szego zycia kurczy sie dla nich do
wielkosci pola trzciny cukrowej.

Budynek szkoly w Kikube, wznie-
siony w 2002 r., finansowany byt w
znacznej mierze z kwesty Trzech
Kréli w RC (800 tys. koron). Najnow-
szym projektem jest budowa pierw-

»Syn« w Ugandzie

52880 czeskiego szpitaly i
akuszerek v Lglgantli)zli:.a gy

Dzieci do adopcji
del‘nO)kratycznje przez
E?;ICOV‘L }ianego regionu. W glosowa-

1 Wyblera sie komisje, ktéra decy-
d“]? O zaszeregowaniu dziecka do
pr0]ekt_u. W kazdej miejscowosci na
259 dzieci Przypada jeden pracownik
socjalny, ktéry dokonuje kontroli gos-
poda}‘owam‘a stodkami przeznaczo-
nyml_na nauke i utrzymanie, a takze
pilnuje POstepow w nauce podopiecz-
nth. Pomaga im pisac listy i przeka-
zuje korespondencje od sponsoru-
Jachh je rodzin, Projekt adopgji prze-
w1'du19 tez ogélne przygotowanie
dziecka do samodzielnego zycia, W
tym celu dwa razy w tygodniu wybra-
ne dzieci spotykajq sie na wsp6lnych
Zajeciach dodatkowych,

~ Michel Quoist powiedzial: ,Gdy-
l_)y kazda nuta powiedzialy sobie, ze
1e.dna nuta nie stworzy melodii, nigdy
e powstataby zadna symfonia, Gdy-
by kazde stowo powiedzialo sobie, ze
jedno stowo nie stworzy strony tekstu,
nigdy nie powstalaby ksiqzka! Jezeli
tak, bezradnie Wzruszajqc ramiona-
m‘i, mysleliby wszyscy ludzie, nigdy
nie mozna by zmienié swiata na lep-
szy 1 szczesliwszy”, Adopcja na odle-
8losé daje kazdemu Szanse na zmie-
nianie swiata, zycia - Przynajmniej
jednego dzieckal — przekonujg auto-
rzy foldera informacyjnego. - Dotych-
czasowe doswiadczenia, przejrzystosc
projektu, jego wyniki sprawiajq, ze na
adopcje na odlegtoscé decyduje sie
coraz wiecej ludzi.

Wakacje ,letnie” maja mali Ugan-
dyjezycy dopiero w grudniu i stycz-
niu. Julius spedzi zatem w szkolnej
fawie cale nasze lato. W typowej kla-
sie ugandyjskiej jest zwykle 45 ~ 80
dzieci w réznym wieku, bo nie
wszystkie startuja do nauki w tym sa-
mym czasie, niektére zas kilka razy
zmuszone sg przerwac edukacje. Ju-
lius ma 12 lat i chodzi do trzeciej kla-
sy podstawowki. Nauka podstawowa
trwa 7 lat, do szkoly sredniej mozna
uczeszezac 6 lat. Malemu Juliusowi,
ktory pragnie zostac nauczycielem,
droga do lepszej przysztosci staneta o-
tworem. Na razie wiadomo, ze chet-
nie opiekuje sie malymi zwierzetami,

wybierane sq
samych miesz-

Klubie Dyskusyjnym ,Forum”
adbyto sig ciekawe w zamierze-
nith, chociaz mato satysfakcjonu-
e 0. ym pdzniej) spotkanie tych,
Ky choieli sie czego$ dowiedzied,
I albo facy jako Zaolziacy jestes-
mj, Nlezy przyklasnqé inicjatywie
gmizatordw, ze temat podjeli, ze
uposll ludzi- potrafigeych cos na
ntemat powiedzied, ale...

0tz to, temat jest tak powazny,
“F'flﬂ)f Iwymagajacy doglebnych stu-
0028 nie sposoh tu znalezé nie tyle
Mnoznucznej, co odpowiadajqcej
ezywistosci
O0iiedzi. Abgo-
i nje Wystar-
U amatorskie
Pﬂdejf'cie do zagadnienia, q spotkanie
4"1532328' Jednq amatorskq impre-
;1- afc:; Jpe(f::;my Siofecznos'ciq ‘na
i 'q{W u1lturze, polity-
i Ui dziataniu), Amator-
o % dobre w realizowaniu za-

e
p?ETEmW{Im, nie wystarcza jednak
m"delmowaniu

Pod koniec maja w trzynieckim

] ' proby samooceny
- Wskiej spotecznosci. Nie
I % wystepujace w , Fo-
g g’ 5q tmatorami - temqt ten
i, grdzze]' Przygotowanej i,
. 0y sie Powiedzieg, , wielobran-
’iéq :errencji naukowej,
“vsfzes(;:'gni _dowiedzieli sie
B JSliim, jacy byli (i w na-
Niem;y ;lﬂdlal 5q) dawnj austriaccy
g ;szjem" faszysei i komunisci,
By, mO ich polityke wobec na-
"iszielisj “fel§26/ mnigjszosci, do-
Imq Zﬂfcimiozeq}es‘tes’my spotecznos-
U o, ' 2€ 20 naszq asymi-
wﬂﬂé’?:g&dzmlne 5q rodziny,

Amatorskie byly tez pochopne
proby rozwiqzania kryzysu - prawie
wszystko spadto na barki Kongresu
Polakéw. Tym, czego, jak widzimy,
nie udafo si¢ Polskiemu Zwiqzkowi
Kulturalno-Oswiatowemu (a zrobita
ta organizacja bardzo duzo, pod-
kreslmy to, dla spowolnienia asymi-
lacji), teraz chcemy obarczyé Kon-
gres Polakoéw, zadajqc w dodatku, by
dziatal w trybie przyspieszonym.

Wynikajace z prezentacji poglg-
dow i dyskusji wnioski i uogdlnienia,
nie byly bezpodstawne. Pewien sto-
pien odpowiedzialnosci za zaistnialy

Kim (lub jacy) jestesmy?

stan rzeczywiscie ponoszq rodziny,
szkola, ale takze zbytnia, moim zda-
niem, regionalizacja i ,folkloryzacja”
naszego zycia. Mysmy folklor i gware
postawili na piedestal, stworzylismy
swoistq niejako folklorystycznq filo-
zofie bycia naszej grupy narodowej.
Za mato w przesziosci podkreslali-
smy polskosé, a nasza neutralna gwa-
rowa slqskosé stata sie tatwiejszq od-
skoczniq np. w czeskosé. Ale to
wszystko trzeba by doglebnie przeba-
daé, udokumentowac, tak samo jak
pozostale poglady i uogélnienia w tej
materii.

Dowiedzielismy sig, kim lub jacy
sq Inni, ci spoza naszego swoistego
getta, nie dowiedzielismy sig¢ jedngk
nic, kim, a przede wszystkim jacy Jes-
tesmy my sami. Polacy i Czesi wdah
juz sporo, mniej lub bardziej traf-
nych, publikacji analizujacych pozy-
tywne i negatywne przede wszygtkun
przejawy zycia spoleczno-narodowe-

go. U nas nic podobnego nie jest
mozliwe, bo jestesmy zbyt nietoleran-
cyjni wobec innych, ale chyba w jesz-
cze wigkszym stopniu wobec samych
siebie. Nieistotne czasami krytyki
wywolujq burze niewybrednych ata-
kow. Nie pozwalamy innym mysle¢
inaczej, nie ma dyskusji, z ktorych
mogtby sie wyloni¢ nasz bardziej
obiektywny portret. Cheqc leczyé
stan naszej zapasci, musimy posta-
wic trafnq diagnoze...

Trzynieckie , Forum” uswiadomito
mi, a mam nadzieje takze innym, ze
potrzebna nam jest obszerna i do-
glebna analiza na-
szej przeszlosci i te-
razniejszosci, naszej
jazni zaolziariskiej.
Zjawiska tego jednak nie zbadamy,
nurzajqc sie tylko we wlasnym sosie.
Trzeba badacé tez opinie innych o nas
(te pozytywne bywaja na ogol bardzi-
ej obiektywne od negatywnych), trze-
ba na nas spojrzec nie tylko z wqu-'
nego punku widzenia i znajomoscl'
przedmiotu. Swiat i Europa sq dalej
w badaniach takich zjawisk, jak na-
rod, narodowos¢, patriotyzm, nacjo-
nalizm, napisano tez Sporo na te-
maty narodéw i narodowosci po-
granicza, badania tych Zalga(?nu‘an
pozwolq nam lepiej poznac siebie.
Do tego jednak nie wystarczy nam
gwara i znajomosc jezyka Polskzego i
czeskiego, ale takze jezykow.obcych,
bo w nich wiele na interesujgce nas
problemy madrze 1 trafnie juz napi-
sano. -

Ale to juz zadanie innego, unyne-
go pokolenia.

KAZIMIERZ JAWORSKI

Studenci i pedagodzy czeskocie-
szynskiej szkoty rolniczej z niecierpli-
woscig bedg oczekiwali na informa-
cje, zdjecia i Swiadectwo swego pod-
opiecznego. Zeby kazdy mogt spraw-
dzig, jak mu si¢ wiedzie, na korytarzu
najwyzszego pietra szkoly wisi gazet-
ka poswigcona wspélnej adopji. Mo-
ze jeszcze przed wakacjami pojawi
sig tu pierwszy list z Ugandy.

Czeskocieszyniscy nauczyciele i
studenci szkoly rolniczej wierza, ze
konkretna pomoc skierowana do jed-
nego dziecka ma duzy sens, jest
wymierna, sprawdzalna. O tym, czy
pomoc dotrze do adresata, nie ma w
tym wypadku watpliwosci. Szlachet-
na rzecz zjednoczyla otwarte serca.
Wierzg, ze wytrwaja.

BARBARA GLAC

jest kolezenski, lubi czytaé i stuchaé
radia. Pomaga w domu zbierajgc
drewno na opal, przynoszac wode,
pracujac w ogrodzie. Jego rodzina zy-
je w wynajetym budynku i utrzymuje
si¢ z uprawy ziemniakéw i kukury-
dzy na wynajetym polu. Czesé jarzyn
sprzedajg na targowisku, reszta prze-
Zhaczona jest na wlasne wyzywienie.
Na oplate lekcji dla syna brakowato
im dotychczas srodkéw. Adopcja bar-
dzo pomogta... Julius jest szczesliwy,
ze moze kupi¢ zeszyty i niezbedne
TZECZy, Z& PO Wymuszonej przerwie
znow bedzie uczniem.

CO NOWEGO U BRNENSKICH POLAKOW

Stale cos sie dzieje

L

Podczas wystepu w Brnie dotaczyli do SKOTNICY rowniez najmiodsi

cztonkowie Klubu
POLONUS, Marek i Gabinka Trnkowie. Na zdjgciu Gabinka w towarzystwie solisty zespotu

Denisa Adryana Fot. ALES TRNKA

Rok temu w tradycyjnych brnenskich uroczystosciach z okazji Dnia Polonii
i Polakéw za Granicg oraz Swieta 3 Maja, ktére odbyly sie pod patronatem
Konsula Generalnego RP w Ostrawie oraz dzielnicy Brno Centrum, wzieli
udziat Zaolziacy: aktor i rezyser Karol Suszka, ktéry recytowat poezje Adama
Mickiewicza oraz chér Przelecz z Mostéw kolo Jablonkowa. Tegoroczne uro-
czystosci zorganizowat Klub Polski POLONUS w Brnie we wlasnym zakresie,
a jego prezes, Roman Madecki, polonista i jezykoznawca, przygotowat z tej
okazji wyklad dotyczacy poczatkéw pismiennictwa polskiego. Inicjatywa ta
przypadia wszystkim zebranym do gustu i postanowiono kontynuowaé wspél-
ne spotkania edukacyjne dla mtodziezy i dorostych.

W maju Polonusi przedstawili sie tez po raz kolejny na tradycyjnych spotka-
niach brneniskich mniejszosci narodowosciowych, ktére odbywaja sie dwa
razy w roku: zima jest to zawsze uroczysty wieczér w Teatrze im. Bolka Polfv-
ki pt. Zyjemy w jednym miescie, natomiast w maju jest to calodniowy festiwal
multikulturalny pod golym niebem pt. Powrét do korzeni. Organizatorem tego-
rocznego przegladu byta Rada Mniejszosci Narodowosciowych Wojewédztwa
Poludniowomorawskiego, a patronat nad impreza, ktéra odbyta si¢ w centrum
miasta w pigknie odrestaurowanym Domu Panéw z Kunsztatu, przejal woje-
woda Stanislav Juranek. W galerii zostala zainstalowana wystawa poswiecona
dziatalnosci poszczegélnych stowarzyszeri, natomiast na dziedzificu mozna
bylo zapoznac sig z kuchnig réznych narodéw i obejrzed bogaty program kul-
turalny w wykonaniu zespoléw z Brna i okolicy. Swéj folklor przedstawili
Grecy, Bulgarzy, Wegrzy, Niemcy, Rosjanie, Romowie, Stowacy i Polacy. Z tej
okazji zarzad Klubu POLONUS zaprosit do stolicy Moraw zespé6t folklorys-
tyczny Skotnica z Orlowej, bowiem niektérzy jego tancerze studiowali w Brnie
i byt to dla nich w pewnym sensie powr6t sentymentalny. Zespot wraz z towa-
rzyszacq mu kapela przedstawil w ramach programu przedpotudniowego, a
takze wieczornego koncertu galowego, wigzanke piesni i tancéw dolariskich.
Skotnica pracujaca pod kierownictwem Darii Woznicy, wraz z kapela prowa-
dzong przez J6zefa Lugscha, godnie prezentowata polska kulture w Brnie i zys-
kata sobie sympatie publicznosci i wdziecznoscé tutejszych Polakéw.

Nie mniej udana byla kolejna impreza: sobotnie obchody Dnia Dziecka, w
ktérych wzielo udziat ponad piecdziesieciu czionkéw klubu z catymi rodzina-
mi. Popotudnie gier i zabaw w podbrnenskim ogrodzie zdominowane bylo
przez dzieci i mlodziez, natomiast w wieczornym turnieju petanque brali u-
dzial prawie wszyscy dorosli. O tym, ze Polak potrafi, mogli si¢ przekonaé réw-
niez wszyscy zadowoleni konsumenci prosiaka, ktérego specjalnie na te okaz-
je przygotowal nowy czlonek POLONUSA.

Przed brneriskimi Polakami jest natomiast jeszcze jedna czerwcowa impre-
za - trzeci z planowanej serii wyjazd6w w ramach wspieranego przez Stowa-
rzyszenie Wspdlnota Polska w Warszawie projektu edukacyjnego Poznajemy
ojezyzne naszych rodzicow, ktéry stuzy poznawaniu historii i wspétezesnosci
Polski, Miodziez, rodzice i sympatycy Klubu POLONUS wzieli juz udzial w
dwu udanych wycieczkach do Krakowa i Wieliczki oraz Wroctawia i Ziemi
Klodzkiej. Tym razem trasa wyjazdu poprowadzi do Zakopanego i okolic. Jesie-
nig natomiast brneniscy Polacy pragna zaprosi¢ do stolicy Moraw Teatr Cie-
szymski ze spektaklem Cieszyriskie nebe. (J.T.,R. B.)
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To nie my wybralisSmy
kota, ale kot wybrat nas

Twierdza to niektérzy naukowcy i
chyba majq racje, bo kot, aczkolwiek
udomowiony juz ok. roku 4000 p.n.e.
w Nubii, zachowat instynkty dzikiego
kota i jako jedyne zwierze domowe
zdolny jest przezy¢ w przyrodzie sam.
Z ludZzmi za$ zostal dlatego, ze w
poblizu domostw i spichlerzy ze zbo-
zem znajdowal duzo myszy i szczu-
réw, na ktére do dzis namietnie polu-
je. W starozytnym Egipcie ok. roku
2000 p.n.e. kot byt czczony jako
béstwo. Bogini Bastet pierwotnie byla
boginia ksiezyca, a mniej wiecej od
1580 roku p.n.e. wyobrazano ja jako
kobiete z glowa kota. Byla ona corka
boga Storica Ra (Re) i byla opiekunka
domostwa i rodziny. W ofierze przy-
noszono jej statuetki kotéw wielkosci
dioni, ktére dawano takze zmarlym
do grobu. Wierzono, ze kot, majacy
zdolnos¢ orientowania sie w ciemno-
sci, pomoze duszom zmartych w dro-
dze na tamten Swiat. Za skrzywdze-
nie kota grozily surowe kary.

Okolo . 400 p.n.e. przybyt kot ze
swej poinocnoafrykanskiej ojczyzny
do Grecji, chroniac na statkach zaso-
by Zywnosci. ;

Na przelomie ery kot ruszyl na
podbdj Cesarstwa Rzymskiego. Wtedy
nadano mu jego obecng nazwe. W
jezyku nubijskim nazywano go ,kadi-
ska“. Rzymianie zwali go na poczatku
tak samo, jak Grecy - ,gatta“, dopiero
pozniej zaczeli uzywaé nazwy ,cat-
tus®. Stad wywodzi si¢ angielskie
slowo ,cat, francuskie ,chat“, nie-
mieckie ,Katze* i polskie ,kot*.

W nastepnych wiekach towarzy-
szyt on zawsze Legionom Rzymskim i
kupcom. W ten spos6b, najprawdopo-
dobniej na statkach, dotart na péinoc
Europy i rozprzestrzenil si¢ az po
Anglie i Szkocje. We wczesnym okre-
sie uchodzil tam za zwierze bardzo
rzadkie i cenne. W Dekrecie Ksiecia
Walii z 940 r. ustalono nawet nagrode
za zdobycie kotéw o szczegdlnie
dobrych predyspozycjach lowieckich.

W sredniowieczu jednak, w czasie
przesladowan innowiercéw i czarow-
nic, katoliccy inkwizytorzy uznali
kota za zwierze diabta, przesladowali
i palili koty razem z ich wiasciciela-
mi.

Rozpowszechnione w tamtych cza-
sach przesady i podejrzliwos¢é wobec
kotéw panuja w Europie, niestety, do
dzisiaj i trudno jest sie ich pozbyc.
Jednak w zadnym okresie nie mozna
bylo zrezygnowac z kota domowego,
poniewaz byl niezawodnym opieku-
nem zapas6w Zywnosci.

* ¥ ¥

A dalczego przypominam o tym
wszystkim wiasnie teraz? Niebawem
przychodzi¢ zaczng na Swiat mate
kotki. Koty bowiem parzg sie najcze-
sciej w marcu, a cigza trwa ok. 60 dni.
Ludzie czgsto tgpia kocigta w przeko-
naniu, ze nie mozna ich hodowac w
mieszkaniu. Tymczasem na przestrze-
ni wiekéw wyhodowano rasy réznia-
ce sie ubarwieniem, dtugoscia siersci
itp., a takze usposobieniem. Bardzo
wiele kotéw nie bylo nigdy poza
mieszkaniem, pomimo to czuja sie

‘dlosikowa ,Jorespondencja

$wietnie i sa towarzyszami dziecie-
cych zabaw, urozmaiceniem dnia
dorostych. Przesypiaja ok. 14 godzin
na dobe, trzy godziny zajmuje im
czyszczenie i gladzenie swojego futer-
ka. Lubia czystos¢ i szybko przyzwy-
czajaja sie do korzystania ze skrzynki
z piaskiem lub gazetami w ustepie.
Podobnie jak kotek na naszym zdje-
ciu, ktéry trafit do swojej pani, Natal-
ki, pottora roku temu. Tata Natalki
twierdzi, ze Sylwester jest czasami
nieznosny i przyprawia go o palpita-
cje serca - szczegélnie, gdy zawzigcie
fapie muchy na parapecie otwartego
na gérnym pietrze osiedlowego bloku
okna, ale cata rodina nie oddataby go
nikomu za zadne skarby.

Dlatego nie béjcie si¢ trzymania
kotéw w mieszkaniu. Tylko nie mysl-
cie, ze nauczycie kotka jakich$ sztu-
czek i ze bedzie was stuchat jak pie-
sek. Koty bowiem robig tylko to, co
same zechca, sg to pomimo wszystko
drapiezniki.

Wiem duzo o kotach, ale nie mam
pojecia, skad sie wzieto powiedzenie
o kupowaniu kota w worku. Moze
ktos wie i napisze do mnie o tym? A
tymczasem pozdrawia wszystkich
obecnych i przysztych wiascicieli
kotéw Literka

Kolumne przygotowata:
IRENA STONAWSKA

NA SPORTOWO

i

Let.rzia olimpiada przedszkolakéw odbyla sie 29 maja w
ogrédku przy ul. Moskiewskiej w Czeskim Cieszynie. Pod-
¢zas uroczystego zagajenia whiegt na murawe maly mara-
toriczyk ze zniczem. Cztery grupy: ,Rézowa Chmurka®,
~Stoneczna Druzyna®, ,Niebieski Ksigzyc® i ,Olimpijska
Tecza® zaprezentowaly ciekawy i barwny program. Wszy-
scy sportowcy, a jest w tej chwili w przedszkolu 47 dzieci,
ofrzymali ziote medale i sportowe prezenty. Zabawa byla
bowiem polaczona z obchodami Dnia Dziecka.

B c 3 & .
Pitkl, kolorowe kregl, znicz, sportowa walka,
szkolacy wiedza, co to prawdziwa olimpiada!

N N 4 s -
Pigtnastka najstarszych po wakacjach pdjdzie do
tak wigc przezyla swdj ostatni fest

) szkoty,
, ktory stat sie zara-

zem pozegnaniem chwil spedzonych w przedszkolu
Dziewczeta i chiopey obdarowani zostali ksigzeczkami 1
przyborami do pisania.

Jak na sportowe popotudnie przystato, po zakoriczeniu
czegsci oficjalnej, chiopcy zagrali sobie w pitke nozng,
dziewczynki wyprébowaty hula hop. Wspaniale bawili sie
przez caly czas takze rodzice, podziwiajac umiejetnosci
maluchéw, zdobyte pod czujnym okiem pan przedszkola-
nek i kierowniczki Haliny Gaura. Olimpijski festyn udat sie
na 102! (bag)

MAMO, TATO, ZAPRASZAMY DO ZABAWY

Zabqwa'to szezegdlna czynnosé dajgca ucieche. Chetnie
bawiq sig nie tylko dzieci, lecz i dorosli z Przyjemnosciq
;gizzyug(owo spedzajq swoj wolny czas.
edy dawniej dzieci musialy i$¢ na shizbe do i

: : gazdy, gdzie
pasty kozy i krowy od wiosny do pozZniej jesieni, to jgldfrnym
Iekarstv}'(em na tesknote za mamg, gléd i cigzkie zycie
pastuszka, bedacego nie raz w wieku dzisiei
szkolaka, byta zabawa. ik ki
Dzieci bawily sie w berka, w chowane i i

ol hawit <a, 80, sifowaly sie

koh”ota 3 ’,,10131a1y placki®, fikaly buki“, éwicz;f}i teran:.
cza®, nosily si¢ na barana, strugaty cos z patyczkiw, ”réz'gje

wzdjemnie straszyty, przekomarzaly, skak
wyliczaly, ,helokaty*, podspiewywaty i tari:z?rllyv.v sl

Nawiazujge do t i, w2

yeh tradycii, w zartobliyer
~ 1dycj, iwej formi
.A‘;ZGZZS;;HZMF }’Chowzck'un przedszkolu i’nf:'cel:f pan
okazji Dnia It! . kfdf‘q et zabaw] b swoich 1 o‘ziacje %
ol D g;’g’clk: atZy; é)any, okrzo,ji tez niefle siezleZ:Yqi

: d, wy wykorz st

rozhawialy do ey widownig j s”"{Vch Wsw:(lseww Widowisky
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KATEGORIA I CH

Bieg na 50m

1. Patrik Cyhan 8,43 Milikow

2. Henryk Molin 8,53 Cz. Cieszyn

3. Stanistaw Rucki 8,57 Ropica

Bieg na 300 m

1. Dawid Sikora 56,06 Lomna Dolna
2. Andrzej Zabka 56,94 Grodek

3. Patrik Cyhan 57,34 Milikéw

Skok w dal

1. Robert Osolinski 361cm Karwina
2. Michal Martynek 355 cm Cz. Cie-

szyn
3. Jan Ondraszek 342 cm Wedrynia
Rzut piteczka
1. Tomasz Byrtus 39,78 Jablonkéw
2. Dawid Sikora 38,88 Lomna Dolna
3. Andrzej Zabka 37,24 Grédek

Kategoria I DZ

Bieg na 50 m

1. Aneta Stryja 8,64 Bystrzyca

2. Krystyna Mitrenga 8,68 Wedrynia

3. Justyna Jochymek 8,72 Bukowiec

Bieg na 300 m

1. Krystyna Mitrenga 59,50 Wedrynia

2. Urszula Waszut 1:00,96 Nawsie

3. Barbara Owczarzy 1:01,76 Bledowi-
ce

Skok w dal

1. Aneta Stryja 354 cm Bystrzyca

2. Michaela Stanik 325 cm Karwina

3. Monika Hermann 319 cm Gnojnik

Rzut piteczka

1. Weronika Klapsia19,24 Trzyniec I

2. Iweta Borkovcova 18,49 Jabtonkéw

3. Beata Heczko 17,54 Bystrzyca

Kategoria II CH

Bieg na 50 m

1. Daniel Chodura 7,79 Trzyniec I

2. Lukas Kubina 7,83 Btedowice

3.Marek Martynek 7,85 Lomna
Dolna

Bieg na 300 m

1. Daniel Teofil 49,86 Mosty k. J.

2. Maciej Cymorek 50,80 Cz. Cieszyn

3. Mateusz Kraina 50,86 Trzyniec I

Skok w dal

1. Daniel Chodura 387 c¢cm Trzyniec I

2. Lukés Kubina 380 cm Bledowice

3. Jakub Safranek 379 cm Karwina

Rzut piteczka

1. Marian Vybranéc 44,34 Cz.Cieszyn

2. Stawomir Paliatka 38,91 Olbrachci-
ce

3.Marek Martynek 38,19 Lomna
Dolna

Kategoria II DZ

Bieg na 50 m

1. Zuzanna Konderla 7,79 Bystrzyca

2. Elzbieta Folwarczna 7,83 Gnojnik

3. Stefania Jachnicka 7,86 Jablonkéw

Bieg na 300 m

1. Stefania Jachnicka 53,33 Jablon-
kéow

2. Izabela Kufa 55,03 Cz. Cieszyn

3. Natalia Tacina 55,35 Nawsie.

Skok w dal

1. Elzbieta Folwarczna 369 cm Gnoj-
nik

2. Janka Maciich 363 cm Milikéw

3. Weronika Karas 355 cm Trzyniec I

Rzut piteczkg

1. Barbara Borska 30,21 Grodek

2. Janka Mactich 29,87 Milikéw

Weronika Kar;s
3. miefsce,

Kategoria 1] CH
Bieg na 60 m

1. Daniel Jarnot 7 8 i
,83 Cz. Ciesz
gn {\‘Zﬁf Buryan 8,16 Trzyniec zfln
. lan Straka 8,28 Bystrzyca
Bleg na 600 m

45 G
% Jakub Vacgvsky 1:44,40 Jablonkéw

aina 1:44,75 Tr iec I
a : , Zyniec
Karol Mitura 1:44,77 . Cieszyn

W skoku w dal wywalczyta

.

llu”

Skok w dal i wyniki

1. Daniel Jarnot 531¢y Cz. G
23 BZEf Buryan 512 ¢ Tri i
3. Marian Straka 447

Rzut piteczkg i

1. Patrik Hawliczek 55,06 mp

2. Jakub Klimsza 52,47 m (z,

3. Filip Nowak 52,10 m Cz, Cle;?

Kategoria ITI Dz
Bieg na 60 m
1. Natalia Sikora 8,59 Trzuni
» igg
2. Anna Suszka 8,62 Cz.C?es 4
3. Lucyna Konderla 8,79 3
Bieg na 500 m g
1. Natalia Sikora 1:30,19 Trzyy
! il 0]

2. Lenka Cienciata 1:32,1?&‘1;

VI )
3. Natalia Orszulik 1:33,22 Karyiny
Skok w dal
1. Anna Suszka 440 cm CzCiegp
2. Jolanta Gut 434 cm Trzynieg|
3. Adela Stec 419 cm Trzynieg|
Rzut piteczka
1. Sonia Haldsz 39,96 m Bysts
2. Maria Pyszko 38,98 m Trzynief]
3. Beata Kraus 38,33 m Trzynieol]

Kategoria IV CH

Bieg na 60 m

1. Michat Sikora 7,44 TrzyniecVl

2. Dominik Swierczek 7,68 Jate
kow

3. Filip Samiec 7,71 Jablonkdw

Bleg na 1000 m

1. Tomasz Endrych 2:56,65 Bystz

2. Andrzej Szymanik 3:03,45 G0z
szyn

3. Michat Czudek 3:03,46 Mostyk]

Skok wzwyz

1. Tomasz Husék 169 cm Sucha

2. Daniel Miynek 166 cm Trzyuieli

3. Michat Tomanek 155 cm Karifi

Pchnigcie kulg

1. Daniel Miynek 12,33 m Trzjuiol

2. Michat Duda 11,81m Cz. Gieszp

3. Radek Krupa 11,23 m Trzyniec]

Ztoty medalista w skoku ¥o¥¥2

Kategoria IV DZ
Bieg na 60 m
1. Agata Rzyman 8,5
2. Ewa Heczko 8,74 B
3. Barbara Kus 8,77 Cz G
Bieg na 800 m oy
1. Agata Hrachovd 2:4(2,75;'{;@21“fc
2. Agata Rzyman 2:46,51 Z‘ 50
3. Katarzyna Morawiet =
Cieszyn
Skok wzwyZ .
1. Beata Gut 150 ¢l Trz,\“ﬂe“cz &
2. Adriana Kozdod 14 ¢
szyn
3. Katarzyna Ki
szyn
Pchnigcie kul3
1. Agata Trom
2. Dorota Pyszko 8,86 1 P
Danuta Glac880m & g
3. Danu i jalsty

9 Sucha
ystrzye
iesz?

17
otula 140 ¢ G

B 05 m2
bik 11 B‘,Shzy? |
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(amnes Tom Hanks zbulwerso-
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|\ swij najnowszy film The
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4 opinie, kiedy gazety opubliko-
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1karysne zachowanie podczas
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Bardzo waznym elementom stroju pan
o obfitszych ksztattach 84 spodnie, i to
zaréwno na lato, jak i na chiodméjsze
pory roku. Odmtadzajg, nadajg sylwet-
ce sportowy charakter, s wygodne na
co dzien i wrecz niezastapione pod-
czas wakacji oraz weekendowych
wyjazdéw. Nie muszg to by¢é koniecz-
nie spodnie ciemne i dlugie. Rybaczki
(za kolano) sa réwnie dobre jak spod-
nie z nogawkami do piet. Nie skracaja
i nie pogrubiajg sylwetki, Nosimy do
nich jednakze raczej diuzsze kamizel-
ki, bluzy, zakiety i wdzianka, Najlepiej
wygladaja nie zapiete (moga byé
wtedy nieco przyciasne, co wizualnie
ujmuje kilograméw), tak aby top lub
bluzeczka - sweterek (koniecznie
w innym kolorze lub tonagji niz, bluza)

i dhugim szalem,
efekt Wszczuplalllnziz.Skamy Ty

Obfitsza 0soba,
mioda, musj
i krociutkich
brzuszek, ale

nawet bardzo
Zrezygnowad z mini
topfiw odstaniajacych
TZUS; moze z powodzenie
$1gac po modne sznurgwam'a, trok]?,
Dapy, Pagony i podobne zdobienia,
Moze, 1 Wr¢cz powinna w okresie let-
nich upatéw ubierag sig w stroje uszy-
te z Inu, bawelny €2y przewiewnych
tkanin Daturalnych.  Projektanci
mody polecaja zwlaszcza ubiory typu
safari czy sawanna (takie, jakie nosita
Meryl Streep w filmie »Pozegnanie
z Afrykq“).
WeZmy taki zestaw: spodnie
rybaczki, bawetniana bluzeczka

wysokim obcasie, podczas wakacyj-
nych wedréwek zastapia je adidasy)

~torba na ramie, szalik lub apaszka

typu panterka i efekt murowany. Jesl
uzupelnimy ten stroj jakims$ tadnym
Wwisiorem z muszli, drewna lub bur-
sztynu na skérzanym rzemyku, to
Z Pewnoscig poczujemy, ze jestesmy
na topie. Dobre samopoczucie zZwigk-
szy tez swiadomosé, ze jestesmy ubra-
ne zdrowo i doskonale sig czujemy,
mimo upatu,

Wspaniale odmiadzaja i wyszczu-
plaja bawelniane bluzeczki w »dzi-
kie" wzory (panterka, zebra, skéra
weza) lub w skosne paski. Warto tez
zajrzec do sklep6w z odzieza dzinso-
wa, bo wiele wytwarzajacych ja firm
znacznie rozszerzylo oferte rozmia-
Towa,

Pamigtac jednak trzeba o jednym -
kilogramy nie mogg nam przestaniaé

]
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{li0RzE DOBRANE KOSMETYKI, RUCH I TRIKI PIEL

[\ Tiekos6iksztatt piersi zaprogramowane sa genetycznie.
Oich wygladzie w duzym stopniu stanowi proporcja
nigdzy tkankami widknista i thuszczowa. Jesli np.

"".‘Ydll?v {6 pierwszej, chocbysmy mocno schudly, biust pozo-

W Znaczenie ma réwniez wiek. Piersi wygladaja najpi-

| ,“k}’bwt migdzy 20 a 30 rokiem zycia. Nie znaczy to jed-

|, mamy zadnego wplywu na wyglad swojego biustu.
| WZmocnig i pojedrnig pokrywajaca go skére. Dzieki
| b bedzie podtrzymywac piersi - niczym naturalny

% Gimnastyka niezbyt intensywny sport pomoga

il postawe ciala, wzmocnig

g .ﬂtkl Petsiowej i grzbietu, co przeciwdzia-

Mirzefcy jedrnej skéry
E Lto dobre nawilzanie skory, bo wysuszona
056 Odpowiedni poziom wilgoci zapewni nawet
il dwmasowany po kazdej kapieli. Ale spec-
W/ PO 25 roku zycia siggac po kosmetyki do bius-
; s ale takze pojedrniajg i napinaja.
Okna‘EIaStYHy i kolagenu. Konsystencja tych kos-
Miazku 7 silg ich dziatania. Kazda z nas moze
em albo szybko wchtaniajacy zel. — Kosme-
Y codziennie rano lub wieczorem, jesli
i 4 e'fekt. Sporadyczne sieganie po krem czy
Bigy ktof acja kO‘SIHBtyku to.dobra okazja do delikat.-

'mcham}; ngraWI ukrwienie skéry. Masujemy piersi
gy, °0 40 ku gérze, omijajac brodawki. Kos-
ekolt i wsmarowujemy. Ruchy

iy Y mary | ie jak pieszczota, — Raz na tydzier
ity Omorki naskérka, ulatwiajac wchioniecie
ych Zawartych w produktach do biustu.
8u peeling do twarzy lub delikatny zel z

(topik], na to dluzsza bluza, maskuja-
ca biodra, do tego skérzane sandaly
lub Klapki (na koturnie ew. na niezbyt

$wiata i odbieraé humoru. (DZ)

') jarto [V, liedzie¢

byt widoczny w rozchyleniu. Jegli ten
zestaw uzupelnimy modnym, waskim

NA PRACOHOLIZM NIE MA TABLETEK

Zwolnij tempo

Kochajg dni robocze, nienawidz
Jesli i ty prowdzisz taki tryb zy
lekarza w stanie totalnego wycz
do tego dopuscié,

}styscy chorzy na t chorobe byli pewni, ze ich cos podobnego nie moze spot-
kaé. Mysleli, ze pracuja, bo sa odpowiedzialni, chca zapewnié rodzinie byt. Mowi-
li sobie: jeszcze tylko rok, dwa i... na pewno zmienie tryb zycia!

W syndromie Burnouta, bo tak si¢ nazywa ta choroba, narzady wewnetrzne -
nerwy, serce, uklad pokarmowy - sq zupelnie w porzadku. Tyle ze niespodziewa-
nie przestajq dziatad, co prowadzi do katastrofy: nagle, jak nozem uciat, koriczy
sie strumien zyciowej energii. Kazda komérka odczuwa kraricowe znuzenie. Ten
syndrom wystepuje przede wszystkim u ludzi w sile wieku, ktorzy staraja sie byé
do przesady perfekcyjni i majg nadmierne poczucie obowiazku. Z czasem izolu-
Ja sig od wszystkiego, co nie jest praca.

Nie przegap tych objawéw. Chory zaczyna chodzié przygarbiony, z zaniedba-
nymi wlosami i pustym spojrzeniem. Staje sig bardzo nieufny i podejrzliwy. Traci
humor, zaczyna reagowac ostro i staje sie ziosliwy.

Zmianom osobowosci towarzysza ostrzegawcze sygnaly: bole glowy i plecéw;

Wlosy wystawione na dzialanie pro-
mieni stonecznych stajg sie suche,
tamliwe i tracq kolor. Tak jak skéra
potrzebujg skutecznej ochrony.

Pewng bariere ochronng przed
promieniami UV zapewnia naturalny
barwnik wloséw, czyli melanina. Naj-
mniej jej maja rézne odcienie blondu,
dlatego sa najbardziej podatne na
uszkodzenia i wymagaja najwiekszej
dbatosci. Wiosy ciemne zawieraja
wiecej melaniny, jednak i one na stori-
Cu staja sie¢ matowe, szybko tracg
kolor.

Dobrym rozwigzaniem jest nosze-
nie kapelusza z duzym rondem lub
czapki z daszkiem. Jesli nie lubisz

3 weekend6w, pracujg PO 12-16 godzin na dobe,
cia, ryzykujesz, ze po siedmiu latach trafisz do
erpania psychicznego i fizycznego. Nie wolno ci

;ﬁmaczne o!

Lato w kapeluszu

nakrywa¢ glowy, siegnij po ochronne
szampony, odzywki i spraye. Wszyst-
kie kosmetyki z tzw. linii stonecznych
majg_filtry UV, ktére bronig wlosy
przed niszczacym dzialaniem promie-
ni, jednoczesnie intensywnie je
nawilzajac.

Na plazy i na basenie przydadza
si¢ przede wszystkim ochronne spra-
ye. Doktadnie pokrywaja wlosy wodo-
odpornym filtrem, ktéry ochroni nie
tylko przed promieniowaniem ultra-
fioletowym, ale réwniez przed pory-
wistym wiatrem, sola morska i chlo-
rem. Spryskujemy tymi kosmetykami
wiosy po kazdej kapieli w morzu lub
basenie. (c)

nadmierna nerwowosé; znuzenie; zaburzenia snu; dolegliwosci zotadkowe i
zaparcia; ostabienie odpornosci; nadcisnienie tet-
nicze i dolegliwosci sercowe; nastroje depresyj-
ne; leki; napiecie miesni; ptytki oddech. Odzyskaj
radosé zycia. Na te chorobe nie ma zadnych tab-
letek, pacjent musi nauczyé sie Zy¢ inaczej.
Pomaga w tym psychoterapia, dobre rezultaty
dajq fagodne terapie naturalne, np. homeopatia,
wodolecznictwo, ruch, zdrowe odzywianie,
pozwalajace organizmowi odzyskaé réwnowage.
Najrozsadniej jednak nie da¢ sie kryzysowi.
Uwaznie wstuchuj si¢ w sygnaly wysytane przez
wlasne cialo: jestes zmeczona - przespij sie,
napieta - odprez sie, glodna - zjedz cos. Znajdz
czas na nicnierobienie, na kontakty z innymi
ludZmi, stowem - zwolnij tempo. (MM.)

Skladniki: 2 awokado, 4 jajka na
twardo, 25 dag migsa z krab6w, pe-
czek kopru, 3 zabki czosnku, 3 lyzki
majonezu, 2 lyzki sSmietany. Sos:
Wymieszacé starannie majonez, smie-
tang i zmiazdzony czosnek.
Przygotowanie: Awokado podzie-

Kolumne przygotowata:
WANDA KULA

Zabiegi poprawiajace napiecie skory

- Najprostszym z nich jest zimny prysznic. Pobudza quz‘er’lie,
dzigki czemu wigcej substancji odzywezych dociera do skory.
Ponadto jg napina. Kierujemy strumieri chlodnej wody na dekolt
i piersi, omijajac brodawki, okrazamy kaidqvpiers’ od .doiu do
gory, rysujgc na skorze 6semki. Kto nie lubi zimna, moze stoso-
wagd prysznic naprzemienny. Spryskujemy piersi raz ciepla, raz
zimna woda, zmieniajac jej temperature co pot mmufy. Zaws.ze
koriczymy natrysk strumieniem chlodnej wody. — Skore na biu-

rozciaganiu skory.

Piersi na kuraciji upiekszajgcej

scie napina tez przylozenie
na chwile torebki foliowej
wypelnionej kostkami lodu i
owinietej w recznik. Z tego
sposobu warto skorzystac
przed wielkim wyjsciem.
Dziata podobnie jak lifting,
poniewaz natychmiast po-
prawia napigcie skory, ktére
utrzymuje si¢ przez killkz.a
godzin. Poprawia réwme.:z
jej koloryt. - Skut}eczr‘u('a
pojedrnia skére rowniez
masaz rekawica frotte posy-
pana sola morska, np. z
el z dodatkiem tego nl;iltlixralne%o kct))i
0 justu napnie réwniez ocet jabikowy. drze
;nrsitg;(zlzé Sglcjozr ?N(I))da‘ w stos}:mku jeden t.io jednego, wmasowac w
szyje, biust i dekolt przed posmarowaniem kremem.

silikonu.

Morza Czarnego, lub kapi

Safatka »Duma gospodyni«

(aktorki Agnieszki Perepeczko)
lic na 6semki i ulozyé w pigknej
(wazne, zeby byla przezroczysta) sala-
terce. Poscieli¢ warstwe pokrojonych
jajek na twardo. I warstwe krabow.
Polaé sosem. Delikatnie ulozyé na-
stepng warstwe. Kazda posypaé kop-
rem i polac sosem. Schlodzié godzine
w lodéwce. Uwaga: mozna tez zdobyé
skorupke z polowy homara i natozyé
na nig salatke, przesypujac obficie
koprem. Efekt znakomity. (k)

EGNACYJNE SPRAWIA, ZE BEDA WABIC, PIEKNEM

Biustonosz to nie tylko ozdoba

Niewlasciwie dobrany stanik, tzn. za maly, za luzny lub ze zle
wyprofilowanymi miseczkami, z czasem moze zdeformowaé
piersi. Dobry zas bedzie je idealnie podtrzymywat, zapobiegajac

Przymierzajac w sklepie biustonosz, sprawdzmy, czy dobrze
obejmuje i podtrzymuje calq piers, czy jej nie uciska. Powinien
réwniez idealnie przylega¢ pod biustem. Ramiaczka musza by
tak wyregulowane, by nie wrzynaly sie w ciato, ale tez i od niego
nie odstawaly. Wnetrze miseczki powinno byé
miekkie, zeby szorstka tkanina nie ocierala bro-
dawek. Odpowiednio dobrany stanik nie tylko
dobrze podtrzymuje biust. Moze takze skorygo-
wac jego ksztalt i podniesé, tak by atrakcyjnie
wygladat w glebokim wycieciu sukni.

Zbyt duze piersi. Wybieramy modele z szerokimi lub podwj-
nymi ramigczkami. Waskie moga uwieraé i powodowaé bolesne
otarcia, Nie sa tez w stanie utrzymag piersi we wlasciwym miej-
scu. Miseczki powinny by¢ usztywniane, zwlaszcza w dolnej
czgsci, podtrzymujacej caly ciezar piersi, i mocno zabudowane.
Pas materialu pod miseczkami musi byé szeroki - przede wszyst-
kim z tytu - i dokladnie obejmowac klatke piersiowa. Inaczej
bedzie si¢ wrzynal w ciato.

Za male piersi. Mozemy kupowa¢ biustonosze mniej zabudo-
wane, z waskimi ramiaczkami. Do strojéw z wigkszym dekoltem
warto nosic staniki typu push up, ktére nieco unosza biust i po-
wiekszaja dzigki znajdujacemu si¢ w miseczkach wypetnieniu z

Szeroko rozstawione piersi. Najlepszy bedzie biustonosz
zapinany z przodu. Powinien mie¢ miseczki ze wzmocnionym
dolem i sztywniejszymi bokami, tak wyprofilowane, by sciagaty
piersi do siebie. Dzieki temu bedg blizej osadzone, a to sprawi, ze
stang sie zarazem pelniejsze.

(CL)
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6.15 Kawa czy herbata? 8.00 Wiado-
mosci 8.15 Woronicza 17 8.25 Moda
na sukces (s.) 8.50 Latek (s. anim.)
9.15 Budzik (dla dzieci) 9.35 Ala i As
(dla dzieci) 9.50 Gimnastyka oczu
9.55 Lippy & Messy (kurs j. ang.)
10.10 Antek (film pol) 11.00 Wiacz
sie - rodzice (mag.) 11.25 Chambord -
Basniowy zamek z kamienia (film
dok.) 11.40 Kwadrans na kawe 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.15
W zgodzie z natura (mag.) 12.40 Klan
(s.) 13.35 Szaleristwo Majki Skowron
(s.) 14.10 Kiosk przy Wspoélnej 14.25
Dzika fala (s. dok.) 14.50 Poradnik
europejski 15.00 Wiadomosci 15.10
Sekrety zdrowia (mag.) 15.30 My, wy,
oni (mag.) 15.55 Cooltura (mag.)
16.25 Moda na sukces (s.) 16.50 Spor-
towy Express 17.00 Teleexpress 17.15
Historia jutra - 25. rocznica pierwszej
pielgrzymki Jana Pawla II do Polski
17.25 Gosé Jedynki 17.35 Poradnik
europejski 17.40Plebania (s.) 18.10
Nagroda im. Andrzeja Drawicza 19.10
Wieczorynka 19.30 Wiadomosci
20.20 Agentka o stu twarzach 2 (s.)
21.10 Program publicystyczny 22.00
Wybory do Parlamentu Europejskiego
- audycje Komitetéw Wyborczych
22.50 Belzec - oboz zaglady 23.10
Monitor Wiadomosci 23.30 Biznes
perspektywy (mag.) 23.35 Kronika
Rajdu Maroka 23.45 Bezpieczny port
(film USA).
N TVP 2
7.05 10 minut tylko dla siebie (mag.)
7.15 Kacperek (s. anim.) 7.35 Marceli
Szpak dziwi sie Swiatu (s. anim.) 7.45
Dziwny swiat kota Filemona (s.
anim.) 8.00 Na dobre i na zte (s.) 8.50
Pytanie na sniadanie (mag.) 10.15
Przystanek praca (mag.) 10.25 Slaza-
cy i Warszawiacy: Slaska laba (pr.
artystyczny) 11.15 Rodzina Kande-
16w (s,) 12.15 Najstarszy z rodu (film
dok.) 13.00 Panorama 13.15 Zlotopol-
scy (s.) 13.40 To jest twéj nowy syn
(film pol) 14.10 Pan Samochodzik i
templariusze (s.) 14.45 Euro-Quiz
(teleturniej) 15.10 Wielkie romanse
XX wieku (s. dok.) 15.40 Droga do
Aten (mag.) 16.00 Panorama 16.20
Z}otopolscy (s.) 16.50 Taryfa ulgowa
(pr. rozryw.) 17.20 Wybory do Parla-
mentu Europejskiego - audycje Komi-
tetow Wyborczych 17.50 Program
lokalny 18.30 Panorama 19.05 Prezy-
dent - mito$é w Bialym Domu (film
USA) 21.00 Piekielne diety (film dok.)
22.00 Panorama 22.20 Sport telegram
22.35 7 archiwum X 8 (s.) 23.20
Kaprysna rzeka (film franc.) 1.10 W
obronie prawa (s.).

PREZYDENT - .

MILOSC W BIALYM DOMU
Komedia romantyczna, 114 min.,
USA 1995

TVP 2, czwartek 3. 6., 19.05

Rezyseria: Rob Reiner.

Wystepuja: Michael Douglas,

Annette Bening, Martin Sheen,

Michael J. Fox.

Prezydent USA, Andrew Shepherd
(Michael Douglas), nie’ potrafi
oprze¢ sig wdzigkom przewodnicza-
cej organizacji ekologicznej, Sydney
Ellen Wade (Annette Bening). Pigk-
na, uwodzicielska i inteligentna
kobieta staje sie coraz czgstszym
gosciem w Biatym Domu. Para zako-
chuje si¢ w sobie. Bardzo szybko
romans glowy paristwa dostrzegaja
przeciwnicy polityczni prezydenta i
dziennikarze, kt6rzy prébuja wyko-
rzystac jego nowy zwiazek do przed-
stawienia go w niekorzystnym $wie-
tle. Jest to bardzo nieodpowiednia
chwila, poniewaz Shepherd ponow-
nie ubiega sig o fotel prezydenta...

H TV KATOWICE
6.50 Echa dnia (pr. public.) 7.45 Aktu-
alnosci 8.00 Megazynek (mag.) 8.45
Gosé dnia 9.00 Francuski Bukareszt
(film dok.) 9.40 Kwestia sumienia
(film pol.) 10.10 Reportaz z koncertu
10.45 Telekurier (mag) 11.15 Gos¢
dnia 11.45 Janusz Trzebiatowski - 50
lat twérczosci Piérem, pedzlem, dhu-
tem 12.00 Pamieci ofiar Belzca 13.50
Agrobiznes 14.05 Zaproszenie (pr.
krajoznawczy) 14.45 Eurotel (mag.)
15.00 Awantura o Basie (s.) 16.00
Nasz reportaz 16.15 Aktualnosci
16.45 Rozmowa dnia (pr. public.)
17.00 Relacja z posiedzenia Senatu
RP 17.50 Wizytéwki 18.00 Aktualno-
$ci 18.20 Wiadomosci sportowe 18.30
Kurier kulturalny 18.45 Bytom dla
Europy 19.00 Wybory do Parlamentu
Europejskiego - audycje komitetow
wyborczych 20.10 Telekurier (mag.)
20.45 Studio pogoda 20.55 Echa dnia
(pr. public.) 21.15 Eurotel (mag.)
21.30 Kurier gospodarczy 21.45 Aktu-
alnosci 21.55 Wiadomosci sportowe
22.00 Porozmawiajmy (pr. public.)
22.15 Gwiazdy sportu 22.45 Kurier
sportowy 23.05 Coéry szczescia (film
pol.).
H POLSAT
6.00 Piosenka na zyczenie 6.45 TV
Market (mag.) 7.00 Pokemon (s.
anim.) 7.30 Benny Hill (pr. rozryw.)
7.55 MacGyver (s.) 8.55 Bar (pr. roz-
ryw.) 9.25 Awantura o kase (teletur-
niej) 10.20 Bar (pr. rozryw.) 11.00 Naj-
zabawniejsze zwierzeta Swiata (pr.
rozryw.) 11.30 Samo zycie (s.) 12.10
Serca na rozdrozu (s.) 13.05 TV Mar-
ket (mag.) 13.20 Czulosé i ktamstwa
(s.) 13.50 Przygody Jackie Chana (s.
anim.) 14.15 Benny Hill (pr. rozryw.)
14.45 Pensjonat Pod Réza (s.) 15.45
Informacje 16.10 Interwencja (mag.)
16.30 Swiat wedlug Kiepskich (s.)
17.00 Nowe wcielenie (s.) 18.00 Bar
(pr. rozryw.) 18.30 Informacje 19.15
Samo zycie (s.) 20.00 Bar (pr. rozryw.)
21.00 Daleko od noszy (s.) 21.35
Kiamca (gra psychologiczna) 22.35
Biznes Informacje 22.55 Interwencja
(mag.) 23.15 Rzeka krwi (film USA)
1.20 House Night.

H TVC 1

5.00 Magazyn paralimpijski 5.25
Obiektyw 5.59 Dziefi dobry z TVC
8.30 Czarodziejskie przedszkole 9.00
Podrézomania 9.30 Potomkowie
stawnych. V. Budil 10.00 Wiadomosci
10.05 Teleshopping 10.15 Magiczny
Marciano (film am.) 11.50 Spojrzenia
na $wiat z nieba (dok.) 12.00 Wiado-
mosci 12.30 Oczarowanie III (s.)
13.25 Wszystkim chetnie zostane
14.00 Wiadomosci 14.05 Bananowe
rybki (talkshow) 14.35 Minuta ze Sta-
nem Hooperem (s.) 15.00 Wydarzyto
51¢... 1515 Tajemnica wiklinowego
koszyka (s.) 15.45 W domu smakuje
najlepiej (mag.) 16.00 Wiadomosci
16.05 Prezentacja kandydatéw do
Parlamentu Europejskiego  17.20
Pierwsza pomoc (mag.) 17.30 AZ-
kwiz (teleturniej) 17.55 Prognoza
pogody 18.00 Report (aktualnogci
reg.) 18.25 Simpsonowie XIII (.
anim.) 18.50 Stop (mag, dla kierow-
c6w) 18.57 Losowanie 10 szczesli-
wych 19.00 Wieczorynka 1915 Wia.
domodci 20.00 Dalziel i Pascoe VIII
(s.) 21.40 Szwagier Drakuli (5. czes,)
2210 Czarne owce (pr. public,) 22,30
Wydarzenia, komentarze 23.25 Pro-
8noza pogody 23.27 Bramki, punkty
sekundy 23.35 Losowanie 10 sz(;zr;éli,—
wych 23.40 Barbarella (film fr-wh.)
115 Studio Kromé¥fz 1,55 Na plywal-
ni z 1, Zenatym 2.5 Potomkowig
slawnyc; 2.45 Czeskie galerie i
muzea 2.55 Poprask 3, 7iel i
e prask 3,25 Dalziel §
B TVC 2

5.00 Przygody nauki i techniki 5,30
Nasza wie$ 5.50 Wielki wéy, 6,20 Wia-
domosei TVS 6,40 Wiadomogei regio-
nalne 7,55 Panorama 8,30 Spotkanie
zJanem Burianem 8.00 Dzien d(,n,,fy 7
TVFZ 11,25 AZ-kewiz (wlemrumjj ]1.56
Dz_mnmk. telewizyjny po latac), 12,60
WiedZzmin (s,) 1250 Pomaratbozs
(mag, miodz,) 13.45 Etykiots 13,55
Praga zwycieskim synom (dok.) 14,15
Nasza wieé 14,35 Pop art (pr., Hiz,.)
15.15 Na tropie 15.45 Kalendoriyy
16.00 Skﬂl‘by Swiata 16,15 Histori
stawnych. ], Weiss 1740 -l'upulﬂuu'iu
(mag, popularnonauk,) 17,45 Kinohoy

18.00 Lotnisko O'Hare W Cl}icago
(dok.) 19.00 Dziennik te.lewilzy]ny. po
Jatach 19.10 Wiadomosci W jez. migo-
wym 19.15 W blasku pieciu kregow
19.35 Golf 2004 19.55 Stop (mag. dla
kierowcow) 20.00 Cudowna planeta:
Ludzkie instynkty (s.dok.) 20.50 Spo-
strzezenia z zagranicy 20.55 Diabet w
nas (dok.) 21.25 Czecho'si?m{ackl
tygodnik filmowy 21.40 Nlesyvlado-
me wrézki (film wt.) 23.30 Kinobox
23.50 Blues ze Staré Pekdrny (mag.
muz.) 0.25 W kregu odrodzenig 1.;5
Europa Eugena Brikciusa 1.35 Ziemia
obiecana: Sciana 2.00 W. A. Mozart:
Sonata G dur 2.15 Wydarzenia,
komentarze 3.10 Politikon 4.00 News-
hour with Jim Lehrer. :

H NOVA

5.59 Sniadanie z TV Nova 8.30
Rodziny w dzikiej naturze (s. dok.)
9.25 Prawa i lewa reka diabla (film
wt.) 11.25 To morderstwo, napisata IX
(s.) 1215 Trzy zycia Sofii (s.) 13.05
Odwet (s.) 14.10 Diagnoza: Morder-
stwo VIII (s.) 15.00 Szkola zycia (s.)
16.00 Milagros (s.) 16.50 Zaryzykuj!
(teleturniej) 17.20 Wiagnie teraz 17.30
Walker, Texas Ranger III (s.) 18.20
Prognoza pogody 18.25 M.A.S.H. (s.)
18.50 P4lf vam to? (teleturniej) 19.30
Wiadomosci, sport, pogoda 20.00
Smiatek (film czes.) 21.45 Obywatel-
skie judo 22.20 Najstabszy wypada z
gry (teleturniej) 23.20 Prawdziwe
zagrozenie (film am.) 1.05 Trzeci
patrol IV (s.) 1.50 Novashopping 2.20
Obywatelskie judo 2.50 Dobre Bydlo
(talkshow) 4.15 Doktor z gor III (s.)
5.00 Teletubisie (s. anim.).

B PRIMA

8.00 Magnum (s.) 8.55 Kruche wiezy
(s.) 10.00 Wspaniali i bogaci (s.) 10.30
Prima jazda 11.35 Odwaga na falach
(film am.) 13.20 Pomoc domowa IV
(s.) 13.50 Krok za krokiem III (s.)
14.25 Melrose Place IV (s.) 15.20 Cza-
rodziejki IV (s.) 16.15 Ostry dyzur I
(s.) 1710 Komisarz Rex V (s.) 18.05
Kwiz show (teleturniej) 18.43 Wiado-
mosci regionalne 18.45 Prima TV
18.50 Minuty regionu 18.55 Prognoza
pogody 19.00 Wiadomosci 19.15
Tescoma Prima chochla 19.45 Zlin-
skie sekundy 19.55 Wiezi rodzinne
(s.) 21.00 Ziota Pitka RC 2003/2004
22.35 Miejsce zbrodni: Berlin (s.) 0.10
Do rzeczy! 0.20 Dementi 1.05 Swiat

wedtug Bundych (s.) 1.35 T.J. Hooker
(s.) 2.25 Sauna.

PIATEK 4 CZERWCA

B TVP 1

6.15 Kawa czy herbata? 8.00 Wiado-
mosci 8.15 Woronicza 17 8.25 Moda
na sukces (s.) 8.45 Uczymy sig ze Spo-
te{n (s. anim.) 9.20 Jedyneczka (dla
le.ECi] 9.45 Bajeczki Jedyneczki (dla
dz.leci] 9.50 Dzielo-arcydzielo (dla
dzieci) 10,00 Gimnastyka oczu 10.10
Nfash Bridges (s.) 10,55 Potega dobra
(film (.iok‘] 12.00 Wiadomodci 12.10
Agroblznes (mag) 12,20 To trzeba
wiedzied (mag.) 12.25 Po pierwsze
pgmysl (mag,) 12.50 Iwan Grozn
(fllm_ ZSSR) 14,20 Ten temat ( 1?,
public.) 14,55 Poradnik europe'fki
15.00 Wiadomosci 15,19 Dop6ki s(:‘rce
szAWDZIWE MESTWO

estern 124min., USA 196
TV'.P 1, piatek 4, 6., 2.0,21369
Rezyseria; Henry Hathaway
Wystapuja: John Wayne, Glen
Camphell, Kim Darby, Jeremy Slate

Rok 1880, Crommuur THL)

AT DEstoLet Y
?‘M‘m (Kim Darby) pn,u@;gﬂ ‘Mut{iu
nierd ojca, k:"-éry o P mxé;_,m
ﬁ‘ri:zju Foma Chingyy (J(,f;« (f;w:’" 4
10; Waayie 74 Wolks cony o4 4
Sr,t W{ b opostawis Pred g ’l‘:w
oKl e )t o
RN e olworgweud B 1R
Wi Cogburngyi r(}qlx‘\}‘m g‘? l"ff"’ i
Ly o ,b,u.wj;, 7 7"5‘0‘!«@] J 1)) e AAIQ.

Ghen Jl,ﬁvd‘f;leaﬂA Wi f%ﬂ; L Bosus
. 5’wwwmmiuii‘ffaf”ff Wiy
PAYSIYInGRE gy § ﬁgéiféﬁé ,

bije - 50 lat Polskiego Towarzyﬁtwa
Kardiologicznego 15.30 Kuchnia z
Okrasa, (mag.) 15.55 Raj (mag.) 16.25
Moda na sukces (s.) 16.50 Sportowy
Express 17.00 Teleexpress 17.15 Histo-
ria jutra - 25. rocznica pierwszej piel-
grzymki Jana Pawla II do Polski 17.25
Gogd Jedynki 17.35 Poradnik europej-
ki 17.40 Plebania (s.) 18.10 Randka w
ciemno (zabawa quizowa) 18.50 Jaka
to melodia? (quiz muzyczny) 19.15
Wieczorynka 19.30 Wiadomosci 20.20
Prawdziwe mestwo (film USA) 22.30
Amerykanski ninja 5 (film USA) 0.10
Monitor Wiadomosci 0.30 Biznes per-
spektywy (mag.) 0.35 Plemiona Etiopii
(film dok.) 1.25 Dawca (film USA).

H TVP 2

7.05 10 minut tylko dla siebie (mag.)
7.15 Kacperek (s.) 7.35 Marceli Szpak
dziwi sie §wiatu (s. anim.) 7.45 Dziw-
ny §wiat kota Filemona (s. anim.) 8.00
Na dobre i na zle (s.) 8.50 Pytanie na
$niadanie (mag.) 10.30 Co przyniesie
zycie (s.) 11.55 Po obu stronach Odry
12.15 30 ton! Lista, lista (lista przebo-
jéw) 13.00 Panorama 13.15 Zlotopol-
scy (s.) 13.40 Stodkie oczy (film pol.)
14.40 Blisko, coraz blizej (s.) 16.00
Panorama 16.25 Zlotopolscy (s.) 16.50
Program rozrywkowy 17.20 Wybory
do Parlamentu Europejskiego - audy-
cje Komitetow Wyborczych 18.30
Panorama 19.05 Dla Niepodlegte;...
(film dok.) 20.00 Dwa teatry — Sopot
2004 20.15 Spiewajace fortepiany
(teleturniej) 21.10 Na zdrowie: Jagiel-
ski (talk show) 22.00 Panorama 22.20
Sport telegram 22.35 Wideoteka
Dorostego Cztowieka (pr. muz.) 23.05
Jak upolowac mezcezyzne, czyli seks
w wielkim miescie 4 (s.) 23.40 Phil
oszust Collins (film austral.).

B TV KATOWICE

6.30 Transmisja mszy Swietej 7.45
Aktualnosci 8.00 Uwaga weekend,
czyli kulturalny niezbednik weeken-
dowy 8.45 Gos¢ dnia 9.00 Ginace
Swiaty (s. dok.) 9.45 Odwiedziny o
zmierzchu (film pol.) 10.10 Saga
rodéw (pr. dok.) 10.45 Telekurier
(mag.) 11.15 Gosé dnia 11.45 Spiritu-
als Singers Band 12.15 To jest temat
(mag.) 12.35 Filméwka (s. dok.) 12.55
Nasza generacja (s. dok.) 13.50 Agro-
biznes (mag.) 14.00 Wierze, watpie,
szukam 14.45 Eurotel (mag.) 15.00
Awantura o Basie (s.) 15.45 Program
lokalny 16.00 Tréjka tam byla... 16.15
Aktualnosci 16.45 Rozmowa dnia (pr.
public.) 17.00 ‘Baltic Wind’ - L. Kula-
kowski & E. Henderson Komeda Jazz
Festival (koncert) 17.50 Wizytéwki
18.00 Aktualnosci 18.20 Wiadomosci
sportowe 18.30 Kurier kulturalny
18.45 Europienigdze 19.00 Wybory
do Parlamentu Europejskiego - audy-
cje komitetéw wyborczych 20.10
Telekurier (mag.) 20.50 Studio pogo-
da 20.55 Echa dnia (pr. public.) 21.15
Eurotel (mag.) 21.30 Kurier gospodar-
€zy 21.45 Aktualnosci 21.55 Wiado-
mosci sportowe 22.00 Ludzie i spra-
wy (mag.) 22.15 To jest temat 22.45
Kurier sportowy 22,55 Studio pogoda
23,05 Detektywi z kamera (s. dok.)
23.50 Ekstradycja 2 (s.).

B POLSAT

6.00 Piosenka na zyczenie 6.45 TV
Market (mag.) 7.00 Przygody Jackie
Chana (s, anim.) 7.30 Benny Hill (pr.
rozryw.,) 8,00 Nowe wcielenie (s.)
8.55 Bar (pr. rozryw.) 9.25 Przybysz
(8) 10.20 Bar - zloto dla zuchwatych
(pr. rozryw.) 11.20 Benny Hill (pr. roz-
r‘yw.] 11,30 Samo zycie (s.) 12.10
3616a na rozdrozu (8.) 13.05 TV Mar-
ket (mag,) 18,20 Czulosé i klamstwa
(s) 13,50 Pokemon (s. anim.) 14.15
Benny Hill (pr, rozryw.) 14.45 Rodzi-
N4 zastepoza plus (s,) 15.45 Informa-
t;.)“ ‘16,10 Imm‘wun(:ju (mag,) 16.30
v7zpital na perypetiach (s.) 17.00 Asy z
““}5}' (8,) 18.00 Bar (pr, rozryw.) 18.30
llff')l‘nlﬂl:jts 19,15 Muzyczna winda
['lNZ l‘u"/.i'yw.] 40,00 Bar (pr. rozryw.)
10‘35 Swiat wedlug Kiepskich (s.)
;'1,:!5 Nisustraszeni (reality show)
2;.40 Mu'/.y(;'l,lm. winda (pr, rozryw.)
:4“ Biznes Informacje 23.05 Inter-
m‘}";;}l;;liifig,}lZIIi(ZS Z archiwum X
S By Mavhack (film erotyezn
A0 Aduag, musiuzutm, 2
By
ggg ‘V‘V"’.*‘/-ysllvlsim_ uhgtnie zostang (dok.)
it "f““hu slady w rzeszy roslin
e Y I Lacinskie) (s, dok.) 5.50
FIREWHER NOMIDG 5,59 Driesd dobrv z

o

TVC 8.30 Czarodzig:
9.05 W domy Smf]]:uk-l: p‘?éi‘i
dok.) 9.20 Gdzie gy p(’,d,j’l{‘%
piosenka 10.09 Wiadomu...’“
Pc?zeracze €2asu 2/2 (fiy U;q i
Kinobox 12,09 Wiadumné['m1
K_lu}cz 13.00 O tych dudachc;n-
(ba)}(&] 13.50 Zpiv;;inky 1400(?“
mosci 14,10 PanoPﬁkUmm} f
(s.) 15.20 Magazyn mﬂ'mé ‘
muzyki detej 16.0p Wiadomo“”l
Prezentacja kandydatéy do 1;3,\
tu Europejskiego 179 C\viu:
TVC 17.30 AZkwia (gl
Proquza pogody 18,00 Rgpun{.i
~alnoscl reg.) 18.30 Nie ZaSlanggiy
i krec! (pr. TOZIYW.) 1857 e
10 szczesliwych 19,00 Wlm,;
19.15 Wiadomosci 20,0 Poin
beli (s.) 20.35 Krowaiprezydmfé
fr.) 22,10 U nas y Europig
Wydarzenia, komentarze 2
gnoza pogody 23.27 Bramki,pﬂ
sekundy 23.35 Parovin{ (5051,
wanie 10 szczesliwych 010 2
seja komiczna (film am s
1.45 Amatorski film 2,45 Agi;
terowi nie rowny 2.55 Stawaim
Czeskiego Klubu Amafordy f
wych 3.35 ..a przede wsrysll
ci€! 4.10 Szwagier Draculi 435 ;
boisko.

B TVC 2

5.00 Wschod 5.20 Magazyn di
janiski 5.55 Kinobox 6,10 Gz
TVC 6.20 Wiadomosci TVS 64l
domosci- regionalne 7,55 P
8.30 Obiektyw 9.00 Dzief di
TVC 11.25 AZ-kwiz (teleturnis
Dziennik telewizyjny po latach!
Czarodziejskie przedszkole !
Bajki babci 12.45 Kanop M
2004 14.00 Czechostowacki Ty
Filmowy 14.15 Czarne oW
publ.) 14.30 Korzenie 14.40 Loz
O’Hare w Chicago (dok) 15308
sonowie XIII (s.) 15.55 Cudorm
neta: Ludzkie instynkty 1630}
nika popularna dia dzieci !
17.20 Przygody nauki 1(90‘—(
(s.dok.) 17.50 Kamera W podi:
dziemnomorska atmosfers ‘13
Babilon 19.00 Dziennik 18'19“?3
po latach 19.10 Wiadomosai
migowym 19.15 Podrézné Fo?
19.45 Etykieta 20.00 Maf2 [s0
21.00 Notes (mag, muz) 21'355”5
(mag. kul) 22.05 Lokal: 62?;
Nacional Kuba (koo I
Mnéaga - Happy End (film ag:m
Teatr zyje! (mag. teat) L0080
zrobié dla siebie 1.03 Pﬂlzmﬁl‘s"11
Wydarzenia, komentarze 5>
nic 3,00 W keggu oirobsi®
Newshour with Jim Lehrer

BE NOVA
5.59 Sniadanie Z 'TV I{ipf::lg
Rodziny w przyrodzle s,suw
Przed meta (film am:
derstwo, napisala
zycia Sofil (s.) 13.1
Diagnoza: Mo;’d]
ota zycia (5. %
f(ZikSO Z?ryzykuj! Z[telesﬂﬂml o
Wiagnie teraz 17- g
Ranger 111 (5) 1815 Prgﬂﬁrf‘,ﬁd
18.25 MASH ()89 g
(teleturniej) 1930 Wia ngtal
pogoda 20.00 Chees? uzlfﬁ
rem? 20.55 Dore! };D
Kociot (talk show) 2% ¢ ﬁ}ﬁw
show) 23.20 Brudny
1.10 Trzeci pair% \
shopping 2.20 I(ocu‘J1 ot
Doktor z gor 11 (s)4

dziejki IV () 17
17.10 KomisaZ =5 43 i
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/Dz;s',fdnia 3 czerwca, obchodzithy

0. urodziny
$p. JAN BEREK

2 Bystrzycy, zas 6 kwietnia mineto
15 lat od Jego smierci. Wszystkich,
Ki6rzy Go znali i szanowali, prosi-
my o chwile wspomniexi. Najblizsi.

CZWARTEK 3 CZERWCA 2004

\'3 ronika [Jodzinna

A- Centrum:Piotrus Pan (3,
1 15.30), Post coitum &, 4,’goc’lz:
;25 20.00), Reflex: ,Jak bésnici
'ze'mgceji nadsji* (3, godz. 17.00,
) Jedna reka nie klaszcze (4,
10, 20.00), TRZYNIEC - Kos-
5 Pasa (3 godz. 17.30; 4, godz.
o0, 17:30, 20.00), Armarcord (3,

ol 2000)

fow terenie
|

{G0MIN - MK PZKO 1 Klub Kobiet

smoym Boguminie zaprasza 7. 6.
{ otz 15.00 do Domu PZKO na sma-
| e jejecznicy.
i mlﬂ(oq—, dzieci przedszkola
| {aoly zapraszaja 6. 6. 0 godz. 15.00
b Domu Kultury na widowisko
e Wielka przygoda zagubio-
spchlopea’’
(BRACHCICE - zarzad MK PZKO
i b, 6. 0 godz. 17.00 na smaze-
| £jiecznicy do ogrodu koto Domu
| 750 Wstep - 2 jajka.
MIECZON - MK PZKO zaprasza 5.
fogodz 15,00 na teren p. Rudolfa
| (aowskiego na smazenie jajeczni-
tbetiody Dnia Dziecka i mistrzos-
| mflawkometce. W razie niepogo-
{112 akeja przebiegnie w Domu
0

|ltEA GORNA - informuje, ze
{aina viyieczke do Doliny Rajec-
| Eitadie5. 6. 0 godz. 6.30 0d Domu
0. Zabrac dowsd osobisty (pasz-
il i korony stowackie, Tel. kont.
B45017,

WNEC 0SOWKI - MK PZKO
| P.6.0 godz. 15.00.do lasku na
| B smazenie jajecznicy.

” CPODLESIE - MK PZKO
i‘ #423.6.0 godz. 17,00 na boisko
]

1 kol 14 smazenie jajecznicy.
4 WIS - MK PzKO zaprasza
] 1921000 na Koziniec. Zbisrka
; 800 na Kamionce przed pocz-
iy dojazd indywidualny.
hbxacjajkaichleh i i
Uz, CIESZYN - niedziela 6
ﬁf:vlﬁs&'w dworzeo kolejowy. Rajd
s Dowdd, 19 zt, 27 km.

ahan Palowgky 558 712 332.
3 G251
‘Iﬁ!cfks - informuje, 7o odjazd na
¥ 12 Baraiq Gére 5. 6.

?ﬂwﬂ.ia do , Glosy Lu
e 3530y redak
A
\f

U8 W ksiegann K
- Warcig v Oddgz,L :
Uslenia@glosludu.cz

$Pr;
hog e
Ay

Kultury RC:

Infor. St. Tonowski 732 413 381, J.
Klus 776 619 157.

|Qoncerty

ORLOWA LUTYNIA - MK PZKO
i chér ,Zaolzie” zapraszajq 5. 6.0 godz.
17.00 do Domu Kultury na koncert wio-
senny. Program: ,Zaolzie”, ,Gorol”
oraz Slazak Roku p. Filipczyk.

_¥0 na antenie

POLSKIE WIADOMOSCI: TVC 1 (cz,
godz. 18.00), TVC 2 (pt, godz. 7.30).
POLSKIE AUDYCJE: UKF Ostrawa
107,3 m i Trzyniec 105,3 m, po-pt:
19.00~19.15, nie: 18.30-19.00.

Al

.\ lystawy

TEATR CIESZYNSKI - DUZA GALE-
RIA: do 13. 6. wystawa H. Cieslara.
Otwarte po-pt: 9-15.

A BIALA GALERIA: do 13. 6. wystawa
Cieszynskie nebe-T83inské niebo - uni-
katy z epoki paeolitu kulturalnego.
Otwarte po—pt: 9-15.

»CHAGALL” Galeria Zamkowa, Kar-
wina Frysztat: do 4. 7. wystawa obra-
zow i grafiki Vladimira Vasicka.
Otwarte wt-nie: 9-18.

GALERIA ZDROWEGO MIASTA, Kar-
wina: do 25. 6. wystawa obrazéw
i ceramiki Dariny Krygiel i Katefiny

Oleje z Karwiny rodem

SKOGZOW (sch) - W ramach trwaja-
cych od wtorku Dni Skoczowa dzis,
o godz. 16.00, w Warsztacie Sztuk
Miejskiego Domu Kultury odbedzie
sie wernisaz wystawy malarskiej kar-
winskiego plastyka, Wladystawa
Cmiela. J

Wystawe obrazéw olejnych Cmiela
pn. ,Co nas laczy“ zainstalowano
w Skoczowie jako rezultat wspéipra-
cy Zdrowyeh Miast Czwoérki Wysze-
hradzkiej, do ktérych nalezy réwniez
Karwina. Podczas wernisazu zabrzmi
m.in. spektakl stowno-muzyczny
.Zagubione dusze“ w wykonaniu
Galerii Sztuk Wszelakich ,Mirant-
hem*.

Obrazy karwinskiego artysty
w skoczowskim Domu Kultury mozna
ogladac do 9 lipca br.

udu przgjmowane sa w dni powszednie:

009, G ,Glosu Ludu® przy ul. Komenského 4, Czeski Gieszyn;
Wiy, o 22 (tmy AD SERVIS, ul. Strelnicnf 18, Czeski Gieszyn;

Polskiej Prasy i Ksiazki, ul. Capka 7, Gzeski Cieszyn;
iteratury Pol. Biblioteki w Karwinie Frysztacie (przy rynku);

0.BOX 351, 659 51 Brno;

GL-028

i Tocznica $mierci jej Meza
Sp. WII
| o chwilepws OHEH?LMA K.IELKOWSKIEGO
‘ / i Pomnien prosi corky 5 mezem oraz syn
ma 10. rocznica smierci naszej Sl
+ 3.7eT"
e
gl NY GALUSZKOWE] oni
0 . IRE i W smutky Pograzeni Zawiadamiamy wszystkich
e Michejda. krewnych i znajomych, ze dnig 28 5. 2004 ot
iz es:n'e duia 12 czerwca 2004 przypominamy 93 lat zmart pan g o
G2 o] iiel 3
Rn\yuga rocznice Smierct jeJ Brata sp. KAROL RASZKA
| [obie . LEONA MICHE]DY Z Bystrzycy. Pogrzeb Zmarlego odbedzie si
e 0 chwile wspomnieti prosza w Cczwartek 3. 6, o godz. 15.00 z kosciota ewangelice-
zczfs'klieg AD-070 kiego w Bystrzycy. Raszkowie, AD-076
bl
0 godz. 7.00 z Karwiny - Prior, 7.20 Cz.  Gavlasowei i i
| . s 8 A% &
(r‘o W teatrze E1les'zi/nf,‘ 7.30 Trzyniec - dworzec po-pt: 10-816. g e, Ol
0N olej. Infor. 702 175 618. MUZEUM ZIE ZYN
\ MI CIE -
SOLSKA - CZ. CIESZYN - A zaprasza 6. 6. na Goérski Rajd  sala wystaw MuzeumwSCz CiSeIS(IEI'e
3 iobo - Cieszyniskie nebe (4, Rowerqu. Start o godz. 9.15 z dwor- Hlavni tF. 3: do 20, 6 ;tawazygl' ’
ik (I,ugrupﬁ RP, HAP, SGP). ca kolej. w Nawsiu. Trasa w terenie  szyrigkie gazety”. Of\ma.rt‘gry wi-pt: 5;—115
‘ s%z;i‘oc’zESKA _ CZ CIESZYN - go.rzy?tym [okoli(o 60 km) przez Jasno-  so 9-13, nie: 13-17, o ’
B = s Liduska? (3, godz. wice; Jaworzynke, Hyrczawe, Girowa, 5
Muﬂkantskﬁ Lidu Mosty k. Jablonkowa. Zabraé¢ dowsd 21[15\;[ Uéfxi?,zg RAZGEDI! ?YWOCIC-
(). osobisty, 5 z1 na zwiedzanie muzeum. ' oo

2005 wystawa ,Swieci i $wiete w malar-
stwie ludowym na szkle”. Otwarte
Wi-pt: 9-17, s0: 9-13, nie: 13-17.

A KOTULOWA DRZEWIONKA, Hawie-
rz6w Bledowice: ,Mieszkanie ludowe
i tradycje rolnictwa w Cieszynskiem”,
Otwarte wt-pt: 9-17, so-nie: 13-17.

A JABLONKOW, Rynek Mariacki 14:
do 30. 9. wystawa ,Rzezbiarstwo ludo-
we w Cieszyriskiem”, Otwarte wt-pt:
9-17, s0: 9-13, nie: 13-17,

A INTERKLUB, Karwina: do 11. 7.
wystawa ,Zamki i twierdze w starej
grafice”. Otwarte wt-pt: 9-17, so: 9-13,
nie: 13-17.

Domy rodzinne
1. Dom rodzinny w Gutach po Tenowacji, z par-
celg 11 a, podpiwniczony, z garazem, poddasze
mieszkalne. ~ Cena-1470 tys Ke.
2. Dom czynszowy w Cz. Gieszynie, ul. Dukel-
sk, 3 pietra. Cena douzgodnienia.
3. Chata z garazem w Mostach kolo Cz. Cieszy-
na, ogrodzona dziatka 25 a, woda, el., gaz.
Cena do negocjacji - 690 tys Ke.
4. Chata rekreacyjna w Gierlicku w bardzo dob-
rym stanie, 1+1 + poddasze, 2 balkony, podpiw-
niczona, dach siodlowy, garaz, el., woda, stud-
nia, kanalizacja. Cena do uzgodnienia.
5. Chata rekreacyjna w Gierlicku, murowana,
podpiwniczona z garazem, 3 + 1, do caloroczne-
go mieszkania.
6. Dom rodzinny w Dobracicach odpowiedni do
mieszkania i odpoczynku. Ladna okolica, woda,
el, gaz. Dobry dojazd, przystanek autobus. na
miejscu. Cena do negocjacji 1,1 mln Kec.
7. Dom dwugeneracyjny w Mostach kolo Cz.
Cieszyna, podpiwniczony, kolaudacja r.1993,
utrzymywany oplocony ogréd, garaz. Spokojne
miejsce z dobrym dojazdem.
Cena do uzgodnienia.
8. Dom rodzinny w Piosku k. Jablonkowa, 4+1,
podpiwniczony, poddasze.
Cena do uzgodnienia.
Garaz - sprzedaz 5
Garaz w Trzyiicu (Borek). Cena 95 tys Ke.
Garaz w Cz. Cieszynie, ul. Frydecka.
Cena do negocjacji - 110 tys Ke.
Garaz w Cz. Cieszynie na Horkach.
Cena do negocjacji - 110 tys Ke.
Oferujemy lokale komercyjne w Jablonkowie
(przed rynkiem). Blizsze informacje w BN.
Oferujemy biura do wynajecia w Cz. Gieszynie,
ul. Stfelnién{. Dwa pomieszczenia na parterze z
urzqdzeniem sanitarnym, kuchnia, cca 62,5m2,
tel., internet, alarm, parking. Cena do negocjacji.
Oferujemy biura do wynajecia w centrum Cz.
Cieszyna. Blizsze info. w BN.
= Cena do uzgodnienia.
Oferujemy parcele w r6znych miejscach, réznej
wielkosci, do réznych celéw (Stanistawice,
Zukéw Gérny, Trzanowice, Kocobedz, Ropica).
Mieszkania-sprzedaz
Oferujemy mieszkanie spoldzieloze 4+1 z bal-
konem w Cz. Gieszynie. Bardzo ladne, po reno-
wacji. Cena 385 tys Kc.
Wymiana mieszkania (OKD) 2+1 w Hawir?rzt»
wie Szumbarku (I. Etap) z przerébkami za
mniejsze mieszkanie w Cz. Cieszynie.
Oferujemy mieszkanie spoldzielcze 0+1 w Cz.
ieszynie przy ul. Kopernika.
e . Cena do uzgodnienia.
Oferujemy mieszkanie sptildzielcze 2+1 w Cz.
Sieszyni zy ul. Kopernika.
(e i Cena do uzgodnienia.
Oferujemy mieszkanie spoldzielcze 2+1 w Qz.
Cieszynie na Uvoze. Cena do ungdmen|§4
Poszukujemy dla klienta z goléwké} nl{esz}@me
spoldzielcze 1/2+1 w Cz. Cieszynie (i Sibicy).
Oferuje:
Jan Czernek
Stefénikova 21
737 01 Cesky Tésin
CARNAK  telisssmisi
" tel. kom.: 606 757 577

e-mail: czernek@iol.cz

W NAJBLIZSZA SOBOTE

Koncert wiosenny

ORLOWA (wak) - Koncert wiosen
ny, ktéry tradycyjnie ortowsko-
lutyrskie MK PZKO od lat organi-
zowalo w maju, przesunigto w tym
roku na czerwiec. Warto bylo jed-
nak zaczekaé, bowiem program
zapowiada sie bardzo ciekawie.

W pierwszej czesci imprezy
wystapi, dziatajacy od 1923 r.
i s‘z‘czycakcy sie wieloma krajowy-
M1 1 zagranicznymi wyréznienia-

Kawatek Afryki nad Olz

CIESZYN (ar) - Jesz-
cze do czwartku 10
czerwca zwiedzaé
mozna w Muzeum
Slaska Cieszyniskie-
go w Cieszynie cie-
kawa wystawe na-
zwang ,Kultura i
sztuka ludéw Za-
chodniej Afryki®, Jej
autorami sa Lucjan
Buchalik, dyrektor
Muzeum Miejskiego
W Zorach, afryka-
nista, etnolog, wy-
ktadowea filii US
w Cieszynie i jego

kolega po fachu
Jacek Lapot ze
Szczecina,

Oboje co roku
wyjezdzaja do kra-
jow  afrykariskich
Przywozac  sporo
ciekawych ekspona-
téw. Na wystawie
mozna obejrzed
maski, tkaniny, stro-
je, rzezby, bron, no-

mi i nagrodami, chér mieszany
ZAOLZIE. W wykonaniu tego

- pezetkaowskiego zespotu dziataja-

cego pod kierownictwem artys-
tycznym Urszuli Odstréil, ustyszy-
my wigzanke piesni slaskich i pol-
skich.

Gosciem tegorocznego koncertu
bedzie natomiast jabtonkowski
chér meski GOROL oraz Tadeusz
Filipczyk - Slazak Roku 2003.

ze, siekiery, nawet chate gliniana na wzér tych, ktére stoja w zagrodach
plemienia Somba z Beninu. A po co taka wiasnie wystawa w Cieszynie? -
Nasza wiedza o tym kontynencie jest znikoma. Swiat sie kurczy, demogra-
fowie zwracajq uwage na to, ze na poczqtku XX wieku na jednego Afryka-
nina przypadato czterech Europejczykow. W polowie tego stulecia na jedne-
80 Europejczyka bedzie natomiast przypadalo czterech Afrykanow. Warto
poznac ich kulture, uczyc si¢ o Afryce i o calym otaczajqcym nas swiecie.

Kazda taka wystawa w pewien
Buchalik.

$posob pomnaza wiedze - stwierdzit Lucjan

Fot. EMILIA SWIDER

»Kapela OLZA« na Pomorzu

TRZYNIEC/PYRZYCE (kor) - Trzy-
niecka ,Kapela OLZA* reprezento-
wata nasz region na odbywajacych
si¢ w dniach 27-29 maja w Pyrzy-
cach (Pomorze Zachodnie) XXV
Pyrzyckich Spotkaniach z Folklo-
rem.

Pobyt na Pomorzu byt dla trzy-
nieckiego zespotu bardzo pracowi-
ty. Zespot zagral na otwierajacym
impreze przyjeciu i zaprezentowat

folklor cieszynski na szesciu kon-
certach, m.in. na pyrzyckim rynku,
gdzie do korica podbitl serca festi-
walowej publicznosci.

Do lezacych niedaleko Szczeci-
na, zatozonych w IX wieku Pyrzyc,
zjechalo w sumie 13 zespotow —
z Polski, Chorwacji, Niemiec,
Rosji, Stowacji i RC. Gosciem kon-
certu galowego byt ZPiT ,Mazow-

“«

sze".

4

Przechodniéw podazajacych do d kolej

g0 w Trzyricu zaskoczyt we wiorek widok gruzéw

przed remontowanym od ubiegtego roku budynkiem. Niespodziewanie spadt kawatek dachu przy
cze$cl restauracyjnej budynku dworcowego. Na szczescie nikomu nic sie nie stato.

Fot. DANUTA BRANNA
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Dokoriczenie ze str. 4

Puchar przechodni ZG PZKO dla naj-
lepszej szkoly w kategoriach 1 1l
Trzyniec I 89 p.

Czeski Cieszyn 77 p-
Grodek 66 p.

Milikow 65 p-

Bystrzyca 64 p.

Jablonkow 59,5 p.

Mosty kolo Jablonkowa 58 p.
Karwina Frysztat 54 p.
Lomna Dolna 41 p.

10. Hawierzow Bledowice 38 p.
11. Gnojnik 36,5 p.

12. Nawsie 36 p.

13. Wedrynia 32 p.

14. Trzyniec VI 31 p.

15. Cz. Cieszyn Sibica 27 p.

16. Koszarzyska 19 p.

17. Bukowiec 17 p.

18. Ropica 16 p.

19. Olbrachcice 16 p.

20. Stonawa 13 p.

21. Sucha Goérna 10 p.

22. Lutynia Dolna 5 p.

23. Ortowa Lutynia 5 p.

24. Oldrzychowice 4 p.

25. Cierlicko 1 p

© @ N DO R W

Puchar dla najlepszej szkoty
matoklasowej

1. Grodek 66
2. Milikéw 65
3. Lomna Dolna 41

Przed startem.

ri redakéyjnej

4. Nawsie 36
5. Czeski Cieszyn Sibica 27
6. Koszarzyska 19
7. Bukowiec 17
8. Ropica 16
9. Olbrachcice 16
10. Stonawa 13
11. Ortowa Lutynia 5
12. Oldrzychowice 4
13. Cierlicko 1.
Puchar dla najlepszej szkoly peinej
1. Czeski Cieszyn 244
2. Bystrzyca 224,5
3. Trzyniec I 210
4. Trzyniec VI 179,5
5. Jablonkéw 155
6. Karwina Frysztat 117,5
7. Mosty kolo Jablonkowa 81
8. Sucha Gorna 78
9. Gnojnik 50,5
10. Wedrynia 45
11. Hawierzow Bledowice 44
12. Lutynia Dolna 5
Puchar przechodni Towarzystwa
Nauczycieli Polskich
( sztafety 4x200 m - po podliczeniu
czasow sztafety CH i DZ)
1. Bystrzyca
2. Czeski Cieszyn
3. Jablonkéw
Sztafeta matoklasowek 4x200m
1. bomna Dolna

2. Nawsie
3. Grodek

~~portowe

Chociaz za kilkanascie dni r0ZpO-
cznie sie lato, kojarzace sie zazwycza]
wszystkimz letnimi dyscyplinami
sportowymi, narciarze SKI B(_esku%
Wielka Racza po kilkunastodniowej
przerwie sg juz w trakcie przyggto—
war do nastepnego sezonu. Barw ]Aed—
nej z najlepszych morawskich drl{zyn
narciarskich bronig~ przewaznie
uczniowie polskich szkét podstawo-
wych, nazwa Wielka Racza wiaze sie
7 nartostradami na Stowacji, ktére sa
dla zespolu domowym zapleczem.
Podczas rozmowy 0 przygotowaniach
i ubiegtorocznych osiagnieciach asys-
tent trenera Alojzy Martynek udzielit
naszej gazecie wywiadu:

- Po krétkiej przerwie pana podo-

pieczni wznowili juz treningi. Jak

wyglada ich zawartos¢ ?
Narciarstwo alpejskie zmienilo si¢
w caloroczngq dyscypline sportowa.
Kto nie zaliczy przedsezonowych
przygotowann na lodowcu, ten nie
moze marzyé o dobrych wynikach
w trakcie sezonu. Jezeli wiec treningi
na $niegu rozpoczynaja sie na przelo-
mie wrzesnia i pazdziernika, tzw.
zaprawe na sucho rozpoczynamy po
kilkunastodniowej  przerwie juz
w maju. Narciarze musza podbudowac
og6lna kondycje, wytrzymatosc i szyb-
kosé. Zawodnik, ktéry nie przejdzie
calego okresu przygotowawczego,
poczatek sezonu ma udany, pézniej
jednak opadnie z sil. Narciarze trenuja
na razie kilka razy w tygodniu, pézniej
beda sig przygotowywali codziennie.

"y 'd bramki do bramki

mjydarzenia &
PO KROTKIE) PRZERWIE KOLEJNE KATORGI
Dwaj narciarze W reprezentacji g

W ramach zaje¢ jezdza na
rowerze lub na nartach na két-
kach, graja gry zespolowe, bie-
gaja i plywaja, pozniej wezma
udzial w obozie kondycyjnym.
W zesztym roku od pazdzier-
nika druzyna trenowata przez
tydziern na lodowecu Stubai
w Austrii, a drugi tydzien
u siebie. Pozniej przygotowa-
nia kontunuowalismy na Wiel-
kiej Raczy, gdzie od grudnia
byly dogodne warunki. W tym
roku zamierzamy wyjechac
do Alp juz w sierpniu.

A jak pan ocenia osiggnigcia ubiegio-

rocznego sezonu?
Pierwszenistwo dajemy konkursom
ogélnokrajowym, ktére odbywaly sie

przez siedem weekendéw, przed
zajmujacymi 5 weekendéw zmagania-
mi na szczeblu wojew6dzkim. Podczas
pierwszych zawod6w, ktére rozpoczety
sie w styczniu, nasi zawodnicy
w poszczegdlnych kategoriach wygry-
wali, albo zajmowali lokaty do 3 miejs-
ca. Na podstawie wynikéw uzyskanych
w wyscigach catopanstwowych Mar-
cin Czudek i Magda Martynek zostali
wybrani do reprezentacji RC, w ktérej
utrzymali sie przez caly sezon. W kla-
syfikacji ogolnokrajowej Magda zakon-
czyla sezon na ftrzecim, a Marcin na
czwartym miejscu. W pierwszym
tygodniu wakacji obaj wyjadg na zgru-
powanie reprezentacji RC do Wioch.
W starszej kategorii miejsce w repre-
zentacji o maly wios uniknelo Ewie

® MISTRZOSTWA POWIATU FM:
Grodek - Piosek 7:4, Noszowice —
Rzepiszcze 3:0, Chlebowice - Huk-
waldy 0:3, Wedrynia — Ostrawica 4:0,
Wojkowice — Wactawowice 1:2, Sta-

Fot. BEATA SCHONWALD

)
[Loczty

W rubryce tej publikujemy mateerialy nadestane przez czytelnikéw, wyrazajace ich opi-
nie, poglady i przekonania. Redakcja zastrzega sobie prawo do dokonania skrétéw.

Kaisermanewry w Dabrowie

W niedziele 23 maja KM PZKO Dabro-
wa zaprosito na swojq uroczystq swiet-
lice zespot Sceny Polskiej TC z fragmen-
tem spekiaklu ,Kaisermanewry czyli
Uplywa szybko zycie* w rezyserii
Rudolfa Moliriskiego. Spotkanie byto
tez dla Zarzqdu Kota okazjq do wrecze-
nia wszystkim tegorocznym jubilatom —
czionkom Kota skromnych prezentcw,

Wspaniate piosenki oddajgce
atmosfere Monarchii, nasze Iudowe
przyspiewki, a to wszystko przeplata-
ne dowcipnym komentarzem R,
Moliﬁsldego sprawily, ze wyjatkowo
licznie zgromadzona publicznosé

\\lyde |Vark

bawita sie wysmienicie. Skorzystano
skwapliwie z mozliwosci wspolnego
spiewania - zabrzmiato ,Plyniesz
Olzo*, ,Géralu, czy ci nie zal”, »Uply-
wa szybko zycie®. Po programie artys-
tycznym aktorzy i widzowie zasiedli
do wspdlnego podwieczorku i dalej
snuli wspomnienia z przeszlosci dal-
szej i blizszej.

Gorqco polecam wszystkim kolom
PZKO ,Kaisermanewry*” w wykonaniu
artystéw Sceny Polskiej. Naprawde
warto zaprosic zespct Sceny Polskiej
1 wspdlnie sie bawic!

ALEKSANDRA WANIA

Dokad zmierza Zlot?

Dowiedziawszy sig, ze na nadchodzg-
cym Zlocie glowng gwiazdg bedzie
Maryla Rodowicz zaczalem sie zasta-
nawia¢, jak diugo jeszcze mozna po-
4qzaé wybrang éciezkq. Nie podwaza-
jac wyczynéw artystycznych pani
Maryli zastanawiam sig czy Zlot Jesz
cze ciqgle jest imprezq miodziezowe
czy tez staf sig swojq parodig, 7, opo-
wiadari rodzicéw Zlot byt dla mnie
imprezq, na ktorej zobaczyé mozna
bylo. AKTUALNE gwiozdy muzyki
popularnej. Teraz jednak, jak pokazu-
ja ostatnie lata, Zlot nadal prezentuje
nam AKTUALNE gwiazdy, tyle ze
sprzed dwudziestu lat. Pytam wige
czemu dzisiaj, w roku 2004, my mio-
dzi nie mozemy mieé SWOJEGO Zioty
z NASZA muzykq??? Czy w Polsce
scena muzyczna naprawde podobng
Jest do tej czeskiej, ktéra kazdy chot
troche ambitniejszy projekt odsuwa
na peryferie swiatka muzycznego?77
Czy naprawde w Polsce nie ma zadne-
go miodziezowego zespohu, ktéry

-

bytby w stanie przyciqgnat thumy?77
Czy naprawde ~Myslovitz*, ,Hey*,
;Lzy; albéo nawtzglfweliha Flinta® nie
q dosyé atrakeyini 7 1
i zo i yjnl dla szerokief
_ Ostatnio na koncercie Dana Bdrty
! AA25min” w Trzyficu widziglem, e |
miodzj wykonawey sq w stanie r0fe- |
rowal rozrywke réwaies generacji "
naszych rodzicow, A mose bedziemy
;m;sielj odc;flekaé W dwadziescia lut,
ey nasi fdole pojawili s, 74
zim}il,skiel' wﬂjﬁ;{[w}umﬁ N
Dziwi mnis, 76 my, kibizy cheem
byt nazywani misnem Pojusy, Wybj/j]—
1Ay SPOobY 7hne Tl 1t ewizji
C’/J,‘Skll‘?]' oy 155 TV Nove, a /u/;.
zauazamy, 7€ W Rolsce hawiy sl
9 pray mpeinie dnnel muzycs
Z respy chodhy Sutgtng fczﬁtim‘)
W Opolu byt legy naflapszyin dow.
lle(n. Faoziienm, 76 w;mi'/mru"/; y /;i -
rajq sle laezyé generacie, /(:dl)«lk
Jakim kosptlens,,, ‘ 2

rzycz — Gnojnik 5:2, Palkowice — Old-
rzychowice 0:1. Lokaty: 1. Wedrynia
50, 2. Oldrzychowice 48, 3. Grédek
47 pkt.

® ROZGRYWKI POWIATU F-M:
Raszkowice ,B“ — Milikéw 1:1, Buko-
wiec — Metylowice ,B“ 5:0, Przno —
Koziowice ,B“ 3:1, Dobracice — Luczy-
na 2:1, Toszonowice — Stare Miasto
,B“ 2:2, Kuniczyce — Bledowice G. 1:4.
Lokaty: 1. Bledowice G. 61, 2. Buko-
wiec 47, 3. Kozlowice ,B“ 42 pkt.

® MISTRZOSTWA POWIATU KAR-
WINSKIEGO: L. Laki - V Bogumin
7:0, Sn Hawierz6w - Bogumin ,B“ 8:1,
Cierlicko - F. Orowa 1:2, Sj Pietwatd-
Domastawice D. 1:1, Zablocie - FK
Hawierz6w 3:0, SKF Hawierzéw —
Orlowa ,B“ 0:1, Datynie D. - B, Rych-
gv;h; 601d Lokaty: 1. FK Hawierzéw

, 2. Orlowa ,B* 3. i
o Zabtocie po 58

® CIESZYNSKA LIGA FUTBOLU,
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’bgl'u.kl,l Leudy,

,Seria A”: M.O. CSSD - Tesar-
czyk/Veto 7:4, FC RIO-Meble Man 6:2,
JBF Verdi-Club Alexandria 4:2, 1. FC

Délo-FC Devils 5:7, FC Dynamit-AC

pod Zelenou 8:2, FC Trimor-Beer
Boys 7:1, FC Havana-Koeximpo
20:3, Stati Pani —Browar Brackie 8:6.
Lokaty: 1.JBF Verdi, M.O. CSSD, 3. 1.
FC Délo po 18 pkt.

W walce o uratowanie skory rug-
bisci Hawierzowa pokonali na wyjez-
dzie druzyne Brna Bystrca 31:17
(14:3). W sobote od godz. 14.00 podej-
mowaé bedg Real Spektrum Brno.

Pitkarze dwoéch najmiodszych dru-
zyn  jablonkowskiego  Spartaka
powrécili w poniedziatek z Niemiec,
gdzie wzigli udziat w czterodniowym
turnieju pitkarskim w lezgcym nieda-
leko Frankfurtu nad Menem miescie
Langen. Zmierzyto w nim sity 34 dru-
zyn z Niemiec, jablonkowska ekipa
byta jedynym gosciem z zagranicy.

Gracze miodszej druzyny (roczniki
1991-92) wywalczyli 10. miejsce (z 20
druzyn), ich starsi koledzy (roczniki
1993-94) uplasowali sie wéréd 16 dru-
Zyn na 9. pozycji. (man, kor)

grac  sktadnq  pitke-powiedzial
Tomés Nieslanik. Stawka sobotniego
meczu ze Stonawg bedzie drugie
miejsce w tabeli.

STONAWA

'3. miejsce, porazka na wlasnym
boisku z Pietwaldem na Morawach.

Walczacym o drugie miejsce fut-
bolistom Stonawy ostatnie spotkanie
81¢ nie wudalo. - Przegralismy
naprawde niepotrzebnie. Porazka
martwi nas tym bardziej, ze walczy-
my 0 drugq lokate, ktéra w pewnych
okolicznogciach moglaby stac sie klu-
czem do awansu, Gdyby udato nam
816 wygrag, mielibysmy na swym kon-
cie 42 punktow i bylibysmy w lepszej
%Yiurw/z = westchnat trener Bronislav
PimSa, ~ Zapewniam, ze o drugie
"iejsoe badziemy walczyé do same-
8o kotiga, by mée ewentualnie sko-
12ystac z nadarzajgeej nam sie okaz-
Ji W Plerwszej czesci meczu gospo-
“fall‘e utrzynrxywali lekks przewage,
M6 Btworzyli jednak okazji bramko-

‘:V#_‘fllzh Po pkrzerwie Stonawianie
AL naciskad, jednak
fragmer : e

1006 gry pozostawili bez opie-

. LAY
SKi Bes|
klub6w narciarskich w RC.
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Wielka Racza dofaczyt do grona
RLW. Rl
H(»?czko,, ktéra'm'/ og6lnej klas\fﬁq
za)‘eia osme miejsce. Poza tyn g
spisywali si¢ réwniez, Barhara g
Kasia Kantor, Marek BajusziBog@
Samiec. Sezon byt pechowyd[agd]f
Brannej, ktéra w trakcie plzygg[mé
w Austrii nabawita sig kontuzj,
Jak wiodto sie pana stargs y
Dorocie?
Nalezaca do grona juniordy Do
juz drugi sezon startuje w zav
klasy FIS. W tej kasie rywalimjya
towe zawodniczki od 16 lat 7 0z
Polski i Stowacji. Ubiegly seam
dla Doroty bardzo udany, ob
stosunek FIS punktow ze 125
co jest duzym krokiem naprzgd
bardziej powodzilo sig jej i B
i Wratnej, gdzie stracila zaletie
sekundy do reprezentantek Hi
wej i Kurfirstowej. Jest jeszcze ms
i mimo iz poczynita wielkie pus
brakuje jej doswiadczenia. Wz
dach zwykle wygrywaja nard
powyzej 20 lat.
Czy s3 moze Jakie$ nowoscl ik
narciarskim ?
Myslimy o przysziosc, dlatego wubie
tym sezonie pod okiem Maritzals
rozpoczela treningl pietnastia i
w wieku od 5 do 10 lat. Moma s
nich znalezé utalentowanych 148
12y, ktrzy beda nadzieja naprish
Trenowali na stoku w Mostad%, af
dzili réwniez z ressa g’
Racze. Poza tym kadra nastegd
zostala wzmocniona przez m?dld
lowych zawodnikéw 2 TIZ)?CSﬁ
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