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POMOGA W WYBORZE ZAWODU

Targi Edukacyjne

KARWINA (wak) - W dniach od 7 listopada do 15 listopada w czterech miastach bytego
powiatu karwiiiskiego odbeda sie XI Targi Edukacyjne pn. ,Wybor zawodu 2005”.

- Targi sq cykliczng imprezq adre- cami UP na temat rynku pracy. Moga
sowanq do uczniow szkét podstawo- dowiedzieé sie, na jakie zawody jest
wych, ktorzy nie sq jeszcze zdecydo-  obecnie najwieksze zapotrzebowanie,
wani, jakq wybraé w przysziosci szko- i jak poruszac si¢ na rynku pracy. Do
fe. Celem imprezy jest zaprezentowa-  dyspozycji zwiedzajacych beda ulotki
nie pelnej oferty dydaktycznej, atakze —oraz broszury z adresami i krétkimi
zasad naboru do prezentujqcych sig, charakterystykami szkét srednich i
na kazdej z nich, ok. 40 szkét srednich ~ zawodowych w catej RC.
i zawodowych — m6wi Lida Filipowa W Orlowej ,Targi Edukacyjne
z karwiniskiego Urzedu Pracy, organi- 2005” odbeda sie 7 listopada w Miej-
zatora gieldy. skim Domu Kultury, w Hawierzowie 9
Podczas targéw uczniowie i ro- = listopada w Miejskim Osrodku Kultu-
dzice moga porozmawiad nie tylko z 1y ,Reneta”, w Cz. Cieszynie 10 listo-
nauczycielami poszczegélnych placé- pada na ,Strzelnicy”, a w Karwinie 15
wek szkolnych, ale réwniez z dorad- listopada w MDDiM ,Juventus”.

ORLOWA MA NOWA GALERIE SZTUKI

Wystawa cztonkow PSAP

ORLOWA (ow) - Wystawa tworczosci  szek, Walter Taszek, Pawel Walach i
& 2 czlonkéw Polskiego Stowarzyszenia Tadeusz Wratny.
i DNIU WSZYSTK“:H SWIETYCH SLADAMI PAMIECI Artystéw Plastykow w RC, ktéra urza- Dla uczczenia 20. rocznicy $mierci
H AR 'QT* ° ° A . dzono w miejskim Domu Kultury w  wybitnego grafika, orfowianina Tade-
- )] ()1 1 Z 1 k Orlowej, cieszyé sie powinna sporym  usza Bergera, w mniejszej, sasiadu-
KOHSU—‘* l;:“ k‘“ § O nl Sl a O Z].a Om zainteresowaniem. Nie po raz pierw- jacej z gléwna galerig, sali obejrze¢
: szy bowiem plastycy narodowosci mozna prace tego artysty.

polskiej przyjmowani sa tu bardzo Poniedziatkowy wernisaz byl nie-
serdecznie. jako inauguracyjna impreza w nowej

RADEOWSKA-OBRUSNIK

‘w uplongly takze na grobie ksigdza Franciszka Krzystka na stonawskim cmentarzu,

i liGON (mro) ~ Zgodnie z polska  czelnik Harcerstwa Polskiego w RC, ryéh réwniez przedstawiciel Polski
bdicja 1 listopada konsul Konsula-  oraz dziennikarzy prasy, radia i TV  zapalil swieczke. O zastugach oby-
y (;e:neralnleg? RI;W QSF@W]?’ Ka: Oilleedgg. ejscal DAMICCL WY, Gnoj- de dla Za?lziakéw mowili specjal- Sami artysci zreszta tez chetnie sali wystawienniczej, ktora powstata

Bledllackl, alozylwierice 1 wiazan= SDISU feCziossEOCA VI P_TOChY Jana nie przybyli na cmentarz stonawia- ystawiaja w tym miescie. Udzial 17 ~w pomieszczeniu po bylej bibliotece.
[iatow, aticlkze z’apah{ znicze na Kubls.ze}, gutf)rz? uznanej. za hymn nie - Stefania Piszczek oraz Piotr malarzy, grafikéw i rzezbiarzy, ktérzy - Natomiast dawna, nieduza sala wysta-
kfptach ?ola.kow, kt'or’zy SWOIE ZYaI% ZE:}OlZlaI‘IS,kl e »Plyniesz Olzo” i Zabiriski. wypelnili swoimi obrazami, grafikami, ~wowa zamieniona zostata na szatnie.
&l ziemi %aOlZI?r{§k19]~ K'onsul T8 INNICHIWAZNOE0 dla Polakéw za- Kwiaty zlozono takze na malow- rysunkamiirzezbami gléwnaq sale, jest Podobno planowane sa kolejne
J mvarzystwie Alicji Berki, na- mieszkalych na(.i Olzg ,Pamietnika niczym cmentarzu' w-Olbrachcicach, tego dowodem. Cieszy tez duza rozpie- ulepszenia. Niemniej juz teraz nowa
! star(?go nauczyciela”, oraz Andrzeja gdzie uczestnicy wyprawy minuta tos¢ wieku wystawiajacych w Orlowej ~ galeria sztuki wyglada imponujaco i
Kubisza, pierwszego redaktora na- giszy uezeili pamieé tamtejszych pol-  plastykéw — od najstarszych po naj-  zmiesci¢ moze obszerne prezentacje

llolsjka po

czelnego ,Glosu Ludu”. skich ofiar II wojny §wiatowej, o kt6- miodszych, ktérzy dopiero co stawiaja  tworczosci,

Uroczystosci towarzyszyli ucznio- rych losach méwila przewodniczaca pierwsze krokina polu sztuki. Po programie muzycznym w wyko-
‘ 1 wie i grono pedagogiczne gnojnickiej  \K PZKO, Iwona Gurika, oraz wéjt Oto nazwiska tych, ktérzy dostar- naniu nauczycieli Podstawowej Szko-
Szczepﬂ U PSP oraz Dagmar Molinowa, zastep-  wioski, Vladislav Sipula. czyli swoje prace: Alicja Bartulcowa, 1y Artystycznej w Orlowej, Alicji Pali
) SR ca gnojnickiego wojta. Edgar Baran, Roman Chmiel, Wla- i AleSa Biny stowo wstepne wyglosit

i EGION4 (wak)l o Szczeplqn ke Przedstawiciel Polski oddat hotd dystaw Cmiel, J6zef Drong, Edward Wladyslaw Owczarzy.
||mimaja trafic do hurtowni farma- 36 ofiarom zbrodni hitlerowskiej w Pami c Wt@ga Kaim, Barbara Kowalczyk, Darina Wystawa twérczosci Polskiego Sto-
R o temtad doaptel g Zywocicach, gdzie takze zapoznal @ ; Krygiel, Zbigniew Kubeczka, Adam warzyszenia Artystow Plastykéow w

{love listopada. Dzi§ brakuje ich o ;o stala ekspozycja muzealna. GRODEK (sch) - Delegacje Ruchu Po-  Lipowski, Monika Milerska, Oskar RC w orfowskim Domu Kultury czyn-
plrtychodniach, aptekach i stacjach Zapalit znicze na cmentarzu w Sto- litycznego ,Wspdlnota” orazZGPZKO  Pawlas, Blanka Szczuka, Romana Ta-  na bedzie do 25 bm.
wt@wpidemiologicznych W €8 pawie na grobie spotecznika, pisarza  zlozyly we wtorek kwiaty pod pomni-
hml.;ra]u‘ i dziatacza zwiazkowego Alojzego kiem Wincentego Witosa w Grodku.
| Nekibre apteki przyjmuja zamé-  Baczka, tam tez poklonil sie pamie-  Okazja do przypomnienia sobie tego
p e szozepionke. Np. na liscie i ks, Franciszka Krzystka, ktérego  dziatacza ruchu ludowego oraz trzy-
[mivien hawierzowskiej ,Fortuny”  ggielem jest nie tylko wznoszacy si¢  krotnego premiera 11 Rzeczypospoli-
g dwdch tygodni znalazlo sie 15q wioska kosciét Marii Magdale- — tej wlatach 20. minionego wieku byta
He T nazwisk. Jednakze wiekszosé ny, lecz i dokumentacja pochéwku  przypadajaca na 30 pazdziernika br.
{1, do ktérych zadzwonilismy we Ieg,ionistéw polskich, na grobie kt6-  60. rocznica jego Smierci.

[l nio prowadzi list os6b ustawia-

¢ fithsic w kolejce po szczepionke. —

’]‘&PF}VmHiemy zgloszeri, poniewaz KOMU M'ESZKAN!E?
E:ﬁ‘gem)'v ile z zaméwionych dawek o o o
I 0naszej placéwki — powiedziata ‘ [\ ’ k ‘t 1 t
BJ?\’f‘lﬁekarka w Boguminie. r O C e lc a’ C a
Miazku 7 zagrozeniem ptasia ieszkad w Karwinie, moze skorzystac
MRDRa 1o wios o ot KARWINA (mro) - Kto ma OC’hOtQ zamieszkad w Karwinie,
mkWirume; E[‘Zlvrvnr;glf ZF:rlf;;l;efé 2 oferty magistratu. Za tydzien, 10 Em 1‘:’ matej fi};&‘gﬁ?;%igg?ii‘ﬁg;g
Westzepia ludod, kic, 3 dbedzie sie licytacja pigcin mieszkan komuna g ; :
. “Pzziaﬁylit£slfx 5, Zr-ObIh ch)j ;ochtelk o zodz}.rt 10.00. Natomiast rejestracje zainteresowanych organizatorzy
%) o przyjmowali Sb 0
Tienie pod ~ zapowiedzieli na godz. 8.30. e
i dmawzoﬁx:;%zorem lekﬁarzda No- pMagis trat ustanowil cene wywolaszq na 80 ‘.Lys. koron.l\i\I/iI;(:z lema sg zlo
| 1“iWIi'stop«’idzi:e1 R S kalizowane w dzielnicach Karwina Raj, Nowe Miasto oraz 5

il I\ g W RC PONAD 70 PROC. OBYWATELI MA NADWAGE e
‘l 0 0da - tyloscia dzieci pi na otylosé. Dodatkowo kazdego roku 400 tys. ziemnomorska, wartosciowa dieta wypierana ]?SF
. 3 W zwiazku }f [(_:]OT'?ZEC:g;t;ZSii gijia dze unij- dzieci w wieku szkolnym zaczyna mie¢ problemy  przez prod;:lkty kaloryczne, pozbawione wartosci
[ WARTRK _ : ; w krajach Unil =1 W ; L odzywezych.
| a“ETEK Zachmurzeme umiat | bostanowily zachecac do aktywnosci fizycznej  Z SZ8 W unijoym budzecie na
h\'& Prz‘:’]zrasta)qce do duzego, moz- orag zdrowego odzywiania. » s e walke z otyloscia wydaje sie
'F bl otnev opady deszczu, rano Kkonferencji, ktora odbyla e ‘/\7 aICZ C Z Ot 108018( od 2 do 8 proc. wszystkich
® mgly i zamglenia, Tempera- INakonielent/y ; > 5
o dgien 10-14 tg SEA (,mptu G sig niedawno w Bl‘u—ksell,hl;()‘ srodkéw przeznaczonych na
-14 st., nocg 6-2 st. C. : ds. zdrowia i ochro- 2
‘Pﬂdam{ Pochmurno przelotnymi S;Sli;isusr;lenté w Markos Kypriant, przedstaWﬂ

e e D
=
Fot. WEADYSEAW OWCZARZY

Barbara Kowalczyk przed swoimi obrazami na ortowskiej wystawie.

Otyloscia czesciej dotkniete sa kobiety, proble-  opieke zdrowotna. -
i i . par. W wypadku mezczyzn A jak ma sie sprawa z otyloscia w Republice
desz ! e s+a ma stuzyé my z nia ma 38 proc. pan & o A :
i ‘1’““1145 o ‘;ZU" Tcmpel" atura w Europejska Platforme Dzu}lan%a, glt:trfirmy ktéry jesttood 10 do 27 proc. ' Clzesk}e]? Ze statystyk Mmls't(.ars‘rwa Zdrom{xa wy-
| T walce z otyloscia. W projekcie ; ’é beda Eksperci dostrzegaja niepokojaca tendencje mika, ze na nadwage w 10-milionowym kraju cier-
2006 Toku fCzesicE) do coraz czestszego wystepowania otytosci w  piponad 70 proc. os6b, 30 proc. z nich to potrzebu-

wejsé w zycie w 200 EEa : ' ‘ .
| 05130 gganilzacje konsumentow, sPeC]ahsc(l) ds. zdrowia krajach potnocnej Europy, ktére diugo nie z’nz'ﬁy jacy leczenia ludzie bardzo otyh.,
u ml ""“ " |) ofez sbut] przemyslu ;POZ}’W:; ;gmin 0s6b cier-  tego problemu. 7 kolei na potudniu Europy $rod- ; Ciag dalszy na str. 2
= iskiej obecnie
111217 2204 1 W Unii Europejski€]




CZWARTEK 3 LISTOPADA 2005

Znad Wisty

B Na Wszystkich Swietych pry-
mas Polski Kardynat J6zef Glemp
przewodniczyl uroczystosciom
na Cmentarzu Powazkowskim w
Warszawie. Prymas zwrécil sie z
apelem, aby Polacy ksztaltowali w
sobie zmyst pomocy w stuzbie dla
Boga, czlowieka i ojczyzny.

B W Akcji ,Znicz“ wzielo udzial
15 tys. funkcjonariuszy policji. W
ciagu przediuzonego weekendu w
prawie 700 wypadkach zgineto bli-
sko 100 os6b, 735 zostalo rannych.
Policja zatrzymata 2 tys. nietrzez-
wych kierowcow, 28 tys. otrzymalo
mandaty, z czego 12 tys. z powodu
przekroczenia szybkosci.

B Na wielu polskich cmentarzach
kwestowano. Ponad 200 aktoréw,
dziennikarzy i piosenkarzy zbiera-
fo pieniadze na renowacje zabyt-
kowych grobéw na Powazkach.
W tym roku uzbierano 165 tys. zi.
Dzigki zainicjowanej przez Jerzego
Waldorffa zbiéree wyremontowano
juz tysiac pomnikéw starych Powa-
zek.

B Prezydent Aleksander Kwa-
Sniewski powolal Kazimierza Mar-
cinkiewicza (PiS) na prezesa Rady
Ministréw oraz szeféw resortéw w
jego rzadzie. Gabinet Marcinkie-
wicza liczy 17 ministr6w. Oprécz
politykéw Prawa i Sprawiedliwo-
sci znalezli sig w nim eksperci nie
zZwiazani z ta partia. Rzad ma cha-
rakter mniejszosciowy. W skiad no-
wej Rady Ministréw wchodza;: szef
MSWiA - Ludwik Dorn; sprawie-
dliwosci - Zbigniew Ziobro; skarbu
panstwa — Andrzej Mikosz; trans-
portu i budownictwa - Jerzy Pola-
czek; rolnictwa — Krzysztof Jurgiel;
srodowiska — Jan Szyszko; kultury
i dziedzictwa narodowego - Kazi-
mierz Michal Ujazdowski; pracy i
polityki spolecznej — Krzysztof Mi-
chalkiewicz; spraw zagranicznych
i przewodniczacy Komitetu Inte-

gracji Europejskiej — Stefan Meller: *

obrony narodowej ~ Radostaw Si-
korski; finans6w - Teresa Lubiniska;
gospodarki — Piotr WoZniak; rozwo-
ju regionalnego — Grazyna Gesicka;
zdrowia - Zbigniew Religa; eduka-
cji i nauki - Michal Sewerynski;
sportu — Tomasz Lipiec. Ministrem-
-czlonkiem Rady Ministréw zostat
Zbigniew Wassermann. Ma on byé
koordynatorem ds. stuzb specjal-
nych.
B Nowy premier zapowiedziat tuz
PO zaprzysigzeniu, ze jego gabinet
bedzie realizowaé program napra-
wy pafistwa. Jak zaznaczyl, aby
20 zrealizowaé, ,trzeba zorganizo-
wad nie tylko zesp6t wybitnych fa-
chowcéw, wietnych politykéw, (...)
ale tez odpowiedzieé na nadzieje
Polakéw”, ,Oni maja nadzieje, ze
rzad, ktory tworzymy, ten program
zrealizuje” — dodal Marcinkiewicz.
Podkreglit tez, ze aby program na-
prawy panstwa zrealizowad, ,aby
zdja¢ niepotrzebne cigzary i zwré-
cié pafistwo obywatelom, potrzeba
wielkiego wysitku i trudu”, ,Trzeba
zaczag od siebie, trzeba wladzy, rza-
dom, ministrom przywrécié charak-
ter stuzby publicznej, przywrécic
honor, uczciwosé, skromnodé i jaw-
nos¢ postepowania. Tylko wtedy
program naprawy bedzie mégt by
wykonany. Z boza pomoca dokona-
my tego” ~ oswiadczyl.
B Na pierwszym posiedzenin
rzadu Kazimierza Marcinkiewi-
Cza omawiano sprawy zwiazane z
dzialaniem rzadu, przygotowaniem
exposé i z wdrozeniem prezydenc-
kiego kodeksu etycznego, Kodeks
ten Marcinkiewicz otrzymal na
poczatku pazdziernika od Lecha
| Kaczyfiskiego, Marcinkiewicz pla-
nuje wygloszenie w Sejmie expost
10 listopada. Pierwszym projektem
ustawy, ktorym zajmic slg rz4d,
bedzie projekt dajacy srodki finan-
sowe na wyzywienie uczni6w w
polskich szkotach - zapowiedzjal
Marcinkiewicz, Opr. (mro)

Niesygnowane materialy publicystyczne
i informacyjne pochodza z interneto-
wych serwiséw informacyjnych,

Fot. WEADYSEAW OWCZARZY

W Galerii ,Zdrowe Miasto” na uniwersytecie w Karwinie zostanie w poniedziatek w potudnie
podliczony dochéd z wystawy hawierzowskiej plastyczki Dagmary Stefkowej. Przeznaczony
on zostanie na wspieranie inicjatyw organizacji pozytku spotecznego ,Karwina 2000“. No-
woczesne obrazy budzily zainteresowanie gléwnie wsréd miodej publicznosci. Artystka,
absolwentka Wyzszej Szkoly Przemystu Artystycznego w Pradze, zaskoczyta organizatorow
zdejmujac przed oficjalnym zakonczeniem wystawy kilka prac, bardzo przez to zubozajac

prezentacje.

Noc w gorach

LOMNA GORNA (man) - 20-oscbowa
grupa miodych ludzi z podbeskidz-
kich miejscowosci urzadzita sobie
ostatnio niecodzienna impreze — rajd
nocny.

O godz. 21 uzbrojeni w latarki i
lampki gérnicze wyruszyli z Bocono-
wic na Kozubowa, a stamtad na Ka-
mienity i Stawicz. O péinocy w tam-
tejszym schronisku posilili sie zupg i
po krétkim wypoczynku ruszyli dalej.
Wedréwka po gorskich szczytach za-
koniczyta sie o wpét do czwartej nad
ranem przed restauracjy ,Satajka” w
Lomnej Gornej. Stad nocni turysci
udali sie w kierunku Lomnej Dolnej.
Jednakze okoto godz. 5.00 na jednym

Jest nowy parking

JABLONKOW (kor) - Na osiedlu przy
ulicach Mlyniskiej i Armii Czecho-
stowackiej oddano we wtorek nowy
parking. Budowa, ktérej koszt wyniést
milion koron, trwata ponad 2 miesia-
ce. Przy okazji wokél parkingu i w je-
go sasiedztwie zainstalowano latarnie
uliczne. Parking na 50 samochodéw
udrozni osiedlowe ulice, ktére bywa-
ly zatkane zaparkowanymi na pobo-
czach samochodami.

z przystankéw bardzo zmeczeni wsie-
dli juz do jadacego w strone Jabtonko-
wa autobusu.

- Rajd nocny to pomyst Tadeusza
Sikory z Klubu Miodych MK PZKO w
Lomnej Dolnej — powiedzial nam To-
masz Martynek, jeden z uczestnikéw
imprezy. — Tadek obdzwonit znajo-

- mych; komu pomyst spodobat sig, po-

szedt... Byla to bardzo udana wyciecz-
ka. Za rok sobie jq powtorzymy.

JUBILEUSZ HAWIERZOWSKIE) KSIAZNICY

Chetniej pozyczaja

HAWIERZOW (wak) — Miejska Biblioteka obchodzi w listo

padzie SWOj jul

usz. Doktadnie przed 50 laty w jednym z pomieszczer Technikum Gérniczg

bo tam wiasnie znajdowata si¢ pierwsza siedziba hawierzows
wypozyczono pierwsza ksiazke. Zbiory liczyly wtedy 300 tytutow,
— Sytuacja poprawila sie w ciqgu czterech lat. W r, 1959 dys

kjej kSiqz' nj

Ponowalj;

juz 15 509 tytutami, a 3590 czytelnikéw wypozyczyto w. ciqgu roku 68 874 kg
ki - méwi dyrektorka Dagmar Cuntowa. - Ksiggozbidr co roky Tozrastal
o kilka tysigcy. Dzis biblioteka i jej jedenascie filii rozsianych w centrum

obrzezach miasta posiada ponad 200 tys. tytuléw. Najwiecej jest beletlysty
kolei ksiqzek dla dzieci i miodziezy oraz literatury fachowej. Dysponujemy
tytutami dziennikow i czasopism. W rejestrze mamy 12 727 czytelnikow, ktg

w ub. roku odwiedzili nas 157 671 razy.

Liczba pozyczajacych ksiazki i zagladajacych do ksiaznicy systematyc:
rosnie. — Przyczyn jest wiele. Organizujemy w naszych filiach duzo roznyc
prez, koncertow i spotkari z ciekawymi gosémi. To przyciaga nowe TZ€526
telnikow. Poza tym systematycznie modernizujemy nasze placéwki, co spra
ze korzystanie z nich jest fatwiejsze — méwi D. Cuntowa. — Duzym zainte,
waniem cieszy sig stanowisko komputerowe, gdzie mozna korzystaé z Inters
oraz programow multimedialnych. Posiadamy réwniez zbiory specjalne, m
plyty CD z muzykq Kasyczng, filmy na kasetach wideo oraz ksiqzki md
na kasetach magnetofonowych, z ktorych korzystajq osoby niewidome i ni

widzqce.

Bez komputera i Internetu nie mogliby sie juz obejsé takze pracownicy kg
nicy. Za pomocq sieci komputerowej wyszukuja bowiem interesujace czyt
kéw unikatowe pozycje ksigzkowe w innych plac6wkach bibliotecznych,

Ubiegty rok byt dla biblioteki szczegélnie pomyslny. Ksiegozbiér powieks
sig bowiem o kolejnych 12 107 tytutéw, z czego 3046 dostarczyli darczynicy

Unia dla studentow

BRUKSELA (mro) - Parlament Eu-
ropejski proponuje podwojenie do
roku 2013 wysokosci stypendium dla
uczestnikow programu wymiany stu-
denckiej Erasmus. Obecnie studenci
dostajg 150 euro miesiecznie — kwote

Poznaj sasiadal!

FRYDEK-MISTEK (mro) — Multime-
dialne przedstawienie Frydku-Mistku
jest zadaniem uczniéw szkot czeskich,
polskich i slowackich w projekcie,

‘kiory uzyskat aprobate czeskiego mi-

nisterstwa szkolnictwa, a ktéry reali-
zuje pomystodawca - V szkota podsta-
wowa we Frydku-Mistku.

Do wspélpracy zaprosita miedzy
innymi PSP w Gnojniku oraz szkoly
polskie z Kaczyc, Skoczowa i Cieszy-
na (podstaw6wki nr I i IIT). Duzq za-
stuge w tym, ze Polacy wiaczyli sie
do konkursu, ma Stanistaw Wykret,
metodyk fizyki i matematyki Woje-

wodzkiego Osrodka Metodycznego w
Bielsku-Biatej. W konkursie uczestni-
czq takze stowackie szkoly w. Swier-
czynowcu i Czadcy.

Milodziez podzielona na trzy na-
rodowe grupy w trakcie trwania pro-
jektu nazwanego ,Tworzenie multi-
medialnej prezentacji Frydku-Mist-
ku” poznaje informacje o sasiadach.
Uczniowie pracujac w 5-osobowych
zespolach, w ktérych jest operator i
komputerowiec, przygotujq prezenta-
cje, ktére 30 listopada bedq ubiegaé
sig 0 miano najlepszej prezentacji na-
rodowej.

Chce walczy¢ z otyloscia

Dokoniczenie ze str. 1

Nie sq wyjatkami ani mezczyZni wazacy powyzej 150 kilo-
gramow, ani kobiety, ktére waza ponad 100 kg. Najgrubszy
mezczyzna, ktory w RC leczyt sie z otylosci, wazyt 330 kilo-
gramow, a najtezsza kobieta tylko o 50 kilograméw mniej.
Zdaniem Stépana Svadiny, dziekana wydziatu lekarskie-
go Uniwersytetu Karola w Pradze, sytuacja radykalnie sie
pogorszyla w ostatnich latach. Przed 30 laty bylo w RC za-
ledwie 8 proc. otylych dzieci, a obecnie jestich juz 15 proc.
Znaczy to, ze na nadwage cierpi co dziesiate dziecko. Tylko

‘viekawostki

Msza »domowa«?

Ksiadz z miejscowosci Pellio d’Inte-
lvi nad jeziorem Como na péinocy
Wioch przyjmuje sms-y z zamoéwie-
niem na msze¢ w domu, Wystarczy
podaé termin, adres i liczbe uczest-
nikéw, O 60-etnim kaplanie, ktory
mial dosyé odprawiania mszy W pu-
stym kodciele i w ten #pos6b postano-
wil dotrzed do wiernych, pisal wloski
dziennik 11 Glornale®, Ksigdz Bruno
Biotto doszedl do wniosku, 26 skoro
parafianic unikajn kodeiolnyoh tnwek
I olarza, o jego zadaniom just dotar-
ol do nich | przekongnie do udziah
wmodlitwia, Rozwiesll ogloszenia,
podajac swol numer telsfony komar
kowego, na kibry mosna wysylad
sy 7 rsmbwigniem” na i w
domu luby ogrodzte, Wybralem ten
nowoczesny sposoh konlakiowania
G 2z wiernygmi, by prasds wzystkim
nawiazad kontaki 2 najmtadszym

pokoleniem, kidre fak whidnis filig

u niewielkiej czesci z nich otylosé jest efektem sklonnosci

porozumiewa“ — powiedziat ksigdz
Biotto. Na razie nowoczesny kaptan
otrzymat tylko jedno zaméwienie na
mszg, jak pisze gazeta, ,z dostawq do
domu*.

Nie chcieli pozyczyé...

80-letnia staruszka z nozem kuchen-
nym w reku prébowata napasé w
poniedzialek na bank w Genui - po-
informowata wloska agencja ANSA,
Wedlug pracownikéw banku, weze-
finie) kobieta zwracita si¢ z progha o
pozyczke w wysokodci 2-3 tys. euro.
Po konsultacjach 2 dyroktorem pla-
aowki uznano, 40 zndana kwota jest
4Il_u nlef zbyt wysoka, ,Nie cheecio mi
MG pozyozydt - uniosla sig 80-latka,

Take wiga dawajole wazystkol® « po
faym wyclagnela z torebkl nés ku.
f;lu¢t|n||y( Byraktor hanky urichomil
Jadnuk alarm, a ng miajuoe praybyla
pudiga, ketdog alarugzeky rozhoila, Po
prayjaidaie un komisarlal kobiet

wywenala, ge odkad wmar 16) migg, nio

genetyeznych lub zaburzeri hormonalnych. W wiekszosci
przypadkéw nadwaga u dzieci jest skutkiem wysokokalo-
rycznej diety i braku ruchu. Rozrywki najmiodszych zwia-
zane sg bowiem gléwnie z siedzacym trybem zycia. Warto
w tym miejscu réwniez przypomnied, iz osiem z dziesigciu
0s6b, ktére byly otyle w dziecinstwie, cierpi na nadwage
takze w wieku dorostym. Zdaniem psychologéw, z otylo-
Scia musi walczy¢ sam zainteresowany, a lek jest genialnie
prosty: przyjmowac mniej kalorii, niz sie spala.

(wak)

potrafi sobie poradzi¢ z rosnacymi
cenami i ciezko jej sie utrzymac. Po-
licja jednak wszczeta postepowanie,
w zwiazku z prébg napadu z bronia
w reku.

Ostroznie z fokami
Foka odgryzta nos mieszkance Repu-
bliki Potudniowej Afryki. W sobote
49-letnia Elsie van Tonder na plazy
w okolicach George, okolo 400 km
na wschéd od Kapsztadu, prébowata
pomoée zwierzeciu wrécié do morza,
a ono jg ugryzlo. Lokalne media po-
daly, ze w tym tygodniu kobieta ma
przejs¢ operacje twarzy. Po wy-
padku biolog morski z poludnio-
woafrykanskiego wydziatu ds.
frodowiska Herman Oosthuizen
thumaczyl, ze foki to zwierzeta
drapiezne i ich ugryzienie moze
nawet zabid,

Komérka z.., automatu

Ni ulicach Manchesteru poja-

w ogolnej opinii eurodeputowan
uznang za niewystarczajaca zwl
cza, ze niezmieniong od 1993 r
Erasmus to najwazniejszy prog
edukacyjny UE, w ktérym ucze
czylo do tej pory ponad milion s

toéw. Szacuje sie, ze do roku 2013
ba uczestnikéw ulegnie podwojen

W programie Erasmus, kt6ry
muje wymiane studencka, postd
proponujg zwiekszenie miesieq
kwoty stypendium z 210 euro w
2007 do 300 euro w 2013.

Eurodeputowani proponujg 1
miast nieznaczne zmniejszenie f
sowania programu Leonardo da
ktéry przeznaczony jest na ks
nie zawodowe. Dotychczas mies
ne koszty przypadajace na jed
beneficjenta w programie Leonard
kwota 3644 euro, podczas gdy w
gramie Erasmus tylko 1775 euro.

Eurodeputowani  glosowali
zwigkszeniem partycypacji uczi
i nauczycieli w programie Come
skierowanym do szkét $rednich
Wwnoszg 0 stworzenie nowego sub
gramu Comenius-regio na prou
transgranicznej wymiany nauczy
szczegolnie migdzy sasiadujacyn
gionami,

Pozostate propozycje poslév»{
lamentu Europejskiego zmierzaj
uproszczenia procedury udzu?
stypendi6w, finansowania nauki
kéw uzywanych przez mieSZk'
region6w, zwigkszenia s'rodl’(o
niepelnosprawnych studentow
wsparcia nauki jezyka migowego
fabetu Braille'a.

wily si¢ pierwsze w W. Brytanil

Tacy

tomaty do sprzedazy.. telefon
komérkowych. Ich wias’ciciellem j
operator sieci komoérkowej,
Vodafone. W miescie stanely d
prébne maszyny, ktore 'ustaWI
w dzielnicy uczeszczanej przez
dentéw. Jesli okres probny zakord
sig sukcesem, Vodafone zapf)wm
7e ustawi automaty na lotniskac
stacjach kolejowych. W fiutomast
mozna w tej chwili kupic .kar?y
ktérych ceny rozpoczynaja 94 o
funtéw oraz telefony w cenie 0
do 50 funtéw.
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W ZG PZKO

te : Gnojnik :
.‘hﬂ‘”ar {ano sprawy zwlazane z przygotowani J0ik, Cz. Cies

b :;tséw,Ofﬂal‘i’:l] PZKO (sobota 8. 12. br.). Na POIZ];J;I(IE 8umin) ng konferezxﬁlj’al‘f}?m;na’ Hawierzéw, Ortowa, Bo-
: ;&jﬂeﬁa }aflwentu byly poza sprawozdaniem prezesa ngez Zjazd. Bedzie branao wodowych z zatwierdzeniem
a0 ¢ proponowane zmiany w statucie PZKi alszego Obwog, w okolj Pod uwage mozliwosé istnienia
bjalalnﬂw Za n};stepnq kadencije. O Gérna, wzglednie m; Bj:};(:y lefaChcice, Stonawa, Sucha

;dP'OgramS;L a poruszyt problematyke usamodzielni Dyskuquc 0 kierunkwgsCl Palege
75 Zészesia $piewaczo-Muzycznego. Wyjasnit ze.; uencﬁ Podkreslong znac:;:m: ilaiania W nastepnej ka-
i thu choru PZKO w Zrzeszeniu nie zmienia jego E;:wxlzlﬁlusmvﬁy 0 jezykach rségiﬁ;iﬁm C% S
: €pach i . wobec urze-

ostce macierzystej. Jednostki nadal majg
jerania chorow, a takze prawo do podej-

0
i W ]edn

=

!k wspi
(8 i dotyczacych ich dziatalnosci. Z Fn sl
‘ ‘ﬂ\mﬂia devcyZ]'l dobZry w dochodach os’rodk{ Pytano, - niez | spﬂieczensthg walnlieres,owac historia regionu réw- £
Jhiora 51 nie " Olza’ OW g0spo-  cono Wprowadz 1QKszosciowe, natomiast nie zal 3F
| oo Lot Oz’ oraz zyskach z pozosta-  jako adzenia do czeskich szk6t jozyk s
) Wgﬂ ﬂk;.fl 76, w tym takze z Festiwalu PZKO. Ot6z w U(I?lize:}mom nauczania. jezyka polskiego 3
| 147 i ,0lzy” wynikaja one z ograni Wala Konwentu Prezesgw: 5
ﬁadku ,IBa]klbll(owzlﬁ’ia e Wfomfczol?ych - zaakeeptowano spr, :;esczlw.. =
{ B‘ﬂjwoém e ; tor6w. P i K ciagle  zainteresowac Komisj Ozdanie prezesa z zaleceniem S
geiﬂﬁel' Jiczby re;m;er'a - ?rgugo t[;o bilans go- wadzaniu skiadek Cz,il‘%nliev‘nzy]nq zaleglosciami w odpro- Dom Robotniczy w Olbrachcicach.
; : iezacym jest dodatni. 5 o s
Wowazn;;st‘gwri%ni na Z?egdzi(]e. ey . W*fwzyc‘ do materiajgxszfzhéo‘,‘,y(:h ;
s St dotyt sy T i S - ot e o, 1) 010 RODOTNICZ
L bowoscia prawna Miejsc £ a, ew. powodéw odrz i i y
p [ Cfanz sasopodstawie Sﬁatutu Zwiqz]kuc.w]?;cthc K;ﬂ T wiaczyé historie regmnultic: I;:E e Mg
s bk LG AW OSD o ~otyezyla  mniez w czeskich szkotach edukacji . St 2
ingerend]i ZG w sprawy gospodarcze Miejscowych  zastanowi sig nad celo ukacji regionalnej, natomiast  V/V/ racC ClC dC
Wi

X oscia i t i .
Jezyka polskiego do czeskich :zio?m‘em ERLdedzenia

- przedstawié Zj i Zli
vsca . c?tawm Z)az@m mozliwosci zaangazowania
Opracowania grantéw z réznych zrédet oraz

" i czlonkostwa W Zwiazku jako 0séb prawnych, a
’i b postepowania w wypad.ku'%ch likwidacji. Roz-
e pogladow wymaga konsultacji z Prawnikiem. Zo-
: mpn}’i@ta zasada wyboru przc,adstawwiela kazdej z 9
i udOb\VﬂdOWyCh PZKO (Jablonkow, Bystrzyca, Trzyniec,

0d wybudowania Domu Robotniczego w Stonawie, ktéry jest najstarszym tego
rodzaju obiektem na Slasku Gieszyniskim, uptyneto w tym roku sto lat. W sa-
siednich Olbrachcicach Dom Robotniczy wzniesiono juz w trzy lata p6zniej.

Olbrachcicki Zarzad Unii G6rnikéw obserwujac pomyslnie rozwijajace sie
Zycie polityczne i dziatalnosé Stowarzyszenia Spozywezego dla Robotnik6w i
Rolnikéw w Stonawie, ktére zainicjowato budowe Domu Robotniczego w tej
wiosce, wystat do Stonawy 6-osobowa delegacje z prosba o zgode na wybu-
dowanie i sfinansowanie podobnej budowli w Olbrachcicach. Stowarzyszenie
ustosunkowato sie do prosby olbrachcickich gornikéw pozytywnie i wkrotce
potem zakupito parcele budowlana od Franciszka Grabowskiego.

Fundamenty wykopano w 1907 r., natomiast 13 kwietnia roku nastepujace-
go rozpoczeto prace budowlane. Do roboty zabrano si¢ z ogromnym zapaltem.
Niejeden z gornikéw przychodzit na plac budowy wprost z kopalni. Pomagaty
réwniez kobiety. Cegle na budowe wypalano na miejscu.

Projekt budowy opracowat budowniczy Kabatek z Ortowej, ktory prowa-
dzit tez nadzér prac. Uroczyste otwarcie nastapito 4 pazdziernika 1908 r. Brat
w nim udziat poset do parlamentu austriackiego Tadeusz Reger. W obiekcie
znalazly swa siedzibe miejscowe organizacje robotnicze. Do budynku prze-
niesiono réwniez sklep stonawskiego Stowarzyszenia, ktéry byl dotad ulo-
kowany w domu prywatnym. Dnia 12 kwietnia 1912 Miejscowe Kolo znanej
woéwczas oswiatowo-gimnastycznej organizacji ,Sifa” wykupito Dom Robot-
niczy od stonawskiego Stowarzyszenia.

W czasach drugiej wojny swiatowej Dom Robotniczy ulega konfiskacie na
rzecz niemieckiego okupanta. Po wyzwoleniu do roku 1948 budynek by} pod
nadzorem zarzadcy narodowego Adolfa Farnika. W nastgpnych latach opieke
nad budowla objeto Miejscowe Kolo PZKO, w 1957 r. Miejscowa Rada Narodo-
wa. Natomiast w roku 1965 przechodzi na wiasnos¢ Spéldzielni Spozywcow
JednotaJednos¢” z siedziba w Cz. Cieszynie. Obecnym wiascicielem olbrach-
cickiego Domu Robotniczego jest gmina. CZESLAW GAMROT

Bedzie nowa kolejka?

temat realizacji tego pomyshi. Wynika
ono z niedobrych doswiadczen, jakie
maja z narciarzami i lotniarzami.

Jak sie dowiadujemy, wiadze mia-
sta chca za wszelka cene dojs¢ do po-
rozumienia z wlascicielami gruntow,
przez ktére ma prowadzic trasa nowej
kolejki. W tym celu zamierzaja za-
wrzeé z nimi nowe, bardziej dla nich
korzystne, umowy. Po uruchomieniu
nowej kolejki stara ma zosta¢ zde-
montowana, a teren po niej zalesiony.

facho

zapewnienia odpowiedniego funduszu plac.
ZYGMUNT STQPA, prezes ZG PZKO

;_;ngTRUM 0STRAWY HARMONIA NIE ZACHWYCA
foulica, to inna lampa

WA (mro) - Jak talerze odbior-
o telewizji satelitarne; wygladajq
y ktdre ostrawski ratusz umiescit
odnowionych w tym roku uli-
b centrum miasta.
ekt nowoczesnych
postal zaaprobowa-
et Wydziat Glow-
0 Architekta Miasta
(jdzial Ochrony Za-
jkow magistratu, lecz
iaden sposob nie har-

Ol')ok. ~misek” sa tu lampy prazypo-
minajace ,gazowe” zainstalowane w
centrum miasta w minionych latach. §
No c6z, co ulica, to inna lampa!!! ‘

E hodzacymi przewaz-

XX i poczatku XX
: 28
:ﬁ‘ [naczej nieco ma sig
pjrave 2 oswietleniem
yremontowanych
imeniej ulic. Tam lam-
A fitapiajq si¢ w atmos-
il i, wydobywajac piek-
warchitektury miasta.
(haos architektonicz-
udlektryczny powstaje
i 2 stku ulicy Poczto-
# %2 placem Masaryka.

DLOWSKA-OBRUSNIK

2

; TRZYNIEC (man) — O budowie nowej

g kolejki linowej na Jaworowy mowi
sie juz od trzech lat. Ostatnio jednak
sprawa zaczyna nabierac realnych
ksztattéw. Trasa nowej kolejki ma
prowadzi¢ na szczyt gory od strony
stokéw narciarskich. Na takie rozwia-
zanie godzi sie Urzad Wojewddzki,
,CHKO Beskidy” i ,Lasy RC".

{ : Problem w tym, ze kilku wiasci-

WY ¥ Ll |
ieli gruntéw lezacych na zboczach
ﬁjﬂl’lﬂ“ﬁtkl FELIETON HALINY SIKORY Jowotowego ma odmienne zdanic

Stare i nowe lampy... Dysharmonia na nie-
Kktérych ulicach centrum Ostrawy (z lewej).
Zdobiace ulice Pocztowa lampy sa wyjatkowo
dobrze dopasowane do piekna architektury
(powyzej).

BIBLIOTEKA REGIONALNA W KARWINIE, STOWARZYSZENIE

bierat nogami w sieni. ,Dy¢ uz to mosz dobre”.  stoisz, idZ wyciongni auto z garazy, az mogymy jechac”,

Jaworowego ma odmienne zdanie na
I | Y62 pjmy uz”. Maz Marynki niecierpliwie prze- bedém bardziyj zorientowani niz my starzicy. A co ty tak

JTak to ni. Podziwej sie. Tu ty dwa kwiotka wu-
teoku sobie nie pasujom. To muszym przerobic”. Maryn-
loszgbko zdjeta plaszez i wzieta sig do roboty. Maz prze-
‘W‘mca} oczami, machnat rekami pare razy w powietrzu 1
lesierpliwie trzy razy chrzaknat. ,Baba”, zamruczat pod
wsen.  Mosz eszeze troche tego ciynkigo drotu?” = w
8| tyiach do sien; pojawita sie Marynka ze sztuczng chry-
| zﬂl{lemq w zgbach. Maz w pierwszym odruchu ryknal
, ~MIg0hem, ale natychmiast przybral
‘ 0owq mine. Marynka trzymala w
|

)

v L S < e e S e
—

| i) rece nozyce do krojenia drobiu,
‘(V‘drugie)' za§ kleszcze. ,Mcém, ale mu-
}:ﬁ]b";h i$6 po niego do piwnicy”. ,Tak '
il ‘ﬂm’ds OC‘Zlu”nie mamrej, bo w takim tempie nie zdonzymy
Wo’lk? W{h/e : Marynka podreptata z powrotem do kflch-m‘
 nie wolki Maz leniwie przemieszczal sie do piwnicy
izdlr‘ut a4z piwnicy z drutem. ,A tos ty wiynce ni még{t{
‘ udPZm normalnie w supermarkecie, jak to robi wiynkszosc
i gM;W tym kraju?” ,Toch ni mogla”, obufa si¢ do mie-
i zr}f{lkagubU w supermarketach, abys wiedziol, nie
] ‘ﬁnnyn;;’om Swiynto Zmarlych, éni tam majém tyn Halo
il ;dalo co?” ~ zapytat z niedowierzaniem Maz. ,,H{lfO
'z '%powiedziata Marynka, ,taki amerycki Swiynto, jak

tni Wygrzebujom postrzodek a dowajom tam swiyczke

‘ ig’;;”geczom dziecka chodzém po chalupach a .dos?g;
Upyi} O.nbony"' j,A nie pomylito ci sie ta‘z MIkOf(I‘]GI'TIL i
: zamjes-n.lczfgo nie rozumiejacy Maz. ,Ni, Mikolaja je oz
{ mmlfnc . Odburkneta Marynka zajeta przyp.mamem
k if}'ce, A tem‘d(l) wierica. , Dziwne majom ty zwyk1 w Ame-

;chZ-Om dowajém na groby dynie z€ swiyezkami
il 0" Kiwa glowq ze zdziwienia Maz. ,A t€go to jo me.
' rzeha sie dziecek, albo raczyj wnukow spytac, oni

7.aduszki

ponaglata go Marynka patrzac na swoje kwieciste dziefo.
Dotarli na cmentarz. W przodzie kroczyla Marynka

w nowym plaszczu i kapeluszu na glowie, za niq olbrzy-
mi wieniec a gdzies spod wierica sterczaly przebierajqce
malymi acz szybkimi kroczkami nogi Meza. ,,Maryn1‘<o,
poczkej, nie uciekej, tyn wiyniec je strasznie ciynz'k1’a
strasznie wielki”, stekat niewidoczny Mgz a jego noz-
ki coraz szybciej przesuwaly sie drobnymi krokami do
przodu. ,Nie mamrej, za chwile tam
bedymy”. Marynka najdystyngowaniej
jak tylko potrafita przedzierala sig mig-
dzy grobami. ,No uz my tu som. Tak go
mozesz polozyc”. Maz z wielkq checiq
mienia. ,Jak to dowosz, dyc tyn wiyniec
dac! Troche bardziyj na prawo! Tak ni!
Na lewo!” Marynka jak general dowodzila swgim Mezem,
ktéry postusznie przesuwal wieniec po plycie gmbu. Po
jakichs dwudziestu minutach Marynka nareszcie stg{zez‘a
zadowolona. ,No. A momy nejwiynkszy. A {le]plejkme]szy.
Haniczka se sice dala zalezed, ale jo mowiym, z6 sztucz-
ne kwiotka som piekne. A éna yny ty swoje suszone a po-
malowane szyszki tam dowo. No musisz uznac,} ze sz?m
sztuczne kwiotka piekniejsze”. Spojrzaiq I"‘la Meza,l ktory
nie smiat zaprzeczyt, wiec ciggneta da]fe]. ‘A ta moja mia-
stowo siostra, to bylo wszystkim hned jasmf’,l"musm{a ty,“
wiyniec kupic. Jakby go ni mogla sama zn?bxc ; ,:Dobre, ze
tu te dynie nie data, co?” zazartowat §0b1e I\{qu.”,, Jo bych
sie nie zdziwila, jakby tu za rok te dynie polozyla 2 Re{ng
powaga kiwnela glowa Marynka. ,Ale tyn nasz wiyniec je

. inieisgy”. I tak stali nad grobem podziwiajac
it el h z politowaniem dwa

pozbyi sie brze
wubec ni ma wi

DO UDZIALU W ANKIECIE

dnia 31. 10. 2005.

swa decyzje podejmie pozniej.

nych dla potrzeb
w Jablonkowie,
Cieszynie przy
gionalnej w Karwinie. Ofiarowane

wieniec d Z pomnika patrzyly na nic
rzezbione aniofki.

»Ksigzka Zaolzia«

Zgodnie z zapowiedzia, prezentujemy dzis pierwsze
podsumowanie wynikéw ankiety ,Ksiazka Zaolzia” z

Podajemy wiec tylko ogélnie pare informacji o
waz trudno dzis podawac tytuly ksiazek wiodace prym w rankingu. Do dnia
31. 10. 2005 w rankingu wymieniono kilkanascie tytulow ksigzek, w tym
wiecej niz dwa glosy uzyskaly ,Godki
chleb” tego samego autora, ,Kuchnia $laska” Emilii Kolder oraz ,Lutynskie
tango” Otylii Toboty. Wsr6d wymienionych tytuléw jest zarowno proza, jak i
poezja, ksiazki dla dzieci i ksiazki popularno-naukowe.

Mamy nadzieje, ze zdecyduja sie Panistwo na glosowanie, a bedzie po temu
okazja takze na wszystkich edycjach Wystawy Polskiej Ksiazki.

W czasie trwania ankiety stwierdzilismy, ze wiele bibliotek publicznych
i szkolnych na naszym terenie nie posiada regionalnych publikacji, a nasza
ankieta wywotala zainteresowanie czytelnikéw. Zwracamy sie wigc do Pan-
stwa z prosba o ewentualne przekazanie niepotrzebnych publikacji regional-

bibliotek. Ksiazki mozna przekazac do Miejskiej Biblioteki
Biblioteki Miejskiej w Trzyricu, Biblioteki Miejskiej w Cz.
ul. Havlicka oraz Oddziatu Literatury Polskiej Biblioteki Re-
ksiazki zostana przekazane do placowek,
ktére zglosza na nie zapotrzebowanie.
|l e

PRZYJACIOL POLSKIE) KSIAZKI | »GLOS LUDU« ZAPRASZAJA

Przede wszystkim trzeba przyznac, ze dotychczas
oddano bardzo mato gloséw, bo dopiero dwadziescia dwa. Wynik ten nas
jednak nie dziwi, poniewaz wiekszo$é naszych czytelnikéw deklaruje, Ze na
razie czeka na kolejne oméwienia ukazujace

sie na lamach ,Glosu Ludu” i

wynikach ankiety, ponie-

slaskie” J6zefa Ondrusza, ,Cudowny
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Po spacerze

— Ale zmarzlem, ale zmarzlem!!! — wo-
lal Glosik tupiac nogami i zacierajac
rece.

— Zaraz rozgrzejesz sie goracg her-
bata — pocieszalam go. - A gdzie Lud-
mitka? Przeciez przyszla z nami?

— Od razu pobiegla grzeba¢ w ma-
kulaturze. Nie wiem, o co jej chodzi.
Pewnie juz jej nie wystarczaja nowe
gazety, wiec bedzie czyta¢ stare...
— zrzedzil Glosik. W tym momencie
uslyszelismy glosny szelest a zaraz
potem przyttumiony jek Ludmitki:

— Niech mi ktos pomoze! Ratunku!

- Co sig stalo?!? — zawolalismy z Glo-
sikiem wybiegajac niemal réwnocze-
snie w strone schowka z makulatura.

- Zasypalo mnie - odezwala sie
Ludmitka zduszonym obolalym gio-
sem. Lezala pod wielka stertg rozsy-
panych gazet.

- Co ty narobitas! Wiesz jak dtugo
trwalo ukladanie gazet i zwigzywanie
ich w paczki - zrzedzit Glosik. - Ca-
1a robota na marne! Kto to teraz po-
sprzata!

- Daj spokdj, najwazniejsze by
Ludmitka byta cata i zdrowa - stwier-
dzitam usuwajgc gazety. Na szczescie
okazalo sig, ze Ludmitka jest tylko tro-

che pottuczona.

— Chciatam wzia¢ kilka starych ga-

zet na liscie — wyjasniata. - Nie mo-
gltam ich wyciagnaé, bo paczka byla
mocno zwigzana. Weszlam wigc na
nig, pociagnelam za sznurek i wtedy
wszystko spadlo.

— Kropko, ty cos z tego rozumiesz?
O jakich lisciach ona méwi? — zapytat
Glosik.

- Kiedy ty biegales po ogrodzie,
ja zbieralam kolorowe liscie. One sg
bardzo tadne, chciatam je wysuszyé
w gazetach i zrobi¢ z nich bukiet do
redakcji — wyjasniata Ludmitka za-
gladajac do mojej torby. — Ale co to?
Gdzie one sg?!?

- Ja myslalem, ze to wiatr... - ode-
zwat sie cicho Glosik. — Szukatem,
czy Kropka nie zabrata na spacer cze-
koladki, albo herbatnika. Zajrzatem
do torby, a tam listki z drzew. Pomy-
slatem: moze slodycze sa pod nimi.
Wyrzucitem wszystkie, ale i tak zna-
laztem tylko klucze i chusteczke do
nosa, i takie male swiece, i zapatki...
O widzisz! A po co nosisz takie Swie-
ce? — Glosik umiejetnie zmienit temat
TOZIMOWY.

— To sa znicze - odpowiedzialam
stawiajac przed obu skrzatami gorgca
herbate z dzikiej r6zy. — Znicze zanosi
si¢ na cmentarz i zapala na grobach
bliskich.

~ Listopad
| . Wyszedt sobie do ogrodu
| stary, siwy pan Listopad.
| Grube palto wdziat od chtodu
i kaldsze ma na stopach.

Deszcz zacina, wiatr dokucza,
pustka, smutek dzis w ogrodzie.
. Pan Listopad cicho mruczy
~,Nic nie szkodzi, nic nie szkodzi".

- Po listowiu kroczy sypkim
~ na faweczee sobie siada:
,Chtéd i zimno, mam dzi$ chrypke.
Trudna rada! Trudna rada!"

— Jasne! Wiem o tym! To sa takie
specjalne listopadowe chrzescijari-
skie Swigta: Wszystkich Swietych i
Dzien Zaduszny - stwierdzil Glosik.
- Ludzie wtedy przypominaja sobie
swoich bliskich zmartych i odwiedza-
ja cmentarze.

- Zmarlych przypominano sobie
rowniez w czasach wczesniejszych
- uzupetniata brata Ludmitka. - Daw-
ni Slowianie obchodzili na przyktad
swieto Dziad6éw i przygotowywali dla
zmarlych nawet poczestunek: kasze,
jajka i miod.

- Widzisz, przygotowywali pocze-
stunek - zawtorowat jej Glosik. - A
tu tylko herbata na stole... Bez mio-
du, bez konfitur... — zrobit smutna
mine w moja strong, ale od razu sie
rozpromienil, kiedy zobaczyl w moim
reku talerzyk z szarlotka. — Hura! Z
jesiennych spaceréw najlepsze sg po-
wroty do cieplego domu i smacznego
jedzonka! KROPKA

Ludmitka nie mogta zrobié jesienne-
go bukietu, postanowita wigc przy-
najmniej wykonac jesienny obrazek.
Byt jej do tego potrzebny bialy pa-
pier, otéwek, klej do papieru i zwy-
kie przyprawy kuchenne. Najpierw
narysowala oléwkiem na bialej
kartce pejzaz widoczny z okna: pola
i drzewa. Potem calg kartke doktad-
nie posmarowata klejem do papieru,
a nastepnie nasypala przygotwane
wczesniej przyprawy w zaznaczone

Obrazki z przypraw

oléwkiem miejsca. W ten spospob
majeranek i pieprz staly sie sucha
trawa, cynamon i papryka udawaty
zaorane pole, a z kuleczek pieprzu i
ziela angielskiego oraz listkéw lauro-
wych wykonata drzewa i krzaki.
Glosik tez wziat udziat w zabawie
zprzyklejaniem. Najpierw narysowat
jabtko i posypat go przyprawa wege-
ta oraz papryka. Potem dokleit listek
laurowy, a na koniec stwierdzil, ze
jabtko wyglada smakowicie i dorobit

gasienice, ktéra idzie je zjesé. Obej-
rzyjcie, jak chochlikom udaly sig ich
obrazki, a moze mamusie daja wam
troche przypraw i sami sprébujecie
wykonaé podobne dekoracje?
KROPKA

;Jtosikowa ,"{orespondencja

TU KIEDYS UCZONO POLSKIE DZIECI

Toszonowice Gdrng

W 1908 r. murarz Jan Durczak wy-
budowal w Toszonowicach Gérnych
murowany domek rodzinny. W domu
miescily sie dwie kuchnie, dwa poko-
je oraz przebiegajaca na wylot sieri. W
rok pézniej zaradny budowniczy wy-
najal czesc obiektu Macierzy Szkolnej
Ksiestwa Cieszynskiego, ktéra w nim
5 pazdziernika 1909 r. otwarla polska
szkole. Z XXIV Sprawozdania Macie-
rzy z r. 1910 wynika, iz w pierwszym
roku uczylo si¢ w niej 60 dzieci - po
30 z Gérnych i Dolnych Toszonowic.
Do szkoly uczeszczal réwniez syn
Durczaka Jan. Uczniowie siadywali
czwérkami w dhugich ciezkich fa-
wach. Umeblowanie klasy oprécz la-
wek stanowily szafa, tablica wsparta
na trzech nogach oraz stét i krzesto
dla nauczyciela. Na scianie obok ta-
blicy wisiata trzcina na poskramianie
niepostusznych dzieci. Pierwszym
kierownikiem byt J6zef Bittner, ktéry
jednak za jakis czas ciezko zachoro-
wat i zmarl. Do grona nauczycielskie-
go nalezal r6wniez ks. Rudolf Ploszek
z Gnojnika,- pézniejszy -inicjator bu-

(4

dowy kaplicy na Kozubowej, g,
w domu Durczaka byla pierwop
prowizorka na trzy lata. Pg uplyy
tego czasu Macierz Zamierzata pog
wic¢ nowy budynek szkolny. Plap
jednak pokrzyzowat wybuch I wg
Swiatowej, a nastepnie podziat §]a
Cieszynskiego. Po wojnie urzad A
ta gminy wykonywal Rudolf p;
ktéry przyprowadzit si¢ do Toszoj
wic z glebi Czech.

Murai byt réwniez wiascicie
matego zakladu produkujacego |
czynia gliniane. Zastynal z wyjatko
skutecznej polityki czechizacyjnej
trudniat tylko tych robotniksw, ki
swoje dzieci nie posylali do pols
szkoly. Efekt tego byt taki, ze po.
szkole w Toszonowicach zamknp
juz w roku 1923. Jej kierownikiem
woéwczas Gustaw Przeczek.

Budynek wkrétce potem p
ksztalcono w dom rodzinny. Obe
jego wlasciciele obiekt poddali rek
strukcji i rozbudowie, przez co
nie zatracit swéj pierwotny wyglad
CZESLAW GAMR

Budynek w Toszonowicach Gérnych, w ktérym przed 23 laty miescita sig polska szkota

150 piesni

ZBIOR PIESNI JEDNOGLOSOWYCH DLA MEODZIEZY ZEBRAL JERZY SAM

(44

51. Kozokabych taficowala.
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Dostalismy od was kolejne listy o wycieczkach. Pierwszy
przystaty uczennice klasy 7. PSP w Trzyricu 1, Lenka Rusz
i Agata Bulawa. Nazwaly go:

Nasza wycieczka edukacyjna

Dnia 12 pazdziernika 2005 roku klasy 7. i 8. Polskiej Szko-
1y Podstawowej w Trzyricu - na ulicy Dworcowej pojechaty
na ekskursje do Krakowa. W Krakowie czekata na nas pani
przewodnik Ela Wozniak, ktdra oprowadzata nas po roz-
nych zabytkach.

Najpierw przywital nas Smok Wawelski, ktory zionie
ogniem tuz pod Wzgérzem Wawelskim, Nastepnie wyru-
szylismy na samo Wzgdrze Wawelskie. Tam najpierw zwie-
dzilismy Zamek Krolewski, w ktérym podziwialismy bar-
dzo pigkne Komnaty Krélewskie, Zbrojownie i Skarbiec,
W komnatach reprezentacyjnych zaciekawity nas sufity
kasetonowe w jednej ze sal z 32 rzezbionymi drewnianymi
glowami. We wszystkich salach podziwialismy slynne wa-
welskie arrasy. Obok Zamku znajduje si¢ Katedra, ktdra tez
byta bardzo ciekawa. Sq w niej pogrzebani krélowie polscy,

ht me o

np. Wiadysiaw Jagielo, jego zona Jadwiga, Zygmunt Sta-
1y .... Potem weszlismy na wieze, gdzie znajduje sie stynny
Dzwon Zygmunta wazqcy 11 ton. Pod ,Zygmuntem” bylo
bardzo tloczno, gdyz wszyscy cheieli go dotkngé (ma to
przyniesc, jak legenda méwi, szczescie). Potem poszlismy
na Rynek Giowny, ktory jest najwiekszy w calej Polsce, ma
on 4 hektary. Zobaczylismy Sukiennice, ktdre pani Ela
nazwala ,$redniowiecznym supermarketem”, Wystuchali-
smy hejnatu, ktry jest juz od sredniowiecza grany z wiezy
kosciola na cztery strony swiata. Zwiedzilismy tez stynny
Kosciét Mariacki, w ktorym znajduje sie wspanialy oftarz
Wita Stwosza. No i, niestety, czasu bylo mato i musielismy
wracac do domu. Ten dzieri byt bardzo udany i chociaz wré-
cilismy zmeczeni, warto bylo do Krakowa pojechac.

Z zadowolonych i usmiechnietych min trzynieckich
uczniéw na zdjeciu, ktére byto dotaczone do listu, moze-
my sie domyslié, ze wycieczka bardzo im sie podobata.

Drugi list ~ o rodzinnej jesiennej wycieczce — przystata
nam Dorota Bizon z klasy 3. PSP w Karwinie:

Moje wakacje jesienne

Wakacje spedzitam z mamaq, tatq, bratem, ciociq, wuj-
kiem i kuzynem w Jesionikach, Mieszkalismy w Ludwiko-
wie, w starej szkole, Mielismy bardzo ladne pokoje. Blisko
naszego hotelu byta restauracja ,U Jiftho*, Chodzilismy
tam na obiad i kolacje. Byl tam bardzo tadny piesek, nazy-
wat si Skoti, Mielismy bardzo udang pogode. W pigtek po-
szlismy na Owezarnig, a potem na szezyt Pradéd. Podezas
wycieczki na Pradéd spotkalismy myszke turystke, ktora
wedrowala w odwrotng strong. Pradéd ma 1491 m. n. p.
m. W sobotg jechalam kolejkq linowq na szezyt Serdk. Kie-
dy schodzilismy w do, kolejkq linowq jechaly ziemniaki,
cebula i inne warzywa, Do domu wrdoilismy w niedziele,
poniewaz dziadek mial Imieniny, Znalazlam dlq niego w
Jesionikach prozent, Byl to kij, ktéry przypominat ptaka,
I)zlu‘dnk bardzo sly 2 nlogo ucieazyl, Bylo burdzo fajnie!

g Cieszymy slg, 40 korzystacie 2 Indnych ]nuim{nyt:h dni,
Czokamy na nastgpne Hity o wydarzeninch w wnn.zyuh ro-
dzinach, n takzo w przeduzkolioh | fnzkolach) ;

NASZ ADRES: Redakcja Glosu Ludu, Komenského 4, 737 01 Coskg Todin,
do ktérej uczeszczasz. Korespondencie przesytaé mozna takse pod e-mall;

Plnzie do nas poda) swd| wl@k Klaag | adres szk
Info@gloshudi,oz a w ratqoznika l'ltmllllﬁ Gloslk, i
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bar - dzo py-szny, ja nie pdj - dg za nie - go

2. Kozokabych tancowala, kozoka mi g.rajcfe!
Ktdrego ja bede chciala, tego wy mi dajcie.
Daswali mi drugiego, ja nie péjde za niego,
Bo ten drugi ma nos dlugi, ja nie pdjde za miego.

8. Kozokabych tanicowala, kozoka mi grajeie,
Ktérego ja bede cheiala, tego wy mi dajeie.
Dawali mi trzeciego, ja nie pdjde zn niego,
Bo ten trzeci bije dzieci, ja nie pdjde za niego.

4. Kozokabych taficowala, kozoka mi grajeie,
Ktérego ja bede cheiala, tego wy mi dajcie.
Dawali mi czwartego, ja nie pdjdg za niego, s
Bo ten czwarty pije z kwarty, ja nie péjdg za niego

5. Kozokabych taficowala, kozoka mi grajeie,
Ktérego ja bede chciala, teg(;odwy mx';i;gc‘&
Dawali mi piatego, ja nie pdjde za miego, :
Bo ten piaty patrzy w katy, ja nie pOJaAQ 28, niego:

6. Kozokabych taficowala, kozoka mi grajeic,
Ktérego ja bedo cheiala, tego wy mi dajeie.
Dawali mi szdstego, ja nie pdjde za mego, piegos
Bo ten szésty bardzo tlusty, ja nie pdjde 28

7. Kozokabyeh taticowala, kozoka mi grajeie,
Ktérego ja bedg cheiala, tego wy mi dajeie.
Dawali mi siddmego, mamuliczko, wezme K"e; S50
Bo teu siddmy bardzo szumny, mamuhczkoyrw :




on zamierza zakoriczy6
) ch konoertow W Las Vegas
| \Wokalistka coraz bardziej
- .7 ;;gdzic' drugie dziecko. Ka-
B k: wyswpujewhoteluilsasynie
o palace od 1. 2003. J€j show
- . Day” cieszy sie nie slgbnch
" oscld) jodnak Dion nie chee
mjalr,le negOCiowaé przedtuzenia
m, Wainicjsze jest dla niej
L rystwo.
BK]Zerljl?ieglotygodniowego za?ho-
o racty druzyny Real Madryt
B8, 7o David i Victoria
i amspodziewaja sie czwartego
o o Koledzy pitkarza urzadzili
;P‘ Blw]dubie iértob}iwq przgpycll'an-
i fradycyjnie funduja kazdle-
" owioczekujacemu narodzin
I u&gﬁav Shynna brytyjska para ma
,-‘ synow: gletniego Brooklyna, 3-
0 oraz 8-miesiecznego

o Di

smjego Rome

ok :

\briney Spears jest Zalaman.a po
i 1ok Madonna nie zgodzita sie zo-
i mﬂtkq chrzestna jej dziecka. Wy-
. letniej piosenkarki. wydawat
o ouywisty ze wzgledu na zazyla
4 jimos¢ oraz wspélne fascyna-
" e eligjne obu artystek. Madonna
infiila jednak Britney, wyma-
o sie nadmiarem  obowiazkow.
fadomost ta sprawita Spears duza
kioéé, choé podobno miata po-

x;Miclmel Jackson nie zamierza
ficad do- Stanow Zjednoczonych?
{ligstko na to wskazuje, gdyz ar-
({2 zmienil swoj adres zameldo-
“lyuia, Poczta nie przychodzi juz na
Ao Neverland. Informacje taka
il Gary Blair, rzecznik sadu w
tnla Barbara, w ktorym toczyto sie
[ppowanie w sprawie molesto-
{ia seksualnego nieletnich przez
ftksona. Przypomnijmy, ze okres
H|wyroku uniewinniajacym z zarzu-
v Jackson spedzit w Bahrajnie na
{mroszenie jednego z tamtejszych
@kiw. Obecnie przebywa w Lon-
| e, gdzie przygotowuje singla cha-
| i nfitywnego na rzecz ofiar huraganu

(k)

j"- lilimne przygotowata:
WANDA KULA

tliom magnezu.

fekfoyat sie smakie

okt
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PYTANIE KONKURSOWE:

|trca czekolada - nie ma nic lepszego w zimne,
‘héfe choemy rozgrzaé czyms$ smacznym, a jednoczesnie zdrowym.
Ui puchnacy czekolada napéj, lubiany takze przez dorostych, mozna
Ijgotowaé w zaledwie minute dzieki produktom firmy Mokate, ktéra
Mowadzita na rynek nowa serie czekolad Mokate Delicious w dwéch
[ imakach: czekolady mlecznej oraz klasycznej czekolady gorzkiej z do-

Magnez - dzigki swoim wszechstronnym wlasciwosciom niezbednym
“wych organizm6w — zaliczany jest do grupy najcenniejsz
istkow, Niedobor magnezu zwieksza m.in. zachorowalnosc na chm’"?by
|| "otworowe, choroby serca. Magnez ma wiyw na mineralizacjg koséca,

[urczenie sigmiesni, funkcje uktadu nerwowego ordz gospodark‘e enzyma-
/™ Poniewaz lekarze ostrzegaja, iz jedna trzecia Judzi cierpi na niedo-
dmmagnezm warto siegnad po rozpuszczalna cze
m, a jednoczesnie zrobisz cos
luzywny smak, gestosé, mocny aromat natl.lr % Y
g ntensywnych testw kompozycji w laboratoriach polskiego P

larynku napoi goracych Mokate oraz testow konsume
uza uwage poswieca zaspokajaniu zmien
‘Sz.ekOIa"la'MOkatc II))nlicious jes{) od niedawna ]:ednym‘z ni
Wickszej sieci handlowej w Wielkiej Brytanii Sainsbury’s-

laki jest znak chemiczny waznego biopierwiastka dodawanego

1 A
| Y?YP OPrawne odpowiedzi zostang nagrodzone zestawami WyT

i wygprosimy przesylac pod adres redakcji do 9

CZV
ZWARTEK 3 LISTOPADA 2005

DORADZ PART

Zmieﬁ iego nawyki

Nie tylko kobiety marzg o gtadkiej s
Ia pielegnowag. Dorads Partnerowj

Oblizuje spierzchnigte usta
Dlaczego to szkodzi?
> o ! Wysychaj

?a wargich glina powoduje,yze sal](?’)i:

bracl I‘la'turalnq wilgoé. Usta jeszcze

ardziej wysychajg i pekaja,

Doradg’ mu: stosowanie bezbarw.

nego odzywczego sztyftu do ust:

hdrze. Mezcayini tez. Al
Jaki kosmetyk Powinien

Wstydzj sie zapytac, jak

wybraé i jak go stosowag.
l:vtéry nie POZostawia na nich thustej
.e:a.rstwy. Ple.lqgnuje skére, zapobiega
jej wysu.szemu ichroni przed promie-
Diowaniem UV, Polecamy: Pomadke
ochronng Med Nivea Lip Care.

Goli sig na sucho

Dlaczego to szkodzi? Po takim zabie-

NIE ZAWSZE POTRAFIMY ZAAKCEPTOWAC OKULARY

Laser dla oka

Az 80 proc. informacji z otoczenia
otr.zyn‘xul)emy Przez oczy. Dlatego, gdy
pojawiaja sig klopoty z widzeniem'uda-
jemy sie do okulisty. Dostajemy r'ece

te na okulary. Potem wizyta w salomP(;
oPtchnym idob6r oprawek. W ten Spo-
s6b dolaczamy do coraz liczniejszego

grona ,okularnikéw”, Widzimy lepiej, -

n}oiemy tak dobraé¢ oprawki, by staly
sig nasza ozdoba. Wydaje sie, ze wszyst-
ko jest w porzadku. Tymczasem... Nie
zawsze potrafimy zaakceptowaé oku-
lary, nie zawsze sq one wygodne. Al-
ternatywa w postaci soczewek kontak-
towych nie sprawdzi sie np. u oséb z
alergia na soczewki czy tzw. zespolem
suchego oka.

Dla pacjentéw, ktérzy nie chcg lub

1\ [arto [T iedzie¢

nie moga nosi¢ okularéw, medycyna
Znalalzia nowe rozwiazania, Sa to meto-
dy. chirurgiczne, z ktérych najnowocze-
Sr.nfz)sijest korekeja laserowa. Najwai—
niejszym powodem do jej zastosowania
sa wzgledy medyczne - wtedy, gdy oku-
lary l}lb soczewki nie poprawig dosta-
tecznie widzenia. Dzieje sie tak w przy-
padku 0s6b z duzymi wadami wzroku i
u chh, u ktérych réznica wady wzroku
migdzy prawym a lewym okiem prze-
k:{‘acza 2,5 D. Poza tym istotne sa r6w-
niez wzgledy zawodowe (np. piloci lub
zawodowi kierowcy musza mie6 pelna
qstros’é widzenia, a ta z wiekiem moze
si¢ zmniejszacd). Jednak zdecydowanie
dominuja wzgledy kosmetyczne: wielu
ludzi po prostu nie chee nesic okularéw
czy soczewek kontaktowych.

Kiedy zdecydujemy si¢ na korekcje
laserowa, powinni§my pomysle¢ o tym,
gdzie poddac sie operacji. Wazne, by
byl to osrodek o duzym doswiadczeniu,
dysponujacy najlepszym sprzetem do
tego typu operacji. Zanim jednak doj-
dzie do zabiegu, lekarz okulista musi
nam dokladnie zbadaé wzrok, wypytac
o choroby, stosowane leki. Taka kwali-
fikacja moze trwacé diuzej niz sam za-
bieg. (pap)

Prawda o hamburgerach

Juz wkrétce nabywey hamburgeréw Big Mac i innych hamburgeréw McDonald'sa
znajda na opakowaniu informacje, ze zawiera on prawie polowe dopuszczalnej

dziennej dawki thuszczu.

Ponadto dowiedza sie ile zawiera on kalorii, protein, weglowodoréw, sodu, kon-
serwantéw i innych sktadnikéw — poinformowat dyrektor wykonawezy McDonal-
d'sa, Jim Skinner. Obecnie takie informacje dostepne sa tylko w broszurach,‘ ktore

powinny byé w kazdej restauracji tej sieci oraz na jej stronie internetowej.

Skinner podkreslit, Ze umieszczenie informacji o sktadnikach hamburgeréw
na ich opakowaniu utatwi konsumentom podejmowanie decy:

bu odzywiania.

McDonald's jest coraz ostrzej krytykowany,
zywnos¢ podawana w jego restauracjach szybkiej obstugi.

'("JESHENW KONKURS »GL« ® JESIENNY KONKURS »GL« ® —
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gu skéra moze byé wysuszona,
.zac?erwieniona. Mogg tez po-
jawi¢ sie na niej drobne wy-
pryski.

Doradz mu: golenie specjal-
ng maszynka, z ktorej mozna
korzystaé pod prysznicem albo
podczas kapieli. Para wodna
rozmiekcza skére i zarost. Wio-
ski sq latwiejsze do usuniecia,
a ostrze maszynki nie drapie
skory. Polecamy: golarki elek-

HQ 7760, Braun Free Glider

Gillette Series, wyposazone sg W po-
jemniczki na plyn pielegnujacy skore,
ktéry uwalnia sie podczas golenia.
Dzigki temu zabieg jest mniej bolesny.

Myje twarz zwyklym mydtem

Dlaczego to szkodzi? Wiekszosé mydet
w kostce zawiera agresywne substan-
cje myjace, ktore uszkadzaja natural-
ng bariere ochronng skéry. Staje sie
ona sucha, napieta, podatna na szko-
dliwe dzialanie czynnikéw zewnetrz-
nych, takich jak storice czy wiatr.
DoradZ mu: uzywanie specjalnych
kosmetykéw do mycia twarzy. Nie
zawieraja mydta, lecz delikatne sub-
stancje myjace i tagodzace. Dokladnie
oczyszczajg skore, ale nie powoduja
jej wysuszenia i wzrostu wrazliwo-
sci. Polecamy: emulsje do pielegnacji
twarzy Cetaphil Galderma, krem do
zmywania twarzy Guinot, zel do my-

% :
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= ;

cia twarzy Nivea Men, zel do mycia
twarzy Glacier Oriflame.

Wyciska krostki...

..na klatce piersiowej i twarzy. Dla- -
czego to szkodzi? W miejscu wyci-
$nietych krostek tworza sig male ra-
ny. Jesli dojdzie do zakazenia, rany
powiekszajq sie, dtuzej goja i pozosta-
wiaja blizny.

Doradz mu: stosowanie zelu pod
prysznic z kwasem salicylowym lub
drobinkami peelingujacymi. Taki ko-
smetyk dokladnie oczyszcza skore,
zapobiega blokowaniu ujs¢ gruczo-
16w tojowych i powstawaniu wypry-
skéw, przyspiesza leczenie krostek
i wygladza skére. Polecamy: zel do
mycia obszaréw tradzikowych ciata
Dr Irena Eris; peeling-masaz myjacy
Aloe Active Hean; zel myjacy Lysa-
nel Gel Moussant SVR.

(MK)

MALA INFEKCJA MOZE SIE ZMIENIC W POWAZNA CHOROBE
Znowu katar!

Czasem trwa kilka dni i ustepuje bez
$ladu. Kiedy indziej jest przewlekly lub
prowadzi do réznych powiktan.
Zakatarzony maluch jest niespokojny,
rozdrazniony, nie ma apetytu, 7le $pi.
Chcesz mu ulzyé w dolegllwoﬁciacﬁ,
ale - jak?

Przebieg choroby zalezy od przyczy-
ny, ktora go wywotata (wirusy, bak-
terie czy alergeny?), wieku dziecka
i jego indywidualnej podatnosci na
infekcje, a takze od tego, czy przed
katarem bylo zdrowe. Dziecigcego
kataru nie mozna traktowac tak, jak
u dorostych, bo w pierwszych latach
zycia blona Sluzowa noska nie jest
w pelni dojrzata. Przy niewlasciwym
postepowaniu z niegroznej pozornie
infekcji moze si¢ rozwina¢ powazna
choroba. A im mlodsze dziecko, tym
stabsze mechanizmy obronne. Naucz
sie rozpoznawac katar i sprawdz, jak
mozesz lepiej i szybciej poméc swoje-
mu zakatarzonemu maluchowi.
Zatkany nosek. W pierwszych

miesiacach zycia maluszka kazda -

choroba wymaga kontroli pediatry.
Takze katar. Mata infekcja moze sig
zmieni¢ w powazna chorobe. Dlatego
u najmniejszych dzieci wycieraj tylko
te wydzielinke, ktéra sama zbiera sig
pod noskiem. Nie wolno odsysac jej

v

1
t:‘macznego.

przy pomocy gruszki ani wyplukiwacd
woda. Skére pod noskiem smaruj ma-
scia ochronna.

Ostry wirusowy. To najczestszy
rodzaj kataru. Dzieci maja go kilka,
a nawet kilkanascie razy w roku. Mo-
76 Tozpoczynaé sie skokiem goraczki
(nawet do 40°C). Wydzielina jest po-
czatkowo wodnista, potem sluzowa
(biata), a jesli do wiruséw dolacza bak-
terie (co zdarza sig czgsto) — nabiera
charakteru sluzowo-ropnej (bialo-z6}-
ta lub zielonkawa, brzydko pachnie).
Czesto towarzyszy temu zapalenie
spojowek i gardta.

Jak postepowaé. O katarze wiruso-
wym mowi sig, ze leczony trwa tydzien,
nieleczony — 7 dni. To prawda. Z reguty
przez pierwsze trzy dni wystarcza ogol-
nie dziatajace leki przeciwzapalne (np.
paracetamol) oraz napar z kwiatu lipy i
sok z malin. Lagodza one dolegliwosci.
Nie stosuje sie lekow przeciwwiruso-
wych, poniewaz daja objawy uboczne,
duzo powazniejsze od samego kataru.
Nie wolno tez na wlasna reke podawac
matym dzieciom kropelek obkurczaja-
cych §luzéwke noska.

Pamietaj! Z zakatarzonym nowo-
rodkiem i niemowleciem idz szybko
do pediatry. W przypadku starszego,
dziecka wizyta u lekarza jest koniecz-
na, gdy wirusowy katar zmienil sie
na ropny lub od poczatku przebiega z
wysokg goraczka. (INT)

Ciasto jogurtowe

Skladniki: 4 jajka; 150 g cukru; 3 yz-
ki goracej wody; 150 g maki pszennej;
1 tyzka maki ziemniaczanej; 1 plaska
tyzeczka proszku do pieczenia; 1
opakowanie Tortu jogurtowego np.
dr. Oetkera; 2 jogurty gruszkowe po
150 g; 400 ml mleka; stoik dzemu z
czerwonych porzeczek; listki melisy.

Przygotowanie: jajka zmiksowac
z cukrem i goraca woda na puch,
do masy przesia¢ make z proszkiem
do pieczenia, wymiesza¢, ciasto na-
tozyé do blaszki o wymiarach ok.
30x35 cm wylozonej papierem do
pieczenia, piec ok. 25 min w temp.
180°C.

Tort jogurtowy przygotowac we-
dtug przepisu na opakowaniu, calosé

nafozyé¢ na wystudzone ciasto, r6w-
nomiernie rozsmarowaé, schlodzic
w lodéwee, ciasto pokroié na kwa-
draty, na kazdy kawatek nakladac
troche dzemu z porzeczek, udekoro-
waé listkami melisy.

(k)
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B TVP 1

6.00 Kawa czy herbata? 8.00 Wiado-
mosel 8.15 Moda na sukees (s.) 8.40
Smocze opowiescl (s.) 9.10 Budzik
(s.) 9.40 Pigtka detektywoéw (s.) 10.10
J.AG. - Wojskowe Biuro Sledcze
(s.) 11.25 Europa bez miedzy 11.45
Agrobiznes (mag.) 12.00 Wiadomo-
sci 12.10 Klan (s.) 12.35 Plebania (s.)
13.00 Jaka to melodia? (teleturniej)
13.25 Okazja - Mafijne porachunki
(film pol.) 13.55 My, wy, oni 14.20
Laboratorium (pr. nauk.) 15.00 Wia-
domosci 15.10 Popotudnie z Jedynkg
15.15 Podréznik - Droga do Galway
15.35 Popoludnie z Jedynkg 15.40
Tele-Nowela - program o ksigzkach
15.45 Popoludnie z Jedynkg 15.55
Recepty Jedynki 16.10 Popoludnie z
Jedynkg 16.25 Moda na sukces (s.)
16.50 Sportowy Express 17.00 Tele-
express 17.20 Klan (s.) 18.25 Ple-
bania (s.) 19.00 Lippy and Messy (j.
ang. dla dzieci) 19.05 Wieczorynka
19.30 Wiadomosci 20.20 Zagubieni
(flm USA) 21.55 Forum 22.40 Wia-
domosci 22.50 Prosto w oczy 23.10
Jeszcze Cie kocham (film pol.) 23.40
Zdobywecy (s.) 0.15 Dobranoc, mamo
(film USA) 1.50 Sztuka tworzona w
mrokach Lascaux i wezesniej (flm
franc.) 2.45 Magazyn Ligi Mistrzéw.
H TVP 2

6.00 Ziotopolscy (s.) 6.25 10 minut

tylko dla siebie 6.40 Niewiarygodne

przygody Marka Piegusa (s.) 7.10 Od
przedszkola do Opola (pr. muz.) 7.40
Teletubisie (s. anim.) 8.10 Ocean Av-
enue (s.) 9.00 Pytanie na $niadanie
11.10 M jak milosc (s.) 12.00 Podré-
ze kulinarne Roberta Maklowicza -
Smak Peczu 12.30 10 minut tylko dla
siebie 13.00 Panorama 13.15 Europa
da sig lubi¢ - Granice wolnosci 14.10
Lokatorzy (s.) 14.40 Oceaniczne oazy
- Wyspa kokosowa - wyspa skarbéw
(film ang.) 15.10 Doktor z alpejskiej
wioski (s.) 16.20 Duze dzieci - Robert
Makiowicz - Ilona Felicjariska (pr.

WET ZA WET

120 min, USA, 1987

TVP 2, czwartek 3. 11., godz.: 20.00
Rezyseria: Barry Levinson
Wystepnja: Richard Dreyfuss, Dan-
ny DeVito, Barbara Hershey, John
Mahoney, Jackie Gayle, Stanley
Brock i inni. $

kegn By Parry'ego Levinsons
Lorgryws s w Baltimore w196
L. Yia testelrym rypkn konkuru.
Y72 59 dws By sprosdajacs
Asiniony dding 4o pokrywanis
dewmuchi dombw, W fedne 7 nich
e Binest Villey, w drugje)
bryhuje Wil Babowsky, Los styka
Jah gomnegy wanks, Yody Tilly
uditye #i cadilialkiom do pracy, Bl
wysisa podonym cadillekiem
7wl samochodowego, yire
szt Joupit auito, Ma wlicy docho-
Ak do sthuors, Obej megumying
oEkaLzEa By walempie o SO
dowanie wypadky, loh wza{zmtm
ﬁg}-’ﬁf]ﬂ Jerrene yotnis, iy o Zie
516, 78 pracig w Fywalizajacych 7o
s0ba firmach, Poprrysisgaja sobie
remste. Billy'eriu jako plerwszermy
trafia sig mozliwoés odwety, Nisz
czy Frnestowi reflektory, W odpo-
wiedzi Tilley wybija mu wszystkie
 szyby w aucie. Babowsky, majacy
opinig kobieciarza, ucieka sie w re-
wanzu do bardziej wyrafinowanej
zemsty. Uwodzi Ernestowi zone,
Norg. Z satystakcja zawiadamia o
tym rywala, ale tu czeka go zawed:
Tilley kaze mu zatrzymaé Nore, bo
| on ma jej juz szozerze dosyd.

rozryw:) 17.00 Przeboje Dwojki - Ma-
anam 17.15 Allo, Allo (s.) 17.40 Po-
gotowie Ekspresu Reporterow 19.05
Burza mozgow (teleturniej) 19.50 Pa-
norama flesz 20.00 Wet za wet (film
USA) 22.20 Biznes 22.25 Sport-tele-
gram 22.45 Oficer - Towarzysze bro-
ni (s.) 23.45 Podr6z matki (film ang.)
0.35 W obronie prawa (film USA).

B TV KATOWICE

6.00 Gramy dla was 7.45 Aktualnosci
flesz 7.50 Gramy dla was 8.05 Tréjka
tam byla 8.45 Gos¢ dnia 9.00 Wiecej
niz jedno (film ang.) 9.55 To jest te-
mat 11.15 Gos¢ dnia 11.45 Teleplot-
ki 12.10 To jest temat 12.35 Matka
ziemia, ojciec Nil (film franc.) 13.45
Filméwka - Co daje szkola filmowa
(s.) 14.15 To jest temat 14.45 Tatrzan-
skie opowiesci (s.) 15.00 Bylo, nie
mineto 15.45 Wiecej niz jedno (film
ang.) 16.10 Rozmowa dnia 16.45 Ak-
tualnosci 16.47 Kartka z kalendarza
16.50 Odkrywanie przestrzeni 17.50
Czarno na bialym 18.27 Wiadomo-
Sci sportowe 18.40 Ludzie i sprawy
19.10 Trzymaj forme 19.20 Uwaga
weekend - Informator kulturalny
19.50 Krotkie zaproszenmia na im-
prezy lub programy 21.00 Echa dnia
21.50 Aktualnosci 21.30 Kurier go-
spodarczy 22.05 Wiadomosci spor-
towe 22.15 Niezla jazda 23.05 Patrol
Trojki 23.30 Lotos Gdynia - Gambri-
nus Brno - Euroliga kobiet 0.15 Dziw-
ne losy Jane Eyre (film ang.).

B POLSAT

6.00 Piosenka na zyczenie 6.55 TV
market 7.10 Interwencja (mag.) 7.30
Ja sie zastrzele (film USA) 8.00 Zbun-
towany aniot (s.) 8.50 Gra w ciemno
(teleturniej) 9.50 13. posterunek (s.)
10.30 Czutos¢ i ktamstwa (s.) 11.00
Samo zycie (s.) 11.45 TV market
12.00 Zbuntowany aniot (s.) 13.00 Ja
sie zastrzele (s.) 13.30 Swiat wedtug
Bundych (s.) 14.00 Pierwsza mitosé
(s.) 14.45 Rodzina zastepcza plus (s.)
15.45 Wydarzenia 16.10 Interwencja
(mag.) 16.30 Program rozrywkowy
17.00 Gra w ciemno (s.) 18.00 Pierw-
sza milosé (s.) 18.45 Wydarzenia
19.30 Samo zycie (s.) 20.15 Pensjo-
nat pod Réza (s.) 21.15 Gotowe na
wszystko (film USA) 22.20 Co z ta
Polska? 23.20 Zakrecone (s.) 23.50
Biznes Wydarzenia 0.15 Fala zbrod-
ni - Promienie $mierci (s.) 1.15 Ka-
stracja na zyczenie (film wloski) 2.15
Magazyn sportowy.

H TVC1

5.59 Dzieni dobry z TVC 8.30 Czaro-
dziejskie przedszkole 9.00 AZ-kwiz
Junior (teleturniej) 9.30 Afryki czar
(s. dok.) 10.00 Wiadomosci 10.05
Szpital na peryferiach w 20 lat péz-
niej (s.) 11,05 List do ciebie 12.00
Wiadomosdci 12.30 Sama w domu
(mag,) 13.30 Swietnie wygladasz!
(mag.,) 13,50 Nepal (s. dok.) 14.00
Wiadomodei 14,05 Pod pokrywka
(mag,) 14,36 Oczarowanio (s.) 15.30
Simpsonowie (s, anim.) 16.00 Wia-
domodci 16,05 Czarodziejskie przed-
#zkole 16,30 Labirynt (dla dzieci)
17.00 Ogrod to zabawa (mag.) 17.30
AZXwiz (toloturnio)) 17.65 Prognoza
pogody 18,00 Raport (aktualnogci
o) I8.25 Croskio glowy (s, dok.)
1830 Mieszkanio sztuke jost (mag.)
18,60 Gtop (mag, dla kier) 18.57
Losowanie  Szazefliwe) Dziosigtki
I Bznnsy 19,00 Wioczorynka 19,15
Wisdomofcl, prognoza pogody, sport
20,00 Doktor Zywago (film br.-USA)
2ZN6 Vrzyaciole (5.) 22,30 Wydarze-
i, komentarze 28,08 Prognoza po-
#ody 2310 Bramki, prnkty, sokundy
2846 U pas w Vuropie (mag,) 23.45
Losowanie Hmw;fs'liwuj Dzianintkl |
Szansy 23,50 Kinohox (mag, film,)
015 Komisarz Montalbano (film wl,)
1.50 Simpsopowie 2,10 Zapraszamy
na kolacje 2,55 AZ kwiz,

B TVC 2

6.10 Wiadomosci TVS 6.30 Wiado-
mosci regionalne 7.50 Panorama
8.30 Kim jest.. Zdensk Skarvada
(dok.) 9.00 Dzien dobry z Moraw i
Slaska 11.30 AZkwiz (teleturniej)
11.55 Czeskie glowy 12.00 Euro.
news 12.20 Kroélestwo dzikiej na-
tury: Miode (s. dok.) 12.45 Kronika
czeska (dok.) 13,05 Skutki Bialej

Gory (dok.) 13.25 Cudowny Swiat
(s. dok.) 13.50 Czy mnie zechcecie?
(mag.) 14.05 Bajkowe popoiudnie
15.00 Meduza (lista przeb.) 15.30 Za
bramami miasta (s. dok.) 15.50 GEO
(s. dok.) 16.25 Volleyball.cz Kladno -
Olympiakos Pireus (siatkowka) 18.30
Tak, panie premierze (s.) 19.00 Wia-
domosci w jezyku migowym 19.05
Sportowe minuty 19.50 SK Slavia
Praha - CSKA Sofia 21.55 Czechosto-
wacki Tygodnik Filmowy 22.10 Klub
filmowy: On, ona i on (film wt.) 23.55
Paszkwil (mag.) 0.20 O operze Libu-
e (dok.) 1.20 Sportowe minuty 2:00
Klub przyjaciél muzyki detej 2.35
Regiony TVC24.

H NOVA

5.59 Sniadanie z TV Nova 8.35 Stefa-
nie (s.) 9.35 Wiedzmy (film br.) 11.25
Poradnik kulinarny Gary Rhodesa
12.05 Straznik Teksasu (s.) 13.05
Anastazja (s.) 14.00 Zawsze bede cie
kochac (s.) 15.00 Bez sladu (s.) 15.50
,Pali vdm to?” (teleturniej) 16.30
Zaryzykuj! (teleturniej) 17.00 Wia-
snie teraz 17.15 Big Brother (reality
show) 18.10 M.A.S.H. (s.) 18.45 Ulica
(s.) 19.30 Wiadomosci, sport, pogoda
20.00 Przychodnia w rézanym ogro-

dzie (s.) 21.15 Erin Brockovich (film

USA) 23.40 Obywatelskie judo (pr.
publ.) 0.20 Big Brother - Bez cenzu-
ry (reality show) 1.05 Komisarz Ro-
sa Roth - W kregu przyjaciét (film
niem.) 2.45 Trzeci patrol (s.) 3.45
Derrick (s.).

H PRIMA

7.50 Dzieciol Woody (s. anim.) 8.00
Lesniczowka Falkenau (s.) 9.00 So-
fie i jej milos¢ (s.) 9.55 Prima jazda
(mag.) 11.05 Stary (s.) 12.15 Rewir
Wolfa (s.) 13.15 Szansa bez granic
(pr. Toz.) 14.15 Roseanne (s.) 14.50
Beverly Hills 90210 (s.) 15.45 Czaro-
dziejki (s.) 16.45 Big Ben (s.) 18.35
VyVoleni (reality show) 18.43 Wia-
domosci regionalne 18.45 Prima TV
18.50 Minuty regionu 18.55 Progno-
za pogody 19.00 Wiadomosci 19.15
Tescoma Prima chochla (mag. kul)
19.45 VyVoleni - Wyzwanie (reali-
ty show) 19.55 Wiezy rodzinne (s.)
21.10 VyVoleni - Wyzwanie (reality
show) 22.40 Peepshowbazar (pr. roz.)
23.40 VyVoleni - Nocny show (reality
show) 0.10 Szczescie na smyczy (film
USA-kan.) 1.45 Szybka wygrana 3.25
Receptariusz prima pomystéw.

PIATEK 4 LISTOPADA

H TVP 1

6.00 Kawa czy herbata? 8.00 Wiado-
mosci 8.15 Moda na sukces (s.) 8.40
Mordziaki (dla dzieci) 9.10 Jedynecz-
ka (dla dzieci) 9.40 Maty rycerz El CGid
(s: anim.) 10.10 Don Matteo (s.) 11.25
Wielkie sprzatanie 11.45 Agrobiznes
(mag.) 12.00 Wiadomosci 12.10 Klan
(5.) 12.35 Klan - Na planie - reportaz
13.10 Plebania (s.) 13.30 Wiedzmy
(s.) 14.20 Kiosk przy Wspélnej 14.35
Glob 2005 15.00 Wiadomosci 15.10
Popoludnie z Jedynka 15.15 Pociag
do kultury (mag.) 15.30 Popotudnie
z Jedynkq 15.40 Tele-Nowela - pro-
gram o ksigzkach 15.45 Popotudnie
z Jedynka 15.55 Kuchnia z Okrasg
16.15 Popotudnie z Jedynka 16.25
Moda na sukces (s.) 16.50 Sportowy
Express 17.00 Teleexpress 17.20 Tak
miato by¢ (s.) 17.50 Smiechu warte
(pr. rozryw.) 18.15 Festiwal Jedyn-
ki w Sopocie na bis (koncert) 18.25
Bulionerzy (s.) 19.00 Wieczorynka
19.30 Wiadomosci 20.15 Miliony
Brewstera (film USA) 22.05 Skrzyzo-
wanie Kassandra (film wloski) 0.15
Wiadomosci 0.25 Glina (s.) 1.30 Za-
ginigcie Sary (film USA).

m TVP 2

6,06 Zlotopolscy (s.) 6.30 10 minut
tylko dla sicbie 6.45 Niewiarygodne
przygody Marka Piegusa (s.) 7.10 Od
przadszkola do Opola (pr. muz.) 7.40
Teletubisie (s.) 8.10 Ocean Avenue
(s.) 9.00 Pytanie na $niadanié 11.10
M jak mitodé (s.) 11.55 Podréze ku-
linarne Roberta Maklowicza 12.25
Diecezja  warszawska (reportaz)
13,00 Panorama 13.15 Spotkanie z
ballada (pr. rozryw.) 14.10 Lokato-
rzy (s.) 14.35 Ziotopolscy (s.) 15.05
Doktor z alpejskiej wioski (s.) 16.00
Panorama 16,15 Zlotopolscy (s.)

17.15 Allo, Allo (s.) 17.40 Z Dwojka
bezpieczniej 18.30 Panorama 19.10
Kabaretowa scena Dwoéjki 20.00
Zat6z sig (pr. rozryw.) 22.00 Panora-
ma 22.20 Biznes (pr. public.) 22.25
Sporttelegram 22.45 Biuro krymi-
nalne (s. dok.) 23.35 Matrioszki (s.)
0.25 Granica (film USA) 2.10 Trzeba
zabié te mitosc (film pol.) 5.35 Zloto-
polscy (s.).

H TV KATOWICE

6.00 Gramy dla was (mag. muz.) 7.45
Aktualnosci flesz 7.50 Trzymaj forme
8.00 Szlaban w gore (pr. public.) 8.45
Gosé dnia 9.00 Rzeka Jangcy (s. dok.)
9.55 To jest temat 10.45 Telekurier
11.15 Gosc dnia 11.45 BadZ zdrow! (pr.
med.) 12.10 Integracja 12.35 Zycie na
tropie tygryséw (film dok.) 13.45 Nie
udawaj Greka (s.) 14.15 To jest temat
14.45 Zielonym do goéry (mag.) 15.00
Wierze, watpie, szukam 15.45 Rzeka
Jangey (s. dok.) 16.10 Rozmowa dnia
16.45 Aktualnosci 16.47 Kartka z ka-
lendarza 16.50 Speed 17.50 Gramy
dla was (mag. muz.) 18.00 Aktualno-
sci 18.27 Wiadomosci sportowe 19.20
Magazyn sportowy 20.00 Telekurier
21.00 Echa dnia (pr. public.) 21.30 Ku-
rier gospodarczy 21.45 Aktualnosci
flesz 22.15 To jest temat 23.05 Uwierz
w dokument (film dok.) 23.50 Szczur
(film pol.).

B POLSAT

6.00 Piosenka na zyczenie (mag.
muz.) 6.55 TV market 7.10 Interwen-
cja (mag.) 7.30 Ja sie zastrzele (s.) 8.00
Zbuntowany aniot (s.) 9.00 Gra w
ciemno (pr. rozryw.) 10.00 Zakreco-
ne (s.) 10.30 Czulosé i ktamstwa (s.)
11.00 Samo zycie (s.) 11.45 TV market
12.00 Zbuntowany Aniot (s.) 13.00 Na
ostrzu noza (s.) 13.30 Szpital Ksiecia
Alfreda (s. dok.) 14.00 Pierwsza mi-
1086 (s.) 14.45 Eureko ja to wiem (pr.
rozryw.) 15.45 Wydarzenia 16.10 In-
terwencja 16.30 Exclusive 17.00 Gra
w ciemno (pr. rozryw.) 18.00 Pierw-
sza milos¢ (s.) 18.45 Wydarzenia
19.30 Mary Poppins (film USA) 22.45
Za wszelka cene (reality show) 23.35
Nieustraszeni (reality show) 1.05 Biz-
nes Wydarzenia 1.30 W stuzbie prawa
(film USA) 3.05 Aquaz Music Zone.

MARY POPPINS

musical prod. USA, 1964

Polsat, piatek 4. 11., godz. 19.30
Rezyseria:  Robert  Stevenson
Wystepuja: Julie Andrews, David
Tomlinson, Dick Van Dyke, Ed
Wynn, Glynis Johns, Hermione
Baddeley i inni.

Najlepszy film zrealizowany pod
osobistym nadzorem Walta Di-
sneya. Anglia ery edwardianskiej
~ Londyn, 1910. Dzieci bankiera
George’'a W. Banksa i jego zony,
Winifred - sufrazystki majq prawo
czu¢ sig zaniedbywane, bo rodzi-
ce ciagle nie majg dla nich czasu.
Wszystko si¢ zmienia, kiedy w nie-
zwyklych okolicznosciach w ich
domu pojawia sie - a wlasciwie
przylatuje na parasolce — mioda pa-
nienka, Mary Poppins. Ta idealna
guwernantka nie tylko porzadkuje
chaos panujacy w domu, nie tylko
wprowadza dyscypling i dobre ma-
niery, lecz takze sprawia dzieciom,
Jane i Michaelowi ogromna radosé,
zabierajac je na atrakcyjne wypra-
wy. Pierwsza odbywaja wspélnie z
przyjacielem Mary, kominiarczy-
kiem Bertem - artystycznym du-
- chem, malujacym kreda na chodni-
ku fantastyczne obrazy. Mary, Bert
i ich mali podopieczni wchodza w
jeden z jego obrazéw, wkraczajac
w niezwykly Swiat przesmiesznych
i przemitych zwierzakéw... =

B TVC1
5.59 Dzieni dobry z TyQ 830 C
dziejskie przedszkole 9.00 Wszeg
dobrze, w domu Dajlepiej (s)
Gdzie sie podziata ta s i
losti“ (film czes.) 11.15 Fiﬁfiﬂ
Doblba! (dok.) 11.35 W jaki Sposg
(mag) 12.00 Wiadomogci 12.30
lory zycia (mag) 13.30 Jak na ry
(mag.) 14.00 Wiadomosgci 14.05
gram dla milosnikéw muzyki dj
14.40 Zycie na zamku (s.) 15.39 Sii
sonowie (s. anim.) 16.00 Wiadom
16.05 Wizytéwka (s. dok.) 16,39
korica $wiata (s.) 17.00 Sladam;
(s. dok.) 17.30 AZkwiz (teletury
17.55 Prognoza pogody 18.00 Raf
(aktualnosci reg,) 18.25 Czeskie
wy (s. dok.) 18.30 Nie wahaj sig i
(pr. roz.) 18.57 Losowanie Szczes
Dziesiatki 19.00 Wieczorynka 1
Wiadomosei, prognoza pogody,

20.00 ,Cetnické humoresky* (s,) 2
Talk show Jana Krausa 22.30 Wi
rzenia, komentarze 23.05 Progg
pogody 23.10 Bramki, punkty, sek
dy 23.15 Losowanie Szczesliwej I
siatki 23.25 Z tego sie nie umiera {

krywka 2.15 Tak, panie premierzg
2.45 Ogréd to zabawa.

B TVC 2
6.10 Wiadomosci TVS 6.30 Wiada
sci regionalne 7.50 Panorama 8.3(
tropie (mag. krym.) 8.45 Skarby §
ta (s. dok.) 9.00 Dzien dobry z Ma
i Slaska 11.30 AZXkwiz (teletur
11.55 Czeskie glowy 12.00 Euron
12.25  Czechoslowacki  Tygog
Filmowy 12.40 GEO (s. dok)
Swiat motoréw (mag.) 13.50 Kl
(dla dzieci) 14.00 Grzyb grzybo
réwny (bajka) 15.15 Labirynt (tels
niej) 15.45 Przygody nauki i tech
(s. dok.) 16.15 Kamera w pods
Dzungla (s. dok.) 17.10 City Folk
zbona (s. dok.) 17.40 Babilon (m
18.00 Malowanie w ciemnosd
(dok.) 19.00 Wiadomosci w jezyk
gowym 19.05 Magazyn Ligi Mistd
19.30 Stop 19.35 Tego nie przeg
19.40 Za bramami miasta (s. d
20.00 Cudowna planeta: Wielkig
da natury (s. dok.) 20.50 Piekne
by (talk show) 21.20 Problemy rod
ne (mag.) 21.50 TVC Live: Tata
(koncert) 22.55 Goraczka piatkg
nocy 0.55 Miejsca pielgrzymek
Stowo swiateczne 1.15 Cudowna
neta 2.10 Czarne owce 2.35 Reg
TVC24.

E NOVA
5.59 Sniadanie z TV Nova 8.35
fanie (s.) 9.40 Klopoty Wandy |
czes.) 11.30 Poradnik kulinarny
ry Rhodesa 12.10 Straznik Te
(s.) 13.10 Anastazja (s.) 14.05 Za
bede cie kochaé (s.) 15.00 Bez S
(s.) 15.55 ,Pali vam to?” (teletur!
16.35 Zaryzykuj! (teleturniej)

Wiagnie teraz 17.20 Big Brother (
ty show) 18.15 M.A.S.H. (s.) 18.4
ca (s.) 19.30 Wiadomosci, sport
goda 20.00 Nakre to! (pr. 10z 2
 Kameriak* (film czes.) 22.50 Pr
(mag.) 23.25 Big Brother - Bez ¢8
ry. (reality show) 0.10 Niebo w 0
(film austral.) 2.00 Rady ptdka Lo
taka 2.35 Najlepszy seks (s. erot)
Derrick (s.).

E PRIMA
7.50 Dzieciol Woody (s. anim)
Lesniczéwka Falkenau (s.]. 9.0‘
fie i jej milos¢ (s.) 9.55 Prima ]
(mag.) 11.10 Stary (s.) 12.20 Ré
Wolfa (s.) 13.20 Szansa bez
nic (pr. roz.) 14.25 Roseanne
15.00 Beverly Hills 90210 (s) 1
Czarodziejki (s.) 16.50 Big Ben
18.35 VyVoleni (reality show) 1
Wiadomosci regionalne

Prognoza pogod !
sci glng.ls Tescoma anm1ie
mag. kul.) 19.50 Losowami®,
E:Jurgmilio‘ny 19.51 VyVoleni (
lity show) 21.05 Diablica [fn‘Lh?r y
23.00 VyVoleni - Nocny show -
show) 23.25 Losowanie loten:l

miliony 23.35 Falszywa oﬁa;‘15
USA) 1.35 Szybka wygrana o

menti 3.50 Pod wios.

rog!
Telewizja zastrzega sobie prawo zmian W P!
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Z okazji Szmaragdowe-
go Wesela zycza

BRONISEAWIE i
KAROLOWI
SZEWCZYKOM

wiele zdrowia i szcze-
Scia do dalszych lat
¢rka z rodzinami oraz osiem wnukéw i

pvie 1 C 4
GL-594

oh prawnukéw‘

Nie umiera ten, kto w pamieci zywych trwa.

| Dzis, 3. 11. 2005 minie druga rocz-
nica $§mierci naszego Drogiego

$p. HENRYKA CHROBOCZKA

 jak woda, jak wiatr. .

ZWARTEK 3 LISTOPADA 2005

Dnia 4, 1
1. 2005 mija 10. rocznica Smierci

Sp. inz, STANISEAWA GALUSZKI

z Cieﬂicka 0 5
: B - O chwile ws N ;
201 i synowie 5 s fm?;nmen i modlitwe prosza
\dm 3 AD
-166
T e e

Dnia 3, fi ij
. 2005 miyja 15. rocznica Smierci

ép' ELZBIETY ]EDRZEICZYK

Na zawsze zostani

oL 3 €SZ w se
ktorzy Cie kochali, SEaieh,

I;jma 4% 3L, 209§ mija pierwsza rocz-

ca od chwili, kiedy na zawsze
uxmlld'o szlachetne serce naszej Ko-
c]?an'e] Mamusi, Babci, Tesciowej
Cioci i Szwagierki '

sp. HELENY LAJCZYKOWE]

IZ\,{ qu, ostatt}io’z.amieszkaiej w Karwinie Nowym
}esme. .Z .mﬂosmqi szacunkiem Wspominajg syno-
wie Henio i Zbyszek z rodzing, .

RK-223

Dnia 28 pazdziernika i
2005 min i g
e ela trzecia rocznica

z Czeskiego Cieszyna.
kiem i mitoscia wspomina zona.

Z. szacun-

AD-164

$p. HELENY ZAWADZKIE]

z Ropicy. O chwile wspomnien prosza najblizsi.

AD-165

=

iV POLSKA - TRZYNIEC: Inne
jose (3, godz. 13.00, studenci,
s 1200, gr. TRP).

A CZESKA - CZ. CIESZYN: Jed-

[RWINA - Centrum: Garbi — super
ita (3, 4, godz. 15.30); Goool (3, 4,
it 1745); Historia przemocy (3, 4,
2. 20.00); Reflex: Sin City — mia-
gzechu (3, 4, godz. 17.00, 20.00);
s Batman - Poczatek (3, 4, godz.
10, TRZYNIEC - Kosmos: Napola
14 g0dz. 17.30); ,Stésti“ (3, 4, godz.
i), HAWIERZOW - Centrum:
L‘ !\“hki'z ferajny (3, 4, godz. 15.30);

imerium wilkow (3, 4, godz. 17.45,
y 00}, CZESKI CIESZYN: 3 — iron

fodz 18.30); Garbi — super bryka
i 0dz. 17.00); CIESZYN - Piast:
. fiezdne wojny cz. TII: Zemsta Si-
(3, godz. 17.30); Polowanie na
by (3, godz. 15.30); Ruchomy za-
[2kHauru (4, godz. 16.00); Klucz do
}mzmam (4, godz. 18.15); Komornik
180z 2015, 22.15).

|1 na antenie

| SKE WIADOMOSCI:
218,00, TVC 2, pt: 7.30.
TUISI(E. AUDYCJE: UKF Ostrawa
19743m i Trzyniec 105,3 m, po-pt:
. 9~19.15, nie: 18.30- 19.00.

o) =

| "0 W terenie

i B

: ﬁ“;ODNKOV\{ - MK PZKO zaprasza

| Clysltoscl z okazji Swieta Nie-

WEgIOSCI Rzeczpospolitej Polskiej

erbrame czlonkowskie 6. 11. o

mﬂlielsm do Domu PZKO. W pro-
kg, Wystep uczniéw jablonkow-

| szkoly,

ERZOW MIASTO - Klub Eme-

3

i ’ﬂu;v Zlaprasza na spotkanie w czwar-
" 11 0 godz, 15.00 do swietlicy
|

TVEELS

4 ml Matugka 2,

= Klub Kobiet przy MK

|l
| “aprasza na kolejne spotkanie

¢ Przy wsparciu finansowym Ministe
naczelny Beata Schonwald ¢ Telefon
e-mail: glosludu@volny.cz # Pi
tel: 541233 232, fax: 541 61
Materiatéw niezaméwionych redakej

8. 11. 0 godz. 15.00 do Domu PZKO.
W programie przygotowanie spotka-
nia chérzystow.

CZ. CIESZYN - PTTS ,BS” Klub 99
oraz SDS przy PSP w Cz. Cieszynie
urzadzajg dla uczniéw PSP w Re-
publice Czeskiej turniej tenisa sto-
fowego w sobote 12. 11. w PSP Cz.
Cieszyn. Prezentacja o godz. 8.00.
Zgloszenia do 8. 11., przyjmuje na
e-mail adres: marek.grycz@zspol-ce-
stesin.cz

.\

'y ferty

FIRMA ZAJMUJACA SIE SPRZEDA-
7A GALANTERII SKORZANE] za-
trudni osobe na stanowisko Menage-
ra Sprzedazy, Przedstawiciela Han-
dlowego do pracy na terenie Czech.
Wymagana: samodzielnosé, elastycz-
n0s6, znajomosé jezyka polskiego lub
angielskiego, komunikatywnos¢, kre-
atywnos¢. Oferujemy: samodzielna i
odpowiedzialng prace, motywujace
wynagrodzenie. Prosze o przesianie
CV w jezyku polskim lub angielskim

na adres e-mial: rbochniarz@brothers.
pl GL-591

1 [ystawy

BIAEA GALERIA, galeria Teatru Cie-
szyniskiego: do 18. 11. wystawa Jana
Rusnoka — ,Pejzaze”. Otwarte po-pt:
9-15 po zgloszeniu w portierni TD.
GALERIA SPIRALA, Hawierzow: do
20. 11. wystawa Dariny Krygiel ,Po-
za przestrzen 1 czas”. Otwarte wt-pt:
10-18, so: 9-12. i
MUZEUM ZIEMI CIESZYNSKIE]
— sala wystaw Muzeum W Cz. Cie-
szynie, Hlavni tr. 3: ekquzycja sta.ia
,Obrazki z przesziosci Slaska Cie-
szyrskiego”. '

A MUZEUM TRAGEDIL ZYWO-
CICKIEJ, Hawierzow Zywocice:
do 31. 12. wystawa ,0d ognika do
saréwki”. Otwarte wi-pt: 9-17, s0:
9-13, nie: 13-17.

A KOTULOWA DRZEWIONKA,
Hawierzéw Bledowice: wystawa
Mieszkanie ludowe i tradycje rol-
nictwa W Cieszyniskiem®. Otwarte
wi-pt: 8-16, so, nie: 8-12.

A EALA WYSTAW W JABLONKO-
WIE, rynek Marian:
stata ,Z przesz

wydaje Kongres

twa Kultury RC
= la 558 731 76

y: sekretariat/ central
smo wychodzi we wtorki,
6160, e-mail: abocentrum@mneaiaser
a nie zwraca. Zastrzega sobie rowniez

ski 14: wystawa §
tosci Jabtonkowa i@

polakow w RC W
6, fax: 558 740 044, red. sportowy: 596 612'34 T .
czwartki | soboty" 4 Dostawg torom prowadzi spotka Mediaservis,

@mediaservis.cz reklamacj
prawo ich redagow

okolicy”. Otwarte: wt-pt: 9-17, so:
9-13, nie: 13-17.

A INTERKLUB, Karwina Frysz-
tat, rynek Masaryka 10: do 20. 11.

DOMY RODZINNE - SPRZEDAZ
qu rodzinny w Lesznej Gornej (2x2+1), ga-
raz, podpiwniczony, utrzymywany ogréd. Ce-
na 1 490 tys. Ke. 777 077 277.
Dom rodzinny w Olbrachcicach, parcela
1079 m?, dwupietrowy, podpiwniczony, woda,
el., gaz, kanalizacja, dobry'dojazd. Cena do ne-
gocjacji 1,3 mil. Ke. 777 077 277.
Chata ogrodowa z parcelg ok. 14 a w Trzyricu
Podlesiu, tadne miejsce. Cena do negocjacji
600 tys. Ke. 777 074 552.
Chata ogrodowa w dobrym stanie w Trzyricu
Podlesiu, woda, el., kanalizacja, gaz, parcela
20 a, tadne miejsce. Cena do negocjacji 790
tys. Ke. 777 074 552.
Chata wezasowa w Rzece, parcela ok. 10 a,
studnia, el. Cena do negocjacji 300 tys. Ke.
606 757 577.
Dom rodzinny w Wielopolu, parcela ok. 1 ha,
podpiwniczony, woda, el., szambo. Cena do ne-
gocjacii 1570 tys. Kc. 777 074 552.
Dom rodzinny w Cz. Cieszynie, ul. Dukelskd,
6+1, parcela, podpiwniczony, sie¢ inzynieryj-
na, po rekonstrukeji, dobry dojazd, odpowied-
ni jako siedziba firmy. Cena do uzgodnienia.
777 074 552.
Chata wezasowa w Trzyciezu, parcela ok. 13 a,
spokojna podbeskidzka okolica, dobry dojazd.
Znizka 320 tys. Ke. 777 077 277.
GARAZE - SPRZEDAZ
Garaz w Trzyficu Borku. Gena do uzgodnienia
75 tys. Kc. 777 074 552.
OBIEKTY KOMERCYJNE
Obiekt komercyjny z parcela w Cz. Cieszy-
nie — Zukéw G., suterena ok. 140 m? parter z
wystawa sklepowa ok. 270 m?, dobry dojazd,
parking, rampa. Mozliwosé wynajecia czesci
obiektu, wedlug umowy. Czynsz do uzgodnie-
nia. 777 077 277.
PARCELE
Oferujemy parcele w réznych miejscach, r6znej
wielkosci, do réznych celéw: Stanistawice, Ko-
cobedz, Ropica, Dobracige, Wedrynia (1800 m?,
gaz, woda, el. na miejscu), Cierlicko - 40 a (sie¢
inzynieryjna), Trzyniec Podlesie. 606 757 577.
MIESZKANIA - OFERTY
Do wynajecia mieszkanie 1/3+1, Cz. Cieszyn
Centrum. Czynsz do uzgodnienia. 777 077 277.
Mieszkanie 1+1, Cz. Cieszyn, ul. Hornicka. Ce-
na do negocjacji 320 tys. 777 077 277.
Mieszkanie 3+1, Cz. Cieszyn, ul. Polni, bal-
kon, 1. p/7, fadne. Cena do negocjacji 340 tys.
777 077 277.
Mieszkanie 4+1, Cz. Cieszyn, ul. OkruZni, po
rekonstrukgji (dla wymagajacych). Cena do
uzgodnienia. 777 077-277. ’
Mieszkanie 2+1, Trzyniec, ul. Slezska,
po rekonstrukcji. Cena do uzgodnienia.
777 077 277.
Dla klienta z gotowka poszukujemy mieszka-
nia w centrum Cz. Cieszyna. 777 077 277.
Potrzebuja panstwo sprzedaé lub wynajac
mieszkanie? Korzystajcie z naszych ustug.

(Czekamy na oferty.

ARCHEOLODZY NA KRAKOWSKIM RYNKU
Co z tym podziemiem?

KRAKOW (mro) ~ Turystyczna atrak-
cja Krakowa, Rynek Gléwny, jest roz-
kopana. Do wiosny przysziego roku na
12 arach dookola Sukiennic potrwaja
prace archeologiczne, ktérych celem
jest odkrycie i udostgpnienie turystom
tzw. Kram6éw Bogatych, pomieszczen
Matej i Wielkiej Wagi oraz zbiornikéw
wodnych. Archeolodzy spodziewa-
ja sie takze znalez¢ §lady materialne
sprzed lokalizacji Krakowa oraz zabyt-
ki sprzed XIII wieku.

Wiadze miasta mysla o otwarciu dla
turystéw odkrytych podziemi w posta-

ci ,rezerwatu archeologicznego”. Mé-
wi sie o urzadzeniu w nim wykwint-
nych sklepéw jubilerskich, galerii czy
restauracji. Prawdopodobnie jednak
nie dojdzie do przeszklenia zagospoda-
rowanych ,odkrywek” ze wzgledu na
niebezpieczenistwa, ktére stwarzalaby
szklana nawierzchnia piyty rynku.

Krakowianie wsréd chetnych do
inwestowania w to przedsiewzigcie
wymieniaja rodzine -Likuséw, ktdra
zadeklarowala zagospodarowanie na
wiasny koszt 4 tys. m kwadratowych
Lodkrywek”.

Poss A

Na rozkopanym rynku trwaja prace

heologiczne i k

Muzeum blizej szkot

ORLOWA (wak) - Filie Muzeum Zie-
mi Cieszyriskiej, ktéra przez wiele lat
miata swoja siedzibe w Orlowej Mie-
$cie, w ub. tygodniu przeniesiono do
nowych pomieszczen w Domu Dzieci
i Mtodziezy w Orfowej Lutyni.

— Odpowiedzielismy przede wszyst-
kim na apel szkot, skracajqc w ten spo-
s6b czas dojazdu do muzeum. Dotych-
czas bowiem odwiedzajqey nas ucznio-
wie musieli zrezygnowa¢ z dwdch
trzech godzin nauczania, by obejrzec
nasze ekspozycje — twierdzi Zbyszek

skiej.

Ondreka, dyrektor MZC. - Mamy na-
dzieje, ze przeprowadzka muzeum do
centrum miasta zacheci nie tylko na-
uczycieli i uczniow, ale takze orfowian
do czestych odwiedzin.

Stala ekspozycja w nowo otwar-
tych pomieszczeniach jest wystawa
pn. ,Dawna Orlowa”. Wsréd ekspo-
natéw sa m.in. stare stroje ludowe, z
suknig $lubna wlacznie, oraz zdjecia
historyczne. Muzeum przygotowywac
bedzie tez wystawy cykliczne. Aktual-
na poswiecona jest archeologii.

Popotudnie z muzyka

LIGOTKA KAMERALNA (kor) — Stowarzyszenie Obywatelskie ,Klucz” za-
miast tradycyjnej wystawy swiatecznej urzadzi w sobote 5 bm. o godz. 15.30
Popotudnie z Muzyka i Spiewem. Impreza odbedzie si¢ w miejscowym ko-
Sciele ewangelickim. Oprécz uczniéw czeskich i polskich szkét podstawo-
wych w Ligotce i Gnojniku zaprezentuja sie zespoly dzialajace przy para-
fiach ewangelickiej i katolickiej w obu wsiach. Na skrzypcach zagraja Ellen i
Daniel Klodowie, na organach Marta Wierzgon i Danuta Bilan. Gwozdziem
koncertu bedzie wystep solistki Opery Ostrawskiej, Aliny Farnej-Podskal-

wystawa ,Idziemy spac”. Otwarte:
wt- pt: 9-17, so: 9-13, nie: 13-17.

A MUZEUM TECHNIKI w Pietwal-
dzie: stala ekspozycja ,Czarodziejski
$wiat tramwajow”. Do 31. 12. wysta-
wa ,Pietwald w zmianach stuleci”.
Otwarte wt-pt: 9-17, so: 9-13, nie:
13-17.

‘o0 za Olzg

GALERIA BIELSKA BWA, 3 Maja
11, Bielsko-Biala: do 6. 11. wystawa
,Poznan Art Now II”, prezentacja po-
znariskiego Srodowiska artystyczne-
go. Otwarte wt-nie: 10-18.

ZELMER BOHEMIA, s.r.o.
Zatrudni sekretarke

pozadana - nie jest warunkiem.

ZzBelmer:

Wymagania: biegta znajomosc PC/MS Office, min $rednie wyksztatecnie,
umiejetno$¢ organizadji pracy biurowej,
dokladnos¢ i dbaloé¢ o szczegdly, znajomosc jezyka polskiego jest

Podsumowanie: Oferujemy prace w miodym kolektywie stabilnej
firmy, odpowiednie wynagrodzenie.

Oferuje: i : : 2 Sy
Jan Czernek Zgtoszenia: (CV oraz fotografie) prosimy przesyta¢ najpoznie]
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Nim wrzucisz monete...

Na ulicach pojawiaja sie coraz oz
sciej osoby proszace o wsparcie dla
réznego rodzaju instytucii, Pukajy do
drzwi fivm 1 mieszkan, Powinni mied
identytikatory, zadwiad
cronia i pozwolente na prowadzenio

stosowne

Kwaesty

W saleznasel od obszaty, na ja
Kim prowadsona jest kwesta, zgode
wydaje Ursgd Misjski, hotman lub
Ministerstwo Spraw Wewnetrzaych,
Wystarczy wypehuic wniosek, w kto-
rym naledy napisac kto zbiera, na co
iw jakiej formie. Z reguly o pozwo-
lenie wystepujaq znane instytucje czy
fundacje. Nie moga tego robic¢ osoby
indywidualne. Sprawg kwest reguluje
ustawa o zbiorkach publicznych.

- Wydajemy identyfikatory i ozna-

czone, odpowiednio zabezpieczone
puszki. Ponadto nasi wolontariusze
ubrani sq w zofte lub pomaranczowe
koszulki z logiem organizacji. Przed
wyjsciem w teren spisujemy protokoi
ich pobrania - méwi Milan Canéik ze
Stowarzyszenia Obywatelskiego ,Ad-
ra” we Frydku-Mistku. — W kazdej
chwili, w razie watpliwosci, mozna do
nas zadzwonic i sprawdzic personalia
kwestujqcego.
" Pozwolenie na zbiérki pieniedzy
ma w tym roku w Hawierzowie dzie-
wigc organizacji i stowarzyszen og6l-
nokrajowych.

Kwesty zapoczatkowali w marcu

Optymalni
w »Gambicie«

Optymalni, czyli zwolennicy i osoby
zainteresowane optymalnym zywie-
niem dra Jana Kwasniewskiego, spo-
tykaja sie dzisiaj w hotelu ,Gambit”
w Cieszynie o godz. 16. Na temat tego
sposobu na zycie m6wié bedzie dr Ja-
nina Kluczynska. (s)

\\lyde |\ ark

wolontariusze ,Adey”. Zoebrali 47 206
Koron, ktore przeznaczone sa dla ofiar
Katastrof zywiotowych oraz biednych
tak w Kraju, jak za granica,

Fundacja ,Kiizovatka” zbiera pie-
nigdze dla osob przewlekle chorych,
Stowarzyszenie Obywatelskiec SONS
dla os6b niewidomych i niedowidza-
cych, a Stowarzyszenie Obywatelskie
FON na budowe¢ domdw dla dzie-
ci maltretowanych. Zbiorke, forma
wrzucania pieniedzy do skarbonek
umieszezonych w hipermarketach
Tesco, Kaufland i OBI zorganizowat
tez. hawierzowski szpital. Pieniqdze

przeznaczone sg m.in. na Zﬂk“p urza-
dzent specjalistycznych na oddziat
dziecigey.

Sprzedajacy gadzety, z ktérych
czes¢ dochodu ma zostac przeznaczo-
na na konkretny cel charytatywny,
powinni mie¢ przy sobie pozwolenie
na dzialalnosé gospodarcza. Zezwo-
lenie nie jest potrzebne, jesli zbiorka
prowadzona jest w szkole. Decyzje
podejmuje jej dyrektor.

— Warto zwroci¢ uwage na puszki,
do ktoérych sq zbierane pieniqdze -
moéwi M. Cancik. — Powinny byc odpo-
wiednio zabezpieczone i oznakowane.

Tymczasem na naszych ulicach
datki trafiajg czesto do pojemnikow,
z ktorych otwarciem bez zerwania
plomb poradzi sobie nawet przed-
szkolak. Czasami pieniadze wrzuca-
ne sa wprost do czapki, albo pudetka
z tektury. (wak)

PTM w Iistopadzie

Listopadowe spotkanie Polskiego To-
warzystwa Medycznego w RC odbe-
dzie si¢ wyjatkowo nie w pierwszy
piatek miesigca, lecz w sobote 12 bm.
o0 godz. 18 w Domu PZKO w Karwinie
Frysztacie. Tematem prelekcji dra Ro-
mana Janusza bedzie ,Tien-Szan - gé-
Ty w niebiosach”. (s)

W rubryce tej publikujemy materialy nadestane przez czytelnikow, wyrazajace ich
opinie, poglady | przekonania. Redakcja zastrzega sobie prawo do dokonania skrétow.

ostanawiam w ten sposob re-
Pagowac’ na demagogie, ktdre

znalazly sie w artykule ,Opinie
sq podzielone”.

Dr hab. med. Jan Pyszko dorobit sie
swego majqtku, o ile da sie to tak na-
zwaé, swojq uczciwg, kilkudziesiecio-
letniq pracq jako wiasciciel prywatnej
Kliniki chirurgicznej w Binningen. Nie
emigrowat dlatego, zeby zbi¢ majqtek,
ale zupetnie z innych powodéw. Nie
pojawit si¢ nagle nie wiadomo skqd,
cheqe pomagaé Polsce. Posiada pol-
skie obywatelstwo i od 7 lat mieszka
wWarszawie. Jest zatozycielem i preze-
sem  Organizacji Narodu Polskiego,
ktdra obecnie nosi nazwe Polsko — Po-

* \le heca!

lonijna Organizacja Narodu Polskiego
Liga Polska. Na Zaolziu i nie tylko, jest
znana jego dziatalnos¢ fundatorska,
wydawnicza i publicystyczna. Oprécz
tego wspolpracuje z osrodkami poloni-
stycznymi na roznych kontynentach.
Zdziwil mnie fakt, ze osoba du-
chowna, ktéra na co dzieri uczy z
ambony zasad moralnosci, postapita
w stosunku do dr. Pyszki amoralnie
bez znajomosci realiow. Trzeba byé
naprawde pewnym siebie albo by¢ ja-
snowidzem, zZeby wypowiedzieé sie na
temat kandydatow na prezydenta sto-
wami ,siedzieli cicho za granicq” alb
»Aie chodzito im o stuzbe Polsce”.
Karol Pyszko

- Wiysz, ze Jura dot swojimu sy-
Dnowi na miano Hamlet?

~ Ja, wiym.

~- A czymu mu dot taki dziwne
miano tez wiysz?

- Wiym. Bo jak sie tyn chlopicc
urodzil, Jura przez pore dni powta-
rzot: M6j, czy nie méj. Oto je pytani!

ko K

W jednym miedcie micli pomunik
generata. A miyszkol tez w t v mie-
scie jedyn migol, co robit rozmaite
wynalazki. Roz sie mu udafo wWynia-
lyzé takém masé, ze wystarozylo
mom cosi pomazaé i juz to ozywato,

Tyn isty poszel na miasto, zehy
kaj te masé wyprébowaé, Uwidziot
pomnik generafa. Wyciagnyl pudetlo
z maseiom, pomazol mu noge. zi
wo sie 1 widzi, e general zaczyng sie
ruszac. Wyproscit sie, zeszel 7 lego
cokotu, na kierym stof, zeskoczyl no
ziym. Potym siggnyl do kabury, wy-
ciagnyl pistolet 1 ztozyt sio do strza
fu.

= Na mitosé hoskq — wrzasn iyl wy-
straszony wynalazca - co pan chos
zrobic?
= Jak to co ~ odpowledziol general
— wystrzylac ty pierériski golphic!
L

Do jednej redakcyje przyszet

chlop w zalobie, zeby daé nekrolog,
Bo mu umrzyla baba.

- Wiela bydzie kosztowol nejlac-
niejszy - spyiot,

= Jedno stowo kosztuje zlotéwke,
ale trzeba dac aspon pieé stow,

= N6, dobrze - powiado chiap,
= Niech pani pisze: ,Umrzyla Jewka
Nowok”.

I Ale to s6m jyny trzy slowa,
Niech pan jeszoze dwa dopisze, bo
i tak pan zaplaci za pigf,

- Ha, Lo by tu.., Aba, juz wiym,
Niech pani pisze: WSpregdam malu
cha,”

Wk
Nauczycielky pyto Wipolitk;
Kim ::huuf.h_‘/s hye, jak dopg
éniesz?
Wa poly ogrodnikyim, na pily na
uszyciclym
= Chz takr

5 Bo ogrodnik pis nis mohi W @i

e, B nauczycisl v lseig
5 N ok

Wandyika du oy I
Aapnmnistach s lalofini
do Wiatlla Magig [y finm ooz
Ni, nie pammistim

T moge mepen w eyl
gt 1 f Vhilizy
nir., . / I # /l "
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HOKEJ NA LODZIE: EUFORIA POD JAWOROWYM, NIEDOSYT W HAWIERZOW]
Stalownicy ze skalpem mistrza R

TIPSPORT EKSTRALIGA

® PARDUBICE - STALOWNICY
TRZYNIEC 1:2 (0:1, 1:0, 0:1). Bram-
ki: 34. Kantor - 11, Pletka, 45. Mar-
tynek. Sedziowal Husicka. Kary 5:9,
v;rkaI'zyslalle 1:1. W. 7788. Zmiana
trenera wyraznie pomogla hokeistom
Stalownikéw Trzyniec. Pod wodza

& Moraun § 5%

defensywny hokej kosztuje sporo sit.
Gospodarze w pierwsze] tercji grali
Zle i w 11. minucie przegrywali juz
0:1. Mikeska fatalnie rozegrat krazek,
ten przejal Huna, a kropke nad i posta-
wil Mikeska. Kubet zimnej wody obu-
dzit gospodarzy z letargu i w’ drugiej
tercji Pardubice wyraznie dodaty ga-

Rostislav Martynek strzela zwycigskiego gola dla Trzyiica.

trenera Jirego- Jurika trzynczanie w
szesciu ostatnich meczach nie prze-
grali, we wtorek zdobyli nawet skalp
mistrza RC. Inna sprawa, ze Pardubi-
ce w tym sezonie nie graja rewelacyj-
nie. Trzynczanom wystarczylto bronic
dostepu do wiasnej bramki i atakowaé
z kontry. Wirujacy, agresywny hokej
Stalownikow w strefie srodkowej lo-
dowiska sprawial gospodarzom spo-
ro problemow, mistrz RC nie znalazt
antidotum na destrukcyjna i skutecz-
ng gre Trzynca. Trener Jufik po raz
pierwszy postawil na cztery formacje,

[ vo stychaé?

zu. Efektem zwickszonej aktywnosci
gospodarzy byl gol na 1:1 autorstwa
Kéntora, ktéry w przewadze liczebnej
strzalem z niebieskiej linii zaskoczyt
zle ustawionego Vojtka. Réwniez w
trzeciej tercji gospodarze kontynu-
owali natarcie na bramke Trzyrca,
ale bez efektu. To podopieczni tre-
nera Juitka z minimum wykorzystali
maksimum. W 45. minucie w przewa-
dze liczebnej obroncy nie upilnowali
Martynka, ktéry z kilku krokéw do
prawie pustej bramki przechylit szale
konfrontacji na strone gosci — 1:2. Z

B KLUBSTEN KARWINA LIDEREM
II LIGI. Tenisisci stotowi KLUBstenu
Karwina nie obnizajg lotéw réwniez
w II lidze. Karwiniacy jako benia-
minek tych rozgrywek spisuja sie
wysmienicie i po pigciu meczach z
dorobkiem 15 pkt. przewodza stawce
drugoligowych druzyn. W miniony
weekend KLUBsten zanotowal dwa
wyjazdowe zwyciestwa: 10:1 z Mit-
talem Ostrawa B i 10:5 z Opawa. W
barwach karwiriskiego klubu prezen-
tujq sig sami obcokrajowcy — dwéjka
Polakéw Mirostaw Piecowski i Ro-
bert Rogalski oraz Stowacy Ladislav
Melus i Oliver Skopec. - Jeszcze za
wcezesnie na prognozy, ale nie ukry-
wamy, ze marzy nam si¢ awans do 1.
ligi - stwierdzit dla ,GL” menedzer
karwinskiej ekipy Rostislav Horacek.
- Powaznym rywalem jest jednak
Avex Zlin C, z pewnosciq nie nalezy-
my do najwigkszych faworytow tych
rozgrywek. W najblizszych dwdch
kolejkach karwiniacy zagraja przed
wiasna publicznoscia - 12. 11. ze

Zdiarem nad Sazawa, 13. 11. z Teslg
Pardubice.

B PILKA NOZNA - MISTRZOSTWA
POWIATU KARWINSKIEGO: Do-
mastawice - 1. Piotrowice 5:4 (Hladik
2, Pauldth, Sobocik, Augusta - Volny,
Martinéik, Pribyla, Kiedron), SKF
Hawierzow — Bogumin B 0:2 (Bystron,
Miksik), Sj Pietwald — Sn Orlowa 4:0
(Juchelka 2, Machala, Poloch), Zablo-
cie — F. Ortowa 2:0 (Jasan, Plachetka),
Cierlicko - L. Laki 0:3 (Synek 2, Ju-
5¢ik), V. Bogumin - G. Bledowice 1:2
(Jurczyk — Vrba 2), B. Rychwald — Sn
Hawierzéw 2:2 (Adamczyk 2 - Balvar,
Reznak). Lokaty: 1. Sj Pietwald 34, 2.
G. Bledowice 31, 3. Sn Hawierzéw 27
pkt. MISTRZOSTWA POWIATU F-M:
Waclawowice - Oldrzychowice 0:2,
Bukowiec - Noszowice 1:2, Gnojnik
— Dobratice 1:0. Lokaty: 1. Oldrzycho-
wice 26, 2. Hukwaldy 25, 3. Bukowiec
23, 4. Gnojnik 21,... 9. Piosek 15 pkt.
ROZGRYWKI POWIATU F-M: Mili-
kéw - Fryczowice B 4:1. Lokaty: 1.
Palkowice 33,... 4. Milikéw 22 pkt. (jb)

B
@
=
=]
|<=
ks
el

tego ciosu gospodarze Juz sie nie
niesli.

JUTRO: Trzyniec - /Pilzn, (17
Lokaty: 1. Slavia 46, 2, Liberec 3.
Zlin 39, 4. Witkowice 37:38 (1
niec 27 pkt.

I LIGA

© SAREZA OSTRAWA - HC fp
RZOW 6:4 (3:1, 1:2, 2:1). Br;
Janecek, 2. Polasek, 10, Holik,
Holusa, 52. Kolacek, 60. GechJ,
1 29. Sedlak, 35. i 55. Lipina, Se
wal Trombik. Kary 6:3, wykorzys|
1:2. W. 1200. Jezeli WZiac pod u
aktualng pozycje w tabeli, fawo
mi tego meczu byli hawierzow
Znéw potwierdzilo sig jednak,
derby rzadzi sie wiasnymi reguk
Ten, kto spoznit sie do hali w Por
zaprzepascil wnet dwa gole do si
przyjezdnych. Ostrawianie po d
minutach prowadzili 2:0, a to SPI
fo, ze bramkarz Masny powedr
na tawke rezerwowych. Zmienni
votny w bramce Hawierzowa tez
mial jednak latwej przeprawy.
stanie 5:4 goscie zagrali va bani
ale nieudolna ,power play” zakos
samobojem Sedldk W barwach
granej druzyny w trzeciej form
obok Sikory i Heidera, pojawit si
lak Marcin Kolusz.

WCZORA]J po zamknigciu numn
prowadzacy w tabeli Hawierzéw
dejmowat u siebie czwarta Jihlawi

JANUSZ BITTW

- port polski

B EL. ME TENISISTOW STO
WYCH: POLSKA ULEGLA
COM. W rozegranym w Gd
meczu eliminacji Mistrzostw E
2007 polscy tenisisci stotowi prze;
z ekipa Niemiec 1:3. Byl to drugi
Polakéw w eliminacjach, w pi
szym pokonali Wegry 3:1. Ostab
brakiem chorego Lucjana Blasze
reprezentacja Polski nie byla fa
tem rywalizacji z Niemcami, .
dzie ktérych grat m.in. Timo Bol,
cigzca niedawnego Pucharu Swial
Lokaty: 1. Niemcy 4, 2. Po]ska
munia po 2, 4. Wegry 0 pkt
B KASPERCZAK BLISKI PO
TU DO WISLY. Trener Henryk
sperczak potwierdzil, ze rozmal
Wista Krakéw na temat powro!
klubu i ponownego objecia
trenera pierwszoligowego Zze
Nad aneksem umowy Kasperc
z Wista pracuja prawnicy obu s
Niewykluczone, ze Henryk Ka:
czak poprowadzi juz dzisiejsgy
ning. Przypomnijmy, ze w ubie
tygodniu posade trenera Wisly
Jerzy Engel. (

ECHA PILKARSKIEGO WEEKENDU W | A KLASIE - GRUPIE B

Radek Suldk znéw w Bystrzycy

® FK HAWIERZOW - SJ RYCHWALD 6:1 (2:1). Bramki:
4. 17. M. Bielan, 55. i 64. Zoller, 60. Antonczyk, 72. P.
Cermak - 28. Severa. Sedziowal Fanc. W. 800. Wynik mo-
76 sugerowad, ze lider tabeli rozkrecit na swoim boisku ko-
lojng pokazéwke, nie do korica to jednak prawda. Walcza-
oy w strefie spadkowej Slavoj do 60. minuty dotrzymywat
kroku gospodarzom, zrezygnowat dopiero po czwartym
ftraconym golu, Hawierzowianie wyraznie zlekcewazyli
rywila, grali zbyt indywidualnie i egoistycznie. Z Rychwat-
dem mogh sobie jodnak na to pozwoli¢. Derby obnazyto
wiizystkio mankamenty gry Slavoja — brak skutecznosci
pod hramka przociwnika, luki w obronie. W linii pomo-
Gy Blavo) migjaonmi gral lopiej od Hawierzowa. Gorsze
wyszkolonie teohniczne poscie nadrabiali walecznoscia,
o #aeie pitki zawazo jodnak pachniato kolejnym golem.
Praglnmown dla dehy byls tezocin bramka autorstwa Zol-
lera, kidey w B8, minuain wykiwal dwoch obroncéw i Ty-
Kasgeiom wimbkowal fuiholowky do siatki, - Hawierzowia-
Hia dyapinufi aepotem, kidry powinien bez probleméw
uwazi kiorownik Slavoja
Awyeigayliduy, ale rewelacyi nie bylo.
#komontowat wystep
e hl";f.y Hinar Hawlamsowns Zdensk Menougok.

& BRI - HEHZHGZON A1 (110). Bramki: 15.
Palageh, il Bunalla, an, Bpmitn, 04, Koduinik - 89, Ku-
Dinaky, Bydalial Pibnrdl, W aii, Hkrseozoninoy powin-
il p 'V“f ek wafseybiig) sapomnied, Podopioczni
L e T T Sl kg fatalide, ustgpujae go-
el ik arakiogo rzemiosta.

Wywulveyd awany o i
Hadamie Knyhsl
(llupey s wiloagd 90 minut

s W kagdyng

Rapid w tym sezonie gra bardzo chimerycznie. Gos
rzom wystarczyla I pofowa, by kompletnie rozmonto
rywala. Honorowego gola strzelili goscie z jedenastkl
faulu na szarzujacego PoStulke.
® HODSLAWI](?E —gSTONAWA 1:1 (0:1). Bramka: 47.
beiiak - 37. Frait. Sedziowat Selnik. W. 150. W Hod
wicach obie druzyny nie pokazaly wielkiego W'ldU
Lepiej wyszkoleni technicznie goscie mieli CZGSC“"“JI
siadaniu pitke, podopiecznym trenera Jaroslava VO
zabraklo ale pomystu na rozszyfrowanie defeu'syWy‘
ka Fraita z 37. minuty (po akcji indywidualnej) byla
swiatelkiem w tunelu. Po bledzie obrony na 1:1' Wg’ll‘o
Hubetiak i pomimo przewagi Stonawy wynik nie u€
zmianie. Stuprocentowa okazje zmarno.wai F'm'lm:txo
go strzal ,szczupakiem” bramkarz wybil za hme]j
boiska. — Przed nami mecz z Bystrzyca 1 wszyscy ‘
na trzy punkty. Na wiasnym podworku musimy
- powiedziat ,GL” trener Stonawy Jaros! -
® BYSTRZYCA - DOBRA 1:0. Bramka: 70. F0
dziowal Bednai. W. 150. Gospodarze WClaz
najsilniejszym skladzie. Brakuje
po kontuzji przynajmniej druga po
Strokosz i co ciekawe — do zespotu wrocil dos
Radek Suldk. Ostatni zesp6l tabeli dzielnie sl
70. minuty. Delina dosrodkowal w pO}e 'kﬂf
jeszoze w ktéregos z obroricow; ale Féniok
nalezy zrobi¢ z pitka - 1:0. 2
Ltzli,caty: 1. waierzéw 30,... 4. Skrzeczod 21,
18, 9. Bystrzyca 14, 12. Rychwatd 8 pkt.

lav Vodak.
niok.
nie g4
m.in. Szturca i StV
towe zaliczyl juz 0
wrécit doswiad .
¢ bro
ne, Faruga.
juz wiedzi

5. Ston:



