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(Uklal Reagan-Gorbaczow, podpisany na spotkaniu w
Jfaszyngtonie, spowodowal gorace dyskusje w calym swiecie
Komentarze, przychylne i krytyczne, w prasie miedzynarodo-
Wi Nasz wspdlpracownik, red. Maciej Feldhuzen opubliko-
5 n lamach londynskiego “Dziennika Polskiego” i nowo-
 inkiego “Nowego Dziennika” artykut wskazujacy na drama-
e nastepstwa, ukladu dla przyszlosci Ameryki Poludnio-
i Nadal tez w tej sprawie komentarz przez rozglosnie
ylsky Radia Wolnej Europy. Za zgoda autora “Lud” zamiesz-
(3 arfykud drukowany w Dzienniku Polskim.
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i Spotkanie oSmiu prezydentéw panstw laciriskich w Aca-
pito (Meksyk, Panama, Kolumbia, Wenezuela, Peru, Brazy-
W Argentyna 1 Urugwaj) miala na celu znalezienie Jakiegos
wnmienia w palacyeh zagadnieniach finansowych. Sp. Bo-
i, narodowy bohater krajéw pochodzenia hiszpanskiego,
ajll wsaystkich poza po-portugalska Brazylig, nigdy nie po-
 pifil doprowadzié do jednomysInosci tych krajow i dopiero
Ul lakie dylematy, jak konflikty w Ameryce Srodkowej,
wjna falklandzka, a przede wszystkim diugi zagraniczne
1R caubka nosa, w wysokosci 400 millardéw dolaréw,
lwgly #braé przy wsp6lnym stole prezydentow lacinskich
mjow Ameryki Péinoenej, Ameryki Srodkowej i Ameryki
| L . Zywo wiec dyskutowano koniecznosé obnizenia
S proeentowyeh przez wierzyciell, zwiekszenie pomocy
iSpuaroze] 1 finansowej ze strony krajow uprzemyslowio-
; : It | ustalenie jakiejs wspolne] linii postepowania miedzy-
rjas Ml Pndowych bankéw. W ciggu ostatnich 15 lat kraje Ameryki
sua colt BEidke; splaclly wierzycielom 130 miliardow dolaréw i
iyem S “moga one pominaé silnych naciskéw opinii w ich krajach,

clesiel IS B brerviac splate: dalszych rat, dowodzac, ze moglyby by¢é
2150 QU“. Ié Uskuteozniane kosztem coraz wieksze] nedzy ludnosci.
a elm‘W’ s WiScie, na 2gromadzeniu Miedzynarodowej Organiza-
S n!vglsvf Wmcy stwierdzono, ze w latach 1980-1985 az 18 milionow
a yist0 & Slaicdw. Ameryli Eacinskiej zyla w absolutnej nedzy, a
Eedggeh?ﬁ :“me okolo 65 milionéw ludzi zyje w warunkach podludz-
ardo NSRS

0S aSpeC‘; *Woikanie w Acapulco nie osiggnelo, bo osiagnad nie mo-
]t_‘e' Masa 'wdny,ch braktyeznyeh wynikow. To tez, “na deser” o$miu
Vm}emﬂ:tre ydent6yy zajelo sie zawsze pasjonujacym i zawsze nieza-
;l'ela‘h[m M tematem polityki zagranicznej Stanow Zjednoczo-
 5¢ d ' & ZWlaszeza 0soba Prezydenta Rcagana. Ten temat lg-

;’ww\i?::‘;‘ih- Jako wieczny kompleks niecheci ludzi bied-
Bus Ogatych. Zjawisko stare jak $wiat! Osoba Rea-
Biajccy l;.J'esz_cze bardziej nasili¢ ten kompleks i nabiera
0 i br:‘“sl_(_lCh ft?rm dwojakiego rodzaju. Z jednej stro-
m"’?}'kach Zylljskfi i .afgentyhska plawi sie w zloSli»vyc{ll

e ;VWYOIbIZyl:nlaqa.c drobne nawzt aspekty spotkania

Y aszyngtonskim, a z drugiej strony objawia sie
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“Y:I:;;S:@ siuszne, ze druzgocgcej krytyce poddana byla
nﬂpo;?( tegoA widowiska. Na og6l bywalcy teatréw i
1 im or rleslfué W swych recenzjach gre gldwnych akto-
bierze ?3’ Suja sukces przedstawien czy filméw. Malo

e WD 3 Uwage, ze giwny amant i jego rozkoszna
A ”m Plgkne? scenie milosnej, sa jedynie §lepymi wy-

il Zielov:” Tézysera, ktéry siedzi na skladanym krze-
i WM oparciem w odleglo$ci trzech krok6w od
Cons'f'f razllqceJ SIe sceny i dykutuje: ‘Nachyl sie nad nig! Je-
0 1o, S22 Obejmi] jg ramieniem, a ty uchyl glowe od
g OW!” Otz niewybaczalnym bledem Szczytu w
= i "iﬂnw‘e byla absolutnie niedopuszezalna  inscenizacja
iSk3, Bo przecies najbardziej tepy uczen szkoly

klad Reagan-Gorbaczow w oczach Latynosow
lichodnia Europa skazana na zaglade, Poluduiowy Atlantyk zagrozony!|

filmowej dobrze wie, ze zaden show nie ma prawa rozpoczynaé
sie od sceny kulminacyjnej, od seeny jaka ma za zadanie Wy-
wola¢ oklaski widowni. Nalezy sobie wyobrazié, ze zadaniem
Reagana i Gorbaczowa bylo zbieranie oklaskéw setek milio-
now widzow.

A tymczasem co sie stalo? Pierwszego dnia wielka buzka.
Orkiestry, czerwone sztandary, parada wojskowa, kawior, 5
tysiecy dziennikarzy, radosne usmiechy i zaraz potem dwa
podpisy. Te scene wygral bezapelacyjnie aktor Gorbaczow.
Swojg role opanowal bez pudia. Kiedy rozpromieniony Rea-
gan nazwal spotkanie wielkim sukcesem, zimny Gorbaezow
dodal, ze spotkanie moze mieé swe uzasadnienie. Kiedy Rea-
gan zaproponowal bruderschaff: nazywam sie Ron, méw mi
ty — Gorbaczow odrzekl: a ja sie nazywam Michail (ale nie
powiedzial Misza). Kiedy Reagan swym starym zwyezajem,
Jjeszeze z czasOw Hollywood, zaczagl opowiadaé dowcipy z
watpl wa pointa, popelniajac zasadniezy blad kazdege opowia-
dacza, ktory nie moze pierwszy wybuchaé $miechem ze swych
lowaldw — Gorbaczow spokojnie topil te dowcipy swoja
kamienna twarza i Ron $mial sie sam. A kiedy Reagan upie-
rat sie przy dalszych “funny stories”, Gorbaczow, ze smut-
kiem na twarzy, przypomnial: ten dowcip opowiadasz mi przy
lzozdym naszym spotkaniu.

No i tak show rozpoczat sie triumfalnie, ukazujac happy
anc na samym poczatku, wywolujge euforie i infantylny en-
Cizjazm  dobrodusznych ale raczej naiwnych Amerykandw,
aby poiem, powoli, doprowadzi¢ do klapy. Fachowcy zawie-
dli. Obrona praw ludzkich, inwazja sowiecka Afganistanu,

kbt w zatoce perskiej, rozwiazanie sytuacji w Ameryce
ve] i tyle innych zagadnien nie bylo w ogole poru-
h, natrafiajge na mur milczenia ze strony sowieckiej.
T >t nie zdecydowano sie na lekkie poruszenie sprawy da-
hych pociskéw atomowych lub choéby na w niczym nie
1jaca rozmowe o redukcji tych pociskéw o 50 pro-
c-1t (tak jakby pozostalych 50 procent nie wystarezyloby na
obrocenie w gruzy catej planety). Slowo “Polska” nie padio
ani razu, Zreszta najmniejsze rozezarowanie mieli Polacy,
bo od swego urodzenia i od urodzenia swych przodkéw wy-
znaja zasade, ze ruskim nie wolno wierzyc, bo umowy, trak-
taty, podpisy i obietnice nie majg zadnego znaczenia.

Trzeba przyznac, ze Latynosi z przyjemnoscig plawia sie
w tych wszystkich trudnoseiach. Ze specjalna satysfakcja
prasa bragylijska nazywa uzyskane przez Reagana “zwycie-
stwo” skazaniem na zaglade Europy Zachadniej. Bo eliminu-
jac sowieckie pociski wycelowane na Zachdd nie zmienia w
niczym sytuacji Moskwy, ktora posiada i bez nich miazdzgca
przewage w broniach konwencjonalnych, w artylerii, w czol-

gach, w samolotach i to w stosunku trzech do jednego.
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(ciag dalszy na str. 2)
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% Warsrawa _ Izba Karna
Sadu Najwyzszego na wnio-

sek prokuratora generalnego
ztagodzila kary zabdjeom ks.
Popieluszki. Mianowicie: Ple-
truszce z 15 do 10 lat, Pio-
trowskiemu z 25 do 15 lat,
Pekali z 10 do 6 lat i Chmie-
lewskiemu z 8 do 4,5 roku
pozbawienia wolnosci. Wszy-
stkie te osoby nadal przeby-
waja w zakladach karnych.

$ Bogota, — Prezydent Ko-

lumbii, Virgilio Barco wydat
dekrety antyterrorystyczne
na mocy ktérych zostalo
zmobilizowane wojsko w
walce z terrorystami. Tak
drastyczne $rodki  zostaly
przedsiewziete z powodu za-
mordo_wama przez bandy
ko dystéw kokainy ge-
neralnego prokuratora Car-
losa Hoyos.

% Warszawa —  Wedlug
niepelnych danyeh za rok
1987 w tym ozasie udalo sie
za granice blisko 5175 fys.
obywateli polskich, prawie o
20 procent wiecej niz w. 1986
roku. O prawie 1 mln. wiecej
cudzoziemeow odwiedzilo
Polske (4.832 tys. os6b, za$
w roku 1986 — 3.853 tys.).
Blisko 1.129 tys. Polakow
podrézowato do krajéw za-
chodnich. Zastosowano ulat-
wienia w lgczeniu rodzin i
kontaktach z krajem Polakow
przebywajacych za granicg.
Zwiekszyla sie rowniez liczba

wyjezdzajacych za granice
wspoimatzonkéw osob, kto-
re przebywajs badz pozosta-
ly w ostatnich latach za gra-
nica.

% Brasilia — Rzad brazylij-
ski zaniepokojony choroba
Aids, ktéra przybiera charak-
ter epidemii ZAgrazajace]
ludnosci, powzial ostatnio
drastyczne decyzje majace
na celu zmniejszenie niebez-
pieczenstwa zarazen. Policja
Federalna bedzie kontrolowa-
la dzialalnosé hankéw Krwi.
Juz stwierdzila, ze wigkszoS¢
tych instytucji nie posiada
warunkéw ani legalnych ani
sanitarnyeh by mogly we
wlaseiwy sposob speiniaé swe
funkcje.




“«LUD” — 2

Uklad Reagan-Gorbaczow

oczach Latynosow

(Dokoriczenie ze str. 1)

w

Oczy-
76 w wypadku niebez-

obrazaja sobie, !
ktoraiw 1.1 W

o pomoc do Ameryki,
szla z odsiecza. Nie biora oni jednak
czerwony telefon na linii
se dalekosiezne po-
in trzech minut nadal

wiscie Furopejezycy W
pieczenstwa zwréca si¢
2. wojnie swiatowej Przy
pod uwage krétkie] rozmowy przez
Moskwa-Waszyngton. przypominajacej,

I

mozna powiedziec,
tresé jest W stanie
sowaé kazdego
hez

atrakeyina.
ksiazke Dapis

Jutego 1988 roku

Nowa kSsiai.ka

ksigzce
ze jel
zaintere-
czytelnika,
wzgledu na to, jakiego
odzaju lekture uwaza on za
Takag wlasnie
al prof. Edmund

Rzadko' 0 jakiej

Prof. Edmunda

Urbanskiego

Wikingow do Indian” jest
dosé niezwykly, bo Sa to na-
ZWY Judow, ktoryeh ziemie S3
pardzo ©0d siepie odlegle.
Bardzie] niezwykia jednak
jest jel tresé kslgzki 1 sama
postaé autora  Opisujacego
swe wspomnienia wyniesione
7 wielu krajow Swiata.

ROX Lxviy

Profesor Urbariski jes d
bitnym uczonym, czegy )

wodzi cala jego dzia P
gznanie, Z jakimdzslig M L i
Jjako znakomity znayes :

tur amerykanskich: \

miotem jego badan 54 Ty temat |
rodr}e kultury. Zgodnie g |N‘3 wie: Pg
kresleniem wielkiego Dolskid i““-L:';,vierdz{igl
go antropologa, Bronjgp 8 i s dr
Malinowskiego kultura to ! Mlsmjeszcze

spol cech danego g
DOlecs 1
stwa, charakteryzujacy o

ciski strategiczne na
wystarcza na rozbici

Najwieksze
Paulo”, “Folha de
«Clarin” w Buenos Aires,
dencje swyeh W,

Irangate; 78 obledny jego
«demokratyczny mi
jego kandydatéw do
racja Nancy jitd. Przypo;
i jego zbr
nala o depozytac
rachunku bankowym,
dzieli w nim kandydat:

dal istnieja 1 z€
e Stanow Zjednoczonych.
dzienniki brazylijskie, jak
sao Paulo”,

yslannikow na
denta Reagana miala swa Wymowe

obroncami wolnosel”;
Sadu Najwyzszego
minano tez obro!
odnicze] dzialalnoscl finansowej,
h pieniedzy publicznych na jego Pryw
podczas gdy patri
a na urzad przysziego prezydenta. A

term

«pstado de Sa0
‘Jornal do Brasil” czy tez
pezustannie drukowaly korespon-

Szczyt. Nawet obrona Prezy~
Zlo§liwosci: Ze biedny, Z€
dnienia, ze Contras sa
ze odrzucenie dwdéch
; operacja raka 1 ope-
ne pulkownika Northa
jaka nle zapomi-
atnym
oci amerykanscy wi-

updr udowo!

cheiat sie “odkuc” sukcesem. Naj-

wej sprawia, ze T

z poinocy na P
Calekosiezne rakiety posiadaja
todzie podwodne. W

wiec teraz, pisano, Reagan
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Gorbaczow W swej walce 0 P
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To jedyne osiagniecie Szezytu, uzgodnione zreszta we
wszystkich szczegolach na generalnej prébie jeszcze przed
zaczeciem widowiska, spotkala sie w Ameryce Pohudniowe]
z dramatyeznym sprzeciwem. Komentator wojskowy dzien-
nika “Jornal do Brasil” w Rio de Janeiro (a za nim wszyst-
kie programy radiowe i telewizyine), oswiadezyl, ze uklad
zawarty miedzy Reaganem i Gorbaczowenl moze dOprowa-
dzié do tragicznych nastepstw na wodach  Poludniowego
Atlantyku. Spodziewaé sie mozna wielkiej akeji Jodzi pod-
wodnych, zaopatrzonych w rakiety nuklearne, pomiedzy brze-
gami Brazylii 1 Afryki. Tego rodzaju ostrzezenie oglosit ad-
mirat Mario Cesar Flores, Gl6wno-dowodzacy flota brazylij-
ska. Podezas seminarium w Instytucie Badan Zagadnien fa-
cinsko-Amerykanskich w Sao Paulo,, zakonezonym w dniu 18
grudnia, admirat Flores wyjawil, 76 Amerykanie juz posiada-
ja nowy system wykrywania i zatrzymywania nuklearnych

god-

byla opinia najwiekszego ty
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odzi podwodnych. Ten system zostal udoskonalony w osrod-
ku morskim w Norfolk, na wschodnich wybrzezu Stanow.

Swoje pesymistyczne nastawieni

res motywuje statym i bezwzglednym oporem marynarki wo-
kowi wloskiego rzadu O oglo-

jennej Brazylil przeciw wnios

Potudniowy Atlantyk, jako poligon a

e na przysziosé admiral Flo-

szeniu Poludniowego Atlantyku jako sfery pokoju i wspélpra-
cy. Taki wniosek Brazylii byt uchwalony w zesziym roku
przez Organizacje Narodéw Zjednoczonych, prawie ze jed-
nomyslnie, bo z jedynym glosem sprzeciwu ze strony Stanow
Zjednoczonych.

Rozumowanie Floresa opiera si¢ na zalozeniu, ze najwie-
ksza kleske spotkania na szezycle byla absolutna niemozli-
Wosé dojscla do porozumienia obu super-mocarstWw w spra-
wie eliminacji czy redukeji strategicznych pociskow dalekiego

zaslegu. Dlatego tragiczny pomysl rozbrojenia atomowego
Zacho.dm'ej Europy mial na celu zatuszowanie tej kleski i po-
kaz'a{ue,. ze jednak czegos dokonano. Obecnie trzeba bylo szu-
kaé Ja!negos innego rozwigzania militarnego, aby jako$ za-
chowaé réwnowage sit. Rozwdj dzisiejszej technologii jadro-

czyé sie tragedig. Admiral Flores wezwal rzady Brazylii i AT | gpeych ziemiach mSFERE z sop,
gentyny, aby. zapomtﬂa}y wreszeie 0 swych roznicach i nieuf- zwy~cieiac' crudnoie | 2y b qu‘gdz
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CRjg? Zagadka Mony L Isy 0 d “DUZE” ZMARTWENIE

b et Mony Lisy, dzlelo Leonarda da Vinci z lat 1503-6, kryto cenne manusk ryptyf MALEGO KSIECIA

sie spolia b ‘“w;y sig obecnie w paryskim Luwrze, budzi ciggle o- 2 .
navea ki B yomne Zeinteresowanie, Wywotuje niekonczace sie dysputy i Za fundamentalne zrédio wiedzy o dziejach Peru, zwlasz- 4-letni ksigze William, syn

ch. (anla na temat kogo on wiasciwie przedstawia.
183 16 1 Na temat tego wizerunku powstala bogata literatura, a
odnie 7§ qzowie pedzla starali sie odkryé czyim byl portretem.
280 polstis i ini twierdzili, 1z wdowy po ksigciu Francesco del Giocon-
Bronislg §, inni ze drugiej zony kupca weneckiego Zenobii del Gio-
ltura tg = 0, jeszeze inni, ze przyjaciolki da Vinci o nieznanym na-
| Spole sk, No i wreszcie, ze Mona Lisa to przebrany za kobiete
ujacy el siopiec, jako ze mistrz byt homoseksualistg.
okreslaj v oprazie, 0 wymiarach okolo 50 na 75 cm, Mona Lisa
h nom g L amilowana jest w pozycjl siedzacej, z zalozonymi rekami, na
wiacyeh  krajobrazu. Niestety z biegiem czasu i braku nalezytej kon-
U c2lonky sracl, szezegblnie w pierwszych latach po ukoriczeniu,
wa, | uilore barwy farb uzywanych do malowania nieco Sciem-
Jest mig waly, Obraz pozostawal w posiadaniu Leonarda az do jego
nosci s gierol, pomimo ze byl wezesniej zakupiony przez Francisz-
h mefod j§ 45 1 Kréla Francji.
Tomych e f poza portretem znajdujacym sie w Luwrze istnieje kilka
1 WSpom: Jesioze wersji Mony Lisy. Poczgtkowo nie bylo pewnosei, kt6-
narm syl iz nich byt oryginalem, jednakze wiekszos¢é znawcow malar-
kich il o Teonarda da Vinci orzekla, iz paryski jest autentyczny, a
rostakév i sesfiie inne jedynie koplami. W 1911 roku portret zostal
imujgesthl iradaiony preez wioskiego malarza Vincenzo Perugia, ktry
ymi, ool eaial 17 to bezcenne dzielo powinno powrdcié do swej 0j-
amy. W dwa lata pdzniej odnaleziono Mona Lise we Flo-
yoanych, g8 s | zwrdcono prawomocnemu wlascicielowi.
jasze st Najbardziej fascynujacym szczegolem portretu jest tajem-
kalejdosio= sy \émiech Mony Lisy. Czy jest on smutny? Czy cyniczny,
v ksiaiee B o radosny?. To zalezy od widza. Kazdy inaczej go widzi. Us-
le .zaslep.y&f mih ten nie jest wiasciwie usmiechem tylko zewnetrznym
\ SIe W‘“"f wrazem wewnetrznych przezyé malarza, gdyz maluje on nie
ttora priEafyy o0 widzi lecz co odczuwa. Tak bowiem okreslat malarstwo
e Kl Blrretoy sam mistrz Leonardo.
leg0 OTHHE Oplerajae sie ra tych zatozeniach postanowiono zbadad raz
hieroglﬁs‘i Fze Mona Lise. Poslugujae sie komputerem poréwnano
0 ?zytelmz\ Jedmy autoportret Leonarda da Vinci malowany pod koniec
‘en.le. JEMT 20 zycia z obrazem Mony Lisy. Po sprawdzeniu obu por-
7Kig] sym:ﬂ inlow do jednej skali okazalo sie, ze ksztalt obu twarzy
andliy Bt jednakowy a prawa strona Mony Lisy 1 lewa strona Leo-
i sg do siebie podobne. Co wiecej tajemniczy usmiech
il odwroconym  ksztaltem ust mistrza. Stad wyciagnieto
_josek, iz Mona Lisa to nle kto inny jak sam da Vinei.
gdy 105 "8 WispGlezesne mistrzowi kroniki mowia, iz Leonardo lubo-
ja 20 0Bl se w sartach i optycznych zludzeniach, czesto platat fi-
dyna % miedzy innymi pokazujac swoim  przyjaciolom rézne
na.Jl)}Eﬁ: lly by odgadywali kogo lub co przedstawiaja. By¢ moze
poznie] 4 *Bumaloyal | siebie w tym celu.
zonyth B8 Teonardo nigdy nie rozstawal sie z portretem i zabieral
ach mu. 918 soby gdy wyjezdzat na diuzszy okres do innych miast
Udn?w l( ez kraj6w. Nie pozostawit zadnej notatki o Mona Lisie
s “fe."r‘?; “skrupulatnie zaplsywat kiedy i jak dlugo malowal swoje
rdzie] PERREY & nawet 7a, jle je sprzedawal.
 — ludsé ~ 10 ostatnie “odkrycie” tajemnicy Mony Lisy spotkalo sie
ani ’?"‘ “Mtlestami ze strony znawcow sztuki. Podkreslaja oni, iz
iyczllvfm obiensyo ksztaltow twarzy na obu portretach moze wy-
yszgsli HIE6 0 prostu ze stylu malarskiego da Vinci. Prawdopodob-
stold B2 e dowiemy sie nigdy kto pozowal do portretu Mony Li-
Wil T Wlasnie niepewnosé kogo obraz wlasciwie przedstawia,
owant =8 M0e jeszoze wieksze zainteresowanie portretem.
ng 801 Waclaw Netter
panskl ’?
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€za za$ o czasach konkwisty, uchodzi kronika spisana przez
hiszpanskiego konkwistatora Juana de Betanzosa wszech-
stronnie prezentujgca nie tylko najwazniejsze wydarzenia,
ale takze obyczaje Inkow, 6wezesnych mieszkancow tego kra-
Ju. Betanzos ozenit si¢ z wnuczka ostatniego wiadey Inkéw
1 zamieszkat w Cuzco, co znacznie zwiekszylo jego pole obser-
wacji.

Uczeni uwazajg, ze zadne dzielo poswiecone historii In-
kéw nie zawiera tak wielu Interesujacych szczegéléw. Do tej
pory historyey mogli korzystaé tylko z czesei tej kroniki, to
1est z 18 rozdzialéw znajdujgcych sie w madryckim Escorialu,
Reszta przepadia na poczatku XVII wieku i dopiero niedaw-
Nno na Majorce, w zasobach pewnego zbieracza udalo sie
odnalez¢ calo$¢ dziela, ktore bedzie opublikowane jeszeze w
tym roku. Zdaniem ekspertéw, pozwoli to na Wwyjasnienie nie-
ktorych wydarzen z historii Inkéw, a takze na sprostowanie
wielu  falszywych sgdéw.

Piorun jest niebezpieczny

— Staraj sie, by w czasie burzy nie staé sie najwyzszym
punktem otoczenia. Najlepiej przeczeka¢ burze w kucki. Na
terenie otwartym nie jest wskazane ani stanie, ani lezenie.
Nie jest tez korzystne bieganie.

— Na terenie zadrzewionym najbezpieczniej jest uloko-
wac sie pomiedzy drzewami i przeczekaé¢ burze w kucki, ze
zwartymi stopami. Nie nalezy chronié sie bezposrednio pod
drzewa, a zwlaszcza nie powinno sie dotykaé pni. W miare
bezpiecznym schronieniem jest drewniany lub majacy bpeto-
nows podioge ganek czy drewniana szopa.

— Zdecydowanie trzeba trzymac sie z dala od metalo-
wych ogrodzen, toréw tramwajowych i kolejowych, slupéw
trakcyjnych, balustrad no i przewodow piorunoochronnych.

— Niebezpiecznie jest wsiada¢ do pojazdoéw (zwlaszcza
szynowych) i wysiadaé w czasie burzy, natomiast przebywa-
nie wewnatrz wagonéw i samochodéw gwarantuje bezpie-
czenstwo.

— Bedac w budynkach unikajmy podczas burzy strychu
i piwnicy, a takze kontaktu z urzadzeniami elektrycznymi
podiaczonymi do sieci, Rzadko sie zdarza, by plorun trafit
wprost w czlowleka, ale zagrozeniem dla naszego zdrowia i
zycia sa tak zw. iskry wtérne, jakie w przypadku bliskiego
wyladowania elektrycznego moga powstac miedzy dwoma
metalowymi przedmiotami, miedzy trafionym przez piorun
drzewemn a ukrytym w poblizu czlowiekiem itp.

7 zalobnej karty

Dn‘a 27-go grudnia 1987 r. zmaria w Sao Caetano do
Sul (SP) HELENA PAWLIK, przezywszy 90 lat. Pozostawila
w nieutulonym zalu corke Janine i wnuczki: Marcia i
Claudia. Niech odpoczywa w Panu!
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brytyjskiego nastepcy tronu
Karola i ksieznej Diany, ma
nieustanne konflikty z mama,
babcig i prababela z powo-
du... bucikéw, ktore musi
nosic. Sa to tradycyjne lek-
kie buciki, zapinane na je-
den pasek. “Nie chece tych
glupich dziewezynskich bu-
tow!” — protestuje ksiaze,
ktory wolalby, jak jego 16-
wiesnicy, nosié sportowe pol-
buciki czy adidasy. A mama
wclgi kupuje i jemu, i jego
bratu Harryemu, znienawi-
dzone buciczki na pasek! Nie
pomogly interwencje u bab-
ci krélowej. “To s najzdrow-
sze i najodpowiedniejsze pan-
tofelki dla chlopcéw w two-
im wieku, takie same nosil
twoj ojeiec i twoi wujowie,
gdy byli mali” — orzekla
stanowezo krolowa. Tego sa-
mego zdania byla prababcia,
czyli 86-letnia krolowa mat-
ka — mimo, ze zywi ona du-
za stabo$¢ do swego niesfor-
nego prawnuka.

REKORDZISTKA W SZYB-
KOSCI PISANIA KSIAZEK

Nazwisko sedziwej, 85-let-
niej juz pani Barbary Car-
tland figuruje w “Ksiedze
rekordéw Guinnessa” — ta
angielska pisarka jest bo-
wiem rekordzistka w... szyb-
kosci pisania ksigzek. Napi-
sala juz 440 powiesci, ktére
osiggnely laczny nakiad 400
milionéw egzemplarzy! W
roku 1985 na rynku Kksiegar-
skim ukazalo sie az 25 powie~
éci piéra pani Cartland. Ich
autorka jest nie tylko szyb-
ka, ale i pracowita, Codzien-
nie spedza przynajmniej 0-
siem godzin, dyktujac sekre-
tarce kolejnag powies¢. Jej
dziela mozna okreSli¢ jako
“czytadia”, rzewne opowiesci
o romantycznej mitosSci 1 pe-
rypetiach zakochanych_' par.
Ale czytelnicy, zwlaszcza zas

‘czytelniczki, uwielbiaja tego

rodzaju powiesci i, mimo Ze
fachowa krytyka kreci na nie
nosem, ksiazki pani Cart-
land rozchodza sie, jak przy-
stowlowe $wieze buleczki.

Szybkosciowe produkowa -
nie romansow nie wystarcza
jednak pracowitej starszej
pani. Niedawno nawigzala
ona stata wspélprace z jed-
ng z angielskich gazet, W
ktérej prowadzi rubryke po-
rad — oczywiscie “serco-
wych”. Udziela dobrych rad
zakochanych panienkom i
przezywajgcym malzenskie

klopoty mezatkom.

1
|
[
|



WA i

X

haukowcéw tak duchownyeh, jak i Swieckich.

Kazdy tom przynosi nowe materialy, nowe studia, a szcze-
7e do obiegu naukowego wchodza mowe
zrédta, dotychezas nie znane lub jeszcze niedostatecznic Wy-

gélnie cenne jest to,

korzystane.

torze Faulinéw na Skalce W Krakowie. Zashuga Paulinéw, a
Zwlaszeza maczelnego redaktora pisma 0. Janusza Zbudniew-

ka, fest, ze udalo sie zaprosié do wspolpracy liczne

poinocnej, O zabytkach sztuki zachowanych
TONO
& stwa.

Nie mniej bogaty jest tom ostatni,
romantana. Jak wyjasnia redakcja, zostat

monarchii austro-wegierskiej.
polska Paulinow, ktora kilka lat wezesni€j

w dziedzinie budownictwa, malarstwa, zlotnictwa,

celem przypomnienia 200 rocznicy kasaty zakonu Paulinéw w
Ostala sie tylko
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S : : zycznej Paulinéw, o aptece jasnogorskiej, Przez dziesiatki lat iU progll'amu 1”&6 h‘kupxéw P
Dy pictysze Lowy Studla' Clgromotitims ukadaly s O“i obslugujacej mieszkancow Czestochowy, O bibliotece jasno-  dla radxg korsy - wdkx,otyle
1981 roku, a nasfepne — koleino W odsigpach ocznyeh. OS= o 1iej o tamtejszej twierdzy, O oblezeniu Jasnej Gory w 1655  prowadzenie ; gr:ilau; Ay
tatnio wyszedl tom VIIL. Redaleja pista miesci 9¢ W Maszs roku w tradyeji szwedzkiej, O Jasnej Gorze W czasie wojny nych W Kklasztorac § mmej podw

wych si6str 1 wspolorB il Rley

na Jasnej Gorze R 2
ekipa nauczyciell religl B4 Woki e

W dotychozasowych tomach pisano o dziejach Obrazu
Jasnogérskiego, o sréalach do dziejéw kultu patniczego na
Jasng ‘Gore, © kulcie Matki Boskie] Czestochowskiej w 102~
nych okresach historyeznych, 0 nawiedzeniu parafii polskich
przez kopie Obrazu Jasnogorskiego, 0 pielgrzymkach na Jasna
Gore, 0 pobycie krélow polskich ma Jasnej Gorze, 0 obecnosel

Stolicy - Apostelskiej odlgezona od calosci zakonu. Prowincja
polska, poddana réznym ograniczeniom, potrafita jednak prze-
trwaé i zachowaé idee paulinska.

Wiekszos¢ studiéw i opracowan tomu si6mego dotyczy
wlasnie tego okresu zycia Paulinéw polskich,
kasacie Paulinéw wegierskich.

POLACY W SZWAJCARIL ‘
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POLOWR  ZDGRANICINA

Podozas dorocznego kongresu Miedzynarodo-
wego Towarzystwa Muzyki Wspolczesnej, ktory
odbyl sie we Frankfurcie nad Menem, przedsta-
wiciele 28 narodowych sekeji tych organizacii wy-
brali na swego prezesa polskiego kompozytora
'.Zygmunta Krauzego. Kadencja prezesa MTMW
trwa trzy lata, W sklad zarzgdu weszli przedsta-
wiciele Porudniowej Korei, Urugwaju, Szwecii,
Francji i RFN.

Miedzynarodowe Towarzystwo Muzyki Wsp6l-
czesnej powotano w Londynie w 1923 r., za§ w rok
pozniej z inicjatywy Karola Szymanowskiego roz-
poczeta dzialalnos¢ jego polska sekeja. W latach
1960-66 przez dwie kadencje z rzedu funkeje wi-
ceprezesa MTMW pelnil ‘Witold Lutostawski.

Ukazal sie Roecznik Statystyczny Szwajcarii:
__ «Statistisches Jahrbuch ‘der Schweiz”, Birkhau-~
ser Verlag, Bazylea, 1986, w ktorym na str. 101
znajduja sie dokladne dane liczbowe 2z konea
grudnia 1985 r. o uchodzeach z roznych krajow.
Wiekszos§¢é stanowla Wietnamezyey, ktorych jest
6.397. Na drugim miejscu sa uciekinierzy z Czecho-
slowacji: — 6385 0s6b. Potem ida Wegrzy; jest
ich 4.195. ‘Czwarte miejsce zajmujg Polacy w 0~
golnej liozbie 3267 igi6w.

Najwiecej ich mieszka w kantonie Zurych:
1011 oséb. Rozlokowanie Polakéw w innych kan-
topaoh przedstawia sie nastepujgco: Berno
329, Vaud — 280, Sankt Gallen — 271, Argowia —
262, Genewa — 223, Ticino — 129, — Lucerna —
117, Bazylea — Miasto — 112, Valais — 87, Fry-
burg — T, Solura — 173, Bazylea — Okreg — 68,
Turgowia — ‘66, ‘Schwyz — 40, Zug — 32, Neucha-

sen — 13, Nidwalden — 10, :
— 9, Appenzell Ausser-Rhoden —ly

)i
JUBILEUSZ Z3EDNOCZONYCH P
W AMERYCE

W tym roku mija 75 18¢ dzialam%
nej organizacil, ktéra pod Qﬂzwa A
Polki w Ameryce prowadzi dzlalﬂhi;zn B
cagoskiej Polonii. Organizacj# ta? - o
ne koleje losu angazujac sie na 10
zycia polonijne] wspoInoty, & s
skoncentrowata uwage Dé 1ozl o
madzenia funduszy 2 przeznacﬂfﬂl0 ;
stypendialng dla milodziezy p°15k’:g ot
pragnacej kontymuowat nauke nowﬂﬂe P ‘

Jubileuszowe obchody Zap™ A
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p0IMOS — NAJBARDZIEJ DOCHODOWYM
BUSINESSEM

yoy, & 0d rozwinietego socjalizmu do rozwinietego
n Afryg glkoholizmau, tak.q firogg prz:eby}a P(‘Jlska W ciggu
Maghreten | (fatniego geiolecia. Miesiecznik “Zarzadza-
osth g f ! opublikov!ra;l liste wymkgw' gospodarczych
W Amery ﬁWi“set najvnglfszyfch _przeds@blorstw, na czele
19 sip lire] zmow 2znajduje sie Polski Monopol Spiry-
0y (2 kifya f WSORY “Polmos”. Za ?olmosem usytuowaly sie
Czne pofry § FOICOWE budowle socjalizmu: Petrochemia Plock,
/10 | sy f Huta Lenina, Huta Katowice, Kombinat Gérniczo-
Hutniczy Miedzi “Lubin”, FSO, Rafineria Gdansk.

Polmos jest najwiekszym i najbardziej do-
todowym businessem w PRL wynika oczywisty

e dla prig

WOj, byt {ikt, 7¢ panstwo czerpie ze sprzedazy alkoholu
:‘:m_ w‘i" sielkie dochody.
S T Okolo 15 procent wplywow do panstwowej

nsm"t‘ fiy to wolywy ze 4sprzedaiy wé@ki. Zmniejsza-
o Jio produkeje woédki, rzad popelnitby finansowe
a, kieromi Rarakiri,
‘,‘c"“’?" " Okolicznosé ta ma swoje skutki nie tylko eko-
uewskxem nomiczne, lecz spoleczne i polityczne.
a_go mfm Jan J6zef Lipski w odczycie wygloszonym nie-
J"'s.”‘.”m myno w Londynie zauwazyl, ze alkoholizm w
AR Polsce “dawno . juz przekroczyl wskaznik uwazany
 generalnego gubernatora Franka za potrzebny
arbonnier i8 by irzymaé Polakow w stanie bydlecej obojetnos-
1eg0 Kol na niewole”. Kazdy Polak statystycznie, a wiec
W Bists 88 Suczajae dziect, koblety i starcow wlewa w gar-
je apustosth gl okolo siedmiu litréw czystego spirytusu rocz-
lickim w if 7o
podpisHIE 0proez wielkich dochod6w, ktore panstwo
skupem t“ werpie ze sprzedazy wodki, drugim skutkiem eko-
te. DA romigznym jest drenaz rynku.
Sciele k‘““f‘” W ostatnich latach, ta drenazowa funkcja
e tmy PSR Sidki wyraznie wzrosla. O ile w latach 1957-1975
DYZYW“W” @ jedng przecigtng place miesieczna, mozna by-
kﬂt')l'lﬁ? likupié w Polsce czterdziesci butelek popularnej
;orsykaﬂﬂ? ki, 0 tyle w roku 1982, przecietna pensja wy-
grup k\k‘ sirzala juz na trzydziesei butelek, a po tego-
rach KB e podwyzee tylko na dwadzieScia pieé bu-
wispolpria oy,

eli relel BNk st DPrzy tym coraz wiecej.

i, O Oto w centralnym planie rocznym na 1ok
i G uchwalonym przez Sejm PRL, znajdujemy
icke (MR By o warogcie podazy towaréw kierowanych
jariskl SEXE 8 e,

s Mozemy byé spokojni, ze ten punkt planu zo-

| e Wykonany:

1 pOPIRY .Mfmms pozostanie wiee zapewne najbardziej
JIK “L00'1 Odowym W grupie pieciuset najwiekszych,
: 0 Mebighiorstwem panstwowym réwniez W przy-
IS0 I Gljeh Jgtgen,

pRATI £ Diialacy niezaleznego  ruchu anty-alkoholo-
%0 — “Towarzystwa Trzeszwozci” — Marcin
——| Milowicz poréwnal degradacje Polakéw wy-

_739,5 tys., co stanowi 60,5 proc. calej

Wolang przez alkoholizm z dewastacja Srodowiska
naturalnego.

Przybylowicz zwraca uwage na wzrost odset-
ka pijacych kobiet, podkresla, iz upowszechnia sie
picie wsréd miodziezy, 1 stwierdza wreszcie, ze
najwieksze spozycie alkoholu przypada na mez-
czyn w wieku 21-29.

Na kazde dwie zZiotowki, ktére statystyczny
Polak wydaje na Zywnosé, jedna przeznaczona jest
na alkohol.

Sa to wszystkie dane zatrwazajace, uzywajac
okreslenia Jana Jozefa Lipskiego, sa one jakze
Wymownym objawem cywilizacyjnej przepasci.

Gdzie lezy klucz do otrzezwienia? Odpowiedzi
$3 rézne — Kosciét apeluje do indywidualnego su-
mienia, broni rodziny i godnosci cziowieka. Inni
apeluja o rozbudowe lecznictwa odwykowego, je-
Szeze inni zmiane struktury spozycia napojow al-
koholowych — mniej wodki, a za to wiecej wina
i piwa. Czy to jednak dosyé? Polakom dramatycz-
nie potrzeba nadziei.

Charakterystyczne, ze w okresie, gdy takie na-
dzieje wigzano z “Solidarnoscia”, w roku 1981
spozyeie spirytusu na jednego mieszkanca spa-
dlo gwaltownie z prawie o$miu i pol litra do sze-
Sciu litrow.

Jest w tym moral oczywisty. Po Powstaniu
Styczniowym konsumpeja alkoholu przekroczyla
znacznie dwadzie$cia litréw rocznie, Spadla jed-
nak od razu kiedy Polska odzyskala niepodleglosé.

(RWE)

DEMOGRAFICZNY OBRAZ POLAKOW

Polakéw w kraju jest wediug aktualnych da-
nych 37 min 5718 tys., w tym w miastach 22 min
populacji.
Przewage liczebng, maja ciagle jeszcze panie.

Na 100 mezezyzn przypada 105 kobiet. Te re-
lacje nie zmieniajg sie od lat. Jednoczesnie jednak
rodzi sig coraz wiecej chlopcow. Ciagle jednak
wystepuje zjawisko nadumieralnosei mezezyzn.

~ Wéréd przyczyn zgonéw na pierwszym miej-
scu plasuja sie choroby ukladu Kkrazenia, dalej
nowotwory 1 wypadki. Te trzy przyczyny powodu-
ia ponad 70 proc. wszystkich zgonéw.

Systematycznie obniza sie umieralnos¢ nie-
mowlat. W 1986 roku zarejestrowano 11,1 tys. zgo-
néw, co oznacza 17,2 przypadkéw Smiertelnych na
1.000 urodzen zywych. Oznacza to spadek w sto-
sunku do roku ubieglego. Ciagle jednak Polska
jest krajem o wysokim poziomie tego wskaznika.
W tej tragicznej statystyce wsrod krajow euro-
pejskich wyprzedzaja tylko Jugosiawia, Rumunia i
Weery,

Jak wiele jest jeszcze do zrobienia w zakresie
opieki zdrowotnej nad nowo narodzonymi i hi-
gieny placowek szpitalnych wskazuje fakt, iz w
czolowce przyczyn zgonow poza stanami w okre-
sie okoloporodowym i wrodzonymi wadami roz-
wojowymi wymieniane sa choroby zakazne i cho-
roby ukladu oddechowego. W tym przypadku li-
czby s3 nieublagane.

Ksztaltowanie si¢ liczby urodzen i zgon6w
Wplywa na strukture wieku ludnosei i odwrotnie.

Polska jest spoleczenstwem u progu starzenia sie.

W poréwnaniu jednak z innymi krajami europej-
skimi spoleczenstwem ciggle jeszcze mlodym. W
wieku przedprodukeyjnym jest Polakow 29,8 proe.
populacji w wieku produkeyjnym 58,1 proc. i gru-
Pa najstarsza stanowi 12,1 proc. W poréwnaniu z
ubleglymi latami zmniejsza sie liczba  ludnoseci
czynnej zawodowo. Prowadzi to -do sytuacji, w
ktorej coraz mniejsza czes¢ spoleczenstwa wypra-
cowuje dochéd z ktérego utrzymywani sa ci, kto-
rzy jeszeze, bagdz juz mie pracuja.

Przecietna dlugo$é zycla wynosi wéréd mez-
czyzn — 66,5 lat, wsrod kobiet — 74,8. Dla poréow-
nania w roku 1980 liczby te wynosily odpowied-
nio: 67,5, 65,4. Whrew powszechnie obserwowane-
mu na Swiecie zjawisku, Polacy zyja coraz kro-
cej.

Zyja krocej, ale zdawaé by sie moglo na pod-
stawie tych wiasnie cyfr, rozwazniej podejmuja
strategiczne decyzje zyciowe. Poczawszy od po-
czatku lat osiemdziesigtych zaobserwowano
wzrost przecietnego wieku stajacych na Slubnym
lrobiercu. W zwiazki malzenskie wstepuja najeze-
sciej panowie w 25 roku zycia i panie w wieku 22
lat. W ubieglym roku decyzje te podjelo 257,9 tys.
0sob, tj. mniej 0 9 tys. w stosunku do roku 1985.
Niestety nie malejg statystyki rozwodowe, W sa-
lach sadowych znalazlo swoj epilog w ubieglym
roku 50,6 tys. malzenstw.

Przypuszcza sig, ze wsréd tej liczby czesé roz-
wodow ma charakter fikeyjny. Prawdopodobnie
decyduja wzgledy materialne, mieszkaniowe, moz-
liwos¢ skorzystania z przywilejéw przyshuguja-
cych samotnym matkom.

Cze$¢ tych obserwacji jest mozliwa do uch-
wycenia dzieki ankiecie nowozencow opracowanej
przez GUS, na ktéra odpowiedzialo 5 proc. mal-
zonk6w, ktérzy brali slub w 1985 roku.

Gros malzenstw przyspiesza cigza oblubienicy.
W 60 proc. panny miode spodziewaly sie dziecka.
Na kondycje nowo zawieranych rodzin na pewne
nie wplywa korzystnie koniecznosé zamieszkiwania
7 rodzicami ktoérej$ ze stron. Tak za$ dzieje sie
w zdecydowanej wiekszosci przypadkéw. Tylko
nieliczni szczesliwey z Urzedu Stanu Cywilnego
udaja sie do wlasnego M-iles. Jesli dodaé do tego
klopoty bytowe, uciagzliwosci zycia . codziennego,
czesto niedojrzalo$é psychiczng do spelniania no-
wej roli, przestaje dziwi¢ coroczna ilo$¢ pozwow
rezwodowych. M. M.

SKARB POD EOWICZEM

Tajemniczy skarb — ponad sto wyrohow z ze-
laza i brazu sprzed przeszio 2,5 tys. lat znalezli
warszawscy archeolodzy na terenie rozleglego
cmentarzyska kultury tuzyckiej w Bakowie Dol-
nym pod Lowiczem. Byly to roznego rodzaju na-
rzedzia i okazy broni — sierpy, noze, siekiery, gro-
ty -oszczepdw, czekany, metalowe elementy Kori-
skiej uprzezy, a takze ozdoby — gléwnie pierscie-
nie i bransolety z brazu.
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Bez parasolki i bielid:a

Dawno minely te czasy, kiedy przed “plaga brqzowe] ské-
ry” chronily parasolki i rgkawiczkl. Teraz wypatrujemy ston-
ca 2 utesknieniem, przescigamy sie w podciemm'aniu opale-
nizny.

Jak to jednak jest z tym zdrowiem? Clagle przeciez uprze-
dza sie przed korzystaniem ze€ slonca. Dodajmy dla Scistosci:
nadmiernym, nierozsgdnym. Stonce jest takze dla zdrowych.
Nie mMOga korzystac z niego chorzy na pluca, nadecisnienie,
serce, cierpigey na migreny 1 liszaj rumieniowaty. Bardzo

ostroznie musza zazywac kapiell slonecznych ludzie pijacy
dziurawiec 1 przyjmujacy systematycznie r6zne leki — srodkl
sulfonamidy, pigulki antykoncep-

uspokajajace, antybiotykl, k
cyijne ifp. Lepiej wowczas do stereotypoWego pytania:

moge jes¢ i pié, dodawa¢: czy moge przebywac’ na stoncu. A
zdrowi powinni pamietac, 76 stofice moze spowodowa,(: uezu-
lenia na dezodoranty, pomadki do ust, perfumy, lakiery do
wlosow, tusze do rzes itp.

Stonce ma jednak wiele zalet, bo hartuje i wzmacnia, W
wielu przypadkach dziala leczniczo, oczyszeza $rodowisko,
zabija bakterie. Wrazliwos¢ na stonce jest jednak TOZNA.
Zdrowy czlowiek 0 clemnej karnacii, obdarzony duza iloscia
pigmentu moze wygrzewac sie na slonicu bez szezegblnych
obaw. Pozbawieni pigmentu, O bardzo jasne] karnacji moga
trwalymi $ladami po oparzeniu SKOIY.

Ostroznoscé jednak nie zaszkodzi ani jednym, ani drugim,
z tym ze osobnik odporny moze na DPIerwsze spotkanie Z€
stoncem poswieclé pot godziny, & wrazliwy 5-7 minut, a bez
ograniczer’l dopiero po tygodniu — zawsze wskazany Tuch 1
odpoczynek W polcieniu lub cieniu. Promienie stoneczne zmie-
niaja zabarwienie SKOTY- Pojawia sie W niej barwnik (pig-
ment). Proces syntezy barwnika i jego odkladanie si¢ w na-
skérku nie sg dokladnle znane. Znamy jedynie mechanizm
samego opalania.

Bardziej fachowo — wyrozniamy dwie fazy: rumieniowd 1
barwnikowg. Obie nazwy chyba czytelne i znane wszystkim z
autopsji. Prawle kazdy — czasem ku swojej rozpaczy — 7Za-
mienial sie¢ W «raczka” (pierwszy etap), a dopiero potem ra-
towala mu samopoczucie faza barwnikowa (druga). U 0sOb z
pardzo jasna karnacja rumien potrafi utrzymywac si¢ diuzej,
a nawet powraca¢ po powrocie na stonice. O ile jednak ten
pierwszy nastepowal na skutek prostej reakcji: dziatania
odezynu cieplnego, 0 tyle pozniejszy nastepuje na skutek dos¢
skomplikowanych reakeji fotochemicznych. Czyli dochodzi do,
wspomniane] juz pigmentacji. Mozna wiec powiedzieé, 7e O-
sobnik wrazliwy opala sie za jednym zamachem dwa razy: na
czerwono i na brazowo. “Ciemna” twarz przechodzi “czerwona
faze" czasem niezauwazalnie. Raczka W opaleniznie mozna
czesciowo uniknaé jeshi zadba sie 0 Kat padania promieni —
skoény powoduje lzejsza 1 trwalsza opalenizng. Wszystkie
érodki — cud, ktére gwarantuja opalenizne szybka 1 trwatg,
gwarantuja. réwniez czasami... trwate zmiany “cudu”, do
konca zycia. Dziala tu po prostu bezlitosne i tak rézne dla
kazdego “wyzwalanie uczulen”. Skladniki chemiczne cudow-
nych opalaczy wchodza takze w sklad, np. szminek.czy pu-
drow w kremie. Jezeli stonce powoduje uczulenie na szmin-
ke, dlaczego nie mialoby powodowaé uczulenia na mazidio.
Starczy bowiem jeden skiadnik uczuleniowy, abysmy musiell
odstawié¢ jaki§ krem czy dezodorant. Niemieccy specjalisci
ostrzegaja takze przed uzywaniem bardzo tlustyeh masei 1
krem6w, ktére powodui zapychanie porow, czyli hamuja od-

yer skory, AN jac tym samym cieplote i niebezpie-
czenstwo udaru cieplnego. Mleczka, lekkie kremy nawilzaja-
ce, nav\'/et zwykla oliwa chronia znacznie lepiej. Nie nalezy tez
::trs;::c;yg;b :,:;Z. Engjazymzeléf;’:éazk?mmw~ na alkoholu,
. re letnig woda z oc-

co

wygrzewanie przeplaci¢

KUCHNIA POLSKA

RACUSZKI Z DYNI

Ok. 500 g dyni, 2 jajka, ok. pét szklanki maki, szezypta
c\fkru, szcz.ypta soli, olej stonecznikowy do sma'z'enia ygy-
mg. umyé i obraé¢ z lupiny. Oplukaé i zetrze¢ na ta;'ce o
&(iiuzych »0tworach, tzn. jarzynowej. Zoltka utrzeé¢ z cukrem,
bgsypu?qc make i s‘tale mieszajge. Ubi¢ sztywna plang z,

ialek i dodaé do ciasta z przygotowang dynia, delik: %t. i
:ymieszaé. Na patelni rozgrzaé olej i na EOTQC;I klaééal;uie
5::3 s{\zlenglazctiz}iu Rumieni¢ je z obu stron. Podawaé na
pi BT nx;e:\;c;;\:?em lub sokiem owocowym, albo
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tem lub octem toaletowyrm, a twarz przemy¢ miekiem e USmi .
jogurten, wilepaé 0dzyWCzY, ale nawilzajacy krem. . Smle('lln1J SIQ
Nalezy tez oslaniaé nos, 0Czy, parki 1 brzuch — czyli miej- Toflezas! Toet N
; = 13 i i Aca. zedstawi
dziej uwrazliwione na szybkie dzialanie stonca : ienia
sca najbardziel e jeden 2 widaty g

nigdy — nawet W bardzo m
__ nie opalamy sie intensywnie i w porach n?jsilmejszego
dzialania promieni sjonecznych. Wybieramy godziny ranne lub
popoludniowe. Nie nalezy na sloncu pi¢ alkoholu 1 p'rzebyx.uaé
pPIzZy ostabieniu i przemgczeniu. Nie nalezy wystawu‘m na sxl.ne
stonce noworodk6w i dzieci, a kobiety W cigzy powinny Z mle.
) korzystac umiarkowanie. Nie opalamy sie zaraz .po posit-

nie upiekszamy sie, nie wychodzimy bez

kach i na CZCZO, ! g
okularow i kapelusza lub chustki, Jesli zdarzy si¢ nam 3-dnio-
od skrocenia

Przy suchej cerze Strze‘gh ol ;
czasie  przerwy wsze(u'
scene 1 zawolal: 5
= Zgubilem portfel sy
rajacy 100 tysiecy frankgy
Dam 2 tysiace  nagrody ;
ZWrot. 3
Na to glos z sali:

— Ja daje 5 tysiecy, .

wa przerwa w seansie stonecznym, zaczynamy ! :
czasu plazowania O potowe. Zawsze — jezeli przyjmujemy *
leki — pytamy lekarza. Ale bez pytania mozna, & nawet trze- Maly Marek do taty, Xy

mu czyta bajke na dobrany

ba zmieni¢ nieco sposob odzywiania sie: soki, owoce, jarzyny
— Tatusly, czy  moglty

jako naturalny “olejek do opalania”;

powinny byé traktowane i \
nawilzajg 1 pozwalajg przyswoié jak nalezy witamine sionecz- Cz_ytac PO cichu, bo ja ek
ng — «p”. Starcza ona potem na diugo, chroniac organizm nie moge zasngcé!

przed “yirusami pochmurnego nieba” — gIyPa. *

Tksinski zwraca sie do
legi:

— Czy moglby$ mi odd
parasol, ktory ci pozyegka
w zesziym tygodniu?

— Niestety, pozycaylm g
wezoraj w  czasie desun
mojemu przyjaclelowi T
bardzo go potrzebujess?

— Ja nawet nie, ale kol
od ktérego parasol poz:
lem powiedzial, ze vypds
loby, abym go zwrdell i
szeie wiasciclelowi. .

(“Gwiazda, Polarna”)

= S
Co trzeba wiedziec o thuszczach

Zapobiegliwa gospodyni stara sie miec¢ zapas tluszczow:
oleju, masia, margaryny lub masla roslinnego. Sa one prze-
ciez nieodlqcznyml i waznymi sktadnikami 1 codziennych po-
silkéw. Ich zadaniem jest wzbogacanie energetycznej warto-
$ci pozywienia PIzZy jednoczesnym zmniejszeniu jego objeto-
$ei. 1 gram tluszczu dostarcza bowiem dwukrotnie wigcej ener-
gii niz 1 gram cukrow czy bialek. Zjedzenie jednej suchej
butki przysparza organizmowi okreslonej ilosci energii. Ty-
le samo energii mozna uzyskac zjadajac polowe tej bulki po-
smarowanej truszczem.

Nie wszystkie wymienione produkty tluszezowe maja
jednakowa wartosé odzywceza. Najbardziej wartosciowe jest
maslo, bo nalezy do thuszczow najlzej strawnych 1 dostarcza
rozpuszezalnych W thiszezach witamin. Drugim wartosciowym
tluszczem sg oleje roslinne. Zawieraja niezbgdne nienasyco-
ne kwasy tluszczowe, zwane kiedy$ witaming F. Inne pro-
dukty ttuszczowe majg znikome {losci tych zwigzKOow. Uzna-
nie zyskaly roslinne tuszeze utwardzane: rézne odmiany
margaryny, masia ro$linnego. Thuszcze te sa witaminizowane,
upodobniane do masia i powinny by¢ wykorzystywane po-
dobnie jak maslo. Niska temperatura topnienia thuszczow u-
twardzonych sprawia, ze sa dos¢ lekkostrawne i bardzo pray-
datne dla ludzi zdrowych, dorostych pod warunkiem jednak,
ze podaje si¢ je na surowo. Do smazenia nie nalezy nigdy
uzywaé masia, poniewaz bardzo szybko rumieni sie, a potem
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IRMAOS HAUER & CI. LIMITADA

Rua José Bunifacio, 66 — Fone: 222-7744
FERRAGENS EM GERAL

E;:;::' {:éa"’ cobre, aluminic em barras, chapas e tubos,
Motores elztrico F(—.rramentas‘Gedore, Corneta, Stanley,
s s, colas e adesivos Alba, pregos e arames,

nylor. e sisal, lona pléstica, tintas e yernizes,

méquina, elétricas BOSH, telas, panelas e caldeiroes de
aluminio (linha Hotel).
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Mensagem dos Padres Sinodais ao Povo de Deus

purante a XXVIIT Congregacao Geral,
_lizada na manha de 29 de outubro p..
i apresentado O texto definitivo da Men-
ggem 20 POVO de Deus, com o titulo: “Pe-
;s caminhos do Concilio”. 221 eram os Pa-
res sinedais presentes na Sala, sob a di-

70.do Presidente Delegado de turno, Car-
Jeal Myroslav Ivan Lubachivski.

Aqui estamos reproduzindo o tdpico
i 3, e finalzinho da Conclusao do Do-
amento citado.
3, 0 SER DO CRISTAO LEIGO
Em reflexao comum, procuramos iden-
iiticar 0 cristdo leigo na sua dignidade e
s suas responsabilidades.
Todos os cristaos — leigos, clérigos e
religiosos — tém a mesma dignidade, cons-
inindo juntos o “Unico povo congregado
munidade do Pai, do Filho e do Espirito
Gnto? (LG 4). Tal dignidade promana do
Ratismo, gracas ao qual a pessoa € incor-
prada a Cristo e a comunidade eclesial e
mamada a uma vida de santidade. Quem
1webe 0 Batismo, a Confirmacao e a Euca-
fistia, compromete-se a seguir a Cristo e a
tstemunhd-l0 em toda a sua vida, sobre-
fudo na sua profissao. Neste seguimento

pessoal e comunitdrio tém um papel im-
portante os dons do Espirito Santo, que
Deus concede aos individuos para o bem de
todos.

A maioria dos cristaos leigos vivem o
proprio modo de serem seguidores e disci-
pulos de Cristo, sobretudo naqueles ambi-
toc a que chamamos o “mundo”: a familia,
o frabalho, a comunidade local, etec. Foi
sempre o dever deles, e deve sé-lo hoje
mais do que nunca, impregnarem estas
realidades com o Espirito de Cristo e assim
santificarem o mundo e colaborarem para
a realizacao do Reino. De igual modo, eles
sao chamados a testemunhar a Boa Nova e
a dialogar com todos os homens.

Alguns fiéis recebem o sacramento da
Ordem, que lhes confere dignidade parti-
cular e os habilita, em nome de Cristo
Cabeca, a seguir a comunidade, a
nutri-la com a Palavra e os Sacramentos
e a manté-la na unidade.

Cutros Cristaos sao chamados a dar
testemunho do amor de Deus, de maneira
radical, mediante a pratica dos conselhos
cvangélicos nos Institutos Seculares ou nas
Comunidades religiosas.

-

A FAMOSA CATEDRAL

DE GNIEZNO

Enquanto aguarda a confirmagao de
Itsencas de expressivos nomes da Polo-
Uiz e do Brasil para realizar uma mesa Ire-
{nda que discutira aspectos histéricos de

¢ pod PR UIDOS 05 pafses, a Sociedade Unido Juven-

t, pos

myt:

oo A0UNCia para os primeiros dias de
FIelr0 o inicio das inscricbes para O seu

se  #f Wimentado Curso de Polonés para brasi-

owac vt
bo

wgowwﬂm !

¢ Kowasl

do herbﬂ‘i? {63 o

1
s

ee“"s- que teve em 1987 mais de dois meses
aulas, com sessenta alunos.

" direo Cepartamento cultural, através do

r;071‘ Bonifscio Solak, conta com a cola-
G40 de trés professores, Marek, Krys-

E dire ¢ Olga, devendo receber um auxilio da
ociB pmfm,‘ drg M4 visando aumento de salas para

nal"os atuais e os novos alunos do cur-
113 sede urbana.

A aulas, que foram ministradas as

| Quintas, das 19,30 as 21 horas nos

Jie W"i‘@ h;;es Xperimentais de 87, poderao tam-

tky 7
st

| OC0rrer em outros dias da semana, no

dp
%igi 88, dependendo do numero de no-
hmﬁo‘;ntos e de suas disponibilidades de

i Osenst?senta‘ alunos que receberam en-
Dalizgy o da lingua polonesa deverao for-
M principios de fevereiro o seu in-

09 de Polonds da Uniao Novenius aluird fnsericdes em fevereiro de 88

teresse em continuar a fregiientar o curso;
os novos interessados, ao procurarem a Se-
cretaria da sede esportiva, deverao infor-
mar que dias s20 mais ideais para as aulas.

Os alunos — a exemplo do que acon-
teceu em 87 — serao divididos em grupos,
com base nos seus conhecimentos. Ha 0s
grupos de iniciacao e o grupo de conver-
5a¢ao.

A VOZ DOS LEITORES

Prezados Senhores:

Fago votos ardorosos para que 0 Nosso
semanario polonés continue a ligacao entr_e
os descendentes aqui nascidos, com as cOl-
sas oriundas da patria de meu pais.

O “Lud” é a presenca viva do polonis-
mo que deve persistir: eu, pelo menos pre-
ciso dele.

Desejo-lhes um Ano Novo de prospe-
ridade, esperando que as nuvens escuras
que pairam sobre “Lud” se dissipem com
a luminosidade da aurora que vai brilhar
sobre todos nos.

Ary Figurski

S0 o Amor constroil

Grande € o homem qualquer que seja,
quando é 1til aos outros, sabe amar e tra-
balhar, seja qual for o sua profissao.

No trabalho o homem ocupa os primei-
ros lugares, produz, constroi, se realiza e
traz progresso para todos.

Ao homem que realiza trabalhos tteis
€ conserva o0 pensamento com anior, fé e
confianca 14 no céu e aqui na terra, serd re-
servada a sua recompensa divina.

O progresso € realizado por homens
que pensam, agem e nao ficam de bracos
cruzados. Longa vida € trabalhar sempre,
praticar agdes e obras sempre uteis, con-
fiar, progredir e lutar.

O homem quando trabalha, aperfei-
coa-se a si mesmo, ganha o0 pao de cada dia,
agrada a Deus e a humanidade.

O trabalho produz e quem nao age na-
da _consegue. O tempo perdido niao volta
mais.

Quem perdeu a riqueza nada perdeu.
Quem perdeu a coragem para amar e lutar,
tudo perdeu.

Os vicios enfraguecem a moral e pre-
judicam a saude, tanto fisica como espiri-
tual.

Para vencer € preciso pensar, falar e
agir como filhos de Deus.

Para gozar de saude e paz, ser jovem e
feliz, € preciso entusiasmo, amor e f€, oti-
mismo, pensamentos elevados, puros e po-
sitivos, sempre alegre e voltado para o bem.
Trabalhar para o bem de si e de toda a
humanidade.

As nossas obras um dia vao Ser reve-
ladas.

O Senhor Jesus nos disse: Filho, cum-
pra em tudo o teu dever, com amor e ho-
nestidade e depois tudo o que € meu serd
teu. Sou o caminho, a verdade, a vida, a
forca, e o poder. S6 0 amor constroi.

Eligio

AGORA VOCE PODE COMPRAR DIRE-
TAMENTE DE FABRICA — ARTIGOS
DE VIDROS E CRISTAIS EM GERAL.

Para presentes: Copos Diversos (em jo-
gos e avulsos), Compoteiras, Bombonie-
res, Poncheiras, Potes Diversos, Artesa-
natos, Aquarios, Garrafoes, Vidros para
Mantimentos, Conservas Caseiras, etc.

Aurora Comércio de Vidros
e Cristais Ltda.

Rua Jodo Gava, 150
(Préoximo ao Parque Sao Lourenco)
Fones: 254-2565 e 252-9948
82.000 CURITIBA — PARANA




CIENCIAS RELIGIOSAS

Desde 1977, & PUC de Curitiba man-
tém o Curso de Ciéncias Religiosas, desti-
nado a religiosos € agentes de pastoral.
Com duragao de dois anos, 0 curso visa a
formacao em assuntos de Teologia, Biblia,
Moral, Historia da Igreja, Liturgia e Ca-
tequese. Para ingressar noO curso, basta
apresentar 0 certificado de conclusao de
99 Grau. Em 1988, inscricoes até 10 de fe-
vereiro. Mais informacoes com Sra. Dag-
mar Haj Mussi pelos fones (041)223-0922
Ramal 216 ou (041) 242-2339.

REDUCAO DO OZONIO

Todo o planeta Terra € envolto por
uma camada atmosférica composta de 0z0-
nio, uma variedade de oxigénio que Pro-
tege as plantas e 0s animais dos mortife-
ros raios ultravioletas do sol. Porém, cien-
tistas norte-americanos teém constatado
que estd havendo uma drastica recdugao
nessa camada de 0zoOnio, 0 que se torna
uma ameaca a vida animal e vegetal. A di-
minuicao do ozonio se deve a poluicao do
ar e a manipulacdo industrial de certas
substancias quimicas.

A FRATERNIDADE E O NEGRO

Dia 13 de maio de 1888, a Princesa
Isabel assinava a Lei Aurea, decretando
a aboligio da escravatura no Brasil. No
entanto, agora, um século mais tarde, oS
negros continuam tao marginalizados O
quapro naquela época. Esse € o motivo de
a Campanha da Fraternidade-88 ter por
tema “A Fraternidade e o Negre”, sob 0
lema “Ouvi o clamor deste po&o". A cam-
papha tem inicio dia 17 de fevereiro, 4%-
feira de Cinzas. :

ASSEMBLEIA DA CNBB

_Em abril vindouro, os bispos

farao a 26* Assembléia Geralpe(:n (}iag:gg
T_en)(}io por Atema “Igreja, Comunhao e Mis:
sa0”, 0s \_nspos analisarao quatro pontos:
1 — Igrg]a e cultura, desde a cultura p(;.—
pular até a cultura do ano 2000, nos valo-
Tes que estdo surgindo com os) meios de
comumcgz_ci\o social e informética déntro
qa maneira nova do homem viver; 2 — Igre-
ja e Politica; 3 — Igreja e o mundo do
trabalho; 4 — Igreja e anuncio do Evange-
lho aos povos que ainda nao sao cristaos.

pelas
IMAGEM DE FATIMA EM CURITIBA

a0 relativa ao “Ano M:f—
riano”, a imagenm de Nossa Se;lhora de Fa-
tima esta percorrendo o Brasil. 'De 8 a 12
de fevereiro, @ «gantinha” estara e’m ’CU'Z‘I-
tiba. A estdtua verm de Portugal e € réplica
da imagem Qque representa'a Virgem due
apareceu em 1917 a trés cnapqas — Fran-
cisco, Jacinta e Licia. Dia 8, as 16 horas, 2
imagem chega a0 Aeroporto Afo_n59 Pena
e serd conduzida por uma procissao mo-
torizada até a Catedral de Curitiba. Dias
9 e 10, a imagem visitara Ponta Grossa,
Palmeira e Campo L.argo, retornando a Ca-
tedral de Curitiba no dia 10 a noite, onde
devera permanecer até o dia 12, a @arde,
quando sera levada a Florianopohs-Sp.
Que a Virgem celeste abengoe a todos nos!

Numa promo:

PADRES CASADOS

Em outubro do ano passado, sacerdo-
tes de todo O Brasil reunidos em Sao Paulo
no II Encontro Nacional de Presbiteros
abordaram O assunto do celibato, tendo eml
vista o grande numero de sacerdotes que
deixaram O ministério para se casarem. De
97 a 30 de janeiro deste ano foi a vez
de os Padres Casados realizarem em Bra-
silia seu 8° Encontro Nacional do Movi-
mento dos Padres Casados, sobre o tema
“0 Dialogo na Jgreja”. Vem crescendo a
tese de que O celibato poderia ser epeio-
nal aos sacerdotes.

CONCESSOES

Pela lei brasileira, cabe ao Presidente
da Republica “conceder”’ 2 exploragdo de
emissoras de rddio e canais de televisao.
E por esse motivo que atualmente quase
todos esses veiculos de comunicacao estdo
nas maos dos homens da politica, amigos
deste ou daquele presidente. Quem agam-
barcou uma (s6 uma?) concessao, tem Vvo-
tos garantidos nas eleigoes e lucro certo. E
16gico que a ele nao interessa 0 que Se vei-
cula ao povo; Importa-lhe o prestigio > ©
luero.

ASSASSINATOS NO CAMPO

Nio deixe de ler o livro “Assassinatos
no Campo — Crime e impunidade” produ-
zido pelo Movimento dos Trabalhadores
Sem-Terra. O livro conta que de 1964 a 1986
foram mortos 1.188 lavradores brasileiros
e que até agora apenas dois assassinos fo-
1am- julgados, mas absolvidos por falta de
provas. Sao apontados como autores desses
crimes a Policia, o Exército, O INCRA, a
FUNAL, os Governos Estaduais e Prefeitu-
ras, politicos, a UDR e Civis.

CONFLITO DE TERRA NO PARANA

A Fazenda Santo Rei, a 600 km de Curi-
tiba-PR, foi o local onde ocorreu o primei-
10 conflito armado do Parand devido a
questoes de terra, envolvendo a Policia Mi-
1i_tar e colonos, no dia 27 de novembro tl-
timo. 150 homens da PM tentaram des-
pejar os colonos que ocupam 40 alqueires
de t'erra de uma fazenda de 1290 mil al-
queires, ha um ano. Nos tiros disparados
pelds policiais (40 a 50, segundo Os agri-
cultores) apenas ficou ferido um dos lide-
res da ogupagéo. Os agricultores reagiram
da maneira que foi possivel expulsando a
PM. Por pouco o conflito nao teve maior

numero de feridos, pois os colonos porta-_

vam, segundo o comandante da PM, foices,

machados, espi “atar =
Molotov. EREEaRcas e BSate N edd eicis

noticias-—

SALARIO MINIMO

Segundo 0 anuario do IBGE, sop TYGO
hoje 141 milhoes de brasileiros. Do
53,2 milhoes Sao0 considerados trabalhygy SPOLE
res. Dos trabal_hado;es, 42 por cento re
}hem um salario minimo. Isto equivale 4 JALOZ

92 milhoes de pessoas que ganham até 4,
cruzados. Este contingente de trabamm
res explorados é maior na Regiao Nordggs
onde 62 por cento da forca de trabalhog@'
pha até um saldrio. No Sul, 4,0 por cefy
ganham O minimo. Os dados do IBGE f C \J
zem pensar. O capitalismo brasileiro iy I
& sério. Se fosse, nao permitiria que pougs | Zamad ON
ganhassem muito e muitos ganhassem cudozenie S
€o. 34 diecezji KTy
Isso pode Provocar uma Convulsio s aoéc rzadu i
cial. Neste pais ha pessoas ganhando g fukument zaty
<urdamente muito. O secretario da Defg et Wielk
do Consumidor do Estado de Sao Paulog ierdza, ze s
nha um saldrio mensal de Cz§ 1.321.5000) e frustracji 1
ou seja, 295 vezes o salario minimo,  fumesu demok
Num pais que ostenta marajas, pareg |2 072 nowej
inevitavel que milhdes de brasileiros & irijkuje kort

jam misevaveis. Falta seriedade, nao ¢ i1 zwraca
mesmo? Piezadowolenie
dya  moz2
CANDIDATURA CUSTA prpniest
US$ 600 MILHOES tnnsekwencie”
(iyiadczenie

Ao tecer comentarios sobre o ciloiFwrovadzenie ¢
de especialistas de marketing publicado s Fstucfi zasad;
lo jornal “Estado de S&o Paulo”, o depuls fameso  uczest
do Victor Faccioni observou que “o el frloego  nie
de que a campanha presidencial do priv Fitytuante.
mo ano custard no minimo 600 mﬂhbesdiﬂ
qolares 6 um claro inicio dos mals dif Wediug pr
presidem;ialismo”. Faccioni questions u F#CNBB, bpa
da dizendo que “gastando essa quantia | &, oswiadez
ra se eleger, como é que 0 presidente@ % politycy
Republica ira paga-la?”

Faccioni que € 0 Secretario Gerdl &

Frente Parlamentarista do Congresso It

clonal frisa que uma despesa dessa oz 1 poczatka
nio pode ser explicada como uma simpps enykuly. pie
contribui¢ao desinteressada de amlgM iyiszono o
mo aqui ndo hd 0 sistema norte-amerit 040 procen
de doagdes publicas, arrecadagio de (240w o 100
dos ete.. .. a quantia precisa ser oxpliad ¥ fakze pod

O parlamentar observa ainda'qu“ Uiy obszern
Nova Republica do presidente José SunA 1 laruzelski
ostd sendo um exemplo de como 0 F&
dencialismo impede um verdadeirq ‘conc}' mbr. beda pe
le dos recursos publicos. Exemplifita #90 procent
sendo que o presidente decidiu cqnsmﬂ',f mhemadz, 2
Ferrovia Norte-Sul, cujas concorren_ms_gl I kosztuje,
muito criticadas € mesmo assim no SO
punido por ninguém. ’

ASSINE E LEIA A REVISTA

Sanmigos

I

Ol ouiro. vale tanto EUANE pg:é. |
pessoa vale pelo que pensa € ¥
“Boa Leitura” ensina @ pens
melhor.

“ENTRE AMIGOS i
mensal atraente € modemalcg1 ol
diverte e informa. 7 aprecid "\Nmﬂ& !
vens, adultos € criangas. Para 85|
comunicue-se com: i

GRAFICA yICENTIN e 3
Caixa Postal, 98 !
80001 — Curitiba®
Fone: (041) 2221051

5 — OB
ENTRE AMIG(}Sla o seu (8

sadia e jovem que 12 )
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