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powiadajac
na nastepujg-
¢e pytania:

1—W ja-
ki sposéb -
dostepniono
poznanie nau-
ki Soboru sze-
Tokim rzeszom
wigmych i jak ja wprowadzono w zycie? 2 — Jakie dobro-
dziefstwa przyniost ze soba Sobor dla zycia konkretnego
Kosciola? 3 — Pojawily sie bledy i naduzycia w interpreta-
cji lvpra.ktyce zasad Soborowych? Dlaczego? 4 — Jakie trud-
nosci napotkano w wprowadzaniu w zycie zasad soborowych
wphpc npwych sytuacji zycia, ktore sa spowodowane giebo-
kimi zmianami zachodzgcymi w Swiecie? Jakie decyzje wi-
nien powziaé Nadzwyczajny Synod Biskupow by cele Soboru
mg;y? byé lepiej zrealizowane tak co do ducha jak i co do

. 77 ek = jit & &)
PA{’IEZ, poprzez Nadzwyczajny Synod Bisku-
pow, zamierza daé nowy impuls w odnowie

Kosciola.

Syntetyczna odpowiedz Kosciola Brazylii kazuje, ze
m;&a.Soboru byla dostepna tylko Iudziom wyzsyztakc?mym i
gllcxe intelektualnej. Wiasciwy kontakt z Soborem w Brazylii
n:llkpnal slg poprzez odnowe duszpasterska “przepojong idea-

1 decyzjami Soboru”. Jesli chodzi o najwazniejsze strony
pozytywne Soboru to episkopat brazylijski wymienit naste-
ggl?ce wykazujae, ze “Kosciét w Brazylii stat sie bardziej
Or;z°50W8ny do wymagan dzisiejszej spolecznosci miejskie]
3 Ze Stodowiska uprzemystowego, stat sie bardziej otwar-
dvzfilgjng problemy konkretnego zycia, mniej tryumfalnym, bar-
= Swiadomym swych zadan, bardziej shuzebny 1 uznajacy
ryg niedoskonalo$é oraz grzechy historyczne, (Koscidl), kt6-
Y ;“‘d:OWO_ odkrywa swa misje prorocks gloszenia Ewange-
En Wania éw-::adectwa idge az do granic meczenstwa za

3;Eelle sprawiedliwosei i milo$ci”.

piskopat brazylijski uwypuklit jeszeze inne pozytywy
Eg’?lirtl\lx Watykar’\skjego.n jak: oderwanie sie Kosciola od
o I wladzy uciskajacych prosty lud, oraz podjecie opcji
o (;z ubogmh i kompromis walki o sprawiedliwos¢ i wol-
ibg, gighaWleWG}:_wz.rastaj ace zaufanie do Kosciola ze strony
ogit & , mlodzlegy i elity intelektualnej; wielka odnowa teo-
o szezegblnie eklezjologii 1 Teologli Wyzwolenia gczac
dliwggge z praktyka duszpasterska i godna walka 0 sprawie-
madzemOdkrywamc mechanizmy dominacji, potepiajgc gro-
e e débr materialnych w rekach nielicznych jednostek

5 0dg dla ubogich, wybrancéw Bozych.

i ‘}’3 do bledéw i naduzyé w praktyce zasad Soboru, bis-
myn;'azylusc_y poczynili nastepujgce obserwacje: “1 — W
trudng nastgpila smutna zbiezno$¢é odnowy pOSODOroOwWe] =z
cwﬂstwsytuacm polityezng, w ktérej wojskowl w imie bezpie-
g WiCie?i narodowego przesladowali wielu wybitnych przed-
ujae dn9wego ducha Kosciola, siejac brak zaufania, POWO-

‘ODO ;Jrzenla i bolesne rozdarcia. 2. — Wiele bledéw po-
fych p'owc W plerwszych momentach odnowy zostalo usunie-
S Drzez fakt, ze osoby staly si¢ bardziej dojrzale oraz

5 Prace gorliwa duszpasterzy”.
twomgebl‘?dw i naduzyé zaliczono takze “brak odwagi i ducha
pouwczng W _praktyce soborowej, dzialalno$é pewnych elib

feszat c!l’ch i ekonomicznych, ktore chea by Kosciol sig nie
Teologi vgy:‘l’ﬁvrfiw _polityeznych i spotecznych, naduzycia kW
P‘aﬁsklego"_ olenia, kryzys w seminariach 0raz stanu. a

A

Bankructwo bankow

I\‘Iowa Republika,
byé nowym impulsem dla
narodu brazylijskiego na
wszystkich odcinkach zycia
spo}ecznego, gospodarczego 1
polityeznego miata takze na
celu, wedlug zalozen zmarte-
g0 prezydenta Tancreda Ne-
vesa, uzdrowienie sektoru fi-
nansowego. Bo i tu istnialy
wielkie niedociggniecia. Pie-
nigdzmi publicznymi “zapy-
chano dziury” spowodowane
przez nieumiejetna adminis-
tracje czy tez wybujale am-
bicje ludzi odpowiedzialnych
za operacje finansowe.

Rzad Nowej Republiki je-
szcze W plerwszych momen-
tach swej administracji ura-
towal przed bankructwem
dwie wielkie instytucje fi-
nansowe Sulbrasil i Habita-
sul. Tym razem jednak, kiedy
od dawna chwiejace sie kolo-
sy finansowe: Comind, Au-

majaca

xiliar i Maisonave zaczely
szuka¢ pomocy w panstwo-
wym Banku Centralnym, rzad
odmdéwil podania pomocnej
reki. A wigc jeszeze tray
wielkie instytucje zostaly
zlikwidowane powodujgc 0=
gromne straty na rynku fi-
nansowym wewnetrznym.

W ciggu dwoéch dekad rzg-
dy dyktatorialne pomagaly
bankom bedgcym w_trudno$-
ciach finansowych. Utopily w
tym prawdziwie blotnistym
terenie ponad 30 trylionéw
kruzeiréw w tzw. programach
“rekuperacji”’, ktore tylko
powodowaly utrate pieniedzy
publicznych. Niestety nauka
poszia w las. Fakty nie nau-
czyly nikogo, ze “dobrych
pieniedzy nie wklada sl w
zte instytucje”. Rezultatem
jest bankruetwo trzech wiel-
kich bankow, ktére spowo-

dowato jedng z najwiekszych
strat finansowych w historii
Brazylil.

Comind, Auxiliar, Maisona-
ve zatonely powodujac wyr-
we 6,8 trylionéw kruzeirow.
Specjalisci jednak uwazajg,
ze suma ta sie powiekszy.
Minister Gospodarki Dilson
Funaro zazadal by dobra od-
powiedzialnych za straty zo-
staty opodatkowane i podda-
ne prawom sprawiedliwosei,

Wszyscy cierpig skutki nie-
odpowiedzialnosei na wielu
odcinkach zycia. Sektor fi-
nansowy jest waznym ogni-
wem w gospodarce, zwlaszcza
obecnie kiedy galopujaca in-
flacja niszezy wyniki pracy
calej spolecznosci. Nadszedl
czas by zwolennicy Nowej
Republiki pelni dobrej woli
wykazali ja w praktyce po-
rzgdkujge sektor finansowy
kraju.

ALEKSANDER ENGLISCH

PO SPOTKANIU W GENEWIE

W dniu 21 ub. m. skoriczyla si¢ w Génewie konferencja
tak zw. “na szczycie” szefow supermocarstw, prezydenta Sta-
néw Zjednoczonych Ronalda Reagana i Generalnego Sekreta-
rza Komunistycznej Partii Z.S.S.R. Mikhaila Gorbacheva. Wo-
bec znanych kontrowersji ideologicznych, politycznych, woj-
skowych i gospodarczych istniejgcych pomiedzy obu mocar-
stwami, réwniez i sytuacja polityczna w pozostatej czescl
Swiata pozostawala w ciggu ostatnich prawie 40 lat w stanie
ustawicznego nerwowego napiecia w obawie, aby antagoniz-
my nie doprowadzily w ostatecznej konsekwencji do konflik-
tu atomowego i powszechnej zaglady.

Totez do Genewy zjechato sie az pieé tysigcy dziennikarzy
ze wszystkich zakatkow globu, aby $ledzié przebieg tej kon-
ferencji. Niestety wystannikéw prasy spotkal zawod, gdyz roz-
mowy toczyly sie w absolutnej tajemnicy 1 zadna wiadomosé
nie wydostala sie na zewnatrz. Dopiero w ostatniej fazie spot-
kania i przy okazji formalnego zakonczenia rozmow, PO prze-
méwieniach prezydenta Szwajcarii Furglera, sekretarza Gor-
bacheva i prez. Reagana, kiedy kierownicy polityki zagrani-
cznej Zwiazku Radzieckiego Edward Shevardnadze i sekre-
tarz stanu George Shutz podpisali wspélny komunikat —
$wiat dowiedzial sie o szczegdlach tego spotkania.

W sprawach zasadniczych, jakie dzielily oba supermocar-
stwa nie doszlo do porozumienia. W sprawie “Inicjatywy
Obrony Strategicznej” (Wojna wérod gwiazd) prez. Reagan
nie ustgpit ze swego stanowiska, bedac zdania, ze program

shuzy nie agresji a obronie kraju i celem jego jest nle zabi-

janie a oszczedzanie zycia ludzkiego. Obrona jest najlepszg
perswazjg przeciw agresji. Od 20 lat Zwigzek Radziecki po-
siada, rozwija i instaluje swoj system “Obrony Sttategi‘cz-
nej”. Ale chodzi o to, Ze system sowieckiej obrony oparty jest
na innych zasadach niz amerykanski i stoi na nizszym tech-
nicznie poziomie. . . 4

Rowniez Sekretarz Gorbachev nie ustgpit w zqdnej z Za-
sadniczych spraw, W pierwszym rzedzie tak zw. ";eg_xonalnych",
ktére sa synonimem ekspansji sowleck._iej W év{lecle. Rozcho-
dzi sie o Afganistan 1 Kambodze w Azjl, Etiopie 1 Angole w
Afryce oraz penetracje w Ameryce Centralnej, przede ws_zyst-
kim w Nicaragua. Nie ustgpil réwniez Gorbachev w d_ehkat-
nej sprawie “Obrony Praw Czlowieka” zagwarantowanej umo-
wami miedzynarodowymi, a ostatnio w Helsinkach. Na mar-
twym punkcie stanely réwniez sprawy rozbrojenia.

Mimo nieustepliwosei W fundamentalnych sprawach obie
strony stwierdzity konieczno$¢ poprawy wzajgmnych stosun-
kéw w interesie pokoju Swiafa i utrzymywania W praysziosci
dalszych kontaktow na nizszych szczeblach. Stwierdzono, ze
zar6éwno wojna nuklearna jak konwencjonalna moze mieé
katastrofalne konsekwencje. Wojna nuklearna nie moze byé
wygrana. Rozpoczecie wojny nuklearnej byloby polaczone,
przy istniejgeym systemie obronnym i ostrzegawczym, Z na-
tychmiastowa odpowiedzig strqny napadnietej, co réwnaloby
sie rowniez 1 zagladzie napadajacego. W tych w?.runkach by—
loby szalestwem rozpoczynanie wojny atomowej. Tyle co sig

(cigg dalszy na str. 2)

WYDRRZENIR
W SKROCIE

4 Brasilia — Minister
Spraw Zagranicznych Olavo
Setubal uda si¢ do Moskwy
by pertraktowaé z rzadem
Sowieckim na temat wiek-
szej wymiany handlowej.
Pierwsza propozycja bedzie
mozliwo$¢é ustalenia komuni-
kacji lotniczej, Aeroflot, kt6-
ra dotychezas ma linie do
Buenos Aires, moéglby takze
obstugiwa¢ linie Moskwa —
Rio de Janeiro.

4 La Valeta/Kair — Na
lotnisku w Malcie wydarzyla
sie tragedia. Terrorysci pa-
lestyniscy porwali samolof
Egipskich Linii Lotniczych.
Nie udaly sle préby urato-
wania zakladnikéw. Zolnierze
Egipskich Sit Zbrojnych za-
atakowali nieforfunnie por-
wany samolot. W walce zgi-
nelo 60 pasazeréw. Rzad e-
gipski oskarzyl Libie jako
moralnego sprawce tragedii.

¢ Brasilia — Prezydent |
Brazylii José Jarney. ad- -
czyl, Ze ma zamiar dokona
reformy ministerialnej w Iu-
tym przysziego roku. W wy- !
borze nowych ministréw be-
dzie sie kierowal kryteriami
politycznymi. Maja opuseié
ministerstwo: Affonso Ga-
margo, Olavo Setubal, Waldir
Pires, Fernando Lyra i Pedro '
Simon. ¢ }

& Moskwa — Sowiecki szef |
telewizji oznajmit, ze TV so-_
wiecka ma zamiar nabyé te-
lenowele brazylijska “Nie- .
wolnica Izaura”, bedgca wia-
snogcia Telewizji Globo. O§--
wiadczyl takze, ze telewizja
sowiecka jest zainteresowa-.
na w wymianie innych pro--
graméw byle by “nie poka-
zywaly pornografii i gwal-"
téw”.
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«LUD” — 3 grudnia 1985 roku

OPINIE I PROPOZYCJE:

Przyszlosé “LUDU” pod
znakiem zapytania

Pismo to istnieje juz 65 lat. Pewien odsetek o_bywateh,
jeszcze dzisiaj, troszezy sie o dalsze losy zamierajacej ga-
zety. Jest to cudowny, zbiorowy odruch zrodzonych ludzi
na tej ziemi.
Sprawe ufrzymania “Ludu” walkuje wie}u s;anownych
obywateli bodajze z calej Brazylli. Pisza pieknie, obrazo-
wo, wznlosle 1 ujmujgco. Ich odezwa, pisana rozczarowa-
nym sercem, staje sle echem gromadzonym Przez pie¢ po-
kolenn w Paranie.
Redaktorzy “Ludu” podejmuja codzienng walke o JE-
GO istnienie — skad wziasé pienigdze na dalsze wydawa-
ie?
l’ue.Poczytny “Lud” stanal przed drzwiami Kryzysu. Wszy-
stko zdrozalo: pracownicy, materialy, poczta etc. Davqni
czytelnicy wymieraja. Nowy narybek, gdzles na s'ﬁerok]m
Swiecie, goni za zyskami na wielkich “l_(amlmomw‘h.. Goni,
ale nie zawsze zyski osiaga. Szoferzy jako odwazni ludzie
spogladaja przed siebie na dlugie tysiace kll_ometréw w
walce o stan materialny. Na czytelnictwo nie zwracaja
uwagi, spuscizng duchowa odlozyli, zobqjetnieli. Nieoce-
nione walory kultury rozwiezli po Brazylii: od Porto Ale-
gre, przez Kurytybe, Sao Paulo, Minas, az hen po Pernam-
buco, Manaus i jeszcze dalej. Waluta obrotowa nle moze
sie ustabilizowaé, ale zawsze leci w przepa&é i onl razem.

Na tych drogach, nie§wiadomie, zdobywa sobie zaufa-

nie i szacunek i przez to ma ciagla prace w przewozach
Jadunkéw. Ale swoja odwage i umiejetnosé rozwi6zt w czte-
ry strony $wiata.
Mimo tylu zalet, ten buriczuczny czlowiek pracy, mo.to-
rysta, postarzal si¢ przy kierownicy, przeszed: na zastuzo-
ny spoczynek, osiadl w zaciszu i zyje swqjq emerytura i
wspomnieniami. Do Redakeji “Tudu” nie zajrzy, bo odwykl
tam chodzié, zapomnial mowy 0jc6éw, nic nie czyta. Za nim,
jednalk, pozostali jego pobratymcy jako: gospodarze, kup-
cy, handlarze, profesorowie, lekarze, adwokaci, inzyniero-
wie i inni. Stalo sie z nimi to sami co i z motorystami.
Uwazaja, ze i przed nimi stanelo bledne kolo, zobojetnieli,
Zycie spoleczne polecajg innym.

Komu? Mtiodziezy?

Tak.

Przeciez 1 oni byli kiedy§ mlodziezs — dorosli i spo-
wodowali zastéj w “Ludzie”.

Zdaje sie, ze jeszcze gorszy obraz kojarzy sle w dzi-
siejszej milodzlezy. Budujemy na niej przyszlosé — ale
Jjaka?

W szkole wyblera sie dzieci na prefektéw. Reporterzy
leca jak oszolomieni i pytaja: Co zrobisz jako prefekt?
Miodociany “berbeé” wbity w pusta dume z miejsca
“trzepie”: Kaze czyscié rynsztoki, asfaltowaé Sclezki, zasy-
paé szkoly jedzeniem. Zaden z nich nie pomyslat — skgd
wzigéé na to pienigdze? Ktéry$ hez odpowiedzialnosci wy-
krzyknal: Tata da, bo stary.
Wielu z nas zgda, aby gazeta “Lud” zawsze byla mioda,
piekna i wielka. Ale Ona jak ten Salomon: z pustego nie
naleje, prézny worek nie ustol... potrzeba prenumerato-
T6W.
W trudnyeh warunkach finansowych nie mozna wyma-
gaé od Redakcji powiekszania i rozszerzania ram pisma,
gg ;::ozostaje zawsze wielkie pytanie: skad wzig$é pienig-
e?

Kplonla staje bezradna. Hasla gina jak wylana woda
na piasku. Mlodzi ludzie, zastepcy przodkéw, stoja Jjak
dzwon b_ez serca... ale thiczenie go zelazem, choéby po
krawgfizl, to jeszcze co$ zadzwoni, zagra.
Wiee i my postanéwmy zagraé jeszeze: zwr6émy sie
do lgsiezy polskich w interiorze z pro$hg aby wplyneli na
swpxch w_iemych, aby zaprenumerowali “Lud”. Niech opi-
sg\;:zqetswloﬁedhi,olqczkikl rado$ci. Niech powstanie na lamach
y “Lud”, krytyke zaczepna i odporna — 1
gran%;:ach moralnosci. e H Sezzisde W
apisalem duzo, ale nie wyczerpujaco. Sprawa nie
Ez)gitala rozwiaﬁma. Przedtuzenie “Ludu” jest sprswq skom-
owang... Ale walkujmy mysli dalej Z j
S y my; J, moze cos jeszcze
Roman Wachowicz

Ks. Mieczystaw SZWEJ Tow. Chr.

PAN BALCER W KURYTYBIE

Brazylii zmogly go tylko
choroby 1 zarazy, twarda re-
ka umiak sobie podporzadko-
waé puszcze i pompasy.

Tam akurat wspinal
sie wsrod tropikalnych  gor
Pan Balcer i gromada, ]€g0

z Podlasia. Lud -3
tt:r‘lvaligsglq nawracany Da Bardzo czesto tma?m:i
prawoslawie przez carskich przychqdzx .nanéA ZW. cze
zandarmow i wykazal- W  marzema, niz codzienng Ize-
przeSladowaniach unickich czywxs.toséA Enﬂgr?:icx nasi
rzetelng odwage ducha. W  plyneli za ocean pe ma-

Po spotkaniu w Genewie

(Dokoniczenie ze str. 1)

tyczy rozwazan o tego rodzaju wojnie migdzy Supermocar-
stwami. Mnie wydaje slg, ze W istme;z;cych warunkach nie-
bezpieczenistwo W tej dziedzinie groz‘l_ nie ze'_strony mocarstw
a mniejszych panstw. Mam na mysli w Azji prz_ede wszyst-
kim Pakistan i Indie. Oba kraje prowadzily juz ze soba '3
wojny 1 sa tradycyjnymi wrogami, & przytem posiadaja moz-
liwogcl agresji atomowej. Indie juz w 74 roku zdetpnowa!y
swa pierwsza bombe, jak twierdza dla “celéw pokojowych”.
Pakistan nie zostaje w tyle. Reaktor atomowy w Kahuta w
poblizu Islambad pracuje goraczkowo nad atomows “bomba
mahometanskg, i prawdopodobnie ma jg juz gotowa. P.och
techniczng z zagranicy ma zapewniong a uranu réwniez nie
brakuje. Jezell chodzi o Bliskl Wschéd radykalne paristwa
arabskie robig wszystko co moga, aby wyprodukowaé albo
kupié (za pieniadze z nafty) taka bombe i rzucié ja na Izraela.
Izrael, jak powszechnie wiadomo, posiada juz swéj zapas
bomb wyprodukowanych w centrali nuklearnej na Pustyni
Negev. A co bedzie jak radykalne panstwa arabskie np. Sy-
ria, Libia lub Iran znajdg si¢ W posiadaniu tej bomby. A ze
sie znajda wezesniej czy pozniej to rzecz pewna. Panstwa te
“marza” 0 posiadaniu bomby. No a jezeli ta straszna zabaw-
ka znajdzie sie w rekach fanatycznej, samobdjczej JIHAD.
Zyjemy w epoce miedzynarodowego terroru, dzisiaj porywa
sig nie tylko Iudzi, samoloty ale 1 okrety cale. W tej chwili
tylko 7 panstw posiada bombe, ale za 10 lat bedzie ja posia-
dato 15 albo 20 panstw. Strach bierze o tym myslec. ..

Ale odszedlem od tematu. Wiec, choé w zasadniczych
sprawach nie doszlo do zgody, ulozono sie ze odtad wszystkie
problemy dotyczace zagadnienia “Wschéd — Zach6d” bedag
wspélnie dyskutowane, aby uniknaé tragedii wojny. Zostaly
ustalone kontakty w przysztosel. W przyszlym roku Gorba-
chev ma odwiedzié Waszyngton z oficjalng wizyta i ma sie
odbyé nastepne spotkanie “na szczycie”. Za$ w 1987 prezydent
Eez}gan ma odbyé podobne spotkanie z Gorbachevem w Mos-

wie.

A jednak sporo spraw choé mniejszej wagi zostalo za-
latwionych. Zgodzono si¢ na wymiane w dziedzinie stosun-
kéw kulturalnych, naukowych, sportowych i wystaw artys-
tyeznych. Przewidziane sg wizyty parlamentarzystéw i wzno-
wienie turystyki. Inny uklad dotyczy bezpieczenstwa lotni-
czego na Pél, Pacyfiku, inny wzajemnej komunikacji lotni-
czej na linii Moskwa — Nowy Jork i Waszyngton.

Trudno jest dzisiaj wydaé¢ sad o znaczeniu czy wartosci
tego waznego spotkania zaréwno dla stosunkéw amerykan-
sko-sowieckich, jak i w konsekwencji reszty §wiata. Moze do-
piero za kilka lat bedzie mozna je nalezycie oceni¢. W tej chwi-
1i opmi.a prawie calego $wiata uwaza spotkanie za konstruk-
tywne i wyraza sie pozytywnie i optymistycznle z zastrzeze-
niem ostroznosci. Niewatpliwle $wiat odetchngl powiedziala
Margaret: Thatcher. A tym, ktérzy lubig wszystko krytykowaéd
dodam, ze byloby wielkg nalwnoscia zadaé, aby skompliko-
wane problemy majace uregulowaé stosunki miedzy tymi
dwoma supermocarstwami mozna bylo rozwigzaé w ciggu

dwoch dni.
Aleksander Einglisch

T SP. ADAM MARIAN KOZLOWSKI

Wieloletni czionek Zarzadu a ostatnio prezes Zarzgdu
Krajowego Stowarzyszenia Polskich Kombatantéw SPK
w Rio de Janeiro, zmar} na udar serca dnia 15 listopada
pozostawiajac w nieutulonym zalu zone, brata i rodzine
oraz nas wszystkich.

Stowarzyszenie Polskich Kombatantéw SPK w Brazylii.
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~ Miasto mojego dzieciistw
#YCIE SPOLECZNE I TOWARZYSKIE

] Programy zmienialy
sig dwa 1azy tygodniowo, a obydwa’bywaly WySwietlape w
edsiele 13 popoludniéwkach na ktore wolno bylo dzieciom
chodzié ez dorostych, a'po.dlotk'om i panom na wydaniu, w
mwmystwie jakiego$ dmecxa}ka Jako przyzwoitki. Szio sig do
i conajmniej © pol godziny przed zaczeciem programu,
lodziez meska zajmowala strategiczne miejsca przekupujac
drieclarnie cuklerkami aby nie przeszkadzala w uSciskach
sakochanych.

Nieme, czarno-biale filmy byly wySwietlane przy akom-
p,mimencie rozklekotanego fortepianu, a gdy film sie przer-
wat zapalano Swiatla 1 zak.ochane parki przylapane na bardzo
goracym uezynku, odskaklw.a!y siadajage w przyzwoitej odle-
glosel. W polowie seansu pigciominutowa pauza byla wypel-
niana wrzaskienm i sprzedazg cukierkéw.

Gdy Feres Mehry wybudowal gmach Paldcio Avenida po-
sstalo nowe eleganckie kino Avenida ktére zainaugurowalo
diwlgkowe filmy. Zamknieto kino Central a gdy poczta zos-
{ala przeniesiona do nNowego budynku w poblizu Uniwersytetu,
12 miejscu dawnej poczty powstalo kino Imperial.

po kadencji prefekta Moreira Garcez ktoéry asfaltowal
uice XV de Novembro, Ebano Pereira i Av. Luiz Xavier, zos-
tal weniesiony plerwszy wiezowiee Kurytyby. W trakcie budo-
wy gmachu, dostep do kina Paldcio byl prowizorycznie prze-
prowadzony od Ul Voluntdrios da Pétria, i ponad wykopany-
mi fundamentami w glinianym gruncie, utozono deski po kt6-
rych dochodzilo sig do kasy. W trakcie wyswietlania filmu
“Barqueiro: do Volga” w przepelionym przej$ciu gdzie sie
ustawlaly ogonki z dostepem do kasy, deski sie zarwaly 1
kilkadziesiat oséb wpadlo w podmokly gliniang przepasé.
Karetki pogotowia, straz ogniowa z drabinami i ochotnicy
niesli pomoc ofiarom i ta, w owych czasach najwieksza ka-
tastrofa z kilkoma $miertelnymi wypadkami, dlugo, diugo by-
la sensacja miasta. W okresie wojny Paldcio, najwlekszy dom
rozrywkowy goscit Kiepure, najwiekszego Spiewaka polskiego.

Do Teatru Guaira przyjezdzaly grupy operowe i operet-
kowe, 1 w jego murach odbywaly sie réznego rodzaju kon-
certy, przedstawienia, wystepy, uroczystosci. Zongolowicz tam
wystawit “Kosciuszko pod Raclawicami”. Na jakiej§ uroczys-
tofci Halina Kossobudska $piewala a Luty§ (Szymon Luty
Kossobudzki) jako dziecko popisywal sie gra na skrzypcach.
Uczennice konsulowe] Miszke tanczyly, a takze pamigtam wy-
step Chéru Donskich Kozakéw i Duo Falmor (Faliszewska-
Morozowicz) zaprezentowalo wieczér tarica klasycznego —
pierwsze tego rodzaju przezycle artystyczne miasta spolecz-
nego, ktdre Kurytyba zawdzigcza Polakom. (c. d. n.)

NOWO WYDANA KSIAZKA
Wydawnictwo “Mundus” w Rzymie wydalo w jezyku

yolsklm znang ksigzke amerykanskiej pisarki C, Sterling
ANATOMIA ZAMACHU”, Jest to ciekawa pozycja — thu-
maczona na wiele jezykéw — na temat poszukiwan mie-
tdzynarodowych powlgzan tureckiego zamachowca na zycie
Jana Pawla II. Ksigzka jest do nabycia bezpoérednio w
naszym Wydawnictwie:

EDIZIONI MUNDUS

Casella Postale, 2236

ROMA _ Ttalia

Rzeczy ciekawe i prawdziwe

Krzyzowka nr 1

' el ST PFTFT]

POZIOMO: 1. Choroba zakazna. 4. Na ringu. 8, Cleszy, gdy
nastepuje w chorobie. 9. Shuzagey w panskich domach. 11. Ga-
tunek ciastek z kremem. 12. Z nich powierzchnia pieca. 14, An-
tropoidy czlekoksztaltne. 16. Siekierka. 18. Sluzyl do pisania
na tabliczkach. 20. Najlepiej buduje. 21. Proszek do leczenia.
22. Pieczywo. 23. Ra).

PIONOWO: 2.Ma trzy lopatki. 3. Ddzledzictwo po przod-
kach. 4. Szal z pior. 5. Przywédea muzulmanski. 6. Bog sztuki
lekarskiej u Grekéw. 7 i 15. Najtansza opera (cztery slowa:
5,2,416). 10 1 17. Tak przelecial czas (cztery slowa: 3, 1,5 i
6). 12. Bogaty gospodarz. 13. Paniczna ucieczka. 19, Tam dzie-
je sie akcja “Chlopow”. 21. Rozgniewana.

Z ZALOBNEJ KARTY

W dniu 16 pazdziernika biezacego roku zmarla w Sao
José dos Campos ANNA SIMONIUK z domu Teodoruk,
wdowa po Jakubie Simoniuk. Urodzona 12 czerwca 1905
roku w Brzesciu nad Bugiem — skad przybyla do Brazy-
lii w 1929 roku.

Sp. Anna Simoniuk zostawila w zalobie 3 corki: Na-
dzie, Marie i Izabele oraz 6 wnukéw i 14 prawnuk6w.

Rodzina zmarlej dziekuje krewnym, sasiadom, przyja-
ciolom, z bliska 1 z daleka za wspolczucie, pomoc 1 mo-
dlitwe. Wszystkim: Bég zapla¢ za wszystko!

Zniknela nam z oczu, ale z serca nigdy.

Izabela Simoniuk

OD ADMINISTRACJI

Przypominamy o ODNOWIENIU PRENUMERATY
“LUDU” na rok 1986. Do kornca tego roku jeszcze Cr$
90.000.

ADUBOS LIQUIDOS ENVY
ADUBOS COMPOSTOS
—.ADUBOS SIMPLES
PULVERIZADORES
FUNGICIDAS
INSETICIDAS
HERBICIDAS

 MAIOR

ESTOQUE E MELHOR
PRECO DA PRACA
ATACADO E VAREJO

ADUBOS BOUTIN LTDA.
Avenida 7 de Setembro, 2,064 — Fone: 2645133
Caixa Postal, 1.130 — Telegr:: “PROAGRO”
80.000 — CURITIBA — PARANA

Lupulo de importagdao — Sementes de bracatinga —
Cutelaria de importagdo — Cachimbos desde Cr$ 4.800 a |
Cr$ 240.000 — Fumos de 60 qualidades — Jogo de bingo —
Cuias — Bombas — Alpaca — Prata — Tachos de ferro —

Chaveiros de metal e de couro.

A LIBERTY

Rua Saldanha Marinho, 148
Telefones: 234-3741 — 252-1735

CURITIBA — PARANA

ZWIAZEK MIEDZY
LASAMI A KLIMATEM

Wiele powiedzie¢ mozna na
temat znaczenia, komplek-
séw lesnych dla Srodowiska
i jego mieszkancow. Ostatnio
uczeni amerykanscy starali
si¢ z pomoca komputerow
znalez¢é zwiazek miedzy la-
sami a klimatem.

Taki zwigzek istnieje, gdyz
lasy w minimalnym stopniu
odbijaja w kosmos promie-
nie sloneczne.

Obliczono, ze gdyby caly
kontynent europejski pokry-
ty byl drzewostanem, prze-
cietna temperatura roczna w
Europie Srodkowej wzrosia-
by co najmniej o dwa stop-
nie Celsjusza. Badania te
znajduja potwierdzenie w re-
lacjach historykow.

Kilkaset lat temu, kiedy
lasy dominowaly w euro-
pejskim krajobrazie, na tere-
nie Mazur uprawiano wino-
ro$l, a na Islandii — zboza.

UKASZENIE PRZEZ ZMIJE

Zmija “sama z siebie” nie
atakuje. Zdarza sie jednak
niechcgey ja potrgeié Iub
kopna¢. Wtedy moze ukasié.
Na ciele zostana dwie punk-
towe ranki. Wkrétce wystapi
zaczerwienienie, obrzek i bol
w miejscu ukgszenia, niekiedy
krwawe wybroczyny. Pojawiag
sie: niepokéj, bdle’ glowy,
nudnosei, wymioty, biegunka,
a nawet — czasami — om-
dlenie. Osobie ukaszonej jest
duszno, ma trudno$ci w po-
lykaniu, cialo pokrywa sie
zimnym potem. Tetno jest
przyspieszone i trudno wy-
czuwalne, moga wystapié
drgawki.

Trzeba jak najszybcie] we-
zwaé lekarza, aby wstrzyknat
surowice przeciw zmii. Nie
wolno wpada¢ w panike. Na-
tychmiast po ukagszeniu frze-
ba spokojnie zalozy¢é opaske
uciskowa (z czegokolwiek)
powyzej ranek oraz unieru-
chomié¢ konczyne. Na ukgaszo-
ne miejsce polozyé oklad z
amoniaku lub nadmangania-
nu potasu. Czekajac na le-
karza mozemy stosowaé srod-
ki pobudzajace: goracg ka-
we, herbate, alkohol.

DAWNE OBRZEDY

Bardzo dawnym obrzedem,
wystepujacym podczas wese-
la we wszystkich dzielnicach
Polski, sg oczepiny panny
mlodej. Na Mazowszu sta-
wiano — jak podaje Oskar
Kolberg — stolek na Srodku
izby. Starszy druzba sadzal
panne na owym stotku, aby
natozono jej czeplec mezat-
ki. “Nim jedoak to sl¢ sta-
nie, niektérzy goscie robig
sobie zarty, wkladajac jej =
na glowe swoje kapelusze 1 =
czapki. Inni porywaja spod
lawy wiechcie, Scierkl, slo-
me, czasami garczki lub na-
czynia nocne i to pakuja jej
na glowe zamiast czepca; ona
72§ wiréd daséw i wyrzekan
zdziera, thicze i zrzuca to
wszystko na ziemie, co daje |
powdd do niesamowitych we-
solosci wybuchéw”. Wresz-
cie zakladaja jej na glowe
prawdziwy czepiec. Po ocze-
pinach odbywajg sie rézne -
zabawy, np. pan miody mu-
si odgadnaé, ktéra sposréd .
jednakowo zaslonietych chu-

- stami panien jest jego zona. 1

Zwyczaj oczepin pozostat
juz tylko tradycia. Bo ]gtér'(_xz
dziewczyna po zamazpojseid
cheialaby nosi¢ czepiec me-
zatki?
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‘ wentowo-maryine piesni i przezywaé duchowo Adwent, w

\ Ks. W. S.

PRZED SYNODEM BISKUPOW
przeprowadzonego przez J. 'l‘urowlcza," )z

(Wyjatki wywiads
Siotte dia e

0
J.

A
Arcy p d AL

(DOKONCZENIE)

Slar?. t
Przygo' A

zdaniem Ksiedza Arcy-
nad ktérymi bedzle

— Ksigdz Arcybiskup zna caly “d
Synodu. Czy mozna zapytaé jakie —
biskupa — beda najwazniejsze problemy
obradowaé zgromadzenie synodalne?

__ No c6z, dosyé trudno jest to przepowiedzleé z gory. Ja
sam mialem moznosé uczestniczyé w trzech Synodach: W
Synodzie specjalnym holenderskim, W ktérym bralem udzial
jako tlumacz, oraz W dwu Synodach zwyczajnych — tym ©
rodzinie 1 0 pokucie, kiedy bylem rzecznikiem pPrasowym Sy-
nodu. Ot6z w tych 3 przypadkach kiedy moglem byé Swiad-
kiem, przezywac to wydarzenie, ktére nazywa sle Synodem,
widziatem ze to jest istotnie jaki§ moment taski, kiedy bis-
kupi zbieraja sle nie tylko miedzy soba, ale by stuchaé Ducha
Swietego. Za kazdym razem doswiadezylem tego, ze W clagu
pracy Synodu, gdy biskupi — 2z wielkg otwartogcig — stucha-
jg siebie nawzajem, dyskutujg w malych grupach roboczych,
czy na zgromadzeniu plenarnym, wytwarza si¢ jaka$ szczeg6l-
na dynamika, mozna to nazwaé dynamika synodalng. ‘Wiasne
problemy ktére biskupi z catego swiate przedstawiajg na Sy-

SWIETO NIEPOKALANEGO POCZECIA
EWANGELIA WEDLUG SW. LUKASZA — 1, 26-38

W széstym za$ miesigcu aniol Gabriel zostak posla_ny
przez Boga do miasta galilejskiego Nazaret, do dzie-
wicy poslubionej cziowiekowi imienlem'.!ézet, z po-
kolenia Dawidowego. Dziewica za$ miala nas imie Ma.ryJa.
I wszediszy do niej aniok powiedzial: Badz pozdrowiona,
pelna laski! Pan z toba, blogostawiona jestes miedzy nie-
Wwiastami. A ona przelekla sie uslyszawszy te stowa i mys-
lula sobie, co mialoby znaczyé to pozdrowienie, Wtedy
rzekt do niej aniol. Nie bdj sie, Maryjo, bo znalazia$ laske
u Boga. Oto poczniesz w Swym lonie 1 porodzisz syna, i
nadasz Mu imie Jezus. Stanie sie On wielkim 1 bedzie naz-
wany Synem Nakwyzszego, a Pan Bog da Mu stolice ojca
Jego, Dawida. I bedzie panowal nad domem Jakuba na
wield, i kroleswto Jego nie bedzie mieé konca. A Maryja po-
wiedziala do Aniola: Jakze sie to stanie? Przeciez ja nie
zmam meza. Odpowiadajac jej aniol rzekt: Duch Swiety
zstapi na ciebie i ostoni cie moc Najwyzszego. Dlatego tez
Swiete, to, co sie narodzi, bedzie nazwane Synem Bozym.
Oto Elzbieta, krewna twoja, rowniez poczela dziecie W
swej starosci. Teraz jest juz w széstym miesigeu ta, kto-
ra nazywaja nieplodng. Nic bowiem nie jest niemozliwe
u Boga. I rzekla na to Maryja: Oto ja shizebnica Panska,
niech mi sie stznie wedlug slowa twego. Wiedy odszedt od
niej aniol.

+

Dzi§ wiele moéwi sie o religijnosci ludowej. Ona. istnia-
la zawsze, wszak nikt glebiej i serdeczniej nie przezywa
prawd wiary, jak prosty lud. To¢ juz Pan Jezus powie-
dzial: Dziekuje ci Ojcze, ze§ te rzeczy zakryt przed wielki-
mi a objawile$ maluczkim. Jedng z pieknych tradyeji w
Polsce, to Roraty. Stad nie tylko w uroczysto$¢ Niepoka-
lanego Poczecia SwieciliSmy $wieto Matki Bozej, ale co
niedziele podazali§my na roraty, by wsluchaé sie w ad-

mysl siéw piesni: Archaniol Bozy Gabriel, postan do -
ny Maryje] z majestatu Tréjcy gviete!, takpsprawowaf;rcli-
selstwo do Niej: Zdrowa$ Panno, laski§ pelna, Pan jest z
Tobzg,, to rzecz pewna. To znaczy, iz Maryja, od chwili po-
czgeia, byla v.yolne; od grzechu pierworodnego. Stad pelni
nadziei wolaliSmy do Niej: Zdrowas badz Maryja, niebieska
lilija, Pgmg Bogu mila, Matko litosciwa, TyS$ nasza uciecz-
ka, NajSwietsza Maryja. Stad jak dawnlej, tak i dzi§ z
Mary]g 1 przez Maryje gotujmy sie na $wieta Bozego Na-
Todzenia, przez u.martwienle, modlitwe i glebsze odrodze-
nie w sakramgncxe Pokuty. Toé do dzi§, tam w katolickiej
Polsce, lud bozy gotuje sie na Swieta, przez rekolekcje ad-
wentowe, my tu, przez nowenne hozonarodzeniowa.

Nie wyprzedzajmy czasu, jak to czynig dzi§ ludzie, kt6-
rzy ten czas pokuty i umartwienia, zamieniajg na czaé T0Z-
gv{ek id propagandy pye_zentéw na Boze Narodzenie, uzy-
Fealjlgc 0 tego muzyki i piesni Nocy szeze$liwej, Noite

Y Wszystko nalezy czynié w swoim czasi
lezy przezywac‘_ w swoim sercu, jak Maryjeé.w';yzlyksctkgztg::
gg:i\‘sz a;glc(ycl;ossq;elgy,' rtlie 1bedzie pustym  przypomnieniem
ie Swiat, ale glehoki Zyci jemni

chrystusowych, na kanwie li%:\?rgoi]i(.lm DR ant

Pierwsze Czytanie. Ks, Rodzaj
: A ) ju 3,9-15,20.
Drugie Czytanie. Efez. 1,3-6, 11-12.

a obraz tego €O stanowi najwiek-
hnego. Tak wiec W trakele wza-
jemnego stuchania, refleksji, dyskusji, piskupi odkrywaja
prawdziwe problemy, wzgledem ktérych trzeba zajaé jakies
stanowisko. Obecny Synod ma wyraznie okreslony temat( wy-
nika to z kwestionariusza rozeslanego Konferencjom Bisku-
pim, totez jest jasne, ze glownym przedmiotem Synodu : jest
Kosciél jako sakrament $wiata, jako sakrament zbawienia.
Kosci6t taki jakim go przedstawik Sobér Watykanski 11, kt6-
Tego obraz rysuje sie W takich dokumentach jak “Gaudium
et Spes”, “Lumen gentium”, “Ad gentes” czy “«pei Verbum”.
Cale to bogactwo réznych dokumentéw Soboru, ktére daly
KosSciolowl nowy rozmach, bedzie stanowlé przedmiot Té-
fleksji Synodu, w tym celu by zobaczy¢ na nowo misje Kos-
ciota w dzisiejszej sytuacii, rozwazyé jak pemnié owa misje 1
jak korzysta¢ z tego integralnego bogactwa Soboru. Jestem

bowiem przekonany 1 na pewno wielu zgodzi si¢ ze mng, ze

okres 20 lat jest dostatecznie diugi, by mozna bylo prébowac
go bilansowaé, ale na pewno nie wystarczajacy by zrealizo-
fola to ogromne bogactwo, ktére

waé, weielié w zycie Koscl
jest owocem Vaticanum II. Do tego trzeba calych pokolen,

pracy diugotrwale] i glebokiej.

nodzie, skladajg sle razem I
szg troske Kosciota Powszec!

— W zwigzku z tym c0 Ksigdz Arcybiskup powiedzial, stoi
problem litery i ducha Soboru — jesli jak sie¢ wolno wyrazié.
Wolno sadzié i chyba to jest nieuniknione, 7e w wielu Kkra-
jach, zapewne i w naszym, litera Soboru, tj. reformy, decy-
zje, zostaly w pelni zrealizowane, wprowadzone W zycie. Na-

t mozna p pi ¢ czy to co nazwaé
duchem Soboru, to co dotyczy tujemnicy Kosciola, jego otwar-
cia na $wiat, zostalo nalezycie zrozumiane i przyswojone, czy
weszlo w spos6b myslenia chrzescijan, katolikéw. Czy Ksigdz
Arcybiskup sadzi, ze Synod zajmie si¢ tym problemem?

totng

— Mysle, ze Synod nie moze pomingé tego problemu sko-
ro Ojciec Swiety jako temat Synadu wyznaczyl sprawe coraz
peliejszej realizacji calego bogactwa Soboru Watykanskie-
go II. Terminy: duch 1 litera Soboru staly sie dla pewnych
grup w Kosciele jakim$ haslem stosowanym w polemice z in-
nymi. Totez ja wole méwi¢ o catkowitym, integralnym bo-
gactwie owocoéw Vaticanum IT. Co nie oznacza tylko doku-
mentéw Soboru, ale takze jego ducha, cale] teologii, ktéra
jest zawarta W tych dokumentach traktowanych jako caloS¢.
Obawiam sie, ze zbyt czesto czyta sie tylko jeden dokument,
zachwyca sie nim i tylko tym jednym dokumentem sie ope-
ruje. Tymezasem wszystkie dokumenty Soboru sa ze S0bg PO-
wigzane, nie nalezy ich oddzielaé, nie nalezy opieraé sie tylko
o jeden dokument, np. «Dei Verbum?”, czy tylko “Gaudium et
Spes”. Trzeba traktowaé wszystkie te dokumenty jako calosé,
tylko wtedy odkryje sie cale bogactwo Vaticanum II i tylko
wtedy bedzie mozna. je weielaé w rzeczywistosé Kosclola. Jest
to praca, ktéra — moim zdaniem — nie bedzie nigdy zakon-
czona, poniewaz Kosciol stanowi rzeczywisto§¢ dynamiczna,
zmieniajaca sie. Jedno pokolenie nastepuje po drugim, i kaz-
de pokolenie bedzie musiato dla siebie na nowo odkrywaé So-
hér Watykanski II.

Jeszeze jedno trzeba podkreslié: Synod bedzie miat takze
wymiar ekumeniczny, dzigki obecnogel Koscloléw chrzescijan-
skich niekatolickich, Ojciec Swiety postanowit zaprosi¢ w
charakterze obserwatoréw, przedstawicieli wspélnot czy Kos-
cioléw Swiatowych protestanckich i prawostawnych, delego-
wanych przez ich wspélnoty. Bedzie to nie tylko wyrazem
troski Ojca Swietego o jednosé chrzescljanstwa, ale takze
powtérzeniem tego aspektu Soboru, na ktérym byli obecni
nasi bracia z innych Ko$cioléw chrzescijanskich. Dzisiaj zyje
jeszeze 133 obserwatoréw Soboru z ramienia KoSciol6w nieka-
tolickich. Jedynie 34 dotychczas zmarlo. Znaczy to, ze nasi
bracia odlaczeni, kt6rzy uczestniczyli w Soborze byli wéwezas
bardzo miodzi i dzi§ jeszcze moga w swoich Kosciolach da-
waé $wiadectwo o tym wydarzeniu. Tak wiec 6w wymiar eku-
meniczny bedzie bardzo wzmocniony, co bedzie z wielkim
pozytkiem dla calej akeji Ojca Swietego na rzecz zjednoczenia
chrzeseijan.

3 .Na Synodzie beda takze jako obserwatorzy Kkatolicy
Swieccy, zakonnice, bracia zakonni. Ich obecno$§é, moznoSé
§ledzenia pracy Synodu, moino$é kontaktu z biskupami
czlo‘nkami Synodu bedzie cennym wzbogaceniem i dla Syno-,
du i dla laikatu. Nie bedzie to moze zbyt liczna grupa, ale
frzeba pamietaé, ze w roku przyszltym zbierze sie zwyczajny
Synod Biskupéw wlasnie na temat apostolstwa swieckich,
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“LUD” — 3 grudnia 1985 roku

AIDS DOTARL DO POLSKI

ja Prasowa potwierdzila, ze od-
w kraju cztery wypadki podejrzenia
0 zemﬂe,cie sie z zarazkami AIDS. Ko-
¢ ten zostal uzupelniony informacjg Mi-
o a Zdrowia O wykrytych czterech przy-
o, Wedlug nlego polscy pacjenci nie wyka-
podkeC 'mme,-ystycznych objawéw choroby, za$
alp D87 hie stwierdzono obecnosei samego re-
ik u:l(mmsa powoInego) 0znaczonego sym-
mwmsmv _. 3/LAV, wykrytego w 1983 r. i

‘mgo 25 przyczyne AIDS.
powodem wlaczenia ich do statystyki bylo
ezienie We krwl badanych — antyclat, wytwa-
anych PIZeZ organizm ludzki w celu zwalczenia
gyeg0 WITUSB: Pozwala to na przypuszczenie, ze
o ol mogli zetkngé sie z zarazkami AIDS.
prak 0bjaWOW mogtby tez wskazywaé na to, ze sg
(ol tylko nosiclelami zarazka. Naukowcy ame-
twlerdza, Ze jedynie 10 procent nosicleli

apida W koficu AIDS.

spomniana W komunikacie Ministerstwa
Jirowia czworka to dwéch homoseksualistéw
d badanych 52) i dwéch hemofilikéw (spo-
mmzowany(:h 89), ci tylko zresztg, ktérzy o-
{rymywali preparaty krwiopochodne z importu.

Ryzyko zarazenia sie w Polsce w  wynlku
ransfuzji — twierdza. eksperci — jest praktycznie
biorac Zerowe. Trzeba natomiast przebadaé krew
posostalych pacjentéw cierpiacych na hemofilie,
4 leczonyeh preparatami zachodnimi.

SPACER W TATRACH

Celem wedréwki niemal kazdego turysty od-
yiedzajacego Tatry byla ostatniego jak 1 poprzed-
tlsgo lata Dolina Jarzabcze. W niej to wlasnle w
werwen 1983 roku spacerowal Paplez Jan Pa-
et 11 »

0d te] pory oznakowano i zagospodarowano
glak turystyezny (okolo jednej godziny spaceru)
do miejsea, w ktérym Ojciec Swiety odpoczywat i
myricit w strone schroniska.

Przy szlaku w ciggu kolejnych miesigey na-
1sly niezliczone dowody pamieci i przywigzania.
Neplsy 1 symbole ukladane na poboczach z kamie-
1l oraz krzyze — niektére zlozone z patykéw dzie-
timy rekg. Troche znakéw solidarnosciowych ale
aeydowanie przewazaly symbole religijne 1 naz-
Wiy miejscowoéei od najwigkszych do najmniej-
zlch Szlak robit niezwykle, oszalamiajgce wra-

e,

Ale oto w dniu pogrzebu ksiedza Jerzego Po-
Hlehiszki, wezeénie rano, caly 6w kamienny wys-
it6] szlaku zostal kompletnie zniszczony. Musia-
b tam szaleé kilku ludzl ozywionych odpowiedni-
i uczuciami,

W schronie pozostat podwdjny $lad opon te-
Teowego samochodu. Wiemy, ze nie mégt byé to
fmochdd lesny, ani straznikéw parkowych.

§ Wiesci z Polski |

W SIERPNIU 1988 R. ODSLONIECIE POMNIKA
BOHATEROW POWSTANIA WARSZAWSKIEGO

Pomnik Bohateréw Powstania Warszawskie-
go odsloniety zostanie w sierpniu 1988 roku. Os-
tanio Spoleczny Komitet Budowy Pomnika pod-
pisal umowe z Przedsiebiorstwem “Sztuka Pol-
ska”, ktére podjelo sie realizacji tego monumen-
talnego dziela. Przypomnijmy, ze autorem pro-
jektu pomnika jest wybitny artysta-rzezbiarz,
doc. Wincenty Kuéma — absolwent krakowskiej
ASP, uczestnik wielu wystaw zagranicznych i kra-
jowych, autor pomnikéw “Obroncéw Poczty Gdar-
skiej”, “Epitafium dla Zydéw” w bloku 27 w O-
wiecimiu oraz “Zolnierza Wrze$nia” w Nowym
Sgczu.

Stan konta Spolecznego Komitetu Budowy
Pomnika Bohateréw Powstania Warszawskiego
wynosi obecnie 250 min Zzlotych.

30 LAT TOWARZYSTWA “POLONIA”

Odbyly sie uroczystoscl zwigzane z 30 roczni-
ca powolania do zycia Towarzystwa “Polonia”. Ich
centralnym punktem bylo spotkanie dzialaczy
Towarzystwa na Zamku Krélewskim w Warsza-
wie. Przybylo na nie réwniez ponad 50 dziataczy
z zagranicy, przedstawicieli 38 organizacjl polo-
nijnych z 20 krajéw. Zebrani uchwalili “Poslanie
do Polonii”.

HERR DIREKTOR KACZYNSKI...

To kolejny, jakze Interesujacy (ale i odpowie-
dzialny) etap w dzialalnoSci Bogustawa Kaczyn-
skiego na niwie krzewienia muzyki. Otrzymat on
wlagnie nominacje na dyrektora artystycznego —
w 1986 r. — miedzynarodowego festiwalu muzy-
cznego w Konstancji (RFN). Jest pierwszym cu-
dzoziemcem, ktéremu organizatorzy festiwalu
(imprezy odbywajacej sie od 35 lat) powierzyli te
funkeje. Kaczynski niejako praktykowal juz na
tym “urzedzie” (i $wietnie sie sprawdzil!), gdyz
organizatorzy tegorocznego festiwalu zaprosili go
do Konstancji jako doradce programowego. A
trzeba wiedzled, ze festiwal (trwajacy miesigc) byt
w tym roku poswiecony w catosei polskie] twor-
czogei i wykonawstwu (po raz pierwszy impreza
ta dedykowana byla jednemu narodowi). Piekna
Konstancja witala przybyszow polskimi flagami,
plakatami muzycznymi, mapami Polski, itp. Pu-
bliczno§é gorgco przyjmowala wystepy polskich
zespoléw symfonicznych, solistow, zesp6t TV z
Warszawy, a wrecz po krélewsku przyjeto Witol-
da Lutoslawskiego.

Tak wiec po festiwalu w Zancucie i krynickim
im. J. Kiepury, Kaczynski zostat dyrekforem ar-
tystycznym trzeciego juz festiwalu muzycznego.

W SKROCIE

— Po raz pierwszy w kraju odbeds sie Mie-
dzynarodowe Targi Rolno-Przemyslowe “Polagra-
Agroexpo” i po raz drugi — Miedzynarodowe Tar-
gl Drobnej Wytworczosel “Kooperacja”. Ekspono=
wane beda zagraniczne (z 15 krajéw) maszyny 1
sprzet rolniczy. Polska oferta obejmuje wyroby
calego sektora rolno-spozywezego 1 rolno-przemy-
stowego.

“Kooperacja” jest imprezg o charakterze pro-
eksportowego salonu polskiej drobnej wytwor-
czo$ci. Udzial w “Kooperacji” zapowiedzieli kon-
trahenci handlowi z 10 krajéw.

%

— Liczgeym sie zrédiem wplywu $rodkéw de-
wizowych dla kraju jest hodowla drobnego inwen-
tarza. Za wyeksportowane i sprzedane na mie-
dzynarodowych aukcjach skéry futerkowe uzysku-
je sie corocznie wplywy wynoszace kilkadziesigh
milionéw dolar6w USA, bez ponoszenia na ten cel
wydatkéw dewizowych. Kwote te wzbogaca takze
eksport tuszek kréliczych, cenionych coraz bar-
dziej przez zagranicznych odbiorcéw.

*
— Wprowadzenie — rzecz jasna w “Interesie
obywateli” — prohibicyjnych cet na samochody

wpedzilo w taks euforle gdariski Polmozbyt,
ktéry znienacka stal sie monopoI{stq, ze zafundo-
wat sobie na dachu biurowca polozonego na ulicy
K. Marksa neon nastepujgcej tresci: “ByliSmy,
jestesmy, bedziemy — Polmozbyt”.

i

— W Woli Filipowskiej millca trafila na trzy-
osobowa rodzing, ktéra zgromadzila zapasy Zyw-
noéci: 47 walizek pelmych konserw miesnych, 2
walizki czekolad (tysige tabliczek), 15 workew
przypraw do zup itd. Przestepstwa zadnego nie
bylo — po prostu rodzina robila zapasy. Rodzina
oczekiwala kryzysu i nawet nle zauwazyla, kiedy
nadszedl, A ze zajeta byla dodatkowo Zebractwem,
nie dostrzegla nawet, Zze co§ drnelo. Z dohu gorzej
widaé.

*

— Agencja Reutera donosi z ‘Warszawy, ze W
ciggu pierwszych oémiu miesiecy tego roku wy-
jechalo z Polski na Zach6d 562 tys. os6b, a wiec o
20 procent wiecej niz w roku ubieglym. Najczest-
szym celem podrézy byla Republika Federalna
Niemiec. Ambasada tego kraju udzielifa do korica
sierpnia br. 265902 wiz wjazdowych do RFN. W
samym tylko wrze$niu wydano 37.252 wizy.

ke

— Nabraly tempa wykopki burakéw cukro-
wych. W Zrzeszeniu “Cukropol” ocenia sie, iz W
tym roku skupi sie ok. 15 min ton surowca.

Obecnie 78 zakladéw przerabia 165 tys. ton
burakéw na dobe, z ktérych produkuje sie ponad
20 tys. ton cukru. W sumie od poczatku kampanii
wyprodukowano juz do dzisiaj ok. p6t miliona ton
tego produktu.
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Dawid zwyciezyf Goliata
HISTORYCZNE ZWYCIESTWO POLSKIEGO INSTYTUTU
RAKOWEGO W HOUSTON, W PROCESIE PRZECIWKO

POTEZNEJ AGENCII RZADOWEJ.

2

: System produkeji leku i jego kontroli byt wlelokrot.nle
sprawdzany przez specjalnych inspektoréw F.DA. i rézne
komisje ekspertow, a wszystkie zalecenia tych wielu kon-
troli, zostaly z benedyktyniska iécie dokladnoscizg wprowa-
dzone w zycie przez Prezydenta Instytutu.
Bardzo duzy udziat W budowie nowoczesnego zaple-
cza Instytutu posiadala 1 posiada polonijna firma “Intec-
nial” z Erechim, z Rio Grande do Sul, z Brazylii.
Firma ta zaprojektowala, wykonala i dostarczyla no-
woczesne urzadzenia elektryczne stuzace do kontroli i pro-
dukeji leku, a pracujacy na budowie Instytutu — pracow=
nicy Intecnialu zdobyli swa praca, uznanie wszystkich.
Tam, Burzyfiski Research Institute ma prawdziwych przy-
jaci6l na ktérych sie nigdy nie zawi6d! i na pewno moze na
nich liczyé w przysziosel.
Tak wiec, w bardzo duzym skrécle, przedstawilem
Czytelnikom Instytut Radowy w Houston, o co wige cho-
dzi? Dlaczego ten tytul?
Burzynski Rereach Institute, Inc. byt jedns ze stron
w procesie, ktéry w dniu 12 wrzeénia 1985 roku rozpoczgl
sie przed Federalnym Sadem w Houston.
Kto byl drugg strona?

Byla nia Potezna, niezwyclezona — agencja rzgdowa
The U. S. Food and Drug Administration, zwana w skré-
cie FD.A.,, wspierana przez ekspertow, a szezegblnie przez
specjalnie wydelegowanych przez Departament Sprawiedll-
woscl, jako przedstawlcieli tego ministerstwa — wyselek-
cjonowanych adwokatow.
Poniewaz proces byl bez precedensu, bo nikomu jesz-
cze nigdy w USA nie udato sie wygra¢ z FD.A. — pozwo-
le sobie krétko okresli¢ ta agencje 1 przedstawi¢ krétko
tlo sprawy.
FDA. jest potezna agencja Tzadu amerykanskiego,
kontrolowang przez Kongres USA, do ktére] nalezy, ogél-
nie rzecz biorac kontrola produkeji zywnos$el i lek6w.

FDA. wystepuje w roli ochrony obywatela USA, od
mozliwego niebezpieczeristwa uzywania nowych lekéw,
kontroli dodatkéw chemicznych do zywnoscl itd. To, Ze
z pelnym zaufaniem obywatel Stanéw . Zjednoczonych ku-
puje zywnosé w sklepie bez obawy zatrucla, §wiadczy o
pozytywnej dziatalnosci tej agencji.

FD.A. powstala 50 lat temu. Jedng z przyczyn je] po-
wstania, byl znany wypadek, kiedy jeden z antybiotykow,
ktéry nie byt nalezycle sprawdzony przed wypuszezeniem
an rynek — spowodowat $mieré okolo 50 ludzi. W zZwigzku
7z tym postanowiono powolaé agencje, ktéra miala zabez-
pieczy¢ spoleczenstwo przed ztymi lekami i takimi tra'gicz-
nymi wypadkami,

Jednak okazalo sie pozniej, ze nie istnieje pelna gwa-
rancja ze strony F.D.A. zabezpieczenia spoleczenstwa, bo
nie tak dawno, bo tylko 2 lata temu — zostal wypuszczony
nowy lek o nazwie Oraflex, ktory spowodowal Smieré réw-
niez 50 os6b i uszkodzenie stale zdrowia u okoto 1.000 os6b,
ten lek byt wyprodukowany przez jedng z duzych, znanych
firm farmaceutyeznych, nie byla to zreszta odosobniona
sprawa, niedawno inny lek o nazwie Celakrin — spowodo-
wal Smieré kilkudziesigciu os6b.

Wydaje sie, ze FD.A. dos¢ lekko aprobuje leki produ-
kowane przez potezne firmy farmaceutyczne, natomiast
skutecznie eliminuje z rynku leki wprowadzane przez ma-
le firmy i to nie tylko chyba z tytulu ochrony zdrowia
konsumenta. ey
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. 9. Nadzieje i ztudzenia
w (Polska migdzy wojnamil

1926-1939).

3. Nieproszeni goscle (Pol-
ska pod okupacja 1939-1944).

4. 'W chrzeécijaniskim kra-
ju (Zydzi w Polsce, lata 1880~
1944).

5. Na wszystkich frontach
(wiezniowie, zomierze, polity-
cy, 1939-1944).

6. W cieniu Stalina (Pol-
ska Ludowa, 1944-1956).

7. Orzel i krzyz (Polonia i
Kogeiot  rzymsko-katolicki,
lata 1900-1979).

SERIAL O POLSCE

Redakcja 4 programu te-
lewizjl brytyjskiej zamierza
zrealizowaé serie filrpéw do-
kumentalnych poéwu;conych
najnowszej historil Polski.
Oslem odcinkéw pod wspol-
nym tytulem The Struggles
for Poland (Walki o Polske)
przedstawiaé bedzie dzieje
zmagan Polakéw 0 niepodle-
glosé i suwerennosé. W pro-
jekeie przewidziano naste-
pujace odeinki.

IRMAOS HAUER & CIN. LIMITADA

Rua José Bonifacio, 66 — Fone: 222-7744
FERRAGENS EM GERAL
ESTACIONAMENTO GRATUITO Y HORA (Silva)

Bronze, latéo, cobre, aluminio em barras, chapas e tub

chapas inox — Ferramentas Gedore, C'omet?a Sttanlgfl'

Motores elétricos, colas e adesivos Alba, pregos'e arames,

cordas de nylor e sisal, lona pléstica, tintas e vernizes’

mdquinas elétricas BOSH, telas, panelas e caldeirdes dé
aluminio (linha Hotel).

1. Powr6t bialego oria 8. Niezalezny satelita (Pol-
(Odrodzenie Polski, lata 1900- ska Wiadystawa Gomulki,
1926). © 1956-1970).

FRANCJA:

40-LECIE UNICEF

Przed 40 laty z inicjatywy polskiego lekarza, dr Ludwika
Rajchmana powstala jedna z najbardziej i najpowszechniej
w Swiecie szanowanych organizacji miedzynarodowych: Fun-
dusz Narodéw Zjednoczonych na rzecz Dzieci — UNICEF.

Jego zadaniem bylo niesienie pomocy dzieciom, ktérych
zycie i zdrowie bylo masowo zagrozone chorobami i kalec-
twem — najtragiczniejsza spuscizna wojennego kataklizmu.
Dzigki pomocy UNICEF okolo 30 min dzieci w Europie o-
trzymywalo codzienne dodatkowe posiki, odziez i mozliwosé
leczenia. Szezeg6lnie godnym podkreslenia jest fakt, zi wspol-
tworzac organizacje pomocy dzieciom, polska delegacja pod-
kreélila koniecznosé objecia opiekg wszystkich dzieci po-
trzebujacych pomocy — zaréwno z krajow zwycieskich, jak
i pokonanych.

Dziatalnoé UNICEF zostala w 1965 roku uhonorowana
przyznaniem tej organizacjl pokojowej nagrody Nobla.

W pierwszych dniach wrzesnia, w przededniu 40-lecia
utworzenia ONZ i calego systemu jej wyspecjalizowanych
agend, odbedzie sie w Warszawie miedzynarodowe kolokwium
UNICEF pod haslem “Dzieci nade wszystko”. Jak poinformo-
wat na konferencji prasowej w Warszawie przewodniczacy
Polskiego Komitettu Wspélpracy z UNICEF — Sttanislaw
Trepczynski, w obradach wezmie udziat ponad 100 przedsta-
wicieli komitetéw narodowych UNIFEF, centralnych i tere-
nowych biur tej organizacji, a takze wybitnych dziataczy or-
ganizacji, ktorej dzialalno$¢é jest jednoznacznie pozytywnie
oceniana we wszystkich krajach swiata.

DZIAL POETYCKI|

Ptaki we Snie

Poczekajcie na mnie moje ptaki,

Jeszcze chwila... Chce odlecieé z wami.
Zatrzymaly$cie sie. Dziekuje. Jeszcze tylko znak
Krzyza —

I juz lece za wami, sam — ptak!

Wasze skrzydla blyskajg przede mng,
A przed wami — wedrownie i ciemno,
Niewidzialna ojczyzna sie zbliza,
Ojczyzna wiecznego odloti,

g

Kot ie mnie i $p
Moéwicie, Ze wrécimy i ja z wami wréce,
Dziekuje wam, powtarzam za wami, ze wréce,
Choé wiem, Ze nie ma powrotu,

Stanistaw Balinski

INDICADOR PROFISSIONAL
Adwokaci:

DR. LEOPOLDO ANTONIO SOKOLOWSKI
DR. OLGIERD ANTONI SOKOLOWSKI
SPRAWY CYWILNE, KRYMINALNE, INWENTARZE ITD.
Praga Pres. Getilio Vargas, 68 — Tel.: 282-0868
Sao José dos Pinhais — Parana

o DR EDWARD ZELAK

alal w{a sprawy cywilne, handlowe, kryminalne, robotnicze
i fl.aturahzacjg — Przeprowadza inwentérze. :

Rua E}mlhano' Perneta, 10 — 4 pietro — Conj. 401 (Esq. Pca

Zacarias), Edif. Quinco — Fone: 222-0278 — Curitiba - PR
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A STEPNIAK
SPANIALE IMPERIUM INCAS

e nie znali pisma, ale postugiwali si¢ QUIPU. Sztu-
(s byla dostepna tylko nielicznym. Uczono jej w szkolach
B gierownictwem mistrzéw, zwanych quipucamayoc, ktérzy
D?d ke og6lnym powazaniem pehili réwnocze$nie funk-
% okich urzednikow pafistwowych. Quipu bylo kombina-
" rdine] wielkoscl sznurkéw przywiazanych do grubej lin-
0} urkl te 0 rozmaitych kolorach mialy supelki, Réznice
:Ldl“EOSOL kolorze, iloscl weziow i ich rozmieszczeniu, w
bie splatania sznurkéw oraz réznorodne kombinowanie
elementow stwarzaly omal nieograniczone mozliwogel

giania sie quipu jako $rodkiem dokumentacji liczbo-

n \?ﬁ’ 1)
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scl. Whrey te
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larodem |
€go kaiidy Sl
nezy sle kaf
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iy, loged dzeci W jakiejs prowincji itd., itd.
Niektorzy kronikarze twierdzili, ze quipu bylo formg
do notowania tradycjl religijnych, wydarzen history-
aojch 8 nawet poematéw literackich. Nowsze badania nie
pplerajg te] teoril.
JEZIORO TITICACA — LAGO SAGRADO

Po tygodniowym pobycle w “Pepku Swiata” czyli Cuzco,
tam §ladami Maita Capac i Tupac Yupanqui nad Swie-
e lezioro Titicaca. ‘W dzisiejszych czasach nie jest to juz
yiiliva Wyprawa, bowiem mozna skorzystaé z wygodnej lo-
komocil a nowoczesne panstwo Peru dba o swoich turystéw.
Ranek byt wyjatkowo ponury, deszcz lat jak z cebra. Plac
diorea kolefowego w Cuzco zalany byt wods, buty grzezly w
nipklie] glinle a wiatr bezlitosnie szarpal parasolami. Mimo
{o, furysei nie stracili humoru i wpadli ze $miechem na hale
iorcowa: Pociag juz byl podstawiony, wigc pospiesznie la-
dmaligmy sie do wagonéw plerwszej klasy, przyleglych do
won restauracyjnego.
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ku; jest to hls!n-a Wewnatrz bylo przestronnie i przyjemnie. Miekkie plu-
?(r)naga :;?aOPOWlm | wore obicia lawet zapowiadaly wygodna podréz. Obstuga po-

s pomagala uklada¢ podrézny bagaz na gérne polki.
Migjsca byly numerowane, ale nikt nie robit kwestii, demokra-
fjemle kazdy lokowat sie gdzie chcial, tym bardziej, ze w
digu podrézy nawlazuja sie przyjaznie i sympatie bez wzgle-
di na réznice jezykowe.

(zekala nas catodzienna podréz — 385 km z 17 przystan-
kam{ na stacjach. OczywiScle ta samg odleglo§¢ moznaby
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aa‘?, Polsg“jﬁall [melecie¢ samolotem w niespelna godzine, ale turystom nie
mi kraju. Wykm pieszy sig, Ich dewizg jest — “zobacz jak najwiecej”.

vo polskiej kimE Linia kolejowa z Cuzco do Puno biegnie w wieksze] czes-

c nie tylko do {8 nonrze; ; B
inyon, 2 iérman mprzez malownicze Altiplano, plaskowyz zwany puna. Sg

e prezentoni} 0 tereny zimne, wysoko polozone, poprzecinane pasemkami
rwszy, lecz taie R LEMSOkich pagérkéw o skapej roslinnosei, rzadko zamiesz-
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Zataz po wypuszezeniu pociggu niektérzy pasazerowie
onll sie do drzemki, inni przegladali podreczniki turysty-
¢ 2 Jeszeze inni wymieniali miedzy sobg wrazenia z po-
it w Cuzco,

Nogle w drzwiach ukazal sie kelner w bialym kitlu oz-
tinlajge énfadanie. Wiadomosé ta zostala przyjeta chéral-
Im okrzykiem zadowolenia 1 wszyscy pospieszyli do wago-
zenie dla cale] B % leshfuracyjnego,
ne jednak g Pociag posuwat sie jednostajnym rytmem, deszcz bit po
jadle, Polska nonpitach g migocace za oknem krajobrazy rozplywaly sie we
j :ﬁl:j Wobee czego przewodnicy, kazdy w swojej grupie, mieli
a ¢ do wygloszenia interesujacej palestry na temat histo-
i paistwa. Inkévy. (c. d. n.)
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Nie Wylewaj... Witamin

Cq robi¢, aby mimo goto-
wania i pieczenia zachowaé
v&{artqsc odzywceza  produk-
téw zywnoSciowych, a zwia-
szcza te ich skladniki, ktére
83 najbardziej potrzebne
czlowiekowi do prawidlowe-
20 rozwoju i funkcjonowa-
nia? Jest ich wprawdzie w
produktach niemalo, ale gi-
ng i “ida na straty” przy nie-

— zdrowsze. CzeSciej wiec
nalezy kupowaé pieczywo ra-
zZowe niz biale buleczki, ka-
Sz@ gryczang zamiast man-
ny, SOk OWOCOWO-Warzywny
W miejsce coca-coli.

We wiasnym gospodarstwie
domowym wystarczy stoso-
waé na co dzien kilka zasad.

— Duzym bledem popel-
nianym przez gospodynie jest

wiasciwej obrébee i przecho- niewykorzystywanie wywa-
wyb\rwanlu. 6w warzywnych czy nawet
a niektére procesy tech- miesnych. Czesto zawieraja

nologiczne niestety nie ma-
my wplywu. Mozemy jednak
wyblera‘é te produkty, ktére
zawieraja wiecej skladnikéw
odzywezych jednym slowem

one wiecej skladnikéw mi-
neralnych, witamin rozpusz-
czalnych w wodzie, a takze
rozpuszczalnych  bialek, niz
sam gotowany w nich pro-

|W KOLKU RODZINNYM]|

To nieszczesne chrapanie

Chrapanie doprowadza do rozpaczy nie tylko zony, ale i
samych chrapiacych. Lekarze stwierdzaja, ze czesto bywa ono
przyczyng nerwicy. Delikwent trapi sie, ze zatruwa zycie oto-
czeniu, a takze nie wysypia sie. Bo czy moze byé wypoczety
czlowiek, ktory sypia w halasie?

Sila chrapania, jak obliczyli naukowcy, odpowiada hala-
sowi ulicy i zwyklym odglosom w mieszkaniu, czy stukaniu
maszyny do pisania. Bywa jednak, ze chrapigcy wydaje dzwie-
ki silniejsze niz odglosy nitowania, niewiele cichsze niz war-
kot silnika samolotowego z odleglosci 4,5 metra. Niektorzy
chrapig calg noc, inni chwilami, s3 tacy, ktérzy wydaja
dzwieki przypominajgce bulgot, i przerazliwie gwizdzg. Na
ogol ta udreczajaca dolegliwo$é przytrafia sie ludziom, kt6-
rzy ukonczyli 40 rok zycia. CzeSciej mezczyznom. Ale chrapig
takze miodzi i kobiety.

Lekarze upatruja powéd chrapania w zwiotczeniu podnie-
bienia, jezyka i ust. Jego intensywno$é zalezy od wysychania
blony $luzowej jamy ustnej i gardla. Laryngolodzy stwierdza-
ja, ze chrapanie jako wypadkowa efektéw halasu i drgan
szkodzi shuchowi! U wiekszosel chrapigeych starszyeh ludzi
audiogramy wykazujg uszkodzenie stuchu.

Na calym $wiecie poszukuje sie skutecznych érodkéw le-
czenia tej niezwyklej “choroby”. Domowym sposobem jest. ..
wszywanie w plecy pizamy chrapiacego jakiego$ wypuklego
przedmiotu, ktéry nie pozwoli Spiacemu diugo 1 wygodnie
lezeé na plecach — w tej pozycji chrapanie jest najglosniej-
sze. Niektérzy polecajs zucle gumy lub palenie fajki jako
érodkéw wzmacniajgcych miesnie szezeki, dzieki ezemu, sil-
niejsza, nie bedzie opadac.

Radykalnej metody — brak.

KUCHNIA POLSKA

SALATKA ZLOCISTA

500 g kabaczka (moze byé réwniez dynia), filizanka
zielonego groszku (lub pél malej puszki groszku konser-
wowego), 300 g ryzu, 50 g rodzynkow, 100 g orzechéw, 3/4
szklanki majonezu, s6l, sok z 1 cytryny. S

Ryz przebraé, umyé, odsaczyC. Zagotowa¢ w duzym
garnku wode, dodaé soli do smaku. Do wrzatku wrzupié
ryz i gotowaé ok. 15 minuf, aby byl ugotowany, ale nie-
zbyt migkki. Odcedzi¢ i pozostawié na sicie, az woda do-
brze obcieknie. Kabaczek lub cukinie obra¢ ze skéry. od-
rzucié miazsz z pestkami, pokrajaé w malg kostke, wysy-
paé do metalowego sita (cedzaka) 1 zanurzyé w garnku z
wrzatkiem. Gotowaé bardzo krétko (2-3 minuty), aby sie
nie rozleciata i byla jedrna. Wyjaé szybko sito z wrzatku 1
pozostawié, aby kabaczek czy cukin.iaA wystygla i ocgekla Z
wody. Groszek odcedzi€. Orzechy posiekac, r.odzynk.l zalaé
wrzatkiem i pozostawi¢ na chwile w_goracej v‘vodzxe .(gby
napecznialy), odcedzié. Wyr ¢ ryz, ka ( ),
groszek, rodzynki i orzechy z majonezem, doprawié do
smaku sola i sokiem cytrynowym. Pl_'zelozyé satatke do sa-
laterki, przybraé zielonymi listkami p‘or'a..lub piérkami
natki. Mozna oblozyé salatke czastkami jajek na twardo.

JOAO HAUPT & CIA. LTDA.

LIVRARIA E PAPELARIA

Livros Fiscais e de Contabilidade

. Artigos Escolares
Material de Escritério

MATRIZ: Rua Sao Francisco, 237
Telefone: 222-8632 (Pabx)
FILIAL: Rua Lamenha Lins, 1.600
Telefone: 222-1229
80.000 CURITIBA PARANA

dukt. Wywary mozna wyko-
rzysta¢ do zup, SOSOW Czy
napojéw. Tylko wywar z bar-
dzo mlodych ziemniakéw na-
lezy wyla¢ ze wzgledu na
zazwarto§¢ solaniny.

— Czesto nie zdajemy s0-
bie sprawy, ze nieumiejetne
oczyszezanie, mycie, rozdrab-
nianie produktéw powoduje
niepozagdane straty witamin i
skladnikéw mineralnych. Naj-
mniej trwale sg witaminy
rozpuszczalne w wodzie (wi-
tamina C i1 witaminy z gru-
py B). Dlatego oczyszczone
produkty nalezy przed 10z~
drobnieniem szybko myé pod
biezaca woda. Unikajgc mo-
czenia zapobiegamy wyphiki-
waniu cennych skladnikdw
do wody. Dotyczy to zaré6wno
warzyw jak i na przykiad
miesa, drobiu, ryb.

— Nie dopuszczajmy tez
do zwiednlecia zakupionych
owocow 1 warzyw. Spada u
nich wowezas zawartosc wi-
taminy C. Zbyt grube obiera-
nie warzyw i owocéw takze
powoduje straty skladnikéw

mineralnych, witamin, Kkt6-
rych najwiecej jest pod
skorkg.

Wiekszo$¢ produktéw zyw-
nosciowych musi byé przed
spozyciem gotowana, pieczo-
na, duszona lub smazona.
Zabiegi te sprawiaja, ze pro-
dukty staja sie smaczniej-
sze, latwiej strawne, a za-
warte w nich skladniki lepiej
Sg przyswajane przez orga-
nizm, ale — nleprawidlowo
przeprowadzone — powodu-
ja znaczne obnizenie wartos-
ci odzywczej produktu.

— Pamietajmy  wiec, by
warzywa przeznaczone do
gotowania wkiada¢ do wrza-
cej wody, ktéra szybko nisz-
czy enzymy rozkladajace
kwas askorbinowy (wit. C).

— Gotowaé je krétko, na
silnym ogniu i w mozliwie
malej ilosci wody, jedynie
nasiona ro§lin straczkowych
(groch, fasola) wymagaja
moczenia | dosé dlugiego go-
towania, a nawet rozdrab-
niania.

— Dodatek sody w cza-
sle gotowania produktéw
bardzo przyspiesza rozpad
witaminy C i B-1, witaminy
te najlepiej zachowuja sie W
$rodowisku kwasnym.

— Mieso przeznaczone do
pleczenia, duszenia czy sma-
7enia nalezy wkladaé¢ na
mocno rozgrzany thiszez. Wy-
soka temperatura powoduje
szybkie $ciecie zewnetrznej
warstwy bialka, co zapobie-
ga wyciekaniu soku wraz 7z
witaminami i  skladnikami
mineralnymi. Najodpowied-
niejszym  tluszezem do ple-
czenia i smazenia miesa jest
smalec. Nie warto smazyé
na magle lub margarynie,
pdyz zawarta w nich witami-
na A pod wplywem zbyt wy-
sokiej  temperatury ulega
zniszezeniu. Thuszeze fe zre-
szta szybko sie przypalajg.

— Czesto widzl sle wysta-
wione w oknach butelkl z
mlekiem, ktére, jak wiado-
mo, jest produktem nie-
trwalym. Cheac uniknaé strat
szezegblnie  wrazliwei wita-
miny B-2 jak réwniez wita-
miny A, nalezy chroni¢ mle-
ko przed $wiatlem. Réwniez
zbyt diugie kilkakrotne go-
towanie mleka obniza jego
wartoéé odzyweza. Podobnie
zbyt dlugie gotowanie czy
smazenie jaj niszezy zawarte
w nich witaminy z grupy B
oraz obniza warto§é biologi-
czng biatka. Najzdrowsze sg
jaja lekko Sciete.

Mgr Elzbieta D. Gaska
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Sempre que se escreve um artigo sob:
falar do assunto, normalmen
especificas de vocagao eri
comuns expressoes como:
mente é uma( grande verdade. Vivemos numa
a vocacoes de especial consagragao.
anunciando gue 0S semindrios esta
De cristdos auténticos e perseverantes, que quer
especifica, de servigo ao povo de Deus?

Faltam padres, religiosos,
taos verdadeiros, de onde eles seria

Analisemos: quantos batizados, termo me
de nossas Paréquias? 30%, 20%, ou me!
de vez em quando, ndo € aind:
Com os 20% ou menos de “batizados” que P
tos de fato Cristo poderia contar? Com
contar?

O ateismo pratico ndo do
taos”? Fé e vida caminham jun
que fogem a este esqu

Faltam padres, religiosos,
O padre, antes de t

Uma forma mais plena de se viver a vida € o

Faltam

re vocacdes, ou se ouve alguém
» & restrito a formas

te, o termo “Vocagao
a. Sao neste contexto

sta: Sacerdotal e Religios:
«faltam padres, religlosos e religlosas’
situacao cadtica no tocante

£ comum se disfar
o cheios. Cheios de que? De querfl?
em assumir uma vocacao

religiosas, € verdade; porque faltam cris-
m provenientes.

lhor que cristaos, participam
nos? Mas ir & missa dominical,
a sinonimo absoluto de
articipam da missa, com quan-
quantos de fato nés podemos

mina a vida da maioria de nossos
tas. Louvemos 0 Senhor porque hd casas
ema mals pessimista, realista.
é percebida por tantos.
tam cristaos.

dos os outros & vida.
Cristianismo. Somos depo-

O que espanta é que esta realidade ainda nao
religiosas, porque fal
udo, é um chamado como to!

lica. Como catGlicos,
casados ou nao, ou a
”. Real- ligiosa.

Do ser cristdo,
significante.

H4 profun
mento, 0 Matriménio,
Fazem-se tr:
lavras, apen:

car 0 problema

participagéo crista.

colocado em prética:

“cris-
yamente, vocé influil

se tor:

Cristaos

sitarios da mais completa for
podemos viver nossa fé como cristios em .

través de vocages especiais: vida sacerdota] g

Ser padre, religioso ou religio: i
a0 ser padre, religioso ou religiosa é um pass

das infidelidades dos cristaos em viver sua €. Num syp,
se fazem promessas “eternas”, que passam P
aigbes a CcOmMpromisso;
as, nada mais que palavras.
Esta crise de autenticid:
vida sacerdotal e religiosa. Como
& o ter? Como servir num mundo,
E os exemplos que um voc:
giosa encontra pela frente S30 W
“Amai-vos como eu vos amei?”

Voce, também tem Tesp

Sejamos mais cristéos: pr:
nard mais presente no meio de nos.

ma de cristianismo, que € a religizy o

sa nao ¢ dificil. Ser cristao sim)|

TYGOI
SPOLE

ZALOZ

—
pu—

s assumidos. Amor e fidelidade, sig

ade nao poderia deixar de afetar tampey
ser num mundo, onde o que 1mporr:
onde o que importa & ser servidg)
acionado para a vida sacerdotal e rg
m testemunho do “Mandamento Nop

onsabilidade vocacional. Positiva ou neg
4ticos e menos tedricos e o Reino de Dy

Pe. Ivanir Leonardi
Pastoral Vocacional

«A esquerda e direit

No Rio de Janeiro, o senador Saturnino Braga
foi eleito prefeito por ampla margem dos votos
(mas nao por ampla maioria), tendo alcancado
39,8% dos votantes, enquanto o segundo colocado,
Rubem Medina, ficou com 17% do total dos elel-
tores. A que fatores podemos atribuir a sua vi-
t6ria? Em primeiro lugar teve o Senador Saturni-
no um grande eleitor na pessoa do governador
Brizola, cujo carisma pesa toneladas na balanca
eleitoral. Além disso, o seu candidato foi bem es-
colhido, 0 que nAo se pode afirmar dos outros dois
mais votados, Rubem Medina e Jorge Leite. Re-
forcando tudo isso o governo Brizola apresentou
um programa de obras publicas de impacto, com
destaque para os CIEPS. Isso ndo invalida as re-
clamagbes de que a infraestrutura dos servicos
piiblicos no Rio estd em estado lastimavel. Ao
abandono da cidade contrapde-se o brilho das
obras de grande efelto.

J4 o candidato do PMDB teve que enfrentar
uma cisao no seu partido e em conseqiiéncia uma
debandada de militantes mais progressistas para
a coligacdo PSB, PCB e PC do B, que conseguiu
expressiva votacao, colocando-se em 4° lugar no
computo geral. Com isso 0 PMDB perdeu muitos
votos. Por sua vez o candidato do PFL Rubem
Medina tentou transmitir aos eleitores a nogao
de que ele seria o Tnico antidoto capaz de en-
frentar com eficcia o brizolismo no Rio. Com
isso ele conseguiu diminuir a votacao de outros
candidatos (o chamado voto wutil), pois obteve
muitos votos daqueles que, em vez de votarem no
candidato de sua preferéncia, optaram pelo anti-
voto, Mas essa. tatica, como vimos, ndo deu certo.
Como nao funcionou também o apoio dado a ele
por um dos grandes veiculos do “mass media”.

O que parece claro € que, mais uma vez, fo-
‘ram os candidatos que puxaram 2 legenda e nao
vice-versa. O eleitor continua votando mais em
pessoas_do que em programas, idéias ou doutri-
na pgrhdéria Alids, em termos de idéias e de fi-
losofia perdura uma certa confusao mesmo en-
tre as pessoas mais esclarecidas. Sobretudo o
conceito direita-esquerda € distorcido e confun-
gﬂzda [ti?dqthora.tEvidentemente, a propria es-

uerda-direita con ribui para s -
biirdia ideol6gica. 3 RIS

a?”

m mostrado que tanto os movi-
da como os da direita sao de-
mocraticos na fase eleitoral, mas tendem a &€
transformar em goVernos autocraticos quando
galgam O poder. Enquanto 0posicao sdo liberals,
democratas e progressistas, mas enquanto gover-
no, tanto a esquerda como a direita fazem tudo
para manter o “status quo”.

Para quem sabe tudo isso, nao deixa de ser
irdnico ouvir os partidos da esquerda (direita)
radical falarem de democracia, liberdade, igual-
dade. George Orwell (um ex-radical da esquer-
da) definiu magistralmente a igualdade comunis-
ta no seu livro “A Revolucao dos Bichos”:

«Todos os animais sdo iguais, mas alguns sao

mais iguais do que oS outros”.

Isso, é claro, quando ele viu a teoria marxista
transposta para a prética. Quando a sua desilusao
(e de tantos outros) servird para nos de adver-
téncia?

Outro fator importante nas eleicoes munici-
pais parece ter sido a vocagao oOposicionista do
Rio de Janeiro. Hd muito tempo o Rio é do “con-
tra”. Assim foi com Getilio Vargas, e assim con-
tinua sendo. Vale lembrar que durante os 20 anos
de arbitrio o Rio teve o finico governo de Opo-
sicao. E algo para se meditar em Brasilia.

A tentativa mals séria de elevar o debate po-
litico no Rio e de colocé-lo em termos de propos-
tas concretas para a solucdo dos problemas dos
transportes (“O Onibus da Liberdade”), de satude
e de habitacao partiu do deputado Alvaro Valle do
Partido Liberal, o quinto colocado com mais de
182.000 votos. Foi seu também o projeto dos dols
turnos, que infelizmente nao foi aprovado. Essa
teria sido, sem davida, uma solucéo mais demo-
cratica.

Passadas as eleicdes, a impressao que fica é
que a democracia ainda engatinha e por isso mes-
mo estd na dependéncia de personalidades for-
tes (caudilhecas até), e isso lmplica certos riscos
e certos perigos. Mas o exercicio livre do voto, e
o debate que o antecede, prognosticam o cresci-
mento de partidos novos como o PL, que atra-
vés de plataformas vidveis e de um estilo sério
hé de contribuir para o aclaramento de idéias e o
amadurecimento da democracia.

Tomasz Lychowski
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CONVITE:

A SOCIEDADE UNIAO JUVENTUS, o
vida seus associados e amigos para asssir
no proéximo dia 06-12-85, &s 20.00 horas, o
filme poloneés, que sersd exibido na Sede T
bana da Sociedade sita & Rua Dr. Carlos &
Carvalho, 575. 1

A ENTRADA E FRANCA.

Precisa-se

Professor de Lingua e Tradicoes Polos
para lecionar em Irati, estado do Pand
Melhores informacoes:

Secretaria Municipal da Culfr
Prefeiturs Municipal de Iratl
Fone: (0424) 22-1118

com a Prof.* Luiza N. Fillus
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A CRUZ VERMELHA BRASILEIRA s/
fa a quem possa informar o paradeifo i

PARANKA KUZDA

elos se

Ela estd sendo procurada D
5 tem, 5057

miliares. As informagoes que sé
que ela tem 63 anos de idade,
Nikolay e Marika, € casada.
cimento é Swistylnyki na Po
local de residéncia era no Fi
1958, Ela emigrou da Alemanha para 0
em 1948 com o marido Stefan € com
Hanka, nascida em 1945, e Slawko,
em 1947.

(i

Quem solicita informagoes é Olzzvg 3
58 Brittain Rd., Bumbury, 6230 —
Austrélia.

Qualquer informagao pode ser P

para:
Cruz Vermelha Brasileu'a’ 19
Praga Cruz Vermelhd By
20230 — Rio de Janeiro
Fone: (021) 221-0252
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