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Do Maryi - na plechotg, rowerem lub autokarem

CZ. CIESZYN (kor, sch) - Uroczysta
msza Sw. w kosciele p.w. Najswiet-
szego Serca Pana Jezusa, ktorg kon-
celebrowali ksigza Jan Mazur SJ i
Piotr Oskwarek, zainaugurowala w
sobote o godz. 6.00 osiemnastq juz
piesza pielgrzymka Zaolzian na Ja-
sng Goére. Obaj ksieza sg jej ducho-
wymi przewodnikami, pielgrzymke
za$ tradycyjnie zorganizowali pan-
stwo Jadwiga i Franciszek Franko-
wie.

Od razu po mszy i blogostawien-
stwie, ktérego udzielil pielgrzy-
mom proboszcz Jifi Kovaf, patni-
cy wyruszyli w droge (wspélnie z
grupkami z Jablonkowa i Karwiny,
ktére dotarly do Cz. Cieszyna na
piechote juz w piatek). Przed sobg
mieli w pierwszym dniu do poko-
nania 37 kilometréw. Na szczescie
pogoda, tak samo jak i humory, do-
pisywatla.

Do jednego z szeféw sztabu orga-
nizacyjnego pielgrzymki, Francisz-
ka Franka, udalo nam sie dodzwo-
ni¢ wczoraj, kiedy pielgrzymka do-
chodzita do Bujakowa. - Wiasnie
przestato padad, ale rano, kiedy wy-
chodzilismy z Jaskowic, mocno lato.
Za to wczoraj i przedwczoraj szto
sie przyjemnie — bylo cieplo i wie-

Uczestnicy XVIII Zaolzianskiej Pielgrzymki na Jasng Gére wyruszyli do Czestochowy w sobote z czeskocieszynskiego
kosciota p.w. Najswietszego Serca Pana Jezusa.

trzyk. Na razie nie ma trupow — mo-
wi ze smiechem.

Przejs¢ 162 km w 6 dni to nie ba-
gatela. Niemniej na ten wysitek co
roku decyduje sie spora grupa Za-
olzian - mlodziez, cale rodziny, a
takze osoby starsze. W tym roku
wybralo si¢ na pielgrzymke ok. 120
0s6b. - W niedziele dofqczyla do nas
grupa 10 miodych, prosto ze spotka-
nia miodziezy na Welehradzie - do-
dat F. Franek.

Pielgrzymi z Zaolzia dotra na Ja-
sng Gére w czwartek, gdzie dolacza
do nich uczestnicy 6. pielgrzymki
rowerowej (wyruszajg z Cz. Cieszy-
na jutro) oraz 16. pielgrzymki auto-
karowej (wyjada w czwartek rano).
Wszyscy Zaolzianie wezma udzial
w uroczystej mszy sw. w kaplicy
Matki Boskiej Czestochowskiej i w
nocnym czuwaniu przy cudownym
obrazie.

Patnicy powréca nad Olze w
piatek rano. Uczestnicy pielgrzym-
ki autokarowej w tym dniu jeszcze
zawitajg tradycyjnie do jednego z
polskich sanktuariéw. Tym razem
bedzie to Kamieri Slaski, miejsce
urodzenia $w. Jacka z Odrowazow.
Powr6t do Cz. Cieszyna zaplanowa-
no na godz. 20.00.

Rzeszow zyje folklorem Dwa tygodnie z polskimi atrakcjami

PODKARPACIE (kor) - W ponie-
dzialek ponownie udalo nam sie
porozmawiac¢ z szefami zespolow
,0lza” i ,Suszanie”, ktére przeby-
waja od kilku dni na XIV Swiato-
wym Festiwalu Polonijnych Zespo-
16w Folklorystycznych w Rzeszo-
wie. Jak poinformowat nas kierow-
nik organizacyjny ,Olzy” Andrzej
Suchanek, wczoraj oba zespo-
ly (,Olza” wraz z kapelq ,Lipka”)
wziely udzial w prébie przed kon-
certem pn. ,Tance i piesni krajéw
zamieszkania”. Ten miat si¢ odby¢
wieczorem w Hali Widowiskowej
»Na podpromiu”.

- Tam tez w Srode wieczorem
rozpocznie sie Koncert Galowy, kto-
ry zakoriczy caly festiwal - dodatl
Suchanek. Powrécil tez mysla do
piatkowego korowodu, w ktérym
na rzeszowski Rynek przybylo ok.
1,3 tys. tancerzy z 41 zespoléw po-
lonijnych z 14 krajéw i pieciu kon-
tynentéw Swiata. - W uroczystej in-
auguracji festiwalu wzieli tez udziat
przedstawiciele Senatu RP oraz Sto-
warzyszenia ,Wspdlnota Polska” z
prezesem honorowym - prof. An-
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drzejem Stelmachowskim na czele.
Wieczorem wszyscy goscie spotkali
sie z przedstawicielami kierownictw
zespotow.

W sobote ,0lza” wyjechata do
miejscowosci Boguchwata, ktéra w
tym roku otrzymala prawa miejskie.
,Olzianie” dali tam koncert wspél-
nie z zespolem ,Kujawy” z Austra-
lii, a zaprezentowali m.in. tarice cie-
szynskie, opoczynskie i stowackie z
Terchowej. W niedziele natomiast
wystapili na koncercie swojego Blo-
ku V na rzeszowskim Rynku.

,Suszanie” zataniczyli tam ze
swoim Blokiem III juz w sobote.
Jak poinformowala nas kierownicz-
ka zespolu Barbara Mracna, byly to
tarice rozbarskie i cieszynskie. W
niedziele natomiast ,Suszanie” wy-
jechali z godzinowym programem
do Sieniaw. - Odbywaly sie tam
dwudniowe Dni Sieniaw, na ktorych
wystaqpily takze zespoly z calej Pol-
ski, m.in. ,Wanda i Banda” - dodata
B. Mracna.

Zaolzianskie zespoly powinny
powrdcié¢ z Rzeszowa w czwartek
wieczorem.

REGION (ep) - Z dwutygodnio-
wych kolonii w Gronowie kolo To-
runia wrocily w niedziele dzieci z
Zaolzia. Na kolonie polonijne, kt6-
re od lat organizuje Stowarzyszenie
,Wspdlnota Polska” oraz Kongres
Polakéw w RC, w tym roku wyje-
chato 76 dzieci, a opiekowalo sie
nimi 4 wychowawcéw. Na uczest-
nikéw czekato miedzy 7 a 20 lipca
wiele atrakcji.

- Bylo duzo wycieczek, m.in. do
Gdariska i Sopotu, Warszawy, Cie-
chocinka czy Lichenia - opowiada
jeden z opiekunéw kolonii Newroz
Hasan. — Odbyt sie np. dzieri sportu,
w czasie ktorego dzieci graly w siat-
kowke, koszykowke, ping-ponga czy
pitke noznq. Byly tez konkursy pla-
styczne, wybory miss i mistera czy
wrandka w ciemno” - praktycznie
codziennie cos sie dziato. Jak do-
daje, dzieciom najbardziej podoba-
ty sie wycieczki, nawet pomimo te-
go, ze niektore byly meczace. - Dla
tych malych dzieci te wycieczki byty
troche wyczerpujqce, ale mysle, ze
podobato sie wszystkim, najbardziej

Fot. MALGORZATA GRZEBIEN

- wycieczka do Lichenia. Jak dodaje
drugi z opiekunéw Adam Strus, po-
goda byta ,w kratke”, ale przewaz-
nie nie padalo, dzieci mogly wyka-
pac sie w morzu i w jeziorze.

- Dzieci byly zachwycone! - po-

wiedziala naszej redakcji Barba-
ra Stonawska, mama Kasi i Jerzego,
ktdrzy brali udzial w koloniach polo-
nijnych. - Jako rodzic, troche sie oba-
wiatam. Corka ma 10 lat, byla pierw-
szy raz na koloniach, a syn ma pro-
blemy zdrowotne. Bylam

Przy fontannie w Toruniu grupa nr 3.

pelna lekow, jak to sie
uda, jak to przebiegnie,
ale dzieci wrdcily napraw-
de zachwycone, wszyst-
ko sie udato. Przyjecha-
fy opalone, z blyskiem w
oczach, zachwycone roz-
nymi konkursami i inny-
mi atrakcjami, ktore tam
byly.

- Kolonie bardzo sie
udaly, byto to dla dzieci
ciekawe, bo nie siedzialy
ciqgle w jednym miejscu.
Jednak pézno sie dowie-
dzielismy o mozliwosci
tego wyjazdu, do matych
szkdt te informacje nie do-
cierajq - mowila mama
15-letniego  uczestnika
kolonii Andrzeja Rygla.

Kolejny rekord korony

PRAGA - Analitycy ostrzegaja, ze umacnianie
si¢ korony moze zagrozi¢ rozwojowi gospodarki.
Weczoraj odnotowano kolejny rekord - za 1 euro
placono 22,94 kc, a za 1 dolara amerykanskiego
- 14,44 kc. - W ciqgu ostatnich 12 miesiecy koro-
na umocnita si¢ o 24 proc. To tempo nie odpowia-
da jednak wzrostowi wydajnosci pracy - stwier-
dzil analityk Reiffeisenbanku Ales Michl. Zda-
niem analitykéw, czeska korona jest najsilniej
umacniajaca si¢ waluta na swiecie. To si¢ podo-
ba czeskim turystom wyjezdzajacym za granice,
narzekajq natomiast przedsigbiorcy z branzy tu-
rystycznej. Spada bowiem liczba turystéw od-
wiedzajacych RC, dla ktérych weczasy w naszym
kraju sa coraz drozsze.

L oge ° °
Unieruchomili pociqgi
WROCLAW - W wyniku kradziezy elektrycz-
nego przewodu trakcyjnego unieruchomione
zostaly wczoraj rano dwie linie kolejowe: Wro-
claw-Opole i Wroctaw - Klodzko. Jak powiedziat
rzecznik dolnoslaskiego PKP Miroslaw Siemie-
niec, niedaleko gminy Sw. Katarzyna skradzio-
no 200 m linii trakcyjnej, a kolejne 200 m kabli
znikto na odcinku z Biatego Kosciota do Henry-
kowa. — Od momentu zgtoszenia kradziezy ekipy
remontowe naprawiajq uszkodzonq trakcje i na
pewno jeszcze dzisiaj ruch zostanie przywrocony
- powiedzial Siemieniec. Dodal, Ze w minionych
latach straty spowodowane kradziezami sprzetu
nalezacego do dolnoslaskiego PKP wyniosty ok.
2 mln zk.

Nowe sankcje dla Iranu?

WASZYNGTON - Sekretarz stanu USA Condo-
leezza Rice zagrozita Iranowi nowymi sankcja-
mi, jesli Teheran nie da ,powaznej odpowiedzi®
w kwestii swego kontrowersyjnego programu
nuklearnego. - SpodziewaliSmy sie, ze uslyszy-
my od Iraniczykow odpowiedz, lecz - jak juz by-
wato wiele razy - to, co nastqpito, nie bylo powaz-
ne - powiedziala szefowa amerykanskiej dyplo-
macji w odniesieniu do sobotnich rozméw mie-
dzy przedstawicielami Unii Europejskiej i Iranu.
Spotkanie poswiecone mozliwosciom rozwigza-
nia problemu iranskiego programu atomowego
nie przynioslo rezultatéw. - Nadszedt czas, by
Irariczycy udzielili powaznej odpowiedzi — pod-
kreglila Rice.
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Po pomoc do ombudsmana

TRZYCIEZ (dc) - Wéjt gminy Jaro-
slav Molin, upowazniony do tego
przezradnych, wystosowaldo rzecz-
nika praw obywatelskich Otakara
Motejla wniosek o rozstrzygniecie,
czy optymalizacja linii kolejowej nr
322 Cz. Cieszyn - Frydek-Mistek
jest zgodna z planem zagospodaro-
wania przestrzennego gminy (o pro-
jekcie przemiany regionalnej jedno-
torowej linii na korytarz kolejowy
dla pociaggéw towarowych oraz o
protestach mieszkanicow ,Glos” juz
kilkakrotnie informowal). Urzad
Budowlany w Gnojniku wydatl bo-
wiem w tej sprawie dwa czesciowo
sprzeczne stanowiska: w kwietniu
ub. roku napisal, ze przebudowa
czesci trasy na dwutorowa w miej-
scu tzw. mijanki nie jest zgodna z
planem, natomiast z informacji ze
stycznia br. wynika, ze przebudowa

linii jest w pelni zgodna z planami
zagospodarowania przestrzennego
gmin Toszonowice Dolne i Gérne,
Gnojnik i Trzyciez, gdzie wyzna-
czona jest linia kolejowa. Dlacze-
go Urzad Budowlany nie jest kon-
sekwentny w swych stanowiskach,
nie udalo nam sie stwierdzi¢, gdyz
jego kierownik Tibor Dano przeby-
wa obecnie na urlopie.

Molin zwraca uwage na to, ze
w planie zagospodarowania prze-
strzennego brana jest pod uwa-
ge trasa o znaczeniu regionalnym,
o nieduzym natezeniu ruchu, nie
za$ linia, po ktérej ma jezdzi¢ kil-
kadziesigt pociagow towarowych
dziennie. Zdaniem trzycieskich rad-
nych - w 2006 roku, gdy podejmo-
wano decyzje o budowie fabryki
,Hyundai“ - przedstawiciele woje-
wodztwa nie zajmowali sie rozwia-

Szoste na swiecie

OSTRAWA (mro) - Dziatajace od dwéch lat w Ostrawie Call Center GE Mo-
ney, jako jedyne z RC, zdobylo szdéste miejsce w konkursie ,Contact Center
World Award”. Do finaléw przeszlo 25 podobnych centréw z calego swia-
ta. — Ze wzgledu na to, ze miedzynarodowe jury konkursu oceniafo stosunek
pracodawcy do pracownikéw, sposoby rekrutacji, szkolenia, system wynagro-
dzeni i tym podobne, cieszymy sie z tego, ze jako pracodawca zostalismy
wyréznieni - powiedziala redakcji Jana Necadovd, senior menedzer ostraw-
skiej placéwki. Przypomnijmy, ze call centrum bylo pierwsza inwestorska ja-
skotka w regionie. Obecnie prace w nim i powigzanych z nim firmach ustu-
gowych GE znalazlo juz 650 os6b - z Ostrawy i okolic. W centrum pracujg w
wigkszosci kobiety, wiele z nich to studentki.

Zadaniem telefonistek/éw call centrum jest odpowiadanie na pytania klien-
téw i rozwigzywanie ich probleméw.

Fot. M. RADLOWSKA-OBRUSNIK

zaniem infrastruktury transporto-
wej i jej wplywami na srodowisko
naturalne, krajobraz i jakos¢ zycia
mieszkanicow w regionie.

Gmina zdecydowala sig¢ zwré-
ci¢ o pomoc do rzecznika praw oby-
watelskich dlatego, ze odpowiedzi,
ktére otrzymywala na swoje listy
do poszczegélnych ministerstw i
innych kompetentnych organéw
(m.in. ministerstwa transportu,
ochrony srodowiska, przemystu i
handlu) byly niekompletne i nie
rozwiazywaly problemu.

- Na razie otrzymaliSmy po-
twierdzenie, ze nasz wniosek zostat
przez ombudsmana przyjety - po-
wiedzial wczoraj Molin naszej re-
dakcji. - Oczekujemy od niego, ze
rozstrzygnie, czy optymalizacja linii
jest zgodna z planem zagospodaro-
wania przestrzennego, czy tez nie.

Na korzysc
gminy

WEDRYNIA (ep) - W gminie do-
biega konca naprawa drég. Finan-
sowane przez gmine a wykony-
wane przez firme D5 z Huty Trzy-
nieckiej prace remontowe wedlug
aktualnych wyliczenn kosztowac
beda niespelna 800 tys. koron.

Wkrétce rozpoczna sie takze
prace przy rozbudowie kanalizacji
finansowane ze srodkéw Unii Eu-
ropejskiej w ramach projektu ,Re-
witalizacja rzeki Olzy”.

- Sytuacja finansowa w zwiqz-
ku z kanalizacjq zaczyna sie kry-
stalizowac¢ na naszq korzysc, pra-
ce powinny sie rozpoczqc jeszcze
w tym roku, prawdopodobnie w
listopadzie lub grudniu - poinfor-
mowal wicewéjt gminy Bogustaw
Raszka.

- W tej chwili przygotowujemy
sie do naprawy kanalizacji i roz-
poczecia rozbudowy naszego cen-
trum zwiqzanego z naprawq gene-
ralnq korytarza kolejowego. Z po-
czqtkiem wakacji ruszyt takze re-
mont czeskiej szkoly podstawowej
- dodat Raszka. Pozostate inwesty-
cje zaplanowane na ten rok beda
raczej drobne, np. budowa przy-
stanku autobusowego.

Po kieliszku za kolkiem

KARWINA (dc) - Wciaz nagminnie zdarzaja sie sy-
tuacje, ze za kierownice siadaja osoby ,z promilami”.
Co gorsza - poruszajq si¢ po drogach nie tylko w no-
cy, lecz rowniez w godzinach wzmozonego ruchu. Pod-
czas ostatniego weekendu policja w krétkim czasie za-
trzymata na drogach powiatu karwinskiego kilka oséb,
u ktoérych potwierdzily sie podejrzenia o jazde na ,po-
dwéjnym gazie”. W piatek przed godz. 20 na osiedlu w
Karwinie Granicach patrol policyjny zatrzymat 48-let-
niego kierowce z 1,82 prom. alkoholu we krwi, w sobo-
te o godz. 7.30 w Boguminie zatrzymany zostatl 23-letni
kierowca z 1,4 prom., w tym samym dniu w godzinach

popoludniowych alkohol (1,42 prom.) stwierdzono u 36-
-letniej kobiety jadacej po ul. Selskiej w Hawierzowie.

Trzech ,grzesznikéw” zatrzymano w godzinach noc-
nych. W piatek w Orlowej Lutyni policja musiala na-
wet zagrozi¢ uzyciem broni palnej, by zatrzymac umy-
kajacego nietrzezZwego kierowce, w sobote zatrzymano
w Cz. Cieszynie pijanego 32-letniego kierowce, ktéry w
dodatku ma sadowy zakaz prowadzenia samochodu, w
niedziele - réwniez w Cz. Cieszynie - skontrolowano
44-letniego mezczyzne, ktéry prowadzil samochéd z 2
promilami alkoholu w krwi. Policja przewiozla go do
izby wytrzeZwien.

ZLapowiada sie rok urodzaju

ZYWOCICE (mro) - W tym roku
oczekujemy pieknych plonow. Be-
dzie okoto 300 ton jablek wiecej niz
w minionym roku - powiedzial re-
dakcji Dusan Kokoska, dyrektor
spétki ,Sady Zywocickie” gospoda-
rujacej na 63 ha ziemi.

Jak zaznaczyt, w tym roku jabl-
ka sa zdrowe, dorodne, dobrej jako-
$ci o srednicy wiekszej niz w latach
ubiegtych. Zwtlaszcza powiodly
si¢ odmiany ,Golden Delicious”,
,Champion”, ,Janagold” oraz ,Ida-

red”. D. Kokoska oczekuje, ze tego-
roczne zbiory przekrocza 1600 ton,
totez nie tylko szykuje nowe zaple-
cze magazynowe: — Przechodzimy
ze skrzynek drewnianych na plasti-
kowe - sq tatwiejsze do utrzymania
w czystosci — méwi. Zaprasza chet-
nych do pracy w sadach: - Przyjmie-
my do pracy zbieraczy na 150-godzi-
nowq brygade - tak studentow, jak
osoby na emeryturze - zaznacza.
Kto za$ bedzie chcial zaopatrzy¢
sie¢ w wybrane przez siebie jabtka

na zime, bedzie mdgt, jak co ro-
ku, odwiedzi¢ zywocickie sady.
Od wrzesnia do 20 pazdziernika
bramy sadéw (takze w soboty) sto-
ja dla chetnych do samodzielnego
zerwania jabtek otworem. Cena ki-
lograma uzbieranych w tej formie
jablek wynosi¢ bedzie 14 koron.
- Teraz w supermarketach jabtka
kosztujq do 40 koron za kilogram.
Mysle, ze niejeden konsument sko-
rzysta z tej okazji - uwaza dyrektor
Kokoska.

kc.

raz czekac na kazdy glos.

dula.

-MoIM ZDANIEM
Przy kawiorze
Z wdziesigtkg«

Ceny artykuléw zywnosciowych ida w gére. Przerazi-
fem sie ostatnio w jednym z czeskocieszyriskich skle-
pow spozywczych. Dostalem bowiem ,smaka” na serki
olomunieckie, czyli popularne ,twaruzki”. Takie na chlebie z mastem, po-
sypane cebulka. I szczeka mi opadla. Wigksze opakowanie serkéw (choc
z zapaszkiem, bardzo smaczne, a podobno takze bardzo zdrowe, bo pra-
wie bez tluszczu i z minimalna iloscia kalorii, czyli dietetyczne), ktére do
niedawna kosztowalo niespeina 20 koron, teraz kosztuje 36 kc. A jeszcze
bardziej bylem zaskoczony tym, ze mogtem cene ,twaruzek” poréwnac
z ceng malej puszki kawioru, stojacej tuz obok. Ta tez kosztowala... 36

Ale c6z - nareszcie mozemy sie¢ poczué jak rosyjscy nowobogaccy.
Albo zaolzianscy... Kupimy kawior i osmarujemy nim kanapki z mastem.
Bedzie ich nawet wigcej niz z jednego opakowania ,twaruzkéw”...

Tylko szampan jest jeszcze zbyt drogi. Ale jak poinformowali ostatnio
mieszkancéw RC statystycy, najszybciej drozeje u nas piwo dziesigecio-
stopniowe. Zwlaszcza to rozlewane do kufli w knajpach. Moze sig zatem
doczekamy czaséw, Ze i cena ,dziesigtki” zréwna sie z cena ,babelkéw”.
Na pewno jednak bedzie tak dopiero po wyborach, bo politycy beda te-

I wtedy w sklepie bedziemy mogli decydowac - kupie piwko czy ra-
czej szampana?... Serki, czy kawior? Bedzie mozna nawet kombinowac
- serki z szampanem, kawior z ,dziesiatka”. Ale jak znam Zycie, to prze-
cietny Zaolzianin siggnie wéwczas raczej po kaszanke. A zapije ja mio-

JACKA SIKORY

sikoraj@glosludu.cz

Przez kabel
lub w Internecie

BYSTRZYCA (kor) - Prawdopodob-
nie od konca wrzesnia br. bystrzy-
czanie, ktérzy odbieraja sygnal te-
lewizyjny z nadajnika na kosciele
ewangelickim, straca mozliwosé
ogladania programéw gminnej te-
lewizji. Wtedy bowiem wygasnie
umowa zawarta miedzy gminami
wchodzacymi w sklad tzw. Zwiaz-
ku Lokalnych TV a spétka Local
TV Klimkovice, ktéra jest wlascicie-
lem licencji na dystrybucje sygnalu
gminnych telewizji. Jak wyjasnia
zastepca wobjta Bystrzycy Roman
Wrébel, od pazdziernika dojdzie
do centralizacji emisji programow
lokalnych z Klimkowic, a Bystrzyca

PYTANIEDO...

bedzie poza zasiegiem sygnatu.

- Jest to, oczywiscie, dla niekto-
rych bystrzyczan sprawa przykra, ale
taka juz jest rzeczywistosc... — mo-
wi Wrébel. - Trzeba tu tez dodac, ze
chodzi takze o sprawy finansowe. Na-
sza gmina bowiem placita wiascicie-
lowi licencji wysokie optaty, a te tylko
za ostatni rok wzrosty dwukrotnie.

Zdaniem Wrébla, programy
gminnej TV bedzie mozna nadal
oglada¢ za posrednictwem telewi-
zji kablowej. - A najprosciej jest
skorzystac z Internetu — wystarczy
tylko wejs¢ na strony naszej gminy
- www.bysltrice.cz - i sprawa zata-
twiona - dodal Wrébel.

Evy Drdovej, szefowej wydzialu majatkowego

w boguminskim ratuszu:

W jaki sposéb i czy w ogdle na cene licyto-
wanych przez Bogumin mieszkan do wynajmu
wplynie fakt podniesienia regulowanego komor-

nego?

Podniesienie i perspektywiczne zniesienie regulowa-
nego komornego oczywiscie wplywa na cene wywo-

tawcza metra kwadratowego powierzchni mieszkalnej

w mieszkaniach przeznaczonych przez miasto pod licytacje. W zeszlym ro-
ku cena wywolawcza metra kwadratowego w licytowanych mieszkaniach
byla ustalona na 24 korony, a zazwyczaj dochodzilo do wynajmu za 40 ko-
ron za metr kwadratowy. Zarzad miasta przyjal, ze od stycznia 2009 roku
bedzie licytowad od progu 31 koron ceny wywolawczej. Taka cene mialoby
mie¢ bowiem komorne w mieszkaniach standardowych w 2010 roku - ro-
ku ostatecznej deregulacji. Dodam, ze obecnie na licytacjach wynajmujemy

mieszkania za okolo 50 koron za metr kwadratowy.

(mro)

Trzeba zabrac sie za dach

BYSTRZYCA (kor) - Od razu na po-
czatku wakacji - w ramach projektu
»Docieplanie budynkéw gminnych”
- rozpoczal si¢ remont budynkéw
polskiej szkoly i przedszkola. W
trakcie prac przygotowawczych
okazalo si¢ jednak, ze realizacja te-
go przedsiewziecia nie bedzie moz-
liwa bez kapitalnego remontu da-
chu obiektu przedszkola. Eksperci
uznali, ze poddasze i cala wyktadzi-
na dachowa sa w stanie wprost ka-
tastrofalnym (dach na starszej cze-

$ci gmachu pochodzi jeszcze z 1927
roku!).

- Dlatego zarzqd gminy podjqt
decyzje, by w ramach prac prze-
prowadzic takze remont kapitalny
dachu - moéwi zastepca wdjta, Ro-
man Wrébel. - Mamy nadzieje, ze
za ltym wnioskiem zaglosujq takze
radni. Na rekonstrukcje dachu be-
dzie wprawdzie trzeba wylozy¢ do-
datkowy milion koron, ale bez tego
o ociepleniu budynku nie moze by¢

mowy.
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O dobrych pracownikow trzeba zabiegac

Zalozona w 1990 roku spétka ak-
cyjna ,Walmark” jest dobrze znana
na Zaolziu nie tylko dzigki swojej
produkcji, ale takze za sprawa swo-
jego zaangazowania w zycie regio-
nu, udzielanej pomocy inicjatywom
spolecznym. Obecnie ma 8 akcjona-
riuszy - krajowych oséb fizycznych.
,Walmark” to jeden z najnowocze-
$niejszych zakladéw farmaceutycz-
nych w RC i lider suplementéw
diety na rynku Europy Srodkowej
i Wschodniej. Posiada spéiki sio-
strzane w dziewieciu krajach - na
Stowacji, w Polsce, na Wegrzech, w
Rumunii, na Ukrainie, Litwie, Lo-
twie i we Francji - a swoje produk-
ty eksportuje do 20 krajéw swiata.
W calej grupie zatrudnionych jest
tysiac pracownikéw, w samej RC
pracuje w ,Walmarku” 430 osé6b.
Wiasnie o polityce zatrudnienia i
zwigzanych z nia zagadnieniach
nasza redakcja rozmawia z Alena
Zahradnikova, dyrektorem ds. per-
sonalnych ,Walmarku”.

Jaka jest struktura zatrudnienia
w ,Walmarku”?

,Walmark RC” zatrudnia 430 pra-
cownikdw, z tego mniej wigcej polo-
wa pracuje na stanowiskach robot-
niczych. Druga czesc tworza techni-
cy i menedzerowie. Prawie sto oséb
zatrudnionych jest w dziale handlu
i marketingu, bowiem nasza firma

i S 5 L

sprzedaje swoje towary konsumen-
tom bezposrednio. Dodam, Ze w po-
réwnaniu z rokiem ub. odnotowali-
§my 11-proc. wzrost zatrudnienia.

Jaki jest sredni wiek pracow-
nika?
Jestesmy relatywnie miodym zakta-
dem, bo srednia wieku naszych pra-
cownikéw wynosi u nas ok. 31-32
lat.

Jak ksztattuje sie stosunek za-
trudnienia kobiet i mezczyzn?
To zalezy od grupy pracowniczej.
Stanowiska robotnicze w 80 proc.
sq obsadzone przez kobiety, tech-
niczne — w 68 proc. przez mezczyzn,
menedzerskie natomiast zdomino-
wane sa przez mezczyzn (89 proc.).
Mamy 26 menedzeréw, w tym tylko
trzy panie. W calej grupie ,Walmar-
ku” panie pracuja przede wszyst-
kim jako menedzerki ds. finanséw.
W Bulgarii kobieta jest dyrektorem

filii.
Jakie sq przyczyny tego stanu
rzeczy?
Odpowiedzia niech bedzie moje
doswiadczenie. Nie jest tatwo po-
faczy¢ obowiazki rodzinne z wy-
konywaniem funkcji menedzer-
skiej w ,Walmarku”. Totez staramy
sie wyjs¢ naprzeciw naszym me-
nedzerkom - proponujemy im ela-
styczny czas pracy, krétszy tydzien

p T

Na linii pakujgcej trzynieckiego zaktadu ,,Walmark”

-U oLpBovA

ecia: autorka

pracy po skonczeniu urlopu ma-
cierzynskiego, a jesli to mozliwe —
takze prace w domu. Nasza firma
stara si¢ réwniez poméc troche w
obowigzkach domowych. Przykta-
dem moze tu byé np. mozliwosé
czyszczenia odziezy na terenie za-
ktadu.

Jak wyglagda sprawa pens;i?

W ramach catej spétki srednia pen-
sja za ub. rok fiskalny wynosita 23
231 ke, co oznaczalto wzrost wydat-
kéw osobowych w stosunku do ro-
ku ubiegtego o 25 proc. Srednia pla-
ca wzrosla o 11,5 proc., za$ najszyb-
ciej rosta na robotniczych stanowi-
skach pracy (15,6 proc). Dodam, ze
kazdy zatrudniony ma u nas pewne
udogodnienia, jak dodatek zywno-
Sciowy, napojowy, akcje firmowe,
mozliwo$¢ kupna produktéw firmo-
wych po cenach znizkowych, na-
grody finansowe z okazji jubileuszy
zyciowych i pracowniczych, dodat-
kowe ubezpieczenie emerytalne
itp. Oprocz tych udogodnien sa tak-
ze fakultatywne, zalezne od wybo-
ru pracownika - np. wyzsze dodat-
kowe ubezpieczenie emerytalne,
wsparcie aktywnosci sportowej czy
kulturalnej lub ewentualnie nauki
jezykéw obcych. Od stycznia 2008
roku nasi pracownicy majg 25 dni
urlopu. Ogétem na te udogodnienia
w tym roku przeznaczamy ok. 10,5
mln ke.

Jak srednia pensja ma sie

w poréwnaniu z tq regionalng?
To zalezy, z ktérym rynkiem sie po-
réwnujemy. Jesli chodzi o sektor
firm prywatnych, to nasze place sa
0 2,5 proc. wyzsze.

Czy ,Walmark” odczuwa dosé
dynamiczne zmiany na regio-
nalnym rynku pracy?

Oczywiscie, odczuwamy je tak sa-
mo, jak i pozostate firmy z regionu.
Widoczny jest zwlaszcza spadek
liczby pracownikéw o konkretnych
specjalizacjach. Przede wszystkim
technikéw, mechanikéw, magazy-

~|¥ nieréw, kierowcéw wozkéw wi-

dlowych itd. Ubytek sily roboczej

FELIETON WLADYSLAWA SIKORY

ngi sie zastanawialem, gdzie tkwiq korzenie
Ocjeszyﬁskiej poezji ludowej, sSpiewactwa i te-

atru amatorskiego? Znawcy dopatrujq sie owe-
go fenomenu na stokach Czantorii i przypominajq na-
zwiska: Jury Gajdzicy, Jana Wantuly, J6zefa Pilcha, An-
drzeja Kajfosza, Ewy Milerskiej, Wilhelma Raszkego,
prof. Jana Szczeparnskiego i in. Nalezy do nich takze
poetka ludowa, pani Aniela
Kupiec, urodzona 5 IV 1920
r. w domku na nydeckiej Far-
ce, gdzie do dzis mieszka ze
swq rodzing.

Tak sie ztozylo, ze na Far-
ke zachodzitem kilkakrotnie:
raz w poszukiwaniu grobu
Ruckich (matka zgineta w Oswiecimiu, syn w Nawsiu,
staqd ich nydecki grob jest symboliczny), nastepnie w
imieniu ,Zwrotu”, gdzies w r. 1970 (szto o ,rok Kup-
cow” — o abrahamowiny naucz. Kupca, oraz o srebrne
wesele obojga; pani Aniela akurat prasowata koszul-
ki dla zespotu, a jednej jedynej poswiecalo sie pottorej
godziny). Tekst nazwatem: ,Chata pod Potednq” i nie
podpisatem go (zakazano mi wtenczas publikacji). Pa-
mietam, ze pani Aniela pilnowata wtenczas skrzynki
stacji klimatologicznej w ogrodzie.

Poetka uczeszczata do znanej Szkoly Gospodyn Wiej-
skich w Konskiej, po jej ukoniczeniu pracowata w hucie.
Od swej mtodosci spiewata w chdrze oraz rezyserowata
przedstawienia w Kole PZKO w Nydku (ze sztukq , Go-
spodarz to ja” trafita w latach 50. do Hronowa). Powo-
tfanie poetyckie szto za niq od dawna. ,W domu pokpi-
wajq sobie ze mnie troche, gdy widzq, zZe wieczorem
fapie za pioro” - zdradzita po latach. ,Ale jest mi to pi-

O Aniell
Kupcowe|

sanie... potrzebne. Przyzwyczaitam sie do niego. Nigdy
nie myslatam o tym, aby to gdzies drukowac. Ale wy-
gadatam sie o moich wierszach przed dr. Kadlubcem
i on wilasnie zachecil mnie do wziecia udzialu w kon-
kursie SLA. Nagroda byta dla mnie duzym zaskocze-
niem... Mdj tata byl skoriczonym romantykiem, z niego
wiele miafam. Kiedy nikt mnie nie rozumial, Ze czuje
zachdd storica, on to pojmo-
wat. To zrozumienie dodawa-
fo mi otuchy... By pisac, mu-
sze cos przezyc, przejsc we-
wnetrzny wstrzqgs. Niektore
tematy bardzo trudno oddac
gwaraq, jezykiem prostego lu-
du. Ona jednak zanika i trze-
ba jq chronié. To nasza ojcowizna”.

W r. 1961 wydata z Ewq Milerskq oraz z Annq Fili-
pek wspdlny tom: ,Korzenie”. W 1988 r. pojawit sie jej
samodzielny tom poetycki: ,Malinowy swiat”, nastep-
nie w r. 1997 prozatorskie: ,Polatane zZywobyci”. Przed
rokiem pojawila sie ksiqzka A. Kupcowej: ,Po naszy-
mu, pieszo i na skrzidtach”, zawiera ona wiersze i pro-
ze.

Poezja A. Kupcowej podejmuje tematy niezwykle
istotne dla dzisiejszego czlowieka i spoleczernistwa, dla
jego zywotnosci i trwatosci, zatem dla kazdego z nas.
Wyrosta z cieszyniskich doswiadczen. Wyeksponowane
sq tutaj takie sprawy, jak dom i jego rola kulturowa, zie-
mia rodzinna, jezyk i tradycja. Swiaty poetycki i proza-
torski pani Anieli r6zniq sig. W swej nowszej prozie wy-
daje sie autorka swiezsza, Smielsza i zabawniejsza. W
poezji jest natomiast bardziej uroczysta, siega po ele-
menty jezyka literackiego, ba, moralizuje i filozofuje.
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Alena Zahradnikovd, dyrektor ds. personalnych ,,Walmarku”

wlasciwie mozna obserwowaé we
wszystkich specjalnosciach, ktéry-
mi jestesmy zainteresowani - w fi-
nansach, marketingu, handlu, kie-
rowaniu zasobami ludzkimi. Dla-
tego tez na rok 2008/09 zaplano-
walismy projekty na pozyskanie
,gotowych” kandydatéw na rynku
pracy oraz studentéw szkdl sred-
nich i wyzszych.

Czy odczuliscie eksplozje

inwestoréw w regionie?
Tego raczej nie. A to ze wzgledu na
nasza specjalizacje, niemajaca w
Trzynieckiem konkurencji. Najbar-
dziej odczuwamy brak technikéw,
totez reagujemy na ten fakt zmiana-
mi ich plac i wprowadzeniem syste-
mu wynagrodzen.

Jak rysuje sie przyszta strategia
~Walmarku”?

Bierzemy pod uwage zachodzace
przemiany na rynku pracy. Dlate-

go przygotowaliSmy programy re-
krutacyjne, szkoleniowe, system
wynagrodzei i motywacyjny dla
naszych pracownikéw. Naszym
celem jest przygotowanie rezerw
na kazda strategiczna pozycje. Na-
si menedzerowie sa osobiscie zain-
teresowani wychowaniem swoich
nastepcéw. Staramy sie rozszerzac
nasza firmowa kulture i know-how
takze w ramach naszej korporaciji.
Przykladem tej polityki niech be-
dzie fakt, ze od poczatku roku na 8
rynkach z 10 wymienilismy dyrek-
toréw, z czego tylko jedna pozycja
zostala obsadzona przez pracowni-
ka zewnetrznego. Ci zas, ktdrzy zo-
stali wymienieni, otrzymali mozli-
wos$¢ pracowania dla ,Walmarku”
na innych rynkach zagranicznych.

Dziekuje za rozmowe.

MARTYNA
RADLOWSKA-OBRUSNIK

Jarmark po ligocku

LIGOTKA KAMERALNA (kor) - W najblizsza sobote pod Godula odbe-
dzie sie dziewiata juz edycja dorocznego Jarmarku Ligockiego. Stoiska rze-
miedlnikéw oraz kramy przygotowane przez miejscowe stowarzyszenia
obywatelskie beda wita¢ gosci juz przed budynkiem Urzedu Gminy, naj-
wiecej stanie ich jednak na placu za gmachem.

Tam tez ustawiona zostanie scena, na ktérej o godz. 10.00 rozpocznie sie
program kulturalny. Wystapia m.in. orkiestry dete - ligockiego zboru Sla-
skiego Kosciola Ewangelickiego A.W. oraz z partnerskiej gminy Jaworze
(Polska) - z mazoretkami, zespotly folklorystyczne - ,Oldrzychowice”, ,Be-
bek” i ,Mionsi” oraz zesp6t tarica nowoczesnego ,Radost” z Bogumina. Za-
Spiewajq tez dzieci z gnojnickich szkét zbiorczych oraz mlodziez z polskich
Bronowic. Punktem kulminacyjnym bedzie zas wystep znanego gawedzia-
rza - Andera z Koszyc. Wieczorem odbedzie si¢ zabawa, na ktdrej zagraja
kapele ,Universal Rock Band” i ,Tabdk” oraz DJ Jan Mlynek.

Dodajmy, ze jarmarkowi towarzyszy tez wyscig rowerowy pn. ,Podgo-

dulsky okruh”.

Szekspir dla
niepelnosprawnych

OSTRAWA (mro) - Tego lata Ostra-
wa dolaczy do rzedu kulturalnych
stolic RC i Slowacji takiego forma-
tu, jak Praga, Brno, Bratystawa i Ko-
szyce. Juz dzi§ bowiem rozpoczyna-
ja sie tu ,Uroczystosci szekspirow-
skie” przygotowane przez agencje
PaS de Théatre oraz schok. W ich
ramach aktorzy przedstawia cztery
sztuki Williama Szekspira: ,Kome-
die pomylek” (22-24 bm.) zrealizo-
wana z udzialem aktoréw ze wszyst-
kich scen ostrawskich, ,Burze” (26-
-29 bm.) z kreacjq Jana T¥iski, ,Ry-
szarda III” (31 bm.-1 sierpnia) z
Jerzym Stuhrem oraz ,Jak sig wam
podoba” (3-6 sierpnia) z Maridnem
Labuda.

Jak dowiedziata sie nasza redak-
cja, gléwny sponsor ,Uroczystosci”

- sp6lka OKD - przekazal pewng
pule biletéw na polski spektakl do
dyspozycji widzéw niepelnospraw-
nych z Diakonii Slaskiego Kosciola
Ewangelickiego A.W. - Rzeczywi-
Scie potwierdzam, ze z takq ofertq
zwrdcilo sie do nas OKD. Przyjeli-
smy jaq z wdzigcznosciq i mam na-
dzieje, ze skorzystajq z niej osoby z
naszego osrodka »Eben-Ezer« w Zu-
kowie - powiedzial redakcji dyrek-
tor Diakonii Czestaw Santarius, do-
dajac, ze klienci zukowskiego do-
mu corocznie uczestniczg w spek-
taklach przygotowanych specjalnie
dla nich przez Teatr Cieszynski. -
Cieszy nas niezmierni, ze spoleczen-
stwo dostrzega potrzeby kulturalne
niepetnosprawnych i pomaga nam
w ich zaspokojeniu - podkreslil.
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Mamusiu, weZ mnie na rece!

Na oddziale potozniczym trzynieckiego szpitala wprowadzono w tym roku
nowos¢. Mamom stuzg radg w opiece nad dzie¢mi nie tylko pielegniarki

z oddziatu noworodkdw, ale tez fizjoterapeutka.

Martina Sliz sama zaoferowala sie, ze popro-
czas ktoérych matki nauczq
mania noworodka, nosze-
w 16zeczku. Jej rady przy-
mamom, ktére urodzily
le nawet tym bardziej do-
$wiadczonym. Zaczerpniete sa bowiem z ma-
o unas znanej metody rehabilitacyjnej NDT-
-Bobath (Metody Neurorozwojowej Bobath).
Niejedna mama by¢ moze stwierdzi, ze to, co
uwazala za oczywiste i wlasciwe przy wycho-
wywaniu starszych dzieci, mozna robic ina-
czej i z wieksza korzysciq dla zdrowego roz-
woju dziecka.

Zaczelo sig od kursu, na ktéry szpital wy-
stal w ub. roku panig Martine. Poznawanie
metody NDT-Bobath odbywalo sie¢ na spo-
tkaniach w Ostrawie i prowadzone bylo w je-
zyku polskim przez Zofie Szwiling, czolowa
polska i europejska specjalistke w tym zakre-
sie. — Byt to dopiero drugi taki kurs organizo-
wany w Republice Czeskiej. U nas ta metoda
jest na razie mato znana, w Polsce jest bar-
dziej rozpowszechniona - méwi pani Marti-
na. Gléwnym celem metody jest rehabilitacja
dzieci z mézgowym porazeniem dziecigcym.
Niemniej na kursie omawiano i ¢wiczono w
praktyce wywodzace sie¢ réwniez z NDT-Bo-
bath zasady wlasciwej pielegnacji niemowlat.
I to wlasnie bylo inspiracjq dla pani Martiny,
by wykorzysta¢ nabyta wiedze wsréd zdro-
wych noworodkéw.

Biore udzial w instruktazu, ktérego fizjote-
rapeutka udziela jednej z mam, Silvii Ciencia-
lovej. Choc¢ jej synek Andre (notabene chlo-
pak na schwal, wazacy blisko cztery kilogra-
my) jest jej trzecim dzieckiem, niektére rze-
czy, o ktérych méwi pani Martina, sa dla niej

W swiecie herbaty

Pijg herbate, strzelajq z tuku, robig ceramike, chodzg w gory
i tworzqg. To wszystko zaproponowali mtodziezy szkét Srednich

nowe. - Wazne jest, by trzymajqc noworodka
na reku, zmieniac strony, cho¢ wiadomo, ze
np. osobom praworecznym lepiej trzyma sie
dziecko z gtowkq skierowanq w lewo - dowia-
dujemy sie wraz z pania Silvia. - Réwniez w
fozeczku, ktore z reguly stoi przy Scianie, trze-
ba dziecko tak obracac, by w czasie dnia, gdy
nie spi, zawsze bylo zwrécone czolem w na-
szq strone. Dzieki temu moze ciggle tak samo
intensywnie wchiania¢ dochodzqce do niego
dzwieki.

Noworodka mozna juz od urodzenia ktasé
na brzuszku, ale tylko na chwile, nie pod-
czas snu, powinno si¢ go mie¢ nieustannie
na oczach. Ktadac go na bok, wazne jest, by
nie tylko gtéwka odwrécona byta w te stro-
ne, ale réwniez ramie. Pani Martina pokazu-
je tez, jak przewijac dziecko bez podnoszenia
go za nézki (co jest stosunkowo szeroko roz-
powszechnione - przyznaje, ze ja takze stoso-
watam kiedys te metode) oraz jak podnosié je
z Y6zeczka, by optymalnie podpiera¢ mu ple-
cy. Wlasnie ta ostatnia zasada - tak mnie, jak
i pani Silvii - wydaje sie by¢ dosy¢ skompli-
kowana; mamy wrazenie, ze reke majaca pod-
pierac kregostup wsuwa si¢ dziecku pod ple-
cy w spos6b wrecz nienaturalny (nie od stro-
ny tylka, lecz od strony glowy, przesuwajac
ja w dél). Gdy jednak pani Martina pokazu-
je caly ,zabieg“ kilkakrotnie, dostrzegamy, ze
kregostup niemowlecia jest faktycznie lepiej
podparty niz przy klasycznym uchwycie.

Fizjoterapeutka udziela réwniez prak-
tycznych rad dotyczacych réznych nowocze-
snych wynalazkéw, jak chusty do noszenia
dziecka, nosidetka, foteliki samochodowe.
- Chusty mozna poleci¢ pod warunkiem, ze
sq prawidlowo, odpowiednio do wieku dziec-

- Kiedys siedzielismy tu, w herba-
ciarni, i pomyslelismy, ze w Cieszy-

Fot. autorka
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Fizjoterapeutka Martina Sliz (z lewej) pokazuje mamie matego Andre, jak rzymaé niemowle, by

w optymalny sposéb podpieraé jego kregostup.

ka, wiqzane - méwi. - Nosidefek nie polecam,
chyba ze na krotki czas. Chodziki sq szkodli-
we dla dziecka. Oczywiscie nie moge zabronic¢
ich uzywania, dlatego, jezeliby zdecydowata
sie pani je uzywac, to prosze trzymac sie przy-
najmniej nastepujqcych zasad: zaczac z nim
jak najpozniej, nie pozwolic, by dziecko skre-
cato w nim nézki do srodka, ani tez by chodzi-
fo na palcach. Foteliki samochodowe sq oczy-
wiscie konieczne dla bezpiecznego transpor-
tu dziecka, lecz nie polecam bardzo obecnie
modnych wézkow skfadajqcych sie z podwo-
zia, na ktory mocuje sie fotelik. W takim woz-
ku moze dziecko przebywac przez krotki czas,
lecz na pewno nie nadaje sie do codziennych,
regularnych spacerow!

Malemu Andre juz po chwili nie podoba
sie, ze ciagle jest przekladany z rak do rak,
wyjmowany z 16zeczka i ktadziony w nim z
powrotem. Swe niezadowolenie ujawnia glo-
$nym krzykiem. ,Trening“ dobiega wiec kon-
ca. Wierze jednak, ze jego mamie, cho¢ nie
jest zadna nowicjuszka, cos$ z zaslyszanych
rad i nabytych umiejetnosci sie przyda. Czlo-
wiek uczy sie przeciez przez cale zycie, a dla
dziecka chcemy zawsze jak najlepiej. Nieko-
niecznie musza to byc¢ drogie akcesoria (ktére
w dodatku nie zawsze sluza jego zdrowemu
rozwojowi), czesto wazniejsze sa te najprost-
sze rzeczy - zwykly kontakt fizyczny z mama,
jej pieszczotliwe objecie...

DANUTA CHLUP

twoércy Instytutu Herbaty, projektu wspdtfinansowanego

ze srodkdw unijnych. Instytut tworzy grupa kilku oséb,

ktére spotkaty sie przy czarce herbaty — chcqg uczy¢ sztuki

zdrowego zycia.

A dlaczego herbata? Wszystko to
dzieje sie wszak w ,Lai” - herba-
ciarni/ mieszczacej si¢ na cieszyn-
skim/Wzgorzu Zamkowym. Jej za-
tozyeiel, Zaolzianin Roman Krop,
chce "upowszechni¢ kulture picia
herbaty w Polsce. - Staramy sie,
zeby herbaciarnia dziatafa jak naj-
lepiej, zeby ludzie wynosili stqd nie
tylko wrazenia gastronomiczne, ale
i cos wiecej — mowi. Pewnie stad po-
myst stworzenia Instytutu Herba-
ty - cyklu darmowych warsztatéw,
podczas ktérych mozna nauczyé

E £

Na warsztatach w Instytucie Herbaty nauczyé sie mozna np. strzelania z tuku.

si¢ wielu ciekawych i alternatyw-
nych sposobéw rozwijania samego
siebie. Na spotkania moga przyjsc¢
ludzie w kazdym wieku, skierowa-
ne sg jednak przede wszystkim do
mtodziezy. - Projekt powstal prze-
szto pot roku temu i sq juz bardzo
dobre efekty - dodaje Krop. - Jest
to marzenie grupy ludzi, ktorzy cos
wymyslili, starali sie to zrealizowac
i caly ten pomyst zyje i sie rozwija,
kazde nastepne spotkanie wyglada
lepiej niz spotkanie poprzednie, a to
jest dla nas najwazniejsze.

Zdjecia: autorka

nie duzo miodych ludzi bierze nar-
kotyki, sq tez i inne problemy. Dla-
tego chcieliSmy zaproponowac cos
miodziezy, dla ktorej tutaj nie ma
zadnej darmowej oferty spedzania
wolnego czasu - opowiada wspél-
tworca Instytutu, uczacy strzelania
z tuku Jakub Majetny. - Robimy np.
ceramike, w ktorej nie jest najwaz-
niejsze stworzenie jakiegos wspa-
niatego wyrobu, ale to, zeby skupic
sie na tym, nauczy¢ sie, zZe poprzez
takq tworczos¢ mozna jakos wyra-
zi¢ siebie. Oprécz ceramiki w ,Lai”
mozna tez wzia¢ udzial w grach sy-
mulacyjnych, ktére prowadzi Petr
Kantor z Uniwersytetu Ostrawskie-
go. Gry to technika terapeutyczna,
pokazujaca sytuacje zwiazane z
komunikacja, z dzialaniem w gru-
pie, z dokonywaniem wyboréw.
Magdalena Kokora prowadzi na-
tomiast warsztaty tafica ekspresyj-
nego, ktéry uczy wyrazania emo-
cji poprzez cialo. Jest tez strzelanie
z luku, warsztaty parzenia herbaty
czy warsztaty ,raku” - pochodzacej
z Japonii starej techniki wypalania
ceramiki.

Warsztaty odbywaja sie prze-
waznie w pierwsza sobote miesia-
ca. Zainteresowani moga zajrzec
na strone www.cajovyinstitut.cz lub
zapyta¢ bezposrednio w herbaciar-
ni. A warto zajrze¢ do zamkowej
herbaciarni, by sprébowaé¢ aroma-
tycznych napojéw z calego Swiata
i podgladna¢ rytual parzenia her-
baty. - Herbaciarnia powstata wia-
snie tutaj, bo Wzgorze Zamkowe
jest bezsprzecznie miejscem ma-
gicznym. Herbaciarnia doskonale

uzupeinia urok i klimat tego miejsca
- opowiada Roman Krop. - Herba-
tq interesuje sie juz od dziecinstwa.
Odkaqd pamietam jest to fascynacja,
wrecz obsesja, jedna z najwiekszych
przyjemnosci.

Czego potrzebujemy, by zaparzyc
wyS$mienitq herbate? Roman Krop
poleca strone www.camellia.pl, na
ktorej znajdziemy wszystko o histo-
rii herbaty i sposobach jej parzenia.
- Istnieje wiele sposobow przygoto-
wania dobrego naparu, rézniqcych
sie od siebie pod wieloma wzgle-
dami, nie ma jednak sposobu, kto-
rym mozna by okresli¢ pierwszeri-
stwo jednego przed drugim. Kazdy
z nas powinien sam odkry¢ wilasne
upodobania w tej kwestii, podobnie
jak w sztuce wybieramy ulubiony
obraz, najpiekniejszq melodie i po-
ezje — czytamy w tym wyjatkowym
przewodniku po Swiecie herbaty.
Czas parzenia zalezy od gatunku i
jakosci uzytej herbaty i od tempera-
tury wody. Nie ma zadnego sztyw-
no ustalonego czasu, wszystko zale-

Jakub Majetny w dziatajgcym przy herbaciarni sklepiku.

zy od konkretnej sytuacji. Ogdlnie
mozna powiedzied, ze im cieplejsza
jest woda, tym krétszy moze byc
czas parzenia i odwrotnie. W przy-
padku herbat czarnych obowigzu-
je zasada, ze nawet gdy zalewamy
je bardzo chlodng woda, czas pa-
rzenia pierwszych naparéw powi-
nien by¢ jak najkrétszy. Wazne sq
tez naczynia - w szklanym dzban-
ku mozemy obserwowac rozwija-
jace sie liscie, dzbanek z gliny jest
caly przenikniety aromatem parzo-
nej w nim herbaty, a dzbanki zeliw-
ne dluzej od pozostatych utrzymu-
ja temperature, co bardzo dobrze
stuzy przyrzadzanej herbacie. Juz
w starozytnych Chinach milosnicy
herbaty wydawali tez wielkie sumy
za sprowadzenie odpowiedniej wo-
dy do przygotowania herbaty, gdyz
za haniebne uwazano zepsucie wy-
bornej herbaty niedobra woda. Jak
jednak podkresla Roman Krop, naj-
wazniejsze w herbacie jest... spotka-
nie.

ELZBIETA PRZYCZKO
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Sandaly to dobra rzecz

Lato w pelni. A w kazdym razie to
kalendarzowe. W gorace dni naj-
chetniej chodzilibysmy od rana do
wieczora ubrani w przewiewne
koszulki, krétkie spodenki i lekkie
obuwie. Upaly szczegdlnie mocno
daja sie we znaki naszym stopom,
ktére odziane w skarpety i obuwie
zwyczajnie sie mecza, puchng i dre-
twieja. Nie pozostaje nam wigc nic
innego, jak wybrac¢ wygodne, lekkie
i wykonane z naturalnych materia-
I6w sandaly. Od razu jednak dodaj-
my, ze sandaly nie sa mile widziane
przez pracodawcéw. Nigdy tez nie
zakladamy ich do garnituru. Przy-
znac trzeba bowiem, ze sandaly na

j i

TOMASZEK, trzecie dziecko pain-
stwa Moniki i Ryszarda Stowiaczkéw
zamieszkatych w Kocobedzu, urodzit
sie 14 lipca br. w trzynieckim szpita-
lu. Chlopczyk ma dwoje starszego ro-
dzeristwa - brata Jakuba (6 lat) i sio-
stre Janke (3). Nadajac dziecku imie,
rodzice nie kierowali si¢ zadnymi
specjalnymi wzgledami, wybrali po
prostu takie, ktére im si¢ podobato.
Tomasz to imie pochodzenia biblij-
nego, nosit je jeden z apostolow. W je-
zyku aramejskim oznacza bliZniaka.
Sposréd wielu znanych osobistosci
noszacych to imi¢ wymienmy sw. To-
masza z Akwinu, Thomasa Alve Edi-
sona oraz popularnego bohatera po-
wiesciowego Tomka Sawyera.
Imieniny Tomasz obchodzi 28 stycz-
nia, 7 marca i 3 lipca.
UWAGA, RODZICE! Zachecamy do
nadsylania zdje¢ Waszych pociech,
ktére przyszly na swiat w ostatnich
miesigcach. Précz zdjecia prosimy
o informacje na temat imion i na-
zwisk(a) rodzicow, daty i miejsca
urodzenia dziecka oraz jego wage
urodzeniowa i wzrost, ewent. dane
nt. rodzenstwa. Interesuje nas tez,
w jaki spos6b wybieraliscie imie
dla dziecka. Zdjecia prosimy prze-
syla¢ na adres: chlupova@glosludu.
cz lub klasyczna pocztq na adres re-
dakciji.

golych stopach urzednika w banku
wygladalyby co najmniej niesto-
sownie. Nie wypada tez wchodzié¢
w sandatach i krétkich spodenkach
do eleganckich restauracji.
Sandaly przede wszystkim po-
winny pasowac do stylu, ktory kaz-
dy z nas soba reprezentuje. Na ryn-
ku jest mndstwo sandaléw sporto-
wych - po bardziej lub mniej przy-
stepnych cenach, odpowiednich
do wszelkiego rodzaju sportowych
ubran, krétkich spodenek i koszu-
lek. Takie wiasnie obuwie idealnie
nadaje si¢ na wyprawy rowerowe i
dlugie spacery za miasto. Jezeli jed-
nak wybieramy sie do lasu lub na
take, lepiej zostawmy sandaty w do-
mu i zalézmy solidne sportowe bu-
ty, ktére skutecznie ochronia nasze
nogi przed kleszczami i innymi nie-
bezpiecznymi stworzeniami.
Bardzo popularne japonki zosta-
wiamy na wyjazd nad wode. W nad-
morskich miejscowosciach widok pa-
na w takim obuwiu z pewnoscia niko-
go nie zaskoczy. MezczyZni paraduja-
cy w japonkach w centrum Ostrawy

(a nie trudno takich spotkac!) wygla-
daja natomiast ze wszech miar ko-
micznie. Po prostu miejska moda wy-
klucza meskie japonki.

Gdzie$ przeczytalem, ze nowo-
$cig na rynku obuwia sg sandaly o...
zapachu waniliowym.

Podeszwa takich sandaléw wy-
konana jest z waniliowca, ktéry wy-
dziela stodki zapach. Nie wiem, nie
widzialem, ale by¢ moze ktos z Pan-
stwa miat juz okazje pochodzié¢ w
takich sandatach. Podsumowujac
- sandaly to dobra rzecz, choc¢ oczy-
wiscie nie na kazda okazje. I chcia-
toby sie dodac - nie na kazdg stope.
Ale to juz inny temat. (jb)

L dzieckiem
na dwoch kotach

Jezeli mamy w domu malucha i nie mozemy si¢ juz doczekac pierwszej
wspdlnej wycieczki na rowerze, pamigtajmy, ze zgodnie z zaleceniami or-
topedéw nie powinno sie wozi¢ w fotelikach rowerowych dzieci ponizej
1,5 roku zycia (wyjatkowo, na krétszych trasach, mozna wozic roczne dzie-
ci). Wstrzasy towarzyszace jeZdzie na rowerze niekorzystnie bowiem od-

dzialuja na kregostup malucha.

Kupujac fotelik, mamy do wyboru model mocowany z przodu lub z tytu.
Czym sie réznia? Zaletq pierwszego jest to, ze przez caly czas mamy dziec-
ko na oku i mozemy si¢ z nim latwiej komunikowadé. Z drugiej strony fote-
liki te nie posiadaja tak wysokiego i wygodnego oparcia, jak foteliki tylne
- nie podpieraja wiec dobrze glowy i plecéw, wobec czego sa mniej odpo-
wiednie dla najmtodszych. Tymczasem mniejsze rozmiary i nizsza nosnosc
(z reguly do 15 kg) predysponuja je wlasnie do przewozenia najmniejszych
pasazerdéw. Foteliki tylne (z reguly do 22 kg) moga by¢ mocowane do bagaz-
nika lub ramy. Drugie rozwiazanie jest wygodniejsze dla dziecka, poniewaz
wyprofilowany metalowy pret, na ktérym spoczywa fotelik, zapewnia dobra
amortyzacje wstrzasow. Czasem zdarzaja si¢ problemy z mocowaniem fote-
lika do ramy roweru damskiego. Dlatego lepiej wybrac si¢ do sklepu razem z
rowerem. Foteliki mocowane z tytu przesuwaja punkt cigezkosci roweru, kté-
rym gorzej si¢ kieruje - zwlaszcza na poczatku, zanim rowerzysta przyzwy-
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czai sig do tego. Kupujac fotelik, nalezy
tez zwrdci¢ uwage na szelki (pieciopunk-
towe sa bardziej bezpieczne od trzypunk-
towych) i na podndézki, ktére koniecznie
powinny mie¢ zapiecia. W wigkszosci
modeléw ich dlugos¢ mozna regulowac.
Dobrze tez, gdy siodetko wyposazone
jest w odblaski, cho¢ ogélnie nie zaleca
sie jezdzi¢ z dzieckiem po ciemku.

Foteliki kupimy juz za cene ponizej

tysiaca koron, ceny bardziej jakoscio-
wych zaczynaja sie od péttora tysiaca.
Bardziej komfortowe foteliki renomo-
wanych producentéw kosztuja ok. 3-4
tys. kc.

(dc)

Zrédto: www.dziecko.pl/zakupy,

www.nakole.cz

Pierwsza pomoc finansowa

Urlop moze popsu¢ nam choroba, kolizja na drodze, fa-
talna pogoda, brzydka plaza, niewygodny stréj kapielo-
wy, zrzedliwosc partnera(ki). Trudno tez o wspaniaty na-
stréj, jezeli zdarzy nam sie zgubié portfel z kartami ptat-
niczymi i resztg gotowki. Mozemy, oczywiscie, podjac de-
cyzje o szybkim powrocie do domu, mozemy tez jednak
skorzystac z ustug Poczty Czeskiej lub Western Union.
Jezeli postanowimy zwrécic sie 0 pomoc w rozwiaza-
niu naszych klopotéw do Poczty Czeskiej, powinnismy
uzbroi¢ si¢ w cierpliwosé - pieniadze wystane przez na-
szych bliskich lub znajomych dotra do nas nie wczesniej,
jak za kilka lub kilkanascie dni. Co wiecej, przekazu
pocztowego nie mozna wysyla¢ do wszystkich krajéw.
Western Union, amerykanska firma ze 150-letnig
tradycja, umozliwia przekazanie pieniedzy adresato-
wi w ciggu kilku minut. Na rynku szybkich miedzyna-
rodowych przekazéw pienigznych to niekwestionowa-
ny lider. Klienci moga tatwo postac pieniadze do ponad
285 tysiecy placéwek w 200 krajach na calym swiecie.
Punkty Western Union znajduja sie na ogél w kanto-

rach wymiany walut, w naszym kraju takze w filiach
Poczty Czeskiej i Raiffeisenbank. Aby udzieli¢ komus
pierwszej pomocy finansowej za posrednictwem We-
stern Union, wystarczy przynies¢ pieniagdze (w koro-
nach albo dolarach), wypelnic¢ stosowny druk i przed-
stawi¢ wazny dowdd tozsamosci. Po wplaceniu pie-
niedzy i uiszczeniu niezbednej oplaty otrzymamy ko-
pie druku, na ktérym bedzie podany numer kontrolny
przelewu pieniedzy - tzw. MTCN. Wtedy nalezy czym
predzej poinformowac adresata, ze pieniadze zostaly
przekazane na jego nazwisko i ze w ciaggu kilku minut
beda przygotowane do podjecia w jakimkolwiek punk-
cie Western Union w wyznaczonym przez nas kraju. A
takze posta¢ mu numer kontrolny MTCN (na przyklad
za pomoca SMS-a). Za powyzsza ustuge Western Union
trzeba wniesé, w zaleznosci od wysokosci przekazywa-
nej kwoty pienieznej, oplate od 350 koron. Wiecej na
temat Swiadczenn Western Union mozna dowiedziec
sig, dzwoniac na bezplatny numer telefoniczny 800 22
11 00. (h)
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Odwazna prababcia

94-letnia  Francuzka wykonala
pierwszy w swoim zyciu skok na
spadochronie. Po miekkim lgdowa-
niu byta dlugo oklaskiwana przez
bliskich i przyjaciét. Alice Defline
skoczyla z wysokosci 4 tysigcy me-
tréw nad lotniskiem w alpejskiej
miejscowosci Gap. Podczas skoku
byla przypieta do doswiadczone-
go instruktora spadochroniarstwa.
Spadochron zostal otwarty na wy-
sokosci péttora kilometra, po trwa-
jacym 45 sekund wolnym spada-
niu. Po wyladowaniu pani Defli-
ne powiedziata dziennikarzom, ze
strasznie sie bala, ale przez caly
czas miata otwarte oczy i patrzy-
ta na zblizajacq sie ziemie. Alice
Defline jest prababcia prowadza-
ca aktywny tryb zycia. Staruszka
uprawia gimnastyke i jeZdzi na ro-
werze. Latala juz na lotni, a takze
balonem i szybowcem, ale po raz
pierwszy odwazyla sie na prawdzi-
wy skok z duzej wysokosci na spa-
dochronie.

Pomogli internauci

Pewna Brytyjka powiekszyla sobie
biust dzieki finansowej pomocy 100
mezczyzn, ktérzy weszli na jej stro-
ne w portalu towarzyskim MyFree-
Implants.com i zgromadzili 2500
funtéw na zabieg. 23-letnia Karen
Fielding z hrabstwa Lancashire za-
czela myslec o operacji juz 3 lata te-
mu po urodzeniu céreczki, ale do-

SMACINEGO

piero kilka miesigcy temu wpadta
na pomoc zgromadzenia potrzeb-
nych funduszy za posrednictwem
strony, na ktérej kobiety apelujg o
pomoc w sfinansowaniu zabiegu.

A jednak majq gtos
Naukowcy z Uniwersytetu Cornell
w Stanach Zjednoczonych zareje-
strowali - dzieki podwodnym mi-
krofonom - mowe ryb. Zdaniem
ichtiologéw, prymitywne odglosy
stuzag rybom z rodziny batracho-
ksztaltnych do odstraszania wro-
g6éw i wabienia samic. Wg autoréow
nagran podstuchiwane gatunki ma-
ja miesnie do wytwarzania dzwie-
ku, specjalny worek z mieszaning
gazow i odpowiednie osrodki w mo-
zgu, ktore kontroluja caly proces. To
dowodzi, ze wokalne umiejetnosci
zwierzat powstaly ponad 400 milio-
néw lat temu juz u ryb i stad wzie-
1y sie u pdzniejszych gromad takich
jak gady, ptaki czy ssaki.

Sam zasnat...

Pewien chiniski rolnik stracit przy-
tomnos¢ na 11 godzin w wyniku
nieudanej préby uspienia jelenia.
45-letni farmer chciatl odcigé zwie-
rzeciu poroze uzywane czesto w
medycynie chiniskiej, jednak po po-
daniu zastrzyku wytarl strzykawke
dlonig i przypadkowo skaleczyl sie
wechlaniajac do krwi niebezpieczna
ilos¢ srodka usypiajacego, ktéry na-
tychmiast zwalil go z nég.

Sernik w ciescie

kakaowym

Skladniki - ciasto:
3 szklanki maki, -
szklanki cukru, 25
dag masta, 5 zéltek,
3 lyzeczki proszku
do pieczenia, 2 tyzki
kakao.

Skladniki - masa se-
rowa: 25 dag masla,
30 dag cukru, 1 kg
biatego sera, 6 jaj, 2
budynie w proszku
($mietanowe lub wa-
niliowe), otarta skor-
ka z cytryny, ewent.
rodzynki.

Przygotowanie: Ciasto wyrabiamy z podanych skiadnikéw i dzielimy na 2
czesci. Jedna czesé ciasta wykltadamy na blache pokryta papierem do pie-
czenia, druga do zamrazalki. Na ciasto wylewamy mase serowa, posypu-
jac je startym na tarce o grubych oczkach ciastem z zamrazalki. Przygoto-
wujac mase serowa, najpierw ucieramy masto z cukrem, potem dodajemy
pozostate skladniki. Pieczemy w temperaturze 170 - 190 st. C przez ok.

godzine.

Autor: Krystyna Rysch (www.rysch.com)

(dc)

UWAGA! Zachecamy Szanownych Czytelnikéw do nadsylania wlasnych,
ciekawych i sprawdzonych przepiséw kulinarnych. Do przepisu prosi-
my dolaczy¢ zdjecie gotowej potrawy. Najciekawsze propozycje wydru-
kujemy na tamach ,,Glosu“. Przepisy nalezy przesyla¢ na adres: chlupo-

va@glosludu.cz.

ALE HECA

Dyrektor Lipa mo sekretarke blon-
dynke. Kieregosi dnia otwiyrajom
sie dwiyrze do jejigo biura i jakisi
rozpajedzony facet wrzeszczy:
- Chcym sie widziec z dyrektorym!
- Ale dyrektora ni ma.
- Jak to ni ma, jak zech go przed
chwilom widziol w oknie!
- On pana tez widziol.

* kK
Na policje zgloszo sie jakisi chlop i
mowi, Ze zostol okradziony.
- Mowi pan, ze panu wyciqgli port-

fel i Sciagli z reki zygarek. Nic pan
nie czut?! - dziwi sie policajt.
- Ni, panie wladzo, krzypiym i mom
ryme.

* Kk K
Wchodzi do ksiegarni blondynka i
mowi:
- Sprzedejcie mi pdtlitrowy gor-
czek.
- Przeca tu je ksiegarnia! Sprzedujy-
my tu jyny ksiqzki.
- W takim razie czymu je za wysta-
wom napisane Gorki?!
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5.55 Byl taki dzien 22 lipca 6.00 Kawa czy
herbata? 8.00 Wiadomosci 8.15 Kwadrans po
6smej 8.30 Swinka Peppa - Strach na wréble
8.35 Sindbad - Przygoda z Niekoriczacymi sie
Falami 9.00 Jedynkowe przedszkole 9.25 Rek-
sio 9.35 Strazak Sam 9.45 Na wysokiej fali
10.15 Szkola zlamanych serc 11.05 Szansa na
zycie (mag.) 11.20 Borem, lasem... 11.55 Byt
taki dzien 22 lipca 12.00 Wiadomosci 12.10
Agrobiznes 12.20 Plebania (s.) 13.15 Siédme
niebo - Swieta wojna 14.00 Klan (s.) 14.30 Kto-
kolwiek widziat, ktokolwiek wie... 15.00 Wia-
domosci 15.10 Walc w oblokach 17.00 Tele-
express 17.20 Celownik 17.30 Przebojowa noc
17.40 Moda na sukces (s.) 18.30 Faceci do wzie-
cia - Szkola rodzenia (s.) 19.00 Wieczorynka
19.30 Wiadomosci 20.20 Znalezne (film USA)
22.05 Misja specjalna 22.35 Kamienie smier-
ci 23.35 Detektyw Foyle - Piecdziesiat okretow
(film bryt.) 1.20 Kojak (s.) 2.05 Ktokolwiek wi-
dzial, ktokolwiek wie... 2.30 Byt taki dzien 22
lipca 2.35 Notacje - Bronistaw Geremek.

. TVP2

6.20 Smaczne go! Przemystaw Branny 7.20
Nigdy tam nie wréce 7.45 Kacper - Teleturniej
8.10 M jak milos¢ (s.) 9.00 Barwy szczescia
(s.) 10.00 Egzamin z zycia 10.50 Sasiedzi - Po-
dré6z do Gregiji (s.) 11.20 Cérki McLeoda 12.10
Harry i Hendersonowie - Sara spiewa bluesa
12.40 Angelina Jolie 13.35 Dubidu (pr. muz.)
14.25 Gliniarz i prokurator - Mickey Dayto-
na (s.) 15.20 07 zgtos$ sie - Strzal na dancingu
(s.) 16.50 M.A.S.H. (s.) 18.00 Program lokalny
18.30 Panorama 19.05 Codzienna 2 m 3 19.35
Sopot Hit Festiwal 2008 - Droga do gwiazd
20.10 Dr House (s.) 20.55 Oficer - Sto rak 22.00
Karmazynowy przyplyw 0.00 Panorama 0.20
Sprzedawcy (film USA) 1.50 Biuro kryminalne
2.35 Z Dwdjka bezpieczniej.

i TV KATOWICE

6.00 Serwis info 7.45 Aktualnosci 7.50 Gramy
dla was 8.00 Serwis info flesz 8.02 Gosc poran-
ka 8.18 Serwis ekonomiczny 8.35 Korespon-
dent TVP o poranku 8.45 Schlesien Journal
9.00 Transmisja obrad Sejmu 16.12 Rozmowa
dnia 16.45 Aktualnosci 16.50 Relacje 17.00 TV
Katowice poleca 17.10 TV Katowice zaprasza
18.00 Aktualnosci 18.55 Wokét nas 19.10 Tro-
piciele 19.25 Blizej natury 19.50 Kwiaty, ogro-
dy 20.00 Mineta 20-ta 21.05 Telekurier blizej
ciebie 21.30 Serwis info 22.15 Ekonomia i ry-
nek (mag.) 23.02 Sportowy wieczdr.

POLSAT

5.30 Wstawaj! Gramy! (pr. muz.) 6.15 Kocha-
nie, zmniejszylem dzieciaki (s.) 7.30 Wielka
wygrana (teleturniej) 8.25 Powrét Arabeli (s.)
9.00 Slodkie zmartwienia 9.30 Czarodziej-
ki (s.) 10.30 Beverly Hills 90210 (s.) 11.30 Mi-
fo$¢ z 0.0. 12.00 Gorace Hawaje 13.00 Dom
nie do poznania 14.00 Miodowe lata (s.) 14.45
Swiat wedlug Bundych (s.) 15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja (mag.) 16.30 Tylko mitosé
(s.) 17.30 Daleko od noszy - Siostra Karinki
(s.) 18.00 Miodowe lata (s.) 18.50 Wydarzenia
19.30 Mamuski (s.) 20.00 CSI: Kryminalne za-
gadki Nowego Jorku (s.) 21.00 Przyneta (film
USA) 23.00 Nieustraszeni 0.00 Fala zbrodni -
Diabelska alternatywa 1.05 Ale kasa 2.05 Za-
kazana kamera.

& TVC1

5.59 Dzien dobry z TVC 8.30 Bob Budowni-
czy (s. anim.) 8.40 Z Hurvinkiem do lekarza
(s. anim.) 8.50 Mateuszek (s. anim.) 9.00 Gra w
zielone (cykl dok.) 9.30 Bajka 10.20 Dom pe-
ten piosenek 11.00 Wampir w bloku (film TV)
12.00 Wiadomosci 12.30 Szczescie domowe
13.00 Wyspy zapomnianego spokoju 13.30 Bla-
doniebieski $wiat (dok.) 13.55 Cérki McLeoda
(s.) 14.40 Zwariowana dziewczyna (s.) 15.25
Simpsonowie (s. anim.) 15.50 Marcin Marzy-
ciel (s.) 16.05 Jack Holborn (s.) 16.30 Bob Bu-
downiczy (s.) 16.40 Z Hurvinkiem do lekarza
(s. anim.) 16.50 Mateuszek (s. anim.) 17.05 AZ-
-kwiz 17.30 Dom - to sztuka (mag.) 17.55 Pro-
gnoza pogody 17.57 Minuta z przyrody 18.00
Wiadomosci regionalne 18.25 Czarne owce
(pr. publ.) 18.45 Wieczorynka 18.55 Losowa-
nie Szczesliwej 10 19.00 Wiadomosci, wia-
domosci regionalne, prognoza pogody, sport
20.00 Taxi 20.30 Wszystko party (talk show)
21.15 Retro (mag.) 21.45 Malzenskie etiudy w
20 lat pdzniej (cykl dok.) 23.20 Folkmotivy -
wyd. specjalne 0.00 Losowanie Szczesliwej 10
0.05 Reporterzy TVC 0.45 Podréz po ... 1.10
Tarcze krélestwa czeskiego.

i TVC2
6.10 Wiadomosci TVS 6.30 Wiadomosci regio-

nalne 7.50 Panorama 8.30 Kosmopolis (mag.)
9.00 Dzien dobry z Moraw i Slaska 11.25 AZ-
-kwiz 12.00 Chtopaki w akcji (mag. kul.) 12.30
Czarne owce 12.55 Zaczarowana oS¢ (bajka)
13.35 Teraz prowadzg dziadek z babcig 13.45
Lekcja $piewu 14.35 Bajka 15.15 Mity i fak-
ty historii (cykl dok.) 16.10 Klimt: Pocalunek
17.00 Odpryski czasu 17.15 Powr6t do zré-
det 17.35 Profile 18.00 Klucz (mag.) 18.30 Ba-
bel (mag.) 19.00 Wiadomosci w jezyku migo-
wym 19.05 Muzyka klasyczna 19.25 Cwicz-
my z TVC 19.35 Simpsonowie (s. anim.) 20.00
W strone morza (film hiszp.) 22.00 Kinobox
(mag.) 22.30 Wydarzenia, komentarze 23.05
Sport 23.10 Tour de France 2008 23.35 Klub
dokumentalny 0.30 Wieczdér na temat: HIV
2.35 Habsburgowie.

W NOVA
5.59 Sniadanie z TV Nova 8.30 Cud Juany (s.)
9.30 Przepis na kataklizm (film USA) 11.20 Ju-
lie Lescaut (s.) 13.15 Misja: Epidemia (s.) 14.10
Dziewczyny Gilmore'a (s.) 15.05 Zagubieni (s.)
16.00 Kobra 11 (s.) 17.00 Popoludniowe wia-
domosci, sport, pogoda 17.20 Dwéch i pét (s.)
17.45 Redakcja (s.) 18.40 Dr House (s.) 19.30
Wiadomosci, sport, pogoda 20.00 Ptak Ohni-
vak (film czes.-niem.) 21.55 Kryminalne zagad-
ki Miami (s.) 22.55 Straznik czasu (film USA-
jap.) 0.45 Sprawy Da Vinciego (s.) 2.05 Talk
show.

i PRIMA
6.30 Party z kucharzem 7.00 Tabaluga (s.
anim.) 7.30 Scooby Doo i Scrappy Doo (s.
anim.) 8.00 Sabrina - nastoletnia czarownica
(s.) 8.30 Przyjaciele (s.) 8.55 Nieustraszony (s.)
9.55 Siédme niebo (s.) 10.50 Hercule Poirot
(s.) 11.55 Diagnoza morderstwo (s.) 12.50 Po-
moc domowa (s.) 13.20 Hunter (s.) 14.20 Rene-
gat (s.) 15.15 Will & Grace (s.) 15.40 Jordan (s.)
16.35 Komisarz Rex (s.) 17.40 Wiadomosci re-
gionalne 17.45 Minuty regionu 18.05 5 kontra
5 (kwiz show) 18.55 Wiadomosci, sport 19.30
Przyjaciele (s.) 19.55 Prognoza pogody 20.00
Bardzo delikatne zwiazki (s.) 21.15 Oczyma
mitodci (film niem.) 23.15 Specjalisci (s.) 0.15
Hercule Poirot (s.) 1.15 Zadzwori do jasnowi-
dza 3.00 Klinika (s.).

V4

‘SRODA 23 LIPCA

W TVP1

5.55 Byt taki dzieri 23 lipca 6.00 Kawa czy
herbata? 8.00 Wiadomosci 8.15 Kwadrans po
6smej 8.30 Swinka Peppa - Kapsuta dla przy-
szlych pokoleri 8.35 Owocowe ludki - Pod-
niebni towcy przygdéd 9.05 Domisie (dla dzie-
ci) 9.30 Kréwka Mu Mu 9.40 Baranek Shaun
9.50 Na wysokiej fali 10.15 Szkota ztamanych
serc 11.05 Kwadrans na kawe 11.20 Podréznik
- Smaki i zapachy suahili 11.55 Byt taki dziei
23 lipca 12.00 Wiadomosci 12.10 Agrobiznes
12.20 Plebania (s.) 13.15 Siédme niebo - Intry-
gi 14.00 Klan (s.) 14.30 Raj 15.00 Wiadomosci
15.15 Odzyskane marzenia (film bryt.) 17.00
Teleexpress 17.20 Celownik 17.30 Przebojowa
noc 17.40 Moda na sukces (s.) 18.30 Faceci do
wziecia - Sto lat! (s.) 19.00 Wieczorynka 19.30
Wiadomosci 20.20 Chlopiec na wodzie (film
wloski) 22.10 Ofiara 23.55 Wolnos¢ jest darem
Boga 0.45 Komediantka 1.40 Opowiesci tele-
wizyjne - Rozrywka, barwy, smaki i zapachy
2.10 Misja specjalna (mag.) 2.30 Byl taki dzien
23 lipca 2.35 Notacje - Wojciech Zabtocki.

. TVP2

6.25 Smaczne go! 7.25 Wakacyjne ulice kultu-
ry 7.45 Kacper 8.10 M jak milos¢ (s.) 9.00 Bar-
wy szczescia (s.) 10.05 Egzamin z zycia 10.55
Sasiedzi - Dzien z zycia gwiazdy (s.) 11.25 Cor-
ki McLeoda - Cielecy szlak 12.20 Harry i Hen-
dersonowie - Wspominki 12.50 Sity pierwot-
ne 13.40 Dubidu (pr. muz.) 14.35 Statek mito-
$ci (s.) 15.30 07 zgtos sie - Skok smierci 16.50
M.A.S.H. (s.) 18.00 Program lokalny 18.30 Pa-
norama 19.05 Codzienna 2 m 3 19.40 Sopot
Hit Festiwal 2008 20.10 Dr House (s.) 21.00
Oficerowie 21.55 Obcy w moim domu (film
USA) 23.30 Stop! Reportaz 0.00 Panorama
0.20 Powroty teraz, wtedy 0.45 Poradnia mal-
zeniska Trinny i Susanny 1.35 Wideoteka doro-
stego cztowieka - Robert Gawliriski.

i TV KATOWICE

6.00 Serwis info 7.45 Aktualnosci 7.50 Gramy
dla was 8.00 Serwis info flesz 8.02 Gos¢ po-
ranka 8.35 Korespondent TVP o poranku 8.45
Zaolzie 9.00 Transmisja obrad Sejmu 16.02
Studio Senat 16.45 Aktualnosci 16.50 Relacje
17.00 Raport z akcji (mag.) 17.15 Okno na Pol-
ske 17.30 Serwis info 18.00 Aktualnosci 18.55
Ludzie i sprawy 19.25 Zblizenia filmowe 19.40
Motokibic.tv 20.00 Mineta 20-ta 21.05 Tele-

program IV

kurier blizej ciebie 22.16 Ekonomia i rynek
(mag.) 0.01 Cocalero 0.49 Mineta 20-ta 2.01
Ekonomia i rynek (mag.).

& POLSAT

5.30 Wstawaj! Gramy! (pr. muz.) 6.15 Kocha-
nie, zmniejszylem dzieciaki (s.) 7.30 Wielka
wygrana (teleturniej) 8.25 Powr6t Arabeli (s.)
9.00 Stodkie zmartwienia 9.30 Czarodziej-
ki (s.) 10.30 Beverly Hills 90210 (s.) 11.30 Mi-
fos¢ z o0.0. 12.00 Gorace Hawaje 13.00 Dom
nie do poznania 14.00 Miodowe lata (s.) 14.45
Swiat wedtug Bundych (s.) 15.50 Wydarzenia
16.15 Interwencja (mag.) 16.30 Tylko milosé
(s.) 17.30 Daleko od noszy - Jubileusz doktora
Basena 18.00 Miodowe lata 18.50 Wydarzenia
19.30 Mamuski (s.) 20.00 Swiat wedtug Kiep-
skich (s.) 21.00 Nowy (film USA) 23.00 Mi-
siek Koterski Show 0.00 Fala zbrodni - Terror
na zywo 1.00 Ale kasa 2.00 Zakazana kamera
4.00 Nocne randki.

& TVC1

5.59 Dzien dobry z TVC 8.30 Bob Budowni-
czy (s. anim.) 8.40 Z Hurvinkiem do lekarza
(s. anim.) 8.50 Mateuszek (s. anim.) 9.00 Velké
sedlo (s.) 9.50 Program muzyczny 10.30 Trze-
ci ojciec (film czes.) 11.30 Zdradz mi, co jesz
12.00 Wiadomosci 12.30 Szczescie domowe
(mag.) 13.00 Wyspy zapomnianego spokoju
13.30 Bladoniebieski swiat (dok.) 13.55 Corki
McLeoda (s.) 14.40 Zwariowana dziewczyna
(s.) 15.30 Simpsonowie (s. anim.) 15.50 Mar-
cin Marzyciel (s.) 16.05 Jack Holborn (s.) 16.30
Bob Budowniczy (s. anim.) 16.45 Z Hurvin-
kiem do lekarza (s. anim.) 16.55 Mateuszek
(s. anim.) 17.05 AZ-kwiz 17.30 Pod pokryw-
ka (mag.) 17.55 Prognoza pogody 17.57 Minu-
ta z przyrody 18.00 Wiadomosci regionalne
18.25 Czarne owce (pr. publ.) 18.45 Wieczo-
rynka 18.55 Losowanie Szczesliwej Dziesiat-
ki 19.00 Wiadomosci, wiadomosci regional-
ne, prognoza pogody, sport 19.55 Losowanie
Sportki i Szansy 20.00 List do Ciebie — Powro-
ty 20.55 Dana MedFickd (dok.) 21.50 Na tro-
pie (mag. krym.) 22.15 Krdlowie przekleci (s.)
23.55 Losowanie Sportki i Szansy 0.00 Mu-
sicblok (mag.) 0.30 Losowanie Szczesliwej 10
0.35 Sabotaz (mag.) 1.05 Swiat zwierzat 1.25
Dom - to sztuka.

W TVC2

6.10 Wiadomosci TVS 6.30 Wiadomosci regio-
nalne 7.50 Panorama 8.30 Babel (mag.) 9.00
Dziei dobry z Moraw i Slaska 11.25 AZ-kwiz
12.00 Dom - to sztuka (mag.) 12.30 Czarne
owce (pr. publ) 12.50 Reporterzy TVC 13.25
Stynne olimpijskie dsemki 14.00 NiedZwie-
dzie niczego nie wiedza (s.) 14.25 Wedréwki
kraing 14.35 Marcin Marzyciel (s. anim.) 14.45
Jack Holborn (s.) 15.15 Karel Zich (dok.) 16.15
Pryzmat (mag.) 16.35 Planeta Nauki 17.00 Sed-
no 17.05 Potomkowie staw (cykl dok.) 17.35
Ziemia nieznana (cykl dok.) 18.05 Adres: Eu-
ropa srodkowa 18.30 Zwierzenia plastykow
(cykl dok.) 19.00 Wiadomosci w jezyku migo-
wym 19.05 Muzyka klasyczna 19.25 Cwiczmy
z TVC 19.35 Simpsonowie (s. anim.) 20.00 Ten
nasz czeski charakter 20.30 Filmowy klub:
Pumpkin (film USA) 22.30 Wydarzenia, ko-
mentarze 23.05 Sport 23.10 Tour de France
2008 23.35 Q (mag.) 0.00 Nocny klub filmo-
wy: Niemcy - rok zerowy (film wl) 1.15 Do-
kument.

i@ NOVA

5.59 Sniadanie z TV Nova 8.30 Cud Juany
(s.) 9.30 Skrzyzowanie (film USA) 11.20 Julie
Lescaut (s.) 13.20 Misja: Epidemia (s.) 14.10
Dziewczyny Gilmore'a (s.) 15.10 Zagubieni (s.)
16.00 Kobra 11 (s.) 17.00 Popoludniowe wia-
domosci, sport, pogoda 17.20 Dwdch i pét (s.)
17.45 Redakcja (s.) 18.40 Dr House (s.) 19.30
Wiadomosci, sport, pogoda 20.00 Bez sladu
(s.) 20.55 Dowody zbrodni (s.) 21.50 Gliniarze
z peryferii (s.) 22.40 4400 (s.) 23.40 Atak mor-
derczych mréwek (film USA) 1.55 Lucie Bild.
i PRIMA

6.30 Party z kucharzem 7.00 Tabaluga (s.
anim.) 7.30 Scooby Doo i Scrappy Doo (s.
anim.) 8.00 Sabrina - nastoletnia czarownica
(s.) 8.30 Przyjaciele (s.) 8.55 Nieustraszony (s.)
9.55 Siédme niebo (s.) 10.50 Hercule Poirot
(s.) 11.55 Diagnoza morderstwo (s.) 12.50 Po-
moc domowa (s.) 13.20 Hunter (s.) 14.20 Re-
negat (s.) 15.15 Will & Grace (s.) 15.40 Jordan
(s.) 16.35 Komisarz Rex (s.) 17.40 Wiadomosci
regionalne 17.45 Minuty regionu 18.05 5 kon-
tra 5 (kwiz show) 18.55 Wiadomosci, sport
19.30 Przyjaciele (s.) 19.55 Prognoza pogody
20.00 Zgadnij, kim jestem! 21.15 Top Star ma-
gazyn 22.25 Zabéjcze umysly (s.) 23.20 Psych
(s.) 0.15 Hercule Poirot (s.) 1.15 Zadzwon do ja-
snowidza 3.00 Klinika (s.).

i POLONIA

WTOREK 22 LIPCA

6.00 Kawa czy herbata? 8.00 Wiadomosci 8.15 Kwadrans po
6smej 8.30 Domisie - Pysia kltamczucha 9.00 Magazyn prze-
chodnia 9.15 Dbaj o zdrowie - Cukrzyca, nalég palenia, zatoki
(mag.) 9.30 Anima - Jan Lenica 9.50 Byl raz dobry $wiat (dok.)
10.50 Stacyjka (s.) 11.45 Pamietaj o mnie 12.00 Wiadomosci
12.10 Dwie strony medalu (s.) 13.00 Nasz reportaz - Polska me-
tryka Szlomo Jardena 13.25 Warto kochac (s.) 14.10 Opole na
bis - Opole 2008 na bis - Superjedynki 15.00 Skarb sekretarza
(s.) 15.30 Rozmowy na temat... 15.40 Miesiecznik Moralnego
Niepokoju 16.30 Podréze kulinarne Roberta Maklowicza - Wi-
leniski smak 17.00 Teleexpress 17.15 Domisie - Pysia kfamczu-
cha 17.45 Opowiesci wiatru 1 morza (mag.) 18.05 Kurs jezyka
polskiego. Profesor Smok i przyjaciele 18.25 Polska z bocznej
drogi - Maratoriczyk 18.45 Anima - Jan Lenica 19.05 Pamietaj
o mnie 19.15 Reksio - Reksio $piewak (s. anim.) 19.30 Wiado-
mosci 20.10 Dwie strony medalu (s.) 21.00 Biznes z gwaran-
cja (mag.) 21.25 Kopciuszek (s.) 21.50 Wyjechani (dok.) 22.20
Skarb sekretarza (s.) 22.45 Rozmowy na temat... 23.00 Pojedy-
nek nie na zarty 23.45 Dzigkujemy za solidarnosc - Olga Jarze-
biiska 24.00 Panorama 0.20 Kurs jezyka polskiego. Profesor
Smok i przyjaciele 0.45 Anima - Jan Lenica 1.05 Pamietaj o
mnie 1.15 Reksio - Reksio §piewak (s. anim.) 1.30 Wiadomosci
2.00 Dwie strony medalu (s.) 2.50 Biznes z gwarancja (mag.)
3.’10 Kopciuszek (s.) 3.40 Wyjechani (dok.).

‘SRODA 23 LIPCA

6.00 Kawa czy herbata? 8.00 Wiadomosci 8.15 Kwadrans po
6smej 8.30 Domowe przedszkole - Poznajemy morskie glebiny
9.00 Ostoja (s.) 9.25 Droga do EURO 2012 (mag.) 9.40 Made
in Poland 10.05 Szansa na Sukces - Stanistaw Soyka 10.55 Ta-
jemnice Watykanu (dok.) 11.25 S. O. S. Dzieciom! (dok.) 11.45
Pamietaj o mnie 12.00 Wiadomosci 12.10 Dwie strony medalu
(s.) 13.00 Biznes z gwarancja 13.20 Kopciuszek (s.) 13.50 Wy-
jechani (dok.) 14.15 Pojedynek nie na zarty 15.00 W rajskim
ogrodzie - Doliny Nepalu 15.15 Okna sztuki (mag.) 15.30 Ja i
méj Pan (mag.) 15.40 Nigdy tam nie wrdce (rep.) 16.05 Ostoja
(s.) 16.30 Wojciech Cejrowski - boso przez $wiat (rep.) 17.00
Teleexpress 17.15 Domowe przedszkole - Poznajemy morskie
glebiny 17.45 Polska z bocznej drogi - Kajka 18.00 Droga do
EURO 2012 (mag.) 18.15 Jorgen Leth (rep.) 18.40 S. O. S. Dzie-
ciom! (dok.) 19.00 Pamigtaj o mnie 19.15 Przygody Kota File-
mona - Groch z kapusta 19.30 Wiadomosci 20.10 Dwie strony
medalu (s.) 21.05 Tydzien Polski (mag.) 21.35 Kino Sasiadéw
na bis - Osmy dzieri tygodnia (film wegierski) 23.15 O nowej to
hucie ballada... (rep.) 24.00 Panorama 0.16 Dzika Polska (dok.)
0.40 Made in Poland 1.05 Pamietaj o mnie 1.15 Przygody Kota
Filemona - Groch z kapusta (s. anim.) 1.30 Wiadomosci 2.00
Dwie strony medalu (s.) 2.50 Tydzien Polski (mag.).

CIWARTEK 24 LIPCA

6.00 Kawa czy herbata? 8.00 Wiadomosci 8.15 Kwadrans po
6smej 8.30 Budzik: Pies - przyjaciel kota 9.00 Raj (mag.) 9.25
Olimpijczycy 2008 (mag.) 9.45 Skarby nieodkryte 10.10 Jorgen
Leth (rep.) 10.35 Szalom Na Szerokiej - XVIII Festiwal Kultury
Zydowskiej w Krakowie 11.25 Zaproszenie - Merkury na becz-
ce piwa 11.45 Pamigtaj o mnie 12.00 Wiadomosci 12.10 Dwie
strony medalu (s.) 13.00 Tydzien Polski (mag.) 13.30 O nowej to
hucie ballada... (rep.) 13.55 Opole 2008 na bis - recital Ryszar-
da Rynkowskiego 14.20 Dzien jak co dzieri - Zabiegani (rep.)
14.35 Misja specjalna (mag.) 15.00 Laboratorium XXI wieku
(mag.) 15.20 Szansa na zycie - magazyn dla senioréow 15.35
Zacisze gwiazd - Alicja Majewska 16.00 Raj (mag.) 16.30 Swia-
towiec (mag.) 17.00 Teleexpress 17.15 Budzik: Pies - przyjaciel
kota 17.40 Za zamknigtymi drzwiami - Mosty (mag.) 17.55 Psi
psycholog (dok.) 18.25 Wakacyjne Ulice Kultury (mag.) 18.40
Olimpijczycy 2008 (mag.) 19.00 Pamietaj o mnie 19.15 Przygo-
dy Bolka i Lolka - Biwak (s. anim.) 19.30 Wiadomosci 20.10
Dwie strony medalu (s.) 21.05 Dzieci Pyramidy (dok.) 21.35
Kino Sasiadéw na bis - Dzikie pszczoly (film czes.) 23.10 W
rajskim ogrodzie - Doliny Nepalu 23.30 Misja specjalna (mag.)
24.00 Panorama 0.16 Opowiesci wiatru i morza (mag.) 0.40
Skarby nieodkryte 1.05 Pamietaj o mnie 1.15 Przygody Bolka
i Lolka - Biwak (s. anim.) 1.30 Wiadomosci 2.00 Dwie strony
medalu (s.) 2.50 Dzieci Pyramidy (dok.) 3.20 Kino Sasiadéw
na bis - Dzikie pszczoly (film czes.).

PIATEK 25 LIPCA

6.00 Kawa czy herbata? 8.00 Wiadomosci 8.15 Kwadrans po
6smej 8.30 Moliki ksiazkowe, czyli - co czytac dziecku (mag.)
8.40 Kuchcikowo - gotowanie na ekranie 9.00 Awantura o
Basie (s.) 9.25 ,....swego nie znacie...” - Katalog zabytkéw 9.35
Pomorskie krajobrazy - Paul Robien - ojciec Zielonych 9.55
Welcome to Krakéw (rep.) 10.05 Czarne chmury (s.) 10.50 To
byl rock! - Przezyj to sam 11.30 Polska z bocznej drogi - Mara-
toriczyk 11.45 Pamietaj o mnie 12.00 Wiadomosci 12.10 Dwie
strony medalu (s.) 13.00 Zlotoryja na lato (mag.) 13.25 Hity sa-
telity 13.40 Dzieci Pyramidy (dok.) 14.10 W sportowym stylu
(mag.) 14.35 Wielkie sprzatanie 14.50 ,...swego nie znacie...”
- Katalog zabytkéw 15.00 Magazyn przechodnia 15.15 Zielo-
nym do géry 15.30 Przeboje lata z klasyka - Concerti Grossi
Jerzego Fryderyka Handla 16.00 Welcome to Krakéw (rep.)
16.10 Duze dzieci 17.00 Teleexpress 17.15 Kuchcikowo - go-
towanie na ekranie 17.40 Zwierzowiec - Pies czy kot? 17.55
Czarne chmury (s.) 19.00 Pamietaj o mnie 19.15 Dziewczynka
z orzeszka (s.) 19.30 Wiadomosci 20.10 Dwie strony medalu
(s.) 21.00 Zlotoryja na lato (mag.) 21.25 Kino Sasiadéw na bis
- Jedna reka nie klaszcze (film czes.) 23.10 Zlote przeboje Mar-
ka Grechuty 24.00 Panorama 0.16 Magazyn przechodnia 0.30
Droga do EURO 2012 (mag.) 0.45 S. O. S. Dzieciom! (dok.) 1.05
Pamietaj o mnie 1.15 Dziewczynka z orzeszka (s.) 1.30 Wia-
domosci 2.00 Dwie strony medalu (s.) 2.50 Zlotoryja na lato
(mag.) 3.15 Hity satelity.
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W naszych sercach i w naszych
myslach pozostaniesz na zawsze.

Dnia 23 lipca mija piata rocznica
$mierci naszej Kochanej

$p. ANNY KOWALA

z Wedryni. Z miloscia i szacun-
kiem wspominaja najblizsi. GL-436

Kto znai, niechaj wspomni,
kto kochat, nie zapomni.
Jutro, 23. 7. 2008 mija 11. rocznica
§mierci naszej Kochanej
$p. LIDII DROPCZY NSKIE]J
z Suchej Gornej. O chwile wspo-
mnien prosza najblizsi. GL-435

NEKROLOGI

Dzis, 22 lipca 2008 mija 2. roczni-
ca $mierci

$p. inz. JERZEGO SIKORY

z Konskiej Podlesia, zas 30 kwiet-
nia obchodzilby swoje 65. urodzi-
ny. Z szacunkiem i miloscia wspo-
minajq Zona i c6rki z rodzinami.
GL-414

W naszych sercach
pozostaniecie na zawsze.

Dzis obchodzitby 85. urodziny nasz
Najdrozszy

$p. mgr EMIL SZTABLA

z Cz. Cieszyna, za$ 7. 8. 2008 ob-
chodzilby 60 lat Jego Syn

$p. mgr inz. MARIAN
SZTABLA

Z miloscia i szacunkiem wspomi-
naja najblizsi. AD-092

W glebokim zalu pograzeni za-
wiadamiamy krewnych, przyja-
ciét i znajomych, ze dnia 20. 7.
2008 zmart w wieku 83 lat nasz
Kochany Maz, Ojciec, Tes¢, Dzia-
dek, Pradziadek, Brat i Wujek

$p. JAN POLAK

zamieszkaly w Czeskim Cieszynie Mistrzowicach.
Pogrzeb Drogiego Zmartego odbedzie si¢ w piatek
25 lipca 2008 o godz. 15.30 z kosSciota rzymskoka-
tolickiego w Koniakowie na miejscowy cmentarz.
Zasmucona rodzina. AD-093

W gtebokim zalu pograzeni za-
wiadamiamy, ze dnia 21. 7. 2008
zmarla w wieku 85 lat nasza Naj-
drozsza Matka, Tesciowa, Babcia,
Prababcia, Siostra i Szwagierka

$p. EMILIA MACURA

z Wedryni. Pogrzeb Drogiej
Zmarlej odbedzie sig w czwartek, dnia 24 lipca
2008 o godz. 14.30 z kosciota ewangelickiego w
Bystrzycy. Zasmucona rodzina. GL-441

CoO WKINACH

CO W TERENIE

wystapi popularna kapela ,0lza”,
bogaty bufet i loteria.

KARWINA - Centrum: ,Smutek pa-

BLEDOWICE - Klub Kobiet i Klub

PTTS ,BS“ - Sekcja kolarska ,BS”
zaprasza na etap goérski po trasie Na-

ni énajderov'“ (22, 23, godz. 17.45);
Zdarzenie (22, 23, godz. 20.00); HA-
WIERZOW - Centrum: Magiczny
kamien (22, 23, godz. 15.30); Co sie
zdarzylo w Las Vegas (22, 23, godz.
17.45); 21 (22, 23, godz. 20.00); CZ.
CIESZYN - Central: Bajki (22,
godz. 9.30); Na fali (22, godz. 18.30);
JABLONKOW: Seks w wielkim mie-
Scie (23, godz. 19.30); CIESZYN
- Piast: Wall.e (22, 23, godz. 15.00,
17.00, 19.00), Co sie zdarzylo w Las
Vegas (22, 23, godz. 20.45).

CO NA ANTENIE

POLSKIE WIADOMOSCI: TVC 1,
piatek, wiadomosci regionalne od

godz. 18.00; TVC 2, sobota od godz. | w godz. 8.00-16.00 GALERIA POD WIEZA w Karwi- OPIS STANOWISKA
7.00. . - nie, rynek Masaryka 1: do 30. 7. A Obstuga obecnych klientéw
;{?{LZSFE gﬂg:ﬁ];; ?Sﬁ?’_l‘/;’a;ggg " o\l;/e%d \S .Klgr?/\;ﬁ:igzrs?zltsgceije ‘Sf‘;ﬁlflsﬁaé‘gir Efcki]zegsgniyplélz(;tga gg A Poszukiwanie nowych Kiientow w regionie i poza nim
- ’ ’ (przy rynku) w godz. otwarcia. . _ : A Poszukiwanie nowych ttumaczy i ich ewidencja
godz. 19.00; nie: godz. 18.30. “pt: 8-18, s0: 8-12. A Przyjmowanie i zatatwianie zleceri od przyjecia po realizacje i rozliczenie
Plaskie dachy z papy termozgrzewalne] OKIN Out . St A Sprawozdania dla kierownictwa spotki
dtugoletnie gwarancije. ' . X SourCIr,]g wus raWIe. WYMAGANIA
poszukuje kandydatow na stanowisko: A Wyksztatcenie min. $rednie (mile widziane wyzsze)
Firma ,NEW SYSTEM DACH", Cieszyn, | Technical and administrative support for Repair team A Kreatywnosc, chec podrézowania (wymagane prawo jazdy kat. B)
ul. Brozka 13/1, tel.: +48 0601 532 2 | Wymagania: A Samodzielno$é i zdolno$é do podejmowania decyzji
642, + 48 33 8525 608. 2| m bardzo dobra Znajomosé jezyka angielskiego Q A Dobra znajomoééjezy_ka angielski(.ego., mile wid;igna znajomos¢ jezyka polskiego
B bardzo dobra znajomosé jezyka polskiego A Wysoka kultura osobista, nastawienie na wyniki
= B doswiadczenie w pracy z komputerem (pakiet MS Office, OFERUJEMY
Fa samlec e-mail) A Bardzo dobre wynagrodzenie w zalezno$ci od wynikéw pracy
Super sen pod lekkimi kotdrami W samodzielno$¢ i umiejetno$¢ pracy w zespole A Opracowany system bonus6w
0 B umiejetnoS¢ praktycznego stosowania nabywanej wiedzy OKl N A Komfortowe warunki pracy (klimatyzacja) w centrum Czeskiego Cieszyna
Obn’Zka cen B komunikatywno$c¢ : A Praca w mtodym, dynamicznym zespole
Oferta: A Mozliwo$¢ doksztatcania w zakresie jezykdw obcych (gratis)
kotder, poduszek B udziatw projekcie miedzynarodowym A Mozliwosé NATYCHMIASTOWEGO rozpoczecia pracy
Nasze sklepy: B interesujace wynagrodzenie A Zainteresowanych prosimy o przestanie CV oraz listu motywacyjnego
Trzyniec, 1 maja 469 W benefity firmowe W jezyku czeskim
tel.: 558 997 888 B mozliwo$¢ doskonalenia znajomosci jezyka A Termin do 8 sierpnia 2008 pod adres: preklady@pygmalion.cz.
Trzyniec, rynek TGM W ciekawa praca w miodym, dynamicznym zespole W temacie prosimy wpisaé hasto ,vybérové fizeni-VEDOUCI”
tel.: 739 633 405 B atrakcyjne warunki pracy Przesytajac swoje CV wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych
Jablonkéw, Dukielska 133 % Kandydatow prosimy o nadsy’fanig CV w jezyku c.zeskim oraz angielskim na adres: 0 dla potrzeb niezbednyph do ’realizacji prqcesu rekrutacji w firmie Pygmalion, s.r.o.
tel.: 558 357 321 ; valerie.kralova@okin.eu ; \ na czas nieokreslony (zgodnie z Ustawg 101/200 Dz.U.).

Seniora zapraszaja na spotkanie
23.7. 0 godz. 15.00 do Domu PZKO.
TRZYNIEC KANADA - MK PZKO
zaprasza na festyn ogrodowy 26. 7.
0 godz. 15.00 do ogrodu Klubu i je-
go wszystkich lokali. W programie

Ogtoszenia do ,,Gtosu Ludu*
przyjmowane sq
w dni powszednie:

W redakciji ,Gtosu Ludu”
przy ul. Komenskiego 4, Czeski
Cieszyn w godz. 8.30-15.30
e-mail: ogloszenia@glosludu.
cz

W biurze firmy AD SERVIS,
ul. Strzelnicza 18, Cz. Cieszyn

wsie, Jabtonkéw, Lomna D., L.omna
G., Boconowice, Milikéw, Bystrzy-
ca. Zbiérka na dworcu w Nawsiu
27.7. 0 godz. 9.00 Inf.: 605 783 338.

OFERTY

SPRZEDAM KONTRABAS lutnika
Jerzego Kriwalskiego z r. 1906. Tel.:
+420 739 054 035. GL-421

Wystawy

KONGRES POLAKOW W RC, ul.
Komerskiego 4, Cz. Cieszyn: do 15.
8. wystawa tworczosci mgr Barbary
Tomanek ,Enkaustyka”, czynna po-
-pt: 9-15.

GL-438

7L REDAKCYINE) POCEZTY

Wycieczka krajoznawcza

Zarzqd MK PZKO Ortowa z siedzibq
w Porebie zorganizowat dnia 5 lipca
2008 r. dla czlonkow i sympatykow
Kota wycieczke do Polski. Odwiedzi-
lismy zamek w Pieskowej Skale i Oj-
cowski Park Narodowy. Obiekty te
znajdujq sie bardzo blisko Krakowa
na Jurze Krakowsko-Czestochow-
skiej. Zamek nalezy do pasma ob-
warowan zbudowanych w celu obro-

ny granic Polski w okresie panowa-
nia Kazimierza Wielkiego. W sa-
mym Ojcowskim Parku Narodowym
jest wiele ciekawych zabytkow histo-
rycznych i przyrodniczych.

Pogoda dopisata, a zadowolenia
uczestnikéw, co bylo niewqtpliwie
zastugq kierownika wycieczki Henia
Talika, nie da si¢ wyrazi¢ prostymi
stowami.  JANINA SLOWIKOWA

Seniorzy w Ustroniu i Wisle

Organizowanie wycieczek, pozna-
wanie blizszej i dalszej okolicy, to
tradycja btedowickich pezetkaow-
cow - czlonkéw Klubu Kobiet i Se-
niora. Tym razem 2 lipca udali sie
zwiedzi¢ miejscowosci podgorskie
po drugiej stronie Olzy. Najpierw
zatrzymano sie w Muzeum Ustron-
skim im. Jana Jarockiego znanym
tez jako Muzeum Hutnictwa i Kuz-
nictwa. Gromadzi ono i przechowu-
je dobra kultury w zakresie miejsco-
wych zabytkow techniki, etnografii,
lecznictwa uzdrowiskowego i sztuki
(m.in. obraz Ludwika Konarzewskie-
go ,Wesele“ o rozmiarach 9 m x 2
m). Zwiedzajqcy obejrzeli film, kto-
ry ukazuje prace kowali oraz szcze-
goly technologiczne procesu kucia.
W poblizu centrum miasta miesci
sie od 1993 roku Muzeum ze zbiora-
mi ustronianki Marii Skalickiej. Na
potrzeby muzeum podarowata ona
swdj dom rodzinny oraz zbiory bi-
bliofilskie, liczne ekslibrisy, medale
pamiqtkowe i drzeworyty kolekcjono-
wane w ciqgu calego zycia. Z nowych
eksponatow szczegdlnie panie zainte-
resowata ciekawa, recznie malowana
porcelana, wykonana przez miesz-
kanke Ustronia. W ramach Klubu
Propozycji muzeum organizuje rozne
spotkania, wystawy prac, w ktorych
biorq udziat i zaolziariscy artysci.
Nastepnie udano sie do Wisly

Gronia zwiedzi¢ Zamek Prezyden-
ta RP. Zostat zbudowany w latach
1929-31 wedlug projektu architek-
ta Adolfa Szyszko-Bohusza. Obiekt
powstat jako dar ludu slgskiego dla
glowy panstwa. Zamek przekazano
prezydentowi Ignacemu Moscickie-
mu 21. 1. 1931 roku. Przewodnicz-
ka ciekawie opowiadafa o wystroju
wnetrz, zwracata uwage na kolory,
ksztalt mebli, wyglad zyrandoli. Po
roku 1939 rozne byly losy tego obiek-
tu. Dzigki inicjatywie prezydenta
Aleksandra Kwasniewskiego peini
on znow funkcje rezydencji glowy
paristwa. Powyzej Zamku stoi drew-
niana kaplica pw. $w. Jadwigi Slg-
skiej z roku 1909, zbudowana przez
Habsburgow. Ciekawostkq jest, iz
oftarz pochodzi podobno z koscio-
fa z Bystrzycy nad Olzq. Dolny Za-
mek stuzy jako hotel i restauracja.
Z tarasu mozna zobaczy¢ Zbiornik
Czernianiski utworzony w wyniku
polqczenia potokow Zrodtowych Wi-
sty — Czarnej i Biatej Wisetki.

Po smacznym obiedzie w stylo-
wej karczmie klubowicze zwiedzi-
li uzdrowisko w Wisle. Dzigki milej
atmosferze panujqcej wsrod uczest-
nikow, sfonecznej pogodzie i swiet-
nemu zorganizowaniu wycieczki
przez panow Tadeusza Nierostka i
Wiadystawa Janika zaliczyc jq moz-
na do udanych akcji obu Klubéw Ko-

Czarnego, by na stoku Zadniego 1a PZKO w Biedowicach.  (H.Ch.)
o | \
W@/ﬂ poszukuje
Jazphové a vedildvaci centrum

KIEROWNIKA DZIALU TLUMACZEN

-

GLOS
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TRADYCYJNY TURNIEJ W SIATKOWCE ZWABIL DO BYSTRZYCY DZIEWIEC DRUZYN

Ze spotkania: Wedrynia - Gnojnik

Dziewig¢ druzyn rywalizowalo w
ubiegla sobote w Bystrzycy w par-
ku PZKO w 30. Turnieju im. Fran-
ciszka Mensika w siatkéwce. W fi-
nale o jubileuszowy puchar stoczy-
ty walke zespoly Gnojnika i Ropicy.
Siatkarze Gnojnika pokonali ubie-
glorocznych zwyciezcéw z Ropicy
w trzech setach 2:1.

Na kortach tenisowych w By-
strzycy dopisala tak pogoda, jak i
kibice zaprzyjaznionych druzyn.

i

Wielopole - Grén

Organizatorzy z MK PZKO Bystrzy-
ca zatroszczyli sie w sobote o kaz-
dy szczeg6l. Nie zabraklo nagrod
ufundowanych przez miejscowe
Kolo PZKO, jak réwniez pocze-
stunku dla wszystkich zawodni-
kéw. Gosciem honorowym turnieju
byt wéjt gminy Bystrzyca, Ladislav
Olsar. Gmina Bystrzyca byla tez
fundatorem pucharu dla najlepsze-
go zespolu.

Druzyny podzielone zostaly na

al

i

Nydek - Trzyniec

dwie grupy. Trudniejsze zadanie
mieli zawodnicy w grupie B, gdzie
rywalizowaly ze sobg ekipy Gnoj-
nika, Nydku, Karwiny, Wedryni i
teamu Krepliki, w grupie A o prze-
pustke do finalu walczyta Ropica,
Trzyniec-Kanada, Bystrzyca-Grén
i Wielopole. Wszystkie mecze tur-
nieju staly na wysokim poziomie.
Oprécz zespolu gospodarzy impre-
zy - Bystrzycy, pozostalych osiem
druzyn mialo w swoich szeregach

Zespol Gnomlkq z Pucharem Francnszka Mensika
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Wedrynia - Karwina

przynajmniej jednego zawodnika,
ktory gral lub nadal grywa w siat-
kéwke wyczynowo. - Wystawili-
smy klasycznych amatoréw, ale
pomimo to po cichu marzyliSmy o
zlocie, jeszcze nigdy bowiem w hi-
storii turnieju Bystrzycy nie udafo
sie stanqc¢ na najwyzszym podium
- powiedzial ,Glosowi” czlonek
bystrzyckiego zespolu Henryk La-
sota.

Najlepsza siatkéwke zaprezento-

waly w tym roku ekipy Gnojnika i
Ropicy. Final z udziatem tych dru-
zyn trzymal w napieciu i o zwyciez-
cy zadecydowal dopiero trzeci set.
W nim wigcej zimnej krwi zacho-
wali siatkarze Gnojnika. Réwnie
emocjonujacy od finalu byl mecz
o trzecie miejsce, w ktérym Nydek
uporal si¢ w trzech setach z Wielo-
polem, wygrywajac 2:1.

JANUSZ BITTMAR

Hattrick Martina Doubka w sparingu z Hawierzowem

Zgodnie z oczekiwaniami zakonczy! si¢ sobot-
ni mecz towarzyski pomiedzy drugoligowymi
pitkarzami Trzynca a dywizyjnym MFK Ha-
wierzéw. Indianie przed wlasna publiczno-
Scig nie dali rady drugoligowemu faworytowi,
przegrywajac 1:3. Jedynego gola dla Hawierzo-
wa zdobyt Puncochaf, w barwach Trzynca kla-
sycznym hattrickiem popisal si¢ M. Doubek.

Z sobotniego sparingu obaj trenerzy wycia-
gneli przewaznie pozytywne wnioski. - Prze-
gralismy, ale z klasowym rywalem - powie-
dziat ,Glosowi” trener Hawierzowa Jaroslav
Netolicka. - Oprocz linii defensywnej, ktora
zagrata w takim samym ustawieniu calych 90
minut, w pozostalych dwdéch formacjach prze-
testowatem az dziesieciu pitkarzy - dodal Ne-

tolicka, ktéry m.in. na prawej pomocy wy-
prébowal Lakatosa z Hromada, a w drugiej
polowie siegnal tez po wariant gry z Punco-
chafem w linii pomocy. Z powodu lekkiej
kontuzji meczu nie zaliczyl Valovy, swiezo
po rekonwalescencji byl Gina. Obaj powin-
ni znaleZé si¢ jednak w kadrze na nowy se-
zon. Zwlaszcza na temat Valovego sporo by-
fo ostatnio szumu, ale pitkarz ten wedlug na-
szych informacji zrezygnowal ostatecznie z
atrakcyjnej oferty Lokomotywy Piotrowice i
wyrazil cheé pozostania w Hawierzowie. Ha-
wierzéw w jutrzejszym meczu kontrolnym
zagra na wyjezdzie z Banikiem Olbrachcice
(17.00). W najblizszg niedziele w 1. rundzie
Pucharu CMZF Indianie zmierzg sily z dru-

goligowymi Witkowicami (mecz w Hawierzo-
wie o godz. 17.00).

Zadowolony z postawy swojego zespolu
byl tez trener Trzynca Miroslav Koufil. - Szy-
kujemy sie juz do srodowego meczu 1. run-
dy Pucharu CMZF i chciatem przed pucharo-
wym spotkaniem wyjasnic sobie jeszcze pew-
ne sprawy - stwierdzil trzyniecki szkolenio-
wiec. W linii pomocy 75 minut zaliczyt Petr
Joukl, ktéry ostatnio bronil barw Czadcy, ale
gral tez w Baniku Ostrawa. Na srodku pomo-
cy pojawil sig tez Jaromir Grim, znany m.in. z
wystepéw w Drnowicach i HFK Olomuniec.
Miroslav Koufil nie mégt z kolei liczyé na Du-
rice, ktéry z powodu kontuzji nie zagra tez w
jutrzejszym pucharowym spotkaniu pod Ho-

stynem. Z kolei pauzujacy w meczu z Hawie-
rzowem obronca Chlebek powinien jutro po-
jawic¢ sie w wyjsciowym skladzie Trzyinca.
Pucharowy pojedynek w Bystrzycy pod Ho-
stynem rozpoczyna sie o godz. 17.00.

Sklad Hawierzowa - 1. polowa: Pacano-
vsky - Celistka, Adam, Skoda, Hanéin - La-
katos, Sramek, Kisel, Holy - Punéochaf, Sta-
ry. 2. polowa: Elids - Celtstka, Adam, Skoda,
Hanéin - Hromada, Sramek, Pun¢ochat, Van-
driak (Orlicky) - Bartos, Stary.

Sklad Trzynca: Lipcak - Lisicky (60. So-
stfonek), Hupka, Zitka, Martincik (46. Matéj)
- Malit (60. Kopecky), Salamoun, Grim, Joukl
(75. Ceplak) - Vesely (60. Szmek), Doubek (60.
Macecek). (jb)

Pitkarze drugoligowej Karwiny przed wyjazdem na

grad, na stoperze zas ofomuniecki Bodecek. Karwinia-

Triumf gospodarzy Przegrana z Odrq Wodzistaw

zgrupowanie do Wielkich Karlowic zmierzyli sie w
sparingu z Odra Wodzistaw. 12. zesp6t minionego se-
zonu polskiej ekstraklasy zwyciezyl na Jéaklu 1:0 po
bramce Gierczaka. Karwiniacy nawiazali z Odra wy-
réwnang walke, miejscami sprawiali nawet korzyst-
niejsze wrazenie. Trener gospodarzy Leos Kalvoda nie
mogl skorzystac z uslug Rydla i Brezni¢ana (kontuzja),
walizki w Karwinie spakowal z kolei Milan Pastva, kté-
ry nie doszed! z karwinskim klubem do porozumienia
w sprawie swojego kontraktu. W piatkowym towarzy-
skim meczu w barwach Karwiny w linii pomocy poja-
wil sie Serb Miloslavljevic z Czerwenej Zwezdy Bel-

‘SPORT POLSKI

cy po powrocie z Wielkich Karlowic szlifowa¢ beda
forme na mecz 1. rundy Pucharu CMZF. W najblizszq
sobote ekipa Leosa Kalvody zmierzy si¢ na wyjezdzie
z dywizyjna Slavig Orlowa.

Sklad Karwiny: Blaha - Hoffmann, Gill, Bodecek,
Juska - Macek, Dittrich, Jursa, Miloslavljevic — Soura-
da, Opic. Zmiennicy: Reichl, Richter, Limbeck, Miko,
Vavra.

Sklad Odry: Stachowiak - Radler (46. Kokoszka),
Kowalczyk, Dymkowski, Szary - Wos (46. Rygel), Ku-
ranty (60. Hinc), Gierczak (70. Dudek), Matkowski - Ko-
rzym (46. Seweryn), Aleksander (46. Moskal). (jb)

B F1: PECH ROBERTA KUBICY.

Na boisku w Stonawie odbyl si¢ w ub. sobote ,odpustowy” IX turniej pil-
karski z udzialem czterech druzyn, w tym dwu z Polski. Wyniki meczéw
eliminacyjnych: Stonawa - RKS Cukrownik Chybie 2:1, KS Marklowice
- FK Sucha Gérna 1:2. W meczu o trzecie miejsce Marklowice pokonaty
Chybie 5:1, final zakoriczyt sie triumfem gospodarzy, ktérzy wygrali z su-
szanami 4:1. Na zdjeciu: bramkarz druzyny Cukrownik tapie pitke po strza-

le pitkarza gospodarzy.

(s)

Fot. MAREK SANTARIUS

Robert Kubica zajal siédme miejsce
w Grand Prix Niemiec. Sensacja za-
wodow byt kierowca Renault - Nel-
son Piquet Jr, ktéry wyscig ukon-
czyl na drugiej lokacie. Wygrat Le-
wis Hamilton (McLaren). Polski
kierowca w barwach BMW Sauber
przez polowe wyscigu o GP Nie-

miec mial w kieszeni czwarte miej-
sce, jednak wyscig ukonczyt dopie-
ro na siédmej pozycji. Kubice po-
grazylo zbyt niskie cisnienie w opo-
nach zalozonych podczas drugiego
pi stopu. W klasyfikacji generalnej
prowadzi Hamilton (58 pkt.), Kubi-
ca jest czwarty (48).

B SIATKARZE JUZ W RIO. Repre-

zentacja Polski jest juz w Rio de Ja-
neiro, gdzie od 23 do 27 lipca roze-
grany zostanie finalowy turniej Ligi
Swiatowej. W fazie grupowej Pola-
cy spotkaja sie z USA i Serbia. Ten
ostatni zesp6! jako ostatni awanso-
wal do Final Six. W drugiej grupie
zagraja Brazylia, Rosja oraz Japo-
nia. (jb, PAP)



