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Uzdrowiska inwestuja

Wspodlne plany dwéch miast
vzdrowiskowych - Karwiny
i Ustronia — doczekaty sie re-
alizacji. Za kilka tygodni
w Ustroniu rozpocznie sie bu-
dowa parku zdrojowego
z prawdziwego zdarzenia,
a niedtugo potem z praca-
mi ruszy Karwina, remontu-
jac Park Bozeny Némcovej.
Wszystko to za pienigdze
z Europejskiego Funduszu
Wspotpracy Transgranicznej.
O wspdlpracy miasta rozmawialy
od ubieglego roku, w maju Unia Eu-
ropejska przyznata im srodki na re-
alizacje projektu. Pienigdze posta-
nowiono przeznaczy¢ na budowe
infrastruktury parkéw zdrojowych.

- Chcemy sprawic, zeby nasze
miejscowosci byly bardziej przy-
stepne i atrakcyjniejsze dla kuracju-
szy - wyjasnia zastepca prezydenta
Karwiny, Zbynék Gajdacz. Miasto
zainwestuje nie tyle w samo uzdro-
wisko, co w mieszczacy sie nieda-
leko park. - Glowngq inwestycjq po
czeskiej stronie bedzie przebudowa
przystani w Parku BozZeny Némco-
vej. Wszystko jest jednak na razie
w fazie przygotowan, wilasnie oglo-
szono przetarg na wykonawce prac
- moéwi Jan Urbanek, koordynator
projektu z czeskiej strony.

- W Karwinie w ramach projektu

skupimy sie na Parku BoZeny Nem-
covej, gdzie znajduje sie przystan
dla fodzi. Oprdocz nowego budynku
w przystani powstang tez boiska, po-
dium do tarica, miejsca do rekreacji
i nowe molo, wyremontowane zo-
stanq wszystkie okoliczne chodniki
- dodaje Gajdacz. Przystan w piek-
nym karwiriskim parku od ubiegte-
go roku ,straszy” odwiedzajacych
- wtedy zniszczony budynek na lo-
dzie wyburzono, czekajac na fun-
dusze na jego odbudowe. Teraz ca-
ty park wypieknieje. Prace powinny
ruszy¢ pod koniec tego roku lub na
poczatku nastgpnego. Czeska stro-
na na inwestycje ma az 1 mln euro -
92,5 proc. srodkéw pochodzi z Unii
Europejskiej, reszte doptaci miasto.
Polski partner projektu nieco wy-
przedzil Karwine. Juz za kilka tygo-
dni rozpocznie si¢ budowa parku
zdrojowego na zboczach Réwnicy w
Ustroniu. Dzi$ uzdrowisko ma pod-
pisa¢ umowe z firma, ktéra wygra-
ta przetarg na realizacje inwestycji.
O ile Karwina zainwestowala w re-
mont istniejacego juz obiektu, o tyle
w Ustroniu park zdrojowy powsta-
nie wlasciwie w szczerym polu.
Miasto posiada wiele atrakcji,
z ktérych korzystaja kuracjusze z
Polski i z zagranicy, ale do tej pory
brakowalo mu parku zdrojowego z
prawdziwego zdarzenia, gdzie moz-
na np. napi¢ sie wod mineralnych
czy skorzystaé¢ z inhalacji. Dlatego
wladze uzdrowiska powalczyly o

unijng dotacje na ten cel. Przetarg
na budowe parku wygrala wlasnie
wroclawska spétka Anti. - We wio-
rek podpiszemy umowe i prace be-
daq mogly ruszyc. Zakoriczenie reali-
zacji projektu przewidziane jest na
czerwiec 2011 roku - méwi Ireneusz
Szarzec, burmistrz Ustronia.

Firma bedzie odpowiedzialna za
powstanie w ustroriskim parku pi-
jalni wod, fontanny zasilanej woda
solankowa oraz $ciezek i ktadek dla
pieszych. Wzniesie tez mur oporo-
wy, o§wietli teren oraz zaopatrzy go
w elementy malej architektury. Pod
inwestycje przeznaczono trzy hek-
tary taki na zboczach Réwnicy.

- Dotozymy wszelkich staran, aby
mieszkaricy Ustronia i turysci go od-
wiedzajqcy byli zadowoleni z inwe-
stycji. To miasto dotychczas przy-
ciqgato wiele osob z Polski i z zagra-
nicy. Mysle, ze nowy projekt jeszcze
bardziej umocni jego pozycje i ko-
rzystnie wplynie na rozwdj turysty-
ki - méwi Arkadiusz Rzepa, prezes
firmy Anti. Inwestycja pochlonie 4,1
mln zl, jednak az 3,7 mln zl pokry-
je unijna dotacja. Oprécz takich ,na-
macalnych” efektow projektu uzdro-
wiska w Ustroniu i w Karwinie-Dar-
kowie licza tez na nawiazanie Sci-
Slejszej wspolpracy, organizowanie
wsp6lnych inicjatyw naukowych i
kulturalnych, a takze przyciagniecie
kuracjuszy z sasiednich krajéw.

ELZBIETA PRZYCZKO,
(Gazetacodzienna.pl)

Chcag wspolnych ambasad

Tematyka Traktatu Lizboniskiego,

energetycznego i planéw stworzenia wspélnych am-
basad zdominowala weekendowy szczyt prezydentéw
panstw Grupy Wyszehradzkiej w Sopocie.

- Rozmawialismy o kwestiach, ktére majq istotny
wplyw dla przysztosci Europy - stwierdzit Lech Kaczyn-
ski na specjalnej konferencji, na ktérej prezydenci Pol-
ski, Stowacji, Wegier i Czech podsumowali dwudniowy
szczyt. Pomyst wspélnych ambasad Grupy Wyszehradz-

b

P"6Iacy zostali

bezpieczenistwa

Y -

mistrzami Europy!

Reprezentacja Polski senioréw po raz pierwszy w historii zostala mistrzem
Europy. W wielkim finale turnieju w Izmirze (Turcja) podopieczni Daniela

Castellaniego pokonali Francje 3:1 (29:27, 25:21, 16:25, 26:24).

Wiecej na ten temat na str. 8

Fot. ARC

kiej narodzit sie juz dawno, ale jego realizacje przyspie-
szyl Swiatowy kryzys i koniecznos¢ redukcji kosztow.
Polska, Wegry, Czechy i Stowacja chca powolaé wspdl-
ne placéwki dyplomatyczne w niektérych krajach Azji,
Afryki czy Ameryki Poludniowej. Na budynkach miaty-
by zawisnaé tabliczki z napisem ,Ambasada Grupy Wy-
szehradzkiej”. - Wprowadzenie pomystu w zycie to teraz
zadanie dla ministréw i szefow rzqdow - powiedzial Ma-
riusz Handzlik, minister w kancelarii prezydenta RP. (r)

Fot. WOJCIECH TRZCIONKA

Puchar pod
dyktando Malysza

Marcin ,Diabel” Bachleda wygral w miniony weekend oba konkursy Pu-
charu Kontynentalnego na igelicie na skoczni w Wisle-Malince. Jednak
to nie on, a dwukrotnie drugi Adam Malysz, byt bohaterem weekendu.
Na skoczni swojego imienia byt oblegany przez ttum fanéw. Rozdat dzie-
sigtki autograféw, pozowatl do zdjeé. W te dni w Wisle wszystko krecito
sie wokdl Malyszéw. Na widowni zasiadta cata rodzina skoczka, a zona
Adama - Izabela, wreczata skoczkom statuetki, ktére sama zaprojekto-
watla. - Obecnie moje skoki sq niezte, dosy¢ stabilne. Oby tak do zimy. Jak
na razie przygotowania do sezonu olimpijskiego idq catkiem fajnie - mé-
wit Malysz (na zdjeciu na szczycie skoczni swojego imienia). (two)
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S.I.O.

OCIEPLANIE DOMOW
WYKONUJE

firma

ADAMIEC
tel: 607 671 527

o Architektura ogrodowa

Tel. 558 339 081 p. Maroszova

Oferujemy korzystne sezonowe ceny w naszych zaktadach:
CESKY TESIN, Rybfii"skzi ulice
(STAVEBNINY U PREHRADY)

o Koks, wegiel czarny i brunatny, brykiety RFN
¢ Materialy budowlane, zwiry, piaski

¢ Korzystny wynajem lokali magazynowych i warsztatowych
Tel. 733125276, 558711598 osoba odpowiedzialna p. Klimpar

TRINEC, Frydeckd (AREAL TRITREG)
o Koks, wegiel czarny i brunatny, brykiety RFN
o Zwiry, piaski, cement, wapieniec

Teraz sprzedajemy rowniez W SObote.
Skorzystajcie z naszej oferty atrakcyjnych cen.
www.bohemiacoal.cz
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Kro1KO
Emeryci
Z niZszym czynszem
KARWINA (ep) - Wysokos¢ czyn-
szow w mieszkaniach komunal-
nych i spéldzielczych zwigkszy sie
w przyszlym roku w poszczegol-
nych miastach i gminach. Znizki
dla niektérych swoich lokatorow
postanowita wprowadzi¢ spol-
ka RPG, posiadajaca mieszkania
w regionie Karwiny i Ostrawy.
- Wiemy, ze wielu mieszkaricow
moze sie znalezc¢ w zlej sytuacyi fi-
nansowej po podniesieniu opfat,
dlatego zdecydowalismy sie udzie-
li¢c na rok 2010 znizek wybra-
nej grupie mieszkancow, przede
wszystkim ludziom starszym - wy-
jasnia dyrektor generalny RPG Re-
al Estate, Tony Aksich. Na 35 proc.
ulgi moga liczy¢ osoby majace wie-
cej niz 60 lat i zyjace same. Nizszy
0 10 proc. bedzie czynsz dla 60-lat-
kéw i starszych oséb, ktére maja
wspollokatoréw.

Wkrotce

bez ograniczen
JABLONKOW (kor) - Za pieé ty-
godni powinien zosta¢ oddany do
uzytku nowy chodnik prowadzacy
od sanatorium choréb plucnych
do ronda w Lomnej Miejskiej, kt6-
ry poprawi bezpieczenstwo pie-
szych. Wczesniej jednak ze skrzy-
zowania przy sanatorium zniknac
ma sygnalizacja Swietlna, ktéra
zainstalowano w zwiazku z ogra-
niczeniem na czas budowy ruchu
na drodze do Lomnej. - Wykonaw-
ca prac zapewnil nas, ze swiatla
zniknq z drogi najpdzniej 20 wrze-
snia - poinformowal Wiadystaw
Janiczek, szef wydzialu gospodar-
ki regionalnej jablonkowskiego ra-
tusza.

region

Pamietali o doktorze Olszaku

Pod tablicg poswie-
cong dr. Wactawowi
Olszakowi na polskiej
szkole w Karwinie zto-
zono w pigtek kwiaty.
Ceniony w Karwinie
lekarz gorniczy, aktyw-
ny dziatacz i wspodtza-
tozyciel polskich orga-
nizaciji, pierwszy bur-
mistrz miasta, zmart

70 lat temu, zamordo-
wany w pierwszych
dniach wojny przez
hitlerowcéw.

Obchody rocznicy jego
$mierci zorganizowalo w
tym roku Polskie Towarzy-

Fot. ELZBIETA PRZYCZKO

stwo Medyczne w RC wraz
z Miejscowym Kolem Pol-
skiego Zwiazku Kultural-
no-Oswiatowego we Frysz-
tacie.

- My, cztonkowie Polskie-
go Towarzystwa Medyczne-
go, bardzo cenimy sobie po-
sta¢ dr. Wactawa Olszaka.
Mysle, ze nie tylko my, ale
cate nasze spoleczenstwo.
Zostawil nam wielkq spu-
Scizne, ktorq trzeba dalej
pomnazac i o ktorej trzeba
zawsze pamieta¢ - moéwil
pod tablica pamiatkowsa dr
Bogustaw Chwajol. Kwiaty
: zlozyli m.in. czlonkowie ro-
S | dziny dr. Olszaka, zaolzian-
' é a scy lekarze, przedstawiciele

s

Prezes PZKO, Zygmunt Stopa, sktada kwiaty pod tablicqg poswieconq dr. Olszakowi.

Magma pomoze
W promocji

Cieszyn chce wykorzysta¢ w pro-
mocji miasta cieszynit - skale mag-
mowa wystepujaca jedynie na Sla-
sku Cieszynskim. — Pieknie wyglada
po przeszlifowaniu — zachwyca sie
burmistrz Bogdan Ficek.

Cieszynit, ciemna skala magmo-
wa z czarnymi krysztalkami, po-
wstala w dolnej kredzie, gdy dzi-
siejsze tereny Slaska Cieszyriskiego
spoczywaly jeszcze na dnie morza.
Po raz pierwszy opisal ja Ludwik
Hohenegger, geolog i inzynier gorni-
czo-hutniczy Komory Cieszynskiej,
autor pierwszej szczeg6lowej mapy
geologicznej Ksigstwa Cieszynskie-

W niedziele
bedzie spokdj

Kosiarki i kosy spalinowe, pily i
szlifierki musza w niedziele i Swie-
ta milcze¢. Rada Gminy Suchej
Gornej przyjeta uchwate, ktéra ma
ograniczy¢ hatas w dniach wolnych
od pracy. Obowigzuje na terenie
calej gminy, z wyjatkiem obiektéw
przemyslowych i magazynéw. Uzy-
wanie hatasliwych maszyn ogrodo-
wych jest zabronione nie tylko w
niedziele, ale réwniez we wszystkie
uznane przez panstwo Swieta. Ko-
siarek nie bedzie wiec mozna wia-
cza¢ na przyklad 1 i 8 maja oraz
5 i 6 lipca. Za zakazem glosowalo
osmiu z jedenastu obecnych na se-
sji radnych, trzej byli przeciw.
Propozycje wprowadzenia ogra-
niczen poddano pod dyskusje spo-

teczna. Kazdy mieszkaniec mogt
pisemnie czy telefonicznie zglosié
uwagi w urzedzie gminy. Z okazji
skorzystalo zaledwie ok. 20 oséb.
- Wiekszos¢ z nich, okolo 80 pro-
cent, byla za zakazem - powiedzial
nam Zdenék Wrdbel, pracownik
Urzedu Gminy, zajmujacy sie wy-
kroczeniami. Za niedostosowanie
sie do rozporzadzenia gmina lub
policja moga wymierzy¢ grzywne
siggajaca nawet 30 tys. koron.

W marcu rozporzadzenie ograni-
czajace halas w niedziele wprowa-
dzitla Karwina. Tam jednak przepis
jest mniej rygorystyczny, glosnych
maszyn nie wolno uzywac do godz.
9.001i od godz. 13.00. W Karwinie za-
kaz nie obowiazuje w Swieta.  (dc)

go wydanej w 1861 roku. Mieszkan-
cy regionu w odleglych dziejach wy-
korzystywali skruszony cieszynit do
wyrobu naczyni ceramicznych.
Zloza i zyly cieszynitu do dzi$
oglada¢ mozna w kilkunastu miej-
scach w Cieszynie. Dwa lata temu
miasto wydalo nawet specjalng
ulotke zachecajaca do ich odwie-
dzania. - Teraz chcemy pojsc¢ dalej
i wykorzystac skate w promocji mia-
sta. Moze zrobimy jakies drobiazgi
i gadzety, bo przeszlifowany cieszy-
nit fadnie wyglqda? - zastanawia sig
gltosno burmistrz.
(Gazetacodzienna.pl)

Scigali sie na
traktorkach

Bukowiecki Kempaland w weekend
tetnil zyciem. I rozbrzmiewal ,pe-
kaniem”. W niedziele odbyla sie tu
trzecia juz edycja imprezy Pekocz
Cup, czyli zawody malych trakto-
ré6w wyprodukowanych w przydo-
mowych warsztatach. Zmagania 14
zawodnikéw ogladato ponad tysiac
0s6b, czyli znacznie wiecej niz w
poprzednich edycjach. Traktorzy-
$ci $cigali sie na swoich ciagnikach
na czas, musieli pokonaé tor prze-
szk6d, a nawet - juz na piechote
- pokazad, jak potrafia przewozic na
taczkach... gnéj. Zwyciezyl ostatecz-
nie Alois Wawrzacz z Jablonkowa,
na drugim i trzecim miejscu upla-
sowali sie gospodarze z Bukowca
- Roman Sikora i Kamil Byrtus.
Ostatniego z wymienionych publicz-
nos¢ nagrodzita tytulem najsympa-
tyczniejszego zawodnika. (kor)

Szkoly sie przedstawialy

polskiej szkoly i PZKO. (ep)

ELZBIETY PRZYCZKO

-IMeim Z@mu.@m s
Punkt ciezkoscl

Nowy rok szkolny. Czegs¢ czytelnikéw znéw zbul-
wersujq dzienniki z polskich szkél rojace sie od
nazwisk z czeska koricéwka. Jak juz przegladamy
te dzienniki, to mozna by jeszcze przeanalizowacd
imiona. Nie daj Boze, zebySmy sie tam natkneli na
jakas Veronike czy jakiego§ Martina. Swigte obu-
rzenie.

Zaraz, zaraz, czy nie méwimy przypadkiem o
nazwiskach dzieci chodzacych do polskich szkét?
W koricu w czeskich placéwkach ustyszymy niejedno polskie nazwi-
sko, a jakos o niczym to nie swiadczy. P6j$¢ do urzedu, skresli¢ kom-
promitujaca w oczach niektérych koncowke, to sprawa w dzisiejszych
czasach dosy¢ latwa. Latwiejsza niz decyzja o wystaniu dziecka do
polskiej szkoty, a to drugie jest chyba wazniejsze?

Polskie formy zenskich nazwisk czy dwujezyczne napisy - to spra-
wy, ktére zaprzataja glowy wielu Polakéw. Obie popieram. Wszystko
to rzeczy oczywiscie wazne, ale chyba nie kazdy rozumie, dlaczego.
Dla niektorych tylko dlatego, Ze sa to jakie$§ namacalne wyznaczniki
tego, ze tu zyja Polacy. Bardziej namacalne niz jakas tam narodowosc,
ktérg kazdy stownik definiuje inaczej. Bywaja przeciez tacy, ktérym
oprécz polskiego nazwiska niewiele tej polskosci zostaje. Moze wiec
punkt ciezkosci przesunal sie gdzie indziej. Zeby tylko sie nie okazato,
ze to z powodu... braku laku. przyczko@glosludu.cz

Dopiero co rozpoczal sie rok szkolny, a uczniowie klas
dziewiatych juz mysla o wyborze zawodu. W czwartek
mlodziez opanowata rynek w Karwinie-Frysztacie. Od
rana do godzin popoludniowych odbywaly sie tam pre-
zentacje szkdl srednich i zawodowych z Karwiny, Or-
fowej, Hawierzowa, Bogumina i Czeskiego Cieszyna.
Wigkszo$¢ szkdl poprzestata na ulotkach i innych ma-
terialach informacyjnych, niektére staraly sie przycia-
gnac zainteresowanie réwniez w inny sposéb. Chlop-
cy ustawiali sie w kolejce do stoiska Sredniej Szkoly
Ochrony Oséb i Mienia, gdzie mogli wyprébowac strze-
lanie z pistoletu. Uczennice zawodu cukiernik zdobily
pierniczki, przyszle fryzjerki ukladaly fryzury.

W powiecie karwiniskim dziata ok. 30 szkét sred-

nich i zawodowych. Czes¢ z nich to podmioty prywat-
ne. — Wiekszym zainteresowaniem ze strony mlodziezy
cieszq sie szkoly publiczne. Kwestia finansowa odgry-
wa tu niematq role - powiedziala naszej gazecie Petra
Novédkovd z Osrodka Informacji i Doradztwa Urzedu
Pracy w Karwinie. - Dlatego w szkolach prywatnych
jest w efekcie wigcej wolnych miejsc. Czesne w prywat-
nych placéwkach srednich wynosi z reguly ok. 10-15
tys. na rok.

- Mate zainteresowanie kierunkami technicznymi i
rzemiostem, ktére widoczne bylo w poprzednich latach,
juz nieco wzrosto. Z tym, zZe teraz, w czasach kryzysu,
spadt z kolei popyt pracodawcow na zawody techniczne
- dodata Novédkova. (dc)

Jablonkow tez
nie chce elektrowni

Podobny problem jak w Czeskim Cieszynie maja ludzie mieszkajacy w Ja-
blonkowie. Tam réwniez miala powstac bioelektrownia spalajaca odpady
drzewne, ostatecznie jednak radni zdecydowali, Ze nie podpisza umowy z
inwestorem. W dzielnicy Biala planowano postawié¢ zaklad, ktéry rozwia-
zalby problem drogiej energii i ciepla. Mieszkaricy jednak ostro zaprote-
stowali. Na wtorkowe posiedzenie Rady Miasta przyszli thumnie, krytyku-
jac nie tylko projekt, ale tez i postawe wiadz miasta, ktére podobno o catej
sprawie wiedzialy juz od dawna. Jak wyjasnit burmistrz Jablonkowa, Petr
Sagitarius, z inwestorem rozmawial po raz pierwszy wiosna tego roku, a
dopiero w polowie sierpnia pojawily sie¢ konkretne informacje. Elektrow-
nia nie spelnia wszystkich norm wyznaczonych dla tej czesci miasta, poza
tym bylaby Zrédlem zanieczyszczeri powietrza, dlatego radni odrzucili pro-
jekt. By¢ moze w zycie wejdzie réwniez zakaz budowy na terenie miasta
jakichkolwiek elektrowni i cieptowni. (ep)

Staje nowy wyciqg
krzesetkowy

Tej zimy w Wisle ruszy kolejny, trzeci juz wyciag krzesetkowy. Wlasnie roz-
poczela sig modernizacja wyciaggu narciarskiego ,Nowa Osada”.

Przed dwoma laty wyciag krzeselkowy powstal na wislaiiskim Stozku,
przed rokiem ruszyly krzesetka na Soszéw. Teraz kolejna taka inwestycja
realizowana jest w Nowej Osadzie, u podnéza géry Czupel. Dotychczaso-
wy wyciag orczykowy zastgpiony zostanie czteroosobowymi krzesetkami.

Nowoczesny wyciag austriackiej firmy Doppelmayer (ta sama firma
montowala kanapy na Czantorii) kosztowal wlasciciela stacji 10 mln zi.
- Dzigki niemu na gore bedzie moglo wyjechac w krétszym czasie duzo wie-
cej narciarzy niz obecnie. Aby na nartostradzie nie panowat za duzy Scisk,
trasa duzego wyciqgu zostata przedfuzona i poszerzona - informuje jeden
z wlascicieli obiektu, Wladystaw Bujok. (Gazetacodzienna.pl)
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Popiersie tego, ktory
wrost w llmt Slqska

Stanistaw Hadyna, pochodzacy z
Zaolzia kompozytor i zalozyciel Ze-
spotu Piesni i Tarica ,Slask”, docze-
katl sie pomnika w Katowicach. Je-
go popiersie zostalo odstonigte na
placu Grunwaldzkim. Profesor jest
juz 6smaq postacia, ktéra sklada sie
na plenerowsa galerie upamietnia-
jaca artystéw zwigzanych z Kato-
wicami i Gérnym Slaskiem. Skia-
daja sie na nia plaskorzezby, usta-
wione na dwumetrowych cokotach.
Przed profesorem popiersia docze-

kali aktor Zbigniew Cybulski, dyry-
gent Karol Stryja, grafik Pawel Stel-
ler, literaci Stanistaw Ligon i Wil-
helm Szewczyk, malarz Jerzy Du-
da-Gracz oraz aktorka Aleksandra
Slaska. Przy tej okazji ukazata sie
takze biografia kompozytora autor-
stwa Andrzeja Niedoby. Podczas
uroczystosci wojewoda $laski, Zyg-
munt Lukaszczyk, powiedzial, ze
profesor Hadyna na trwale wrost
w klimat Slaska. Wojewoda méwit
takze, ze kompozytor i zalozyciel
,Slaska” byl ambasadorem tego re-
gionu, czemu najbardziej dawat wy-
raz w komponowanych utworach.

1 stycznia br. mineto 10 lat od
$mierci Stanistawa Hadyny. Spo-
czal na starym cmentarzu ewange-
lickim na Groniczku w Wisle. (wot)
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Popiersie profesora Stanistawa Hadyny w Katowicach.

Ksiazka Anieli Kupiec wznowiona

Poetka i pisarka ludowa Aniela Kupiec spotkata si¢ w
piatek w siedzibie Kongresu Polakéw ze sponsorami,
dzieki ktérym mogta zosta¢ wznowiona ksigzka miesz-
kajacej w Nydku autorki - ,Po naszymu pieszo i na

skrzydtach”.

Drugie wydanie zbiorku gwarowych opowiadan za-
inicjowato kilka zainteresowanych instytucjiioséb pry-
watnych - Zarzad Gléwny Polskiego Zwigzku Kultural-
no-Oswiatowego, Konsulat Generalny RP w Ostrawie,
Kongres Polakéw, Kolo nr 6 Macierzy Ziemi Cieszyn-
skiej i Turystyczny Klub Kolarski Ondraszek. - Bardzo

mi sie podoba, ze sponsorzy zadecydowali, ze pieniqdze
ze sprzedazy wznowionej ksiqzki chcieliby przeznaczyc
na wydanie ksiqzki kolejnego nadolzianiskiego tworcy i
ze bytaby ona sprzedawana po obu stronach Olzy - po-

wiedzial nam po spotkaniu prezes Kongresu, J6zef Szy-

meczek.

skim Cieszynie.

Dodajmy, ze ksigzke mozna naby¢ w siedzibie ZG
PZKO, w Kancelarii KP, w Oddziale Literatury Polskiej
Biblioteki Regionalnej w Karwinie-Frysztacie oraz w
Klubie Polskiej Prasy i Ksiazki przy ul. Capka w Cze-

(kor)

Przyjada zdobyc¢ biegun poludniowy

Do Ostrawy przyjada aktorzy Te-
atru Slaskiego im. Stanistawa Wy-
spianiskiego z Katowic. Na deskach
Sceny Kameralnej Arena przedsta-
wig ostrawskiej publicznosci sztuke
niemieckiego autora Manfreda Kar-
ge ,Zdobycie bieguna potudniowe-
go”. Opowiada ona o grupce bezro-
botnych, ktérzy, rozpaczliwie szu-
kajac pomystu na zycie, chca wyru-
szy¢ sladami Amundsena na biegun
poludniowy. Rezyserem jest Grze-
gorz Kempinsky, dwukrotny laure-
at prestizowej nagrody ,Zlota Ma-
ska”.

Premiera sztuki odbyla sie¢ na
Scenie Kameralnej Teatru Slaskie-
go w marcu ub. roku. Sztuka nadal
jest wystawiana, bierze udziat w fe-
stiwalach teatralnych. Teatr Arena
zaprasza na przedstawienie w po-

Premiera sztuki ,,Zdobycie bieguna potu-
dniowego” na Scenie Kamerainej Teatru
Slgskiego im. Stanistawa Wyspianskiego
w Katowicach.

niedzialek 21 wrzesnia o godz.
19.00. Widzowie, ktérzy nie
znajq jezyka polskiego, otrzy-
maja przed przedstawieniem
stuchawki. Spektakl bedzie
tlumaczony  symultanicznie.
- Widzowie mogq sie spodzie-
wac niecodziennych wrazern ar-
tystycznych - zapowiada Hana
Fialovd ze Sceny Kameralnej
Arena.

Goscinny wystep Teatru Sla-
skiego w Ostrawie ma by¢ po-
czatkiem dluzszej wspdlpracy
polegajacej na wymianie spek-
takli, rezyseréw i scenograféw.
- To nasz pierwszy wyjazd do
Ostrawy. Mamy nadzieje, Ze
wspdlpraca sie rozwinie — mo-
wi rzecznik Teatru Slaskiego,
Krzysztof Lisiak. (dc)

Zaolziacy na zjezdzie Spiewakow

Przedstawiciele zaolzianskiego
Zrzeszenia Spiewaczo—Muzyczne-
go wzieli udziat w XVIII Krajowym
Zjezdzie Delegatéw, najwyzszego
organu Polskiego Zwiazku Ché-
réow i Orkiestr, ktéry odbyl sie w
dniach 12-13 wrzesnia w Niepoka-
lanowie koto Warszawy. Zaolzie re-
prezentowali na spotkaniu prezes
ZSM Leszek Kalina, jego zastep-
czyni Barbara Karolczyk i rzecz-
nik organizacji Tadeusz Konieczny.
- Zjazd tylko z pozoru nie dotyczyt

zycia i dziatalnosci naszych chéréw
na Zaolziu, ktére same organizujq
koncerty, wystepy, nuty i pieniqdze
potrzebne do swojej dziatalnosci -
powiedzial nam Tadeusz Koniecz-
ny. - Tworzymy przeciez jednosc
Spiewaczq, wielkq rodzine polskich
spiewakow, ktorzy majq podobne
zainteresowania, potrzeby, klopo-
ty. Caly szereg naszych chorow na
biezqco wspdlpracuje z chorami w
Polsce, wiele bierze udziat w licz-
nych konkursach i przegladach, na

ktorych zajmujq czolowe miejsca.
Na zjezdzie wybrano na prezesa
PZChiO Anne Tarnowska, osobe
mloda i energiczna. - W niej to de-
legaci widzq reformatora, ktéry mo-
ze w kolejnej czteroletniej kadencji
skutecznie pokierowac pracq okoto
20 tys. chorzystow i muzykow zrze-
szonych w PZChiO - stwierdzil Ko-
nieczny. Dodal, Zze w komisji rewi-
zyjnej zaolziariskie ZSM bedzie re-
prezentowac Barbara Karolczyk.
(kor)
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Artystyczne
powroty do korzeni

Artystka Jolanta Lyskova-Petrzilkova pochodzaca z Karwiny, a obecnie
mieszkajaca i tworzaca w Pradze, bardzo czesto powraca w rodzinne stro-
ny. Przykladem tego jest kolejna wystawa prezentujaca jej bogata twor-
czos¢, tym razem w Galerii im. Josefa Mdnesa w Miejskim Domu Kultury
w Karwinie-Nowym Miescie. Znana jest w Karwinie szerokiemu kregowi
gtéwnie jako Jolanta. Gléwna dziedzina jej twoérczosci sa ilustracje ksigzko-
we dla dzieci, jednak w ostatnich latach wiele uwagi poswieca malarstwu,
w ktérym odzwierciedlajq si¢ wrazenia i wspomnienia z podrézy po Fran-
cji, Anglii i Wloszech. Najwieksze jednak wrazenie wywarl na niej bardzo
zréznicowany pejzaz Alp w Prowansji.

Jolanta Lyskové-Petrzilkova zilustrowata ponad 50 ksigzek, w tym réw-
niez jeden tom elementarza. Z zatoZenia jest romantyczka, a jej obrazy pel-
ne sg poezji. Na karwinskiej wystawie zobaczy¢é mozemy rowniez wiele
miniaturek namalowanych na réznego rodzaju podktadach, w tym na ka-

mieniach.

Wystawe w Galerii im. Josefa Mdnesa MDK w Karwinie-Nowym Mie-
Scie oglada¢ mozemy do 21 pazdziernika, w poniedzialki, srody i piatki w

godz. 9-15 oraz wtorki i czwartki od godz. 9 do 19.

(0)

Jolanta Lyskovd-Petriilkovd (zlewej na pierwszym planie) zostata przez

miejscowych ciepto przyjeta.

Mozna obejrzec
cenna zgube

Cenny kopiarz, ktéry po 16 latach
powrdcil na pétki Archiwum Powia-
towego w Karwinie, bedzie mozna
obejrze¢ w Srode w siedzibie pla-
c6éwki przy ul. Frysztackiej. Ksiazke,
zawierajaca dokumenty z okresu
XIV-XVIII wieku oraz podpis same;j
Marii Teresy, dyrekcja archiwum -
jak pisaliSmy - odebrata we wtorek
z rak policji. Teraz zaginiony przed
laty kopiarz zostanie zaprezentowa-
ny pod szklanym kloszem, otwarty

na jednej ze stron. Bedzie go mozna
ogladac od 8.00 do 17.00. - Przy re-
kopisie bedq pracownicy naszego ar-
chiwum, zeby mogli stuzy¢ informa-
cjami, wyjasnic¢ historie ksiqzki czy
zwrdéci¢ uwage na ciekawe detale.
Mamy tez zamiar powieli¢ z naszych
kopii kilka ciekawych dokumentow,
zeby ogladajacy mogli zobaczy¢, jak
pisano taki rekopis — wyjasnita dy-
rektorka Archiwum Powiatowego,
Irena Hajzlerova. (ep)

Zaspiewa dla
nas Rynkowski

Na Zaolzie przyjedzie znany polski
artysta - Ryszard Rynkowski. 25
wrzesnia o godz. 19.00 uslyszymy
go w Teatrze Cieszynskim. Koncert
organizuje, przy wsparciu finanso-
wym miasta, Miejscowe Kolo Pol-
skiego Zwiazku Kulturalno-Oswia-
towego w Czeskim Cieszynie-Cen-
trum. - Nasza idea to sprowadzanie
na Zaolzie polskich artystow - méwi
prezes kota i organizatorka przed-
sigwzigcia, Malgorzata Rakowska.
W zeszlym roku udalo jej sig zapro-
si¢ Zbigniewa Wodeckiego. Okaza-
lo sie, ze bylo to trafne posuniecie

- widownia byla petna. - Chcemy
przyciagng¢ tu troche polskiej kul-
tury, takiej, jakiej nie mamy. Jest u
nas teatr, sq festiwale teatralne i fil-
mowe, a my pomyslelismy o koncer-
tach polskich artystow - wyjasnia
Rakowska. Rynkowski, znany z ta-
kich piosenek jak ,Wypijmy za ble-
dy”, ,Szczesliwej drogi, juz czas”
czy ,Dziewczyny lubia braz”, na Za-
olzie przyjedzie po raz pierwszy. Bi-
lety na jego koncert mozna kupo-
waé w bibliotece przy ul. Havlicka
w Czeskim Cieszynie, ewentualnie
w ksiegarni przy ul. Capka. (ep)
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Plelgrzyowall do Frydku-Mistku

71 patnikéw wzielo w sobote udziat
w siédmej juz Pieszej Pielgrzymce do
Matki Boskiej Frydeckiej. Pielgrzymke
do Frydku-Mistku - do Bazyliki Mniej-
szej Nawiedzenia Panny Marii, zorga-
nizowali tradycyjnie Jadwiga i Franci-
szek Frankowie z parafii pw. Najswiet-
szego Serca Pana Jezusa w Czeskim
Cieszynie. Opiekunem duchowym byl
ks. Jan Mazur SJ, ktéry tez pézniej we
frydeckiej swiatyni sprawowal msze
Swieta. Z pielgrzymami wyruszyt po-
nadto pochodzacy znad Olzy brat
Eliasz (Tomasz Paseka) z Zakonu Braci
Mniejszych z klasztoru w Kalwarii Ze-
brzydowskiej. Po drodze wierni, ktérzy
mieli do pokonania 28 kilometréw, za-
trzymali sie tez w kaplicy w Pazdernej,
gdzie modlili si¢ wspdlnie z ks. Paw-
fem Motyka. Dodajmy, ze najmlodszg ,
uczestniczka pielgrzymki byta 7-letnia 5
Natalia Adamek, najstarszym patni- £ P
(kor)

kiem za$ 74-letni Jan Buba.

Pgtnicy z Czesklego Cieszyna wyruszyli do Frydku MIS”(U juz po raz siédmy.

Z ROMANEM KASZPEREM O "POMOSTACH«
{

Zyjemy romantycznie i pieknie

Czy Zaolziacy, sa ,pomostem” czy
~pod mostem”? - to pytanie, ktére
zadal w swoim czasie prezes Za-
rzadu Gléwnego Polskiego Zwiaz-
ku Kulturalno-Oswiatowego, Zyg-
munt Stopa, a za nim prezes Kon-
gresu Polakéw, J6zef Szymeczek,
wybral sobie za podstawe do prze-
myslern byly kanclerz Kongresu,
Roman Kaszper. Swéj wyklad wy-
gtosil w piatek w Klubie ,Dziupla”,
w ramach cyklu spotkan poswieco-
nego tozsamosci Zaolziakow.

- Zeby dokladnie zastanowic sie
nad postawionym stwierdzeniem

i odpowiedziec, czy jest ono stusz-
ne, trzeba byloby w skrdcie przy-
wolac historie ostatnich 90 lat. {...)
Trzeba byloby wrdci¢ do okresu
powojennego, kiedy Polacy w Cze-
chach, pozbawieni swoich elit pod-
czas eksterminacji II wojny swiato-
wej, przyjeli za swojq jedynq moz-
liwos¢ ratowania bycia w parnstwie
czechostowackim poprzez popar-
cie ideologii komunistycznej. Ide-
ologia ta, poprzez gloszone hasta
internacjonalizmu, oderwata spo-
feczenstwo polskie na Zaolziu od
swojej polskiej kultury rodzimej,

zastepujqc jq najwyzej kulturq folk-
loru regionalnego, w ktorym dzi-
siejsza miodziez zaolziariska utoz-
samia swoje poczucie ,polskosci”.
Trzeba wspomniec, ze propaganda
komunistyczna (nawet z PRL), cze-
sto opierajqca sie na stereotypach
I mitach, w niektorych Polakach z
Czech na styszane stowo ,Polak”
wywoluje poczucie wstydu i checi
nie utozsamiania go z Polakiem z
Polski - stwierdzit Kaszper.
Powiedzial tez, ze po rewolucji
aksamitnej, kiedy do PZKO dota-
czyl caly szereg nowych polskich

organizacji, oczekiwano, ze stana
sie one nie tylko nosnikami pol-
skiej kultury w RC, ale tez posred-
nikami w wymianie kulturalnej
miedzy Czechami a Polska. Pola-
cy jednak w minimalnym zakresie
wykorzystali te szanse. - Przyczyne
tego zjawiska trzeba szuka¢ w pew-
nym izolacjonizmie w dziatalnosci
polskich organizacji. Za przykiad
mogq postuzyc inicjatywy Miejsco-
wych Kol PZKO. Nie zaprzeczam,
ze wiele tych inicjatyw pomaga w
utrzymaniu spofecznosci polskiej
w gminach, jednak zycie kultural-

ne toczy sie wedtug sprawdzonych
schematow, wedtug cyklicznego ka-
lendarium imprez. Wszystko jest ro-
mantyczne i piekne, ale sq to raczej
imprezy zamkniete, o ktorych spo-
tecznosc czeska w gminie, a nawet
Polacy w sqsiedniej gminie, nie mu-
si nic wiedzie¢ - méwit Kaszper.

Zaréwno wyktadowca, jak i wie-
lu dyskutujacych z obu brzegow
Olzy, méwilo, ze mozna by te sy-
tuacje zmienié. A jak mozna by to
zrobié? O tym obszerniej w sobot-
nim numerze ,Glosu Ludu”.

(kor)

Zakopane przyjmie Polonie Bawili sie na festynie

Zakopane w marcu 2010 roku bedzie gospoda-
rzem VI Zimowych Swiatowych Igrzysk Polonij-
nych. Umowe dotyczaca organizacji tej impre-
zy podpisali w sobote: prezes Stowarzyszenia
Wspdlnota Polska, wicemarszatek Senatu Maciej
Plazynski, burmistrz miasta Janusz Majcher i dy-
rektor Centralnego Osrodka Sportu Franciszek
Bachleda Ksiedzularz.

- Po wielu latach powrdci do Zakopanego im-
preza, ktora przyciqga wielu Polakéw z réznych
stron swiata. Mysle, ze godnie przyjmiemy wszyst-
kich zawodnikéw i kibicow igrzysk polonijnych.
Spodziewamy sie, ze weZmie w nich udziat ponad
700 osob - powiedzial Majcher.

W ostatnich latach impreze organizowano w
Beskidach. - Gdy Zakopane zwrdcito si¢ do nas
z prosbq o organizacje igrzysk stwierdzilismy, ze
to dobry pomyst i czas na zmiany. Liczymy na
szczegolne zaangazowanie Zwiqzku Podhalan,
ktory pomoze przyciqgnac jeszcze wiekszq rze-

Trzy sceny,

sze uczestnikow i kibicow - podkreslit Plazyn-
ski.

Bachleda Ksigdzularz zapewnil, Ze obiekty
Osrodka Przygotowan Olimpijskich COS beda
nalezycie przygotowane, a dodatkowsq atrakcja
dla uczestnikéw igrzysk bedzie w tym czasie Pu-
char Kontynentalny w skokach narciarskich ko-
biet. Burmistrz przypomniat, ze Zakopane ubiega
si¢ o organizacje w 2015 roku mistrzostw Swiata
w narciarstwie klasycznym.

W programie VI Swiatowych Zimowych
Igrzysk Polonijnych, ktére odbeda sie w dniach
6-14 marca w Zakopanem, Koscielisku, Witowie i
Nowym Targu znalazly si¢ miedzy innymi hokej,
skoki, wielobdj tyzwiarski, narciarstwo alpejskie,
snowboard, biegi narciarskie, saneczkarstwo, bia-
thlon, nordick walking.

Pierwsze Igrzyska Sportowe Polakéw odbyly
sie¢ w Warszawie w 1934 roku, a pierwsze w dys-
cyplinach zimowych w 1986 w Zakopanem. (r)

Przede wszystkim mtodziez i sportowcéw kilku pokolen przyciagnal w sobote do Ko-
szarzysk-Pasieczek Festyn Gorski. Te popularng niegdys impreze postanowili wzno-
wié¢ kierownictwo osrodka ,Pasieczki” i Zarzad Gléwny Polskiego Zwigzku Kultural-
no-Oswiatowego.

Niezlym powodzeniem cieszylo sie tradycyjnie przedpoludnie sportowe, podczas
ktérego zmierzyli sity zawodnicy startujacy w biegu pod gérke i zawodach rowero-
wych. Te dyscypliny przyciagnely gtéwnie sportowcéw z podgérskich wsi — Mostow
kotlo Jablonkowa i Bukowca. ,Dolanie” zas postawili w tym roku na siatkéwke. Przyje-
chaly jednak tylko dwie karwinskie druzyny, z Darkowa i Frysztatu. Zwyciezyli osta-
tecznie darkowianie. Uczestnicy festynu mogli ponadto obejrze¢ mecz w popularnym
kiedys ringo. Po emocjach sportowych ,Pasieczki” raczej si¢ wyludnily, festyn prze-
ksztalcit sig na kilka godzin w typowo towarzyskie spotkanie. Zabraklo gwozdzia pro-
gramu, ktérym mial by¢ wystep karwiriskiego chéru meskiego ,Hejnal-Echo”. - Chd-

rzysci bardzo nas zawiedli - powiedzial naszej gazecie kierownik osrodka, Henryk
Cieslar. - Chociaz bylismy umdwieni od trzech miesiecy, w ostatniej chwili poinformo-
wali nas, Ze nie przyjada. Na to, zeby zalatwic inny program, nie mielismy juz czasu.
Miejmy nadzieje, ze w przyszlym roku bedzie lepiej i przyjedzie wiecej ludzi.

Pomimo to na Festyn Gérski przybyla liczna ekipa z Klubu Kobiet w Nydku, zjawi-
ta sie tez mocna grupa czlonkéw Kota PZKO w Koszarzyskach. Wieczorem natomiast
na dyskotece DJ-a Jana Mtynka bawilo si¢ okoto setki mtodych Zaolziakéw.

(kor)

kilka jezykow
Na jubileuszowych, 40. Slaskich Dniach bawiono
sie w sobote i niedziele w Lomnej Dolnej w miej-
scowym kompleksie etnograficznym. W tym roku
grano, Spiewano i taficzono na trzech scenach, roz-
brzmiewala muzyka polskich, czeskich i slowac-
kich zespotéw, a takze dzieciecego zespolu z Lo-
twy.

Tradycyjnie w sobotni wieczor i noc ze sceny & s
gléwnej dobiegala muzyka orkiestr detych, a po- =
dium ,Lomnianka” nalezalo do mtodych, ktérzy m
bawili sige na dyskotece przy muzyce zespoléw Bi- =

don i Blaf. Drugi dzien festiwalu jak zawsze zain- g

augurowat barwny pochdd zespotow. (ep) Gorqgco oklaskiwany stowacki zespét Kopaniciar.
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Liczenie kalorii

Ludzie otyli bardziej narazeni sq na powazne schorzenia ser-

cowo-naczyniowe, wysokie cisnienie, cukrzyce iinne. Mez-

czyzni rzadziej przejmujg sie swq sylwetkq, choc ryzyko cho-

réb, jakie im zagrazajg, jest nawet wieksze niz u ptci pieknej.

Co zrobi¢, zeby schudngc?

Najpierw drobne zmiany
Od czego zaczad - od ¢wiczenia czy
od diety? OdpowiedZ jest prosta -
wazne jest i jedno, i drugie. Zmia-
na stylu odzywiania i aktywnosé fi-
zyczna muszg i§¢ w parze. Wiele za-
lezy tez od psychiki. Dlatego kursy
odchudzania przygotowane sa cze-
sto przez psychologéw, przy Scislej
wspolpracy ze specjalistami zywie-
nia. Pod ich kierunkiem zmienimy
styl zycia, co utatwi nam pozbycie
sie nadwagi.

- Byt okres w moim zyciu, kie-
dy wazylam sto kilogramow. Udato
mi sie schudnac pod okiem psycho-
loga, dzieki terapii poznawczo-be-
hawioralnej - méwi Vanda Havlo-
vd, ktdra teraz jest lektorka kursow

odchudzania w kilku miastach na-
szego regionu. — Zmiany muszq by¢
stopniowe, dlatego kursy trwajq z
reguly trzy miesiqce. Zbednych kilo-
gramow tez nikt nie nabrat przeciez
z dnia na dzien, lecz w ciqgu kilku
czy kilkunastu lat.

Lektorka méwi, ze ludzie, ktérzy
chca schudnag, czesto obawiaja sie,
ze beda musieli prowadzic¢ glodéw-
ke. Przy tym wielu z nich juz sie
przekonalo, ze diety-cud, obiecuja-
ce szybki i trwaly ubytek wagi, z re-
guly si¢ nie sprawdzaja. Wyglodzo-
ny organizm po zakonczeniu okre-
su postu stara sie ,nadrobié straty” i
gromadzi ttuszcz na zapas.

- Stosowanie drastycznej diety nie
jest wskazane. Wazne jest, by zmie-

ni¢ styl odzywiania i wprowadzic
ruch. Najpierw wprowadzamy tylko
drobne zmiany w jadlospisie, stop-
niowo stosujemy nowe, dopoki nie
osiqgniemy kompleksowej zmiany -
wyjasnia Havlovd. - Wystarczy, gdy
czlowiek schudnie na poczatek pot
kilograma tygodniowo. Oczywiscie
zalezne jest to od wagi poczqtkowej.
Kto rozpoczyna odchudzanie od 120
kg, poczqtkowo bedzie zrzucat wiecej
niz osoba wazqca 70 kilogramow.

Obowiqzkowe
sniadanie

Jakie najwazniejsze zmiany nalezy
wprowadzi¢ w codziennym jadto-
spisie? Jednym z czestych bledéw
jest pomijanie $niadania. - Kobie-
ty trafiajqce na kursy odchudzania
czesto przyznajq, ze nie jedzq snia-
dania. Z domu wychodzq glodne, w
pracy wypijq kawe, a ich pierwszym
positkiem jest dopiero obiad. Orga-
nizm az do obiadu pracuje w proz-
ni. Postugujqc sie poréwnaniem z
maszyna, mozna powiedziec, ze nie

Imiana jadtospisu i aktywnosé ruchowa muszq isé w parze.

Panstwo nie zaspokajato naszych potrzeb

Rozmowa z dr. Sergiuszem Rudnickim, prezesem Polskiego Towarzystwa Naukowego w Zytomierzu na Ukra-

Na Zytomierszczyznie mieszka
dzi$ nadal wielu Polakéw...

Obwéd zytomierski pod wzgledem
funkcjonowania organizacji pol-
skich zajmuje wyjatkowe miejsce.
Wedlug ostatniego spisu ludnosci
Zytomierszczyzne zamieszkuje dzis
prawie 50 tys. Polakéw, co stanowi
3,5 proc. ludnosci naszego obwodu.

Pan od wielu juz lat przyglqg-
da sie zyciu codziennemu pol-
skich organizacji Zytomiersz-
czyzny i bada ich przesztosé.
Co pan dostrzega?

Pierwsze polskie niezalezne organi-
zacje na ZytomierszczyZnie powsta-
waly w XX wieku, jeszcze w czasach
sowieckich. Zgodnie jednak z panu-
jaca wowczas ideologig nie mogty u
nas istnie¢ zadne organizacje nieza-
lezne. Tzw. organizacje spoleczne
rezim komunistyczny tworzyt dla
kamuflowania swej istoty i polacze-
nia aparatu panstwowo-partyjnego
z ludnoscia. Przy ich pomocy kon-
trolowat jednostki, ktére wykazywa-
ty sie aktywnoscia spoleczna i mobi-
lizowal je dla przeprowadzenia ak-
cji, korzystnych dla panstwa, two-
rzac pozory zycia obywatelskiego.
Wtasnie do takich organizacji nale-
zalo Towarzystwo Przyjazni Polsko-
-Radzieckiej, oddziat ktérego istniat
takze w Zytomierzu. Nie moglo ono
i nie powinno bylo wciagac¢ do swo-
jej dzialalnosci miejscowej ludno-
sci polskiej, ktéra w mysl ideologii
narodu radzieckiego powinna byta
poprzez stopniowg asymilacje prze-
ksztalcic sig razem z innymi narodo-
wosciami w ,nardd radziecki”.

Prawdziwie niezaleine orga-

nizacje polskie mogty wiec
powstaé dopiero po upadku
ISRR...

Odnowienie politycznego plurali-
zmu na Ukrainie przypada na okres
1988-1989. Byly to lata poprzedzaja-
ce powstawanie systemu wielopar-
tyjnego i niepanistwowych dobro-
wolnych organizacji spotecznych.
Wilasnie wtedy, w rozkladajacym
sig systemie panstwa socjalistyczne-
go, w oparciu o kapital osobistych
znajomosci, tworzyly sie liczne,
choé niewielkie, ogniska spolecz-
ne. W roku 1995 na Ukrainie istnia-
fo 4 tys. zarejestrowanych organiza-
cji spolecznych, w 1997 r. - 20 tys.,
a w 1999 r. - ok. 30 tys., z ktérych
ok. 800 (4 proc.) mialo status krajo-
wy. Wsrdd organizacji o statusie kra-
jowym najwiecej bylo organizacji
i fundacji charytatywnych (20 fun-
dacji i 300 organizacji charytatyw-
nych), na drugim miejscu znajdowa-
ly sie organizacje mlodziezowe, po-
tem - kobiece (215), stowarzyszenia
kulturalno-oswiatowe (70), mniej-
szosci narodowych (65), mlodziezo-
we (36), praw czlowieka (ponad 30),
ekologiczne, religijne itp.

Jaki cel przyswiecal pierwszym

organizacjom polskim w tym

regionie?
Potrzeba zrzeszania si¢ w organiza-
cje polskie wynikala ze stabosci pan-
stwa w zaspokajaniu potrzeb Pola-
kéw. Dotyczylo to np. porzadkowa-
nia naszego cmentarza katolickiego
czy rekrutacji mlodziezy na studia
do Polski oraz z niezaspokojonej po-
trzeby instytucjonalnej reprezenta-
cji intereséw Polakow, ktérzy mie-
li szanse zostaé wystuchani po raz
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pierwszy od wielu lat - chociazby w
kwestii wprowadzenia nauki jezyka
polskiego do szkoét. Na powstawanie
irozwdj organizacji polskich, oprécz
wymienionych czynnikéw, wply-
wala takze pozytywnie dziatalnosé
Konsulatu RP w Kijowie, Senatu RP
czy wreszcie organizacji dotujacych
naszg dzialalnosé, takich jak Stowa-
rzyszenie ,Wspélnota Polska”, Fun-
dacja ,Pomoc Polakom na Wscho-
dzie, Fundacja ,Rodacy Rodakom”,
Fundacja ,Semper Polonia”.

Ktére polskie organizacje po-

wstaly jako pierwsze?
Sposréd 32 organizacji, jako pierw-
szy, zarejestrowany zostal w 1989
roku Zwiazek Polakéw Ukrainy. Ja-
ko drugie, w 1990, Polskie Stowa-
rzyszenie Kulturalno-Oswiatowe
im. Juliana Lublinnskiego w Nowo-
grodzie Wolyniskim. W roku 1991
powstalo Towarzystwo ,Polska
Swietlica” w Baranéwce, w 1992 -
Zytomierskie Dobroczynne Stowa-
rzyszenie ,Cmentarz Katolicki”.

W ostatnim dziesiecioleciu licz-
ba polskich organizaciji zwiek-
szata sie systematycznie...

W ciagu ostatnich 15 lat zarejestro-
wano 32 organizacje polskie - naj-
wiecej w latach 1989 i 2000 oraz
1995-1996. Przypuszczam, ze zjawi-
sko nasilenia si¢ powstawania orga-
nizacji jest powiazane z dziatalno-
Scia jednej organizaciji, ktérej dzia-
talnosé¢ aktywizuje srodowisko pol-
skie. Byly nimi Zwiazek Polakéw
Ukrainy w 1989 roku, Zjednoczenie
Polakéw Zytomierszczyzny ,Polo-
nia” oraz Polskie Towarzystwo Na-
ukowe, ktdre rozpoczelo swoja dzia-
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ma zadnej energii, ktorq by mogto
zuzy¢. Dlatego wazne jest, by zaraz
po przebudzeniu cos zjesc.

Ludzie odchudzajacy sie, zyja
czesto w przekonaniu, ze powin-
ni jes¢ jak najrzadziej. Nic bardziej
mylnego! Dla dobrej przemiany ma-
terii wskazane jest, by przyjmowac
co najmniej pie¢ positkéw dziennie.
Oczywiscie porcje powinny byé
wtedy mniejsze - to, co zjedlibysSmy
w trakcie trzech podstawowych po-
sitkéw - $niadania, obiadu i kolacji,
podzielimy na piec czy szesc¢ czesci.
Nie zapominamy o drugim $niada-
niu - wystarczy siegnac po jabtko
czy jogurt. - Oczywiscie zalezy to
tez od ,rozmiarow” cztowieka. Ktos,
kto wazy sto kilogramow, po takim
skromnym $niadaniu bedzie odczu-
wat gtod. A to tez niedobrze - przko-
nuje Havlova.

Wprowadzanie zmian w jadlo-
spisie wymaga z poczatku skrupu-
latnego liczenia przyjetych i wyda-
nych kalorii. To, czy tyjemy, czy tez
chudniemy, to wypadkowa ich wza-
jemnego poréwnania. Jezeli panuje
réwnowaga stron, nasza masa cia-
fa jest stala. By zorientowac sig, ile
energii zawierajq poszczegdlne pro-
dukty zywnosciowe, jaki jest ich in-
deks glikemiczny i czy ich sktad od-
powiada zasadom zdrowego zywie-
nia, mozemy siegnaé po broszurki
opracowane przez specjalistéw zy-
wienia. - Kazdy lubi inne potrawy.
Dlatego nie ma sensu dyktowac go-
towego menu. Kazdy moze jesc to,
co lubi, powinien jednak wiedziec,
ile energii zawiera przyjmowana
przez niego potrawa i zaleznie od te-
go regulowac jej ilos¢. Cukry powin-
ny by¢ podawane razem z biatkiem.
Jezeli na przyktad lubimy stodkie

talnos¢ w 2000 roku. Fakt rejestracji
w 2004 roku trzech organizacji, a
takze to, ze wciaz pozostaje miejsce
dla nowych, ,wyspecjalizowanych”
organizacji oraz dysproporcja w
rozmieszczeniu przestrzennym or-
ganizacji polskich sugeruje, Ze pro-
ces powstawania nowych organiza-
cji polskich bedzie trwal. Swiadczy
to z jednej strony o aktywnosci sro-
dowiska polskiego, z drugiej zas -
o niezaspokajaniu jego potrzeb po-
przez panstwo ukrainskie.

Rozmawial: LESZEK WATROBSKI

Fot. DANUTA CHLUP
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Vanda Havlové najpierw sama po-
zbyta sie nadwagi, a teraz prowadzi
kursy odchudzania.

ciasto, to dobrze jest jesc go z twaro-
giem Iub bialym jogurtem, a zamiast
catego ciastka, zjemdzmy tylko po-
fowe - zdradza specjalistka.

Sport tak,
wycienczenie nie
Drugim waznym elementem zdro-
wego odchudzania jest odpowied-
ni ruch. - Czlowiek, ktory bedzie sie
odchudzat tylko dzieki diecie nisko-
kalorycznej, moze schudnac, lecz
rownoczesnie bedzie mu ubywato
masy miesniowej. A ta jest wazna
tak dla ruchu, jak i dla dobrego tra-
wienia - ostrzega Havlova.
Wybierajac odpowiednia dla sie-
bie aktywnosé ruchows, nie dajmy
sig zwies¢ pozorom. Wiele oséb zyje
w przekonaniu, ze najlepiej chudnie
sie wtedy, gdy po skorficzeniu trenin-
gu pot cieknie z nas ciurkiem i led-
wo lapiemy oddech. To nieprawda!
Optymalny pod katem odchudzania
jest taki ruch, przy ktérym nasz puls
po skoriczeniu ¢wiczenia jest na po-
ziomie ok. 50 - 70 proc. Wybierajac
odpowiedni dla siebie sport, nalezy
zawsze bra¢ pod uwage stan zdro-
wia. DANUTA CHLUP

__reklama_______
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Mgr. Vanda Havlova
organizuje

Kursy obnizania nadwagi
Odchudzasz si¢ powoli,
ale skutecznie!!!
Info: www.havlova.cz
kom.: 603 452 702
W Cz. Cieszynie zaczynamy
16. 9. 2009

accoun

spotka specjalizujgca sie w ksiegowosci i podatkach

AKTUALNOSCI PODATKOWE 2009

AZ - account, spol. s r.o.

zaprasza na seminarium

Program seminarium:

k ucetni zavérce”

(kierownik dziatu obliczania podatkéw FU w Tizyricu)

® nowela rozporzadzenia nr 500/2002 Dz.U., wprowadzona rozporzadzeniem
nr 469/2008 Dz.U. z dnia 19.12.2008, ktéra od 01.01.2009 uzupetnia
zasady prowadzenia rachunkowosci, zwtaszcza tre$¢ dokumentu ,,Pfiloha

nowele systemu podatkowego z roku 2009
nowele ustawy o podatkach dochodowych, ktére ukazaty sig, ew. maja sie
ukaza¢ w 2009 roku, a zmieniajg przede wszystkim nastepujace kwestie:
zasade niskiej kapitalizacji, wydatki na rozwéj fachowy oraz rekwalifikacje
pracownikéw, nowe odpisy nadzwyczajne i ich analogie w leasingu finansowym,
opodatkowanie dochoddw z pracy za granica, ryczattowe wydatki na dojazd
Terminy: 30. 9. 2009 od godz. 8.00 do 13.00 (prezentacja od godz. 7.30)

- zamkniecie zgtoszen 25. 9.2009

5.10.2009 od godz. 8.00 do 13.00 (prezentacja od godz. 7.30)

- zamkniecie zgtoszen 30. 9. 2009
Cena: 1.550,- KE/osoba tacznie z DPH obejmuje prezentacje, materiaty i positek.
Miejsce odbywania sie seminarium: DK TRISIA, Nam. Svobody 526, Trinec

Blizszych informacji nt. seminarium udzielimy

na info@az-account.cz lub pod nr. tel.: 558 352 437

Wyktadowca: Ing. Marian Kozok
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& TVP1

6.00 Kawa czy herbata? 8.45 Rozmo-
wa Jedynki 9.00 Jedynkowe przed-
szkole 9.30 Koszmarny Karolek 9.45
Male zoo Lucy 9.55 Bunio i Kimba
10.05 Powrdt do przyszlosci 11.05
Kuchnia z Okrasg - Gotowanie pod
zaglami 11.25 Podréznik - Andsirabe
11.50 ZUS dla ciebie 11.54 Leksykon
PRL 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.20 Tak jak w Unii 12.40 Ple-
bania (s.) 13.05 Klan (s.) 13.35 Jaka to
melodia? (teleturniej) 14.05 Dookota
Swiata z Tippi - Tippi i stonie 14.30 Er-
rata do biografii - Swiadkowie Katynia
15.00 Wiadomosci 15.14 Ranczo (s.)
16.05 Moda na sukces (s.) 17.00 Tele-
express 17.20 Celownik 17.35 Klan (s.)
18.00 Plebania (s.) 18.30 Jaka to melo-
dia? (teleturniej) 18.55 Gotowi na slub
kulisy 19.00 Wieczorynka 19.30 Wia-
domosci 20.25 Wyspa Harpera (film
USA) 21.15 Spartan (film kopr.) 23.05
34. Festiwal Polskich Film6éw Fabular-
nych w Gdyni 23.15 Bronistaw Wild-
stein przedstawia 23.50 Urok morder-
cy (film kopr.) 1.25 Notacje - Gen. Ste-
fan Batuk.

& TVP2

5.50 Sophie - panna mloda mimo woli
6.55 Namiot spotkania 7.20 Doktoro-
logia stosowana - Neurologia 7.50 Mil-
ly i Molly 8.05 Magazyn Ekstraklasy
- Szybka pitka 8.10 Barwy szczescia
(s.) 8.45 Pytanie na $niadanie 10.55
Moja rodzinka 11.30 Magnum 12.30
Lotko.tv 13.00 Bijgce serce Chin 13.55
Cérki McLeoda (s.) 14.55 Fort Boyard
- Beata Sadowska 15.55 M jak milos¢
(s.) 16.45 Magazyn Ekstraklasy - Szyb-
ka pitka 16.55 M.A.S.H. (s.) 17.25 Ko-
cham cie, Polsko 17.30 Program lo-
kalny 18.00 Migdzynarodowy Mityng
Lekkoatletyczny Pedro’s Cup w Szcze-
cinie 18.30 Zlotopolscy (s.) 19.00 Mie-
dzynarodowy Mityng Lekkoatletycz-
ny Pedro’s Cup w Szczecinie 20.05
Barwy szczescia (s.) 20.40 M jak mi-
tosé (s.) 21.35 Kulisy serialu ,M jak mi-
tosé” 21.45 Magazyn Ekspresu Repor-
teréw 22.45 Panorama 23.25 Balzac
i mala Chinka (film kopr.) 1.15 Seks,
ktamstwa i kasety wideo (fim USA).

CZTERE] BRACIA
Sensacyjny, 135 minut, USA 2005
Polsat, wtorek 15. 9., godz. 20.00
Rezyseria: John Singleton
Wystepuja: Mark Wahlberg (Bob-
by Mercer), Tyrese Gibson (Angel
Mercer), André Benjamin (Jere-
miah Mercer), Garrett Hedlund
(Jack Mercer), Terrence Howard
(Green), Josh Charles (Fowler),
Sofia Vergara (Sofi)
Angel, Jeremiah, Bobby i Jack
sa bra¢mi, choc réznia sie ko-
lorem skéry. Spotykaja sie, by po-
chowac kobiete, ktéra uratowa-
fa ich przed zyciem na ulicy, wy-
chowata i uczynita rodzina. Adop-
cyjna matka padta ofiarg napadu
rabunkowego na sklep w Detro-
it. Bracia nie chca czekad, az po-
licja znajdzie sprawcéw. Rozpo-
czynaja prywatne Sledztwo, kté-
re prowadzi ich do zaskakujacych
miejsc i ludzi.

SPARTAN
Thriller, 110 minut, USA/Niem-
cy 2004
TVP 1, wtorek 15. 9., godz. 21.15
Rezyseria: David Mamet
Wystepuja: Val Kilmer (Scott),
William H. Macy (Stoddard), Tia
Texada (Jackie Black), Derek Lu-
ke (Curtis), Bob Jennings, Jeremie
Campbell, Lionel Mark Smith
(Blane)
Robert Scott, doswiadczony
agent tajnych stuzb, i jego
partner maja odnalezé zaginio-
ng corke prezydenta USA, Laure
Newton. Podczas sledztwa wsp6l-
pracuja z FBI, CIA i Secret Se-
rvice. Odkrywaja, ze za zniknie-
ciem dziewczyny moga sta¢ han-
dlarze zywym towarem. Niestety,
nie udaje sie sprawdzic tego tro-
pu. Jedyny informator ginie. Tym-
czasem zostaja znalezione zwlo-
ki Laury, ktéra prawdopodobnie
utoneta podczas rejsu z kochan-
kiem. Scott nie wierzy w te wer-
sje wydarzen. Podejrzewa, ze jego
zwierzchnicy co$ przed nim ukry-
waja.

i TVKATOWICE

6.16 Transporter 6.37 Raport z Polski
6.58 Info poranek 7.45 Aktualnosci
7.50 C.U.D. zdrowia 8.01 Go$¢ poran-
ka 8.35 Korespondent TVP o poranku
8.45 Schlesien Journal 9.48 Przeglad
prasy 10.00 Gos¢ poranka 10.15 Biz-
nes - otwarcie dnia 12.15 Biznes 13.10
Raport z Polski 14.15 Biznes 15.10
Raport z Polski 16.00 Rozmowa dnia
16.16 Biznes 16.45 Aktualnosci 16.50
Relacje 17.00 Wokot nas 17.30 Aktual-
nosci 17.42 Mam $wietna prace 18.00
Aktualnosci 18.40 Blizej natury 19.05
Historia zapisana w lasach 19.10 Tro-
piciele 19.25 TV Katowice zaprasza
20.10 Mineta 20-ta 21.07 Telekurier -
blizej ciebie 22.15 Plus minus 23.33
General polskich nadziei - Wiadystaw
Anders 0.33 Mineta 20-ta.

i POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.15
Wielka wygrana (teleturniej) 8.00 Sa-
brina, nastoletnia czarownica (s.) 9.00
Swiat wedtug Kiepskich (s.) 10.00 Da-
leko od noszy 10.30 Catkiem nowe la-
ta miodowe 11.00 Malanowski i Part-
nerzy (s.) 11.30 Samo zycie 12.00
Rodzina zastepcza plus 13.00 Sabri-
na, nastoletnia czarownica (s.) 14.00
Pierwsza milos¢ (s.) 14.45 Ostry dyzur
15.50 Wydarzenia 16.15 Interwen-
cja (mag.) 16.30 Malanowski i Partne-
rzy (s.) 17.00 Swiat wedlug Kiepskich
(s.) 18.00 Pierwsza mitosc (s.) 18.50
Wydarzenia 19.30 Samo zycie 20.00
Czterej bracia (film USA) 22.15 CSL
Kryminalne zagadki Miami (s.) 0.15
Franciszek z Asyzu (film USA) 2.15
Nagroda gwarantowana.

i TVC1

5.59 Studio 6 8.30 Zaczarowane przed-
szkole 9.00 Ktos stoi za drzwiami (pr.
roz.) 9.50 Napad na bank (film czes.)
11.00 Kawiarenka wczesniej urodzo-
nych 12.00 Wiadomosci 12.30 Sama
w domu (mag.) 13.30 Stodkie zmar-
twienia (s.) 14.20 Doktor Quinn (s.)
15.05 Tip i Tap (s. anim.) 15.20 Kocha-
my opere (pr. cykl.) 15.45 Nauka jest
zabawna (pr. cykl.) 16.10 Pomagajmy
sobie 16.30 Zaczarowane przedszkole
17.00 AZ-kwiz 17.30 Dom - to sztuka
(mag.) 17.55 Prognoza pogody 18.00
Wiadomosci regionalne 18.25 Czarne
owce (pr. publ.) 18.40 Zywe serce Eu-
ropy 18.45 Wieczorynka 18.55 Loso-
wanie Szczesliwej 10 i Szansy na mi-
lion 19.00 Wiadomosci, sport, progno-

program [V

za pogody 20.00 Samoloty mysliwskie
w walce (s. dok.) 20.50 Wszystko par-
ty (talk-show) 21.40 Pogromcy dtugéw
(mag.) 22.10 Sily pierwotne (s.) 23.00
Solo dla... Tara Fuki (pr. muz.) 23.40
Losowanie Szczesliwej 10 i Szansy
na milion 23.45 Welatwa w obrazach
(cykl dok.) 0.05 Stodkie zmartwienia
(s.) 0.50 Czy mnie zechcecie? 1.05
Skarby $wiata 1.20 Podziemia Czech
1.50 Wiadomosci regionalne.

W TVC2

5.59 Dzienl dobry 8.30 Panorama 9.10
Kosmopolis (mag.) 9.40 Mity i fakty
historii (cykl dok.) 10.30 168 godzi-
n(pr. publ.) 11.00 Miedzy nami zwie-
rzgtami (mag.) 11.35 AZ-kwiz 12.00
Chlopaki w akcji (mag. kul.) 12.25
Czarne owce (pr. publ.) 12.40 Boisko
7 (pr. dla dzieci) 14.55 Fokus TVC24
15.20 Weltawa w obrazach (cykl dok.)
15.40 Cudowny swiat (cykl dok.)
16.10 Picasso: Panny z Avignon (dok.)
17.00 Uslugi na naszych ustugach
17.20 Prawie pogodnie (cykl dok.)
17.35 Praga, miasto wiezy (pr. cykl.)
18.00 Telewizyjny klub niestyszacych
(mag.) 18.30 Babel (mag.) 18.55 Wia-
domosci w jezyku migowym 19.05
Angielski - Ekstra 19.30 Meduza (li-
sta przeb.) 20.00 Rewolucja francu-
ska (film fr.) 21.35 Pytania V. Moravca
- wyd. spec. 23.05 Wspaniale lata bez
kurtyny (cykl dok.) 23.25 Musicblok
(mag.) 23.55 Glos kobiet. Talk-show E.
Kotickovej 0.20 Ksigga rekordéw Sut-
ki (dok.) 1.40 Jak byto (dok.) 1.50 Ma-
cedonia jazz (dok.) 2.20 Stulecie lata-
nia (cykl dok.).

& NOVA

5.59 Sniadanie z TV Nova 8.30 Na
potudnie (s.) 9.30 Hotel marzen: Ba-
li (film niem.) 11.20 Tescoma ze sma-
kiem (mag. kul.) 11.40 Powr6t komi-
sarza Rexa (s.) 12.40 Swiat wedlug
Bundych (s.) 13.10 Straznik Teksasu
(s.) 14.05 Dowody zbrodni (s.) 15.05
Superman (s.) 16.05 Prawo i porza-
dek: Zbrodniczy zamiar (s.) 17.00 Po-
potudniowe wiadomosci, sport, pogo-
da 17.35 CSI: Kryminalne zagadki Las
Vegas (s.) 18.30 Ulica (s.) 19.30 Wiado-
mosci, sport, pogoda 20.00 Przychod-
nia w r6zanym ogrodzie (s.) 21.25 CSI:
Kryminalne zagadki Miami (s.) 22.20
112 (mag.) 22.55 Polowanie na rekina
(film USA) 0.40 W strone gor (s.) 2.00
Poradnik domowy.

i PRIMA

6.35 Moby Dick i Mighty Mightor (s.
anim.) 7.10 Oggy i karaluchy (s. anim.)
7.30 Reba (s.) 7.55 Pomoc domowa
(s.) 8.25 M.A.S.H. (s.) 8.55 Nieustra-
szony (s.) 9.55 Nowojorscy gliniarze
(s.) 10.50 To morderstwo, napisala (s.)
11.45 Jordan (s.) 12.45 Reba (s.) 13.15
Sabrina, nastoletnia czarownica (s.)
13.45 Czarodziejki (s.) 14.45 Chirur-
dzy (s.) 15.45 Julie Lescaut (s.) 17.40
Wiadomosci regionalne 18.00 5 kon-
tra 5 (kwiz-show) 18.55 Wiadomosci,
sport, prognoza pogody 19.35 Pomoc
domowa (s.) 20.00 Bardzo kruche
zwiazki (s.) 21.20 Program o czeskiej
gastronomii 22.25 Powrét do zycia
(s.) 23.30 Sprawiedliwos¢ (s.) 0.25
Rewir Wolfa (s.) 1.20 Zadzwon do ja-
snowidza.

' SRODA 16 WRZESNIA

& TVP1

6.00 Kawa czy herbata? 8.45 Rozmo-
wa Jedynki 9.00 Domisie (dla dzieci)
9.30 Straznicy Dobrej Nowiny 10.00
Tam i z powrotem 11.00 Miedzy ma-
mami 11.25 Prawda o zmianach kli-
matu 12.00 Wiadomosci 12.10 Agro-
biznes 12.20 Eko-reporter 12.40 Ple-
bania (s.) 13.10 Klan (s.) 13.35 Jaka
to melodia? (teleturniej) 14.00 Hotel
,Nadole” 14.30 Raj (s.) 15.00 Wiado-
mosci 15.14 Quo vadis? 16.05 Moda
na sukces (s.) 17.00 Teleexpress 17.20
Celownik 17.35 Klan (s.) 18.00 Pleba-
nia (s.) 18.30 Jaka to melodia? (tele-
turniej) 18.55 Gotowi na slub - kulisy
19.00 Wieczorynka 19.30 Wiadomo-
§ci 20.05 Pedro’s Cup - Mityng Lek-
koatletyczny 20.25 Przystain Anka
21.25 Twarda sztuka (film USA) 23.00

Na tropie 23.25 34. Festiwal Polskich
Filméw Fabularnych w Gdyni 23.35
Gdzie rosng poziomki? 0.40 Haker
2.10 Notacje - Stanistawa Imiotek.

& TVP2

5.50 Sophie - panna mloda mimo wo-
li 6.50 Zydowski $lub 7.15 Doktorolo-
gia stosowana - Hematologia 7.45 Mil-
ly i Molly 8.00 Magazyn Ekstraklasy -
Szybka pitka 8.10 Barwy szczescia (s.)
8.45 Pytanie na $niadanie 10.55 Swie-
ta wojna 11.25 Magnum 12.20 Lot-
ko.tv 12.55 Lekarze z Mount Everest
14.00 Corki McLeoda (s.) 14.50 Fort
Boyard - Joanna Jablczyniska 16.00
M jak mitosé (s.) 16.55 M.A.S.H. (s.)
17.30 Program lokalny 18.00 Polska -
Hiszpania, Mistrzostwa Europy mez-
czyzn w Polsce 20.05 Barwy szczescia
(s.) 20.40 Dr House (s.) 21.40 Trzeci
oficer (s.) 22.45 Panorama 23.25 Kry-
minalne zagadki Las Vegas (s.) 0.20
Prawdziwy ojciec chrzestny.

i TV KATOWICE

6.13 Zawodowcy 6.37 Raport z Polski
7.45 Aktualnosci 7.50 TV Katowice po-
leca 8.01 Gos¢ poranka 8.17 Przeglad
portali internetowych 8.35 Korespon-
dent TVP o poranku 8.45 To brzmi...
9.48 Przeglad prasy 10.00 Gosc poran-
ka 11.19 Serwis kulturalny 12.15 Biz-
nes 13.10 Raport z Polski 14.15 Biznes
15.10 Raport z Polski 16.00 Rozmowa
dnia 16.16 Biznes 16.45 Aktualnosci
16.50 Kronika miejska - Dabrowa Gor-
nicza 17.00 Dzialaj lokalnie 17.30 Ak-
tualnosci 17.42 Raport z akcji 18.00
Aktualnosci 18.40 Ludzie i sprawy
19.10 Wokét nas 19.25 TV Katowice
zaprasza 20.10 Mineta 20-ta 21.07 Te-
lekurier - blizej ciebie 21.45 Aktualno-
§ci 22.15 Plus minus 23.33 Dziennika-
rze na linii ognia - Afganistan 0.29 Mi-
neta 20-ta.

& POLSAT

6.00 Nowy dzieri z Polsat News 7.15
Wielka wygrana (teleturniej) 8.00 Sa-
brina, nastoletnia czarownica (s.) 9.00
Swiat wedtug Kiepskich (s.) 10.00 Da-
leko od noszy 10.30 Calkiem nowe la-
ta miodowe 11.00 Malanowski i Part-
nerzy (s.) 11.30 Samo zycie 12.00
Rodzina zastgpcza plus 13.00 Sabri-
na, nastoletnia czarownica (s.) 14.00
Pierwsza milosc (s.) 14.45 Ostry dyzur
15.50 Wydarzenia 16.15 Interwen-
cja (mag.) 16.30 Malanowski i Partne-
rzy (s.) 17.00 Swiat wedlug Kiepskich
(s.) 18.00 Pierwsza mitos¢ (s.) 18.50
Wydarzenia 19.30 Samo zycie 20.00
Swiat wedtug Kiepskich (s.) 20.45 In-

TWARDA SZTUKA

Obyczajowy, 95 minut, USA 2008
TVP 1, sroda 16. 9., godz. 21.25
Rezyseria: Jerry Ciccoritti
Wystepuja: Alyssa Milano (Patty
Montanari), Jason Gedrick (Frank
Russo), James Caan (Salvatore
Palmeri), Alessandro Costantini
(Joey Montanari), Devon Graye
(Nino), Tommy Lioutas, Zak Lon-
go (Mouse Russo)

owojorski Brooklyn w poto-

wie lat 70. Patty, ktéra wy-
chowala sie na ulicy, bierze slub z
Dante Mantanarim. Owocem ich
zwigzku sa synowie Joey i Nino.
Po 2 latach mezczyzna umiera na
raka. Wkrétce kobieta otrzymuje
oferte wspélpracy z mafia, ale jq
odrzuca. Zajmuje sie nielegalng
sprzedazg papieroséw. Gdy przej-
muje mala wloska restauracje i za-
rabia na niej majatek, otrzymuje
propozycje od miejscowego bossa.
Kobieta zgadza sie i zaczyna prze-
mycac z Toronto pienigdze pocho-
dzace z hazardu. W pewnym mo-
mencie na jej trop wpada FBIL.

ter Mediolan - FC Barcelona, Liga Mi-
strzow 23.10 Liga Mistrzéw - skroty.

& TVC1

5.59 Studio 6 8.30 Zaczarowane przed-
szkole 9.00 Grandsupertingltangl (pr.
muz.) 9.30 Televariete (pr. roz.) 11.05
Obcy czlowiek (film czes.) 11.30 Swi-
niobicie (film czes.) 12.00 Wiadomo-
$ci 12.30 Sama w domu (mag.) 13.30
Stodkie zmartwienia (s.) 14.15 Dok-
tor Quinn (s.) 15.00 Byl sobie odkryw-
ca (s. anim.) 15.25 Game Page (mag.)
15.50 Nowe przygody Czarnej Blyska-
wicy (s.) 16.15 Spij spokojnie, Frank
(film bel.) 16.30 Zaczarowane przed-
szkole 17.00 AZ-kwiz 17.30 Pod po-
krywka (mag.) 17.55 Prognoza po-
gody 18.00 Wiadomosci regionalne
18.25 Czarne owce (pr. publ.) 18.40
Zywe serce Europy 18.45 Wieczo-
rynka 18.55 Losowanie Szczesliwej
Dziesigtki i Szansy na milion 19.00
Wiadomosci, sport, prognoza pogo-
dy 19.55 Losowanie Sportki i Szan-
sy 20.00 List do Ciebie 21.00 Historie
staw: Karel Cernoch (cykl dok.) 21.55
Na tropie (mag. krym.) 22.20 Loso-
wanie Sportki i Szansy 22.25 Rzym
(s.) 23.20 Losowanie Szczesliwej 10
23.25 Dzien dobrych uczynkow (film
czes.) 0.30 Stodkie zmartwienia (s.)
1.15 Wiadomosci regionalne 2.30 Sa-
botaz (mag.).

& TVC2

5.59 Dzien dobry 8.30 Panorama 9.10
Babel (mag.) 9.35 Kudykam (dok.)
10.00 Picasso: Panny z Avignon (dok.)
10.50 Cudowny s$wiat (cykl dok.) 11.35
AZ-kwiz 12.00 Dom - to sztuka (mag.)
12.25 Czarne owce (pr. publ) 12.40
Reporterzy TVC (pr. publ.) 13.25 Qu-
iz-show dla dzieci 13.50 Tajemnice To-
ma Wizarda (s.) 14.05 Nauka jest za-
bawna (mag.) 14.30 Pomagajmy sobie
14.45 Wizyta w zoo 14.55 Czy mnie
zechcecie? 15.10 Przezyc! (cykl dok.)
16.05 10 wiekéw architektury (s. dok.)
16.20 Tajemnice pieniedzy (pr. cykl.)
16.35 Zoom (mag.) 16.50 Jaroslav Ha-
sek 17.05 Diagnoza 17.25 Port (mag.)
17.50 Dolacz do nas (pr. ekol.) 18.05
Nie poddawaj sig (pr. ekol.) 18.30 Szu-
kam pracy (mag.) 18.55 Wiadomo-
§ci w jezyku migowym 19.05 Redak-
tion D (j. niem.) 19.20 The Lost Secret
(j. ang.) 19.30 Pigtka w Pomaranczy
20.00 Ten nasz czeski charakter (cykl
dok.) 20.30 FC Inter Milan - FC Bar-
celona (transmisja meczu pitki noz-
nej) 23.50 Kampania (dok.) 0.45 Dzi-
kie dziecko (film fr.) 2.05 Teatr zyje
(mag.).

i NOVA

5.59 Sniadanie z TV Nova 8.30 Na
potudnie (s.) 9.30 Radio (film USA)
11.35 Tescoma ze smakiem (mag.
kul.) 11.45 Powré6t komisarza Rexa
(s.) 12.45 Swiat wedtug Bundych (s.)
13.15 Straznik Teksasu (s.) 14.10 Do-
wody zbrodni (s.) 15.05 Superman
(s.) 16.05 Prawo i porzadek: Zbrod-
niczy zamiar (s.) 17.00 Popoludnio-
we wiadomosci, sport, pogoda 17.35
CSI: Kryminalne zagadki Las Vegas
(s.) 18.30 Ulica (s.) 19.30 Wiadomo-
Sci, sport, pogoda 20.00 Wymarzony
dom (reality-show) 21.20 Prawo i po-
rzadek: Sekcja specjalna (s.) 22.15 Mr.
GS (talk-show) 22.45 Szalony week-
end (film kopr.) 0.30 W strone gor (s.)
1.45 112 (mag.).

i PRIMA

6.35 Moby Dick i Mighty Mightor (s.
anim.) 7.10 Oggy i karaluchy (s. anim.)
7.20 Reba (s.) 7.45 Pomoc domowa
(s.) 8.15 M.A.S.H. (s.) 8.45 Nieustra-
szony (s.) 9.45 Nowojorscy gliniarze
(s.) 10.40 To morderstwo, napisata (s.)
11.40 Jordan (s.) 12.40 Reba (s.) 13.10
Sabrina, nastoletnia czarownica (s.)
13.45 Czarodziejki (s.) 14.45 Chirur-
dzy (s.) 15.45 Julie Lescaut (s.) 17.40
Wiadomosci regionalne 18.00 5 kon-
tra 5 (kwiz-show) 18.55 Wiadomosci,
sport, prognoza pogody 19.35 Pomoc
domowa (s.) 20.00 Zgadnij, kim je-
stem (pr. roz.) 21.20 Top Star magazyn
22.25 Kosci (s.) 23.30 Rekin (s.) 0.25
Rewir Wolfa (s.) 1.25 Zadzwon do ja-
snowidza.
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W naszych sercach jestes z nami.

Niech ten radosny, wspanialy dzien
na zawsze Twe troski odsunie w cien,
i niech sig Smieje do Ciebie swiat
blaskiem szczesliwych i dtugich lat.

urodziny

Dnia 16. 9. 2009 obchodzitaby 60.

$p. HELENA STANIEKOWA

z domu Polok z Darkowa-Lipin.

Dnia 16. 9. 2009 obchodzi pigkny
jubileusz zyciowy

Dnia 6. 5. minela smutna 1. roczni-
ca Jej $mierci. Z mitoscig i szacun-
kiem wspomina siostra i cala rodzi-

pani LUDMILA BAJGEROWA

ze Stonawy. Z tej okazji najserdecz-
niejsze zyczenia duzo szczescia,
zdrowia, pomyslnosci i blogosta-
wienistwa Bozego z calego serca zy-
czq corki Malgorzata, Jadzia z mezem Boleslawem,
wnuki Romek, Beata, Edyta z mezem Tomaszem,
Janka z mezem Jankiem oraz prawnuki Lucynka i
Dominiczek. RK-171

WSPOMNIENIA

Czas mija, lecz tesknota i smutek pozostaje...

Wlasnie dzis, 15. 9. 2009, wspomi-
namy 1. rocznice $mierci naszego
Drogiego Ojca

$p. TADEUSZA
OSUCHOWSKIEGO

za$ dnia 10. 4. 2009 wspominali-
$§my 36. rocznice S$mierci naszej

na.

RK-164

NEKrROLOGI

Henryk i cérka Grazyna z rodzinami.

Pragniemy podziekowaé wszystkim krewnym,
przyjaciolom, znajomym, bytym wspéipracowni-
kom, sasiadom za wyrazy wspdlczucia, kwiaty i
liczny udzial w pogrzebie naszej Kochanej
$p. HALINY LASOTOWE]

z Bystrzycy. Skladamy gorace podziekowania
przede wszystkim ordynatorowi MUDr. Stanista-
wowi Czudkowi za opieke nad nasza Kochang w
czasie Jej ostatnich dni zycia i za Jego zyczliwe po-
dejscie. P odzigkowania kierujemy réwniez leka-
rzom i personelowi oddziatu chirurgii i JIP szpi-
tala w Trzyricu na Sosnie. Dziekujemy serdecznie
ks. Molinowi za dostojne przeprowadzenie obrze-
du pogrzebowego i chérowi kosciota pod kierow-
nictwem pana Podoli. Za zasmucong rodzine syn
GL-597

Matki

rodzinami.

$p. MARII OSUCHOWSKIE]

pochodzacych ze Stonawy. O chwi-
le wspomnien proszg cérka Hilde-
| garda, synowie Walter i Tadeusz z

RK-162

Babci i Prababci

"% wie z rodzinami.

Dzi$ przypominamy sobie 95. rocz-
nice urodzin i 15. rocznice $mierci
naszej Kochanej Matki, Tesciowej,

$p. ANNY OWCZARZY

O chwile wspomnien prosza syno-

GL-596

srode 16. 9. 2009 o godz. 14.00 z kosciota rzymsko-
katolickiego w Sibicy do krematorium. W smutku
pograzona rodzina.

W glebokim smutku pograze-
ni zawiadamiamy wszystkich
krewnych, przyjaciét i zna-
jomych, ze dnia 12. 9. 2009
zmarta w wieku 88 lat

$p. ANNA KALUZOWA

z domu Macurowa, zamieszka-
ta w Czeskim Cieszynie-Zuko-
wie Dolnym 50. Pogrzeb Dro-
giej Zmarlej odbedzie sie w

GL-600

CoO W TEATRZE

SCENA POLSKA - HAWIERZOW:
Amfitrion 38 (15, godz. 19.00).

CoO WKINACH

HAWIERZOW - Centrum: G.I. Joe
(15, 16, godz. 15.30, 17.45); Anio-
ly i demony (15, 16, godz. 20.00);
KARWINA - Centrum: Harry Pot-
ter i ksiaze potkrwi (14, 15, godz.
17.00); Bekarty wojny (15, 16, godz.
20.00); TRZYNIEC - Kosmos: Coco
Chanel (15, 16, godz. 17.30); Bruno
(15, godz. 20.00); JABLONKOW:
Watpliwosci (16, godz. 19.30); CIE-
SZYN - Piast: Marley i ja (15, 16,
godz. 16.00); Operacja Dunaj (15,
16, godz. 18.00); Narzeczony mimo
woli (15, 16, godz. 20.00).

CO NA ANTENIE

POLSKIE WIADOMOSCI: TVC 1,
piatek, wiadomosci regionalne od
godz. 18.00.

POLSKIE AUDYCJE: Ostrawa 107,3
MHz i Trzyniec 105,3 MHz, po-pt:
godz. 19.00; nie: godz. 18.30.

CoO W TERENIE

CZ. CIESZYN - Biblioteka Miejska,
filia przy ul. Havlicka 6 zaprasza 18.
9. 0 godz. 17.00 na spotkanie z cyklu
Podréze bliskie i dalekie pt. ,Strofy
sercem pisane - Cieszyn w poezji
polskiej”. Opowiada autorka publi-
kacji Beata Sabath.

PIOTROWICE k. KARWINY - MK
PZKO zaprasza 19. 9. o godz. 15.00
na ,Strykéwke” do Domu PZKO.
TRZYNIEC - Biblioteka Miejska za-
prasza 19. 9. o godz. 16.00 na spo-
tkanie ,Ke hvézddm aneb Pohledy
do nebe” z wybitnym czeskim astro-
nomem i astrofizykiem J. Grygarem.
Inf.: www.knih-trinec.cz.

PTTS ,BS” - Zaprasza na wyciecz-
ke 19. 9. przez trzy panstwa Eu-
ropy. Rejestracja do godz. 11.00 na
Hrczawie. Trasy wg wlasnego wybo-
ru. Inf.: 733 729 069, 596 311 685.
A Zainteresowanych  wycieczky
3. 10. Brenna - Klimczok prosimy
o zglaszanie sie u rejonowych. Wy-
cieczka bedzie autokarowa. Inf.:
733 729 069, 596 311 685.

A Towarzystwo Rowerowe Olza
zaprasza na ,Irzeci Rajd do ujscia
Olzy”. Trasa ok. 30 km, start o godz.
9.30 sprzed dworca kolejowego w
Dzie¢miorowicach. Wpisowe 50
ke, /dzieci tylko w towarzystwie
os6b starszych 18 lat — 30 kc/. Inf.:
596 349 979, 731 289 538.
BLEDOWICE - Kluby Kobiet i Se-
niora zapraszaja na spotkanie 16. 9.
0 godz. 15.00 do Domu PZKO.
KARWINA-HENRYK - MK PZKO
zaprasza 19. 9. o godz. 16.00 na pre-
lekcje dr. Pawla Wantuloka na te-
mat ,Homeopatia - medycyna nie-
konwencjonalna” do Domu PZKO
Karwina-Frysztat.

UWAGA SENIORZY HPC! - Kie-
rownictwo HKS ,Zaolzie” zapra-
sza do Domu PZKO Grédek 16. 9.
o godz. 11.00 starszyzne harcerska

na jesienne spotkanie z seniorami
,Skaut” z Radlina i ,Korzenie” z
Cieszyna. Pociag z Cz. Cieszyna o
godz. 10.25.

ZUKOW DOLNY - MK PZKO za-
prasza 3. 10. na wycieczke na Flore
Olomuniec i do Kromierzyza. Cena
wynosi 180 koron. Zgloszenia przyj-
muje R. Huppert, tel. 736 436 823
lub e-mail: rahuppert@volny.cz.

OFERTY

CZYSZCZENIE STUDNI, tel.
+420 605 929 616. GL-454

ODKUPIE jakiekolwiek antyki, me-
ble, instrumenty muzyczne, zabaw-
ki, szklo, porcelane, obrazy, wszyst-
kie gatunki broni bialej i palnej, ze-
gary, zegarki kieszonkowe - moga
by¢ i uszkodzone, stare pocztéwki
i zdjecia. Réwniez skupujemy zlo-
to, brylanty - placimy wiecej niz
jubiler - jakakolwiek punca. Placi-
my gotéwka. Dzwon kiedykolwiek!
Inf.: 608 374 432. GL-537

Wystawy

MINIGALERIA NA PLOCIE, Biblio-
teka Miejska Cz. Cieszyn-Sibica:
do 23. 10. wystawa D4&si Lukivko-
vej pt. ,Magiczny swiat”. Czynna w
godz. otwarcia biblioteki.

GALERIA ,Zdrowe Miasto”, foyer
Uniwersytetu Slaskiego w Karwi-
nie: do 2. 10. wystawa obrazéw i ry-
sunkéw Wiadystawa Cmiela. Czyn-
na po: 13-17, wt, $r, pt: 10-17, cz: 10-
-18, nie: 14-17.

Plastycy w Ostrowie

W  Miedzynarodowym Biennale
Matlej Formy Graficznej i Ekslibrisu
- Ostréw Wielkopolski 2009 trady-
cyjnie juz biorg udzial plastycy z Za-
olzia i RC. Wlasnie artysci z Europy
Srodkowej zaliczajg sie do czoléw-
ki w tych dyscyplinach i zdobywajq
na swiatowym forum wiekszo$¢ na-
grod. Nie inaczej bylo i tym razem.
Gléwna nagrode miedzynarodowe
jury, w ktérym zasiadala m.in. Re-
nata Simlikovd zBrna, przyznato
Vladimirovi Gazovicowi ze Slowa-
cji. Ogélem 346 artystéw z 39 kra-
jow nadestalo 1372 prace, a do wy-
stawy zakwalifikowano 600 prac 32
artystéw, a wsréd nich m.in. eksli-
brisy Zbigniewa Kubeczki z Orlo-
wej, grafiki Bronistawa Liberdy z

Cz. Cieszyna oraz Jifiego Neuwirta
z Ostrawy.

- Poziom artystyczny tej edycji
byt bardzo wysoki, o czym swiad-
czy m.in. duza liczba wyrdznionych
prac. Dominowaly tradycyjne tech-
niki graficzne. Regulamin wykluczyl
prace tworzone przy pomocy grafi-
ki komputerowej. Wybor jury do ta-
twych zatem nie nalezat - podkresla
Witold Banach, dyrektor Muzeum
Miasta Ostrowa Wielkopolskiego,
organizatora Biennale, a takze czlo-
nek jury. Oprécz wystawy pokon-
kursowej w Ostrowskim Centrum
Kultury mozna ogladaé¢ wystawe
grafik laureata poprzedniego kon-
kursu z 2007 roku Czecha, Jifigo
Brézdy. (o)

Czeski eklibris w Polsce

W Boguszowie-Gorcach (wojewddz-
two dolnoslaskie) odbywaja sie juz
XX Polsko-Czeskie Dni Kultury
Chrzescijaniskiej - BadZzmy rodzi-
na. Inauguracyjna impreza byla wy-
stawa ekslibriséw czeskich ze zbio-
ru Mieczyslawa Bielenia z Warsza-
wy, wielkiego przyjaciela Zaolzia.
Ekspozycja, ktéra do 23 wrzesnia
mozna oglada¢ w Galerii Barbdrka,
obejmuje przekrdj tworczosci czo-
fowych czeskich grafikéw, ktérzy
tworzyli i tworza od drugiej polowy
XX wieku po wspédtczenosé. Zgro-
madzono ogétem 456 prac 55 arty-
stéw, ktdérzy tworza przy pomocy

szlachetnych technik graficznych.
Wigkszo$¢ prac stanowia ekslibrisy
wykonane dla Polakéw. Zobaczyc
mozemy tez ekslibrisy Zbigniewa
Kubeczki z Ortowe;j.

Wystawa jest rowniez holdem
dla niezyjacego boguszowskiego ar-
tysty grafika, Henryka Grajka, kto-
ry ma w swoim dorobku artystycz-
nym wiele ekslibriséw. W ubieglym
roku jego imieniem nazwano Mie-
dzynarodowe Biennale Ekslibrisu i
Malej Formy Graficznej, ktérego or-
ganizatorem jest Miejska Biblioteka
Publiczna - Centrum Kultury w Bo-
guszowie-Gorcach. (o)

Karol Sliwka - artysta znaku

Slaski Zamek Sztuki i Przed-
siebiorczosci w Cieszynie

zaprezentuje  najobszer-

niejszy jak dotad przeglad

twérczosci  projekto-
wej Karola Sliw-
ki - pochodza-
cego z Har-
butowic  koto
Skoczowa wy-
bitnego grafika,
autora licznych
znakéw firmo-

wych, opako-
wan oraz plaka-
tow.

Na  ekspo-
zycji znajda sie
znane i cenione

projekty z dziedzi-
ny projektowania
znaku, poczawszy od pierwszych
samodzielnych realizacji z poczatku
lat 60. - m.in. znak dla Wydawnic-
twa Naukowo-Technicznego z 1962
roku - poprzez liczne, powszechnie
rozpoznawalne do dzi$ projekty z
lat 70. i 80., m.in. dla PKO, Urody,
Biblioteki Narodowej. Wybér ponad
150 znakéw stanowi zaledwie trze-
cig czesc bogatego dorobku projek-
tanta, ktérego osiagniecia z dziedzi-
ny projektowania graficznego sta-
nowia dzis niezwykle wazng czesc
historii polskiej grafiki uzytkowe;j.
Ekspozycje wzbogaca prezentowa-
ne po raz pierwszy szkice oraz pro-
jekty znakéw.

Znak PKO autorstwa Sliwki.

GL-465

Poza obszerng prezentacjg zna-
kéw, na ekspozycji znajda sie
réwniez opakowania i plakaty,
m.in. pierwszy zrealizowany pro-
jekt opakowania papiero-
séw ,Syrena” z 1958

roku, poprzez serie

kosmetykéw ,Wars”

z 1976 roku, oraz
zestaw plakatéw na
olimpiade w Mo-
skwie z 1980 roku.

Wystawie towa-
rzyszy¢ bedzie jed-
nodniowa konferen-
cja poswiecona twor-
czosci Karola Sliwki,
oraz problemom zwia-
zanym z wspolczesny-

mi zjawiskami z za-
kresu projektowania
znaku oraz systemow identyfikacji
wizualnej. Wernisaz odbedzie sie
18 wrzesnia o godz. 17.00.
(Gzetacodzienna.pl)

Firmy budowlane
SWABUD i SWAKON
docieplanie elewacji,
podbitki (palubky)
przyjmujemy zlecenia na 2009 r.
takze w systemie dotacji
kom. cz. 776 218 494, 608 556 915,
774 085 874
Szybka i fachowa realizacja zlecen.
Cieszyn, Puiicowska 93
www.swabud.cz

-15.30. e-mail: ogloszenia@glosludu.cz
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Q W Odd. Literatury Polskiej Biblioteki w Karwinie Frysztacie (przy rynku) w godz. otwar-
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sport

Polscy siatkarze mlstrzaml Europy

Sq takie chwile, dla ktérych
warto zy¢. Polscy siatkarze
wrocili z Turcji ze ztotymi me-
dalami mistrzostw Europy,
jako najlepsza druzyna Sta-
rego Kontynentu. W finale
podopieczni trenera Daniela
Castellaniego pokonali 3:1
Francje. Po ztotym medalu z
mistrzostw swiata w 1974 ro-
ku i olimpijskim ztocie z 1974
przyszta wiec pora na naj-
wyisze podium mistrzostw
Europy.

Biato-czerwoni zagrali w Turcji re-
welacyjnie, wygrywajac wszystkie
swoje pojedynki. Final z Francja
byt zdaniem wielu obserwatoréw
jednym z najlepszych meczéw w hi-
storii siatkéwki. Polacy drzemke za-
fundowali sobie tylko w trzecim se-
cie, w ktérym dominowali Francuzi.
Triumfalny powrét do reprezenta-
cji zaliczy! Piotr Gruszka, wybrany
najwartosciowszym zawodnikiem
mistrzostw Europy. Zastuzenie, 32-
-letni atakujacy potrafit bowiem w
najtrudniejszych chwilach pode-
rwac zesp6t do walki. Do niego na-
lezal tez final czwartego seta i de-
cydujacy punkt dla Polski. - Ciesze
sie z tego medalu przede wszystkim

Euforia w polskiej druzynie.

Fot. ARC

ze wzgledu na tych miodych chiopa-
kow, dla ktorych jest to pierwszy tak
powazny turniej. Odniesli wspania-
1y sukces i chciatbym, by sie nie za-
trzymali, tylko szli do przodu. Ma-
ja ku temu mozliwosci, by sprawic,
ze polska siatkowka bedzie jeszcze
wiekszq potegaq - powiedzial ataku-
jacy Delecty Bydgoszcz.

Ojcem sukcesu byl przede
wszystkim jednak argentynski tre-
ner Polakéw, Daniel Castellani. By-
ly znakomity siatkarz umiejetnie
pouktadal druzyne i nie bat si¢ po-
stawi¢ na miodych, niedoswiadczo-
nych zawodnikéw. Wedlug argen-
tynskiego szkoleniowca najwigkszy
potencjat w polskim zespole posia-
da Bartosz Kurek, swietnie zagrali
jednak wszyscy mtodzi siatkarze. -
Byli glodni sukcesu i co najwazniej-
sze, nie przelekli sie rywali - stwier-
dzit.

Siatkarzy uroczyscie przywitano
wczoraj na Placu Defilad w Warsza-
wie.

ZLOTA CZTERNASTKA: Pawet
Zagumny, Piotr Gruszka, Bartosz
Kurek, Daniel Plinski, Marcin Moz-
dzonek, Michal Bakiewicz, Piotr
Gacek, Michal Ruciak, Zbigniew
Bartman, Pawet Woicki, Piotr No-
wakowski, Jakub Jarosz, Krzysztof
Ignaczak, Marcel Gromadowski.

JANUSZ BITTMAR

‘W SKROCIE

B BANIK W II RUNDZIE PUCHA-
RU EHF. Pitkarze reczni Banika
Karwina awansowali do II rundy
Pucharu EHF, pokonujac w rewan-
zu 27:24 luksemburski klub Dude-
lange. Podopieczni trenera Josefa
Hantédka w II rundzie trafig na ru-
munski zespét UCM Sport Resita.
Karwina: Sulc 7, Petrovsky 6, Va-
nco 3, Pozdrek 3, Mrozek 3, Han-
tdk 2, T. Heinz 1, Faith 1, Lyzwa 1.
B FUTBOL W NIZSZYCH KLA-
SACH - I A KLASA: Smitowice -
Dzieémorowice 0:4, Lutynia Dolna
- Stonawa 4:2, Raszkowice - By-
strzyca 0:0, Janovice — Sucha Goér-
na 4:0. Lokaty: 1. Dzie¢cmorowice
10, 2. St. Biela 10, 3. Sucha G. 10,...
7. Stonawa 7, 8. Bystrzyca 6, 9. Lu-
tynia D. 6, 14. Smitowice 2 pkt. IB
KLASA: Mosty - Niebory 3:1, Sze-
now - Oldrzychowice 8:3, Gnojnik
- Dobra 4:2, Datynie D. - I. Piotro-
wice 3:0, Karwina B - Jabtonkéw
7:0, Grédek - Sedliszcze 3:2, Ny-
dek - Wedrynia 1:1. Lokaty: 1.
Karwina B 13, 2. Szenow 12, 3. Ny-
dek 10 pkt. MP KARWINSKIEGO:
CSAD Hawierzéw - Sj Rychwatd
1:2, G. Bledowice - Bogumin B
2:1, Dabrowa - TJ Pietwald 0:3, Sj
Pietwald - Zabtocie 2:0, Cierlicko
- Wierzniowice 2:1, Zukéw G. - F.
Orfowa 0:1. Lokaty: 1. G. Bledo-
wice 12, 2. Cierlicko 10, 3. TJ Pie-
twald 9 pkt. (b)

Ruszyly rozgrywki hokeja na lodzie

O, EKSTRALIGA

ML. BOLESLAW 3:1
TRZYNIEC )

Tercje: 2:1, 0:0, 1:0. Bramki i asysty: 8. i 14.
Kral, 59. Boha¢ - 11. Seman. Kary: 8:7, wy-
korzystane: 1:1. Trzyniec: Hamerlik - Cartel-
li, Vytisk, Seman, Malec, Hrabal, Zib, Lojek -
Kvéton, Polansky, Martynek - Poldk, Peterek,
Tomas - Ruzicka, Kohn, Balej.

Stalownicy po zwycigstwie ze Slavig (5:4) i
przegranej w doliczonym czasie gry z Czeski-
mi Budziejowicami (1:2) trafili w niedziele na

wal z tej tréjki wywalczyt z Trzyncem kom-
plet punktéw. Zastuga w tym gléwnie Richar-
da Kréla, wlasnie dawna ikona Trzynca strze-
lita bowiem w meczu dwie bramki, w duzym
stopniu przyczyniajac sie do zwyciestwa Mla-
dej Bolestawi. Kral byl wszedzie - pod bram-
ka Hamerlika, na tawce kar, czesto wspoma-
gal tez obroncéw. Trzyriczanie walczyli, ale
zabrakto im skutecznosci. Jedynego gola zdo-
byt dla nich obroiica Seman, z dystansu poko-
nujac Schwarza. - Gospodarze zagrali lepiej,
skuteczniej i odwazniej — powiedzial po me-
czu trener Trzynca, Bretislav Kopfiva.

Dzi$ o godz. 18.10 w hutniczych derbach

ciestwie z Pilznem (5:2) awansowaty na fotel
lidera. Trzyriczanie zajmuja 10. pozycje.

I LIGA

TABOR 2:1
HAWIERZOW :

Tercje: 2:0, 0:1, 0:0. Bramki i asysty: 13. Kocar
(Nedorost, Sperger) 19. Nedorost — 40. Bur-
sik [éedivy, Pestuka). Hawierzéw: Cech - Ste-
fanka, Vajda, Pestuka, Klimes, Tesatik, Hoda,
Falter, Krisl, Zajgla, Zeliska, Smejkal, Sedivy,
Bursik, Cervenka, Lukastik, Velecky, Szabo,
Seman, Sikora, Hrnia.

II LIGA

ORLOWA e
OPAWA ‘

Tercje: 3:1, 1:0, 2:0. Bramki i asysty: 10. Po-
to¢ny (Ovsdk), 17. Grygar (Dusek), 18. Stude-
ny (Stransky, Safranek), 36. Dusek, 43. Kraft
(Grygar, Dusek), 51. Grygar (Kraft, Mintél) -
7. Glabaziia (Kovalovsky, Plachy). Orfowa: Sa-
franek - Mintél, Urbanek, Ovsdk, Prokop, He-
gegy, Vydra, Sznapka, Golab - Grygar, Kraft,
Dusek - Skatula, Poto&ny, Rozum - Stransky,
Studeny, Samiec - Kotdsek, Galgonek.

Mlada Bolestaw. I potencjalnie najstabszy ry-

W Trzyncu znalezli dzokera

I LIGA

OSTRAWA 1:0
BOHEMIANS (1:0)

Bramka: 25. Bolf. Widzéw 5356.
Ostrawa: Bucek - Zawada (46. Ha-
ble), Neuwirth, Bolf (79. Neves),
Tchut - Lukes, Reznik, Licka — Mi-
¢ola (73. Strnad), Varadi, Zeher.

II LIGA

TRZYNIEC 1:1
UJSCIEN. tABA  (O:1)

Bramki: 86. Onuchukwu - 36. Kar-
lik. Widz6éw 1438. Trzyniec: Lipcak
- Lisicky, Chlebek, Kudéla, Bedna-
rek — Malit (56. Eismann), Hanus
(46. Cepldk), Hupka, Joukl - Szmek,
Matis (67. Onuchukwu).

Gwiazda meczu byl nigeryj-
ski napastnik Ebus Onuchukwu.
Podobnie jak w meczu z Opawa
wszed! na boisko dopiero w drugiej
polowie spotkania, ale ponownie
zachwycil. Dla ekipy Jifego Necka
uratowal remis, trafiajac w 86. mi-
nucie glowa po centrze Eismanna.
Trzynczanie zagrali dobrze tylko w
konicéwee meczu, goscie do 80. mi-
nuty mieli zdecydowanie wiecej z

gry.

JIHLAWA 53
MFK KARWINA (4:1)
Bramki: 7. Vesely, 11. Kruty, 16.

Tecl, 27. Vydra, 86. Kadlec - 32. Jur-
sa, 76. Misinsky, 80. Opic. Widzéw
1150. Karwina: Kafka — Hoffmann,
Novék, Buryan (59. Milosawljew),
Knotig (86. Pontus) - Jursa, Ficek,
Pavlik, Tchami (77. Juroszek) - Mi-
sinsky, Opic.

Karwiniacy przegrywali w Jih-
lawie juz 0:4, zdolali jednak mecz
mocno zdramatyzowac. Na 4:2 tra-
fit z ostrego kata Misinsky, kontak-
towego gola zdobyl po akcji indywi-
dualnej Opic. Gospodarze w finale
hipnotyzowali tablice z wynikami,
w sukurs przyszed! im jednak blad
Hoffmanna.

Lokaty: Ujscie n. L. 19, 2. Soko-
lov 15, 3. Hradec Kr. 15, 4. Trzyniec
13,... 10. Karwina 9 pkt.

DYWIZJA

ZLIN B 3:0
HAWIERZOW (3:0)
Bramki: 25. i 30. Poznar, 40. Ce-

rvenka. Hawierzéw: Pacanovsky
- Valovy, Vrobel, Aniol, Pastucha -
Pristds, Kucernék, Kisel, Gina, Van-
driak - Valla (25. Kodenko).

Trzyniec podejmuje Witkowice, ktére po zwy-

Rezerwy Zlina okazaly sie¢ dla Ha-
wierzowa nie do pokonania. Hawie-
rzéw ciagle jeszcze nie zdoby! bram-
ki w tegorocznych rozgrywkach.

ORLOWA 0:2

OPAWA B (0:1)

Bramki: 36. Breskovec, 56. Pejsa.
Orlowa: Szarowski - A. Vécorek,
Prcik, Sochora, T. Vécorek - F. Ka-
dlgak, Kugnir (80. Trlifaj), Siroky,
Misanec (56. Sebek) - Kopel, Z. Ka-
dlcék.

To nie byl udany mecz dla Sza-
rowskiego, ktérego w 36. minucie
z 30 m przelobowal Breskovec, a
w 56. minucie po kolejnym kiksie
strzatem glowa pokonat Pejsa.

Lokaty: 1. Zlin B 17, 2. Jakubczo-
wice 17, 3. Opawa B 13,... 6. Orlowa
10, 16. Hawierz6w 0 pkt.

M. WOJEWODZTWA

OLBRACHCICE 0:2
BOGUMIN (0:0)

Bramki: 54. Kubinski, 59. D. Stver-
ka. Olbrachcice: Smejkal — Orlicky
(46. Sikora), Cubok, Neuman, Woj-
tyna (76. Kociolek) - Stachel, Doro-
zlo, Smékal, Novdk - Goj, Cép. Bo-
gumin: Kiza - Ducar, Fluxa, Kostdl,
Tvrdy - Kubinski, Beck (69. Spry-

Jutro: Hawierzéw - Chrudzim (17.30).

nar), Hejnal, Ciesarik
(82. Pluta) - Gaébor
(11. Foltyn), D. Stver-
ka.

Boguminiacy przesa-
dzili o zwyciestwie w
przeciagu pigciu mi-
nut, obie bramki zdo-
byli goscie z kontry.
Banik zagral koszmar-
nie, w duzym stopniu
ulatwiajac rywalowi
zadanie. Nowy trener
Bogumina, Martin
Kempny, wywalczyl
juz z zespolem cztery punkty.

IRP CZ. CIESZYN 3:0
KRNOW (1:0)

Bramki: 16. Smahaj, 57. Hradeény,
88. Mendrok. Cz. Cieszyn: Mataso-
vsky - Walach (82. Béla), Szmek,
Rac, Popelka - Martinek (75. Hro-
mada), Fikoczek, Mendrok, Hrade-
¢ny - Smahaj, Zabelka (65. Jurko-
vsky).

Pitkarze Krnowa dotrzymywali
kroku gospodarzom tylko w I poto-
wie, po zmianie stron zamienili sig
w sparingpartneréw. Druzyna Da-
libora Damka nie tylko siggneta po
kolejne trzy punkty, ale pokazata
tez nowoczesny, szybki futbol.

Jutro: Nowy Jiczyn - Orlowa (19.00)

(ib)

Fot. MAREK SANTARIUS

W Olbrachcicach wszystkie punkty zgarngt Bogu-
min. Wojtyna (z lewej) w pojedynku z Ciesarikiem.

L. PIOTROWICE 1:2
PETRZKOWICE (1:1)

Bramki: 23. Lukan - 38. Sedlaf, 53.
Levcik. Piotrowice: Poldsek - Kli-
mek, Smétdk, Dittrich, Kumpén -
Funiok (70. Pavlik, 80. Boh4c), Mi-
ko, R. Bielan, Lukan - Urban, Su-
ster.

Lokomotywa przegrata trzeci
mecz zrzedu. Piotrowicom znéw
zabraklo zimnej krwi w polu kar-
nym. Dotyczy to gléwnie Urbana,
ktéry jako napastnik w sobote kom-
pletnie nie zdal egzaminu.

Lokaty: 1. Liskowiec 18, 2. Cz.
Cieszyn 14, 3. Petrzkowice 13,... 10.
Piotrowice 7, 12. Olbrachcice 6, 13.
Bogumin 4 pkt. (jb)



