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Epicerie Fine Polonaise
avec Un Espace Gourmand

COMME EN POLOGNE

: ' Serwujemy na miejscu: pierogi,
zupy, dania polskie, satatki, kanapki,
zapiekanki, ciasta.
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Polska, Polska... cata Polska !
Dzieki A.F.P.E. Dzien Dobry - najlepsze linie lotnicze biorq Was pod swoje skrzydta !
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PARIS - WARSZAWA 09:35-11:50 09:35-11:50 09:35-11:50 09:35-11:50 09:35-11:50 09:35-11:50 09:35-11:50
AIR FRANCE 12:40-14:55 | 12:40-14:55 12:40 - 14:55 12:40 - 14:55 12:40 - 14:55 12:40-14:55 |  12:40-14:55
s 15:55-18:10 |  15:55-18:10 15:55-18:10 | 15:55-18:10 15:55-18:10 ¢ 15:55-18:10
tél.: 014703 90 00 18:40-20:55 | 18:40 - 20:55 18:40 - 20:55 18:40 - 20:55 18:40 - 20:55 18:40 - 20:55 18:40 - 20:55
WARSZAWA - PARIS 07:05-09:30 07:05 - 09:30 07:05-09:30 07:05-09:30 07:05-09:30 07:05 - 09:30 07:05-09:30
AIR FRANCE 12:45-15:10 12:45-15:10 12:45-15:10 12:45-15:10 12:45-15:10 12:45-15:10 12:45-15:10
AR L 15:45-18:10 15:45-18:10 15:45-18:10 15:45-18:10 15:45-18:10 15:45-18:10 15:45-18:10
tél.: 0147 03 90 00 19:05 - 21:30 19:05 - 21:30 19:05 - 21:30 19:05 - 21:30 19:05-21:30 | < 19:05 - 21:30

Polska na wyciagniecie reki!
Tanie przeloty do Polski w Biurze A.F.P.E. 240, rue de Rivoli - 75001 Paris
Tel.: 01 47 03 90 02
Biuro czynne codziennie od 9:00 do 18:00 - Biuro zamkniete w soboty

Kupujac bilet wczesniej oszczedzasz ! PLACAC KARTA KREDYTOWA OTRZYMASZ BILET
TEGO SAMEGO DNIA za posrednictwem e-mail, faksu lub poczta nazajutrz.
Tel.: 01 47 03 90 02
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Walt Hélias Disney plus connu sous le nom de Walt
Disney naquit le 5 décembre 1901 a Chicago. Il était
le quatrieme enfant d'une famille d'origine irlandaise.
A 16 ans il quitte I'école et veut s'engager (en 1917)
dans I'armée américaine. Bien que faisant plus vieux
que son age, il ne peut étre admis dans I'armée améri-
caine dont I'4ge minimum obligatoire est de 18 ans. Voulant alors devenir conduc-
teur d'ambulance, il na pas non plus les 17 ans requis. Il trouve alors la solution:
avec |'aide d’un ami, il falsifie son passeport, ramenant sa date de naissance a 1900
et fut incorporé comme conducteur d'ambulance dans la croix rouge américaine.
Il fit son entrée dans la deuxieme guerre mondiale le lendemain de I'armistice en
débarquant au Havre le 12 novembre 1918. Quelques années plus tard de retour
aux USA il commenca par la création de personnages pour dessins animés, courts
métrages et films basés sur des contes de fées populaires et histoires pour enfants.
En 1928, de son génie créatif, il créa Mickey Mouse, Minnie Mouse et Pat Hibulaire
puis par la suite sans discontinuer de nombreux personnages. Depuis plus de 80
années, tous ces personnages, films, dessins animés ont fait et font toujours réver
des millions d'enfants dans le monde. Devenus adultes beaucoup d’entre nous en
conservent encore la nostalgie. Le 19 décembre 1966 il mourut a Los Angelés a
I’age de 65 ans. A ce jour 5 parcs DISNEYLAND ont été créés dans le monde dont
celui de DINEYLAND a 45 km de Paris ( Marne la Vallée ). C'est une oeuvre immense
mais aussi une attraction unique en Europe qu'il est possible de visiter toute I'année.
Avec A.F.PE. «<Dzienn Dobry» Magazine profitez d'entrées a tarifications réduites:
prix unitaire, adultes et enfants 40 €uro.

Parc Asterix

Le personnage d’ASTERIX le GAULOIS est né de I'ima-
gination fertile de René GOSCINNY. Né a Paris le 14
aolt 1926, de parents polonais ayant fui, pour son
pere Varsovie ou il était ingénieur, pour sa mére le
village de Khordorkow ( maintenant en Ukraine ) a la suite de pogroms récurrents.
La famille s'établit ainsi a Paris en 1912. A 51 ans il décéda le 5 novembre 1977
d’un arrét cardiaque. Le 30 avril 1989 le Parc Astérix ouvrait ses portes ou de nom-
breuses attractions réguliérement renouvelées font de ce site d'attractions I'un des
2 les plus fréquentés de France. Billets : 26 €uro.

Musée Grevin

Créé en 1882 sur l'idée d'un journaliste Alfred
MEYER, ce dernier fit appel a Alfred GREVIN qui
avait dans la vie une double activité, celle de cari-
caturiste et de dessinateur. Depuis prés de 130
ans se cotoient, mais se renouvellent plus de
450 personnages qui ont fait I'histoire, I'actualité politique, artistique, mu-
sic-hall etc.. Que vous habitiez Paris ou région parisienne ou de passage,
voici une idée originale pour passer un bon week-end ou y inviter des amis.

Tarification unique adultes et enfants 13 €uro.
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Aquaboulevard

Le parc aquaboulevard a ouvert depuis prés de
25 ans, le 7 février 1987.11 est réalisé sur le modéle
des grands parcs aquatiques que l'on retrouve dans
toutes les grandes métropoles. Avec ses 11 piscines
et bords de plage, avec une eau a 28 ou 30°, il est lieu favori des enfants avec en
plus le tobogan-baleine, mais aussi pour les plus grands avec le tobogan-turbot
et de nombreuses autres attractions. C'est durant toute I'année une bulle tropi-
cale & Paris. Recommandé pour les nostalgiques des vacances d’été a la plage.
Tarif unique pour tous les jour la semaine adultes et enfants 14 €uro.

Cabaret Le Lido

Une soirée bien parisienne ne se congoit pas sans ve-
nir au plus prestigieux des Music-Halls parisiens. En
1946, les fréres Clerico, d'origine italienne reprennent
avenue des Champs Elysées « La Plage de Paris » qui
était trés en vogue a « la belle époque » et dont la dé-
coration était inspirée par Venise et sa plage du Lido.
Linauguration du LIDO eut lieu le 20 juin 1946. IIs furent les créateur des diners-
spectacles, formule qui sera par la suite copiée et recopiée dans le monde entier. Le
succes grandissant, en 1977 le Lido s'agrandit et s’installe sur 6.000 metres carrés
dans limmeuble Normandie au 116 bis Av. des Champs Elyséens. Avec en perma-
nence preés de 100 artistes, 25 décors, 600 costumes, le LIDO est sans nul doute le
premier music-hall parisien. Tous les soirs ( sauf samedi et dimanche ) billets a 44
€uro ( Spectacle + 1 coupe de champagne).

Bateaux Parisiens

Que serait PARIS sans le charme de ses bateaux sur la
Seine ? Vous qui avez toujours révé d'une traversée
au fil de l'eau, de naviguer au milieu des monuments
parisiens illuminés ,profitez d’un tarif exceptionnel
pour illuminer une de vos soirées ou celle de vos invi-
tés ! Billets 7 €uro par passager.

La Tour Montparnasse

Située dans le 15° arrondissement de Paris, elle fut
construite a 'emplacement exact de I'ancienne gare
Montparnasse. Depuis son projet jusqu'a l'acheé-
vement de sa construction elle fut l'objet de nom-
breuses et d'interminables controverses. Sa hauteur
de 210 métres en ont fait jusqu’a 2011 I'immeuble le
plus haut de France avant I'achévement en 2011 de la Tour FIRST ( 231 métres ) a
La Défense. La premiére pierre fut posée en 1970 et I'achévement des travaux en
1972.Son inauguration eut lieu en 1973. Sa terrasse au 56° étage permet de béné-
ficier d’'une vue unique a 360°, de voir Paris dans sa totalité,de voir décoller les avi-
ons des aéroports parisiens, mais aussi par temps favorable jusqu’a 50 kilométres.
Une vue de Paris de ce lieu unique constitue I'un des points certainement les plus
attractifs pour les visiteurs de passage mais aussi pour les parisiens eux-mémes.
Tarif préférentiel: 7 €uro adultes et enfants.

Tous les détails du programme et places a prix réduit sont disponibles au Bureau de I'A.F.P.E. Dzien Dobry Magazine du lundi au vendredi de 10h30 & 18h00
au 240, rue Rivoli 75001 Paris. Plus d'information au 01.47.03.90.02. Les 2 premiers dimanches du mois de 8h30 a 12h30 (pendant ce temps le Magazine Dzieri Dobry

est distribué devant I'Eglise Polonaise Concorde - contact au 06.09.02.84.17).
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W sercu Stodkiej Francji
Lapraszamy do Quercy i Périgord

Pierwsze slady cztowieka

w Perigord i Quercy

To w Perigord i Quercy, Homo Erectus,
prawdopodobnie uciekajac z pétnocnej i ws-
chodniej Europy przed lodowcem, osiedlit si¢
okoto 450 000 lat temu w okolicach Eyzies
(Micoque), w jaskiniach, chronigc si¢ przed
zta pogoda i1 zimnem. Cztowiek nie mieszka
wewnatrz jaskifi; sa zbyt wilgotne i ciemne,
zawsze przy wejsciu i tymczasowo. Nie byt
jaskiniowcem i nie prowadzil osiadtego trybu
zycia.

Neandertalczyk - cztowiek, ktory zastapit go,
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jest silniejszy, lepiej dostosowany do warun-
kéw klimatycznych, zyt w plemieniu, grzebat
swych zmartych, produkowal pomystowe
narzgdzia, bedzie wspétistniat ze swoim
kuzynem przez prawie 50 000 lat.

Migrujac z Bliskiego Wschodu, nasz bez-
poSredni przodek osiedlit si¢ w regionie
40 000 lat temu. Zywit sie migsem z reni-
feréw, ktérych nie brakowalo w tym lodowa-
tym okresie.

W wedrowkach za stadami reniferéw spedza
sze$¢ miesigcy przed wejSciem do jednej jas-
kini, a nastgpnie przemieszcza si¢ na naste
pnych sze$¢ miesigcy w inne miejsce.

Cztowiek prehistoryczny nigdy nie zaprzestat
ulepszac swojej techniki w produkceji narzedzi
krzemiennych.

W poréwnaniu do Quercy i Perigord, mniej
znaczace Slady czlowieka prehistorycznego
zostaty odkryte w dolinach Lémance i w
Haut-Agenais, gdzie wykopaliska datuje si¢ z
okresu mezolitu (ok. 8000 lat pne). 6000 lat
temu cztowiek odkrywa rolnictwo i hodowle
zwierzat. To wowczas koficzy sie prehistoria i
rozpoczyna si¢ historia.

Nastepuje rewolucja neolityczna, powigzana
z odkryciem ognia, tworzeniem stop6w meta-
li; najpierw miedzi, nastgpnie brazu i wresz-
cie zelaza.

Geologia

Dwie trzecie powierzni regionu pokrywaja
kamienie wapienne (obszary potudniowe i
potudniowo-zachodnie to skaty osadowe),
podczas, gdy w jego pétnocnej czgsc znajduje
sie waski pas skat krystalicznych. Tereny
potnocne bogate w krzemionke zakwasity
glebe, co byto korzystne dla laséw z drzewa-
mi dgbowymi, bukowymi, Swierkami i
kasztanami. Ten zielony Périgord, podszyty
strumieniami wody, usytuowany jest wokot
miasta Nontron. Dalej, na potudniu, wzgérza
wapienne wokol Riberac pokrywaja uprawy
zbozowe; jesteSmy w Biatym Perigord.
Jeszeze dalej na potudnie, seria osadowych
716z piaskowych odrywa si¢ od Masywu
Centralnego. Tereny bardzo bogate w gling
sprzyjaja w tworzeniu si¢ licznych stawow
1 snujgcych strumieni, gleba zarasta kaszta-
nami i sosnami otoczona od pdinocy przez
rzeke Dronne, a od potudnia wodami Isle. Ten
region nosi nazwe La Double. Po nim region
Les Landais kontynuluje az do rzeki la Dor-
dogne z tym samym krajobrazem, ale mniej
urozmajconym. Wielka rzeka podkresla dos¢
brutalnie zmiany w Purpurowym Périgord,
ktory zajmuje cafa potudniowa czes¢. Gli-
niana ziemia wzbogacona w kwarc pokrywa
rowniny i wzgorza Bergerac. Na wschodzie
Périgord ukazuje si¢ czarny Périgord sku-
piony wokot miasta Sarlat. Wapienna gleba,
wzgorza, dwie rzeki (Dordogne i Vézere). Tu
rosng geste lasy z zielonymi dgbami o gru-
bych lisciach, stad ten przydomek - Czarny
Perigord.
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Quercy

Quercy jest najbardziej zréznicowanym re-
gionem. Dominujacy kamiefi wapienny gra-
niczy na pétnocnym wschodzie z krystalic-
znym Masywem Centralnym (gnejs i granit),
na potudniu z ptaskowyzem wapiennym (biaty
Quercy), a na zachodzie ze zfozami piasku i
gliny. Od wschodu do zachodu, rozpoczyna
si¢ Ségala, region potgorski, poprzecinany
licznnymi wawozami poroslymi  debami,
kasztanami od strony pofudniowej i sosna-
mi. Dalej, w kierunku Auvergne, sgsiednim
regionem, zakwaszona i uboga gleba, nigdy
nie byta w stanie ptodzi¢ innego zboza poza
zytem (zboze ubogie), stad jego nazwa.
Nastepnie Limargue, gdzie spotykamy waskie
zfoza gliny i wapnia, rozcigga si¢ od Saint-
Céré do Figeac, migdzy doling rzeki Dor-
dogne od pétnocy i Lot od potudnia, ziemia
urodzajna odpoczywajaca na falistym terenie.
Zupetnie inne wrazenie przynosi rozlegly
regionu ptaskowyzu; od péinocy na potudnie
nastepuja po sobie ptaskowyze : Martel, Gra-
mat i Limogne silnie zr6znicowane migdzy
soba. Brak zyznej gliny (za wyjatkiem do-
lin), gtéwnie wapiefi przepuszczajacy wode.
Skaty otoczone lasami dgbowymi i suchymi
murawami, ktére urozmajcaja jatowce i kol-
czaste krzewy. Doptywy Dordogne i Lot
(gtowne to CéEl€ 1 Vézere), rzezbig glebokie
doliny pokryte mufem. Na potudniu, biate
Quercy z ptaskowyzem wapiennym i jezio-
rami kredowymi. Wreszcie, na zachéd od
Bouriane, strefa przejSciowa pomigdzy ptas-
kowyzem wapiennym a czarnym Perigord.
Przepuszczalny wapien ustgpuje miejsca
wzglednie nieprzepuszczalnym piaskowie-
com zwirowym, ktory pokryty jest od za-
chodu piaskiem bogatym w zZelazo : o czym
swiadczy ro§linnos¢ pefna trawnikow, laséw
debowych i kasztanowych.

Czarny Périgord

Dziwna nazwa dla jednego z najjasniejszych
regiondw Francji... W rzeczywistosci, nazwa
tego regionu wigze si¢ z lasami dgbowymi,
ktére zachowuja swoj ciemny kolor przez
wiekszoS¢ roku, ze wzgledu na obfitos¢
w liscie. Czarny Perigord potozony jest w
potudniowo wschodniej czgSci Dordogne,
migdzy Vézere i Dordogne, ze swoimi mias-
teczkami i zamkami. To w Perigord znajduje
si¢ najwieksza ilos¢ jaskin i stanowisk archeo-
logicznych w Swiecie, Swiadectw dziatalnoSci
cztowieka z czasach prehistorycznych. Nic
wiec dziwnego, ze az 15 stanowisk trafifo
od 1979 roku na swiatowa liste dziedzictwa
UNESCO. Do najbardziej znanych nalezg
Sarlat, Montignac (groty Lascaux II), Les
Eyzies, nie zapominajac o La Hoque-Gageac
et Beynac

Nie nalezy jednak unika¢ matych, wiejskich
drég, ktore prowadza do uroczych wiosek z
dachami pokrytymi fupkami i do stynnych za-
jazdow, gdzie pomimo znacznego przeptywu

Merlot (Sander)

iy » ot

motrave (Sander)
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turystow pozwola, nawet w sezonie, doznac¢
niezwyklej stodyczy zycia. Ale wiosng i
jesienig region jest najbardziej atrakcyjny,
ze wzgledu na kolory, bez presji turystycz-
nej i bardziej racjonalnych cen. Perigord
zaskakuje rowniez zimg prezentujgc swoje
najcenniejsze skarby : trufle i foie gras

Sarlat

To niespotykane miasto we Francji cieszace
si¢ swiatowg slawa: "Sredniowieczny klej-
not", "fantastyczna architektura", "miasto z
charakterem posrdd najbardziej urzekajacych
miast Francji" to wyrazenia, jakich najczgsciej
si¢ uzywa mowigc o tym mieScie. Koronacja
jest zdobycie przez Sarlat nominacji "Miasto
Sztuki i Historii", a trzeba przyznaé, ze
niewiele francuskich miast zastuguje na
tyle szacunku. Opuszczajac gtéwne ulice
miasta odkrywamy mafe peretki: alejki,
przejscia, zautki, ktére daja caty urok miastu.
Oczywiscie, lato przycigga wielu turystow i
ulice wypetniaja si¢ thumami ludzi.
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Purpurowy Périgord

Purpurowy, ze wzgledu na kolor swych
stynnych winnic, zwlaszcza tych z Bergerac.
Znane miejscowosci Regionu to Pécharmant,
Bergerac, Montravel...

Monbazillac, od wiekow znany z han-
dlu swojego "stodkiego nektaru". Ptynne
ztoto z Perigord wystane bylo na podbdj
patacow podinocnej Europy wodami Dor-
dogne. Rzeka, znana z pragdéw porywczych
i nieprzewidywalnych, zostaje zdominowana
kilkoma zaporami. Wodami, Bergerac bedzie
probowat wysta¢ syreng, by was zwabi¢ w
sieci swoich ulic, zatrzymajcie sie, gdyz
miasto ma wiele atutow. Dalej, ptyngc w d6t
rzeki, z przyjemnoscig oddamy si¢ Myslom
Montaigne, ktéry mogt praktycznie patrzec
na Dordogne ze szczytu wiezy, gdzie byta
jego biblioteka.

Pozostawiwszy koryto rzeki, bardziej na
potudnie, na skraju czarnego Perigord
rozcigga si¢ region z ufortyfikowatymi mias-
tami z XIII wieku, dzieto wiadcow fran-

Loubressac © Lot Tourisme - J. Morel

vignoble monbazillac - Sander

cuskich i angielskich, ktérych celem jest
utrzymanie wiernosci swoich podwladnych
zapewniajac im bezpieczenstwo.

Miasteczka w konstrukcji bardzo podobne
do siebie : proste ulice przecinajace si¢ pod
katem prostym, mury obronne z bramami,
plac centralny otoczony arkadami. Monpa-
zier jest najpigkniejszym i najbardziej zna-
nym. Przeciwiefistwem sg Sredniowieczne
uliczki Issigeac ze starymi domami z kamie-
nia i drewna, rowniez warte wizyty. Zapewne
mniej znany, anizeli sasiad, Czarny Perigord,
ten region nie musi si¢ wstydzi¢ przez swoje
bogactwo.

Bergerac

To druga "stolica" Périgord (po Périgueux
1 wezesniej Sarlat), oferuje atrakcyjne stare
miasto, gdzie panuje leniwe tempo i prowinc-
Jjalny spokdj.

W czasie Wojny Stuletniej, miasto zmienito
az szeS¢ razy narodowosS¢ i stato sig
intelektualng stolicg protestantyzmu.

Przez ponad wiek bedzie sie przeciwstawia¢
wladzy centralnej. Ludwik XIII nakazat
rozbiérke muréw obronnych. Ludwik XIV
sila zmusza do pertraktacji. Tysigce ludzi
wybrato wygnanie. Pomimo tego, do 1789
roku, Bergerac utrzyma range najwaz-
niejszego miasta Périgord, ze wzgledu na
znaczace zasoby wina i tytoniu.

Biaty, jak koputy Katedry Saint-Front w Pe-
rigueux. Bialy, jak wapienne kamieniotomy
w Saint-Astier. Biaty, jak kamienie z ktérych
budowano zamki nad Loara u brzegéw Isle.
W tej czesci Dordogne facza si¢ trzy pozostate
Perigord. Na zachodzie i pétnocy, dzieli si¢
budowlami z epoki romanskiej z Zielonym
Perigord. Na wschodzie, zaokraglone wzgor-
za upodabniajg si¢ i wnikaja do Czarnego Pe-
rigord. Potudnie, ubrane w purpurowa szatg
biskupia, odzwierciedla purpurowy kolor win
Bergerac. Pigkne zakatki natury, dziedzictwo
kulturalne, zajecia na Swiezym powietrzu,
dobra kuchnia, to atuty, aby wybra¢ drogi
prowadzace do Bialego Périgord!

Perigueux
Stolica Dordogne, Périgueux, miasto o
bogatej historii i dziedzictwie kulturalnym




zaprasza nas na spacer : od wiezy Mataguerr
z panoramg starego miasta, pozostaloSci od
epoki gallo-romanskiej do Sredniowiecznego
miasta, przez labirynt kretych uliczek Saint-
Front, gdzie pieszy jest krolem. Przeplataja
sie stare dzielnice z $redniowiecznymi
zautkami, typowe hotele z epoki renasansu...
Dlatego tez nie mozna sie oprze¢ urokowi
tego pogodnego spaceru w czasie i przes-
trzeni, ktore daje miasto. Périgueux posiada
rozlegte obszary chronione i zostalo nagro-
dzone tytutem "Miasto Sztuki i Historii".

Witamy w mniej turystycznie czesci Perigord.
Dominujg zielone tereny z u$miechnigtymi,
matymi dolinami, $piewajacymi rzekami,
torfowiskami, gdzie wszystko jest natu-
ralne, nienaruszone. Brak miast z muzeami,
sklepéw z kartkami pocztowymi i ulic za-
petnionych tlumem turystow. Zatrzymujgc
sie w matym miasteczku, wsi, mozna potozy¢
swoje dtonie na cynku w autentycznej regio-

Historia trufli

Trufla to grzyb, ktory rosnie pod ziemia w
symbiozie z korzeniami niektorych drzew
takich jak jak deby, kasztany i orzechy. W
ciemnym kolorze, bardzo doceniana przez
szefow kuchni ze wzgledu na silny zapach,
stanowi naturalne bogactwo regionu Peri-
gord.

Jesli czasami uda sie znalezc gigantyczne
trufle, zwykle ich rozmiar waha sie mie-
dzy gronem a ziemniakiem. Jezeli trufle
Znane sa juz w Starozytnosci to dopiero
Brillat-Savarin daje im wymiar przysmaku.
W rzeczywistosci, przez dtugi czas, nie
byty produktem kulinarnym, wykorzys-
tywano je jako dodatek do bardzo silnych
przypraw. Wedtug fragmentu Athénée,
trufle serwowane byty przez Rzymian pod
koniec positku,

marynowane w sosie z imbirem i cyna-
monem. Arabowie podobnie, gotowali je
w wywarze z zi6t aromatycznych. Po cza-
sach rzymskich trufle zniknely z receptur.
Wracaja do lask w okresie Renesansu (po
wizycie papieskiej w Avignion) stajac sie
synonimem krolewskiego dania. Trufle
uwazane sa za afrodyzjak w Starozytnosci,
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nalnej karczmie, wstuchujac si¢ w opowiesci
miejscowych. Stare koScioty z koputami, sza-
nowane ze wzgledu na swoja prostote. Nawet
najbardziej urokliwe miejscowosci, takie jak
Saint-Jean-de-Cole zachowaty - skromnos¢,
co jest godne uwagi. Brak duzych miast, ale
kazda miejscowo$¢ ma swoj urok. Krajobraz
urozmajcajg zamki. Nie sg piekniejsze od
tych w Périgord, niemniej poréwnywalne :
Puyguilhem, Bourdeilles czy Jumilhac za-
chwycaja uroda.

Egipcjanie serwuja je w formie panerowa-
nej a Grecy w IV wieku pne. organizuja na
ich czesc konkursy kulinarne w Atenach. W
Sredniowieczu przestaja byc spozywane,
potocznie uzanawane za wytwor diabta,
poprzez aspekt wizualny: czarny kolor,
nieksztaltna forma i miejsca gdzie rosna,
lasy - domy czarownic i czarodziejow.

W XVIII wieku krolewscy kucharze daja
nowy impuls temu produktowi, ktory trwa
do dzisiaj. Surowe lub gotowane, znako-
micie nadaja sie do dziczyzny i foie gras,
wzbogacaja smak miesa i jajecznicy badz
serwowane w formie przystawki.

Wiasciwosci lecznicze ... czy afrodyzjak?
Grecy i Rzymianie przypisywali truflom
wlasciwosci terapeutyczne oraz uznawali
jako naturalny afrodyzjak. = Maurowie
rowniez znali trufle i wielki arabski lekarz
Awicenna zalecat je swoim pacjentom.
Rzekomo skutecznie pomagaja przy osla-
bieniach organizmu, bolach, wymiotach,
gojeniu ran... Ale czy w rzeczywistosci tru-
fla to afrodyzjak? Odpowiedz nie jest jed-
noznaczna...

Wartosci gastronomiczne

Jedno jest pewne, trufla nie pozostawia
obojetnym. Posiada bardzo silny i nie-
zapomniany zapach bedacy mieszanka
skoncentrowanych mineralow. Czarna tru-
fla z Perigord ma niepowtarzalny zapach
runa lesnego i prazonych suchych owo-
cow. Swoim lekko pieprznym smakiem
przeksztatca prostg potrawe w najbardziej
wystawna.

Najbardziej poszukiwana jest trufla"bulwa
metanosporum" lub czarny diament i "ma-
gnatum bulwa" wystepujace szczegolnie

A potem, gdzie§ na uboczu, indyk, krél Va-
raignes, kaczka dziwaczka sprowadzona z
regionu Limousin, nonszalancko spaceruje
polami, dziki biegaja po lasach, nie zapomi-
najac o Sorges, gdzie zbiera sie stynne trufle.
W Zielonym Perigord, mile widziana jest tra-
dycja.

Riberac

Mate, tetniace zyciem miasteczko stanowi w
lecie punkt wyjScia na przyjemne spacery w
okoliczne kaplice w stylu romanskim, w kie-
runku La Double lub w doline La Dronne.
To tutaj urodzit si¢ Arnaut Daniel jeden z
najwiekszych trubaduréw Sredniowiecza.
Jest to miasto dobrze usytuowane i stanowi
doskonatg bazg wypadowa do odkrycia za-
chodniej czesci Périgord, bardzo ruchliwe w
dni targowe.

w regionie Perigord. Jest to jeden z pro-
duktow rolnych, na ktdéry popyt jest znacz-
nie wyzszy anizeli oferta, co sprawia, ze sa
to najdrozsze grzyby na Swiecie. Wedtug
znawcow, najdoskonalsze sg trufle z Peri-
gord - zwane czarnymi diamentami.

Trufle: wyszukiwanie i tradycje
Tradycyjnie do wyszukiwania trufli
uzywano $win i dzikow a obecnie uzywa
sie przede wszystkim psow. Decyduja
wzgledy praktyczno-ekonomicznie :
Swinia zjada znalezione grzyby, pies tylko
»pokazuje" gdzie jest owocnik aw nagrode
otrzymuje kawalek sera. Doswiadczeni
zbieracze obserwuja pewien rodzaj much,
ktére zwabione zapachem trufli latajg nad
miejscem gdzie rosna.
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Cahors

Stolica Quercy, miasto sztuki i historii,
potozone nad rzeka Lot. Jesli most Valen-
tré (XIV wiek), cieszy sie znaczgca repu-
tacja, Cahors jest takze znany ze swojej
imponujacej katedry, klasztoru i wspaniafej
Sredniowiecznej dzielnicy. Ukryte ogrody i
kolorowy targ z radosng animacja, przyciaga
z roku na rok coraz wigcej turystow. Cahors,
to w koncu stynna winnica, potozona w doli-
nie i na wzgoérzach rzeki Lot.

Figeac

Znane sa nam miasta Sarlat, Rocamadour i
Saint-Cirq-Lapopie. Ale, czy méwi nam coS§
Figeac? Uptyngto wiele lat zanim miasto
Champollion, ol$nione prestizem innych
Sredniowiecznych miast pokaze swoje
wyjatkowe dziedzictwo kulturalne. Dzigki
szczeg6lnie udanemu programowi renowacji,

Wiele winnic we Francji uwaza sie za star-
sze, ale niewiele z nich pozostawito trwale
slady w historii jak te. To w momencie,
kiedy dobiega konca podbdj Galii przez
Rzymian, rozpoczyna sie tutaj kultura
winorosli poczawszy od Quercy. Galowie
oddajg czes¢ rzymskiemu bogu Bacchu-
sowi. Niestety, w roku 92 cesarz rzymski
Domicjan (51-96) nastepca Tytusa nakazat
zniszczy¢ potowe winorosli galijskich,
ktorych produkcja zaczeta konkurowac z
rynkiem wtoskim.

Nakaz ten zostat usuniety miedzy 272282
przez cesarza rzymskiego Probusa (276-
282), ktory przywraca prawo do sadzenia
winorosli. Galowie szybko przyswajaja
rzymskie procedury, wprowadzajac je-
dnoczesnie innowacje, jak na przyktad
drewniane beczki.

Niestety, w czwartym i piatym wieku, naja-
zdy barbarzyncéw zrujnowaty Quercy iich
uprawy. W 630 roku, Dagobert, pierwszy
krol Frankow (629-638) wystat do mias-
ta Cahors energicznego biskupa celem
przywrdcenia upraw winnych regionu.
Ponowne matzenstwo w 1152 roku Eleo-
nory z Akwitanii zHenrykiem Plantagenet,
przysztym krélem Anglii, sprzyjato rozwo-
jowi win nie tylko w Bordeaux, ale takze w
pozostalych regionach. Nadmienic nalezy,
ze wino z Cahors miato znaczacg pozycje
na rynku w Londynie w 1225 roku.

Wino Cahors transportowano barkami,
wodami rzeki Le Lot, a nastepnie La Ga-
ronne. Na poczatku XIV wieku, potowa
eksportowanego wina z portu w Bor-
deaux pochodzita z regionu Aquitaine.
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miasto Figeac odzyskato swoj blask z XII i
XIV w., tzw. "Ztotego Wieku". Miasto zywe,
dynamiczne, z fasadami budynkow, gdzie
widac przeplatajace si¢ epoki. Magiczne.

Cajarc

Stare, biskupie miasto, otoczone amfitea-
trem skal, w samym sercu Doliny Lot.
Cajarc,ze wzgledu na swoje potozenie geo-
graficzne przez wieki utrzymywato silng
pozycje strategiczna. Sredniowieczne domy,
gotyckie arkady sklepow, drewniane fasady,
zauroczyly prezydenta Pompidou, czgstego
goScia miasta. Jego nazwisko nosi Centrum
Sztuki Wpdlczesnej o migdzynarodowe;
renomie. Ciekawostka : sprzedawca sprzetu
wedkarskiego, Monsieur Miller, z niezapom-
nianej "Schmilblic", radiowej parodii Co-
luche, mieszka tutaj. W tym mieScie dorastata
rowniez pisarka Francoise Sagan.

Winnice Cahors

Wino Cahors cieszylo sie duzg
popularnoscia zaréwno wsrod pielgrzy-
mow z Saint Jacques de Compostelle jak
i zwiedzajacych groty w Rocamadour,
ktorzy szerzyli dobré reputacje wina na
cala Francje, a nawet poza jej granice.

W 1316 roku papiez Jan XXII, urodzony w
regionie, zwrdcit sie do winiarzy o utwo-
rzenie papieskiej winnicy.

Pomimo wielu protestow, przez kilka
wiekow sytuacja nie sprzyjata rozwojowi
tej apelacji ze wzgledu na protekcjonizm
ze strony radnych z Bordeaux chronigcych
interesy swoich winnic.

Wino Cahors cieszyto sie dobra reputacja.
Poeta Clément Marot, urodzony w Cahors
$piewat : wino z mojego rodzinnego mias-
ta.

Franciszek |, po degustacji wina Cahors
otrzymanego z rak wielkiego mistrza arty-
lerii Galiot de Genouillac, zwrdcit sie do
winiarzy z prosba o zasadzenie winnicy w
Fontainebleau.

Wino Cahors goscito na stotach wielu
caréw, szczegdlnie cenione przez Pio-
tra Wielkiego. Popi rosyjskiego kosciota
prawostawnego uzywali go w charakterze

Nie mozna mowic o Périgord i o Quercy nie
wspominajac o znanych w calym swiecie tru-
flach i winach z Cahors i Bergerac.

Zapraszamy !

La rédaction de DZIEN DOBRY Magazine
représentée
par son rédacteur et directeur de publication
Jean-Louis IZAMBERT
remercie
L'0ffice de Tourisme de Bergerac
avecla collaboration de

Madame Marie Cécile GRASSEAU
Le Comité Départemental du Tourisme de Dordogne
I'0ffice Interprofessionnel des Vins de Bergerac
I'Union Interprofessionnelle des Vins de Cahors
ainsi que leurs représentants et collaborateurs
qui ont collaboré aux textes,documentation
et photos du Perigord et du Quercy

wina mszalnego. Winnica w Azerbejdza-
nie istnieje nadal i nazywa sie "Caorskoi"
jest Swiadkiem przeszlosci.

Dopiero po czterech wiekach przes-
ladowan, krél Ludwik XVI pod wptywem
Turgot daje winiarzom 2z Bordeaux
przywileje, ktére sa tylko czesciowo
respektowane, ale utrudniaja zycie wi-
niarzom z Lot.

Mimo kapryséw gospodarki w XIX wieku
winnice regionu Lot pokrywaly ponad
40.000 hektarow powierzchni.

Niestety, na winnice spada wielka katas-
tofa: filoksera, owad, ktory niszczy rosliny.
W latach od 1868 do 1884, wszyst-
kie winorosla zostaly zaatakowane i
zniszczone. Niektérzy wlasciciele win-
nic probuja sie broni¢, ale bez rezultatu,
zaraza nie mija. Pozostawiaja ziemie i
emigruja.

Po Il wojnie Swiatowej podjeta zostata
decyzja o odnowieniu parku winnic w
regionie Cahors z sadzonek z Auxerres po
stonecznej stronie doliny na skalistych ta-
rasach ptaskowyzu. Niestety, mréz w 1956
roku zniweczyt wiozone wysitki i zniszczyt
ponownie winnice Lot.

Odrodzenie tej winnicy miato miejsce w
latach 1960-1970 i trwa nadal. W latach
1962 i 1992 wielkos$¢ winnic wzrosta z 208
do 3850 hektarow. W 1971 roku wino Ca-
hors otrzymalo klasyfikacja AOC. Stawe na
rynku Europy Pétnocnej zyskuje z okazji
matzenstwa Krélowej Danii z Henrykiem
de Montpezat (wlasciciele zamku w Caix).

www.chateau-de-cayx.com
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Historia winnic regionu Bergerac

Poczatki upraw winorosli w Périgord
Mimo, ze wino zostalo upowszechnione
we Frangji przez Etruskow, okoto VIl wieku
przed nasza era, to wlasnie podczas pod-
boju rzymskiego winorosla osiagnety
swoja ekspansje w kraju Galéw. Do tego
czasu, wino zazwyczaj importowano z
Wioch, o czym $wiadczg bogate $lady am-
for wina, znalezione w catej dolinie Dor-
dogne.

To w pierwszym wieku naszej ery, szlachta
z Burdigalla (Bordeaux) nalezaca do cel-
tyckiego plemienia Vivisques Bituriges
zadecydowala zasadzi¢ swoje wtasne win-
nice w regionie Bordeaux.

W tym celu sprowadzili z Batkanéw od-
miane winoros$li, bardziej odporna na zim-
no, a zatem lepiej nadajaca sie do tutejszej
ziemi i klimatu oceanicznego regionu.
Ta odmiana, ochrzczona Biturica, imie-
niem galijskiego plemienia, okazata sie
dalekim przodkiem Cabernet Sauvignon,
ktory nadal cieszy sie duza reputacja win-
nic Bordeaux.

Bardzo szybko utalentowani winiarze
stworzyli kwitnacg kulture, ktéra roz-
szerzyla sie na calta Galig, a nawet poza jej
granice. Upadek Cesarstwa Rzymskiego,
inwazje barbarzyncéw (nie byli smakosza-
mi wina), nie sprzyjaty rozwojowi win-
nic. Utrzymanie winnic zawdziecza sie
mnichom, dla ktérych wino mszalne jest
nieodzowne do spetniania sakramentéw
chrzescijanskiego kosciota. Winnice pow-
stajg wokot klasztoréw i opactw, kultywo-
wane przez duchownych z wieku na wiek,
wzbogacajac coraz bardziej ich wiedze,
ktorej obecni winiarze s3 w godnymi
spadkobiercami.

To wlasnie w 1080 roku mnisi Benedyktyni
osiedlaja sie w klasztorze i poczawszy od
XIl wieku zaczynaja uprawia¢ winnice w
Bergerac na stokach Monbazillac. Legen-
da przypisuje im odkrycie tzw "szlachet-
nej plesni " : zbyt zajeci swoimi sprawami

mnisi pozostawili swoje winnice bez
nadzoru, pozwalajac rozwija¢ sie Botry-
tis cinerea. Nastepnie, odmawiajac utraty
zbioréw, przypadkowo odkrywaja zalety
dojrzewania, z ktérego wywodzi sie wino
Monbazillac.

Anglia i narodziny wielkich winnic o
charakterze komercyjnym
W 1152 roku, kiedy Eleonora‘z Akwitanii
wychodzi za maz za Henryka Plantage-
net, przysztego kréla Anglii, wydziera
swoje posiadtosci krélowi Francji, czyniac
z Akwitanii terytorium angielskie. Wtedy
to rozpoczyna sie handel wina do Anglii.
W 1254 roku Henryk IlI, krél Anglii i ksigze
Akwitanii, w trosce o utrzymanie wiernosci
swoich poddanych z Bergerac, przyznaje
jej mieszkancom przywilej transportu
wina statkami z portu w Libourne, co
uniezaleznia ich od bezposredniej kon-
kurencji Bordeaux. Zostaja rowniez zwol-
nieni z podatkéw obowiazujacych przy
wwozie wina do Anglii zachecajac do dos-
tarczenia swoich win na rynek angielski.
Przez okres trzech wiekow wina z Berge-
rac beda czerpaty korzysci z tego bardzo
aktywnego handlu morskiego, ktéremu
sprzyjala okupacja Anglikéw. Miasto staje
sie waznym centrum spotkan i marketin-
gu z korzyscia dla win dla catego regionu.
Po opuszczeniu regionu przez Anglikow,
mieszczanie miasta prébuja zachowac
swoje dotychczasowe przywileje. Niestety,
przez wieki celnicy z Bordeaux pobierac
beda optaty za transport beczek wodami
Dordogne. Dopiero Franciszek | zlikwi-
duje optaty za tranzyt aplikowane przez
zyrondystow.

Nowa era handlu

Po burzliwym okresie wojny stuletniej,
nadchodzi dla Perigord okres dobrobytu
z korzyscia dla sklepéow winiarskich. W
potudniowej czesci Dordogne instaluje
sie protestantyzm. Henryk z Nawarry
(pdzniejszy krol Henryk IV) celem pro-
wadzenia rokowan z Krélestwem instaluje
swoj sztab wojskowy w Bergerac opierajac
sie na osobistosciach regionu : Montaigne,
La Boetie, Jacques Nompar de Caumont.
Miasto staje sie osrodkiem intelektualnym
ogromnego znaczenia.

Po odwotaniu edyktu nantejskiego, pod
koniec XVII wieku, rozpoczyna sie nowa
era handlu wraz z pojawieniem sie nowych
klientéw - Holendrow, przybywajacych z

Flandrii. To wéwczas rozpoczyna sie ko-
mercjalizacja wielu win, zwtaszcza biatych.

Kryzys i dobrobyt

Dla rolnikow najbardziej rentowna staje
sie kultura winnic, co doprowadza, iz z
poczatkiem XIX wieku caty departament
Dordogne pokryty zostat krzewami wino-
gron. Produkowano tak zte jak i bardzo
dobre winai nie tylko w regionie Bergerac.
Z tych najlepszych winnic nalezy
zacytowac : de Domme, de Brantome, de
Sorges, de Saint-Léon-de-Vézeére, de Savi-
gnac-les-Eglises, Excideuil, Saint-Panta-
ly-d'Excideuil, Verteillac, Rossignol, Van-
xains, Saint-Martin-le-Pins ou Montignac.
Pod koniec XIX wieku, winnice Bergerac
nie uniknetly straszliwej epidemii filoksery,
ktora zdewastowata europejskie winnice.
Tutaj, jak wszedzie, mszyce z Ameryki
zniszczyly licie i gatazki winorosli. Osta-
tecznym ratunkiem dla europejskich win-
nic okazato sie szczepienie tradycyjnych
odmian vitis riparia, vitis rupestris na
odpornych podktadkach wyhodowanych
z winorosli amerykanskich. Filoksera
nieodwracalnie zmienita mape winiarska
Francji. Zniknety cate obszary upraw.
Aktualnie winnice zajmuja zaledwie
dwadziescia tysiecy hektaréw, to znac-
zy szes¢ razy mniej anizeli sto lat temu.
Druga potowa XX wieku charakteryzuje
sie licznymi postepami technicznym w
przemysle winiarskim. Wdrozenie nowych
technologii pozwala przezwyciezy¢ kryzys
z pierwszej potowy wieku, zwlaszcza we
Francji. W odpowiedzi na pojawiajace sie
oszustwa, nadprodukcje i nielojalng kon-
kurencje zostaje wprowadzony w latach
trzydziestych we Francji system kontroli
win tzw AOC

Dzien Dobry| 9



Cuisse de canard
confite au four

e B r—

250 g de mache (doucette),
400 g de noix de St-Jacques (fraiches et
bien fermes),
5 cl d’huile d’olive extra,
80 g de truffes de Bourgogne,
1 citron,
sel de Guérande,
sel fin,
poivre noir du moulin.

>

Préparer la salade de mache, en la nettoyant
puis en réservant les plus belles feuilles pour
dresser une couronne sur les assiettes lors de
la présentation.

Détailler les noix de St-Jacques en tranches de
3 mm d’épaisseur. Les disposer au fond d’un
plat pouvant aller au four, sans les superposer.
Saler et poivrer légérement, puis ajouter 2 cuil-
leres a café de jus de citron (conserver ’écorce
pour en retirer quelques zestes).

Emincer les truffes, en belles tranches fines
également.

Ajouter celles-ci au plat contenant les noix
de St-Jacques, puis arroser le tout avec I’huile
d’olive. Réserver au frais.

Préchaufter le four a 180 °C.

Disposer sur chaque assiette une couronne de
feuilles de miche.

Mettre le plat de noix de St-Jacques et de
truffes au four pendant 2 a 4 mn ; juste pour
les tiédir, sans les cuire.

Répartir les tranches de noix de St-Jacques et
de truffe au centre des assiettes, en les alter-
nant. Napper avec le jus citronné du plat.
Saupoudrer de quelques zestes de citron et
d’un peu de sel de Guérande.

Servir immédiatement.

1 filet de morue (sans arétes),
1kg de pommes de terre
a chair ferme,
5 gousses d'ail,
4 3 5 Cas d’huile d'olive,
persil haché (2CaS),
2 C3S de moutarde a l'ancienne,
1 verre de vin blanc sec,
2 CaSs de créme fraiche,

()
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Morue
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6 cuisses de canard confites),
1 kg de pommes de terre a chair ferme,

persil plat : 1/2 botte,
gousse d'ail : 1 gousse,
huile d'arachide : 5 cl,

beurre doux : 50 grammes,

sel fin: 6 Pincées,

persil plat: 1/2 botte,

moulin a poivre : 6 Tours.

>

La préparation de la viande.

Préchauffer le four a 200 °C (thermostat 6/7).
Disposer les cuisses de canard dans un plat
allant au four puis les enfourner 2 200 °C pen-
dant 15 2 20 min.

La préparation de la garniture.

Effeuiller et hacher le persil. Eplucher et dé-
germer 1'ail, puis le hacher finement.

Laver et éplucher les pommes de terre, puis les
couper en rondelles épaisses. Les rincer ensuite
soigneusement a l'eau froide, puis les sécher au
moyen d'un papier absorbant.

Dans une poéle bien chaude avec de I'huile
d'arachide, cuire les pommes de terre a feu
moyen pendant environ 10 min en les faisant
sauter régulierement. Vérifier leur cuisson en
les piquant avec un couteau : si la lame s'en-
fonce facilement, elles sont cuites.

Egoutter alors les pommes de terre pour sup-
primer la graisse résiduelle, puis les remettre
dans la poéle. Ajouter le beurre et le faire
mousser. Cuire les pommes de terre pendant
quelques minutes, puis assaisonner de sel fin.
Lorsqu'elles sont bien dorées, ajouter 1'ail et le
persil haché et mélanger.

Dresser les cuisses de canard accompagnées de
pommes de terre et décorer le tout d'une feuille
de persil plat. Finir avec un tour de moulin a
poivre.

1 bouquet d’'estragon ( 2 tiges),
sel et poivre.
>
Faire dessaler la morue a l'eau froide pendant
24 a 36h en changeant I'eau a 4 reprises. Faire
cuire les pommes de terre en robe des champs.
Faire pocher la morue 5 mn et égoutter. Couper
la morue en fines tranches. Eplucher et couper
les pommes de terre en rondelles. Emietter

1,2 3 1,4 kg de gigot d'agneau de lait,
1 carotte, 1 oignon, 1 bouquet garni,
1 branchette de romarin,

300 g de parures et os d'agneau,
800 g a 1 kg de cepes, 1 dl d'eay,

1 gousse d'ail, persil plat,

30 g de beurre,

2 dcl d'huile d'arachide,
sel, poivre.

Préchauffer le four a 240°.

Badigeonnez le gigot avec de I'huile. Couvrez
d'huile le fond d'un plat a four.

Posez-y le gigot salez et poivrez, entouré des
os d'agneau et des parures.

Enfournez pour une cuisson de 10 2 12 mn par
livre.

Epluchez la gousse d'ail et hachez-la finement.
Lavez et ciselez le persil. Pelez et hachez gros-
sierement la carotte et I'oignon. Aprés 10 min
de cuisson du gigot, ajoutez carotte et oignon
dans le plat avec le bouquet garni et le roma-
rin. Arrosez le gigot. S'ils sont frais, coupez les
pieds des cepes et essuyez les chapeaux avec un
torchon fin humide. Taillez-les en gros quar-
tiers. Dans une sauteuse faites chauffer envi-
ron 1/2 1 d'huile et mettez-y les champignons
a sauter a feu vif. Quand ils sont bien dorés,
retirez-les de I'huile a I'aide d'une écumoire et
épongez-les sur du papier absorbant.

Sortez le plat du four, retirez le gigot et gar-
dez-le 10 min au chaud dans le four éteint,
enveloppez bien dans une double couche de
papier aluminium.

Déglacez le plat dans lequel il a cuit avec un
verre d'eau, faites réduire sur le feu et passez
le jus obtenu. Réchauffez rapidement les cepes
dans une poéle avec le beurre. Saupoudrez avec
ail haché et persil plat ciselé. Salez et mettez le
gigot dans le plat de service et entourez-le avec
les cepes. Servez le jus de cuisson bien chaud.

la morue (enlever les arétes éventuellement).
Faire rissoler séparément a I'huile d’olive les
pommes de terre et la morue effeuillée.
Rassembler les deux préparations dans une
poéle. Ajouter la moutarde, le vin blanc, la
créme, le persil et I'ail hachés. Saler et poivrer.
Laisser mijoter 5 mn.




Un ESPOIR pour les jumeaux de
Mananjary a Madagascar.

Implantée a Mananjary, sur la cote
orientale de Madagascar, FANA-
TENANE combat une coutume
ancestrale dictée par deux ethnies
(Antambahoaka et certains clans
Antémoro), qui obligent les famil-
les a abandonner leurs jumeaux a
la naissance.

Selon la coutume des Antamba-
hoaka, populations du district de
Mananjary, la naissance des ju-
meaux est considérée comme un
événement maléfique, pouvant
attirer le malheur sur les parents
biologiques qui les gardent. Les
jumeaux se retrouvent ainsi aban-
donnés a la naissance par leur fa-
mille d’origine, et sont privés du
droit de vivre avec leurs parents
biologiques.

Exclus de la communauté, les en-
fants jumeaux ne sont pas non plus
admis aux cérémonies rituelles et
sont souvent rejetés par leur clan.
Ceux qui choisissent d’élever et
d’éduquer leurs enfants jumeaux,
de leur coté, font aussi ’objet de
discrimination.

L’abandon des enfants, surtout en
milieu rural ou ils « sont déposés au
pied d’un arbre, sur la plage ou aux
bords de la route dans un panier ou
dans un carton », a des impacts sur
leur santé et leur survie.

Depuis notre présence au cceur
de cette communauté, +160 en-
fants sont pris en charge par Fa-
natenane dont 63 sont accueillis
au Centre.

La mission de FANATENANE
consiste a lutter contre I’abandon
des nouveau-nés jumeaux rejetés
en leur assurant sur place une exis-
tence saine, digne et pérenne tout
en préservant le lien familial afin
de les maintenir en priorité dans
leur famille avec un accompagne-
ment. Notre objectif est d’éviter le
déracinement de leur pays en dé-
montrant ainsi que ces enfants ju-
meaux ne portent pas malheur.

1999-2001

* Un Centre d’accueil, Centre So-
cial et Médical « Marie Christelle »
constitué de 2 batiments fonction-
nels de 300m2 chacun (nurserie,
dortoirs, réfectoire et cuisine), des
logements de fonction, local admi-
nistratif et dépendances,

= Electrification des infrastructures
par le solaire,

= Alimentation en eau par un cha-
teau d’eau.

2010-2012

* Un Centre de Santé « dispensaire
-maternité-dentisterie » classé en
CSBII, ouvre en juillet 2012, pour
la prévention « mere-enfant ».

EN PROJET

= La construction d’une chapelle
pour les patients et leur famille, les
enfants pensionnaires, le personnel
et les villages des alentours.

La gestion est assurée par 50 per-
sonnels autochtones chargés d’as-
surer le bon fonctionnement des 2
structures.

Nous faisons appel aux bonnes
volontés.

2 missions
médicales
itinérantes
annuelles
de 2 semai-
nes, sont
planifiées
pour appor-
ter des for-
mations et
accompagner les équipes profes-
sionnelles sur place.

T'rois possibilités pour rejoindre
FANATENANE

1) Devenir membre en versant une
adhésion de 20€an

2) Faire un don ponctuel ou un legs
pour financer les projets

3) Devenir parrain « parrainage
collectif » afin d’assurer I’avenir a
long terme du Centre.

Tout versement vous permet de
bénéficier d’une réduction fiscale
de 75% du montant de votre don
annuel, dans la limite de 523 €
reportable sur 5 ans.

Siege social : FANATENANE

38 route de Poitiers

86280 ST BENOIT (France)

Président : M. BOUFFET Gérard
Tél. 06.74. 02.76.49

E-mail : contact@fanatenane.fr
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Bilety do nabycia w Biurze A.F.P.E. ‘

g
Biuro

=
Dzien Dobry + bziEr poBRY
. . Ll m A.FOP.E.

240, rue de Rivoli - 75001 Paris M

(RDC cour - parter - w podworzu) =

m° Concorde lub Tuileries @ T @
Biuro czynne codziennie od 9:00 do 18:00 240, rue de Rivoli
zamkniete w soboty. m° Concorde e

UWAGA : Biuro A.F.P.E. DZIEN DOBRY ma swoja Coltie b on ki m* Tuileries

siedzibe na ulicy Rivoli numer 240
pod arkadami, naprzeciwko ogrodéw, w podwérku

sy A Q Jardin des Tuileries
R e o
na parterze. rFrosz¢ si¢ nie ZrazaC kodem do wejscia Place de Ia ‘ . Q ® @ @ @D

(dziata tylko w nocy), wystarczy nacisnac przycisk i

popchnac pierwsze drzwi. ZAPRASZAMY CONCORDE 0 @ @ @l '%% @ %}#

Ligne PARIS - zamosc _Polonia_ KOMUNIKAT POLONIA TRANSPORT

transport me

Sans changement de bus Poczawszy od roku 2012
:l-gg EIAL'I‘_'ES ::lg zmianie ulega rozktad jazdy na trasie Paryz - Zamos¢
16.20 BRUXELLES 11.15 wprowadzamy obstuge nowych miast z Polski
17.20 ANTWERPEN 10.15
05.00 POZNAN 22.00 Wyjazdy z Francji : poniedziatki i soboty
06.40 KONIN 20.15 Wyjazdy z Polski : czwartki i sobot
09.00 LODZ 18.15 i : y
09.15 LODZ 18.00
11.30 WARSZAWA 15.00 Rezerwacja i sprzedaz biletéw w Paryzu Polonia
13.30 RADOM 12.30 u naszego agenta e
14.30 PULAWY 11.20 y
15.40 LUBLIN 10.20 AGENT POLONIA Transport Paryz
16.40 CHELM 09.00 (powyzej plan dojazdu do biura)
17.10 KRASNYSTAW 08.30 lub telefonicznie: 01 47 03 90 01
17.40 ZAMOSC 08.00
Sans changement de bus
Ligne PARIS - BIALYSTOK Le temps... c’est de 'argent. Ne gaspillez ni I’un ni 'autre.
:lgg rﬁ_’:’: :;1: Czas to pieniadz - nie marnujcie ani czasu ani pieniedzy.
16.20 BRUXELLES 1115 Avec votre carte. de crédit oy ¢
17.20 ANTWERPEN 10.15 Achetez votre billet de bus par téléphone
05.00 POZNAN 22.00 Karta kredytowa mozecie kupic .
06.40 KONIN 20.15 bilet autobusowy dzwoniac na numer:
09.00 LODZ 18.15 % :
09.15 LODZ 18.00 te.:0954 023010
11.30 *WARSZAWA * 15.00 et recevez-le le lendemain par la poste
13.00 WYSZKOW 13.25 ou en montant dans le bus le jour du départ _VISA
1350 T N ONIRENA 112,59 | otrzymacie bilet dnia nastepnego poczta
14.00 ZAMBROW 12.10 : : .
15.00 BIALYSTOK 11.00 lub w autobusie w dniu w'yjazdu iy .
* Changement de bus a Warszawa - Przesiadka w Warszawie (*) Vous pouvez aussi (en certains cas) bénéficier de tarif VISA |

préférentiel. Si vous le souhaitez passez directement au Electron!| |
Ligne PARIS GIZYCKO Bureau de 10:30 a 18:00. - ] ) EUROCARD |
11.00 PARIS 15.15 W pewnych przypadkach mozecie korzystac ze znizek. |1
14.00 LILLE 12.45 Mozna tez odwiedzi¢ nasze Biuro od 10:30 do 18:00. 1 ‘
1630 BRUXELLES .28 Pour ne pas vous tromper, pour ne pas étre trompés !
17.20 ANTWERPEN 10.15 Par des affirmations i t
05.00% POZNAN * 22.00 ar des affirmations inexactes
06.00 GNIEZNO 20.30 retenez bien I'adresse ci-dessous
07.30 BYDGOSZCZ 19.00 By sie nie pomylic i nie by¢ zle skierowanym
?g-gg ;ggg:'“ 1;-32 przez niedoktadne informacje

. 16.1 a0
10.45 NOWE MIASTO LUBAWSKIE 15.45 dins b o ety ?dres. i T
11.45 ILAWA 15.15 240 Rue de Rivoli 75001 Paris - m° Tuileries
12.00 OSTRODA 14.30 ;
13.00 OLSZTYN 13.30 (fond delacour-w pOdworZU) tel.: 09 54 02 30 1 o
13.45 BISKUPIEC 12.25 ATt
14.10 MRAGOWO 12.00 RLros a " :
14.40 KETRZYN 11.30 1 P ’ I"T&RC&RS
15.00 GIZYCKO 11.00 Q.'I:/nbo;z D oion " d ’ SRR
* Changement de Bus a Poznan - Przesiadka w Poznaniu ransport e
eUR®Lines
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(voir PLAN ci-contre)

Réservations et vente de billets sur place
de 710 h 30 a 18:00 ou par télephone
od poniedziatku do piqgtku

07147039001 - 07147039002

France - Pologne par bus

avecA.F.P.E. "Dzien Dobry"
AUTOKARY DO POLSKI

240, ruede Rivoli - 75001 PARIS
m° Tuileries ou Concorde

Partez de Paris
Lille
Reims
Nancy
Mulhouse

Strasbourg
+ 40 villes de France
vers
150 destinations
en Pologne

Jours de la semaine (départs) : (1) Lundi, (2) Mardi, (3) Mercredi, (4) Jeudi (5) Vendredi, (6) Samedi, (7) Dimanche
Dni tygodnia (odjazdy) : (1) Poniedziatek, (2) Wtorek, (3) Sroda, (4) Czwartek, (5) Pigtek, (6) Sobota, (7) Niedziela

LIGNE EXPRESS - LINIA EKSPRESOWA
Paris 14.30
Reims 16.30 - Metz 19.00

Fréquence
Dni tygodnia

Polska - Pologne :

Bytom - Chorzow - Debica - Gliwice - Jaroslaw - Katowice - Krakow - Lancut - Przeworsk -
Przemysl - Rzeszow - Sandomierz - Stalowa Wola - Tarnobrzeg - Tarnow - Zabrze - Zamosc

Paris 11.00 - Lille 14.00
Bruxelles 16.20
Antwerpen 17.20

LIGNE EXPRESS (SANS CHANGEMENT DE BUS - BEZ PRZESIADKI)

» Poznan - Konin - Lodz - Warszawa - Radom - Pulawy - Lublin - Chelm - Krasnystaw - Zamosc

« Poznan - Gniezno - Bydgoszcz - Torun - Brodnica - Nowe Miasto Lubawskie - [lawa - Ostroda
- Olsztyn - Biskupiec - Mragowo - Ketrzyn - Gizycko

+ Poznan - Konin - Lodz - Warszawa - Wyszkow - Ostroda Mazow. - Zambrow - Bialystok

Paris 16.00 - Senlis 17.10 - Roye 17.30 -
Lens 18.15 -Billy Montigny 18.20 - Lille 19.00

Mais aussi de
Nantes 09.15 - Rennes 10.45 - Le Mans 12.45

Mais aussi de
Nice 6.30 - Cannes 7.20 - Toulon 9.10 -
Marseille 10.45 - Bolléne 12.15 - Lyon 15.00 -
Chalons s/Saone 16.25
Besangon 18.00 - Mulhouse 19.25

Augustow, Belchatow, Biala Podlaska, Bialystok, Biecz, Bielsko-Biala, Biskupiec, Bochnia, Brzeg,
Brzesko, Bydgoszcz, Chorzow, Ciechanow, Czestochowa, Debica, Dzierzoniow, Elblag, Elk, Gdansk,
Gdynia, Gizycko, Gliwice, Glogowek, Gniezno, Gorlice, Gorzow Wielk, Grudziadz, Grybow, llawa, Jaroslaw,
Jaslo, Jawor, Kalisz, Katowice, Ketrzyn, Kiedzierzyn, Kielce, Klodzko, Kluczbork, Kolo, Konin, Koszalin,
Krakow, Krosno, Krotoszyn, Lebork, Legnica, Leszno, Limanowa, Lodz, Lomza, Lowicz, Lubin, Lubliniec,
Malbork, Mielec, Mragowo, Mszana Dolna, Myslenice, Naklo, Nowa Sol, Nowogard, Nowy Sacz, Nysa,
Olawa, Olesno, Olsztyn, Opole, Ostroda, Ostroleka, Ostrowiec Sw., Pila, Piotrkow Tryb., Plock, Polkowice,
Poznan, Prudnik, Przemysl, Przeworsk, Pszczyna, Pulawy, Raciborz, Radom, Ropczyce, Rybnik, Rzeszow,
Sandomierz, Sanok, Siedlce, Sieradz, Slawno, Slupsk, Stalowa Wola, Starachowice, Starzysko-Kam.,
Strzegom, Strzelce-Opolskie, Suwalki, Swidnica, Swiebodzin, Swiecie, Szczecin, Tarnobrzeg, Tarnow,
Tczew, Torzym, Walbrzych, Warszawa, Wejherowo, Wloclawek, Zabkowice Slaskie, Zabrze, Zamosc,
Zdunska Wola, Zielona Gora, Zory

Paris 14.45 - Reims 16.10 - Nancy 18.45 -
Strasbourg 21.15
Mais aussi de Angers, Avignon, Belfort, Besancon, Bordeaux,
Brive, Caen, Chalons-sur-Sadne, Clermont-Ferrand, Dijon, Gre-
noble, Lille Lens, Lyon Marseille, Metz, Montpellier, Mulhouse,
Nantes, Nice, Nimes, Orléans, Pau, Perigueux, Poitiers Futuros-
cope, Rennes , Rouen, St Etienne, Toulouse, Tours, Tulle

Augustow, , Bielsko-Biala, Bialystok, Boleslawiew, Bydgoszcz, Czestochowa, Elblag, Elk, Gdansk, Gdynia,
Gliwice, Gniezno, Grajewo, Jedrzejow, Katowice, Kielce, Konin, Koszalin, Krakow, Lancut, Legnica, Lodz,
Lomza, Lublin, Olsztyn, Opole, Ostroda, Ostroleka, Ostrow Mazowiecki, Poznan, Przemysl, Pulawy,
Radom, Ropczyce, Rzeszow, Skarzysko, Slupsk, Sopot, Suwalki, Szczecin, Tarnow, Torun, Tychy, War-
szawa, Wroclaw, Wyszkow, Zambrow

Paris 14.00 - Lille 18.00 - Bruxelles 20.00 -
Antwerpen 21.00

BREST - MINSK - SMOLENSK - MOSCOU - VITEBSK - ST PETERSBOURG

Strasbourg 06.00

BREST - MINSK - SMOLENSK - MOSCOU - VITEBSK - ST PETERSBOURG

Nantes 07.00 - Rennes 07.15 - Angers 08.15 -
Tours 10.15 - Paris 14.15
Reims 16.00 - Strasbourg 21.15

LVIV - ZHYTOMIR - RIVNE - KIEV

Paris 12.00 - Reims 14.00 - Metz 16.15 -
Strasbourg 18.45

1898 € s001 €

MOSTYKA - LVIV - TERNOPIL - KMELNYSTSKYY - VINNISTA - KIEV - IMAN - ODESSA
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eur®@Lines Geonc@rde

de10h30a 18 h 00 - du lundi au vendredi

240, rue de Rivoli - 75001 PARIS (fond de la cour)- tél. 09 54 02 30 10

Jours de la semaine (départs) : (1) Lundi, (2) Mardi, (3) Mercredi, (4) Jeudi (5) Vendredi, (6) Samedi, (7) Dimanche
Dni tygodnia (odjazdy) : (1) Poniedziatek, (2) Wtorek, (3) Sroda, (4) Czwartek, (5) Pigtek, (6) Sobota, (7) Niedziela

= Fréquence
France - Francja Dni tygodnia Polska - Pologne
Paris 14:15 - Reims 16:10 - Metz18:45 - Nancy 18:45 - Strasbourg 21:15
Bordeaux 5:15 - Poitiers (Futuroscope) 8:30 - Paris 14:15
Nantes 7:30 - Angers 8:15 - Tours 10:15 - Orleans 11:45 - Paris 14:15 L
LIGNE PARIS - KRAKOW - DIRECTE ET SANS CHANGEMENT DE BUS
Rennes 7:15 - Caen 9:30 - Rouen 11:15 - Paris 14:15 LINIA BEZPOSREDNIA - PARYZ KRAKOW - BEZ PRZESIADKI

Perigueux 5:00 - Brive 6:00 - Tulle 6:30 - Usse 17:15- Clt Ferrand 8:30 - St BOLESLAWIEC - LEGNICA - WROCLAW - OPOLE
Etienne 10:30 Lyon 13:00 - Strashourg21:15 GLIWICE - KATOWICE - KRAKOW

Grenoble 10:50 - Lyon 13:00 - Chalons/Saone 14:30 - Dijon 15:45 - Besangon
17:15 - Belfort 18:30 - Mulhouse 18:30 - Strasbourg 21:15

Paris 14:15 Lens 16:45 Lille 17:15

Bordeaux 5:15 Poitiers (Futuroscope) 8:30 Paris 14:15

Nantes 7:00 Angers 8:15 - Tours 10:15 - Orléans 11:45 - Paris 14:15
LIGNE PARIS - OLSZTYN - DIRECTE ET SANS CHANGEMENT DE BUS

Rennes 7:15 _caen 9:30_ Rouen -n:-‘s % Paris 14:15 I.IN'A BEZPOSREDN'A o PARVZ 2 OLSZTYN s BEZ PRZES'ADK'

%

Périgueux 5:00 - Brive 6:00 - Tulle 6:30 - Ussel 7:15 - (It Ferrand 8:30 - St SZCZECIN « KOSZALIN « SLUPSK - GDYNIA - SOPOT - GDANSK
Etienne 10:30 - Lyon 13:00 - Strabourg 21:15 ELBLAG - OSTRODA - OLSZTYN

Grenoble 10:50 - Lyon 13:00 - Chalons/Saone 14:30- Dijon 15:45 - Besangon
17:15 - Belfort 18:30 - Mulhouse 18:30 - Strashourg 21:15

Marseille 7:45 - Toulon 8:40 - Nice: 10:45 STARGARD SZCZECINSKI - ZLOCIENIEC - CZAPLINEK - PILA - BYDGOSZCZ
- TORUN - POZNAN - KONIN- SZCZECIN - SLUPSK- OSTRODA - OLSZTYN

KATOWICE - CZESTOCHOWA - LODZ - WARSZAWA
+ OSTROW MAZ. - BIALYSTOK - AUGUSTOW - SUWALKI

Marseille 7:45 - Toulon 8:40 - Nice: 10:45

L

Marseille 7:45 - Toulon 8:40 - Nice: 10:45 BIELSKO BIALA - KATOWICE - BOCHNIA - BRZESKO - TARNOW - DEBICA - RZESZOW
- JEDRZEJOW - SKARZYSKO KAM. - PULAWY - LUBLIN

Paris14:15 Reims 16:10 Nancy 18:45 Metz 18:45 Strashourg 21:15 WROCLAW - KRAKOW - JEDRZEJOW - KIELCE - SKARZYSKO KAM - RADOM
PULAWY - LUBLIN - TARNOW - RODCZYCE - LANCUT - PRZEMYSL
Nantes 7:00 - Angers 8:15 Tours 10:15 Orleans 11:45 Paris 14:15
WROCLAW - KATOWICE - ZABRZE - TARNOWSKIE GORY - LUBLINIEC - CZESTOCHOWA
Rennes 7:15 Caen 9:30 Rouen 11:15 Paris 14:15 TYCHY - PSZCZYNA - BIELSKO BIALA - SKOCZOW - CIESZYN - LIMANOWA
NOWY SACZ - GORLICE - JASLO - KROSNO - SANOK

Bordeaux 5:15 Poitiers ( Futuroscope) 8:30 Paris 14:15
POZNAN - KONIN - LODZ - WARSZAWA

%

Grenoble 10:50 - Lyon 13:00 - Chalons/Saone 14:30 - Dijon 15:45 - Besan-
¢on 17:15 - Mulhouse 18:30 - Strasbourg 21:15 POZNAN - GNIEZNO - BYDGOSZCZ - 0STROW MAZ. - ZAMBROW - BIALYSTOK

CZARNA BIAL SOKOLKA - OSTROLEKA - LOMZA - GRAJEWO - ELK - AUGUSTOW - SUWALKI
Périgueux 5:00 - Brive 6:00 - Tulle 6:30 - Ussel 7:15 - Clt Ferrand 8:30
Lyon 13:00 - Strashourg 21:15 KOLBASKOWO - STRO SZCZECINSKI « ZLOCIENEC - CZAPLINEK
SZCZERCINEK - PILA - BYDGOSZ(Z - TORUN

Orthez 2:30 - Pau 3:15 - Tarbes 3:45 - Toulouse 5:30 - Carcassonne 6:00 - CIESZYN - SKOCZOW - BIELSKO BIALA - PSZCZYNA - TYCHY - KATOWICE
Narbonne 6:45 - Montpellier 8:00 - Nimes 9:15 « KRAKOW - KIELCE - RADOM - WARSZAWA

Avignon 11:15 - Marseille 12:45 - Puget/Argens 14:00- Le Cannet 14:30- CIESZCZYN - KRAKOW - JEDRZEJOW - SKARZYSKO KAM - PULAWY - LUBLIN - SANOK

Nice 15:30

8

CIESZYN - KATOWICE - BRZESKO - TARNOW - DEBICA - RZESZOW - PRZEMYSL

Le temps... c’est de I'argent. Ne gaspillez ni I’'un ni l'autre.

Czas to pieniadz - nie marnujcie ani czasu ani pieniedzy.

Avec votre carte de crédit achetez votre billet de bus par téléphone
Karta kredytowa mozecie kupic bilet autobusowy dzwoniac na numer :

tel.:09 54023010

Al : 3
maeumyﬂnes .|
0 iSO T et recevez-le le lendemain par la poste ou en montant dans le bus le jour du départ
| otrzymacie bilet dnia nastepnego poczta lub w autobusie w dniu wyjazdu

14 |Dzien Dobry |dziendobryfrancja.p!




SZUKAM PRACY - OFERTY - RECHERCHE D'EMPLOIS - OFFRES

Uwaga : Dla lepszego zrozumienia, teksty sa podane w jezyku polskim,
ale rozmowy o prace sq po francusku.
Attention : Pour mieux comprendre, les offres sont en polonais mais les entretiens en frangais.

Comment décoder une petite annonce DZIEN DOBRY ?
Exemple:119875

11 = numéro d'ordre de I'annonce

98 = numéro de parution de Dzien Dobry Magazine

75 = numéro du département francais ou se situe I'offre d'emploi.
2 lettres = pays ou se situe |'offre d'emploi (I'hétellerie)

ILE-DE-FRANCE
( 10 95
Lagn wiEed. 78 393

L

w2 {2b
X e

i [ ¥
\85./C_ g2 s ‘
.66 “2a]

Jak zrozumie¢ cyfry podanych ogtoszen ?np. : 1198 75?

11 = numer porzadkowy ogtoszenia

98 = numer wydania Dzien Dobry

75 = numer departamentu we Francji, w ktérym znajduje sie podana oferta
2 litery = kraj, w ktorym znajduje sie podana oferta (hotelarstwo).

dwutygodnik

www.pracainauka.pl

RESTAURANT CUISINE FRANCAISE
travaillant avec des groupes embauche serveuses et
serveurs (débutantes acceptées) la langue francaise
souhaitée - expérimentés - et parlant couramment

anglais(autres langues appréciées : allemand, italien,
espagnol, polonais, russe)

Tél. pour rendez-vous : Mme Dorothée
0146335663 0u0609240983
Adresse : Au Bistrot de la Montagne
38, rue de la Montagne Ste Geneviéve - 75005 Paris

ENTREPRISE DE MOBILIER EUROPEEN C.H.R.
recherche pour embauche immédiate
-1 menuisier (préférence - de 26 ans)
-1 tapissier (préférence - de 26 ans)
du lundi au vendredi 8°°- 13°° et 14°°- 18°°
lieu de travail 92-BAGNEUX

Tél.: 0146659275

Société City Light recherche pour son activité de
communication visuelle, poseur d'enseignes,
néon, stores etc...

Contact : Pascal : 06 60 49 28 00
(en anglais ou francais)

Fax:013487 4135 - e-mail : vojacek@orange.fr
Firma City Light dziatajgca w komunikagji wizualnej
poszukuje montazyste reklam, neondw, konstrukgji
reklamowych, itp.

Kontakt : Pascal : 06 60 49 28 00
(po angielsku lub francusku)

Fax: 013487 41 35 - e-mail : vojacek@orange.fr

nasze artykuty oraz ogtoszenia takze w internecie

dwutygodnik "Praca i Nauka za Granicg" oferuje:

- tysigce ogtoszen z ofertami pracy z kilkunastu krajéw
- oferty od agencji oraz bezposrednio od pracodawcéw
- artykuty, reportaze, praktyczne porady

- jestesmy na polskim rynku od 2003 roku

- co dwa tygodnie w kazdym kiosku i salonie prasowym

zapraszamy takze na www.pracownicysezonowi.pl

Employeurs:

Vous recherchez du personnel
que vous ne trouvez pas en France
Les annonces dans DZIEN DOBRY
sont également publiées che notre

partenaire en Pologne sur simple
demande et sans supplément
"PRACA | NAUKA ZA GRANICA"
spécialisé dans les offres d'emplois
pour tous les pays européens
(diffusé a 110.000 exemplaires)

Rynki pracyw 2012r.

najnowsze wiesd z: ——
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dwutygodnik

TTTt]za granica

www.pracainauka.pl
Poszukuje pracy w branzy :

ROLNICTWO/OGRODNICTWO

- szukam pracy we Franji na budowie jako hydraulik lub rol-
nictwie czy ogrodnictwie, mam 48 lat,

tel. 0048-505604-478

- 24 latek, wykszt. Srednie, technik mechanik, prawo jazdy kat.
B, potrafie kierowac traktorem rolniczym, sfaba znajomos¢
jezyka, tel. 0048-669-324-958

- 33 latek, 7 letnie doswiadczenie w produkgji zwierzecej i
roslinnej, 2-letnie doswiadczenie w 500 ha gospodarstwie,
tel. 0048-697-404-415

- 22 letni kawaler poszukuje pracy w chlewni, bez natogdw i
duzych doswiadczen, brak znajomosci jezyka, prawo jazdy kat.
T, dobra kondycja fizyczna,

tel. 0048-797-513875

- 26 latek, moge pracowaci uczycsie jezyka,

tel. 0048-507-964678

- dwie osoby szukaja pracy w ogrodnictwie, mtodzi i silni, ak-
tywni fizycznie, pracowali w gospodarstwie,

tel. 0048-501-058112

- szukam pracy przy winobraniu w kazdym regionie Frangi,
mam 38 lat, doswiadczenie -10 sezondw winobrania i wszel-
kich prac w winnicy, a takze w Bodedze w La Rioja-Hiszpania,
tel. 0048-516-927061

- szukam pracy w ogrodnictwie na 3 m-ce, bez znajomosci
jezyka obcego, tel. 0048-880-750630

- szukam pracy w rolnictwie, sadownictwie lub jako mechanik
samochodowy, tel. 0048-881-291441

GASTRONOMIA

- 48 latek, kucharz mistrz, techniczne gastronomiczne, bez
natogdw, znam j. francuski i ang., 25 lat pracy, szczupty, wyso-
ki, kocham Frangje, tel. 0048-661-500623

HOTELE/PENSJONATY

-szukam pracy w Paryzu, hotel/kawiarnia/restauracja, 20 lat,
francuski biegty, prawo jazdy kat. B, lipiec-wrzesien,

tel. 0048-512-048703

OPIEKA

- szukam pracy we Franji jako opiekunka osoby starszej

lub niepetnosprawnej, zapewnie ogromna troske i nalezyta
opieke, mam 58 lat i ogromne doswiadczenie, nie jest mi obca
zadna praca znam tylko j. polski i troche rosyjski,

tel. 0048-609-301-852

- 53 latka, wykszt. bibliotekarskie, panna, znam troche j. fran-
cuski, e-mail: aniakimelska@onet.eu

- doswiadczona opiekunka podejmie prace przy osobach star-
szych lub dzieciach, tel. 0048-669-919189

Wolnoduch do wynajecia

Polak z DiIn.Slaska, w Paryzu od 77-go, obecnie emeryt (73) samotnik - do-
mator z natury, acz nieobojetny na ptec piekna, pozna Polke do lat 60, naj-
chetniej swiezo przybyfa, lecz z checia diuzszego pobytu, dla zapewnienia
mi pomocy domowej, oraz w celach towarzyskich. Najchetniej widziana
osoba o mitej powierzchownosci, sylwetce srednio-kobiecej, karnacji (de
péférence), jasna szatynka-ciemnoblond naturalny, o przecietnym pozio-
mie kulturalnym, ale bez nadmiernych aspiragji i bez pretensjonalnosci w
zachowaniu. Charakter wzglednie tagodny, usposobienie raczej wesote, bez
cienia falszu, zaktamania czy histerii. Wyksztatcenie i zawod-obojetne, ale
niezalezne spojrzenie na rzeczywistos¢, wlasne doswiadczenie zyciowe i
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- doswiadczona opiekunka podejmie prace przy osobach star-
szych lub dzieciach, tel. 0048-664-450286

- 48 latka, wykszt. potwyzsze, technik biurowy, jestem 48
letnia kobieta, szukam pracy, biegta znajomosc j. niem. w
mowie i pismie, tel. 0048-883-216209

- jestem 48 letnia Polka, szukam pracy jako opiekunka, jes-
tem energiczng i wrazliwg osoba, znam biegle j. niemiecki w
mowie i piSmie, tel. 0048-883-216209

BUDOWNICTWO

- 23 latek, 1 rok pracy jako szlifierz, szklarz, szuka pracy na
budowie jako pomocnik w polskiej firmie lub w danej danego
kraju gdzie pracujq Polacy, tel. 0048-69792-4449

- 23 latek, 1 rok pracy jako szlifierz szklarz , praca na budowie
jako pomocnik w polskiej firmie lub w danej danego kraju,
gdzie pracuja Polacy, tel. 0048-6979-24449

- szukam pracy jako malarz, szpachlarz, ptytkarz, zabudowa
karton - gips, tel. 0049-785-539772

- 45 latek, rolnik, uprawnienia na koparke, tadowarke,
koparko-fadowarke, tel. 0048-607-211215

-szukam pracy przy plytach g/k lub inna praca,

tel. 0048-791-166824

- budowlaniec, 44 lata, wykonuje prace dekarskie, murarskie-
klinkier, adaptacyjne, prawo jazdy kat. B, szukam pracy za
granica, tel. 0048-605-183393 prosze dzwonic po 20

PRZEMYSLt/FABRYKI

- 24 latek, wykszt. Srednie, technik mechanik, prawo

jazdy kat. B, potrafie kierowac traktorem rolniczym, staba
znajomosc jezyka, tel. 0048-669-324-958

- 37- latek, wykszt. zawodowe, Slusarz-spawacz typu Mag-Tig,
przepalacz, podejme sie pracy na duzym ztomie,

tel. 0048-725-397781

- 53 latek, spawacz 111,135,136, 30 lat pracy w spawaniu
elektroda, 6 lat w ostonie (02, 5 lat pracy na Cyprze, spawanie
konstrukgji stalowych, takze montaz, tel. 0048-781-491769

POZOSTALE BRANZE

- Kierowca z kategoria prawa jazdy: A, B, C, D, E, podejmie
prace na autobus lub ciezarowke - ADR, wozek widtowy, karta
kierowcy, wszystkie badaniai szkolenia, tel. 0048 607-047-769
- 53 latek, spawacz 111, 135, 138, 30 lat pracy w spawaniu
elektroda, 6 lat w ostonie (02, 5 lat pracy na Cyprze, spawanie
konstrukgji stalowych, takze montaz, tel. 0048-781-491769

- szukam pracy jako kierowca autobusu lub do 3,5 ton, mam
wszystkie uprawnienia do przewozu osob, podejme sie tez
innej pracy, duze doswiadczenie, tel. 0048-501-058875

- szukam pracy jako renowator mebli antycznych, 4 letnie
doswiadczenie - naprawy stolarskie, fornirowanie, nakfadanie
szelaku, Krzysztof, tel. 0049-1785266907

- 51 latek, blacharz samochodowy, podejmie legalng prace,
dtugi staz, bez natogow, samodzielny, takze inne oferty: ma-
gazyny, hurtownie, fabryki, hotele,

tel. 0048-503-021506

KAZDA PRACA
- 26 latek, wykszt. zawodowe, piekarz-czeladnik, ojciec 3 dzie-
< podejmie sie kazdej pracy za granica, gotowos¢ do wyjazdu

natychmiast, brak znajomosci jezyka, mozliwos¢ wyjazdu na
state, tel. 0048-886-39910, 0048-884214-969

- 51 latek, zawodowe, blacharz samochodowy, dtugi staz, bez
natogow, samodzielny, takze oferty: budowa, magazyny, hur-
townie, fabryki, hotele, 0048-5030-21506

- 25 latek, wykszt. wyzsze licencjackie - pedagogika, asystent
osob niepetnosprawnych, 5- letni staz z osobami starszymi, j.
niemiecki na poziomie podstawowym, tel. 0048-501631-810

- 27- latek, wykszt. zawodowe, Srednie, kawaler, prawo jazdy
kat. B, Cm kurs na przewoz rzeczy, 0048-508-532-125

- 30 latek, wykszt. Srednie, bez natogdw, poszukuje legalnej
pracy z zakwaterowaniem w rolnictwie, ogrodnictwie, gas-
tronomii lub w fabryce na produkdji, sadownictwie, dobra
znajomosc j. niemieckiego, tel. 0048-503984214

- 48 latek, gornik, podejme kazda prace, tel. 0048-795-960913
- 51 latek, blacharz samochodowy, dfugi staz, bez natogow,
samodzielny, tel. 0048-50302-1506

- 52 latka, wykszt. zawodowe, sprzedawca, 15 lat w handlu,
dobrze znam prace na roli, w ogrodnictwie, pochodze ze wsi,
energiczna i pracowita mimo lat, tel. 0048-518-496261

- 59 latek, ekonomista, wyzsze, komunikatywny j. ang. i fran-
cuski, 1979-USA (zmywanie), 1980,81,85-Francja (winobra-
nie), e-mail: m_wojciechowski10@o2.pl

- Krzysiek, 46 lat, szczuply, wysoki 178, bez natogow
wyksztatcenie srednie techniczne budowa maszyn, prawo
jazdy kat.B, podstawy angielskiego, podejme prace z zakwa-
terowaniem, kawaler, porzadny, na stale lub dfuiszy czas,
kontakt tel. 0048-535-161-165

- szukam pracy we Frandji, winobranie, sprzatanie, ulotki, ko-
bieta 32 lata, tel. 0048-5179-06781

- 38 latek, wykszt. Srednie, szukam pracy fizycznej

tel. 0048-886-360960

- 48 latek, srednie techniczne, mechanik maszyn, koparko-
fadowarki, koparko-spycharki, motorowodny-sternik, kurs
spadochronowy, tel. 0048-886-824788, 0048-81-880-55-21

- 48 latek, z zawodu gornik, tel. 0048-795-960913

-51latek, blacharz samochodowy, diugi staz, bez natogow, sa-
modzielny, takze inne oferty: budowa, magazyny, hurtownie,
fabryki, hotele, tel. 0048-503-021506

- 58 latek, murarz, zlota raczka, Srednie, wysportowany,
sprawny fizycznie, prawo jazdy kat. B, chetnie opieka nad pa-
nem, tel. 0048-667-644700

- szukam pracy, 51 lat, wykszt. Srednie, technik mechanik,
kierowca BCE, operator wozka widtowego, zawody techniczne
w wiekszosci wykonywane, doswiadczenie w opiece nad star-
szymi, tel. 0048-508-001433

-30 letni, bez natogow, podejmie kazda legalna prace z zakwa-
terowaniem na terenie Niemiec, Austrii, Holandii, Szwajcarii,
Belgii, dobra znajomosc j. niem., wezesniej pracowatem w gas-
tronomii, ogrodnictwie, rolnictwie, w fabryce,

tel. 0048-503-984214

TOWARZYSKIE

- Przystojny mity 32 latek, 185 cm, z Matopolski, pozna mifg i
sympatyczna pania, kraj i zagranica,

tel. 0048784162597

troche erudycji na podstawowe zagadnienia. Skrajnosci polityczne, rasowe
czy obyczajowe - raczej wykluczone.To samo do owfadnietych jedyna lub

chochy paroma pasjami wytacznie. Natogi traktowane w zaleznosci od sto-
pnia i rodzaju, jednak ogdlnie tolerowane niechetnie. Spacery uwielbiam,
zycie towarzyskie tak, ale w umiarkowanym stopniu. Jako mieszkaniec
rezedendji dla 0sob starszych - choc w niezaleznym mieszkaniu - nie mam
mozliwosci przyjecia u siebie drugiej osoby na dtuzszy pobyt. Co do strony
materialnej, nie zabawiam sie w wyliczanie Scistych stawek godzinowych,
czy miesiecznych. Nie naleze ani do wyzyskiwaczy, ani do wyzyskiwanych.
Szukam towarzyszki zycia dla dla wzajemnej pomocy i wsparcia w dotkach
zyciowych, ale nie na wylaczna wlasnos¢, lecz osobe rowniez wolng, jak ja-
Ryszard. Tel. : 01 40 37 03 05 (nie dzwonic po nocach S.V.P.)
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Une maison en bois...

ou un reve a la portée de tous

Qui n'a pas révé, las d'un logement cotiteux ou trop petit dans la grande
ville, dans une cité surpeuplée de banlieue de devoir supporter un environ-
nement bruyant, pollué, malodorant, d'un voisinage parfois désagréable,
voire hostile et sans géne auquel il faut ajouter l'insécurité permanente, les
trafics et vols de toutes sortes, de voir ses enfants n'avoir d'autres fréquen-
tations que celles qui nous sont imposées dans la vie courante, dans les
écoles ou autres lieux publics, de pouvoir enfin changer d'environnement
et d'horizons. Las aussi, de voir des charges que I'on ne maitrise pas, de
payer des travaux coliteux plus ou moins nécessaires aux grés et humeurs
des gérants et syndics d'immeubles. Qui pour toutes ces raisons n'a pas révé
d'étre a proximité de la nature, de la forét, de la montagne ou de la mer.
Aujourd'hui avec la construction des maisons en bois dont le coiit est de
loin inférieur a celui d'une maison traditionnelle, il devient enfin possible
de transformer un réve en réalité, de remplacer des loyers a fonds perdus
par des remboursements mensuels de crédits constituant avec les années

un capital et d'exclure les inconvénients cités précédemment.

Pourquoi faire un tel choix ?

De tous temps le bois s'est imposé comme un
matériau idéal pour la construction. Il offre
de grandes qualités thermiques, acoustiques
et hygrométriques par rapport a tous les maté-
riaux utilisés dans la construction dite clas-
sique.Il permet de réduire dans de trés larges
proportions les dépenses de chauffage et de
climatisation.

Dans de nombreux pays nordiques , Canada,
USA, Groénland, pays baltes et scandinaves
les maisons sont traditionnellement en bois
depuis des siecles. La technique a ossature
bois constitue a ce jour le mode de construc-
tion le plus répandu dans le monde, en Amé-
rique du Nord, dans les pays scandinaves,
en Allemagne (maisons a colombages, dites
"prussiennes" L'épicéa que nous utilisons est
particulierement isolant dans la conductivité
thermique: 15 fois plus faible que le béton et

400 fois plus faible que celle de 1'acier. L'épi-
céa et les essences en provenance d'Europe
du Nord sont des bois particulierement iso-
lants adaptés aux terrains difficiles de faible
portance et a forte déclivité. Il est particulie-
rement performant en cas de secousses sis-
miques. Toutes ces qualités sont dues a leur
Iégereté, leur dureté, conséquences de leur
tres lente croissance. Alors qu'il ne faut que
40 ou 50 années de croissance pour le pin ou
le sapin, il ne faut pas moins de 100 a 130
années pour que I'épicéa soit utilisable. Pour
information, en Europe de I'Est, Ukraine,
Russie, Pologne ou en Scandinavie, des char-
pentes de monuments, d'églises, ou autres
constructions ayant utilisé I'épicéa tiennent
depuis plus de cinq siécles. Par ailleurs et
contrairement aux idées recues le bois a une
bonne résistance au feu: il brile ou plutdt se
consume lentement. C'est un matériau sain

qui ne dégage ni radioactivité, ni gaz, ni pous-
siere, ni €lectricité statique . C'est le seul ma-
tériau qui contribue a 1'équilibre écologique et
participe activement a la réduction de I'effet
de serre.

La construction en bois permet de réduire
tres sensiblement la durée de montage: 3 a 4
semaines suffisent généralement, entrainant
de ce fait une diminution importante du coft
du chantier. Le bati a ossature-bois, en ron-
dins, en madriers, grace a sa fiabilité excep-
tionnelle, peut durer trés longtemps, voire
des siecles comme en attestent toutes ces
constructions a colombages dans les vieux
centres villes et qui plus est, quelle différence
vOyons nous entre une maison construite en
parpaings ou en briques e la méme a ossa-
ture bois ? Visuellement il n'y en a aucune et
pourtant que d'avantages pour cette derniere
en termes d'économie d'énergie et de préser-
vation de l'environnement.

dziendobryfrancja.eu|Dzien Dobry 17
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Toutes ces raisons nous ont orientés vers
la promotion et la réalisation de construc-
tions bois aux normes BBC (Batiment Basse
Consommation), voir passives. Ainsi nous
sommes convaincus de pouvoir assurer a tous
nos clients la tranquillité la plus absolue pour
une durée et dans des temps les plus éloignés.

Larégledes3 "E":
Ecologie-Economie-Energie

Ecologie : les regles et les lois qui régissent
nos vies en société et collectivité pour ce qui
concerne aussi bien I'environnement que les
rejets de CO2 dans l'atmosphére provenant
des énergies fossiles (fuel ou charbon) seront
de plus en plus contraignantes et rigoureuses.
Pour toutes ces raisons il est dorénavant tres
important de concevoir des la construction
les meilleures isolations, de réduire au mini-
mum les besoins en chauffage voire méme de
s'orienter vers des énergies nouvelles.
Economie: La construction d'une maison en
bois a pour premier avantage la mauvaise pé-
nétration des conditions climatiques (chaleur
ou froid) qui est de 15 a 20 % inférieure par
rapport a celles d'une maison traditionnelle.
Réalisées selon les régions avec des murs et
cloisons dont I'épaisseur extérieures ou inté-
rieures sont variables mais tres isolées, elles
ont de ce fait un tres faible besoin en énergie
d'otr une tres faible consommation de chauf-
fage.

Energie : Une des plus grandes préoccupa-
tions actuelles est 1'économie d'énergie. La
réduction de notre consommation énergétique
est et restera pour longtemps le défi du siecle.
Les énergies fossiles ( fuel et charbon) seront
de plus en plus rares et de plus en plus cheres
sans parler dans un temps plus ou moins éloi-
gné d'un risque de pénurie.

Il ne suffit que d'un simple évenement dans
le monde pour donner aux pays producteurs
le prétexte a une flambée des prix pouvant
aller de 30 a 50 % en quelques semaines voire
méme en quelques jours.

Qui sommes nous ?

Nous réalisons des maisons,
résidences principales ou de
loisirs, des chalets, mais aussi
des maisons a structures bois,
des lotissements, des construc-
tions en bois massif, en ron-
dins ou en madriers. Ce sont
pour toutes raisons mais aussi
pour notre large choix et diffé-
rentes options tant écologiques
qu'économiques que de nom-
breux aspirants a 'acquisition
d'une maison individuelle ont
choisi le bois. Notre souci
principal est avant tout de réa-
liser des constructions écolo-
giques, saines et confortables,
mais aussi a la mesure financiere du plus
grand nombre. Nos engagements se limitent
toujours a ce que nous pouvons réaliser dans
des délais raisonnables et en fonction de plu-
sieurs criteres: possession du terrain a batir,
permis de construire dans un délai raison-
nable d'obtention : 2 mois maximum.

L'usine de découpe est équipée d'un matériel
de haute technologie et précision numérique:
au dixieme de millimetre. Nous partons tou-
jours d'un raisonnement que les choses les
plus simple s'expliquent clairement, et qui ce
qui est vrai est toujours a plus ou moins long
terme vérifiable et que malgré la concurrence
parfois moins exigeante (ou peu scrupuleuse)
sur la qualité des matériaux, mais surtout et
cela est trés important sur le taux de séchage
et d'hygrométrie du bois, nous serons tou-
jours a méme de répondre a vos souhaits, a
votre attente pour vous proposer "la bonne
solution". Vous ne souhaitez pas avoir une

maison de série construite a de trés nombreux
exemplaires identiques. Nos maisons sont en-
ticrement construites sur mesure. Vous avez
un projet précis, des esquisses des plans ou
différents criteres: fournissez les nous et nous
les réaliserons au plus proche de vos souhaits.
L'objectif principal n'étant autre que vous ac-
compagner d'un bout a I'autre de votre projet,
nous utilisons par conséquent, des techniques
éprouvées et garanties, mais aussi nous coor-
donnons et vérifions dans les moindre détails
les interventions de tous corps d'état interve-
nant sur le chantier, jusqu'a la remise des clés.
Pour votre bien étre, pour votre bonheur et
ceux des votres , c'est maintenant a vous de
décider.
Siege social :

C.A.F.P. 29 Rue de la Clairiére

95280-Jouy Le Moutier

Secrétariat: 0954023010

Mobile:06 090284 17

E-mail : reignac@gmail.com

Gdziekolwiek bedziecie - przekazcie znajomym nowy adres internetowy
Konsultujcie 12 ostatnich numeréw DZIEN DOBRY Magazine

dziendobryfrancja.eu
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MAISONS et CHALETS en BOIS

Devenez propriétaires
A partir de 600 a 700 € le métre carré bati

Hors eau - Hors électricité (selon votre situation géographique ou climatique)
C.A.F.P. 29 Rue de la Clairiére - 95280-Jouy Le Moutier - Secrétariat: 09 54 02 30 10
Mobile : 06 09 02 84 17 - E-mail : reignac@gmail.com
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Banque BCP

Nasza oferta

+ Obstuga i doradztwo finansowe w jezyku polskim w 4-ech oddziatach
banku

*Peten dostep do produkiéw i ustug Banque BCP (konta biezace
i oszczednosciowe, srodki ptatnicze : karty, ksiazeczki czekowe; ubezpiec-
zenia : zdrowotne, mieszkaniowe, samochodowe; kredyty i pozyczki, lokaty
krotko i diugoterminowe, swobodna konsultacja i zarzgdzanie kontem)

+ Bezptatne wyptaty z bankomatow w strefie euro
+Wspotpraca z Millennium bank w Polsce (mozliwos¢ otwarcia konta
w Polsce oraz wykonania szybkich i bezpiecznych przelewow do Polski)

Adresy oddziatow :

AGENCE AUBER AGENCE ASNIERES
5, rue Auber 75009 PARIS 67-69, av. d'Argenteuil
M? OPERA 92600 ASNIERES

BUS 165 - COMETE
Tél:0l 41 3222 02

ou RER AUBER
Tél:0144717283/76

AGENCE St DENIS
17-19, rue de la Boulangerie
93200 ST-DENIS
M?® St DENIS ou RER St DENIS STADE
Tel:01 48 13 3886 /87

AGENCE AULNAY-SOUS-BOIS
3, rue Camille Pelletan
93600 AULNAY-SOUS-BOIS
RER B AULNAY-SOUS-BOIS
Tél:01 58 03 90 46

BCPTel : 0 891 78 78 78"
* Accueil téléphonique le lundi:9 h/ 16 h 30,
du mardi au vendredi: 9 h/ I8 h et le samedi: 9 h/ 16 h30.
N°® Orange (0,225 €/mn)

BCPNet : www.banquebcp.fr

illennium

Bangque BCP

La bangque qui M€ ressemble

Inspiruje nas tycie

Autobus czy samolot ? Wybér nalezy do Was

AUTOBUS PARIS Concorde

Odjazd 14:30
Czas przejazdu :

e

SAMOLOT
/ - PARIS - 0dlot 13:00
PARIS - Odlot 17:30

KATOWICE
Przyjazd 12:20

22 godziny
BEAUVAIS - Odlot 6:05 KATOWICE - Przylot 8:10
KRAKOW - Przylot 15:10
RZESZOW - Przylot 19:45

KRAKOW

Przyjazd 14:30
24 godziny

RZESZOW

Przyjazd 17:30
27 godzin

Rezerwacja i sprzedaz
biletow :
0954023010

240 rue de Rivoli (w podworzu)
75001-PARIS - M° Concorde -
(od pon. do piatku 10:30-18:00)

Lot : 2 godz. 05 min.
Lot : 2 godz.10 min.
Lot : 2 godz.15 min.

Tabelka terminéw wakacji szkolnych 2012-2013 dla poszczegélnych regionéw Frangji
Tableau des vacances scolaires 2012-2013 pour les zones :
Zone A - Caen - Clermont Ferrand - Grenoble - Lyon - Montpellier - Nancy - Metz - Nantes - Rennes - Toulouse
Zone B - Aix - Marseille - Amiens - Besancon - Dijon - Lille - Limoges - Nice - Orléans - Tours - Poitiers - Reims - Rouen - Strasbourg

Zone C - Paris - Versailles - Creteil - Bordeaux

Vacances scolaires 2012-2013 Zone A Zone B Zone C

Toussaint 2012 27.10.12au7.11.2012 Rentrée des classes : 12 novembre 2012

Noél et Nouvel An 2012-2013 22.12.12 au 06.01.2013 Rentrée des classes : 7 janvier 2013

Vacances d'hiver 2013 23.02.13 au 10.03.2013 16.02.13 au 3.03.2013 2.03.13 au 17.03.2013
Rentrée des classes : 11.03.2013 4.03.2013 18.03.2013

Vacances de printemps 2013 20.04.13 au 5.05.2013 13.04.13 au 28.04.2013 27.043.13 au 12.05.2013
Rentrée des classes : 6.05.2013 29.04.2013 13.05.2013

Vacances d'été 2013

6.07.13 au 2.09.2013 Rentrée des classes : 3 septembre 2013

Dzien Dobry Magazine
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NOUVEAU PORTAIL INTERNET - NOWY PORTAL INTERNETOWY
Consultez DZIEN DOBRY Magazine mais aussi les 12 derniers numéros. Toutes les
informations franco-polonaises, billets de bus, d'avions, billets de spectacles a tarifs réduits,
offres et recherches d'emplois. Czytajcie magazyn DZIEN DOBRY, jak réwniez 12 ostatnich
numerow. Wszystkie informacje na temat Fracji i Polski, bilety autokarowe,
znizki na spektakle, oferty i poszukiwania pracy.

Rada dla spryciarzy,
0d 25 % do 40 %, a

dziendobryfrancja.eu

Le trait d’union franco-polonais - tacznik polsko-francuski

zobacz wiecej
na stronie 3

SECTION CONSULAIRE DE L’AMBASSADE DE POLOGNE
Horaires d'ouverture du Consulat : :
Lun., mar. jeudi, ven. : 8h30-13h30, mer. 12h30-17h00 Pon.,wt., czw., piatek : 8:30-13:30, w srode 12:30-17:00 s d‘u”g”e“ﬁé’,a‘??‘éﬁ?k"c‘w‘;‘s%ﬁ el
Service visas : Lun., ven. : 8h30-13h30, mer. 12:30-17h00 Wizy : pon., pigtek 8h30-13h30 sroda : 12:30-17:00. ’ Tél. - 0143 35 39 60
5, rue Talleyrand - 75007 Paris - Tél : 0143 17 3422 - Fax: 0143 17 34 34 h

GINEKOLOGIA - POLOZNICTWO (MowIMY PO POLSKU)

AMBASSADE DE POLOGNE A PARIS CONSULAT GENERAL DE LYON STOMATOLOGIA - LEKARZE (MowImY PO POLSKU)
1, rue Talleyrand - 75007 Paris 79, rue Crillon - 69006 Lyon Chirurgien-dentiste Dr Danuta Baranowicz - Schouker
Tél:0143 173405 « Fax : 0143 17 35 07 Tél : 04 78 93 14 85+Fax : 04 37 5112 36 33, rue Poissonniére - 75002 Paris
REPRESENTATION PERMANENTE DE LA REPUBLIQUE CONSULAT GENERAL DE LILLE Tél.: 01423360 31+ 06 20 250815

Chirurgien Dentiste Dr Mariola TULISZKIEWICZ

DE PoLOGNE AUPRES DE L'OCDE 45, bd Carnot - 59800 Lille :
' : ) - PARIS 2°
o s Té1:032014 41 81 - Fax:0320 1446 50 16096163 3058, 0142 33 0 38,0406 4398 6366
Tél. : 0156 28 57 60 LiBRAIRIE POLONAISE DE PARIS
AmBASSADE DE POLOGNE 123, bld St-Germain - 75006 Paris CoLis FRANCE-PoLOGNE - PAczki PoLsKA-FRANCIA
PROMOTION DU COMMERCE ET DES INVESTISSEMENTS Tél. : 0143 26 04 42-Fax : 01 40 51 08 82 Paris 0142386320 yw
86, rue de la Faisanderie - 75116 Paris 0662 7550 06 BT e
Tél.: 0145041020 - Fax:01450463 17 Paris 0642835359 3 WSy
BiBLioTHEQUE PoLONAISE DE PARIS cg- (OMPME ENGFTO.LOGNE K D‘;,'“.““ Paris 0673911204 Pologne + 48 600 800 808
6, quai d'Orléans - 75004 Paris - Tél. : 01 55 42 83 83 R S JoR AT Paris 0624359746 Pologne +48 690 136 629
Tel. : 01447098 81- 06 98 39 13 06 Paris 0141711279 Pologne + 48178 750 069
OFFICE NATIONAL POLONAIS DU TOURISME

3

10 rue Saint-Augustin, 75002 Paris Tols
tél. +(33) 1424429 92, fax. +(33) 14297 52 25

Bureaux ouvert du lundi au vendredide9ha 16 h
www.pologne.travel - info.fr@pologne.travel

Q PoLski SkLeP Samoosstucowy PETRUS ASSURANCES - UBEZPIECZENIA
Lyoia RUBIO AXA ASSURANCES
Agent Ubezpieczeniowy

13, rue Trébois - 92300 Levallois Perret

9, rue Chevreul - 75011 Paris
Tél./Fax : 0143 67 16 92 - www.petrus-sklep.com
Jacky Association - POLSKI SKLEP

7, rue René Boulanger - 75010 Paris M° République Tél.: 01427077 62
CENTRE SCIENTIFIQUE DE L’ACADEMIE POLONAISE DES SCIENCES Tél. : 014238 63 20 - 06 62 75 50 06 (mowimy p},'pogku - 06 64 3704 43)
74, rue Lauriston - 75116 Paris - Tel : 01 56 90 18 35 GRAPHISTE, REKLAMA, TWORZENIE STRON INTERNETOWYCH
EcoLE POLONAISE www.krlink.net « info@krlink.net ., Swiss LIFE (MOWIMY Po PoLsku) 3
1115, rue Lamandé - 75017 Paris - Tel : 01 42 28 66 38 R e s

Tél: 013964 38 36 ou 06 73 47 94 20

TRANSPORT FUNERAIRES FRANCE -POLOGNE P
PoMPES FUNEBRES ASSISTANCE INTERNATIONALE Avocas (mowimy Po PoLsku) glayna femandetag@snialite &
Tél. 0231782593 - Fax:0231743245 ; Usezpieczenia Czasowe (3, 5, 8, 15, 22, 30, 60 Lug 90 DNI)
Povski ZakeAp PoGrzeBowy CONCORDIA Maitre Claire di Crescenzo NA WYWOZ DEFINITYWNY SAMOCHODU
PomPpEs FUNEBRES - TRANSPORT INTERNATIONAL 21, Bd Henri IV - 75004 Paris Tél: 014703 90 02 ou 0609028417

Tel. : 0048 34362 71 57 - fax : 0048 34 366 54 22 Tél. : 0146 22 21 14 ou 06 80 43 82 19 poniedz. - piatek od 8:00 do 18:00 - (soboty - niedziele na RDV)

ZAPISY NA NOWY ROK AKADEMICKI £ ! TLUMACZKA PRZYSIEGEA BARBARA CZUBINSKI
2012/2013, organizowane przez Maitre Matgorzata Laurichesse 10, rue Fernand Léger - 28300 MAINVILLIERS

. = 8, rue d'Uzés - 75002 PARIS Tél.: 0237215238-0675223104
STUDIUM HLOZOFICZNO-ETYCING Kom. : 06 89 5101 23 - Fax : 0145 942023

SPOLECZNE im. JANA PAWEAII
przy POLSKIEJ MISJI KATOLICKIE) we Frangji, na

s i sbmicusal BON D’ABONNEMENT A DZIEN DOBRY

1. Studium retoryki (2-semestralne) a découper ou a photocopier
2. Podyplomowe studia przygotowania
ped:'g)ogicznego(4—serr|e¥tgra|ne) Monsieur (Pan) D Madame (Pani) D D Mademoiselle (Panna)

3. Studium ksztatcenia i wychowania dziecka Nom Prénom

w wieku przedszkolnym (4-semestralne)
4. Studium asystenta managera (2-semestralne) Adresse
5. Studium asystenta seniora (3-semestralne) T Rue, aventie, lieu<dit

6. Studium architektury ogrodow, wnetrz
i florystki (4-semestralne) Code postal D D D D D Ville
7. Studium finansow i rachunkowosci

przedsigbiorstw (3-semestralne) E-Mail : @
8. Studia filozoficzne

(3-letnie na poziomie licencjackim) . :
9. Kurs jezyka angielskiego DZIEN DOBRY 12 numéros € 38,50

dla poczatkujacych i dla zaawansowanych Pa"“tbi?" men'st:Ielle 99-100-101-102-103-104 -
10. Kurs ki t: A ou bi-mestrielle
dtr;oglgffu;:;:gi dla zaawansowanych 12 numerow € 38,50 105-106-107-108 109-110

publikacja miesieczna lub
dwumiesieczna

Szczegotowe informacje w Sekretariacie Studium :

263 bis, rue Saint Honoré - 75001 Paris ik polikafrancoskt ou apartirdun® (mois)
Godziny otwarcia sekretariatu : wtorki i czwartki: 9.00- | A
1230 i 16.00-19.00. Réglementpar: [ |mandat | |chequen’
tel.01 42 60 66 58 Banque
e-mail: studiumkul@free.fr A adresser a Dzien Dobry - 240, rue de Rivoli - 75001 Paris
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OU TROUVER VOTRE PROCHAIN “DZIEN DOBRY” ?

Dzien Dobry - 240, rue de Rivoli - 75001 Paris - métro : Concorde

Consulat de Pologne a Paris
5, rue Talleyrand - 75007 Paris - m° Invalides

BANQUE BCP MILLENIUM
1, rue Camille Pelletan- 93600 Aulnay sous Bois

Jacky Association - POLSKI SKLEP

7, rue René Boulanger - 75010 Paris - m® République

POLSKI SKLEP PETRUS
9, rue Chevreul - 75011 Paris m° Nation
tel.: 0143671792

Restaurant Franco-polonais PARIS POLSKA
42, rue des Vignoles - 75020 Paris - m° Buzenval
Tel.: 0144937233
KOSCIOL St Charles
5, rue de Paris - 94340 Joinville Le Pont

Consulat de Pologne a Lille
45, bd Carnot - 59800 Lille

BANQUE BCP MILLENIUM
17-19 rue de la Boulangerie -93200 St Denis,
LIBRAIRIE POLONAISE DE PARIS
123, Bd St Germain - 75006 Paris - m° Odéon
ECOLE POLONAISE

11-15, rue Lamandé - 75017 Paris - Tel : 01 42 28 66 38

C+ COMME EN POLOGNE * DELIKATESY
9, rue Pierre Ginier - 75018 Paris
m° La Fourche ou PI. de Clichy
Tel:0144709881 - 0698391306

MAISON DES ANCIENS COMBATTANTS DE POLOGNE

20, rue Legendre - 75017 Paris
m° Villiers-Malsherbes ou Monceau
aux jours et heures des messes (VOIR CI-DESSOUS)

Consulat de Pologne a Lyon
79, rue Crillon - 69006 Lyon

CENTRE SCIENTIFIQUE DE LACADEMIE POLONAISE DE PARIS

74, rue Lauriston, Paris 16° - m° Boissiére
AXA ASSURANCES
13, rue Trébois - 92300 Levallois Perret
(mowimy po polsku : 06 64 37 04 43)

ALIMENTATION & PRESSE POLONAISE
Fran-Pol M.A. 230 rue Paul et Camille Thomas
93330 Neuilly-sur-Marne tel. : 06 42 83 53 59
(Bonification de 10 % pour les clients A.F.P.E. Dzien Dobry)

Piekarnia - Ciastkarnia "Le Fournil du Parc"
13 Rue Georges Marie - 92130-ISSY LES MOULINEAUX
0146420430

AUX JOURS ET HEURES DES MESSES voir ci-dessous

91-Corbeil-Essonnes, 91-Brunoy, 94-Boissy Saint Léger

EGLISE DE ST. LEU - ST. GILLES
84, rue Sadi Carnot - 93170 Bagnolet

PARAFIE - MISJE KATOLICKIE - MSZE SWIETE

KOSCIGE SAINT CHARLES
Msze Swiete po polsku o godz. 11:00
odprawia ks. Krzysztof JANUSZ CM
(tel. 06 20 83 36 31 - mail : jkrzysztof@novirusmail.net)
W pierwsza niedziele miesigca.
5, rue de Paris, 94430 Joinville, RER A - Joinville Le Pont
Nastepna Msza Swiete w niedziele 6 listopada o 11:00
Informacja . B. Provost : 01 48 83 09 88

PARAFIA pw. Sw. GENOWEFY
18, rue Claude Lorrain - 75016 Paris
tel./fax : 0145 20 51 47 - Msze Sw. w niedziele i éwieta : 9.30,
11.30,18.00 - w dni powszednie : godz. 18.00

PARAFIA N.D. DE LA MISERICORDE
48 a, rue de la Frémondiere - 44220 COUERON
(12 km a l'ouest de NANTES) Tél. : 06 83 58 69 46
Messes le dimanche a 10 h 00

PUNKTY DUSZPASTERSKIE PMK

QUINCY-VOISINS / COUILLY PONT- AUX- DAMES (77)
Ks. Tadeusz Kardys
15 rue Carnot - 77860 QUINCY-VOISINS
tel. 06 23 2910 22, 09.50.51.99.45
mail: kardys@free.fr
Kosciot w Parafialny : niedziela godz 11.00

SOISSONS (02)
Rue Vic-sur-Aisne - Kaplica St Crepin :
w Il IV niedz. miesiaca: 17.00

PONT SAINTE MAXENCE (60)
Kosciot Parafialny w Pont de Maxence
w 3 sobote miesiaca: godz. 18.45

MEAUX (77)
Kaplica przy szkole Sainte Geneviéve
12, rue de la Visitation
w 1, 111, IV niedz. miesigca: 9.15
I niedziela miesiaca :
Msza niedzielna w sobote 18.30
ST MAXIMIN pod CREIL (60)

Kosciot Parafialny St Maximin
w | niedz. miesigca: 11.00

LIESSEND POD LAON (02)
Pielgrzymka polonijnia: ostatnia niedziela maja)

REIMS (51) : Kaplica Soeurs de Marie Immaculée
Home Saint-Louis - 2, rue Noel
w IV niedziele miesiaca: 19.00

PARAFIA MItOSIERDZIA BOZEGO
20, rue Legendre 75017 Paris - Ks. Ryszard GORSKI
Tel. 0179254661
Msze Sw. : w niedziele 9:30i 11:00 w Krypcie ; 18:00 w Kaplicy
w tygodniu - 18:00 - w Kaplicy

DUSZPASTERSTWO AKADEMICKIE | RODZIN «DAR»
KAPLICA NIEPOKALANEGO POCZECIA N.M.P.
52, avenue Laplace - 94 110 Arceuil
RER B staja Laplace, 11 min. od Katedry Notre Dame
Tél. fax: 0149121530
Msze Sw. w w niedziele i swietaa : 9.00i11.30
Katecheza w niedziele w roku szkolnym : 10.30

POLSKA MISJA KATOLICKA
Dammarie les Lys
Parafia Podwyzszenia Krzyza Sw.
81, rue Adrien Chatelin- 77190 Dammarie les Lys
Ks. Bogustaw Brzys (Tel. : 01 60 69 66 06)
Msze Swiete w niedziele i $wieta : 11.30

PARAFIE MISJI KATOLICKIE) W REGIONIE CENTRE
Ks. Stanistaw Kata - tel. 02 38 80 00 66

+ ORLEANS - Kaplica Sw. Jozefa, 4, rue Robert de Courtenay,
W niedziele i $wieta : godz. 11:00
+TOURS - Kosciot Sw. Pawfa w 11l niedziele miesiaca o 15:00

+ LE MANS - Kaplica Siostr Mitosierdzia,
14, rue de la Paille - w |1 niedziele miesiaca 0 15:00

+ MONTARGIS - Kosciot Ste Therese de I'Enfant Jesus
59 bis, rue Roger Salengro - w | niedz. miesiaca 15:00

+ GIEN - Kosciot Ste Jeanne d'Arc, place du Chéteau - w IV niedz. 0 15:00

PARAFIA PW. ST. LEU - ST. GILLES
84, rue Sadi Carnot - 93170 Bagnolet
tel./fax: 0143 629169
Msze Swiete w niedziele i swiet : godz. 12.30
KAPLICA SAINT JOSEPH
53, rue de la République - 95-Montigny Les Cormeilles
Msze Swiete w niedziele o godz. 9.30
Msze po francusku
KOSCIOE SAINT MARTIN
27 Grande Rue - 95 Montigny Les Cormeilles
Msze Swiete w niedziele o godz. 11.00
w soboty o godz. 18.30
ks. Piotr Andrzejewski
Tel.013997 64 85 Fax: 0139783175
Www.paroissemontigny.com
contact@paroissemontigny.com

PUNKTY DUSZPASTERSKIE - DNI | GODZINY MSZY SW.
CORBEIL-ESSONNES
Ks Eugeniusz SZYSZKA - tel.: 0164960901
Kosciot Saint Paul - 118, Bd John Kennedy (Moulin Galant)
Msze Swiete : w niedziele i éwieta : godz. 11.30, w piatki : godz. 19.30
BRUNOY
La Chapelle Notre Dame du Sauvageon - rue de Cercay - 91800 Brunoy
Msze Swiete: w 2i 4 niedziele miesiaca: godz. 18.00
BOISSY SAINT LEGER
Kaplica Sacré Coeur - Boissy Clary - 47 av. Louis Walle
Msze Swiete: w 24 niedziele miesiaca o godz. 16.00
Proboszaz Ks. Eugeniusz Szyszka
tel.: 0164960901

Pour figurer dans cette rubrique Adresser les textes a Dzien Dobry - 240 rue de Rivoli -75001-PARIS (tél. 01 47 03 90 01- fax 01 47 03 90 03)
e-mail : annonce.dziendobry@gmail.com (gratuit pour La Mission Catholique Polonaise de France: messes en polonais)
NB : les recherches d'emplois transmises par les représentants de la Mission Catholique Polonaise de France sont publiées gratuitement.

Champagne
Fackowiak - Rondecan

Sélection Officielle Polonaise

Champagne - Vieille Fine de 1a Marne
Liqueur Champenoise - Ratafia de la Champagne
Visites sur rendez-vous

26, rue St Martin - Pargny-lés-Reims - tél. : 03 26 49 20 25

info@champagne-jackowiak-rondeau.com * www.champagne-jackowiak-rondeau.com

BON A SAVOIR : A I'approche de Noél, pour ceux qui souhaitent éviter les frais d'expédition de transport et de livraison
il est possible de commander et de prendre directement possession de votre commande : * Au Salon des Vins et de la
Gastronomie * Au Complexe Sportif de 91-Savigny sur Orge - les 19 et 20 novembre entre 10h°° et 19h*° * Aux Galeries
Lafayette (Centre Commercial Belle Epine) a Thiais 94 * Les samedis 3-10-17 décembre de 10h*° a 19h°° * Les dimanches
4-11 et 18 décembre de 10h°*° a 18h°°

PASSEL pod NOYON (60)
Kosciot Parafialny w Passel w IIl sobote mies.: 16.45

Katecheza w Meaux:
La Ferté i Saint Maximin

22 |Dzien Dobry |dziendobryfrancja.pl
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dziendobryfrancja.eu

Le trait d’union franco-polonais - tacznik polsko-francuski

Gdziekolwiek bedziecie - przekazcie znajomym nowy adres internetowy

Konsultujcie 12 ostatnich numeréw DZIEN DOBRY Magazine

%

Graphisme
Informatique

ustugi graficzne
reklamy, gazety, broszury,
ulotki, wizytowki,

menu dla restauracji

.net

ustugi informatyczne

tworzenie, administracja
i modyfikowanie stron
internetowych, reklamy

nauka obstugi komputera

Service graphique
publicités, journaux,
brochures, flyers, cartes
de visite, menu restaurant

Service informatique

création, administration
des sites web, pub sur
internet

formation ordinateur

web: krlink.net

# mail: info@krlink.net

NOWY GABINET
Ginekologiczno - potozniczy
Dr Med. Andrzej PAWLAK

79 Av. du Général LECLERC
75014 PARIS
m° Alésia
(moéwimy po polsku)
Tél.: 01 43 35 39 60

Doradca DAMIAN DUZAK

- Samochody osobowe,
dostawcze, nowe i uzywane

- Serwis
- Ustugi finansowe

SAFI

www.groupesafi.fr

Biuro:01 42 83 91 62
Portable : 06 73 81 87 93

9-11, bd Maurice Berteaux
94100 Saint-Maur-des-Fossés

‘www.ford.fr

TELEPHONEZ
MOINS CHER
EN POLOGNE

1530 min. pour 15 € - 726 min. pour 7,50 €

Validité 6 mois apres la premiére connexion
Ces cartes sont disponibles
au Bureau A.F.P.E. “Dzien Dobry”
240, rue de Rivoli - 75001 Paris métro : Concorde
ou par correspondance :
- Joindre un chéque
+ enveloppe timbrée a votre adresse

0142333058-064398 8366
45, rue du Caire - 75002-PARIS

Dentystka polska

Specjalista od dzieci, leczy tez dorostych
Dr Mariola Tuliszkiewicz

Akceptuje CMU AME

BIO-ENERGO-TERAPEUTA

(1 Tuhe

ANDRZEJ NIECKULA
Tel. 06 99 16 55 06

Tipsy  Kosmetyka - Henna - Manicure - Pedicure

Oczyszczanie - Zabiegi na twarz i dekolt - depilacja
Tel.: 06 1592 4165 - deysy2004@wp.pl

SAMOOBSLtUGOWY

Tél./Fax:0143 67 16 92

PETRUS POLSKI SKLEP

Najwiekszy wybor - Najwyzsza jakos¢ i najnizsze ceny
9, rue Chevreul - 75011 Paris - métro : Nation

www.petrus-sklep.com
lundi au vendredi 10:00 - 19:00 - samedi 10:00 - 18:00
Migdzy nr 260 a 262 Boulevard Voltaire, skrecic na rue de Montreuil, potem pierwsza w lewo : rue Chevreul
Le mercredi remise de 5 % sur tous les prix avec nocturne jusqu’a 20h00

TRANSPORT
PACZKIi BAGAZE ™ _
S
FRANCJA - POLSKA
POLSKA - FRANCJA
PARYZ - POZNAN - KONIN - £0DZ

WARSZAWA - SIEDLCE - BIALYSTOK
OLSZTYN i okolice

TRANSPORT TOWAROW NA ZAMOWIENIE

Tél.: +(33)06 7391 1204
Tél.: + (48) 600 800 808

LITIGES
PROCEDURES ADMINISTRATIVES OU JUDICIAIRES
liées a I'emploi - ou accidents de toute nature
avec dommages corporels et invalidité partielle
ou totale avecindemnités ou pensions

tél.: 06 895101 23

SPOR SADOWY

PROCEDURY ADMINISTRACYJNE LUD SADOWE
zwiazane z pracg lub réznego rodzaju wypadkami
ze szkodami fizycznymi i inwalidztwem
czesciowym lub catkowitym

z odszkodowaniem lub rentg

REUSSISSEZ ET CONCRETISEZ
VOS PROJETS EN POLOGNE

EXPORT - IMPORT

- Partenariats - Contacts partenaires

- Recherche de fabricants ou des distributeurs
- Formalités administratives

- Assistance - Accompagnement

- Visites sur place - assistance juridique

- Traductions spécialisées - Interprétariat

Tél. Pologne : 0048 228 338 889
Tel. komorkowy: 0048 605 254 541
Tél. France: 06031976 48

E-mail : jowilhelmi@wp.pl

Barbara CZUBINSKI
TLUMACZKA PRZYSIEGLA

TRADUCTRICE - INTERPRETE

(POLONAIS - FRANCAIS)

10, RUE Fernand LEGER
28300 MAINVILLIERS

Tel.: 02 37 21 52 38
Fax: 09 59 97 52 38

mobile : 06 75 22 31 04

e-mail: barbara.czubinski@gmail.com
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Autobus czy samolot ? Wybor nalezy do Panstwa

AUTOBUS PARIS Concorde KATOWICE KRAKOW RZESZOW
Q— Odjazd 14:30 Przyjazd 12:20 Przyjazd 14:30 Przyjazd 17:30
".\lL.,‘ (Czas przejazdu : 22 godziny 24 godziny 27 godzin

SAMOLOT BEAUVAIS - Odlot 6:05 KATOWICE - Przylot 8:10 Rezerwacja i sprzedaz

biletow :
0954023010
240 rue de Rivoli (w podworzu)
75001-PARIS - M° Concorde
(od pon. do piatku 10:30-18:00)

Lot : 2 godz. 05 min.
KRAKOW - Przylot 15:10
Lot : 2 godz.10 min.
RZESZOW - Przylot 19:45
Lot : 2 godz.15 min.

PARIS - Odlot 13:00

!>ir"(

PARIS - Odlot 17:30

UWAGA ! Dla eksportu lub do tymczasowego korzystania z samochodu zarejestrowanego we Francji,
Ubezpieczenia polskie sq niewazne we Francji i w Niemczech. Posiadanie niewaznego ubezpieczenia grozi karq

1000 € plus koszty zatrzymania pojazdu az do uregulowania naleznosci zwigzanych z jego ubezpieczeniem.
UWAGA ! Ubezpieczenie polskie pojazdu z rejestracja francuskq : zablokowanie auta w Niemczech !
ASSURANCES TEMPORAIRES POURTOUS VEHICULES

d’un poids inférieur a 3 500 kg (Autos - Camionnettes - Remorques)
UBEZPIECZENIA CZASOWE NA WSZYSTKIE POJAZDY
ponizej 3 500 kg (Samochody - Furgonetki - Przyczepy)
3 jours/dni =80 € 22 jours/dni=140€
5 jours/dni =93 € 30 jours/dni=158 €
8 jours/dni=100€ 60 jours/dni =254 €
15 jours/dni=115€ 90 jours/dni =350 €
! POUR TOUS VEHICULES D'UN POIDS SUPERIEUR a 3 500 kg
(TRACTEURS ROUTIERS - CAMIONS - REMORQUES) NOUS CONSULTER
Documentsafourmr (Carte grise + Permis de conduire - Potrzebne dokumenty : Oryginalny dowod rejestracyjny + Prawo jazdy

240, rue de Rivoli 75001 Paris - 01 47 03 90 00 - 01 47 03 90 02

(RDC- cour, parter w podworzu) métro : Concorde - BIURO CZYNNE : poniedz. - piatek od 10:30-18:00) - W soboty od 11:30 do 12:00 jedynie na uméwione
spotkanie. 2 pierwsze niedziele miesiaca od 9:30 do 12:30 jedynie na uméwione spotkanie 06 09 02 84 17

NIEDROGA
FIRMA POGRZEBOWA

FRANCUSKO-POLSKA
Sprowadzanie ciata i pogrzeby 24 godz/24
Szybka interwencja na terenie catej Frangji

POMPES FUNEBRES
ASSISTANCE INTERNATIONALE

T

Koszty : trumna (lub urna), formalnosci, transport
2400 €TTC
Pogrzeb we Francji: 1100 € TTC
Tél. 02 31 85 23 66 - mowimy po polsku

02317825 93 - mowimy po francusku
Fax:0231349893

a Transport : PARIS - Poznaii-

“ Konin-todz-WARSZAWA - Biatysto
Przeprowadzki - paczki
- czesci samochodowe - zywnos¢
- laweta + materiaty konstrukcyjne
Francja 06 24 35 97 46 - Polska (48) 690 136 629
mariusztynecki@yahoo.pl

Dr Danuta Baranowicz - Schouker
Chirurgien-dentiste

33, rue Poissonniére 75002 Paris

M° Bonne Nouvelle

0142336031-0620250815
(mowimy po polsku)

§

POLSKI SKLEP s g L o ﬂ\

Jacky Association
Tylko u nas ! Wszystko, co dobre i tanie prosto z Polski !
Zbieramy tez odziez dla Domdw Dziecka w Polsce

7, rue René-Boulanger, 75010 PARIS
Tel. 01423863 20/06 62 75 50 06
otwarte od pon. do pigtku (12:00-20:00)
w soboty - niedziele (12:00 - 18:00)
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ZAPISY NA NOWY ROK AKADEMICKI 2012/201 3, organizowane przez
STUDIUM FILOZOFICZNO-ETYCZNO-SPOLECZNE im. JANA PAWEAII
przy POLSKIEJ MISJI KATOLICKIE) we Frangji, na nastepujace kierunki :

7. Studium finansow i rachunkowosci przedsiebiorstw
(3-semestralne)
8. Studia filozoficzne
(3-letnie na poziomie licencjackim)
9. Kurs jezyka angielskiego
dla poczatkujacych i dla zaawansowanych
10. Kurs komputerowy
dla poczatkujacych i dla zaawansowanych

1. Studium retoryki (2-semestralne)
2. Podyplomowe studia przygotowania
pedagogicznego (4-semestralne)
3. Studium ksztatcenia i wychowania dziecka
w wieku przedszkolnym (4-semestralne)
4, Studium asystenta managera (2-semestralne)
5. Studium asystenta seniora (3-semestralne)
6. Studium architektury ogrodéw, wnetrz
i florystki (4-semestralne)

Szczegotowe informacje w Sekretariacie Studium : 263 bis, rue Saint Honoré - 75001 Paris
Godziny otwarcia sekretariatu : wtorki i czwartki: 9.00-12.30 i 16.00-19.00.
tel. 01426066 58 e-mail: studiumkul@free.fr

UBEZPIECZENIA PO POLSKA

Grazyna Labicz-Fernandes

14, Résidence du Lac BP 27 - 95880 Enghien Les Bains
Tel: 013964 3836/0673 47 9420 Fax:013417 43 51
N°Orias 07007704 - E-mail : grazyna.fernandes.ag@swisslife.fr

KOMPLETNA OBSLUGA KLIENTA PO POLSKU

WSZELKIE UBEZPIECZENIA 0SOB | FIRM : Samochodowe

p
Fx
SwissLife

ze stazem z Polski, mienie, 0C, zdrowie, NW, lokaty, renty...

Dojazd pociagiem Kierunek Pontoise z Gare du Nord : Stacja Enghien les Bains.
Z dworca : zosta¢ na peronie idac w lewo, po wyjsciu w prawo ulica Général de Gaulle ming¢ Monoprix i pod n° 52 bis,
przejsciem miedzy domami, do korica i w lewo pasaz pod arkadami.
Biuro za wejsciem n° 14 do rezydencji.
Dojazd samochodem A 15 w kierunku Cergy Pontoise, zjazd n° 2 - Argenteuil Orgemont prawym pasem na Epinay
i prosto 14 swiatet do jeziora w Enghien. Na koricu jeziora w lewo i w prawo na parking kasyna na poziom B
i wyjscie Rue Général de Gaulle - centre ville). Na GPS wpisac "3 Avenue de Ceinture". Do zobaczenia

izabela.sc
Transport Pasazerski, Paczki i bagaze
France Francja
Belgique Belgia
Hollande = dolandia
Allemagne Niemcy
Pologne Polska

8°voyage =1PLN - 8 przejazd = 1 ztotych

Francja - Paryz Slaskie Podkarpackie
+33141711279 Bielsko-Biata Rzeszéw
+33 620877077 (33)8151470  (17) 8575069
+33617151800 508263777 502 420 600

www.izabela-bus.eu « biuro@izabela-bus.eu

Do naszych wiernych ogloszeniodawcow
l "Jak powracajqce jaskotki - kruki sq tu :mm'u“
Zawis¢, zazdros¢, a nawet nienawis¢ popycha niektore osoby
do wygtaszania bezczelnych oszczerstw i klamstw pod adre-
sem Dzien Dobry Magazine, oczerniania nas przed Wami.
Chca w ten sposob zajac nasze miejsce... Dzigkujemy tym,
ktdrzy zawiadomili nas o tym. Pozwolito to wyjasni¢ przyna-
jmniej przypadek jednego z nich, o mentalnosci prymityw-
nej i ograniczonej, i jego dzisiejszego sukcesu. Ten watpliwy
sukces narodzit sie w innej, odlegtej juz epoce Polski, smut-
nej i czerwonej, pozwalajacy pewnym jednostkom zaistniec
kosztem innych, epoce, o ktorej chciatoby sie niektorym
mocno zapomniec.

Maitre
Claire di Crescenzo

fAdwokat mowiqcy po polska
aprzejmie informuje
O nowym adresie
21, Bd Henri IV - 75004 Paris
Tél.: (00 33) 0146222114
Tél.: (00 33) 06 80 43 82 19
Fax:(0033) 0146 222124
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