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Film o Matce Teresie

Geraldine Chaplin wyrazila w stoli
cy Meksyku wielkie zadowolenie 2 fak
tu, e zdolala zrealizowad film o Matce
Teresie z Kalkuty, przed joj dmicrcig we
wrzedniu 1997 r. Film ten, pod tytulem
wMadre Teresa: en el nombre de los po
bres de Dios™ (,Matka Teresa: w imig
ubogich Boga™), jest od 8 bm, wyswiel-

lany w meksykanskie) telewizji
Chnplm powiedziala, 2¢ byla pod
wielkim wplywem Matki Tmny i )ej

na rzecz b
.ch fmier¢ wywarla na mnie n.mmm
wrazenie | przeksztalcila mnie™ - doda-
aktorka

ta b

Corka Charlie Chaplina wyjasnila,
2o film zrealizowala w ciqgu 26 dni
w stolicy Sri Lanki, Kolombo, a nie
w Kalkucie. To indyjskie miasto bo-
wiem obecnie bardzo sig zmienilo
w pordwnaniu z czasami, gdy Matka
Teresa rozpoczynala tam swy charyta-

misjg.

tywng
Przed zaémieniem slofica

Panika zapanowala na Haiti przed
Mym w pnyutym tygodniu
slofca. 0 tam

zamknaé wickszodd ukol a blmcunc
ni przyrzekli swoim pracownikom, 2e
bedy mogli pozosta¢ w domach. Przy-
czyny takich nastrojow jest powszechna
obawa, 2¢ patrzac w slofice tego dnia,
w czwartek w nastgpnym tygodniu,
mozna utraci¢ wzrok

Wszystko zaczglo si¢ od podawa-
nych w styczniu komunikatéw radio-
wych, w kiérych przestrzegano Haitan-
czykoéw przed wpatrywaniem si¢
w slodce hel uhcl mhmnnydl To da-

Zb-lunh Sulfane Elius, z pucdmlcﬁun
Port-au-Prince, zapewnia, 2¢ , meteoro-
lodzy radzili, by caly ten dzied pedzic
w l62ku, poniewa2 w przeciwnym razie
mozna oflepnaé lub zwariowac™

Panikarnskie nastroje tak sig rozprze-
strzenily, 2¢ wladze transportowe
w dniu za¢micnia stofica przypuszczal-
nie unieruchomia komunikacje. Poja-
wily sig tez pogloski, 2e rzad Haiti uzna
preyszly czwartek za dzied wolny od
pracy | zajec.

Starsi czesciej przy
komputerach
Amﬂyhmc w wucku pou-d 55 lmt

h
w domu o wu:lc dluuj iz ludzie mm-
dzi - podaje firma badad rynkowych

le ze str, 1

Jak powiedzial w Jablonkowie-Pio-
secznej J. Palas (jest czlonkiem parla-
mentarngj komisji ds. rolnictwa), sytu-
acja wolnictwic jest picdobed, czego
glownym powodem jest muin. to, Ze
przeprowadzenia transformacji w tc)
sferze podjeli sig niefachowcy.

«Nie udalo nam sig te2 przeforso-
waé wiclu propozycjl zmian do ustawy
rolnej tylko dlatego, ze miclidmy za
malo gloséw. Mieymy nadziejg, 2e sto-
sunck sil zmieni sig wkrétce na naszy
knnyu Chciclibyémy bowiem m.in

dzi¢ restrukturyzacjg sfery

Media Metrix Inc. (Kalife w1997
r. osoby z pierwszej grupy wickowe)j
spedzaly przeciginic 2299 minut na
miesigc przed domowym pecetem.
Amerykanic majacy 45-54 lata spe-
dzali miesigcznie przy komputerze do-
mowym 2052 minuty. Przecigtna dla
ich Amerykanow wyniosla tyl-
ko 1448 minut. W mlodszych grupach

pmdukcyjn:j 2eby gospodarka rozwi-
Jala sig szybceiej niz dotychczas - potem
mozna by bylo znaleZé dodatkowe
érodki dla szkolnictwa lub wladnic rol-
nictwa, Zalezy nam réwnicz na tym,
2eby wyjadnié wizystkie dotychczaso-
we afery finansowe - temu stuzy¢ ma

Alu:)t pn. 'Cl.ynlc Reee’, o kidrej czgsto

PC cieszy si¢
uun.Ouobywwnckulelnpo‘wn—

Milo§ Zeman™ - powie-
dzn!l Palas.
W spotk

h w Pi j | Bu-

caly mu tylko 363 minuty
a w wicku 12-17 lat - 645 minut. Sred-
nia dla grupy 18-24 lata wyniosla 1377
minut

Opinia, #e miodzi ludzie spedzajs
wicle czasu przy komputerach osobis-
tych, to mit - ofwisdczy! Bruce Ryon,
analityk ze wspomnianej firmy.

Mnuum  Wojny

ywanym
Wo]ny w Otawie nie bedzie Galerii
Holocaustu, gdy?z nie zgodzili si¢ na o
hudyju-y weterani Il wojny $wiato-

W KARWINIE-FRYSZTACIE:

Klub Propozycji

KARWINA-FRYSZTAT (5. K.) -
Zarzad MK PZKO postanowil wzno-
wi¢ dzialalnoé¢ Klubu Propozycji.
Pierwsze, inauguracyjne spotkanie
dyskusyjne odbedzie sig w frodg, 25
bm. o godz. 17.00 w éwietlicy Kola

Zarzad zachgea do udzialu wszystkich
wmcrcwwanych PZKO-wsky pracq

Przy jednym stole

rekonstruowang

kuchnig i stoléwhke stholng wraz © zapleczem socjalnym. Kaz-

Fot. MARTYNA RADLOWSKA-OBRUSNIK

nastaniem nowego roku w Polskiej Sckole Podsta-

raz
wowej w Suchej Gomej oddano do wiytku
dego dnia mauki kucharki Maria Grusckowska i Lidia Biedra-

wowa wydajq 85 positkow proygotowywanych preez . central-
nq kuchni¢~ pod kierunkiem Zofii Buryjanowej. Jak widac na
adjeciu. uctniom positki smakujq.

* W

kowcu wzigl tez udzial przewodniczacy
micjscowej organizacji CSSD w Jab-
lonkowie Petr Jalowiczor, kiory poin-
formowal o programic wybovczym
przy ym z myily o d
wych wyborach

WTrzeba przede wszysikim pomysiee
o tym, jak poprawié sytuacje ckono-
miczng miasta. Uwazamy tez, Ze przy
podeymowaniu waznych decyzji wla-
dze miasta powinny bardziej niz do tej
pory slucha¢ gloséw micszkaficow - te-
mu mialyby sluzy¢ regularne spotkania
2 wyborcami, podczas kiorych radni
mogliby wyjaéni¢ ludziom, dlaczego
podejmowane sq konkretne decyzje,
a bylyby te spotkania rowmcz ohnl

h opinii wyb

CZ. CIESZYN (h) - Drugle w tym
PZKO odbylo sig we wtorek w salce

W »Dziupli«zx
klub miodziezo

roku zebranle Zarzgdu

hotelu , Plast* w Cz. Cleszynls,

Najwigee) czasu podwigs oma-
winniu kwestll zwinzanych 2 finanso-
waniem pracy Biura 20 PZKO. Prezes
Jerzy Crap rapoznal uczestnikow ze-
brania z tredcin Nstu, kiory windze
Zwigzku majy zamiar wystosowad do
premiera RC, Josefa Tolovskiego,
a w kiorym zwraca sig uwagg na prob-
lemy finansowania dzislalnodel takich
organizacjl spolecznych, juk PZKO,
Sugeruje slg w lidcie potrzebg zmian

dzialnl i kulwralno-odw
Méwiono tez o potrzeble podas
nia oplat za wynajmowane loks
réwno w budynku przy ul. Stezl
Juk | w Klubie PZKO przy ul, Iy
Podjal ez Zarzad Glowny
o wynajgciu na czas okredlony o
WDrlupla” grupie miodyeh ludd,
chey urzadzid w nim polski kiuh
dzicrowy
Cllnnlmm Zarzgdu G

u’ujmujqcych lte.‘w myAl ich Matutow,

OSTATNI WEEKEND
KARNAWALU

Superman
i Colombina

CZESKI CIESZYN (mro) - ,Od
trzech lat mamy dobre karnawaly, z wie-
loma wypozyczeniami kostiuméw, Jed-
nak takiego ruchu, jaki mial mmwc
w ub. k, w naszej wyp
Jeszeze nie bylo, Na wieszakach /mlnto
niewicle” + powiedziata ,GL" kierow-
niczka kostiumeril PZKO Viasta Tesar-

informacj¢ o roz
dmncjl jakie PZKO otrzymalo wi
roku z ministerstwa  kul
Uchwalono te2 nowy regulamin W
natrzzwigzkowy,

Nic nowego natomiast nie
dzieli slg czlonkowie Zarzqdu G
go w sprawie hotelu , Plast”,
SA .Dom Polski” podpisana & pl
firmy o sprzedazy czgfcl akefl
pozostaje ciagle na papierze,
pienigdze jeszeze nie wplyngly.

KONIEC , SLASKIEGO
TYGODNIA“

. d
Niczym meteor
JABLONKOW (kor) - Do

rytu mozna by pordwnaé jablo
k ,Slezsky tyden- Tydzied

niczej w Czeskim Cleszynie odwiedzaly
tumy przyjezdnych od Trzyfica | Jab-
tonk poJi hie 7k 4

czykowa .
W iym tygod | Y
w budynku ZG PZKO puy ulu:y Strzel-

ki" - blydnie, przez chwilg mozmi

serwowal jego lot, a potem znil

nc bowiem dowiedzielidémy od
lonkéw redake)i, Petra Sagl

wypozyczeniem  kostiumow. ,Coraz
wigeej klientow pochodzi zza Olzy" -
dodaje pani kierownik, Chod w tym ro-
ku dwie panie szatniarki wzbogacily ko-
lekeje kostiumow o prawie setkg no-
wych modeln, w i tak le.,omstny popy!

\vmrh)wy numer tygodnika byl
rem ostatnim.

Tydzien Slaski® pojawil sigwl
skach w listopadzie ub, roku, Jew
dawcy byl jublonkownski przed
Jlmtluv Vala, Tyludml od .

I wihrod mieszk

ni.u- wheod dziewczal ¢

sultanek,
2w, nocki”, Cancy gustjy w urds-
robie | Zorro, k

Preyp )

gdyz w'odrdd

e lovulnych periodykow
o micszkajacych w Pold

1 od samego poczatku z
niez yezne artykuly,

Slrujc d.

gros , ubiorow kostiumeril, choé i dla do-

roslych znajdzie sig tu parg modeli.
Koszt przebrania sig za bajkowy po-

staé nie jest zbyt wygdrowany, od 70 do

130 koron plus dojazd do kostiumerii.

Ta bowiem nie prowadzi zapisow. ,,Wie-

Wydawca poinformowal nes ]
kofczymy z powodow finanso
tydzien sprzedawaliémy wp
nad 2 tys. egremplarzy. nie
sig jednak przekonac
miejscowych MWM
klamownll sig na nuszych lan

i h gazets w dzisie)

do

lu chetnych dopymn uc. czy km:u
w marcy begdzie mo; ystaé 2 na-
szych ustug, Dla nn wige karmawal trwa

wy)dml Jalowiczor,

W Z LISTOW DO REDAKCJI M Z LISTOW DO REDAKCJ! W Z LISTOW DO REDAKCJI W

Uroczystosci 50-lecia PZKO w Smitowi

Hymn ,Gaude Mater Polonia™
w wykonaniu polaczonych chéréw
JGodulan" i Ropica” otworzyl uro«
czyste zebranie czlonkowskic z okazji
50-lecia powstania MK PZKO w Smi-
towicach, ktére odbylo sig w ubicgly
niedzielg w odnowionej sali Urzgdu
Gminnego. Oprécz chérdw, kibre za-
dpiewaly kilka pieni, wystapili tez

nadal!” - dodaje kierowniczka,

1993 i wystawil wtym czasie 43 sztuki.
Zespol wyjerdzal ze swolmi spektakla-
mi réwniez do sgsiednich wsi czy do
Domu Emerytow w Trzyficu, Duzym

nie moze pruzyc MM&H
gitarius

nego nlegdyé programu telewiz
JPiorkiem i weglem®. Niestety obe
po zamknigeiu lokalu leuucy

wymaga gruntownej
lo dziala juz mnicj -hywnh.

Z sympatycznym p
PSP w Gnojniku.
Smilowickic Kolo w swej 50-letnic)
historii rozwijalo bogaty | zr6znicowa~
ng dzialalnoé¢. Z poczatku dzialal
chér meski, poZnicj mieszany, dzisiaj
y chorzyfci sq czlonkami choru

Infc jac o tym Adri Clark-
wn przewodniczaca Kanadyjskicego
Muzeum Cywilizacji, ktéra nadzoruje
m rol.budowc Muzeum Wojny zapo-

w ¢ zbu-
dowmh osobnego Murm Holocaus-

I 4, na »pnllmmu
d zostang s
c/4cc pnu.y Klubu glbwmc

i i dyskusji.

y doty-
uluc-y

thcnnl zaprotestowali przeciw
G;Iﬂl::un p‘rv Mu- CZ. CIESZYN (kor) - ,,...W moich
zeum Wojny, p decyzja wiadz h wawrzyn jakoé¢ zupy slawi, /
jota w | dzie ub, | @ srebro wspomnien wieficzy 7 k

W lej sp pod; P
roku, nie byla z nimi konsultowana.
Muh«elct nzw!qcumclcunlcm

ne glowy, / i garstka wiernych dla prze-
granej sprawy / i dlugie nocne rodakéw
y.." = od tych gorzkich sléw

bci¢ uwage
cycb od kanadyjskicgo wkladu w n
wojng éwiatows, pomnicjszajgc znacze-
nie ofiar, poniesionych przez Kanade

z wiersza Henryka Jasiczka W moich
stronach™ rozpoczela sig w frodg czes-
kocieszyfiskim Klubie PZKO prezen-
tacjs ksigzki dr Haliny Rusek z Filii

w wojnie przeciw hitlerowskiej [II Rze-

.zym . Uniwersytetu Slaskicgo w Cieszynie
pn. Kulmmwewmrymnpolm
mdnnmboluuluymlxp"

""Vl| g < kilkul "w

tycane me p v jologicznych | wydanej w ub. roku

2 satelitarnego w | | 2% i )

nego Polskie| Agenc|i Prasowe). w kaniu, kibrego orgar

Godulan®. Moglo sig tez Kolo pochlu-
bi¢ swoim amatorskim zespolem teat-
ralnym, kibry dzialal w latach 1948-

rem byla Rada Polakow, wzigli udzial
liczni godcie zza Olzy: m.in. dzickan
wydzialu pedagogiczno-artystycznego
FUS prof. Andrze) Wojtowicz, dyrektor

Rodzina a

L it & i

gulame cotygodniowe dwietlice dla
dzieci, w okresie zimowym zad u-ndy

powodzeniem cieszyly sig takze wysta-
wy organizowane przez Zespd! Kobiet. | MK PZKO Ewa Bémony jest jo
Obok tradycyjnych imprez, jak prelek- | przekonana o tym, 2e nawel w
:jc bale, estrady, festyny czy wyciecz- | trudnych warunkach uda sig
ki k jzowali tez dmi- | dzialalnoéé zespolu

gr !owucy, y w latach 80. re- | ngé do aktywnej pracy miodzied.

Warto  przypomnieé, e
w dniu nuupnym. W po 7
bm. Kola scrdecznk

cyjne kuligi. Nie moglo zabrak
czlonkow Kola takze na Pestiwalach
PZKO, gdzie zawsze organizowano
wlasne stoisko,
Kolo gokeilo wicle wybitnych ze-
znych, bawil w nim

spoléw artystyc:
m.in. prof. Wiktor Zin, tworca popular-

RRS— . A ALY

T

PROMOCJA KSIAZKI HALINY RUSEK . .. .. .

zeum Ziemi Cleszyfiskiej Véra Tomolo-
wa.
Liczny udzial

wm u siebie premicra RP Jors

uzka, kibry bawiac na Slysky 0
uymhm. odwiedzil w towarz
premicra RC Josefa Tolovakiego
niez sw6j dom rodzinny,

]'-Pw« E
oczywifcie sprawy tozsamodcl ki
wej i narodowej, proces asymil
l mlu mdzlny przy k.p powst

§ D=3

-
Hyg )

nikogo
nie zdziwil, gdys - jak powiedzial prof.

asymilacja

Y P y Nauk

o Kulturze FUS prof. Kazimierz Slgcz-
ka czy ks. &JMW - prezydent
mm Nie zabraklo

Kadlubiec - ksigzka H. Rusek jest po-
zycjn wyjatkowa; .Porusza ona bowiem
sprawy wyjatkowej wagi - chodzi prze-
ciez o analizg rodziny, jej zachowa
i priorytetéw kulturowych i narodo-
wych. Z tej analizy nalety wyciagnaé
whioski | pomyfleé o dalszych dziats-

Wmmm
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Skutecznose dziatarn polskich srodowisk zalezy od ich sity | jednosci

hodzqe wraz z premierem Tolovskim wipdlnie prez granicg « przez most na Olzle, rozpoezelifmy dziviaj
rordzial w stosunkach polsko-czeskich. Ta granica preestaje nig byd naprawdg, bo burmistrzowle polskie-
| czeskiego Cleszyna postanowill, te w preyselodel bedzie on jednym miastem

- po prostu miastem nad Ol

5. To zupetnie nowa historia i bardzo dobrze, 2o preydarzyla sig wladnle naszemu pokoleniu',

fanem historyczne) | bezprece
densowe) MoZni nizwad ponie
deiatkown wapoing podioz pre
" Reeczypospolite) Polskie) | Re
ki Creskie), Jerzego Buzka i Josela
skiego po Slasku Cleszyfnkim, ich
ol w Bielsku-Biale), obu Cleszy
i Smilowicach, zukoficzony spotki
m ¢z przedstawicielami organizacyl
| ich w Konsulucle Generalnym RP
‘ Ostrawie. Do Josefa Tosovakiego byla
‘ plerwaza zagranicznn wizyta w cha

e szofn regdu, din Jerzego Buzka
9 to) same) randze 7 koled plerwsze od
deiny rodzinnych Smilowic | w ogole
o) ezt Ziemi Cieszyfiskie). dla
lej spolecznose) zod
Sam ni sam” z obu premierami. Tuka
okazja nie trafila sig nam co Zaolzie Za
m

Spontanicznos¢ | serdecsnodd powi
wolziatskich Polakow przyjmowali
nleukrywanym wzruszeniem. Na tyle
o ono mocne, 2¢ - dia preykladu - pre

nicpowtarzal

rodakami 2z oficjalnego tekstu” prze
gwienla. Bo jak tu przemawiaé oficjal
i na spotkaniu
Z driennikarskiego obowlgzku przy
Pisczamy jednak slowa premiera RP, kidre
,mnlmmly | nie zabrzmialy” w ponie
| drial wy podwicczor w Konsulacie Ge
nym RP w Ostrawie
Moje deisiejsze spotkanie
wem ma szczegblny charakter. Dla
Bmnie Lo bowiem takze spotkanie 7e stro
i rodzinnymi. Jest przypomnieniem
Swigzl, jukle laczq dwa sqsiedzkie kraje
10 bliskic) sobic historii i wspolne) tradyc
| kidre podobnie dodwladczone spud
fheng po komunizmic. zmierzajy dzising
0 tednoczone) Europy. Nujlepiej wyra

rodzinnym

z Pad

A Jerzy Buzek ro:mawia ¢
lickim | Remigiuszem Gasiorem

Buzek zrezygnowal na spotkaniv |

wiceprezesami Rady Polakow w RC

| preed jakimi
|

soja Polacy w Crechach
Dostrzegam trwajgee juz od dluzszego
Klopoty
w ostatnim okresie nieporozumients, kid
wirudniagy mowienie wapdloym glo
sem | zmuie)szijg szanse na pelne oning
nigeie celow mniejszobel | wykorzystinie
tych praw, jukie daje ustawodawstwo Re
publiki Czeskie). Zmniejsza
dziect vezgszezappeych do sekdd 2 jgry
kiem polskim, pojawinjy
2 eichowaniem limitdw wyznaczajucych
minimalng lezba dziect w klnsuch mnie)
szofclowych, zagrozony Jest byt niekid
rych placowek odwistowych
nadal stan szkolnictwa polskojgzycznego

czanu organizacyjne, narosle

sig Niczba

s trudnodcl

w Crechach mogiby byc
Polakow

preedmiotem
zardrodel

w Niemcrech, Franc)i czy bogate] Szwa)
carll, 10 przecie? utrzymanie dotycheze
sowego stanu posiadania bgdzie wyma
gad wielklego wysitku wazysikich orga
nizacii polskich

Ze wwej strony moge zapewnid, re
zardwno Rzad Polskl, jak | nasze placow
ki dyplomatyeczne bedy sluzy¢ niezbgdng
pomocy i dofozq wazelkich starad, aby
stworzyd warunkl dla rozwoju ofwialy

| 7 polskim jgzykiem wykladowym
Odrgbnym problemem, 7z ktbrym
rwracacie sig Padstwo do  polskich

windz, sq postulaly restytuc)l przedwo
jennych dobr polskich orgunizac)l na
Slasku Cienzyfskim przez prawnych na
| sgpeow tychze organizacl. Jest o kwes

thn o zosadniczym zoaczeniu, nie latwa

Bronistawem Wa

(Slowa premiera Rzeczypospolitej Polskie) Jerzego Buzka na spotkaniu ¢ rodakami w Konsulaele Generalnym RP w Ostrawie, )

Padstwa kwestie majag nikle szanse na re

| uliznc)g

I chocla? |

zamieszkalych | nia

Rzad Rzeczypospolite) Polskie) prag
wapomagad wazystkie wysiltki pol
skich Srodowisk | organizac )i dla utrwale
i dch pozycih w kraju zamieszkanin, ich
ramornosel | Polakom
fwiecle w pelnl praw. Nie muszg tuta)
w tym gronle preypomingd, jak osobibcie
| sa mi bliskie Padstwa loay | jak bardzo
jestem uczuciowo | moralnie zwinzany
7 zlemiy, 2 jo) historly, 2 2yclem 26
mieszkalych rodakow, Bylem | jestem
| pozostang wierny o) ziemi, | nle wy
rzekng sig 1e) wigzl, kidra mnie lwry ze
Shipkiem Cleszyfakim, 7 mojq maly o)
I [ /\,/m Jestem dumny 7 mego pochodze
Takze | deisiny, gdy caujg na sobie

nie

rapewnienia

w

clgzar odpowledzialnotcl za cale Padh
stwo Polskie, noszg w serdeczne) pamig
o e pigkne krajobruzy. Z nich jakze
crgao crzerpig otuchg

Proszg prey)ad zycrenin wazysikiego
co najlepsze | proszg Was wazystkich
o dalszq dbalodé, 1roskg o Polskg | prace
dis nie), dia zachowania polskodel, pol
skie) ozsamobcl w poczuciu jednosel ca
lej spolecznotel polskie), wazystkich Po.
lakow. Badzele nadal ambasadorami pol
skodel w Czechach, 2¢by w duchu dw
Wojclechn laczyd nanze narody.

I niech Bog Mogostawi Wam wazyst
kim | Wanzym bliskim

PREMIER JOSEF TOSOVSKY:

Kiedy erlowick przygotowuje sig do

podetzy zagraniczne), tak juk

~

w bylo |

|

|

|

A Premierzy Josef Tokovsky © Jerey Buzek na spotkaniu w Konsulucie Generals

nym RP w Ostrawie

kontaktow sgsledzkich. Nawet hym po
wiedzial, 2¢ sy one wrgez preykladowe
| 2o wiaz, kledy sturamy slg wejid do
NATO | UK, mozemy demonstrownd, ze
nie watgpujemy tam juko strony skldcone
cry rwaknione, ale juko partnerzy | przy
jaciele. Rzecy josna, mamy dalsze wapol
ne tematy, jak wapolpraca preygraniczng,
tworzenie euroreglonow |, oczywibcle
Wasze zycie, zycie polskie) mniejszote)
ni czeskim terytorium, Wiem, 2e wapd)
zycie tutn) migdzy spolecznofely czesky
| polska jost preyjarne, | wiem, e moke
byé ono jeszcze lepaz

Juz werednie) bylem poinformowa
ny. 2 poprzednl premier rzgdu 2lozyl
Wiasze) mniejszobel pewne obietnice
w ealodel je re

Cheg powiedzied, ze

2 ks, senlorem Slqskiego Kodciota Ewangelickiego A.-W. Bogustawem Kokor-

kiem; rozmowle prrystuchuje sig konsul Plotr Srware

B o obecnodd premiera Crech pana
Josefs Tokovskiego, kioremu serdecznie
drigkujg 23 1 wyjatkowsy obecnodd

Ulam, 2¢ juz za kilka miesigey tak
Polska, jak | Republika Czeska beda pel-
soprawnymi czlonkami Sojuszu Péinoc
soatlantyckiego, a w przysziodci rowniez
A+ Unii Buropejskicy. Te bliskie juz stosun
kowo do zrealizowania cele zamkng osta-
Weznie okres pojaltatskiego podzialu
Buropy | pozwoly budowaé oparig
ochezedcijatskic zasady jednosé Europy

Pafistwo jestedcie naturalnym pomons-
tem pomigdzy naszymi narodami, ponie-
wad wolelacie w zycle najlepszy, bo bu-
dowany poprzez codzienny pracg i kon
wkty sppicdzkie przyjazf | wapOlprace
Caech i Polski. Wasza obecnodd stanowi
kapital spoleczny. bez kidrego nie majy
wariohei jakickolwick Inicjatywy polity-
Abw czy spisywane na papierze traktaty.

Z dumy jako premier Polski patrzg na
oslagnigcin Polukdw 2yjacych w Repub-
lice Czeskicj, widzg rozwo) organizaci,
dorobek kulwry | odwiaty, uirzymang
preez lata wrsamodé narodows, pigkno
nchowane) mowy ojczysiej. Tych sukee-
w moga polskic) mniejszodel w Cze-
chach pozazdrodcic inne grupy etniczne
ey wychodzstwo polskie w Europie Za-
chodniej, kiore w duzo bogatszych kra-
Jh nie porrafilo siworzyé takiego mate-
flalnego zaplecza

Dis wielu polonijnych frodowisk czy
diwpor narodowych mozecie Pafistwo
byé wzorem sprawnodcl, solidamodel
| patnioty zmu

Podziw dia Waszych sukcesow nie

do realizac)l przede wazysikim ze wrgle-
dow formalnoprawnych

Nie mozna jednakze zapomnied, 2o
réwniez | na organizacjach polskich
w Czechach, poszczegolnych dzinla
ceach, zarzadach, cigza zobowigzania do
roski 0 wapdine mienie | unikanie po-
| ehopnych decyzji, majacych swoje kon-
| sekwencje finansowe | prawne. Skutecz-
| no#é Waszych zabiegow zalezy jednak
rowniez od sily polskich drodowisk oraz
ich jednodel. Bez jednodcl stawlane przez

A W "Gloste Ludu”

w moim przypadku, zwlaszcza 2¢ jest o
moja  plerwsza  podroz  zagraniczne
w funkcji premiera - 10 wigZe 7 lym wy
darzeniem okreflone ogzekiwania, co sig
preydarzy | juk 1o moze wyglydad

Moge Pafistwu powiedzied, 2e wizyla
przeszin moje najimichze oczekiwania
Mamy wiele wspolnych ematow, chee
my razem waapié do NATO | Unii Euro-
pejskie). Sa w0 wydarzenia historyczne
dla obu naszych krajow | naroddw. Istnie-
je migdzy nami dluga uadycja dobrych

| spekiuje

| creskie) | polakie)

a jekli poprzedni read cod
preyobiecal, (o nie znaczy, 2 nasgpny
tego nie dotrzyma. Mam na myéli np
szkolg w Gnojniky - w budzecie pan
stwi na rok blezacy sq plenigdze pree
muczone na budowg obydwu szkot -
Zostalem rowniez

| poinformowany o pewnych stosunkach

majgtkowych. Te sprawg widzg juko
bardzie) Aozong. dlatego 2e sam nie jes-
tem pewien, czy rzad moze W wazysiko
zalmiwié. Niemnie) réwniez | w te) dzie-

posrodku ambasadar Polski Marek Pernal

Wizyta dwéch premierow

dzinie postaram slg w preysedodel vozy-
nié cok porylywnego

Bardzo soble conlg stosunkl migdzy
Rzeczapospolity  Polsky & Republiky
Craska, Wierzg, 2o nadal bgdy rozwijane
prees nusze kontakty 2 panem premierem
Buzkiem

Zupytan) o oceng spotkania obu pre-
mierow | ich wizyty na Slasko Cleazyd.
skim )+ w Ostrawle powledziel)

MAREK PERNAL, smbasador RP
w Pradee:

Myilg, 20 cele wizyty zostaly zreali-
rowane. Premier Buzek preyjechal do
RC, aby potwierdzic dobry stmosferg pe-
nujgeq wostosunkach polako-czeskich,
8 zarazem, by odwiedzié miegjse,
gdsie sig wrodzil, Zeby spotkad ludal,
7 kibrymi wigze sig jego dziecifistwo,
Myilg, 2e | premier Tolovaky misl wy g
kowy sposobnodd spotkania sig 2 mnie)
szodcly polsky, poczucia o) wyjatkowe)
atmosfery, jakn w ) spolecznofel pany-
je, | mydlg, ze zeobio 10 na nim duze wis-
tenle. Bo (o sl robié duze wrazenie. TN
atmodfers, wols bycis razem | podirzy~
mywania dawnych tradycjl, Jerykal
swigzkow. To, co sig dzialo w Smilowl-
cach, wokol domu rodzinnego pana pre-
miern Buzks, na wezystkich dwindkach
zrobilo olbrzymie wrazenie. Bylo 10 nie-
rwykle zywe, naturalne | serdeczne
Myilg, 2e premier Tobovsky nie miad
przediem chyba okazji byé ze frodowis-
kiem polskim w kontakele. Jest eksper-
tem bankowym | tukas sprawa, jaky jest
miejsce | rols mnejszobel polskie) w RC,
2nnjdowals sig na skraju jego zainiereso-
wath. A wuta) nagle wazed! w centrum. To
wielki zysk | dla nas Polikow, | dis Cre-
chow, | dia Pana premiers.”

KAREL STINDL, smbssador RC
w Warszawle:

Lele zomaly osiggnige. Obaj pre-
mierzy, relatywnie krotko pracujacy na
swoich stanowiskach, mogli sig osoblécle
pomal. Poinformowall sig 0 wewngirz-
nej sytuachl polityczne) w obu krajach,
Sytuacja polityczna w Czechach, wyni-
kajaca 2 ostainiego Kryzysu rzadowego,
bardzo interesowaln premiera Buzka,
awlaszcza 7 punkiu widzenia ekonomicz-
nego, gdy? nickiore wakaZniki makroe-
konomiczne w Polsce majy podobna ten-
dencjg do tych creskich,”

(mro/h)

Zdjgela: FRANCISZEK BALON

wafrapowal premiera artykul “Buzkowie : Kolskie)” pidra &  Sposobnodd po
a prezes SAP prry

poromawlania z Josefem ToSovskim mial m.in. - Oskar Pawlas,
PZKO, w kolejee cieka Jerzy Clenclala, dyrekior generalny HT.

moie odwrocié uwagi od problemow,

prof. dr. hab. Daniela Kadbube
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Kto to wymyslll" Skauting

-+ W Naszej Gazetce®
talem, e nasi b.-mmjutm ma:l
éwigto obchodzone ku uczczeniu

1 chociaz harcerz o przyjatni

W roku 1908 wydal swoja pierw-
‘ i braterstwie pamietaé powinien

sza ksigzke, Skauting dla chiop-
w-r i ulo:yi pierwszy dmzyne
| nabieraja

twérey ruchu sk
dzial Glosik.

mny;-tmmlymmmnltne-
Mbylamhhge—

mi .huwv byh sohdnmau. przy-

4

ISIK MCHEISK mCHESO K I

na co dzied, w lvm dmu slowa te |

Ciekawe, jaki prubu:g mialy |

| Z PORADNIKA LOGOPEDY, CZYLI

. - .
‘Dzieci uczg si¢ (wy)me
I (6)
 Jedzie poelqg z daleka, |
| 8Z8Z8Z... |
| Jak wam sig p i N
pyszczka®, czyh éwiczenia, o hbrych rytmizacyjne, s one bardzo pa
| pisalam w przedostatnim odcinku? Je- | podczas koreke )i mowy z jednege
2eli przynajmnicj dwa razy dzieanic | ego, ale bardzo waznego,
| | kibred 7 nich. to wasze | Mowa, kiéra polega na doskonsll

112k mozna by ciggnaé w
czonos.

uroczystsze w tym tyg zbibr-
ki w naszych druzynach harcer-
skich. A i, co dotad nie sa harce-
rzami, czy nie maja ochoty przy-
najmniej popatrzet, jak pracuja
i bawig sig ich przyjaciele - harce-

jazs i tolerancja, ruch ten szybko
znalazl oddéwiek w éwiecie. Na te-
reny Polski przeniésl go w roku
1910 Andrzej Malkowski i do dzié
zasady skautingu stosuje Harcer-
stwo Polskie.

Baden-Powell urodzil sie 22 lu-
lg‘o 1857 roku | dh dmzyn hu-

m’l
- Teraz wszystko jasne - zawo-

| buzie 53 teraz na pewno o wicle spraw- ’uuynx;mddynhama.lau:pl
| micjsze i zwinnicjsze. A wige pora na ‘ lacji, jest aktem
| kolejne Ewiczenia! Dzié bedq 10 €Wi- | iy ruchowe, gry i zabawy
czema oddechowe i rytmizujce. 53 zatem Zas 10;
— O — podc: ZWOJN Mmowy
|

=

| te sa kolejnym etapem pracy mad Jdech- | pryypomnijmy sobie zafase
| niczng” strong mowy. Fizjologicznemu | ne miny naszych pociech pode
j prze- | pr podczas spokoju | yich zahaw, jak Kolo, kolo

lal Glosik. - I nie

cie.
neral Smyth

Baden-Powell, ktéry po ukoficze- lmnychruducychnommm
nlu sluzby wojskowej mu ne wy- | skautingu dzien ten stal si¢ trady-

chowy dzieci i

slaé harcerzom i ich druzynowym
naszych przyjaznych pozdrowies!
cyjnym Dniem Myéli Braterskie)

¢ GEOSIKOWA KORESPONDENCIA & GEOSIKOWA KORESPONDENCIA &

Bale | baliki sq obecnie naczel- CZESKI CIESZYN. Na balik nucwnpﬂuwodnwtwl.pk np. -
-;-m-'mw w czeskocieszyriskim przedszkol ' > hrihno' ryunem oddychania 2 struktuey wypo-
kaidej szkole czy pr k. -Na R ju* kazde dziecko przy- | Zem, nawijanie nitki z cukierkiem -
bylo inaczej, ale wszedzie tak by’ozman:uua.wgza[n. zmieni- | na olowek... Kazde przedszkole Podczas Ewiczefi oddechowych,
regr | : kiore w riznych pozyc-
ofajnie®, te wezyscy talujg, iz im- | 1o si¢ w cob czar Punktu- | Przyg kuilka P |
preza ta trafia sig tylko raz w ro- | alnie o godzinie 9.00 rozpoczal sie | nek. a w chwilach odpoczynku ro- | jach (ezacej, Kleczacej, siedzace), sto-
ku. Ale nie martwcie si¢ na za- | bal przebieraficow z calego bu- | 9zice odegrali przedstawienie ku- | 3¢ ip.) 'MF“M‘M‘"‘ po-
{ zorganizujcie takie latem | dynk ‘heikowezpmscnhmwmyku wictrza w dolng cagéé —-
A iy bl [ ynub;)dotﬁy‘ylak:edznen, lakim, co jest w)wlormxubﬂvymym‘
Jakis wakacyj przebieran- | 40 5 alne; y P e muzy
cbuw, ;‘045! -‘t obozie harcer- | cmego,pnedazkola czyh sq- | dem dobl:ej wapbipracy obu | et i s dzieci lubiy nafladowaé z
Ju | siedzi z na iwleglych drzwi | i zwierzgta: np. pajac - ‘ryln‘
akim. A teraz | przeciwlegly i dziecku m bnunju ulubiona
Balme wiegd W duzej sali odbyly si¢ wspélne Uesestaik balika yiulankg™: F.:‘:W od- | miczne rozksoki polaczone z
BUKOWIEC. J | zabawy, tafice i prezentacja ma- BLEDOWICE. ,Cyrk Przed- | dycha, a zabawka plynnie unosi sig do | Siem nad glows; pifka -
eszeze nie | Lop  Nie zabraklo Czerwonych | szkolaczek® przedstawil swéj | gory i opada 062, w micjscu.
m’ po XXVII Zjetdzie | Kapturkéw, Indian, pajacykéw, | program na baliku uuluuﬂak.u:h Pnpuyd: éwiczet: | mis - powolne kroki z r6
G R lifmy no- | rqkowiakéw, kucharzy, nocki | z bled kiego przed | h na rézne | ukk w bok; laleczka -
"m'm‘“le' balik mamko- | i wielu innych. Odbyly si¢ row- | w Domu PZKO. Byli artyici, Gaulki waty, drobnosta zawieszone na | W lekkim rozkroku z nogi na noge. i
wy w naszej szkole. Przyszliémy | X ; s , | senurka, dmuch kawalki papic- | kmwbokﬂ)ucu:nnoﬂl—
) P Y cbratnic. pamictam apec
pDoquZKD.Napo(-ntkupam‘ ‘m_jl - o e et
nauczycielka Wronowa zapowie- | - puszczamy basiki mydiane. liczkow, malp lub bicdronek),
dnahnin:(pqdnmke:aponjm— - w szklance wody produkujemy” | razem 2 dzieckiem udajemy
éciu zjawili sie na sali krél z krélo- burze. wigcego robota (mG-wi-my

czela sig zabawa. Byl polonez i in-
ne tafice, a w przerwach dwor kré-
lewski ocenial maski. Bylo ich wie-
le i to bardzo ciekawych. Na -
kiad - strach na wréble i y:z.u
mioda w dlugiej bialej sukni
i w welonie zaslaniajacym Jjej

domow.
I.n.hlnrhnehkl.‘l

Co niniejszym czynie Literka |

.

dp d: wie

wdech i wydech, natomiast podczas
méwicnia wdech jest krotks, a wydech
diugi. Przy pomocy éwiczen oddecho-
wych mozna wyeliminowal nieryt-

b _Stary niediwicdZ mocng
Wezmy na przykiad prosty pioss
Nie chee cig...”. Pigknie po
| roxwijaé motoryks ciala. a dzighi

Rys. Mbﬁyma K 4 PSPButo-m i

@ GEOSIK | LUDMIEA @& GEOSIK | LUDMIEA &

To ja bedg twoim bratem,

klown, zonglerzy, zwierzatka
i ®
pravodai Avkowily &
ci czebé p pod 1!

ryt-mi-cz-nic. po sy-la-bach).

A majprostszy sposéb?
muzyks, Cwiczymy |... 2

Fﬁ-q—»-m
Ewiczenia wydaje 2 sicbie

encrgig, po drugic - my 2

B NAD OTWARTA KSIAZKA B NAD OTWARTA KSIAZKA

Opowiesci biblijne z

Watki m-mm‘- blizaniu czytelnikom czastw, W

ANKI urozmaicil balik swoim
B g

k

wystep yla r
loteria, a wszyscy obecni brali
aktywny ll):dz:al w zabawn:b

dks 'Wln— tydmcyvlnew

la dzieci

'Alodhenagrody,azpomocapo-
spieszyly firmy _Salon Carol®,
Lelmer”, GTM" oraz MK PZKO
| i rodzice. Ja tam bylam, milo i we-
| solo si¢ bawilam Dorota Pawlas
| Dzighujermny wsazysthim za mile
Iuty szczegblnie zad za rzetelne in-
| formacje 0 zawodach kwalifikacyj-
| nych na Zjazd Guuafdzmy w PSP

-Mnfwmumm;

s rzadkowane ym. |
Y 8i€ | Oficjal nie bylo mozl Y

| w sokatach Eacendhicls lub

| wierzefi religijnych. Utwory o tematy- ‘n-hhqothd:z zaprojeki
’ucﬁm:k-phhq wzglednie inspiro- | przez Kazimicrza Gapdzice i z i
wane wiars, autorzy pisali wige nickie- | jami Barbary Kowalczyk. mose

0 | Treyniec 1 J
| Nieatety, list prmndlpo terminie.
Glosik i jego koledzy

GLOSIK | LUDMIEA &

=

Alez Glosiku! General Baden-Powell tak tego
2 pewnosécig nie my$lafl...

ADRES: Redakeja ,Glosu Ludu®, P.0.Box 29, Novinafsks 3, 709 29 Ostrave 1.
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ROZWIJAJACA TALENTY MUZYCZNE, WOKALNE, PLASTYCZNE, | SZANSA DLA JNIEULECZALNIE CHORYCH 718
I, UITERACKE, HAIME | SRORIRE |

ogata i profesjonalna oferta’ Prawda o otytosci

Obicgowe pojecia | poglady na te- | zwlaszeza w  thankach najpsiabie)
mat otylokci 33 nicprawdziwe. Dopéty | ukrwionych, czyli najgorze) zaopatrzo-
40 proc. rodzicéw pytanych w ubieglym roku mdztbwdeu-ruk ulchdﬂedpofwleoqjqpomd takimi bgda, dopoki beds istnicli ludzie | nych w energic | w ten. Gramoczas-
praski Instytut Badania Opinii Publicznej, dwie godziny d z nadwaga i ludzie otyli. Zaden czdo- | teczka cukru prostego wazy 180 g
P hy w wolnym czasie, pr a l-huhobhy || wiek otyly nie chee byé otylym. ale by¢ | Skiada sig ona z 72 g wegla, 12 g wodo-
okolo dwich godzin dziennie spedzajy przed Szlwly ktére jeszcze przed kilku laty organizowaly mim musi, poniewaZ nic wie, jak poste- | u i 96 g tenu. Ten tlen w weglowods-
: ekranem. 35 proc. twierdzi, ze wigcej. zajecia pozaszkolne, teraz coraz czebciej nie maja powal, 2eby byé szczuplym. Otylos¢ | nach mie jest tenem wolnym, bo juz

h alternatywy szklanegs lub na nie §rodkéw. Kolka zainteresowan dzialajy tylko Jest wiellum nieszczgiciem dia cziowie- | spalil czedd '/Gdf lub wodory Zawarie-
2 czedcie] komputerowego monitora jest tam, gdzie znajdy si¢ nauczyciele-zapaledcy, kibrym | ka, bowiem czlowick otyly musi choro- | go w glo an) Prty‘
0 - ulica, chee sig pracowaé spolecznie. Ale | tych jest juz | | :p‘_a'y:‘noﬁ‘m,ego m"m'::m o= - el ale
Sewiacnia § b 15y | aM)a&oﬁbmz;ﬂl przyczyng zad- phme oucwdu tlen. ‘l'\eu Iﬂﬂ
ylko nicliczne miasta moga po- . nej choroby. ale otyloéé i okredlone cho- ykorzystywany do

chwali¢ si¢ tak bogatg i profesjo-
malng oferty dls dzieci | miodzie-
i0d 3 do 18 lat jak Hawicrzow. Oprocz

gego Domu Dzieci | Miodziezy,
p Odrodka Kultury i Ogniska
rodzice mogy .zatrudnic™
g pociechy. m.in. w Centrum Artys-

diatego tyje. 2e 2a duzo je meytpa tkankach czlowicka slabo Zywionego
tyle, ile Nawet | 2 wick wzrasta ¢ chol
obwmchnhchnduw,dumudnm rolu
mentu. gdy wigce] juz jedé me moze. To, Jedynym wyjatkiem spodrod thanek
2e czlowick otyly zjada wigce) od in- | slabo ukrwionych jest skora. Poziom
nych, te2 ma swoja przyczyng. Ta przy- | chok w skieze u © jest
czyny sq okreslone, zawsze meprawid- \ najwyzszy u plodu, gwaltownic, kilks-
|
|

lowe proporcje migdzy bialkiem., dusz-
czem | weglowodanami w jego diecic

lh'uqbop.wyd\ ofent dyspo-
Dom Dzieci | Miodziezy. W 58 r62-

rych. Obie powstaja spotywa- Spokrod ley-kn tkanek slabo
rodzaju kolkach zainteresowaf nia nadmicrych ilofci weglowodanbw, | ukrwiony skora naty
i ale przyczyna dodatkowa w kazdej | porodzie styka sic 7 tenem, knbry bez-
: rocznie ponad | 000 wycho-
Jestedmy w mictcie jedng  treech

lszych instytucji. kiora nastawio-
| Jest nie tylko na pracg indywidualing
pdtieckiem. ale takte na masowe impre-
& Preez doiesig¢ miesigey. coyli przez
ok scholny. dzieci | miodztet ko- |
gl 2 zajed w driatac h nawki, kultu-
0y oraz sportu i turysryki~ - méwi Stefa- |
Jwrolikowa. kicrowniczka dzialu

f
%
i
T
{
|
;

kowego | diemy, dalayle, figi czy jablka. na 1| wnn‘mehqulolaplmpzacpuy

W hawicrzowskuc) placowee dziala- | W czerwcu zad pracownicy Dome orga- | ko hawierzowianie. ale rowniez miesz- gam I' ika b ’I - dad . | U chorujacych na uadzik réwnicz skbra

pej od 1968 roku wychowalo si¢ juz | nizujy Dni otwartych drzwi™. _Przy- | kaficy okolicznych gmin ais H & vy | wydala nieco cholesterolu, ale nie 53 ©
pokolest judokOw, gimnastykow, | chodri tutaj coraz wigeej rmdzicow Po Rodzice coraz czgicie) niestety re- ooe) oy

trawie innych produkiach  duze Uoscl U dorostych cholesterol jest
schisiw, obroficow przyrody. mode- | taznajomieniu sig 2 nastymi propozycja- | zygnujy 2z rozwijania zdolnodci artys- » ; dz “ovn:.;p takich jak wa- | wydalany z 26dcia.
lazy, ncerzy . To coé wigeej niz okaz- | mi | obejroeniu pracowni wielu decydu- lycmych dzieci czy organizowania im "

rrywa b fasola spalania W tym micjscu uwazny Cryielnik
go czasu. N " y:x e e . P P dlet: jezeli chol
,eubmthvmwhccnumki - St b in | Jest wyt y z weglowod
cry kursim. . Jestetmy tego twiadomi - | | {vataduiuton mincrsipeh Tych skiad, |  tych moich tkankach, w kitrych bra-
méwi S. Jarodikowa. . Diatego jut nd nikow nie ma weale w cukrze, miodzie, | K9 tlenu, a wige tak2e w tetnicach, po-
kilku lat za organizowane praez nas a- mace ziemniaczanej czy rozmych slo- | Mewaz brakuje w nich tenu, w jezeli
Jecta(kaszry kurséw wahajq sig w grani- -

.
3
i
|

.orzetwinjcych” w mosch \gtnicach tienu me bedzie bra-
Geh g 290 do 640 korem) quplacic | | w = e 5 | kowat, 1o cholesterol mie bedzie w nich
maotnawdwoich ratach”. m‘m | wytwarzany. Na miazdzycg bym wiedy

Dom Dzieci 1 Miodziezy finansuje lone. W jedaym zbozu | w produkiach | e chorowal. a moze nawet mogibym
‘vaumuwsndnyvk-vm t

W tym roku dotacje byly ponownie niz-
‘ sze. ni2 przewidywal przediozony przez | | ko tyle, 2e wystarcza ich do spalenia za- | S3¢h i innych tkankach byla wystarcza-

kerowmctwo placowks plan. . Finanse mmw]m“‘m’uh? .
to najwigkszy kiopot. Utrgymanie takiego | | w tym ziamie. Dia dodatkowych weglo- | 24P na ten
budynku - ogreewanie, energia elekirycz- wodantw

na czy place pracownikow i instrukiorow | | dowat enzymow (maszym) potrzebuych | liwo te thanki ouzymujy Jezeli than-
kosuujq. Miasto daje nam jednorazowq | | do ich spalenia. bo enzymy sq z bialka | kom poda sic paliwo najlepsze, pezy
dotacje w wysokodci kilku rysigey koron, Co sig wowczas dzieje? Organizm, za- mm&wm;m
cof dajq sponsorzy. Pienigdze te pree- muast spalaé weglowod bedzie na pewno nie be-
| mnaczamy glownie na nagrody To i

:
?
g
£
i
i

wszystko jednak kropla w morzu naszych W ien spostb oszczedza bialko, witami- | 11 )65t i€ chorym. 10 54 szanse na wyle-
B = . e lpolwtb'-doda;es)afolﬁ.ovl. ny 1 skiadniks mineralne. kiorych ma za ‘Cm;‘"‘l"d"‘*mﬂm‘:
Jruinc - ";"“‘;";’:‘;‘uh"::; J oy ae :m"m‘f"‘*‘ do kdtka Pomimo wszystko hawierzowsky | | malo. hﬁya-;*m caly duszcz | i 04 zaleky ""‘;“z" puliwn
somlodznczony wyc wierdzi placéwie wano utrzymat i dze na gr w b otyle- | e, SN P
mmilowany np. w rgkodzicle artys- H-wcdﬂd&maﬁn&nm‘n'ﬂm‘mmw}mm g0 pochodzi 7 weglowod Wpraw- wmwmgu-
fczaym. muzyce. lubi biologig. cerami- | dziezowego, nie mona zapomnict | oo stars sic robié Dom Dazieci | Miodzie- drie orgamzm moze nieco Quszczu wy- h igtnic wieicowych nic ma
I, rzelectwo czy taniec, nic zmarmujé | o wystawach - ceramiki, rysunkow, foto- 7y jest bowiem prewencyy dla mebez- ml;hmohayuﬂe- wuf;nﬂtm Ozmcu'm.tf-b
W wlentw. Nie konkuruje MDDIM | grafii. modeli czy wypiekow. Ki6re | pieconych zjawisk, jakic zaczynajs poja- majc g Jowod tych wetnic wegh y na
pusaym obrodkom kultury czy szko- | przez caly rok podziwial moina w wes- |

wiad sig w tym mietcic w postaci Julte- *""MW*.’”’Y
bm. Przccicz nickitre imprezy zaczy- | tbulu lub w poszczegoinych salkach ry ulicznej™. Z powagi sytuacyi micliby powstame
M4 si¢ wiadnic w nich, a dopiero finaly | placowki, a takze o obozach wiosennych wbie zdswad spraws mc tylko pracujacy Ludne 2 otylatciq ubogich chorujy
ongaizowane 53 tuta). Niektorym szko- | j letnich organizowanych przez MDDIM ttaj nauczycicle | instrukiorzy, rodzice,
lom organizacjom czy klubom udostep- | we wiasnej bazie w Pstrufi oraz na

ale zwlaszcza o1 wazyscy, od kidrych hoj-
s Dom Dziccr | Miodziezy swoje po- | Ostrawicy | kolo miasteczka Trawka, | nodci zalezeé maze prayszioi
|

il
3
i
|

prawda, 2¢ cholesicrol z pokarmu

mesacrenia o jednodniowych rodzinnych wyciecz- | czbw). rozsigpy skbme, kamicg watro- klada si¢ w icianach igtnic u cziowicka

Jeteli miatabym wybrad kitka, ‘ kach za miasto, kiGre staly sig juz tak | WANDA KULA | | bowy, nadci chorobg BT jok mas ..;m zapcwniejq sétai
badve cieszq si¢ wirsd naszych wycho- | populame, 2e uczestnicza w nich nie tyl- | Zdjecia z archiwum DDM | | miewydolnodé krazenia | wiele innych, | *Pecialidci. mllm-l-"-
wankdw najwigkszym ainteresowa- Cechq charykierystyczng w zachowaniv | . aby .
—Mhh:nuprwmlmﬂalpnnn-! | | si¢ tych Judzi jest reakcja na stres: po | B = - s
we, pwlaszcza 1o, w kidrym nauczyd sig | aniu jedzy tyle samo co 4
metna walk Wichodu, modelarskie, przediem, (0 znaczy, ¢ stres mic ma ::“‘"," odlotyl “I w komériach
platycine, tanecine, komputerowe | -nkivptyvnumayul-a} Ao " s
| wedkarskie. Osiatnio zaczynajq sig | wanic Wysigpuja u nich zabu- No— 2 Shukoza, poda-
mokrgcad slekcje teatralnes. Z kursow

s miodziety - kurs dla modelek, goto- I
wenia, tanca nowoczesnego | aerobiku.
s dorostych - kurs komputerowy oraz
sy dla instruksorow | osob podefmu-
m’a‘( w miodzietowych obozach |

hmm-h;c;yklozhh “‘""‘“”“"’1""""“;‘_’;
Jebls sy w wicku wzrastania, powoduje y & patory 2
nadmicmy wzrost, szybsze dojzews- wuﬁom:&
nic, paologiczng budowg ciala (np. | ‘wl !I*lmv nﬂy‘mﬂ“
Thyt dlugie nogi i rece) oraz sialy lojo- | YR ¥ e

W ciagu ku organizuje ez Dom |
Daieci § Miodzczy ok. 80 mnicjszych

ﬂmmnvﬂhw&m':m‘ Nie '-’z'y‘uhc gtnice
y wigkszych 2z kulturalnych y stabo ukrwione
lmo:;yuly?:;ch Najbardziej m'l’nﬂhpnmyum . e "'w" Nic‘-c
populenc 2 mch 10 wybory o tymd | tak cagaio wysigpujecego u semze mlo- cowe. Nic ma miazdtycy np. w drob-
HMiss Paczek” | Miss Uczennica | So- delety o 2 b
per Ugzett”, konkurs sportowy pt. Ha- Przed rem  weglo ' | w jzyka. U bardzo wicko-
wizowski Kwiat”, dcietki zdrowis, o s bronl sig vdtay wych ludzi, zwlsszcza mezczyzn, do
::’yW'aup::' "'m"""“w".” jawiajy si¢ zmiany miszdzycowe
@ roczme Podsumowaniem roku jest ( m.:::m|z"h w igtnicach rdzenia krggowego.
sademia majowa. w kidwe) swoje umie- | i’“‘-- pacs ASNIEWSKIT
sokei prezentujy m.in. dziewcrgta | S = wagho 4 e

l&yylummw !
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Michael Jac

w kieszeni

Zdecydowanie um wigce) posia-
damy, tym trudnic) rozstajemy si¢
z pienigdzmi. Niewazne jak docho-
dzimy do picnigdzy. urodzemiem,
talentem. urodg czy po prostu far-
tem. Na przyklad wspaniala anyst-
ka, jaka jest miewgipliwic Barbra
Streisand. niechgtnic rozstaje sig
z ubraniami oddanymi jej do dyspo-
zycji dla potrzeb filmu. Podczas
2djoé do filmu .Lusto o dwoch
twarzach™ wzbogacila swa gardero-
be o ciuchy za jedyne 120 tys. zie-
lonych. W kontrakcie 2 wytwormia-
mi zawsze zastrzega sobie oplaca-
nie wyzywienia dla... swego kota.

Tori Spelling

Znana mlodym widzom z seria-
Iu Beverly Hills". Tori Spelling,
tez ma liczne slabosci. Dascdaczka
) fortumy swego tatusia
producenta-tytana - Aarona Spellin-
ga - nigdy nic opuszcza garderoby,
nie sprawdziwszy, czy w szufladach
nie zostala jakas szminka. czy tez
napoczgty tusz do rzgs. Nie gardzi
réwniez uzywanymi kremami, wigc
na czym moze, oszczgdza. Dla zam-
knigeia tej nieprawdopodobnej his-
torii o bogatych skapcach przytocz-
my przypadek kréla popu, Michae-
Is Jacksona. Popularny wéréd wie-
lu, na pewno wicle z tej populamos-
¢l stracil wérdd personelu szpitala,
w ktérym rodzila Debbie Rowe Od
dzin ich 1

Michael _nie zdazy! umguluwaé
rachunku za szpital, zawierajacego
m.in. okragly sumke za wynajecic
calego pigtra. k)

z wygody?
W droge!

| Oczywiscie w kostiumie. LuZny 2a-
| kiet z paskiem w stylu safan 1 militar-
nym oraz prostc w kroju spodnie. Jedh
spodnica
ukladana w faldy, a me kroika 1 obcista,
| ktéra podjezdza do gory przy siadaniu
[ i zwykle brzydko gniecie si¢ na brzu-
r chu. Zamiast bluzki z tkaniny - dziani-
| na, np. bluzeczka polo lub cienki swete-
rek. Na nogach modne mokasyny. Ten
wygodny i nie krgpujacy ruchéw stré)
przyda si¢ rownicz, kiedy po sluzbo-
| wych obowigzkach zna)dziemy czas,
I aby zwiedzi¢ okolicg lub pospacero-
wac.
‘ Na wierzch w chiodne dni zakiada-
|

| TO WARTO WIEDZIEC

Przyspiesza
osteoporoze

Przedwczesna menopauza przy-
spiesza u kobiet osteoporozg - wykaza-
ty badania prowadzone w Narodowym
Instytucie Zdrowia Dzieci i Rozwoju
Ludzkiego (NICHD) USA.

10 lekko rozszerzana lub |

l PROFESJONALNY WYGLAD NA SLUZBOWYM SPOTKANIU

‘Garderoba w'p

Stuibowe wyjazdy to dia wielu z nas codziennoéé. Bez wzgledu na to, czy
| )cdziemy dwiedcle, czy dwa tysigee kilometréw, zawsze dreczy nas pyta-
| mie: co | juk spakowaé? Jak si¢ ubraé, nie rezygnujgc ani z elegancji, ani

my dlugi trencz lub welniany plaszcz
albo kurtkg o dlugosc: 7/8.
Co do wallizki?

4 Jeden lub dwa kostiumy - zale2-
nie od diugoéci pobytu. Do zakietéw
mozemy dobra¢ dodatkowe spodnie
i spodnice, tworzqe nowe zestawy gar-
deroby.

4 Kilka starannie dobranych blu-
zek, wéréd nich koniecznie biala, kiéra
przyda si¢ na uroczysty lunch lub ko-
lacye

4 Dyskretne skorzane paski.

- Co naymniej dwie pary skbrzanego
obuwia - np. klasyczne czélenka do
spodnic, sztyblety lub péibuty do spod-
ni. Kolorystycznie dobrane do strojéw,
koniecznie doskonalej jakoéci | w nie-
nagannym stanie, ale o wczednicj
sprawdzonej wygodzie.

+ Suréj oficjalny - jedli czeka nas
spotkanie sluzbowe odbywajace si¢
wicczorem. Elegancki, ale nie pozba-
wiony kobiecosci, np. kostium typu
smoking lub sukienka ,mala czama™ +
odpowiednie pantofle i torebka (np.
mala koperta).

+ Biclizna - najlepiej z mieszanki
poliamidu (80 proc.) i elastenu 20
proc.): .oddycha®, latwo si¢ pierze
i szybko schnie, jest trwala, idealnie
przylega do sylwetki, lekko ja przy tym

Uczeni z tego insty p
89 kobiet, u ktérych menopauza wysta-
pita przed 40 rokiem zycia. U 77 z nich
zaobserwowano te2 objawy osteoporo-
zy. Badacze stwierdzili, ze wraz z usty-
pieniem micsigezki w organizmie ko-
biety nastepuje spadek produkcji estro-
genéw oraz pewnej iloSci testostero-
now, kiére to hormony wplywajq na
utrzymywanie prawidlowej masy kost-
nej czlowieka. W toku badan stwier-
dzono osteoporozg nawet u tych kobiet
z wezeshy menopauza, Kidre zazywaly
pewne dawki estrogenéw, pragnac za-
pobiec tef chorobie. Artykul iriformiyje,
Ze przedwczesna menopauza Wystgpu-
Jje u jednej kobiety na sto, Kobiety te,
z powodu stopniowego, rosngcego

ubytku masy kostnej, sq szczegélnie
narazone na zlamania kosci biodro-

wych.

modelujac, i sprawia, Ze spodnice i su-
kienki nic podjezdzajq do gory przy sia-
daniu

+ Kilka par rajstop - gladkich, ma-
towych, w stosowanych odcieniach.

4 Jedwabna lub cienka welniana

Kody kreskowe - czame, pionowe
linie | umieszczone pod nimi cyfry na
opakowaniach réznych wyrobow spel-
niajg wazng role w codziennym Zyciu.
icj sq przydatne sprzedaw-

chusta - fantazyjme lub prze-
rzucona przez ramig¢ ozdobi kostium
lub plaszcz, a w razie wiatru ochroni
wlosy.

+ Skorzane rekawiczki - byle nie
te z latwo brudzacego si¢ zamszy,

* pan.wlh_l'wu;;g

z przyborami do szycia.

URODA

com, gdyz zawierajq informacje o to-

WARTO ZNAC NUMERY KODOWE

Sposob na podrébki

czasu przystapienia naszego ki
Migdzynarodowego  Stowarzy
Kodowania Towaréw, czyli od
Do najczgscie) uzywanych naledy
bol kodu EAN-13, skiadajacy sigs
nie z 13 cyfr. Dla wiclu lum
wig one icg. O162 pie :

0

warze. Dzigki nim latwiej zid fik
wac dane o danym artykule, zapisane
w pamigci komputera, nazwe wytwor-
€Y1 produktu. ;

W keajach zachodnich kody k!qh)-
We s, slosowane od dawna, 0 as od

.
!

4

Zanim umalulesz usta...

Lm|m umalujesz usu obrysuj je

Konturéwke dobierz o tej samej in-
i koloru, co p dka. Jesli

k ka, czyli

ktérego sklad podobny jest do kremo-
wej szminki, ale zawiera mniej tusz-
czu. Uzycie tego kosmetyku da ci szan-
s¢ skorygowania ksztaltu ust - zbyt sze-
rokie mozna zwgzi€, obrysowujac ich
kontur po wewnetrznej krawedzi, bg-
dziesz tez mogla lekko unie$é ich kaci-
ki, jedhi majg skionnoé¢ do pesymis-

GOTUJEMY Z SZEFEM KUCHNI WINIARNI , BALLADE"
Sznycle z kurczaka z brzoskwinia

Skindniki: 60 dkg piersi z kurczaka
(4 kawailki), 4 polowki brzoskwini
z kompotu, 0.5 dcl soku z kompotu, |
del bialego wina pélstodkicgo, | dkg
rodzynkéw, 3 dkg masla, s6l i cynamon
do smaku, 0.5 dcl $mietany kreméwki.

Piersi z kurczaka oplukaé zimng
wodg, odsaczyé, pokroi¢ na 8 plastrow

(2 kawalki na porcjg), rozbi¢ thuczkiem,
posoli€, posypa¢ cynamonem. Na pa-
telni rozpusci¢ maslo, wlozy¢ migso,
smazy¢ z obu sfron na rumiany kolor
(ok. 2 min. z kazdej strony). Sznycle
zala¢ sokiem z kompotu. wsypaé ro-
dzynki, wlozy¢ cale poléwki brzos-
kwin. Dusi¢ przez ok. dwie minuty na

slabym ogniu. Dolaé¢ wina, zagotowaé
i zaggéei¢ dmictang. Doprawié solg

Y
wolisz ciemniejsza. to tylko o jeden,
niemal nie réznigcy si¢ od niej ton.
Zbyt wiclka réznica migdzy kolorem
szminki i konturéwki wyglada nieko-
rzystnie, €zgsto sprawia Wrgcz nicape-
tyczne wrazenie. Odnosi sig to, oczy-
wiscie, do ciemnej konturéwki, bo na
przykiad biala moze nawet w niekid-
rych przypadkach dawaé korzystny
efekt.

Konturéwke - precyzyjnie i staran-
nie - prowadzi si¢ od Srodka gomej
wargi ku kacikom, na dolnej rysuje jed-
nym pociagnigciem lini¢ od lewej stro-
ny ku prawej. Jesli wydaje si¢ to zbyt
trudne, mozna sobie ulatwic, nanoszac
punkciki, ktdre potem laczy si¢ w linig
ciagla.

i cynamonem do smaku. Jedng z czgstych i upe:xyth przy
Na talerzu kladziemy sznycle, na | padiosci jest ,ucieczka™ pomadki do
wx:ruhu kladziemy poléwki brmt ust w zmarszczki nad pﬂmn
kwin i y sosem z spelnia w takich puypnd
Podajemy z ryzem i suréwkami. kach rolg skutecznie WJ te-
JANUSZ KRZYWON | mu bariery.

CO ROBIC, GDY ZAUWAZY SIE NA GRZEBIENIU ZBYT WIELE WeOSOW?

laczego ludzie lysieja? Przy-
czyny mogs by¢ najréniejsze.
Lekarze winig zaréwno czyn-
niki genetyczne, jak i zaburzenia
S Mo da

L

miniprzeszczepy. lIgly wszczepia sig
punktowo do pigciu wloséw. W czasie
calego zabiegu - od 100 do 300 wloséw
(przeclcimr) Przeprowadzana w znie-

krewnych, niewlasciwe odiywianie
sig. Mozna wylysie¢ w wyniku cigz-
kich przezy¢.

Przykry dolegliwoscig jest réwniez
przerzedzenic wloséw. Nie ma wiedy
typowej lysiny, ale - jak mawiajq zlosli-
wi - .co wlos, to stacja”. Takie rzadkie
wlosy trafiajg si¢ zwlaszcza kobietom
Jest o tym przykrzejsze, ze zwykle
w takim przypadku mozna liczy¢ na je-

ym operacja trwa do

J

Zabieg trzeba ok, 5-6 razy powtérzy¢.
Do tej pory, poza przeszczepami,

wlosy. Fryzurg nalezy szanowad, my¢
odpowiednio czgsto do potrzeb, staran-
nie czesac. Czgste farbowanie czy ro-

Kompleks Kolaka

2‘5 godziny Ta technika da;c szanse na-

nie
érodka przeciw Iysxcmu Knpcmnme bienie trwalej ni-‘uzy‘ "'@Y‘ Dobry a w gamnku podgrzaé troche masla B
wige p mikstur pon. dobra odzywka 1 oleju - wsypaé ryz i podsmazyé,
wane plyny z biopierwiastkami - 0 | ;4041 Wiedy zala¢ osolony woll!
wszystko moze poméc wlogom. Chot, bulionem - po dwie szklanki wody
e, TR | oot g
v g niu rzykryciem. Nie ‘
Co wiedy? Moma pocieszaé s po- | Gy bzt pravie mikkl, wht

moze sig skoficzyé rzeczywistym i osta-
dnigciem wlosow.

z bardzo wilosa-

mi. Knmccmc )cdmk bywa przeprowa-
wod-

Co robi¢, gdy zauwazy si¢, 2¢ na
bi zostaje zbyt wicle wloséw?

dzenie kilku zabieg
stgpach pnomlcxletmych
Mniej nowoczesna metoda to prze-
pienia platéw skory. Z owlosionej

dyni_e zenie - p

Ko chee przestaé by¢ lysym, na do-
bry sprawg musi rozwazyé przeszcze-
picnia wloséw. Stosuje sig wiedy tzw.

skory glowy wycina s:e platy skory

iclkodci ok. 4 cm i w ly-
sych mnicjscach. Pierwszy zabieg to
przeszczepienie najwyzej 150 wloséw.

Po pierwsze - nie panikowaé, Codzien-

nie mozna tracié nawet 50 wlosow,

ueluonuznomulna.ummicmu

wypadnigtego wlosa wkrétce pojawi sig

nowy. Przecigtny wiol lyjc od 2 do 7
k kilkad:

cyfry oznaczajy kraj producents ¥
bu, np. 00-09 to USA i Kanad
ja, 400-440 - Niemcy,
- Federacja

50- Wielka Brytania, 54 - Belgia

semburg, 57 - Dania, 590 - Po
- Wegry, 690 - Chiny, 70 - No
73 - Szwecja, 80-83 - Wiochy, M
Hiszpania, 90-91 - Austria, 93 - A8
tralia, 94 - Nowa Zelandia. j
Kolejne cztery cyfry w:h*
mer wytworcy lub dystrybutora, as
wane przez organizacje ich kraje|
nastgpnych symbolizuje konks
rob. Wyznacza je sam producent, §
tug ustalen Migdzynarodowego
rzyszenia Kodowania Tuwamvl
wej organizacji kodow 0
Trzynasta cyfra pomaga sp
com, za pomocy skaneréw polaes
2z elektronicznymi kasami, od
prawnie symbol
Dla klienta korzy$é z kodu taka)
znajac symbol kraju producenta m
sig ustrzec przed kupnem podn
Warto wige sprawdzaé na ws2
padek cyfry oznaczajace blj. wh
rym dany wyréb zostal wyprod
ny.

.
Ryz...

..comz czedcic] zastgpuje
ki - chetnie przyrzadzamy pote)
z dodatkiem migsa drobiowego "
sposob egzrotyczny. Nie wszyscy ¥
nak zaakceptowali wygodny w
waniu ryz w woreczkach, Oloﬂ
towaé go, aby si¢ nic przypalil i
Kleil.

Oplukaé ryz pod biezaca

rzekadlem, 2e ,madre) glowy wlos sie
nie trzyma". Nie przejmowaé sig okrzy-
kami ,te, Kodzak". A prawdziwy Ko-
jlk. Telly Savalas, odwiedzal szpitale

, w ktérych lezeli pacjenci ty-
duskuwktieﬁkjchomby.lpotie-
szal malcéw. obnoszac swq lysing z du-
ma. A dzieciaki cieszyly si¢, 2e po-

lat, a
ruywcnuuzymann'hu—m

gromea presigpeow lez jest lysy i sig
nie marnwi. 8.8)

gamek do wigkszego z ki
ry2 doszed). Potrawa bedzie smacans
sza, jedli ugotujemy go z polowy
ki bulionu, lifciem laurowym o
bulky naszpikowany kilkoma
kami.

Kolumne przygotowala;
WANDA
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] Dnia 24 lutego 1998 r. obchodzi swoje

zacne urodziny nasza Najdrozsza Zona,
Mamusia i Babcia
pani ZUZANNA NIEDOBOWA

z Bukowca. Z tej okazji 2yczymy Jubi-
latce duzo zdrowych i slonecznych lat,
pogody ducha i radodci. Maz, syn, cor-
ki 2 mgzami oraz wnuki Dawid, Domi-
nika i Natalka 0-19

Dzisiaj 21 lutego obchodzi swe 73. uro-
dziny méj Kochany Tatué
pan JOZEF KROLICZEK

2 Czeskiego Cicszyna. Drogi Tatusiu,
wigzankg najserdecznicjszych 2yczed
przede wszystkim duzo, duzo zdrowia
i pogody ducha, z zalem, 2¢ nie moge
by¢ z Toba, zyczy cérka Mafika z mg-
zem. 0-21

. Celowiek szlachemy, odchod:zqc do

N wiecznadci, nie umiera - ale tyje w na-

stef pamigei. ™

Dnia 22 lutego mija druga rocznica

$mierci naszego Kochanego

§p. JANA MUCHY

O chwilg wspomnien i modlitwg pro-

sz4 2ona, corka z rodzing | siostra,
AD-038

.. Najwigksza milosé na $wiecie gadnie, kiedy serce matki
zawsze safnie”.
23 lutego przypada 3. rocznica zgonu
ép. ELZBIETY BURA

z Czeskiego Cieszyna. Z miloécig i szacunkiem wwonu
naja najbli2si.

umarl, kto tyje w naszej pamigci. ™

pego Mg2a, Ojca | Dziadka
ép. inz. KAROLA FOLWARCZNEGO
2 Czeskiego Cieszyna. Wszystkich, kiorzy Go znali, pro-

simy o chwilg cichych wspomnien. Zona Halina i corka
Irena 2 rodzing, C52/026

9 lutego mingla 6. rocznica $mierci Nicod2alowa- 4

W przypadajacq jutro trzecig bolesng rocznicg zgonu na-
sze) Najukochariszej Zony, Mamy, Tedciowej | Babei

§p. MARII BILKO .
1 domu Leskow, zam. w Hawierzowie MI-Szumbarku,
myuh:h kiorzy Ja znali i szanowali. o chwilg wspom-

) pief | modlitwe razem z nami prosza maz Karol oraz sy-
|| nowie Eduard | Wiladyslaw z rodzinami. o2

« Kto kochal. nie zapomni,

kto nal, niechaj wspomni.*

Dnia 22. 2. mija 15. rocznica naglej

$mierci naszego Kochanego Meta, Oj-

ca, Tedcia, Dziadka, Szwagra | Wujka
§p. JANA KUBISZA

z Koniskiej-Podlesia. Zas 18. 5. 1998

obchodzitby 80 lat. Z szacunkiem

wspominajq zona i synowie z rodzina-

mi. AD-036

Dnia 22. 2. 1998 mija 2. bolesna rocznica, kiedy odszed!
od nas nasz Najdrozszy

$p. RAFAEL SIWEK
z Suchej Gémej. Z miloscig i szacunkiem wspominajy

zona, corki i syn 2z rodzinami. OoL-15
IR 0 O N
W programie wystapi Leszek Kalina

SCENA POLSKA - CZESKI CIE-
SZYN: Perla (premicra 21, godz. 17.30,
¥ 0-1; 22, godz. 17.30, gr. JAP-7).

¥ kina

ORLOWA - Wszechéwiat: Bean
1,22, 23, godz. 17.45), Adwokat diab-
@1, 22, 23, godz. 20.00), KARWINA
"+ Reflex: Dziefi jutrzejszy nigdy nie
'-im(zl 22,23, godz. 17.00, 20,00,
F‘m L. A. Scidle wjne (21, 22,
20.00; 23, godz. 1745, 20.00),

0l diungli (21, 22, godz. 15.30,
748), Krakonosz i- klusownik (22,
godz. 14.00), Eks: Contact (21, 22, godz.
19.00), HAWIERZOW - Centrum:
*Anastasja (21, 22, 23, godz. 15.30), Tita-
e (21, 22, 23, godz. 17.45), Jak Zoska
wrzadzala uroczystodei (22, godz. 14.00),
‘Bwit: U-Tum (21, 22, 23, godz. 1745,
2000), Lotrando i Zubejda (21, 22,
‘gode. 15.30), TRZYNIEC - Kosmos:
Intruz 3 (21, 22, 23, godz. 17.30, 20.00).

k ¥ program MOK

MUZEUM HUTY TRZYNIEC-
KIEJ | MIASTA TRZYNCA: do 26. 2.
wystawa Josef Smek - rysunki, obrazy,
retby”.

L A Do 24 marca wystawa pn. . Za-
paniczny teatr lalek” (sala wystaw
w Starym Miescic - naprzeciwko Domu
 Dzieci | Mlodziezy).

MUZEUM ZIEMI CIESZYR-
SKIE] - sala wystaw Musaion w Ha-
wierzowle (ul. Robotnicza 14): do 3. 5.
wystawa pn. Tatra w projektach desig-
merdw*, Otwarte: wt.-pt. 9-17, so. 9-13,
nie. 13.17.

A MUZEUM TECHNICZNE
W PIETWALDZIE: stale wystawy:
_wInmwaje w Ostrawskiem i Karwin-
| skiem”,  Wiatraki®, ,Pranie i p

z zespolem ludowym ,Somsiek”. Atrak-
cje, smaczna kuchnia zapewniona.
GRODEK - MK PZKO

PRZEDSZKOLE BYSTRZYCA-
PASIEKI oraz MK PZKO BYST-

w sobotg 21. 2. o godz. 18.00 do sali Do-
mu PZKO na bal ostatkowy.

WEDRYNIA - Klub Seniora zapra-
sza na spotk wp

RZYCA serd kich zapra-
szajq na . Bal mictlarski w sobotg 28 lu-
tego 1998 o godz. 19.00 do Domu PZKO
w Byslnycy Wyémicnita zabawa przy

tek 23, 2. o godz. 16.00 do , Czylclm
TRZYNIEC-OSIEDLE MK
PZKO urzadza $wictlicg ostatkows w so-
botg 21 bm. o godz. 16.00 W Domu -
PZKO im. A. Wawrosza. Do éplewa, za-
bawy i jedzenia

lej muzyce V-W Systemu.
OL-17
Firma prywatna JindFich MAC-
KOWSKI-CHOVEX przyjmie SEK-
RETARKE

Nasze wymagania:

UWAGA KOMBATANCI i PODO-
PIECZNI - Zarzad KPK zaprasza
w mundurach i beretach na Walne Zebra-
nic w poniedzialek 23. 2. do Domu -
PZKO w Olbrachcicach od godz. 10.30
do godz. 18.00. Wyzywneme e lwnmo.
bicia zape: Pociagi: z
9.16, Ca_ Cieszyna 955, z |

ie érednie

. m;umok administracji | pracy na PC
- znajomosé JA lub IN

- zapal do pracy i mila prezencja

- wiek do 35 lat

- prawo jazdy mile widziane

Oferujemy:
- pracg w mbﬂym kolektywie

9.30. Powrt w kierunku Cieuynl
18.33, w kierunku Ostrawy 17.59, 19.06.
Niepetosprawnych podwioza od i do
dworca samochody.

OLBRACHCICE - Klub Seniora
zaprasza na spotkanie w czwartek 26. 2.
© godz. 16,00 do Domu PZKO,

PODSTAWOWA SZKOLA AR-
TYSTYCENA w CZ. CIESZYNIE za-
prasza na koncert orkiestry smyczkowej
w czwartek 26. 2, o godz. 16.30 do ko~
ciola przy ul. Frydecbq w Cz. Cieszy-
nie. W programie udzial wezmg ucznio-
wie Szkoly Antystycznej w Cz. Cieszy-
nie oraz uczniowie Szkoly Artystycznej
im. V. Petr2elki w Ostrawie. Dobrowolne
datki.

kobiecy stréj
26,2, o godz. 17.00 do Klubu PZKO -
pny uI Bntthz Cusrym: Apelu-

warunki fi
Pisemne zgloszenia wraz z krotkim
tyciorysem prosimy przesylaé do 13
marca br. pod adresem: CHOVEX, Dvo-
Fikova 14, 737 01 Cesky Tesin.
Fa-298 008

W konkurs

PChM ,COLLEGIUM CANTI-
CORUM* oglasza konkurs na nowych
tenoréw do chéru. Zainteresowanych

rekeja). Zajecia trwajq od 15.30 do
17.30. Prowadzi je MUDr Janusz Bolek,
zastgpca ordynatora oddzialu chordb
mnﬂnnyfh GSzP. Badania bohu

| ie bielizny". Otwarte: wi.-pt. 9-17, so.
913, nie. 13-17.

¥ co, gdzie, kiedy

MILIKOW-PASIEKI - MK PZKO
oz Macierz Szkolna z Koszarzysk za-
praszajq na bal ostatkowy w sobotg
21,2 0 godz. 19.00 do Domu PZKO. Do
: przygrywa p. Pyszko, atrakcje ba-

NYDEK - MK PZKO wraz z miejs-
cowym kolem Macierzy Szkolnej zapra-

A
'

kiego stroju

Jem;
lub jqe mld stlndwych (zywotkéw,
hoctkow paséw), by je przyniesli poka-

KAIW!NA-NOWE MIASTO -
do Klubu PZKO

w2aj4 na bal ostatkowy w sobotg 21. 2. od

p MUDr M. Pry

swoim zespolem PSH. Po raz p\:ﬂlszy

kurs obejmie , francuski model diet”, Bg-

da tez ¢wiczenia kalanetyczne, Zglosze-

nia z wyp jem nic sa koni

Za organizatoréw Gerta Remesowa.
B-034

B matrymonialne

\WIERZOWIE-!
prasza do wpiséw codziennic w godz.
8.00-16.00.

XVIl'llan’Iym"“

Olimpiada w zenicie

kofica. O ple

# Najcleknwsze 2 konku-
rencjl - biathlon mm Niemki
1:40.25.2 (0), 2 Rosja 1:40:25,2. 3. Norwegia,
6. RS, 6. RC 1:41:20,6 (2), 1. Polki w gronie 17
sziafet (-5:233 min ) Slalom-G met: | H Ma-
ier (Austria) - 2. zloty medal . Herminatora™,
24. A. Bachleda (Polska) w stawee 62 alpejcry-
kow 784 sek., 29 Maxa (RC). Lydw. szybkie \
na 1000 m pad - |. M. Timmer (Hol) 1:1651 -
rek. olimp. Slalom - 1. Hilde Gerg (Niemcy) 0.06
sek. preed Wioszka Copagnoni (Czeszka Hrstko-
wa odpadha w |. pracjeddzic).

® WCZORAJ - narc. bleg na 30 km tech-
niky dow.: |. Julia Czepakowa (Rosja - niedaw-
na juniorka) 1:22:01.5, 2. Belmondo (W1)
1:22:11.7, 3. bazutina (Rosja) 1:23:15.7 - Jadlo-
wa biegéw” (3-1-1).... 2. Kat. HanuSowa (RC)
1:29:599,
wirtd 63 startujacych. Wycofala sig Lejawa. Sla- |
lom gigant pasi: 1. D. Compagnoni (WL - obr.
tytutu) 2:50:59 . 2. Metssnitzer (Austria) 2:52.39,
3, Scizinger (Niem.) 2:52.61 (Hrstkowa znéw
wypadla z trasy). Drutynowa komb. norweska:
1. Norwegia, 2 Finlandia (w biegu nie utrzymala
1. micjsca po skokach), 3, Francja.... 8. RC (spad-
1a z 4. pozycji), Eyiw. szybkie pafi - 5000 m: 1,
Claudia Pechsicin 6:59,61 (0 3.65 sek. lepicj od
rek. éwiata Niemann), 2. Niemann-Stimemann
(ob. Niem) 6:59.65, 3. Prokaszewa (Kaz)
71114, Lytw, figurowe - solisthi: 1. Tara Lipin-
ski, 2. Kwan (ob. USA), 3. Lu Chen (Chiny),
18. Kulovand (RC), 19. A. Rechnio (Polka spad-
haz 13 m po programie skréconym).

7 kandydatow...

W I lidze hokeja hawierzowianie méw

13. Piotrowska (Pol) 1:32366 | druzynq 12

tylko na krétko zagrzali fotel lidera. Po po-
raice w Chomutowie z bram-
kostrzelng druiyng tej kiasy spadli na 2.
miejsce, aczkolwiek tylko gorszym bilansem
bramek. Praktycanle jednak jeszcze 7 zespo-
16w ma na 9 kolejek przed koficem szansg za-
jecia 1. miejsca, premiowanego awansem....
© CHOMUTOW . HAWIERZOW 5:3
(21, 0:1, 3:1). Godcie zaczehi obiccujaco: jud
w 33, sckundzic Michdlek z pod Sedlika zdo-
T g o 1 i S |
hY: wyréwnal w oslabieniu(!), nt““% m
wymknall Z kolei w 23. min. Péknik po
samodzielnej akcji wyrdwnal na 22 Walka

lejny blad obrony HCH i podwyiszy! na 5:3, po
czym bramkarza Trvaja (nie ponosi winy na
puszczonych golach) zmienil Kratochvil. Tak -
wigc gospodarze w ciggu 7 minut tego wartod-
Wmtum&hwyﬂ&zuuﬂ
Kary: § - 6, bez wykorzystania. Widzow 3400,
Kralupy - 2:5, Traebicz - Liberec
41 Po 43, kol. 1. Znojmo (3), 2. HCH (1), 3.
Liberec (2) po $4 pla, 4, Beroun 53, 5. Chomu-
16w (6), 6. Trzebicz (7) po 51, 7. Olomuniec (5)
S0 pkt. Dz 0 17: Hawierzéw - H. Brod (40,
61i44) (ms)

A NAGRODY 8. SPORTKE: 11 - 440 223
KE (1), I - 16 549 K& (38), IV - 487 K¢
(2579), V - 58 K& (46 019). Il LOSOWA-
INIE: 1-16 700 918 K& (1), II - nic ma nag-
réd, 11 - 11 434 K2 (55), IV - 407 K& (3090),
V - 50 K2 (53 799). SZANSA: 1I - 100 000
Kz (2), 111 - 10 000 K& (9), IV - 1000 K&
(108), V - 100 K (1043).

-

O ROSICE - ORLOWA 2:4 (0:1, 1:1, 1:2).
Karwing odwolani

w k-

syfikacji medalowe) mmmkkm Ru\ulet#CnMnﬁ
mm--mmm,»mmm-wmhhwmmh-
kejowego . turnleju stulecia™! Polacy nadal rozczarowuja...

* MEDALE po 60
cy 1098, Rowja 9-5-2, Norwegia 8:8-5, USA 6.
34, Kanada 5-5-4, Holandia $-4-2, Japonia 4-1
3, Austria 3-5-7, Wlachy 26-2 ird.

# POLFINALY HOKEISTOW: RC -

l KANADA 2:1!! Czesi po niestychanie pasjonu-

Jacej walke pokonali koleynego, stuprocentowego
2dawaloby sig, kandydats do ot zza Oceano
W normalnym czasie padi remis 1:1 (50 Jifi
Siégr - 59. Linden). W 10-min. dogrywee tet nie
padlo rosstrzygnigeie. Serig 5 rzutéw Karmych
wygrall Czesi 1:0 ($wictnego Roy's pokonal tyl-
ko Robert Relchel), fenomenalny Hadek nato-
miast ani razu nic dal si¢ zaskoczyd! ROSJA -
FINLANDIA 7:4 (2:0, 2:3, X:1). Pawel Bure
strzelil § goli! FINAL: RC - ROSJA jutro
o godz. S.45. W climinacjach Caesi przegrali z 1y
(Opr. EF)

Nasza oferta

O PILKA RECZNA: HCB Karwina -
CSKA Moskwa. Pierwsze spotkanic 14 finalu
Pucharu EHF - jutro o godz. 10.30. Przypo-
maljmy: Banik w |, rundzie wyeliminowal Xi-
i Ateny (33:19§ 31:24, w drugicj - Sandefjord
TIF (24:19 1 21:26, & wige wickszq liczby bra-
mek strzelonych na wy, ). CSKA nato-
miast odpisal” Zurych (29.28 1 26.23) oraz Mi-
naur Baa Mare (22:19 i 35:21). W szeregach
moskwiczan gra trojka zlotych medalistéw
2 otatnich MS w Japonii: awrow (dusza zespo-
tu). Knwoszlikow (czolowy snajper) i Konzelow
(obrofica). Szanse oceniane 54 .ol ma pil™. (e

O TENIS STOLOWY: B. Hawlersbw
Bayard Argentan (Fr). 178 ﬁmh hmyu
mg2czyzn - jutro o godz. 10,

RC: NH Ostrawa - Hawierzow (dzié o li)

O HOKEJ). Olllllulpmmywin
nym micjscu. MR I KL.: HC Trzyniec - Kozlo-
wice (dzid o 18). MlllK.I..Bonnm Fren-
sztat (dzid 0 9) (n)

- FCK
(dzid); Juki K. - Lutynia D. Gutro o 10.15), Oi-
brachcice - Driecmorowice (jutro o 10.30).
TUINII.I-WM
cze dukd:
B Muglinow 110:20), Olbracheice - Kriwalze
(0. m. - 12.10)1 B. Ostrawa B - Wracimow (-
nat - 0 14), W Orfowej - duid: SI. Orfowa A -
Datynie (8.30), SL. Ordows B - L Potrowice
(10.20), B. Rychwald - Sa Orowa (12.10)
i Wierzniowice - Stonawa (14.00). W CL Cle-
stynie - dzié: Zukow G. - Sibica (9), lig. ju
Trzyniec - Smitowice (1) i Cz. Cleszyn - Do-
bra (13) (mhpnkm)

O BADMINTON. Mistrzostwa RC ju-
nloréw (U-19) - MIMNML?'NI
Gimnazjum w Orlowej.

O SLIZGAWKA. KARWINA: -Nh
godz. 14,15-16.00. HAWIERZOW: nledzicla
12.30-15,10 i 16.00-17.40. ORLOWA: ponle-
dazialek 8.40-12.00 § 17,15-18.45; wiorek 8.30-
12.00. TRZYNIEC: niedziels 18.30-20.00.
BOGUMIN: sobota | nledziela 14.30-16.10
i 17.00-18.40. CZ. CIESZYN: sobota 14.00-
1540 | 18.00-19.40; niedziela 10.00-11.40
1 14.00-15 40, ponierdzialek godz. 15.00-16.40.

®

W SPORT POLSKI B SPORT
0 NA TURNIEJU w
Colorado Springs 1. micjsca wywalczyli: D.
Jablofiski (54 kg), Zawada (63), Szejbinger (69)
| Fafiki (97 kg).
0 KOSZYKARKI LKS Zywiee Lodi
Osnabrucker SC 75:59 (w Niemczech

pokonaly
przegraly tylko 59:60) i zapewnily sobie histo-
ryczny awans do Euroligi. Opr. (e

II-LIGOWE DERBY POWIATU ZOSTANIE POWTORZONE!

Karwina ciagle w grze

Na 3 koleJki przed koficem I ligl hokeja awans do barazu zapewnlony majq praktycz-
nle 3 czolowe druzyny. Orlowianie muszq o niego jeszcze troche powalczy¢. Karwina zacho-
wala szans¢ uratowania skéry, ale musi jeszcze raz wyjechaé do Orlowej...

hnkzy(om%ym
oik. ich nadzieje... Kary: 8 - 5
(Glas 2 P. 10 min.). wyk. 1:0. Widzow 300 se-
dziowa! Dobel, o
Srumperk - Komlerzyt 9:2, Kolin - F-
M 69, N. Jiczyn - Hradee 6:0, U. Hradriszcze -

naczeinego:
‘centrale 6807/111, sekretariat 6607/252, dzial

-—------ <o omw-mwow
Gm -ﬂ:mww

| dzial sportowy 8607/242, 66077256, faks. 6807/252
. quummswmﬂm w Ostrawie (w . tel. 6607/252 czynna

automatycana), w w godz. od 8.00 do 12,00, worki | czwartki od 12.00 do 16.30 w biurze ,Contact” przy ul. Hiawni 3w Cz.

. w Oddrisle w w otwarca; w dni w godz. od 8.00 do

16.00 w biurze firmy AD ul. Stfeinkénl 18, Cz.  Piamo wychodz! we wiorki, | soboty @ Kolportuje 2.3, Ostrawa @ Skiad kom-

.mwmomw-om 5.0, & Rkopisow | 2djg¢ nie zambwionych wraca, zastrzega soble

Prawo dokonywania skrotow, tekstow | zmiany tytuiow materialow nie Nr indeksu 42501

Mﬂ.m&&m WMM

‘miejsca, kiore gwarantuje udzial w play-offie, i to
na jego tafli. Hansch,
“lm

Philippem 2 Hawierzowa) pokazali, jak trze-

Koprzywnica 7:2. Po 27. kol.: |, Szumperk 47,2
F:M 39, 3. N. Jiczyn 38, 4, Orlowa 34, 5. Rosice
16, R. Brmo (7) po 30,... 12 Poruba (11) 13, Kop-
raywnica po 20, 14. Kolin 17, 15. Kromierzy2 16,
16. Karwina 15 pkt. JUTRO o 17: Orfowa - N.

przez widzow na tafl nieporadanych przedmio-
tow. Wtep dla kiblcow bedzie tym razem wol-
ny! (Opr. EF)
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Baman” (s. ankm. ). 820 Power Play, |
9.10 Twicrdza Boyard, 1025 _Surazmek |
morza 1 (+.), 1110 Sloneczny patrol |
V= (5.}, 1200 Dzwoticie do

1230 Wipaniads Sesan™ (s), 1300
Gilotyna, 1330 _Wipasialy urlop”

proysaiodd™
Street 21 (), 1630
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| (om. USA). 1585 Fantastyczna |
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1428 Magany chrzcicyatals

1505 Przessiodt Jamy Kosimowef™
(film czesdko)

16.50 Kroeika czesha

17.10 Aniena

1T30W pouskiwame zagubionego
czase

17.50 Slowo swigteczne

17.55 Prognoza pogoda

18.00 Wisdomosc:

18.05 Zdrowhko, pamie doktorze! 0

| 2215 Zakoticzenie 10 Nagano 1998

2015 Navarvo I (x)
0.50 Wi

ladomoda
| 055 Trochs szafrane 7 archywum TV

210 _Coyore™ (film kanadyjski)
400 MF) Praga 1972 (koncent)

mTC2
700 TC »
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'1 rwierzy”
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’—*_“"”M’m""’ 2. 1230 Dance Club. 1338 Gol | yg 0 yg, Musanes (5)
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17.50 To jest Telewizia 1535 .Cnoc:s;: loweic (v, | 1750 Driconi slewizyiny (. ssy)
1010 e ) | 1545 S bod” (1. s, 16.10 “m“’
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1930 Wiadomaics s, oo po- | .,...',.".'2‘.-";‘:1.7( 1 "":‘:""‘“"‘""‘“"
2000 Tk et - tim US) | o 000 Pacrae, J816 e, | 2089 B pozents )
22.00 Misrzosws 1820 $ i "ml&-“
taneczmych 1830 Co ludzic powiedza™ (kom. Hm-a-va—
g: q_“hm, ang ), 19.15 Muzy (mag ). 1930 Jo- ”s-" ‘Flﬁ
129 Sehc specaes” (5 e o it | 210 e vk (fim v
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710 ey, Zesplh Regioeal | W) (4). 030 Owatnia chwala Tror~ | 8 PROGRAM 2:
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1530 Swdio olimpijskie Nagano 9 | ¢y Polo Live, 2000 Coérks 1700 Gdzie diabel miwi dobranoc™
(skrtey) (film 3), 20,50 Loso-
1709 Jwmonk” (s.) wanie Lotio. 2145 Posterunck numer
1745 Goié Dwéglu: Serio Pitol jeden” (film USA), 22.55 Ogloszenie
Panorama mmumnz
1835 Vaga e feeumey U 145 olmber o 308 Mo
e e o | O
2150 Slowo
ey ® PROGRAM 1:
2240 Crama tmiga” (5) 5,30 Studio olimpysiue Nagano ‘98
2015 Koncen kamawslowy: lysy luns- | 848 Christy” (s.)
fyk z kobsetami | kasy Dom

= (film USA).
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Modo™ (film wiosk), 23,40 Sport. 0.30
Ketlestwo Lo (film dok. ), L1S Swist
ogrodiw™ (5. dok.), 215 TV Polonia.
/B POLSAT:

6.00 Dance World. 6.30 Dicsco Polo Li-
v 730

TEGEEE
Sgi E!'
l:i -
&

T

T
o

i
|
N




