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Wezorajsza opozycja, dzis bedaca u steru wiladzy w Bra-
ylil konsekwentnie realizuje postulaty dyskutowane jeszcze
w czasie kampanii wyborezych a dotyezace zywotnych inte-
res6w narodu. Tak wiec przygotowuje sie nowa konstytucje,
reforma rola jest w toku, reforma ekonomiczna takze. Nas-
tepnym waznym problemem do rozwigzania jest sprawa kul-
fury. W tym celu w patacu prezydenckim Planalto odbylo sie,
w ubieglym tygodniu, uroczyste spotkanie prezydenta Sarneya
7 przedstawicielami klasy artystow reprezentujacych 350 ar-
fystow brazylijskich.

W swym przemowieniu prezydent dobitnie stwierdzit, ze
“7aden kraj nie moze stac sie potegg bez rozwoju kultury”.
To spotkanie bylo oficjalnym wznowieniem dialogu z klasa
intelektualistow brazylijskich, przerwanego w ostatnich 20
latach, kiedy to panowal brak zaufania i obawa przed cenzu-
3. Nowe nadzieje opieraja sie na dokumencie rzadowym, w
ktorym Nowa Republika apeluje do inicjatywy prywatnej by
inwestowala kapital w rozwoj kinematografii, teatru i mu-
266w, dajac ulatwienia podatkowe, ktére tylko w tym roku
wyniosg sume 2 miliardéw kruzadéw.

Dekret prezydenta zawiera dwie propozycje. Pierwsza
przewiduje zalozenie funduszu w instytucjach panstwowych
na cele kulturalne, a druga, stanowigca pewnego rodzaju
nowosé, jest apelem do inicjatywy prywatnej by inwestowata
swoj kapital w osrodki i dzialalno$¢ kulturalng przyrzekajac
udzielenie ulatwien podatkowych. W ten sposob rzad nie be-
dzie placil z wiasnej kieszeni, lecz pozwoli by przedsigbior-
stwa czy tez osoby prywatne zainteresowane w ozywieniu,
slabo dotychczas rozwinletej, panoramy kulturalnej kraju,
mogly wydatki na kulture odfrgei¢ z podatkéw.

W mysl nowego dekretu, kto np. podaruje obraz do mu-
zeum, ani zyska, ani straci — po prostu odtraci wartos¢ da-
rowanego przedmiotu z podatkéw. Przedsigbiorstwo, ktére
bedzie organizowalo spektakl kulturalny, bedzie mialo prawo
adtraci¢ 80 procent tego co wydalo.

“Przemyslowcy beds inwestowali w kulture zamiast w
kupno dolaréw” — powiedziat producent filmowy Tizuka Ya-
mazaki — dodajac — “I kraj tylko na tym zyska”. Z braku
odpowiednich ustaw udzial mecenatu prywatnego w kulturze
brazylijskiej byl nikly. Bylo to niedociagniecie, ktdre rzad
Sarneya pragnie poprawic. Istnieje oczywiscie niebezpieczen-
stwo nowych naduzyé, tj. w imie kultury narazi¢ panstwo na
straty. To jednak nie moze przeszkodzi¢ wysitkom w podnie-
sieniu i rozwijaniu kultury narodu brazylijskiego. Nowe pra-
wo otwiera bramy dla kultury Brazylii, ktéra jest przeciez
waznym ogniwem kultury ogdlnoludzkiej.

“Solidarnosci”

Lider

W areszcie

, POlski_e Srodki masowego przekazu podaly do wiadomosci,
Z ostatni z przywédeéw “Solidarnosei”, ukrywajacy sie od
ponad 4 lat, Zbigniew Bujak zostal zaaresztowany. Byl on je-
ynym czionkiem Tymczasowego Komitetu Koordynacyjnego
bedacym jeszeze na wolnosci po zaaresztowaniu 3 lata temu
wla,dyslé}wa Frasyniuka. Bujak zostat oskarzony “o dzialal-
noﬁcuzrmerzajaca( do obalenia polskiego systemu konstytucyj-
’I‘:;EO . Na wie$¢é o zaaresztowaniu przywédey “Solidarnosci”,
b ch Wa*g§a powiedzial: “Bujak jest jednym z najwiekszych i
dibardzie;] odwaznych bojownikéw o prawa obywatelskie”.
sy 202k, majacy 31 lat, byl wybitnym dzialaczem zdelegali-
za;"‘!nego niezaleznego zwigzku zawodowego. Jako cztonek—
. 0zyciel Tymezasowej Komisji Koordynacyjnej, Bujak byl
ogmbplem walki z wiladzami komunistycznymi. Publikowal
skWa;ne odezwy z podziemia, ze zmniejszajacym sie jednak
Utkiem, Jego zaaresztowanie stalo sie ciosem psychologi-
VI wymierzonym w opozycje 1 w miliony sympatykow.
mAan?Ci polityezni zachodni jak i polscy sadza, ze 1zad
_eZelsklggo wykorzysta do maksimum ujecie Bp_]aka. Be-
mﬂ];n_uzywany W propagandzie przeciw ruchowi 0pozycjl
bler L i tO'W trzech celach: by zwyeiezyé tych, Ktorzy po-
uﬁj(a Solidarno$é”; by zniszezyé 0pozycje przedstawiajgc
mJ:da Jako szpiega Zachodu; by uspokoi¢ _mecxerp}xwych
Wego Cow sowieckich, ze ujecie tego waznego lidera Zwigzko-
80 znaczy kleske zorganizowanej opozycjl.

Jal

Z okazji Swiato-
wego Dnia Srodowi- §
ska Naturalnego
prezydent Sarney
podpisal szereg us-
taw majacych na #
celu obrone przyro-
dy.

. w Swym prze-
mowieniu wygloszo-
nym z tej okazji u-
wypuklil wiele pro-
blemdéw zwigzanych
ze zniszezeniem na-
tury, ktéra jest
przeciez nieodzow-
nym warunkiem
wszelkich form zy-
cia. Sarney zaapelo-
‘wal do ludnosci bra-
zylijskiej by zasta-
nowila si¢ nad roz-
miarami problemu
obrony natury. Pod-
kreslil, ze sprawa
Srodowiska natural-
nego przekracza ra-
my dzialalnosci pan-
stwowej i wymaga
udzialu wspélnoty i
kazdego obywatela,
gdyz narodowa poli-
tyka ekologiczna jest

Piekno natury winno byc¢ zachowane
za wszelka cene.

nie do pomyslenia
bez udzialu wszyst-
kich.

W pierwszych momentach istnienia Nowej Republiki zos-
talo utworzone Ministerstwo Rozwoju Miast i Srodowiska
Naturalnegu To jest wydarzenie nowe w historii planowania
Zycia spolecznego i ekonomicznego Brazylii. To nowe podej-
scie do praw ekologicznych zawiera trzy aspekty: element
spoleczny, ktory winien by¢é na pierwszym miejscu przy wy-
silkach zachowania przyrody; spojrzenie na ekologie w kon-
tekscie calej rzeczywistosci; i wreszeie uczestnictwo spo-
lecznosci w obronie naftury.

Prezydent powiedzial: “Kazdy nardd posiada jak gdyby
wlasna 0sobowos¢, ktora odroznia go od innych dziedzictwem
naturalnym i duchowym. Czlowiek jest najwazniejszym 08-
nilem tego dziedzictwa. O tym nie moze zapomina¢ 1zgd W
swych inicjatywach. Rozumna administracja dobrami natury,
polepszenie warunkow zycia, walka z chorobami to sa prio-
rytety rzadu. Trzeba pamietac, ze zniszczenie $rodowiska
naturalnego, konsekencja rozwoju przemysiowego, winno byé
zaprzestane. Winno sie wypracowac nowe metody 1 zachowa-
nia w stosunku do natury, Rzad jest swiadomy tego, ze by
rozwéj kraju byl réwnomierny wszyscy winni pomaga¢ So-
lidarnie, tj. rzady stanowe 1 municypalne. Apeluje do wszy-
stkich brazylijezykow by zgodnie z prawami obywatelskimi
uczestniczyli zawsze i wszedzie w obronie srodowiska”.

Sarney zakonczyl swe przemowienie cytatem Nance
Newhall: “Ze wszystkich débr najwazniejszym jest duch ludz-
ki, ktéry jest zdolny tworzy¢é i milowaé. Czlowiek jeszcze
jest mysliwym, nawet wtedy gdy przedmiotem polowania
jest nadzieja czy tez misterium”. 2

Syndykat “Solidarnos¢” mimo wszystko istnieje w pod_-
ziemiu. Wydaje czasopisma nielegalne, bluletyr}y informacyj-
ne o wiezniach politycznych podajac informacje o yv!aScxwe]
sytuacji politycznej kraju. Tak zwana “normalizacja” WSzcze-
ta przez wojskowy rzgd Jaruzelskiego spowodowala, ze na-
rod stat sie apatyczny, zwrécony plecami do spraw publi-
cznych kontrolowanych przez komunistéw, i nie przyjmuje do
wiadomosci apeli wladzy by walczyt z trudna sytuacja eko-
nomiczng.

Postawienie Bujaka przed sadem i oskarzenie go o “préby
obalenia’ wiadzy komunistycznej” moze go pozbqwxé WplncScx
2 nawet zycia. Zbliza sie wiec do palmy meczenstwa jeszcze
jeden z bojownikéw O wolnosé 1 godnosé cziowieka.

Brazylii odbedzie w dniu 10
lipca oficjalng wizyte w Wa-
tykanie, Powtorzy gest pre-
zydenta Tancreda Nevesa,
ktéry bezposrednio po wybo-
rze odwiedzil Papieza. Jan
Pawel II przelozy o jeden
dzien wyjazd do Castel Gan-
dolfo by spotkac sie z prezy-
dentem brazylijskim

¢ Meksyk — Druzyna re-
prezentacyjna Polski spotkata
sie z doskonalg jedenastka
Brazylii w meczu oczekiwa-
nym przez wszystkich zami-
lowanych w pilce noznej.
Polska jedenastka grala bar-
dzo dobrze, niestefy nie mia-
la szczescia by whbi¢ bramke.
To wykorzystala  Brazylia.
Mecz zakonczyl sie zwycies-
twem brazylijezykow 4x0 a
tym samym druzyna polska
zostata zdysklasyfikowana.

¢ Wieden — Kurt Wald-

heim, eks-sekretarz general-
ny ONZ zostal wybranv ore-
zydentem  Austrii. ‘Wald-
heim, majacy 67 lat, otrzymal
53,9 procent gloséw w dru-
giej turze wyboréw. Zwycie-
stwo nartii centro-prawico-
wej spowodowalo Kryzys w
lonie obecnego rzadu.

& Moskwa — Sami sowie-
ci sa niezadowoleni z niklych
i niedokladnych informacji
jakie prasa sowiecka podaje
na temat katastrofy w Czar-
nobylu. “Wszystko co wiado-
mo slyszy sie na przystanku
autobusowym” — skarzy} sie
jeden z obywateli sowieckich.
Liczba zmarlych, wedlug o-
ficjalnych Zrédel wzrosta do
26.

& Moskwa — Rzad sowie-
cki wyrazit propozycje inde-
nizacji krajéw bloku wschod-
niego za straty poniesione w
zwiazku z porazeniem radio-
aktywnym. Valery Legasow,
odpowiedzialny za  polityke
nuklearng sowiecka o$wiad-
czvl, ze rekompensata moze
byé uzgodniona “w SpoOsob
przyjacielski”.

¢ Warszawa — W Polsce

narkomani odkryli tani i lat-
wy sposob produkeji narko-
tykow z liSei maku. To Spo-
wodowalo ze Polska stala sie
jednym z najwiekszych oS-
rodkéw spozycia narkotykéw:
w Europie. 'W ubieglym roku

zmarlo 250 narkomanow.
Oblicza sie na okolo jednego
miliona wszystkich narko-

manow w Polsce.

¢ Brazylia — Astronomo-
wie poinformowali, ze cialo
niebieskie, ktore blyszczy co-
raz jasniej na sklepieniu nie-
ba jest planeta Marsem a nie
obiektem nie zidentyfikowa-
nym. Mars zbliza si¢ perio-
dycznie do Ziemi oddalonej
78 milionéw km. Co 17 lat
Mars zbliza sie do Ziemi na
odleglo$é 56 milionow km.




Na gody kaplafiskie
Ks. F. Stefanowicza, CM.

Drogi Ksieze Jubilacie! .
Kt6zby mogl dzis zostaé w g:hacxe?!
Nie ci starzy, nia my milodzi, .
Gdyz wszystkich podziw tu _pr_zywodzu
Kazdy dumny z Twe]j zacnoscl
Przyszedl tu w solidarnosci:

Rzadko sie to bowiem zdarza

Mieé takiego 1ask Szafarza. .

Radosé rosnie, gdy widzimy

Cie zdrowego, gdy mozemy

Cieszy¢ sie tu razem 2z Toba,

Czczac Cie melodyjng mowa:

Tys nam Szefem, TyS nam Bratem,
Glosno chcemy wola¢ zatem:

Wiwat, wiwat nam Kaplanie;

Wiwat twe pz\sterzowam‘e!

Cheemy jako dobre dziadki

Wielbi¢ Twoje serce matki;
Uczeié w Tobie tez ten promien

Co Cie czyni wladca sumien:
Wszakze$ wiecznych spraw wlodarzem,
Niesmiertelnych dusz rzezbiarzem;
Zbawiasz lud W imieniu Boga,

Gdy sie srozy moc ZIoWroga.

Gdy tak rozrywasz zle peta,

Aby kwitla milosé Swieta: .
Niech ten zasiew wszedzie wschodzi;
Glownie niech Twe zycie stodzi —
Bo za wszelkie ziemskie glogi

Bog Ci wynagrodzi drogi,

Jak to czule serce matki,

Gdy jej dziecko wraca z walki. . .

Te to szczesna wigzke w dani

Nuca wierni Ci poddani:

By na wiersze nas nie stalo,

Serca niesiem Ci smialo. ..

Ty za$, Ksieze Jubilacie,

Boga W wiecznym majestacie
Ustawicznie pros za nami,

Twymi zawsze diuznikami.

Ks. Wendelin Swierczek
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Poklosie Jubileuszowe

Jak wiadomo 7

«Ludu” zloty jubi-
leusz kaplanstwa ks.
Feliks Stefanowicz
odbyt w dniu

czerwca br. w koS-
ciele  SW. Kandydy
gdzie  pIzez 10 lab
spalal sie W gorli-
woscl  kaplanskiej.
Na poczatku roku
oddal parafie W I¢-
ce mlodego ksiedza
Dirceu Kellera. Sam
postanowil dozywqé
wieczoru zycla
wsréd ulkochanych
parafian. Oni to ze
swoim proboszczem,
Komisja Koscielng i
Siostrami  Rodziny
Marii przygotowali 2 :
jubileusz, jaki rzadko, ktory z nas starszych kaplanow be-
dzie mial.

Trzech biskup6w, liezny kler nie tylko ze Zgromadze_nig
Ksigzy Misjonarzy, Ksieza Chrystusowey z Rektorem Misji
Polskiej i Prowincjalem na czele wzieli udzial W uroczystos-
ciach.

Najwiece]j u§wietnil uroczystosé chor Jana Pawla II z p.
Skalska, ktéry tym razem dyrygowala siostra Przelozona Pro-
wincji Rodziny Marii. Kosci6l byl przepeiniony po brzegi.
Wzniosle tresciwe kazanie o kaplanstwie wyglosil ks. arcybis-
kup Pedro Fedalto podnoszac zashigi ewangelizacyjne Kks.
Jubilata.

To samo uczynili przedstawiciele parafii. Znaé¢ bylo, ze ks.
Jubilat byt wzruszony kiedy styszeliémy w krotkich jego sto-
wach podzigkowania. Ks. wice-wizytator podzigkowal Jemu i
polskiej prowincji, ze dala naszej prowincji kaplana peinego
gorliwosei, ktory na przestrzeni 50 lat ni6st wysoko sztandar
gorliwosci kaplanskiej. Czes¢ Mu i uznanie za to.

Uczestnik

Przed Festiwalem w Polsce

Dnia 8-go czerwca br. Wielki Teatr Guaira rozbrzmial na
nowo polska melodia, rozkwitl tecza polskich strojow ludo-
wych. To Towarzystwo «Uniago Juventus” swoim 527-ym
przedstawieniem zaprezentowalto Kurytybie swa ostatnia
“Prébe Generalna” przed goscinnym wystepem w Rzeszowie.
P. prezes Rizio Wachowicz oraz p. Anisio Oleksy W krotkim
przemowieniu wstepnym podniesli zastugl p. ‘Wandy Franeczak,
kierowniczki zespolu, oraz p. Anatola Kocylowskiego, tancerza
i baletmistrza znanych w Polsce teatréw, ktéry ma za soba
bogata kariere artystyczng i ktory stuzyl swa rada i doswiad-
czeniem miodemu zespolowi. Nie omieszkali rowniez pod-
kreslié dawnych zastug p. Haliny Marcinowskiej, ktora kie-
rowala zespolem stawiajagcym dopiero pierwsze Kroki.

Orgia barw, bogactwo muzyki i tanca, nieskazitelne WyKO-
nanie techniczne — o to co uderza w wystepie zespolu “Uniao
Juventus” — widaé ogrom pracy wlozone] w wytrenowaniu
tancerzy i wyniki tego sa doskonale.

Od Administracji

Przypominamy, ze wybil ostatni dzwonek do oplacenia
prenumeraty “LUDU” za rok 1986. Minelo prawie pol roku.
We \sty§tkich krajach a takze i w Brazylii za pisma, czy
ga;ety uiszcza sie oplate za prenumerate w pierwszych
dniach styeznia, inaczej kazde wydawnictwo wstirzyma wy-
sylke swego pisma do Czytelnika.
£ Up:;zedzamy zatem, ze kto nie ureguluje prenumeraty

LUDU” za rok 1986 do korca tego miesigea, od 1-g0 lipcﬁ
$ wstrzymamy wysylke gazety.
z Administracja “LUDU”

Tance z Lubelskiego, Slaska, okolic Rzeszowa, Zywca,
Lachéw Sadeckich, entuzjastycznie zawsze przyjmowane tan-
ce goralskie z niezawodnym zbojnickim, a przede wszystkim
nasze typowe mazury, krakowiaki i oberki nastgpowaly po
sobie, bez nudnych przerw, w jakim$ oszalamiajacym “po-
porri” barwy i dzwigkOw.

Do usterek (niestety nie ma nic doskonalego na Swiecie)
mozna zaliczyé niewyrazny Spiew. Trudne wymagaé od zes-
polu obco-jezycznego znakomitej dykcji — 1 tak wysilek byt

ogromny 1 nalezy sie wdzigcznosé za to. Nasuwa sie jednak

mys$l, ze gdy Spiewa np. “Krajowe Mazowsze” kazde slowo
jest wyrazne i doslyszalne. To oczywiscie ideal, moze nieo-
siagalny w naszych warunkach, ale nalezy do niego dazyd.

Ostatni mazur pelen zycia, az skry lecialy, ale w innym
zbyt | miescie Urca. Ty

(z_epoki Ksiestwa Warszawskiego) panowie tanczyli
miekko, po kobiecemu. W mazurze tancerka ma by¢ kobieca
a partner dziarski i meski — to charaktery, ZY

skiego tanca.

Jako laik mie umiem oceni¢ w jakim stopniu folklor byl
autentyezny, a w jakim stylizowany 1 jakie sa wymagania pod
tym wzgledem w Komisji Konkursowej w Polsce. Jedno jest
pewne zespol Kurytybie wstydu nie zrobi i bedzie jg godnie W | trg
Polsce reprezentowal. Podobno sobotni wystep folkloru bra-
zylijskiego byl niestychanym sukcesem. Na pewno porwie pol-
ska pl}blicznos’c’ egzotyka i subtelnoscig wykonania, 2 wiec
szezesé Wam Boze — bawcie sie dobrze w Polsce 1 wracajcle

7z wiencem lauréw.

czne dla tego

naszego tanca. Ale moze trzeba sie urodzic Polakiem by to | de
odezué? Tymbardziej naleza si¢ wyrazy pochwaly 1 uznania
dla dzielnej mlodziezy, ktora staraia siec wezué w ducha pol-

Ks. M. Szwej Toy, o
Pozegnanje
Brazylii

30)

Franciszek nije 3
brawa, ale rusz?lktoel *
wszystkie strony SWa ka“n‘
aby uchwyeié co bax’wmi?a
momenty. Zwraca fyy e
mym uwage ijmi_
kelnerow i jeden z nigy 0
biega z kategorycmym m:
zem filmowania pn;af
wienia. Chwala Brazvm\
stalo sie to dopierE) .
koneu  spektakly %
1ego czeS¢  pojedze

i

wem do USA. Oklaski%;.,
i,
sle ey
na oy

13 bez korca i radio
dav Ze zaczynaja
tance publicznosei

prezentacjl fachowych by,
rin. Pijemy brazylijsks ki
kt6ra ma byé czama
i stodka, jak milo6, Tyny,
zem smak egzotycanegy by
ju rzeczywiscie nam zaun:
ncl)waL Na tym kon(yna;:‘,
nigdy nie istniala Segresy
rasowa i Spiewajacy sen_wf,
lizm tropiku ogarnial gy
kie warstwy spoleczme, L&}
nOSi SZCZErze Wiers, iep
knie jest by wamym, @
wazniejsze bywa zostaé b
knym. Trudno powrac &
gion:xu po tak glosnych p
zyciach, ktore pokazaly iy
wa nigjako twarz - miejs
Wwego zycia.

.Nazajutrz pakowanie pre.
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MI WISLA RekOI’dZISCI kTrgc_eba zaznaczyé, ze wie-
. ' 5z0SC¢ zwierzat przewyzsza
(Dokoiczenie) ol S . 5 . szybkoScia nasz réd czlo-
; | ; ) trva 3 e W przyrodzie zy do antylop. Niekiedy wy- wieczy. Dzieki wyjatkowo
0, biedny kto nigdy nie patrzyl na zachdéd slonca nad Wi- wspolzawodnictwo konuja one skoki 2-metrowe, dlugim konczynom i'-xngur

s, na plomieniejace niebo, na siniejace w dali Lasy Krolew-
;kie. Lasy Lackie, Krzywy Borek... Biedny kto nie brodvzvil
wezesna wiosna po lakach Radziwia (lewobrzezne przedmies-

‘cie Plocka) rozzioconymi kaczencami, kto nie upajal sie za-

achem czeremch i jasminéw w parowach przecinajacyc
gpsdajace ku Wisle brzle_gx, kto. nie prébowal (whrew ‘,]vaigulj
nym zakazom mamy) slizgawki na niebezpiecznym lodzie za-
marzlej rzeki. Bo. ‘Wisla byla grozna, zmienna, kaprysna i co
roku zabierala ofiary. Latem kusily mielizny wislane, spacery
o “gléwkach” czyli wchodzacych w rzeke umocnieniach z
wikliny, kusily ogrody, ktore szerokim potkolem otaczaty
Plock.

“0j, nie masz to nie masz jak nasze Mazowsze
I ziemia tam lepsza i powietrze zdrowsze”

_ mowi Lenartowicz. Ziemia to moze tam nie byla lepsza, ale
lekkie, wapienne gleby nadawaly si¢ na sady i ogrody. Wiele
7 tych ogrodéw bylo wlasnoscia tzw. kolonistow niemieckich
_ ‘Lilienthala, Blumberga, Holza, Kunzmana. Ludzie ci, na
og6l zupetnie juz spolszezeni, znalezli sie w strasznej sytua-
oji w czasie ‘okupacji. Jedrq — zachowali wierno$é¢ Polsce —
spotkal ich okrutny los. Inni, podali si¢ na Volksdeutschow.

Ale tymczasem jeszeze nikt nie myslal o wojnie, choé ona
juz nadciggala. W 39-tym roku zaczelo sie szkolenie do obro-
ny kraju, potem zblé;ka na Fundusz Obrony Narodowej, ko-
panie rowéw, zegnanie wojska, tych chlopcow, $licznych jak
malowanie, do ktorych Smialy sie oczy pensjonarek, a ktd-
rych tak wielu nie wrocilo. A potem przyszly tragiczne dni
wrzesniowe, zmora okupaecyjnej nocy, przyszly rozstrzeliwa-
nia i obozy.

Redaktorowie dwu plockich, zwalczajgeych sie wzajemnie
pism (jedno rzgdowe, g‘lrugie opozycyjne) zbratali sie wspol-
nym dniem aresztowania i przypuszczalnie jednoczesnym roz-
strzelaniem. Przyszlo wiezienie i $mieré meczenska arcybis-
kupa Nowowiejskiego 1 biskupa Wetmanskiego, gehenna Kksie-
7y w obozach, masowe aresztowania, wywozenie na roboty,
wysiedlanie i straszny dzien publiczne] egzekucji 13 mlodych
Polakow.

Padaly gromy i Swiat drzal w posadach, ale uczono nas
przeciez by “choé burza huczy wkolo nas do gory wznosi¢
skron”. Wiec cho¢ na Swiecie bylo tak strasznie, okrutnie i
ciemno, to dla nas Wisla dalej toczyla swe wody, Plock wios-
ng wybuchal wonia bzow, jesieniag zlocit sie lisémi kaszta-
now, zima rysowal oszroniona koronka galezi na tle starych
murdw. A my byliSmy jeszcze tacy mlodzi... I Plock ciagle
wydawal nam sie najpiekniejszym miastem Swiata, Dla mnie
takim pozostal na zawsze.

Irena Ploska-Losiowa

Do czego sluzy zegarek?

Okazuje sig, ze funkcje zwyklego elektronicznego zegarka
na reke weigz mozna rozszerzac.

Biotechnolodzy Inc. z Miami na Florydzie wyprodukowali
zegarek, za pomoca ktorego mozna monitorowac czestotli-
WoS¢ uderzen serca, co jest przydatne zwlaszeza przy cwicze-
miach fizyeznych. Jezeli na skutek nadmiernego wysitku serce
z2czyna bié niebezpiecznie szybko, sygnal dzwiekowy nalkazu-
Ie wlascicielowi zegarka, by nieco zwolnil.

. Zegary mowigce znane sg od dwdoch lat, ale dopiero teraz
japoniska firma Satoki z Tokio oferuje nareczny zegarek,
kw_l'y co pot godziny kobiecym glosem podaje czas. Zegarek
mozna zaprogramowacé jako budzik, ktéry w pie¢ minut po
Wlasciwym czasie budzenia ponownie przypomina spiochom,
% pora wstawa¢ (na wypadek ponownej drzemki).

_ Znane juz od pewnego czasu zegarki-kalkulatory, klopo-
tive w uzyciu z powodu miniaturowych wymiarow przycis-
k6w, maja teraz — zamiast nich krysztaly czule na dotyk.

SEIKO proponuje nareczny komputer Datagraph RC —
4000-, wspélpracujacy z kazdym komputerem osobistym. Infor-
macie mozna przekazywaé z bazy danych do zegarka-kom-
DPutera, ktéry przypomina uzytkownikowi o zaplanowanych
Spotkaniach, numerach telefonow, rozkladzie Iotéw. Za Po-
stednictwem zegarka mozna tez przekazywaé dane do pamie-
tswojego komputera.

(“Zwiazkowiec”)

10A0 HAUPT & CIA. LTDA.
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brzedstawicieli ziemskiej fau-
ny..'I_‘ylko najsilniejsi i naj-
]ep:_e_] przystosowani maja
mOzZnos¢ przezycia. Pierwsze
miejsce w skoku w dal nale-

aby uratowac sie przed ab-
sqlutnym mistrzem w sprin-
cie — gepardem. Gepard mu-
si dopedzi¢ antylope, inaczej
zostanie bez obiadu.

Rzeczy ciekawe i prawdziwe

Zjazd bylych zolnierzy 5-tej
resowej Dywizji Piechoty
2-go korpusu w Chicago

W 45-ta roeznice powstania 5-tej Kresowej Dywizji Pie-
chg[y" na terenach Rosji, w Tatiszczewie, Kolo Bylyéh “Zu-
bfow urzadza zjazd kolegéw-weteranow i kolezanek-ochot-
niczek PSK. w dniach 13-go i 14-go wrzesnia br. w Chicago

. Wszy_scy pamietamy date 15-go wrzesnia 1941 roku, date
pilerwszej defilady w Tatiszezewie, ktora odbierat Sp. Gen.
Wladyslz_aw Anders, DowGdca organizujacego sie 2-go Korpu-
su, wiezien §lynnej Lubianki. Stat o kulach, bo leczyl jeszcze
rany z wrzesnia 1939 r. i patrzyl na maszerujace széregi ne-
c@;arzy w lgcbmanach, czesto bosych i wyglodzonych. To by-
h_smy my, jency obozoéw Starobielska, Kozielska, Ostaszkowa,
ci, cuderq uratowani z lasu Katynskiego, wiezniowie kazama-
to_w rosyjskich, dalekich lagréw Archangielska, ‘Workuty, nie-
winni' ludzie wywiezieni przez Sowietéw za to tylko, ze byli
Pplakami. Na teren dywizji przyszli z nami ludzie starsi, ko-
biety, niewinne dzieci, czesto sieroty.

_Apelujemy i prosimy wszystkich weteranéw organizacji
wq_lskowych 0 udzial w zjezdzie, na ktérym specjalnymi go$c-
mi beda ochotniczki P.SK. ochotniczki-uczennice szkél w
Nazarecie, Rehowodzie, Jenkinie, sieroty i dzieci, ktore byly
pod nasza opieka w Rosji, a z Teheranu wyjechaly do Indii,
Afryki I Meksyku. Po powrocie do Anglii rozjechaly sie tak
jak 1 my, w rozne strony Swiata. Na zjezdzie tym, chcemy
przypomnie¢ wszystkim o udziale kobiet w naszej walce o
wolnosé Polski i wyrazi¢ im nalezyte uznanie. Prosimy tez o
nadsylanie pamigtkowych zdje¢, artykuléw i zyczen do Pa-
mietnika Wspomnien 5-tej KD.P. i zgloszen w zjezdzie do
dnia 15-go lipca br. na adres: Mikolaj Biernadski, 4329
N. Damem Av. Chicago, Illinois 60618, Tel.: (312) 281-7932.

Tajemnice ksiezyca

Ksiezyc jest dla nas po Sloncu najjasniejszym obiektem
na niebie. Ponadto jako najblizsze cialo niebieskie kusil od
wiekow czlowieka 1 sprawial, ze w mitach i legendach stawat
sie demonem, panem nocy itp. Dzigki licznym badaniom i
pomiarom wiemy, ze obiega Ziemie bedac zwréconym ku niej
stale ta sama strong. Jest okolo 4 razy mniejszy od Ziemi
(promien okolo 1.738 km), okolo 80 razy lzejszy i odlegly od
Ziemi $rednio o okolo 384.000 km. Ponadto wiemy, ze okres
jego zmian faz wynosi 1 miesigc. Ksiezye to glowny sprawca
przyplywow i odplywéw morz i oceanow, za¢mien Slonca.

18 lat temu 21 lipca 1969 roku czlowiek po raz pierwszy
stangt na jego powierzchni. Smiatkami, ktorzy tego dokonali
byli kosmonauci amerykanscy: Armstrong i Aldrin.

0Od tego czasu datuje sie szybko wzrost wiedzy o Ksiezycu.
Dzigki zalogowym lotom poznano jego strukture wnetrza, ce-
chy topograficzne itp. Ponadto loty zalogowe calkowicie roz-
strzygnely problem dotyczacy zycia na Ksiezycu. Jednak nie
potrafily one daé¢ rozwiazania wszystkich zagadek czy proble-
moéw dotyczacych Srebrnego Globu. Of, chociazby jego po-
chodzenie. Ksiezyc ze wzgledu na swe rozmiary, sklad i ewolu-
cjg zaliczany jest do planet, a nie do satelitow Panuje opinia,
7e przywedrowal on do nas z daleka i zostal zagarniety przez
pole grawitacyjne Ziemi.

Druga ciekawa zagadka dotyczy oddalania sie Ksiezyca
od Ziemi! Niejako materialnym potwierdzeniem tego zjawiska
jest fakt, ze niewielki morski mieczak, noszacy nazwe nau-
tilus, ptywajacy blisko powierzchni oceanu, tylko w nocy od-
zwierciedla na swej skorupie dobowe I miesigczne fazy przy-
rostu, Fazy te naukowey wykorzystali jako swego rodzaju ka-
lendarz i doszli do wniosku, ze Ksiezyc oddala sie od Ziemi o
ok. 99,5 cm na rok, co oznacza, ze za 1.000 lat bedzie o 9.950
metrow dalej od naszej planety. Jakimi silami spowodoyvar}e
jest to oddalanie sig, nikt na razie nie wie. Przypuszcza sig, ze
moze to mieé zwiazek ze stygnigciem naszej planety, ktora
jednoczesnie z utrata ciepla traci réwniez energie grawitacjl.
Tak wiec za kilka milionow lat nasi potomkowie beda Swiad-
kami najwiekszego “rozwodu” w historii ziemskiej cywilizacji.

Setki takich 1 podobnych tajemnic kryje jeszcze srebrna

tarcza Ksiezyca.

ROZWIAZANIE KRZYZOWKI NR 6

POZIOMO: 6. Smutki. 8. Sleczy. 9. Nic. 10.Utopia. 11. Szla-
ki. 12. Rezus. 14 i 15. Marsylia, 16. Psiak. 18. Emocje. 20. Wys-

.21, Lwi, 22. Swinki. 23. Epolet. ) ~
kokPIONOWO: 1. Stoper. 2. Mina. 3. Wécibski. 4. Peta. 5.

Szezeroziote. 7 1 20. Matuzalemowy wiek. 13. Zeppelin, 17. Kas-
tor. 19. Cena.

Komitet Organizacyjny Zjazdu.

ratujge sie z opresji rozwija
szybkos¢ 30 km na godzine, a
na  krotkich  sprinterskich
odeinkach nawet 50. Zyrafy z
powodu wysokiego wzrostu
uwazane sa za dos¢ powolne,
lecz szybkoscia nie ustepuja
kangurom. Natura nie dajac
strusiowi zdolnosci latania w
zamian obdarowala go silny-
mi nogami, za pomoca kio-
rych rozwija on szybkosé 80
kxn na godzing. Nie wielu mo-
ze sie z nim zmierzyé. Moze
tylko antylopa gnu, biegaja-
ca z szkbkoscia 90 km na go-
dzine. Ale rekordzista na
krotkich dystansach jest ge-
pard. Odnotowano kiedv od-
cinek 650 metréw pokonal w
20 sekund — poruszal sie
wiec z szybkoScia 120 km na
godzine.

W biegu na 100 metrow
Amerykanin  Kalvin Smith
ustanawiajac rekord Swiata
osiggngl 993 sek., co rowna
sie 36 km na godzine. A ge-
part w przyspieszeniu przes-
ciga nie tylko najszybszego
czlowieka, lecz takze samo-
chody wyscigowe. W ciggu 2
sekund drapieznik ten | roz-
wija predkos¢ od 0 do 72 km
na godzine. Wyjatkowa elas-
tycznosé kregostupa, silne
sprezyste nogi pozwalaja mu
poruszaé sie za pomoca SKo-
kéw. Wymaga fto utraty duzej
ilosci energii. Dlatego gepard
na dystansach ustepuje wie-
lu zwierzetom.

W skokach w dal 1 wzwyz
czlowlek takze pozostaje w
tyle za zwierzetami. Ludzki
rekord w skoku w dal nale-
zy do Roberta Beemonea —
8,90 m. Lecz aby zrownac sie
chocby ze zwykla pchlg, kto-
ra skacze na odleglo$¢ prze-
wyzszajaea 60 raz—- jej wia-
sne rozmiary, czlowiek o
wzroscie 2 m musialby ska-
kaé 120 metréw! W liczbach
absolutnych rekord w skoku
w dal nalezy do antylop, dru-
gie miejsce zajmuje kangur.
Przy wadze okolo 90 kg jest
on w stanie wykona¢ skok
na odleglosé 9 mefrow a w
skoku wzwyz moze Skakac
2,5 m, a w wyjatkowych wy-
padkach nawet 3 metry.

Afrykanska antylopa im-
pala jest takze swojego T0-
dzaju dwuboistks. Skacze 0-
na w dal 7,5 m, a W zZwyz
25 m. Z drapieznikéw naj-
wyzej skacze puma — 4 me-
try. Lecz bezkonkurencyi-
nym rekordzista jest delfin
czarnomorski, ktéry potrafi
wyskoezyé z wody na wWy-
soko$¢é 6 m, W wodzie czlo-
wiek przegrywa ze zdecydo-
wang wiekszoscia zwierzat.
Ludzki rekord §wiata na 100
m stylem dowolnym wynosi
729 km na godzing. Cham-
pion zwierzat ryba-miecz
moze rozwina¢ Szybkos¢ do
135 km na godzine. Morskie
ssaki — delfiny plywaja z
szybkos$cia 60 km na godzine.
Nawet niezdarne na ladzie
pingwiny w wodzie osiagaja
37 km na godzine. A 0grom-
ne wieloryby nie ustepuja w
wyscigach stakom, ktére o-
siagain Srednia szybkos§¢ 40
km na godzing.

A wigc zwierzgta biia nas
na glowe. .

Pocieszmy sie jednak ze
nie sa to rekordy sportowe,
lecz wyniki w walce o byt i
przetrwanie.
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DWUNASTA NIEDZIELA ZWYKLA

A kiedy pewnego razu modlit si¢
T z Nim Jego uczniowie, wtedy ich zap.

Mnie uwa: e’
Jana Chrzciciel

jeden z dawnych pr g
im tedy: A Wy samij za KOg
dziat Piotr: Za Mesjasza Bozego. Wtedy O
rowo, zeby nikomu o tym nie m I
cziowieczy musi wiele wycierpie¢; bedzie odrzu
starszych, arcykaplanéw i uc.zonychA w Pismie,
skazany na $mier¢, lecz trzeciego dni
A potem mowil do

inni za

kazdy dzien i niech Mnie npéladuje. Kto by bowl

ocalié swoje zycie, straci je, kto

dla Mnie, ocali je. "
Czlowiek dzisiejszy sie nie modli.

toszona jest wszystka ziemia, 0O nie )
W sr—:rcu.J (Jer. 12,11). A przeciez bez modlitwy D

zy¢, jak powied
Psalmista POWI

pouczyl przez Prorokow, Patryarchow

EWANGELIA WEDLUG SW LUKASZA — 9,18-24 — Ps. 63
na osobnosci i byli
ytal: Zia‘l 'kogo
zaj ? Oni owiadajac rzekli: Za
Zaja rzesze? Omao:lp m}!gcsquzq, ie.to
orokow zmartwychwstal. Pow:edz.lal
o Mnie uwazacie? 1 odpowie-

mowili, 1 oswiadezyk: Syn
rzucony Drzez
i bedzie
2 zmartwychwstanie.
wszystkich: Jgs'li ktos chce lsc za Mm}
niech sie zaprze samego siebie, niech bierze krgz:\ spv:;,;nx;:\l,

by zas stracil swoje zycie

Spustoszeniem Spus-
masz ktoby rozwazal
ie mozna
zial $w. Augustyn, modli¢ sie, to oddychac
ada, ze na modlitwie czlowiek zap]z;lga sus;

. _ 384). Na kartach Pisma $wietego, BOg na
e ) i Psalmistow, jak sie
mamy modli¢. ‘W Nowym Testamencie Pan Jezus, nauczylt

< modlitwy mowiac tak sie médlci
!’;“:voje. . (Ek 11,1-4). Co wiecej weza
wal sie na ozXX
wspominaja o tym Ewangelisci.

Dzisiejszy psalm, poucz

do Pana: Wystuchaj mego glosu,
(Ps. 632). Czesto, zdaje si¢ nam,
tuacji bez wyiscia i dlgtego wol
o pomoc: od strachu nieprzyjacl

nikt nam nie :
kulum, zaprasza nas do sl

nasza ucieczka.
kogéqi p6jdziemy. (Jan §,69), Pan Jezus
wyraznie: Proécie a bedzie wam dane,
cie, kolaczcle a bedzie wam otworzone,

slonca, O

aé. poczng ziemig, a My utrudzeni my.

&wiete imie Jego. (Ps. 61,9).

odlitwe, na I0Zmowe Z Ojcem,

jlepiej 1 i Sciele,
. 63,3). Lecz najlepiej modlimy si¢ W ko A
& przeszkadza, a Pan Jezus ukryty w Taberna-

idzcie do mnie WSZyscy a ja was grzeﬁwig,
o (Ps. 61,4). Stad wrocmy do Boga, bo do

osi. bierze. (Mt. 7,7,8). Stad kiedy pierwsze promienie
L orior bleél;\z/iecz(ié zaczna zien’?ie, a kwiaty otwierac poczna
swe platki 1 wszystko poczyna sig pudzié do zycia, 1 my
otwierajmy W modlitwie porannej SWe€ serce ‘lm Bc}gw VA
modlitwa Kiedy ranne wstaja zorze, pr;od}{ow1e‘na51, T0Z-~
poczynali dzien. A kiedy ostatnie promienie slonca, otulaé

Zonym odpoczynku, wszystkie nasze dzjenne Sprawy, gléz.
my w rece Boga. A tak zawsze i wszedzie chwali¢ bedziemy

KOSCIOL DZISIAJ

W DNIU IMIENIN SP. KS. JERZEGO POPIELUSZKI

93 kwietnia br., W dniu imienin Sp. ks. Jerzego Papielusz-
ki, rodzice zamordowanego przed poltora rokiem syna spe-

dzili ten dzien przy jego grobie.

W dniu tym przybyla do kosciota Sw. Stanislawa Kostki

milie.

Po odczytaniu listu Ks. Prymasa ks. bp D‘U$'p0Wieqzia/l:
«Dzisiaj Kosciot W Polsce obchodzi uroczystosé SW. Wojcie-
cha meczennika, glownego patrona Polski. Modlitwa nas tu
zgromadzonych przy grobie naszego wqulbrata' musi takze
ogarnaé sprawy ogoélniejsze. Sprawy calg] naszej Ojczyzny. I
mamy prosi¢ Pana Boga, by nasza wspolnota owocowala w
wierze i milosci”. W' czasie Mszy $w. ks. bp Dus wyglosil ho-

Po nabozenstwie kaplani udali si¢ W procesji do grobu ks.
Popieluszki, gdzie odméwili Aniol Panski.

‘W godzinach popoludniowych do grobu ks. Popieluszki
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w Warszawie pielgrzymka kaplanow archidiece_zzji warszaw- pr_zybyla piglgrzymka 300 klerykéw z przelozonymi Warszaw- Centrum europejskichbgis | znanej po
skiej. Msze SW. W ktérej przewodniczyl bp Marian Du$, kon-  skiego Seminarium Dqghownegq. nuklearnych w Genewie| 1} mierzona
celebrowalo przeszio 200 ksiezy. Powital ich proboszcz parafii W sasiedniej parafii pw. Dziecigtka Jezus z_ostala _odslo-  centrum nuklearnym w4 ore o
ks. pratat Teofil Bogucki. nieta tablica pamiatkowa ku czcl ks. Jerzego Popieluszki. Mszy ~ w Belgil. Jest czlonkien P
Ks. biskup Du§ odezytal nastepuiacy list prymasa Jézefa Sw. pr;ewodmczyl i tablice poswiecit ks. bp Zbigniew Kra- misji naukowej Wspdy sk%ega Ri
Glempa: “Umilowani kaplani, zgromadzeni przy grobie ks. szewsKki. . 258 2 Eur_opejskxe]. Urzad reklin dzie w s
Jerzego Popietuszki w Warszawie. W dzien $w. Jerzego, patro- Po Mszy SW. ks. Wiestaw Kwiecien, ktory przebywal w  obejmie 15 wrmesnia & blicanej z
na niebieskiego naszego UmMeCzonego konfratra, moédlcie si¢ Rzymie z pielgrzymka Stuzby Zdrowxa._przekazak zebranym  zonaty i ma 5 daziecl. W pIzyép
za nasz Ko§ci6l warszawski. 0d grobu $w. Wojclecha lacze slowa Ojca Swietego 0 para_m Sw. Spanlsawa Kostki, wypo- o
sie z Wami w modlitwie i przesylam stowa serdecznej wspol- wiedziane na audiencii w dniu 18 kwietnia: “Te parafie wszy- ¢ W Tokio wprowain :
noty w Tym, ktory cierpiat i zmartwychwstal i nigdy juz nie scy nosimy gleboko w sercu, bo tam pracowal Swietej pamig- sprzedaz Pisma §w. zulix neralng. C
umiera, w Chrystusie. Polecam szezegblnie jednosé i zawar- ci ks. Jerzy Popieluszko i tam spoczywa”. Ks. Kwiecien prze- nych automatéw. W dia nicznie W
tosé szeregéw kaplanskich przy grobie Swietej pamieci ksie- kazal takze specjalne blogoslawienstwo Ojca Swietego dla  pierwszych kilku mistl ze w rez:
dza Jerzego, ktéry ukochal dusze az za cene zycia. Wszystkim proboszeza parafii Sw. Stanistawa Kostki, ks. pratata Teofi- sprzedano kilka tysieey &8 ciam kilks
Wam blogostawie. Jozef Kardynal Glemp, Prymas Polski”. la Boguckiego. zemplarzy. — pr;
wilismy 1
przedluzone zostalo prawo pobytu i pracy w USA poprawe bytu sobie i swojej rodzinie? WZMOZon)
P “ I_n “ I n Znﬁnn“l cZ“n tym Polakom, ktorzy przebywaja tutaj nielegal- Polacy w Ameryce stanowig bardzo il

nie. Obecnie czyni S1¢ starania aby w/wym osoby, grupe etniczng. Dziala tutaj bardzo duzo (14 Pierw
(ktorych liczba sigga dziesigtkéw tysiecy) otrzy-  typu Stowarzyszen i Organizacji  skuplajgt 0s6b odby

USA: maly prawo stalego pobytu. Czy ten zamiar Si¢ starsza i mlodsza generacje “Polonusow'. PR ehracono

~ . powiedzie? Trudno cos jeszcze na ten temat po- teatry, muzea, kina, kluby, kabarety (v aigh 1, p
«GDZIE POLAKOW WIELU...” w’ledz_xqc, ZWazywszy iz ]es§ tc_) sprawa dotyczaca mamy ich trzy) sprawiaja, ze z polsky ks aw
réwniez milionéw emigrantéw innych narodowosci. obcujemy na co dzien. fransport;

Wedlug nieoficjalnych danych co dziesiaty Organizacje charytatywne przy Kongresie Po- o : ; finym i 10
mieszkaniec Chicago nosi polskie nazwisko. Rze- lonii Aifnerykalﬁskiej gpo,f’sorujf; ughodzc%w 2 0bo- Amezrngngqoéoi? ‘:; ;ror;g}tzlw féucnﬁmﬁggﬂnﬂu

czywiscie jest nas, Polakéw w tym miescie niema- 26w w Austrii i Niemczech, pomagajac im jedno- przedylaty speliig powazng role w_ Kultywore Wérde

1o, bo ok. 800 tysiecy. W Chicago to nawet murzy- czeénie urzadzié sie na “nowej ziemi”. Bezplatne jezyka nolskiego i polskich tradycji. Obok wi§ nych dla
ni rozumieja po polsku — dowcipkuja niektorzy. kursy jezyka angielskiego, pomoc w  zdobyciu h2 ol %k Iskim, prawle przy kiE b !
Sama bylam Swiadkiem jak do mojego znajome-  kwalifikacji zawodowych, pomoc w znalezieniu zersty W Jeayku DOISHL, | g0,
) yen, pf v kosciele istnieja szkoly polskie, chory, 083 cunlkiem §

g0 przed sklepem, gdzie zazwyczaj dokonuja za-
kupow Polacy, podszedt czarny jak smola syn
Afryki i czysta polszezyzng przemowil: dzien do-
bry! Na imie mi “Stasio”. Znajomy tak byl zaszo-
kowany tym co uslyszal, iz bez oporu pozwolil aby
“Stag” zatadowal niesione zakupy do samochodu
i réwnie bezwiednie weisngl kilka dolaréw w wy-
ciggnieta reke “pobratymeca”. Chicago jest prez-
nym i wiele znaczagcym osrodkiem Polonii Amery-
kanskiej.

Tutaj ma swoja siedzibe Kongres Polonii Ame-
rykanskiej oraz Zwiazek Narodowy Polski pod
przgwodnictwem dlugoletniego prezesa tych Or-
ganizacji mec, Alojzego Mazewskiego. Rownie
sprawnie funkejonuje Wydzial Stanowy Kongresu
Polonii Amerykanskiej kierowany przez znanego
ze swej ofiarnej pracy na rzecz Polonii — Roma-
na Pucinskiego, ktéry rowniez pelni funkeje al-
dermana i byé moze w przysziych wyborach be-
dzie kandeowal na stanowisko majora miasta.
Na marg_mesie warto zaznaczyé ze p. Roman jest
synem niedawno zmarlej, bez reszty oddanej spra-
wie golsklej: Lidii Pucinskiej, zalozycielki wielu
polskich teatrow, aktorki, nestorki polonijnych
programoéw radiowych.

Kongrgs Polonii Amerykanskiej jest inicjato-
rem prawie wszystkich akeji i zbiorek na rzecz
pomocy Rodakom w Polsce. Jedng z najwiekszych
akeji tego typu byl ostatni teleton, podezas kt6-
Tego zebrgno ponad 700 tysiecy dol. z przeznacze-
memD na zywnosé, lekarstwa i odziez do Polski.

zigki interwencjom prezesa KPA Aloj
Mazewskiego w Bialym Domu, po raz kolliejxgl?r

pracy, oraz inne nie mniej wazne formy pomocy
dla tych, kt6érzy nierzadko zmuszeni zostali do
opuszezenia swojej Ojezyzny.

Zwiazek Narodowy Polski jest réwniez zalo-
zycielem i mecenasem powstalego w 1912 r. Allian-
ce College w Cambridge Springs (stan Peensylva-
nia) — jedynej polskiej uczelni na terenie Stanéw
Zjednoczonych.

I u nas, zreszta jak wszedzie tam “gdzie Po-
lakéw wielu. . .” — istnieja “réznice pogladéw” do-
prowadzajace czasami do ostrych star¢ miedzy
Rodakami. Mlodzi zarzucaja starszym skostnia-
losé, myslenie kategoriami sanacyjnymi, niedopu-
szezanie mlodych do glosu, zamknigcie sie w swo-
ich kregach etc. Starsza generacja twierdzi nato-
miast iz mlodzi sa zbyt niecierpliwi, brak im wy-
trwaloéei, a czasami rozsadku, nie szanuja doko-
naxfn starszych. Kto ma racje? Chyba obie strony.
A'Jak zyje sie Polakom w Ameryce? Na pewno le-
piej w poréwnaniu do innych krajow — gdzie za-
lozyli swoje gniazda.

Jak wykazaly ostatnie statystyki wiodaca gru-
Dy — wsréd innych nacji — jesli chodzi o posia-
dam(eldomow i innego majatku trwalego — sa
wlasnie Polacy. Nieco gorzej przedstawia sie sy-
tuacja l_udzi, ktérzy przyjezdzaja do Ameryki na
“wakacje”, a te sprowadzaja sie glownie do za-
robkowego pobytu, ktérego udzialem jest ciezka
praca i oszczedzanie do granic mozliwosci “aby

jak najwiecej zarobi¢ i jak najwiecej zawie$¢ do-
lar6w do Polski”. ’

Lecz czy paleiy sie temu dziwic¢ jesli wyjazd
do Ameryki jest przewaznie jedyna szansg na

szajace miodziez itp.
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ROK T V.1 “LUD” — 17 czerwea 1986 roku 5
E 2 FARMACEUTYKI ZE SZWAJCARII DLA CZMP BANK SERC
v . .
WIeS(I Z POlSkI Centsrﬁoleczny udzial w budowie Pomnika-Szpitala W Mieleu, z inicjatywy Towarzystwa Przy-
— t:;lyZdrov;la Mkaltki-Polki w Lodzi zadeklaro- jaciél Dzieci powstal “Bank ludzkich serc”.

Szwajcarskie firmy. Przekazg one w da- Pod nazwa kryje sie calo j orej =

S Ize przysziemu centrum produkowane przez sie- e ot daieon San

W ROCZNICE ZBRODNI W KAMPINOSIE

Na cmentarzu — w mauzoleum w Palmirach
sposréd kilkudziesieciu rzedéw niskich grobéw
wraca UWage kilka nagrobkéw bardziej okaza-
ych i wyraznie réznigcych sie wygladem od po-
Jostalych mogit. Zwiedzajacy to ogromne cmen-
{arzgsko nie moze sie .zatem nie zatrzymaé przy
sylizowanym na wiejska modle grobie Macieja
Rataja, DIZy sarkofagu Mieczyslawa Niedzialkow-
skiego, Przy nagrobku Janusza Kusocinskiego. Te
groby procz odmiennej formy architektonicznej
laczy. jeszcze jedna rzecz: na kazdym z nich wy-
ryta jest ta sama data S$mierci osoby, ktérej pro-
chy kryje palmirska ziemia. Zgineli réwno 46 lat
temu, 21-VI-1940 r.

Byla to jedna z najwiekszych egzekucji na
skraju Puszezy Kampinoskiej, przygotowana sta-
rannie i z rozmyslem przez niemieckie shizby
pezpieczenstwa. Wydobyte po wojnie wykazy roz-
strzelanych liczyty 358 nazwisk wiezniow Pawia-
ka — przedstawicieli inteligencji polskiej i wy-
bitnych dzialaczy spolecznych. Nasilenie terroru w
werweu 1940 roku zwigzalo sie z wprowadzeniem
W zycie przez Niemecow specjalnej akejl pacyfika-
cyjne] “Ausserordentliche Befriedungsaktion”,
znanej potocznie jako “akcja A-B”, ktéra byla wy.-
mierzona w kierownicze i najbardziej us$wiado-
mione politycznie i narodowo kregi narodu pol-
skiego. Rozpoczecie dzialan wojennych na Zacho-
dzie w maju 1940 roku odwrécilo uwage opinii pu-
blieznej za granica od spraw polskich i umozliwilo
w przy$pieszonym tempie realizacje “akcji A-B”
Masowe aresztowania objely Warszawe i cala Ge-
neralng Gubernie. Gubernator Frank zapisal cy-
nicznie w swoim “dzienniku”: “Przyznaje otwarcie,
% w rezultacie bedzie sie musialo rozstaé z zy-
ciem kilka tysiecy Polakéw, gléwnie z warstw ideo-
wych przywédcoéw polskich. Co wiecej, postano-
wilismy przeprowadzi¢ te akcje pacyfikacyjng we
wzmozonym tempie”.

Pierwsza z masowych egzekucji uwiezionych
0s6b odbyla sie 14-VI-1940 roku; prawdopodobnie
stracono okolo 20 ludzi. Tydzien pézniej, 20 1 21-
VI z Pawiaka odeszly w kierunku Palmir trzy
transporty $mierci, ostatni wlasnie 21 okolo 7 ra-
no;

Wsréd ofiar znalazio sie wiele os6b zastuzo-
nych dla polskiej kultury, zycia politycznego i spo-
lecznego, kt6rzy otoczeni byli powszechnym sza-
cinkiem i cieszyli sie duzym autorytetem w spo-
lezetistwie, Zgingt Mieczyslaw  Niedziatkowski,
Jeden 7 gléwnych organizatoréw cywilnej obrony
Warszawy we wrzesniu 1939 r., jeden z pierwszych
Uezestnikéw ruchu konspiracyjnego. Maciej Rataj
= Marszalek Sejmu, pelit obowiazki glowy pan-
Siva po zab6jstwie G. Narutowicza i Jan Pohoski
— Wiceprezydent stolicy, bliski wsp6lpracownik
S Starzyniskiego, Janusz Kusociniski — zloty me-
dalista na % Olimpiadzie w Los Angeles, od pO-
@fku okupacji czynny w dzialalnogei konspira-
inej, Rozstrzelano Haline z Chelmickich Jaro-
S®W¥lezowg, dzialaczke niepodleglo$ciowa, senatora
RP{ Jana Wajznera — sekretarza generalnego
liigku Polakéw w Wolnym Miescle Gdarisku,
Mnryka Stanistawa Bruna znanego przemyslow-
@ Warszawskiego.

Fonadto na liscie zamordowanych znalazlo
woh:mem prawnikéw, inzynieréw, przedstawicieli
% ych 2awodéw, wojskowych pedagogéw. Ten

lgodzit w spoleczenstwo wyjatkowo bolesnie:
mlrm?_osoby zaangazowane mocno w prace kor.x-
Iy ﬁ;‘e, Przewodnicy narodu w trudnych chwi-

1 8012y cheieli do korica czué sie odpowie-

alni g losy  Rzeczypospolite;.

Se

(“Narodowiec”)

bie wyroby farmaceutyczne. Jako pierwsze zglo-
sily taki dar dwa koncerny: “Fiba-Ciba, Geigy”,
ktory ofiarowat leki wartosei 200 tys. frankow
szwajearskich oraz “Sandoz” ofiarodawca lekéw
0 wartosei 150 tys. fr. szw. Do tych deklaracji
dolgezyla sie ostatnio firma F. Hoffmann — La
Roche SA, ktéra postanowila ofiarowaé cen-
trum wyroby farmaceutyczne na lgczng kwote 450
tys. frankéw szwajcarskeih,

FURORA “OCEANII” W KARLSKRONIE

W szwedzkim miescie portowym XKarlskrona,
w ktérym rozpoczeto miedzynarodowy program
badan struktury wéd Baltyku PEX (Patchiness
Experiment) wséréd 14 statkéw naukowo-badaw-
czych réznych panstw prawdziwa furore zrobila
jedna z czterech polskich jednostek — zaglowiec
“Oceania”. Najnowszy statek Polskiej Akademii
Nauk, ktérego zagle ustawia sie za pomocg kom-
putera, uznano za rewelacje i wielki wyczyn pol-
skiej techniki.

OD POLONII Z USA

Na warszawskim lotnisku Okecie wylgdowal
czarterowy samolot z Nowego Jorku, wiozacy na
pokladzie 90 ton produktéw, gléwnie mleka w
proszku. Dostawe zorganizowala amerykarska or-
ganizacja charytatywna Americares.

GDZIE WOLODYJOWSKI BOHUNA USIEKL

Muzeum w Lipkowie polozonym na skraju
Puszezy Kampinoskiej to placowka czesto odwie-
dzana, szczegélnie przez miodziez szkolng. Choé
moze inne muzea moga sie poszezyclé bogatszy-
mi zbiorami, to urzeka klimatem i malowniczo$-
cig miejsca.

Pierwszym wiascicielem dworku by} krél Sta-
nistaw August, Poniatowski, ktéry przebywal tu ze
swa morganatyczng zona, Elzbieta Grabowska. Po
jej $mierci dwor przeszedt w rece dworzanina
krolewskiego, Ormianina Paschalisa Jakubowicza,
ktéry zalozyl w Lipkowie manufakture pasow
kontuszowych, rywalizujacych ze shuckimi. Wéréd
kilku nastepnych wlascicieli byla réwniez rodzina
Szetkiewiczéw, tescibw Henryka  Sienkiewicza.
Autor “Trylogil” na proshe swej zony Maryni
umiejscowit w Lipkowie pojedynek Wolodyjow-
skiego w Bohunem. Na przestrzeni lat dworek
przechodzit z ragk do rak. Zniszczony w czasie II
wojny $wiatowej, odbudowany zostal w latach
piecdziesigtych. Obecnie panem na Lipkowie jest
ksigdz Waclaw Kurowski, gdyz w 1957 roku dwor
przeznaczono na plebanie. Wlasnie z inicjatywy
ksiedza Kurowskiego powstalo muzeum, w ktd-
rym zgromadzono stare meble, obrazy, tkaniny, a
takze zdjecia z... planéw filméw, ktére w tym
malowniczym miejscu nakrecano.

PAMIATKI PO EDWARDZIE RACZYNSKIM

Miejska Biblioteka Publiczna w Poznaniu nosi
imie Edwarda Raczynskiego. Z okazji 200-letr'n'ej
rocznicy urodzin tego wybitnego Wielkopolanina
otwarto tam wystawe poswiecons jego zyeiu 1
dzialalnoéci. Zgromadzono na niej wiele cennych
starodrukéw, ksigzek, map, litografii, zdje¢ oraz
syntetycznych informacji z zycia hrabiego Rgczyﬁ-
skiego, ktéry “byl dla siebie ska,py: a dla ojezyz-
ny hojny”. W swoim 60-letnim zyciu byl Edward
Raczyriski zolnierzem, dzialaczem spolecznym,
wydawca, pisarzem, mecenasem nauki i kultury.

celem jest przyjscie z pomoca dzieciom z rodzin
znajdujgeych sie w trudnej sytuacji. Dziatacze z
“banku serc” zajmuja sie nie tylko zbieraniem
$rodkéw na pomoe, organizuja réwniez liczne im-
prezy dla dzleci, wspélne wyprawy do kina i tea-
tru, konkursy i wystepy.

MAPY DLA NIEWIDOMYCH

Na razie sa tylko dwie takie mapy — fizyczna,
1 administracyjna Polski, obie w skali 1:1,5 mln.
W planach i przygotowaniu redakcyjnym sg  juz
nastepne: mapa polityczna Europy oraz trzy ma-
Dy gospodarcze Polski. Przygotowane z inicatywy
Gléwnego Urzedu Geodezji i Kartografii pierwsze
polskie mapy dla niewidomych juz wkrétce tra-
fiag do zainteresowanych.

LIST Z POLSKI

Kochana Pani Janko!

Tak wielka rado§¢ sprawil nam list Pani.
Pierwszy raz w zyciu tak diugi i wnikliwy, w kt6-
rym opisuje nam Pani swoje wrazenia z Polski

Pani Janko, dobrze, ze Pani na wlasne oczy
przekonala sie jak u nas jest. W sklepach niby
towar mamy, ale nigdy nie mozna kupié tego cze-
2o potrzeba. Sklepy sa stale nieczynne, bo ciaggle
odbywaja sie remonty, przyjecia towaru lub cho-
ruja kasjerki — jednym slowem sto plag egip-
skich. Ale nauczyliSmy sie zyé w tych trudnych
warunkach. Jak Pani widziala — trzymamy sie,
nawet humoru nie tracimy, dowcipy krazg. Zamy-
kamy sie w domu, zyjemy dla rodziny, tylko w
Kosciele jesteSmy czynni. Mlodziez nasza garnie

sie do Kosciola. W pielgrzymkach na Jasna Gore
do Czestochowy tysigce mlodych ludzi idzie, ida
takze starzy i nawet dzieci. Ale zycle u nas cigz-
kie. W poréwnaniu do kosztéw utrzymania i zycia
zarobki s3 male. Pensja od 10 do 14 tysiecy zlo-
tych, a palto kosztuje 8 tysiecy zlotych, jeden kg
schabu — 800 z}, mieszkanie natomiast — 1500 -
3.000 zlotych. I jak tu za to zyé?

Dobrze Pani zauwazyla, ze polska wie§ sie
zmienila. Domy sa duze, obszerne, przewaznie
zbudowane za pomoca krewnych z Ameryki. Chlo-
pi s3 rozsadni, madrzy, bardzo dzielni i do ziemi
przywigzani. Zachowali tradycje i wiare w Boga.
My, ludzie z miasta zawdzigczamy wiele wie$nia-
kom. Na targu, gdzie chlopi przywoza swoje pro-
dukty mozemy kupi¢ Swieze jaja, kurczaki, jarzy-
ny, owoce — wszystko o wiele taniej niz w pan-
stwowym sklepie.

Ale jak Pani widziala w miastach jest bala-
gan. Krakéw, nasz wspanialy historyczny zabytek,
rozpada sie. Winna jest temu Nowa Huta, bo za-
nieczyszeza miasto, wode i wszystko wokél. Sa
ciggle apele. Naukowcy, profesorowie, ludzie kul-
tury i sztuki walcza, by Krakow nie zgingt. Odbu-
dowaé go mozna, ale brak ciggle materialu, brak
cementu, brak cegiel. Przeciez u nas nic nie moz-
na dostaé. Nogi mozna zedrzeé, by glupie gwoz-
dzie Iub guziki kupic.

Zmudne i niewesole mamy zycie. Ale Matki-
Polki sa niesamowite — mieszanina mréwczej pra-
cy i samozaparcia. One sz nie do zgnebienia — to
ciagle bohaterki. Walcza o swe rodziny i dziecl.
Waleza przeciwko demoralizacji mlodziezy; nie
majac dobrych widokGw na przysziosé, mlodziez
demoralizuje sie, rozpija i staje apatyczna.

Ale my matki walczymy ze zlem. Staramy sle
wszezepié idealy dobrego Polaka i chrzeScijanina
w serca naszych dzieci. Kosci6} nam w tym po-
maga.

Pani Janino, gdyby Pani u nas pobyla dluzej,
zobaczylaby Pani co nas trzyma. Ta serdecznos¢,
zyczliwos$é jaka zywimy jeden do drugiego, aby
nie zmarnieé, nie zalamaé sie, przetrwac do lata i

do Jutrzenki slonecznej, ktéra — wierze — nam
kiedy$ zaswieci.
Serdecznie pozdrawiam
Barbara.
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ROMAN WACHOWICZ

WEGLOWE DOMY

Eaduje nam na powoz brus tj. kolo piaskowca, obsadzone
na drewnianej osi i zaprawione W rozgalezieniu drzewa. Shu-
zy do ostrzenia: siekier, fois (hakow zelaznych), fakonow, Nno-
zy 1 innych sprzetow rolno-lesnych. Pan Burda pIray naszej
pomocy kladzie na ciezarowke prefektury, olbrzymie koryto
wydrqzohe w klocku cedry, Z ktorego bydlo i konie zimowa
pora lizalo posypywana s61. Koryto od tego lizania soli, jed-
na strona juz przeéwiecalo. Bylo ono drazone toporkiem zwa-
nivm “koparka”. Ten topor miak nawet dziwny wyglad, podobny
do motyki z zaokraglonym ostrzem zagietym pod siebie. Taki
okaz koparki 1 koryta jest bardzo rzadko spotykany. Prefekt
przystal mu W zastepstwie drugie koryto sbite z prostyeh
desek.

Na prefekture przyszii szanowni Japonczycy, ktorzy Ci-
chaczem przyniesli “KIMONO” w nowym stanie, wyrabiane
recznie przez panig Mitsus Schimazu. Cenny dar — kimono
obecnie jest wywieszone w kolonialnej szafie wraz z polskimi
kostiumami krakowskimi i Towickimi darowanymi pPrzez Pol-
skiego Konsula W. Stefanskiego.

Tudwik Easkawski podarowat starozytne fajki. Przyniost
indianskie kamienie siekierki i diugie okragle sokaczo ka-
mienne.

P, Lewkowa z Roca Velha — kopciuszek naftowy 1 konew-
ke do wody.

P. Godofrydowa, z Tomds Coelho oddala starozytna szafe
i malzenskie 10zko ciosane, z ozdobami z pierwotnej imigracji.
7 pagérka tej zasluzonej rodziny widaé jak na dloni kosci6t
7 wiezami i kamienna dzwonnica, a o0bok murowany pietrowy

klasztor.

P. Antoni Storrer, mieszka w przetrzebionym lesie o ubo-
giej glebie pod Tiaté. Dal nam zelazny potrzask na ptaki i
dzikie zwierzeta, patke drewniang z okuciem, kliny z drzewa
kajgd. Pile traczke do Gwiartowania pinior6w, olbrzymia
drewniang szufle do nasypywania kartofli na ruchome sita
1 ete.

P. Givino Gerardelo, z Bariguy, spadkobierca rupieci PO
ojcach i pradziadach, jest zawodowym weterynarzem 0O dobrej
slawie, podobnie jak jego ojciec. W stodolach tego pana jest
duzo oryginalnej starzyzny. Sg tam siodia skéry baraniej,
dobre i porwane laso, polszelki, munsztuki, uzdy, podkowy,
wedzidla, popreki.

Muzeum wypelnia sie.

Cecylia Smanioto Baja, ofiarowala maszyne do szycia bie-
lizny.

Mieszkancy odzywaja sie: Przyjezdzajcie, zawsze co$ znaj-
dziecie.

Adam Hajduk daje sieczkarnie w dobrym stanie.

Alojzy Krupa, z Rio Verde: heble, wagi, przyrzad stalowy
do wycinania zebéw do pilek, winkle, suty, katomierze, kosy.

Leonard Dranka z Caolim: drewniang prase do wyciska-
nia miodu.

J6zef Musial: sierp, sanie, cepy, maszynke do sadzenia
grochu.

Ludwik Inkot: kamienny thuczek indyjiski.

Przychodza z S&0 Mateus do Sul odbitki z prajaszezurow
w tupku weglowym — sa i probki olejne w odpowiednich fla-
konikach.

Franciszek Nunes de Andrade: niecki wydrazne w rdzeniu
drzewa, dwa kosze z trzeiny na lowienie ryb, stolek trojkat.

Antoni Huziey: cepy, grabie i masielniczke.

Wiadystaw Kampa, dostarcza trzy rzezaki do sieczki,
skraplacz reczny i pitke ktora dziad uzywal przy budowie.

6)

(c. d. n.)

Jak podaje Swiatowa Or-
ganizacja Zdrowie — 3 do 5“_u
ludnosei Swiata (tendencja
wzrostowa), & wiec setki mi-
lionéw ludzi cierpi na d/epm.
sjg, Jest, krotko mowiac,
chorych. Depresja jest wgrod
10 glownych przyczyn Smier-
ci w krajach uprzemysiowio=
nych, a chorzy na niag stano-
wia 80% pacjentow lekarzy
psychiatr(}w i proces fen
blyska\vicznie wzrasta. Na
jednego MmeZCzyzne dotknie-
tego depresja przypada 2 do
6 chorych kobief.

Amerykanka Maggie Scarf
twierdzl, ze depresja jest
punktem, do jakiego W SPO-
s6b nieunikniony dochodzi
osoba, ktéra na dlugiej dro-
dze od dziecinstwa do doro-
slosei pozostawila jakie$ nie
ukonczone etapy SWO0]ego 2y-
cia. Psychiatra Cazzullo, auv-
tor ksigzki “La condizione
depressira”, wysuwa teze, ze
depresja rodzi sie Z utraty
upadku samooceny, co jest
zwiazane Scisle z kryzysem
tozsamosei, a skoro polega
na utracie kobieta jest w
tym przypadku bardzie] na-
razona, wskutek wielu powo-
déw, bardziej niz mezczyzna
wrazliwa Dna zalamanie sie
wiezi, w ktorych zyja — wza-
jernie na siebie oddzialy-
wujac — istoty ludzkie. Inny
specjalista, neurolog daje

nastepujace wyjasnienie tego
zjawiska: depresja powstaje
na bazie organicznej i jest
wywolana przez czynniki hor-
monalne, Nasila sie w sytua-
cjach frustracji, niepewnos-
ci, a takze sytuacje zdarzaja
sie w dzisiejszych czasach
czescie] mezezyznie niz ko-
biecie.

Niezaleznie od tego kto ma
racje, biochemiczny mecha-
nizm choroby jest staly. Kie-
dy mozg otrzymuje bodziec
wywolujacy stres, podwzgo-
rze wydziela remohormon

INDICADOR PROFISSIONAL
Adwokaci:

DR. LEOPOLDO ANTONIO SOKOLOWSKI
DR. OLGIERD ANTONI SOKOLOWSKI
SPRAWY CYWILNE, KRYMINALNE, INWENTARZE ITD.
Praga Pres. Getiilio Vargas, 68 — Tel.: 282-0868
Sao José dos Pinhais — Parana

- DR EDWARD ZELAK
alatwia sprawy cywilne, handlowe, krymi i
£ y cyv X , kryminalne, robotni
R E:nxilsturahzacw. — Przeprowadza inwentarze. o
ua iano Perneta, 10 — 4 pietro — Conj. 401 (Esg. P
: e 4 . Pca
Zacarias), Edif. Quinco — Fone: 2220278 — (:m'li:ih:;l - ISR

CRE (czylnik uwalniajacy
kortykotropine), ktéry DpO-
woduje uwolnienie z przysad-
ki mozgowe] endorfin i
ACTH (adreno-kortytropiny),
po czym nastepuje zwiek-
szona produkeja. kortyzolu i
adrenaliny w celu zwalczania
stresu. Gdy organizm funk-
cjonuje prawidiowo, wszyst-
ko jest w porzadku. Naj-
mniejsze jednak zaburzenie
powoduje zaklGcenia pracy

mozgu — rodzi sie choroba.

Jedno jest pewne: kobiety
bardziej podatne sa na de-
presje. Atakuje je ona w co
najmniej pieciu kluczowych
momentach zycia, a na doda-
tek wystepuje jeszcze nieza-
lezna od wieku depresja
“utraty 2zwiazku uczuciowe-
go”. Na czym ona polega?

Mezczyzna zatamuje sie z
powodu réznego rodzaju zy-
ciowych klesk: utraty pozyeji,
praku sukcesu, pracy itp. U
kobiety podstawowa Przyczy-
ng jest zerwanie zwiazkow
uczuciowych 1 odwrotnie,
mocne wiezy chronia ja przed
depresja. Istnieja teorie, ze
kobieta zawsze wrazliwsza
jest na rozstanie, bo przezy-
wa zawsze uczuciowe .r0z-
stanie” z matka: mezczyz-
na moze nadal kocha¢ mat-
ke w kazdej Kkobiecie, gdy
tymczasem kobieta musi 0=
derwaé sie od matki wybie-
rajgc jako obiekt milosci
mezczyzne. Obiekt mitosci
moze byé zreszta pojmowany
szerzej — nie musi fo byc
kobieta czy mezczyzna. Moze
by¢ praca, pienigdze, marze-
nie. Osoba kochana jest tyl-
ko symbolem tego co kocha-
my naprawde.

Depresja spowodowana od-
Igczeniem od rodziny — ty-
powa dla okresu dorastania,
kiedy  wychodzi sie spod
uskrzydetek”.  Przy dzisiej-
szym szybkim i nerwowym
zyciu ten typ depresji przy-
biera na sile; swiat nic albo
bardzo mato daje w zamian
za to, co pozostawiamy. Po-
czucie bezpieczenstwa zosta-
je zachwiane.

Czesto spotykanym typem
depresji, jest depresja popo-
rodowa. Wytwarzany w zna-
cznie wieksze] ilo§ci podczas
cigzy progesteron i estrogeny

maja jednoczesnie wlasciwo-
éci uémierzajace — jakby
przyroda chciala uchronié

lobiete od stresow, a majace
sie narodzi¢ dziecko od jego
nastepstw. Po porodzie pPro-
dukeja tych hormonow gwat-
townie spada. Wazng rolg
grajg tez czynniki psychiczne
czy spoleczne. Niektore matki
przezywaja pod$wiadomie u-
czucie “utraty” dziecka DO
porodzie, czyli jakby oddzie-
lenia od siebie.

Gdy dzieci opuszczajs dom,
depresja wiaze sie U kobiety

Uémiechnijy sie...

HUMOR KRAJOWY

— Czy wzrost cen zZywnosci w Kraju zachwial réwnowage

gospodarcza?

__ Nie, bo gdy ceny sie podniosly, to ludziom rece opadly.

Polsce tez jest mit.

8 4

_ Wiasciwie nie ma 7adnej réznicy miedzy PRL 1 USA —
itul tam za _zlotego nic nie kupisz; i tu i tam za dolary wszy-
stko; wreszeie w USA mieso znaczy meat (czytaj mit) a W

L

Wszystko jest dzi§ upolitycznione. Dawniej gdy zawierano
znajomos¢, wazne bylo nazwisko nowego znajomego, dzis
wazna jest jego przynalezno$¢ polityczna.
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IVANI TANTAS

Hoje, eu Tvani Iantgs, Ajovfznx, COmMeco a com-
or 0 tempo da minha infancia, para convidar os
outros jovens de apresentar seu trabalho para o
reino de Deus.

Apesar de dar muito trabalho os meus queri-
dos. Pais, Julio Iantas e Terezinha Duda, muito
s sacrificaram por mim. Com 7 aninhos entrei
na escola, ja matriculada. Na minha idade, eu era
muito pequena, comparando com as outras crian-

5. Com O esforgo_ de meus pais e dos irmaos
mais velhos, que nao deixavam nem um dia se-
quer de incentivar-me para eu escrever. Eu pe-
quena, 56 pensava em brlncgr. Com sacrificio,
amor e carinho, minha querida maezinha, fazia
de tudo, toda vez que sobrava um tempinho, ela

va em minha mao para ensinar-me abe. Mui-
tas vezes levei palmadas DOT Na0 Querer escrever.
0 plor é que quando comecei a andar na aula, foi
pastante pesado, ndo s6 para minha maezinha,
como para minha pro{essora, me lembro como
hoje. Eu comecava do ﬁm da linha, para o come-
(0. Minha mae, para tirar meu costume, no mo-
mento em que eu tinha de fazer o exercicio da
escola, ela amarrava minha mao esquerda no pé
da mesa, SO assim eu teria que escrever com a
mao direita. Foi um trabalho pesado para mim e
para ela.

Depois o tempo foi passando. Passei de ano.
Fu era a mais pequena para a 2. série. Eu era a
mais pequena em idade e em estatura do que as
outras criancas. Minha professora me elogiava,
eu ficava toda contente. Com mais 2 anos de es-
tudo tirei a 4. série, com 10 anos. Nesta idade
com minhas amiguinhas da escola acabei fazen-
do a minha Primeira Eucaristia. Gostava de ter
continuado o meu estudo na cidade de Rio Azul,
mas a gente resid eno interior e seria muito di-
fioil.

Desisti com certo tempo de pensar em ser
professora. Pensava comigo, o que, e qual seria o
caminho a seguir. Um dia foi programado pela
equipe paroquial de Rio Azul, um encontro de
catequese. Além do nosso queridoe vigario, Pe.
Joao Salanczyk, tinhamos um coadjutor — Padre
Ricardo' Maciag, que percorria todas as comuni-
dades do Municipio, para rezar a Santa Missa nas
capelas. E foi neste tempo que Padre Ricardo fez
amim um convite. Vocé nao quer ser catequista?
Isto fol no ano de 1979. E eu como adoro viver
rodeada de criancas, topei a parada. No 1.° curso
senti uma leve transformacao em minha vida, pa-
Tecla que alguém precisava de mim. E 1ogo perce-
bi que Cristo me chamava, esperava 0 meu sim,
vara poder levar o pouco do meu eu, dividir esse
pouco com a mensagem de Cristo que diz “Vem
€ segue-me... ou deixe vir a mim 0s pequeni-
m0s...” Esta frase tenho guardado desde o 1°
encontro que tivemos. Neste tempo era estudado
12ano, o livro: Vem e segue-me... Com isso eu
ﬁcav{a entusiasmada e este dom de catequista
Grescia dia apos dia. No ano de 1980 minha 1.
{rma fez a 1° Bucaristia, que ao total foram
gﬁcnanqas, A Santa Missa foi celebrada por Pa-
e Tadeu Juroszek e cantada por estas criancas.

(continua)

O CONJUNTO “MAZOWSZE” MOS-

TRA AO MUNDO INTEIRO A BE-

LEZA DAS DANCAS E DOS COS-
TUMES DO POVO POLONES.

THADEU KRUL

CRUZ MACHADO - 75 anos

(Fragmentos do livro “De Lublin ao Parana”)
10)

Sua familia ocupava o lote n®° 3 da Linha
Iguagu, por isso encontrdvamo-nos diariamente,
mesmo quando passamos a frequentar a escola
das freiras. Pescamos juntos incontdveis lambaris
e bagres, no rio Palmeirinha, fritos pela nossa
avo ou pela sua irma Janina.

Um dia, ao voltarmos da escola, Antek disse-
me haver descoberto na vizinha chdcara do Ku-
rowski um braco do referido rio que terminava.
em forma de poco, fervilhando de lambaris. Era
SO jogar a linha e fisgar o peixe. Combinamos ir
pescar juntos naquela tarde. Almocei as pressas
e ia me dirigindo ao puxado para apanhar o ca-
nigo, quando fui interceptado inesperadamente pe-
la vove.

— Tadek, vocé vai cuidar da crianca, porgue
a tia tem que me ajudar na lida com o feno. Em-
bale a Polka até ela dormir e depois pode fazer a
licao.

Nada respondi mas nao gostei da idéia que
iria me prejudicar o plano. Nao podia negar a
vovo nenhum pedido seu, pois ela sempre me
tratou com muito carinho. Irei embalar — pensei
— até que a crianca durma e depois vou me man-
dar. Apolonia era filha primogénita do tio Fran-
ciSco.

A pequena pelo jeito estava com o sono em
dia ¢ nao demonstrava vontade de dormir. Nada

adiantaram os agrados e embalo. Nem a cancao
de ninar que aprendi no convivio com os grandes
€ que deveria estimular o sono. Estava perdendo
a paciencla. Impacientava-me ao pensar nos pei-
xes que 0 primo Anténio iria fisgar todos se eu
demorasse. E a prima nada de fechar os olhos:
pelo contrdrio, olhava com interesse ao redor,
sugando a chupeta de pano.

De repente, veio-me & mente uma idéia ge-
nial! Dei-lhe um beliscao nas costas que a fez
chorar a todo pulmao. Arrependi-me e procurei
em vao acalmd-la. Nao demorou que aparecesse
sua mae aflita, perguntando o que havia aconte-
cido.

— Nao sei, ja estava dormindo e de repente
acordou chorando. De certo teve um sonha mau
e assustou-se. ..

Fercebi que a fla nao acreditou muito na
histéria. Tomou a filha nos bracos e disse-me
que podia ir fazer a licao. Nao foi preciso falar
duas vezes, mas ao invés de pegar o caderno eu
agarrel a vara de pescar e me larguei pela estrada,
levantando poeira, em direcao ao poco, cheio de
peixes. (Eu finha entao nao mais de oifo anos).

Isto foi café pequeno, comparado com a mi-
nha pagem Sofia que me quebrou uma costela
sem querer, fato somente constatado quando ser-
via o exército.

(continua)

NOTIFICACAO DE FALECIMENTO

fe. Estanislau Starowieyski, SSS

o SCEU 20S 30-12-1922, em Witkowice, Polo-
ofnaez 0s estudos eclesidsticos na Polonia e em
ODo’ onde obteve a Licenciatura em Filosofia e
utorado em Teologia no “Angelicum”. Rece-
10 presbiterato do Cardeal Adam Stephanus
Dcha, na cidade de Cracévia, a 24-07-1949.
lzon, 2222 © Brasil, em 1953; aqui se natura-
Dasw'ra]xeme“ sucessivamente, com grande zelo
Coléglo | dos seguintes ministérios: Capelania do
(1954105 0S Irmdos Maristas, em Porto Alegre
or da);.meeSSOr de Teologia no Semindrio
¢ Py, Viamao (1959-1960); Diretor Espiritual
(lﬂﬁl~1§ss°? do Semindrio Menor em Gravatai
Orto Msz), Cooperador em uma Paréquia de
Viitar egre (1963-1965). Em 1966, foi a Polonia
Seus familiares. Ainda na capital gaucha

o pdr, < : e s >
(1968-13'?3).016 Vila Primor, Par6quia de Sao José

i Fé‘;\ég de fevereiro de 1973 entrou para 0 No-
0, na oiq Congregacao do Santfssmio Sacramen-
eiro, ade do Rio de Janeiro. Pronunciou 0s
b daSSVOtos no Cendculo de Sao Paulo (Ta-
tiz] pe Le_rra) na presenca do Superior Provin-
« iz Girotti e numerosos religiosos sa-

cramentais, a 22-02-1974. Para seu engajamento
definitivo na Congregacao obteve as devidas li-
cencas do entdo Cardeal Arcebispo de Cracévia e
seu colega de estudos, em Roma, Karol Wojtyla.
A profissao perpétua foi realizada na presenca
do Superior Geral Harrie Verhoeven aos 13-02-
1977, no término do Encontro Latino Americano
de Sacramentinos (ELAS), na antiga capital fe-
deral. Na Congregacao Sacramentina destacou-se
pelo seu amor profundo a Eucaristia que celebrou
diariamente, até dois dias antes de falecer, com
piedade e devogao.

Fiel adorador de Cristo na Eucaristia assim
justificou a sua entrada na familia eymardiana:
“Quero consagrar minha vida a Jesus Sacramen-
tado. Terei possibilidades de adord-Lo, e assim,
servirei melhor a Igreja como religioso”. )

Exerceu a funcao de arquivista da Provincia,
enquanto a sede da mesma esteve no Rio de Ja-
neiro. Destacou-se por sua obediéncia a nova Re-
gra de Vida que propoe dedicacdo em “viver e re-
velar o mistério da Eucaristia”. e

Jamais faltou aos encontros de Provincia, ape-
sar de sua fragil saide. Amou 0s pobres e margi-
nalizados, a0s quais serviu com especial atencao.
Por onde passava criava um clima de fraternidade
e paz. Trabalhou incessantemente na promogao
das vocacoes. Antes de morrer pediu ao Pe. Gino
Righetti, que o assistia, que o seu traba{ho de
coordenacao da equipe vocacional do Vicariato

Norte da Arquidiocese do Rio nao sofresse solu-
¢ao de continuidade. Esta foi a sua ultima preo-
cupacdo. Durante a vida havia encaminhado ra-
pazes e mogas para a vida consagrada. Quis assu-
mir, junto aos poloneses do Rio de Janeiro, a
funcao de conselheiro espiritual. Esse trabalho
realizou com muito carinho pois, segundo afir-
mou, “eles se encontram involuntariamente no
exilio”. Em 1985 permaneceu em Roma frequen-
tando diversos cursos nas universidades e redigiu
uma sintese sobre Direcdo Espiritual. No San-
tudrio de Adoracdo Perpétua atendia, com muita
caridade, aos adoradores em confissao. Nas se-
manas que permaneceu na Casa de Saude Sao
José edificou a comunidade das Irmas de Santa
Catarina e 0s que dele se aproximaram com sua
piedade eucaristica e resignacao na doenca. Em
plena Semana Eucarfstica de 1986, entre a Festa
da Santissima Trindade e Corpus Christi, voltou
2 casa do Pai, no dia 26 de maio de 1986. Exercia,
entdo, o servico de Superior da Comunidade de
Sant’Ana, Rio. Nestes 14 anos passados gntre
nds, a todos edificou pela sua vida de oracao e
nos ajudou a reconhecer o Sepnhor presente no
pao partido, na Cela Eucaristica e na face do
pobre.

Qui custos est Domini sui gorificabitur.

Pe. Jovino de Lima Junior, sss — Provincial

i
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No proximo dia 6 de julho, a comemoracao
‘do 6° aniversario da visita do papa Joao Paulo 11
levard 0S descendentes dos imigrantes poloneses
a promoverem uma grande festa no Bosque do
Papa com missa solene, apresentaqéo de grupos
foleloricos € atividades culturais, venda de comi-
das e pratos tipicos € barracas cont artesanato
daquele pais. Segundo Danuta Lisicki de Abreu,
coordenadora do parque e que cuida das festas
juntamente com a Missao Polonesa no Brasil e a
Fundagao Cultural, trata-se de uma das seis prin-
cipais comemoragoes que ali se realizam durante

0 ano.

As outras comemoragoes se referem & Pdscoa
(béngao de alimentos), aniversario do Papa, fes-
fa da padroeira da Polonia — NOSsa Senhora de
Czestochowa, aniversario do pontiﬁcado, além
do periodo de Natal que se estende até Dia de
Reis e a festa renascentista que é comemorada
com musica a nivel nacional.

Dotado de 50 mil metros quadrados, 0 Parque
Joao Paulo II, situado no Centro Civico, conta
com seis casas de madeira que buscam reprodu-
zir a origem dos poloneses no Brasil, quando aqui
chegaram ent 1848. No Parand eles se estabelecem

m Tomas Coelho, Sao Miguel, Araucaria e Mu

B e

Viver

A média de vida da mulher brasileira € de 65
anos. Para os homens a expectativa média € de
63 anos. Uma média um tanto baixa se conside-
rada a de outros pafses. No Japao € de T3 para
os homens e de 77 para as mulheres. Na Franca
& de 70 anos para os homens e de 78 para as mu-

Theres.

O Brasil é um pais qué deveria fter, na agricul-
tura, sua maior forca economica, €, portanto, com
base a uma alimentacao natural, fazer viver mais
as pessoas. As geragOes vivem pouco. O brasileiro
é um individuo extremamente preocupado. As
economias tumultuadas dos {iltimos anos impe-
diram que ele implantasse um ritmo mais lento
de vida. De fato, onde a inflacdo obriga o cidadao
2 correr todo o dia atras da valorizacao da moe-
da, fica impossivel ter uma vida trangiiila. Nao
resta divida que, em paises de economia estdvel,
onde quase nao ha inflagao, € mais f4cil viver. E

Visita papal sera lembrada no

rici e mais tarde no bairro de Abranches, em
Curitiba.

As casas de madeira montadas no parque re-\-
tratam aqueles tempos dificeis em dque os imi-
grantes chegaram 80 Parana e estdo dotadas em
seu interior com moveis e artigos usados pelos
pioneiros naquela época, a0 lado da capela, onde 3

se encontra o icone — quadro de Nossa Senhora

de Czestochowa, — uma réplica do original exis-
tente no mosteiro daquela cidade e queé foi doado
pelo entao primaz da Polonia, cardeal Wyszynski, -
2 colonia polonesa € que recebeu a béncao de

Joao Paulo IT.

e

A capela abriga todo
FPapa a Curitiba em 1980 e ainda alguns objetos
vindos daj sua cidade natal, mas O que mais cha-
ma a atencao € sem davida 0 quadro de Nossa
Senhora, motivo de muitos 10gos de héngaos por
parte dos fiéis que diariamente acorrem para re-
zar. Segundo Danuta, 0 semblante da santa tem
uma grande formosura e tracos muito profun-
dos que irradiam paz: «A forca que ampara oS
poloneses & a fé” — explica, enumerando alguns
dos grandes problemas do pais, que passou por
momentos dificeis na historia como a invasao na-
zista e em seguida soviética.

doada por certo patricio da colonia de y L
um quiosque de artesanato mostra a are

soas s6 em 1986, e 200 mil visitantes destsygf
criagao hd cinco anos atrds, quando as au\urz
des de entdao pensaram em homenagear gﬁ
Paulo 11 e que hoje se constitui no maoir s
do mundo fora da PolOnia.

bosque

O museu do parque tem 159 pecas g
auténticas que representam as origens. it

neiros; existindo ainda um palol cop &
antigos com uma roda feita com um i

5 oy
co e, ao lado, sera montada uma temﬂ“ !

folclore, Os costumes e as tradicges g

raca, constituida por uma das primeiras

coes européias com bordados, Pintummm

(Pisanki) e colagens com sobreposicoes e;n |
|

o em papel colorido, bonecas tipicas ep i

regionais ete.

Perto de 350 mil poloneses vivem €1t

o registro da visita do e redondezas e que podem desfrutar da
mida de seu pais na lanchonete do Hosqe 1
se faz um delicioso pastel chamado “Pirg M“’
domingos, embora Danuta esteja de Planﬁ;u
bosque todos os dias para atender aosm-j
esportistas e artistas que se inferessem em;s
tar o parque.

O local ja registrou a presenca de [ nilje

muito

bem provavel que, entre nés, se de fato se con-
firmarem as intencoes do pacote, a partir de ago-
12 as pessoas viverao mais. Afinal, uma das con-
dicoes de longevidade € a trangiiilidade de viver.

Existem, no mundo, lugares onde as pessoas
vivemn mais de cem anos. Na Georgia, Rissia, uma
Tegiao montanhosa existe registro de falecimento
de um homem a0S 168 anos. No Vale do Vilca-
bamba, regiao andina do Equador, varias pessoas
passaram dos cem anos de idade. Ha dois meses
faleceu, no Japao, aos 120 anos, aquele que era
tido como o homem mais velho do mundo. Vivia
numa ilha onde se alimentava somente de produ-
tos naturais além de realizar diariamente curtas

caminhadas.

Parece certo gue uma vida ativa, paz de es-
pirito, ar puro e uma alimentacao natural contri-
buem para que homens € mulheres vivam mais.
O dificil é conquistar estes requisitos.

Picadas de cobras

Setenta mil pessoas mMOTrem anualmente no
Brasil em conseqiiéncia de picadas de cobras. Es-
te dado nao seria impressionante se nao levasse
em conta que foi 0 nossd pais quem primeiro, no
mundo, aperfeicoou as vacinas contra picadas de
vépteis. Muifo antes de qualquer pais buscar SO-
lugoes para 0 problema, O brasileiro Vital Brasil,
fazendo pesquisas no Rio de Janeiro, descobriu o
soro antiofidico. Este soro €, hoje, exportado pa-
ra uma centena de paises. Igualmente é deposi-
tada em favor dos descendentes de Vital Brasil a
tormula de fabricacao do remédio. A licenca para
a producdo em outros paises depende da autori-
zacao concedida pelo instituto Vital Brasil.

Pois bem, no pais onde se inventou 0 sSOro
antiofidico ainda se morre de picada de cobra.
Tsso se deve a diversos fatores. Segundo o filho
do cientista que inventou o soro, as pessoas mor-
rem por fglta de informactes médicas em relacao
a0 tratamento que deve ser dado a um pacie}lte
vitima de picada de cobra. A falta do soro é tam-
bém uma causa forte de vitimas afirma fcaro
Vital Brasil. Hoje, apenas o Instituto Vital Bra-
sil, no Rio de Janeiro e o Butanta, em Sao Paulo
fabricam o remédio antiofidico. Ocorre que, parz;
a fabricacao deste tipo de soro, os institutos gas-

tam duas vezes mais do que O preco de venda do
produto. Como nao ha lucratividade na producao
do soro, os institutos ficam 3 deriva de verbas
piblicas que possam subsidiar a producao do
remédio. Quando isto naop ocorre, O0s institutos
deixam de produzir 0 SOro na quantidade que O
pafs necessita, ou entao, vendem 0O produto aos
paises estrangeiros a preco compensador E por
isso que falta o soro em diversas regioes do pais.

Mas, para que se fabrique, em quantidade su-
ficiente, soro antiofidico nao hastam apenas re-
cursos. E preciso que as pessoas se conscientizem
da necessidade de nao matar as cobras que en-
contram pela frente. Ocorre que € do veneno da
cobra que se extrai o remédio que da origem ao
soro. Segundo os dois institutos fabricantes de
soro, as prefeituras deveriam se responsabilizar
em recolher, num serpentdrio, as cobras encon-
tradas no municipio. Como troca, os institutos se
propoem a devolver, em vacinas, gratuitamente
o0 mesmo nimero de ampolas quantas forem as
cobras capturadas. A luta tem que ser de todos.

Pensemos nisso, enquanto ha tempo!

Claudio Somacal

CHERNOBIL

Dia apés dia chegam noticias de que onsl
1o de mortos devido ao acidente nuclear de (s
nobil é cada vez maior. Triste, mas verdade
Europa, maio € 0 més da primavera, Nos &
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cruas, nao sair na chuva.

Os brasileiros nem imaginam 0 clims &9
guranca que se criou na Europa © 1as T}
atingidas pelo yazamento da radioatividss
recomendacgoes acima eram para as criangsy
adultos, estariam’ eles imunes & radiosif
Sabe-se que as consegiiéncias negativas
festarao por muitos anos. B o prego 4o priF
desumanizado. Na Rendnia, 2 populagad e
ngariar dois milhoes ¢4
Jebiscito 2%

usinas nucleares. Contudo, a radioativit

eiras {nternacionais.
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