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Czesé, mloda Polonio!

Sierpien to wyjatkowy miesiac dla Polakéw. Rocznica wybuchu Powstania Warszawskiego, Cudu nad
Wista, Dzien Wojska Polskiego... Dlatego w tym numerze ,,Cogito dla Polonii” nie mogto zabraknac
bohateréw, ktérzy o wyzwolenie naszej ojczyzny walczyli.

Powstanie Warszawskie byto egzaminem dojrzalosci - z patriotyzmu, nadziei, ktora czesto patrzyla Smierci
w oczy... Na ten czas przypadla matura Niuski, bohaterki wzruszajacego reportazu Artura Maciaka.
Wezytaj sie w te historie, a by¢ moze lepiej zrozumiesz swoich przodkéw. Jak méwia dziewczyny

z zespotu Tulia, wciaz za mato wiemy o swoich korzeniach. Warto to zmieni¢.

Zapraszam do lektury nowego numeru,

Ola Siewko
redaktor naczelna
,Cogito dla Polonii”

Do poczytania W 1 numerze Zapraszamy na Facebooka!

Polub nas (f] i badz na biezaco

Z newsami ze Swiata Polonii©

. . . |
4 Newsy z Polonii — o tym, co waznego wydarzy sie u Was! @CogitodlaPolonii

6 Fajny projekt! ] ] ]
Opowiedz mi o swojej Ojczyinie 8 Warto poznawac¢ swoje korzenie!

. . . W szkole nie uczy sie
Z okazji 100-lecia odzyskania o polskich korzeniach,

niepodlegtosci Sophie Delest, § “‘3 . a ludzie ich poszukuja
germanistka = E’H' — méwig dziewczyny

i artystka, z PoIsko—Niemieckim 8 zzespotu TULIA.
Stowarzyszeniem Pomocy Sprawdz, jaki maja
Poldeh e.V. w Brunszwiku, : pomyst, by dotrzec
opracowali ciekawy projekt Tl s z polska kulturg do
artystyczny pt. ,Naréd jako A B wielu osob!
produkt swojej historii”. b |

Zobacz, na czym on polega®©

12 Swoje zycie zwigzatam
10 Polak w $wiecie animacji N % z Polska

Jak masz troche talentu plastycznego, & 5 : W Gruzji mtodziez polonijna

lubisz filmy animowane, szczegdlnie anime, y chetnie uczy sie jezyka polskiego
to o jakiej przysztosci mozesz mysleé? : od podstaw. Dzieki temu jest

O takiej jaka wybrat Gustaw Jarecki, ktory dobrze przygotowana do studiow
studiuje animacje na uniwersytecie w Polsce —méwi 17-letnia Anano
w Wolverhampton. Sebua, przedstawicielka gruzinskiej

Polonii.

14 Nowe zycie w Polsce 16 Studiowanie na diecie

Jak przezy¢ pierwszy rok studidw Wymyslanie sposobdw na to, jak najszybciej

w Polsce i mimo trudnosci nie poddac | zrzucié¢ zbedne kilogramy, czyli troska

sie? Opowiem na swoim przyktadzie o smukig linie ludzkosci, jest tylko jednym
— pisze Bogdan Andrushchenko z zadan, jakie stawia przed sobg dietetyka.
z Ukrainy, student dziennikarstwa na Ale o tym przekonasz sie, studiujgc ten
Uniwersytecie Warszawskim. kierunek na polskich uczelniach.



18 Problem: Wstydze sie mowicé po polsku A ST ETRELT @ LR

Niby jestem dumny z Polski, ale widze te spojrzenia Znasz 5 miejsc z najstarszymi zabytkami

tubylcow, kiedy styszg polskg mowe, czasem docie- w Polsce? My znamy!

rajg do mnie jakie$ komentarze, wiec wole ukrywac . .

sie ze swojg polskoscia. 22 Polskie ""“‘f‘:.‘,’? d

Czy to zte? Jak z tym sobie radzi¢? — radzi Ewa Najwyzszy szczyt Eo SKI Wia ormno, Ry?y.

Nowak, pedagog-terapeuta. W Tat.rach. N.le. kazdyfdnak znanawyzel -
potozong miejscowosc albo wie, co znajduje sie na

najnizszych poziomicach.

24 NIUSKA, dziewczyna z POWSTANIA
Bohaterka tekstu jest pani Danusia Krauze (z domu Pleban) i jej brat,
Tadeusz, ktérych lata gimnazjum i liceum przypadty na czas wojny.

28 Wazna lektura: ,,Kamienie

na szaniec” Aleksandra

Kaminskiego

Wspaniata powies¢ o bohaterach Powstania 32 Wakacyjny detektyw®©
Warszawskiego, ktérych faczyta nie tylko walka Lato daje nam wiele okazji do analizowania $miesznych tekstéw
i idealy, ale takze szczera i mocna przyjazn, taka i napiséw — nie tylko w nadmorskich miejscowosciach w Polsce.

do ostatniej chwili!

34 Kurs gramatyki
Czas na przystéwki, przyimki, wykrzykniki, partykuty i spojnik!

36 Art rozmowa: Moja mantra? By¢ sob3a!
Combo zjawisko - tak o Darii Zawialow napisata 38 Polska kultura - co warto

na fejsie Mela Koteluk po wystuchaniu ,,Malinowego czytaé, ogladaé, czego stuchaé®
chrusniaku”. Przyszto$¢ nalezy do tej dziewczyny.

40 Graj stowkami
i baw sie dobrze®©

¢ teksty o swoich pasjach, ciekawych
Czekamy na Ciebie©

Lubisz jezyk polski? Chcesz pisa

ludziach, historiach? Dotacz do nas.zego zespotu.
Napisz mejla na adres: cogito@cogito.com.pl

«Cogito dla Polonii” tworza:
Koordynator projektu

prof. dr hab. Dariusz Kuzmina
Redaktor naczelna

Ola Siewko

Dziennikarze i redaktorzy:

Magdalena Bogdanska-Maciak, .Cogito dla Polonii” — bezptatny

Monika Bartnik, Dorota Nosowska, e-magazyn dla mtodziezy

Agnieszka Wyganowska polonijnej na catym $wiecie.
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Dziatasz aktywnie na rzecz Polonii?
Twoja polska szkota zrealizowata
ciekawy projekt? Wzigtes$ udziat

W interesujacej imprezie osSrodka lub
instytucji polonijnej? Napisz nam

o tym! Zostan naszym korespondentem.
Wys1lij swojego newsa na adres:
cogito@cogito.com.pl.

Marszatek Senatu goscit u siebie mtodziez z Kazachstanu

Mtodzi potomkowie polskich zestaricow spedzili wakacje
w Polsce. Marszatek Senatu RP Stanistaw Karczewski
spotkat sie z nimi w Nowym Kawkowie pod Olsztynem,
aprzed ich powrotem do Kazachstanu zaprosit do zwiedzenia
budynku Senatu RP. Dzieki marszatkowi Karczewskiemu
mtodziez polonijna mogta tez uczestniczy¢ w Warszawie
W uroczystosciach 74. rocznicy wybuchu Powstania Warszaw-
skiego. Podczas spotkania marszatek rozmawiat z dzie¢mi
o Powstaniu Warszawskim, polskiej historii i ich pobycie
w Polsce. - Warszawa 74 lata temu w porywie wielkiego
patriotyzmu, checi wyzwolenia Warszawy, przystapita
do walki. Bardzo sie ciesze, ze mogliscie by¢ w tym dniu
razem z nami - zaznaczyt marszatek Karczewski.

- To byto ogromne przezycie, bylismy w szoku, ze tak
wygladaja te obchody, byliSmy wzruszeni, ze mogli-
Smy uczestniczy¢ w tych uroczystosciach, by¢ tu w tym
waznym momencie - powiedziata Wiktoria Sosnowska
z Kazachstanu. - To dla nas wielka rado$¢ moc powrdcic,
chociaz na kilka chwil do naszej historycznej ojczyzny, bo
dla nas to bardzo wazne. Dziekuje za te chwile radosci
i usmiechu.

Inni uczestnicy spotkania dziekowali za mozliwos¢ po-
bytu w Polsce, spedzenia czasu z polska mtodziezg i za
nauke jezyka polskiego.




Konkurs dla ciebie! Historypaint.pl

Dom Kultury Dorozkarnia w Warszawie zaprasza mtoda Polonie do udziatu
w konkursie plastyczno-historycznym. W tym roku odniesiemy sie do niepod-
legtosci, ktdéra Polska odzyskata po 123 latach zabordéw. Jak do tego doszto? Czy
odzyskanie niepodlegtosci to przede wszystkim walka petna poswiecenia i bo-
haterstwa? Czy swoja role mieli tez zwykli mieszkancy? Czy niepodlegtosc jest
wazna? Co zyskata nasza Ojczyzna dzieki niepodlegtosci? Jakie wydarzenia, osoby;,
miejsca lub symbole z lat 1918-2018 warte sg zapamietania?

Siegnij do réznych publikacji, ogladaj filmy, stuchaj polskich utwordéw, poznaj
polskich artystow - z pewnoscig znajdziesz tam inspiracje.

Wazna role w drodze do wolnosci naszego kraju odegrali J6zef Pitsudski i Ignacy
Jan Paderewski. Zachecamy, bys$ poszukat tez innych bohateréw. Niech twoja
praca bedzie osobistym spojrzeniem na 100 lat niepodlegtosci Polski.

Na twojg prace organizatorzy czekajg do 30 wrzesnia 2018 r.
Regulamin konkursu i informacje o nagrodach znajdziesz na stronie:
http://www.dorozkarnia.pl.

Wiacz sie do akcji BohaterOn!
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Kazdy, kto zechce napisac kilka stow do uczestnikéw walk o stolice, moze to
zrobi¢, wysytajac bezptatna kartke w ramach akcji BohaterON - wigcz historie!
Dzieki tej akcji do Powstancow trafig nie tylko pocztéwki, ale wsparcie finansowe.
Kartke z zyczeniami do uczestnika walk o stolice moze wystac kazdy, niezaleznie

od wieku i ma czas do 2 pazdziernika, dnia w ktorym przed 74 laty zakonczyto
sie Powstanie Warszawskie.

HISTORY
PAINT. N

konbkurs historyczno-plastyczny
dla miodziety polenijne]

Termin nadsytania prac:
30 wrzeinia 2018
Informacje:
www.dorozkamiapl

Bezptatne kartki mozna odebrac
m.in. na stacjach PKN ORLEN,
w placowkach Poczty Polskiej,
kolekturach LOTTO, samolo-
tach LOT, Muzeum Powstania
Warszawskiego, Muzeum |l
Wojny Swiatowej, Muzeum
Wojska Polskiego, Muzeum
Sit Powietrznych w Deblinie
i Muzeum Obrony Przeciwlot-
niczej w Koszalinie. Wystarczy
w jednym z tych miejsc po-
prosi¢ o pocztéwke, napisac
kilka stow i wystac na podany
na niej adres lub pozostawic
w wyznaczonych punktach.
Mapa punktow dystrybucji
pocztéwek na stronie inter-
netowej: www.bohaterON.pl.
Mozna bezptatnie wystac kartke
online. Elektroniczna pocztéw-
ka pomiesci 25 stow - tyle, ile
uzywano w korespondencji wy-
syfanej poczta polowa podczas
Powstania Warszawskiego. Wy-
petnione przez Internet pocz-
towki zostang wydrukowane
i w formie tradycyjnej trafig do
adresatow.




Z okazji 100-lecia
odzyskania niepodlegtosci
Sophie Delest, germanistka
i artystka, z Polsko-
Niemieckim Stowarzyszeniem
Pomocy Poldeh e.V. (Poldeh
e.V. Deutsch-Polnischer
Hilfsverein) opracowali

w Brunszwiku, ciekawy
projekt artystyczny pt.
«Nardd jako produkt swojej
historii”. Zobacz, na czym
on polega©
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- W projekcie nawigzemy do postaci
takich jak Chopin, Mickiewicz, ktorzy za
posrednictwem sztuki mogliwraca¢ do
ukochanego, utraconego kraju. Chcemy,
aby uczestnicy warsztatéw opowiedzieli
o swojej definicji pojecia , 0jczyzna”, ale za
pomocg kolazy. Wyniki beda interesujace,
co widze po rozmowach z Niemcami
i Polakami - zapewnia artystka.

- Kolejny etap projektu otworzy werni-
saz prac zaplanowany na 19 pazdzier-
nika 2018 roku w Haus der Kulturen
w Brunszwiku. W planach prelekcja dr
Andreasa Mosera na tematjezykaijego
pojec - dodaje Anna Aneta Bertram,
przewodniczaca Poldeh e.V. Deutsch-
-Polnischer Hilfsverein w Brunszwiku.

Sophie Delest pragnie poka-
zac ztozonos¢ losu migranta.
Dlatego postanowita zorgani-
zowac spotkanie uczestnikow
projektu z literackim alter ego
bohaterki ksigzki , Irene Binz.
Befragung": Ellen Schernikau
opowie o swoim doSwiadcze-
niu bycia migrantka w obrebie
zachodniego panstwa niemiec-
kiego w czasach zimnej wojny
i swojej, niezrozumiatej dla
Niemcéw zachodnich, tesk-
nocie za ojczyzng.

- Coto mawspdlnego z historia
Polski? Na pierwszy rzut oka
nic. Ajednak 40 lat socjalizmu
spowodowato, ze ,0ssis” niejed-
nokrotnie lepiej porozumiewaja
sie z Polakami niz z zachodnimi
bra¢mi - ttumaczy artystka.

. -8 fajny projekt



W drugiej czesci projektu Sophie Delest chce zebrac losy jednostek i potaczyc
je w los narodu. Jako medium wybrata spektakl teatralny, do realizacji ktérego
zaprosita pracujaca w hamburskim teatrze Thalia asystentke teatralng Agnes
Oberauer.

- Z Agnes wspotpracowatam przy wielojezycznej inscenizacji dramatu ,,Romeo
i Julia” w Schloftheater w Celle i jestem zachwycona ta wspétpraca. To mtoda
dziewczyna ze swietnymi pomystami. Jest Austriaczka, ale wychowata sie na
Ukrainie. Potem studiowata w Wielkiej Brytanii, a dzis pracuje w Niemczech.
Fascynuje jg wiec temat migracji i jezyka jako srodka komunikacji. Wyczytatam,
ze polski nalezy do jezykdéw europejskich, ktdre na przestrzeni ostatnich 300
lat ulegty najmniejszej zmianie. To tez efekt naszej historii - ttumaczy Sophie
Delest. - Gdy opowiedziatam Agnes o projekcie, byta zachwycona jego idea
i od razu zgodzita sie wzig¢ w nim udziat.

Po tym spektaklu zaplanowano panel dyskusyjny z dr. Habil. Frankiem Szustrem,
wyktadowca uniwersyteckim, ekspertem z zakresu historii Europy Srodkowo-
-Wschodniej i migracji. Spedzit on sporo lat w Polsce, gdzie bratudziatw licznych
sympozjach.
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- Kazdy punkt projektu jest pomyslany tak, by opowiedzie¢ historie Polski od
zaborow po wspotczesnose, a jednoczesnie dorzucic¢ cegietke do lepszego wza-
jemnego zrozumienia w tym zglobalizowanym Swiecie - dodaje artystkai pod-
kresla, ze nic z tych wielkich planéw by nie byto, gdyby nie ludzie. - Ja miatam w
gtowie pomyst, bez ludzi bytby on martwy. W tym miejscu pragne podziekowac
przewodniczgcym stowarzyszenia Poldeh e.V.: Annie Anecie Bertram, Justynie
Stefaniak-Gbogbo, Renacie Kani, Eli, Adamowi i innym cztonkom stowarzysze-
nia, ktdrzy w realizacje projektu bardzo sie zaangazowali. Bez nich nie databym
rady. Wielkie podziekowania kierujemy do fundacji Sanddorf Stiftung i Demo-
kratie leben, ktore uznaty idee projektu za na tyle wazna, by przeznaczy¢ srodki
na jego realizacje. Niestety piekne idee tez kosztuja, a nie wszyscy byli gotowi
wesprzec projekt.
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Zrealizowales ciekawy projekt polonijny,
przeprowadzites wyjatkowa akcje?
Koniecznie nam o tym napisz. Chetnie pokazemy miodziezy polonijnej

z catego $wiata to, co robisz!!! Wyslij mejla na adres: cogito@cogito.com.pl,
w temacie wpisz: ,Fajny projekt dla Polonii”.

- Wspolnota Polska z Senatem
RP przyznata nam fundusze na
projekt edukacyjny dla mtodych
Polakoéw ,, Zabawki pozyteczne”,
ktérego celem jest wspieranie na-
uki o historii kraju pochodzenia
uczestnikow zajec. Juz od kilku
miesiecy trwaja lekcje oraz warsz-
taty, na ktorych dziecii mtodziez
poznaja obok historii kraju przod-
kow takze polskie tradycje. W ra-
mach tego projektu planowana
jest réwniez, na drugg potowe
wrzesnia, wycieczka z dzie¢mi
i mtodzieza do jednej z dawnych
stolic Polski - Poznania. Podczas
niej dr Ewa Herfort poprowadzi
edukacyjne zajecia z dziedziny
historii. Zas w Brunszwiku Sophie
przeprowadzi warsztaty histo-
ryczno-artystyczne pt. ,Historia
Warszawy w komiksie” - opowiada
Anna Aneta Bertram, a Sophie
dodaje: - Warszawa zostata sto-
licg Polski po odzyskaniu przez
nig niepodlegtosci, a nie w 1596
roku, jak podaje wiele ksigzek.
W XVIw. Zygmunt Il Waza tylko
przeprowadzit sie do niej, czynigc
ja Miastem Rezydencjonalnym
Jego Krélewskiej Mosci. Status
stolicy Warszawa uzyskata do-
piero 100 lat temu. To swietna
okazja, by o tym przypomniec.
- Wyniki obu projektéw beda
prezentowane 17 listopada 2018
roku, w ramach oficjalnych uroczy-
stosci 100-lecia odzyskania przez
Polske niepodlegtosci. Wiadze
Brunszwiku daty stowarzyszeniu
na ten dzien sale w historycz-
nym Ratuszu Miasta przy Rynku
Staromiejskim. Obchody uroczy-
stosci rozpoczna sie polonezem,
artystycznym pokazem mody
o Polsceijej stu latach niepodle-
gtosci. W salach Ratusza rozbrzmi
muzyka Chopina. - Oczywiscie
nie moze zabraknac¢ tego dnia
polskich przysmakéw - smieje
sie pani Aneta.




DZIEWCZYNY, GRATULUJEMY POLACZYt WAS POMYSt NA SIEBIE,

GENIALNEJ MUZYKI! CO CZUJECIE, CZYLI MUZYKA. A CZY JESTESCIE DO SIEBIE
KIEDY WIDZICIE JAK LUDZIE REAGUJA PODOBNE CHARAKTEROLOGICZNIE?
NA WASZA MUZE? Kazda z nas jest inna, ale tworzac Tulie, bazujemy na naszych
Dziekujemy! Najpiekniejsze wrazenia towa- osobowosciach, dzieki temu charakter naszej muzyki, wyste-

rzyszg nam podczas koncertdw, gdy widzimy pow, tego jak sie prezentujemy, jest taki, jak widac. Publicz-

reakcje publicznosci na nas: taniec, Spiew, nos$¢ nas polubita. Mozna powiedzieé, ze uzupetniamy sie

okrzyki. Wspdlna rados¢ i uwaga stuchaczy nie tylko charakterologicznie, dlatego gdy jednej zabraknie

to dla nas najwieksza nagroda. — stychac to w naszym $piewie. Trzymamy sie razem, to daje
efekt, na ktory czekaja stuchacze.

W szkole nie uczy sie o polskich korzeniach,
a ludzie ich poszukujg — moéwiag Joanna Sin-
kiewicz, Dominika Siepka, Patrycja Nowicka
i Tulia Biczak z zespotu TULIA. One w muzyce
postawity na biaty Spiew i stroje ludowe. To
ich pomyst, by dotrzec€ z elementami polskigj
kultury do wielu osob!

MOWICIE, ZE W SZKOLE FOLK JEST SUPER! — TAK DZIEKI WAM MLODZI LUDZIE
NIE UCZY SIE ZACZELI MYSLEC. PAMIETACIE TEN MOMENT, W KTORYM
O KORZENIACH, POCZULYSCIE ZE FOLK JEST WASZYM SRODKIEM WYRAZU?
A LUDZIE ICH Tak, po wielu latach zaje¢ w zespole piesni i tanca, robigc to na co dzien, na
POSZUKUJA, pewno to poczutysmy. Zespdét Tulia tylko utwierdza nas w tym przekonaniu.

A W JAKI SPOSOB WYy
ODKRYLYSCIE SWOJE
KORZENIE?
Zespot piesni i tanca to do-
skonaty zaczatek dla tego
typu zainteresowan. Najwie-
cej jednak dajg rozmowy
z rodzing, dziadkami, zaintere-
sowanie historig, studiowanie
ksigzek i nagran, uczestnic-
two w warsztatach tanecznych
i muzycznych, ktére czesto sg
organizowane przy okazji roz-
nych wydarzen. Tam osoby zo-
rientowane dzielg sie wiedza.
My na pewno poszukujemy.
Warto uczyc sie i poznawad

swoje korzenie caty czas.

CzZY CZUJECIE SIE AMBASADORKAMI
POLSKIEJ KULTURY?

Swiadomosé tego, ze mozemy ludzi ‘ Y . _ .
zainteresowaé bogactwem polskiej Ponle,kqd tak. Splewamy bla’rym. gfosem, uzywamy instru-
mentow tradycyjnych, a na scenie i w teledyskach prezen-

kultury, p.ol.)udzu: do poszukiwan fwo'ch tujemy polskie stroje ludowe. Z pewnoécig w ten sposéb
korzeni, jest dla nas bardzo wazna. docieramy z elementami polskiej kultury do wielu oséb.
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JAKIE MACIE PASJE POZA
FOLKIEM?

Poza folkiem — to inne gatunki $piewu,
np. operowy, muzyka dawna, taniec.
Mamy tez swoje zwierzeta, ktorymi
uwielbiamy sie opiekowac (kréliczek,
kotek, pies).

SWOJE

AT

Muzyka Tulii to potaczenie
klasycznych biatych gtosow
charakterystycznych dla muzyki
ludowej i najnowoczesniejszej
produkcji muzycznej. Ich
debiutancka ptyta zawiera
oryginalne wersje utworéow
takich artystow jak: Obywatel
GC, Wilki, O.N.A., Seweryn
Krajewski, Stan Borys czy Dawid
Podsiadto, a takze wtasne
kompozycje dziewczyn.

KORZENIE!

A W WASZYCH PLANACH SA EKSPERYMENTY
Z INNA MUZYKA?

Nasza muzyka sama w sobie jest juz eksperymentem. Nie da sie
jej sklasyfikowac jako folk, alternatywe czy pop. Za nami juz row-
niez fuzje z innymi artystami — jazzmanem Pianohooliganem, elek-
troniczng Natalig Nykiel, wspotpraca z rockowg Kasig Kowalskg
w towarzystwie orkiestry podczas festiwalu w Sopocie. Jesli chodzi
0 nasze brzmienie, dopiero wydatysmy pierwszy album i zaczetysmy
koncerty. To, co pézniej, chcemy, by na razie pozostato niespodzian-
kaq. Zapraszamy na najblizsze koncerty!

NA SCENIE MACIE STROJE LUDOWE, A POZA SCENA?
JAKI STYL PREFERUJECIE?

Jestesmy zwyktymi dziewczynami. W zaleznosci od okazji nosimy
sukienki albo sportowe buty. Oczywiscie lubimy wygladac¢ tadnie,
jednak nie przywigzujemy do tego wiekszej wagi. Najwazniejsze
jest to, jak wygladamy na scenie — to wyjatkowe miejsce, ktére nie
znosi nudy, nalezy podchodzi¢ do niego z szacunkiem. Widzi nas
publicznosé, pracujemy z zywag muzyka. Zawsze doktadnie przygo-
towujemy sie do wystepu, dbamy o stroje i dobre samopoczucie,
by koncert byt jak najpiekniejszy.

CO JEST DLA WAS
RAZEM | KAZDEJ
Z OSOBNA W ZYCIU
NAJWAZNIEJSZE?

Bycie dobrym cztowiekiem,
muzyka. To jest to, co nas
taczy.




Autoportret z motywem vanitas —
praca z wystawy w szkole sredniej

Sobota, godzina 9.30 - nie stukac,
nie zawracac gtowy, nie przeszka-
dzac. Gustaw oglada ,,My Hero
Academia” i po trosze identyfi-
kuije sie z lzuku. Kto by nie chciat
byc superbohaterem... Gustaw
lubi anime i to zainteresowanie
wptyneto na jego wybor kierunku
studiéw: animacja na uniwersy-
tecie w Wolverhampton.

Co ciekawe, przez dwa lata
studiéw w swoich pracach nie
postuzyt sie technika anime.
Dlaczego? - W szkole sredniej
otworzytem sie na rézne style
i techniki, na prébowanie czegos
nieznanego i czegos, co moze
nawet wydawac sie nie w moim
stylu - odpowiada Gustaw. -
Eksperymentowanie z rozny-
mi technikami uczy, jak wyjsc ze
swojej strefy komfortu, z tego,
co lubie lub jest mi znane. To jest
bardzo pomocne na studiach.

Gustaw w aplikacji na studia
pominat mature z jezyka
polskiego jako obcego. Nie
wiedziat, ze punkty za nig
mogaq okazac sie wazne.
Dzieki doliczeniu ich przyjeto
go w poczet studentow
uniwersytetu

w Wolverhampton.

-

PRIL,

Renata Jarecka

swiecie animacjl
Jak masz troche talentu plastycznego, lubisz filmy animowane,
szczegolnie anime, to o jakiej przysztosci mozesz myslec?
O takiej, jaka wybrat Gustaw Jarecki, ktory studiuje animacje
na uniwersytecie w Wolverhampton.

Pionki do gry RPG — zaprojektowane, wyciete, pomalowane przez Gustawa

12 przykazan animatora

Od poczatku studiow na przedmiocie
Animation Essentials (podstawy ani-
macji) uczniowie poznaja 12 przykazan
(12 principles of animation), ktérych
nalezy przestrzegac, przygotowujac
kazdy film.

Gustaw pamieta swoje zadania zali-
czeniowe. W slad za puszczong kart-
ka papieru miatrzuci¢ czyms ciezkim,
a po wykonaniu eksperymentu za-
nimowac ten ruch. Albo wyobrazmy
sobie scenke, w ktorej ktos sie poru-
sza - spaceruje, biegnie, ucieka, niesie
ciezkie zakupy. Jego nogi i postawa
ciata bedg zupetnie inne. Nagrac fazy
ruchu (walk cycle) to kolejne zadanie -
Gustaw pokazywat spacer cztowieka
gteboko zamyslonego.

Gustaw graduation. Zakonczenie nauki
w Thomas Bennett Community College

jak zyje Polonia w Wielkiej Brytanii

J{r :

Magia wycinanek

Na przedmiocie Innovative Animation
studenci pracujg w matych 4-5-0so-
bowych grupach. Otrzymujg temat
i co tydzien poznaja nowego animato-
ra, w ktdrego stylu tworza animacje.
Gustawowi najbardziej spodobat sie
styl wycinkowy niemieckiej pionier-
ki animacji, Lotte Reiniger, ktory wy-
korzystano m.in. w jednym z filmow
o Harrym Potterze.

Zrédet animadji nalezy szukac w chin-
skim teatrze cieni - wykorzystuje sie
w nim wycinane z papieru sylwetki, ktore
animuije sie przy oswietleniu. Gustaw
ijego koledzy z grupy nakrecili historie
nawiazujaca do , Jeziora tabedziego”.
Za pomoca wycinanek pokazali prze-
miane dziewczyny wtabedzia. - Pomyst
mielismy dobry i cieszytem sie z efektow,
chociaz byto to czasochtonne. Popet-
nilismy co prawda tez kilka btedéw, bo
tych kawatkéw byto za mato, by scenki
wydawaty sie ptynne dla odbiorcy.

e

"-.“- e

-‘l

e

[

A



. " . Kadr z animaciji do ,Jeziora fabedziego” autorstwa Gustawa
Ulepieni z gliny
Gustaw z dziecinstwa dobrze pamieta film ,,Toy Story”, od ktdérego nastapita
rewolucja w animacji. Szczegdlnie spodobat mu sie pierwszy animowany film
Pixara w 3D, ,,Odlot” - kreacja staruszka Carla i pséw pojawiajacych sie w tym
filmie wiele razy natchnefa go do prac zaliczeniowych z przedmiotu Character
Development. Z gliny Gustaw stworzyt model staruszka, by patrzec¢ na niego
z roznych perspektyw.
W szkole Sredniej chtopak uczeszczat na zajecia z modelowania w glinie. Animacje
z elementami glinianymi bardzo go zafascynowaty - ogromne wrazenie wywarty
na nim prace czeskiego rzezbiarza i animatora, Jana Svankmajera, a jego filmu
»Dimensions of Dialogue” nie moze zapomniec. Gutek lubi tez podgladac prace
Szweda, Alexandra Ungera, ktory na YouTubie znany jest jako Guldies.

Na jego uczelni studenci ucza sie tworzy¢ animacje z udziatem postaci ludzkich,

wiec trzeba znac anatomie cztowieka i ¢wiczy¢ rysowanie postaci, nie patrzac na

zdjecie, zatrzymany kadr czy modela, ktory siedzi. To musi by¢ postac w ruchu.

Na jej ujecie w animaciji sktada sie wiele obrazkow, ktére réznig sie np. utozeniem

miesni lub katem nachylenia konczyn. Do

tego trzeba dotozy¢ mimike, by odda¢ H‘
” ._f o

emocje postaci. ~

Kadry pustynne i smok z animacji Gustawa 4 /
(technika wycinankowa z elementami uktadany-
mi na foliach)

Strach przed przyszloscig

Gustaw jako licealista wykonatilustracje
do wiersza Herberta ,,Pudetko zwane
wyobraznig”, ktora zostata wykorzy-
stana w publikacji przez jedno z wy-
dawnictw. Przygotowat piekne rysunki
zabytkow miast Polski, ktdre zostaty
zamieszczone w podreczniku polonij-
nym do egzaminu GCSE z polskiego.
Miatwystawe prac w szkole. Rodzine
i znajomych zachwycit wykonany-
mi figurkami do gry RPG opartej na
»Dungeons and Dragons", ale boi sie o
przysztosc i swojg zawodowa kariere.
Na trzecim roku czeka go zadanie, ktore
dla najlepszych okazuije sie przepust-
ka do pracy - klient wspdtpracujacy
z uczelnia zleca grupie animatorow
wykonanie pracy na konkretny te-
mat. Moze to byc¢ animacja typowo
reklamowa albo film na powitanie
w muzeum. Jesli komus uda sie wypro-
dukowac animacje, ktora zainteresuje
klienta, to mozna otrzymac propozycje
pracy w tej firmie. Gustaw nie wierzy
jednak, ze to wtasnie on madgtby by¢
tym wybrancem. Asekuruije sie, iz nie
bedzie w stanie wymyslec ciekawego
storyboard (scenorysu) i woli wyko-
nywac zadanie, do ktérego dostanie
konkretne wskazowki.

: =
- Gdy dostaje wolna reke do wymyslenia
historii i technik, to trudno mi z tego
skorzystac. tatwiej zbiera¢ do portfolio
prace pokazujace, ze cos umiesz tworzyc¢
w jakims stylu, ale mozna tez ztapac
sie natym, ze potrafisz tylko kopiowac
innych, a to wptywa na samoocene
- wyznaje Gustaw. - Chciatbym zatrzy-
mac czas, by w nim dojrze¢, dowiedziec
sie czego chce, bo wcigz tego nie wiem.
A do licencjatu i pracy koncowej zo-
stato juz tak mato czasu. Za rok bede
musiat zdecydowac i to mnie przeraza.
Rodzice zaktadaja powrdt do Polski,
a ja nie mysle o powrocie.

W te wakacje Gustaw nie pojechat
z rodzing do Polski. Od poniedziatku
do pigtku pakuje paczki w firmie wy-
sytkowej. Jest rowniez operatorem
maszyny laserowej, z ktdrej wycina-
ne sg drewniane dekoracje. Wakacje
poswieca na prace - pienigdze z kre-
dytu studenckiego pokryja czesne,
ale student potrzebuje zarobi¢ na
wynajem pokoju, jedzenie, ubrania,
zycie w Wolverhampton. Dorostosc...
Zyczymy mu powodzenia na $ciezkach
uniwersyteckiego i dorostego zycia.

Gustaw ze swojg mfodsza siostrg Zuzig

Gustaw lubi zajecia Image &
Sound, na ktérych studenci
wykonujg animacje do muzyki
albo odwrotnie — do niemej
animacji tworzg sciezke
dzwiekowa. Ulubionym
dzwiekowym rekwizytem jest
sprezyna, z ktorej uzyskuije sie
ciekawe odgtosy.

Obraz walczgcych samurajow wyko-
nany technikg wycinankowa

z dodanymi efektami wizualnymi

na przedmiocie Visual Affects




Swole zycie

NAUKA

poliskiego
w Tbilisi

Polska Szkota im. sw.
Krolowej Jadwigi w Thilisi
to gtowny osrodek
polonijny w kraju, do
ktorego, zdaniem mtodej
Polki, powinien chodzic¢
kazdy, kto chce pamietac
o swoich korzeniach
i uczyc sie polskiego.

Bogdan Andrushchenko

[WIALAEAM

: Polska

W Gruzji mtodziez polonijna chetnie uczy sie jezyka
polskiego od podstaw. Dzigki temu jest dobrze
przygotowana do studiow w Polsce - méwi 17-letnia
Anano Sebua, przedstawicielka gruzinskiej Polonii.

Anano Sebua urodzita sie w Thilisi, stolicy Gruzji, lecz wkrotce wyjechata z rodzi-
cami do Polski. | tak ojczyzna przodkéw (prababcia byta Polka) stata sie krajem
i jej dziecinstwa. Niestety, po pieciu latach zycia w Polsce rodzice musieli powré-
ci¢ do Gruzji, Anano z nimi. Ale cho¢ byta dzieckiem, juz wtedy wiedziata, ze do
Polski na pewno powrdci.

Czy Anano stracita kontakt z jezykiem polskim i kulturg polska po przyjezdzie
do Gruzji? Oczywiscie, ze nie! Gruzja daje mozliwos¢ nauki w polskiej szkole, do
ktorej po powrocie z Polski Anano zapisata mama.

- Polska Szkota im. sw. Krélowej Jadwigi w Thilisi nie jest panstwowa, nie dziata
przez pie¢ dni w tygodniu, tak jak szkota gruzinska, w ktérej uczymy sie na co
dzien. Zajecia odbywaja sie w weekendy, wiec my - uczniowie - poswiecamy na
nauke polskiego swdj czas wolny - ttumaczy Anano. - Ale i tak zainteresowanie
naszg szkotg wsrod mtodziezy polonijnej w Gruzji jest duze. Jeszcze nie pozna-
tam osoby, ktdra by chodzita do polskiej szkoty i miata na jej temat zte opinie
lub uwazata, ze szkofta jej nic nie data. Nauczyciele z ogromnym poswieceniem
i uwaga przekazuja nam wiedze o Polsce.

. i¥3  jak zyje Polonia w Gruzji



0[ A szkota nie tylko uczy,
alle 1 pomaga
Anano aktywnie uczestniczyta w zyciu polskiej szkoty. Z checia realizowata rézne
projekty, wystepowata w przedstawieniach i brata udziat w konkursach zwia-
zanych z Polska. Jej zaangazowanie w krzewienie i promocje polskiej kultury
zauwazyli i docenili polonijni nauczyciele. Postanowili wiec pomdc dziewczynie
zrealizowac jej plany zwigzane ze studiowaniem w Polsce, pilnowali, by dopet-

nita formalnosci z dokumentami rekrutacyjnymi. Anano jest bardzo wdzieczna
swoim nauczycielom za pomoc.

NOWY etap wzyciu Anano

1pazdziernika Polka rozpocznie studia na Uniwersytecie Warszawskim. Przyznaje,
ze przez chwile zastanawiata sie nad nauka w gruzinskiej uczelni, ale stwierdzita,
ze europejska edukacja jest na wyzszym poziomie. A poziom jezyka polskiego
pozwala jej na samodzielne zycie w Polsce.

- Najpierw chciatam by¢ prawnikiem, pdzniej lekarzem, ostatecznie wybratam
zarzadzanie. Uwazam, ze ten kierunek jest dla mnie najlepszy - méwi Anano. -
Lubie gra¢ w teatrze, lubie tworzy¢ co$ nowego, pomagac innym, poznawac nowe
rzeczy, pasje. | chciatabym wiedziec¢ absolutnie wszystko© Mysle, ze wtasnie
w Polsce uda mi sie zrealizowac we wszystkim, co chciatabym zrobic.

Anano nie boi sie ani nowych wyzwan, ani powrotu do Polski bez rodzicéw. Czy
mysli, Ze moze bedzie czuc sie w Polsce niekomfortowo? Nigdy w zyciu!

Anano aktywnie
uczestniczyta w zyciu
polskiej szkoty. Jej
zaangazowanie

w krzewienie i promocje
polskiej kultury
zauwazyli i docenili
polonijni nauczyciele.

Gruzja daje mozliwos¢
nauki w polskiej szkole,
do ktorej po powrocie
z Polski Anano zapisata
mama.




Student polonijny poznaje nowych
ludzi, wyktadowcow i uroki zycia to-
warzyskiego. Zdarza sie, ze musi tez
zmierzyc sie z problemami na uczelni
i poza nig. Mam dobra wiadomosc:
da sie przez wszystkie trudnosci
przejs¢ z podniesiong gtowa.

Studenckie zycie jest
tylko wtedy petne, kiedy
znajdziesz ludzi,

z ktorymi bedziesz mogt
podzieli¢ sie wszystkimi
swoimi problemami.

E’Lﬂtﬂ Ard A

Moim zdaniem pierwszy
rok studiow to nie jest
najlepszy moment, by
szukac pracy. Co nie
0znacza, ze nie nalezy
sie rozwijac.

gtos miodych

B

zycie w Polsce

Jak przezy¢ pierwszy rok studiow w Polsce i mimo
trudnosci nie poddac sie? Opowiem na swoim
przyktadzie — pisze Bogdan Andrushchenko z Ukrainy,
student dziennikarstwa Uniwersytetu Warszawskiego.

Postaw na samodzielnos$¢

Dwie sprawy musisz ogarng¢ - dobrze planowac swoj czas i budzet. To megawazne, bo
rozpoczynajac studia w nowym kraju, musisz rozpracowac nie tylko teren uczelni, ale
i miejsca zamieszkania, znalez¢ czas na poznawanie ludzi, zajecia akademickie. Niby jest
to oczywiste, ale gdy zaczynasz zycie bez nadzoru rodzicow, wolnos¢ moze okazac sie...
zgubna. Podobnie jak wydawanie pieniedzy na rzeczy niepotrzebne...

Po trzech latach studiow wiem, ze zawsze da sie zaoszczedzic. Ja na pierwszym roku
szybko zrezygnowatem z fast foodow i przekonatem sie, ze lepiej samemu ugotowac
oS pysznego, niz zjes¢ na miescie. Gotowanie nie jest skomplikowane, a satysfakcja,
Ze samemu sie co$ upichcito, ogromna. Nie ukrywam jednak, ze czasami tesknie za
smakotykami mamy®

Trzeba tez zadbac o to, by zawsze miec czas i na nauke, i przyjaciot, i hobby. Jezeli masz
do zdania egzamin - lepiej nie odktadaj przygotowan do niego na ostatnig chwile, lepiej
posiedz nad ksigzkami. Po egzaminie nie bedziesz musiat myslec o sesji poprawkowe;j.

Poznaj urok mieszkania w akademiku

Dom studencki to najlepsze miejsce, aby poznac zycie
studenta. Akademik jest niedrogi, co pozwala zaoszczedzic
kaske. Wynajmowanie mieszkania na pierwszym roku stu-
didw strasznie ogranicza liczbe znajomych i oznacza wrecz
nude. Przez trzy lata mieszkania w akademiku zrozumiatem,
Ze nigdzie indziej nie mdégtbym poznac tak wielu ludzi
z réznych krajow. W domach studenckich jest najwie-
cejimprez integracyjnych®© Oprocz Polakdw, poznatem
studentdéw z Chin, Afganistanu, Syrii, Korei Potudniowej,
Meksyku, Brazylii, Niemiec, Chorwacji, Holandiii Czech...
To wiasnie tutaj zaprzyjaznitem sie ze studentami polo-
nijnymi z Biatorusi, Gruzji, Ukrainy, Rosji czy Kazachstanu.
W akademikach mieszkajg tez studenci z wymiany stu-
denckiej (najczesciej Erasmusa) czy bilateralnej (miedzy
konkretnymi wydziatami krajow).

Najwazniejsze bys nie przegapitformalnosci zwigzanych
z podaniem o miejsce w akademiku. Wniosek mozesz
skfadac przez internet. Na stronie internetowej swojej
uczelni koniecznie zajrzyj do zaktadki: Dom studencki.
Pamietaj, nie odktadaj tego na ostatnig chwile, bo ry-
zykujesz, ze mozesz nie otrzymac miejsca w wybranym
akademiku albo dostaniesz je wtym, ktéry bedzie daleko
od twego wydziatu.




Zadbaj o kontakty z ludzmi

Osoby bardziej ,,ogarniete” zawsze pomoga znalez¢ dobre rozwigzanie. Oczywiscie dziata
to vice versa - chetnie pomagam réwniez sam, jezeli wiem jak©

Uprzedzam - pierwszy rok to zawsze ogromna ilos¢ spraw stricte biurokratycznych
i tatwo sie pogubic. Podania, wnioski, zaswiadczenia, akceptacje przez prowadzacych,
przeniesienia z grup zajeciowych... Uff, mozna zwariowa¢. Oczywiscie, tylko wtedy, jezeli
przechodzisz przez to wszystko sam. Na studiach dziennikarskich tylko osoby zaan-
gazowane i podtrzymujace kontakty z innymi, dalej studiowaty, inni po krétkim czasie
zrezygnowali.

Aktywnie uczestnicz w zyciu studenckim

Kazdy wydziat ma samorzad studencki. Bycie jego cztonkiem to doskonata szansa, aby
pokazac swoje umiejetnosci organizacyjne. Nie bdj sie pomystow i proponuj wszystko,
co twoim zdaniem jest fajne. W ciggu jednego roku da sie zrealizowac wyjazdy integra-
cyjne, imprezy okolicznosciowe. Ze swojego doswiadczenia wiem, ze wsréd aktywnych
i zaangazowanych 0sab nigdy nie poczujesz sie znudzony. Na | roku z kolegami zorga-
nizowalismy np. Festiwal im. Ryszarda Kapuscinskiego, bytem wolontariuszem przy
obchodach 200-lecia Uniwersytetu Warszawskiego. Z osobami, ktore wtedy poznatem,
utrzymuje kontakt do dzis.

Nie zapominaj o nauce

Tak, studia to czas, by znalez¢ przyjaciot, ale nie nalezy zapomina¢, dlaczego jestem
studentem. Jest takie powiedzienie, ze tatwo dostac sie na uniwersytet, trudniej go
jednak ukonczy¢. Po pierwszym roku nauki z mojego kierunku zrezygnowata prawie
potowa studentow. Zostali ci, ktorzy wiedzieli, dlaczego s3 i co chcg osiggnad. Pierwszy
rok studiow to czas, kiedy musisz wykazac sie wiedzg, dac sie zauwazy¢ wyktadowcom.
Jezeli tak zrobisz, pozniej bedzie ci duzo Izej.

Nigdy nie wolno mysle¢, ze do egzaminu da sie przygotowac w jedna noc! Bo sie nie
da. Nie ukrywam, ze s3 i takie egzaminy, do ktdrych trzeba po prostu wszystkiego sie
nauczyc¢. W takiej sytuacji pomoze duza dawka wytrwatosci i jeszcze wiecej kawy ©

Mam ogromne szczescie,
ze w sytuacjach
kryzysowych, ktore mi sie
zdarzyty szczegolnie na
pierwszym roku, zawsze
miatem do kogo sie
zwréci¢ o pomoc.

Niektorzy prowadzacy
zajecia stosujg roznego
rodzaju bonusy, np.
zwolnienie z egzaminu za
aktywne uczestnictwo
w cwiczeniach. Jak
z tego nie skorzystac?!
Dzieki temu bytem
zwolniony z dwoch
egzaminow®
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- Dietetyka to nauka o zdro-
wym odzywianiu, budowie
i funkcjonowaniu ciata. To sztuka
kulinarnaidiety. No i edukowanie
ludzi®© Empatia, cierpliwosc oraz
umiejetnos¢ rozmowy z drugim
cztowiekiem s3 niezbedne, by
mysle¢ o studiowaniu diete-
tyki - mowi Pawet Dubanik,
student dietetyki na Slaskim
Uniwersytecie Medycznym. -
Wiedza z biologii, szczegdlnie
z anatomii i fizjologii, bardzo
utatwia studiowanie. Dietetyka
to tez chemia, ale jest jej mnigj
niz biologii. Prosze sie nie bac,
bo na studiach nie ma zadan
obliczeniowych, tylko chemia
zywnosci, czyli przyjemna na-
uka o konserwantach, stynnych
,E"imetodach przechowywania
ZyWwnosci...

- Czy alergik moze by¢ diete-
tykiem? A dlaczego nie?! Nie
styszatem, by ktos z powodu
uczulen zrezygnowat ze stu-
diowania mego kierunku - od-
powiada Pawet Dubanik. - W
programie studidw s zajecia na
kuchni, gdzie gotujemy rézne
potrawy. Moga sie znalez¢ ta-
kie, ktore zawierajg alergeny, ale
nie ma przymusu probowania
potraw®©

. -}  studia w Polsce

‘- Detox
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% kierunek.

I rok - anatomia, mikrobiologia

i zarys chorob...

- Dla wszystkich, ktdrzy obawiaja sie zajec anato-
mii w prosektorium, mam dobrg wiadomos¢ - u nas
wiedze zdobywa sie w oparciu o preparaty i zdjecia,
nie mamy ¢wiczen w prosektorium - mowi Pawet
Dubaniuk.

Ajakie jeszcze pojawiaja sie przedmioty w planie zajec
studenta | roku?

- Jest fizjologia cztowieka i kliniczny zarys chorob. Ten
drugi przedmiot ma tez opinie najtrudniejszego do
zdania w sesji, a to ze wzgledu na objetosc i trudnosc
materiatu. Trzeba znac nie tylko objawy i rozpozna-
nie choroby, ale tez sposoby leczenia - przyznaje
student SUM. - Na ¢wiczeniach omawiamy choroby
np. uktadu krazenia, pokarmowego. Potem mamy
zajecia w szpitalu klinicznym, gdzie uczymy sie m.in.
wywiadu z pacjentem na temat jego choroby i diety
Z nig zwigzanej.

Na liscie przedmiotdw jest etyka zawodowa, pa-
razytologia (nauka o pasozytach, m.in. tasiemcach
i glistach), ale zdaniem Pawta Dubanika najciekaw-
sze sg ¢wiczenia w pracowni zywienia i dietetyki.
- W pracowni dietetycznej mamy dostep do naj-
nowoczesniejszego sprzetu, np. wag. Dokonujemy
pomiaréw wagii wzrostu, poznajemy sktad ciata, m.in.
ile mamy tkanki miesniowej, thuszczowej czy wody.
Uczymy sie przygotowywac ankiety dla pacjentow,
tego, jak wyglada praca dietetyka, mamy symulacje
zachowan pacjentéw. Prowadzacy ¢wiczenia wciela
sie w pacjenta, my - studenci - przeprowadzamy
z nim wywiad, ankiety, opracowujemy diete.
Mikrobiologia ogdlnai zywnosci to wyktady i semi-
naria, ktére opieraja sie gtdownie na zagadnieniach
wykorzystania mikroorganizmow w produkcji zyw-
nosci, serdw, jogurtow itp.

- Na ¢wiczeniach pracujemy na mikroskopach, ogladajac
rozne bakterie i wirusy chorobotwércze - opowiada
student SUM.

Jest tez informatyka, gdzie przyszli dietetycy poznaja
programy Word czy Excel.

Wymyslanie sposobow na to, jak najszybciej
zrzucic¢ zbedne kilogramy, czyli troska
o smukta linie ludzkosci, jest tylko jednym
z zadan, jakie stawia przed soba dietetyka.
%= Ale o tym przekonasz sie, studivjac ten

Na roku Pawta
Dubanika studiuje
150 0s6b, w tym tylko
pieciu chtopakdw.
Chtopak i dietetyka?
- A dlaczego nie!
Wybratem te studia,
bo lubie rozmawia¢
z ludZmi, gotowac,
szukac¢ produktdw,
uwielbiam czytac
nowinki medyczne

i zywieniowe. Po
ukofczeniu studiéw
chce pracowac na
uczelni ze studentami,
interesuje sie
zywieniem

w chorobach nerek

i 0tym bede

pisaC mojg prace
magisterska.



Il rok - dietetyczny

Z zaliczeniem | roku nie powinno by¢ problemow,
jesli systematycznie sie uczysz, mobilizuje obowigz-
kowa obecnos¢ na ¢wiczeniach (kazda nieobecnos¢
trzeba odrobic). Il rok jest ciekawszy, bo jest wiecej
przedmiotéw typowo dietetycznych.

- Mamy podstawy zywienia, czyli nauke o zywieniu

od kobiet w cigzy, przez niemowlakii starsze dzieci, po

dorostych. Teorie zdobywamy na uczelni, a prakty-
kujemy w szpitalu, gdzie poznajemy np. diety ptynne
w chorobach onkologicznych, uczymy sie uktadania

Nie ma dietetyki bez praktyki

- To prawda - przyznaje Pawet Dubanik. - Na mojej
uczelni ktadzie sie duzy nacisk na ksztatcenie prak-
tyczne. Dlatego praktyki zaczynaja sie juz na | roku
i odbywaja sie w szpitalu i domu opieki spotecznej. Na
Il roku sg 3-tygodniowe praktyki zimowe na oddziale

- dladorostych, w wakacje dwa tygodnie spedzasiena

praktykach w poradni dietetycznej, dwa tygodnie
w szpitalu dla dorostych, a dwa tygodnie - w restau-
racji lub firmie cateringowej.

- Na zajeciach praktycznych nauczysz sie, jak promo-

wac zdrowe odzywianie, przeprowadzac edukacje
zywieniowg indywidualng i grupowa.

diet - opowiada Pawet Dubanik. - Mamy tez tech-
nologie zywnosci i potraw, czyli zajecia z gotowania
w kuchni. Kazde zajecia sg poswiecone jednemu
produktowi, np. uczymy sie gotowac dania z ziem-
niaka, kurczaka... Produkty zapewnia uczelnia, my
gotujemy, na koniec zajec¢ wspolnie konsumujemy®
Ten przedmiot uczy nas sztuki kulinarnej, wspdtpracy,
niezwykle cennej kompetencji w naszym zawodzie.

Kolejny przedmiot w grafiku studenta Il roku die-
tetyki to chemia zywnosci, czyli nauka o konser-
wantach, przechowywaniu pokarméw i wyktady
o jogurtach, miodach. Jeslijest chemia, to musi by¢
tez biochemia zywnosci.
- A tutaj uczymy sie o budowie biatek, ttuszczy,
szlakach metabolicznych - dopowiada Pawet Du-
* banik. - To jest moment, by poznac kolejny przed-
miot, jakim jest metodologia badan naukowych,
ktora przygotowuije do pisania prac badawczych i
licencjackiej. To praktyczny i pomocny przedmiotw |
formie wyktaddéw i seminariow, na ktorych piszemy
probne prace badawcze. Ja na zaliczenie pisatem wraz
z kolezankami prace na temat nawykdéw zywienio- =+
wych polskich studentow, czyli jak sie odzywiajg, gdy *
opuszcza kuchnie mamy. Okazato sie, ze te nawyki
nie sa zte. Studenci probuja sami gotowac, zwracaja
uwage na jakos¢ zywienia. Niewielki procent jada
na co dzien zupki chinskie, fast foody. Przyznam, °
¢ = zeto nas zaskoczyto.

Potrzebnym przedmiotem jest statystyka, uczy
przygotowywania baz danych do opracowywania
wynikow ankiet. Wyposazenie techniczne to przedmiot
uczacy o sprzetach i zasadach ich wykorzystania
w zaktadach zywienia, np. restauracjach i kuchniach.

fot. Toa Heftiba, Brooke Lark, Jessica To’'oto’o,
Nikolai Chernichenko / Unsplash.com

Na Ill roku w planie zajec pojawia sie m.in. statysty-
ka w badaniach zywieniowych, higiena, toksykologia
i bezpieczenstwo zywnosci, metodologia badan spo-
sobu zywienia, prawo i ekonomika w ochronie zdrowia.

Na Slaskim Uniwersytecie Medycznym do zdobycia s3
specjalnosci: dietetyka kliniczna, dietetyka stosowana.

Zajrzyj na strony polskich uczelni,

ktore oferuja studia na dietetyce
Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, www.sggw.pl
Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie, www.uj.edu.pl

Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku, www.umb.edu.pl

Gdanski Uniwersytet Medyczny, www.gumed.edu.pl

Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach, www.slam.katowice.pl
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu, www.usoms.poznan.pl
Uniwersytet Medyczny w todzi, www.umed.pl

Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach, www.uph.edu.pl
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, www.puls.edu.pl
Uniwersytet Rzeszowski, www.univ.rzeszow.pl

Warszawski Uniwersytet Medyczny, www.wum.edu.pl

r .




Wstydzg si¢ mowi¢ po POLSKU

Niby jestem dumny z Polski, ale wole ukrywac sie ze swojg polskoscia. JednoczesSnie mam wyrzuty
sumienia. Nie to, ze chce sie wyrzec polskiej tozsamosci, ale ukry¢ ja przed innymi — pisze do nas

MECHANIZM
STEREOTYPOW DZIAL A

TAK: 0 JAKIMS NARODZIE

KRAZA PRZESMIEWCZE

OPINIE, KTORE. .. ZNIKAJA

: ~ W JEDNEJ CHWILI, GDY
SIE POZNAJE K0GOS

: POZYTYWNEGO TEJ
-~ NARODOWOSCI. OD DZIS
- POWTARZAJ SOBIE JAK
MANTRE: ,JA JESTEM

3 JEDNOOSOBOWA
. AMBASADA POLSKI,
~ JAITYLKO JA

~—CALYM SWIATEM ZA
WIZERUNEK POLAKA

ODPOWIADAM PRZED—

Patryk. Czy to zte? Jak sobie z tym poradzi¢? Radzi Ewa Nowak, pedagog-terapeuta.

Problem:

Jestem Polakiem, przyjechatem do innego
kraju. Swietnie mi idzie, lubie klimaty wielo-
kulturowosci, wielojezycznosci, to, ze kazdy
Jjest inny, ale wstydze sie polskosci — Polakow,
uzywania polskiego jezyka (do czego zmuszajq
mnie rodzice). Mam np. zakaz rozmawiania
w domu po angielsku z rodzeristwem, ale czuje
sie skrepowany, gdy musze mowic po polsku
w miejscu publicznym. Niby jestem dumny
z Polski, ale widze te spojrzenia tubylcow, kiedy
styszg polska mowe, czasem nawet stysze ich
komentarze, wiec wole ukrywac sie ze swojq
polskoscia. Jednoczesnie mam wyrzuty su-
mienia. Nie to, ze chce sie wyrzec polskiej
tozsamosci, ale ukry¢ jg przed innymi. Czy to
zte? Jak z tym sobie radzic?

Patryk

Drogi Patryku!

‘ Ciesze sie, ze miate$ odwage tak otwarcie

o tym napisad. Nie jestes sam, raczej jestes przed-

| stawicielem szerokiej rzeszy spanikowanych,
- unikajgcych mowienia po polsku za granica

i udajgcych nie-Polakéw.

. Jakie jest psychologiczne uwarunkowanie ta-
. kiego zachowania? To wstyd. Wstyd, ze sie jest

: '- Polakiem. Polakiem, czyli kim? Zréb sobie mini
.| coaching: bez wahania wypisz szes¢ cech, ktére |

" uwazasz, ze tubylcom kojarza sie z Polakami.
& Oto Twoja opinia o Polakach. Na pewno cze-

8 Sciowo zastuzona. Wielu Polakéw zachowuje

W sie bez godnosci i umiarkowania na obczyznie,

i ale czy tylko my? A ktéra nacja nie ma przywar?

183  poradnia
L TZALN B

# Czy istnieje chociaz jeden naréd, z ktérego nikt = :

sie nie wySmiewa? Ktory nie jest traktowany
sztampowo, o ktérym nie kraza nacjonalistyczne
dowcipy? Zajrzyj do swojej gtowy i zréb auty
swoich mysli — to ty masz ztg opinie o rodakach

i dlatego wstyd bycia Polakiem utozsamiasz

z cechami, ktére Tobie sie z Polakami kojarza.




Jednoosobowa ambasada

Piszesz, ze niby jestes dumny z bycia Polakiem, a konkretnie z czego jestes
dumny? Jakie cechy Polakdw cenisz i chciatbys, zeby nasz nardéd byt z nimi
kojarzony na Swiecie? Zapisz te cechy.

Jak widzisz, mamy sie jednak czym pochwalié, zatem... najlepsze i najprost-
sze, co mozesz zrobié, to by¢ ambasadorem naszego kraju. Mechanizm
stereotypéw dziata tak: o jakims narodzie krgzg prze$miewcze opinie,
ktére... znikaja w jednej chwili, gdy sie poznaje kogos pozytywnego tej
narodowosci. Od dzi$ powtarzaj sobie jak mantre: ,Ja jestem jednooso-
bowa ambasada Polski, ja i tylko ja odpowiadam przed catym Swiatem za
wizerunek Polaka. To bardzo dobrze, ze tubylcy majg niepochlebne zdanie
o moich rodakach, gdy poznajg mnie — zmienig je”.

. . . CZYTAJ PO POLSKU,
Nie ogladaj si¢ na innych PISZ, UKt ADAJ WIERSZE
| OGLADAJ FILMY,
o Smiechem i duma. A W DOMU MOW TYLKO
5 dzie sie tylko da po polsku z usmiec
SO GRS S PO POLSKU
Informuj z jakiego jestes kraju, regionu, miasta i co —0S0BY DWUJEZYCZNE
uwazasz w Polsce za piekne. ZNAKOMICIE
FUNKCJONUJA NA
Czytaj w metrs RYNKU PRACY | SA
. € polskie ksigski _ ~:
HPYICY widzg, ze Polacy g aem g <" POSZUKIWANYMI
- PRACOWNIKAMI.
Ustepuj ludziom miejsca, nie pchaj sie i zyczliwie usmiechaj.
Wykorzystuj miejsca publiczne lub spotkania ze znajomymi,
zeby ludziom w promieniu dwéch metréw od ciebie jezyk
polski zaczat sie kojarzy¢ z usmiechem, kulturg osobista,
dobrymi manierami i empatia. .
. bg moze
ietaj, 2€ kontakt QSQb‘SW\;;\c/) na temat
Niech kazdy tubylec, ktéry cie pozna, juz do konca Pam?iuté zmieni¢ CZ'YJ.eS P‘?\gnych_ Ty odpo-
zycia zawsze moéwi: ,\Wiecie, ja kiedys spotkatem V‘;’ Or\\gkéw- Nie o0gladaj si€ na da poStrzegam

wspaniatego Polaka...”

Twoi rodzice

To wspaniale, ze rodzice zmuszajg Ciebie i Twoje rodzehstwo do méwienia
w domu wytacznie po polsku — za kilka lat bedziesz im za to wdzieczny.
Jezyka autochtondéw i tak sie nauczysz, a jezyk polski musisz pielegnowad
w domu nie tylko dla tradycji, ale rowniez dla rozwoju Twojego mdzgu.
Bycie dwujezycznym znacznie zwieksza sprawnos¢ proceséw myslowych.
Sprzyja pamieci, mysleniu abstrakcyjnemu. Stowem — decyduje o Twojej
inteligencji i przysztych horyzontach. Czytaj po polsku, pisz, uktadaj wier-
sze i ogladaj filmy, a w domu méw tylko po polsku — osoby dwujezyczne
znakomicie funkcjonujg na rynku pracy i sa poszukiwanymi pracownikami.

Zatem od dzis jestes ambasadorem swojego kraju. Zachowuj sie tak,
jakbys pochodzit z rodziny Jagiellonédw. Moze nawet pochodzisz, kto wie.
Powodzenia.

fot. Ben Warren, Warren Wong / unsplash.com

j b
wiadasz Z3 to, jak polacy b€

Masz problem? W jego
rozwigzaniu pomozemy. Na-
pisz do redakcji list na adres

cogito@cogito.com.pl, wpisu-
jac w temacie: PORADNIA.




7 Kazdy widzial, =
sc a nie kazdy wie...

1. Najstarsza latarnia

morska
ROZEWIE (WOJ. POMORSKIE)

2. Najstarsza wieza
LUBLIN

O tym, ze przed wiekami palo-
no ogien na rozewskim wzgodrzu
wiemy z XVII-wiecznej szwedzkiej
mapy. Budynek - obecnie to okrag-
ta kamienna wieza, pomalowana
na biato i metalowa, konstrukcja
na gorze - powstatw 1822 r. Pare
razy trzeba byto go podwyzszac,
bo swiatto zaczety zastaniac coraz
wyzsze drzewa...

® Donzon to budowla obronno-mieszkalna. Ostatni punkt oporu w zdobywanym
Wspotczesna latarnia w Rozewiu ma zamku. Baszta lubelska powstata najprawdopodobniej w Xl w. jako czes¢ grodu

33 m wysokosci. Wewnatrz dziata
Muzeum Latarnictwa. Mozna zoba-

czy¢ rozne urzadzenia stuzgce do
nawigacji, a takze modele innych

latarni.
Bilet ulgowy kosztuje 5 zt.)esli
macie mtodsze rodzehstwo., to
uprzedzcie rodzicow, zg dznecg
do lat 4 nie mogq zwiedzac
latarni.

kasztelanskiego, zatozonego wiek wczesniej. Wzniesiona w stylu romanskim,
przetrwata do naszych czaséw w niezmienionym ksztatcie. Moze zawdziecza
to poteznym murom, ktére maja nawet do 3,5 m grubosci? Kiedy stracita swoje
znaczenie obronne, stata sie wiezieniem. W potowie XX w. budynek przekazano
na cele kulturalne.

Bilet ulgowy kogztuig 7zh
® ponion jest okragty, jego $rednica wynosi | MO'Znateikupl,cbl\ethIOéE‘Zrz
ok.15m. Ma cztery kondygnaCje (Jed ng pod (23 Z%) i poznac Ca,‘-e muz

ziemig). Od kilku lat budynek mozna zwiedza¢. | na Zamku,b(_znieZKaphcagw_
Trojcy, bezcennym zabytkiem

w skali miedzynarodowe] (po-
krytajest malowidtamiz cza-
sow Whadystawa Jagietty).

W salach znajdujg sie wystawy, a na szczycie
—taras widokowy.

3. Najstarsze muzeum
KRAKOW

Najcenniejszym dzietem jest ,Dama

z gronostajem” Leonarda da Vinci.

W 2016 r.w Polsce dziatato 519 muzedw uznanych przez Ministerstwo Kultury.
Mianem najstarszego okresla sie Muzeum Ksigzat Czartoryskich w Krakowie.
Co ciekawe, pierwsze eksponaty z ich kolekcji pochodzg z Putaw (woj. lubelskie).
0d 1801 r. ksiezna Izabela Czartoryska gromadzita tam pamiatki narodowe. Po
upadku powstania listopadowego majatek rodu zostat skonfiskowany przez
Rosjan, ale wiekszg czes¢ zbioréw udato sie przewiez¢ do Francji. Od 1880 r.
mozna je ogladac w Krakowie.

Obecpie Muzeum Ksigzat Czartoryskich jest w remoncie. Jednak w Arsenale
(ul. Pijarska 8) czynna jest wystawa ,Najcenniejsze. Kolekgja Ksigzat Czarto-

ryskich”. Bilet ulgowy kosztuje 11 zt.

20 polskie klimaty



4. Najstarszy budynek O
CIESZYN (WOJ. S'LASK|E) W czasie Il wojny $wiatowej Niemcy

zapoczatkowali jej odbudowe w pier-
wotnym ksztatcie. Kolejne prace, pro-
wadzone juz przez Polakdw, przywrdcity
jej romanski charakter. Obecnie obiekt

Kosciot sw. Mikotaja w Cieszynie powinien by¢ najpopularniejszym
polskim zabytkiem, bo kazdy go widziat. Jednak nie kazdy o tym wie...
Jak to mozliwe? Rysunek cieszynskiej budowli znajduje sie na bank-
nocie 20-ztotowym.

Zabytek to rotunda (budynek na planie kota) w stylu romarskim.
Zbudowany zostatw Xl w. Podobno na miejscu kultu poganskiej bogini Nabozeristwo odbywa sie tylko raz w roku
Marzanny. To legenda. Pewne jest natomiast, ze budowla petnita funk- (6 grudnia). W pozostate dni aby wejs¢
cje kosciota miejskiego (byta w obrebie muréw grodu kasztelarskiego do $rodka rotundy, trzeba kl:lpicl bilet -
na Gorze Zamkowej), a pdzniej kaplicy zamkowej. Kolejni wtascicie- ulgowy kosztuje 3 zt.
le zmieniali jej wyglad. W XVII w. przeszta na wiasnos¢ Habsburgow
i stuzyta jako magazyn broni.

jest otwarty dla turystow.

;19

ROZEWIE \./k

]
LUBLIN
KtODZKO

)
® KRAKOW
%IESZYN

‘J\‘M

5. Najstarszy most  KeODZKO (WOJ. DOLNOSLASKIE)

Zacznijmy od Mtyndwki. To kanat o dtugosci 1,2 km. Zostat przekopany w okresie
Sredniowiecza i poczatkowo petnit funkcje fosy, chroniacej Ktodzko od stro-
ny zachodniej. P6zniej jego gtownym zadaniem byto doprowadzanie wody do
mtyna - stad nazwa. P
Mtynoéwka otacza miasto, wiec potrzebne byty mosty, by wydostac sie z czesci
staromiejskiej na przedmiescia. Obecnie jest ich dziewie¢. Most gotycki, zwany Kamienny most ma ok. 52 m dfugosc
tez mostem $w. Jana (od patrona ulicy), jest nie tylko najstarszy w Ktodzku, ale i 4 m szerokosci. Przed upadkiem do

takze w Polsce. Jego poczatki siegaja Xlll w., a budowa zakonczyta sie w 1390 r. wody chronig masywne kamienne
Miat wtedy dwie bramy na koricach, by strzegty miasta przed wrogiem (roze- balustrady, bogato zdobione kilku-
brano je na poczatku XX w.). setletnimi rzezbami.




W Polsce przewazaja tereny
nizinne (ponizej 200 m n.p.m.),
dlatego srednia wysokos¢
naszego kraju to tylko

173 m n.p.m. Takie modelowe
potozenie ma np. Debrzno

w wojewodztwie pomorskim.

A na jakiej wysokosci wy sie
teraz znajdujecie? Sprawdzcie!

najwyzej
pofozona
miejscowos¢

Z3b lezy na potnocnym stoku

Gubatowki. Wioska jest sta-
W ra, zostata zatozona w 1620 r.

Obecnie liczy ok. 1500 mieszkan-

| cow, ktorzy swoje domy maja
B na wysokosci (Srednia) 1013 m

& n.p.m. Lasy itaki dochodza do
N 1040 m n.p.m.

A kto jest najbardziej znanym
"> mieszkancem Zebu? Kamil Stoch!
% Mistrz skokow narciarskich wy-
& chowywat sie tutaj, a do dzi$

polskle kllmaty

B TV o
i [N

swdj dom maja tam jego rodzice. S8 sie ponizej poziomu morza. Jesli ludzie nie zaczng dbac o Ziemie i lodow-

' Na razie jednak Zutawy Widlane szczyca sie mianem najnizej potozonego
g% terenuw kraju.

Najwyzszy szczyt Polski? Wiadomo, Rysy w Tatrach.

Nie kazdy jednak zna najwyzej potozong miejscowosc

albo wie, co znajduje sie na najnizszych poziomicach.

2 OBSERWATORIU NA KASPROWYM WIERCHU

> najwyzej potozony budynek

' Mozna wej$¢ szlakiem albo (jesli ktos jest leniwy tak bardzo, ze nie zraza-

ja go ttumy w kolejce do kas) wjecha¢ wagonikiem. Kasprowy Wierch ma
szczyt na wysokosci 1987 m n.p.m. | to jest rownoczesnie ,,adres” najwyzej
potozonego budynku w Polsce. Obserwatorium meteorologiczne zosta-
to otwarte w 1938 r. Zaprojektowato go matzenstwo architektow, Anna
i Aleksander Kodelscy. Koniecznie przyjrzyjcie sie temu budynkowi - jest
prosty, doskonale wkomponowany w otoczenie i funkcjonalny. To udany
przyktad modernizmu.

_ TR U g
3. ZULAWY > najnizszy teren
Polska ma budowe fatwa do zapamietania. Po jednej stronie gory i duze

wysokosci, a po drugiej - morze i niziny. Fragment kraju przy ujsciu Wisty
to depresja. Co to znaczy? Nieco ponad jedna czwarta terenu delty znajduje

ce nadal sie beda topi¢ tak szybko, jak teraz, to region ten, jako pierwszy
w Polsce, zniknie pod woda.
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4. RACZKI ELBLASKIE > najnizej potozona
miejscowos¢

22 km dtugosci i 13 km szerokosci - takie wymiary ma obszar najwiekszej
depresji Zutaw Wislanych. Teren ten znajduje sie w okolicy jeziora Druzno
(kilka kilometréw na potudnie od Elblaga). Tytut najnizej potozonej miej-
scowosci przypadt Raczkom Elblgskim. Pomiary wskazujg tam 1,8 m p.p.m.
Punkt jest oznaczony tablicg informacyjna. Co ciekawe, na stupie zaznaczono
poziom morza. Stancie obok - na pewno was zakryje!

-

5. MARZECINO > najnizej potozony punkt

2,07 m p.p.m. - tyle wskazaty urzadzenia w okolicy wsi Marzecino (niedaleko
Nowego Dworu Gdariskiego). Dlaczego tam? Historyk i geodeta przestudio-
wali stare mapy i odkryli, ze jeszcze w XIX w. doptywaty tam statki zaglowe.
Teren musiat by¢ zatem odpowiednio gteboki. Wykorzystujac najnowsze
urzadzenia dwdch naukowcow zbadato doktadnie teren. Rezultat jest za-
skakujacy - mamy punkt potozony 27 cm nizej niz okolice Raczek Elblgskich.
Pomiary musi jeszcze oficjalnie potwierdzi¢ Gtéwny Urzad Geodezji i Kar-
tografii (GUGIK) w Warszawie.

Lakopane
to najwyzej
potozone
polskie
miasto.

Rysy, najwyzszy szczyt Polski,
majg 2499 m n.p.m. W Europie
rekord wysokosci nalezy do
Mont Blanc w Alpach - 4808
m n.p.m. Natomiast najwyzszy
na swiecie jest Mount Everest
w Himalajach - 8848 m n.p.m.

Takze najnizszemu polskiemu
punktowi daleko do rekordu
Swiatowego - tafla Morza
Martwego (stone jezioro na
pograniczu Izraela i Jordanii)
znajduje sie 422 m p.p.m. Za
najwiekszy obszar depresyjny
w Europiei Azji uznawana jest
Nizina Nadkaspijska - fragment
wybrzeza Morza Kaspijskiego
na terenie Rosji i Kazachsta-
nu. Najnizszy punkt ma tam
28 m p.p.m.



Sanitariuszki na ulicy Moniuszki(1944)
Artur Maciak

Lato. W oknie domu

w Radosci pod

Warszawg stoi mama.
Dziewietnastoletnia

coérka i syn machaja jej na
pozegnanie, przechodzac
przez polanke w kierunku
ulicy. Rodzenstwo nie
wyjezdza na wakacje.
ldzie walczy¢ w powstaniu
warszawskim...

To pozegnanie z mama moze
by¢ juz ostatnie.

Egzamin dojrzatosci
o godzinie W

Powstanie byto egzaminem dojrza-
tosci - z patriotyzmu, nadziei, ktora
czesto patrzyta smierci w oczy. Na
ten czas przypadta szkolna matura
Niuski. Egzamin zdawata w szkole
handlowej - Niemcy zgadzali sie tylko
na dziatalnosc¢ szkdt zawodowych.
Do egzaminu uczyta sie na tajnych
kompletach.

- Na dole, przy oficjalnej maturze,
obecni byli przedstawiciele okupanta,
a na gorze, na strychu, zdawalismy
w konspiracji nasz prawdziwy egzamin
maturalny. Dla nas, mtodych, to byto
niesamowite, a nauczyciele zapewne
bali sie podwadjnie o siebie i 0 nas
- wspomina dzis moja rozmdéwczyni.

DZIEWCZYNA Z POWSTANIA

Bohaterka tekstu jest pani Danusia Krauze
(zdomu Pleban)ijej brat, Tadeusz, ktorych
lata gimnazjum i liccum przypadty na czas
wojny.

Owczesne pokolenie mtodych musiato do-
konywac wyboréw - siedzie¢ w domu czy
iS¢ walczy¢, ze swiadomoscia, ze mozesz
zginac od kuli, utkna¢ w kanatach miasta.
Niektdrzy mtodzi bali sie, chcieli przeczekac
powstanczg zawieruche. Inni walczyli. Pani
Danusia z Tadeuszem wyruszyli do Warszawy
kilka dni przed wybuchem powstania. Gdyby
wyruszyli pozniej, mogliby nie dotrzec na
czas i nie zdazyc stawic sie na miejscu o go-
dzinie W (kryptonim rozpoczecia powstania
warszawskiego).

Pani Danusia otrzymata w konspiracji (tajnej
organizacji dziatajacej przeciwko okupantom),
pseudonim Niuska. Dostata przydziat do
batalionu Parasol. Z bratem podczas walk
widziata sie raz, bo byli w réznych oddzia-
fach. Przez cate powstanie przeszta wraz ze
swym przysztym mezem Robertem Krauze,
Zotnierzem batalionu Parasol.

Nie chce umrzec¢ w kanale

Po krwawych, zacietych bojach zapadta decyzja
0 wycofaniu sie powstancow. To wigzato sie rowniez
z ewakuacja rannych ze szpitala powstanczego.
Wszystkich nie dato sie z niego zabrac - jedynie
tych, ktorzy mogli iS¢ o wiasnych sitach... Gi,
ktdrzy zostali, liczyli na cud, ze moze przezyja.
W wiekszosci zostali jednak przez Niemcow za-
bici. Powstancy i ranni ewakuowali sie kanatami.
- Niemcy polowali na powstancow. Wejscia do
kanatéw byty pod ostrzatem snajperéw. Naj-
pierw wykonywato sie skok do miejsca, gdzie
byt wtaz, potem szybkie wejscie w te dziure,
btyskawiczne zejscie do srodka pionowej stu-
dzienki po stopniach z metalowych pretow. Nie
mozna byto sie zatrzymywac, kolejna osoba
czekata pod ostrzatem, by do niej wskoczy¢ -

wspomina pani Danuta. - Prowadzeni
przez przewodnikow, szlismy po ciem-
ku, brodzac w smierdzacej gnojowce.
Niejednokrotnie po trupach kolegdw.

Przez sterczace ramie ranny
nie miescit sie do kanatu. Pani
Danuta poszta do lekarza,

by rozbitten gips, aleon
zdenerwowany jakas nagta
operacja odpowiedziatjej,

ze chyba zwariowata. Nie
zwariowata. Robita wszystko,
by ratowac kuzyna.

.34 sto lat Polska!



Musielismy zachowac cisze, bo Niemcy prowadzili
nastuch kanatow. Wrzucali do gtazéw granaty,
powstancy gineli od wybuchow albo umieral
z wycienczenia.

Wedrowka przez kanaty trwata nawet kilka godzin.
Dla pani Danuty to jedno z najgorszych prze-
zy¢. - Ale dokad zyje, musze o tym opowiadac...
Wyjscie z kanatéw to byto raczej wycigganie
z nich. O whasnych sitach nie moglismy wspiac
sie na gore.

Walka bez broni?

- Miatam maty pistolet, ktéry zdobyli koledzy w poczat-
kach powstania. Raz tylko wzietam go do reki - opowia-
da pani Danusia. Pod koniec walk na Staréwce niostam
z kolezanka, a potem z cywilami, ciezko rannego w gtowe
kolege. Zaczat sie nalot, cywile rzucili nosze z rannym
na ziemie, ratujac sie ucieczky. Bytam wsciekta i zroz-
paczona, wyjetam bron i zagrozitam, ze strzele, jesli mi
nie pomoga nies¢ rannego. Teraz, kiedy to wspominam,
nie wiem, czy bym potrafita uzyc tej broni. Ale rannego
donieslisSmy na miejsce.
Generat Tadeusz ,Bor” Komorowski, putkownik Radostaw

Sanitariuszka spod Parasola Jak sie widzi, Ze nie ma kto uratowac kolegow, to zbiera si¢

w sobie sity i szuka drogi, zeby przezyc. Zatozytam
Na Staréwce Niuska zostata z rannymi. Szuka- chtopakom znalezione buty i wyciggnetam ich przez kanat
jac w ruinach wody, natrafita na stare kalosze — wyznaje po latach pani Danuta.
i rozpadajace sie buty.

- Zatozytam dwoém chtopakom buty i wyciggnetam
| ich przez kanat - wyznaje po latach pani Danuta.
| WSsrdd rannych byt Robert, ktory brat udziat
| w stynnej akcji na Watera Stamma, oficera nie-
| mieckiego, szefa gestapo. Cudem przezyt, ale...

- Podczas walk na Staréwce zostat ranny w noge.
Nie byto szans na jego wejscie do kanatu. Zo-
statam z rannymi z wtasnej inicjatywy.
To nie byta ostatnia wedréwka pani Danuty ka-
natami. Jej walczacy w powstaniu brat cioteczny,
Janusz Pleban, miat przestrzelone ramie. Po za-
biegu umocowano mu je na szynie nie wzdtuz
ciata, a w bok. Gdy trzeba byto ewakuowac sie
kanatami, okazato sie, Ze przez sterczace ramie
ranny nie zmiesci sie do kanatu. Pani Danuta
poszta z prosba do lekarza, by rozbit ten gips,
ale on zdenerwowany jakas nagta operacjg od-
powiedziat jej, ze chyba zwariowata.

Nie zwariowata.

Sama rozbita gips i przymocowata ramie ban-

dazami do tutowia. Jej cioteczny brat przeszedt

przez kanaty i przezyt powstanie.

Batalion Baszta




Przypadki, sny,
szubienica

Z Tadeuszem spotkali sie raz,
w Srédmiesciu, gdy Parasol, w kto-
rym walczyta pani Danuta, miatkilka
dni przerwy nato, by zebrac sity po
ewakuacji kanatami i pojsc
walczy¢ dalej na Czerniakow.

— Ze Staréwki do Srédmiescia szli-
$my kanatami. Wychodzitam 0 3.00
z kanatow na ulicy Wareckiej, mdj
brat do pdtnocy petnit przy kanale
dyzur. Minelismy sie. Nie zdazytam
zatatwi¢ mu przeniesienia do naszego
oddziatu, zanim ruszylismy na
Czerniakéw. DostaliSmy rozkaz
przejscia tam. Pierwszej nocy na
kwaterze, snito mi sie, ze brat mnie
wota: ,,Przyjdz do mnie, jestem
ranny!”. Prébowatam sie do niego
dostac. Niestety, nie udato sie. Brat
byt ranny, sparalizowany... Zmart
w szpitalu przy ulicy Chmielnej.

Po walkach na Czerniakowie oddziat
ewakuowat sie. Jako sanitariuszka pani
Danusia opiekowata sie chorymi. Jed-
na z sanitariuszek, ksigdz i zotnierz
armii Berlinga poszli pertraktowac
z Niemcami warunki poddania. Oku-
panci potraktowali zotnierza jakjenica
armii, a reszte 0séb, nazywajac polskimi
bandytami, rozkazali powiesi¢. Przed
egzekucja na szubienicy sanitariuszka
zdazyta tylko krzyknad: ,Niszczcie
dokumenty, bo was wymorduja!”.
Pani Danuta znalazta cywilne ubrania
i w ten sposob ocalita zycie kilku
rannych kolegow.

Powrot do domu

Po 23 wrzesnia 1944 r. - upadek
Czerniakowa - pani Danuta, Robert
i koledzy z Parasola znaleZli sie w nie-
mieckim obozie pracy. Gdy wojna sie
skonczyta, spod Berlina do Poznania
dotarli pieszo. Stad pociggiem oso-
bowym wrocili do Warszawy.

W dniu, w ktérym pani Danuta po-
jawita sie w domu, nie zastata ro-
dzicow. Tego dnia postanowili od-
wiedzi¢ swoje warszawskie biuro,
z nadzieja, ze dowiedz3 sie czegos
o dzieciach. Wracajac, dostrzegli
wbity patyk symbolizujacy krzyz,
ananimimie i nazwisko syna. To byt
grob powstanczy.

- Tego dnia rodzice odnalezli dwoje
dzieci, grob syna i mnie. Czekatam
na nich w rodzinnym domu.

Putkownik ,Monter” wraz z oficerami BIP

Przebieg Powstania Warszawskiego 1 sierpnia — 3 pazdziernika 1944 roku
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ZAJRZY) DO ARCHIWUM HISTORII MOWIONE]

Na stronie www.1944.pl znajdziesz okoto 4000 rozméw

z uczestnikami wydarzen 1944 roku. Relacje bohateréw
i Swiadkéw Powstania Warszawskiego, w tym mieszka-
jacych poza granicami kraju, gromadzone sa wtasnie
w Muzeum Powstania Warszawskiego. Osobiste historie
tworza poruszajaca opowies¢ dotyczaca jednego z naj-
wazniejszych wydarzen Polski.

O Powstaniu Warszawskim

Rozkaz o wybuchu powstania w Warszawie wydat 31 lipca 1944 r. dowddca AK gen. Tadeusz ,,Bér” Komorowski.

POWSTANIE WARSZAWSKIE

rozpoczeto sie 1sierpnia 1944 o godzinie 17.00, zwanej godzing W
Byto to zbrojne wystapienie Armii Krajowej przeciwko okupujacym
Warszawe wojskom niemieckim w trakcie Il wojny Swiatowej. Trwato 63 dni.
Zakonczyto sie 3 pazdziernika 1944 roku.

& 2 E o

0 Godzinie W oddziaty AK Powstancy zdobyli wiele budynkow i obiektow w stolicy, np. W nocy z 2 na 3 pazdziernika Niemcy
zaatakowaty w réznych najwyzszy budynek w Warszawie - gmach Prudentialu, elek- i Polacy podpisali uktad o zaprzestaniu
dzielnicach miasta wyzna- trownie na Powislu, wielkie magazyny zywnosci i mundurow walki. Na jego mocy zotnierze Armii
czone wczesniej niemieckie na Stawkach, gmachy sagdéw na Lesznie. Najwieksze czesci Krajowej po ztozeniu broni mieli by¢
posterunki, obiekty wazne miasta kontrolowane przez powstancéw to obszary na Woli, traktowani zgodnie z miedzynarodo-
dla funkcjonowania mia- w Srédmiesciu, na Starym Miescie. Kontakt miedzy nimi byt wymi konwencjami jako jericy wojenni.
sta, garnizony, koszary, jednak utrudniony. Meldunki, lekarstwa przenosili mtodzitacz- Mienie wysiedlonych mieszkancow
w ktoérych przebywali nicy: dziewczyny i chtopcy, ktdrzy mieli czasem po 12 lat. Szli stolicy miato by¢ zabezpieczone. Zaraz
niemieccy zotnierze. przez tereny, gdzie toczyty sie walki, gineli od kul niemieckich po wysiedleniu mieszkancéw stolicy
snajperéow. Wchodzili do kanatow wodno-kanalizacyjnych niemieckie oddziaty rozpoczety bu-
biegnacych po ziemia i w ten sposob przedostawali sie do rzenie budynkow i zabytkow.

innej dzielnicy, idac tak nawet kilka kilometrow.

Zotnierze Batalionu ,Zoska”




,Kamienie na szaniec”
Aleksandra Kaminskiego

Wspaniata powiesc o bohaterach Powstania Warszawskiego,
ktorych faczyta nie tylko walka i ideaty, ale takze szczera i mocna
przyjazn, taka do ostatniej chwili!

Pomnik Matego Powstanca

NAJWAZNIEJSZE Czas akcji: 1939-1943 1.

IN FORMAC,J E Miejsce akcji: Warszawa i jej okolice -
O POWIESCI Celestyndw, Wyszkdw, Czarnocin.

Miejsce akcji — ulica Dtuga, widok w kierunku wschodnim, po lewej stronie Arsenat i wypalony
gmach Pasazu Simonsa.

Autor: Aleksander Kaminski (1903-1978) - polski pedagog, pisarz,
historyk. Znany dziatacz harcerski. Wspotorganizator Szarych Szeregow
w czasie okupacji. Kierowat Organizacjg Matego Sabotazu Wawer w latach
1940-1944. Autor ,Kamieni na szaniec”, ,,Zoski”, ,,Parasola”. Aleksander Kamirski

O CZYM JEST Grupe szkolnych przyjaciét z warszawskiego gimnazjum Batorego zaskakuje wy-
UTWOR? buch wojny we wrzesniu 1939 roku, ktdéra niweczy ich marzenia i plany. Prébuja
odnalez¢ sie w nowej rzeczywistosci. Decyduja sie na udziat w akcjach matego
sabotazu. Zrywaja flagi okupanta, a wywieszaja polskie, odkrecaja tablice z nie-
mieckim napisem, wypisujg na murach antyniemieckie hasta.
Zoska, Rudy i Alek zostajag wcieleni do grup szturmowych, przeprowadzajacych
nasilone akcje dywersyjne. W noc sylwestrowg chtopcy po raz pierwszy biorg
udziat w wysadzaniu niemieckich pociggow, ktdre wiozty sprzet wojenny.
Podczas fapanki Alek zostaje ztapany przez Niemcow, ale udaje mu sie uciec.
Jednoczesnie Rudemu udaje sie unikngc aresztowania - ucieka przez okno na
tytach domu.
Po aresztowaniu komendanta grup szturmowych hufca ,,Praga”, Herka, ten sam los
spotyka Rudego. Jest on strasznie torturowany, ale nie wydaje nikogo. Przyjaciele
probuja odbic go z rak Niemcow. Akcja pod Arsenatem udaje sie, ale podczas niej
ciezko ranny zostaje Alek, ktory umiera. Na skutek pobicia umiera takze Rudy.
Zoska czuje sie odpowiedzialny za $mier¢ kolegéw. Nie umie sobie z tym poradzi¢. (47
Wyijezdza na wies, tam spisuje wspomnienia o Rudym. Otrzymuije Krzyz Walecz- | §
nych. Bierze udziat w skutecznej akcji odbijania wiezniow pod Celestynowem.

Nieudana akcja pod Czarnocinem po raz kolejny wywotuje u Zoski poczucie winy.

Zoska ginie jako jedyny podczas likwidacji posterunku zandarmerii niemieckiej
we wsi Sieczychy.

N




@ Wybuch Il wojny $wiatowej - na rozkaz dowddztwa polskich sit zbrojnych WYDARZENIA
mtodzi mezczyzni opuszczaja stolice. W , KAMIENIACH...”

2. Powrdt do Warszawy, wspotpraca Bukow z Polska Ludowa Akcjg Niepod-
legtosciowa, wydawanie gazetek patriotycznych.

3) Marzec 1941 - zwigzanie sie z Wawrem.
&, Praca w ramach Matego Sabotazu.
5. Koniec 1942 roku - utworzenie Grup Szturmowych, ktorych celem byty
dziatania dywersyjne.
© Marzec 1943 - aresztowanie Rudego.
@ Przestuchiwanie Rudego na Pawiaku i w siedzibie gestapo w alei Szucha.
(8. Akcja pod Arsenatem - odbicie Rudego przewozonego karetka wiezienna,
postrzelenie Alka.
9. Smier¢ Alka i Rudego. WOJNA | NIEMIECKA
10. Odwet za $mier¢ Rudego - zamach na gestapowcéw Schultza i Langego. OKUPACJA SPRAWILY,

1. Akcja pod Celestynowem - odbicie wiezniéw przewozonych z obozu ZE PELNI RADOSCI CHLOPCY

, f ZMIENIAJA SIE
w Majdanku do Oswiecimia. W WALECZNYCH MEZCZYZN,

12. Atak na posterunek zandarmerii w Sieczychach. GOTOWYCH UMRZEC ZA
13. Smierc¢ Zoski. SWOJE IDEALY.

RUDY - Jan Bytnar, harcmistrz, cztonek Wawra. Urodzony w 1921 roku. Gdy

umierat skatowany przez gestapo, miat 22 lata. Podobnie jak pozostali chtopcy,

absolwent gimnazjum i liccum im. Batorego. Inteligentny, bardzo zdolny, miat

mndstwo zainteresowan, uzdolniony plastycznie.

Spokojny, sktonny do refleksji, opanowany. Jego madros¢ imponowata réwiesni-

kom. Podczas makabrycznych przestuchan na gestapo wykazat sie niezwykia
GLOWNI odwaga i silng wola. Nie zdradzit zadnego ze swoich kolegdéw.

BOHATEROWIE ALEK - Aleksy Dawidowski, podharcmistrz, cztonek Wawra. Urodzony w1920 .
Fdy umierat na skutek postrzelenia w czasie akcji pod Arsenatem, miat 23 lata.
Bardzo bohaterski, wrecz brawurowy. Z racji swego wysokiego wzrostu nazywany
przez kolegow Glizda. Bardzo wesoty, zawsze usmiechniety, sprawiat wrazenie
roztrzepanego.
W chwilach trudnych bytjednak skupiony i precyzyjny. Gotowy do najwiekszych
poswiecen.
ZOSKA - Tadeusz Zawadzki, harcmistrz, komendant Wawra. Urodzony w 1921r.
Zginat pot roku po smierci Alka i Rudego. Jego pseudonimem nazwany zostat
bohaterski batalion walczgcy w Powstaniu Warszawskim.
Cieszyt sie ogromnym autorytetem wsrod rowiesnikow, dlatego to jemu powie-
rzano dowodzenie w akcjach. Skryty, powsciagliwy, zawsze opanowany, akcje
opracowywat w najdrobniejszych szczegotach.

Bardzo zaprzyjazniony z Rudym.

Gmach Ministerstwa Wyznan
Religijnych i O$wiecenia Pu-
blicznego, al. J.Ch. Szucha
25, w latach 1939-1945 sie-
dziba gestapo w dystrykcie
warszawskim. Stgd w pigtek
26 marca 1943 roku ok.
17.00 wyjechata na Pawiak
ciezardéwka przewozgca

21 wiezniow, wsrdéd nich
,Rudego”.

Gmach Arsenatu
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ZNACZENIE
TYTULU

Tytut jest nawigzaniem do wiersza Juliusza Stowackiego , Testament moj”.
Padaja tam stowa:

»Lecz zaklinam, niech zywi nie tracg nadziei

| przed narodem niosg oswiaty kaganiec.

A kiedy trzeba, na smierc id3 po kolei

Jak kamienie przez Boga rzucane na szaniec.”

Harcerze z Szarych Szeregdw sg jak kamienie rzucane na szaniec (barykada, wat
obronny), ofiara sktadana w imie odzyskania wolnosci. Na $mierc¢ idg odwaznie,
wiedzg, ze warto poswiecic zycie dla ojczyzny. Dzieki temu, ze stali sie barykada,
szancem bronigcym polskosci, nastepne pokolenie mogto zbudowac swoje zycie.

WAZNE POJECIA
Z LEKTURY

® Maty Sabotaz - dziatanie majace na celu uprzykrzenie zycia okupantowi,
osmieszenie go, pobudzenie poczucia patriotyzmu wsrdd Polakow.

® Wawer - konspiracyjna organizacja warszawska, ktérej celem byty akcje
Matego Sabotazu.

@ Szare Szeregi - organizacja harcerstwa (meskiego!) walczacego w konspiradji
w latach 1939-1944. Szare Szeregi sktadaty sie z trzech organizacji - najstarsi
to Grupy Szturmowe dziatajace w partyzantce i dywersji. Sredni wiekiem to
Bojowa Szkota dziatajaca gtéwnie wigcznosci. Najmtodsi to Zawiszacy - ich
stuzba najbardziej zblizona byta do wspdtczesnego harcerstwa.

HARCERZE Z SZARYCH
SZEREGOW UDOWODNILI
OGROMNA ODWAGE,
ODPOWIEDZIALNOSC

ZA PRZYJACIOL,

LOJALNOSC I MIto$C DO
OJCZYZNY. SA WZORAMI

DO NASLADOWANIA,
AKTUALNYMI TAKZE DLA
WSPOLCZESNE] MLODZIEZY.

Grupy Szturmowe oraz Bojowa Szkota wchodzity w sktad Armii Krajowej.

® Dywersja - dziatanie polegajace na szkodzeniu wrogowi, niszczeniu lub
uszkadzaniu sieci komunikacyjnej, zaopatrzenia, szykéw obronnych.

® Kociot - zasadzka w mieszkaniu osoby podejrzanej o konspiracyjne dzia-
tanie. Osoby przychodzace do takiego mieszkania, nieswiadome obtawy, byty
aresztowane.

® Lapanka - niezapowiedziane aresztowanie cywili na ulicach miasta. Ofiary
tapanki byty zazwyczaj wywozone do obozéw koncentracyjnych.

® Kotwica - znak Polski Walczacej utworzony przez potaczenie liter P i W,
malowany przez cztonkdw ruchu oporu na domach, fabrykach.

@ Tajne komplety - tajne, zakazane przez okupantéw nauczanie odbywajace
sie w prywatnych domach nauczycieli lub uczniow.

@ Pawiak - wiezienie mieszczace sie miedzy ulicg Dzielng i Pawig, w czasie oku-
pacji niemieckiej umieszczano w nim osoby zatrzymane wtapankach, cztonkéw
ruchu oporu i wiezniow politycznych.

Maty Sabotaz Kotwica — znak Polski
Walczgcej namalowany przez Jana
Bytnara

NAJWAZNIEJSZY MOMENT W POWIESCI - AKCJA POD ARSENALEM

Akcja pod Arsenatem miata na celu odbicie Rudego prze-
trzymywanego i bezlitosnie katowanego przez gestapo.
Rudy byt przewozony miedzy wiezieniem na Pawiaku
a siedzibg gestapo w alei Szucha. Atak na karetke wiezien-
ng byt poprzedzony doktadnym wywiadem, majgcym na
celu zebranie wiadomosci o Rudym i jego planowanym
transporcie. Na miejsce ataku wybrano okolice Arsenatu
(historycznego budynku znajdujacego sie niedaleko ulicy
Dtugiej i Placu Teatralnego). W ataku brato udziat kilkudzie-
sieciu cztonkdw Grup Szturmowych. Samochdd wiezienny
i eskortujgcy go gestapowcy zostali obrzuceni butelkami
z benzyng, a po uwolnieniu skazancéw granatami. Z pto-

H wazna lektura

nacej wiezniarki uwolniono dwudziestu jeden wiezniow,
wsrod nich Rudego. W trakcie akdji ciezko raniony zostat
Alek, ktdrego gestapowiec postrzelit w brzuch. Rudego
przetransportowano do domu jednego z harcerzy, potem
przeniesiono go do kolejnego. Nie mogt leze¢ we wias-
nym domu, bo tam szukatoby go gestapo. Po kilku dniach,
w tym samym czasie, umierajg Rudy - na skutek skatowania
podczas przestuchiwania, i Alek - z powodu ciezkiego zra-
nienia w czasie akcji pod Arsenatem. Smier¢ obu chtopcdw
byta ciezkim szokiem dlaich przyjaciot. Zoska, najblizszy
przyjaciel Rudego, towarzyszacy mu do ostatnich chwil,
na kilka tygodni zostat odsuniety od czynnej stuzby.




Byty walka zbrojng wymierzong przeciwko sitom okupanta. Celem byto ostabienie
wroga i dezorientacja jego armii. Przyktadami takich akcji dywersyjnych byty:

- odbicie Janka Bytnara ,Rudego”, aresztowanego
i przestuchiwanego przez gestapo.

Niemcdw i przejmowania ich broni.
- likwidacje gestapowcdw, wyrdzniajacych sie bestialstwem
podczas przestuchan, wykonywane na rozkaz Komitetu Walki Konspiracyjnej.
- w noc sylwestrowa 1942/1943 roku wysadzono tory
kolejowe i pocigg przewozacy bron na front wschodni.
- odbicie wieznidéw przewozonych z obozu w Maj-
danku do Oswiecimia.

- likwidacja posterunku zandarmerii niemieckiej na
potnocno-wschodniej granicy Generalnej Guberni.

Jan Bytnar z kolegami

Celem Matego Sabotazu byto dezorganizowanie akcji propagandowych
Niemcow okupujgcych Polske. Osmieszano zarzadzenia okupantéw. To
uswiadamiato Niemcom, ze polski nardd nie zostat pokonany, ze nadal jest
gotowy przeciwstawic sie wrogom. Akcje Matego Sabotazu umacniaty mo-
rale ludnosci polskiej oraz ksztattowaty wiasciwe postawy obywatelskie.

Przyktady akcji Matego Sabotazu:

® Akcja przeciwko warszawskim fotografom - wysytanie listow upominajacych
do fotografow, ktorzy w witrynach wystawiali zdjecia niemieckich zotnierzy,
a nastepnie wybijanie szyb wystawowych.

® Zniechecanie ludnosci warszawskiej do chodzenia do kin. Wyswietlano w
nich niemieckie filmy propagandowe. Na kinach pojawiato sie hasto , Tylko
Swinie siedzg w kinie", a sale kinowe zagazowywane byty gazem tzawigcym.

® Rysowanie na murach zdétwia propagujacego powolng prace w zaktadach
pracujacych na rzecz okupanta.

® Zmienianie haset niemieckich, osSmieszanie ich poprzez zmienianie poszcze-
golnych liter w wyrazach niemieckich.

® Zagazowywanie sklepdw przeznaczonych tylko dla Niemcow.
® Zdejmowanie flag niemieckich. Zawieszanie polskich flag.

® Rysowanie ,kotwicy” znaku Polski Walczacej.
® Zdjecie z pomnika Kopernika tablicy z niemieckimi napisami.

® Akgje przeprowadzane z okazji polskich $wigt narodowych (3 maja i 11 listo-
pada) - malowanie barw narodowych na murach, wywieszanie flag, pisanie
hasta: ,Polska zwyciezy!".

CZYM BYLY AKCJE
DYWERSYJNE?
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Pierwsza strona relacji Tadeusza
Zawadzkiego, na podstawie ktorej
Aleksander Kaminski napisat
,Kamienie na szaniec”.

NA CZYM POLEGAL
MALY SABOTAZ?

Znak Polski Walczgcej namalowany
przez Janka Bytnara na cokole Po-

mnika Lotnika na Placu Unii Lubel-

skiej w Warszawie.




2. POMYtKA KALENDARZOWA

Skoro jestesmy przy dacie, to powszech-
nym btedem jest mowienie: dzis jest
’ trzecilipiec. A powinno by¢: dzis jest
trzeci lipca.

-.5‘! = B . :A go . -EL;

E;\g/;\lh/ éa\lssrféezmjze};\:ﬁ:c . 1. ZMORA LICZEBNIKOW, 3. MYLENIE FRAZEOLOGIZMOW
; ZWtASZCZA TYCH — . ;
Ciekawa bytaby na przyktad ROZBUDOWANYCH | sklejanie ich w dziwaczne twory, z kto-
prezentacja o réznych rych najpopularniejszy jest: w kazdym
regionalnych nazwach tych Wiemy, ze powinnismy uzy¢ liczebnikaporzad- ~ badz razie. Powinno by¢: w kazdym
samych miejsc i produktéw % kowego, gdy podajemy date, ale zapominamy,ze ~ razie. Stéwko ,badz” wkleito sie tu

(warszawska kawalerka i w wielocztonowych liczebnikach nie wszystkie  z frazeologizmu ,,badz co badz".

i krakowska garsoniera,

butka paryska i angielka,

faworki i chrust itd.). Podczas 5,
rejestrowania btedow i zjawisk =
jezykowych oraz regionalnych -+
odmian tych samych nazw ~ —~

cztony tak samo brzmig i stad btedy. Nie-

poprawnie méwimy rok dwutysieczny 4. KLOPOTLIWY .OKRES”
osiemnasty. A powinno by¢ rok dwaty- | n7|EN” "

sigce osiemnasty. Zasada jest taka, ze jesli 4

pierwsze cztony oznaczajg tysiace, a nastepne Zdecydowanie naduzywamy tych stow.

/ pLVAS jednosdi, liczby od 11do 19 lub petne dziesigtki Po co stowo , dzien" w wyrazeniu: dzis
RESE e SaIC FeHIEIS X albo setki, to cztony oznaczajace tysigce maja jest trzeci dzien sierpnia? Przeciez
A efgkty t‘_NO,J,eJ pracy rOZF’aW'a forme liczebnikéw gtéwnych, a pozostate - wiadomo, Ze to dzien! Wystarczy:
twoich najblizszych i... uciesza porzadkowych. dzis jest trzeci sierpnia. Podobnie

- z okresem. On zawsze dotyczy czasu,

nigdy przestrzeni, odlegtosci, ciezaru.
e _ i Dorota Mowienie zatem: bede tam przez okres
Nosowska dwach tygodni - to przesada. Poprawnie
jest: bede tam przez dwa tygodnie.
Albo: bede tam w okresie od 5do 19
sierpnia.

nauczyciela ze szkoty polskiej. - A

5. MASLtO MASLANE, CZYLI

i PLEONAZMY
i D I I E K | YW Tak sie nazywaja btedy polegajace na
: przedobrzeniu i méwieniu dwa razy

tego samego. Przyktady?
Cofnaé do tytu (a mozna cofnaé nie
do tytu?), wrécié z powrotem (a jak

Lato daje nam wiele

okazji do analizowania inaczej?), kontynuowaé nadal (konty-
Zo o = - nuowac to nadal cos robic), wspomniany
_sm |e_sz!1ych t_ekstow juz okres czasu (okres zawsze dotyczy
i napisow - nie tylko czasu).

w nadmorskich

ey . 6. BRAK ZNAJOMOSCI
miejscowosciach ‘ PRZYStOW | ZWIAZKOW

w Polsce. . FRAZEOLOGICZNYCH

4 Tu przyktadéw mnostwo mozna po-
+ da¢, bo przystowia maja to do siebie,
(- Ze czesto zawieraja staropolskie formy
A0 gramatyczne czy wyrazenia, a wWspot-
e czes$ni ludzie nie do konca je rozumie-
N ja, wiec zastepuja innymi stowami.
Ato catkowicie zmienia sens przystowia.

EZd  na tropie... jezyka



PLAN TROPICIELA BtEDOW

1. Zatdz notes, w ktorym bedziesz notowac wpadki oséb publicznych,
prezenterow, dziennikarzy. Mnie ostatnio podpadtkomentator,
ktdry méwit o tancach latynowskich zamiast latynoskich.
Czy jego zdaniem wymyslili je Latynowie? A moze Latynowsi?

2.Fotografuj szyldy z btedami. Zapewne na wakacjach sfotografu-
jesz mndstwo napisdw ,rozno” zamiast ,rozen” (tylko ta druga
forma, ,rozen", jest poprawnal).

3. )ako materiat niech postuza ci etykiety spozywcze i jadtospisy.
W restauracji jednego z najelegantszych warszawskich hoteli,
w ktdrej przebywatam po raz pierwszy petna obaw, bo onie-
$mielata mnie ubrana w uniformy obstuga, legenda miejsca
i ceny, zauwazytam stowo ,,gulasz” napisane przez ,rz". Od razu
wyleczytam sie z kompleksow... Na etykietach kilku rodzajow
ciast sprzedawanych w ekskluzywnych delikatesach znala-
ztam nieznany mi sktadnik: maka pszenna pisana... przez ,rz"!
W gtowie zaswitata mi mysl: czy te delikatesy naprawde sg takie fot. Joao Silas / unsplash.com
ekskluzywne?

4. Niestety, btedy zdarzaja sie i na... pomnikach! Nie umiemy
z przyjaciétka przejsc¢ obojetnie obok nagrobnej tablicy, na kto-
rej ,Chryste, uzycz mu swojego mitosierdzia” napisano ,uzycz’
przez ,rz".
9. Czytaj ksigzkii artykuty w czasopismach, sledzac autorskie i ko-
rektorskie wpadki. Niektérzy autorzy powaznych tekstéw myla TOSCIAKI DEBESCIAKI
fakty, przypisujac np. stowa bohaterki, Przemineto z wiatrem...”

Pollyannie (stynne , jutro o tym pomysle"). Pewne kobiece czaso- To _pun!<t_z ;ad’rosp_lsu PRI warsza\{vskle; knajpki i
pismo pisze, ze kto$ ,znalazt sie w objeciach Orfeusza” (zamiast (11u1.ace] A okohgach Teatru Polskiego. Nazwa dania
Morfeusza). Ta sama redakcja napisata kiedys$ stowo ,,cherubinek” swladczy 0 poczuciu humoru aytora mgnu,lbo chyba
przez, b Ale badzmy pokorni — my tez nie jestemy bez winy, ja nie o bezkrytycznym zapatrzeniu w angielskie wzorce.

np. domagatam sie kiedys pokolorowania czarno-biatego filmu
»Krzyzacy”, ktory jest... kolorowy.

6. Podstuchuj rodzine, znajomych i wychwytuj btedy. Ale uwaga! Nie W SKLEPIE, NIE NA SKLEPIE
poprawiaj nachalnie wszystkich, bo po pierwsze, aby poprawiac,

trzeba samemu mowic bezbtedna polszczyzng, a po drugie nie Prng'ywa.sigwsklepie, nie na sklepie (no... chy,t')a ze kt9§
chcesz chyba mie¢ opinii przemadrzalca i zrzedy? Lepiej jako lubi S'de'eF = dachu). Tymczasem owo ,na’ staje sig
ciekawostke odczytaj im nasza ramke o najpopularniejszych coler pard2|ej ekspan.sy\{vne. Z,e zdumemem od(?I,Jra’@m
btedach Polakéw. Moze komug da to do myélenia? kiedys od operatora sieci komadrkowej wiadomos¢, ktéra

brzmiata: ,Informujemy: zmiana na (1) ustudze zostata

1. Wyciagnij wnioski ze swoich notatek i zdjec. Jakiego typu btedy st e el e

znajdujesz najczesciej? Ortograficzne, frazeologiczne, fleksyjne,
merytoryczne?

TO NIESZCZESNE NIEPALENIE

Wszyscy wiemy, ze ,nie” z czasownikami pi-
szemy oddzielnie.

Ale ,nie” z rzeczownikami odczasownikowymi...
razem! | tu powstaje problem. Cho¢ przewaznie
prosi sie nas o niepalenie, to juz poprawna pi-
sownia takich zbitek, jak niewyrzucanie smieci
nalezy do rzadkosci.

Cieszaca sie Swiatowg stawa fabryka porcelany
i bedace jej wizytowka muzeum, niestety, nie

popisali sie w dziedzinie ortografii. Na wystawionej
przed budynkiem tablicy prosi sie o niewyry-
wanie kulek ztawkii straszy przy okazji btedem
ortograficznym (bo ,,nie” napisano oddzielnie).

r

fot. Ali Yahya / unsplash.com




CZAS NA
PRZYStOWKI, PRZYIMKI, WYKRZYKNIKI,

PARTYKULY | SPOJINIKI
PRZYS‘Lé‘"KI B sa nicodmiennymi i samodzielnymi czesciami mowy.

Oznaczaja okolicznosci, np. czas, miejsce lub sposob robienia czegos,

wykonania jakiejs czynnosci, na przyktad gdy moéwimy, ze:

Arek biegt do autobusu.

mozemy dodag, jak biegt, np. szybko, powoli — te wyrazy sa przystdwkami.
skoJARZ! [l Przystowki najczesciej okreslaja

czasowniki, np.

tadnie tariczy

pisz szybciej

przyjechat wczoraj

JAK ZAPYTASZ O PRZYSLOWKI?
) zZAPAMIETAJ PRZYKEADY:

szybko, blisko, wesofo, zgrabnie, tadnie, daleko, dobrze

Ale przystéwki moga okreslac tez:
» przymiotniki, np.

bardzo ciekawy
» inne przystowki, np.

bardzo dobrze

strasznie mito

PYTANTA PRYSEOWKA SA

EATWE DO ZAPAMIETANIA:

JAK? GDZIE? KIEDY?

SKAD POCHODZA . Najczesciej przystowki powstajg od przymiotnikéw, np.
PRZYSLOWKI? fadny — fadnie, wesoty — wesofto, mity — mito, bliski — blisko, szybki — szybko.

STOPNIOWANIE . Przystéwki pochodzace od przymiotnikéw — tak jak przymiotniki — stopniujg

PRZYSEOWKOW sig, czyli pokazuja rozne natezenie danej cechy.
zapavieral [
STOPNIOWANIE! stopien réwny wesofo starannie
stopien wyzszy weselej gorzej mniej starannie
stopien najwyzszy | najweselej najgorzej najmniej starannie

Sa tez przystowki, ktére nie pochodza od przymiotnikdw i nie stopniuja sie.

ZAPAMIETAJ
PRZYKLADY!

PRZYSEOWEK .W zdaniu przystéwek moze petni¢ funkcje:

WZDANIU | OKOLICZNIKA, np. P ORZECZNIKA, np.
Dziekuje bardzo. Byto bardzo mito.

PRZYIMKI P Nieodmienne czesci mowy, ktére pokazuja:
P gdzie jakis przedmiot lub osoba w danej chwili znajduja sie, np.
Zuzia zostata w klasie. Ksigzka lezy na stole.
» kiedy wydarzy sie jakas czynnosé, np.
Pojade do kina po lekcjach. Poczytam ksiazke przed lekcjami.
. ZAPAMIETAJ PRZYKLADY PRZYIMKOW!
do, z, w, przed, na, po, za, zza, dla, dookofta, koto, znad, nad

SKOJARZ PRZYKEADY B vcoie siedzg na dachu.
ZDAN Z PRZYIMKAMI! Szafa stata obok biurka.

catkiem, wczoraj, zawsze, jutro, wszedzie, tylko

Kot schowat sie pod stotem.
Maciek wygladat zza muru.

.34 kurs z gramatyki



ojej! ach! och! hej! hop! hura! hejze! hi, hi!

v v

Pokazuja stan uczuciowy osoby méwiacej. Wykrzyknika mozesz
Co to znaczy? Dzieki wykrzyknikom poznasz,
czy ktos jest smutny, zniechecony, radosny albo

moze zadowolony.
Hura! Dostatem piatke z matmy!
Ojej, jaka ta ksigzka byta nudnal

Sa nieodmiennymi czesciami mowy. 4} WYKRZYKNIKI

. ZAPAMIETAJ

WYKRZYKNIKI!
CO POTRAFIA WYKRZYKNIKI?

VVykrzykniki nasladuja odglosy instrumentow
i réznych zjawisk przyrody, na przyktad: bim-
-bam — to odgtos dzwonu, tra ta ta — to odgtos
trabki, kap, kap —to odgtos padajgcego deszczu.
Mozesz zapamietaé tez inne przyktady: cwir,
cwir; stuk-puk; szur, szur.

tez uzy¢, gdy chcesz
kogos$ zawotaé, na
przyktad: Hej, Bartek!
Chodz do nas!

s
Nieodmienne czesci mowy. Ich zadaniem jest taczenie wyrazéw w zdaniach. i} SPOJNIKI
SKOJARZ - SPOJNIKI SPAJAJA WYRAZY!

i, oraz, ale, a, ani, lecz, jednak, zas, albo, ze, wiec, bo, dlatego, czyli
zatem, zeby, aby, by, jesli, jezeli, chociaz, gdyby, poniewaz, gdyz

. ZAPAMIETAJ PRZYKLADY
SPOJNIKOW!

SKOJARZ PRZYKLADY [ Magda i Gosia siedza razem w fawce.

ZDAN ZE SPOJNIKAMI

Poszedtem do Michata, ale jego nie byto w domu.
Nie pojade na narty, bo w gdrach nie ma sniegu.

To nieodmienne i niesamodzielne czesci mowy. Dzieki partykule méwiacy €} PARTYKULY

moze wyrazic¢ stosunek do wypowiadanej tresci.

CO POTRAFI PARTYKULA?

» Modyfikuje zdanie, np. czy — uzyj
jej, gdy chcesz o cos zapytac:
Czy wczoraj byta klasdwka z fizyki?

» Wyraza przypuszczenie, np. -by
— uzyj jej, gdy chcesz zaznaczyé
W swojej wypowiedzi przypuszcze-
nie, koniecznos¢ spetnienia jakichs
warunkow:

Posztabym do kina, gdybym nie mu-
Siata uczy¢ sie wiersza na pamiec.

P Zaprzecza tresci wyrazu lub zda-
nia, np. nie — uzyj jej, gdy chcesz
zaprzeczy¢ jakies zdanie lub wyraz:
Ptyte pozycze Ci nie dzis, ale
w czwartek.

Nie pojade w Tatry na wakacje.

» Wyraza rozkaz lub zyczenie, np.
niech, oby — uzyj ich, gdy moéwisz
0 czynnosci przez ciebie oczeki-
wanej:

Niech Zbyszek w koricu odda mi
te ksiazke!

Oby Lidka nie spdznita sie na po-
cigg!

» Wzmacnia znaczenie zdania, np.

no, -ze — uzyj ich, gdy chcesz pod-

kresli¢ swoja wypowiedz:

Chodz no do mnie!

Idzze szybcigj!

c2y, no, -ze, by, nie, niech, oby ] ZAPAMIETAJ PARTYKULY!
TO JEST BARDZO WAZNE! PISOWNIA PARTYKUL!

» Zdecydowanie razem pisz partykuty: -Ze, -/i.
IdZze w koricu do domu. Zrébze sobie chwile przerwy.

P Zdecydowanie oddzielaj: no, czy, niechaj, niech, oby.
Podejdz no tutaj! Niech nikt sie nie skarzy!

P Laczng pisownie nie skojarz z:

m imiestowami przymiotnikowymi, np. nieznajgacy, nierosnacy, nieodgadniony, nie-
ugiety, nieukryty;

m rzeczownikami, np. nieporzadek, niesmiatos¢, nieostroznos¢, nieobecnosc;

m przymiotnikami w stopniu réwnym, np. nielekko, nietadnie, niedobrze, nieprzekonujaco.

m przystéwkami odprzymiotnikowymi w stopniu rdwnym, np. nielekko, nietadnie,
niedobrze, nieprzekonujaco.

» Osobno napisz partykuty nie z:

= [iczebnikami, np. nie jeden, nie pietnasty;

m zaimkami, np. nie ja, nie wy, nie tamten;

m czasownikami w formie osobowej, np. nie bytem, nie pdjde;

® bezokolicznikami, np. nie dostawac, nie Spiewac;

® formami nieosobowymi czasownika zakoriczonymi na -no, -to, np. nie umyto, nie
zrobiono;

m imiestowami przystéwkowymi, np. nie Spiewajac, nie rozumiejac, nie przeczytawszy,
nie zrozumiawszy;

m przymiotnikami w stopniu wyzszym i najwyzszym, np. nie wiekszy, nie gtupszy, nie
najwiekszy, nie najgtupszy, nie najlepszy;

m przystéwkami odprzymiotnikowymi w stopniu wyzszym i najwyzszym, np. nie lepiej,
nie gorzej, nie najlepiej.

NIE UNIKNIESZ ZAPAMIETANIA WYJATKOW!

Mozesz napisac nie oddzielnie z rzeczownikiem, przymiotnikiem i imiestowem
przymiotnikowym, gdy napotkasz wyrazne przeciwstawienia tresci w zdaniu: To nie
przyjaciel, to wrdég. Mielismy nie tatwy, ale trudny egzamin. Talerz byt nie umyty,
ale brudny.

P Napisz by tacznie:

m z osobowymi formami czasownikdw, np. zrobitbym, posztaby, zgarnatby;

m ze spojnikiem gady, zZe, a, np. gdyby, zeby, aby;

= z wyrazem poréwnawczym, np. jakby, niby.

P Zdecydowanie oddziel by od:

= form nieosobowych, np. zrobiono by, uszyto by;
= wyrazu modalnego petniacego funkcje czasownika, np. mozna by, warto by, trzeba by.



COMBO ZJAWISKO - TAK O DARII
ZAWIALOW NAPISALA NA FEJSIE

MELA KOTELUK PO WYSEUCHANIU
,MALINOWEGO CHRUSNIAKU". KOLEJNE
UTWORY DARII, JAK ,KUNDEL BURY"
CZY ,LWY", POKAZUJA, ZE PRZYSZ£OSC
NALEZY DO TEJ DZIEWCZYNY.

Zanim $wiat muzyczny i fani pokochali Darie
Lawialow, Spiewalas w chorkach u Maryli
Rodowicz. Czego sie wtedy nauczytas? | kiedy
poczutas, e to juz czas, by Daria Zawialow
zaistniala ze swoim glosem?

Od Maryli nauczytam sie przede wszyst-
kim determinacji i obycia ze sceng. Gdy
Spiewatam w jej chorkach, miatam 16 lat
i wystepy dla takiej publiki byty dla mnie
czyms nadzwyczajnym. Musiatam sama
dojs¢ do tego, co chce robi¢, w jakim kie-
runku muzycznym pragne is¢, przede
wszystkim dojrzec nie tylko muzycznie,
aleiduchowo. Mysle, ze moment pewne;j
dojrzatosci nastat okoto piec lat temu.

Pochodziszz Koszalina, a jednak zdecydo-
watas sie wyjechac do Warszawy, by uczyé
sie wliceum. Co stalo zata decyzja? | czego
Cie samodzielne zycie licealistki nauczylo?

Chciatam sie rozwijac. Znalaztam arty-
styczng szkote i mogtam by¢ blizej mu-
zycznego swiata. Wiadomo, ze muzycy
i ogolnie wszystko, co muzyki dotyczy,
zamieszkuje Warszawe. Poza tym kocham
to miasto, to moj dom. Zycie licealistki
w moim przypadku nie byto tatwe. Musia-
tam sie nauczyc radzi¢ sobie sama. Mama
czy dziadkowie bardzo mnie wspierali,
ale jednak bytam sama i wszystko do-
okota siebie robitam sama. Nauczytam
sie przede wszystkim pokory i mitosci
do Boga, ktory daje mi site.

Daria Zawiatow mowi
o sobie, ze blizej jej
do poezji Norwida niz
LeSmiana, ale jedno
jest pewne: zawsze,
czy to w muzie, czy
prywatnie dziata
zgodnie ze sobg!

W wywiadach przyznajesz,
1e masz dusze buntowniczki.
Czy tylko w muzie?

Moj bunt muzyczny jest
w sumie w cudzystowie.
Ja po prostu bytam zaszu-
fladkowana jako jazzowa
wokalistka przez znajo-
mych i ludzi, ktérzy mnie
znali, kojarzyli. Majac 13, 14
lat Spiewatam faktycznie
mnostwo standardow ja-
zzowych, inspirowaty mnie
Billie Holiday czy Diana
Krall, bo chciatam przede
wszystkim doskonalic
warsztat wokalny. No, ale
jednak to rockowe klimaty
towarzyszyty miw domu,
stuchawkach, na co dzien,
wiec kiedy nadarzyta sie
okazja zaspiewac w Opo-
luw 2009 roku, wybratam
piosenke mojej dwczesnej
idolki Kasi Nosowskiej.
A co do buntuw zyciu pry-
watnym, zawsze dziatam
zgodnie ze soba. Nie lu-
bie, jak mi sie narzuca cos,
z czym sie nie zgadzam, co
do mnie nie pasuje. Naj-
wazniejsze, zeby byc sobg
- traktuje to jak mantre.

W e



W szkole Sredniej bytas tynem imprezowiczki,
romantyczki czytajacej LeSmiana?

Bytam zdecydowanie t3, ktora zimprezy
chciata wyjsc jako pierwsza. Imprezowanie
w klubach byto i nadal jest totalnie nie dla
mnie. Wolatam posiedzie¢ w domu. Mysle,
ze bytam romantyczka jak najbardziej,
ale zdecydowanie blizej mi do Norwida
niz LeSmiana. Lubie nieoczywista poezje.
Uwielbiam rowniez Czestawa Niemena,
ktory wiasnie ubieratwiersze Norwida we
wspaniate kompozycje. Wezmy chocby
,Italiam, Italiam”. Co$ niesamowitego...

Wielu coachow uczy dzis ludzi, ze sukces 0Sia-
gaja ci, ktorzy potrafia przyznac sie do porazki
iwyciagna wnioski. Jestes tego samego zdania?
Zgadzam sie z tg teza. Zdecydowanie porazki
dajg kopa. Wtasnie dzieki nim nauczytam sie
pokory, ktéra jest dla mnie niezwykle cenna.

Musiatam sama dojsc do tego,

co chce robic, w jakim kierunku _—
muzycznym pragne is¢, przede ?;
wszystkim dojrzec nie tylko -, -
muzycznie, ale i duchowo. o ¥ )14
3 5\

ladebiutowatas jako dziewczynka
w programie dia dzieci ,,0d przed-
szkola do Opola”. Kilkanascie lat
pézniej na scenie opolskiej zdohy-
fa$ giowna nagrode za brawurowe
wykonanie ,Malinowego chrusnia-
ka”. To hyl moment przelomowy
w karierze?

Kompletnie nie spodziewalismy
sie, ze cokolwiek z tego wyniknie.
Na pewno bytto jakis przetom, bo
dzieki temu wystepowi wieksze
grono odbiorcdw dowiedziato sie
w ogole o istnieniu,,Malinowego”
i Darii Zawiatow.

Niezmiernie mnie to cieszy, ze tak
sie spodobat nasz wystep.

Wsrod inspiracji muzycznych wy-
mieniasz Pl Harvey, Radiohead, War-
paint, Florence and the Machine.
A kto prywatnie Cie inspiruje?

Przede wszystkim inspiruje mnie
Pan Bdg. Prywatnie, jako kobiete,
inspiruje mnie Alison Mosshart
czy Gwen Stefani. Nazywam je
kobiecymiideatami. Inspiracja jest
dla mnie modj maz, moi przyjaciele.
Dobrzy ludzie.
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Ptyta ,,A kysz!” jest
odzwierciedleniem
moim i Michata
Kusha, ktory jest
producentem albumu
- mowi Daria. - Nie
z kazdym tekstem sie
utozsamiam, niektore
piosenki to po
prostu opowiedziane
historie. Mimo ze
ptyta jest spojna, jest
tez roznorodna. Mam
nadzieje, ze kazdy
znajdzie cos dla

siebie.
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DYWIZJON 303

i1:3  polska muza

4 T Pierwszy polski film

o bohaterach
z Dywizjonu 303

. ,Nigdy w historii ludzkich konfliktow tak wielu
. nie zawdzieczato tak duzo tak nielicznym” -
- tak napisatw swoim przemowieniu Winston

Churchill, dziekujac polskim lotnikom z Dywi-
zjonu 303 za powstrzymanie inwazji Hitlera.

Teraz historie o naszych dzielnych zotnie-
rzach mozesz zobaczy¢ na duzym ekranie.
»303. Bitwa o Anglie” to petna rozmachu
i emocjonujacych podniebnych walk super-
produkcja opowiadajaca historie Dywizjonu
303 im. Tadeusza Kosciuszki.

W miedzynarodowej obsadzie, obok Marcina
Dorocinskiego, Piotra Adamczyka, Macieja
Zakoscielnego i Filipa Ptawiaka, wystapili
Iwan Rheon i Milo Gibson. Film wyrezyse-
rowat David Blair. Autorem zdjec jest Piotr
Sliskowski — operator, ktéry pracowat przy
,Generale Nilu" i serialu ,,Czas honoru".

Jest rok 1940. Whadze i ludnos¢ Wielkiej Brytanii
Z rosnacym przerazeniem patrza na inwa-
zje niemieckiej armii na Europe. Rozpoczyna
sie bitwa o Anglie, w ktorej piloci Luftwaffe
atakuja alianckie samoloty RAF-u. Z pomo-
3 przybywaja Polacy: Jan Zumbach, Witold
Urbanowicz, Mirostaw Feri¢ i Witold ,Tolo”
tokuciewski. To weterani, ktorzy pragna
walczy¢ w obronie ojczyzny nawet poza jej
granicami. Tak powstaje Dywizjon 303, kto-
ry okazat sie najskuteczniejszym oddziatem
powietrznym w bitwie o Anglie. Bohaterom
przypisuje sie zestrzelenie ponad 120 niemiec-
S kich samolotow - to wynik, jakiego nie udato
sie 0siggnac¢ zadnemu innemu powietrznemu
dywizjonowi.

Nie przegap! To ,,Sprawa honoru™!

Historie polskich pilotow z Dywizjonu 303, ktorych odwaga i mestwo przyczynity sie
do uratowania Anglii w 1940 roku, mozesz poznac dzieki wyjatkowej ksigzce ,,Sprawa
honoru. Dywizjon 303" (MARGINESY), o ktdrej Norman Davis napisat:

Wspaniata historia, wspaniale opowiedziana. Opowiesc o bohaterstwie i zdradzie, ktorg
czyta sie z wypiekami na twarzy. Ta ksigzka powinna ukazac sie dawno temu.

Lynne Olson i Stanley Cloud pokazali trudna i bolesng historie Polski i Europy w czasie
[l wojny Swiatowe]. Napisali ksigzke nie tylko o bohaterstwie polskich lotnikdw, ale tez
0 zdradzie, ktérej dopuscili sie alianci pod koniec wojny.



NA PRZEDLUZENIE LATA gy
~ MUZA IDEALNA! | i

Dziesiec lat mineto od studyjnego albumu Kasi Kowalskiej. ,,Aya”
(Universal) to prezent na 25-lecie pracy artystycznej tej wokalistki.
Phyta dojrzata i z pozytywnym przekazem, choc nie brakuje na niej
charakterystycznej dla wokalistki melancholii i tesknoty. Stylistycznie
jest réznorodnie. Tytutowa ,,Aya” zaczyna sie w wolnym tempie,
konczy dobitnym uderzeniem i podniostymi chérkami.

S3 delikatne, popowe aranzacje, jeden lekki amerykanski folkrockowy
numer. Jak sie dobrze wstuchasz, odkryjesz inspiracje artystki réznymi
kulturami i dzwiekami, z ktérymi zetkneta sie podczas swoich podrézy

po catym Swiecie.

Cudne piosenki o Warszawie

W ramach obchoddw 74. rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego Mty-
narski-Masecki Jazz Camerata Varsoviensis przygotowat projekt muzyczny
poswiecony jednemu z najwybitniejszych polskich piesniarzy i warszawiakow,
Mieczystawowi Foggowi.
Na ptycie ,Fogg - piesniarz Warszawy”, ktorej aranzerem jest Marcin Ma-
secki (to on odpowiada za muzyke w,,Zimnej wojnie” Pawta Pawlikowskiego),
3 (0) G G a producentem muzycznym Jan Emil Mtynarski, goscinnie Spiewaja: Agata
Kulesza, Joanna Kulig, Barbara Kinga Majewska, Szymon Komasa.
Ten album jest nie tylko hotdem dla Fogga, ale opowiescig o Polsce, Warsza-
wie, etosie estradowym, o piosenkach, a wiec takze o ludziach, ktorzy je tworzyli.

Dla Fogga najwazniejsza byta piosenka i jej moc zmiany nastroju, oddziatywania na ludzi. | wtasnie wybér tych
najpiekniejszych utworow z wszystkich okresow kariery artysty znajdziesz na ptycie ,,Fogg — piesniarz War-
szawy". Postuchaj jej - z szacunku dla mistrza i historii Warszawy.

Na ptycie s3 utwory: , A ja sobie gram na gramofonie”, ,,Polowanie na tygrysa”, ,Ja mam czas, ja poczekam’,
»+Ameryka", ,Nic o tobie nie wiem", ,Zwigzane mam rece”, ,0-key”, ,, Moze kiedys, innym razem”, ,, Tango Milonga”,
»#Argentyna’, , To ostatnia niedziela”, , Warszawo ma”, ,, Mtodym by¢ i wiecej nic”, ,Piosenka o mojej Warszawie".

...............

SEYNNE UCIECZKI POLAKOW

Uwiezieni a niepokonani. Uciekali z obozow czy wiezien, skad czesto nikt
przed nimi nawet nie probowat uciekac. Aby dotrzec do tych, ktorzy czekali
na ich powrdt, potrafili przejs¢ przez wrogie kraje tysigce kilometréw.

W swojej nowej ksigzce ,,Stynne ucieczki Polakow” Andrzej Fedoro-
wicz opisuje siedem niezwyktych ucieczek Polakdw oraz spektakularng
ewakuacje polskiego ztota. Wanda Pawtowska uciekta z Kazachstanu, bo
tesknita za synkiem. Maurycy Beniowski byt dumnym polskim szlachci-
cem, ktéremu honor nie pozwalat pogodzi¢ sie z myslg o niewoli gdzies

na zapomnianym przez Boga i ludzi krancu Swiata. Kazimierz Piechow-
ski postanowit udowodni¢, ze mozna pokonac nieludzki system i uciec
z miejsca, ktorego nazwa do dzis budzi groze - Auschwitz. UC l ECZ K.I
Wiara, mito$¢, determinacja i poczucie obowigzku napedzaty tych, kto- PO[_AKOW

rzy ryzykujac zyciem, dokonali rzeczy, wydawatoby sie - niemozliwych...
Historie Polakow sg wyjatkowe.
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Graj stowami!
Baw Si€©

Jakiej dziewczynie najlepiej wychodzi taniec?

DANCE.

Dlaczego pomarancze sie nie myjg?
BO.50=6GZY S .5

Jak sie bedzie nazywat Harry Potter za 50 lat?

STARRY POTTER.

Dlaczego pociggi sie nie wyprzedzajg?
JADA PO KOLET.

Kiedy warszawiak ma racje?
MA-ZOWSZE.

~ Co méwi pitkarz do fryzjera?

GOL!

Co ile miesiecy chemik jezdzi na wakacje?
CO2.

Jak nazywa sie pustynia petna sucharow?

SUHARA.
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