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Dawno, dawno temu w Irlandii...
Niestusznie stracon

Harry Gleeson

Dawno, dawno temu w wiosce o nazwie Marhill nie-
daleko New Inn, w hr. Tipperary, mieszkata kobieta
o imieniu Mary McCarthy znana jako ,Moll". Uro-
dzita sie w 1902 .

Historia zaczyna sie w listopadzie 1940 r., kiedy Moll,
ktéra nigdy nie wyszta za maz, urodzita siedmioro
dzieci, kazde z innym miejscowym mezczyzna, z kto-
rych wiekszos¢ byta zonata.

Mimo to Moll nie wstydzita sie swojego stylu zycia.
Co wiecej, nazwata wszystkie swoje dzieci imionami
ich ojcéw lub ich krewnych. Kiedy kazde dziecko
osiggato pewny wiek, méwita im o tozsamosci ich oj-
cow.

Jednak przez obyczaje wiejskiej Irlandii, kobieta stata
sie celem pogardy i plotek.

Pomimo dwéch préb odebrania dzieci Moll i umiesz-
czenia ich w sierocincu, miejscowy sedzia, Seén Troy
wycofat oba wnioski, przekonany, ze kobieta jest do-
bra matka.

Moll mieszkata w matym domku na dziatce obok
farmy nalezacej do Johna i Brigid Ceasar. Na tej far-
mie mieszkat Henry ,Harry” Gleeson. Urodzit sie w
1903 r., byt bratankiem Brigid, mieszkat i pracowat na
farmie przez ok. 16 lat. Poniewaz jego wuj i ciotka nie
mieli dzieci, Gleeson byt w kolejce do dziedziczenia
nieruchomosci po ich $mierci.

Gleeson grat na skrzypcach, byt cztonkiem lokalnej
druzyny hurlinga. Powszechnie go lubiano. Jednakze,
mimo, ze miat juz 38 lat, pozostawat kawalerem.

Rano 21 listopada 1940 r., Gleeson znalazt martwe
ciato Moll McCarthy na jednym z pél farmy. Jej pies
siedziat obok niej. Dostata dwa strzaty z broni strze-
leckiej: jeden z bliska w twarz, a drugi w ciato, co, jak
pozniej sie okazato, zniszczyto jej rdzen kregowy.

Gleeson zawiadomit lokalng policje. Policjanci udali
sie na miejsce. Ciato lezato na polu przez ponad
dobe, poniewaz czekano na $ledczych z Dublina.

Po przeprowadzeniu $ledztwa policja aresztowata
Gleesona 30 listopada i oskarzyta go o morderstwo
Moll McCarthy.

Jego proces rozpoczat sie 17 lutego 1941 r. w Central-
nym Sadzie Karnym w Dublinie. Sprawa przeciwko
Gleesonowi byta prosta. Twierdzono, ze byt ojcem
najmtodszego dziecka McCarthy, ktére zmarto w
wieku zaledwie trzech miesiecy i ze obawiat sie wy-
dziedziczenia z tego powodu. Mezczyzna jednak za-
przeczyt jakiejkolwiek relacji z McCarthy i twierdzit, ze
nie miat nic wspélnego z morderstwem.

Podczas dziesieciodniowego procesu wystuchano ze-
znan 48 swiadkow. Potem, 27 lutego 1941 r., po zale-
dwie dwoch godzinach narady, tawa przysiegtych
wrdcita z wyrokiem — osadzita Gleesona winnym.
Mezczyzna zostat skazany na kare Smierci przez po-
wieszenie. Apelacje do rzadu o taske zostaty odrzu-
cone, pomimo petycji, ktéra zdobyta ok. 7 tys. podpi-
SOW.

Po odrzuceniu apelacji przez Sad Najwyzszy, Gle-
esona powieszono w wiezieniu Mountjoy w Dublinie
23 kwietnia 1941 r., a jego ciato pochowano na dzie-
dzircu wiezienia.

Juz od tamtego dnia spekulowano, ze skazany byt
niewinny.

W ksigzce ,The Farcical Trial of Harry Gleeson’, wyda-
nej prywatnym sumptem przez przyjaciela Gleesona,
Billa O'Connora w latach 80., autor twierdzit, ze Gle-
eson zostat wrobiony w to morderstwo. Ksiagzka zain-
spirowata irlandzkiego historyka i prawnika Marcusa
Bourke'a do napisania,Murder at Marlhill’, ksigzki

opublikowanej w 1993 ., ktéra przedstawita dowody
na niewinnos¢ Gleesona. W 1995 r. na jej podstawie
zostat zrealizowany telewizyjny dokument wyemito-
wany na kanale RTE.

Wkroétce powstata grupa,Justice for Harry Gleeson’,
ktdra zbierata dodatkowe dowody i dokumentacje,
ktéra mogtaby zrehabilitowac¢ Gleesona, a nastepnie
skontaktowata sie z organizacja Irish Innocence Pro-
ject (dziatajaca w imieniu niewinnie skazanych), ktéra
w 2013 r. przestata swoja dokumentacje Ministerstwu
Sprawiedliwosci. PéZzniej dokumenty zostaty przeka-
zane do Biura Prokuratora Generalnego, gdzie zostaty
ostatecznie przeanalizowane i ustalono, ze skazanie
Gleesona za morderstwo oparte byto na,nieprzeko-
nujacych dowodach”

Na przyktad, podczas procesu pojawity sie problemy
dotyczace ustalenia doktadnego czasu zgonu McCar-
thy. Dowody medyczne sugerowaty, ze Smierc nasta-
pita prawdopodobnie 21 listopada, w czasie, kiedy
Gleeson miat alibi.

Kryminolodzy przesadzili z tezg, wedtug ktérej Smierc
nastgpita wczesniej — w wieczér 20 listopada.

Na miejscu zbrodni nie znaleziono $ladéw krwi, co
sugeruje, ze McCarthy mogta zostac zastrzelona
gdzie indziej, a ciato pdzniej zostato porzucone przez
zabojce na polu farmy Ceasaréw, by¢ moze w celu
obcigzenia Gleesona.

Podnoszono, ze John i Brigid Ceasar, dwie osoby,
ktére najlepiej mogtyby zaswiadczy¢ o dobrej moral-
nosci Gleesona, zyjac z nim przez 16 lat, nigdy nie zo-
stali wezwani jako swiadkowie podczas procesu.

Sedn MacBride, ktéry pozniej petnit funkcje Ministra
Spraw Zagranicznych Irlandii, w latach 1948-51 byt
miodszym radca prawnym Jamesa Nolana-Whelana,
obroncy Gleesona.

McBride twierdzit pézniej, ze jego sprzeciw wobec
kary byt podyktowany pewnoscia, ze mezczyzna byt
niewinny. = czytaj dalej na str 4.

FOTO: HARRY GLEESON WITH HIS GREYHOUND DOGS, DATE AND PHOTOGRAPHER UNKNOWN.
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Podwyzki dla budzetowki

zatwierdzone

Blisko 385 tysiecy urzednikow
i innych pracownikoéw sektora
publicznego w Irlandii dobrze
rozpoczeto rok 2024 - zawar-
ciem nowego porozumienia

o ptacach pomiedzy rzadem

a przedstawicielami réznych
zwigzkow zawodowych. Umo-
wa przewiduje stopniowe pod-
wyzki wynagrodzen w wyso-
kosci 10,25 proc., wprowadza-
ne etapami w ciaggu 2,5 roku.

Komentujac porozumienie Mi-
nister ds. wydatkéw publicznych,
Paschal Donohoe stwierdzil, ze
nocne negocjacje byly trudnym
procesem dla wszystkich zaanga-
zowanych stron.

lrish Times” poinformowal, ze
przedstawiciele obu stron konty-
nuowali prace nad ostatecznymi
szczegotami porozumienia w biu-
rach Komisji ds. Relacji Pracowni-
czych (WRC) w Dublinie do 6:00
rano w pigtek 26 stycznia, kiedy
ostatecznie osiggnieto porozumie-
nie w kluczowej kwestii podwyzek
wynagrodzen po 19-godzinnej se-
sji negocjacyjne;j.

Ostatecznie, zwigzki zawodowe
wynegocjowaly 10,25 proc. pod-
wyzki po tym, jak rzad zapropo-
nowat nieco ponad 8 proc. Zwigz-
ki odrzucily te oferte, domagajac
si¢ podwyzki o ponad 12 proc.

Catkowity koszt porozumienia
wynosi 3,6 mld euro, roztozonych

na 4 lata budzetowe: 2024, 2025,
20261 2027.

Z tego co wiadomo, gléwne ele-
menty porozumienia obejmuja:
w roku 2024 podwyzke wynagro-
dzenia o 2,25 proc. lub 1125 euro,
w zaleznosci od tego, ktora kwota
jest wyzsza, z mocg wsteczng od
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1 stycznia 2024 r., podwyzke wy-
nagrodzenia o 1 proc. od 1 czerw-
ca ikolejny wzrost plac o 1 proc.
lub 500 euro, w zaleznosci od tego,
ktora kwota jest wyzsza, od 1 listo-
pada br. W 2025 r. zaplanowano
podwyzki wynagrodzenia o 2 proc.
lub 1000 euro, w zaleznosci od

tego, ktora kwota jest wyzsza od

1 marca 2025 r. i kolejng 1 proc.

od 1 sierpnia 2025 r. Od 1 lutego

2026 r. podwyzka wynagrodzenia
ma wynie$¢ 1 proc. lub 500 euro,
w zaleznosci od tego, ktéra kwota
jest wyzsza i kolejna 1 proc. od

1 czerwca 2026 r.

W 2027 r. najprawdopodobniej
wzrost wynagrodzenia liczony be-
dzie podobnie.

Wspomniane porozumienie
bedzie miato wptyw na szeroka
grupe pracownikow w Irlandii,
obejmujac nie tylko urzednikow
cywilnych, ale takze pracownikow
stuzby zdrowia i innych pracow-
nikéw administracyjnych
pracujacych dla Stuzby Zdrowia
(HSE), nauczycieli w szkotach
publicznych, a takze czlonkéw An
Garda Siochana oraz Sit Obronny
Irlandii.

Porozumienie konczy ostatecz-
nie dtugi i zmudny proces nego-
cjacji, ktory rozpoczat sie pod ko-
niec listopada i kilkakrotnie byt
wstrzymywany w ciagu ostatnich
dwoch miesiecy.

Anna Domanska
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WYSTAWILI LEWE FAKTURY NA PONAD 300TYS. EURO

W Irlandii do rzadkosci na-
lezy aresztowanie lekarza
za udziat w dziatalnosci

przestepczej. Dlatego ta hi-

storia stata sie jednym

z najgoretszych tematow

i byla szeroko komentowa-
na, bo sposéb potraktowa-
nia lekarzy wzbudzit wiele
kontrowersji. Aresztowano
ich, jednak nie podano do
publicznej wiadomosci ich
tozsamosci i miejsc pracy.

25 stycznia irlandzkie media

doniosty, ze dwdch ginekolo-
gow zostalo aresztowanych
przez wydziat ds. oszustw
Gardy. Lekarze mieli po ok. 40
150 lati s podejrzewani o zto-
zenie do Health Service Exe-

cutive (HSE) fatszywych faktur

za ushugi na ponad 300 tys.
euro z kliniki, w ktorej obaj
pracowali w latach 2017-2019.
Sledztwo wykazalo, ze mez-
czyzni sktadali roszczenia do-
tyczace dwdch réznych rodza-
« jOw zabiegow przeprowadza-
& nych w ich klinice, ktére byly
& ponad 60 razy drozsze niz
8 éredni krajowy koszt. Prowa-

dzone jest tez dochodzenie

w sprawie przypadkéw, gdy
skladano wielokrotne roszcze-
nia dotyczace pacjentek, ktore
prawdopodobnie odwiedzity
klinike tylko raz.

Obaj lekarze zostali weze-
$niej powiadomieni przez Gar-
de, ze zostang aresztowani 23
stycznia br., najprawdopodob-
niej w poblizu kliniki, pod za-
rzutem przestepstwa zgodnie
zartykulem 71 Ustawy o spra-
wiedliwosci karnej z 2006 r.

Istnieje pewna niejasnosc¢,
ktora szeroko komentowano
- lekarze byli przestuchiwani
i zatrzymani w komisariacie
policji w nieujawnionym
miejscu na potudniu kraju.
Ponadto doniesiono, ze po-
dejrzani byli obiektem docho-
dzenia przez biuro ds. prze-
stepstw ekonomicznych Gar-
da (GNECB), ktore trwato
ponad dwa lata. Detektywi
GNECB rozpoczgli sledztwo
po otrzymaniu skargi od HSE,
ktére przeprowadzito audyt
dotyczacy roszczen medycz-
nych skladanych przez leka-
rzy w $rodkowej czesci kraju

w latach 2017-2019.

Jak informuje serwis wat-
chers.ie, to audyt HSE wyka-
zal, ze ,skladane roszczenia
byly znacznie wigksze niz
mozna by sie spodziewac
w normalnych okoliczno-
$ciach”

Detektywi Gardy przeszu-
kali klinike dwa lata temu
i skonfiskowali duzg liczbe
dokumentow oraz urzadzen
komputerowych, ktére od
tego czasu zostaly przebadane
kryminalistycznie.

Jednak po przestuchaniu
obaj lekarze zostali zwolnieni
bez postawienia zarzutow,

w oczekiwaniu na przygotowa-
nie aktu sprawy przez proku-
ratora. Oczekuje si¢ kolejnych
aresztowan w zwigzku z do-
chodzeniem, przy czym oszu-
stwo, jak twierdzi policja, uwa-
za sie za bardzo dopracowane.

Jesli lekarzom nie zostanie
postawione konkretne oskar-
zenie, ich imiona, narodo-
wo$¢, doktadna lokalizacja kli-
niki, w ktorej pracowali pod-
czas rzekomych przestepstw
pozostang tajemnicy. AD
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DOSTAL WYROKW ZAWIESZENIU

Steven Russell (47 lat), 0j- miato miejsce 8 wrzeénia
ciec trojki dzieci, kierow- 2020 r. w Balbriggan, w hr.

nik firmy logistycznej z Ju- Dublin. Russell nie byt wcze-

lianstown w hr. Meath, zo- $niej karany.

stat zobowiazany do za- Prokurator powiedzial, ze
ptacenia 5 tys. euro rodzi- poczatkowo ustalono termin
com dziecka w ciagu naj-  rozprawy na luty 2022 r,, ale
blizszych szesciu miesiecy, nie doszlo do niej, poniewaz
aby poméc w pokryciu Russell mial wypadek samo-
kosztow terapii dziew- chodowy, w ktérym jego po-

czynki. jazd uderzyl w drzewo.
Oskarzony doznat powaz-
Przed dublinskim sagdem  nych obrazen, takich jak za-

Russell przyznat sie do obna- padniecie pluca. Nadal prze-
zenia przyrodzenia z zamia-  chodzi rehabilitacje.
rem ,wywolania strachu lub

zdenerwowania”. Zdarzenie  chodowego Russella, data

.
RE KL A MA

JEST WIELE DROG
WYJSCIA Z
UZALEZNIENIA
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skraju ptaczu. Kobieta na-
stepnie zadzwonita do matki
dziewczynki i na policje.

W pézniejszych wywia-
dach przeprowadzonych
przez specjalistycznego funk-
cjonariusza policji, dziew-
czynka powiedziala, Ze idac
do szkoly, zobaczyla mezczy-
zne w niebieskawoszarym
pojezdzie. Szyby byly opusz-

* czone, a samochod zaparko-
| wany.

Dziewczynka powiedziata,
ze mezczyzna kazal jej po-
dejs¢ i zapytal: ,,czy chcesz
z nimi spac¢? Czy ich kochasz?”.
Zeznala takze, ze miat on od-
stoniete przyrodzenie i poru-

rakeji z kierowcg szybko od-
dala si¢ od pojazdu.

Detektyw Garda Fitzpa-
trick powiedzial, ze Russell
zostal pozniej zidentyfikowa-
ny jako zarejestrowany wta-
$ciciel pojazdu.

Oskarzony powiedzial
Gardzie, ze tego ranka po-
szedt do pracy w Dublinie
i odwiedzit obszar Balbriggan
przy cmentarzu, aby odwie-
dzi¢ grob dziadkow.

Mezczyzna zostal areszto-
wany i przestuchiwany przez
funkcjonariuszy policji dwu-
krotnie, ale zaprzeczyt zarzu-
tom jakiejkolwiek interakcji
z dziewczynka, zanim osta-

ra bylo krétkie i nie obejmo-
walo zZadnego fizycznego
kontaktu.

Przyznat jednak, ze pan
Russell zachowal sie nieod-
powiednio, ale poprosit sad
o0 rozwazenie, czy kara po-
zbawienia wolnosci jest uza-
sadniona, biorgc pod uwage,
ze to pierwsze przestepstwo
jego klienta.

Maksymalna kara za prze-
stepstwo, do ktérego przyznal
sie Russell to kara do dwoch
lat wiezienia.

Sedzia skazal mezczyzne
na rok wiezienia, ale zawiesit
wyrok. Wskazat réwniez, ze
jest mato prawdopodobne,

rozprawy zostala opdzniona
i dwukrotnie przetozona.

W listopadzie 2023 r. oskar-
zony przyznal si¢ do mniej
powaznego zarzutu niz pier-
wotny postawiony mu przez

Detektyw Gardy zeznal
w sadzie, ze w dniu incydentu
ofiara plci zeniskiej, ktora mia-
ta wtedy 10 lat, byta w drodze
do domu przyjaciotki, aby ra-
zem udac¢ si¢ do szkoly.

Gdy dotarla do domu
przyjaciotki, matka przyja-
ci6tki opisala dziecko jako
bardzo zaniepokojone i na

Z powodu wypadku samo-

JEDNA Z WIELU
OPCJISA
GRUPY WSPARCIA

szal nim rekg w gore i w dot.

re ubrania.
Detektyw Gardy powie-

Discovery z rejestracja
w okolicy w tym czasie.
granie wideo, na ktérym

dziewczynka idzie, zatrzymu-
je sie przy jeepie, a po inte-

» cd. ze str 2.

tecznie w listopadzie przy-
Dziewczynka rowniez opi- znal sie do mniejszego zarzu- pelnit przestepstwo, zazna-
sala mezczyzne jako posiada- tu, zwigzanego z mniej suro-  czajac, ze byl wtedy pod
jacego brode i noszacego sza- wym wyrokiem.
Obronca Russella poprosit  mienit czynniki tagodzace,
sad o wyrozumialo$¢ -
dzial, ze policja obeszta oko-  stwierdzil, ze to zachowanie  zje, w tym przyznanie si¢ do
lice w poszukiwaniu nagran  bylo calkowicie nietypowe
z monitoringu i zidentyfiko-  dla jego klienta, biorac pod
wata samochdd Land Rover  uwage brak wezesniejszych
wyrokow. Dodal, ze przezy-  ze posiada rodzing, ktorg sie
hr. Meath, ktory poruszal si¢  wal trudne chwile w tamtym  zajmuje.
czasie, poniewaz u jego ojca
W sadzie odtworzono na-  zostat zdiagnozowany nieule- zna nie zostal umieszczony
czalny nowotwor.
Stwierdzit réwniez, ze zaj-  sualnych w Irlandii.
$cie miedzy Russellem a ofia-

aby oskarzony ponownie po-

wplywem stresu. Sedzia wy-
ktore wplynely na jego decy-
winy Russella, brak wcze-
$niejszych skazan, dluga hi-
storie zatrudnienia oraz fakt,
Mimo skazania, mezczy-
w rejestrze przestepcow sek-

Krystyna Zielinska

A

Niestusznie stracony

Harry Gleeson

kwencjami dla Harry'ego Gleesona.

W sprawie zwrécono uwage réwniez na
to, ze przewodniczacy sktadu sedziow-
skiego Martin Maguire, ktéry byt wcze-
$niej prokuratorem, rok wczesniej przed
procesem Gleesona przegrat gtosng
sprawe sadowa, w ktérej Sean McBride
byt obronca. To byto duze zwyciestwo
McBride'a i duza porazka Maguire'a. Rok
pdzniej, Maguire byt sedzia w procesie
morderstwa Gleesona, co dato mu mozli-
wos¢, wyréwnania rachunkéw” z McBri-
de'em.

Zauwazono tez, ze przez caty proces
Maguire subtelnie wptywat na tawe

przysiegtych na niekorzys$¢ oskarzo-
nego.

Dziwi fakt, ze McBride nie domagat sie,
aby inny sedzia zostat wyznaczony na
przewodniczacego procesu, biorac pod
uwage jego wczesniejsze (i dobrze
znane) zwyciestwo przeciwko Maguire-
'owi. Z jakiego$ powodu McBride nie
podnidst tego problemu i proces konty-
nuowano z Maguire'em jako przewod-
niczacym sadu — z tragicznymi konse-

1 kwietnia 2015 r. minister sprawiedli-
wosci, Frances Fitzgerald ogtosita, ze
rzad skieruje do Prezydenta Irlandii
prosbe o skorzystanie z prawa do uta-
skawienia Gleesona zgodnie z artyku-
tem 13.6 irlandzkiej konstytucji. Prezy-
dent Michael D. Higgins oficjalnie
podpisat utaskawienie 19 grudnia 2015
r., ktére zostato wreczone rodzinie nie-
stusznie skazanego podczas ceremonii
13 stycznia 2016 .

Jest to jedyne udzielone po$miertnie uta-
skawienie skazanego w historii Irlandii.

Rodzina Gleesona poprosita pézniej

o zwrot jego szczatkdw, aby mdc je po-
chowac w rodzinnej kwaterze. Teraz,
osiem lat pézniej, to zyczenie moze nie-
dtugo zostac spetnione.

Podejrzewa sig, ze motywacja dla obec-
nie trwajacego projektu ekshumacji
zwiok dziesiagtek straconych wiezniéw
pochowanych w Mountjoy jest wiasnie
prosba rodziny Gleesona. RB

Ogtoszenia

BEZPLATNE

o naszeoferty.ie
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Osoby wynajmujace
mieszkanie w Dublinie
prawdopodobnie nie
beda zaskoczeni tym, ze
stolica Irlandii ma naj-
wyzsze koszty wynajmu
w Europie.

Badanie ,,Deloitte Pro-
perty Index 2023” przeana-
lizowato koszty zakupu no-
wych mieszkan, stawki naj-
mu oraz trendy na rynku
nieruchomosci mieszkal-
nych w 27 krajach europej-
skich.

Bez zaskoczenia, Dublin
zajal pierwsze miejsce z naj-
wyzszym $rednim kosztem
miesiecznego wynajmu
w wysokosci 32,8 euro za
metr kwadratowy, co réwna
sie ok. 1640 euro miesigcz-
nie (lub prawie 20 tys. euro
rocznie) za mieszkanie
o powierzchni 50 m kw.

Na drugim miejscu upla-
sowal si¢ Paryz z $rednim
kosztem wynajmu 28,5 euro
za metr kwadratowy,

a na trzecim Oslo z 28 euro
za metr kwadratowy.

Warto zauwazy¢, ze dwa
inne miasta w Irlandii zna-
lazty sie blisko szczytu: na
6smym miejscu uplasowato
sie Galway ze $rednig ceng
najmu 22,4 euro, a na dwu-
nastym miejscu Cork z 20,2
euro.

Jedyne polskie miasto na
liscie, Warszawa, zajelo 22.
miejsce, ze $rednig mie-

SZ

sieczng ceng wynajmu réw-
na 15,2 euro, przeliczong ze
ztotych, cho¢ dokladny kurs
wymiany nie zostal podany.
Natomiast bulgarskie
miasta: Burgas, Sofia i Var-
na mialy najnizsze $rednie
stawki miesieczne wynaj-
mu. Trzeba pamietac, ze
$rednie zarobki w Bulga-
rii naleza do najnizszych
w Unii Europejskiej. Tak
wiec przecietny Bulgar
réwniez musi przezna-
czy¢ znaczng cze$¢ swojej
miesiecznej pensji na wy-
najem - cho¢ zapewne
zdecydowanie nie tyle, co
przecietny dublinczyk.
Podsumowujac, bada-
nie Deloitte wykazalo, ze
gléwnym wyzwaniem dla
irlandzkiego rynku nieru-
chomosci jest trwajaca
rozbieznos¢ miedzy po-
daza a popytem, pomimo
45 proc. wzrostu liczby
nowych mieszkan odda-
nych do uzytku w 2022 r.,
co stanowilo prawie 30
tys. mieszkan.
Podstawowa zasada
zwigzana z podazg w po-
réwnaniu do popytu na
dowolny produkt lub
ustuge okresla jego cene
na wolnym rynku. Dlate-
go tez Dublin ma watpli-
W3 zaszczytng pozycje na
szczycie listy najdroz-
szych czynszow.
Mimo ze problem ten
dotyczy calej Irlandii

R EKLAMA

Przygotowywanie
wnioskow
oobywatelstwo

ka
~na jdrozsze

""‘ . “

i utrzymuje sie od dtuzsze-
go czasu, w ostatnich latach
wydaje sie, Ze sytuacja
znacznie si¢ pogorszyla,
zwlaszcza w obszarach
miejskich, takze w Dubli-
nie. Niewielkie pomieszcze-
nia, odrazajace warunki
i wygdérowane ceny najmu

R EKLAMA

NFIIURFIl

Rmn sﬂi

rlg(~ g “'
i—-wl'f

- L - ? .

T Wy TN

niaw:Du

‘ﬂir

w’

wymagane przez wlascicieli
wielu mieszkan sg codzien-
nym tematem dyskusji na
réznych forach interneto-
wych i portalach spofeczno-
$ciowych, ktdre czesto pre-
zentuja szokujace zdjecia
oferowanych do wynajecia
nieruchomosci.

OFERUJ EMY‘ v chleby orkiszowe
v chleby zytnie

v butki

o |

p < R L. |

Mimo to, nawet najgorsze
nieruchomosci zazwyczaj sa
wynajmowane w ciagu kil-
ku dni (a czasami godzin)
od opublikowania oglosze-
nia, co stanowi wyrazny
znak, jak wiele 0sob despe-
racko szuka miejsca, ktore
moga nazwa¢ domem - na-

wet jesli jego cena pochta-
nia znaczng cze$¢ ich mie-
siecznych zarobkow, a za-
niedbany stan jest tak zenu-
jacy, ze wielu najemcow ko-
mentuje online, ze wstydza
sie zaprasza¢ do swojego
wynajmowanego domu ro-

dzine i przyjaciot. BB

AW

Bl' ead

FOTO: FREEPIK

Dostawy prosto

v/ chleby pszenne v drozdzéwki

§ i o % | do Twojego
||'Ia|'ld2kle v/ chleby razowe v jagodzianki sklepu/domu
Magdalena Nowacka Zamow juz dzis

SKONTAKTUJ SIE Z NAMI:
tukasz Gryczka: 089 94 60 247
gryczka.lukasz@gmail.com
Healthy bread by Lukas

z wysytka do drzwi
na terenie catej Irlandii

Sprébuj, a nie
zawiedziesz sig!

- uslugi doradztwa
prawnego :

Tel: 0873887618 |

3199_D

3320_DU



9 lutego 2024

IRLANDIA

www.ng24.ie

Ryanair kupuje 25 domow
dla personelu poktadowego

FOTO: MKN PROPERTY

Wedtug doniesien medialnych,
irlandzka tania linia lotnicza za-
kupita 25 nowo wybudowanych
domow zlokalizowanych w Bo-
roimhe w Swords od firmy bu-
dowlanej MKN Property, aby za-
pewni¢ wysokiej jakosci, przy-
stepne wynajmy w bliskiej od-

legtosci od lotniska w Dublinie
dla nowo zatrudnionego perso-
nelu pokladowego.

Ryanair przyznal, ze obecny
brak przystepnego zakwaterowania
do wynajecia w Dublinie i okolicy
stanowi duze utrudnienie w rekru-

tacji nowego personelu: - W ostat-
nich latach brak przystepnego za-
kwaterowania byt powazna prze-
szkodg w rekrutowaniu i szkoleniu
nowych cztonkow zatogi poktado-
wej z Irlandii 1 Europy. (...) To za-
kwaterowanie znajdujace si¢ blisko
lotniska w Dublinie bedzie wynaj-

mowane za przystepne stawki per-
sonelowi poktadowemu Ryanaira
przez pierwszy rok zatrudnienia -
podaje irlandzki dziennik ,,The Jo-
urnal’

Nie zostato jednak okreslone,
jaka bedzie kwota wynajmu ani
réwniez to, ile Ryanair zaptacit za
nieruchomosci. Niemniej jednak,
biorac pod uwage fakt, ze linia lot-
nicza oglosita zysk netto za pierw-
sz3 polowe 2023 r. w wysokosci
2,18 mld euro, na pewno byto ja
na to stac.

Tymczasem osoby, ktore liczyly
na zakup domu w Swords, maja te-
raz o 25 mniej nieruchomosci do
wyboru, poniewaz deficyt domow
na sprzedaz, zarobwno nowych, jak
i wezesniej uzytkowanych, utrzy-
muje sie w catym kraju. Ceny nie-
ruchomosci w wielu obszarach sg
obecnie nawet wyzsze niz podczas
wczesniejszego szczytu tzw. bo-
omu rynku nieruchomosci w cza-
sach Celtyckiego Tygrysa, ktory
mial miejsce pod koniec lat 90.

i na poczatku lat dwutysiecznych.

Tymczasem, zgodnie z danymi
opublikowanymi w sierpniu ubie-

glego roku przez agencje staty-
styczna Unii Europejskiej EURO-
STAT, 68 proc. dorostych w wieku
o0d 25 do 29 lat w Irlandii nadal
mieszka u rodzicéw. Dekade wcze-
$niej bylo to 36 procent.

Wskazniki posiadania domu
w Irlandii réwniez znacznie spadly
wérod mlodych dorostych w ostat-
nich latach - z powodu deficytu
podazy i wygérowanych cen.

W 2022 r. badania opublikowa-
ne przez Instytut Badan Ekono-
micznych i Spotecznych w Irlandii
(ESRI) wykazaly, ze odsetek osob
w wieku od 25 do 34 lat posiadaja-
cych wlasny dom dramatycznie
spadt miedzy 2004 a 2019 r., z 60
proc. do zaledwie 27 proc.

Sytuacja na rynku nieruchomo-
$ci jest dramatyczna. Nawet wyna-
jecie mieszkania w przystepnej ce-
nie dla 0s6b samotnych lub rodzi-
ny staje si¢ zupetnie niemozliwe,
co rowniez przeklada sie na brak
chetnych do pracy w sektorach
i zawodach, w ktérych ptacone jest
minimalne wynagrodzenie, niepo-
krywajace kwoty czynszu.

Radostaw Kotowski

R EKLAMA

www.radiocenzura.pl
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WWW N teshop

PAWEEL JASINSKI oraz \ -
Unique Crafts & Design

zapraszaja do wyjatkowego miejsca
na mapie Dublina

Wernisaz 02.03.2024, 18.30

R —:44

2ie

» malarstwo
* wWzornictwo
» szklo artystyczne

unit 24 George's Street Arcade,
South Great George's Street, Dublin

I £ e ——

Adres:
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Karol Koszorz, mtody poeta i zdol-

,To wspaniata uczta i podréz po

ny uczen Polskiej Szkoty SEN z Du-
blina wiasnie otrzymat wydruko-
wane egzemplarze pierwszego to-

$wiecie naszego niezwykle utalento-
wanego ucznia. Nie umiemy nawet
napisa¢, jak bardzo jesteSmy z Karola

miku wlasnych wierszy: ,Jasna
i ciemna strona czerwonego ksie-

dumni! - wypowiadajg sie nauczy-
ciele szkoty i ciesza sie jego sukce-

FOTO: FACEBOOK.COM/SZKOLASEN

zyca'. sem, tym bardziej, ze jego poezja
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PIERWSZE POLONIJNE
FORUM ZDROWIA
IRLANDIA

Wez zdrowie w swoje rece!

Zdobadz niezbedna wie-
dze i osiagnij peiny po-
tencjal na Zielonej Wy-
spie. Jesli ma-

rzysz o udanym

zyciu lub pracy

w Irlandii to au-

torski Kurs,,Polak |

- Janusz Zagorski, ufolog, dziennikarz
- Anna Ras Menet, autorka, naturoterapeutka

otrzymuje bardzo dobre recenzje.

,Tomik Karola Koszorza taczy w sobie
plastyke stéw z wielowymiarowoscia
metafor, ktore sktadaja sie na zapada-
jace nam w pamiec frazy. Te wiersze
tworza niezwykle dojrzata i emocjo-
nalna poezje, ktérej mtodziernczos¢
rozkwita w tych dwéch kontrasto-
wych rozdziatach. Jasna strona petna
euforii i zachwytéw, proszenia o uwa-
ge, odrobine mitosci, a takze ciemna -
bez ubarwiania, bez masek, wykrzy-
czana wprost. A jesli macie watpliwo-
4ci, jakie znaczenie maja w naszym
zyciu kolory, koniecznie siegnijcie po
tomik tego mtodego poety. Polecam!
Agnieszka Krizel, MOTYL literacki

Tomik powstat dzieki wsparciu finan-
sowemu: Kalncelarii prawnej Rostra
Solicitors oraz nauczycielki Magdale-
ny Marciak (wsparcie duchowe, logi-
styczne i merytoryczne).

Patronat medialny: Polska Szkota Sen;
InnaPerspektywa; Magazyn MIR; Two-
je Radio Dublin; Radio Cenzura; MO-
TYL literacki; Nasza Gazeta w Irlandii.
NG

i pozyska¢ informacje
o rynku pracy.
v Rola Prawnika i Tluma-

-Maja Zahorska, arteterapeutka, opiekunka
kobiecych kregow
- Stoiska z medycyna naturalng
- Wyktady 1 ciekawe prelekcje
- Warsztaty oraz Wielkanocne niespodzianki

w Irlandii”, stwo-
rzony przez
Agnieszke Mazur,
Legal Executive
w Kancelarii
prawnej w Dubli-

nie, coucha i ko-
biete biznesu,
mieszkajaca z ro-
dzinag w Irlandii
od kilkunastu
lat - z pewnoscia
jest dla Ciebie.
Kurs ,,Polak
w Irlandii” zawiera
kompleksowy pro-
gram szkoleniowy
i dostarcza nie-

TThe Graduate Killiney Shopping Centre, Rochestown Ave,
zbednej wiedzy na

Killiney, Co. Dublin o
temat zycia
asiaslabonegmail.com tel. +48 577 466 219 w Irlandii. Zyskasz

— konkretne infor-

\ macje, takie jak:

v Jak znalez¢ prace w Ir-
landii: dowiesz sig, jak
skutecznie szukac pracy,
dostosowac¢ CV do lo-
kalnych standardéw

3415_DU

PODATKOWYM  KONSULTACIA Z EKSPERTEM DS. UBEZPIECZEN
T MODULOW KONKRETNE] WIEDZY

cza w Irlandii: zrozu-
miesz, dlaczego warto
skorzystac z ich ustug
oraz jak zalozy¢ wlasna
tirme w Irlandii.

v Jak znalez¢ mieszkanie NG

Kursy, Polak w Irlandii”
Odkryj klucz do sukcesu!

w czasach kryzysu
mieszkaniowego: odkry-
jesz strategie na radze-
nie sobie z trudno-
$ciami na rynku
mieszkaniowym.
v Miejsca warte
| odwiedzenia:
otrzymasz wska-
z6wki, co do
miejsc wartych od-
wiedzenia na Zie-
lonej Wyspie.
Jakie korzysci
- odniesiesz po
. ukonczeniu kursu?
1) Ograniczysz
stres zwigzany
z przeprowadzka.
2) Skroécisz czas
poszukiwania pra-
cy i mieszkania.
3) Unikniesz bte-
dow i problemow
prawnych.
4) Odkryjesz nie-
zapomniane miej-
sca w Irlandii.
Kurs zawiera
réwniez 5 dodatko-
wych Bonuséw. Dowiedz
si¢ wiecej na: www.pola-
kwirlandii.pl lub zapisz sie
na webinair na stronie FB:
Polak w Irlandii.

3393_DU
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OSIAGNIJ PEENY POTENCJAL NA ZIELONEJ WYSPIE

POLAK W IRLANDI]

UZYSKAJ DOSTEP DO PLATFORMY KURSU ORAZ BONUSOW

Odbierz dostgp teraz

KONSULTACJA PRAWNA | KONSULTACJA Z DORADCA PODATKOWYM
KONSULTACJA Z EKSPERTEM DS. UBEZPIECZEN | 11 MODULOW
KONKRETNEJ WIEDZY
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Za nami 32. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomo-
cy. Zgodnie z celem tegorocznej zbiorki, Ptuca po pan-
demii’; Srodki zebrane przez Polska Szkote SEN z Dubli-
na i wolontariuszy zostang przeznaczone na zakup
sprzetu,,do diagnozowania, monitorowania i rehabili-
tacji choréb ptuc pacjentéw na oddziatach pulmonolo-
gicznych dla dzieci i dorostych”. Finatowi towarzyszy
hasto ,,Tu wszystko gra OK!".

Finat zaczeliSmy z przytupem koncertem zespotu Roc-
k'n'grants, ktorzy rozkotysali sale, w rytm polskich przebo-
jow.

Nie bytoby WOSP, gdyby nie licytacje, ktére sa punktem
obowigzkowym kazdego finatu. W tym roku, dzieki na-
szym hojnym darczyricom i sponsorom odbyto sie az 20
licytacji, od tomikow wierszy, przez vouchery z branzy Be-
auty, po rejs zeglarski i gadzety przekazane przez pracow-
nikéw Gardy! Laczna kwota wylicytowanych przedmio-
téw i voucheréw siegneta 740 euro! Koncertowo licytacje
poprowadzili w tym roku zaproszeni goscie specjalni: Ja-
nek Wolanczyk i Tomasz Majewski!

Obok licytacji, jedna z atrakcji byta loteria, w ktérej kazdy
los wygrywat, a ktérej sponsorem byt Finance First. Nagro-

PolskiPrawnik.ie

dy gtéwne w loterii zasponsorowali: Alternative 4, koncer-
ty.ie, Agnes Sweet Kitchen i Kebab House.

Wsrod atrakeji na scenie SEN znalazly sie jeszcze 2 wyda-
rzenia: zumba z Karoling Bielg i wspaniaty pokaz walki Wi-
kingéw z grupy Ulfhednar Hird Ireland.

Mozna byto zjes¢ z grilla kietbase ufundowang przez
Goltfood, u ZHP Dublin - harcerska grochéwke, ktorej
sponsorem byt MROZ.ie, a w sklepiku i kawiarence SEN,
mozna byto skosztowaé¢ m.in. pyszne hot dogi ufundo-
wane przez Hot Dog Zone i paczki, ufundowane przez
e-mrfreezer.com.

Na stoiskach sali teatralnej, kazdy mégt znalez¢ cos dla
siebie: kurs pierwszej pomocy prowadzony przez Polskich
Zeglarzy z Irlandii, wirtualne skoki spadochronowe pro-
wadzone przez Irish Parachute Club, wigza¢ wezly zeglar-
skie uczyta nas Magda Wilk. Na stanowisku Sylwii Zwie-
rzynskiej moglismy sie dowiedzie¢ wszystkiego o Ther-
momixie. Kazdy kto potrzebowat porady prawnej mogt
porozmawiac z Marcinem Szulcem, reprezentujagcym Ro-
stra Solicitors i Wojciechem Kornaga, ktéry stuzyt pomoca
w dziedzinie prawa polskiego.

Flagowym stoiskiem byto stanowisko Dublin WOSP, gdzie
jak co roku moglismy sie zaopatrzy¢ w gadzety wosSpowe.

o ARG (
G I

W holu gtéwnym szkoty, preznie dziatat kacik malucha,
gdzie kazde dziecko mogto malowac lub zosta¢ pomalo-
wanym dzieki wolontariuszom z ZHP Dublin i Anecie Taj-
kowskiej z Polskiej Szkoty Sen.
Dzieciaki, ktore spehity sie jako malarze - rysownicy, mo-
gty udac¢ sie do stanowiska obok - gdzie dziatat senowski
Klub chemika, prowadzony tego dnia przez Marka Swiat-
kowskiego, Wiktorie Zawackg z Polskiej Szkoty SEN i po-
mocniczke - Sare.
Sponsorzy licytacji: Klaudia Rydz Fitness; Happy Memo-
ries Photography; PM Beauty Master; Your Laser Care;
Iwona Olejarz Inteligentne Projektowanie Wnetrz; COLOR
CHIC; Catherine - Holistic Massages, Beauties and Thera-
pies; Alternative 4; koncerty.ie; Magdalena Marciak; Karol
Koszorz; Nasza Gazeta w Irlandii; Polski Logopeda i Neu-
rologopeda; Polscy Zeglarze w Dublinie; Klub Chemika;
zaprzyjaznieni ze szkota pracownicy Gardy
Patronat medialny: Twoje Radio Dublin; Magazyn MIR; Na-
sza Gazeta w Irlandii
Wszystkim sponsorom, wolontariuszom, pracownikom,
uczestnikom bardzo serdecznie dziekujemy za Wasza
obecnos¢ i wielkie sercal!

Polska Szkota SEN, materiaty prasowe

FOTO: PAWEL BURY; PAWEL CHEREK; MACIEJ GA\;\/LINSKI; KAROL GAWLINSKI; RAFAL KOSTRZEWA; JOANNA PRUSAK; FACEBOOK.COM/DUBLINWOSP; WWW.POLISHCOMMUNITY.IE, FACEBOOK.COM/MAGICZNY KRAG ROSE
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Co roku rzad pobiera po-
datek lub optate skarbowa
(stamp duty) od kart wy-
dawanych przez instytucje
finansowe w Irlandii. Jesli
korzystasz z jednej z po-
nizszych kart wydanych
przez instytucje finanso-
wa, musisz co roku placi¢
podatek.

Optata obejmuje wszystkie
karty platnicze takie jak: karty
kredytowe, bankomatowe czy
debetowe.

Za wyplaty z bankomatéw
obowiazuje rzagdowa oplata
skarbowa w wysokosci 12
centdw. Jest to dodatek do
wszelkich optat pobieranych
przez twoj bank. Jest ona
ograniczona do 2,50 euro
w przypadku kart bankoma-
towych i 5 euro w przypadku
kart faczonych (bankomato-
wych i debetowych). Oplate
skarbowg pobiera si¢ z dotu.
Oznacza to, ze oplaty skarbo-
we za rok 2023 zostaly pobra-
ne z twojego konta 31 grudnia
2023 roku.

Karty kredytowe i karty

obcigzeniowe {debetowe)

Karta kredytowa wydawa-
na jest przez instytucje finan-
sowg, ktora umozliwia zakup
towarow, ustug lub gotowki
do okreslonego limitu kredy-
towego. Nastepnie placisz
wystawcy karty kredytowej
kwote wszystkich transakcji
dokonanych kartg. Odsetki
naliczane s3 co miesiagc od
wszelkich pozostajacych do
splaty sald.

Karty obcigzeniowej moz-
na uzywac jak karty kredyto-
wej, Z t3 réznicy, Ze nie s3 na-
liczane zadne odsetki, ponie-
waz saldo jest splacane przez
Ciebie na koniec kazdego
miesigca.

Naliczenie i wysokos¢
opflaty

Opfate skarbowa w wyso-
kosci 30 euro uiszcza sie co-
rocznie zaréwno od karty kre-
dytowej, jaki i debetowej.

W przypadku kart kredyto-
wych opfata skarbowa nali-
czana jest za kazde konto. Do

konta mozesz mie¢ wydane
dodatkowe karty bez place-
nia dodatkowej oplaty.
W przypadku kart debeto-
wych optlata naliczana jest
za kazda karte.

0d 2024 r. optata skarbo-
wa obowigzuje w kazdym
roku podatkowym trwaja-
cym od 1 stycznia do 31
grudnia. Dotychczas oplata
skarbowa pobierano za rok
do 1 kwietnia. W 2023 r.
obowigzywata obnizona
oplata w wysokosci 22,50
euro za krotszy okres od
2 kwietnia 2023 r. do 31
grudnia 2023 r.

Otwarcie i zamkniecie
konta

Jezeli rachunek karty kre-
dytowej jest zamkniety i nig-
dy nie byl uzywany, oplata
skarbowa nie jest pobierana,
pod warunkiem zamkniecia
konta w tym samym okresie,
w ktorym zostalo otwarte. Je-
zeli nie zamkniesz rachunku
w okresie jego otwarcia, zo-
staniesz obciazony oplatg

Podpowiadamy; doradzamy

>

e

skarbowg, nawet jesli nigdy
nie byt uzywany. Jezeli korzy-
stale$ z karty i zamkniesz
konto w ciagu roku, w mo-
mencie zamkniecia zostanie
pobrana oplata skarbowa.
Jesli zmieniasz konto
i otrzymasz inng karte kredy-
towg, nie musisz ponownie
placi¢ stamp duty za ten rok.
Kiedy zamykasz konto, wy-

Optata skarbowa od kart
ptatniczych <

stawca karty przekaze ci list
o zamknieciu stwierdzajacy,
ze zaplacile$ oplate skarbowa
za dany rok. Jezeli przekazesz
ten list nowemu wystawcy
karty, nie zostaniesz obcigzo-
ny oplatg skarbowa za ten
rok. Mozesz zmienia¢ konto
tak czesto, jak chcesz w ciagu
roku, bez placenia dodatko-
wej oplaty, po kazdym prze-

kazaniu listu o zamknieciu
pomiedzy wydawcami kart.

Mieszkasz poza Irlandia
Jesli przez caly rok podat-

kowy twdj adres rozliczenio-
wy znajduje si¢ poza granica-
mi kraju, nie podlegasz opta-
cie skarbowej.

Opr. NG na podst. mat.

Citizens Information

Odwaz sie powiedzie¢

Ludzie trzymaja w tajemnicy pewne in-
formacje o sobie najczesciej dlatego, ze
boja sie reakcji innych. Amerykanscy
naukowcy postanowili wiec sprawdzic,
czy stusznie. Okazuje sig, ze wyjawienie
nawet najbardziej niewygodnych se-
kretéw bliskim czy znajomym najcze-
Sciej spotyka sie z duzo tagodniejszym
przyjeciem, niz obawiaja sie tego sami
zainteresowani. Pozbywanie sie trud-
nych tajemnic moze za to wplywac po-
zytywnie na dobrostan psychiczny

i ulatwia¢ budowanie dobrych relacji,
nie tylko towarzyskich, ale i bizneso-
wych.

- Obawy przed ujawnieniem negatyw-
nych informacji o sobie s regularnie bled-
nie oceniane - ludzie oczekuja, ze spotkaja
si¢ z surowszg oceng, niz ma to miejsce, kie-
dy rzeczywiscie ujawnig tego rodzaju infor-
macje, w poréwnaniu do wyobrazen na te-
mat przebiegu tych interakcji. W ten sposob
moze powstac bariera w dazeniu do wiekszej
przejrzystosci w relacjach z innymi - méwi
Amit Kumar, adiunkt w dziedzinie marke-
tingu i psychologii w McCombs School of

R E K L A M A

Business na Uniwersytecie Teksaniskim
w Austin, ktory przeprowadzit badanie
w tym temacie wraz z Michaelem Kardasem
z Uniwersytetu Stanu Oklahoma i Nichola-
sem Epleyem z Uniwersytetu w Chicago.

Naukowcy przeprowadzili 12 ekspery-
mentow badawczych. W ich ramach popro-
sili kilka grup uczestnikow, aby wyobrazili
sobie ujawnienie jakiego$ negatywnego se-
kretu i przewidzieli, jak inna osoba ich oce-
ni. Nastepnie naukowcy poprosili kazdego
uczestnika o wyjawienie sekretu tej osobie
i zbierali oceny takiej informacji. W wyni-
kach potwierdzila si¢ tendencja, Ze oczeki-
wana reakcja byla gorsza niz ta faktyczna.

Uczestnicy wyjawiali sekrety zaréwno nie-
znajomym, jak i znajomym, bliskim przyja-
ciofom, a nawet czlonkom rodziny i partne-
rom - we wszystkich przypadkach skutek byt
podobny. Sekrety dotyczyly roznych spraw,
od przyznania sig, ze kto$ nie nauczyt si¢ jez-
dzi¢ na rowerze, az po wyznanie niewierno-
$ci. Ani blisko$¢ relacji, ani waga informacji
nie zaburzyly zaobserwowanej tendencji.

- Badacze nie twierdza, ze je$li powiemy
partnerowi czy partnerce o zdradzie, be-
dziemy postrzegani w korzystnym $wietle.

Ogtoszenia BEZPLATNE

oa naszeoferty.ie

3338_DU

Nasze badanie
wskazuje jedynie,
ze zostaniemy oce-
nieni bardziej
zyczliwie, niz sie
tego spodziewamy.
Odbiér moze by¢
mniej negatywny,
niz myslimy. Mo-
zemy zosta¢ oce-
nieni niepochleb-
nie, ale nie do tego
stopnia, jak nam
sie wydaje - pod-
kresla ekspert

z Uniwersytetu
Teksanskiego.

W ramach jed-
nego z badan na-
ukowcy przekazali
uczestnikom, ze ludzie przeceniaja negatyw-
ny wplyw wyznania trudnej prawdy. Mimo
to tylko 56 proc. badanych zdecydowalo si¢
na szczero$¢. Kiedy jednak powiedziano im,
ze prawdopodobnie nie zostang surowo 0sg-
dzeni, decyzje o podzieleniu si¢ sekretem
podjeto 92 proc. badanych.

- Osoby, ktére maja podjac¢ decyzje
0 ujawnieniu tajemnicy, skupiajg sie na ne-
gatywnych aspektach informacji, ktora prze-
kazuja. Nie biorg oni jednak pod uwage,

o czym oprdcz tego mysli odbiorca informa-
cji, czyli o pozytywnych cechach zwigzanych
z faktem podzielenia si¢ informacjg. Nadaw-
ca komunikatu jest widziany jako bardziej
otwarty i szczery. S to pozytywne cechy,
ktore pokazujemy, ujawniajac co§ negatyw-
nego. Fakt podzielenia si¢ sekretem jest wy-
razem pozytywnych cech, takich jak zaufa-
nie i wrazliwo$¢ - zauwaza Amit Kumar.

Wyniki tych badan mogg nie tylko poma-

ga¢ w budowaniu relacji towarzyskich czy
rodzinnych opartych na szczerosci, ale prze-
ktada¢ si¢ tez na $rodowisko biznesowe.
Wprawdzie Zaden eksperyment nie byt
prowadzony w takim akurat srodowisku,
ale schematy reakcji najprawdopodobniej
beda w nim analogiczne. Unikanie sekre-
tow ma tez znaczenie dla dobrostanu psy-
chicznego.

- Spofeczenstwo mogloby skorzysta¢ na
wiekszej otwartoéci i przejrzystosci. Uwazam
réwniez, ze cztonkowie spoteczeristwa po-
winni dba¢ o dobrostan innych, a bledne
przekonania moga sprawia¢, ze ludzie nosza
ciezar tajemnicy w stopniu, ktéry nieko-
rzystnie wplywa na ich dobrostan - przeko-
nuje badacz. - Zainteresowal nas temat se-
kretéw, poniewaz utrzymywanie tajemnic
moze si¢ wigza¢ z obciazeniem psycholo-
gicznym.

Newseria
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Poziomo
2 gmach rzadéw w Turcji
4 postac¢ z powiesci ,Martwe
dusze” M. Gogola
10 byta kolonia portugalska na
terenie Chin
12 oczyszczenie duszy
15 konsul rzymski
16 jednostka strumienia
magnetycznego (makswel)
17 opfata graniczna
18 miasto w Srodkowej Nigerii
20 patacowa taznia
22 Kkostnica
23 Maksymilian (1883-1937),
neurolog i psychiatra
25 masyw gorski w Gregcji
27 rodzaj techniki tkackiej
30 bohaterka ,Pierwszego dnia
wolnosci” L. Kruczkowskiego
31 jezioro we Wioszech
34 rzeka w Czechach
35 gr. bostwo pamiegci
37 gatunek endywii
40 (Eu) pierwiastek chemiczny
42 unerwienie
44 sumeryjska nazwa Ziemi
45 drobna moneta fr.
46 rzad owadow
50 technika taczgca fotografie
z grafikg
51 mit. skorpion w orszaku lzydy
53 zajmowanie sie handlem
54 daw. jadtodajnia
58 brytyjskie sity lotnicze
59 ptak z rodziny papug
61 typ lasu lisciastego
62 przeciwciata
65 lista najgrozniejszych wirusow
komputerowych
66 jednowartosciowy rodnik
nienasycony
67 Wielki, cesarz Chin
69 rzeka w Hiszpanii
70 pierwiastek chemiczny (Tm)
71 batagan, nietad
72 cze$¢ migdzymozgowia

Pionowo

1 jednostka zaje¢ szkolnych

2 najgtebsza warstwa skorupy
ziemskiej

3 uwodzicielka, necicielka

4 kilobajt, jednostka 1
informacji i pojemnosci
pamieci

5 Julius (1891-1964),
polityk austriacki

6 teatralna postaé

komediowa

7 grupa wysp filipinskich

8 rzeka w Azji

9 zakiécenie spokoju;
wybryk, wyskok,

11 powab, czar

13 redagowanie, przyg.

tekstu do druku

14 smarowidto, maz

19 wodowskaz

21 duzy owad z rzedu

sieciarek

24 maszt tylny

26 kregi kamienne

28 jednostka miary kata

brytowego (steradian)

29 prawy doptyw Bugu

32 kos¢ w kolanie

33 wypukiose,

wybrzuszenie

36 podrecznik

pierwszoklasisty

38 jednostka masy

39 Gioacchino Antonio
(1858-1928), wioski
kompozytor

41 dokument uprawniajgcy
do wyjazdu za granice

43 sztuczna inteligencja

47 kreta uliczka; schowek

48 kwestia sporna

49 tkanina poliamidowa,
nieprzemakalna

50 mieszkancy wyspy
Scherii

52 drapiezny torbacz

55 mieso suszone w
Ameryce tacinskiej

56 minerat, kamien

HlENSEENE T SEEEEE .
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szlachetny
57 Franz (1883-1974),
pisarz austriacki
60 kraina szczescia
63 Sniezny cztowiek
64 liczba okreslona symbolem ,0”
68 port w Japonii

PODPOWIEDZI:

ATILLI, PENTELIKON, MNEMOSYNE, ESKARIOL, PETET, ALLIL, JU,
BRIGHELLA, LIMNIMETR, BEZANMASZT, NURZEC, APOREMA, FEAKOWIE,
EUKLAZ, NABL, UBE
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Rozwigzania krzyzéwki i sudoku podamy w nastepnym numerze na str 14.
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etyczne. Przyjrzyj sie jak oceniasz innych.
Co dajesz swiatu? Uwazaj na stowa.

BYK

BadzZ czujna. Rozejrzyj sie czy nie ma w po-
blizu niezyczliwego cztowieka. Czas zakon-
czyc toksyczne relacje.

BLIZNIETA

L 98578 | Czas na pogodzenie sprzecznosci w To-
: s W bie. Radosé. Jasnos¢ mysli, spetnienie, sa-
. tysfakgcja.

RAK

Bogactwo na horyzoncie. Mozliwy awans
lub duza wygrana. Dobre nowiny.

LEW

Masz szanse wygrac ze swoim cieniem. Po-
badzZ ze soba. Spdjrz obiektywnie. Moze ko-

gos skrzywdzites? Czas na uleczenie relacji.

PANNA

Czy bierzesz udziat w jakiejs emocjonalnej
grze? Dajesz sie uwies¢ potrzebie konku-
rencji? Nabierz dystansu. Odnajdz swojg
droge.

WAGA

Dom, ciepto. Mitos¢. Romans. Bliskos¢.
Budowanie domu dla siebie i swoich bli-
skich.

SKORPION

W tym tygodniu czeka Cie mnéstwo ruchu,
dziatania. Mozesz sie zakochac. Niezwykta
przygoda. Nie ma nudy!

STRZELEC

Stuszne rozwazania. Wszystkie sprawy
prawne i urzedowe beda miec korzystny
wynik. Podejmiesz stuszne decyzje.

KOZIOROZEC

Pozbadz sie ze swojego otoczenia ludzi, kto-
2 | rych obecnosc Ci nie stuzy. Zregeneruj sity
przed dalszym dziataniem.

Zadbaj o siebie.

—YWODNIK

Czekaja Cie zmiany. Nowe przedsiewziecia.
Mozliwa przeprowadzka. Optymizm, ruch.
=/ Il | Mozliwy wyjazd za granice. Badz otwarta
na nowe.

RYBY

Kreacja. Spryt. Madros¢. Sita woli. Idealny czas
na podjecie nauki. To zdecydowanie Twdj do-
bry tydzien.

ads@ng24.ie

089 264 03 20
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Bezplatne zajecia
fitnessu dla dzieci

Petive

SOUTH DUBLIN

FOTO: FACEBOOK.COM/NCLNORTHCLONDALKINLIBRARY

Zapraszamy na 10-tygodniowy pro-
gram fitness dla dzieci Stretch n Grow
w Bibliotece North Clondalkin. Zajecia
te s przeznaczone dla dzieci w wieku
3-5 lat i rozpoczynaja sie 12 lutego

0 12:30.

Irlandzkie Muzeum
Narodowe zaprasza

oy

BT = v v — o

Wstep do wszystkich czterech obiek-
téw (Collins Barracks, Dublin 7; Coun-
try Life, Turlough Park, Castlebar, Co.
Mayo; Natural History, Merrion Street,
Dublin 2; Archaeology, Kildare Street,
Dublin 2) Irlandzkiego Muzeum Naro-
dowego jest bezptatny.

Nauczyciele Szkét Podstawowych!
PobudZcie wyobraznie swoich uczniéw,
sprawcie, aby nauka byfa przyjemnoscia

i odkryjcie, czego Wasza klasa moze na-
uczy¢ sie w Muzeum. Mozecie zarezerwo-
wac wycieczki lub wirtualne oprowadza-
nie w irlandzkim Muzeum Narodowym.

Warsztaty, wirtualne sesje i zasoby sg po-
wigzane z krajowym programem naucza-

North Clondalkin
Library

ree
Childrens
Fitness
Programme

Nheve Eids LOVE o move

Program ma na celu aktywne zaangazo-
wanie dzieci w ruch, w zabawny i inspiru-
jacy sposéb.

Liczba miejsc jest ograniczona, wiec zare-
zerwuj wczesdniej, dzwoniac pod

Rodzinna wycieczka

Wikingowie w Irlandii

Wybierz sie calq rodzing na wycieczke
po wystawie Wikingéw w Narodowym
Muzeum Irlandii. Zobacz replike todzi
rybackiej, obejrzyj piekne owalne
broszki noszone przez
skandynawskie kobiety i tyzwy
wykonane z kosci!

Odkryj, jak wygladato zycie Wikingdw w
Dublinie i odkryj jak szeroki wptyw
Wikingowie wywarli na Irlandie.

Ta wycieczka jest przeznaczona dla
catych rodzin z dzie¢mi 7+, moga wzigé

Ta trasa nie jest przystosowana
dla wézkoéw inwalidzkich.

Kiedy: 14, 17,24 luty 2024 r., sprawdz
godziny na stronie Muzeum:
facebook.com/nationalmuseumofirelan
d/events

Rezerwacja nie jest wymagana, miejsca
przydzielane sg wedtug kolejnosci
zgtoszen. Spotkanie
W recepcji na parterze.

NG, facebook.com/

nr tel.: 01-4149269. NG w niej osoby w kazdym wieku! nationalmuseumofireland

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000060

Trwa nabdr do Young
Talents FA Dublin

_ sapraszamy

FOTO: FACEBOOK.COM/NATIONALMUSEUMOFiRELAND

nia dla szkét podstawowych, zaprojekto-
wane przez do$wiadczony zespdt eduka-
cyjny i stworzone, aby umozliwi¢ uczniom
poszerzanie wiedzy, gtebsze zrozumienie
i rozwijanie nowych umiejetnosci.

FOTO: FACEBOOK.COM/NATIONALMUSEUMOFIRELAND

Wszystkie zasoby, zajecia i sesje sg bez-
ptatne.

Dzieciece przedszkole sportowo - ru-
chowe w YOUNG Talents FA DUBLIN
zaprasza dzieci w wieku 2-4 lat

B Poprawa koordynacji ruchowo biego-
wej

Aby zapytac o rezerwacje wizyty, wypetnij
formularz na stronie internetowej Mu-
zeum (muzeum.ie/en-ie/home). Jesli
masz dalsze pytania dotyczace zasobow
Departamentu Edukacji, skontaktuj sie

z Biurem Rezerwacji pod adresem bo-
okings@museum.ie. NG

B Rozwdj postawy fizycznej twego-
Rodzicu, nie czekaj, zapisz juz swojg po- dziecka
cieche dzis, wspdlne zabawy, konkursy
ksztattuja osobowosc. Lokalizacja: Sport Ireland Campus Blan-
chardstown
B Zabawy ogdlnorozwojowe
Kontakt: facebook.com/ Young Talents
FA Dublin, tel: 0874528508, 0874678069,

0857237119,0868394360 NG

B Mozliwos$¢ spedzenia czasu ze swoim
dzieckiem w treningu

€ 000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000008000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Medycyna naturalna
(Wrotycz, Pokrzywa, Piotun) e

Juz Hipokrates powiedzial, ze jezeli
w przyrodzie istnieje choroba, to i w przy-
rodzie istnieje na nia lek. Dzisiaj przed-
stwiamy:

Clondalkin

HEALTH &

Wrotycz
Wilasciwosci tego niepozornego ziota robig
wrazenie. Docenia si¢ nie tylko walory
ozdobne wrotyczu, ale jednak przede wszyst-
kim jego wlasciwosci lecznicze. Istotny z me-

WELLBEING
SHOWCASE

Free
Raffle -
win great
prizes!

Complimentary
refreshments provided

Learn about the
community services
available in your area!

Siainecare.
Healthy

.
M
' | ]

Communities

fiii) 8th February 2024
(O Mam-3pm
Rowlagh Community
9 Centre, D22VY46
A showcase of the
health and wellbeing

services available in the
Clondalkin area

For more information
contact:

Ola - 0876362267
ola.elian@sdcpartnership.ie

Keith - 0879575177
keith.ryan1@hse.ie

K= |

B | SOC South Dublin County Partrership CLG
| Company Limited by Guarantee
B = CHA: 20082949/CHY20825 CRO: 520670

3414_DU

dycznego punktu

widzenia czynny

zwigzek rodliny
to olejek eterycz-
ny nazywany tu-
jonem. Cechuje
sie on dzialaniem
przeciwpasozyt-
niczym. Wrotycz
zwalcza gléwnie
robaki obfe, czyli
glisty 1 owsiki.

Wrotycz:

| wykazuje silne

dziatanie przeciw-

zapalne (parteno-

lid);

B stymuluje

uktad odporno-

$ciowy oraz ko-
rzystnie wplywa
na flore jelitows;

Il leczenie cho-

rob  skoérnych

o podlozu grzy-

biczym, troficz-
nym czy wirusowym

I $wietnie sprawdza sie w odrobaczaniu, wy-
jatkowa skuteczno$¢ w stosunku do glisty
ludzkiej i owsikow;

B zawiera liczne przeciwutleniacze, ktore

przyspieszaja procesy gojenia si¢ uszko-

dzonych tkanek, w tym takze zmienionych
opryszczka;

I skutecznie walczy z nuzycy, $wierzbem
oraz wszawica;

I prawdza si¢ w usuwaniu grzybow z or-
ganizmu;

I $wietnie sprawdza sie aromaterapii (relaks,
odprezenie, fagodzenie stanéw depresyj-
nych);

I sprawdza sie w przypadku zatru¢ i dole-
gliwosci zotadkowych, poniewaz pobudza
blone zotadka do wydzielania $luzu;

I pomaga w bdlach reumatycznych.

Pokrzywa
Pokrzywa to nie tylko chwast.
(Mlodziutka pokrzywa jest idealna do
parzenia). Na wsi od wiekéw traktowano
ja z szacunkiem ze wzgledu na wlasciwosci
lecznicze i wartosci odzywcze. Pokrzywa
zawiera wiele cennych witamin,

mikroelementow i soli mineralnych

pomocnych m.in. przy leczeniu kamicy

nerkowej i artretyzmu. Pokrzywa:

I wzmacnia krew, odzywiajac ja i oczyszcza-
1ag

M odtruwa organizm, wspomaga detoksykacje,
pobudzajac prace nerek czy watroby;

I posiada dziatanie przeciwbdlowe i przeciw-
zapalne (jej spozywanie moze przynies¢
ulge w przypadku bolu dysku, tokciu tenisisty,
zapaleniach i urazach $ciegien);

M ma dziatanie antyoksydacyjne;

I obniza poziomu cholesterolu, glukozy i li-
pidow;

W fagodzi objawy fagodnego przerostu gruczotu
krokowego u panéw (fitoestrogeny, ktére ob-
nizaja poziom SHGB);

M jest silnie moczopedna, a wigc sprawdzi sie
w terapii obrzekéw, kamicy nerkowej, cho-
robach woreczka zdlciowego;

Piotun
W medycynie naturalnej wykorzystuje si¢
piotun jako roéling lecznicza, za co w gléwnej
mierze odpowiadaja zawarte w nim olejki
eteryczne. Stosowanie piotunu znane jest
ludzkosci od setek lat, siegajac swoimi
poczatkami do czasow starozytnej Grecji

i Egiptu. Piofun:

W oczyszcza watrobe i woreczek zotciowy
przez odprowadzanie z6lci do dwunastnicy
(z tego wzgledu piotun zapobiega powstaniu
cholestazy, czyli zastoju ptynu w woreczku
z6kciowym);

I stymulujace gruczoly zotadka, jelit i $linia-
nek, a takze pobudza watrobe i trzustke;

I $wietnie sprawdza sie w odrobaczaniu, wy-
jatkowa skutecznos¢ w stosunku do glisty
ludzkiej i owsikéw a takze skutecznie walczy
z nuzycy, $wierzbem oraz wszawica;

I wspomaga leczenie choréb reumatycznych
(roélina polecana jest tez na owrzodzenia
irany);

I pomaga w dolegliwosciach takich jak: gazy,
zgaga, klucie w zotadku, nadkwasota i chro-
niczne wzdecia;

I pomaga w walce z nie$wiezym oddechem
o podfozu bakteryjnym;

M redukuje bole podczas menstruacji;

B wykazuje wlasciwosci zolciopedne, prze-
ciwzapalne, bakteriobdjcze i przeciwskur-
czowe.

Maciej Jaworski FAT OUT

Autor mieszka od 19-lat w Irlandii (Co. Cork) w wolnym czasie uwielbia czytac ksigz-
ki, gotowac oraz spacerowac z psem- staffikiem. Posiada wieloletnie doswiadcze-
nie udokumentowane certyfikatami z dziedziny dietetyki, kulturystyki, powerliftingu.
Pomaga ludziom w powrocie do zdrowia po kontuzjach, pomaga w chorobach me-
tabolicznych i problemach hormonalnych oraz wspétpracuje z osobami z nadwaga.
Obecny Mistrz Swiata, Mistrz Irlandii oraz Vice-mistrz Polski w Bench Press.
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Zgtos kandydatke w Konkursie
Woman in Business Award 2024

19 stycznia br. zostatl ogto-
szony Konkurs ,Woman in
Business Award 2024, ktére-
go organizatorem jest Maja
Ulej i Kasia Mikolajczyk z ra-
mienia Woman in Business
Club.

Celem organizacji konkursu
jest m.in.:

- docenienie Polek zajmuja-
cych si¢ biznesem na terenie
Irlandii;

- pokazanie réznorodnosci
dziedzin, ktérymi zajmuja
sie, prowadzac swoje biznesy;

- wylonienie finalistek w kaz-
dej kategorii, dzieki gtosom
zadowolonych klientow;

- docenienie kobiet, ktore sg na
poczatku swojej biznesowej
drogi;

- wyroznienie najmlodszej Ko-
biety, prowadzacej swoj biz-
nes;

- scalanie spolecznosci Polonii
mieszkajacej w Irlandii.

12 pazdziernika 2024 r. odbe-
dzie sie uroczysta Gala podczas,
ktdrej zostang wreczone statuet-
ki dla Najlepszych Woman in

Business wsrod Polek
mieszkajacych w Irlandii.

Nagrodzona bedzie
réwniez najmlodsza Po-
lka prowadzaca swoj bu-
siness, jak réwniez New
In czyli Polka rozpoczy-
najaca swoja kariere
w biznesie.

Regulamin konkursu
dostepny jest na stronie:
http://www.wib.ie/-regu-
lamin-konkursu.html.

Przyjmowanie zglo-
szef nominacji odbywa
sie za posrednictwem
strony: http://www.wib.ie/
-zg-oszenia-kandydatek.
html i potrwa do 29 lute-
g0 2024 r.

Kapituta dokona wery-
fikacji otrzymanych do-
kumentéw kazdej kandy-
datury przystepujacej do
konkursu.

Petna lista kandydatek
zostanie ogloszo-
nal5.03.2024, droga
emailowg oraz zostanie zamiesz-
czony post na grupie Woman in
Business Ireland na Facebook,

W

NOMINAC]JE

BLSINESS
WOMAN

OF THE YEAR 2024

AWARDS

'OMAN

me
GENZUR ARV

oraz na stronie internetowej
www.wib.ie.
0d 15.03 do 30.04.2024 r. be-

IN

BUSINESS

dzie mozna glosowac na
wylonione kandydatki
z kazdej kategorii.

Finalistkami zostanie
5 0s6b w kazdej kategorii,
ktdre zgromadzg naj-
wiekszg ilos¢ glosow
w danej kategorii. Wylo-
nienie finalistek odbedzie
sie 15.05.2024 r. Kazda fi-
nalistka zostanie poinfor-
mowana przez email, zo-
stanie zamieszczony post
na grupie Facebooka oraz
na stronie Woman in Bu-
siness.

Sylwetki finalistek zo-
stang zaprezentowane
podczas audycji radiowej
Women i Business w Ra-
dio Cenzura

Zwyciezczynie konkur-
su zostang ogloszone
podczas uroczystej Gali
Woman in Business
Awards, potaczone z uro-
czysta kolacja.

Zgloszen moga doko-
nywac:

- organizatorzy konkursu;
- osobiscie osoby zainteresowa-

ne udziatem w konkursie;

- kazda osoba, ktora chce zglo-
si¢ osobe spelniajaca kryteria
konkursu.

Wszystkie osoby zgloszone do
nominacji zostang o tym powia-
domione i bedzie mozna na nie
oddawa¢ glosy.

Ogloszenie zwyciezczyn
i wyrdznionych nastgpi na uro-
czystej Gali 12 pazdziernika
2024 r.

Nagrody:

1. Statuetka WOMAN IN BUSI-
NESS AWARD 2024

2. Statuetka dla najmlodszej
WOMAN IN BUSINESS
AWARD 2024

3. Statuetka dla NEW IN BUSI-
NESS AWARD 2024

4. Dyplom/Wyréznienie dla fi-
nalistek, ktore zajely I11 111
miejsce.

Miejsce organizacji Gali zo-
stanie podane w najblizszym
czasie.

Zyczymy powodzenia wszyst-
kim uczestniczkom!

Patroni medialni: Radio Cen-
zura, Nasza Gazeta

NG, materialy prasowe
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Alternative 4 zaprasza na 123 stand-up

i 8 [ /]

23.03.

24| 20.00 | Dublin | GAA Incicore

24.03.24 | 17.00 | Cork | GAA Nemo

Bilety online po € 35

Bilety.Ng24.ie oraz Biletowo.com

ZALEWSKI

Paulina

POTOCKA

Bartek

WALOS

Bilety do nabycia na: https://www.bilety.ng24.ie
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Pozadanie zaczyna sie w nozdrzach

Pradawni Celtowie wiedzieli,
ze piekny zapach kojarzy sie

z luksusem, bezpieczenstwem
oraz pewnego rodzaju stabili-
zacja. Szczegolnie owczesne
kobiety chcialy pachniec tak
uwodzicielsko, by nie mégt
oprzec im sie zaden mezczy-
zna. Ta stara celtycka prawda
obowiazuje nawet dzisiaj.

W starych ksiegach
Jak podaja stare ksiegi

irlandzkie, pocatunki wziely sie
z obwachiwania partnera.
Niektorzy Celtowie, aby diuzej
pamietaé zapach przyjaciela,
prosili o podarowanie im jakiego$
elementu niepranej bielizny.
Celtyckie kobiety za$ zyskiwaty
nowa milos¢ dajac mezczyznie
nap6j przyrzadzony z dodatkiem
kropli potu, aby jego silny zapach
dzialal na zmysty kochanka. Ten

)

istniejacego juz zwigzku.

By wyolbrzymi¢ doznania
zmystow

o™y

-

sam sposob stosowano celem utrwalenia

Obie plcie pragnely zadziala¢ na zmysly

partnera. Najlepszym srodkiem na takie

P

___
. ¥
Itopoty okazaly sie eksperymenty

z zapachami rozbudzajace wyobraznie.
Podobno pewna zona wodza plemienia

celtyckiego nacierata swoje ciato kwiatami

jasminu, co powodowalo, ze stawata sie

ona bardzo ponetna dla innych mezczyzn -

bedac zamezna i niemloda.

Mozna tez odstrasza¢
Ale zapach nie tylko zniewala druga
osobe, moze takze skutecznie ja
odstraszy¢. Celtowie wierzyli, ze przed

atakiem wilkéw chroni zapach kwasu spod
chleba oraz gatezi jalowca. Z kolei celtyccy

mysliwi ttumili swoj wlasny zapach

ubierajac wiele warstw ubran -
podobno nacierali si¢ rowniez
ziotami i odchodami zwierzat.
Druidzi za$ swoje mikstury
wzmacniali aromatycznymi
platkami kwiatow czy lis¢mi.

By zlozyc¢ ofiare
Skfadajac za$ bogom ofiare
calopalng, Celtowie nacierali
mieso cuchnacym tluszczem.
Dzieki temu ofiara ploneta
szybciej, przez co nie wabita
glodnych zwierzat.

Kadzidta

W podobny sposéb powstaty
celtyckie kadzidla, zwyczajowo
zwane trociczkami, odstraszajace
lub przyciaggajace zwierzeta
iludzi. Na poczatku kadzidetka
stosowano przy egzorcyzmach —
ich zapach miat odstrasza¢
demony.

W tajemnych rytualach celtyckiego
oczyszczenia stosowano bezzapachowe
kadzidelka, by nie wywola¢ ztego ducha
Nari. Z kolei chcgc przywota¢ dobrego
ducha Noda, do trociczki dodawano
zdzbet zbdz.

Ewa Michatowska-Walkiewicz

OTO: FREEPIK

R EKLAMA

DO PRZESZt

~ BILETY 2 pula: €43
https://www.bilety.ng24.ie

3402_DU

R EKLAMA

THE GRAND SOCIAL 26 Oll i

DUBLIN

2024

TICKETS ON:
BILETY.NG24.1E

7 KOCHANAPOLSKO  SZCZESCIA MILIMETR

3392_DU



