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Dom Polski w Bochum -

poczatek nowego rozdziatu

29 pazdziernika 2024 roku w Bochum uroczyscie ogtoszono inauguracje generalnego remontu Domu Polskie-
go Zwigzku Polakéw w Niemczech, mieszczqcego sie przy Am Kortldnder 6., To poczgtek nowego rozdziatu”
— powiedziat obecny na uroczystosci Konsul Generalny RP Marek Gtuszko.

Symbol polskosci w Niemczech

Dom Polski w Bochum przez dekady
byt miejscem spotkan i dzialalnosci po-
lonijnej oraz symbolem polskiego zycia
w Niemczech. Na uroczystos¢ przybyto
wielu gosci, w tym przedstawiciele in-
stytucji wspierajacych renowacje: archi-
tekt Thomas Ritter, Konsul Generalny
RP Marek Gluszko oraz przedstawicie-
le wladz lokalnych i federalnych. Dom
Polski w Bochum - nazywany Kuznia
Bochumska - mial ogromne znaczenie
dla polskich emigrantéw, ktorzy starali
sie o zachowanie kultury i tozsamos$ci
narodowej. Renowacja Domu Polskiego
jest wazna dla Polonii niemieckiej i uka-
zuje gltebokie zakorzenienie polskiej tra-
dycji w Bochum.

Prezes Zwiazku Polakow w Niemczech
Jozef Malinowski podczas swojego wy-
stapienia powiedzial: ,Jezeli liczymy

sama powierzchnie uzytkowa, to mamy
do dyspozycji ok. 500 m2, przy czym
cztery pietra beda uzywane aktywnie —
na parterze bedzie centrala sekretaria-
tu, ale rowniez miejsce, gdzie beda mo-
gly sie odbywac lekcje jezyka polskiego,

rozne mate i troche wieksze spotkania,
w ktérych udzial bedzie mogto bra¢ do
ok. 50 uczestnikéw. To bedzie poziom
reprezentacyjny tego budynku. Na po-
zostalych pietrach bedzie miesScila sie
siedziba Zwiazku Polakow w Niemczech
a takze biura organizacji polonijnych,
ktore z nami wspbélpracuja. Na najwyz-
szym pietrze przewidzieliSmy miejsca
dla stypendystow, ktorzy beda prowa-
dzili poglebione badania nad historia
Polakéw w Niemczech. Beda to projek-
ty polskie, niemieckie badz mieszane
polsko — niemieckie. Dlatego specjalnie
urzadzamy tam miejsca dla mlodych
naukowcow i studentéw i bardzo cieszy-
my sie, ze bedziemy mieli mozliwosc¢ za-
pewnienia im odpowiednich warunkow
do pracy”.

Obecny na uroczystosci Szymon
Szynkowski vel Sek poset PiS, ktory
jako wiceminister spraw zagranicznych
w poprzednim rzadzie monitorowal za-
padajace w tej sprawie decyzje, przy-
znal: ,nieraz bylem zniecierpliwiony, ze
tak dtugo to trwa. Miatlem poczucie, ze
nie zawsze stronie niemieckiej zaleza-
to. Postep zauwazytem po rozmowach

w 2022 roku. Dzisiaj z satysfakcja moge
powiedziec¢, ze jesteSmy w dobrym miej-
scu. Dom Polski w Bochum to perta
polskiej obecnosci w Nadrenii Péinoc-
nej-Westfalii”.

Przekazywac polskos¢ innym

Remont budynku przewidziany jest do
wiosny 2026 roku. ,Jestem optymista” —
mowil Jozef Malinowski, cieszac sie, ze
wszyscy zabrali sie do wspdlnego dziata-
nia. Szef Zwiazku Polakow w Niemczech
chcialby, aby Dom Polski byl — tak jak
kiedys — miejscem spotkan Polakéw, Po-
lakow i Niemcow oraz innych narodowo-
Sci. ,,Chcemy ozywi¢ nie tylko ten dom,
ale i cala ulice. Bedziemy pokazywac in-
nym polskosé”.

W poczatkowych planach zaklada-
no, ze wyremontowany Dom Polski be-
dzie siedziba m.in. Cyfrowego Centrum
Dokumentacji Porta Polonica. Obec-
nie instytucja ma siedzibe w Westfal-
skim Muzeum Przemystowym Kopalnia
,2Hannover” w Bochum. Dyrektor Porta
Polonica dr Jacek Barski stwierdzit:
,W Domu Polskim bedzie dla nas za
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mato miejsca”. Juz teraz Centrum po-
siada okoto 20 tys. obiektéw cyfrowych
i okolo stu obiektéw realnych. Lepszym
pomystem bedzie zrobienie wystawy
o Polakach w Niemczech, ktéra my -
jako instytucja — bedziemy wspierac” .
Marek Gtuszko Konsul Generalny RP
oznajmit, iz rzadko kiedy Swietuje sie
poczatek remontu. Jednak w przypadku
Domu Polskiego w Bochum jest to w pet-
ni uzasadnione. ,Mozna to wydarzenie
nazwac historycznym, poniewaz dzieje
sie co§, na co czekaliSmy nie tylko przez
ostatnie osiem lat, ale o wiele dtuzej, bo
od momentu zakonczenia II wojny swia-
towej. Tutaj, na tej ulicy, przed wojna
istnialo centrum zycia polskiego. Wia-
Sciwie wszystkie nieruchomosci zostaty
z chwila wybuchu wojny wydziedziczo-
ne, wywlaszczone, a dzialacze polonijni
— zamordowani. Dom Polski, zwrécony
wprawdzie w roku 1952 Zwigzkowi Po-
lakéw w Niemczech, wymagal odbudo-
wy, remontu, totez niewiele moglo sie
tutaj dzia¢. W tym momencie otwiera
sie szansa, zeby dom ten stat sie osrod-

kiem zycia polonijnego. Liczymy na to,
ze remont bedzie nie tylko symbolicz-
nym zado§cuczynieniem krzywd — mo-
wie symbolicznym, bo jak mozna méwic
o zado$¢uczynieniu w postaci remontu
budynku za odebranie Zycia dziataczom
polonijnym. Liczymy na to, ze rozpocze-
cie remontu tego domu bedzie zarazem
poczatkiem zupelnie nowej i o wiele
lepszej historii dla naszych rodakoéw,
mieszkajacych w Niemczech”.

Obowiazek pielegnacji dziedzictwa

Dom Polski w Bochum to budynek za-
bytkowy. Powstat okoto roku 1900 i do
1939 roku byt siedziba oddzialu Zwiaz-
ku Polakéw w Niemczech. Owczesna
Klosterstrasse (obecnie Am Kortlander)
juz od 1880 roku stanowila centrum
polskiego zycia w Bochum. Swoja sie-
dzibe mialo tam okoto 30 instytucji,
firm, sklepéw polskich, wydawnictw,
zwiazkow zawodowych i redakcji ,,Wia-
rusa Polskiego”. Na elewacji jednego
z budynkoéw jeszcze dzisiaj mozna do-
strzec polski napis ,Bank Robotnikow”.
Miejsce to nazywano ,mata Warszawg”,
chociaz zyjacy tam Polacy pochodzili
z roznych czesci Polski. To bylo kwit-
nace centrum polskosci. Okoto pét mi-
liona Polakéw mieszkato przed II wojna
Swiatowa w Zaglebiu Ruhry — méwit na
inauguracji remontu Konsul Generalny
RP w Kolonii Marek Gtuszko.

Po napasci hitlerowskich Niemiec na
Polske we wrze$niu 1939 roku wszyst-
kie nieruchomosci, nalezace do mniej-
szosci polskiej przy Klosterstrasse, zo-
staly wywlaszczone. Wpisy w ksiegach
wieczystych przeniesiono na nowych
niemieckich wtascicieli. Wielu funkcjo-
nariuszy i czlonkéw Zwigzku Polakéow
w Niemczech zostalo aresztowanych
i wywiezionych do obozéw koncentra-
cyjnych. Po wojnie Zwiazkowi udato sie
odkupi¢ budynek, ale z braku fundu-
szy na renowacje niszczal przez ostat-

nie dziesieciolecia. Osiem lat temu poja-
wily sie pierwsze deklaracje, dotyczace

sfinansowania remontu. Poczatkowo
koszty szacowano na 1,2 mln euro, ale
z kazda aktualizacja kosztorysow wy-
datki rosty i brakowato chetnych na ich
pokrycie.

Obecnie szacuje sie, ze remont bedzie
kosztowal nieco ponad 2,4 mln euro.
Dwie trzecie tej kwoty ma pochodzi¢
z niemieckiego budzetu federalnego —
konkretnie ze Srodkéw pelnomocnika
ds. kultury i mediéw. Okoto 420 tys.
naptynie z Fundacji Nadrenii Péinoc-
nej-Westfalii, a okoto 150 tys. z budzetu
krajowego Nadrenii Pélnocnej-Westfalii.
Polskie Ministerstwo Spraw Zagranicz-
nych obiecalo wyposazy¢ wnetrza w me-
ble i witryny wystawowe.

O uroczystosci w Bochum informowa-
ly w specjalnych wydaniach Deutsche
Welle i Pepe Info.

Anna Wawrzyszko
Wiceprezes ZPwN

Polskosc¢ jest ,trendy”

,Jako nastolatka Nastasja chciata mowic perfekcyjnie po niemiecku i czuc sie tylko Niemkq. Uwazata,
ze tylko w ten sposob moze cos osiggnqc. Jest jednq z prawie 130 000 0s0b o polskich korzeniach w Berlinie
i Brandenburgii” — pisze na portalu Rbb24.de Agnieszka Hreczuk.

Dziennikarka dotarta do mtodych ludzi, ktdrzy urodzili sie i wychowali w Niemczech, ale posiadajg polskie
korzenie i coraz chetniej je odkrywajq, dostrzegajgc w nich wartosc.



Trud odkrywania korzeni

,2Niemiecka szkola, niemiecki uni-
wersytet, niemiecki zespél muzyczny.
Bardzo sie zintegrowalem z Niemcami”
—opowiada w rozmowie z reporterka Ma-
teusz Stach-Seiffe. Jest influencerem, ze
swoim kanatem ,Polenpapa” dociera do
2,5 miliona uzytkownikéw. Jego ojciec
przyjechal do Berlina Zachodniego w la-
tach 80., poczatkowo na krétko. Kiedy
jednak dostrzegl wielka przepas¢ mie-
dzy Zachodem a komunistyczna Polska,
postanowit zosta¢. W §lad za nim poszta
matka chlopaka, a Mateusz urodzit sie
juz w Berlinie.

Oboje rodzice moéwili po niemiecku,
ale z synem nadal rozmawiali po polsku.
Nawet na ulicy matka zawsze zwracata
sie do syna w ojczystym jezyku. ,Pa-
mietam jeszcze, jak podchodzili do nas
w metrze ludzie mowiac, ze to sa Niem-
cy i ze tu mowi sie po niemiecku”- mowi
Mateusz w rozmowie z Agnieszka Hre-
czuk. Nie rozumial wtedy, o co w tym
wszystkim chodzi. Dla niego polski byt
naturalnym jezykiem, nigdy nie germa-
nizowal takze swojego imienia. Uwazal,
ze Polska jest piekna, lubil jezdzi¢ tam
na wakacje, smakowalo mu takze pol-
skie jedzenie. Mimo to przez diugi czas
czul sie stuprocentowym Niemcem.

Inna rozmoéwczyni reporterki to Na-
stasja Kowalewski. Jej rodzice, podob-
nie jak bylo to w przypadku Mateusza,
wyjechali z Polski do Niemiec w latach
80. Nastasja i jej siostry urodzily sie juz
w Niemczech, rodzina mieszkata jed-
nak w okolicy, gdzie odsetek migrantéow
byt bardzo wysoki, na pobliskim placu
zabaw spotykatly sie dzieci polskie, ro-
syjskie i tureckie. Nastasja dlugo nie
byla swiadoma swojej polskosci. Do-
piero w piatej klasie, kiedy jezdzila na
rolkach ze swoja niemiecka kolezanka,
ta stwierdzila nagle, ze nie rozumie, co
wlasciwie moéwi do niej jej towarzyszka
zabawy. ,Moéwilam po niemiecku i re-
gularnie wstawialam do swoich wypo-
wiedzi polskie stowa. Bylam tego kom-

pletnie nieswiadoma, nikt wczesniej
nie zwrocit mi na to uwagi. Poczulam
sie zazenowana” — wyznaje mloda ko-
bieta. Jako nastolatka, a pdézniej jako
studentka, zaczela sie wstydzi¢ swojej
polskosci, postrzegajac ja jako ,innos¢”.
»Widzialam wokot siebie wielu kultu-
ralnych, dobrze wyksztalconych ludzi,
ktérzy mowili doskonale po niemiecku.
Ja tez chciatam taka by¢ i mySlatam, ze
bedzie to mozliwe jedynie wtedy, kiedy
calkowicie wyrzekne sie swojej polsko-
Sci i stane stuprocentowa Niemkg” -
opowiada.

Mloda kobieta pracuje obecnie jako
dziennikarka i mieszka w Lipsku. Wciaz
zastanawia sie nad wlasna tozsamoscia,
a odpowiedzi na swoje rozterki szuka
w sztuce. Nakrecita osobisty film o hi-
storii swoich rodzicéw i o poszukiwaniu
wilasnych korzeni pt. ,Mdj polski ojciec
i ja. Zycie miedzy dwoma sSwiatami”.
»,Nie byto mi tatwo tak po prostu zostac
Niemka. Wybrac¢ tylko jedna tozsamosc
narodowa. Mialam jednak wrazenie,
ze tego wilasnie ode mnie oczekiwano.
Kiedy to zrobilam, poczulam sie jesz-
cze bardziej rozdarta wewnetrznie niz
wczesniej. Nie da sie w automatyczny
i odgorny sposob wytaczyc¢ tego, co jest
gleboko zapisane w naszej podswiado-
mosci” — stwierdza.

Jak zaznacza w swoim tekscie
Agnieszka Hreczuk, liczbe os6b o pol-
skich korzeniach w Niemczech szacuje
sie na 2,2 mln. Sg druga co do wielko-
§ci grupa imigrantéw po Turkach. ,Ba-
dania pokazuja, ze w drugim pokoleniu
osoby o polskich korzeniach coraz bar-
dziej upodabniaja sie do przecietnych
Niemcow — pod wzgledem wyksztatce-
nia, zawodu czy Sciezki kariery. Niekt6-
rzy czuja sie juz tylko Niemcami, inni
wybieraja podwdjna tozsamos§¢” — mowi
w rozmowie z dziennikarka Magdalena
Nowicka z Niemieckiego Centrum Ba-
dan nad Integracja i Migracja w Berli-
nie.

Czerpaé z obu Zrédetl

Mateusz, opisany wczesniej bohater
artykutu, przeszed! inng droge okresla-
nia samego siebie w relacji do swoich
polskich korzeni. Nigdy sie od nich nie
odcial, nie czut tez z ich powodu wsty-
du ani samotnosci, poniewaz w swoim
berlinskim $rodowisku miat wielu zna-
jomych polskiego pochodzenia. Nigdy
zarazem nie zastanawial sie glebiej nad
swoja tozsamoscia i nad rolg polskosci
w jego zyciu. Przyszed! jednak moment,
kiedy jako edukator, zajmujacy sie pra-
cg z trauma, zapragnal poszukania od-

skoczni od swojej pracy i zwiazanych
z nig obciazen. Zalozyt konta na TikTo-
ku i Instagramie, w ktérych w dowcipny
sposo6b dzieli sie swoim doswiadczeniem
posiadania podwéjnej, polsko — niemiec-
kiej tozsamosci. Jego kanaly w mediach
spotecznosciowych sg niezwykle popu-
larne wsrod internautéow.

sleraz jest mi tatwiej by¢ Polakiem niz
kiedys” — stwierdza Mateusz w rozmo-
wie z Agnieszka Hreczuk. ,Polska byta
kiedys obca, biedna... Specyficzna fry-
zura, cztery paski na spodniach pod-
robki Adidasa — po tym od razu mozna
bylo zorientowaé sie, ze ktos przyjechat
z Polski. Polska sie jednak zmienila, jej
znakiem rozpoznawczym nie sg juz pod-
robione drozsze marki ubran. Mysle, ze
Polska i Niemcy to kraje bedace obecnie
co najmniej sobie réwne” — podkresla.

Styl zycia polskich emigrantéow
w Niemczech zmienil sie w ostatnich
kilku dziesiecioleciach. ,Dzi§ Polacy sa
duzo pewniejsi siebie, nie czuja sie juz
biednymi sgsiadami — stwierdza cytowa-
na w tekscie Magdalena Nowicka. ,Pol-
ska przeszta dtuga droge. W niektérych
obszarach, takich jak np. cyfryzacja,
kraj ten jest znacznie bardziej zaawan-
sowany niz Niemcy. Polacy w Berlinie
dziwia sie, ze nie moga tu wszystkiego
zalatwi¢ online” — Smieje sie badaczka.
Jak jednak podkresla, przejawy dyskry-
minacji, jakich dopuszczaja sie Niemcy
wobec Polakéw, nie zniknely i nadal
opowiada sie dowcipy o Polakach oraz
nadal hotduje stereotypom, ze Polacy sa
w Niemczech ztodziejami samochodow.

Praca nad filmem o polskich korze-
niach przyniosla Nastasji spokéj i uko-
jenie. Dzieki drodze, jaka przeszla, zro-
zumiala, ze nie musi wybieraé¢ pomiedzy
dwoma, istniejacymi w niej Swiatami,
ale ze moze je w sobie pomiesci¢ i po-
godzi¢, a co wiecej — czerpac z obu tych
zrodet. W pewnych aspektach dzienni-
karka docenia w sobie cechy niemiec-




kie, w innych z kolei — polskie. Polskos¢
zdecydowanie wygrywa w niej w okre-
sie Bozego Narodzenia, ktére swietuje
z calg rodzing, przy polskich koledach
i stole suto zastawionym polskimi po-
trawami.

Podobnego zdania jest Mateusz Stach-
Seiffe. Influencer zachowal obywatel-
stwo niemieckie. ,Moje zycie toczy sie
tutaj, w Niemczech. Jestem klasycznym
niemieckim Polakiem, mam cechy za-
réwno niemieckie jak i polskie. Goscin-
nos¢ i spontanicznosé, ale tez punktu-
alnos¢ i porzadek. Mysle, ze mieszanka
jest bardzo pozytywna” — konkluduje
w rozmowie z Agnieszka Hreczuk.

Michat Korwid

Gdanski Jarmark Bozonarodzeniowy
najpiekniejszy w Europie!

Jarmark Bozonarodzeniowy w Gdansku zajqt pierwsze miejsce w prestizowym konkursie Best Christmas Mar-
kets in Europe 2025! ,Dzieki internautom - ktdrzy oddali na nasze wydarzenie 92 283 gtosow, o 35 procent
wiecej niz rok temu, Jarmark zdobyt najwyzsze miejsce na podium, a Gdarisk miano najlepszego miejsca na
Swieta w Europie. To pierwsze takie wyrdznienie dla naszego miasta i dla Polski” — podaje portal gdansk.pl.

Zimno i korki, ale jest klimat

Jak przypomina Magda Mielke, autor-
ka serwisu Trojmiasto.pl, konkurs Best
Christmas Markets in Europe dziata od
2019 r. i co roku, podczas osmiodnio-
wego glosowania online, wyréznia 20
jarmarkéw bozonarodzeniowych, wy-
branych sposréod 6494 odbywajacych
sie w catej Europie. W tym roku drugie
miejsce zajal jarmark w Krajowie (Ru-
munia), a trzecie jarmark w Genewie
(Szwajcaria). Lacznie w gtosowaniu od-
dano ponad 753 tys. glosow.

Gdanski Jarmark Bozonarodzeniowy
to wspaniate polaczenie tradycji z no-
woczesnoscia. Odbywa sie bowiem na
gdanskiej Staroéwce, na Targu Weglo-
wym, posrod historycznych budynkow,
tworzacych niepowtarzalny (nieco baj-
kowy) i tajemniczy klimat. Tegoroczny
jarmark zostal uroczyscie otwarty juz
pod koniec listopada, przyciagajac set-
ki mieszkancow Tréjmiasta i turystow.
Mimo niesprzyjajacej aury, nadmorskie-



go wiatru i przenikliwego zimna, Targ
Weglowy zapelnit sie ludZmi w mgnieniu
oka, a na ulicach dojazdowych do gdan-
skiej Staréwki utworzyly sie potezne
korki. Thum ludzi podrézowat tego dnia
takze Szybka Koleja Miejska, a w za-
pelnionych rozesmianymi ludzmi wa-
gonach mozna bylo uslysze¢ jezyk nie
tylko polski, ale takze ukrainski, nie-
miecki, rosyjski, francuski, hiszpanski
czy wioski.

Jarmark Bozonarodzeniowy to nie
tylko piekne dekoracje i Swiateczne
domki czy program artystyczny, to
przede wszystkim magiczna atmosfera,
ktéra przyciaga ludzi z calego Swiata.
Gdansk, z jego urokliwymi uliczkami
i historycznym centrum, ktére w tym
czasie zamienia sie w prawdziwg zimo-
wa kraine czarow. Rekodzieto, pyszne

jedzenie, aromatyczne grzance, a do
tego Swiateczna muzyka - wszystko to
sprawia, ze Jarmark Bozonarodzeniowy
w Gdansku to niepowtarzalne przezy-
cie” — stwierdzaja dziennikarze portalu
gdansk.pl. ,Tegoroczny jarmark to az
198 stoisk. Ponad 60 proc. z nich to
stoiska lokalne - pomorskich producen-
tow i przedsiebiorcéw. Mozna tu kupic
Swigteczne prezenty, m.in. przepiekne
bombki, pachngace mydta z Prowans;ji,
drewniane zabawki czy pieknie wydane
ksiazki. Po zakupach mozna cos zjesc.
W tym roku to ponad 20 kuchni §wiata.
Poza polska takze smaki libaniskie, wlo-
skie, argentynskie. Poza gastronomia
jarmark ma tez bogata oferte kultural-
na. W programie codziennie mozna zna-
lez¢ inne atrakcje: warsztaty i koncerty.
Podczas Teatralnych Wtorkéw mozna
przenies¢ sie do Swiata bajek, gdzie
sztuka laczy sie z zabawa. W Rozspie-
wane Srody mozecie chwycié za mikro-
fon i wysSpiewac¢ najpiekniejsze, polskie
i zagraniczne hity $wiateczne. Rodzin-
ne Czwartki to moc atrakcji dla calej
rodziny, a wsréd nich m.in. kreatywne
animacje czy odwiedziny u Mikolaja.
W piatki zas zabawy dostarczaja zimo-
we potancowki. Z kolei kazdy weekend
przynosi co§ nowego - od dni tematycz-
nych, po spotkania pelne radosci i swia-
tecznego ducha” — czytamy na miejskim
portalu informacyjnym.

Jaselka, szopki i... handel miesiwem

Swiateczne jarmarki, o czym warto
wiedzie¢, nie sa wymystem skomercja-
lizowanego wieku XXI. Historia pierw-
szych jarmarkéw bozonarodzeniowych
siega w Niemczech konca XIV, a w Au-
strii nawet konca XIII wieku. Juz wow-

czas odbywaly sie one tradycyjnie na
ulicach i placach starszych czesci miast.
Stawiano na nich stragany ze Swiatecz-
nymi ozdobami, wyrobami kulinarnymi
i rekodzietem. Jarmarkom towarzyszyty
takze przedsiewziecia artystyczne, takie
jak jaselka, koncerty, wystawy szopek,
lunaparki i inne wydarzenia przyciaga-
jace publicznosé.

Jednym z pierwszych dobrze udoku-
mentowanych, typowo $wiatecznych,
jarmarkow byt drezdenski Striezelmarkt.
Odbywat sie od 1434 roku, a jego nazwa
powstata kilka dekad p6zniej, od podtuz-
nego, drozdzowego ciasta. Wczesniej or-
ganizowano podobne targowiska, nieco
slabiej opisane. Budziszynski jarmark,
wspominany w kronikach, prawdopo-
dobnie byl o ok. 50 lat starszy. Wieden-
skie targi mogly natomiast odbywac sie
nawet w XIII wieku. Przez lata zmieniatly
swoje lokalizacje, w przeciwienistwie do
jarmarku w Dreznie, stojacego od same-
go poczatku w Starym Miescie” — pisze
Gabriela Bortacka na lamach portalu
ciekawostkihistoryczne.pl.

,Pierwotnie Striezelmarkt niewiele
mial wspolnego ze stodkimi wypiekami.
Zgodnie z przywilejem wystawionym ra-
dzie miejskiej w Dreznie przez ksigecia
Fryderyka II Cichego i jego brata w paz-
dzierniku 1434 roku miasto mogto zor-
ganizowac targi... miesne. Poniewaz po-
czatkowo impreza byla jednodniowa, nie
oplacalo sie nic specjalnego z tej okazji
budowacé. Nie bylo wiec znanych nam
dzi$ straganéw. Mieszkancy miasta mo-
gli kupi¢ przede wszystkim miesne pie-
czenie na Swieta. Handlarze najpierw
rozkladali je na deskach, a w nastepnie
rowniez na wystawianych w tym celu
wozach” — wyjasnia.
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,2Pomyst okazal sie sukcesem. W ko-
lejnych latach na dtugich ladach, zlozo-
nych z wypozyczonych desek, pojawily
siekolejne produkty—wtym wspomniane
juz drozdzowe ciasto. Dzisiejszy Striezel
lub Stollen ma podtuzny ksztalt, czesto
jest obsypany cukrem pudrem i zawie-
ra bardzo duzo masta. W srodku mozna
znalez¢ rodzynki, inne suszone owoce,
marcepan albo np. mak. Zachowane do-
kumenty nie zawieraja przepisow z XIV
wieku. Prawdopodobnie byly one nieco
ubozsze. Z biegiem czasu na drezdenski
jarmark przyjezdzalo coraz wiecej rze-
mieslnikéw — gléwnie z Czech i Gérnych
Luzyc. Bynajmniej nie zachwycalo to
miejscowych wytwoércow i handlarzy. Po-
wod? Nizsze ceny przyjezdnych. Skargi
do rady miejskiej wplywaly juz od 1649
roku. Wszystkie sktadane wnioski spro-

wadzaly sie do zakazania obcym sprze-
dazy na drezdenskim jarmarku. Poczat-
kowo pozostawaly one bez echa. W 1704
roku obecno$¢ handlarzy spoza Drezna
byta jednak stopniowo ograniczana -
podobnie jak ilos¢ towaru, ktéry mogli
sprzedac¢” — ttumaczy autorka artykutu.
W organizacje jarmarkow wlaczaly sie
takze dzieci, ktore sprzedawaly np. ja-
dalne figurki, wykonane z owocow, czy
papierowe lampiony. Z czasem jarmarki
w europejskich miastach trwaly coraz
dtuzej, nawet okoto dwoch tygodni.

Jak to wygladalo na polskim gruncie?
»Schylek monarchii Habsburgéw przy-
niést gwaltowny spadek popularnosci
S§wiatecznych jarmarkow we Wschodniej
i Srodkowej Europie. Zwyczaj w Polsce
odzyt dopiero na poczatku XXI wieku,
najprawdopodobniej w Krakowie. Nie

oznacza to, ze przedswiateczny handel
zamart catkowicie. Mimo niesprzyjaja-
cych okolicznosci pojawialy sie chocby
targi organizowane przez Zjednoczone
Koto Ziemianek. Powstalo ono w 1905
roku, gdy na terenie Krélestwa Pol-
skiego wybuchto ponad 700 strajkéw
rolnych. Kolo juz na samym poczatku

dziatalnosci zrzeszalo ponad setke ko-
biet” — wskazuje Gabriela Bortacka.

Polska, nekana zaborami i wojnami,
a nastepnie komuna i bieda, nie miata
zazwyczaj sprzyjajacych warunkéw do
rozwijania szerokiej dzialalnosci han-
dlowo — rozrywkowej w okresie przed-
Swiatecznym, zwlaszcza, iz na og6t
wlasnie wtedy opresyjne wladze szly na
wojne z narodem, co starsi rodacy pa-
mietaja z roku 1970 czy 1981. W wol-
nej Polsce tradycje jarmarkéw odzyly
jednak z powodzeniem, a nawet — co
pokazuje obecny rok — wyprzedzily swo-
ja uroda i wdziekiem inne kraje euro-
pejskie, stanowiac dowod nie tylko na
polska przedsiebiorczos¢, pomystowosc
i rados¢ zycia, ale przede wszystkim na
tradycyjna polska goscinnosé, ciepto
i che¢ dzielenia sie tym, co najlepsze.

Agnieszka Zurek



Recepty na Swieta
z trudnymi ludzmi

Boze Narodzenie to nie tylko czas nadziei, jakq niosq narodziny Chrystusa, nie tylko usmiechniete twarze
bliskich przy rodzinnym stole, dzielenie sie optatkiem i Spiewanie koled, ale nierzadko takze trudny czas mie-
rzenia sie z wyzwaniami emocjonalnymi, jakie niesie ten okres.

Nie zawsze jest milo i kolorowo

ysPoddatam sie i wyjezdzam za grani-
ce” — mowi w rozmowie z PwN 35-letnia
Marlena. ,,To nawet nie tylko moja de-
cyzja, podpowiedzieli mi to maz i dzieci”
—dodaje. ,,Co roku mierzyliSmy sie z tym
samym - ze ztoScia, lodowata atmosfera
przy rodzinnym stole, karaniem cisza za
niespelnianie oczekiwan mojego ojca,
uglaskiwaniem go przez moja zastra-
szona mame i udawaniem, ze nie rozu-
miemy zlosliwych uwag, kierowanych
pod naszym adresem” — wyznaje mltoda
kobieta. ,Znosiliémy to wszystko w imie
jednosci rodziny, zal mi byto tez mamy,
nie chcialam jej zostawia¢ samej z 0j-
cem. Kiedy jednak od wilasnych dzieci
uslyszalam, iz boja sie one jecha¢ do
dziadkoéw i ze juz od poczatku grudnia
$nia im sie Swiateczne awantury, do-
sztam do wniosku, ze gra jest niewarta
Swieczki, ze médj ojciec przeciez nigdy
nie bedzie zadowolony, a ze prébujac na
sitle gra¢ wedlug jego zasad, skrzywdze
nie tylko siebie, ale i najmtodszych i naj-
wrazliwszych cztonkéw naszej rodziny”
— wyjasnia Marlena. ,WykupiliSmy za-
tem rodzinne wczasy za granicg i leci-
my na nie tylko we czworo. Czy mam
poczucie winy? Jeszcze jakie! Czy zrobi-
labym wszystko, zeby bylo inaczej? No,
pewnie. Czy jestem w stanie? No, wla-
$nie nie. I dosztam do wniosku, ze pora
to wreszcie zaakceptowac i nauczy¢ sie
zycia na wlasnych zasadach” — dodaje.
Rodzinne swieta w domach, w ktérych
bliscy darza sie szacunkiem i serdecz-
noscia, gdzie mozna czuc sie bezpiecz-
nie i spokojnie, to wielka wartos¢. Wielu
z nas - szczegoblnie zapewne dotyczy to
Polakéw, mieszkajacych poza granica-
mi ojczyzny — cieszy sie na mysl o od-
wiedzeniu bliskich i czeka na te piekne
chwile. Niestety, nie brakuje takze do-
mow, w ktorych naduzywa sie alkoholu,
gdzie atmosfera zbyt czesto bywa napie-
ta, a odwiedzanie rodziny stanowi przy-
mus, a nie potrzebe i odbywa sie w mysl
zasady: ,przywitac sie, wytrzymac i jak
najszybciej zmy¢ sie do domu”.

Tradycja a przymus

Czy jest zatem sens si¢ tak meczyc¢?
I wlasciwie, w imie czego? Na to pytanie
kazdy musi sam poszukac¢ odpowiedzi.
Nie ma tu latwych rozwiazan, kazda de-
cyzja moze nies¢ za soba zaréwno pozy-
tywne, jak i negatywne konsekwencje,
z ktérymi przyjdzie nam sie zmierzyc.
Gdzie bowiem lezy granica pomiedzy
zwyktymi, ludzkimi ulomnos$ciami, od
ktorych nikt przeciez nie jest wolny,
a psychicznym znecaniem sie? Na ile
nalezy okazywaé cierpliwos¢ bliskim,
wybacza¢ im ich wady i akceptowac
takimi, jakimi sa, a kiedy jednak trze-
ba postawi¢ granice i stanaé¢ w obronie
krzywdzonych - takze wowczas, kiedy
jesteSmy nimi my sami?

Po dhugim czasie hotdowania pieknej,
polskiej tradycji spedzania Swiat w ro-
dzinnym gronie, przyszta w niektérych
kregach mtodych ludzi moda na odpo-
czywanie po swojemu, bez presji, na
wlasnych warunkach. Starsze pokolenie
przyjmuje te decyzje zazwyczaj ze smut-
kiem i jest to zrozumiate, jesli decyzja
mlodych wyplywa z egoizmu czy wylacz-
nie z wygody. Czesto jednak za tymi wy-
borami stoja glebsze czynniki. By¢ moze

ktos, podobnie jak nasza rozmoéwczyni
Marlena, ma dos$¢ toksycznej atmosfe-
ry badz przemilczania rodzinnych pro-
blemoéw i trzymania sie dysfunkcyjnych
regul i jego lub jej wyjazd jest wyrazem
troski o zdrowie psychiczne wlasne
i wlasnych dzieci, nie za§ egoizmu czy
wygody?

»W okresie §wiatecznym w rodzinach,
rzadzonych przez toksyczne dynamiki,
ich cztonkowie graja — Swiadomie lub
podswiadomie — wedtug regul narzuco-
nych przez najbardziej toksyczna osobe
w rodzinie” — ttumaczy Jerry Wise, ame-
rykanski psychoterapeuta. ,Wazne jest,
aby zadac¢ sobie pytanie, czy bierzemy
udzial w rodzinnych wydarzeniach z po-
trzeby serca, czy ze strachu przed kon-
sekwencjami. W tym drugim przypadku
warto odpowiedzie¢ sobie na pytanie,
co najgorszego mogloby sie wydarzyc,
gdybysmy zdecydowali sie stanaé¢ tym
razem po swojej stronie i nie naginac
sie do nierealnych badz niemoralnych
oczekiwan innych ludzi” — dodaje.

Jerry Wise zaznacza, ze nierealne
badz niemoralne oczekiwania dotycza
np. cierpliwego znoszenia notorycznego
obrazania, przemocy, braku szacunku,
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szantazy emocjonalnych badz natogéw
innych czlonkéw rodziny, nie zas zwy-
czajnego tolerowania czyich§ niedo-
skonatosci charakterologicznych, zdro-
wotnych czy tez zwiazanych z wiekiem.
Terapeuta przestrzega przed krzywdze-
niem samych siebie niemajacymi sie
szans spelni¢ marzeniami, iz mimo ze
przez cale nasze zycie rodzina traktowa-
la nas okropnie, to jednak w te Swieta
ta sytuacja sie z jakich$ powodéw zmie-
ni. Wise doradza staniecie w prawdzie
i przezycie zaloby, zwiazanej z utrata
nadziei na posiadanie takiej rodziny,
o jakiej marzyliSmy oraz podjecie reflek-
sji, w jaki sposéb chcieliby$my odnalezé
sie w realnej sytuacji posiadania rodzi-
ny dysfunkcyjnej. Podkresla zarazem, iz
kazdy — nawet ten w dtuzszej perspekty-
wie dobry i rozwojowy — wybor wolnosci,
szacunku i dojrzalosci, wiaze sie z ogro-
mem trudnych uczuc. Wise przestrzega
przez poktadaniem nadziei w prostych
receptach w rodzaju: ,rzu¢ wszystko
i jedz na Malediwy”. ,Brzmia one atrak-
cyjnie i moga przynie§¢ krotkotermino-
wa ulge, nie rozwiaza jednak glebszych
problemoéw, co najwyzej stana sie chwi-
lowa odskocznig od nich badz sposobem
ucieczki od rzeczywistosci”.

Obserwuj, nie absorbuj

Co zatem zamiast tego? Wise dzieli sie
kilkunastoma radami, jak spedzaé¢ Swie-
ta z trudnymi ludZzmi, opracowanymi na
podstawie swojej prawie czterdziesto-
piecioletniej praktyki terapeutycznej:

1. Dostosuj swoje oczekiwania do rze-
czywistosci.

Zajmij sie soba, nie innymi.

Nie daj sie wciagna¢ w dramy.
Oprzyj sie pokusie ttumaczenia sie.
Rob sobie przerwy.

Odpusc sobie che¢ kontrolowania
sytuacji lub jej naprawiania.

AR

7. Cwicz to wszystko zawczasu.

8. Szukaj pozytywnych sposobéw na-
wiazywania relacji.

9. ROb rzeczy, ktére lubisz.

10. Polegaj na gtosie rozsadku.

11. Nie kl6¢ sie i nie konfrontuj.

12. Skup sie na swoich granicach i nie
pozwalaj ich przekraczac.

13. Obserwuj, nie absorbuj.

14 Nie probuj niczego udowadniaé,
badz nudny/a!

15. Skro¢ czas wizyty badz rozmowy, je-
§li to konieczne.

Jerry Wise podkresla, aby pamietac,
ze nie wszyscy maja rodziny, z ktérymi
moga obchodzi¢ Swieta, niektérzy maja
rodziny, z ktérymi musieli zerwaé lub
ograniczy¢ kontakt dla wlasnego zdro-
wia i bezpieczenstwa, inni z kolei maja
rodziny, z ktérymi jedynie zasiadaja do

wspolnego stotu, nie majac z nimi gleb-
szych wiezi uczuciowych. Jak zaznacza
terapeuta, w okresie §wigtecznym warto
tworzy¢ i kultywowaé takze wlasne tra-
dycje, niekoniecznie zwiazane z rodzina
pochodzenia, ale takie, ktére przyniosa
nam rados¢ i spokéj. Warto takze pa-
mietaé, ze Swieta Bozego Narodzenia to
czas bycia nie tylko z krewnymi, ale tak-
ze z ,rodzinami”, ktore wybieramy sobie
sami — naszymi przyjaciotmi. I wreszcie
— last but not least — nie zapominajmy
o tym, ze Chrystus przyszed! na Swiat
w ubogiej stajence, a jego pierwszymi
gos¢mi byli wracajacy z pola pasterze.
Sam Zbawiciel pokazal nam, ze Swieta
nie sa jedynie dla szczesliwych, zdro-
wych i bogatych, ale nadzieja i Swiatlo,
plynace z betlejemskiego zlobka, sa po
to, aby opromieniac¢ wszystkich.

Michat Korwid

Jestes OK!

Jak zaufac sobie i dlaczego?

Gdy watpie w siebie, moja przyja-
ciétka utwierdza mnie w przekona-
niu, zZe jestem naprawde OK i duzo
potrafie. Przyjaciolka jest rowniez
krytyczna. Nie zawsze jest mna za-
chwycona, ale zna moje mocne stro-

ny.

Moja przyjaciétka to moje we-
wnetrzne JA. Ufam jej. Czesto z nia
dyskutuje, a jej zdanie zmusza mnie
do refleks;ji.

Poczucie wlasnej wartosci to nasza je-
dyna szansa na wyrwanie sie z bledne-
go kotla uzaleznienia od oceny innych.

Im bardziej jestem $wiadoma moich
wlasnych marzen, potrzeb i zdolnosci,
tym widoczniejsze staje sie dla mnie to,
czego tak naprawde chce od zycia. Jesli
wiemy czego chcemy, nie jesteSmy za-
lezni od opinii innych. Wyznaczajac so-
bie cele i osiagajac je, odnosimy sukces.
Takie doswiadczenia zwigckszaja nasza



pewnos¢ siebie, zaufanie w nasze wla-
sne zdolnosci i sity.

I tu tez pewnie masz odniesienia do
swojej wlasnej rzeczywistosci. Znam
stabych uczniow, ktérzy trafiaja do na-
uki zawodu i chwaleni przez majstra za
pewne zdolnosci, wyrastaja na wspa-
niatych fachowcoéw. Kobiety, przeko-
nane o swojej przecietnosci, z zapatem
trenujace w domowym zaciszu sztuke
makijazu, zostaja nagle spostrzegane
jako atrakcyjne, staja sie ekspertami
sprzedazy kosmetykoéw, odnajduja swo-
ja droge w tej branzy i robig w koncu to,
o czym zawsze skrycie marzyly.

Pewnosc¢ siebie zwieksza zaufanie we
wlasne sily, przyczynia sie do szczesli-
wego zycia. Latwiej powiedzie¢ niz
zrobicé.

Mercedes, Rolex, sukienka Prady
(dziataja szybko, dzialaja dobrze) sym-
bole statusu sa idealnym sposobem na
wzmochienie naszej pozycji spotecznej
i sa natychmiast rozpoznawalne. Jest
to powierzchowne, ale skutkuje. Je-

steSmy zauwazeni i widzimy uznanie
w oczach innych.

Nasz najnowszy mercedes, nonsza-
lancko zaparkowany na krawezniku
przed kafejka, jest jednoznacznie inter-
pretowany jako nasz sukces. Pokazuje-
my, ze nam sie udato!

To dowod na sukces, dowod dla in-
nych. Skuteczny, szybki. Nie od razu
zauwazamy, ze symbole statusu pozba-
wiaja nas wolnosci i szybko zmieniaja
sie z przyjemnosci w ciezar i obowiazek
udowadniania swiatu, ze wszystko przy-
chodzi nam z latwoscia.

Znam osoby, ktéorym trudno jest prze-
prowadzi¢ sie do mniejszego mieszka-
nia, nawet jesli byloby to lepiej dosto-
sowane do ich sytuacji zyciowej. Wola
ptacié wyzszy czynsz i oszczedzaé kazdy
grosik, niz przeprowadzi¢ sie do mniej
prestizowej dzielnicy. Podobnie jest
z zakupem samochodu, im wigkszy,
drozszy, tym lepszy i zauwazalny.

Zmiana na mniejszy samochoéd lub
mniejsze mieszkanie jest prosta. Wal-
czymy tylko z tym, co ta zmiana moze
sugerowaé¢ naszym bliznim. Co o nas
mys$la sasiedzi, nasi znajomi? I czy na-
dal beda uwazac¢ mnie za kogos godnego
uwagi, jezeli zamienie moja wille z ogro-
dem na M4 i balkon?

Aby zadowoli¢ innych, by¢ przez nich
kochanym i docenianym, nierzadko za-
dtuzamy sie, przykltadem moga by¢ mto-
de pary, urzadzajacajace wielkie wesela
na pokaz. Pierscionek musi by¢ wtedy
z prawdziwym brylantem, a miesiac
miodowy koniecznie na turkusowych
Karaibach.

Problem w tym, ze wielu z nas nie moze
sobie pozwoli¢ na bajke w stylu Dallas.
I tak naprawde to nie ma znaczenia, czy
na weselach bawi sie 20 czy 200 oséb.
To twdj dzien, a nie dzien innych, bry-
lant czy cyrkonia, kto rozr6zni? Do zycia
na pokaz zaprzegamy siebie sami, bo nie

chcemy by¢ spostrzegani przez innych
jako ,przecietni”, chcemy by¢ wyjatko-
wi. Po Karaibach kupuje mtoda para na
kredyt duze mieszkanie, zaraz potem
wiekszy samochéd (rowniez na kredyt).
Mtodzi ludzie pracuja od rana do wie-
czora, mijaja si¢ w drzwiach. Jedyny
blask w ich zyciu to brylant na palcu
zony. A wszystko po to, aby imponowac
innym. Brawa sasiadéw, rodziny, kole-
g6w sa pulapka. Aby nie wpasé, trzeba
kazde swoje dziatanie glteboko przemy-
§le¢ i zadac pytania: dlaczego wtasnie to
musisz mieé¢, dlaczego zachowujesz sie
tak, a nie inaczej? Jesli jeste$ ze soba
szczera, mozesz zobaczy¢ gorzka praw-
de i moze opadnie z ciebie ciezki obo-
wiazek doréwnywania innym.

Zaufaj, ze to kim jeste$ czyni cie wy-
jatkowym, a nie to co posiadasz. Badz
pewny swoich umiejetnosci, realizuj
wlasne (a nie czyje§) marzenia. Zyj dla
siebie. Pragnienie bycia lepszym od in-
nych oraz posiadania jak najwiecej od-
biera twojemu zyciu energie.

Nikt mnie nie pokocha za to, ze jez-
dze mercedesem, a moja sukienka ma
metke Prady. A jesli nawet, to ta mitos¢
nie jest nic warta, bo tak naprawde nie
chodzi tu o mnie, tylko o to, co mam.
Chcesz takiego uznania?

Zapytaj siebie odwaznie i szczerze,
o co w tej calej gonitwie chodzi? Co
chcesz tak naprawde w zyciu osiagnac?
Jakie masz marzenia? Co potrafisz? Ja-
kie sa twoje mocne strony?

Jezeli ciezko przychodzi ci docenié
sama siebie, popro$§ przyjaciél, by wy-
liczyli twoje mocne strony, twoje zdol-
nosci. Zastanéw sie, co przychodzi ci
z tatwoscia i czym sie interesujesz? To
pierwszy krok do czarodziejskiej formu-
ly na wlasny sukces.

Joanna Elies

Sylwester - Swieto narodzone z ulgi

Pierwszego Sylwestra obchodzono hucznie w nocy z 31 grudnia 999 roku na 1 stycznia roku 1000. Wielu
spodziewato sie wowczas, ze wraz z nadejsciem nowego tysigclecia nastgpi koniec swiata. Kiedy po wybiciu
potnocy okazato sie, ze nasz ziemski paddt nadal istnieje, zapanowata taka euforia, Ze data ona poczqtek
nowej tradycji — kultywowanej zresztq do dzis.
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Ogien, siarka i luna

,Poranek 1 stycznia 1000 r. miat przy-
wita¢ ludzkos¢ plomieniami ognia, wy-
ziewami siarki i szalejacym monstrum.
Stad tez wraz ze zblizaniem sie konca
coraz powszechniejsze byly pokuty i po-
sty, majace wybtagac litos¢ Opatrznosci.
Nasilaly sie takze nastroje defetystycz-
ne. Poddani porzucali swoje domostwa,
robotnicy nie konczyli budéw, rolnicy
nie obsiewali p6l, nie widzac sensu tych
dziatan. Doszlo do tego, ze w obawie
przed kleska glodu Sylwester II miat
wystaé wojsko, by zmusi¢ chlopéw do
pracy w Panstwie KoScielnym. Zdarzaly
sie pono¢ i amnestie na masowa ska-
le. Wiezniow wypuszczano z lochéw,
a w spoleczenstwie panowalo rozpreze-
nie. Gdy w nocy z 31 grudnia 999 r. na
1 stycznia 1000 r. z nieba nie poleciata
ognista tuna, gdy nie pojawil sie potwor,
a Swiat trwal bez zmian, ludnos§é Rzymu
miata ogarnaé¢ euforia. Huczne zabawy
trwaly przez reszte nocy i w pierwszy
dzien nowego roku. Od imienia 6wcze-
snego papieza ta tradycja uzyskata na-
zwe nocy sylwestrowej” — wyjasnia na
lamach portalu ciekawostkihistoryczne.
pl Marcin Moneta.

W Polsce tradycja hucznego obcho-
dzenia nocy sylwestrowej i powitania
Nowego Roku jest stosunkowo krotka.
Do drugiej potowy XIX wieku, w zasa-
dzie nie organizowano wystawnych ba-
léw sylwestrowych, zabaw tanecznych,
a nawet toastow noworocznych, czyli nie
hotdowano tradycjom dzi§ wydajacym
sie czyms$ niemal oczywistym. ,Niemniej
jednak Nowy Rok byl witany. Glow-
nie w duzych miastach i w bogatych
domach. Na wsi, w tradycji ludowej,
ostatni dzien roku nie mial szczegoélne-
go znaczenia, wazniejsze byly obrzedy

przesilenia zimowego, czyli §wieta Bo-
zego Narodzenia” — czytamy na portalu
Centrum Nauki Experyment. ,W prze-
szlosci witano Nowy Rok przede wszyst-
kim w miastach. Na przyktad w Warsza-
wie — byl to salut armatni, a w Krakowie
— bicie dzwonu Zygmunta na Wawelu.
W poézniejszych okresach czasu, w noc
sylwestrowa, pojawiatl sie ruch, gwar na
ulicach, zapalano swiatta, strzelano pe-
tardami, pojawialy sie sztuczne ognie.
Czyniono to bardziej 1 stycznia, anizeli
31 grudnia” — wyjasniaja autorzy opra-
cowania.

Obchody nocy sylwestrowej réznia
sie nie tylko w poszczegblnych krajach,
ale takze i w regionach. Tym, co je la-
czy, sa spotkania w gronie rodzinnym
i/lub towarzyskim, jedzenie i zabawa.

Noworoczne przesilenie to takze okres
praktykowania rozmaitych zwyczajow
i holdowania przesadom. ,Mozna wspo-
mnie¢ o wczesnym wstawaniu, myciu
sie wraz ze srebrna moneta, sprzataniu
domostwa, wypatrywaniu mezczyzny
jako pierwszego domownika. Budzono
rowniez pszczoly, aby zabieraly sie do
pracy, a takze obwiazywano drzewka
stoma, a potem wkltadano do niej krzy-
zyki z ciasta, co mialo poméc w obro-
dzeniu. Taki zwyczaj praktykowano na
Pomorzu” — podaje dziennikarka TVP
Wilno Kamila Daszkiewicz.

Tradycja organizowania zabaw sylwe-
strowych narodzita sie w Polsce w XIX
wieku, poczatkowo jednak dotyczyta je-
dynie bogatszych warstw spoteczenstwa.
Z czasem zwyczaj ten stal sie stosun-
kowo powszechny. W serwisie TVP Wil-
no mozemy zapoznac sie z rozmaitymi
tradycjami, zwiazanymi z ostatnia noca
w roku, praktykowanymiw réznych kra-
jach europejskich. ,Zdecydowanie jeden
z najbardziej znanych przesadéw nowo-
rocznych pochodzi z Hiszpanii. Kazdego
roku Hiszpanie uczestnicza w jedzeniu
jednego winogrona po kazdym uderze-
niu zegara o poélnocy. Zjedzenie dwu-
nastu winogron ma przynosic szczescie
w kazdym miesiacu nadchodzacego
roku. Niektorzy Hiszpanie wczesniej
przygotowuja winogrona, obierajac je
i wysiewajac, aby mie¢ pewnos¢, ze
beda tatwe do spozycia. Uwaza sie, ze
tradycja ta narodzila si¢ na przetomie
XIX i XX wieku w potudniowej czesci
kraju, gdzie producenci wina pracowali



nad zwiekszeniem popytu na winogrona
zimg” — czytamy na portalu. ,W Grecji
natomiast tradycja i obowiazkiem jest
spozycie vasilopity, czyli noworocznego
ciasta. Ciasto to piecze sie¢ ze srebrna
lub zlota moneta w srodku. Uwaza sie,
ze ten, kto znajdzie ja w swoim kawal-
ku, bedzie bardzo szczesliwy w nad-
chodzacym roku. Oproécz tego w Grecji
tradycja jest wieszanie w sylwestra ce-
buli na drzwiach wejsciowych domu,
ktéra symbolizuje odrodzenie w Nowym
Roku. To jednak nie koniec! Tuz po pét-
nocy Grecy (rowniez Turcy) rozgniataja
pod drzwiami granaty — liczba nasion,
ktére spadna na ziemie, symbolizuje, ile
szcze$cia mozna sie spodziewaé w przy-
szlosci” — thumaczy Kamila Daszkiewicz.
Jedna z najpopularniejszych tradycji
noworocznych w Danii jest rozbijanie ta-
lerzy i starych naczyn. Mieszkancy tego
kraju przechowuja nieuzywane zastawy
stotowe i w sylwestra rozbijaja je o drzwi
doméw swoich rodzin i przyjaciét, aby
odpedzi¢ zte duchy. Inna tradycja pole-
ga na skakaniu o péinocy z krzesel, aby
radosnie wskoczy¢ w nadchodzacy rok”
— dodaje dziennikarka.

Soczewica, dzwony i siedem fal

Autorka opracowania przytacza takze
zwyczaje sylwestrowe spoza kregu kul-
tury europejskiej. ,Kolumbia szczyci sie
szeregiem tradycji noworocznych, kto6-
re maja przynies¢ szczescie i dobrobyt
tym, ktorzy biora w nich udziat. Impre-
zowicze na przyktad nosza o péinocy
puste walizki w nadziei, ze rok bedzie
obfitowal w podréze. Trzymaja takze
w rekach pieniadze, aby zapewnié so-

bie bezpieczenstwo i stabilnos¢ finan-
sowa w nadchodzacym roku, oraz...
soczewice. Uwaza sie, ze soczewica
przynosi szczeScie i bogactwo, dlatego
wielu piecze ja w ryzu lub nosi w kie-
szeniach. W Brazylii sylwester uwazany
jest za czas refleksji nad przeszloscia
i podejmowania nowych postanowien
na nadchodzacy rok. Wszyscy ubieraja
sie na biato, poniewaz kolor ten oznacza
szczescie, dobrobyt i ma odstraszac zte
duchy. Zgodnie z tradycja biesiadnicy
gromadza sie na plazach ubrani w bia-
le stroje, gdzie przeskakuja siedem fal,
gdyz siédemka jest szczeSliwa liczba
w kulturze brazylijskiej. Aby zapewnié
sobie szczescie, wrzucaja do wody kwia-
ty, ofiarowujac je bogini morza. W Japo-
nii bije sie we wszystkie dzwony 108 razy

zgodnie z buddyjskim przekonaniem, ze
przynosi to ludziom oczyszczenie. To
praktyka zwana Joya-no-Kane. Japon-
czycy dzwonia w Swiatyniach buddyj-
skich w calym kraju — 108 dzwonkow
ma symbolizowac to, co w wierze nazy-
wa sie ziemskimi pokusami. Dzwonigc
nimi, ludzie maja si¢ z nich oczyszczac.
Uwaza sie rowniez, ze wchodzac w Nowy
Rok, dobrze jest sie usmiechaé” — pod-
kresla Daszkiewicz.

Praktykowanie tej ostatniej tradycji
z pewnoscia nie moze nikomu zaszko-
dzi¢, przeciwnie. Z kolei dobrg okazja
do jej wcielenia w zycie moze staé sie
holdowanie szwajcarskiemu zwycza-
jowi sylwestrowemu, nakazujacemu
w celu zapewnienia sobie pomys$lnosci
na nadchodzacy rok... upuszczenie na
podioge lodéw. Czeski zwyczaj sylwe-
strowy przypomina z kolei polskie wroz-
by andrzejkowe. Ostatniego dnia roku
nalezy przekroi¢ na pét jabtko i na pod-
stawie nasion wywnioskowaé, co czeka
nas w ciagu nadchodzacych dwunastu
miesiecy. Jesli gniazdo nasienne bedzie
miato ksztalt gwiazdy, symbol ten zwia-
stowac¢ ma pomyslnosé, jesli zas krzyza
— moze przynies¢ $mier¢ w rodzinie. Aby
jednak odczynié zty urok, wystarczy sie-
gnac¢ do wloskiej tradycji przywdziania
w czasie Sylwestra... czerwonej bieli-
zny.

Tradycje sylwestrowe, a tym bardziej
zwiazane z nimi przesady, nalezy rzecz
jasna traktowac z przymruzeniem oka,
pamietajac jednak o tym, ze dobra za-
bawa i wzajemna zyczliwos¢ przy skia-
daniu noworocznych zyczen zawsze
stanowia pozytywna wrézbe na nadcho-
dzacy Nowy Rok!

Tomasz Siarzewski
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Kobiety krolami Polski

W historii Polski tylko dwie kobiety koronowano na kréla Polski; pierwszq byta Jadwiga Andegaweriska, dru-

gag Anna Jagiellonka.

Anna Jagiellonka

Wiadystaw Jagielto zapoczatkowat
dynastie Jagiellonéw. Po $mierci kro-
lowej Jadwigi byt jeszcze trzykrotnie
zonaty. Jego zonami byly: Anna Celej-
ska — wnuczka Kazimierza Wielkiego,
Elzbieta Granowska i Zofia Holszanska
(Sonka). Ostatnia z nich, 17-letnia Zo-
fia, poslubita starszego o 53 lata Wia-
dystawa w 1422 roku. Z tego zwiazku
urodzilo sie trzech synéw: Wiadystaw
(1424) - zwany Warnenczykiem - krol
Polski i Wegier, Kazimierz (1426) — zmart
wkrétce po urodzeniu i Kazimierz An-
drzej Jagiellonczyk (1427) — krol Polski.

Dynastia Jagiellonéw - panujaca
w Polsce przez prawie 200 lat (XIV — XVI
wiek) - powiazana byla poprzez malzen-
stwa ze znanymi europejskimi rodami.
Najwieksza potege osiagneli Jagiellono-
wie na przetomie XV i XVI wieku. Pa-
nowali wowczas w Kroélestwie Polskim
i Wielkim Ksiestwie Litewskim, w Kro-
lestwie Czeskim i w Krolestwie Wegier-
skim. Podczas ich wladania powstata
Rzeczpospolita Obojga Narodow — trwale
potaczenie Polski z Wielkim Ksigstwem
Litewskim. Okoto 1500 roku rod rzadzit
terytoriami, rozciagajacymi sie od Balty-
ku po Adriatyk, od Slaska po stepy eu-
roazjatyckie. Za panowania Jagiellonow
nastapit szybki rozwéj nauki i kultury,
zwany Ztotym Wiekiem.

Dynastia wydata 9 krélow. Ostatnim

Anna Jagiellonka

w linii meskiej byl Zygmunt August.
Anna - ostatnia Jagiellonka.

Anna Jagiellonka urodzita sie 18 paz-
dziernika 1523 roku. Byla czwartym
dzieckiem krélowej Bony Sforzy i Zyg-
munta Starego. Matka od momentu
urodzenia nie poswiecala jej czasu. Po
szybkim chrzcie oddata ja pod opieke
piastunek. Podobnie traktowala starsza
od Anny o rok Zofie (1522) i najmtodsza
Katarzyne (1526). Cala swoja uwage po-
Swiecala najstarszej Izabeli (1519) - wy-
dajac ja w 1539 roku za maz za kréla
Wegier Jana Zapolye - oraz Zygmunto-
wi Augustowi (1520), przygotowujac go
do peklienia obowiazkow kroélewskich.
Za sprawa Bony dziewczeta otrzymaly
staranne wyksztalcenie. Mialy stanowic
ozdobe krélowej. Ubierano je w kosztow-
ne stroje,naszywane perlami, podczas
uroczystosci siedzialy zawsze za tronem
matki. Austriacki posel, przebywajacy
na Wawelu, pisat w liscie: ,Za krolowa
siedzialy trzy corki jej, niezamezne jesz-
cze, wszystkie trzy jednakowo ubrane,
ksztaltnej figury i dobrze ulozone, bar-
dzo przez Polakéw chwalone”. O Zofii
mowiono: ,ta madra”, o Katarzynie: ,ta
ladna”, a Anna po prostu...byta. Bona
nie szukala mezéw dla swoich mtod-
szych corek. Po §mierci kréla Zygmun-
ta I Starego w 1548 roku, uwiklana
w konflikt ze swoim synem o wplywy na
Wawelu oraz jego malzenstwo z Barbarg
Radziwiltéwna, wyjechala z céorkami na

= e I

Katarzyna Jagielonka

Mazowsze, potem do Wilna, by na kon-
cu osias¢ w Plocku. W 1556 roku Bona
opuszcza Rzeczpospolitg i przenosi sie
do Wtoch, do Bari, zabierajac ze soba
swoje bogactwo. W tym samym roku
roéwniez Zofia wyjezdza z kraju, w koncu
jako 34-letnia panna zostata wydana za
maz za Henryka ksiecia brunszwickiego
- dwa razy starszego od niej. Na Wawe-
lIu zostaja dwie krélewny na utrzymaniu
brata. W 1562 roku Anna ,odstepuje”
swoje miejsce w kolejce do zamazpdjscia
36-letniej Katarzynie, o ktorg stara sie
24-letni ksiaze Finlandii, a pdézniejszy
krol Szwecji Jan Waza. Po slubie w Wil-
nie udaja sie na daleka Poinoc.

W Polsce zostaje osamotniona, nie-
mtloda juz Anna. Bezpowrotnie traci wiez
z siostrami. Jej stosunki z Zygmuntem
Augustem sa napiete. Traktowana przez
brata jako uciazliwa rezydentka miesz-
ka na Mazowszu: w Plocku, Warszawie
i Ujazdowie.

Uwazano, ze Anna nie grzeszyla uro-
da. Przypisywano jej podobienstwo do
Jagielly. Miala pociagla twarz z odsu-
nieta daleko linia wloséw, odstaniajaca
wysokie czolo (podobnie jak krélowa
angielska Elzbieta I), wydluzony nos,
wylupiaste oczy i wysuniety podbro-
dek. Waskie, ciagle zaci$niete usta nie
dodawaly jej ani kobiecosci, ani wdzie-
ku. Mimo wyksztalcenia - biegle mowi-
la po wlosku, troche stabiej po lacinie

Zofia Jagiellonka
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Zygmunt lll Waza w szatach koronacyjnych

i niemiecku, znala sie na muzyce, haf-
ciarstwie i ogrodnictwie, umiata grac
w szachy, warcaby i kosci - brakowa-
o jej energii do podejmowania decyz;ji.
Brak widokéw na zamazpdjscie wpedzat
ja w depresje, niezadowolenie, zgorzk-
nienie, cierpienie i samotnos¢. Skazana
zostala na zycie w pogardzie i niemocy.
Oddawata sie modlitwom, umartwie-
niom i korespondencja z siostrami. Od
1567 roku zaczela zapadac na zdrowiu,
cierpiac na opuchniecia okolic oczu, mi-
greny i béle zebow.

Piewszym kandydatem do reki 25-
letniej wowczas krolewny Anny byt
margrabia Albrecht Alcybiades Hohen-
zollern. Bona odprawita z kwitkiem za-
dtuzonego hulake, erotomana i pijaka.
Probowano wyswata¢ Jagiellonke z ce-
sarskim potomkiem Ernestem Wittels-
bachem, lecz on nie byl zainteresowa-
ny. Nadzieja na godne zamazpdjsScie
wigzata sie z cesarzem Ferdynandem I
Habsburgiem po $&mierci jego zony
(1559), a ciotki krolewny — Anny Jagiel-
lonki. Pograzony w zaltobie cesarz odmo-
wil reki kolejnej Anny Jagiellonki. Rok
pdzniej o malzenstwo z Annag zabiegat
car Iwan Grozny. Zygmunt August nie
odpowiedzial na jego zaloty do siostry,
wiedzac, ze carowi chodzi o Inflanty
(ziemie, bedace przyczyna sporu miedzy
Polska, Moskwa i Szwecja). Proby wy-
dania Anny za maz za Jana Fryderyka
— zachodniopomorskiego ksiecia spetlzty
na niczym. Nie chcial Anny krél Szwecji
Eryk XIV (mys$lat o §lubie z krélowa An-

glii Elzbieta I), ani jego przyrodni brat
Jan Waza. W 1562 roku pretendentem
do reki Anny byt ksiaze Magnus, brat
kréla Danii Fryderyka II. Nie dosé, ze
byt pijakiem i awanturnikiem, to jesz-
cze biskupem katolickim. Brat wykupil
mu biskupstwo na wyspie Ozylii, by nie
kompromitowal majestatu kréla. Pa-
latynat Renu Ryszard Wittelsbach nie
chcial ozenku z Anna z powodu male-
go posagu krélewny. Jego bratu Jano-
wi Jerzemu zu Simmen Jagiellonka nie
podobala sie ani z urody, ani z charak-
teru. Kolejni kandydaci nie speiniali
warunkow pod wzgledem politycznym,
dynastycznym czy moralnym. Niepo-
wodzenia matrymonialne doprowadzaty
Anne do rozpaczy. Gotowa byla wyjsc
za maz za kandydatéw o wiele od niej
mlodszych. W 1572 roku Zygmunt Au-
gust kazatl dac spokoj swatom, ,bowiem
takiej tragikomedii matrymonialnej
Rzeczpospolita jeszcze nie widziata”.

7 lipca 1572 roku w Knyszynie umie-
ra bezpotomnie krél Zygmunt August.
Przed S$miercia wrecza siostrze swoj
testament, ktoéry czyni Anne jedna
z najbogatszych kobiet w Europie. Wraz
z siostrami dziedziczy, oprécz doébr
ziemskich, kolekcje arrasow, skarby,
bizuterie (po Smierci Jagiellonek mialy
przejs¢ na wilasnos¢ Rzeczypospolitej).
Otrzymala tez prawa do wloskiego ksie-
stwa Bari i do 430 tysiecy ztotych du-
katow, tzw. sum neapolitanskich, ktore
Bona pozyczyta krélowi Hiszpanii, oraz
sptacanych rat wraz z odsetkami.

Po wygasnieciu dynastii oczy polskich
moznych i dworéw europejskich skiero-
wane zostaly na Anne, spadkobierczy-
nie wielkiego rodu i jednego z najpo-
tezniejszych panstw. Prawie 50-letnia
krolewna staje sie lakomym kaskiem
w grze o polski tron. Zaczeto nazywac ja
infantka Krolestwa Polskiego. Zwracano
sie do niej z prosbami o zaleceniadoty-
czace monarchii. Jednak Anna nie byta
przygotowana do nowej roli. Oddalona
od polityki, pozbawiona umiejetnosci za-
rzadzania, nie mogla odnalez¢ sie¢ w no-
wej rzeczywistosci. W Rzeczpospolitej
nastaje bezkrolewie. Wladze tymczaso-
wa w kraju przejmuje prymas. By nikt
niepozadany nie miatl wplywu na Anne,
przydzielono jej jako rezydenta biskupa
chelminskiego i przewieziono z Warsza-
wy do Piaseczna, potem do Plocka, na-
stepnie do Lomzy i zné6w do Piaseczna.
Oburzona takim traktowaniem przyby-
wa w 1573 roku do Warszawy na sejm
konwokacyjny. Wraz z wyborem nowego
kr6la ma nadzieje na zamazpojscie. Jest
dwoéch powaznych kandydatow - 22-
letni brat kréla Francji Henryk i cesar-

ski syn 20-letni Ernest Habsburg. Anna
staje po stronie Henryka III Walezego.
11 maja 1573 roku na sejmie elekcyj-
nym w Warszawie Francuz zostaje ob-
wotany krolem Rzeczpospolitej Obojga
Narodéw. Koronacja odbywa sie 21 lu-
tego 1574 roku w Katedrze na Wawelu.
Nowy monarcha obiecuje ozenic sie z in-
fantka. Do malzenstwa nie dochodzi. Po
5 miesigcach pobytu w Polsce Henryk
pod ostona nocy ucieka do Francji, by
obja¢ tron po zmartym bracie Karolu IX.
Anna po raz kolejny zostaje ponizona.
Po ucieczce Henryka III w Rzeczpo-
spolitej przygotowywano sie¢ do nowej
elekcji. I znoéw wielkie europejskie dwo-
ry zainteresowaly sie polska korona.
Swoje kandydatury zglosili cesarz Mak-
symilian II Habsburg i ksiaze moskiew-
ski Iwan IV Grozny. Szlachta podzielita
sie na dwa wrogie obozy, jeden popie-
ral syna Habsburga - Ernesta, drugi
syna carskiego — Fiodora (mlodzieniec,
sttamszony przez ojca, umiatl sie tylko
glupawo usmiechac¢ i sluchaé¢ muzyki,
dobiegajacej z cerkiewnych dzwonoéw,
na sznurach ktérych uwielbiat sie hus-
ta¢). Ostatecznie zaden kandydat nie
uzyskat poparcia, gdyz sultan imperium
tureckiego zagrozit Polsce wojna. Posta-
nowiono wynies$¢ na tron Polski Anne.

15 grudnia 1575 roku Anna Jagiel-
lonka zostaje przez szlachte okrzyknie-

Anna Jagiellonka w stroju koronacyjnym
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Stefan-Batory

ta krolem. Podobnie jak w przypadku
Jadwigi Andegawenskiej, poszukiwano
dla niej meza. Wybor padl na Stefana
Batorego ksiecia Siedmiogrodu. 1 maja
1576 roku 53-letnia Anna poslubia
na Wawelu 10 lat mlodszego Sefana.
Nastepnie biskup kujawski Stanistaw
Karnkowski wktada im na gltowy koro-
ny. Malzenstwo od poczatku nie bylo
szczesliwe. Porozumiewali sie po lacinie
lub za pomoca ttlumacza, gdyz Batory
nigdy nie nauczy! sie jezyka polskiego.
Krél stronit od zony, mimo ze ta wysta-
wata pod jego sypialnia. Smiano sie, ze
poswiecit swej matzonce tylko 3 noce.
Mowil, ze gdyby nie zostat krélem, byl-
by jezuita. Zamiast przebywac¢ na zam-
ku wolal wyprawia¢ sie na wojny. Byt
krolem ,niemalowanym”. Jego panowa-
nie umocnito Swietnos¢ Polski. Otoczyl
opieka polska sztuke i kulture, wspie-
ral zakony jezuickie, powotal Trybunat
Koronny, zmodernizowal wojsko pol-
sko-litewskie, przygniétl potege rosyj-
ska ciezkim uzbrojeniem oblezniczym,
dbal o rozwdj gospodarczy kraju. Od-
zyskal Inflanty, podporzadkowal sobie
Gdansk. Rozbudowat zamek w Grodnie
i uczynit z niego swoja siedzibe krolew-
ska. Nie znosil dworskich uciech, ktore
przygotowywata Anna podczas jego po-
bytu na Wawelu.

Anna probowala zdobyé wplywy na
rzady w kraju, lecz Batory bezceremo-
nialnie odsuwat ja od wszelkich decyzji
i wplywéw. Zgorzkniata krélowa wy-
jechala do Warszawy. Kanclerz wielki
koronny, potem réwniez hetman wielki
koronny, Jan Zamoyski prébowal do-
prowadzi¢ do rozwodu pary kréolewskie;.
Batory stanowczo odmoéwit. Krél - okaz
sily i tezyzny fizycznej — cierpiat na nie-
gojacy sie wrzod na nodze, ktory zatru-

wal jego organizm. Monarcha czesto
miewal ataki goraczki, agresji i tracit
przytomnos¢. Zmarl przedwczesSnie 12
grudnia 1586 roku w wieku 53 lat po
powrocie z polowania. Nie zdazyl prze-
prowadzi¢ wielkiej kampanii na wschod
w celu polaczenia unia personalng
Rzeczpospolitej z Ksiestwem Moskiew-
skim. Cialo kroéla czekalo péitora roku
na pochoéwek. Uroczysty pogrzeb odbyt
sie dopiero 23 maja 1588 roku. Trumne
ztozono w Kaplicy Mariackiej na Wawe-
Iu.

Brak szczeScia malzenskiego oraz
osamotnienie wzmogly w Annie sklon-
nosci religijne. Byla przeciwniczka re-
formacji na Mazowszu, wspierala jezu-
itéw. Utrzymywata kontakty z Piotrem
Skarga - kaznodzieja, ktory w 1579
roku dedykowat jej swoje dzieto ,Zywoty
Swietych”.

Po Smierci siostry Katarzyny w 1583
roku Anna przelata cala swoja milosc
na jej dwoje dzieci: Zygmunta — zwane-
go Zyziem i Anne Wazéwne — Hanulke.
Rodzenstwo bylo wyksztalcone i wy-
chowane w wierze katolickiej. Zygmunt
wladal czterema jezykami, w tym pol-
skim, gdyz matka skrycie marzyla, by
kiedys zasiadl na polskim tronie. Anna
pod wplywem drugiej zony ojca przeszta
na luteranizm, czego ciotka nie mogta
jej wybaczy¢... ale kocha¢ nie przesta-
ta. Anna Jagiellonka réwniez widzia-
la w Zygmuncie nastepce Batorego .
Chciata przedhuzenia dynastii Jagiel-
lonéw po kadzieli. Nie bylo tatwym za-
daniem osadzi¢ siostrzenca na Wawelu,
gdyz o schede po Batorym starali sie
tez Habsburgowie, car Fiodor oraz Jan
Zamoyski. Trzeba bylo réwniez uzy-
ska¢ zgode ojca mlodzieica. 1 marca
1587 roku Jan Waza daje zezwolenie na
kandydowanie syna na krola polskie-

go. Anna, znanymi sobie sposobami,
uzyskuje poparcie moznych, szlachty
i duchowienistwa dla swojego faworyta.
19 sierpnia 1587 roku na przedpolach
Warszawy ogloszono Zygmunt Waze
krolem Polski. Trzy dni pézniej frakcja
Habsburgéw wybiera na kréla Maksy-
miliana. W§ciekla Anna zamyka przed
nim bramy Warszawy.Trwaja walki pol-
sko-austriackie o Krakéw. Jan Zamoy-
ski wypiera wroga na Slask. 27 grudnia
1587 roku na Wawelu 21-letni Zygmunt
staje sie krolem Polski. W rzadzeniu nie
ulega wplywom ani starszej ciotki-kré-
lowej, ani wielkiemu hetmanowi koron-
nemu Janowi Zamoyskiemu. Jednakze
sukcesem Anny Jagiellonki jest ozenek
26-letniego Zygmunta z 19-letnia Annag
Habsburzanka w 1592 roku.

Niechetna mtlodej Zonie kréla Anna
Jagiellonka opuszcza Krakéw i wyjez-
dza do Warszawy i Ujazdowa. Z ogro-
doéw ujazdowskich posyta na Wawel
owoce, warzywa i miod. Kroél, przywia-
zany do ciotki, odwiedza ja w Warsza-
wie. Podczas jednej z takich wizyt Anna
Jagiellonka umiera na jego rekach. Jest
9 wrzesien 1596 roku. Zostaje pochowa-
na 12 listopada w Kaplicy Zygmuntow-
skiej na Wawelu, z dala od swego meza,
spoczywajacego w Kaplicy Mariackie;j.

Uroczystosciom pogrzebowym prze-
wodniczyl Piotr Skarga. Z tej okazji na-
pisal przemowe: ,Kazanie na pogrzebie
krolowej polskiej Anny, ostatniego po-
tomka domu Jagieltowego”. Nazwat kro-
lowa wielka jalmuzniczka, ktéra data
piekny koniec i zamkniecie domowi Ja-
giellonskiemu.

Ostatnia z rodu Jagiellonéw - mato
sprawna w sprawach panstwowych
- odznaczata sie wielka gospodarno-

VPRI
Zamek w Ujazdowie
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Nagrobek Anny Jagiellonki
§cigq. Zyski z zup solnych i majatkow
litewskich przeznaczala na rozbudowe

i upiekszanie Warszawy. Wybudowata
najwiekszy w Europie drewniany, 15-
przeslowy most na Wisle (500 m diugo-
§ci). Dzieki jej staraniom odbudowano
Zamek Krolewski w Warszawie. Drew-
niany zamek w Ujazdowie wyposazyta
w laznie i otoczyla wloskim ogrodem.
Wedtug projektu wioskiego architek-
ta Santiego Gucciego Fiorentino Patac
Krélewski w Krakowie - Lobzowie prze-
budowala na renesansowa rezydencje
z pieknym wloskim ogrodem i rozlegtym
parkiem oraz Kaplice Mariacka, prze-
znaczona na mauzoleum Stefana Bato-
rego. Wybudowata grobowiec dla swojej

matki w Bazylice §w. Mikolaja w Bari,
Zygmuntowi Augustowi i...sobie. Prze-
znaczyla fundusze na pokrycie zlota
tluska kopuly Kaplicy Zygmuntowskie;j.
Nie wykazywala szczegolnego zaintere-
sowania rozwojem nauki, wiec na ten
cel ofiarowywata mniejsze fundusze.

Barbara Krajewska,

Anna Mansfeld-Slaski

Fot. wikipedia,

domena publiczna, pixabay

Alfred Bernhard Nobel (1833 - 1896)

Szwedzki chemik, wynalazca, przemystowiec

Alfred wurodzit sie 21 pazdziernika
1833 roku w Sztokholmie. Rodzice Im-
manuel Nobel i Karolina Ahlsell mieli

oSmioro dzieci: szeSciu synéw i dwie
corki. Wieku dorostego dozyt Alfred
i trzech braci (Robert, Ludwig i Emil-
Oskar). Alfred pobierat nauki u prywat-
nych nauczycieli. Jako 16-latek biegle

opanowatl angielski, francuski, rosyjski.

W 1850 roku udatl sie do Paryza i rok
studiowat chemie. Przeniost sie do Sta-

noéw Zjednoczonych i pracowat pod kie-
runkiem Johana Ericssona. Nastepnie
jako chemik w fabryce ojca w Peters-
burgu, gdzie wytwarzano sprzet woj-
skowy na potrzeby wojny krymskiej. Po
zakonczeniu dzialan wojennych fabry-
ka zbankrutowala. Alfred i Emil-Oskar
wrocili z rodzicami do Szwecji. Bracia
Robert i Ludwig zostali w Rosji i zajeli
sie eksploatacja pol naftowych w rejo-
nie Baku. Alfred otworzyl w 1862 roku
fabryke nitrogliceryny — niebezpieczne-
go materialu wybuchowego. W fabryce
w 1864 roku zginal jego brat wraz z in-
nymi osobami.

Alfred uzyskatl patent na wynaleziony
dynamit (1867). W 1870 roku miat juz
15 fabryk w roznych krajach. W tym
samym roku wynalazt zelatyne wybu-
chowa, a w 1888 roku tzw. balistyt —
forma prochu bezdymnego. Skonstru-
owal detonator (zapalnik), ktory pozniej
udoskonalil. Zajmowal sie destylacja
ropy naftowej. Pracowal nad bateria-
mi, zarowkami, telefonem, tworzywami
sztucznymi, farbami, lakierami, kamie-
niami sztucznymi. Wynalazl sztuczna
gume, skore i jedwab. Uzyskal ponad
355 patentow. Jego wynalazki ulatwiaty
prace w budownictwie, gornictwie, przy
drazeniu tuneli: londynskie metro, tu-

nele w Alpach, Kanal Sueski i Panam-
ski. Znalazly tez zastosowanie w woj-
sku, stuzyly do zabijania.

Alfred Nobel miat 90 fabryk w 20 kra-
jach. Zgromadzit ogromny majatek (ok.
31, 5 mln marek szwedzkich). Nie za-
lozyl rodziny, jego milos¢ - Szwedka,
poznana w Paryzu, zmarla na gruzlice.
Przyjaznil sie z dzialaczka pacyfistycz-
na Beata von Suttner. Na ogloszenie, ze
poszukuje sekretarki i gospodyni domo-
wej, odpowiedziata hrabianka z domu
Kinsky von Chinic und Tettau. Po tygo-
dniu uciekla i potajemnie poslubita ba-
rona Artura von Suttnera. W 1905 roku
zostata laureatka Pokojowej Nagrody
Nobla. Alfred Nobel pisal wiersze, na-
pisal powies¢ i wydatl sztuke ,Nemezis”
(grecka bogini sprawiedliwosci, zastuzo-
nej zemsty).

Samotny Alfred Nobel (byto przy nim
2 lekarzy i lokaj) zmarl na atak serca
10 grudnia 1896 roku w San Remo
we Wloszech, miat 63 lata. Pochowany
zostal na cmentarzu Norra w Bergra-
vningsplatsen.

Barbara Krajewska,
Anna Mansfeld-Slaski
Fot. Pixabay



NAGRODA NOBLA

Alfred Nobel 27 listopada 1855 roku
w Paryzu podpisal swéj testament,
przeznaczajac odsetki od ogromnego
majatku dla oséb, ktére ,uczynily naj-
wiecej dla dobra ludzkosci”. Ufundo-
wal premie pieniezne dla naukowcow
za osiagniecia na polu fizyki, chemii,
fizjologii lub medycyny, dla ,twércy naj-
wybitniejszego dzieta literackiego o ten-
dencji idealistycznej” oraz dla tego, kto
shajwiecej przyczynit sie do braterstwa
miedzy narodami i znoszenie lub ogra-
niczenia istniejacych armii oraz zwoty-
wania i rozpowszechniania kongreséw
pokojowych”. Nagrody w dziedzinie fi-
zyki i chemii miata przydziela¢ Szwedz-
ka Akademia Nauk, w dziedzinie fizjo-
logii czy medycyny Karolinski Instytut
w Sztokholmie, w dziedzinie literatury
Akademia w Sztokholmie. Za dziatal-
nos$¢ na rzecz pokoju komisja, wybra-
na przez Norweski Storting. Zyczeniem
Nobla bylo, ,by podczas przyznawania
nagréd nie brano w zaden spos6b pod

uwage narodowosci kandydatow, tak by
najbardziej zastugujacy otrzymat nagro-
de, czy jest on Skandynawem, czy nie”.

Na mocy testamentu powstata Fun-
dacja Nobla (prywatna instytucja), kt6-
rej celem jest zarzadzanie majatkiem,
pozostawionym przez Alfreda Nobla.
Zarzad Fundacji sklada sie z 15 osob,
wybieranych przez instytucje przyzna-
jace nagrody. Zarzad powoluje Rade (7
czlonkoéw i 2 pelnomocnikéw - Szweda
i Norwega). Rada wybiera 2 wiceprze-
wodniczacych i dyrektora wykonawcze-
go, ktory organizuje ceremonie wrecza-
nia nagréd.

Nominacje do Nagrody Nobla sa skom-
plikowane i dlugie. Kandydatow zglasza
sie do 31 stycznia. Nazwiska laureatéow
oglasza sie w pazdzierniku w siedzibie
Szwedzkiej Akademii Nauk (2 kroki od
zamku krolewskiego). Kazda dziedzine
moga reprezentowacé najwyzej 3 osoby
(zyjace!). Nagroda Pokojowa honoruje
rowniez cate organizacje lub instytucje.

Na Nagrode Nobla sktadaja sie: zloty
medal, dyplom honorowy i nagroda pie-
niezna — wysokos¢ uzalezniona od ak-
tualnego funduszu Fundacji. Od 2023
roku wynosi 11 mln koron szwedzkich,
tj. 965 tys. euro, okoto 4 mln 200 tys.
28

10 grudnia, w rocznice Smierci fun-
datora, w Filharmonii w Sztokholmie

Filharmonia w Sztokholmie

krol Szwecji wrecza nagrody laureatom.
Bale ku czci noblistéw odbywaja sie
w Ratuszu Miejskim. Obowigzuje dress
code: fraki, smokingi, eleganckie suknie
wieczorowe. W Sali Blekitnej, ozdobio-
nej kwiatami z San Remo, zasiada 1250
0s6b przy 65 stolikach. WySmienite
menu, przygotowywane przez rok, przy-
rzadzane przez 40 kucharzy, podaje 190
kelnerow. Rozbrzmiewa muzyka, skom-
powana specjalnie na te uroczystosc.

Corocznie uwage $wiata przykuwaja
noblisci — laureaci najbardziej zaszczyt-
nego miedzynarodowego wyré6znienia
— oraz barokowa ceremonia ich uhono-
rowania.

Barbara Krajewska,
Anna Mansfeld-Slaski
Fot. pixabay

Ratusz Miejski w Sztokholmie
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POLSCY NOBLISCI

1903 - Fizyka 1905 Literatura
Maria Sklodowska-Curie (1867 — 1934) Henryk Sienkiewicz (1846 — 1916)

1911 - Chemia 1924 - Literatura
Maria Sklodowska-Curie (1867 — 1934) Wiadystaw Stanislaw Reymont (1867 - 1925)
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1980 - Literatura
Czeslaw Milosz (1911 - 2004)
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1996 - Literatura
Wislawa Szymborska (1923 - 2012)

« Spanéiskc

1983 - Pokojowa
Lech Walesa (ur. 1943)

2018 - Literatura
Olga Tokarczuk (ur. 1962)




Jednos¢ w mnogosci, czyli
o tworczosci Eli Wozniewskiej

LJest wielkim szczesciem odnalez¢ siebie w drugim cztowieku.
Jest wielkim ukojeniem odnalez¢ w poezji nasze stowa, ktdrych sami wypowiedziec nie potrafimy.
Jest wielkim zaskoczeniem mdc odnalez¢ w obrazie forme naszego istnienia”.

Ela Wozniewska jest nasza polska
artystka w Berlinie. Pochodzi z Bole-
slawca, gdzie zaczeta rozwijaé swoje
zainteresowania plastyczne pod okiem
uwaznych pedagogéw i artystow, m.in.:
Jolanty Ajlikow-Czarneckiej, Stanista-
wy Wojdy oraz Wandy Matus.

Ela Wozniewska rozpoczela studia na
Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie
Wydzial Grafiki w Katowicach (1980-
1983), a potem kontynuowata je w Ber-
linie Zachodnim na Wydziale Komuni-
kacji Wizualnej — Hohschule der Kuinste
(1983-1985) i uwienczyta dyplomem ar-

Ela Wozniewska
tysty grafika uzytkowego.

W latach 1991-1999 pracowala
w Hiszpanii i brata udziat w warszta-
tach sztuki komputerowej. Po 9 latach,
na poczatku wieku, wrocita do Berlina.
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W 1997 roku zapoczatkowata cykl
s,Kryptogramy”, ktory jest owocem za-
interesowan antropologia, pierwotnymi
kulturami z réznych zakatkow Swiata.
Piktogramy - przedstawiajace rzeczy,
zdarzenia, pojecia - byly pierwotna for-
ma pisma, zapisem kodowym. Ela swoje
kryptogramy nazywa ukrytymi znaka-
mi. Stanowia jej alfabet autorski. Setki
kryptogramoéw, tworzonych na plasz-
czyznie kwadratu, wykonuje perfekcyj-
nie, cierpliwie, w skupieniu. Konstru-
owanie kryptogramoéw to zmudna praca:
wykonywanie szkicow, ocena ksztattow,
ostra selekcja i przenoszenie wybranych
na plétno, dodanie tla, wyostrzenie
konturow, dobranie kolorow. Krypto-
gramy laczy artystka w grupy réznych
rozmiaréw i wariantéw. Emanuja one
optymizmem i energetyzuja pozytywnie.
Nazwy, nadane poszczeg6lnym figurom,
sa rodzajem komunikacji z odbiorca,
pobudzaja do interakcji. Owe cykle po-
kazata na wystawach Bluma Kwiatkow-
skiego.

W pracach Eli Wozniewskiej znalazty
sie tez obrazy pelne niepokoju, leku,
przerazenia. Szablony - powyginane,
zweglone, pelne dziur po wycietych pik-
togramach, pikujace w doét - sa remini-
scencja prob ratowania sie z plonacych
i zapadajacych sie budynkéw World
Trade Center. To poczatek pograzajacej
sie w chaosie cywilizacji. Przezycia kata-
strof, zaglady, nieszczes¢, zatloby doma-
gaja sie szukania sity do zycia, odwagi
do nadziei. Nastepuje zwrot do religii,
wierzen, dotyczacych genezy istnienia

cztowieka, wiary w istoty nadprzyrodzo-
ne. Tajemnicza, metafizyczna rzeczy-
wisto§¢ moze by¢ poznana tylko przez
intuicje i objawienie.

Globalne i prywatne wydarzenia pro-
wadza malarke do glebokiego wejrzenia
w sfere duchowosci. Spotkanie z dy-
rektorem Andrzejem Mroczkiem stato
sie motorem pracy nad tematami po-
jecia religii, wiary w sztuce wspobicze-
snej. Pod wplywem podrézy do Rzymu,
odwiedzenia Kaplicy Sykstynskiej po-

wroécita artystka do sztuki figuralnej.
Proces jej tworzenia stal sie medytacja
nad obrazem, by wizualnie przedstawic
skomplikowane drogi mistyki. Rzezba
Michala Aniola dala impuls do stwo-
rzenia réznych ikon Piety. ,Tryptykiem
Rzymskim” nawigzala do poematu Jana
Pawtla II. Odniesieniem do Apokalipsy
Sw. Jana jest ,Mur Jerozolimski”, re-
fleksja nad przeznaczeniem ludzkiej du-
szy. Mur symbolizuje bezpieczenstwo.
Artystka pozytywnie traktuje mur jako
miejsce schronienia.

Oblicze nieskoriczonosci

Rozdarcie



Mur

W 2003 Ela Wozniewska zajela sie
projektowaniem i wydawaniem ksig-
zek unikatowych: ,Mity i znaki”, ,Ikony
polskiej kobiecosci”, ,Aforyzmy”, ,Labi-
rynt czasu”, ,Gilgamesz”. Za caly cykl
artystka otrzymata w 2008 roku wy-
roznienie na 8. Miedzynarodowym Fe-
stiwalu Sztuki Ksiazki CZAS, a w 2012
,Gilgamesz” dostal honorowa nagrode
dyrektora Ksiaznicy Pomorskiej im. St.
Staszica w Szczecinie na 9. Miedzynaro-
dowym Festiwalu Sztuki Ksiazki KORE-
SPONDENCJA.

Od poczatku swojej kariery Ela
wspoélpracuje z wieloma polskimi i za-
granicznymi wydawnictwami. Jest au-
torka ilustracji. Wykonuje prace dla re-
klam i instytucji kulturalnych.

W 2002 roku zostala zaproszona do
udziatu w akcji ,,United Buddy Bears”
pod patronatem UNICEF do pomalo-
wania 2-metrowej figury niedzwiedzia
berlinskiego. Prace artystow z caltego
Swiata - w tym i Eli - prezentowane byty
w kilkunastu stolicach na 5 kontynen-
tach.

Dotyk

Wieloraka tworczos¢ malarki realizo-
wana jest w réznych technikach. Laczac
piasek marmurowy z farba olejna lub
kwarcowy z farba akrylowa, otrzymuje
twarda powierzchnie. Jest to praca po-
wolna, kolejne naktadanie warstw daje
efekt reliefu, obraz staje sie trojwymia-
rowy, ruchomy, zZywy.

Z chropowatymi obrazami kontra-
stuja blyszczace powierzchnie ,Tryp-
tyku rzymskiego”, fosforyzujace barwa
niebieska z pigmentem lapis lazuli -
ulubionym kolorem Michata Aniota.

OO0

Poczqtki

Aforyzmy
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Milczgcy

Prace Eli Wozniewskiej eksponowane
byly na wystawach indywidualnych w:
Czechach, Hiszpanii, Meksyku, Stanach
Zjednoczonych, Niemczech i w Polsce
oraz wystawach grupowych w: Austrii,
Hiszpanii, Japonii, Belgii, Niemczech.
Jej dziela znajduja sie¢ w muzeach
i galeriach: Hiszpanii, Japonii, Stanéw
Zjednoczonych, Niemiec i Polski oraz
w zbiorach prywatnych: Boliwii, Brazy-
lii, Hiszpanii, Katarze, Kolumbii, Niem-
czech, Paragwaju, Polsce, Portugalii,
Stanach Zjednoczonych, Wenezueli , we
Wloszech.

Dziela Eli Wozniewskiej sa odbiciem
jej osobowosci; emanuja erudycja, po-
zytywnym nastawieniem do $wiata
i ludzi, refleksja nad zyciem, akcento-
waniem chwili biezacej (bez pomijania
doswiadczen z przeszlosci i nadziei na
przysztosc). Bogaty dorobek artystyczny

Mona Lisa

Relacje

f 'n“

BBB Ferrazzini3z

Gwar

kryptogram Czutosc



Ksigzka 2 Ikony PL

Kubik 2
zawdziecza nie tylko talentowi, ale tak- i przeobrazenia, przesztoS¢ i terazniej-
ze dyscyplinie i benedyktynskiej pracy. szo§¢). Wydaja sie czesto enigmatyczne. Barbara Krajewska,
Jej oryginalne kompozycje, bedace sym- Na pewno Ela Wozniewska zaskoczy Anna Mansfeld-Slaski
bioza przeciwienstw, harmonijnie lacza jeszcze odbiorcow ekspresja nowych F cztog.raﬁe’ O,braZél,U{
antytezy (wzloty i upadki, niezmiennos¢ dziet artystycznych. wlasnos¢ Eli WoZniewskiej

NA ZDROWIE

Szlachetne zdrowie, Takze wiek mtody
Nikt sie nie dowie, I dar urody,

Jako smakujesz, Miejsca wysokie,
Az sie zepsujesz. Wtadze szerokie
Tam cztowiek prawie Dobre saq, ale —
Widzi na jawie Gdy zdrowie w cale.
I sam to powie, Gdzie nie masz sity,
Ze nic nad zdrowie I swiat niemily.

Ani lepszego, Klejnocie drogi,

Ani drozszego; Méj dom ubogi

Bo dobre mienie, Oddany tobie

Perly, kamienie, Ulubuj sobie!

Jan Kochanowski (1530-1584)
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»ITZy rzeczy w zyciu - twoje zdro-
wie, twoja misja i ludzie ktérych ko-
chasz. Ot6z to.”

Naval Ravikant (1974-) amerykariski
przedsiebiorca indyjskiego pochodzenia

»Zdobywaé majatek za cene zdro-
wia znaczy to samo, co odciaé sobie
nogi, by kupi¢ za nie pare butéow”.

Prentice Mulford (1834-1891) amery-
kanski pisarz i filozof

»Ten, kto chce pozostaé w dobrym
zdrowiu, powinien unikaé smutnych
nastrojow i zachowywaé radosny
umyslt.”

Leonardo da Vinci (1452-1519) ,,czto-
wiek renesansu”

»Niech jedzenie bedzie lekarstwem,
a lekarstwo pokarmem.”

Hipokrates (ok. 460 p.n.e.-Ok. 375
p.n.e.) grecki lekarz, ,,ojciec medycyny”

»Nie lekaj sie o swe zdrowie i mysl
o nim jak najmniej.”

Wtadystaw Tatarkiewicz (1886-1980)
polski filozof, historyk filozofii, historyk
sztuki

»SzczeScie to mnajwyzsza forma
zdrowia.”

Dalajlama (1935-) duchowny i politycz-
ny przywddca narodu tybetariskiego

»Jest tysiace chordb, ale tylko jed-
no zdrowie.”

Ludwig Bérne (1786-1837) niemiecki
dziennikarz i pisarz

»Czlowiek nie zyje, aby jadl, ale je,
aby zyé”.

Sokrates (469 p.n.e.-399 p.n.e.) grecki
filozof

»Czlowiek potrzebuje trudnosci; sa
niezbedne dla zdrowia.”

Carl Jung (1875-1961) szwajcarski
psychiatra i psycholog

»Bez zdrowia zycie nie jest zyciem;
zycie nie jest do wyzycia.”

Francois Rabelais (ok. 1494-1553)
francuski pisarz satyryczny, duchowny,
lekarz

wZdrowie fizyczne i stan psychicz-

ny czlowieka sa ze soba SciSle powia-
zane.”

Awicenna (980-1037) perski lekarz

i filozof

“WlaSciwe odzywianie bedzie me-
dycyna jutra.”

Linus Pauling (1901-1994) amerykan-
ski fizyk, chemik, polityk, podwdjny lau-
reat Nagrody Nobla w dziedzinie chemii
(1954) i pokojowej (1962)

»T0, co nazywa sie geniuszem, to
dostatek zycia i zdrowia.”

Henry David Thoreau (1817-1862)
amerykariski pisarz, poeta i filozof

sLepiej roztrwonié¢ zdrowie, jak
utracjusz, niz przemarnowac jak ska-
piec.”

Robert Louis Stevenson ( 1850-1894)
szkocki pisarz, poeta i podréznik

»T0, czego nie wydasz na kucharza,
wydasz na lekarza.”
Przystowie chiniskie

Sport to zdrowie!

Ruch jest zdrowy i dla ciata i dla glowy!

Im mniej nienawisci, tym wiecej zdro-
wial

Tylko w chorobie ceni sie zdrowie!

Dobre zdrowie jest lepsze niz najwicksze
bogactwo!

Stonce i woda zawsze zdrowia doda!
Smiech to zdrowie!
Zmeczenie ciala jest zdrowe dla duszy.

Gimnastykuj sie codziennie, bo to zdro-
wo i przyjemnie!

Kto by chcial we zdrowiu jako mlody
do S$mierci zy¢, potrzeba mu zawczasu

umie¢ starym by¢.

Strzez sie tycia, wybierz zdrowy tryb zy-
cial

Zimna woda zdrowia doda!
Co za duzo, to niezdrowo.
Barbara Krajewska,

Anna Mansfeld-Slaski
Fot. pixabay

Styczniowe nadzieje

Iskrzq sie na $niegu
Wiatr zimowy dmucha

Nie podeptaj w biegu

Tych matlych poczatkéw
Niesmiatych zamierzen
Planéw postanowien

Prywatnych twych wierzer

Na mitoéé na zdrowie
Na pomyslnosé wszelka
W $niezynkach zastygte

Marzenia kropelka

Moze nie stopniejq
Chociaz storice grzeje
Bialy ptatek $niegu
Daje mi nadzieje

Anna Ogrodnik
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