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Zapraszamy na 'MonoWschod'!

Akcja' Niebawem zacznie sie VII Miedzynarodowy Festiwal
_MonoWschoéd” . Na scenach Wilna i rejonu trockiego bedziemy mogli

podziwiaé¢ prezentacje teatréw jednego aktora z Polski, Stanow
Tagiimas Brytanii, Ukrainy i oczywiscie
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KALENDARIUM
2 listopada

1950 — w Warszawie wtadze komunistyczne skazaty na
$mier¢: mjr. Zygmunta Szendzielarza ,tupaszke”, pptk. Anto-

niego Olechnowicza, kpt. Henryka Borowskiego i ppor. Lucja-

na Minkiewicza. Na dozywocie zostata skazana takze Lidia
Lwow, narzeczona ,tupaszki’, utaskawiona w 1956 1. na
mocy amnestii. Zmarta w 2021 r. w wieku 100 lat.

3 listopada

1956 — na ulice Wilna, na trase Antokol—-Dworzec, wyje-
chato pierwsze 7 trolejbuséw MTB-82D. Od 1981 r. kupo-
wano trolejbusy Skoda-14Tr, duze partie tych trolejbuséw
docieraly jeszcze w 2011 r. Dzi$ s charakterystycznym
dla Wilna obrazkiem — choé¢ w czasie deszczéw w $rodku
bywa bardziej mokro niz na zewnatrz.

4 |istopada

1939 — USA wprowadzajg zakaz eksportu broni (ku
zadowoleniu bronigcej sie Polski) w ramach ogtoszo-
nej polityki neutralnosci. Tymczasem wiedzac o nie-
uchronnosci wojny (Hitler jawnie grozif), zwiekszyly
dziesieciokrotnie (1) wydatki na obrone, osiggajac 1,5
mld dolaréw (dzi$ to odpowiednik 340 mid dolarow)

5 listopada

1952 — wybory w USA wygrywa Dwight Eisenhower.
Zastynie m.in. wspomnieniem Litwy, totwy i Estonii przed
Kongresem USA, przypominajac wejscie sowieckich
wojsk na terytoria tych krajow.

2000 - na antenie TVP2 wyemitowano pierwszy odcinek
serialu ,M jak mitos¢”.

6 listopada

1927 — w Wilnie powotana zostaje Biatoruska Chrzescijari-
ska Demokracja. Opowiadata sie za zagwarantowaniem
praw biatoruskiego jezyka, byta przeciwna komunizmowi,
wyznawata wartosci chrzescijanskie i odwotywata sie

w programie do encyklik papieskich. Dzieri ten uznaje sie
za faktyczne narodziny biatoruskiej chadecii.

7 listopada

1968 — wileriska dzielnica Zyrmuny zostaje docenio-
na za architekture mieszkalnego mikrorejonu w Wilnie.
Podniosto to znaczgco prestiz litewskich architektow.
Tereny, na ktorych powstata dzielnica, nazywaty sie
kiedys tosiowka — to tu rosyjski gen. Losiew po rozbi-
ciu powstaricéw styczniowych zakupit folwark.

8 listopada

1917 - rzad bolszewicki publikuje Dekret o pokoju,
tydzien pézniej Deklaracje praw narodéw Rosji.
Jednak prawdziwe intencje ujawnia pézniej Stalin,
éwczesnie komisarz ds. narodowosci. Nazwat
kraje na zachodzie, m.in. Polske, ,tymczasowo
okupowanymi okregaml rosyjskimi”.

Robert Mickiewicz
Swieto polskiego
teatru w Wilnie

W tym wydaniu magazynowym ,Kuriera Wilenskiego” piszemy o
prawdziwej uczcie, jaka czeka milosnikow teatru w najblizszych tygo-
dniach. Brenda Mazur przedstawia jedno z najwazniejszych w tym roku
polskich wydarzen kulturalnych w Wilnie — teatralny VII Festiwal Mo-
noWschod.

Od 12 do 17 listopada na scenach Wilna i rejonu trockiego bedziemy
mogli podziwia¢ prezentacje teatrow jednego aktora z: Polski, Stanow
Zjednoczonych, Wielkiej Brytanii, Ukrainy i oczywiscie z Litwy. Organi-
zatorzy festiwalu obiecujg nam, ze spektakle, ktore zobaczymy, bedg ,nie
tylko dobre, ale tez prawdziwe”. Kierunkowskazem tegorocznego festi-
walu jest jego motto: ,Dobre tylko, co )
prawdziwe”, zaczerpniete ze sztuki Polski Teatr
S}an)mira Mrozka pt. ,Zabawa”. . . Studio” w Wilni e,

Piszgc o przyszlym wydarzeniu S
kulturalnym, nie sposob nie powie- Z |_I|Ia | Edwardem
dzie¢ o osobach, bez ktorych zaan- KIGJZIkamI na czele,

nie ZzZwazajgc na
multum trudnosci,

gazowania zarowno ten, jak i szesc
poprzednich festiwali po prostu by
ktore napotykajg,
konsekwentnie

sie nie odbyly. Polski Teatr ,Studio”
w Wilnie, z Lilig i Edwardem Kiejzika-
mi na czele, nie zwazajgc na multum
trudnosci, ktore napotykajg, organi-
zujgc te miedzynarodows impreze,

konsekwentnie kontynuujg tradycje ko ntynu UJ g tra dyCJ €
polskiego teatru na Litwie. Tradycje ;

liczgcg juz kilkaset lat! I dzieki ta- pO|Sk|egO teat.ru ha
kim ludziom tradycje nieprzerwa- Litwie.

ng. Nie wiem, czy wyobrazajg sobie

zycie bez swojego teatru, ktory dzieki ich oddaniu, samozaparciu
i, co najwazniejsze, autentycznej tworczosci stal sie teatrem profe-
sjonalnym. Swdj pomyst realizujg wspolnie z partnerami i wspot-
organizatorami, w tym roku sg to: TVP Wilno, Fundacja ,Pomoc
Polakom na Wschodzie” im. Jana Olszewskiego, Fundacja ,Pomy-
stodalnia”.

Jednak aby to wydarzenie artystyczne odniosto sukces, potrzebny
jest jeszcze jeden uczestnik —widz. Dlatego namawiam wszystkich Czy-
telnikow ,Kuriera Wilenskiego” do obejrzenia chociazby jednej sztuki.
Do zobaczenia w teatralnych salach festiwalowych!

QB&J H:‘cl(,‘ew;aa
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nie zawsze sg zbiezne z opinig redakcji.
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SPIS TRESCI

Trzy pytania do levy
Piliciauskaité-Dulke,

z Painstwowego
Inspektoratu Pracy »4

Zdjecie tygodnia:
Najwazniejsze wybory
prezydenckie w XXI wieku »5

Rajmund Klonowski: Skutki
pewnego ktamstwa »6

Artur Plokszto: Dobrobyt
nie jest obowigzkowy »6

Polskie kino blisko wilernskiego
widza »14-15

,Kos”, ,Biata odwaga”, ,Tyle co

nic” - wilenscy mitosnicy polskiej
kinematografii za posrednictwem Dni
Kultury Polskiej oraz Spotkan z Kinem
Polskim tej jesieni bedg mieli dostep do
najnowszych dziet polskich rezyserow.

Czerpmy z bogactw
jesieni »22-23

Aby czuc si¢ dobrze w tej pochmurnej
porze roku, nalezy jesc zdrowe,
sezonowe produkty.

Teatr a niepokoje
wspotczesnosci »8-11

Niebawem ruszy VII
Miedzynarodowy Festiwal
Monospektakli ,MonoWschod”.

W tym roku program jest bardzo
bogaty i zmusza do refleksji. Tak jak
chocby plakat spektaklu ,Nie tylko
Przemyk” wedtug projektu Jacka
Staniszewskiego.

W mojej muzyce jest
spokdj »16-17

Rozmowa z Erikiem Podolskim,

studentem kierunku nauczania muzyki
w Akademii O$wiaty Uniwersytetu
Witolda Wielkiego w Wilnie.

Afrykanski blef Rosji »24-25

I_H.'-"-‘H;gt"“ By
= - - Kipg -
Ovspiadd A*SG A"ﬁ-ﬁ;_“fa

Rosja od kilku lat agresywnie rozszerza swoje

wplywy w Afryce. Wykorzystata wojskowe
przewroty, by pozyskac¢ zaufanie wojskowych
juntw Mali, Nigrze i Burkina Faso.

Pocopotek: Szukaj w samym
$rodku magazynu »18-19

Mieszkaricy Bredy
pamietajg »26-29

80 lat temu Zoknierze polskiej 1.
Dywizji Pancernej pod dowodztwem
gen. Stanistawa Maczka wyzwolili
holenderska Brede.

Na wodzie niebezpiecznie
nie tylko latem »12-13

Chociaz liczba tragicznych wypadkow na
wodzie stopniowo spada, nasz kraj wcigz
znajduje sie w czotowce Unii Europejskiej
pod wzgledem liczby utoniec¢ na milion
mieszkancow.

Dorastanie ze smartfonem
w plecaku »20-21

Dzieje rodu Kuzméw »30-24

Pokolenie iGEN, znane tez jako pokolenie

Z,to osoby urodzone po 1995 r, ktore
dorastaly z dostepem do internetu, mediow
spolecznosciowych i smartfonow.

Prof. Ryszard Jan Kuzmo postanowit
spisac historie swojego rodu, ktorg
JKurier Wilenski” publikuje jako
pierwszy.
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Trzy pytania do...

levy Piliciauskaité-Dulke,
dyrektor Wydziatu Prawa Pracy
w Panstwowym Inspektoracie Pracy

1.0d1 listopada wchodza w Zycie wazne zmiany w pra-
wie dla oséb pracujacych z dzieémi. Na czym beda pole-
galy te zmiany?

Panstwowa Inspekcja Pracy informuje, ze z dniem 1 listopada
br. wejdg w Zycie zmiany w Ustawie o ochronie praw dziecka,
ktore przewidujg, ze osoby pracujgce z dzie¢mi (w ramach
praktyki, stazu, swiadczenia ustug, wolontariatu lub na
podstawie umowy o prace) bedg zobowigzane do posiadania
waznego kodu legalizujgcego zatrudnienie (QR code), ktory
jest oparty na danych z Rejestru Podejrzanych, Oskarzonych

i Skazanych za Przestepstwa. Podczas rekrutacji nowych
pracownikow pracodawcy bedg zobowigzani do wymagania
kodu QR potwierdzajgcego, ze dana osoba nie byta skazana za
przestepstwa seksualne lub inne umyslne powazne przestep-
stwa. Pracodawcy bedg musieli sprawdza¢ waznosc kodu QR
okresowo, przynajmniej

raz w roku kalendarzo- Od T |istopada OSOby
wym. Rodzice dzieci ; WREN
beda mogli zazadac pracujgce Z dziecmi
kodu QR od samoza- bedg zobowigzane do
trudnionych opiekunow, ; : .
opiekunek do dzieci, pOSIad?nla waznego
lideréw grup lub innych kodu, ktory jest oparty
osob swiadczgcych ushu-

na danych z Rejestru

gina rzecz dzieci.

Podejrzanych,
2.Kto bedzie nadzo- .
rowal przestrzega- . Oska rZOﬂYCh
nie przepisow? | Skaza nyCh Za
W celu zapewnienia P rZ@StQ pStwa .
prawidlowego wdroze-

nia przepisow ustawy dotyczacych kodu QR odpowiedzialne
organy bedg nadzorowac i monitorowac przestrzeganie tych
przepisow w praktyce. Krajowe organy ds. bezpieczenstwa
bedg monitorowaly i zapobiegaly wdrazaniu wymogow usta-
wy na podstawie odpowiedniego kwestionariusza kontroli.
Aby osiggnac te cele, planowane sg tez kontrole elektroniczne.

3.Jakie beda kary za nieprzestrzeganie no-
wych przepisow?

Niedopelnienie okreslonych obowigzkow bedzie skutkowato
odpowiedzialno$cig administracyjna, ktora bedzie zréznico-
wana w zaleznosci od wagi sytuacji. Niesprawdzenie kodu QR
przed rekrutacjg lub raz w roku bedzie skutkowac grzywng
w wysokosci od 300 do 500 euro, a powtarzajgce sie narusze-
nia bedg skutkowac grzywng w wysokosci od 500 do 1000
euro. Grzywna jest wyzsza, jesli okaze sie, ze w dziatalnosc
zaangazowana jest osoba skazana — od 3000 do 5000 euro i od
5000 do 6000 euro, jesli sytuacja sie powtarza.

Rozmawiata Honorata Adamowicz

E-book

Hioisa

Jozef
Czechowicz

Moje
zaduszki

Jozef Czechowicz, ,Moje zaduszki”

Jozef Czechowicz (1903-1939) to polski poeta dwudzie-
stolecia miedzywojennego, w latach 30. XX w. zwigzany
z grupy literackg Kwadryga, przedstawiciel tzw. drugiej
awangardy, ktorej tworczosc cechowal katastrofizm.

Czechowicz jako ochotnik jeszcze przed zdaniem matury
wzigt udzial w wojnie polsko-bolszewickiej 1920 r.Z wyksztal-
cenia, zamilowania i zawodu nauczyciel (ukonczyt tez studia
w zakresie pedagogiki specjalnej). Redaktor m.in. czasopism
dla dzieci ,Plomyk” i ,Plomyczek”. Wspotpracowal z wieloma
pismami: ,Reflektorem” (tu debiutowat jako poeta w 1923 r.),
LZet”, ,Glosem Nauczycielskim”, ,Pionem” i ,Kameng”. W Pol-
skim Radiu pracowal w dziale literackim, pisat stuchowiska
radiowe. Zgingl tuz po

wybuchu 11 wojny $wia- Charakterystyczng
towej, podczas bombar- '

dowania Lublina, swo- CeCha_Wler_SZy
jego rodzinnego miasta. Czechowicza jest

Charakterystyczng
cechy wierszy Czecho-
wicza jest niestosowa-
nie wielkich liter i zna-
kow interpunkcyjnych,
co decyduje o poetyckiej
wieloznacznosci tekstow — a wiec zaprezentowany tytul
wiersza, pochodzgcego ze zbioru ,nuta czlowiecza”, powi-
nien wyglgdac tak: ,moje zaduszki”.

Wszystkie wiersze Czechowicza przejawiajg silng, wrecz
hipnotyczng sugestie, a jej senny charakter ma na celu sku-
pienie uwagi odbiorcy wylgcznie na rozwoju i wydzwieku
wiersza. Wiele wierszy katastroficznych przejawia strach
przed rzeczywistoscia, przeczucie nadchodzgcej tragedii,
niepewnos$¢ i niepokoj. Poszczegolne czlony wielu wierszy
przejawiajg intertekstualng komunikacje, dlatego odbiera-
nie wiersza Czechowicza jest aktem calosciowym.

niestosowanie
wielkich liter | znakdw
interpunkcyjnych.

Do pobrania: https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/
nuta-czlowiecza-moje-zaduszki/
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ZDJECIE TYGODNIA 5

Najwazniejsze wybory prezydenckie w XXI wieku

P

5 listopada nastgpi kulminacja najwazniejszych od
lat — zwazajgc na sytuacje geopolityczng i problemy
dotyczgce wspolczesnego swiata — wyborow prezyden-
ta najwiekszego swiatowego mocarstwa, Stanow Zjed-
noczonych. To takze wybory odbywajgce sie w trakcie
najtrudniejszej w dziejach Amery-
ki kampanii wyborczej, obfitujgcej
w zaskakujgce wydarzenia, sledzo-
nej pilnie przez miliony oséb na
calym globie.

Wybory prezydenckie w USA
zgodnie z konstytucjg odbywa-
ja sie w pierwszy wtorek listopada. Jednakze kazdy
z 50 stanow (oraz Dystrykt Kolumbii) moze przepro-
wadzac¢ je wedle wlasnych regul, dopuszczajgc nawet
glosowanie korespondencyjne na kilka tygodni przed
tym terminem.

Kandydatow od dekad liczy sie tylko dwoch — repre-
zentant Partii Demokratycznej oraz reprezentant Par-
tii Republikanskiej. Demokraci poczgtkowo stawiali na
urzedujgcego prezydenta Joego Bidena, ktory chcial
ubiegac sie o reelekcje. Jednakze ze wzgledu na jego sta-
be wyniki w sondazach i widoczne niedomaganie zwig-
zane z wiekiem zdecydowano, ze w wyborcze szranki
stanie wiceprezydent Kamala Harris.

Republikanie jako swojego kandydata juz wiele
miesiecy temu wskazali Donalda Trumpa - 45. prezy-
denta USA, ktory cztery lata temu po burzliwej elekcji

Nowy prezydent USA
bedzie musiat sie zmierzy¢
Z ogromnymi wyzwaniami.

i zamieszkach 6 stycznia 2021 r. musial ustgpic¢ miejsce
w Bialym Domu na rzecz Bidena.

Amerykanska kampania w 2024 r. przejdzie do hi-
storii. 13 lipca Donald Trump o malo nie stracit zycia
podczas zamachu na konwencji w Butler w Pensylwa-
nii. 16 wrzesnia udaremniono préobe
kolejnego zamachu na polityka.

Niezwykle zacieta byla walka kan-
dydatow o tzw. stany wahajgce sie
(swing states). Ze wzgledu na spe-
cyfike wyborow w USA, ktore nie
sg bezposrednie, kandydaci walczg
przede wszystkim o poparcie stanow jako catosci. Do-
piero glosy elektoréw z poszczegolnych stanow dajg
zwyciestwo. Stgd m.in. szukanie poparcia wsréd grup
etnicznych i narodowosciowych zamieszkujgcych sta-
ny. Jezyczkiem u wagi stali sie m.in. Polacy z Pensylwa-
nii, do ktérych sympatii politycznych odwolywali sie
oboje kandydaci.

Nowy prezydent USA bedzie musial sie zmierzyc
zogromnymiwyzwaniami: kryzysem migracyjnym na potu-
dniowej granicy, klopotami gospodarczymi kraju, agresyw-
ng polityks Chin, gwaltownymi wydarzeniami na Bliskim
Wschodzie, wojng, ktorg Rosja toczy z Ukraing, totalitarng
kulturg woke i marksistowskimi ciggotami liberalnych elit
USA. Caly swiat patrzy na Bialy Dom z zapartym tchem.

Fot. Official White House Photo by Carlos Fyfe, Flickr
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Skutki pewnego
ktamstwa
Rajmund Klonowski

Ostatnie wybory parlamentarne na Litwie
mialy charakter przede wszystkim bardzo przygnebiajgcy.
Podczas drugiej tury nie brakowato komentarzy, ze spo-
$réd dwoch kandydatow nie da sie nawet wybra¢ ,mniej-
szego zta”, bo kazdy jest rownie zly.

Wyborcy glosowali przeciw kandydatom po-
pieranych przez siebie partii, wyrazajgc w ten sposdb
albo swdj sprzeciw wobec konkretnej osoby, albo wo-
bec polityki spuszczania tzw. spadochroniarzy (czyli
kandydatow w zaden sposob z danym okregiem jedno-
mandatowym niezwigzanych) do jednomandatowek.
Frekwencja, nizsza niz w pierwszej turze, byla takze
wyrazem rozczarowania obywateli systemem poli-
tycznym kraju.

Glosowanie na socjaldemokratow, ktorzy po raz
ostatni byli u wladzy osiem lat temu, bylo w podobnym
stopniu wyrazem frustracji rzgdami zwigzkoojczyznow-
cow, jak zaufania do samych socdemodw. I teraz tego za-
ufania bedzie jeszcze mniej - kiedy to liderka partii Vilija
Blinkeviciuté oglosila, Ze nie
zrezygnuje z posady europo-
staw Brukseli narzecz kiero-
wania rzagdem w Wilnie. Na
liscie krajowej Blinkeviciaté
zebrala ponad 91 tys. glo-
sow, za$ drugi na liscie Gin-
tautas Paluckas - troche
ponad 58 tys. kgcznie so-
cjaldemokraci zebrali na
swojg liste glosow 240 tys.,
w poréwnaniu do Zwigzku
Ojczyzny z 224 tys. Mozna
wiec zaryzykowac twier-
dzenie, ze gdyby wyborcy
wiedzieli, ze to nie Blin-
keviciuteé, tylko Paluckas
bedzie premierem, wynik
wyborow moglby by¢ inny. Gdyby wiedzieli, ze sg okla-
mywani — bylby inny na pewno.

Bledne jest mniemanie, iz w takim przypad-
ku cel uswieca srodki, bo trzeba ratowac¢ demokracje
przed populistami, partiami antysystemowymi czy
kim tam jeszcze. Nie uswieca. Co wiecej, oklamywanie
wyborcow jest dzialaniem wlasnie antydemokratycz-
nym, bo burzgcym zaufanie do systemu demokratycz-
nego jako takiego. Kiedy sie kandyduje w wyborach,
prowadzi liste, a nie ma zamiaru rezygnowac¢ z wy-
godnego fotela w europarlamencie — a tylko po to, by
zebra¢ glosy i otrzymac wyzszg dotacje panstwowsg na
partie, to jak to ocenic¢? Czy to powazne traktowanie wy-
borcow, czy wyborcze oszustwo i obtuda?

Jak ma mie¢ zaufanie do systemu wyborca, ktoremu
sie mowi: ,No dobrze, zostales oklamany, i co nam zrobisz?
Jak sie nie podoba, to pojdziesz innym razem na wybory
i wybierzesz kogos innego”.

Gdyby wyborcy
wiedzieli, ze to
nie Blinkeviciuté,
tylko Paluckas
bedzie premierem,
wynik wyborow
mogtby byc¢ inny.
Gdyby wiedzieli,
ze sg oktamywani
— bytby inny na
pewno.

Dobrobyt nie jest
obowigzkowy
Artur Ptokszto

Odbyly sie wybory w Moldawii i Gruzji, wazne,
bo okreslajgce kierunki rozwoju obu panstw. Wybor byt pan-
stwowotworczy — obywatele wybierali orientacje proeuropej-
skg czy prorosyjska, (trzecia w realnym zyciu nie istnieje).

W obu panstwach nie zanotowano zwyciestwa zwolen-
nikow drogi europejskiej. W Moldawii jakby majg niklg wiek-
szos¢, ale taka decyzja musialaby by¢ podjeta zdecydowang,
wiekszoscig, bowiem po drodze do Europy trzeba bytoby prze-
prowadzic wiele bolesnych reform, ktore i tak zmniejszg ilos¢
euroentuzjastow. Bardzo mozliwe, Ze byly falszerstwa podczas
glosowania, ale nie wyglada, aby drastycznie zmienity wynik
wyboréw. To nie Bialoru$ Fukaszenki 20.

Jak wiec wygladajg te panstwa, co nie majg intencji
is¢ do UE? PKB per capita
w Moldawii to 3 tys. dolarow
amerykanskich, w Gruzji — 4
tys. dolarow. U nas — 22 tys.
dolaréow, a kiedys, przypo-
minam mlodemu pokole-
niu, byliSmy w jednym pan-
stwie. Z tego wniosek prosty
— Litwa po wstagpieniu do UE
w 2004 r. w ciggu 20 lat do-
konala skoku gospodarcze-
go, w porownaniu z Molda-
wig czy Gruzjg jestesmy juz
w innym $wiecie. Wydawa-
loby sie, ze decyzja o dgzeniu
do wstapienia do UE powin-
na by¢ bezdyskusyjna, dzisiaj
tylko to zapewnia mozliwos¢ wyjscia z biedy. A jednak taka
decyzja nie zapadla. Dlaczego?

Przyczyn jak zawsze jest wiele, w przypadku Motdawii
panstwo ma niejednolity strukture spoleczenstwa, co w swo-
im czasie zahamowalo rozwoj panstwa. Szansa byla w okresie,
gdy prezydentem Rumunii by} Traian Bésescu i rozwazano
mozliwos¢ przylgczenia sie do Rumunii, kiedys to byt jeden
kraj. Na przeszkodzie stanela nie tyle rosyjskojezyczna czesé¢
spoleczenstwa (i Kreml, oczywiscie), ile partykularne interesy
motdawskich oligarchow, ktorym uporzgdkowanie gospodar-
ki zagrozitoby krociowym zyskom w metnej wodzie wszech-
obecnej korupcji. Dzisiaj PKB Rumunii to 15 tys. dolarow i per-
spektywa polaczenia sie z Moldawig odplyneta na zawsze.

W Gruzji rzgdzi Bidzina Iwaniszwili, miliarder, ktory
swoje pienigdze zrobil w Rosji (jego majgtek stanowi potowe
rocznego gruzinskiego budzetu) i ktory nie zna innej drogi
do prosperity. Gruzja stala si¢ panstwem-stuzka Rosji, ktorej
cala gospodarka jest podporzgdkowana obsludze patrona.
Nieprzypadkowo obecnie podstawowy gruzinski eksport do
Rosji to samochody, ich czesci oraz zamaskowane kompo-
nenty uzbrojenia. Drastyczne przeciecie tej rzeki dochodu
wywola rzeczywistg katastrofe gospodarczg i spoleczng,
w krotkiej perspektywie wiec niespecjalnie jest pole do ma-
newru, na dluzszg mete jednak to oznacza wegetacje. Narod
wybral, a dobrobyt nie jest obowigzkowy.

Wydawatoby
sie, ze decyzja
o dgzeniu do
wstgpienia do
UE powinna byc¢
bezdyskusyjna,
dzisiaj tylko

to zapewnia
mozliwosc¢
wyjscia z biedy.
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FESTIWAL
MONOSPEKTAKLI =

monowschdd VI

.Dobre tylko, co prawdziwe.”
Stawomir Mrozek

12-17 Xl 2024 wilno/Troki

19:1 Sju%gda Rall, KALINA {Polska / Litwa, 60 min.)

o. Teatr na Pohiulance, obacnie Slary Teatr w Wilnie, ul. lana Basanowices 13

listopada rérodar

19:00 Fundacja Pomyslodalnia

MIE TYLKO PRZEMYK (Polska, 60 min.) + spotkanie pospektaklowe
[ioery Kaftury Polsken) w Wilnie, ul. Mavgarduks 76

21:30 Dorota Gorczyniska-Bacik & Remi juskiewicz

e MOJE MANOWCE - wicczdr literacko-muzyczny [(Angiia ¢ Polska, 70 min.)
i Restauraciz Sakwa

listopada rwroreks
19:00 OTWARCIE FESTIWALLU

12:20-14:55 Warsztaty z pisania o teatrze*

listopada rczwartek/

17:00 / 19:00 f 21:00 Teatr Nasz z Chicago
e TEM ZAPACH MIAL KOLOR NIEBIESKI (LI5A, 45 min.)
L p— Poan|e hatelowe w hotelu Pan Tadeusz w Wilrse, ul, Nauparduko 76
i 1 12:00 Polski Teatr ,Studio”, ZAPISKI OFICERA ARMII CZERWORNE] [Litwa, 75 min.)

Gimaazjum im, Longina Komolowskiege w Polukniu
19:00 Wernisaz wystawy: Dorota Gérczyriska-Bacik, MIEDZY SLOWAMI

20:00 MOJE MANOWCE - wieczor literacko-muzyczny (Anglia £ Polska, 70 min.)
| — Gakeria Fojew Trodach, ol Berumes §
16:00-21:00 Warsztaty aktorskie*

listopada /pigtek/
- 12:00 Patrycja Zajgc - DOOKOLA SWIATA Z MELLIE BLY (Szkocja, 60 min.)

19:00 Remi Rachuba - INTRUDER/INTRUZ [Anglia, 50 min.)

Pom Euliury Polsloe] w wilnie, ul, Maugarduks 76

;Y listopada rsobotar
19:00 Zbigniew Chrzanowski - ZACZAROWANA DOROZKA (Ukraina, 60 min.)
Galeria Foje w Trokach, ul, Birures B
11:00-16:00 Warsztaty choreograficzne*
12.00-14.00 11l Zjazd Unii teatréw polskich poza Polska®

listopada iniedzielas

16:30 Mateusz Nowak - OD PRZODU | OD TYLU {Polska. 70 min.}
Dom Kultury Polskie) w Wilnie, ui. Maugasduko 76

12:00 Szymon Cempura - PLAC SWIETE] TROJCY
(Ukraina/Polzka, Teatr Dramatyczny w Plocku, 70 min,}

Sala teatralng Dol Kultury Paiskied w Wilnke, ul. Naugardukn 76

ZAMKNIECIE FESTIWALU

*pdlarpenia realaowane wrimach radacia! Teals piski pozs Polsky” resinmasnepa w DaNNerstaie 2 inslybuten Teatrmgm,
dofinansmeanitgn B srodiot Minktr Koy | Drodsici Narnoosagn

Festiwalowi towarzyszy akcja Teatr powodzianom w Polsce,

podeczas ktorej beda zbierane pienigdze na pomoc dia ofiar powodzi w Polsce
Na wszysthkie wydarzenia WSTEP WOLNY Cligankiabiciy sty e s o i e

wwwteatrstudio.lt, Facebook: www facebool.com/TeatrstudioWilng facebook com/P5TTeatrStudio
tel. +37 065 264 608, e-mail: teatr.studicwilno@gmail.com o = ey _

'm- [ TS | =2 a-twatr -pl | = ===
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W jaki sposob teatr odpowiada na niepokoje
wspotczesnosci? VIl edycja Festiwalu ,MonoWschod”

Brenda Mazur

To wydarzenie po raz kolejny odradza si¢ z nowg energia, pelng zachwytu, uwaznosci,
troski i radosci. Przeglagd odbywajgcy sie w dniach 12-17 listopada ma bogaty program.
Skladaja sie na niego: spektakle, wieczory literacko-muzyczne, warsztaty i wystawa
malarska, a takze niebanalne spotkania, ktore powinny dawac¢ nadzieje na lepszy swiat.

%

%

N

Czasy sg coraz trudniejsze i niepewne, niepokoimy
sie o przysztos¢ nie tylko swojg i naszych narodow, ale
wrecz calej planety. W jaki sposéb na nasze niepokoje
odpowiada wspolczesny teatr? Co dzisiaj jest prawdg?
Czy jest jeszcze jaki$ system wartosci, do ktorego mo-
zemy sie odwolywac¢ na scenie, by nie utraci¢ resztek
nadziei? Przekonamy sie o tym juz niedlugo podczas
VII Miedzynarodowego Festiwalu Monospektakli ,Mo-
noWschod” 2024 — mowi Lilia Kiejzik, rezyser teatral-
ny, animator kultury, dyrektorka Polskiego Teatru ,Stu-
dio” w Wilnie.

- ,Dobre tylko, co prawdziwe” — to motto tegorocznego
Swieta, ktore zaczerpnelismy ze sztuki ,Zabawa” jednego
z naszych ulubionych autoréw, Stawomira Mrozka. Mam na-
dzieje, ze zobaczg panstwo spektakle nie tylko dobre, ale tez
prawdziwe — podkresla Lilia Kiejzik, zapraszajgc do uczest-
nictwa w festiwalu.

,Kalina" — autorski monodram Jagody Rall Fot. materiaty prasowe

ﬁ.

o
gl

Na otwarcie — Kalina Jedrusik

Sceny Wilna i Trok stang sie miejscem szczegdlnym dla
mitosnikow teatru jednego aktora i duetow aktorskich. Orga-
nizatorzy zapowiadajg wydarzenia nie tylko pelne emocji, lecz
takze zmuszajgce do refleksji nad wspolczesnymi wyzwaniami.

Festiwal zaskakuje nowosciami, ale tez wraca do korzeni,
dajgc przestrzen radosci i wspolnemu odkrywaniu, budowa-
niu wspomnien, pamieci, refleksji, zachwytu nad pieknem.
Repertuar tegorocznej edycji jest bardzo zroznicowany.
W festiwalu biorg udzial aktorzy i teatry z: Polski, Ukrainy,
Szkocji, Anglii, Stanow Zjednoczonych i Litwy.

12 listopada (wtorek, godz. 19.00) w d. Teatrze na Pohulan-
ce, obecnie Wilenskim Teatrze Starym, festiwal zainauguruje
,Kalina”, spektakl muzyczny w wykonaniu Jagody Rall. To nie-
zwykle ciepta, barwna i pogodna, ale i nie pozbawiona refleksji
opowies¢ o wielkiej damie sceny, filmu, estrady i kabare- »
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tu — Kalinie Jedrusik, artystce, ktora wzbudzala kontrowersje
swoim ,omdlewajgcym spojrzeniem”, prowokacyjnie odsta-
niajgcym jej ksztalty strojem. Przez jednych uwielbiana, przez
innych znienawidzona, czotowa skandalistka PRL-u.

Z fenomenem jej osobowosci i talentu w aktorsko-muzycz-
nej odstonie mierzy sie Jagoda Rall. Krytyk teatralny Krzysztof
Kucharski napisat o tym wcieleniu: ,Zmierzenie sie z Kaling, jej
legends, seksapilem, urodg i stu tajemnicami oraz tysigcami
plotek, to juz rodzaj bohaterstwa w samym zamierzeniu. Jago-
dzie udalo sie nie tylko urodg upodobni¢ do wszechstronnie
utalentowanej aktorki, ale tez znalez¢ jej sposdb poruszania,
mimike i nawet probowac nasladowac jej glos z charaktery-
styczng lekks chrypke, ktora zwlaszcza w piosenkach brzmia-

ta porywajgco”.
Festiwal nie stroni od powaznych tematéw

13 listopada ($roda, godz. 19.00) w Domu Kultury Pol-
skiej swoj spektakl zaprezentuje Fundacja ,Pomystodalnia”
z Rumi. ,Nie tylko Przemyk” niesie ze sobg mocny tadunek
emocjonalny i zadaje pytania o potrzebe i cene poswiecenia
w obronie wartosci. Czy warto?

Wraz z glownym bohaterem przeniesiemy sie na polskie
Wybrzeze, do roku 1981, i sprobujemy znalez¢ odpowiedz
na to pytanie. ,Nie tylko Przemyk” to opowies¢ o dramatycz-
nych wydarzeniach towarzyszgcych przytgczeniu sie studen-
tow trojmiejskich uczelni do protestu robotnikow w Stoczni
Gdanskiej, ale takze o probach zastraszenia i spacyfikowania
miodych ludzi. Jest wspomnieniem o maturzyscie Grzegorzu
Przemyku, zamordowanym przez milicjantow, o jego matce,
poetce i opozycjonistce Barbarze Sadowskiej, przesladowane;j
przez stuzby SB. Spektakl opowiada tez o losach mtodych lu-
dzi, ktorych niejako pomija historia, a ktorych byto wielu: po-
bitych i aresztowanych, ktorzy ryzykowali swoje zycie, stajgc
bezbronni przed uzbrojonymi.

Aktor Marcin Kryza przejmujgco wciela sie w role swiad-
ka tamtych czasow, ale przemawia przez niego scenarzysta,
rezyser i swiadek, uczestnik tamtych wydarzen — Piotr Wy-
szomirski. Ten spektakl jest jego osobistg refleksjg. W role
Barbary Sadowskiej wciela sie Monika Eacz.

Po spektaklu odbedzie sie spotkanie z realizatorami
i widzami. Polem dyskusji bedzie kwestia: Czy powinni-
$my pozostawac¢ obojetni wobec wojny, przemocy, ograni-
czania wolnosci?

Tego samego dnia (13 listopada, o godz. 21.30)
w restauracji ,Sakwa” wystgpi duet Dorota Gorczynska-Ba-
cik & Remi Juskiewicz w muzyczno-poetyckim spotkaniu pt.
»~Moje Manowce”.

Z kolei tego dnia wczesniej, w godz. 12.20-14.55, odbedg,
sie w Gimnazjum im. Jana Pawla II w Wilnie warsztaty z pi-
sania o teatrze. Wszystkie warsztaty podczas tej edycji Mo-
noWschodu odbywajg sie w ramach projektu ,Teatr polski
poza Polsky”, realizowanego przez Fundacje ,Pomystodal-
nia” w partnerstwie z Instytutem Teatralnym w Warszawie.

Hit Polskiego Teatru ,Studio”
14 listopada (czwartek, godz. 12.00) w Gimnazjum im.

Longina Komolowskiego Polski Teatr ,Studio” z Wilna wy-
stawi swojg kultows sztuke ,Zapiski oficera Armii Czerwo-

Festiwal zaskakuje nowosciami, ale

tez wraca do korzeni, dajgc przestrzen
radosci 1 wspdlnemu odkrywaniuy,
budowaniu wspomnien, pamieci, refleksji,
zachwytu nad pieknem.

nej”, opartg na genialnej ksigzce Sergiusza Piaseckiego o tym
samym tytule. W brawurowej interpretacji w posta¢ ograni-
czonego i stuzalczego lejtnanta Michaita Zubowa weciela sie
Edward Kiejzik.

Rzadko mozna obejrzec tak zabawne i straszne jednocze-
$nie przedstawienie — nie ma bowiem mocnych na Miszke
Zubowa, nieustraszonego oficera Armii Czerwonej, powa-
lajgcego wszystkich na ziemie czy to kulg z karabinu, czy to
wonig perfum o patriotycznej nazwie ,Stalinowski Oddech”,
zawsze gotowego zastrzeli¢, pobic¢, ukras¢, ponizyc burzujow.
Jest Smieszno i straszno...

Cytujgc Zubowa: Wy mowicie, ze ja jestem dookota duren!
A czy wy wiecie, ze ja jestem z tego tylko dumny..? Tak... Wy ot
madrale, a nawet swego panstwa nie macie i musicie robi¢
to, co wam nasz rzad rozkaze! A mnie madro$¢ nie jest po-
trzebna. My mamy takich, co madrzy sg i oni wszystkim kie-
ruja. My juz ¢wier¢ $wiata mamy. A za dziesie¢ lat pot swiata
opanujemy. A za 20 lat nasz ruski nardd bedzie wszystkimi
na $wiecie rzadzi¢”.

O problemach emigrantow za oceanem

14 listopada o godz. 1700, 19.00 i 21.00 widzowie bedg
mogli obejrzec trzy spektakle Teatru Nasz z Chicago pt. ,Ten
zapach miat kolor niebieski”. Spektakl powstat na podstawie
ksigzki Grazyny Skoczen pod tym samym tytulem i opowiada
historie polskich emigrantow wlatach 70.1i 80, pokazuje dro-
ge, jakg musieli pokonac, aby znalez¢ sie w ,nowym domu”.

Moéwi o decyzjach, ktore spowodowaly, ze zostawili kraj
i pojechali w nieznane. A cel byl jeden: Zachdod lub Ame- »

,Nie tylko Przemyk’, spektakl Fundagji ,Pomystodalnia”
z Rumi, to wspomnienie o zamordowanym maturzyscie
Grzegorzu Przemyku Fot. Jerzy Bartkowski
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ryka Polnocna, gdzie zyje sie lepiej, mozna si¢ szybko doro-
bi¢, ustawic. USA i Zachod kojarzyly sie jako miejsca ogrom-
nego bogactwa, tadu wewnetrznego, dobrze funkcjonujgcej
demokracji a taknienie wolnosci politycznej i ekonomicznej
byto marzeniem kazdego emigranta.

Przedstawienie pokazuje, Zze emigracja bardzo czesto jest
dlugim i trudnym procesem, ktéry wymaga od emigranta
przezwyciezenia wielu przeszkod, takich jak problem dys-
kryminacji, izolacji spolecznej, kulturowej oraz bariery jezy-
kowej. Ten spektakl ma za zadanie zbudowa¢ most propagu-
jacy tolerancje i zrozumienie wobec emigrantow i ich kultur
iuswiadomic, jak ztozone historie stojg za decyzjg opuszcze-
nia rodzinnego kraju.

Wieczor tego dnia bogaty jest jeszcze w inne wyda-
rzenia. O godz. 19.00 odbedzie sie wernisaz wystawy Do-
roty Gorczynskiej-Barcik ,Miedzy slowami”, a godzine
pdzniej, o godz. 20.00, rozpocznie sie wieczor poetycko-
-muzyczny Doroty Gorczynskiej-Barcik & Remiego Jus-
kiewicza ,Moje Manowce” Oba wydarzenia w Galerii
»Fojé”w Trokach, ul. Birutes 8.

Tego dnia w godz. 16.00-21.00 odbedsg sie warsztaty ak-
torskie w Domu Kultury Polskiej z aktorks i wokalistkg Ju-
lig Ostaszewsks,

Niezwykte historie przelane na papier

15 listopada (pigtek godz. 12.00) w DKP w Wilnie Szkocje
zaprezentuje Pat Zajac ze spektaklem ,Dookola swiata z Nel-
lie Bly” do tekstu autorstwa Katie Overstall.

Jest rok 1889. Nieustraszona dziennikarka Nellie Bly
ma zamiar rozpoczgc¢ przygode swojego zycia — okrgzy¢
$wiat jako pierwsza w historii kobieta, a zarazem pobic¢ re-
kord bohatera powiesci Juliusza Verne’a — Phileasa Fogga.
Pozna ona podczas tej
niesamowitej wyprawy
wspaniate miejsca i lu-
dzi, doswiadczy wielu
wzlotow i upadkow, po-
kona przeszkody, z kto-
rych sztorm na otwar-
tym oceanie wcale nie
bedzie najtrudniejszy, a nawet adoptuje matpke! Ale czy po-
kona rekord z powiesci W 80 dni dookola $wiata i udowodni,
ze dziewczynki mogg by¢ tak samo odwazne i nieustraszone
jak chlopcy?” — tyle z tej wyprawy zdradzila ,Kurierowi Wi-
lenskiemu” odtworczyni roli Nellie Bly. Reszte dowiemy sie,
ogladajgc te niewatpliwie fascynujgcy sztuke teatralna,

Tego samego dnia, wieczorem o godz. 19.00, réwniez
w DKP w Wilnie, Remi Rachuba z Anglii wystgpi w sztuce
Jntruz/Intruder”. ,Intruz” to dwujezyczny monodram (an-
gielsko-polski), napisany i wykonany przez aktora, Remiego
Rachube, wyrezyserowany przez Marcusa Montgomery'ego
Rocha. Monodram opowiada o Polaku, ktory przyjezdza do
Szkocji w celu spelnienia marzen bycia aktorem i.. pada
ofiarg traumatycznych zdarzen.

A jak wygladala ta historia? Remi Rachuba: ,Bylo to
w 2009 r. w Edynburgu. Bedgc na praktykach teatralnych
podczas studiow w Royal Conservatoire of Scotland, pewne-
go wieczoru poszedlem do teatru i po wyjsciu z niego zacze-
pil mnie pijany mezczyzna, ktory chcial ode mnie pienigdze.

Repertuar tegorocznej edycji jest bardzo
zroznicowany. W festiwalu biorg udziat
aktorzy i teatry z: Polski, Ukrainy, Szkocj,
Anglii, Standw Zjednoczonych i Litwy:.

Szymon Cempura w monodramie ,Plac Swietej Trojcy”
wedtug prozy Brunona Schulza Fot. materiaty prasowe

Ja tych pieniedzy nie chcialem mu dac i sie zaczeto. Nie bede
zdradzag, jak to sie skonczylo, poniewaz jest to opowiedziane
w sztuce, ale na drugi dzien przelalem swoje mysli, odczucia,
przemyslenia podczas tego calego incydentu na 14 stronach,
aby pozby¢ sie tej frustracji. Szczerze mowigc, nigdy nie my-
$latem, ze te moje 14 stron bedzie tym, co juz niedtugo przed-
stawie widzom na scenie”.

Gatczynski i jego Wilno

16 listopada (sobota, godz. 19.00) w Galerii ,Fojé”
w Trokach zobaczymy monodram pt.,,Zaczarowana dorozka”
w wykonaniu Zbigniewa Chrza-
nowskiego, aktora i rezysera,
wieloletniego dyrektora Teatru
Ludowego we Lwowie. Mono-
dram zostal oparty na utworach
Konstantego Ildefonsa Galczyn-
skiego z tomiku ,Poezja”.

Dlaczego na monodram
wybral wlasnie ten tomik? Miedzy innymi dlatego, ze Gal-
czynski byt jednym z pierwszych autorow, ktorych sztuki
rozpoczely dlugg liste repertuaru Teatru Ludowego. Jego po-
ezja lgczy kolejne pokolenia. Poza tym ten tomik jest szcze-
golnie zwigzany z Wilnem. Galczynski, mieszkajgc tu tylko
dwa lata, rozkochal sie w tym miescie. Napisat o Wilnie wiele
pieknych wierszy, ktore majg przymiotnik ,wilenski” bgdz
nazwe miasta w tytule: ,Szczescie w Wilnie”, ,Elegie wilen-
skie”, ,Noc w Wilnie”, ,Wilno”, ,Ulica Wilenska”. To Galczyn-
skiemu zawdzieczamy romantyczng, pomaranczowo-zielo-
ng aure miasta, pelng zaczarowanych dorozek, ,plyngcych
w mglisto$¢” z Gerwazenkiem i Protazenkiem w Teatrzy-
ku Zielona Ges.

Pan Zbigniew Chrzanowski lubi przyjezdzac¢ do Wilna ze
»Swym Galczynskim”. Pierwszg osobg, ktora walnie przyczy-
nila sie do wystawienia tego spektaklu, byla malzonka pana
Zbigniewa, Barbara, ktora na poczatku lat 60. podarowala
mu tomik wierszy w miekkiej oprawie z kolorowymi ptaka-
mi. Bylo to pierwsze wydanie wierszy Galczynskiego po »
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dtugim okresie zakazu druku, ktéry objgt poete w czasach
stalinowskich. ,W tomiku sie zaczytalem i rozkochalem”™
wspomina pan Zbigniew.

W 1968 r. po raz pierwszy ,odwazy! sie” zaprezentowac
interpretacje Galczynskiego. A juz w 1969 r. wraz z mono-
dramem udat sie do Wilna. Od tego czasu bywal wiele razy,
dostosowujgc aranzacje do zmieniajgcych sie czasow. I tak,
wspolczesnie, w trakcie spektaklu zabrzmi muzyka wybit-
nych kompozytoréw, m.in.: Fryderyka Chopina, Marka Gre-
chuty, Grzegorza Turnaua, ktorej opracowaniem zajgl sie
Hryhorij Skatozubow.

W tym samym dniu w godz. 11.00-16.00 w DKP odbeds,
sie warsztaty choreograficzne z choreografky i rezyserks
Monikg Lesko-Mikolajczyk. W godz. 12.00-14.00 bedzie miat
miejsce I1I Zjazd Unii Teatrow Polskich poza Polskg w DKP,
w siedzibie Teatru Studio, pok. 402.

Wiwisekcja upadku Polski w XVIII w.

17 listopada (niedziela, godz. 16.30) w DKP Wilno (duza
sala) wystgpi Mateusz Nowak z monodramem ,0d przodu
i od tylu”. Jest to sztuka inspirowana pierwszg publikacjg,
ksigzkows Karola Zbyszewskiego, ktora pierwotnie zostata
napisana jako praca doktorska, jednak byla nie od zaakcep-
towania przez rade naukowsg Wydzialu Humanistycznego
Uniwersytetu Warszawskiego. I zostata odrzucona.

Tre$¢ monodramu skoncentrowana jest wokot XVIII-
-wiecznej Polski w przededniu jej upadku. W swojej po-
wiesci Karol Zbyszewski wysmiewa z rowng werwg, po-
litykow ze zwalczajgcych sie obozow, duchowienstwo,
wojsko, nie oszczedzajgc tez krola ani glownego bohate-
ra, autora ,Powrotu posta”. Wykpiwa pijanistwo, lenistwo,
lekkomyslnosé¢, zamitowanie do pustego frazesu i gestu,
dewocje, pieniactwo polityczne i inne przywary, cale spo-
teczenstwo czynigc w jakims sensie odpowiedzialnym za
kleske rozbiorow.

Sceniczna adaptacja powiesci Zbyszewskiego i interpre-
tacji Mateusza Nowaka korzysta z tworzonych w powiesci
obrazow makabrycznego $wiata blaznow, ktorymi glowny
bohate, krol, dyryguje...

Magiczny Bruno Schulz na scenie

Rowniez 17 listopada o godz. 19.00 w DKP (sala teatral-
na)wystapi Szymon Cempura z monodramem ,Plac Swietej
Trojcy”. To performance o trzech konicach autorstwa ukra-
inskiego rezysera i scenarzysty Oleksandra Owerczuka, na
podstawie zbioréw opowiadan Brunona Schulza ,Sklepy cy-
namonowe” i ,Sanatorium pod Klepsydrg”.

Miejscem akcji jest prowincjonalne miasteczko, ktore
Brunon Schulz utozsamia ze swoim rodzinnym Drohoby-
czem. Narrator, bohater, a niekiedy baczny obserwator, to
Jozef (Szymon Cempura) - postaé, w ktorg z duzym praw-
dopodobienstwem autor ulokowal swojg nietuzinkows,
osobowos¢. Wieloznacznosé postaci, w ktorych bohater
przebywa, zachowuje psychologiczng jednolito$¢. Dla
Oteksandra Owerczuka ,prywatny interes w kontakcie
z lekturg Schulza skapitulowal. Przede wszystkim w jego
literaturze mamy do czynienia z rzeczami uniwersalny-
mi, co zwigzane bylo z probg zrozumienia sensu niewin-

nych ofiar i z odnalezieniem sie w laboratorium etycznym
o skali biblijnej. W podobnej sytuacji kazdy przeczyta swoj
bodl na swdj sposob” — thumaczy rezyser.

Autor inscenizacji Oleksandr Owerczuk inspirowat sie
przede wszystkim slowem. ,Stowo otwiera przestrzen i wcie-
la sie w formy bliskie kazdemu, kto pragnie je zobaczyc”.
Spektakl polecamy kazdemu, kto cho¢ przez chwile chciatby
sie zatrzymac w $wiecie wiecznych poszukiwan rozgranicze-
nia Dobra od Zla.

Na wszystkie wydarzenia wstep wolny. Festiwalowi to-
warzyszy akcja ,Teatr powodzianom w Polsce”, podczas
ktérej bedg zbierane pienigdze na pomoc dla ofiar powo-
dzi w Polsce.

VIl Miedzynarodowy Festiwal ,MonoWschod" jest or-
ganizowany przez Polski Teatr ,Studio” w Wilnie oraz
TVP Wilno, Fundacje ,Pomoc Polakom na Wschodzie”
im. Jana Olszewskiego z Warszawy i Fundacje ,Pomysto-
dalnia” z Rumi.

Patronat honorowy: Ambasada Rzeczypospolite] Pol-
skiej w Wilnie. Projekt finansowany przez Ministerstwo
Spraw Zagranicznych RP w konkursie ,Polonia i Polacy
za Granicg — Wydarzenia i Inicjatywy Polonijne”.
Wydarzenia w ramach projektu ,Polskie teatry poza
Polskg" realizowane sg w partnerstwie z Instytutem
Teatralnym im. Zbigniewa Raszewskiego w Warsza-
wie i dofinansowanego przez Ministerstwo Kultury
i Dziedzictwa Narodowego. Zgtoszenia na bezptatne
warsztaty aktorskie i choreograficzne:
pomyslodalnia@gmail.com, tel. +48 608 661 616.

Edward Kiejzik w kultowym spektaklu Polskiego Teatru
,Studio” z Wilna pt. ,Zapiski oficera Armii Czerwonej"
Fot. materiaty prasowe
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W ostatnich latach modne stato sie morsowanie, czyli praktyka prozdrowotna polegajaca na zanurzaniu sie w lodowatej wodzie

Na wodzie niebezpiecznie nie tylko latem

Honorata Adamowicz

Chociaz liczba tragicznych wypadkow na wodzie stopniowo spada, nasz kraj
wcigz znajduje sie w czoldwce Unii Europejskiej pod wzgledem liczby utoniec
na milion mieszkancow. W gronie panstw unijnych o najwyzszych wskaznikach
utoniec Litwa jest tuz obok Lotwy i Rumunii.

Przyczyn tego, ze przodujemy w utonieciach, jest wiele.
Te powody sg prawie takie same z roku na rok. Jednak z bie-
giem lat trend sie zmienia i przyczyny te stajg sie coraz bar-
dziej powszechne. Jesli w przeszlosci bylo to gtéwnie nie-
umiarkowane spozywanie alkoholu, dzieci pozostawione
bez opieki, to w ciggu ostatnich lat najczestszym powodem
utonie¢ jest nieodpowiedzialne zachowanie sie w wodzie.
Na przyklad osoba w wieku 50+ nie powinna plywac sama,
poniewaz istnieje bardzo duze prawdopodobienstwo zawa-
tu serca lub po prostu omdlenia. Niestety, Litwini to taki na-
rod, ktory bardzo niechetnie przestrzega przepisow — mowi
LJKurierowi Wilenskiemu” Artiiras Petrovas, dowodca zmia-
ny w piatej druzynie strazy pozarnej w Kownie.

Statystyki wcigz martwia
Wedlug danych Instytutu Higieny w ciggu pierwszych dzie-

wieciu miesiecy tego roku utoneto 100 oséb, w tym dwoje dzie-
ci, a 25 zostato uratowanych, w tym troje dzieci. Najczesciej do

utonie¢ dochodzito w tym roku w stawach. Liczba mezczyzn
wyciggnietych ze zbiornikéw wodnych jest szes¢ razy wieksza
niz kobiet, a sredni wiek ofiar utonie¢ to 56 lat.

— Zawsze mowie, ze mieszkancy Litwy nie sg Japonczyka-
mi. Japonczycy szanujg swoich rodzicow, Japonczycy szanujg,
to, co jest napisane, Japonczycy stuchajg tego, co im sie mowi.
Litwini to odwazny i waleczny nardd, ale niestety, nie zawsze
postepujg wedtug swoich sit. Litwa jest krajem tysigca jezior
i rzek, dlatego od dziecka warto uczy¢ sie plywac, poniewaz te
zbiorniki wodne nie przepadng. Tymczasem w naszym kraju
mato uwagi i sSrodkow poswieca sie na bezpieczne plaze. Gdy-
by tych plaz bytoby wiecej, to i utonie¢ bytoby mniej, poniewaz
wiekszos¢ ludzi kapataby sie w grupach i w razie nieszczescia
mogliby sobie pomoc —zaznacza Artiiras Petrovas.

Jak poinformowano ,Kurier Wilenski” w Instytucie Higie-
ny, na poczgtku XXIw.na Litwie w ciggu roku toneto ponad 400
0s6b, w tym ponad 50 dzieci. W ostatnich latach sytuacja ulegta
znacznej poprawie. Liczba utonie¢ zmniejszyta sie kilkakrot-
nie, a liczba utonie¢ dzieci — ponad dziesieciokrotnie. »
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W 2023 r. wedlug danych Departamentu Ochrony
Przeciwpozarowej i Ratownictwa strazacy wyciggneli
z wody 99 ofiar utonie¢, w tym troje dzieci, i uratowali 42
osoby. Znaczacy spadek liczby zgonow w wodzie jest za-
checajgcy, ale wedlug danych WHO w 2020 r. Litwa na-
dal znajdowata sie w grupie krajow o najwiekszej liczbie
utonie¢, w ktorych liczba zgonoéw z powodu utoniecia
na 100 tys. mieszkancow przekracza 3. Najczesciej uto-
niecia wystepujg w naturalnych zbiornikach wodnych,
a takze w rowach melioracyjnych, stawach i innych zbior-
nikach wodnych.

Glowne przyczyny utoniec¢ to: nieumiejetnos¢ plywania,
nieodpowiedzialne zachowanie w wodzie, przecenianie swo-
ich mozliwosci, zaniedbanie dzieci. Niemowleta i male
dzieci mogg utongc¢ w ciggu kilku sekund, jesli zostang
pozostawione bez opieki. Inne przyczyny to: niedocenia-
nie, ignorowanie lub lekcewazenie zagrozen, brak in-
formacji na temat bezpiecznego zachowania w wodzie,
nieograniczony dostep do zbiornikéw wodnych, brak do-
stepu do ratownictwa wodnego, spozywanie alkoholu.

Zapobieganie utonieciom w zimie

Zbliza sie zima, zbiorniki wodne zostang skute lodem. To
nie zniecheca do korzystania z nich — pojawiajg sie na nich
wedkujgcy w przereblach, modne jest takze morsowanie,
czyli praktyka prozdrowotna polegajgca na zanurzaniu sie
w lodowatej wodzie. Niekto-

rzy wybieraja takze jazde na  Grubosc¢ lodu na zbiornikach wodnych nie
jest wszedzie taka sama! Czesto jest on
cienszy w miejscach, w ktorych znajdujg sie
gatezie drzew, krzewy, rosliny wodne, Zrodta
lub strumienie, gdzie niedawno wykopano

lyzwach na zamarznietych
naturalnych akwenach.

Wazne jest, aby wie-
dzie¢, ze lod grubszy niz
7 cm moze utrzymac po-
jedyncze osoby, a 12 cm
— moze utrzymac¢ grupy
razem. Grubo$¢ lodu na
zbiornikach wodnych nie
jest wszedzie taka samal Czesto jest on cienszy w miej-
scach, w ktorych znajdujg sie galezie drzew, krzewy,
rosliny wodne, zrodla lub strumienie, gdzie niedawno
wykopano wyrzucone $mieci itp.

Ryzyko jest szczegolnie wysokie podczas odwilzy lub
wiosng, kiedy lod topi sie na brzegu i nie mozna bez-
piecznie na niego wchodzi¢. Sam 16d staje sie porowa-
ty i niestabilny wraz ze wzrostem temperatury, a nawet
jesli jest wystarczajgco gruby, nie jest juz bezpieczny.
Twardy 16d ma kolor niebieski lub zielony, podczas gdy
l6d o matowym bialym lub zottym kolorze jest niesta-
bilny. Po lodzie nalezy chodzi¢ tylko w ciggu dnia, aby wi-
dzie¢ zagrozenia.

Lod rzeczny nigdy nie jest bezpieczny! Ze wzgledu na prad
i nierowny teren koryta rzeki lod nie jest ciggly, ale sklada sie
z pojedynczych fragmentéw lodu, a niektore miejsca w ogdle
nie zamarzajg lub rozmarzajg szybciej. Istnieje wysokie ryzyko
przebicia sie i wciggniecia pod 16d przez nurt rzeki.

— Bardzo wazne jest odpowiednio zachowywac sie na
lodzie, zeby zapobiec nieszczesciu. Jezeli jestesmy na
lodzie, nalezy podgzac utartym szlakiem. Nosi¢ ze sobg
kij i uzywa¢ go do sprawdzania wytrzymatosci lodu. Na-

wyrzucone sSmieci itp.

lezy jezdzi¢ na lyzwach bez odrywania stop od lodu. Idgc
w grupie nalezy zachowac odstep co najmniej 5 metrow
od siebie - radzg specjalisci.

Co zrobi¢, gdy zaczniesz tong¢

Jesli woda dostanie sie do drog oddechowych i za-
czniesz kaszle¢, przewrd¢ sie na plecy i oddychaj bez
wykonywania gwattownych ruchow. Jesli zaczniesz to-
na¢, staraj sie wdychac jak najwiecej powietrza i zwroc
na siebie uwage, machajgc rekami. Wezwij pomoc. Nie
panikuj. Sprobuj unormowac¢ swoj oddech. Mozna to
zrobi¢, wydychajgc powietrze wolniej.

Nie trzymaj sie¢ gorgczkowo krawedzi lodu. Ztamie sie
i mozesz szybko straci¢ site. Sprobuj zdjgc ciezkie i $liskie
buty. Nie zdejmuj ubran - chronig one ciato przed zimnem.

Sprobuj ,plywac po lodzie”, trzymajgc sie powierzchni
wody stopami i rekami. Czolgaj sie powoli po lodzie, naj-
pierw z wyciggnietymi ramionami i klatks piersiows, a na-
stepnie z nogami jedna po drugie;j.

Jesli nie uda ci sie wydostac z lodu w ciggu 10 minut, po-
winienes$ przerwa¢ intensywny ruch. Ruch przyspiesza utra-
te ciepla. Wazne jest, aby w tym czasie nie rusza¢ glows. Jesli
masz kolce lub n6z, zbij nim rekaw w 16d, aby utrzymac sie na
powierzchni, nawet jesli stracisz przytomnosc.

Gdy uda ci sie wydosta¢ na 16d, roztoz ciezar ciala tak
szeroko, jak to mozliwe. Ostroznie zsun sie jak najdalej od
lodu. Czolgaj sie do brze-
gu, z ktorego przyszedles.
Stan na nogi dopiero po
wylgdowaniu na brzegu!
Po zejsciu z lodu jak naj-
szybciej poszukaj pomocy.

Jak poméc tongcemu

Przede wszystkim ocen

sytuacje i nie ryzykuj wla-

snego zycia. Tylko dobry plywak, ktory jest silny fizycznie

i specjalnie przeszkolony, moze uratowac inng tongcg, oso-
be bez pomocy.

Zapewnij tongcg osobe, Ze jg widzisz i ze spieszysz
jej z pomocg. Natychmiast zadzwon pod numer 112.
Krotko i jasno opisz sytuacje. Wezwij innych do pomo-
cy i podziel si¢ obowigzkami.

Najlepiej jest udzieli¢ pomocy osobie tongcej ze sta-
bilnego miejsca - brzegu, pomostu lub todzi. Wyciggnij
galgz, kij, zwigzane ubranie lub plywajgcy przedmiot,
aby osoba tongca mogla sie go chwyci¢. Wystarczy na-
wet pusta plastikowa butelka.

Zima, jesli lod sie zalamie, a ofiara rzuci line, na-
lezy zrobic petle, aby umozliwi¢ przejscie caltej dloni,
poniewaz po zamarznieciu palcow nie mozna juz po
prostu chwycié¢. Podczas ratowania w zimie nie nalezy
zbliza¢ sie do krawedzi wyrzutu na odleglo$¢ mniejszg
niz 10 m, poniewaz lod w poblizu wyrzutu jest bardzo
cienkil Jesli nie mozesz bezpiecznie dotrze¢ do osoby
tongcej, nie powinienes podejmowac zadnego ryzyka,
ale raczej uspokoic jg i upewnic sie, ze stuzby ratowni-
cze dotrg tak szybko, jak to mozliwe.
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Najnowsze polskie kino
blisko wileiiskiego widza

Antoni Radczenko

»<Kos”, ,Biala odwaga”, ,Tyle co nic” - wileniscy milosnicy polskiej kinematografii
za posrednictwem Dni Kultury Polskiej oraz Spotkan z Kinem Polskim tej jesieni
bedg mieli dostep do najnowszych dziel polskich rezyserdow.

Seans i spotkanie z twércami — to idea Spotkan z Kinem Polskim undacji ,Kontrplan” Fot. archiwum tukasza Skorko

Projekt Spotkania z Kinem Polskim, realizowany wspol-
nie przez Dom Kultury Polskiej w Wilnie oraz Fundacje
»Kontrplan”, ruszyl w maju br. W ramach projektu w ubie-
glym tygodniu zostal pokazany film ,Czarna owca”, w tym
tygodniu (6 listopada) odbedzie sie pokaz ,Kosa” w rezyserii
Michala A. Zielinskiego, ktory w niecodzienny sposéb poka-
zuje przygotowania do insurekcji kosciuszkowskie;.

Wysoka frekwencja

Prezes Fundacji ,Kontrplan”, filmoznawca fukasz Skor-
ko, w rozmowie z ,Kurierem Wilenskim” przypomina,
ze dzialajgca od kilku lat fundacja rozwija sie¢ powoli, ale
konsekwentnie.

- Jako fundacja odpowiadamy za przygotowanie reper-
tuaru Dni Filmu Polskiego podczas tego wydarzenia, a od
poczatku naszej wspolpracy w 2022 r. zaprezentowalismy
wilenskiej widowni az 10 wspolczesnych polskich filmow

oraz przeprowadzilismy szes$c spotkan z tworcami. Byly to
filmy bardzo rozne, ale wszystkie n swoj sposob wazne, za-
bawne i poruszajgce — podkreslil Skorko.

W ciggu ostatnich dwoch lat ,Kontrplan” wspodlnie
z DKP zaprezentowaly wilenskiej publicznosci takie filmy,
jak: ,Brigitte Bardot cudowna”, ,Chrzciny” lub ,Filip” . - Ze
wzgledu na wysokg frekwencje na ubieglorocznych se-
ansach w maju tego roku postanowilismy troche roz-
szerzy¢ naszg dzialalno$c i zainaugurowac cykliczne
pokazy filmowe w Domu Kultury Polskiej. Cykl Spo-
tkan z Kinem Polskim rozpoczelismy pokazem filmu
»Strzepy” — jednego z najlepszych i najbardziej poru-
szajacych odkryc 47 Festiwalu Polskich Filmow Fabu-
larnych w Gdyni (2022). Pokazy w ramach cyklu odby-
wajg sie w nieregularnych odstepach, raz na miesigc
lub dwa. Po wakacyjnej przerwie wracamy z trzema
pokazami, ktore odbeds sie jeszcze przed koncem
roku — dodaje nasz rozmdwca. »
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Trzecim filmem pokazanym w ra-
mach projektu bedzie dzietlo Marcina
Koszalki, pt. ,Biata odwaga”, ktora przy-
pomina widzom przykry epizod z II
wojny $wiatowej, kiedy czesc gorali po-
stawita na kolaboracje z nazistow-
skimi Niemcami.

Uznanie krytykow

Ze wspolpracy z Fundacjg ,Kon-
trplan” jest zadowolony rowniez DKP.
— Wspolprace oceniam bardzo pozy-
tywnie. W tym roku w ramach projektu
Spotkania z Kinem Polskim zaprezen-
tujemy cztery filmy, niewatpliwie atu-
tem wydarzenia sg spotkania z twor-
cami po kazdym pokazie. W grudniu,
na przyktad, bedziemy go$ci¢ rezysera
i wspotscenarzyste filmu ,Biata odwa-
ga” Marcina Koszalke oraz aktora Fili-
pa Plawiaka. Czy projekt osiggnat swoje
cele, to mozna ocenic po liczbie widzow
w sali, na dany moment nie moge na-
rzeka¢ na frekwencje — mowi naszemu
dziennikowi Bozena Miezonis, koor-
dynatorka projektow kulturalnych
w Domu Kultury Polskiej w Wilnie.

Kolejng okazjg do obejrzenia filmow
polskich bedzie 11. odstona Dni Kultury
Polskiej, podczas ktorych oprocz kon-
certow i spektakli bedzie pokazanych
pie¢ obrazow polskich rezyseréw. Dni
Filmu Polskiego zostang pokazane w ra-
mach Dni Filmu Polskiego.

—Podczas tegorocznej edycji z pew-
noscig bedzie z czego wybierac! Po raz
kolejny udato nam sie utozy¢ interesu-
jacyizroznicowany program, w ktorym
kazdy widz znajdzie cos dla siebie. Bar-
dzo nas cieszy, ze az cztery filmy, ktore
znalazly sie w programie tegorocznych
Dni Kultury Polskiej w Wilnie, nie byly
wczesniej prezentowane na Litwie.
Jednym z nich jest ,Tyle co nic”, ktory
od czasu premiery na 48. FPFF w Gdy-
ni (2023) zdobyt szerokie uznanie kry-
tykow i branzy filmowej — podkresla
Rukasz Skorko.

Po seansie ,Tyle co nic” odbe-
dzie sie spotkanie z aktorem Artu-
rem Paczesnym oraz aktorks Moni-
ka Kwiatkowska.

W trakcie 11. Dni Kultury Polskiej
zostang pokazane nastepujace filmy:
,Sezony”, ,Subuk”, W nich cala nadzie-
ja”, ,Film dla kosmitow”.

— W przypadku Dni Filmu Polskie-
go najbardziej zalezy nam na tym, zeby
trafi¢ z filmami do jak najszerszej wi-

Dni Filmu Polskiego s3 integralng czescig Dni Kultury Polskiej w Wilnie
Fot. materiaty prasowe

downi, do widza w kazdym wieku. Dlate-
go przygotowujac programy wydarzen,
zawsze szukamy tytulow dla najmlod-
szych, mlodziezy i widzow dorostych.
Staramy sie wybiera¢ filmy w miare
nowe, z ostatnich dwoch, trzech lat, kto-
re wezesniej sami widzieliSmy (m.in. na
FPFF w Gdyni czy w regularnej dystry-
bucji kinowej w Polsce) i uwazamy za
ciekawe i warte uwagi publicznosci. Kino
polskie jest niezwykle zréznicowane te-
matycznie, zreszty od zawsze takie bylo.
Nie brakuje w nim tematéw trudnych,
eksperymentow gatunkowych. Szcze-
golnie w ostatnich latach coraz wiecej
jest filmow niewpisujgcych sie w sztyw-
ne ramy gatunkowe. Tworcy filmowi na
swiecie, w tym w Polsce, sg coraz odwaz-
niejsi i coraz czesciej siegajg po tematy
objete tabu kulturowym — ttumaczy pre-
zes Fundacji ,Kontrplan”.

Wyjatkowa okazja

Bozena Miezonis uwaza, ze pokazy
filmow w obu projektach odgrywajg
wazng role w dziedzinie kultury litew-
skich Polakow. — To wyjatkowa okazja,
by zobaczy¢ filmy, ktore zdobywajg
uznanie na festiwalach i sg doceniane
przez krytykow i widzow. ,Kos” zdobyt
az szes¢ nagrod Polskiej Akademii
Filmowej ,Orly”, a Marcin Koszalka za
film ,Biata odwaga” otrzymat nagrode
za najlepszg rezyserie na 49. Festiwalu
Polskich Filmoéw Fabularnych w Gdyni
(2024). Ciesze sie, ze nie musimy cze-
ka¢ na festiwale kina w Wilnie, aby zo-
baczy¢ uznane nowe polskie produk-
cje. Dni Filmu Polskiego sg integralng
czescig Dni Kultury Polskiej w Wilnie.
Podczas XI edycji festiwalu zobaczymy

pie¢ tytulow, kazdy z nich oferuje roz-
norodng tematyke i jest adresowany do
roznych grup wiekowych - zaznacza
nasza rozmowczyni.

Obie imprezy filmowe nie mogly-
by sie odby¢ bez odpowiedniego dofi-
nansowania. — Jesli chodzi o licencje na
pokazy filmowe, najwazniejszg kwestig
sg odpowiednie fundusze - to od nich
zalezg nasze mozliwo$ci. Mamy wielkie
szczescie, ze wspolpracujemy z Domem
Kultury Polskiej, instytucjg niezwykle
doswiadczong w tych sprawach. Zorga-
nizowanie trzech nadchodzacych po-
kazow Spotkan z Kinem Polskim, w ra-
mach ktorych zaprezentujemy ,Czarng
owce” (31 pazdziernika), ,Kosa” (6 listo-
pada) oraz ,Bialg odwage” (13 grudnia),
bylo mozliwe dzieki dofinansowaniu
projektu DKP przez Ambasade Rzeczy-
pospolitej Polskiej w Wilnie — cieszy sie
Lukasz Skorko.

Ze szczegolowym programem
mozna zapoznac¢ sie na stronie
polskidom.lt.

Zorganizowanie trzech
pokazéw Spotkan z Kinem
Polskim, w ramach ktérych
zostang zaprezentowane
filmy: ,Czarna owca’,

,.Kos" oraz ,Biata odwaga’,
byto mozliwe dzieki
dofinansowaniu projektu
Domu Kultury Polskiej przez
Ambasade Rzeczypospolitej
Polskiej w Wilnie.
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Erik Podolski, mitosnik muzyki powaznej, jest autorem dwdch albumoéw z refleksyjng muzyky Fot. Morta Narkauskaité

W mojej muzyce jest spoko;

Rozmawiata Anna Pieszko

Muzyka jest tg dziedzing sztuki, ktora jest mi najbardziej ,postuszna”, ktéra
najlepiej oddaje moj stan ducha, dzieki ktorej moge wyrazic siebie - mowi Erik
Podolski, student drugiego roku studiéow magisterskich na kierunku nauczania

muzyki w Akademii Oswiaty Uniwersytetu Witolda Wielkiego w Wilnie.

Nasz rozmoéwca, mitosnik muzyki
powaznej, tworzy tez wlasne kompo-
zycje. Przed dwoma laty wydal au-
torski album muzyczny ,Solo piano”,
a niedawno ukazal sie drugi album
z jego kompozycjami pt. ,Rudens po-
ema” (pol. Jesienny poemat). Utwory
z tego albumu doskonale wspodlgra-
ja z nastrojem dhlugich jesiennych
wieczordw, kiedy chetnie oddajemy
sie refleksjom.

Jak okreslilbys styl utworoéw,
ktore tworzysz?

Powiedzialbym, Ze jest to no-
woczesna klasyka, czyli modern
classic. Tworze muzyke na instru-
menty klasyczne, czyli fortepian,
skrzypce i wiolonczela. Wazny
jest dla mnie, powiedziatbym,
techniczny minimalizm. Stawiam
przede wszystkim na stworzenie
nastroju. Utwory, ktore kompo-
nuje, majg charakter kontempla-
cyjny, refleksyjny, melancholijny.
Odzwierciedlajg moj wewnetrzny
$wiat, to, co lubie, co we mnie gra.
Jest w nich spokdj.

Jak wyglada proces tworczy u Cie-
bie? Czy muzyka przychodzi do
Ciebie sama, czy musisz sie natru-
dzi¢, zeby ja znalez¢?

Mysle, ze czesto proces tworczy jest
mistyfikowany, owiany nutg tajemni-
czosci. W moim przypadku pierwsze
frazy przyszlego utworu przychodza
w wolnych chwilach, w przerwach
pomiedzy ¢wiczeniami na fortepia-
nie. Na poczatku przychodzi idea
utworu, wpada jaki$ motyw, potem
musze usigéé do fortepianu, cos »
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rozwing¢, cos wykasowac, nadac osta-
teczny ksztalt. Na pewno to dluzszy
proces. Nie zmuszam sie do kompo-
nowania. Na co dzien wprawiam sie
w wykonywaniu utworow klasykow,
slucham roznej muzyki. Nowe frazy
muzyczne rodzg sie we mnie natural-
nie, samoistnie.

Fortepian jest tu nieodzownym
pomocnikiem?

Tak, to moj pierwszy instrument,
dlatego najwygodniej jest tworzy¢
linie melodyczng wlasnie na nim.
Potem moge juz dodawac frazy dla
innych instrumentow, skrzypiec lub
wiolonczeli.

Zdarzylo Ci sie, ze jakas melodia
ydopadia” Cie np. na spacerze i mu-
siales szybko zanotowa¢ nuty, zeby
nie zapomniec?

Rzeczywiscie, raz mi sie tak zda-
rzyto po dluzszym okresie ,hietworze-
nia”. Wyszedlem na dlugi spacer do
parku, szukajgc inspiracji, ja-
kiegos natchnienia do nowe-
go utworu. Chodzilem pare
godzin i czekalem, az mnie
oléni, ale nic z tego. Dosze-
dlem do wniosku, ze nic na
sile nie da sie z siebie wykrze-
sac. Zrezygnowany wracatem
do domu i dostownie na pro-
gu domu, jako$ tak sponta-
nicznie, przyszedt do mnie
motyw muzyczny, ktory bardzo mi sie
spodobal. W butach i kurtce dopadiem
fortepianu, popracowalem z godzinke
i miatem juz gotowy utwor.

Rozumiem, ze byl to utwor

z twojego najnowszego albumu
wJesienny poemat”. Jak powsta-
wal ten album?

Tak, ten utwor nazwatlem ,Nostal-
gia”. Natomiast caly album pisatem
przez dwa latal Jezeli pierwszy album
zawieral utwory wylgcznie na forte-
pian, to w drugim chcialem poszerzy¢
brzmienie instrumentalne o skrzypce
i wiolonczele. To zapis moich emocji,
ktore towarzyszyly mi przez ostatnie
dwa lata, mego stanu ducha. Ogotem
powstalo 12 utworow, ale ostatecznie
postanowitem zamiesci¢ w albumie
10 kompozycji, ktorymi chcialem sie

podzieli¢ ze stuchaczami. Sam tez zi-
lustrowalem ,twarz” albumu, czyli au-
torskg okladke, ktora jest jesiennym
graficznym dopelieniem muzycznej
tresci. Wiele czasu zajely nam proby
inagrania w profesjonalnym studio.

W albumie znalazl si¢ utwor
»Dla Emilii”. Kim jest ta tajemni-
czanieznajoma?

Dedykowatem go swojej mlodszej
siostrze Emilii. Jest w tym utworze
refleksja nad ulotnoscig czasu i dora-
staniem bliskiej mi siostry. Ona ma
juz 18 lat, podjeta studia na uniwer-
sytecie i cho¢ staje sie juz dorosla, to
jednak nadal pozostaje mojg mlod-
szg siostrg. Zalezalo mi, by pokazac,
ze czas mija, ale jej subtelnos¢ i deli-
katnos¢ pozostaje.

Kto towarzyszyl Ci podczas nagry-
wania albumu ,Rudens poema”?

Ciesze sie, ze w nagraniach nad
moim autorskim albumem uczest-

Zaczagtem komponowac tuz po ukonczeniu
szkoty, Gimnazjum im. Michata Balinskiego
w Jaszunach. Kiedy miatem juz gotowy
materiat, rozpoczatem poszukiwania studia,
w ktorym maogtbym nagrac¢ utwory. Byto to
dla mnie zupetnie nowe doswiadczenie.

niczyli moi koledzy, ktorzy wyko-
nali partie smyczkowe. Chcialbym
w tym miejscu podziekowac Adrianie
Cerniukaite (skrzypce) i Povilasowi
Pauksté (wiolonczela). Za nagrania
i wspdlng prace dziekuje rezyserowi
dzwieku Arunasowi Zujusowi oraz
studio nagran MAMA Studios. Na-
grania wymagaly niemato wysitku
i skupienia, poniewaz nie moze by¢
slyszalne ani skrzypniecie krzesta czy
szuranie przesuwanego mikrofonu.

Jakie byly okolicznosci powstania
twojego pierwszego albumu?

Zaczalem komponowac¢ tuz po
ukonczeniu szkoly, Gimnazjum im.
Michata Balinskiego w Jaszunach. Kie-
dy miatem juz gotowy material, rozpo-
czglem poszukiwania studia, w kto-
rym moglbym nagra¢ utwory. Bylo to

dla mnie zupelnie nowe doswiadcze-
nie. Zalezalo mi, zeby zagrac¢ na praw-
dziwym fortepianie, a nie na instru-
mencie elektronicznym, gdyz wazny
jest dla mnie naturalny dzwiek, do-
bra akustyka. Szukalem jakiegos
miejsca w Wilnie, odpowiedniej
sali, dobrego fortepianu. Pierwszg
myslg byto, zeby popyta¢ w Domu
Kultury Polskiej, ktory znany jest
z tego, ze prowadzi roznorodng
dzialalnos¢ kulturalng. Zglosilem
sie w administracji, po czym uzgod-
niliSmy dzien, udostepniono mi sale,
instrument, mikrofony. Nagrania po-
wstaly w ciggu kilku godzin.

Gdzie mozna uslyszec
twoja muzyke?

Czasami jestem zapraszany na
koncerty, na ktorych wykonuje muzy-
ke klasyczng. Ciesze sie, ze niedawno
moglem zagrac¢ swoj pierwszy koncert
autorskiej muzyki na zywo. Odby! sie
on w ksiegarniokawiarni ,Mint Vine-
tu” na wilenskiej Staréwce. Bardzo sie
staralismy z moimi ko-
legami, zeby byt to przy-
jemny wieczor. Slysza-
tem komentarze, ze sie
spodobalo, z czego bar-
dzo sie ciesze.

Jakiej muzyki stuchasz
wwolnych chwilach?

Najczesciej stucham
muzyki klasycznej (Johann Sebastian
Bach, Aleksandr Skriabin, Karol Szy-
manowski), ale siegam tez po utwory
indie czy ambient, lubie slucha¢ Ra-
diohead czy Aphex Twin.

Gdzie mozna znalez¢ utwory two-
jego autorstwa?

Sg one ogolnie dostepne na plat-
formach YouTube, Spotify, AppleMu-
sic, Pakartok.It.

Jakie masz plany muzyczne?

Jeszcze nie wybiegam mocno
w przysztos¢é. Wydatem niedawno dru-
gi album, zamiescitem w nim wszyst-
kie swoje emocjeinarazie odczuwam...
pustke w srodku. Potrzebuje teraz cza-
su, zeby przyszto cos nowego. Mam na-
dzieje, ze wena mnie nie opusci.
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Dzieridoberek w listopadzie! Nazwa tego miesigca wywodzi sie od lisci
opadajacych z drzew. Szeleszczq pod stopami, wiruja na wietrze albo frunag
niesione silnym podmuchem zawiei. Mozna zada¢é pytanie, dlaczego listopad
nie nazywa sie... deszczopad, przeciez najczesciej jest deszczowy? Tak sobie
mysle, Ze deszcz pada zarowno w listopadzie, jak i w kwietniu, maju lub
wrzesniu, a takich listopadowych, szeleszczacych pod nogami lisci nie ma
zaden z dwunastu braci miesiecy.

Szedt listo- Pada deszcz, pada deszcz
pad polng drogq A ja sobie spiewam.
zerwat liscie z drzewa. Storice wstaje

Pada deszcz, pada deszcz  pognym rankiem

A ja sobie spiewam. Ziemi nie ogrzewa.Pada
Zimne wiatry wiejq polem deszcz, pada deszcz

idzie chtdd, ulewa. A ja sobie spiewam.

Listopadowe przepowiednie

* Gdy listopad mrozny, to lipiec nie grozny.
* Gdy listopad z deszczami, grudzien zwy-
,  kle z wiatrami.
M - Kwitng drzewa w listopadzie, zima az
do maja bedzie.

- Jaka pogoda listopadowa,

taka i marcowa.

* Slonce listopada mrozy zapowiada.
* Deszcze listopadowe budzg

wiatry zimowe.

- Jak listopad cieply — marzec mro-
zem przewlekly.

* Gdy w listopadzie gawrony gromadnie
latajg, deszcze albo $niegi zapowiadajg.

Przepis na dobry humor

Smiech posiekaé, dodaé starty dobry humor, ugotowa¢ to z jednym usmiechem. Doda¢ pokrojone
w kostke mite wspomnienia, posmarowac blaszke usmiechem, zmiksowaé pogode ducha i wyla¢
wszystko na blaszke. Posypaé szklankg mitosci, wsadzié do piekarnika na 250 stopni i piec péttorej
godziny. Zadowolenie murowane!
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Horoskop spadajgcych lisci

+ LISC BZU dla urodzonych w maju — jeéli si¢ otworzycie i przestaniecie byé tacy
podejrzliwi, to juz niedtugo znajdziecie kogos, kto umili wam wszystkie chtodne

jesienne dni. Doskonale towarzystwo na magiczne wieczory.

« LISC AKACJI dla urodzonych w czerweu - czy przyjazniliscie sie kiedys z wlasnym |
rodzenstwem? No popatrzcie, macie w domu takich serdecznych, fajnych i oddanych
wam ludzi, a wy o tym nie wiedzieliscie. Nie macie rodzenstwa? To moze mama jest

przyjacielem od serca?!

+ LISC KASZTANU dla urodzonych w lipcu — ciggle sie skarzycie na brak przyja-
ciol. Teraz to sie zmieni, pod warunkiem ze nie bedziecie sie chowa¢ w domu. Bo

jak macie kogos pozna¢, skoro ciggle wykrecacie sie od imprez i spotkan?
I to juz koniec przepowiedni. Zycze wszystkim cudowne;j jesieni!

Zagadka

Plynie po niebie, znasz Jaiwiesz,
Ze gdy jest ciemna, moze by¢ deszcz lub § Snieg.

Wierszem tatwiej i weselej
Utrwalanie tabliczki mnozenia

Teraz idz do domu,
czolem, czuwaj, czesc,
8 razy 7 jest 56.
Gruszka jest dojrzala,
trzeba jg zjesc.

x 1/2013 456 7 8 910
112 3 4567 8 9

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
3 6 9 12 15 18 21 24 27 30
4 8 12 16 20 24 28 32 36 40
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
6 12 18 24 30 36 42 48 54 60
7
8
9

7 razy 8 jest 56.
Teraz ci to powiem:
kruki lubig sery.

8 razy 8 jest 64.

14 21 28 35 42 49 56 73 70
16 24 32 40 48 56 64 72 80
18 27 36 45 54 63 72 81 90
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

7
8
9

1

o

Rady nie od parady

Nadszedt listopad. Pojawia sie
znuzenie spowodowane jesiennymi
szarugami i stotami. Oto kilka rad
dla was, ktére rozgonig chmury i
pozwolg cieszy¢ sie dniem codzi-
ennym.
« Odrébcie lekcje zaraz po powrocie
do domu. Zobaczycie, jaki piekny jest
wieczor, kiedy rodzice nie powtarzajg
co pieé¢ minut: pamietaj o lekcjach!
* Posprzatajcie swoje biurko i wyr-
zuécie wszystkie niepotrzebne
rzeczy. Od razu poczujecie sie lepiej,
gdy nie bedziecie musieli pét godziny
szukaé zeszytu do niemieckiego albo
tlumaczy¢ sie przed panig, ze zgineta
wam ¢wiczeniowka do matematyki.
« Zadzwoncie do dziadkéw i opow-
iedzcie im, co dzisiaj robiliscie w sz-
kole. Tak po prostu, bez okazji. Beda
najszczesliwszymi dziadkami w catej
galaktyce.
+ Odkryjcie swoja pasje. Po¢wiczcie
$piewanie, tariczenie, gimnastyke...
Niech rodzinka oceni, w czym jestes-
cie najlepsi.
« Zrébcie sobie dzien aktywnosci w
szkole. Zgtaszajcie sie na kazdej lek-
cji. Zobaczycie, jak super mie¢ kilka
dobrych ocen w zapasie.
» Pogadajcie szczerze z przyjacielem.
Nie warto ktdci¢ sie o gtupoty.
» Pomézcie mamie, tacie czy sio-
strze. Ot tak, bezinteresownie.
Zobaczycie, ile rado$ci tym sprawicie
swoim bliskim i... sobie.
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Mimo ze mtodzi ludzie majg wiecej mozliwosci kontaktu niz kiedykolwiek wczesniej, badania wskazuja, ze ich poczucie
izolacji i wyobcowania rosnie Fot. Adobe Stock

Pokolene IGEN —
dorastanie ze smartfonem w plecaku

Anna Pawitowicz-Janczys

Pokolenie iGEN, znane tez jako pokolenie Z, to osoby urodzone po 1995 r. (lub po
2000 r. wedle innej typologii), ktére dorastaly z dostepem do internetu, mediow
spolecznosciowych i smartfonow.

Obecno$¢ technologii w zyciu codziennym sprawila,
ze podejscie do swiata i wzorce zachowan tych mlodych ludzi
sg inne niz u weczesniejszych pokolen. iGEN czesto okresla
sie mianem pokolenia smartfona, poniewaz urzadzenia te
towarzyszg im od najmlodszych lat - sg nie tylko zrédtem in-
formacji, lecz takze narzedziem do komunikacji, nauki, roz-
rywki i tworzenia swojej tozsamosci w wirtualnym swiecie.

Korzys$ci i zagrozenia zwigzane
z technologiami

Dla mtodych ludzi pokolenia iGEN internet jest wszech-
obecnym zrodlem wiedzy i inspiracji. To pokolenie ceni
niezaleznos¢ w nauce i czesto rozwija swoje pasje dzieki
cyfrowym narzedziom, ktére umozliwiajg im nauke w do-
wolnym miejscu i czasie.

Dla wielu mlodych ludzi obecnosc w sieci jest takze zro-
dlem poczucia wspodlnoty i wsparcia emocjonalnego, ktore-
go mogg nie odnalez¢ w rzeczywistosci — internet daje im
mozliwos¢ uczestnictwa w grupach, w ktoérych mogg roz-
mawiac o swoich problemach i znajdowac osoby o podob-
nych zainteresowaniach lub doswiadczeniach.

Mimo wielu korzysci dorastanie w srodowisku zdomi-
nowanym przez media spolecznosciowe niesie takze liczne
zagrozenia. Jednym z nich jest wplyw internetu na zdrowie
psychiczne —mlodzi ludzie stale obecni w sieci sg narazeni
na porownywanie sie z innymi, a idealne zycie prezentowa-
ne na Instagramie czy TikToku rodzi presje prezentowania
perfekcyjnego wizerunku.

Wiele o0séb doswiadcza zjawiska FOMO (Fear of Missing
Out), czyli strachu przed pominieciem waznych wydarzen —
mtodzi ludzie czujg, ze ich zycie jest mniej wartosciowe »
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niz zycie, ktore widzg na ekranach, co
moze prowadzi¢ do frustracji, poczucia
nizszosci i obnizZenia samooceny. Prze-
bywanie w $wiecie, gdzie codziennie ob-
serwujg, sukcesy i ekscytujgce przezycia
innych, moze negatywnie wplywa¢ na
zdrowie psychiczne, rodzgc niezdrowe
wzorce myslenia o sobie i swoim zyciu.

Powi_erzchowne _
relacje w internecie

Cho¢ pokolenie iGEN jest stale po-
gczone z innymi, wielu mlodych ludzi
doswiadcza paradoksalnego zjawiska
samotnosci i wyobcowania — wirtual-
ne relacje czesto okazujg sie powierz-
chowne, co sprawia, ze brakuje w nich
prawdziwego emocjonalnego
zaangazowania.

Brak bezposredniego kon-
taktu twarza w twarz prowadzi
niekiedy do poczucia pustki
i oddzielenia od rzeczywisto-
sci. Mimo ze mlodzi ludzie
majg wiecej mozliwosci kon-
taktu niz kiedykolwiek wcze-
$niej, badania wskazuja, ze ich
poczucie izolacji i wyobco-
wania ro$nie.

Co wiecej, zycie w $wiecie
natychmiastowych powiado-
mien, gier i aplikacji rozryw-
kowych powoduje, ze kon-
centracja i umiejetnosc skupienia sie
na dluzszych zadaniach mogg ulega¢
oslabieniu. Nieustanna potrzeba re-
agowania na bodzce, w tym wiadomo-
$ci i powiadomienia, utrudnia mio-
dym ludziom nauke i sprawia, ze coraz
trudniej im wytrwac przy zadaniach
wymagajgcych wiekszego wysitku.

Jednym z najpowazniejszych wy-
zwan sg takze cyberprzemoc i pato-
tresci. Cyberprzemoc to forma agres;ji
slownej i psychicznej, ktora dotyka
wiele 0sob z pokolenia iGEN —interne-
towa anonimowos¢ sprawia, ze mtodzi
ludzie stajg sie ofiarami hejtu, obraz-
liwych komentarzy i nienawistnych
wiadomosci. Wplyw cyberprzemocy
na zdrowie psychiczne bywa drama-
tyczny — ofiary przemocy internetowe;j
mogg doswiadcza¢ obnizonej samo-
oceny, lekow, a nawet depres;ji.

Internet jest stale obecny w ich
zyciu, co sprawia, ze ofiary cyberprze-
mocy majg niewielkie mozliwosci,
aby odcig¢ sie od zrodla agresji — nie-
nawistne komentarze i wiadomosci

mogg ich dosiegna¢ o kazdej porze
dnia i nocy, a brak fizycznych granic
w internecie tylko poteguje poczucie
zagrozenia i bezsilnosci.

Znieczulenie na agresje

Kolejnym niebezpiecznym zjawi-
skiem sg patotresci - szokujgce materia-
ly zamieszczane w sieci, ktore przedsta-
wiajg przemoc, naduzycia,a czestowrecz
brutalne zachowania. Patotresci sg two-
rzone, by przyciggnac uwage i zwiekszy¢
liczbe wyswietlen, ale ich konsekwen-
cje sg bardzo negatywne, zwlaszcza dla
miodych osob, ktore wcigz ksztaltujg
swoje wartosci i zasady moralne.

Patotresci mogg prowadzi¢ do zo-

Mtodzi ludzie potrzebujg wsparcia
w budowaniu relacji twarzg w twarz, ktore
majg kluczowe znaczenie dla ich rozwoju
emocjonalnego i spotecznego. Angazowanie
ich w aktywnosci offline i zachecanie do
nawigzywania bezposrednich kontaktow
pozwoli im lepiej rozumie¢ siebie oraz innych,
co przetozy sie na lepsze funkcjonowanie
zaréwno w Swiecie cyfrowym, jak i realnym.

bojetnienia na krzywde innych i nor-
malizowa¢ przemoc, poniewaz miodzi
ludzie, ktorzy regularnie ogladajg ta-
kie materialy, mogg zaczg¢ postrze-
ga¢ agresje jako co$ akceptowalnego.
Wielu mlodych ludzi, chcac zdoby¢
popularnos¢ w internecie, zaczyna na-
sladowa¢ te destrukcyjne wzorce, co
moze prowadzi¢ do problemow z zacho-
waniem i negatywnego wplywu na rela-
cje z rowiesnikami.

W obliczu tych wyzwan rola rodzi-
cow i nauczycieli jest kluczowa. Doro-
slym powinno zaleze¢ na budowaniu
swiadomosci u miodych ludzi, na czym
polega zdrowe korzystanie z internetu
i jakie sg konsekwencje nierozwaznego
publikowania tresci.

Jak wspieraé
pokolenie iIGEN?

Aby skutecznie wspiera¢ pokole-
nie iGEN, kluczowe sg otwarty dia-
log i wsparcie emocjonalne, ktore
mogg zapewnic¢ rodzice i nauczyciele.

Powinnismy by¢ gotowi na rozmowy
o trudnych emocjach i doswiadcze-
niach mlodych ludzi, nie bagatelizujgc
ich problemow. Mlodziez powinna czug,
ze ma na kogo liczy¢, gdy mierzy sie
z presjg spoteczng lub stresem.

Edukacja dotyczgca zdrowego ko-
rzystania z technologii stanowi kolejny
istotny elementwsparcia. Mtodziezmusi
by¢ $wiadoma zasad odpowiedzialnego
uzywania internetu i mediow spotecz-
nosciowych, aby unika¢ potencjalnych
zagrozen. Jako rodzice czy nauczyciele
powinnismy rozmawiac¢ o prywatnosci,
cyberprzemocy oraz konsekwencjach
publikowania tresci w sieci. W ten spo-
sob mlodzi ludzie zyskajg swiadomosc
ryzyka zwigzanego z zyciem online
i bedg lepiej przygotowa-
ni na wyzwania w wirtu-
alnym swiecie.

Chociaz  technologia
odgrywa znaczgcg role
w zyciu iGEN, warto za-
dba¢ o rozwijanie umiejet-
nosci interpersonalnych.
Mtodzi ludzie potrzebujg
wsparcia w budowaniu re-
lacji twarzg w twarz, ktore
majg kluczowe znaczenie
dlaich rozwoju emocjonal-
nego i spolecznego. Anga-
zowanie ich w aktywnosci
offline i zachecanie do na-
wigzywania bezposrednich kontaktow
pozwoli im lepiej rozumiec siebie oraz
innych, co przelozy si¢ na lepsze funk-
cjonowanie zarowno w swiecie cyfro-
wym, jak i realnym.

Radzenie sobie ze stresem jest nie-
zwykle wazne dla zachowania rownowa-
gi psychicznej. Wprowadzenie mtodych
ludzi w techniki redukcji stresu, takie jak
¢wiczenia oddechowe, oraz rozwijanie
pasji i zainteresowan mogg pomoc im
radzi¢ sobie z presjg spoteczng i zwiek-
szy¢ ich odporno$¢ psychiczng. Regu-
larna praktyka takich technik wspiera
miodziez w zarzgdzaniu emocjami, co
jest kluczowe w obliczu wyzwan wspot-
czesnego Swiata.

Pokolenie iGEN dorasta w $wiecie
cyfrowym, co niesie ze sobg wiele wy-
zwan, ale takze ogromny potencjat. Jako
rodzice i nauczyciele mamy kluczows,
role w ksztaltowaniu zdrowych nawy-
kow korzystania z technologii oraz w bu-
dowaniu wsparcia emocjonalnego, ktore
pomoze mlodym ludziom radzi¢ sobie
z wyzwaniami cyfrowego swiata.



22

KULINARIA

2-8 listopada 2024 r.

Sezonowos¢ w kuchni.
Czerpmy z bogactw jesieni

Elzbieta Monkiewicz (@elzbieta.mon na Instagramie)

Listopad to ta ciemna pora roku, kiedy wiele osob woli pozosta¢ w domu, z cieptym

kocykiem i kubkiem goracej herbaty. Aby czuc¢ si¢ dobrze w tej ponurej porze roku,

nalezy jes¢ zdrowe, sezonowe produkty, im jaskrawsze barwa i smakiem, tym lepie;j.
Dobrze, jak bedg lokalne, a najlepiej — wyhodowane przez troskliwg mame

lub zaprzyjaznionego rolnika.

L "B

Co jest lepszego niz dobrze upieczona ges ze wszystkimi zimowymi korzeniami i bogatym sosem? Fot. Adobe Stock

Najzdrowsze, co mozemy
w listopadzie zaczerpnac

z natury, to warzywa: rozne
rodzaje kapusty, marchew
i cebula, stodka papryka

i buraki, czosnek i ziem-
niaki. Zwlaszcza o ziemnia-
kach trzeba wspomnie¢,
poniewaz najwiece;j
cennych dla organizmu
czlowieka mikro- i makro-
elementow, a takze wita-
min znajduje sie w ziem-

niakach do stycznia.

Jesienne warzywa

Dietetycy polecajg jesc¢
ziemniaki do Nowego
Roku, a potem radykalnie
zmniejszyc¢ ich konsump-
cje. Mozna urozmaicié¢
swojg diete porem, rzod-
kwig, salsefig i koprem
wloskim, a takze mniej
popularnag, ale bardzo
smaczng brukwig —uwiel-
biang przez Skandyna-
wow, ktorzy gotujg z niej

przerozniejsze dania.
Gorgco polecam zro-
bienie kiszu (quiche)

lub pikantnego ciasta,
poniewaz pozwala to na
kreatywne wykorzystanie
pordw, a nawet karczo-
chow. A moze uzyjesz
podstawowego produktu,
takiego jak jeczmien
pertowy, i zmieszasz go

z jarmuzem w zupie, aby
uzyskac milg alternatywe
dlaletnich smakow?

Chyba zdziwiles sie,

ze nie wspominam

o dyni. Jej nalezy sie uwa-
ga oddzielna. Nie zapo-
minaj, ze dynia jest teraz
tatwo dostepna i znacz-
nie tansza po zakoncze-
niu wszystkich obchodow
Halloween. Trwa sezon
na niektore dynie, takie
jak dynia pizmowa, ktore
Swietnie nadajg sie za-
rowno do dan stodkich,
jak i pikantnych. »
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Nie staraj sie¢ wybierac dyn
ogromniastych. Najlepszg
dynig bedzie dojrzala dynia
Sredniej wielkosci w swoim
gatunku —wlasnie takie
majg najbardziej intensyw-
ny i rozwiniety smak.

Zupy, przeciery, gulasze,
desery, wypieki —dynia
daje wiele mozliwosci do
popisania sie wspanialym
daniem. Ale jesli nie prze-
padasz za stodks dynis,
przygotuj pikantne, gorgce
curry, aby zrownowazyc
naturalny smak.

Seler wyrézniony

Niedoceniony klejnot
jesieni—korzen selera. Hm,
mowimy, ze to korzen, ale
botanicznie to, co nazywa-
my korzeniem, jest bulws,
Wlasnie w tej formie, ktora
przychodzi po znanym nam
letnim selerze w fodygach
—$wiezych, orzezwiajgcych
—bulwa ma do$¢ nietypowy
smak i niepozorny wyglad
(czesto pomijany przez
osoby gotujgce).

Chociaz w ostatnim czasie
ta bulwa przezywa swoj re-
nesans. Zawodowi kucharze
jak zonglerzy wydobywajg,
najrozniejsze smaki z sele-
ra, ba, nawet rybe zastepujg
selerem. Ale nie przyzna-
wajmy im patentu, bo seler
jako rybe juz w przedwo-
jennym Wilnie podawata
niezwykla kobieta, genialna
kucharka wilenska Fania
Lewando w swojej wege-
tarianskiej restauracji na
ulicy Niemieckiej.

Idzmy w jej $lady i polubmy
seler —idealnie nadaje si¢
do przygotowywania zup,
przecierow, najrozniejszych
dodatkow i nawet nale$ni-
kow, wspaniale komponuje
sie z ziemniakami, mar-
chwig, dynig, czyli pozosta-
lymi warzywami sezonowy-
mi. Najwazniejsze to mie¢
wlasciwe podejscie.
Sposob jest prosty —wy-
bierz wlasciwe bulwy,

wyczysc i przechowu;.
Tylko wybierz trafnie, bo
tu—podobnie jak z dynig
i w stosunkach miedzy-
ludzkich — nie rozmiar
sie liczy. Dobra bulwa jest
sredniej wielkosci, rowna,
bez plam i przerdzniej-
szych odrostow.

Ptactwo na
listopadowa uczte

Jesien to dobry czas, aby
zagadac do swojego rzezni-
ka i sprawdzic¢, czy mozesz
cieszyc¢ sie najlepszym zi-
mowym miesem i drobiem.
To $wietna pora roku, aby
kupic ges i cieszy¢ sie nie-
zwykle aromatycznym mie-
sem. Co jest lepszego niz
dobrze upieczona ges ze
wszystkimi zimowymi ko-
rzeniami i bogatym sosem?
Tradycjg jest spozywanie
gesiny na $w. Marcina, czyli
11 listopada.

Jesli mamy spokrew-
nionego lub znajomego
szczodrego mysliwego, jest
nadzieja na to, ze moze po-
szczesci sie i nabedziemy
bazanta lub dzikg kaczke
czy inng dziczyzne. W tym
przypadku rodzinna uczta
okaze sie niezapomniana.
To takze moment otwar-
cia sezonu na wspaniale
mieso duszone —najroz-
niejsze gulasze, wolowine
po burgundzku. Zalety
przyrzadzania gulaszu jest
to, ze z najtanszych gatun-
kow miesa mozna wyczaro-
wac istne cuda.

A moze owoce morza?

Temat troche z dziedziny
fantastyki. Chociaz, kto
wie, moze i wsrdd nas sg
szczesciarze. Ryby i owoce
morza to nie sg produkty
bardzo popularne, ponie-
waz po prostu nie mamy
dostepu do naprawde
jakosciowych produk-
tow —albo sg to niezwykle
drogie produkty.

A jednak! Teraz, gdy tem-
peratura oceanow i morz
spada, oznacza to, ze do-
stepne sg pyszne owoce
morzal Niezaleznie od tego,
czy masz ochote na ostrygi,
malze, czy kraby, jest to
Swietny czas na odkrywa-
nie nowych smakow i $wie-
towanie przy stole.

Jesli szukasz swiezych ryb,
rozejrzyj sie za swiezym
plamiakiem, dorszem,
makrels, fladrg i zabnica,
ktore sg dobre o tej porze
roku. Spdjrzmy prawdzie
w oczy, jesli masz porzad-
ny kawatek swiezej ryby,
nie musisz sie zbytnio
martwic - te $wieze smaki
wystarczg, nie ma ko-
niecznosci martwienia

sie o skomplikowane,
dlugie przepisy.

Owoce rowniez
sg sezonowe

Cdz,to dobry czas dla
owocow, takich jak zura-
wina, jabtka i gruszki, wiec
nie wstydz sie i zajmij

sie pieczeniem. Rozbudz
kreatywnosc dzieki tym
sezonowym przysmakom!
To dobra pora roku na
kruszonke z jablkiem lub
deser z gruszki. Ale nie
zamykajmy sie w naszym
obszarze geograficznym
—importowane owoce
rozjasniajg nasze ciemne
zimy takimi owocami, jak
klementynki, pomarancze,
marakuje i granaty.
Ciekawym i nieco nie-
zwyklym owocem, ktéry
naprawde warto poznac,
jest pigwa. Warto przypo-
mnie¢, ze pigwa z powo-
dzeniem rosnie takze na
wilenskich ziemiach, wiec
sprawdz ten wspanialy
owoc i spraw, aby goscie
na kolacji byli szczesliwi

i zaciekawieni.

Kolejng pozycjg na li-

Scie ,co jes¢” s zdrowe

i smaczne orzechy. Kaszta-
now, orzechow laskowych

i orzechow wloskich jest
teraz pod dostatkiem, jesli
bedziesz mie¢ na nie oko.
Persymony — czyli owoce
kaki, inaczej hebanow-

ca, a biologicznie: hurma
hebanowa - sg jak cukierki
natury. To jesienny przy-
smak, ktory wystepuje

w dwoch glownych typach:
Sciagajgcym i nieSciagaja-
cym. Odmiana $ciggajgca
powinna by¢ supermiekka

i galaretowata, aby moc jg
zje$¢, w przeciwnym razie
pozostanie gorzka. Z kolei
te niesciggajace mozna
jes¢, gdy sg jeszcze jedrne,
podobnie jak jabtko. Sg nie
tylko pyszne, ale takze pelne
sktadnikow odzywezych,
takich jak witaminy AiC,
blonnik i przeciwutleniacze.
Ich wyjatkowa stodycz i kre-
mowa konsystencja spra-
wiajg, ze idealnie nadajg sie
do wszystkiego, od salatek
po desery. Czy kiedykolwiek
probowates puddingu z per-
symong, lub satatki z pla-
sterkami persymony? Teraz
jest czas na delektowanie sie

tym wspanialym owocem.

Listopadowe wino

Listopad to takze czas

na beaujolais nouveau,
czyli okazja degustacji
pierwszego mlodego
wina wyprodukowanego
we Francji, w regionie
Beaujolais na potudniu
regionu Burgundii. To cos,
na co niektorzy milosnicy
wina czekajg bardziej niz
na Nowy Rok.

Przyj$cie wina (wlasnie
tak, ono przychodzi — est
arrivé”) jest obchodzone
w trzeci czwartek listopada
iz czasem ta degustacja
stala sie niezwykle po-
pularna prawie na caltym
$wiecie. Poniewaz jest to
pierwsze wino w danym
roku we Francji, eksperci
iamatorzy probujg na jego
podstawie oceni¢ jakosc
danego rocznika.
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Burkina Faso. Afrykanski blef Rosji

Antoni Rybczynski

Rosja od kilku lat agresywnie rozszerza swoje wplywy w Afryce, zwlaszcza
w Sahelu. Tutaj Moskwa wykorzystata wojskowe przewroty, by pozyskac¢ zaufanie
wojskowych junt w Mali, Nigrze i Burkina Faso. Jednak rosyjska pomoc okazuje
sie zZludna, co wida¢ choc¢by na przykladzie tego ostatniego kraju.

Terror, jaki stosujg armia rzgdowa i Rosjanie wobec rzekomych poplecznikéw dzihadu, tylko podsyca krwawy wewnetrzny

konflikt w Burkina Faso Fot. Adobe Stock

Burkina Faso to byla kolonia francuska. Do dwoch ko-
lejnych wojskowych zamachow stanu w tym kraju doszto
w 2022 r. Pierwszy obalit demokratycznie wybranego pre-
zydenta Rocha Marca Christiana Kaborégo, drugi —po zale-
dwie paru miesigcach — wyniost do wladzy kapitana Ibra-
hima Traore’a.

Rzadzgca od tamtego czasu Burkina Faso junta zerwala
wiezi z krajami zachodnimi, przede wszystkim z bylg me-
tropolig Francjg, ktore pomagaly sitom rzgdowym w walce
z islamskimi grupami zbrojnymi, i zwrocila sie o pomoc do
najemnikow rosyjskich.

Ta zmiana nie sprawila, ze kraj stal sie bezpieczniejszy;
ataki terrorystow sg coraz czestsze i coraz bardziej krwa-
we. Terror, jaki stosujg armia rzgdowa i Rosjanie wobec
rzekomych poplecznikéow dzihadu, tylko podsyca krwawy
wewnetrzny konflikt.

Krwawa wojna w Burkina Faso

Polnocne regiony Burkina Faso wchodzg w sktad tzw.
trojkata dzihadu, zajmujgcego obszar tréjstyku granic
Burkina Faso, Nigru i Mali. Od lat dziatalnos¢ islami-
stycznych rebeliantow, glownie z powigzanej z Al-Kaidg,
formacji Jama’at Nasr al-Islam wa-al-Muslimin (JNIM),
ale tez bojownikow regionalnej filii Panstwa Islamskie-
go, destabilizuje Burkina Faso. Pomoc zachodnia nie
byla wystarczajgca, wiec i scenariusz byl podobny jak
u sgsiadow: obalenie cywilnych wladz, wyrzucenie woj-
skowej pomocy Zachodu, zaproszenie Rosjan.

Sojusz z Moskwsg zmienil sytuacje bezpieczenstwa?
No wlasnie nie. Burkina Faso, wraz z sgsiednimi Mali
i Nigrem, jest pustoszone przez ataki bojownikéw po-
wigzanych z Panstwem Islamskim i Al-Kaidg. W ich »
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wyniku zginely tysigce lu-
dzi,a 2 mln zostaly przesie-
dlone. Grupy rebeliantow
kontrolujg ponad jedng
trzecig kraju, a okolo pot
miliona ludzi obecnie zyje
w miasteczkach i wsiach
de facto  oblezonych
przez dzihadystow.

W tej okrutnej wojnie
junta i jej rosyjskie wspar-
cie sg okrutni niczym is-
lamski wrog. W lutym woj-
sko rzgdowe dokonalo masakry we
wsi Nondin w poéinocnej prowincji
Yatenga. Zolnierze wypedzali lu-
dzi z domow i kazali im okazywac
dowody tozsamosci. Nastepnie
otworzyli ogien do mieszkancow
wsi. Wedlug raportu Human Rights
Watch zgineto 44 cywilow, w tym
20 dzieci. Okolo godziny podzniej
zolnierze wkroczyli do pobliskiej
wioski Soro, gdzie zabili 179 osob,
w tym 36 dzieci.

Ataki wojskowe na cywildw,
w tym te popelnione z pomocg bojo-
wek samoobrony sprzymierzonych
z rzgdem i rosyjskich najemnikow, sg
powszechne i rzadko rozliczane.

Ging zotnierze i cywile

Lider burkinskiej junty, kapitan
Ibrahim Traore obiecal zabez-
pieczy¢ zniszczony walkami kraj,
przeprowadzi¢ wybory i przyspie-
szy¢ przejscie kraju do demokra-
cji, kiedy po raz pierwszy przejal
wladze w zamachu stanu w 2022 r.
Jednak na poczgtku czerwca tego
roku Traore oglosil piecioletnie
przediuzenie okresu przejsciowe-
go, powolujgc sie na utrzymujgcy
sie brak bezpieczenstwa w polnoc-
no-wschodnich regionach kraju,
gdzie wojsko walczy z dzihadystami.

Do najkrwawszego aktu przemocy
doszto pod koniec sierpnia: w wyniku
ataku terrorystycznego w miescie
Barsalogho na poéinocy kraju zgi-
neto ok. 200 oso6b, gtownie cywilow.
Dzihadysci uderzyli, gdy miejsco-
wa ludnos¢, zmuszona rozkazem
wladz wojskowych, kopala okopy
majgce spowolnic¢ postep grup ter-
rorystycznych. Wedlug lokalnego
zrédla podczas tych prac terrory-
$ci otworzyli ogien ,we wszystkich
kierunkach, siejgc panike w catym

Lider burkinskiej junty, kapitan lbrahim Traore
oblecat zabezpieczy¢ zniszczony walkami
kraj, przeprowadzi¢ wybory i przyspieszy¢
przejscie kraju do demokracji, kiedy po

raz pierwszy przejgt wtadze w zamachu
stanu w 2022 r. Nie ma jednak na to szans,
gdyz w pdtnocno-wschodnich regionach kraju
wojsko wcigz walczy z dzihadystami.

miescie”. Zgineli cywile i nadzoru-
jgcy ich prace zolnierze. Wiele osob
zostalo rannych. Do ataku przyznalo
sie powigzane z Al-Kaidg ugrupowa-
nie Jama’at Nasr al-Islam wa-al-Mus-
limin (JNIM).

Nieco wczesniej konwoj woj-
skowy przewozgcy ponad tysigc cy-
wiléw wpadl w zasadzke dzihadystow
w miejscowosci Tawori we wschodniej
czesci Burkina Faso.

Jednak junta bardziej przejmu-
je sie wlasnymi stratami niz wsrod
ludnosci cywilnej. Co najmniej
400 bojownikow JNIM opanowa-
to 11 czerwca wioske Mansila we
wschodniej czesci kraju, zabija-
jac ponad 100 Zolnierzy. Atak mial
miejsce mniej wiecej tydzien po
tym, jak rosyjski minister spraw
zagranicznych Siergiej Lawrow
odwiedzil Burkina Faso i oglosil
plany wystania do tego kraju wiek-
szej liczby instruktoréw wojsko-
wych. W polowie czerwca rosyjskie
samoloty przetransportowaly od
80 do 120 malijskich i rosyjskich
zolnierzy z polnocnego Mali do
Burkina Faso.

Antyfrancuska retoryka

Druzgocgca porazka sil rzgdo-
wych 11 czerwca wzmocnita poczu-
cie niezadowolenia w armii wobec
rzgdow Ibrahima Traore’a. Kie-
dy lider junty znikngl miedzy 12
a 14 czerwca i nie wydat zadnego
oswiadczenia, nasilily sie speku-
lacje na temat jego miejsca poby-
tu. Alarm dowodcy armii generala
Celestina Simpore’a, aby Zolnierze
byli gotowi w swoich koszarach 13
czerwca, zwiekszyl niepewnosc.

Jednak 14 czerwca Traore udo-
stepnil zdjecia, na ktorych widac,
jak oddaje krew w swojej rezyden-

cji. Potem zaprzeczyl
twierdzeniom o buncie
i zganit  klamliwe” za-
chodnie kanaly medialne.

Zwolennicy Traore’a,
ktorzy wspierajg  jego
antyfrancusks retoryke,
wskazujg na podwojenie
wydatkow — wojskowych,
utworzenie specjalnych
sit szybkiego wsparcia,
ktore majg pomoc roz-
ciggnietym sitom na pot-
nocy. Rzagd wojskowy reklamowal tez
program majacy na celu rekrutacje 50
tys. ochotnikéw do milicji samoobro-
ny wspomagajgcej wojsko: Ochotni-
kow Obrony Ojczyzny (VPD).

Priorytetem
utrzymanie wladzy

Junta twierdzi tymczasem, ze uda-
remnila kolejng probe zamachu sta-
nu 26 wrzesnia, po doniesieniach
o niepokojach w wielu garnizonach
i obozach wojskowych. Od czasu
udaremnienia dwoch wczesniej-
szych prob zamachu stanu Tra-
ore stal sie bardziej surowy wobec
0s0b postrzeganych jako wrogowie.
Dziesigtki osob oskarzonych o spi-
skowanie zostalo aresztowanych,
podczas gdy wielu wojskowych
podejrzanych o udzial w zama-
chach zostalo wystanych na misje
zagraniczne.

Skupienie si¢ wojsk rzgdowych,
jak tez rosyjskich najemnikow, na
stabilnosci rezimu, a nie na opera-
cjach antyrebelianckich, zmniejszy
presje na strefy aktywnosci islami-
stow, umozliwiajgc im dalsze gro-
madzenie si¢ w duzych liczbach
w celu przeprowadzenia atakow.
JNIM juz oblega liczne miasta —
w tym stolice prowincji.

Rosngca niepewnosc¢ w Burkina
Faso bedzie prawdopodobnie nadal
podsyca¢ niestabilnos¢ polityczna,
niezaleznie od rosyjskiej pomocy.
Wsparcie Moskwy koncentruje sie
przede wszystkim na bezpieczen-
stwie rezimu, a nie na operacjach
antyrebelianckich. Znajduje to od-
zwierciedlenie w niewielkim rosyj-
skim kontyngencie w Burkina Faso,
ktory liczy od 100 do 300 zolnierzy
stacjonujgcych wokol Wagadugu,
anie na linii frontu.
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Uroczystosci rozpoczety sie od odstoniecia pomnika gen. Maczka na Polskim Honorowym Cmentarzu Wojskowym przy
Ettensebaan Fot. Barbara Jamrocha/UdSKiOR

Dziekujemy wam, Polacy.
Mieszkancy Bredy pamietaja

Jarostaw Tomczyk

80 lat temu Zolierze polskiej 1. Dywizji Pancernej pod dowodztwem gen. Stanistawa
Maczka wyzwolili holenderskg Brede. Mieszkancy tego miasta nie zapominajg
o swoich oswobodzicielach. W ramach uroczystosci rocznicowych m.in. odstonieto
pomnik gen. Maczka, a jego Zolierzy uczczono podczas meczu pitkarskiego.

Obchody 80. rocznicy wyzwolenia
miasta trwaly w Bredzie przez caly
weekend, od pigtku 25 do niedzieli 27
pazdziernika.

— Organizatorem byla strona ho-
lenderska — informuje Michal Syska,
zastepca szefa Urzedu ds. Komba-
tantow i Osob Represjonowanych RP,
ktory wraz ze swoim przetozonym Le-
chem Parellem stal na czele polskiej
delegacji. — Co warto podkresli¢, byta
to inicjatywa oddolna. Obchody byly
organizowane przez organizacje spo-
teczne, ktore upamietniajg zolierzy
gen. Maczka. Czesto sg to stowarzysze-
nia powstale z inicjatywy potomkow

zolnierzy, ktorzy po II wojnie swiato-
wej osiedlili sie na tych terenach. Od-
niesienia do wydarzen sprzed 80 lat
sg dobrze widoczne w przestrzeni pu-
blicznej Bredy, w postaci pomnikow,
nazw ulic czy, tak jak w trakcie obcho-
dow, okolicznosciowych flag powiewa-
jacych z okien mieszkan.

Najbardziej polskie miasto

Uroczystosci rozpoczely sie od
odsloniecia pomnika gen. Stanisla-
wa Maczka na Polskim Honorowym
Cmentarzu Wojskowym przy Etten-
sebaan, gdzie zgodnie ze swojg wolg,

spoczywa on posrod swoich zolnie-
rzy. Przybyly rodziny pancerniakow
z 1. Dywizji, przedstawiciele organi-
zacji polonijnych oraz reprezentanci
polskiego parlamentu. Obecni byli:
wnuczka generala Karolina Maczek-
-Skillen, weteran 1. Polskiej Dywizji
Pancernej kpt. Eugeniusz Niedzielski
ps. Nead oraz liczni oficjele, w tym mi-
nister spraw zagranicznych RP Rado-
slaw Sikorski, ambasadorka Rzeczy-
pospolitej w Krolestwie Niderlanddw
Margareta Kassangana oraz burmistrz
Bredy Paul Depla.

- Dzi$ ponownie pragniemy oddac
hold gen. Maczkowi poprzez odsto- »
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niecie jego popiersia — mowil
Willem Krzeszowski, prezes

Maczek Memorial, inicja-
tor wydarzenia.
Odsloniecia  dokonata

wnuczka generala wespol
z burmistrzem Bredy, ktory
podkreslil, ze to gen. Macz-
kowi i wielu polskim zolnie-
rzom mieszkancy jego mia-
sta zawdzieczajg wolnosc.
— Niestety, wielu z nich pole-
glo, a zolnierze, ktorzy prze-
zyli wojne, nie mogli wrocic¢ do Polski
— mowil Paul Depla. — Nawigzaly sie
przyjaznie miedzy Polakami a miesz-
kancami Bredy, rozkwitly zwigzki, za-
wierano matzenstwa, rodzili sie polscy
mieszkancy Bredy. I tak Breda stop-
niowo stala sie, jak mowimy, najbar-
dziej polskim miastem w Holandii.

Karolina Maczek-Skillen wspomi-
nata opowiesci dziadka o euforii, jaka
wybuchla wsrod wyzwolonych miesz-
kancow Bredy. Przypomniala tez przy-
kry fakt, Ze to wlasnie w Bredzie pol-
scy zolierze dowiedzieli sie o Jalcie
izdradzie aliantow.

Po ceremonii odsloniecia po-
piersia Orkiestra Wojskowa z Zaga-

Fot. Barbara Jamrocha/UdSKiOR

Polski Honorowy Cmentarz Wojskowy przy
Ettensebaan w Bredzie jest najwiekszym
polskim cmentarzem wojennym
w Holandii, znajdujg sie na nim groby

162 Polakdow. Zostat utworzony w 1963 r.
Zebrano na nim szczgtki polskich zotnierzy
pochowanych wczesniej na innych
cmentarzach.

nia, w ktorym znajduje sie taki sam
pomnik generala, wykonatla Marsz
Pierwszej Brygady.

Polski Honorowy Cmentarz Woj-
skowy przy Ettensebaan w Bredzie
jest najwiekszym polskim cmenta-
rzem wojennym w Holandii, znajduja
sie na nim groby 162 Polakow. Zostat
utworzony w 1963 r. z inicjatywy lokal-
nych spotecznikéw. Zebrano na nim
szczatki polskich zolnierzy pocho-
wanych wczesniej na innych cmen-
tarzach. W nekropolii spoczywajg
glownie zomierze 1. Dywizji Pancer-
nej, lotnicy Polskich Sit Powietrznych
i spadochroniarze z 1. Samodzielnej
Brygady Spadochronowej. Na cmen-

Gen. Stanistaw Maczek poprosit o pochowanie go wsréd jego zotnierzy w jednym z miast, ktére wyzwalat

I vl

tarzu spoczgl roéwniez
zmarly w 1994 r. dowod-
ca 1. Dywizji Pancernej
gen. Stanistaw Maczek.
Ostatni pochéwek na
cmentarzu mial miejsce
w 2003 r, kiedy to odna-
leziono szczatki polskich
lotnikow, ktorzy polegli
w czerwcu 1944 r.

Wyzwolenie Bredy

1. Dywizja Pancerna pod dowodz-
twem gen. Maczka zostala sformo-
wana 25 lutego 1942 r. z rozkazu
Naczelnego Wodza gen. Wihadystawa
Sikorskiego. Po intensywnym szkole-
niu, w skladzie 1. Armii Kanadyjskiej,
ruszyla na front zachodni otwarty
w czerwcu 1944 r. Zwycieski marsz
dywizji wiodl przez pdinocng Francje,
Belgie i Holandie.

Wyzwolenie Bredy bylo ope-
racjg przeprowadzong w ramach
przejscia kanadyjskiej 1. Armii

w kierunku Mozy. Miasto — wazny
port s$rodlgdowy przy ujsciu rzek
Mark i Aa do Kanatlu Wilhelminy —
stalo sie rejonem walk polskiej »



28

REPORTAZ

2-8 listopada 2024 r.

1. Dywizji z oddziatami
niemieckimi z 256., 711.

W 19 minucie | 44 sekundzie spotkania,
na wypetnionym prawie 20 tys. kibicow

Mecz wyzwolenia

i 719. Dywizji Piechoty.
Rankiem 28 pazdzier-
nika oddzialy polskie
zaatakowaly stanowi-
ska nieprzyjaciela jed-
nocze$nie z dwoch kie-
runkow. Brede zdobyto
po dwudniowych wal-
kach 29 pazdziernika. Mieszkancy
entuzjastycznie powitali polskich
wyzwolicieli.

Pancerniacy serca mieszkancow
Bredy zdobyli m.in. tym, ze podczas
walk udato im sie wyzwoli¢ miasto
bez strat w ludnosci cywilnej oraz
bez wiekszych szkdd dla jego histo-
rycznej zabudowy. Stalo sie tak dzieki
rozkazowi gen. Maczka brzmigcemu:
,Bredy nie ostrzeliwac¢ artylerig, nie
bombardowa¢ lotnictwem. Zdobywac
dom po domu”.

Po wyzwoleniu miasta polscy zol-
nierze byli rozchwytywani, wreczano
im kwiaty i upominki, zapraszano
do doméw. Doszto do tego, ze gene-
ral musial zakaza¢ przyjmowania
podarunkow i korzystania z goscin-
nosci mieszkancow, aby zachowac
dyscypline wsréd podwladnych.

,2Breda przezywa w sposob nie
do opisania swe pierwsze chwile
wolnosci. Istny karnawat — ulice za-
pchane wiwatujgcymi mieszkanca-
mi, kwiaty i festyny, a wystawy skle-
pow oblepione napisami w jezyku
polskim: »Dziekujemy wam, Pola-
cy«. Entuzjazm osigga swdj szczyt,
gdy wprowadzilem do ratusza daw-
nego burmistrza, ktéory ukrywatl
sie tak dlugo przed Niemcami” —
opisywal Maczek.

Dzien po wyzwoleniu, 30 paz-
dziernika 1944 r., w ratuszu zapadla
decyzja o przyznaniu dywizji Srebr-
nego Medalu Honorowego Miasta
Bredy oraz o wpisaniu zolnierzy do
ksiegi miasta, a tym samym nada-
niu im honorowego obywatelstwa.
Burmistrz miasta Bartholome-
us Wouter Theodorus van Slobbe
w swoim przemowieniu podkreslil,
ze mieszkancy nie sg w stanie wy-
razi¢ stowami swojej wdziecznosci
wobec Polakdéw.

Holandia po wojnie stala sie
nowg ojczyzng dla kilkuset pol-
skich zolnierzy. Czes¢ z nich osie-
dlita sie w Bredzie i zalozyla ro-

stadionie, wszyscy powstali i ztozyli polskim
wyzwolicielom hotd prezentujac flagi
opatrzone podobiznami polskich bohateréow
z napisem: ,Pamietamy 29.10.1944",

dziny. W miescie przypominajg
o nich m.in. ulice, ktorymi do niego
wkraczali, nazwane na ich czesé —
Poolseweg (Polska Droga) oraz Ge-
neraal Maczekstraat (ulica Gene-
rala Maczka).

Jednym =z najwazniej-
szych akcentéow obchodow
80. rocznicy wyzwolenia Bre-
dy byl mecz holenderskiej
ekstraklasy pomiedzy NAC
Breda a RKC Waalwijk.

— Symbolicznego rozpo-
czecia spotkania poprzez
pierwsze kopniecie pitki dokonal
101-letni kpt. Eugeniusz Niedzielski,
ostatni zyjagcy weteran 1. Dywizji Pan-
cernej — relacjonuje Michal Syska.
— Pan kapitan przyjechal z Anglii,
zachowuje $wietna kondycje, »

Cmentarz w Bredzie jest najwiekszym polskim cmentarzem wojennym w Holandii,
znajduja sie na nim groby 162 Polakéw Fot. Barbara Jamrocha/UdSKiOR

T WA,

Pamie¢ o polskich zotnierzach stata sie w Bredzie wrecz elementem lokalne;

tozsamosci, ma charakter miedzypokoleniowy Fot. Barbara Jamrocha/UdSKiOR
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absolutnie nie zapomnial jezy-
ka polskiego. Jest osobg bardzo
kontaktowg, chetnie rozmawial
z mieszkancami, robil sobie zdje-
cia, wspominal, acz podkreslat
skromnie, Ze jego rolg bylo jedynie
prowadzic czolg. Przed meczem byt
fetowany na ulicach Bredy w trak-
cie parady, ktora maszerowala uli-
cami miasta. Kapitan jechal na jej
czele w odkrytym samochodzie
terenowym, a wieczorem wszed! na
murawe stadionu wraz z wnuczks
gen. Maczka, Karoling Maczek-Skil-
len. W tym czasie kibice rozwineli
natrybunie olbrzymich rozmiardw,
najwiekszg w historii klubu sekto-
rowke z napisem: ,Pamietamy!”.

Lech Parell i Michal Syska
z Urzedu ds. Kombatantéw i Osob
Represjonowanych RP uhonoro-
wali Medalami ,Pro Patria” oso-
by zastuzone w kultywowaniu
pamieci, ktéore na przestrzeni
ostatnich lat wkladaly sporo sit
1 inicjatywy na rzecz upamietnia-
nia polskich bohaterdw.

— Przed meczem, na murawie
stadionu, wreczyliSmy cztery me-
dale osobom zwigzanym z klubem
i grupami kibicowskimi - konty-
nuuje Syska. - Wydaje mi sie to
wydarzeniem bez precedensu, nie
przypominam sobie, by wczesniej
jakikolwiek polski urzad czy mi-
nisterstwo honorowal na stadionie
sympatykow zagranicznej druzyny.
Medale otrzymali od nas: Wendy
Dujardin, Leon Deckers, Martin
Koks i Myrthe Koppelaar. Ta pierw-
szato osoba zwigzana z Maczek Me-
morial, zaangazowana i w klubie,
i wsrod kibicow, i takze w Muzeum
gen. Maczka. Z kolei ta ostatnia za-
projektowala specjalne koszulki,
w ktorych wystgpita druzyna gospo-
darzy, upamietniajgce wyzwolenie
Bredy przez 1. Dywizje Pancerng.

Pitkarze NAC przez caly sezon
gra¢ bedg w trykotach przypomina-
jacych walki podczas wyzwalania
Bredy, jak i pokazujgcych wdziecz-
nos¢ dla polskich bohaterow za
otrzymang wolnosc¢. Jedng z limi-
towanych koszulek przedstawiciele
klubu przekazali na pamiagtke pre-
mierowi RP Donaldowi Tuskowi.

W 19 minucie i 44 sekundzie
spotkania, na wypelnionym prawie
20 tys. kibicow stadionie, wszyscy

Symbolicznego rozpoczecia spotkania miedzy NAC Breda a RKC Waalwijk dokonat

e v S

1017-letni kpt. Eugeniusz Niedzielski Fot. Barbara Jamrocha/UdSKiOR

powstali i ztozyli polskim wyzwo-
licielom hold, prezentujgc flagi
opatrzone podobiznami polskich
bohaterow z napisem: ,Pamieta-
my 29.10.1944".

— To, co chyba na wszystkich
czltonkach polskiej delegacji zro-
bilo najwieksze wrazenie, to zaan-
gazowanie w podtrzymywanie pa-
mieci przez mieszkancéw. To dzieje
sie oddolnie, nie wynika z zadnych
nakazow. Co wazne, zaangazowane
w przygotowania byly osoby mlode,
ma to charakter miedzypokolenio-
wy. Pamiec¢ o polskich Zolnierzach
stala sie w Bredzie wrecz elemen-
tem lokalnej tozsamosci — konczy
Michat Syska.

1. Dywizja Pancerna

pod dowddztwem gen.
Stanistawa Maczka zostata
powotana 25 lutego 1942
roku z rozkazu Naczelnego
Wodza gen. Wiadystawa
Sikorskiego. Zwycieski
marsz dywizji widdt przez
potnocng Francie, Belgie

I Holandie. Brede zdobyta po
dwudniowych walkach 29
pazdziernika 1944 .

Jednym z najwazniejszych akcentéw obchoddw 80. rocznicy wyzwolenia Bredy byt
mecz holenderskiej ekstraklasy Fot. Barbara Jamrocha/UdSKiOR
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Matzeristwo Ryszarda i Stefanii Kuzmadw oraz ich corki Alina i Diana Fot. archiwum rodzinne

Z Sankt Peterburga do Krakowa przez Wilno.
Dzieje rodu Kuzmow

Ryszard Jan Kuzmo

Prof. Ryszard Jan Kuzmo jest znanym wilenskim epidemiologiem i dzialaczem
spolecznym, zalozycielem i dtugoletnim rektorem Polskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Wilnie. Postanowit spisa¢ historie swojego rodu, ktorg

,<Kurier Wilenski” publikuje jako pierwszy.

Powstanie tego rodu jest dos¢
dawne, w obecnych czasach jego opi-
sanie staje si¢ dos¢ skomplikowane
i nieproste. Otéz pierwsze wzmianki
o Kuzmach pojawily sie jeszcze w XIV
w. Kuzmowie majg swoj herb rodzinny
Jastrzebiec, zostal im nadany w 1300 r.

Od konca XIX w. do
rodu Kuzmow nalezg Trze-
ciakowie. Wlasnie autor
tych  zapiskow, Ryszard
Jan Kuzmo, posiada akt
przyznania  szlachectwa
przez Krolewski Zwigzek
Szlachecki Litwy. Zostat
wydany w 2014 r. po linii

Treciakas, w ktorej herbem jest Trzaska,
bardzo podobna do herbu Jastrzebia.
Zostal zarejestrowany w ksiedze Kro-
lewskiego Zwigzku Litewskiej Szlachty
(Lietuvos Bajory Karaliskoji Sajunga)
pod numerem 3831 Losy Trzeciakow
i Kuzmow sg dosy¢ skomplikowane.

Moja matka Helena poznata Jana Kuzme,
gdy byt sekretarzem magistratu m. Nowa
Wileika. Tu w 1936 1. oni sie pobrali i w 1938 .
na Swiat przyszedtich syn Ryszard Kuzmo.
Ochrzczony zostat w Ostrej Bramie.

Carski zegarmistrz

Otoz Wladystaw Trzeciak (pra-
dziadek Ryszarda) byl w Sankt
Petersburgu w Palacu Zimowym
u cara Rosji nadwornym zegar-
mistrzem. Jego przyjazd do Wilna
nastgpit w 1881 r. po pew-
nym wydarzeniu.

Po zamordowaniu cara
Aleksandra IIT w patacu od-
bywala sie ,stypa” Trwaly
modly za dusze zamordo-
wanego. Tymczasem moj
pradziadek, przy wszystkich,
podjal toast za.. spokédj »
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duszy mordercy, ktory zostal wowczas
natychmiast zlapany i powieszony.
Wszyscy obecni byli w szoku i zdzi-
wieni, jak mozna prosi¢ o pokdj du-
szy mordercy.

Nastepnego dnia car nakazal, zeby
tegozegarmistrzanie bylowpalacu ani
ducha, ani $ladu. Pozwolono mu w cig-
gu doby opuscic Sankt Petersburg.

Po kilku dniach pradziadek przy-
jechal do Nowej Wilejki. Zatozyl tu
zaklad zegarmistrzowski i ozenit sie
z mojg prababcig szlachcianks Stefa-
nig Romanowska.

Chirurg spotecznik
w Sarnach

Po kilku latach w 1884 r. na $wiat
przyszedt moj dziadek Kazimierz
Trzeciak. Mieszkal w Nowej Wilej-
ce i pracowal za tamtych czasow
ponad 20 lat.

W 1905 r. ozenil sie z Antoning
Sztarnetéwng. Z tego zwigzku naro-
dzily sie dwie dziewczynki: Kazimiera
(1907 r.) i Helena (1910 r.). W latach 30.
XX w. Helena i Kazimiera studiowaly
na Uniwersytecie Stefana Batorego
w Wilnie. Moja matka Helena studio-
wala na humanistyce, a Kazimiera—na
medycynie. W 1934 r. Kazimiera (moja
ciocia) wyszta za maz za Waclawa Be-

niasza, ktory ukonczyl medycyne i zo-
stat chirurgiem.

W 1937 r. wuj Beniasz ze swojg
zong Kazimierg wyjechali do Sarn
(dzis Ukraina, obwod rowienski),
gdzie Waclaw Beniasz otrzymat sta-
nowisko naczelnego lekarza, a Kazi-
miera byla jego pomocnicg i gospody-
nig domows. Tu w Sarnach w 1937 r.
narodzila sie im corka Krystyna (moja
kuzynka, cioteczna siostra).

Mieszkajgc i pracujgc w Sarnach,
moj wujek Waclaw Beniasz leczyt
i pomagal miejscowym Ukraincom
i Polakom, i innym, ktorzy sie do nie-
go zwracali o pomoc. Bedac chirur-
giem ogdlnie wykonal duzo opera-
cji, na miejscowych mieszkancach,
pomagal, konsultowal i leczyl ich
bezinteresownie.

I otéz w 1943 r. przyszli do Benia-
szow banderowcy, przedstawiciele
kolaborujgcej z hitlerowcami UPA.
Wyprowadzili z mieszkania na po-
dworko meza Kazimiery, chirurga,
ktory wszystkich leczyt i wszystkim
pomagal. Na oczach jego zony Kazi-
miery i jego corki Krystyny bestial-
sko go rozstrzelali. Lamenty i prosby
zony i corki nic nie pomogly. Wactaw
Beniasz, lekarz i chirurg, zostal mimo
niewinnosci stracony i okrutnie roz-
strzelany w bandycki sposob.

Od konca XIX w. do

rodu Kuzmaow nalezg
Trzeciakowie. Wiasnie autor
tych zapiskéw, Ryszard

Jan Kuzmo, posiada akt
przyznania szlachectwa
przez Krélewski Zwigzek
Szlachecki Litwy.

UPA i banderowcy pokaza-
li swojg prawdziwg twarz. Zginatl
z ich rak, dlatego ze byl Polakiem,
a ze ich leczyl i im pomagal, nie
zwrocili na to uwagi.

Spotkanie moich rodzicow

Moja matka Helena pozna-
ta Jana Kuzme, gdy byl sekreta-
rzem magistratu m. Nowa Wilej-
ka. Tu w 1936 r. oni sie pobrali
i w 1938 r. na swiat przyszed! ich
syn Ryszard Kuzmo. Ochrzczony
zostal w Ostrej Bramie.

Co sie tyczy rodziny mego ojca
Jana Kuzmy, to historia jest na-
stepujgca. Moj pradziadek po linii
ojca, Wladystaw Kuzmo, zamieszki-
wal w Lidzie i Kownie. »

J L ]
% LI

Klasa gimnazjalna Heleny Trzeciakéwny w Nowej Wilejce rok 1928 Fot. archiwum rodzinne
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Wspomnijmy tu znanego rzezbia-
rza i artyste Vladasa Kuzme, ktorego
rzezba przedstawiajgca rycerza zdobi
po dzien dzisiejszy rég ulic Trockiej
i Zawalnej (Pylimo) naprzeciwko bu-
dynku z dwoma Kerkulesami podpie-
rajgcymi balkon. Wlasnie ten Vladas
Kuzma byt bratem mojego pradziadka
i ma w Kownie swojg ulice pod na-
zwg, V. Kuzmas.

Zas$ moj dziadek Wincenty Kuzma,
syn mojego pradziadka Kuzmy, miesz-
kal w Lidzie i Wilnie, ozenil sie z mojg
babcig Apolonig Woronowicz. Moja
babcia Apolonia miala siostre Adele,
znang krawcowsg, z tamtych czasow.

Wilenscy kolejarze
bohaterowie

Moj dziadek z babcig mieli
trzech synow: Aleksandra, Pio-
tra i Jana, ktorych losy potoczyly
sie nastepujaco.

Moj dziadek po linii ojca nalezal
do Zarzadu ,Samoobrony Wilen-
skiej”. Byt nie tylko dobrym stola-
rzem, ale i $wietnym kolejarzem,
a pozniej maszynistg. To wlasnie wi-
lenscy kolejarze w roku 1920 rozebrali
tory pod Wilnem, zeby transport z woj-
skiem bolszewickim nie mogl wejsc
do Wilna. Mieli oni nawet swoj hymn:
»1da,idg z wiarg silng, ze odbiorg swoje
Wilno, raz dwa trzy. Przy pomocy kole-
jarzy Pan Bog zdrowiem ich obdarzy,
raz, dwa, trzy”.

Wtasnie do Samoobrony wstapil
jako ochotnik niepelnoletni naj-
starszy dziadka Wincentego i Apo-
lonii Aleksander. Zaciekle walczyt
pod Wilnem i tu zgingl podczas
obrony miasta. Najmlodszy syn
Kuzmow Piotr stuzyt w wojsku
w Konskich. Tam by} rowniez na
¢wiczeniach Jan Kuzmo, moj ojciec.

PiotrKuzmozginglwczasiebom-
bardowania w 1944 r. w Konskich.

Moj ojciec Jan jako jedyny z Kuz-
mow przezyl wojne i wital na Zwie-
rzyncu i na Kalwaryjskiej wkracza-
jace do Wilna oddzialy AK.

Zastuzona Nauczycielka Litwy

Po wojnie losy potoczyly sie naste-
pujaco. Moj ojciec Jan w ramach repa-
triacji na poczatku lat 50. wyjechat do
Polski i osiadl w Szczecinie. Tam zalo-
zyl nowg rodzine.

Helena KuZmowa, matka autora
zapiskow, 1951 r. Fot. archiwum rodzinne

Matka moja, Helena z Trzeciakow,
i cala pozostala rodzina Kuzmoéw zo-
stali na Wilenszczyznie. Po rodzin-
nych perturbacjach matke mojg
Helene Kuzmowg tutejsze Mini-
sterstwo Oswiaty uczynilo w Me-
reczu-Wilkiszkach  kierowniczkg
szkoly poczgtkowej. Uwzglednia-
jac jej dobrg znajomosc¢ jezyka
francuskiego, dowozono jg nawet
na furmankach do progimnazjum
w Turgielach i Jaszunach. Na-
stepnie naznaczyli jg kierownicz-
kg oswiaty okregu Wilensko-So-
lecznickiego.

To byla ciezka, wyczerpujgca
praca, poniewaz musiala ciggle jez-

dzi¢ furmankami i sprawdzac szko-
ly tego okregu. Ryszard Kuzmo, jej
syn, uczy! sie w szkole w Mereczu-
-Wilkiszkach, a doglgdal go dziadek
Kazimierz Trzeciak, ojciec matki
Heleny. Tak to trwato do 1950 roku.

Na poczatku lat 50. mojg mat-
ke przeniesli do rejonu trockie-
go. Przyczyny tej przeprowadzki
byly nastepujace.

W czasie kontroli jej pracy po-
wstal zeszyt dotyczacy jej pracy.
Powiedziano, ze naucza jezyka pol-
skiego, tj. polonizuje szkoty. Matka,
chcgc nie chege, musiala sie zgo-
dzi¢ na te przeprowadzke, inaczej
grozila jej wywozka na Syberie.

Z poczatku jg zatrudnili jako na-
uczycielke francuskiego w Trockiej
Szkole Sredniej. Nastepnie prze-
niesli do Ruchiszek na to samo sta-
nowisko, a po roku do szkoly sied-
mioletniej w Solecznikach.

Na poczgtku 1953 r. skierowali
ja do Szkoly Sredniej w Landwa-
rowie. Tu z poczgtku wykladata
jezyk francuski, pozniej pozwolo-
no jej fakultatywnie uczy¢ jezyka
polskiego, a niebawem mozna bylo
oficjalnie wyklada¢ go w szkotach
na Wilenszczyznie. Tu Helena Kuz-
mo znalazla sie w swoim Zywiole,
poniewaz jezyk polski to byl jej zy-
ciowy cel — aby go naucza¢ mlode
pokolenia, dla ktorego byt on jezy-
kiem ojczystym.

Pracowala tu ona az do swojej
$mierci, ktora nastgpila w 1993 r.
Za swojg wytezong prace otrzy- »

Konskie — Piotr Kuzmo i Jan, 1934 r. Fot. archiwum rodzinne
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Szescioletni Ryszard Kuzmo, 1944 r.
Fot. archiwum rodzinne

mala wiele podziekowan, dyplo-
mow, a nawet tytul Zastuzonej Na-
uczycielki Litwy. Nigdy nie przeszta
na emeryture, tzn. stala na warcie
az do konca swojego zycia.

Kariera naukowa

Ryszard Kuzmo, syn Heleny
Kuzmowej, autor tych stow, w tym
czasie przeszed! nastepujgce drogi
zyciowe i koleje losu.

Po ukoniczeniu Szkotly Sredniej
w Landwarowie przystgpit do In-
stytutu Nauczycielskiego w Nowej
Wilejce w 1957 r. Po jego ukoncze-
niu przedlozyl nauke w Instytucie
Pedagogicznym i Uniwersytecie
Wilenskim na Wydziale Przyrod-
niczym (biologii). Od najmtodszych
lat byt zapalonym mysliwym i za-
gorzalym obroncg przyrody (eko-
logiem) i calg swojg egzystencje
oddatl sprawom przyrody i biologii.

Uniwersytet ukonczyl celujgco
i otrzymat dyplom z wyréznieniem.
W tamtych czasach byli potrzeb-
ni specjalisci i mlodzi naukowcy
z dziedziny biologii, wiec Instytut
Uniwersytecki skierowal Ryszarda
Kuzme na aspiranture w Litewskiej
Akademii Nauk do Leningradu
(daw. Sankt Petersburg). Tam skie-
rowano go do Instytutu im. Iwana
Pawlowa, $swiatowej stawy fizjolo-
ga. W tamtejszym laboratorium
fizjologicznym rozpoczgl prace
w dziedzinie fizjologii ekologicznej
i termoregulacji.

Wujostwo Kazimiera i Wactaw Bieniaszowie, 1936 r. Fot. archiwum rodzinne

Po trzech latach wytezonej pra-
cy tam obronit tytul doktora nauk
przyrodniczych. Praca doktorska
miata tytul ,Termoregulacje u czlowie-
ka i zwierzat stalocieplnych”.

Po obronie Ryszard Kuzmo wrocit
do Wilna. Tu otrzymat prace w Insty-
tucie Zoologii i Parazytologii przy Aka-
demii Nauk Litwy, jako mtodszy pra-
cownik naukowy.

Po paru latach pracy w instytucie
w Werkach przeszed! z powodzeniem
konkurs na starszego pracownika na-
ukowego. Wygrat konkurs i zaczgl pra-
cowa¢ w Instytucie Epidemiologii, Mi-
krobiologii i Higieny, ktéry znajdowat
sie koto placu Ratuszowego w Wilnie.
Jednocze$nie podjgl prowadzenie

wykladow w Wilenskim Instytucie Pe-
dagogicznym. Tu przepracowal 17 lat.
Po tym okresie naznaczono go kierow-
nikiem laboratorium w nowopowsta-
lym Instytucie Enzymologii Stosowa-
nej. Stad przeszedl na emeryture.

Uniwersytet Trzeciego Wieku

W 1994 r. Ryszard Kuzmo zalozyt
Polski Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Wilnie, pierwszg uczelnie tego typu
na Litwie. W 2024 r. uroczysScie $wie-
towano 30-lecie PUTW w Wilnie. Ty
placowks dla seniorow Wilna i Wilen-
szczyzny kieruje do dnia dzisiejszego.

W czasie trwania jego kadencji
wydano pod redakcjg Ryszarda »

Helena Kuzmowa ze swojg klasg, Landwardéw, 1955/56 r. Fot. archiwum rodzinne
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Kuzmy szes¢ pozycji ksigzkowych. Oto
one: ,Impresje poetyckie stuchaczy
PUTW w Wilnie”, 2007, ,Koleje losu
shuchaczy Polskiego UTW w Wilnie”,
2005; ,Nauka to potegi klucz”, 2010,
Wilnianie bohaterowi swojego zycia”,
2011; ,Duch wilenski”, 2020; ,Jmpresje
poetyckie w kronikarskie stuchaczy
PUTW w Wilnie”, 2024.

Dumny dziadek i pradziadek

Po ukonczeniu uniwersytetu na-
uczycielskiego Ryszard Kuzmo ozenit
sie ze swojg kolezanka ze studiow, Ste-
fanig Kuzmo z domu Warlamowna.

Stefania pracowala cale zycie
jako nauczycielka geografii i przy-
rody. Po ukonczeniu Instytutu Na-
uczycielskiego pracowala w gaj-
skiej szkole o$mioletniej. A kiedy
ukonczyla Instytut Pedagogiczny,
zaczela pracowa¢ w Landwaro-
wie na stanowisku wicedyrektora
Szkoty Sredniej, gdzie byly klasy
polskie i rosyjskie. Szkola ta miala
dobrg renome, a Stefania za swojg
prace otrzymala wiele wyroznien,
podziekowan i dyplomoéw. Miala
duzy autorytet wsrod nauczycie-
liirodzicow.

Ze zwigzku malzenskiego Ryszarda
i Stefanii narodzily sie dwie corki, Alina
i Diana. Starsza corka Alina ukonczyta
szkole srednig i kilkuletnie kursy za-
rzgdzania w dietetyce. W tej dziedzi-
nie pracowala dlugie lata, a obecnie
prowadzi restauracje w Trokach. Tu
realizuje swojg, pasje. Dzieki jej stara-
niom i pomyslom restauracja pro-
speruje dobrze.

Alina Kuzmo wyszla za maz za
Olgierda Iwanauskasa, majg corke
Justyne i syna Dariusza.

Dzieci Aliny, a wnukowie Ryszar-
da zalozyli juz swoje rodziny i posia-
dajg wlasne dzieci. Justyna, po mezu
Eukaszewicz, ma dwoch synow,
Edwarda i Kewina. To prawnukowie
Ryszarda. Dariusz zalozyl rodzine
z Karing Wasilewsks i majg jednego
syna Deimandasa.

Moja mlodsza corka Diana Kuzmo
ukonczyla w Krakowie Uniwersytet
Jagiellonski, zostala magistrem hu-
manistyki. W Krakowie wyszla za maz
za swojego kolege ze studiow Marka
Wilczka. Jest teraz panig Diang Wil-
czek. Majg trojke dzieci: Karola, Ma-
rysie i Kasie.

Marysia studiuje na Uniwersyte-
cie Ekonomicznym w Krakowie na

Ryszard Kuzmo, lat 12, z babcig
Apolonig Kuzmowag, 1950 r.
Fot. archiwum rodzinne

kierunku zarzgdzanie jakoscig pro-
dukcji. Kasia, najmtodsza wnucz-
ka, chodzi do szkoly podstawowej.
Wnuk Karol wyjechal do Warszawy
i tam pracuje w firmie geodezyjne;j.

Obecnie Ryszard Kuzmo ma
wiec dwoch wnukow, trzy wnuczki
i trzech prawnukow.
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