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Wielki Tydzień to szczególny okres dla 
katolików. Jest to czas poprzedzający 
święta Wielkiej Nocy, czyli 
najważniejszych świąt obchodzonych 
przez wyznawców Chrystusa. Jego 
termin jest określany na podstawie 
pierwszej, wiosennej pełni Księżyca.

W tym roku Wielkanoc wypada na 
niedzielę 9 kwietnia. Poprzedzi 
ją Wielki Tydzień oraz Triduum 
Paschalne. W tym czasie wierni 
będą wspominać ostatnie dni 
życia Chrystusa, drogę krzyżową, 
śmierć Jezusa na krzyżu oraz jego 
zmartwychwstanie.

Wielki Tydzień. Kiedy się rozpoczyna?

Zgodnie z tradycją, Wielkanoc jest 
obchodzona zawsze w pierwszą niedzielę 
wypadającą po pierwszj wiosennej pełni 
Księżyca. Święto to poprzedza Wielki Post, 
który kończy się Wielkim Tygodniem.

Wielki Tydzień w 2023 roku potrwa od 
Niedzieli Palmowej, przypadającej 2 
kwietnia aż do Niedzieli Wielkanocnej, 
a konkretnie do momentu odprawienia 
nieszporów. W tym okresie szczególną 
rolę pełnić będzie Triduum Paschalne, a 
więc trzy dni bezpośrednio poprzedzające 

WIELKI TYDZIEŃ 2023 -  
Triduum Paschalne
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Wesołych Świąt Wielkanocnych,   
smacznego jajka i mokrego dyngusa  
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Wielkanoc. W tym czasie wspominane 
będą najważniejsze dla katolików 
wydarzenia z życia Chrystusa: jego męka, 
śmierć oraz zmartwychwstanie.

Wielki Tydzień. Jakie tradycje 
są z nim związane?

NIEDZIELA PALMOWA, 
Zwana również Niedzielą Męki 
Pańskiej, a w polskiej tradycji ludowej 
Kwietną lub Wierzbną Niedzielą, 

rozpoczynająca Wielki Tydzień, jest 
uroczystością upamiętniającą biblijne 
przybycie Jezusa do Jerozolimy. Jest 
jednocześnie zapowiedzią męki, śmierci 
i zmartwychwstania Chrystusa – czyli 
świąt wielkanocnych. 

Niedziela Palmowa odnosi się do 
wydarzenia opisywanego w Ewangelii 
– uroczystego wjazdu Chrystusa na 
osiołku do Jerozolimy. Pierwsze znane 
zapisy dotyczące tego święta pochodzą z 
dziennika pątniczki Egerii, a datowane 
są na lata osiemdziesiąte IV wieku. 
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TASTE OF POLAND

99 Broad Street
New Britain, CT 06053

(860) 826-2720

 

Wszystkim obecnym i
przyszłym klientom życzymy
zdrowych i smacznych świąt

oraz ciepłej rodzinnej
atmosfery przy

wielkanocnym stole.
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HOME CARE AGENCY 

226  New Britain Road
Berlin, CT 06037

gosha@polishcaregivers.com
www.polishcaregivers.com

(860) 826-2990 Lic # HCA.0000311
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PIEROGI
Z KAPUSTĄ I GRZYBAMI

Z MIĘSEM
RUSKIE

Z SEREM
Z JAGODAMI

237 New Britain Road
Berlin CT 06037

860.828.9967 RESTAURANTRESTAURANT

AKUPUNKTURA, ZIOŁOLECZNICTWO 
I MEDYCYNA NATURALNA 

W WATERTOWN
959.209.4318 

www.connectphysicaltherapyllc.com
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MYŚLISZ O
DARMOWA WYCENA NA ŻĄDANIE

PRZEPROWADZCE?

+860-966-3770

@DGMoving

DG MOVING
Dariusz Gogacz 

darekgogi@gmail.com

Pełnych pokoju
Świąt Wielkanocnych
z radosnym Alleluja

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
Wszystkim Klientom oraz całej Polonii życzy

Europol Deli
  

354 Main Street
Ansonia, CT. 06401

203-735-5350

Pełnych pokoju
Świąt Wielkanocnych
z radosnym Alleluja

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wszystkim Klientom oraz całej Polonii życzy

Europol Deli
 

354 Main Street
Ansonia, CT. 06401

203-735-5350

GODZINY OTWARCIA
3 KWIETNIA 9am – 6pm
4 KWIETNIA 9am – 7pm
5 KWIETNIA 9am – 7pm
6 KWIETNIA 9am – 7pm
7 KWIETNIA 9am – 7 pm
8 KWIETNIA 8am – 2pm
9 KWIETNIA nieczynny
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jego adoracja.

WIELKI PIĄTEK
W dniu tym kontynuowana jest liturgia 
Wieczerzy Pańskiej. Odprawiana 
jest Droga Krzyżowa, trwa adoracja 
Najświętszego Sakramentu, śpiewane są 
również Gorzkie Żale.

Wielki Piątek to dzień żałoby i czas 
zadumy. Chrześcijanie wspominają 
wtedy śmierć Chrystusa - Mękę Pańską. 
Znikają wszelkiego rodzaju ozdoby, a 
tradycyjnie, o godzinie 15:00 odbywa się 
nabożeństwo Drogi Krzyżowej, podczas 
której wierni rozważają 14 stacji. 
Wieczorem w kościołach odprawiana jest 
liturgia wielkopiątkowa. Centralnym jej 
punktem jest adoracja krzyża. Zasłonięty 
fioletowym suknem krzyż wnosi się przed 
ołtarz, a celebrans stopniowo odsłania 
jego ramiona.

Ostatnim etapem uroczystości jest 
procesja do Grobu Pańskiego. Tej 
nocy wierzący mają kolejną okazję do 
długotrwałej adoracji i czuwania. W 
Wielki Piątek, katolików powyżej 14. roku 
życia obowiązuje post ścisły. Oznacza 
to, że można zjeść jedynie trzy posiłki w 
ciągu dnia - jeden do syta i dwa lekkie, a 
także powstrzymać się od jedzenia mięsa. 
Wielki Piątek i Wielka Sobota to jedyne 
dwa dni w roku liturgicznym, kiedy nie 
jest sprawowana Eucharystia.

WIELKA SOBOTA
Jest to ostatni dzień Wielkiego Tygodnia, 
poprzedzający święto Zmartwychwstania. 
Obchodzone przez chrześcijan obu 
tradycji, wschodniej i zachodniej. W 
Kościele rzymskokatolickim dzień ten 
jest dniem wyciszenia i oczekiwania na 
przyjście Chrystusa. Rano w niektórych 
kościołach odprawia się liturgię Ciemnej 
Jutrzni. Katolicy adorują Najświętszy 
Sakrament w przygotowanym do tego 
celu specjalnym miejscu zwanym Grobem 
Pańskim. Tradycyjnie przy Grobie 
Pańskim czuwają ministranci, harcerze, 
a niekiedy również strażacy w galowych 
mundurach i inni (np. parafialne grupy 
modlitewne, asysta).

Święconka

W kościele w Wielką Sobotę odprawia się 
liturgię światła, liturgię chrztu i liturgię 
mszalną oraz dokonuje poświęcenia 
ognia i wody. W dawnych czasach 
ceremonia poświęcenie ognia i wody 
odbywała się przed południem. Podobnie 
jak w Wielki Piątek, nie są odprawiane 
msze. Wielka Sobota kończy się po 
zapadnięciu zmroku. Później odprawiana 
jest msza Wigilli Paschalnej, należąca już 
do liturgii Niedzieli Wielkanocnej.

Do tradycji należy przygotowanie 
koszyczka wielkanocnego. Święcone 
pokarmy mają zapewnić nam przez 
cały rok obfitość, dostatek, zdrowie i 
płodność. Zgodnie z tradycją, pokarmy, 
które zostaną poświęcone, spożywane 
są podczas wielkanocnego śniadania. 
W różnych regionach Polski koszyczek 
wielkanocny wygląda nieco inaczej, 
jednak w każdym z nich znajdują się 
te same podstawowe produkty. O czym 
dokładnie mowa? Co powinno się znaleźć 
w święconce?

Chleb - to dla chrześcijan najważniejszy 
symbol, symbolizuje ciało Chrystusa. 
Oznacza pomyślność i dobrobyt.

Pieprz i sól - to przyprawy, których 
używamy podczas doprawiania 
świątecznych potraw. Pieprz stanowi 
nawiązanie do gorzkich ziół, które 
dawniej Żydzi dodawali do sosu, z kolei 
sól nadaje potrawom smaku i chroni 
przed zepsuciem.

barszcz biały lub barszcz czerwony), 
przygotowane na różne sposoby jajak, 
babki wielkanocne oraz mazurki. Zgodnie 
ze staropolskim zwyczajem, centralne 
miejsce na wielkanocnym stole powinien 
zajmować baranek, będący symbolem 
ukrzyżowanego i zmartwychwstałego 
Chrystusa. Baranki były zazwyczaj 
wykonywane z cukru, masła, wosku lub 
ciasta. To zwierzę według tradycji jest 
najważniejszym symbolem Wielkanocy. 
Natomiast zajączki i kurczaki zostały 
stosunkowo niedawno zapożyczone z 
kultury zachodniej.

W wielu miejscach Polski przyjął się 
zwyczaj obdarowywania dzieci drobnymi 
upominkami. Przynosi je zajączek 
wielkanocny i ukrywa w domu lub 
ogrodzie, a najmłodsi mają za zadanie 
odnaleźć wszystkie podarunki. Zazwyczaj 
są to po prostu słodycze. Staropolskim 
zwyczajem, obecnie raczej zapomnianym, 
jest też granie w „walatkę”, polegającą na 
toczeniu jajek po stole. Zawody wygrywa 
ta osoba, której jajo najdłużej się nie 
stłucze.

PONIEDZIAŁEK 
WIELKANOCNY
Przedłużeniem radości ze świętowania 
zwycięstwa nad śmiercią jest 
Poniedziałek Wielkanocny. Jest to drugi 
dzień świąt Wielkanocy, i jest on w 
Polsce dniem wolnym od pracy. Do dziś 
zwyczaj kropienia wodą święconą pól w 
poniedziałkowy ranek przez gospodarzy 
jest spotykany we wsiach na południu 
Polski.

W polskiej tradycji tego dnia polewa 
się dla żartów wodą inne osoby. 
Polewanie wodą nawiązuje do dawnych 
praktyk pogańskich, łączących się z 
symbolicznym budzeniem się przyrody 
do życia i co roku odnawialnej zdolności 
ziemi do rodzenia i jest silne zakorzenione 
w polskiej kulturze. Dawniej różnił się 
nieco na wsi i w mieście – podczas gdy 
w wyższych sferach panowie spryskiwali 
swoje damy pachnidełkami z ozdobnych 
buteleczek. To jednak dziewczęta 
z terenów wiejskich były oblewane 
lodowatą wodą pod studnią. Z upływem 
lat lany poniedziałek zaczął wyglądać 
podobnie w każdym zakątku Polski. 
Chłopcy polewali dziewczęta wodą z 
wiaderek, butelek, nierzatko urządzając 
wręcz polowania na swoje ofiary – np. 
czekając przy wyjściu z kościoła. Biorąc 
pod uwagę bezpieczeństwo przechodniów 
i samych dziewcząt to tradycja takich 
„polowań” pomału zaczęła zanikać.

Tradycją Poniedziałku Wielkanocnego na 
wsiach było (i jest do dzisiaj w niektórych 
regionach południowej Polski) robienie 
psikusów sąsiadom. Zamieniano bramy, 
na dachach umieszczano narzędzia 
rolnicze, chowano wiadra na wodę.

Zwyczajem zachowanym w Pietrowicach 
koło Raciborza oraz w Ostrowie 
(dzielnica Gliwic), a także w Żędowicach 
(woj. opolskie) jest procesja konna, w 
której bierze udział również ksiądz. 
Po uroczystej mszy w intencji dobrych 
urodzajów orszak objeżdża pola, które 
kapłan poświęca. Dziady śmigusowe, 
maszkary grające na blaszanym rożku 
pojawiają się o świcie w tym dniu w 
okolicach Limanowej. Popularny niegdyś 
był zwyczaj chodzenia z kurkiem po 
dyngusie; na wózku dyngusowym 
wożono koguta (z czasem zastąpionego 
figurą glinianą czy z ciasta), który 
był symbolem urodzaju. Natomiast w 
Krakowie do dziś zachował się Emaus, 
odpust przy klasztorze Norbertanek na 
Salwatorze.

Na podstawie Wikipedia, kalbi.pl, 
bimkal.pl

Zgodnie z tradycją, w tym dniu 
wierni przynoszą do kościołów palmy, 
symbolizujące odradzające się życie. 
W kościołach mają miejsce uroczyste 
procesje a w wielu miastach tłumy 
wiernych przybywają na procesje, które 
kroczą ulicami miast. 

Poświęcone palmy wierni przechowują 
przez cały rok, aby w następnym mogły 
zostać spalone na popiół, którym są 
posypywane głowy w Środę Popielcową. 
symbolizujące nie tylko męczeństwo 
Chrystusa, ale także odradzające się 
życie.

W Polsce wykonywanie palm 
wielkanocnych ma bogatą tradycję, ale 
najokazalsze palmy są na Kurpiach. Im 
bliżej do Wielkanocy, tym o Kurpiach 
głośniej. Dzieje się tak za sprawą 
uroczystości kościelnej połączonej z 
kolorową procesją, która odbywa się 
rokrocznie właśnie w Niedzielę Palmową w 
Łysych. Wyjątkowe obchody przyciągają 
już nie tylko wiernych z regionu, ale 
także ciekawskich z całej Polski. W całym 
kraju w ostatnią niedzielę Wielkiego 
Postu święcimy palmy wielkanocne, 
jednak te kurpiowskie wyróżniają się nie 
tylko jaskrawymi kolorami, ale przede 
wszystkim dużymi rozmiarami. Ich 
wysokość sięga od 2 do nawet 6 metrów. 
Również ich sposób wykonania jest inny 
niż w przypadku typowej polskiej palmy. 
Powstają na bazie pnia ściętego drzewka 
– leszczyny albo sosny. Następnie 
oplata się je widłakiem, borówką bądź 
kwiatami, dowolnie suszonymi lub z 
bibuły. Do ozdobienia kurpiowskich 
palm wielkanocnych wykorzystuje się 
roślinność leśną oraz kwiaty z bibuły i 
bibułowe wstążki.

Przez wieki mieszkańcy wsi uważali, że 
poświęcona palma chroni ludzi, zwierzęta, 
pola i domostwa przed wszelkim złem. 
Połykanie bazi miało zapobiegać bólom 
gardła. W Polsce początki święcenia palm 
wielkanocnych sięgają XI wieku

KOLEJNE TRZY DNI Wielkiego 
Tygodnia (poniedziałek, wtorek i środa) 
według tradycji są dniami pojednania 
i chociaż nie są obchodzone w Kościele 
w formie specjalnie wyróżnionych 
nabożeństw, wcale nie oznacza to, że dni 
te nie posiadają głąbszego duchowego 
znaczenia. Katolicy wykorzystują je na 
wspominanie okresu, gdy Chrystus głosił 
nauki w Jerozolimie. Jest to szczególny 
czas pojednania. Ludzie zaczynają też 
porządkować swoje domy i przyozdabiać 
je na nadchodzące święta.

Ostatnie dni Wielkiego Tygodnia, 
nazywane Triduum Paschalnym są 
natomiast obchodzone przez katolików 
w szczególny sposób.

WELKI CZWARTEK 
Wielki Czwartek rozpoczyna Triduum 
Paschalne. Rano sprawowana jest 
msza krzyżma świętego. Wieczorem 
odprawiana jest natomiast msza 
Wieczerzy Pańskiej, na pamiątkę ostatniej 
wieczerzy Chrystusa. Następuje wtedy 
znany rytuał mycia nóg. Obrzęd ten 
wywodzi się z czasów średniowiecznych, 
kiedy to biskupi i królowie obmywali 
w Wielki Czwartek nogi 12 biednym, 
czyniąc to na znak pokory. Czyniono go 
na pamiątkę tego, kiedy Jezus podczas 
Ostatniej Wieczerzy obmył nogi swoim 12 
apostołom.

Msza Wieczerzy Pańskiej, dla chrześcijan 
to symboliczna pamiątka ostatniej 
wieczerzy i uroczystość wspominająca 
ustanowienie sakramentów - Eucharystii 
i kapłaństwa. Na koniec mszy odbywa 
się uroczysta procesja, podczas której 
kapłan przenosi Najświętszy Sakrament 
do ciemnicy. Później – do późnych 
godzine, a czasami przez całą noc trwa 

Jajko - symbolizuje płodność i życie. 
Wkładamy do koszyczka jajka ugotowane 
na twardo. Dla ozdoby możemy dołożyć 
również wydmuszki lub pisanki.

Chrzan - to symbol siły i fizycznej krzepy, 
który ma zwiastować dobre zdrowie.

Wędliny - najcześciej do koszyczka 
wielkanocnego wkładamy kiełbasę lub 
szynkę, zazwyczaj są to wyroby z mięsa 
wieprzowego. Wędliny są znakiem 
zdrowia, płodności i dostatku.

Baranek - obok pysznych pokarmów, 
w koszyczku wielkanocnym powinien 
znaleźć się także baranek czy to z ciasta, 
czy z cukru. Symbolizuje zwycięstwo 
życia nad śmiercią. 

Ser - oznacza przyjaźń zawartą pomiędzy 
człowiekiem a siłami natury, ale przede 
wszystkim jest gwarancją rozwoju stada 
zwierząt domowych (krów, owiec, kóz), z 
których mleka jest wytwarzany.

Ciasto – babka wielkanocna - symbolizuje 
doskonałość i umiejętności. Najlepiej, 
aby włożyć do koszyczka domowej roboty 
drożdżową babkę.

NIEDZIELA 
WIELKANOCNA
Triduum Paschalne kończy Niedziela 
Zmartwychwstania Pańskiego. 
Symbolizuje ona ostateczne zwycięstwo 
życia nad śmiercią, dobra nad złem. To 
najważniejsze święto w życiu duchowym 
chrześcijan.

Niedziela Wielkanocna z mszą świętą 
rezurekcyjną, odprawianą o świcie 
(najczęściej 6 rano) dla uczczenia 
Zmartwychwstania Chrystusa, jest 
największym świętem w całym roku 
liturgicznym. Uroczystość świąt 
Zmartwychwstania Pańskiego, 
określanych jako Święta Wielkanocne, 
odznaczają się szczególną radością, 
ponieważ zmartwychwstanie Chrystusa 
jest symbolem Jego zwycięstwa 
nad grzechem i śmiercią, w którym 
chrześcijanie uczestniczą.

Najświętszy Sakrament jest wynoszony 
z Grobu Pańskiego i w uroczystej 
procesji - pośród bicia dzwonów i pieśni 
wielkanocnych - trzykrotnie obnoszony 
wokół kościoła. Kiedyś rozpoczęciu mszy 
rezurekcyjnej towarzyszył huk armat. 
Dzisiaj - jedynie wybuchy petard.

Jak podają historycy Kościoła, 
pierwsza wzmianka o mszy św. 
rezurekcyjnej pochodzi z X w., była ona 
odprawiona w Augsburgu w Niemczech. 
Obrzęd wywodzi się z misteriów 
średniowiecznych, a na jego rozszerzenie 
wpłynęli prawdopodobnie bożogrobowcy 
(miechowici).

W Polsce święto to nosi nazwę Wielkanocy 
- na pamiątkę nocy z soboty na niedzielę, 
kiedy Jezus zmartwychwstał. Po 
angielsku święto to nazywa się Easter, 
a po niemiecku Oester - są to nazwy 
pochodzące od słowa „Wschód“. Teraz 
oznaczają one kierunek geograficzny, 
kiedyś oznaczały także - jak w polskim 
- wschód słońca. W języku rosyjskim 
święto ma nazwę Pascha. Nazwa wywodzi 
się ze Starego Testamentu. Święto 
Paschy obchodzone było w Izraelu jako 
sakralna uczta związana z ofiarowaniem 
baranka. Uczta paschalna łączyła się z 
wydarzeniem historycznym - wyjściem z 
Egiptu, czyli domu niewoli, i stanowiła 
pamiątkę zbawczego czynu Jahwe.

Tradycje 

Tradycynie rano rodzina zasiada do 
śniadania, którego istotnym punktem jest 
składanie sobie życzeń wielkanocnych 
i dzielenie się święconką. Spożywa się 
wtedy żurek (w niektórych regionach 
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służbami. Funkcjonariusze użyli granatów 
z gazem łzawiącym. Chwilę wcześniej 
zostali obrzuceni kamieniami. W wyniku 
starć aresztowane zostały 73 osoby.
12 marca po trwającej przez 10 dni debacie 
francuski Senat przegłosował zmiany 
proponowane przez rząd. Wcześniej opozycja 
zgłosiła blisko 20 tysięcy poprawek. Za 
przyjęciem projektu ustawy zagłosowało 
195 senatorów, przeciw było 112.
Cztery dni później Emmanuel Macron, 
który w swoich medialnych wypowiedziach 
podkreślał, że jest zdeterminowany, aby 
podwyższyć wiek emerytalny, postanowił 
skorzystać z uprawnień, które daje 
francuska konstytucja. Art 49.3 pozwala 
przeforsować ustawę bez konieczności 
głosowania w Zgromadzeniu Narodowym.
Zgodnie z przepisami zamiast nad ustawą 
przeprowadzane jest głosowanie nad wotum 
zaufania dla rządu. Wniosek w tej sprawie 
już zapowiedziała Marine Le Pen. Jeśli nie 
zostanie on odwołany, wówczas ustawa 
automatycznie wchodzi w życie. Eksperci 
zwracają uwagę, że politycy sięgają po 
ten artykuł w ostateczności, ponieważ 
jest to znak, że rząd nie potrafi przekonać 
większości w drodze debaty.

Departament Stanu 
USA wydał decyzję  
w sprawie rakiet  
dla Polski. Chodzi  
o pociski Hellfire

„Departament Stanu USA wyraził zgodę na 
sprzedaż Polsce 800 pocisków rakietowych 
AGM-114R2 Hellfire za szacowaną kwotę 
150 mln dolarów“ - poinformowała w 
czwartek Defense Security Cooperation 
Agency (DSCA), należąca do Pentagonu.
Jak podano w komunikacie DSCA, w 
skład pakietu, o który zawnioskowała 
Polska, wchodzi 800 pocisków Hellfire i 
cztery pociski szkoleniowe oraz wsparcie 
techniczne.
„Proponowana sprzedaż spełni cele polskiego 
wojska dotyczące modernizacji zdolności, 
jednocześnie zwiększając interoperacyjność 
ze Stanami Zjednoczonymi i innymi 
sojusznikami“ - napisano w oświadczeniu.
AGM-114R2 to jeden z nowszych wariantów 
naprowadzanych laserowo precyzyjnych 
przeciwpancernych pocisków Hellfire. Są 
one najczęściej używane przez śmigłowce 
AH-64 Apache i drony MQ-9 Reaper. Polska 
zamówiła oba te systemy.
Większość z nich jest naprowadzana 
laserowo z wyjątkiem jednego wariantu, 
który jednak nie wchodzi w skład transakcji. 
Naprowadzanie laserowe odbywa się z 
wyrzutni, inne powietrzne oznaczniki celów 
lub przez obserwatorów naziemnych.
Tego typu pociski produkowane są od 
1964 roku, natomiast ten konkretny model 
od 2012. Cena jednego pocisku tego typu 
w 2021 roku wynosiła około 150 tysięcy 
dolarów. W przypadku polskiej transakcji 
koszt wyniesie 187500 dolarów za sztukę.
Broń typu Hellfire była używana przez 
Stany Zjednoczone m.in. do zabicia Aymana 
al-Zawahiriego, egipskiego terrorysty. 
Wówczas wykorzystano pocisk R9X.

USA ogłosiły nowy 
pakiet pomocy 

wojskowej  
dla Ukrainy

Nowy pakiet amerykańskiej pomocy 
militarnej dla Ukrainy obejmuje szereg 
broni, w szczególności pociski do systemu 
HIMARS.
W poniedziałek 20 marca 2023 roku 
sekretarz stanu USA Anthony Blinken 
poinformował o przyznaniu Ukrainie 
nowego pakietu pomocy wojskowej. Chodzi 
o dostarczenie broni o wartości 350 mln 
dolarów.
„Dzisiaj, zgodnie z delegacją uprawnień 
podpisaną przez prezydenta Bidena, 

zezwalam na przekazanie Ukrainie 
amerykańskiej broni i sprzętu o wartości 
350 milionów dolarów” – głosi oświadczenie 
Blinkena, które opublikował na Twitterze 
dziennikarz Joseph Habush.
Nowy pakiet amerykańskiej pomocy 
obejmie w szczególności amunicję do 
systemu HIMARS, haubic i bojowych 
wozów piechoty Bradley, pociski HARM, 
broń przeciwpancerną oraz łodzie rzeczne.
„Witamy ponad 50 krajów, które zjednoczyły 
się, by wesprzeć Ukrainę w obronie jej 
suwerenności i integralności terytorialnej. 
Tylko Rosja może dziś zakończyć wojnę. 
Dopóki tego nie zrobi, będziemy wspierać 
Ukrainę tak długo, jak to będzie konieczne” 
– dodał Blinken w wydanym komunikacie.
Jednocześnie, jak zauważyła 
korespondentka Voice of America Karla 
Babb, przedstawiciele Departamentu 
Obrony zaznaczyli, że nowy pakiet pomocy 
nie obejmuje pocisków ATACMS ani 
myśliwców F-16.
Stany Zjednoczone aktywnie pracują 
nad przygotowaniem ukraińskiej 
kontrofensywy. Waszyngton dostarcza 
Ukrainie m.in. pojazdy opancerzone. Na 
początku marca USA ogłosiły przekazanie 
Ukrainie kolejnego pakietu pomocowego na 
łączną kwotę 400 mln dolarów.
Ponadto poinformowano, że USA badają 
możliwości modernizacji ukraińskich 
myśliwców MiG. Amerykańskie wojsko 
rozważa możliwość zainstalowania na nich 
zachodnich pocisków powietrze-powietrze.
Chodzi o pociski średniego zasięgu AIM-
120, zaprojektowane do wystrzeliwania 
z zachodnich myśliwców, takich jak 
amerykański F-16. Proces integracji 
wiąże się z trudnościami, ponieważ pocisk 
musi nie tylko zostać zainstalowany na 
samolocie, ale także „rozmawiać” z radarem 
samolotu.

Przywódca Chin Xi 
do Putina: jestem 

przekonany,  
że Rosjanie poprą 
pana w wyborach  

w 2024 roku
Przywódca Chin Xi Jinping w czasie 
spotkania z Władimirem Putinem w Moskwie 
wyraził w poniedziałek przekonanie, że 
Rosjanie poprą go w wyborach w 2024 roku 
– podała agencja Reutera, zaznaczając, że 
Kreml nie ogłosił jeszcze, czy Putin będzie 
kandydował.
Podczas spotkania na Kremlu przywódcy 
Chin i Rosji nazywali się wzajemnie „drogimi 
przyjaciółmi” – podkreśla Reuters.
Xi jest pierwszym szefem państwa, 
który spotkał się z Putinem, odkąd 
Międzynarodowy Trybunał Karny (MTK) 
wydał nakaz jego aresztowania za zbrodnie 
wojenne na Ukrainie.
Putin objął władzę w Rosji w 1999 roku 
po rezygnacji Borysa Jelcyna i rządzi tam 
już dłużej niż jakikolwiek wcześniejszy 
przywódca od śmierci Józefa Stalina – 
przypomina Reuters.
„Wiem, że w przyszłym roku będą w 
waszym kraju kolejne wybory prezydenckie 
– powiedział Xi na początku spotkania. - 
Pod silnym przywództwem pana prezydenta 
Rosja osiągnęła znaczący postęp (…) Jestem 
przekonany, że lud rosyjski będzie dalej 
zdecydowanie popierał pana prezydenta”.
Pekin nie potępił rosyjskiej agresji 
przeciwko Ukrainie i sprzeciwia się 
sankcjom nakładanym na Moskwę. 
Chińskie władze zadeklarowały poparcie 
dla rozmów pokojowych i zawieszenia broni, 
ale zdaniem ekspertów w obecnej sytuacji 
byłoby ono korzystne dla Rosji. Władze USA 
wyrażały obawy, że Chiny będą dostarczać 
Rosji uzbrojenie.

Na podstawie:PAP,  Planeta.pl, o2, Interia, 
Wprost, Portal i.pl, wp.pl

Opracował  
Andrzej Więciorkowski

Statek obcych blisko 
Ziemi? Pentagon 
ujawnia raport

Szokujący raport Pentagonu o UFO. 
Statek kosmitów znajduje się blisko 
Ziemi? Ujawniono informacje o możliwym 
spotkaniu z obcą cywilizacją. Czy kosmiczne 
sondy śledzą Ziemię? Co widzieli piloci 
wojskowi?
Rząd USA ukrywa informacje o UFO 
i kosmitach? Ujawniono nowy raport, 
jeszcze w formie roboczej, pochodzi z 
All-Domain Anomaly Resolution Office 
(AARO) w Pentagonie. Jego autorami 
są szef tego biura Sean Kirkpatrick 
i Abraham Loeb, przewodniczący 
wydziału astronomii Uniwersytetu 
Harvarda. „Raport opublikowany 7 
marca koncentruje się na fizycznych 
ograniczeniach niezidentyfikowanych 
zjawisk powietrznych”. To zaskakujące 
informacje, bo niedawno ujawniono, że rząd 
USA przygotowuje specjalne procedury 
dotyczące ewentualnego spotkania z 
kosmitami.
UFO blisko Ziemi? Raport Pentagony, 
sondy kosmitów i foo fighters
W raporcie czytamy m.in., że w pobliżu 
Ziemi może znajdować się sztuczny obiekt 
międzygwiezdny. Może on być statkiem 
macierzystym pozaziemskiej cywilizacji, 
który przelatując obok planety, wysyła 
na nią wiele małych sond lub podobnych 
urządzeń
Gdyby kosmici wysyłali sondy na Ziemię, 
to prawdopodobnie nawet byśmy o tym 
nie wiedzieli. Zdaniem autorów raportu, 
nie odbijają one wystarczającej ilości 
światła słonecznego, by mogły dostrzec 
je teleskopy. Zwrócili jednak uwagę na 
niezidentyfikowane obiekty latające, które 
spotykali piloci wojskowi. Czym były np. 
tajemnicze obiekty nazwane „foo fighters”?
Zdaniem autorów raportu, świetliste kule 
widziane przez pilotów, to prawdopodobnie 
statki lub sondy obcych. Jasna poświata 
wynikała z tarcia obiektu o powietrze lub 
wodę. Powstaje w ten sposób skorupa 
jonizacyjna.
Czym jest Oumuamua? To statek obcych 
czy asteroida?
Wspomnianym statkiem-matką może 
okazać się Oumuamua. Ciało niebieskie 
odkryto w 2017 roku i od razu zwrócono 
uwagę, że porusza się nienaturalnie jak 
na ciało niebieskie. Naukowcy ocenili, że 
może to być statek kosmiczny posiadający 
napęd pozwalający pokonać przyciąganie 
grawitacyjne Słońca.
Innym branym pod uwagę obiektem 
jest 2020 SO, który nie posiadał śladu 
kometarnego. Badacze ocenili, że mógł to 
być fragment jakiegoś satelity krążącego 
wokół Ziemi lub po prostu statek klosmiczny 
spoda Układu Słonecznego.
Przy odpowiedniej konstrukcji te maleńkie 
sondy dosięgłyby Ziemi lub innych planet 
Układu Słonecznego w celu eksploracji, gdy 
statek macierzysty przelatuje w odległości 
ułamka separacji Ziemia-Słońce – tak jak 
zrobił to Oumuamua - napisali autorzy 
badania.

Turcja zgodzi się na 
Finlandię w NATO? 

Mówi się o wstępnej 
dacie 

Rząd Turcji zgodzi się na dołączenie 
Finlandii do Sojuszu Północnoatlantyckiego. 
Jak poinformowały inne źródła, z decyzją 
w sprawie akcesji Szwecji do NATO, 
Ankara jeszcze się wstrzymuje. Chodzi o 
spór dotyczący kurdyjskich uchodźców - 
informuje agencja Reutera.
Parlament Turcji „z dużym 
prawdopodobieństwem“ ratyfikuje akcesję 
Finlandii do NATO do połowy kwietnia – 
poinformowała 15 marca agencja Reutera, 
powołując się na źródła w Ankarze.
Finlandia i Szwecja zaczęły się 
ubiegać o członkostwo w Sojuszu 
Północnoatlantyckim w tym samym czasie, 
po ataku Rosji na Ukrainę. Jednak Turcja 
uzależnia zgodę na członkostwo Szwecji 
od postawy Sztokholmu wobec Kurdów 
i dysydenckich wobec rządu w Ankarze 
organizacji, a toczone od dłuższego czasu 
rozmowy między oboma krajami nie 
przyniosły dotąd znaczących postępów.
- Nie byłoby błędem powiedzieć, że rozmowy 
akcesyjne (z Finlandią) będą prowadzone w 
innym czasie niż ze Szwecją - powiedział 
jeden z tureckich urzędników.
Przystąpienie do NATO wymaga ratyfikacji 
wniosków przez parlamenty wszystkich 
30 państw członkowskich Sojuszu 
Północnoatlantyckiego. Turcja i Węgry 
są jedynymi krajami NATO, których 
parlamenty nie ratyfikowały jeszcze 
wniosków Finlandii i Szwecji.

„Piekielny czwartek” 
w Paryżu. Zamieszki 
z policją, użyto gazu 

łzawiącego
Zamieszki i starcia z policją po protestach 
na ulicach Paryża. To efekt ogłoszonej 
przez Emmanuela Macrona decyzji o 
zastosowaniu art. 49 konstytucji, który 
pozwala na wejście w życie reformy 
emerytalnej bez konieczności głosowania w 
Zgromadzeniu Narodowym.
Francuski rząd zdecydował się na 
zastosowanie art. 49.3 konstytucji, który 
zezwala na przyjęcie reformy emerytalnej 
bez koniecznosci przeprowadzenia 
głosowania w Zgromadzeniu Narodowym. 
Ruch Emmanuela Macrona oburzył Marine 
Le Pen, która zapowiedziała, że złoży 
wniosek o wotum nieufności dla rządu.
Decyzja francuskich władz wywołała 
oburzenie części społeczeństwa. 
Przedstawiciele związków zawodowych 
ogłosili, że zastosowanie manewru 
konstytucyjnego obciąża rząd 
odpowiedzialnością za kryzys społeczny. 
Na ulice Paryża wyszło tysiące osób, które 
nie zgadzają się na podwyższenie wieku 
emerytalnego.
Manifestanci zaczęli gromadzić się przed 
siedzibą parlamentu, skąd usunęła ich 
policja. Na Place de la Concorde doszło 
do zamieszek między protestującymi a 

Ze Świata
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była politycznie spluralizowana, a siły 
polityczne, wykazywałyby zdolność do 
dialogu i kompromisu, do budowania 
wspólnoty, a nie do jej rozbijania - 
argumentował.

Rosyjscy szpiedzy 
montowali w Polsce 

kamery i nadajniki GPS
- Rosyjscy szpiedzy byli wynagradzani 
przez Federację Rosyjską i otrzymywali 
z Kremla regularne wypłaty za swoją 
pracę
- Montowali m.in. nadajniki GPS w 
pojazdach
- Zakładali też kamery mające pomóc 
im w śledzeniu transportów broni z 
Polski do Kijowa
- Służby wciąż sprawdzają pod tym 
kątem m.in. wschodni odcinek A4
Rosyjscy szpiedzy byli rozpracowywani 
przez polskie służby przez kilka 
ostatnich miesięcy. Agencja 
Bezpieczeństwa Wewnętrznego 
poinformowała, że zatrzymała 9 osób 
podejrzanych o współpracę z rosyjskimi 
służbami, a szef MSWiA Mariusz 
Kamiński przekazał, że prowadzili 
oni m.in. „działania wywiadowcze 
przeciwko Polsce oraz przygotowywali 
akty dywersji na zlecenie rosyjskiego 
wywiadu“.
Wiadomo, że wszyscy z zatrzymanych 
to cudzoziemcy, a wobec sześciu z nich 
zastosowano tymczasowe aresztowanie. 
Usłyszeli zarzut szpiegostwa na rzecz 
Federacji Rosyjskiej i zarzut udziału w 
zorganizowanej grupie przestępczej.
Jakie konkretnie działania mieli 
prowadzić w Polsce szpiedzy? Do tych 
informacji dotarł dziennikarz RMF 
FM, który ustalił, że „zamontowali co 
najmniej 50 urządzeń elektronicznych 
do szpiegowania“.
Grupa szpiegów miała m.in. 
monitorować transporty z pomocą 
wojskową jeżdżące do Ukrainy, a 
także... montować na pojazdach 
nadajniki GPS i prowadzić monitoring 
tras kolejowych i dokumentować 
transporty z uzbrojeniem. Część z 
nadajników GPS została zabezpieczona 
po rozbiciu siatki.
Co więcej, jak pisze RMF FM, szpiedzy 
mieli zakładać kamery internetowe 
przy trasach, którymi najczęściej 
poruszały się pojazdy transportujące 
broń dla Kijowa. Służby wciąż 
szukają szpiegowskiego sprzętu m.in. 
przy wschodnim odcinku A4 na 
Podkarpaciu.
Sprawdzają m.in. parkingi przy tej 
trasie, a także wiadukty czy mosty 
oraz magazyny, zwłaszcza te, które 
zostały wynajęte już po rozpoczęciu się 
inwazji Rosji na Ukrainę.
Z ustaleń MSWiA wynika, że siatka 
szpiegów przygotowywała się także do 
prowadzenia akcji dywersyjnych, które 
miałyby doprowadzić do sparaliżowania 
dostaw pomocy dla Ukrainy z Polski. 
Mariusz Kamiński przekazał wcześniej, 
że ABW ma dowody na wynagradzanie 
zatrzymanych przez służby osób 
przez Rosję. Dostawali systematyczne 
wypłaty za wykonywanie swoich 
działań.
Zlecono im też prowadzenie 
działań propagandowych mających 
zdestabilizowania relacji polsko-
ukraińskich, wywoływania w Polakach 
niechęci do obywateli Ukrainy oraz, 
jak podkreślił Kamiński, „atakowania 
polityki rządu RP wobec Ukrainy“.
ABW nie zamyka sprawy i ma wciąż 
prowadzić działania związane z 
likwidacją siatki szpiegów na rzecz 

Rosji. Pod koniec lutego tego roku 
poinformowano o innej sprawie: 
zatrzymaniu mężczyzny, który 
od kilku lat zbierał informacje na 
terenie naszego kraju. „Działalność 
szpiegowska podejrzanego 
skoncentrowana była na jednostkach 
wojskowych zlokalizowanych w 
północno–wschodniej części Polski“ – 
przekazali wówczas śledczy.

Arkadiusz Mularczyk 
odpowiada na słowa 

Donalda Tuska o 
reparacjach wojennych. 

„Panie Tusk, nie 
kompromituj się pan“

Arkadiusz Mularczyk podkreślił na 
konferencji prasowej, że reparacje 
wojenne należą się większości Polaków, 
których rodziny w większości zostały 
poszkodowane przez II wojnę światową. 
Przypomniał również SŁOWA Donalda 
Tuska, który w weekend w odpowiedzi 
na jedno z pytań zadanych - jak 
podkreślił Mularczyk - przez jednego 
z obywateli odpowiedział lekceważąco 
„z jakiej paki Polsce się te reparacje 
należą“.
- Możemy zapytać, z jakiej paki Niemcy 
napadły na Polskę w 1939 roku, z 
jakiej paki wywiozły setki tysięcy dzieci 
poza granice naszego państwa - pytał 
wiceminister spraw zagranicznych 
Donalda Tuska.
Arkadiusz Mularczyk poinformował 
również, że raport dotyczący szkód 
wyrządzonych przez Niemcy Polsce 
podczas II wojny światowej zostanie 
wysłany do Donalda Tuska.
- Nad tym raportem zespół specjalistów 
pracował przez ponad 5 lat. Donald 
Tusk mówi, że „banda frajerów z 
PiS z Mularczykiem na czele biega z 
jakimiś papierami“. To nie są jakieś 
papiery. Raport zostanie wysłany do 
Donald Tuska, żeby mógł się z nim 
zapoznać i przeprosić za swoje słowa. 
Jest napisany w języku angielskim, 
ale mamy nadzieję że jakoś z tym 
sobie poradzi - powiedział Arkadiusz 
Mularczyk.
1 września ub.r. zaprezentowano 
raport o stratach poniesionych przez 
Polskę w wyniku agresji i okupacji 
niemieckiej w czasie II wojny 
światowej. 3 października minister 
spraw zagranicznych Zbigniew Rau 
podpisał notę dyplomatyczną do strony 
niemieckiej, dotyczącą odszkodowań 
wojennych. Polska domaga się w 
niej m.in. odszkodowania za straty 
materialne i niematerialne w wysokości 
6 bilionów 220 miliardów 609 milionów 
złotych i zrekompensowania szkód.
3 stycznia br. MSZ przekazało, 
że resort dyplomacji RFN udzielił 
odpowiedzi na notę z 3 października 
2022 r. Według rządu RFN, sprawa 
reparacji i odszkodowań za straty 
wojenne pozostaje zamknięta, a rząd 
niemiecki nie zamierza podejmować 
negocjacji w tej sprawie.

Na podstawie: DoRzeczy, Radiozet.pl, 
naTemat, Portal i.pl

Andrzej Więciorkowski

Posłanka PO nazwała 
13. i 14. emeryturę 

„ochłapami“. Przebił 
ją Schetyna

Grzegorz Schetyna powiedział, że 13. 
emerytura to jego pomysł. Wcześniej 
partyjna koleżanka polityka PO Ewa 
Kołodziej stwierdziła, że dodatkowe 
emerytury to „ochłap“.
– Nie ma w ogóle żadnej polityki 
senioralnej. Wmawianie ludziom, 
że 13. i 14. emerytura jest polityką 
senioralną, jest kłamstwem, jest 
manipulacją – mówiła Kołodziej na 
spotkaniu w Lesznie.
Tłumaczyła, że w Polsce żyje 9 mln 
seniorów i że to „największa grupa 
wiekowa, która jest całkowicie 
pozostawiona sama sobie“. – To są 
ludzie najsłabiej uposażeni finansowo, 
którzy poza tym, że dostają jakiś 
ochłap w postaci 13. i 14. emerytury, 
co w dzisiejszych czasach przy takiej 
wysokiej inflacji, de facto nie dostają 
nic więcej – powiedziała.
Dalej przekonywała, że słyszy od 
seniorów, że woleliby nie dostać tej 
emerytury dodatkowej, „gdyby tylko 
rząd sprawił, żeby nie było inflacji“. – 
Oni nie chcą dostawać tych ochłapów 
(…) bo ta 13. i 14. emerytura niweluje 
tylko tę inflację, która jest tak 
astronomiczna – stwierdziła Kołodziej.
Kiedy obecna na spotkaniu 
dziennikarka zwróciła uwagę, że 
posłanka KO bagatelizuje sprawę 
dodatkowych emerytur i zapytała, 
jak Platforma w swoim programie 
„zamierza to przebić“, Kołodziej zaczęła 
mówić o problemach związanych z 
geriatrią.
Kiedy była dopytywana, czy jeśli 
PO wróci do władzy, to utrzyma 
„trzynastki“ i „czternastki“, czy je 
zlikwiduje, wtedy do dyskusji włączył 
się Grzegorz Schetyna, oświadczając, 
że „to, co zostało dane, nie zostanie 
przez nas odebrane“. – To jest święta 
rzecz – dodał.
– Ja pierwszy mówiłem o 13. emeryturze 
na konwencji programowej w Łodzi. To 
był nasz pomysł, tylko my mówiliśmy 
o zwiększeniu emerytur. Emerytury 
powinny być wyższe. Inflację trzeba 
zatrzymać, a nie dodawaćpo ten 1 tys. 
czy 1,2 tys. zł na 13. i 14. emeryturę, bo 
to jest polityka – powiedział Schetyna.
Według zapowiedzi minister rodziny 
i polityk społecznej Marleny Maląg, 
od 1 marca br. nastąpi rekordowa 
waloryzacja rent i emerytur, ze 
wskaźnikiem 114,8 proc. i gwarancją, 
że emerytury wzrosną o co najmniej 
250 zł. Dzięki temu minimalna 
emerytura wyniesie 1588,44 zł. To 
wzrost o ponad 18 proc.

Akcja CBA.  
Jarosław G. zatrzymany  

za korupcję
Funkcjonariusze CBA na polecenie 
śląskiego wydziału Prokuratury 
Krajowej zatrzymali prezydenta 
Ostrowca Świętokrzyskiego Jarosława 
G. – przekazała Polska Agencja 
Prasowa. Zatrzymanie związane jest ze 
śledztwem dotyczącym korupcji.
Do zatrzymania Jarosława G. doszło 
14 marca 2023. „Na polecenie 
prokuratora funkcjonariusze 
Centralnego Biura Antykorupcyjnego 
zatrzymali prezydenta Ostrowca 
Świętokrzyskiego w śledztwie 
dotyczącym korupcji“ – poinformował 
Dział Prasowy Prokuratury Krajowej.

„Po doprowadzeniu do Śląskiego 
Wydziału Zamiejscowego 
Departamentu do Spraw Przestępczości 
Zorganizowanej i Korupcji w 
Katowicach prokurator przedstawi 
zatrzymanemu zarzuty“ – wyjaśniła 
PK. Prokuratorzy zaznaczyli, że po 
wykonaniu czynności procesowych 
z zatrzymanym prokurator podejmie 
decyzję co do stosowania środków 
zapobiegawczych.
Funkcjonariusze przeszukali miejsce 
zamieszkania zatrzymanego, Urząd 
Miejski oraz inne lokalizacje na terenie 
woj. świętokrzyskiego. Zabezpieczono 
dokumenty i nośniki danych, które 
mogą mieć znaczenie dowodowe.
Jarosław G. był dwukrotnie 
wiceprezydentem Ostrowca 
Świętokrzyskiego. W wyborach 
parlamentarnych w 2011 roku uzyskał 
mandat poselski, startując jako 
kandydat bezpartyjny z 3. miejsca 
na liście PSL w okręgu kieleckim. 
Do Polskiego Stronnictwa Ludowego 
wstąpił 21 kwietnia 2012 roku. 
Dwa lata później został wybrany 
na urząd prezydenta Ostrowca 
Świętokrzyskiego. W 2018 roku z 
powodzeniem ubiegał się o reelekcję.

To już niemal pewne. 
Te partie stworzą 

wspólną listę.  
„Z Tuskiem przegramy“
- Nie będziemy iść na wybory na 
jednej wielkiej liście. Z Tuskiem 
przegramy - mówił w rozmowie z 
„Super Expressem“ Marek Sawicki. 
Poseł PSL zapewniał też, że jego partia 
stworzy wspólny komitet z Polską 2050 
Szymona Hołowni. Zdradził też, na jaki 
wynik liczy.
Wybory parlamentarne zaplanowane 
są na jesienie 2023 roku. Wciąż 
nie wiadomo, w jakiej konfiguracji 
wystartują w nim partie opozycyjne, 
można jednak podejrzewać, że raczej 
nie będzie to jedna lista. Taki wariant 
wykluczył ostatnio Marek Sawicki w 
rozmowie z „Super Expressem“.
- Nie będziemy iść na wybory na jednej 
wielkiej liście. Z Tuskiem przegramy. 
Nie można przedstawić racjonalnej 
oferty ludziom od skrajnej lewicy do 
centroprawicy - tłumaczył poseł PSL. 
To kolejny raz, gdy uderzył w Donalda 
Tuska, w którego rządzie w latach 
2007-12 i 2014-15 sprawował funkcję 
ministra rolnictwa.
Zasugerował też, że w 2020 roku 
dogadał się on z PiS ws. wymiany 
kandydata w wyborach prezydenckich. 
W drugim terminie wyborów (w 
pierwszym się one nie odbyły) Rafał 
Trzaskowski zastąpił Małgorzatę 
Kidawę-Błońską.
Sawicki zdradził również, do kogo 
ludowcom w tym momencie najbliżej. 
- Stworzymy jeden komitet z Polską 
2050 na jesienne wybory. Dobra 
kampania da nam nawet 20 proc. 
poparcia - przekonywał polityk.
Co na ten temat sądzą w Platformie 
Obywatelskiej? Izabela Leszczyna 
nie była przekonana, że inicjatywa 
odniesie sukces. - Mam nadzieję, że 
przekroczą próg wyborczy, jednak nie 
ma tu żadnej pewności. Życzę moim 
kolegom, żeby kiedyś mieli takie 
poparcie społeczne, jak Platforma 
pod przywództwem Donalda Tuska - 
mówiła w rozmowie z „SE“.
Według socjologa prof. Kazimierza 
Kika postępujący konflikt i polaryzacja 
PO-PIS może być z kolei szansą właśnie 
dla takiej listy. - Dobrze gdyby Polska 
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Jeśli przyrządzamy świeży chrzan, 
warto namoczyć go po obraniu przez 
godzinę w zimnej wodzie - to sprawi, 
że będzie mniej podrażniał oczy przy 
tarciu. Warto wiedzieć, że chrzan w 
kontakcie z tlenem szybko brązowieje. 
Aby temu procesowi zapobiec, warto 
dodać niewielką ilość octu jabłkowego 
lub niewielką porcję soku z cytryny.

Ćwikła: Przygotujesz ją  
w łatwy sposób

Ćwikła często gości na świątecznym 
stole. Zawarty w niej chrzan pomoże w 
sprawnym trawieniu

Wśród licznych potraw, które podczas 
Wielkanocy goszczą na naszych 
stołach, z całą pewnością plasuje się 
również ćwikła. Jej przyrządzenie nie 
jest skomplikowane, o ile wcześniej 
udało nam się przygotować tarty 
chrzan. Ćwikła powstaje w wyniku 
wymieszania ostrego składnika z 
ugotowanymi, ostudzonymi i startymi 
na grubych oczkach burakami. W jakich 
proporcjach wymieszać składniki na 
ćwikłę? Na pół kilograma czerwonych 
warzyw wystarczy pięć solidnych łyżek 
chrzanu, który wzbogaca się sokiem z 
połowy cytryny oraz solą i pieprzem do 
smaku.

Co można znaleźć  
w chrzanie?
Chrzan pospolity przez współczesną 
fitoterapię doceniany jest za obecność 
wielu cennych związków. To właśnie 
one sprawiają, że zalicza się go do 
grona naturalnych antybiotyków, a 
także jako środek wspierający pracę 
żołądka oraz układów oddechowego 
i odpornościowego. Najcenniejsze 
są glukozynolany zaliczane do 
antyoksydantów, jednak tuż obok nich 
warto wspomnieć o obecności witamin: 
C, A oraz tych z grupy B. To także źródło 
żelaza, magnezu, potasu i cynku, które 
nie są obojętne dla naszego zdrowia.

Chrzan: Samo zdrowie!
Chrzan pospolity - dzięki swojemu 
bogatemu składowi - jest znanym 
remedium na typowe dolegliwości 

O chrzanie przypominamy sobie 
dopiero na Wielkanoc, a oferuje tyle, 
że powinien być na naszych stołach 
częściej

Co trzeba wiedzieć o 
chrzanie?
Chrzan pospolity zaliczany jest do 
rodziny kapustowatych i - jak sama 
nazwa wskazuje - występuje masowo 
na terenie całego naszego kraju. 
Roślina nie jest bardzo atrakcyjna, 
ale za to nadrabia imponującym 
pokrojem. Podłużne liście wyrastające 
z korzeni sięgają nawet do półtora 
metra wysokości. Część podziemna jest 
równie spora, ponieważ może liczyć 
kilkadziesiąt centymetrów. Korzeń 
chrzanu pospolitego jest jasnobrązowy, 
a po przekrojeniu uwidacznia się 
biały, mięsisty miąższ. W kontekście 
kulinariów najczęściej wspominany 
jest korzeń chrzanu pospolitego, ale 
liście nie są bezużytecznym surowcem, 
bowiem one wzbogacają smak np. 
domowych kiszonek, ale także - razem 
z częścią podziemną - mają wiele 
zastosowań zdrowotnych.

Tarty chrzan: Koniecznie 
na świątecznym stole!
Domowy, tarty chrzan musi 
znaleźć się na wielkanocnym stole, 
który wzbogaci smak mięs i innych 
świątecznych rarytasów. Jak zrobić 
chrzan na święta? To banalne: 
wystarczy korzeń dokładnie umyć, a 
następnie obrać ze skórki. Następnie 
całość zetrzeć na tarce o małych 
oczkach. Tarty chrzan - o ile nie 
wykorzystamy go od razu - należy 
przełożyć do słoiczków i przechowywać 
w lodówce.
Jeśli zabieramy się za przygotowywania 
chrzanu na święta, a wiemy, że nie 
wszyscy domownicy za nim przepadają, 
warto znać kilka sposobów, by 
przyrządzić go w nieco łagodniejszy 
sposób. Aby zakamuflować jego ostry 
smak, do startego korzenia można 
dodać łyżkę majonezu, jogurtu 
naturalnego albo śmietany. Tarty 
chrzan można również wzbogacić 
jabłkiem, co nada mu delikatnie 
kwaśnej i słodkiej nuty.

górnych i dolnych dróg oddechowych. 
Zjedzenie już jednej łyżki pomoże w 
przypadku bólu i zatkanych zatok, 
męczącego kataru, bólu gardła, a także 
uporczywego kaszlu. Chrzan powinien 
znaleźć się w diecie również wtedy, 
gdy cierpimy z powodu obniżonej 
odporności, ponieważ obecna witamina 
C oraz cynk pomagają pobudzać 
system immunologiczny.
Chrzan może być także remedium 
na nawracające bóle kości i stawów, 
a także sprzyja redukowaniu bólów 
reumatycznych. W takim wypadku 
może pomóc okład z chrzanu: 
wystarczy na bolące miejsce przyłożyć 
cienką warstwę gazy, a na nią zaś 
warstwę świeżo startego chrzanu i 
przykładać miejscowo przez około pięć 
minut. Jeśli nasza skóra jest wrażliwa, 

przed zastosowaniem chrzanu na 
stawy można ją posmarować kremem 
nawilżającym.
Na tym nie kończą się właściwości 
zdrowotne chrzanu. Ta niezwykła 
roślina pomaga także pozbywać się 
nadmiaru przebarwień na skórze! 
Wystarczy przygotować z niego 
domową miksturę: kilka łyżek 
startego chrzanu zagotować w połowie 
litra mleka i ostudzoną mieszanką 
przecierać skórę.
Dlaczego chrzan zjada się w czasie 
Wielkanocy? Rozwiązanie tej zagadki 
jest banalne. Wszystko przez fakt, że 
chrzan pobudza trawienie i łagodzi 
nieprzyjemne dolegliwości związane z 
przejedzeniem. Jeśli chcemy uniknąć 
skutków folgowania sobie przy 
świątecznym stole, to łyżka chrzanu 
powinna towarzyszyć mięsnym i 
tłustym potrawom, a także wzbogacać 
wędliny.

Przeciwwskazania
Choć chrzan pospolity wykazuje 
się wieloma walorami smakowymi i 
zdrowotnymi, to nie każdy może się 
nim bezkarnie zajadać. Wystrzegać się 
go powinni zwłaszcza ci, którzy cierpią 
z powodu wrzodów żołądka, zgagi, 
niewydolności nerek oraz wątroby.

PORADNIK DLA KAŻDEGO w opr. Zofii Więciorkowskiej samo życie  
CHRZAN POSPOLITY:  
CO TRZEBA O NIM WIEDZIEĆ?
Chrzan pospolity to roślina, o której przypominamy sobie dopiero przed 
Wielkanocą. Niestety, ze względu na swój specyficzny i ostry smak nie jest 
spożywany częściej, a szkoda! Okazuje się, że zawiera mnóstwo substancji, 
które korzystnie działają na nasz organizm. Chrzan pospolity nie tylko 
pomaga na trawienie, ale także łagodzi bóle i usuwa bakterie, dlatego 
śmiało można zaliczyć go do grona naturalnych antybiotyków. Jeśli te 
argumenty dostatecznie nas nie przekonują, warto wiedzieć co nieco 
więcej o właściwościach chrzanu pospolitego, bo może nam zaoferować o 
wiele więcej, niż nam się może pozornie wydawać. Podpowiemy też, ak 
przygotować chrzan na świąteczny stół.

50 Pulaski St, New Britain, CT 06053

Monsignor Bojnowski 
Manor

poziom naszego serwisu 
oceniany jest na 5 gwiazdek  
który możesz sprawdzić na

www.medicare.gov

tel. 860-229-0336

* wykwalifikowany personel medyczny 24 godziny na dobę

* fizykoterapia oraz inne terapie dla  pacjentów

* programy socjalne i terapeutyczne

* hospicjum

* piękne wnętrze

* pomoc w przygotowaniu pacjentów na powrót  do domu

* koordynacja serwisów po powrocie do domu

* możliwość tymczasowej opieki nad pacjentem

* serwis klerykalny

* rehabilitacja krótkoterminowa

* serwis terapeutyczny przez 7 dni w tygodniu

Akceptujemy: Medicare, Medicaid, Blue Cross,  
Connecticare and Aetna Insurances.

Chrzan może być również podstawą 
sosu do mię
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państw, rozbicia tradycyjnej 
rodziny i pozbawienia jej wpływu 
na wychowywanie własnych dzieci. 
Ostatecznym celem tej globalistycznej  
obróbki “obywatela” jest kompletna 
kontrola człowieka i uzależnienie jego 
życia od wszechmocnego  totalitarnego 
państwa, które przy pomocy 
centralnych banków, wykorzystuje 
poszczególne administracje państw 
narodowych do planowanej 
samozagłady. Temat szeroki, 
niebezpieczny, ale warto śledzić kolejne 
jego etapy i “progi”, a ma zakończyć się 
pozbawieniem nas statusu obywatela, 
ściśle kontrolowaną walutą cyfrową  i 
wysiedlenia nas poza “próg” zdobyczy 
naszej cywilizacji. Globaliści wprost 
zakochani są w chińskim systemie 
kontroli populacji.
Aby nie przedłużać, spójrzmy jeszcze 
na sytuację na amerykańskiej scenie 
politycznej. Dalej strach elit Deep State 
wywołuje unikający kolejnych pułapek 
Trump i przeraża ich wizja jego 
ponownej prezydentury. Nienawidzący 
Trumpa republikański odłam Deep 
State (Bush,Cheney, Romney, 
McConnell, etc) czyni rozpaczliwe 
wysiłki, aby pomóc swoim lewackim 
pobratymcom (swoista UniParty) w 
zatrzymaniu patriotycznego ruchu 
oryginalnej Tea Party (2009) w 
pogwałceniu zasad Konstytucji i 
płynących z niej praw obywatelskich. 
Jak dotąd kolejne granaty rzucane 
pod nogi Trumpowi na jego drodze 
do prezydentury, okazują się 
niewypałami jedynie wzmacniając jego 
poparcie wśród zdroworozsądkowych 
Amerykanów. 
Według marcowego sondażu 
(McLaughlin & Associates) Trump 
dominuje wśród republikańskich 
kandydatów w prawyborach 
prezydenckich z 46%, za nim jest 
DeSantis z 23%. Oznacza to 4% więcej 
poparcia dla Trumpa w stosunku do 
poprzedniego miesiąca (było 42%) 
i spadku dla DeSantis aż o 8% (z 
31% w styczniu i 26% w lutym). W 
bezpośredniej konfrontacji Trump 
zyskuje 61%, zaś DeSantis 31%. Trump 
też prowadzi wśród niezależnych 48%, 
do 39% DeSantis. 
Niektórzy Republikanie chcą, aby 
główni rywale (Trump i DeSantis) 
połączyli siły obawiając się ich 
wyniszczającej przedwyborczej 
konfrontacji. Jednak z ostatnich 
wypowiedzi DeSantis wynika, że 
nie jest on chyba zainteresowany 
ewentualną pozycją wiceprezydenta. 
Więc nic z tego nie wyjdzie, pewnie 44 
letni DeSantis (“najlepszy gubernator” 
USA) odłoży swój start do prezydentury 
na 2028 r. Trump zrozumiał, że ma 
szansę określić, zdefiniować w opinii 
publicznej swojego najgroźniejszego 
rywala DeSantis, zanim ten dokona 
tego sam. Wydaje się, że ataki Trumpa 
osłabiające DeSantis są skuteczne. 
W hipotetyczny starciu kandydatów 
Trump-Biden (według Premise poll) 
zwycięża Trump 47% do 41%. Trzeba 
podkreślić, że w lutym w sondażu 
zwyciężał Biden 44% wobec Trumpa 
42%, widać więc, że Trump nabiera 
wiatru w żagle. W tych prawyborach 
ma poparcie 87% Republikanów, 
w porównaniu do Bidena, którego 
popiera 75% Demokratów. Wśród 
niezależnych Trump ma 39% poparcia, 
Biden osiąga jedynie 22% poparcia. 

Okazuje się, że zgodnie ze starym 
chińskim przysłowiem jesteśmy 
skazani na życie w interesujących 
czasach. Popularny japoński 
komik ogłosił, że żyjemy w czasie 
“przedwojennym”. Nie brzmi to 
zbyt optymistycznie szczególnie, że 
za oknem wojna. Zastanawiam się 
dlaczego Ameryka dopuściła do tej 
wojny (Biden i “incursion” Putina). 
Niby wiemy, że chciała zablokować 
postępujące więzi Rosji i Niemiec 
(UE), których celem było wypchnięcie 
USA z Europy i utworzenie EurAzji, 
ale czy to wszystko? Wydaje się, że 
przygotowująca się do konfrontacji 
z rosnącymi w siłę Chinami, USA 
postawiła na “militaryzację” praktycznie 
zdemilitaryzowanej Europy Zachodniej 
i Środkowej. Rozprawa z Chinami 
wspomaganymi głębią strategiczną 
Rosji wymaga zmobilizowania 
zasobów europejskich państw NATO 
w celu zabezpieczenia granic z Rosją 
i ewentualnego współdziałania z 
walczącą z Chinami Ameryką. Widać 
tu efekty planowania amerykańskiego 
Pentagonu, które propagował jeszcze 
były prezydent Trump żądając od 
europejskich sojuszników zwiększenia 
wydatków na obronność.
Na globalnej scenie do poważnej 
rozprawy o kontrolę nad światem 
szykują się dwa autorytarne 
systemy. Jeden z nich to znany nam 
stary rosyjski imperializm, którego 
historyczną cechą jest podbój sąsiadów 
tego największego państwa na świecie. 
Rosja wtedy jest wspaniała kiedy 
poszerza swoje granice (Katarzyna 

Wśród grup etnicznych 49% latynosów 
popiera Trumpa, zaś 61% czarnych 
wyborców popiera Bidena.
Wydaje się, że agresywne polowanie 
ekstremalnej lewicy na Trumpa (liczne 
procesy w sądach) zaczyna odbijać 
się czkawką, ilustrując Amerykanom 
zupełnie inne traktowanie Trumpa w/g 
zasady niesławnego Berii “dajcie mi 
człowieka na jedną noc, a przyzna się, 
że jest królem Anglii”. Szczególnie widać 
to w porównaniu do przemilczania  
licznych udokumentowanych 
(laptop Huntera) afer wokół klanu 
Bidenów. Ostatnio wiele nadziei 
rządząca radykalna lewica wiązała 
z montowanym w Nowym Jorku 
procesem przeciwko Trumpowi 
odnośnie “hush money”, czyli $130 
tys jakie ówczesny prawnik Trumpa 
Michael Cohen podczas kampanii 
prezydenckiej  (2016 r.)  zapłacił 
gwieździe porno Stormy Daniels 
(rzekoma afera z Trumpem z 2006 r.). 
Chodziło o jej uciszenie jednak powstało  
podejrzenie (fałszywe), że te pieniądze 
mogły pochodzić z funduszy kampanii 
wyborczej. Prokuratura oparła się 
na zeznaniach Cohena, któremu 
udowodniono wiele innych wykroczeń 
i zaczął on szkodzić Trumpowi aby 
nie iść do więzienia. W konsekwencji 
Cohen zeznając na niekorzyść Trumpa 
i tak trafił do więzienia, ale misternie 
budowany atak na Trumpa rozsypał 
się i tym razem. 
Prowadzący na Manhattanie 
dochodzenie prokurator Alvin Bragg 
jest kolejnym człowiekiem Sorosa 
wmontowanym w amerykański system 
sądowniczy. Wyglądało na to, że Trump 
może być aresztowany i pokazywany w 
kajdankach, co wzbudzało entuzjazm 
lewicy, jednak w konsekwencji ta 
możliwość wzmogła jedynie poparcie 
dla “prześladowanego” Trumpa. Lista 
pułapek i nierzadko bezpodstawnych 
oskarżeń Trumpa przez radykalną 
lewicę jest diabelnie długa 
poczynając od wyssanej z lewackiego 
palca “russian collusion”, poprzez 
specjalnego prokuratora Muellera, 
dwa impeachmenty w Kongresie, 
spektakularny najazd na dom Trumpa 
Mar-a-Lago, specjalnego prokuratora 
Smitha i ciągnące się liczne procesy w 
Nowym Jorku i Georgii. 
Według sondażu Rasmussena nawet 
większość Demokratów (51%) uważa, 
że część Republikanów z (UniParty) 
Deep State potajemnie współpracowała 
w poprzednich wyborach (2020) 
z Demokratami, aby zablokować 
reelekcję Trumpa. Podobnego 
zdania jest 67% republikanów i 55% 
wszystkich wyborców.
Cóż, początek kryzysu bankowego, 
narastająca inflacja, umyślnie 
spowodowany kryzys energetyczny, 
demoralizowanie dzieci w szkołach, 
pchanie tematyki gender, zagrożenia 
epidemiczne uzdatnionym wirusem, 
ataki na religie, dążenie do kompletnej 
cyfryzacji w celu rozbicia tradycyjnego 
społeczeństwa i odarcia obywateli 
z ich praw i wolności, oto nasza 
rzeczywistość i chleb powszedni. A 
za granicą wojna i niebezpieczeństwo 
burzliwych zmian (sojusz chińsko-
rosyjski, koniec dolara jako rezerwowej 
waluty   i dalej BRICS) i być może 
wojna światowa zaspokajająca apetyty 
światowych elit z milionami ofiar nas 
maluczkich. Oto co nas czeka jako 
zwieńczenie wysiłków rozwalenia 
naszej cywilizacji w celu zbudowania 
jednego światowego totalitarnego 
kołchozu. Oby im się to nie powiodło…

Jacek K. Matysiak, Kalifornia, 
2023/03/28

Wielka) i co interesujące ciągle jej mało 
“ziemi” i ciągle czuje się zagrożona 
względną niezależnością sąsiadów 
(vide Ukraina). Przez złośliwych 
komentatorów określana jest wielką 
stacją benzynową z nukes. 
Jej ekonomicznie wypasionym 
partnerem jest klasycznie faszystowskie 
Państwo Środka zarządzane przez elity 
partii komunistycznej Chin, które 
od prawie pół wieku zaadoptowały 
w ograniczonym stopniu prywatną 
własność. Niesamowity rozwój 
chińskiej ekonomii z użyciem 
zachodniego kapitału i technologii 
przypomina podobnie dynamiczny 
rozwój faszystowskich Niemiec w latach 
30-tych ub. wieku. Dobrze pamiętamy 
czym i jak ten eksperyment się 
zakończył. Obyśmy nie byli świadkami 
powtórki podobnych tragedii tym 
bardziej biorąc pod uwagę zasoby 
ludnościowe, finansowe i ambicje elit 
Chińskiej Partii Komunistycznej.
Uważni obserwatorzy polityki 
amerykańskiej dostrzegają niepokojące 
zjawiska dominowania sceny politycznej 
i samej Partii Demokratycznej 
przez rewolucyjnie zdeterminowaną 
lewicową sektę, która dziś sprawując 
władzę usiłuje kompletnie zmienić 
tradycyjną Amerykę. Globalistyczna 
lewica (podporządkowana Davos 
i City of London), której ambitny 
program znany jest też Polakom 
poprzez obezwładniającą i demolującą 
ekonomię sieć regulacji płynących z 
Brukseli, stopniowo ma doprowadzić 
do patriotycznego i narodowego 
wymóżdżenia populacji poszczególnych 

Ameryka na rozstaju dróg…
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10 marca 2023 roku, już po raz 11 
ruszyła akcja “Bo lubię język polski.” 
Bohaterem tegorocznej edycji był 
Ambroży Kleks -bohater Akademii 
Pana Kleksa autorstwa Jana 
Brzechwy. Zabrał on nas w podróż 
po 9 krainach: Bajdocji, Bergamuta, 
Rupieciarni, Kleksografii, Przędzenia 
Liter, Globusa, Guzików, Sennych 
Luster i Złotego Klucza. 

W 11 edycji udział wzięło 18 szkół 
polonijnych. Przyjechały do nas: 
Polska Szkola im. Św. Stanisława 
Kostki w Wallingford, NJ; 
Polska Szkoła Sobotnia przy parafii 
Św. Cyryla i Metodego,Brooklyn, NY; 
Polska Szkoła Sobotnia im. Adama 
Mickiewicza, Stamford, CT; 
Szkoła Kultury i Języka Polskiego 
im. Św. Jana Pawła II, Bridgeport, 
CT; 
Szkoła Języka Polskiego im.Św. 
Jana Pawła II, New Britain, CT; 
Polska Szkola im. Św. W. Pallotiego 
przy parafii Św. Alojzego, Ridgewood, 
NY oraz gospodarze – Polska szkoła 
Sobotnia im.Bł.Ks.J.Popiełuszki w 
Derby 

Dziękujemy również wszystkim 
szkołom, które wzięły udział w akcji 
i wykonywały zadania we własnych 
szkołach:
Szkoła Języka I Kultury Polskiej im. 
Św. Stanisława Kostki, Garfield, NJ; 
Polska Szkoła Dokształcająca im. 
Henryka Sienkiewicza, Brooklyn, NY;
Polska Szkola im. Mikołaja Kopernika, 
Mahwah, NJ; 
Polska Szkoła Dokształcająca im. Marii 
Konopnickiej w Yonkers, NY; 
Akademia Języka Polskiego w 
Manchester, NJ; 
Polska Szkoła Dokształcająca im. Z. 
Herberta w Copiague, NY; 
Szkoła Języka Polskiego im. Janusza 
Korczaka w Providence, RI; 
Polska Szkoła “Ogniwo” - Polish 
Learning Center, Morrisville, PA; 
Polska Szkola im. Św. Kazimierza 
Królewicza, Newark, NJ; 
John Paul II Polish Language School in 
Walnut Creek, CA; 
Polska Szkoła Dokształcająca im. Św.  
Faustyny, Ozone Park, NY. 

Dzień był wypełniony licznymi 
konkursami, zabawami i grami. 
Uczniowie mogli sprawdzić swoje 
umiejętności biorąc udział w 

konkursach: literackich - Mistrz 
Lektury; lub plastycznych. W tym roku 
tematami konkursu plastycznego były: 
“Moja Wymarzona Szkoła,” “Ambroży 
Kleks - niezwykły nauczyciel,” 
“Akademia Pana Kleksa zamknięta w 
lapbooku - projekt grupowy”. 

Laureatami konkursów klasach 2-3 
zostali: 
1. Christal Geremek (PSS Derby), 
2. Maya Zelepien (SJP New Britain), 
3. Gabriela Zurek (PSS Derby). 

W kategorii klas 4-5: 
1. Aleksander Mscichowski (SJP New 
Britain), 
2. Aleksandra Adamek (PSS Derby), 
3. Julian Jozefko (SKiJP Bridgeport). 

W klasach 6-8 w konkursie 
grupowym na lapbook zwyciężyli: 
1. Emilia Czyżewska i Magdalena Szok 
(SJP New Britain). 

Drugie miejsca, ex aequo, zajęli: Rose 
Regula, Julia Golec (PSS przy parafii 
Św. Cyryla i Metodego, Brooklyn, NY) 
oraz Julia Bacławski, Camilia Kuczek, 
Oliver Stopyra, Mateusz Waldowski 
(SJP New Britain). 

W konkursie literackim laureatami 
zostali - w klasach drugich: 
1. Gabriel Siedlecki (PSS Derby), 
2. Jakub Klodowski (PSS Derby), 
3. Adriana Lapinksi (SKiJP Bridgeport). 

W klasach trzecich nagrodzeni zostali: 
1. Julia Kiszkiel (PSS Stamford), 
2. Maya Ksepko  (PSS Stamford), 
3.David Pawelec (PSS Derby). 

W kategorii klas czwartych zwyciężyli: 

1. Julia Rutkowski (PSS Derby), 
2. Julia Noszczyk (PSS Derby), 
3. Malgorzata Zelechowski (PSS 
Derby). 

W klasach piątych nagrodzeni zostali: 
1. Sofia Kopec (PSS Derby), 
2. Joanna Galas (PSS Derby), 
3. Melania Jachim (PSS przy parafii 
Św. Cyryla i Metodego, Brooklyn, NY). 

W klasach szóstych Mistrzami 
lektury zostali: 
1. Antonii Turosienski (PSS Derby), 
2. Margarita Buren (PSS Derby), 
3. Milena Wadolkowski (SKiJP 
Bridgeport). 

W kategorii klas 7-8 wygrali: 

Witajcie w naszej bajce!

 

745 Osborn Road, Naugatuck CT 06770

203-278-1436
Disallowing number Telefonica 

475 439 3878
www.littleangels-homecare.com

E: littleangelshomecare48@yahoo.com Ewa Grzymala

P rov id ing : 
E l de r l y  Ca r e ,  Hou r l y  Compan i on , 

L i v e - i n  Ca r e g i v e r s ,  Weekends

 We take long term life ins. and state cases
Reg. # HCA0000732

cell. 203-980-2642 Alicia Kochanowicz
Realtor

COLDWELL BANKER REALTY

email alicia.kochanowicz@cbmoves.com
71 Oxford Rd, Oxford, CT 06478

Oferuję profesjonalą pomoc
w kupnie i sprzedaży 

nieruchomości.



POLONIA 11

POLONIA - wydanie 7, 31 marca 2023

- autorka arcytrudnego dyktanda dla 
dorosłych. 

Zwycięzcami dyktanda dla dorosłych 
zostali: 
1. Iwona Jadzewicz (PS Ridgewood), 
2. Piotr Nowik (PSS przy parafii Św. 
Cyryla i Metodego, Brooklyn, NY), 
3. Justyna Paholsky (SJP New Britain).

W drugiej części dnia uczniowie 
wyruszyli w podróż po krainach. 
Każdy uczeń otrzymał paszport i miał 
za zadanie odwiedzić krainy w nim 
wymienione. W krainie, na uczniów, 
czekały zadania przygotowane przez 
grono pedagogiczne PSS w Derby. Po 
ich rozwiązaniu uczniowie otrzymywali 
pieczątki - było przy tym mnóstwo 
śmiechu i zabawy. Po powrocie z krain 
uczestnicy dostali słodkie podarunki. 

nie moglibyśmy zorganizować tak 
wielkiego przedsięwzięcia: Konsulat 
Generalny Rzeczypospolitej Polskiej 
w Nowym Jorku, Polish & Slavic 
Federal Credit Union, Centrala 
Polskich Szkół Dokształcających w 
Ameryce, Dwutygodnik “Polonia”, 
WEB process & stone, Berkshire 
Veterinary Hospital, Mikon 
Products, P&P Home Improvement, 
Lasowiak Deli, Europol, Tiny Owlets 
Daycare, Starbucks, Alex Travel, 
Brush &amp; Floss Dental Center, 
KFC, Shop Rite, Tacomida Tacos, 
Stop &Shop Ansonia, Skowronski 
Law offices, AM Bagel, Gioue’s 
Pizza oraz wszystkim anonimowym 
sponsorom. Już teraz serdecznie 
zapraszamy wszystkich do wzięcia 
udziału w kolejnej edycji w przyszłym 
roku. 

AA

1. Zofia Turosienski (PSS Derby),
2. Jakub Rembisz (PSS przy parafii 
Św. Cyryla i Metodego, Brooklyn, NY), 
3. Gabriela Kuniej (SKiJP Bridgeport). 
Każdy uczestnik akcji otrzymał dyplom 
Miłośnika Języka Polskiego oraz 
koszulkę w kolorze żółtym z logo naszej 
akcji. 
Gościem specjalnym była pani dr 
Dorota Andraka - prezes Centrali 
Polskich Szkół Dokształcających, 
która wraz z panią dyrektor PSS 
Derby - Wioletta Jusińska wręczały 
nagrody laureatom.
Uroczystość uświetnili także goście 
specjalni z Polski pani Lucyna 
Bzowska, która prowadziła zabawy 
językowe z uczniami oczekującymi na 
konkursy, oraz pani dr Beata Jędryka 

Składamy serdeczne podziękowania 
dla Grona Pedagogicznego PSS Derby 
za ogrom pracy w przygotowaniu tego 
wydarzenia i dla Zarządu Szkoły PSS 
Derby za przygotowanie posiłków na 
uczestników akcji. 

Patronat honorowy nad akcją 
objęli: Konsulat Generalny 
Rzeczypospolitej Polskiej w Nowym 
Jorku oraz pisarka Katarzyna 
Wasilkowska, która połączyła się 
z nami online w sobotę, życząc 
wszystkim uczestnikom wspaniałej 
zabawy. 

Ogromne wyrazy wdzięczności 
pragniemy skierować do wszystkich 
osób, które przyczyniły się do 
sukcesu naszej akcji, a także 
naszym sponsorom, bez których 

 

A & M Chiropractic, LLC

- Dyskopatii
- Bóli głowy
- Rwy kulszowej
- Zapalenia mięśni i stawów
- Urazów powypadkowych
- Urazów w pracy (Worker’s compensation)
- Kontuzji o urazów sportowych
- Wad postawy u dzieci 
- Bóli kręgosłupa w czasie ciąży 

Leczenie Nieinwazyjne

860 - 398 - 5420

Lekarze wraz z personelem  
mówią w języku polskim

Akceptujemy większość ubezpieczeń medycznych  
jak również oferujemy dogodny plan płatności

Bezpłatna 
Konsultacja

Dr. Anita  
& Dr. Maciek 
Kolodziejczak

160 West Street, Ste C
Cromwell, CT 06416
www.amchiro.com

 

STAN F u r n i t u r e L L C
P O L S K I  S K L E P  M E B L O W Y

59 High St., 
New Britain

Godziny otwarcia
Wtorek - Piątek. 

10:00am do 5:00pm
Sobota i niedziela. 

10:00am do 2:00pm

call (860) 817-6225  (860) 229 - 0879
  email: superliving@sbcglobal.net

*Jadalnie * Sypialnie * Biura * Przedpokoje 
*Meble dziecięce * Wersalki * Narożniki* 

Kanapy * Fotele * 
Krzesła *

 Krzesła barowe * 
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* 90-letnia Yoko Ono, artystka, 
aktywistka i jedna z najbardziej 
znanych mieszkanek NYC, wyprowadza 
się z budynku Dakota po 50 latach 
mieszkania tam. John Lennon został 
zastrzelony w bramie Dakoty w 
grudniu 1980 roku. Gdy została tam 
po zamachu, fani jej męża zasypali 
ją listami z pretensjami. Uważali, że 
to brak uczuć. Wydała więc oficjalne 
oświadczenie, w którym tłumaczyła, że 
bezmyślny akt morderstwa nie zmienił 
tego, że byli tam szczęśliwi, więc woli 
zostać. Zaczęła też walczyć, żeby 
część Central Parku poświęcić jego 
pamięci. Strawberry Fields - nazwane 
od tytułu piosenki- pomimo niechęci 
ówczesnego zarządu miasta, stały się 
faktem w 1985, pięć lat po śmierci 
Lennona. Pomogła je sfinansować 
i zagospodarować. Może nie każdy 
wie, ale wśród kamieni przysłanych 
z różnych krajów i położonych na 
Truskawkowych Polach, jest także 
kamień z Polski.
Dakota to jeden z najbardziej 
eksluzywnych budynków w NYC. Na 
kupno mieszkania tam muszą wyrazić 
zgodę wszyscy mieszkańcy. Lista, 
którym odmówiono, jest długa, jest na 
niej, np. piosenkarka Madonna i aktor 
znany min.z serialu The X-Files, David 
Duchovny. 
Yoko Ono jeszcze kilka lat temu 
bywała na spotkaniach fanów Lennona 
przy poświęconym mu Medalionie. 
Wyprowadza się na farmę, którą także 
nabyła wspólnie z mężem. Hodowali 
tam ponad 100 krów i warzywa.

* Do Nowego Jorku zawitało objazdowe 
Museum of Failure. W czasie 
pandemii właściciel udostępnił zbiory 
wirtualnie, co okazało się się świetnym 
posunięciem marketingowym. 
Muzeum stało się słynne i powiększyło 
swoje zasoby. Na wystawie można 
obejrzeć 150 przedmiotów i usług, 
które okazały się nieudane, co zdarza 
się nawet gigantom takim jak Apple 
i Google. Są eksponaty zabawne, np. 
Colgate wymyślił zamrożoną lazanię 
opatrzoną swoim znakiem firmowym, 
po której klienci mieli natychmiast 
myć zęby. I są eksponaty olbrzymie!
Wystawa potrwa do 23 maja 2023.
Industry City, 900 Third Avenue, 
Brooklyn. Bilety od $15. 

* Największy w Stanach pokaz 
samochodów; najnowszych, 
najpiękniejszych, najlepszych oraz 
takich, które dopiero są projektowane, 
odbędzie się w Javits Center od 7-16 
kwietnia.
Jest to impreza familijna, z dużą 
ilością atrakcji i loterii dla dzieci i 
dorosłych. Samochody można nie 
tylko oglądać, ale też testować, realnie 
i na symulatorach. W ciągu kilku 
dni tej imprezy przewija się milion 
oglądających.
Biletów nie trzeba rezerwować, są 
dostępne przed wejściem; ceny 
zróżnicowane; $21- $7, także 
możliwość wejść grupowych. Przed 
otwarciem dla publiczności, przez 
dwa dni, auta prezentowane są 
dziennikarzom z całego świata. Mamy 
zaproszenie, zdamy relację. 
Adres: 429 11th Avenue

Przypominamy:
9 kwietnia w Central Park pod pomnikiem króla Jagiełło odbędzie się Wiel-
kanocne Spotkanie Polonii, które organizuje drugi raz z rzędu obchodząca w 
tym roku 50. rocznicę istnienia Polska Fundacja Kulturalna w Clark, NJ.

Przez 20 lat było to niezwykle popularne wydarzenie czysto towarzyskie, 
przeplatane akcjami artystycznymi. Jednak pomysłodawczyni i organizatorka 
Spotkań, polonijna artystka Uta Szczerba wróciła do Polski, przychodziło coraz 
mniej chętnych, tradycja zaczęła zanikać. Jest nadzieja, że PFK ją podtrzyma.

Początek o 2 pm., to akurat, gdy NYPD otwiera dla ruchu 5th Ave w okolicy 
katedry św. Patryka, żeby zakończyć trwającą od 10 am Paradę Kapeluszy. 
Pod pomnik Króla chętni schodzą się o różnych porach. Organizatorzy zapla-
nowali koniec imprezy na 5 pm.

Dodatkowe informacje na stronie: polishculturalfoundation.org

* Dwie nowe, połączone ze sobą wystawy 
w American Museum of Folk Art przy 
2 Lincoln Center Square. “What that 
quilt knows about me” to 35 tkanin 
kompilowanych z kolorowych resztek 
materiałów. Używane praktycznie, 
jako kołdry, narzuty na łóżka lub 
gobeliny, przekazywane z pokolenia na 
pokolenie, robione na specjalne okazje, 
są jednocześnie zapisami historii 
rodzinnych. 
Warto poczytać zamieszczone obok 
opisy, dają wgląd w szczegóły życia 
twórców, niekiedy dramatyczne.
Natomiast “Material witness; folk and 
self- taught artist at work” to - w sumie 
- 150 prac pokazujących jak artyści w 
ciągu ostatnich 400 lat wykorzystywali 
w swojej twórczości różnego typu 
materiały. Wystawę tę podzielono na 
kilka części, które będą prezentowane 
kolejno.
Czynne od środy do niedzieli, od 11.30- 
6 pm.
Wstęp zawsze bezpłatny.

* Macy’s Floral Show w tym roku do 
10 kwietnia. Pokazy te zaczęły się 
w 1964 roku jako reklama działu z 
kosmetykami i szybko się okazało, 
że przyciągają tysiące oglądających. 
Obecny show przy Herald Sq robiony 
jest we współpracy z firmą Dior i ma 
przenosić oglądających w “puszyste, 
senne chmury i kapryśne kwiatowe 
krajobrazy” - co niewątpliwie pisali 
spece od reklamy nowych zapachów. 
W poprzednich latach tematami były, 
między innymi, krainy baśni, miasta w 
kosmosie i mitologia.

Nowojorska mieszanka
W opracowaniu Anety Radziejowskiej

Przy Medalionie zawsze, bez względu na porę roku i pogodę, można spotkać 
turystów oraz gitarzystów i piosenkarzy usiłujących odtwarzać najbardziej 
znane utwory Lennona.

 Flower Show w Macy’s w poprzednich latach

Fragmenty wystawy w American Museum of Folk Art
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ZAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA 

Katrina's 
T R AVE L  LLC

Katarzyna Zambrzycki

860-508-2491 sunnyallinclusivevacations@gmail.com 193 Merigold Dr.
New Britain, CT 06053

all-inclusive 
vacations to 

Carribean & Mexico

Wesołych Świąt Wielkanocnych 
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 FROM THE HEART HOME CARE LLC
300 New Britain Rd., Berlin, CT 06037   

tel. 860-882-4623 
EMAIL: fromthehearthcllc@att.net 

WWW.FROMTHEHEARTHOMECARE.ORG

Nasza agencja oferuje doskonałą  
i niedrogą opiekę w twoim domu

Oferujemy opiekę w zakresie pomocy pielęgniarskiej CNA
 
PCA 
HHA 
CHORE
Adult Family Living 
Opieka na godziny  
(pół etatu i cały etat) 

Akceptujemy pacjentów z Title 19  
Akceptujemy Long/short Term Care Insurance 
(ubezpieczenie długoterminowe 
oraz płatności z kont prywatnych

lic. HCA.0000796

Opieka nocą 
Opieka całodobowa 
Opieka tymczasowa 
Oferujemy także opiekę nad 
pacjentami z chorobą Alzhaimer  
Demencja starcza 
ALS, MS 

Jesteśmy otwarci
od wtorku do piątku od 6 rano do 6 wieczorem 

w sobotę  od 6 rano do 4 po południu
oraz w niedzielę od 7 rano do 1 po południu

Polskie pieczywo prosto z pieca
ciasta, ciasteczka i inne smakołyki

produkty z Polski i Europy

Wesołych Świąt Wielkanocnych,   
smacznego jajka i mokrego dyngusa 

oraz dziękujemy za kupowanie wyrobów piekarni Unicorn 
           Właściciele

PIEKARNIA UNICORNPIEKARNIA UNICORN
POLISH BAKERY AND DELIPOLISH BAKERY AND DELI

378 Kelly road, Vernon, CT 06066, I-84 exit 64
telefon (860)645-7322

A L T E R N A T O R S
S T A R T E R S  
G E N E R A T O R S
R E B U I L D E R S  
C A R S &  T R U C K S
I N D U S T R I A L  & M A R I N E
D O M E S T I C S  
I M P O R T S  
D I S K & R O T O R  R E W O R K

C A L L  S T A N L E Y ,  T E L .  ( 8 6 0 ) - 9 4 4 - 9 7 7 8

S D  S L A W E K  L L C

59 High Street, New Britain, CT 06053
 

M o n - F r i  8 : 0 0 a m - 6 : 0 0 p m
S a t   8 : 0 0 a m  –  1 2 : 0 0 p m

OPEN

N A P R A W A
A L T E R N A T O R Ó W
S T A R T E R Ó W  D O
S A M O C H O D Ó W
O S O B O W Y C H  

T O C Z E N I E  T A R C Z
H A M U L C O W Y C H

      I  C I ĘŻA R O W Y C H
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 33 Fern St. New Britain, CT 06053   
tel. (860)2291331

marziflorist1932@att.net

atrakcyjne 
ceny  

 dogodna 
lokalizacja

zawsze świeże 
kwiaty 

Kwiaciarnia
od 1932

Gary Marzi
Basia Wnuk

 

Adam’s Polish FoodAdam’s Polish Food
Polskie Delikatesy w 

Vernon, CT

205 Talcottville Rd., Vernon Rockville, CT 06066

* Szeroki asortyment produktów spożywczych z Polski,  Niemiec, 
Węgier, Jugosławii, Łotwy oraz innych krajów
* Polskie wędliny, kiełbasy, sery i produkty garmażeryjne
* Ciasta, pieczywa oraz wypieki świąteczne
* Polskie kosmetyki, prasę i upominki
* Piwa z Polski oraz całej Europy

Godziny otwarcia:
Wt.-Piąt: 10-6
Sob.: 9-5
Niedz.: 10-2
Zamknięte w Pon.

tel. 860-871-6080 fax. 860-896-5787

W Adam’s Deli - zawsze świeżo, zawsze pysznie!

Zapraszamy na 
świąteczne zakupy!

Najlepsze 
kanapki  

w okolicy!

POLECAMY

Ciepłych, pełnych 
radosnej nadziei świąt 

Zmartwychwstania Pańskiego
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17 Lenox Pl, New Britain, CT 06052
email: Monika@gradzkilegal.com

www.gradzkilegal.com
Adwokat

Monika Gradzki

Nieruchomości: sprzedaż, kupno, przefinansowanie
Obsługa prawna firm i przedsiębiorstw

Dochodzenie odszkodowań
Sprawy lokatorskie Testamenty

DUI Sprawy Imigracyjne

860 993 1400
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POLDAREX
102 Broad Street, New Britain, CT 06053
tel 860-225-9275,  
email: Poldarex@Comcast.net

bogaty asortyment kartek, 
upominki okazyjne towary  

z Polski, między innymi
firany,  serwety, pościele, ubranka 
do chrztu oraz stroje komunijne

zioła i herbaty

Zdrowych, pogodnych Świąt Zdrowych, pogodnych Świąt 
Wielkanocnych,Wielkanocnych,

pełnych wiary, nadziei i miłości.pełnych wiary, nadziei i miłości.
Radosnego, wiosennego nastroju,Radosnego, wiosennego nastroju,

serdecznych spotkań w gronie rodzinyserdecznych spotkań w gronie rodziny
i wśród przyjaciółi wśród przyjaciół

oraz wesołego Alleluja.oraz wesołego Alleluja.

www.mimobistro.comfacebook

54
lata w biznesie
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CAR REPAIR - BODY SHOP & SALES
NAPRAWA SAMOCHODÓW- SPRZEDAŻ
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księdzu Józefowi… Owacjom i zdjęciom 
nie było końca. Oprócz kwiatów, ksiądz 
Józef dostał przepiękny tort i kolorowe 
galaretki owocowe uformowane na 
„90”od rodziców ministrantów. Liturgię 
uświetnił chór Hejnał, jak również 
zespół parafialny „Adonai” oraz pani 
organistka.
Po mszy świętej było spotkanie w 
auli szkoły świętego Stanisława przy 
Newel Street, gdzie ksiądz Józef przez 
półtorej godziny odbierał życzenia od 
przybyłych parafian. Sala wypełniła 
się ludźmi, którzy szczerze i życzliwie 
przyszli pogratulować księdzu Józefowi 
oraz życzyć mu długich lat w zdrowiu i 
siłach do apostołowania. Po życzeniach 
i zdjęciach każdy miał okazję posilić 
się dobrymi potrawami i cistami 
przygotowanymi przez parafian.
Kiedy pisałem wcześniej, że po 50-
ce każde kolejne urodziny przeżywa 
się już tylko w rodzinnym gronie, to 
msza święta Jubileuszowa ks. Józefa 
uświadomiła mi, że to właśnie tu, w 
kościele, była jego rodzina, którą on 
zawsze kochał, i która go kochała. Stąd 
te tłumy. I stąd ta decyzja ks. Józefa 
sprzed 15 lat. On zawsze chciał być 
z tymi, którym służy jako wzorowy 
kapłan, z jego parafialną RODZINĄ.
Bóg Zapłać, drogi Księże Józefie, za 
przykład wiary w Boga i miłości do 
ludzi. Niech Bóg otacza księdza Jego 
Miłością.

 ks. Marek Sobczak

wody. I wtedy Jezus powiedział, że to on 
może jej dać wodę żywą, po której nigdy 
więcej nie będzie pragnęła. On zaspokoi 
jej pragnienie.  „Kto zaś będzie pił wodę, 
którą Ja mu dam, nie będzie pragnął 
na wieki, lecz woda, którą Ja mu dam, 
stanie się w nim źródłem tryskającym 
ku życiu wiecznemu“. Ta „woda życia”, 
która płynie z sakramentów świętych 
może w nas zaspokić prawdziwe 
pragnienie. Wierzę, że właśnie ta 
woda żywa umacnia Jubilata, który 
odnajduje w Jezusie moc, zaspokaja 
w Nim pragnienie, odnajduje siły 
do codziennego apostołowania dla 
Chrystusa i ludzi.
We mszy świętej koncelebrowanej 
wzięli udział – niżej podpisany, ksiądz 
Eugeniusz Kotliński CM, ksiądz Jan 
Szylar CM, obaj z parafii Sw. Cyryla 
i Metodego w Brooklynie oraz ksiądz 
diecezjalny, ks. Władysław Kubrak, 
dawny lektor z czasów, gdy ks. Szpilski 
był proboszczem w tej parafii. Ksiądz 
Grzegorz Markulak CM i ksiądz 
Sławomir Szucki CM troszczyli 
się, aby msza święta przebiegała 
spokojnie i w atmosferze podniosłej. 
Po zakończeniu mszy świętej, Ksiądz 
Proboszcz Grzegorz Markulak, odczytał 
ogłoszenia, a następnie poprosił 
organizacje takie jak: Rada Parafialna, 
Koło Przyjaciół Fundacji Jana Pawła II, 
Krakowianki i  Górale,  Polska Szkoła 
Sobotnia, ministranci z rodzicami 
i Stowarzyszenie Centrum Polsko-
Słowiańskie, aby złożyły życzenia 

chwili obecnej jest kapelanem dwóch 
ważnych organizacji – Koła Przyjaciół 
Fundacji Jana Pawła II w Nowym 
Jorku oraz jest członkiem Rady 
Dyrektorów i kapelanem Centrum 
Polsko Słowiańskiego w Nowym Jorku. 
Często bywał proszony o komentarze i 
wywiady na tematy religijne i parafialne 
dla gazet polskich i lokalnych, a także 
dla stacji telewizyjnych diecezjalnych i 
z Polski.
Dlatego ten 90-te urodziny to nie 
tylko okazja do dziękowania Bogu za 
dar życia i zdrowia, ale za siły, które 
pozwalają księdzu Józefowi do dzisiaj 
służyć ludziom. Dlatego te urodziny 
były dla całej parafii niecodziennym, 
niesamowitym wydarzeniem, godnym 
opisania i zapamiętania. Rzadko 
bowiem się zdarza, że człowiek w tym 
wieku jest tak aktywny i otwarty na 
drugiego człowieka – na ogrom ludzi!!
O godzinie 13:00 rozpoczęła się 
uroczysta msza święta, którą odprawiał 
sam Jubilat, ksiądz Józef Szpilski, 
jako mszę dziękczynną z racji jego 
90 urodzin. Kościół był wypełniony 
do ostatniego miejsca, co już samo w 
sobie było wielkim zaskoczeniem, jak 
na dzisiejsze, post-pandemiczne czasy. 
Podniosłe, ale głównie wielkopostne 
kazanie, wygłosił sam Jubilat. W swojej 
mowie nawiązał on do Ewangelii, w 
której słyszeliśmy o spotkaniu Jezusa 
z kobietą, nienależąco do narodu 
wybranego, Samarytanką, która 
przyszła do studni aby zaczerpnąć 

Policjant zatrzymuje zbyt szybko jadący 
samochód i prosi panią prowadzącą 
auto o prawo jazdy. Dla potwierdzenia 
tożsamości pyta – „Pani urodziny?”  
Kobieta odpowiada „12 marca”. Policjant 
cierpliwie pyta dalej – „którego roku”. 
Kobieta z żachnięciem odpowiada - „Co 
za pytanie… Każdego roku!”
No właśnie, każdego roku obchodzimy 
urodziny. Za młodych lat uroczyście, 
zapraszając kolegów i koleżanki. 
Później już skromniej, chyba że jest to 
50-tka. Aż w końcu ograniczamy się 
do unikania obchodów urodzinowych, 
które przypominają nam o latach 
minionych, lub obchodzimy je skromnie 
z rodziną.
W niedzielę 12 marca 2023 w parafii 
Św. Stanisława Kostki w Brooklynie 
odbyła się niecodzienna uroczystość 
urodzin. Dokładnie tego dnia, 90 lat 
wcześniej urodził się znany doskonale 
Polonii w Connecticut, a szczególnie 
parafianom Św. Józefa w Ansonii i 
Św. Michała w Derby, ksiądz Józef 
Szpilski CM. Tu zapamiętano go jako 
gorliwego duszpasterza, wspaniałego 
kaznodzieję i dobrego kapłana. Z żalem 
żegnano go, gdy odchodził na kapłańską 
„emeryturę”, gdy ukończył 75 lat.
Pamiętam jak wtedy, ówczesny 
Prowincjał, zapytał księdza Józefa, czy 
chciałby iść na prawdziwie zasłużony 
odpoczynek i zamieszkać w naszym 
domu prowincjalnym w Manchester, 
CT. Ksiądz Józef stanowczo poprosił 
księdza Prowincjała, aby mógł jako 
emeryt-rezydent zamieszkać w parafii 
Św. Stanisława Kostki w Brooklynie. 
W tamtych latach (2008 rok) na parafii 
pracowało 7 kapłanów, więc Prowincjał 
wyraził zgodę, mając nadzieję, że 
ks. Józef nie będzie musiał się dużo 
angażować. 
15 lat to spory szmat czasu. I te lata 
niosły nieustanne zmiany. Drastycznie 
spadła liczba kapłanów, którzy mogliby 
obsługiwać tę nadal wielką parafię. 
Doszło do tego, że ksiądz Józef, przez te 
15 lat „emerytury” podejmował się coraz 
większej ilości kapłańskich zajęć – od 
godzin w konfesjonale, poprzez homilie 
i kazania głoszone w każdą niedzielę, 
dyżury w kancelarii, odwiedziny 
chorych, aż w końcu niezliczone 
pogrzeby na które był proszony z tej 
racji, że odchodzili ludzie, których znał, 
którymi się opiekował, z którymi bywał. 
Jako znana postać w środowisku 
brooklyńskim z wcześniejszych i 
współczesnych lat, ksiądz Józef był 
proszony o udział w wielu imprezach 
społecznych, polonijnych, szkolnych 
i działaniach charytatywnych. Do 

Urodziny ks.Józefa Szpilskiego

 
Używane  

materiały budowlane

65 Burritt St., New Britain, CT 06053  tel. 860-597-3390

Materiały budowlane
Szafki kuchenne i łazienkowe
Zlewozmywaki
Meble
Armatura kuchenna i łazienkowa

Otwarci: od środy do soboty od 10 rano do 5 po południu
w niedziele od 12 do 4 po południu

Drzwi
Okna
Farby

Żyrandole
Hydraulika oraz wiele innych

email: info@reconnstructioncenter.org      www.reconnstructioncenter.org
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sądownictwa”.

Warszawski korespondent gazety 
„Welt“ (Philipp Fritz) podkreśla, że 
premier Polski Mateusz Morawiecki 
propaguje w Heidelbergu „Europę 
ojczyzn“ - i tym samym wyraża 
nieufność wobec Berlina i Paryża, którą 
podzielają inne kraje na Wschodzie, 
jak zauważa. Morawiecki nie 
powstrzymuje się też od prowokowania 
niemieckiego koalicyjnego rządu, gdyż 
„Polska chce innej Unii Europejskiej 
niz Francja czy Niemcy”. Dla polskiego 
Premiera siła UE leży w suwerenności 
krajów członkowskich i w różnicach 
narodowych – tu tkwi zasadnicza 
różnica miedzy Francja i Niemcami 
– a Polską. Media wychwytują takie 
wypowiedzi Premiera: „Mniej władzy 
dla UE w Brukseli„ i uzupełniają, 
mowiąc, że (Morawiecki)  „odrzuca 
pogłębianie w sensie przekazywania 
Brukseli kolejnych kompetencji i decyzji. 
Postuluje coś przeciwnego: przekazanie 
kompetencji z powrotem do państw 
narodowych.” Dalej: szef polskiego 
rządu  „Krytykuje, że wezwanie 
do reform jest w rzeczywistości 
„wezwaniem do centralizacji“. 
Pozytywnie brzmiąca etykieta 
„federalizacja“ jest „kamuflażem“ 
dla celu, jakim jest „koncentracja 
procesów decyzyjnych“ na szczycie UE 
w Brukseli” -  cytują Morawieckiego. 

W artykule „Polens Regierungschef 
warnt vor zu viel Europa“ „Spiegel, 
20.03.23) („Szef polskiego rządu 
ostrzega przed „za dużo tej 
Europy”) dziennikarz próbuje 
wyjaśnić, skąd płynie przekonanie 
polskiego rzadu o błędnym dążeniu 
niektórych biurokratów w Brukseli 
do europejskiego superpaństwa. 

Cytowana jest tu wypowiedź 
Morawieckiego: „Również Ukraińcy 
walczą obecnie o swoją tożsamość 
narodową i swoje państwo narodowe 
- to jest motywacja ich ciągłego oporu 
wobec agresji Rosji, która chce im 
odebrać jedno i drugie”.

Podawana przez polskiego Premiera 
analiza geopolityczna, że: „Sytuacja 
jest dziś poważniejsza niż około 
1989 roku, kiedy to dyktatury 
komunistyczne zostały w dużej mierze 
pokonane pokojowo”. Prezydent 
Rosji Władimir Putin kieruje się 
„pragnieniem zniszczenia wszelkich 
różnic i tożsamości narodowych oraz 
stopienia ich w jedno wielkie rosyjskie 
imperium“ – nie znajduje w mediach 
żadnego „za”,  ale też żadnego „nie” – 
komentarza (dot.”pragnień” Putina).

W swoim przemówieniu w 
Heidelbergu na temat przyszłości 
Europy Mateusz Morawiecki zarzucił 
byłemu kanclerzowi Niemiec 
Gerhardowi Schröderowi (SPD),   że 
swoją prorosyjską polityką zagraża 
istnieniu Europy. To – pozostaje 
także bez medialnego komentarza. 
Niemcy zapomnieli, czego dowodem 
jest postawa Schroedera wobec 
Putina i rosyjskiego imperium, że 
to dzięki Polsce upadł blok Układu 
Warszawskiego, Niemcy uzyskali 
możliwość zjednoczenia a wiele państw 
uzyskało szansę odzyskania swojej 
suwerenności. Po raz kolejny Polska 
staje się obecnie czołową stroną i 
obrońcą Europy przed rosyjskim 
imperializmem i dyktatem. Niemcy od 
pokoleń dążą nad dominacją Europy z 
Rosją lub bez niej spoglądając chciwie 
na rosyjskie terytoria i Syberię. O tym 
wszystkim – ani słowa w komentarzach 

niemieckich mediów w związku z 
wystapieniem naszego Premiera.

Kilkakrotnie pojawia się w 
relacjonowaniu przez prasę 
przemówienia Morawieckiego atrybut 
„selbstbewust” – śmiały, odważny, 
pewny siebie, czasem z dodatkiem 
„z wyraźną świadomością moralnej 
wyższości” Jako przyklad powyższej 
cechy szefa polskiego rzadu cytowane 
jest takie jego zdanie: „Ci, którzy przez 
dziesięciolecia chcieli strategicznego 
sojuszu z Rosją i uzależniali kraje 
europejskie od Rosji w zakresie 
dostaw energii, popełnili straszny 
błąd“ - powiedział w Heidelbergu. 
Ci, którzy ostrzegali przed rosyjskim 
imperializmem i powtarzali raz po 
raz, by nie ufać Rosji, mieli rację. (...) 
“Bez ingerencji USA - a być może także 
Polski - nie byłoby dziś Ukrainy“.

Krytykom nie udało się jednak uniknąć 
podkreślenia wagi głosu płynącego 
z Warszawy w tym tak istotnym w 
obecnym czasie temacie o wizji przyszłej 
Europy. Przemówienie Szefa polskiego 
rządu postawiono na tej samej prostej, 
co przemówienie o Europie prezydenta 
Francji Emmanuela Macrona we 
wrześniu 2017 r. na Uniwersytecie 
Sorbony w Paryżu czy przemówienie 
kanclerza Niemiec Olafa Scholza (SPD) 
w sierpniu 2022 r. na Uniwersytecie 
Karola w Pradze. 

Świadczy to z całą pewnością o tym, 
że Zachód  nie może nie zauważyć, 
iż „Centrum Europy przesuwa się na 
wschód“- jak już oświadczył Scholz w 
Pradze.

I, żeby pozostać obiektywnym trzeba 
nadmienić, że pojawiają się na 

Takie i inne, niemniej dewaluujące 
naszego Premiera opinie - pojawiły się 
w niemieckiej prasie po wystąpieniu 
premiera Mateusza Morawieckiego 
dnia 20 marca na Uniwersytecie w 
Heildelbergu.

Mateusz Morawiecki – na Uniwersytecie 
w Heildelbergu: „wizja przyszłej 
Europy”, źródło: Google, Bilder.de

Czołowe dzienniki Niemiec, jak 
„Spiegel”, Frankfurter Allegemeine 
Zeitung”,  „Welt“,. Mannheimer Morgen” 
czy  „Suedwestrundfunk“- grają w tym 
samym tonie. Zarzuca się polskiemu 
Premierowi przede wszystkim 
odmienną wizję przyszłości Europy i 
przyszłości Unii Europejskiej niż ta, 
którą prezentuje przywództwo Niemiec 
i Francji: Cytowana jest następująca 
wypowiedź Mateusza Morwieckiego:  
„Potrzebujemy Europy, która jest silna 
poprzez swoje państwa narodowe, a 
nie takiej, która jest zbudowana na ich 
ruinach”. I: „Państwa narodowe – to 
niezbedny filar unii Europejskiej „.

Z tym oczywiscie nie zgadzają się 
przedstawiciele niemieckich mediów.

Kai-Olaf Lang, ekspert ds. UE i 
Polski w Stiftung Wissenschaft und 
Politik (SWP) w Berlinie próbuje 
wyjaśnić, różnice w rozumieniu 
Europy, stwierdzając: „Oczywiście 
Morawiecki ma inny model polityki 
europejskiej niż kanclerz Niemiec. A 
także inny niż Macron w przemówieniu 
na Sorbonie“. (...) Morawiecki śpiewa 
pochwałę państwa narodowego. On 
nie chce „więcej Europy”, ale więcej 
suwerenności narodowej“. W jego 
Europie „żywotne ojczyzny” sprawują 
skuteczną kontrolę nad organami Unii 
i ich wzrostem władzy.

Świadczy to z całą pewnością o tym, 
że Zachód  nie może nie zauważyć, 
iż „Centrum Europy przesuwa się na 
wschód“. , jak oświadczył Scholz w 
Pradze.

Szczególnie krytycznie oceniane 
jest ostrzeżenie Morawieckiego 
przed  „ Gleichschaltung” – przed 
dążeniem do ujednolicenia poglądów 
wszystkich członków gremium 
unijnego, co chcą wprowadzić jego 
urzędnicy, żeby wyeliminować „inaczej 
myślących” . Mówi się (w mediach), 
że Polska „maluje zlowrogi obraz 
brukselskich biurokratów, którzy 
chcą położyć łapę na demokracji w 
krajach członkowskich„ i nazywa 
sie to „standardowym argumentem 
narodowo-konserwatywnego rządu 
PiS, który jest w permanentnym 
sporze z Brukselą o swoje reformy 

Premier polskiego rządu: „Mamy wspólne 
wartości, ale każdy naród ma swoją tożsamość“.
Reakcja Niemców: „Morawiecki szerzy 
anachroniczną wizję UE”. 
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na rękę Waszyngtonowi jak Polska. W 
ciągu roku prezydent USA Joe Biden 
dwukrotnie odwiedził Warszawę: kilka 
tygodni po wybuchu wojny w marcu 
2022 roku i ponownie na krótko przed 
pierwszą rocznicą rozpoczęcia wojny 
w lutym”. Dla porównania, Biden od 
czasu objęcia urzędu prezydenta ani 
razu nie był w Berlinie czy Paryżu.

Z niemieckiej prasy - jeszcze 
jedno zdanie w podobnym tonie: 
„Szczególnie w dziedzinie obronności 
Polska umacnia się w przekonaniu, że 
jest liderem. Czy to poprzez dostawę 
czołgów Leopard na Ukrainę, czy 
też, jak ostatnio, myśliwców MiG-
29: Warszawa pcha się do przodu. 
Polska stała się najważniejszym 
węzłem logistycznym dla zachodniej 
pomocy wojskowej. I ten kraj (w NATO) 
masowo się modernizuje. Armia ma w 
najbliższych latach wzrosnąć do 300 
tys. żołnierzy, czyli niemal podwoić 
liczebność. Zawarto miliardowe umowy 
z USA i Koreą Południową na dostawę 
nowoczesnych czołgów, haubic i 

myśliwców”.

Gerhard Gnauck w „Tagesspiegel” 

(20.03.23) napisał: „Premier Polski 
z wielką pewnością siebie mówił o 
stosunkach z Niemcami”.  I zacytował, 
jakby wyjaśniając, dlaczego „z wielką 
pewnością siebie”: „Uniwersytet w 
Krakowie (założony w 1364 roku) jest 
starszy od Uniwersytetu w Heidelbergu 
(1386). Dziś Polska jest piątym 
największym partnerem handlowym 
Niemiec i wkrótce zastąpi Francję na 
czwartym miejscu. Wraz z Czechami, 
Słowacją i Węgrami Polska jest 
gospodarczo znacznie ważniejsza dla 
Niemiec niż Chiny czy USA“.

I niech to sobie zapamietają Niemcy, 
Chiny, Francja czy USA: Polska 
jest leaderem Europy Srodkowo 
-Wschodniej!

Ps. „Sueddeutscherundfunk” wymienia 
jeszcze jeden, drażniący Niemców punkt 
przemówienia polskiego Premiera. 
Chodzi o wypłatę odszkodowań za 
drugą wojnę światowę. W artykule pt. 
„Polens Regierungschef warnt vor zu 
viel Europa“ („Szef polskiego rządu 
przestrzega przed „za dużo tej Europy”) 
pojawia się zapowiedź konfliktu 
politycznego w słowach: „relacje Polski 
z jej sąsiadem są obecnie w rozsypce”.

„Pojednanie między sprawcą a jego 
ofiarą jest przecież możliwe tylko 
wtedy, gdy istnieje rekompensata” 
źródło: Facebook

A tak to ujął polski Premier, walczący 
o niezaprzeczalne interesy swojego 
Narodu podczas wystąpienia w Sali 
Uniwersytetu w Heildelbergu: 

„Nie chcę rozwodzić się nad tą 
kwestią w moim wystąpieniu, ale nie 
mogę jej pominąć... Polska nigdy nie 
otrzymała od Niemiec reparacji za 
zbrodnie drugiej wojny światowej, za 
zniszczenia, zagrabione mienie, w tym 

przykład w Spieglu” inne, (nieliczne) 
nowe tony, jeśli chodzi o obraz 
Polski na dziś. Kilka wybranych 
zdań może to potwierdzić: „Waga 
geopolityczna Polski wzrosła wraz 
z wojną na Ukrainie”, „Od początku 
wojny na Ukrainie kraj UE i NATO - 
wraz z krajami bałtyckimi - okazał 
się najwierniejszym zwolennikiem 
Ukrainy. Gdy w pierwszych miesiącach 
wojny przywódcy w Berlinie i Paryżu 
sprawiali wrażenie sparaliżowanych, 
to właśnie Polska głośno domagała się, 
by Zachód miał moralny obowiązek 
militarnego wsparcia Ukraińców” ,  
lub:  „Polska stała się humanitarnym 
supermocarstwem“, jak to ujął 
ambasador USA w Warszawie Mark 
Brzezinski. Kraj, który w 2015 roku 
odmówił przyjęcia uchodźców i 
jeszcze w 2021 roku rozprawiał się z 
migrantami na granicy z Białorusią, 
przyjął 1,5 mln uchodźców wojennych 
z Ukrainy.

W „Spiegel” czytamy: „Żaden inny kraj 
w Europie nie jest obecnie tak bardzo 

również różnego rodzaju dobra kultury. 
Pełne pojednanie między sprawcą a 
jego ofiarą jest przecież możliwe tylko 
wtedy, gdy istnieje rekompensata. 
W tym kluczowym momencie historii 
Europy potrzebujemy takiego 
pojednania bardziej niż kiedykolwiek, 
ponieważ stojące przed nami 
wyzwania są poważne”. Do sprawy 
odszkodowań bardzo krytycznie, z 
ironią i tonem wyższosci wypowiedział 
się w artykule „Redner an der Uni 
Heidelberg: Polnischer Premier fordert 
von Deutschland Reparationen” 
Wystąpienie na Uniwersytecie w 
Heidelbergu: Polski premier żąda 
„reparacji“ od Niemiec („Mannheimer 
Morgen”, 20.03.23). Przedstwiajac 
Mateusza Morawieckiego jako 
mówcę użył takich słów:  (Mateusz 
Morawiecki-przyp. mój) „nie jest 
nieskazitelnym demokratą. (...) Należy 
on do narodowo-konserwatywnej 
partii PiS, która podważa podział 
władzy w Polsce poprzez trzymanie 
sądownictwa na smyczy. Premier jest 
również zwolennikiem kary śmierci” I 
dalej:  „Ma teraz swoją scenę dla siebie 
(M-Morawiecki –przyp mój) i może 
głosić swoje poglądy, które od czasu do 
czasu muszą mieć niepokojący wpływ 
na publiczność. Przykład? „Polska 
nigdy nie otrzymała odszkodowania 
za zbrodnie II wojny światowej, 
za zniszczenia, zagrabione mienie 
i skarby kultury narodowej. Pełne 
pojednanie jest możliwe tylko wtedy, 
gdy nastąpi reparacja“. Jesienią 
Polacy wybiorą nowy parlament. Temat 
reparacji przyciąga uwagę w kampanii 
wyborczej.” 

I taki jest właśnie ten „dalszy ciąg 
rozsypki” między Polską a Niemcami – 
w mentalności społeczeństwa, mediów 
i rządu niemieckiego.

Maria Legiec

* Jeden z największych dealerów samochodowych marki Honda
* Curtiss Ryan Honda, dealer otwarty od 1973 roku
* Kupno, sprzedaż, porada, pożyczka, ubezpieczenie,  
   wyposażenie.... wszystko  załatwimy na twą korzyść.
* Większy wybór - lepszy serwis - niższe ceny - łatwa decyzja - 
   Curtiss Ryan Honda!!!

tel. 203.929.1484

333 Bridgeport Ave * Shelton, CT 06484

Otwarty: Pon.-Czw.  9AM-8PM,   
Piątki 9AM-6PM, Soboty 9AM-5PM

        (Exit 13 z drogi numer 8)

   Serdecznie Zapraszamy
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– Z satysfakcją przyjąłem informację 
o przyznaniu Polsce kolejnej wielkiej 
imprezy lekkoatletycznej. W marcu 
2026 r. do naszego kraju ponownie 
przyjadą setki zawodników, trenerów 
czy kibiców z całego świata. To 
wielkie wyzwanie organizacyjne, 
aczkolwiek jestem przekonany, że 
Kujawy i Pomorze wzorowo wywiążą 
się z postawionego celu i w Arenie 
Toruń zorganizują najlepsze w historii 
halowe mistrzostwa świat – powiedział 
Olszewski.

Halowe Mistrzostwa Świata 2026 
odbędą się w Toruniu

Pierwszy raz Halowe Mistrzostwa 
Świata w Polsce odbyły się w Sopocie w 
2014 roku. Polacy zajęli wtedy szóste 
miejsce w klasyfikacji generalnej, 
zdobywając sześć medali (jeden złoty). 
Toruń też wie, jak to jest organizować 
zawody wielkiej rangi. Tamtejsza 
arena gościła Halowe Mistrzostwa w 
2021 roku, na których Biało-Czerwoni 
wywalczyli aż dziesięć medali (jeden 
złoty). Od lat w mieście Kopernika 
organizowane są międzynarodowe 
mityngi lekkoatletyczne czy 
mistrzostwa Polski.

DYSKUSJA 
PO DECYZJI 
ŚWIĄTEK. „TRZEBA 
PODKREŚLIĆ, ŻE 
ODWAŹNA”
Iga Świątek niespodziewanie 
zakończyła współpracę ze 
sponsorującą ją firmą Xiaomi. Taką 

decyzję w rozmowie z „Faktem“ 
ocenił ojciec Agnieszki i Urszuli 
Radwańskich.

Decyzja Igi Świątek o zakończeniu 
współpracy z marką Xiaomi była na 
pewno bardzo zaskakująca. Trzeba 
jednak przyznać, że miała swoje 
racjonalne argumenty. Bowiem Xiaomi 
zmieniło politykę wobec Rosji.

Po wybuchu wojny w Ukrainie Xiaomi 
bowiem zdecydowało się ograniczyć 
swoją obecność w Rosji. W ostatnim 
czasie jednak chińska marka 
nieoficjalnie zaczęła przywracać swoją 
działalność na tamtym terenie. Po 
opuszczeniu rosyjskiego rynku przez 
Apple i Samsunga to Xiaomi stało się 
liderem.

Biorąc pod uwagę to, jak Świątek 
wspierała Ukrainę od pierwszego dnia 
wojny, nie mogło się stać inaczej. Naszej 
tenisistce takie działania chińskiego 
producenta bardzo się nie spodobały i 
postanowiła zerwać umowę.

- Powody powinny być zrozumiałe. 
Każdy zna mój stosunek do wojny i 
chcę być konsekwentna w tym, jakie 
podejmuję decyzje - powiedziała 
Świątek dla obecnego na WTA Indiana 
Wells korespondenta Polskiej Agencji 
Prasowej i „Super Expressu“. Umowa 
z Xiaomi wygaśnie wraz z końcem 

Sport
okazją będą zaplanowane na 2026 rok 
Halowe Mistrzostwa Świata.

Wielka impreza lekkoatletyczna 
zawita do Polski

World Athletics, czyli światowa 
federacja lekkoatletyki, 
poinformowała, że światowe zmagania 
najlepszych lekkoatletów w hali w 
2026 roku odbędą się w Toruniu. To 
wielki zaszczyt dla polskiego sportu, 

gdyż impreza tej rangi odbywa się w 
Polsce dopiero po raz drugi w historii. 
Cytowany przez Przegląd Sportowy 
Onet Henryk Olszewski, prezes 
Polskiego Związku Lekkiej Atletyki nie 
ukrywał zadowolenia z wyboru, lecz 
podkreślił trudność zorganizowania 
tak wielkich zawodów.

WIELKIE ŚWIĘTO 
POLSKIEGO SPORTU!
Polscy fani lekkoatletyki od lat 
mają powody do zadowolenia. Nie 
dość, że sportowcy przynoszą 
naszemu kraju chlubę i świętują 
sukcesy na wielkich imprezach, to 
jeszcze często nad Wisłą odbywają 
się wielkie imprezy. Kolejna z nich 
odbędzie się w Polsce już za trzy 
lata.

Polska lekkoatletyka stoi na bardzo 
dobrym poziomie. Występy atletów 
cieszą się wielką popularnością, a oni 
sami stają się popularnymi gwiazdami. 
Z roku na rok największe hale i 
stadiony w Polsce przyciągają kibiców 
chcących zobaczyć rywalizację na 
najwyższym poziomie. Kolejną wielką 

tel. 203-795-0330

Dentystka
Dorota Brynda-Hansen, DDS

Orange Dental Group
472 Boston Post Rd suite 5 , Orange, CT 06477

AKCEPTUJEMY WIĘKSZOŚĆ UBEZPIECZEŃ

ZNIŻKA 
dla pacjentów
bez ubezpieczeń

leczenie dzieci i dorosłych
rozmawia po polsku
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nie zdołały pobić takie legendy jak 
Kamil Stoch, Gregor Schlierenzauer, 
Thomas Morgenstern czy Simon 
Ammann. Pojawił się jednak Stefan 
Kraft, który podczas Raw Air najpierw 
wyrównał wynik Małysza, a potem go 
pobił.

Austriak ma teraz przed sobą już tylko 
Janne Ahonena. Wyprzedzić Fina 
będzie mu jednak niezwykle trudno, 
bowiem ten w trakcie swojej kariery 
stawał na podium zawodów Pucharu 
Świata aż 108 razy!

Mimo że Kraft wyprzedził Małysza 
w tej prestiżowej klasyfikacji, wciąż 
daleko mu do Polaka pod względem 
tytułów. Austriak ma na koncie dwie 
Kryształowe Kule za zwycięstwo w 
Pucharze Świata, a „Orzeł z Wisły“ 
aż cztery. Jeden z najwybitniejszych 
sportowców w historii naszego kraju 
może pochwalić się też aż czterema 
złotymi medalami mistrzostw świata 
i to wszystkimi w konkursach 
indywidualnych. Kraft ma na koncie 
trzy takie tytuły.

Należy jednak wziąć pod uwagę, że 
Kraft w tym roku skończy dopiero 
30 lat. A to oznacza, że na pobicie 
wyników Małysza czy Ahonena wciąż 
ma jeszcze sporo czasu. Polak kończył 
karierę w wieku 34 lat, Fin w Pucharze 
Świata skakał do „czterdziestki“.

POLSKI SKOCZEK 
BYŁ WYŚMIEWANY... 
ZAKOŃCZYŁ 
KARIERĘ!
Stefan Hula oddał swój ostatni skok 
w karierze. Medalista zimowych 

marca.

- To jest jej osobista decyzja i trzeba 
podkreślić, że odważna. Jeśli jednak 
Iga uważa, że ten protest coś da, to jej 
postawa jest godna pochwały - chwali 
Świątek Robert Radwański ojciec i 
trener Agnieszki i Urszuli Radwańskich 
na łamach „Faktu“.

- Cały czas słyszymy, że nie powinno 
się mieszać sportu z polityką, ale 
polityka cały czas wraca do nas, jak 
bumerang. Na dłuższą metę nie da się 
bez tego żyć, nie da się nie mieszać. 
Jeżeli Iga robi to w dobrej wierze, w 
ramach protestu przeciwko wojnie, to 
trzeba ją wspierać. Uważam, ze dobrze 
zrobiła - dodał z dumą o pierwszej 
rakiecie świata.

Warto dodać, że Świątek była twarzą 
marki jedynie na naszym ojczystym 
rynku. Jak na razie polski oddział 
Xiaomi nie skomentował w żaden 
sposób tej decyzji swojej gwiazdy.

ADAM MAŁYSZ 
PRACOWAŁ NA TO 
PRZEZ WIELE LAT!
Adam Małysz przez wiele lat zajmował 
drugie miejsce w klasyfikacji 
zawodników z największą liczbą 
miejsc na podium w zawodach 
Pucharu Świata. We wtorek musiał 
jednak ustąpić miejsca Stefanowi 
Kraftowi, który teraz ma przed sobą 
już tylko Janne Ahonena.

Jeszcze nie tak dawno wydawało się, 
że wynik Małysza, nie mówiąc już o 
Ahonenie, jest nie do pobicia. „Orzeł z 
Wisły“ aż 92 razy w karierze stawał na 
podium Pucharu Świata. Jego wyniku 

Sport

igrzysk olimpijskich w Pjongczangu, 
a także medalista mistrzostw świata 
w lotach narciarskich w konkursie 
drużynowym, pożegnał się ze 
sportem na Wielkiej Krokwi im. 
Stanisława Marusarza w Zakopanem. 
- To była kariera z sukcesami, choć 
miał naprawdę bardzo ciężko przez 
tych wiele lat - przyznał Maciej 
Maciusiak, trener kadry B, który 
przez wiele lat współpracował ze 
szczyrkowianinem.

W swoich ostatnich zawodach 
w karierze Stefan Hula zajął 21. 
miejsce. Taką lokatę w Pucharze 
Kontynentalnym, drugiej lidze skoków 
narciarskich, na Wielkiej Krokwi im. 
Stanisława Marusarza w Zakopanem, 
dały mu skoki na odległość 118 i 122,5 
metra. Hula zaczął żegnać się już po 
pierwszej serii, bo sądził, że nie wystąpi 
w finałowej. Zajął jednak 27. miejsce 
i musiał szykować się do drugiego 
skoku. Po nim z kolei szybko popędził 
na górę, by oddać jeszcze jedną próbę. 
Poza konkursem. Na górze skoczni 
był uśmiech na jego twarzy, ale kiedy 
wjechał w szpaler nart stworzony przez 
młodszych kolegów z kadry, po jego 
policzkach zaczęły spływać łzy.

- Całe lato i zimę borykałem się z 
dużym bólem kolan. Dokuczały mi one 
na każdym treningu. Każdy przysiad 
czy podbicie sztangi w góry było dużą 
męką. Nawet zapinanie i odpinanie 
nart sprawiało mi problemy. Tak mam 
przeciążone te kolana. To był główny 
powód podjęcia decyzji o zakończeniu 
kariery. Poza tym, choć zaciskałem 
zęby i próbowałem, to jednak moje 
skoki nie były już na tyle dobre, bym 
miał poczucie, że mogę jeszcze coś 
pokazać w Pucharze Świata – tak Hula 
tłumaczył powody swojej decyzji.

36-latek nigdy nie stanął na podium 
zawodów Pucharu Świata, Najbliżej 
tego był w Zakopanem. Zajął jednak 
czwarte miejsce.

Niewiele zabrakło, a zostałby 
niespodziewanym mistrzem 
olimpijskim w Pjongczangu. Prowadził 
wówczas po pierwszej serii. W 
drugiej oddał dobry skok, ale jednak 
przeliczniki wiatru sprawiły, że spadł 
poza podium.

- Byłoby mu łatwiej skończyć karierę, 
gdyby zdobył medal indywidualny w 
Pjongczangu. Został mu on jednak 
odebrany, a on przecież sobie na 
niego zasłużył. Strasznie mi go żal, 
bo bardzo mu kibicowałem - mówił 
Andrzej Stękała.

- Będzie bardzo smutno bez Stefana. 
Dalej w to nie wierzę, że on już kończy 
karierę. Chciał skończyć po cichu, ale 
powiedziałem mu, że przecież osiągnął 
w skokach tak wiele, że nie może sobie 
tak po prostu odejść - dodał skoczek z 
Dzianisza.

Przez wiele lat z Hulą współpracował 
trener Maciej Maciusiak. To on 
pomógł mu wyjść z kryzysu, a potem 
szczyrkowianin zaliczył sezon życia. 

- Było wiele hejtu pod jego adresem. 
Stefan był często wyśmiewany. Ciągle 
były komentarze, po co dalej skacze, 

a my trenerzy, po co bierzemy go do 
składu. Tyle że przez całą karierę nigdy 
nikomu nie zabierał miejsca w składzie. 
Nikt go nie ciągnął za uszy. Sam sobie 
musiał wszystko wywalczyć. Spędził w 
skokach kawał czasu i na pewno na 
początku w tym nowym życiu będzie 
mu ciężko - powiedział Maciusiak.

- Stefan doskonale pamięta czasy, 
kiedy w skokach nie było tylu 
sponsorów. Tak naprawdę on tego 
wszystkiego doświadczył. Przeszedł od 
biedy w polskich skokach do czołowej 
reprezentacji na świecie - dodał.

WIELKI WYCZYN 
MAGDY LINETTE!

Poniedziałek 20 marca 2023 roku na 
długo pozostanie w pamięci Magdy 
Linette. Tego dnia polska tenisistka 
złamała kolejną barierę. O tym 
marzyła przez całą karierę.

Każda tenisistka chce osiągać świetne 
rezultaty na światowych kortach, a 
pewną miarą sukcesu jest pozycja 
zajmowana w rankingu WTA. Początek 
sezonu 2023 przyniósł ważny przełom 
w karierze Magdy Linette. Tenisistka 
z Poznania osiągnęła półfinał 
wielkoszlemowego Australian Open 
2023, co wywindowało ją do Top 30. 
Kwestią czasu było, kiedy Polka złamie 
kolejną barierę.

W poniedziałek 20 marca 2023 roku 
Linette awansowała z 21. na 19. 
miejsce w światowym zestawieniu. 
Tym samym po raz pierwszy w karierze 
znalazła się w gronie 20 najlepszych 
tenisistek globu. Dla 31-latki to 
spełnienie marzeń i wielka zachęta do 
dalszej pracy.

Linette została w poniedziałek zaledwie 
trzecią Polką, która osiągnęła Top 20 
rankingu WTA. W historii Ery Open 
(od 1968 roku) lepsze wyniki od 
poznanianki osiągały tylko dwie Biało-
Czerwone. Inga Świątek wygrała trzy 
imprezy wielkoszlemowe i wspięła się 
na sam szczyt światowej klasyfikacji. 
Natomiast Agnieszka Radwańska była 
w finale Wimbledonu, dzięki czemu 
została drugą rakietą globu.

Świątek, Radwańska i Linette to 
jedyne Polki w erze tenisa zawodowego, 
które mogą się pochwalić wielkimi 
osiągnięciami w singlu. Wszystkie 
mają na koncie tytuły wywalczone w 
imprezach głównego cyklu i każda z 
nich dotarła co najmniej do półfinału 
zawodów Wielkiego Szlema. Linette 
ma na koncie dwa trofea (Bronx 2019, 
Hua Hin 2020) oraz półfinał Australian 
Open 2023. Dorobek Świątek i 
Radwańskiej jest oczywiście bardziej 
okazały, bo obejmuje tytuły w ważnych 
turniejach.

Na podstawie: PAP, informacje własne, 
wp.pl, Interia, wprost

Andrzej Więciorkowski

Katarzyna Maluszewski adwokat z wieloletnim 
doświadczeniem,  bardzo skuteczna szczególnie w sprawach 
rodzinnych. Pomoc z zachowaniem najwyższych standardów  

zawodowej staranności.

Maluszewski Law LLC

mówi po polsku

Attorney Katarzyna Maluszewski
785 Farmington Avenue
Kensington, CT 06037
telefon (860) 225-8447

Oprócz tego:
obrażenia cielesne
przekroczenia drogowe
jazda pod wpływem 
alkoholu
sprawy kryminalne
spadki
kupno i sprzedaż 
nieruchomości

Nasza specjalizacja:
* rozwody
* sprawy rodzinne
* prawo do opieki nad 
  dzieckiem
* alimenty
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Dla Milusiñskich

- Grałeś kiedyś na jakim instrumencie?
- Na skrzypcach. Nauczyciel mnie 
nawet porównał z Paganinim.
- Niemożliwe, co powiedział?
- „Paganinim to Ty nie będziesz“

***

Małżeństwo wraca z imprezy, kobieta 
kieruje. Nagle auto staje, a żona mówi:
- Chcę być bogata, chcę być piękna i 
chcę być młoda.
- Co Ty mówisz żono?
- Wyświetliła mi się lampka dżina i 
wypowiedziałam trzy życzenia!

***

Przychodzi facet do baru i prosi o dwie 
pięćdziesiątki wódki.
- Może jedną setkę - proponuje barman.
- Nie, jedna jest za mojego kolegę na 
morzu, a druga dla mnie.
I tak codziennie przez dłuższy czas.
Po pewnym czasie przychodzi ten sam 
facet i prosi o jedną pięćdziesiątkę.
- Co się stało? Przyjaciel utonął?
- Nie. Ja przestałem pić.

***

Dziewięćdziesięcioletnia staruszka 
zjawiła się u swojego prawnika w 
poniedziałkowy ranek.
- Chcę rozwodu z moim obecnym 
mężem. - mówi.
Prawnika zatkało i zszokowany siedział 
milcząc chwilę. Kiedy doszedł do siebie 
pyta:
- Pani Anderson, jesteście małżeństwem 
od ponad siedemdziesięciu lat! Cóż 
takiego, na Boga, mogło się stać, 
że postanowiliście wziąć rozwód? 
Staruszka popatrzyła mu w oczy, 
odchrząknęła i odpowiada:
- Chcieliśmy z tym poczekać, aż 
wszystkie nasze dzieci umrą...

***

Blondynki rozmawiają o dietach.
- Schudłam pięć kg.
- To ile teraz ważysz?
- W okularach pięćdziesiąt pięć kg.
- A bez okularów?
- Nie wiem, bo nie widzę skali.

***

Zdenerwowana żona robi mężowi 
wyrzuty:
- Na ulicy oglądasz się prawie za każdą 
kobietą!
- I co z tego? Czy ktoś, kto jest na 
diecie, nie może już nawet przeczytać 
jadłospisu?

***

Fąfara i Kowalski jak zwykle szwendali 
się po dworcu w Katowicach. Dwie 
zakonnice próbowały ich wyminąć z 
widocznym obrzydzeniem:
- Widzisz tych dwóch? Oni chyba nigdy 
w życiu nie widzieli prysznica.
Kiedy zakonnice już poszły Fąfara pyta 
Kowalskiego:
- Słuchaj, co to właściwie jest ten 
prysznic?
- Nie wiem, ja jestem niewierzący!

***

Mąż wraca ze sklepu i przynosi do 
domu nowy telewizor. Od razu zabiera 
się za wypakowywanie nowego sprzętu. 
Po chwili w salonie zjawia się żona i z 
zaciekawieniem zaczyna oglądać pudło 
od telewizora...
- O... ile na tym pudełku małych 

obrazków! A co oznacza ten rysunek 
szklanki? - pyta zaciekawiona żona.
Na to mąż z przekonaniem:
- Nooo... Producent sugeruje, by opić 
zakup!

***

Przychodzi facet do sklepu z 
perfumami.
- Dzień dobry. Chciałbym kupić coś 
na prezent dla żony na Walentynki - 
zwraca się do sprzedawczyni.
- Czyli chodzi pewnie o coś droższego? 
- sugeruje pani zza lady.
- Dlaczego tak Pani myśli? - dopytuje 
facet.
- Bo dziś przecież już 15 lutego.

***

Ksiądz podczas spowiedzi pyta się:
- Czy wierzysz w życie po śmierci?
- Tak, od czasu, gdy moja żona umarła, 
na prawdę czuję, że żyję.

***

Trzech kolegów ze studiów: Poznaniak, 
Warszawiak i Krakus spotykają się po 
latach i postanawiają zorganizować 
imprezkę. Warszawiak mówi:
- Ja stawiam najlepszą wódkę.
Poznaniak dodaje:
- No to ja daję najlepszą wielkopolską 
kiełbasę.
Na to odzywa się Krakus:
- No to ja lecę po szwagra ...

***

Pewna dziennikarka przeprowadza 
wywiad z mistrzem olimpijskim w 
pływaniu:
- Niech pan mi powie, gdzie tak świetnie 
nauczył się pan pływać.
- Tato mnie nauczył. W dzieciństwie, 
zawsze zabierał mnie łódką na środek 
jeziora, a potem wrzucał do wody.
- A co panu sprawiało najwięcej 
trudności?
- Wydostanie się z worka.

***

Jasio pyta mamę:
- Mamo po co się malujesz?
Mama odpowiada:
- Żeby ładniej wyglądać.
Jasio bez zastanowienia:
- A kiedy to zadziała?

***

Turysta chce wyjechać z Polski, lecz 
nie wie, dokąd. Udaje się zatem do 
biura podróży. Zasiadłszy przy biurku 
informatora, rozważa różne możliwości. 
Wreszcie zniecierpliwiony urzędnik 
radzi niezdecydowanemu petentowi:
- Tam w kącie jest stolik z globusem. 
Proszę podejść i wybrać sobie jakiś 
kraj.
Turysta pochyla się nad stolikiem, 
długo rozmyśla, a potem zwraca się do 
urzędnika:
- Żaden z tych krajów mi nie odpowiada. 
Może mi pan pokaże jakiś inny globus.

***

Biznesmen dawał synowi pieniądze za 
każdy dobry stopień, więc od pewnego 
czasu syn przynosił do domu tylko 
dobre oceny. Któregoś razu biznesmen 
pyta:
- Synu czy ty przypadkiem nie dzielisz 
się pieniędzmi z nauczycielami?

***

Policjant zatrzymuje blondynkę za 
przekroczenie prędkości.
-Dzień dobry. Widzi pani, co to jest? 
(pokazuje na radar)
-Dzień dobry. Nie. Co to? Suszareczka?
-He he he. Nie, proszę pani. To jest 
radar. I co my tu mamy? Widzi pani 
te cyferki?

-140. Widzę.
-No właśnie. Prawo jazdy proszę i 
dowód rejestracyjny samochodu.
-Nie mam.
-Jak to pani nie ma?
-No, bo widzi pan, tak to wszystko się 
dzisiaj szybko działo...i ten samochód 
nie jest mój.
-Jak to nie pani?
-No tak, ukradłam go. Bo jak zabiliśmy 
tamtą kobietę, to trzeba było jakoś 
pozbyć się zwłok, a ja nie chciałam 
brudzić swojego auta, więc ukradłam 
to i zapakowałam zwłoki do bagażnika. 
I teraz tak szybko jadę, żeby jak 
najszybciej pozbyć się ciała.
-To ma pani na dodatek trupa w 
bagażniku?! Proszę wysiąść, ręce na 
maskę i nie ruszać się!
Policjant dzwoni po wsparcie:
-Mam tu trupa w bagażniku, kradzież 
samochodu i przekroczenie prędkości.
Za chwilę cała ekipa z ostrą bronią.

Dowodzący podchodzi do kobiety:
-Ma pani jakieś dokumenty?
-Mam, ale w samochodzie w skrytce. 
Mogę wyciągnąć?
Po czym sięga do skrytki, podaje 
dokumenty, prawo jazdy i dowód 
rejestracyjny samochodu. Wszystko w 
największym porządku.
-Jak to, to nie jest kradziony 
samochód?!
-Nie, skądże, to mój samochód.
-To proszę otworzyć bagażnik.
Blondynka otwiera bagażnik, a tam 
porządek, trójkąt ostrzegawczy na 
miejscu, koło zapasowe itp...
Dowódca zdezorientowany:
-No jak to, mamy zgłoszenie, że 
samochód kradziony, w bagażniku 
trup...
-...i co jeszcze naopowiadał, może że 
niby prędkość przekroczyłam?

Opracował Jacek Zawojski

 
Seth Winkleman

Realtor

New England Properties
340 Main Street

Farmington, CT 06032

860-985-5816 Cell
860-677-4949 Office

sethwinkleman@bhhsne.com
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Wiersze Kazimierza Kochańskiego
nic nie podpowiadaj
- zwłaszcza ty.
Aby wygrać, zdecydować muszę sam.
Może to za długo trwa,
czasem trzeba wielu lat, 
ale dla tych ważnych dni
warto żyć.

Jeśli przegram,
gdy pobłądzę w czymś,
ty się nie zadręczaj
- zwłaszcza ty.
Rady żadne
- pewnie to niedobrze brzmi –
nie zakładaj w tezach wad,
czasem trzeba wielu lat, 
żeby chociaż parę dni
ostro żyć.

Czy wyczuwasz sens?
Jak daleko ci, by zrozumieć mnie,
by nie tracąc nic
ze mną być?
Ile musisz znieść;
ile wyrzec się,
co zawiera myśl „na teraz”,
co oznacza „wiem”.

Chóralnie
Zabrzmiało
i słuch zaginął po
zrobiło się jakoś

dynamiczniej
nastrojowo
co do harmonii to

oczywiście
są różne głosy
ale
gdy -
wszystko gra.

Wici
Gdy nie wiesz nic
o ziarnie
nie niepokój gleby

obejdź pole
uprawne wierszem
górnolotnie

Gdy nie wiesz nic
o glebie
pomiń dotyk kłosów

niech wiatr ożywi
ziarna
spragnione rodzenia

Do mnie przyjdź
póki-wciąż
żyję.

Zwłaszcza ty
Jedną szansę,
jeden wybór mam;

Dzięki jej benedyktyńskiej pracy 
poznajemy osobiste życie nie tylko 
Krzysztofa Komedy Trzcińskiego, 
ale także historię jazzu w Polsce. 
Przez książkę przewija się cała 
plejada nazwisk sławnych muzyków, 
kompozytorów i reżyserów filmowych. 
Niejako w tle uważny czytelnik 
dostrzeże również uwarunkowania i 
ograniczenia historyczne lat 40., 50., 

Kolejny raz Magdalena Grzebałkowska 
zdumiewa nas swoją dociekliwością i 
rzetelnością. Pracowała nad książką 
„Komeda. Osobiste życie jazzu” niemal 
trzy lata. W poszukiwaniu informacji 
o Krzysztofie Komedzie Trzcińskim 
odwiedziła kilka krajów Europy 
Zachodniej, Stany Zjednoczone, a 
nawet Rosję. Jak sama wspomina, 
niewiele doszukała się w archiwach, 
natomiast dużo informacji znalazła w 
dawnych wydaniach czasopism „Jazz”, 
„Jazz Forum” i „Ruch Muzyczny”. 
Jednak najważniejsze były dla Autorki, 
która cały czas uważa się za skromną 
reporterkę, spotkania i rozmowy z 
ludźmi. Zgromadziła adresy i telefony 
156 osób! 

Do niektórych dotarła zbyt późno, 
inni nie chcieli z nią rozmawiać, 
ale w sumie udało jej się odbyć 82 
spotkania. Tak jak w innych znanych 
nam książkach, także tutaj Magdalena 
Grzebałkowska tylko słucha i nagrywa, 
nigdy nie komentuje wypowiedzi 
swoich rozmówców. Często te same 
wydarzenia pamiętane są przez ich 
bezpośrednich uczestników inaczej, 
jednak Autorka przytacza wszystkie 
opowieści.

Klub Dobrej Książki prezentuje w opr. Marii Suchy

Magdalena Grzebałkowska 
 „KOMEDA. Osobiste życie jazzu.”

60. - więzienia UB, cenzurę, powojenną 
biedę i trudności w przekraczaniu 
granicy. 

Zafascynowanie jazzem jako muzyką 
Zachodu, praktycznie zakazaną 
po tej stronie „żelaznej kurtyny” 
było wtedy wyrazem buntu i walki 
o chociaż odrobinę wolności. W 
dzisiejszych warunkach wręcz 
niewiarygodnie brzmią wspomnienia 
o młodych chłopcach przesiadujących 
godzinami przy radioodbiornikach, 
aby słuchając koncertów jazzowych, 
poprzez zagłuszające trzaski próbować 
zapisać nuty. A potem jeszcze starania 
o instrumenty! Poza pianinem czy 
fortepianem, wszystkie inne to były 
przedziwne „składaki”. Do tego 
problemy z miejscem na próby, 
koncerty, strojami na scenę no i 
pokonanie cenzury … 

To było tak niedawno, kiedy w 
szufladach mieliśmy co najwyżej 
wkładkę do dowodu osobistego, 
umożliwiającą wyjazd do tzw. 
„demoludów”, a za kontakty z 
cudzoziemcami czy korespondencję z 
rodziną za „żelazną kurtyną” można 
było trafić na „rozmowy”. To było 

tak niedawno, a już prawie o tym 
zapomnieliśmy, tak jak o Krzysztofie 
Komedzie Trzcińskim, którego 50. 
rocznica śmierci właśnie minęła. 
Dobrze, że w takim właśnie czasie 
książka Magdaleny Grzebałkowskiej 
przypomina postać jazzmana, który dla 
muzyki porzucił karierę lekarską, ale 
przede wszystkim znanego na całym 
świecie kompozytora muzyki filmowej.

Podczas lektury książki można się 
zastanawiać, co w życiu Komedy 
poszło nie tak, co sprawiło, że 
odszedł przedwcześnie, w tragicznych 
okolicznościach. Bo przecież inni 
artyści, z którymi się zetknął, żyją, 
tworzą, cieszą się z zasłużonej sławy… 
Gdzie była ta cienka, czerwona linia, 
której przekroczenie spowodowało 
katastrofę?

Myślę, że każdy, kto przeczyta książkę 
Magdaleny Grzebałkowskiej „Komeda. 
Osobiste życie jazzu”, będzie próbował 
znaleźć odpowiedź na takie lub 
podobne pytania. Gorąco zachęcam 
do lektury! Czeka nas mnóstwo 
ciekawych, rzetelnie podanych dobrą 
polszczyzną informacji o „muzycznej 
Polsce” z czasów naszego dzieciństwa 
i młodości.

Maria Suchy

Wtem kula ognista jak słońce
Wykwita pod skrzydłem 
przybysza
Już piór pokrwawionych 
tysiące
Opada... nastała cisza
I wszystkim się wówczas 
zdawało
Że widzą milczacy tłum cieni
Przybrany jednako na biało
W nieznanej zmysłom 
przestrzeni
A obłok jak skrzydło Anioła
Opasał i znicze i kwiaty
I wichrem przeleciał od czoła
Na przestrzał – z ziemi w 
zaświaty
I wszyscy patrzyli w tę stronę
Gdzie jeszcze powietrze wciąż 
drgało
Jak echo tańczące pod 
dzwonem
Gdy serce w nim bić przestało
A mała dziewczynka w 
płaszczyku
Powagą swej misji przejęta
Układa naręcze goździków
Przy zdjęciu Prezydenta...

Polami mokrymi od pleśni
Bo wiosna kapryśna w tym 
roku
Szedł odgłos podobny do pieśni
Zaklęty w białym obłoku
Szedł tak najwyraźniej od 
wschodu
Żałosna w nim grała kantata
Pomimo wiatru i chłodu
Przypłynął gdzieś z końca 
świata
I zawisł podobny orlicy
Gdzie tłum na Krakowskim 
Przedmieściu
Wśród łuny bijącej od zniczy
Żałobną modlił się piesnią

Paweł Szałaj

ZAMACH?
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Akceptujemy pacjentów w wieku do 21 lat  
z ubezpieczeniami stanowymi
Husky A, Husky B

LEKARZ I PERSONEL MÓWIĄ PO POLSKU

393 West Main St.New Britain, CT

Prosimy dzwonić pod numer

860-229-0622

Mecenas Prawa  
w Connecticut

Kinga Kostaniak
Mówi po polsku

Rembish & 
LaSaracina, LLC

31 High Street, New Britain, CT
www.rllawfirm.com

Sprawy cywilne
**********

Wypadki samochodowe

Tel: 860 – 461 – 5531

HIGHLANDER TREE  SERVICE - 
polska firma oferuje Polonii usługi 
wycinania drzew ($50 zniżki do $1000 i 
$100 powyżej $1000 z tym ogłoszeniem) 
ZENEK 203-922-8803. Shelton, 
posiadamy licencje i ubezpieczenie.

Międzynarodowe Prawo Jazdy, 
Drive International LLC, PO Box 
1200, New Britain, CT 06050.  
Info tel. 860-299-5153.

Drożność rur kanalizacyjnych oraz 
sprawdzanie kamerą stanu w jakim 
się one znajdują. Marek, dzwonić na 
numer 860-331-1866

Usługi Sprzedam

Volvo 2007 po kapitalnym remoncie, 
silnik Kumis oraz Trailer 2017 z 
Pracą. tel.203-924-9833

Berkshire - parcela budowlana, 
zalesiona, 0.36 ac do sprzedania przez 
właściciela. Sherwood Forest , 373 
Alen A Dale Dr, Becket MA, 200 m do 
jeziora i sklepiku, dobrze odśnieżane 
drogi, elektryka, Polscy sąsiedzi, tax 
$300/rok, $8,900. tel. 860-518-0616, 
860-796-8389.

Wózek inwalidzki, elektryczny w 
dobrym stanie, cena do ustalenia. tel. 
860-749-1436

Sprzedam samóchod „Cadilac 
DeVilla“ 47.000 mil, silnik 4.9 - 8 
cylindrów. tel. 203-993-4935

Sprzedam tanio Noritake - nowy 
komplet naczyń na 12 osób - 91 
sztuk. Zostaw nagranie: 203-735-6704

Sprzedam łóżko szpitalne firmy Hill 
Room, Total Care Sport. Niska cena. 
Tel. 860 402 4244

Malowanie wewnątrz, zewnątrz, 
mycie domów, ściąganie tapet, 
szpachlownie sufitów oraz małe 
naprawy (stolarka, moldingi)  
Stanisław tel. 860-518-5826.

Inne

Szukam pracy do opieki osoby 
starszej, miła, spokojna, pracowita, 
mam doświadczenie 7 lat,  
tel. 203 521 1316.

Doświadczona, ciepła kobieta w 
średnim wieku zaopiekuje się osobą 
starszą przez 5 dni w tygodniu. tel. 
475-988-5690



POLONIA 29

POLONIA - wydanie 7, 31 marca 2023

OFERUJEMY:
•  Opieka medyczna
•  Stomatologia
•  Zdrowie psychiczne
•  Pediatra
•  Fizykoterapia
•  Wizyty na telefon
•  oraz inne... 

15 lokalizacji
w całym  
CONNECTICUT! 

więcej informacji na:
www.chc1.com
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OFERUJEMY
SZEROKI
ASORTYMENT
 ciasta domowego wypieku,

świeże warzywa,
polskie produkty, 
pyszne szynki,
kiełbasy, 
pasztety,
wyroby garmażeryjne 

Zieleniak
green grocery

 109 BROAD STREET 
NEW BRITAIN, CT 06053 

(860) 826-7797

GODZINY OTWARCIA
PON-SOB 7AM - 8PM
NIEDZIELA 7AM - 3PM

Zdrowych
wesołych Świąt
Wielkanocnych
oraz smacznego

jajka 
życzą

Właściciele
wraz 

z personelem



POLONIAreklama

www.podlasiemeatmarket.com

188 High St,
New Britain, CT 06051 

(860) 357-3051

PODLASIE
MEAT MARKET

BABKI PIASKOWE
MAZURKI

DOMOWE CIASTA
PACZKI

DROŻDŻÓWKI

Nowość!
własne wypieki

-na święta i na co dzień

Wszystkim NASZYM KLIENTOM I CAŁEJ POLONII
życzymy wesołych świąt wielkanocnych!

NAJWIĘKSZY WYBÓR WŁASNYCH WYROBÓW
MIĘSNYCH I ŚWIĄTECZNYCH SPECJAŁÓW 

W NEW BRITAIN

Małe surowe, wędzone polędwiczki
Małe swojskie szyneczki
Kiełbasa krojona
Schab ze śliwką
Biała kiełbasa
Pieczone karkówki
Pieczony boczek
Pieczony schab
Pieczona kaszanka
Golonki pieczone w piwie
duży wybór ryb wędzonych
kartacze z mięsem podlaskie
pasztet domowy wieprzowy
pasztet domowy z kaczki
pieczeń cielęca z jajkiem
duży wybór domowych ciast

SPECJAŁY NA WIELKANOC:
Kaczki – całe, piersi, skrzydełka
Łopatka, karkówka, schab
Polędwiczki, szynki
Wołowina na zrazy
Kurczaki organiczne całe
Wątróbka cielęca
Cielęcina
Cielęcina na gulasz
Nogi wieprzowe
Golonki

Karkówki surowe, boczki surowe
Szynki małe, polędwiczki

SUROWE MIĘSA w ciągłej sprzedaży

MIĘSA PEKLOWANE DO WĘDZENIA

Serdecznie zapraszamy na świąteczne zakupy do nas!!!!


