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SZPITAL GORNICZY UZUPELNIA BRAKUJACE OGNIWA

Zbadaja serce,
wylecza kregostup

KARWINA (s) - Szpital Gérniczy na

<

karwinskim Nowym Miescie
iciel, ktérym jest spétka OKD,

I

dawng v

dos;nsowujqc profil terapeutyczny tej placéw{d do swoich potrzeb

il w niej dwa wa-

i potrzeb mieszkaric6w regionu,
ine oddzialy.

Pierwszy (o nowoczesnie urza-
dzone i wyposaZzone W wysokiej
klasy aparaturg pomiarowq pracow-
nie ergometryczna i spiroergomet-
ryczna, kiérymi kieruja dr Rudolf
Schenk i dr Jaroslay Canibal. Po-
wstaly kosztem miliona koron i - jak
nam powiedzial zastgpca ordynatora
oddzialu choréb wewnetrznych, dr
Jan Bolek - stuzg wykrywaniu cho-
roby wieficowej metods oparta na
prébie  wysilkowej. Pracownie
przyjmuja pacjentow z calego regio-
nu po wezesniejszym uzgodnieniu
terminu Wizyty.

Niedawno w Szpitalu Gorni-

ur

czym uruchomiono réwniez o$r_n-
dek leczenia kregostupa. Oddzial
ten wprawdzie gotowy byl na przy-
jecie pierwszych pacjentow o_d po-
czgtku roku, lecz kierownictwo
szpitala zwlekalo z jego otwarciem
do czasu skompletowania odpo-
wiednio przygotowanego, reprezen-
tujacego wysoki poziom profesjo-
nalny zespolu lekarzy. Dzi§ zesp6l
ten juz dziala - przeprowadzil
pierwsze skomplikowane operacje
kregostupa. Kieruje nim ordynator,
dr Zbigniew Gleta, ktory do Karwi-
ny przeni6st si¢ z trzynieckiego
Szpitala ,,Podlesie".

NA ODPUSCIE NIE ZABRAKLO , BESKIDOWCOW*

Kozubowa

odpustowa

KOZUBOWA (kor) - Pigkna

tegoroczny odpust §w. Anny na K

cej ludzi niz w poprzednich latacl

zwykle - czlonk6éw PTTS ,,Beskid
Bo tez Kozubowa Zaolziakom
zawsze bedzie si¢ kojarzy¢ z ,Beski-
dem*, To wlasnie ta organizacja wy-
budowala tu pierwsze schronisko,
pézniej zas - z inicjatywy czlonka
przedwojennego zarzadu, ks. Rudol-
fa Ploszka, proboszcza z Gnojnika,
» ktéry tez byt gléwnym fundatorem -
powstala kaplica pw. $w. Anny. Jak
poinformowat ,,GL" obecny wice-
prezes ,Beskidu®, istaw Schul-

pogoda sp: la, ze na

Dol aaital R

h.’ Nie zabraklo wéréd nich - jak
Slaskic.

Nie zabraklo tez typowych od-
pustowych kramikéw z atrakcjami
dla dzieci i bogatg oferta kulinarna,
pekato w szwach schronisko. HLudzi
bylo jednak tyle, ze wszgdzie two-
rzyly si¢ ogromne kolejki. Na
szczeScie w drodze powrotnej od-
kryli§my nowy niewielki bufecik
w osadzie Lifci, gdzie mozna bylo
orzeZzwi¢ sig i cos przekasi¢" - dodal
B.S

hauser, w punkcie kontrolnym, ktéry
czynny byt w godz. 10.00-11.00,
zglosilo sie 96 ,beskidowcow*.

Odpust na Kozubowej to trady-
cyjnie .dwie msze 4w, - czeska
o godz. 9.00, polska o 10.30. Obie
w tym roku celebrowal o. Cherubin
z jablonkowskiego klasztoru fran-
ciszkan6w, ktéry w trakcie nabozen-
stwa przywital tez ks. dziekana Ru-
dolfa Sikorg z Gnojnika. Wierni do
ostatniego miejsca zapelnili niewiel-
ka kaplice, wigkszoS¢ jednak musia-
1a wystuchaé mszy na zewngtrz. Na
szczgscie byla do dyspozycji apara-
tura nagla$niajaca.

Zespoly
w rozjazdach

Dokoriczenie ze str. 1

Z kolei kierownik ,Goroli*
Alojzy Martynek powiedzial nam,
ze roznowski festiwal to trzydniowy
migdzynarodowy przeglad zespo-
16w folklorystycznych, zorganizo-
wany przez Gming Slowakéw w RC
we wspélpracy z dyrekcjq tutejsze-
go skansenu. Wezma w nim udzial
nie tylko slowackie zespoly ze Sto-
wacji i RC, ale réwniez zespoly in-
nych Zyjacych w RC mniejszoSci
narodowych. ,,Gérole* zaprezentuja
si¢ w Roznowie w sobote z progra-
mem pn. ,Tloczyni kapusty*, kt6ry
W niedziele bedg mogli obejrzeé
rowniez goScie Gorolskigo Swigta.
»Od razu w sobote wieczoér wraca-
my na Zaolzie, by zataficzy¢ na
»Gorolu« - nie mozemy zawie$¢
swoich »fanéw«. Ale z powodu wy-
Jjazdu do R ie tym

Boj sie
kleszczy!

Okazuje sie, ze przewrotna po-
goda tegorocznego lata sprzyja po-
pulacji kleszezy, ktére zdaniem le-
karzy sa gléwnym przenosicielem
zarazk6w atakujacych centralny
ustréj nerwowy ieka. Na cho-

A Firma S.TA., k6
wie z paZdziernika
,, Piast*, od diuszego czasup!

remontowano juz pokoje
lowano tez nowq winde.
pietra, a od diuzszego cZast
ny ul. Dworcowej. Od prezesa

cze rozpatrzona.

Odznaczenia
dla weteranow

WARSZAWA - 17 wetera-
néw powstania warszawskiego
otrzymalo wezoraj w Belwederze
odznaczenia w przeddzieri 58.
rocznicy wybuchu powstania.

Powstanie warszawskie wy-
buchlo 1 sierpnia 1944 r. Byl to
najwiekszy zryw niepodleglos-
ciowy Armii Krajowej i polskiego
podziemia, a zarazem najwick
akcja zbrojna podziemia w oku-
powanej przez Niemc6w Europie.

Powstanie mialo, trwaé 2-3
dni. Zakoriczylo si¢ kapitulacjq
po 63 dniach zacietych walk,
w ktérych poleglo 18 tys. po-
wstaricow, a ok. 6 tys. zostalo
cigzko rannych. Zgingio ok. 180
tys. 0s6b cywilnych.

robg tg, ktéra u nas znana jest pod
nazwg ,encefalitida®, w tym roku
w republice zapadlo juz 57 os6b, co
oznacza wzrost o 11 w poréwnaniu
do roku ubieglego.

Srodowisko medyczne prze-
strzega, ze kleszcze mozna spotkaé
wszgdzie - nie tylko w lesie, lecz na-
wel w niewielkich ogrédkach dziai-
kowych i na skoszonych lgkach.
Dlatego osoby przezorne nie wy-
chodzg do wolnej przyrody bez stro-
Jju, ktéry odpowiednio zabezpiecza
ich cialo przed agresywnym owa-
dem.

W wypadku, Ze czlowick nie
ustrzeze si¢ przed ukgszeniem
kleszcza, powienien niezwolocznie
udaé si¢ do lekarza, kt6ry oceni sy-
tuacje i podejmie decyzje w sprawie
ewentualnego leczenia. (s)

-
Wiecej na obrone!
Jezeli europejskie pafistwa NA-
TO nie zaczng wydawaé wigcej na
obrong, Stany Zjednoczone oming
Sojusz i bedg podejmowaé decyzje
samodzielnie - zapowiedzial wczo-

razem w Lasku Miejskim budy na-
szego zespolu* - dodal Alojzy Mar-
tynek.

10 sierpnia wyjadg ,,Gérole" na
Festiwal Ziem Gorskich w Zakopa-

raj generalny NATO Geor-
ge Robertson. ,To kwestia moderni-
zacji lub marginalizacji** - powie-

dzial w wywiadzie dla BBC.
Amerykafiski minister obrony
Donald Rumsfeld powiedziat

nem, gdzie wystartujg z ,, Ttoczyni
kapusty* w towarzyszacym impre-
zie konkursie. W niedziele 18 sierp-
nia mostecki zesp6l weZmie nato-
miast udzial w imprezie pn. ,Uro-
czystosei Beskidzkie' w stowackiej
Turzowce,

Nie sygnowane materialy publicys-
tyczne | informacyjne pochodzg
z satelitarnego serwisu informacyj-

w Ze NATO po-
winno przekonaé przyw6dcéw po-
szezegblnych panstw do przezna-
czania dodatkowych pienigdzy na
inwestycje wojskowe. Sugerowal
pi Sojuszu pr ie 2
do 2,5 proc. PKB na obrong.
W ostatnim roku Amerykanie prze-
znaczyli 3,3 proc. PKB, podczas
gdy Srednia wydatk6w paristw euro-
pejskich wynosita 2,0 proc.

nego Polskie] Agenc|i Prasowe).

Robertson uczestniczyl w spot-

W Z PAP-em DOOKOEA SWIATA B Z PAP-

W PSZCZYNIE WARTO ZWIEDZIC MUZEUM ZAMKOWE

ra jest W mysl wyroku Sqds
| wiascicielem CZeSKOCIES
= racuje nad modernizacja tego o

rmy, Stanistawa Glef
i 5 apartamentdw na trzech pigtrach,
Niebawem rozpocznie Si¢.
odnawiana jest elewacja
7G PZKO dowiedzielismy.

dowiedzielismy si¢ od wiasciciela fi

ze w dqzeniach w Fkierunku odzyskan
pewien zastdj. PZKO zazadato w luty)
cji zesztorocznej decyzji Sqdu Okregow

u Okregowego W Ostra-
kocieszyniskiego hotelu
biektu. Jak
Glety, w hotelu wy-
zainsta-
sig remont czwartego
budynku od stro-
sig natomiast,
ia , Piasta" przez PZKO nastapit
m br. w Sadzie NajwyZszym Ia.zsa-
ego, ale sprawa nie zostala jesz-

Fot. DANUTA BRANNA

Atrakcja dl;
miodzie;

JABLONKOW (kor)
W tym tygodniu mialaby g 1
cy Podbeskidzia ro; i
specjalnego boiska gy budey,
skateboardu. Boiskg o '""hh
12x25 metréw miegei¢ :ym‘"k
tuz obok dworca a“(eh: bm
w ogrodzie kompleksy l"!w;h‘
przy Olzie, bedzie migl ;
dzielne wejcic, ednal gy

Burmistrz Petr Yoo
formowat ,,GL*, usc?"‘?“;.m
0 pierwszy etap prac, Ty
to wylozy ok4p 30()““;?’?'%
W pierwszej fazie b@dnehm
przede wszystkim WZmoenig
wodni¢ teren, wybudoygs Tog.
zacje dla °dpr°‘”ﬂduni|
deszczowe] i pokryé bojsg, Wody
wym dywanem. W e m::h
wstanie tez wokét plyty Pt 13

Po raz pierwszy :

miodziez z Jablonkowa ﬂhw ‘
nych gmin poszaleé ng boi;knh
wrzesniu. L

W drugim etapie chei
wspbélnie ze »skgzeb:‘:d;].l%
pomysle¢ o przeszkodach, b;"lll«
rych amatorzy »deski« pje b
sobie wyobrazié Zycig - m".""ﬁ!
burmistrz. e

W 58. ROCZNICE MORDU NAZISTOWSKIEgy
Uroczystos¢ wspomnieniow

ZYWOCICE (r) - W najblizsza niedziele, 4‘sierp'ni.n, Urzgd Misy

Hawierzowa Wraz z
nym PZKO, Miejskim

Bojownikéw o Wolnoéé urzadza

Ziemi Ci iy
Ofrodkiem Kultury i Czeskim 7

uroczysto§¢ wspoj

z okazji 58. roczmicy zbrodni iywocicki.ej. Rozpocznie e o
o godz. 15 pod pomnikiem Tragedii Zywocickiej.

Przypomnijmy, Ze 58 lat temu,
6 sierpnia 1944, gestapo zamordo-
walo 36 obywateli Zywocic, Suchej
Goémej i Dolnej oraz Cierlicka Dol-
nego. Ciala pomordowanych jeszcze
w tym samym dniu odwieziono na
stary cmentarz Zydowski do' Orlo-
wej, gdzie wrzucono je do glebo-
kiego dotu i zasypano. Akcja miafa
byé odwetem za zastrzelenie przez
partyzantéw trzech gestap 2

Na  program A
wspomnieniowej zhoig s min,
przeméwienia gosci i organzatongy
oraz wystepy chériw, Um"ﬂ'
skorzysta¢ moga z alobosy fom- i
nikacji miejskie]" i 2 iy g
dnia kursowat bedat s pulisic
nej trasie z Szumbarks t Zywocic
(odjazdy z Rynku TGM o godz.
14.00 i 14.20 i z powrotem po 2

i dci). W czasie

Wéréd ofiar mordu nazistowskiego
bylo 28 Polak6w i 8 Czech6w.

Na cesarskich salonach

M

uowang sypialnig, gar-
derobg i gabinet oraz fazienke cesa-
rza niemieckiego Wilhelma II moz-
na oglada¢ w Muzeum Zamkowym

Zamkowe to znakomi-
cie zachowana, unikalna rezydencja
arystokratyczna z drugiej polowy
XIX i poczatku XX wieku, jedno
z

w Pszczynie. 80 proc. wyp
cesarskich apartament6w to autenty-
ki. W tym roku dyrekcj

ych muzeéw w Europie,
posiadajacych oryginalne wyposaze-

jej trwania autobusy jeidzé bedy
przez Cierlicko.

oern w Holandii - muze6w w Euro-
pie, zwiazanych z postacig Wilhek
ma II. Byl on postaci kontrowenyj:
na; za jego panowania W polifyee
wewnetrznej nastapilo. ozywieaie
nastroj6w nacjonalistyezayeh i ol
tyki germanizacyjnej.

W cesarskich apartamenth
mozna ogladaé m.in. 162Ko cesard

planuje zakoriczenie rekonstrukcji
sypialni cesarzowej, a nastgpnie ga-
binetu sztabowego cesarza. ,Prace
w gabinecie sztabowym przeprowa-
dzimy w tym lub na poczatku przy-
szlego roku - to oczywicie zalezy
od finans6w" - powiedzial dyrektor
muzeum Maciej Kluss.

kaniu z brytyjskimi parlamentarzys-
tami. Komisja ds. obrony brytyjskie-
£0 parlamentu orzekia, ze listopado-
Wy szczyt w Pradze ma by¢ decydu-
Jjacy dla przysztosci NATO i ma roz-
poczaé proces niwel ia réznic

em DOOKOLA SWIATA B Z PAP-

nie z pc XX w. W pszczy
skim zamku podczas I wojny §wiato-
wej, w latach 1914 - 1917, mieScita
sig kwatera giéwna wojsk niemiec-
kich. To w Pszczynie cesarz Wilhelm
o Podjal decyzje o rozpoczeciu total-
nej wojny na Atlantyku,

Pszczyniska placéwka to réwniez
jedno z dwéch - obok zamku w Do-

»Wszystko wskazuje wiec na to,
2e chodzi o biad pilotéw. Ale pytan,
dotyczacych tego, dlaczego samolot
zszedt z kursu, jest tak wiele, e nie
radz¢ nikomu po$piesznie wini¢ we

_micdzy zdolnoscig obronng USA
i europejskich czionk6w NATO,
Btad pilotow?

anu‘sja badajgca przyczyny so-
botniej tragedii na pokazach lotni-
czych we Lwowie odrzucita wigk-
§zo$é technicznych przyczyn, ktére
Jjak przypuszczano wezeSniej, mogt);
doprowadzi¢ do runiecia mysliwca
Su-27 na thum ludzi. Zgingly 83 oso-
by. Jak powiedzial przewodniczqcy
komisji Jewhen Marczuk w Wywia-
dzie dla wezorajszej gazety , Def'
W szczeg6lnosci stwierdzono Juz, 2;
silniki maszyny byty sprawne i ;;ra»
cowaly do kofica. Nie potwierdzita
Sig wersja o uszkodzeniu systeméw
sterowania samolotu,

ystkim pilotéw" - powiedzi
Marczuk. Repiecaat

Z powodu pozyczki...
0§icm 0s6b zastrzelil we wtorek
w Bejrucie, stolicy Libanu, pracow-
nik wyZszej uczelni Ahmad Mansur,
k!érerpu odmoéwiono udzielenia po-'
zyczkx. Strzelajge na oflep z kalasz-
mkf:\tva zranil tez pigé os6b - podata
policja. Ofiarami sg pracownicy ka-
Sy zapomogowej. Do strzelaniny
dlosLto W budynku, w. ktérym miesci
sig hb//llinislerslwo Ofwiaty,
. vinister Abderrahim Murad
Wiedzial, ze Mansurowi, ktéry. g;;

bardz
o 3 zadlluzonx, .k:':salzapomogoj

em DOOKOLA SWIATA B Z PAP-€l

z baldachi oryginalne biurks,
fotel, obrazy, w. tym babki cesid
Wilhelma - angielskiej kiblowe]
Wiktorii, kominek 2z 4
rzeby i grafike. W autentyczoe]
zience z 1907 r. jest Wpuszzmt
w posadzke wanna i sedes W W
miennym wkladem" - lazieaks 0¢
miata kanalizacji.

Chiriskie Loch Ness
Chiny mogg sobie ) >
tez maja swojego potwor
Ness. Czame monstrum 2 glm:t
nia dwa razy widzieli.w rymmh
rySci odwiedzajacy jeA0r *
niczne Tianchi na poinocy kit 'ﬁg
ni6st wezoraj dziennik !
ly". Gazeta cytuje Menga £ ]
ktéry opowiada, 2& "
potwér wylonit si¢ z wody Jilkanst ‘
cie metréw od bmfk\l ft)hp“hm“ -‘1‘
parg razy ,catkiem J o
Opowieéci 0 potworze ™
w odmetach jeziord 100
373 m krazq po okolicy od
Naukowcy uchow_'ll! :
idaca wstrzemigZliwosé Iﬂ""”‘ Wi
e jeszeze 300 lat l?m\l w\ﬂhﬂ' sty
czynny, wige teraz nie
mowy o Zycil org [
oWy Y e okolicy

W wysokoci 19 min funtéw i
skich (12 700 dolar6w), SRLicaS,

cych. i do
jednak swoje i powolali do
Jedn: ) Polwﬂﬂlw

it T
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mi dla wlasnego widzimisig* -
pe przesianie trzydniowych

poczatku br. wydzial

ds. zagranicznych i in-

tegracji europejskiej
Ministerstwa Szkolnictwa, Mtodzie-
7y i Kultury Fizycznej RC zapropo-
nowal PCP udzial w warsztatach
pﬂebiegajqcych w r6znych pari-
stwach europejskich, Wybrano pro-
pozycjg nadesiang przez Centrum
Jezykow Nowoczesnych Rady Eu-
ropy W austriackim Grazu i postano-
wiono wyslaé tam Ewe Katrugik.
PpoprosiliSmy ja, by wspélnie z me-
todyczka PCP Martg Kmef zapozna-
{a czytelnik6w naszej gazety z przy-
g(,mwam'ami i przebiegiem warszta-
tOW:

.Mogliémy wybieraé z calego
szeregu propozycji'' - wyjaénila na
wstepie M. Kmet. , Ministeriaina
oferta dotyczyla wielu tematéw -
np. nauczania jezyk6w obeych, wy-
korzystywania nowych technologii
w szkolnictwie itd. UznaliSmy jed-
nak, ze dla naszego $rodowiska bar-
dzo wazny bylby temat proponowa-
ny przez ofrodek w Grazu, a
przmial on: »Nauczanie jezyk6w sa-
siednich na terenach przygranicz-
nych«. Zajecia dotyczyly z Kolei
m.in. tego, jak najlepiej wykorzys-
taé bliskie sasiedztwo - nie tylko je-
zykowe, ale tez kulturowe. Chcielis-
my, by nasz reprezentant nie tylko
wiadal biegle jezykiem angielskim,
w ktérym prowadzone byly warszta-
1y, ale tez potrafil przekaza¢ infor-
macje na temat naszych realiéw".

W ramach przygotowar do wy-
juzdu nie obeszlo sig bez przygoto-

wafi i oméwienia migdzynarodo-

wych regulacji prawnych dotyczg-

¢ch jezykéw. Chodzito przede
wszystkim o Karte Jezykéw Mniej-
Regionalnych Rady

, Nie ma wazniejszych i mniej wazn
stwarzaja ludzie - czasami z przesk,
W ten spos6b mozna by ujaé glow-
warsztatéw dla nauczycieli, kté

p rzebiegly W czerweu w Austrii. Jedyng repmzemantyka Repuh::
ki Czeskiej by!a na nich wystanniczka Polskiego Centrum Peda-
gogicznego siedzibg w Cz, Cieszynie (PCP).

POLSKIE CENTRUM PEDAGOGICZNE SKORZYSTA Z ZAGRANICZNYCH DOSWIADCZEN

ych jezykéw - takie podziaty
anek pragmatycznych, czasa-

uczycielami wyjezdzaja w trakeie
tzw. miedzynarodowego tygodnia
do innego neutralnego kraju. Ucza
sie tam jezyka sasiedniego narodu,

wynika, iz male dzieci nie rozumie-

a kategorii ,.granica” i dlatego nie

muszg przelamywaé w kontaktach
takich barier, jakie majg w sobie za-

d dorofli.

ale to nie jest jedynym i il
szym celem. Przede wszystkim cho-

.Rodzice w wigkszosci krajow

dzi o zmiang ku do
go narodu. Odbywa si¢ to w sposéb

pejskich chca, by ich dzieci

oproez jezyka ojczystego uczyly si¢

* - méwi E. Ka-

przystepny, a zajecia s3 dos! -

Jezyka

Pokona¢ uprzedzenia

A Marta Kmef (z lewej) i Ewa Katru3dk przegladajq materiaty
z warsztatow edukacyjnych w austriackim Grazu.
Fot. DANUTA BRANNA

kwestii edukacji dzieci w duchu do-
b iedzkich Z miesz-

szo§ciowych i y
Eurgpy. W e tym) pafi;

stwa-sygnatariusze podkreslaja, Ze
zanik ktéregokolwiek jezyka mniej-
szo§ciowego jest niepowetowana
straty dla cywilizacji europejskiej
i ze zagrozone jezyki nalezy pielgg-
nowac i chroni¢* - przypomina M.
Kmet. ,,W dodatku w punktach kon-
kretyzujacych to zadanie mowa jest
m.in. o limitach uczniéw w szko-
fach, w ktérych naucza sig jezykéw
mniejszo$ciowych, a wigc o spra-
wach dotyczacych réwniez naszego
szkolnictwa. Na marginesie warto
podkresli¢, ze zdaniem Rady Euro-
Py przepisy na temat limitéw powin-
ne byé elastyczne, by mozna je bylo
dostosowaé do aktualnej sytuacji.
W mys$l tego, w wypadku nizu de-
mograficznego powinno sig automa-
tycznie obnizy¢ limity minimalnej
liczby dzieci w klasie szkoly mniej-
szoSciowej*.

Same warsztaty w Grazu po-
$wigcone byly - w duchu wspomi-
nanej Karty Rady Europy - meto-
dom pielegnacji jezykéw europej-
skich, przede wszystkim jednak

b 1 i cparistw. ,,Pre-
zentowano nam, jak mozna i trzeba
nauczaé jezyk sasiedniego narodu,
czyli w wypadku naszego pograni-
cza jezyk polski” - informuje Ewa
Katru¥ik. ,,Wiele uwagi po§wigcono
tez miastom-blizniakom, a podzie-
lony granicg Cieszyn jest wrecz
wzorcowym przykiadem takiego
miasta‘’.

Oprécz czeéci  teoretycznej
uczestnicy warsztatéw mieli mozli-
wo$¢ zobaczyé 1 omoOwié strong
praktyczna takiej edukacji. ,,Czeéé
zajeC prowadzity osoby uczace jezy-

ne do wieku i zainteresowan dzieci.
Przykiadowd ‘stuchaja one muzyki
swych sasiadéw, organizuja wspél-
ne gry i zabawy. ,\Nie moze to byé
w zadnym wypadku agitacja, ale na-
turalny spos6b poznawania“ - pod-
kre§la E. Katruik. ,.Ogladalismy
wideodokumentacje tych zajeé,
mozna si¢ wiec bylo zorientowaé,
jak przebiegaly, ale takze jak byly
odbierane przez dzieci. PoznaliSmy
tez, ze nauczyciele, ktérzy zajmuja
si¢ tymi sprawami, sg nimi auten-
tycznie przejeci i wierza gieboko
w sens i potrzebg takich dziatan*.
Podobne programy funkcjonuja
nie tylko na pograniczu austriacko-

trudék. Do tego dochodza propo-
zycje nauki jezyka sasiedniego na-
rodu. Osobiscie sadze, Zze jest to
zbyt idealistyczna wizja, ale starania
w tym kierunku z pewnoécia warto
czyni¢*.

Zajgcia na warsztatach eduka-
cyjnych w Grazu nie dotyczyly bez-
posrednio mniejszosci, chociaz wia-
domo, ze w Austri zamieszkuja
m.in. wiasnie Stowificy. Mniejszo$¢
jednak moze z ich realizacji sko-
rzystaé. Celem nadrzednym oma-
wianych program6w jest przeciez
uksztaltowanie pozytywnego sto-
sunku do czlonkéw innego - w tym
wypadku sgsiedniego - narodu.

,,Poza tym mniejszo§¢ moze si¢
w takie programy réwniez czynnie
angazowaé - np. wykorzystujac
swo6j bilingwizm' - dodaje Marta
Kmet. ,Jesli zaaplikowalibySmy
wspominane austriackie doSwiad-
czenia na teren Zaolzia, to widzg tu-

nych programéw jest na razie nie-
mozliwa* - dodaje. ,\W trakcie dys-
kusji o naszej sytuacji na pograni-
czu polsko-czeskim podkreslatam,
2e potrzebny bylby - moim zdaniem
- nie tylko program nauczania si-
siednich jezyk6w, ale przede
wszystkim program poznawania
kultury, historii i wspolezesnych re-
ali6w sgsiadujacych krajow*.
Ciekawe i inspirujgce byly réw-
niez informacje na temat miast-bliz-
niak6w. ,,Poréwnujgc nasz Cieszyn
2 takimi wlaénie miastami w innych
krajach stwierdzam, 2e definicje
miast-blizniakéw speinia raczej tyl-
ko formalnie” - dodaje E. Katrusdk.
Z ta opinia zgadza si¢ réwniez M.
Kmet: ,Trzeba nam komplekso-
wych rozwigzan edukacyjnych, ale
takze zacie§nienia wspélpracy na in-
nych szczeblach. PCP ma zamiar
zaangazowaé si¢ W te sprawy. Wy-
korzystamy przy tym m.in. wiaénie
informacje uzyskane przez Eweg
w Grazu. Pierwszy krok, jaki chcie-
libyémy zrealizowa¢ przy wspolpra-
cy z wydzialem edukacji miasta
Cieszyna, 1o przygotowanie i prze-

P! proj
nauczycieli z regionu. Od tego trze-
ba rozpoczaé, bowiem dobrze przy-
gotowani nauczyciele przekaza
uzyskang wiedzg (a takze postawy)
dalej. Jest to po prostu proces lawi-
nowy*.

Inicjatywy i przedsigwzigcia
PCP juz dzi§ spotykaja si¢ z zainte-

taj duze pole do popisu dla polskich
nauczycieli i dzieci. Mogliby oni
staé sig dla czeskich kolegéw po-
mostem przy p iu polski

przede wszystkim tychf ktérzy rozu-
mieja, ze nauczajac historii regio-
nalnej, nie mog si¢ ogranicza¢ tyl-

narodu, kultury i realiéw*.

E. Katru§ak wspomina tez pracg
w grupach, gdy dyskutowano o mo-
liwosci wykorzystania austriackich
doswiadeczefi w innych krajach.
,Niestety, sq jeszcze na naszym
kontynencie takie miejsca, jak za-
mieszkiwany przez Grekéw i Tur-
kéw Cypr, gdzie

podob-

ko do C: Cieszyna. Im wig-
cej takich bedzie, tym szybciej mo-
ze si¢ udaé wykorzeni¢ wzajemne
uprzedzenia i animozje Czechéw
i Polakéw, a to jest - jak stwierdza E.
Katru§dk - o wiele waZniejsze niz
perfekeyjne opanowanie jezyka.

DANUTA BRANNA
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Ad. W Warszawie

nie tylkq_ 0

Po diuzszej nieob

szkolnictwie

na Zaolzie, zabralem si¢ do zaleg-

iej lektury ..GI_:“. Z uwaga przeczytalem relacj¢ z wizyty przedstawicieli Ra-
dy Kongresu Polakéw w Warszawie. To dobrze, Ze jeZdzimy mowi¢ o swo-

ich sprawach nad Wisle (cho¢ moze

nie

y czgscie] przyp

o0 swoim istnieniu w Pradze), na pewno im wigcej szczerego dialogu, tym le-

piej. Z mocno

ze w celu lepsze-

20 przyg i y

sowaé przyjazdy na Zaolzie pedags

czyli
zjum pewnie, do studiéw (w Polsce) mini

y
naszego Polsk Gimna-
globy sfinan-

ogéw, kt6rzy pomagaliby maturzystom

kach jezyka polski

ka sasiedniego kraju wprost w szko- ale w wielu miejscach - przed
tach* - méwi E. Katruddk. ,To tak, w tym réwniez na pograniczu holen- A wi XX1 wi R Tocii®
& R 2 S _ €C U prof wieku, 13 lat ) p
jakby rgauczycn_ele cze§klch szkol "_ ki > czy polsk: p iamy sgza “my yscy, Poll):cy 2yjacy w RC - tak Zalosny wi-
EZaniui ol placé_w- m‘“(:\k’m' : __ dok? A moze nie jest lak Zle, moZe to nieporozumienie? Co na to grono pro-
0} ) yeie JEEANLZ Y pogconryc: kie gi jum? Co na to ie? Ja, bedac iem lub profe
Takie pr &

le z Polski jezyka
programy funkcjonuja w Europie
w wielu krajach, osobiécie najbar-
dziej podobal mi sig ten, ktéry jest
realizowany na pograniczu austriac-
ko-stowiriskim".

W praktyce wyglgda to tak, ze
grupy trzynastolatkéw wraz z na-

Y ja
w zycie Karte¢ Rady Europy, w du-
chu ktérej jezyk malego narodu sfo-
winiskiego jest nie mniej wazny niz
Jjezyk niemiecki.
Duze znaczenia ma to, ze pro-
gramy edukacyjne skierowane sg
przede wszystki do dziedzi. Z badar

rem, spalilbym si¢ ze wstydu. Przed wojna na polskich uczelniach formuika

.Jestem z or

reko-

dzialala jak

mendacja. Dzi§, jak si¢ okazuje, nasi miodzi ludzie potrzebujg rzekomo
przed egzaminami wstgpnymi ,,pomocy* pedagogéw z Polski, aby w ogéle
wystartowa¢ w biegu po indeks jakiej$ polskiej uczelni (1?).

Temat rozwingl réwnieZ prezes Rady Kongresu Polakéw, J6zef Szyme-

czek, odpowiadajac na pytanie

wiaénie

L ja-

yCZacs

kie delegacja Kongresu Polakéw przeprowadzila w Warszawie (nr 88): ,Po-

wiedziano nam, ze

podobny - co tu ukrywaé - nienajwyZszy poziom na eg-

Zlota Odznaka PZKO
dla prof. Jana Szczepanskiego

Profesor Jan

ki - czolowy
tylko polskich, autor okojo 1500 publikacii, w tym wielu

jolog XX wieku, jeden z najwickszych humanistéw i mys$licieli nie

h pozycji ksiazkowych, ki6re na state

weszly do kanonu 1

i codziennodé.

nNiezwykloéé Profesora, jego i naszej ziemi. Ji

. Z jego wy czysto

Sprawy ludzkie, O osobowosci, Korzeniami wrostem w ziemig. Ta ostatnia jest sp
ca na swéj kraj rodzinny, na Ustrof, gdzie si¢ urodzil 14 wrzednia 1

W tej malerikiej ksigzeczce, napisanej niezwyklym jezykiem, ktéra kazdy powinien przeczytaé, zawarta jest
ako wykladowca wielu wiatowych uniwersytetw, ich doktor ho-

913, na Ziemig Cieszyiska, jej ludzi, dzieje

ych warto wymieni¢ m. in.
3 = =

pnych mieli do

Polacy i na Wegrzech.

Po udzieleniu im pomocy*... itd. Moje przerazenie jest wielkie, a propozy-
cja taka: przesta¢ w takim razie zachwycac si¢ bez przerwy i bezkrytycznie

wWYy y y

(bo jak to si¢ ma do opinii o nie-

najwyzszym poziomie kandydatéw na studia?), nie podnosi¢ gloséw oburze-
nia, gdy kto§ o§mieli si¢ szepnaé krzywe sléwko o uczniach lub pedagogach.

Pr p i

si¢ k t

i€ rezerwy, pi podno-
jak i 16w, nie baé si¢ p

P dla uczacy
z innymi zakladami i robié wszystko,

aby wypadly dla nas jak najlepiej.

Tam, gdzie sg powody do dumy - a jest ich, jak wszyscy wiemy, niemalo,
zreszia takze ,,GL* ciggle o nich pisze - nie ba¢ sig jej okazywa¢. Gdzie ich

nie ma - nie baé si¢ o tym mowi¢. Zszarganej opinii nie odzyskuje si¢ tak
latwo. I jeszcze cos: Na wy k¢ do Macierzy moZna zarobié
igd izujac ch by jakas super i ¢ dla i iprzyja-

giAél: ‘Wiedy na wycieczke pojada ci, ktérym nnp;nwd: na tym zalezy. W do-
e S 3 2% i

ych granic,

2O W p in-

norowy, jako czlonek wielu zagr
dowego S ia Socjologi

demii nauk, jako

Py

maly jeszcze Wista i Olzg,

dy méwienie o nim nie bylo popularne,

E ale takze do nas przyjezdzali, wystepujac m. in. na sesjach naukowych Sekcji Folklorystycznej ZG PZKO,

iedy cies: yla si¢ > i Sovevch e yeh |
Za ten oczywisty wklad we i hnianie wiedzy o Zaolziu w Polsce i éwiecie (co czyni

PO dziefi dzisiej i Janowi pariski j d e -

ie jako posel na Sejm nigdy nie ’:;pomim! 0 swoim kraiku nad
a takzZe o Zaolziu, skad wywodzi si¢ (z Ligotki Kameralnej) jego réd. W czasie, kie-
nalezat do tych, ktérzy o naszych stronach nie tylko nie milezeli i pisa-

1¢j pod Warszawa, gdzie od

y) ZG O przyznal P
Odznakg , Zastuzony dla Zwiqzk‘;z“ z wpisem do Zlotej Ksiggi. Wreczyli ¢
ieszka, inZ. Stopa, dr inZ. Stanistaw Gawlik oraz prof. dr hab.

Do i

YE!

2ze miodzie nie ma szansy

.;. i X 7 JCS‘ i
znaé Polski, bo nikt nie chee jej da¢ na to pienigdzy. Kto daje miodziezy pie-

nigdze na luksusowe ciuchy, na d:

je, rowery lub

safnochody? Mozna zreszty urzgdzaé wymienne pobyty - wtedy okazji do
blizszego poznania si¢ jest jeszcze wigcej. Oczywiscie one takze nie sj za

darmo.

, A swojg d_rogq, sppdziewalem sig, ze cala sprawa ,douczania“ naszej

Yool

najwyzsze 1
ja 26 lipca br. w Ko ini
)

ola w

Jakaé reakceje, Ze

Wyw P
ktos si¢ zdziwi, kto§ ucieszy, kto§ oburzy, ktos zazada szczeg6léw. A tu nic,

cisza. I to jest najbardziej niepokojace.

(H.S.)
isko i adres do wiadomosci redakcji

J!
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STRONA 4

(teleturnicj), 1.00 Nie tylko dinozaury (dla
dzieci), 1.15 Dziwny $wiat Kota Fnlcmunu
(s. anim.), 1.30 Windomosci, 2,00, Fitness
Club (s.), 3.15 Nie tylko 0..., 3.30 Jan Serce
(s,), 4.35 Tam gdzie jesteSmy: Ich Afryka
(rep.), 5.00 Panorama, 5.25Na k!u'[xlly Bed-
narski (s.), 6.15 M6j §lad W Telewi: it Krys-
tyna Loska, 6.20 Wieczor z Jagielskim.
W NIEDZIELA 4 SIERPNIA :
7.00 Slowo na niedzielg, 7.05 M jak milosé
(s), 7.50 Nowa Tradycja 2002: Koncert
Laureatéw (rep.), 8.25 Biografie: Pasterz
(film dok.), 9.10 Niedzielne muzykowanic:
Georg Philipp Telemann Tafelmusik”, 935
Ksigzna lowicka: Noc listopadowa (film
pol), 1105 Spélka rodzinna (s, 12.00
Aniol Pariski (z Watykanu), 12.15 Otwarte
drzwi (pr. katol.), 12.45 Koncert w Zamku
Krolewskim w Warszawie: J. S. Bach - K0|_1-
cert A-dur BWV 1055, 13.00 Transmisja
mszy éw, z kosciola éw, Mikolaja w Piera-
niach, 14,05 Stawka wigksza niZ zycie (s.),
14.35 Graj z Kuroniem (s.), 1535 Swicta
wojna (s.), 16.05 Biografie: Pasterz (film
dok.), 17.00 Teleexpress, 17.20 Sportowy
Express, 17.25 DTV. (pr. rozryw.), 1738
M jak milo$¢ (s.), 18.20 Nie tylko ..., 18.35
Gdzie slyszysz $piew, tam wehodZ (mpj),
18.55 Kochamy polskie seriale (teleturnic)),
19.20 Dobranocka: Przygody Bolka i Lolka,
19.30 Wiadomosci, 20.00 Linia opoZniajaca
(film pol.), 20.55 M6j §lad w TV: Jacek Fe-
dorowicz, 21.00 Swiatowy Polonijny Tur-
Spolka rodzinna (s.), 19.15 Dobranocka: Mi§  niej Tenisowy Sopot 2002, 21.15 Szansa na
Kudlatek, 19.30 Wiadomoci, 20.05 Artysta  sukces: To, co dal mi los.. - Jubileusz
i niepokdj wieku - Henryk Sienkiewicz 1846- Krzysztofa Krawczyka, 22.00 Panorama,
1916 (film dok.), 20.55 Reportaz polonijny, 2230 Ekstradycja (s.), 23.30 Jestem: Lucja
21.05 Benefis Beaty Rybotyckiej, 22,00 Pa-  Prus, 0.10 Gdzie slyszysz Spiew,
norama, 22,30 Tadeusz Komorowski ,Bér  wehodZ (rep.), 0.35 M jak milod¢ (s.), 1.20
(film dok.), 23.25 Uniwersytet Jagicllofiski Przygody Bolka i Lolka (s. anim.), 130
(rep.), 2340 Czterech jezdicéw kabarety, Wiadomosci, 2.00 Spélka rodzinna (s.), 3.00
033 Monitor Wiadomosci, 0.45 Podroz zaje-  Linia op6zniajgca (film pol.), 3.55 Moj $lad
den uémicch (s, 115 Mi§ Kudlatek (s.  w TV: Jacek Fedorowicz, 4.00 Ekstradycja
anim.), 1.30 Wiadomosci, 2.00 Spotka ro-  (s.), 5.00 Panorama, 5.25 Stawka wigksza
dzinna (s.), 2.30 Artysta i niepokdj wieku - niz zycie (s.), 6.25 Pamietaj 0 mnie...
Henryk Sienkiewicz 1846-1916 (film dok.),
320 Reportaz polonijny, 3.30 Tadeusz Ko-
morowski ,.Bor" (film dok.), 4.25 Uniwersy-
tet Jagielloriski (rep.), 4.40 Zaproszenie, 5.00
Panorama, 5.30 30 lat minelo: Nowy Dzien-
nik (rep.), 6.00 Skarbiec (mag.), 6.30 Male
ojczyzny: Adampol - Polonezkoy (film dok.).

H PIATEK 2 SIERPNIA
7.00 Animacje dla doroslych: Pierwszy film,

TV POLONIA

B CZWARTEK 1 SIERPNIA
7.00 Animacje dia dorostych: Ostroznodé,
7,05 Animacje dla doroslych: Na dnie szafy,
7.20 Aby do $witu (s.), 7.35 Wielka historia
malych miast: Szydléw, 8.00 Wiadomosci,
820 Spdfka rodzinna (s.), 8.50 Wielka po-
droz Bolka i Lolka (s. anim.), 9.00 Zgadnij-
odpowiedz (dla dzieci), 9.05 Przewodnik
Wibczykija (s.), 9.25 Przygody dzielnego
Sylvana (s.), 9.50 Lato z Kolorowymi nutka-
mi*, 9.55 Reportaze polonijne, 10.05 Sekrety
2drowia: Depresje (mag), 10.20 Kwadrans
na kawg, 10.35 Antologin Literatury Emigra-
cyjnej (s.), 10.50 Szansa na sukces, ll.fiS
Uniwersytet Jagielloriski (rep.), 12.00 Wia-
domoéci, 12.15 Artysta i niepokdj wieku -
Henryk Sienkiewicz 1846-1916 (film dok.),
13.05 Animacje dla doroslych: Wygodne 162-
ko, 13.15 Benefis Beaty Ryboryckiej, 14.10
Wiesci polonijne, 14.25 Bronislawa Linkego
opisanie §wiata (film dok.), 15,00 Wiadomos-
5 Eurotel (mag.), 15.25 Sekrety zdro-
wia; Depresje (mag.), 15.40 Kwadrans navknj
we, 15.55 Antologia Literatury Emigracyjnej
(s.), 16,10 Babiniec (pr. katol.), 16.40 Uni-
wersytet Jagielloiski. (rep.), 17.00 Teleex-
press, 17.20 Sportowy Express, 17.25 Gosé
Jedynki, 17.35 Wiclka podréz Bolka i Lolka
(s. anim,), 17.55 Zgadnij-odpowiedz (dla
dzieci), 18.00 Przewodnik Widezykija (s.),
18.20 Podroz za jeden uémiech (s.), 18.50

7.00 Animacje dla doroslych: Ssaki, 7.15
Aby do §witu (s.), 7.30 Wielka historia ma-
tych miast: Zagas, 8.00 Wiadomosci, 8.20
Fitness Club (s.), 8.45 Wielka podr6z Bolka
i Lolka (s. anim.), 8.55 Z dziecigcej estrady,
9.20 Dziewczyna i chlopak (s.), 10.05 Rozu-
mieé sztuke: Psychologiczne uwarunkowa-
nia sztuki, 10.25 Pan Adam (s.), 10.45 Oj-
czy : Nazwisko [ d

W PONIEDZIALEK 5 SIERPNIA -

ia (5:)
230 Kolumbowie (5, 330 N:Abmf K‘o"_
4.00 Zwierzenia kontrolowane: ‘”;00 o
drat, 4.30 Zloty pilot "dc;?:z“ycj|):)1<}-l945:
s2aWa W 3

ggn\g:‘x:. i”gg:l\:ri‘a Warszawskicgo lm",‘
dok.), 625997 (mag.)
m SRODA7 SIERPNIA ik
7,00 Animacje dla dcms_lych: Czlow
czlowiek, 7.10° Animacje dla
Walc, 7.15 Aby do Switu (s), 7
historia malych miast: Kazimierz nal it
8,00 Wiadomosci, 8.20 Fitness Club (.(.s‘
8.45 Bolek i Lolek wyruszaji w"tmgzsl
anim.), 8.55 Na polskq nut¢ (dla dzmul(): (;jl
Trzy misie (), 9.45 Kolorowe nutki (%
dzieci), 9.55 Przyrodnicy: ,,M:i‘gb;,ylu

anie”, 10,15 Rozmowy 1 y 4
%MZ’;/gmumem Baumanem 0 odpow:c‘:f;lé
noéci za §wiat, 10.40 Raj (pr. katol), P
Warszawa walczy 1939-1945: 63 dmz&i
wstania Warszawskiego (film dok.), 1 .25
Wiadomoéci, 1215 Lawa (Gilm PO]‘).' 14!
Eurotel (mag), 14.35 Kolumbowie (‘s.):
15.30 Wiadomosci, 15.40 Prlyrodmcy.'
Mozg - ludzkie poznanie, 16.00 Rozmowy

NYCH

erzat (), 18:10 Wzywam
e Wk'"é’ff é.“;.”(é.“us Melrose Place (s.)
2 mel\d’c‘uﬂ na imig Steven (film USA),
2000 M awieral () 2245 BiE Bl
2 ), 23.30 &miej si pan Z (B0 (S.Am
:'fsr,\l)'s{ ;o am na i Siven (fim USA):

/TOREK 6 SIERPNIA

all Z (5. anim.); 8.00 I_.nbxrym
8,50 Nigdy Cig nie zapo-
ace (s.), 10.30 Ea-

7.10 Dragon (B ;
namigtno$ci (8¢
n 63,040 Ml B e o

towka (teleturnief), 11+ e
ﬂ?) 12.05 Porywy serca (:321‘ 1(2‘ nni::-.)

o 15 Ball GT (5. anim.),
51?3% D‘;.g:n oz s, anim.), 16.15 Petna

Bull Z (
chata (s.), 1645 Szkola Aamanych serc (s.),
17.15 Wiadca awierzat (5,

18.10 Wzywam

), 19.05 Melrose Place (s.),
d‘r)g‘;uchl;r:‘r‘a r(:\)imxc Steven (film USA),
2} Wiadea zwieral ), 22:45 Big Broc
her 1 (5, 2330 Act of Vengeance (film

USA), 1.15 Mam nd imie Steven (film USA).
m SRODA7 SIERPNIA i
7,10 Dragon Ball Z s an‘lm.). 8._00 Lal |rynr
n'nmiclnoéci (s,), 850 Nigdy Cig n:{jaaﬁ>
mng (s.), .40 Melrose Place (s.), 1 :

mislowka (tel iei), 11.25 Big Brother

owy wiek: Z Zygmul T
:ﬂogpozi«:\izialnoici 7a ¢wiat, 1630 Archi-
wum Polskich Wydarzen Kulturalnych,
1991, Metro, 17.00 Teleexpress, 17.20 60.
Zjazd Polskiego’ Instytutu ‘Nuukowcgo
wAmeryce (rep.), 17.35 Bolek i Lolek wyru-
szaja W §wial (s. anim.), 1750 Na polska nu-
te (dla dzieci), 18.20 Trzy misie (5.), 18._50
Fitness Club (s.), 19.15 Dabranocka: Nlls
i dzikie gesi, 19,30 Wiadomosei, 20,05 Wies-
ci polonijne, 20,20 Lawa (film pol.), 2230
Panorama, 22.55 Tylko rock, Budka Suflera
- Najwigksze przeboje; 23.40 Ze sztukg na
ty: Partum 2 wypozyezalni ludzi (film dok.),
0,05 Monitor WiadomoSci, 0.20 Euroexpress
15 Nils i dzikie
, 2.00 Fit-
ness Club (s.), 2.30 Zabi¢ na koricu (film
pol.), 4.10 Pamigtaj 0 mnie... (koncert Zy-
czeii), 4.40 Wiesci polonijne, 5.00 Panora-
ma, 530 Tylko rock, Budka Suflera - Naj-
wigksze przeboje, 6.15 60. Zjazd Polskiego
Instytutu Naukowego w Ameryce (rep.),
6.25 Ze sztukg na ty: Partum z wypozyczal-
ni ludzi (film dok.):

W CZWARTEK 1 SIERPNIA
7.10 Dragon Ball Z (s, anim.), 8.00 l_,abirynl
i i (s.), 8.50 Nigdy Cic nie zapo-

7.05 Animacje dla doroslych: Ksiazka tw6j
przyjaciel, 7.15 Aby do Switu (s.), 7.30
Wielka historia matych miast: Lidzbark
Warmiriski, 8.00 Wiadomosci, 8.20 Spélka
rodzinna (s.), 8.45 Wielka podroz Bolka
i Lolka (s. anim.), 8.55 S6wka (teleturniej),
9.20 Hrabia Kaczula (s. anim.), 9.45 Lato
z Kolorowymi nutkami* (dla dzieci), 9.55
Wielcy reformatorzy teatru Juliusz Osterwa,
10.15 Rewizja nadzwyczajna: Powstanie
Warszawskie, 10.45 W rajskim ogrodzie..,
Marakeszu (mag.), 11.05 Tadeusz Komo-
rowski ,,Bor" (film dok.), 12.00 Wiadomos-
ci, 12.10 Zesp6t adwokacki (s.), 13.00 Hity.
satelity, 13.15 Wiecz6r z Jagielskim, 13.55
To widzowie podziwiali - 50 lat TVP: Jej
portret (film pol.), 15.00 Wiadomosci, 15.15
Eurotel (mag.), 15.25 Wielcy
teatru: Juliusz Osterwa, 15.55 W' rajskim
ogrodzie... Marakeszu (mag.), 16.15 Nie tyl-
ko o...: Aleksander Wolszczan, 16.30 Rewi-
zja nadzwyczajna: Powstanie Warszawskie,
17.00 Teleexpress, 17.20 Sportowy Express,
17.25 Gosé Jedynki, 17.35 Wielka podr6z
Bolka i Lolka (s. anim.), 17.55 S6wka (tele-
turniej), 18.20 Hrabia Kaczula (s. anim.),
18.50 Spélka rodzinna (s.), 19.15 Dobranoc-

nie do pokonania, 11.00 Male ojczyzny:
Kazda dolina bedzie podniesiona (film dok.),
11.30 Rewizja nadzwyczajna: General Man-
ter, 12,00 Wiadomosci, 12.15 Polonica:
Przez burzg (s.), 13.45 Kochamy polskie se-
riale (teleturniej), 14,10 Biografie: Pasterz
(film dok.), 15.00 Wiadomosci, 15.15 Euro-
tel (mag.), 15.25 Rozumieé sztukg: Psycho-
logiczne uwarunkowania sztuki, 15.45 Pan
Adam (s.), 16.10 Ojczyzna-polszczyzna: Na-
zwisko przeszkoda nie do pokonania, 1625
Rewizja nadzwyczajna: General Monter,
17.00 Teleexpress, 17.20 Sportowy Express,
17.25 Go§c Jedynki, 17.35 Wielka podr6z
Bolka i Lolka (s. anim.), 18.00 Dziewczyna
i chlopak (s.), 18.50 Fitness Club (s.), 19.15
Dy : Pomyslowy Dobromir, 1930
Wiadomoéci, 20.05 Polonica: Przez burzg
(s.), 21.30 Sprawa dla reportera, 22.00 Pano-
rama, 22.30 Wielkie chwile polskiego futbo-
Iu, 23.30 Lato z klasyka: Chopin inaczej,
0.00 Monitor Wiadomosci, 0.15 Pogranicze
w ogniu (5.), 1.15 Pomystowy Dobromir (s.
anim.), 1.30 Wiadomosci, 2.00 Fitness Club
(s.), 2.30 Polonica: Przez burzg (s.), 4.00
Wielkie chwile polskiego futbolu, 5.00 Pa-
ka: Mi§ Uszatek, 19.30 Wiadomosci, 20.05  norama, 5.30 Zlote lany (s.), 6.00 Ojczyzna-
Zesp6l adwokacki (s.), 20.55 Hity satelity,  polszczyzna: Nazwisko przeszkods nie do
21.10 Bezludna wyspa (pr. rozryw.), 22.00  pokonania, 6.15 Zaproszenie: Kociewie - s3-
Panorama, 22.30 Zycie na gorgco (s.), 0,00 siedzi Kaszub6w, 6.35 Rewizja nadzwyczaj-
Monitor Wiadomoéci, 0.15 Szansa na suk-  na: General Monter.
ces, 1.05 Lato z , Kolorowymi nutkami* (dla
dzieci), 1.15 Mi§ Uszatek: Letni domek (s. :wﬂgzsﬁasdﬂsivtﬁm TRerenT
anim.), 1.30 Wiadomosci, 2,00 Splka ro- - e e e o
dainns (5,230 Zesp6l adwokacki (29,325 xonawcy Mosarta, .03 Animacie dia do-
< rostych: Mozaika, 7.15 Aby do éwitu (s.),
Bezludna wyspa (pr. rozryw.), .15 Prawdzi- 5 39 Wikikn historin rialyeh toaeL Oy
we psy (5.), 4.40 Hity satelity, 5.00 Panora- ¢ ria alyeh et Opstow)
SR AN, SRy 0T g 60 Wiadomoci, 8.20 Fitness Club (s.),
ma, 5.30 Rewizja nadzwyczajna: Powstanie  g'gc Bolek i Liolek T
Warszawskie, 600 Nie tylko o..; Aleksan- oo SRt OCK WA W COie (G
der Wolszczan, 6.15 Podréze kuliname Ro- " 5" 9’40 EY{pYEOdI8) 1S Molc
berta Maklowicza: Warszawski smak, 640 (&), 940 Kolorowe nulki (dla dafeci),
Shilecie zbors W ChasEly (g 10.00 Raz na ludowo - Targi Sztuki ]vuudowq’
(rep.), 10.25 Kabareton, 11.20 Dalej... Dalej
H SOBOTA 3 SIERPNIA (film anim.), 11.35 Zfoty pilot (teleturniej),
7.00 Echa tygodnia, 7.30 Folkujemy ,Olza*,  12.00 Wiadomoéci, 12.15 Plebania (s.),
7.~lSGamcqrz (rep.), 8.00 Wiadomodci, 8.15 1240 Wielkie chwile polskiego futbolu,
Grupa specjalna EKO (s. anim.), 840 Wa-  13.35 Polonica: Cale zdanie nieboszczyka
ngc z Ziamem (dla dzieci i rodzicéw), 9.05  (s.), 14.30 Kolejka (lista przebojéw), 15.00
Hity satelity, 9.20 Na klopoty Bednarski (s.), ~ Wiadomosci, 15.15 Eurotel (mag.), 15.25
10.15 Ich Afryka (rep.), 10.50 Zaproszenie,  Dotkniceie nieba (film dok.), 15.50 Na dwa
11.15 Fitness Club (s.), 1230 Pamigtaj  smyczki, 16.05 Raj (pr. katol.), 16.30 Nie
o mnie..., 13.00 Wiadomosci, 13,10 Jan Ser-  tylko dla komandos6w (s. dok.), 17.00 Tele-
ce (s.), 14.15 Folkujemy , Olza", 14.35 Pira-  express, 17.20 Sportowy Express, 17.25
ci (teleturniej), 15.05 Skarb (film pol.),  Gosé Jedynki, 17.35 Bolek i Lolek wyrusza-
17.00 Teleexpress, 17,20 Sportowy Express, ~ ja w §wiat (s. anim.), 18,00 Lowcy przygéd
17.25 Gosé Jedynki, 17.40 Zwierzenia kon-  (s.), 18.20 Molly (s.), 18.50 Fitness Club
lm]uw:m.c: Marek Kondrat, 18,10 Zioty pilot.  (s.), 19.15 Dobranocka: Bajki Bolka i Lolka,
(teleturniej), 18.30 Zaczarowany ogrod Basi 1930 Wiadomosci, 20,05 Kolumbowie (s.),
(rep.), 18.50 Zaproszenie, 19.15 Dobranoc-  21.00 Plebania (s.), 21.25 Kolejka (lista
kn; Dziwny éwiat Kota Filemona, 1930  przebojow), 22,00 Panorama, 22.35 Warsza-
W|aflnmo£ci. 20,00 Jan Serce (s.), 21.05  wa walczy 1939-1945: 63 dni Powstania
Mdj §lad w Telewizji: Krystyna Loska, ~Warszawskiego (film dok.), 23.30 997
21.15 Wieczér z Jagielskim, 22.00 Panora-  (mag.), 0.00 Monitor Wiadomoéci, 0,15 Ko-
ma, 22.30 Polonica: Cale zdanie miebosz-  lejka (lista przebojow), 0.45 Gruby (s.), 1.15
czyka (5.), 23.25 Kabareton - wspomnienia:  Dobranocka: Bajki Bolka i Lolka (s. anim.),
Piosenki Jonasza Kofty '88, 0.35 Zloty pilot 130 Wiadomotci, 2.00 Fitness Club (s.),

mng (s.), 9.40 Melrose Place (s.), 10.30 Ea-
misléwka (teleturniej), 11.25 Big Brother
1 (s.), 12,05 Porywy serca (s.), 12.55 Tele-
sklep, 15.05 Dragon Ball GT (s. anim.),
15.30 Dragon Ball Z (s. anim.), 16.15 Pelna
chata (s.), 16.45 Szkola zlamanych serc (s.),
17.15 Wiadca zwierzat (s.), 18.10 Wzywam
dr Brucknera (s.), 19.05 Melrose Place (s.),
20,00 Nocny lot 747 (film niem.), 22.00
Wiadca zwierzat (s.), 22.55 Big Brother
1 (s.), 23.40 Tenbit.pl - Klub Przygod, 0.40
Ksiaze Pennsylvanii (film USA), 2.25 Noc-
ny lot 747 (film niem.).

B PIATEK 2 SIERPNIA

7.10 Dragon Ball Z (s. anim.), 8.00 Labirynt
namigtnoéci (s.), 8.50 Nigdy Cig¢ nie zapo-
mng (s.), 9.40 Melrose Place (s.), 10.30 La-
mistowka (teleturniej), 11.25 Big Brother
I (s.), 12.05 Porywy serca (s.), 12.55 Tele-
sklep, 15.05 Dragon Ball GT (s. anim.),
15.30 Dragon Ball Z (s. anim.), 16.15 Peina
chata (s.), 16.45 Szkola zlamanych serc (s.),
17.15 Wiadca zwierzgt (s.), 18.10 Wzywam
dr Brucknera (s.), 19.05 Melrose Place (s.),
20,00 Grudniowe stokrotki (film USA),
21.55 Wiadca zwierzat (s.), 22.50 Big Brot-
her I (s.), 23.35 Nieoczekiwany romans (film
USA), 1.20 Handlarz bronig (film USA).

B SOBOTA 3 SIERPNIA

7.10 Telesklep, 8.40 Yaiba - legendarny Sa-
muraj (s. anim.), 9.05 Babylon V (s.), 9.55
Lekarz 2 buszu (film USA), 11.10 Eami-
slowka (teleturniej), 12.10 Zona modna
(film USA), 14.15 Wiadcy wybrzeza (film
dok.), 15.10 Nie do wiary (s.), 16.00 Woja-
cy na medal (s.), 16.25 Dr Stefan Frank (s.),
17.20 Historia Betty Ford (film USA),
19.05 Stoneczny patrol, 20,00 Damy na rin-
gu (film USA), 22.15 Handlarz bronig (film
USA), 23.50 Nocne rytmy (film USA).

B NIEDZIELA 4 SIERPNIA

7.05 Telesklep; 8.30 Zorro (s. anim.), 8.5
Grupa specjalna EKO (s. anim.), 9.20 Yaiba
- legendarny Samuraj (s. anim.), 9.45 Dra-
gon Ball Z (s. anim.), 10,10 Tajemnicza wy-
spa (s.), 10.35 Z zycia gwiazd 11 (s.), 11.00
Dr Stefan Frank (s.), 11.50 Grudniowe sto-
krotki (film USA), 13.35 Wyspy (film dok.),
14,35 Tenbit.pl - Klub Przyg6d, 1530 Ko-
mando Malolat (s.), 16.25 Stoneczny patrol,
17.15 Golfiarze 11 (film USA), 19.05 Zato-
ka szczgseia (s.), 20.00 Morderstwa na au-
tostradzie (film USA), 21.35 Tenbit.pl -
Klub Przygéd, 22.35 Valmont (film franc.-
ang,), 105 Smiej si¢ pan z tego (film USA).
B PONIEDZIALEK 5 SIERPNIA
7.10'Dmgun Ball Z (s. anim.), 8.00 Labirynt
namigtnosci (s.), 8.50 Nigdy Cie nie 2apo-
miig (s.), 940 Melrose Place (s,), 10,30 a-
mistéwka (teleturniej), 11.25 Big Brother
1(s.), 12,05 Porywy serca (5., 12.55 Tele-
sklep, 15.05 Dragon Ball GT (5. anim,),
1530 Dragon Ball Z (s, anim.), 16,15 Pelyy
chata (s.), 16.45 Szkola zlamanych serc (s,)

I (s.), 1205 Porywy serca (s.), 12.55 Tele-
sklep, 15.05 Dragon Ball GT (5. ;sanl\)d
15.30 Dragon Ball 7 (s. anim.), 16.15 Pel n)
chata (s.), 1645 Szkola ztamanych serc (5.),
17.15 Wiadca zwierzat (s.), 18.10 Wzywam
dr Brucknera (s.), 19:05 Melrose Place (s])
20.00 Dziewczyna na p_nzegname (;162
USA), 22.10 Wiadca zwierzat (5.), 2r.]

Big Brother I (s.), 23,50 Trenerka (film
USA), 1.35 Zaginiony skarb (flm USA)-

B CZWARTEK 1 SIE_RPNIA, ,
7.30 Muzyka polska, 8.30 Piosenka na 2y-
czenie, 930 Program muzyczny, 100041
zycany rela, 12.00 Najzabawniejsze Zie-
rzgta §wiata (pr. rozryw.), 12.50 Komicy Wy-
stepuja w Polsacie, 13.05 Program muzycz-
ny, 14,00 Dyzumy satyryk kraju, 14.30 A ku
ku (pr. rozryw,), 15.00 Program muzyczny,
15.30 Kalambury (telezabawa), 16.10 Infor-
macje, 1630 Zycie jak poker (5., 17.00
Twéj lekarz (mag), 17.30 Hot Chal, 17.45
Driennik, 18.00 Graczykowie (s.), 18.30
Zycie jak poker (5.), 19.15 Pasmo informa-
cyjne, 19.40 Duza przerwa (s), 20.05 VIP
(wydarzenia i plotki), 20.35 Gosia i Malgo-
sia (5.), 21.00 Adam i Ewa (s.), 2130 TV
Market, 21,50 Dziennik, 22.05 Hot Chat,
22.15 Program muzyczny, 2230 Adam
i Ewa (5.), 23,00 Informacje, 23.15 Program
muzyczny, 0.00 Swiat wedlug Kiepskich
(s.), 030 Graczykowie (s.), 1.00 Zycie jak
poker (s.), 1.30-Pasmo informacyjne, 145
Duza przerwa (s.), 2:15 TV Market, 230
Program muzyczny, 3.15 Gosia i Malgosia
(s.), 3.45 Dziennik, 4.00 Hot Chat, 4.10 Pro-
gram muzyczny, 4.25 Adam i Ewa (s.), 5.00
Informacje, 5.15 Rozowa landrynka (s.),
5.45 Swiat wedlug Kiepskich (s.), 6.15 Ko-
micy wystepujg w Polsacie.
B PIATEK 2 SIERPNIA
7.05 Muzyka polska, 8.30 Piosenka na Zy-
czenie, 9.30 Program muzyczny, 10.00 Mu-
zyczny relax, 12.00 Najzabawniejsze zwie-
rzgta §wiata (pr. rozryw.), 12.50 Komicy
wystepujq w Polsacie, 13,05 Program mu-
zyczny, 14.00 Dyzumy satyryk kraju, 14.30
A ku ku (pr. rozryw.), 15.00 Program mu-
zyczny, 1530 Kalambury (telezabawa),
16.10 Informacje, 16.30 Zycie jak poker
(s.), 17.00 4x4 (mag.), 17.30 Hot Chat,
17.45 Dziennik, 18.00 Rodzina zastgpcza
(s.), 18.30 Zycie jak poker (s.), 19.15 Pasmo.
informacyjne, 19.40 Serial, 20.05 VIP (wy-
darzenia i plotki), 20.35 Swial wedlug
Kiepskich (s.), 21.00 Adam i Ewa (s.),
21.30 TV Market, 21.50 Dziennik, 22.05
Hot Chat, 22.15 Program muzyczny, 22.30
Adam i Ewa (s.), 23.00 Informacje, 23.15
Program muzyczny, 0.00 Graczykowie (5.),
0.30 Rodzina zastgpeza (s.), 1.00 Zycie jak
poker (s.), 1.30 Pasmo informacyjne, 1.45
Serial, 2.15 TV Market, 2.30 Program mu-
zyczny, 315 Swiat wedlug Kiepskich (s,),
3.45 Dziennik, 4.00 Hot Chat, 4.10 Program
muzyczny, 4.25 Adam i Ewa (s.), 5.00 In-
formacje, 5.15 Rézowa landrynka (s.), 5.45
Graczykowie (s.), 6.15 Komicy wystepuja
W Polsacie, 6.30 Muzyka polska.
B SOBOTA 3 SIERPNIA
8.0_0 Muzyka polska, 9.00 Najzabawniejsze
zwierzgla Swiata (pr. rozryw.), 10.00 Muzy-
ka polska, 11.00 Najzabawniejsze zwierzeta
Swiata. (pr. rozryw.), 12,00 V-max (mag,),
_IZJO Kalambury (telezabawa), 13,00 Zycie
Jak poker (s.), 14.00 Bumerang (pr, public.),
1430 Zamek czarodziejow (s.), 15.00 Disco
relax, 15,55 TV Market, 16.10 Informacje,
“?'30 Pﬂ_ygﬂdy Leona H (pr. satyr.), 17.00
Kinomaniak (mag.), 17.30 Komicy wystepu-
Jaw Polsacie, 17.45 Dziennik, 18.00 Na kaz-
dy temat - talk show, 19.00 TV Market
19.15 Informacie, 19.30 Swiat wedlug Kicpi
skich (), 2000 Zerwane wigzi (s), 2045
Komicy wystepujy w Polsacie, 21,00 Gra.
czykowie (s.), 21.30 Adam i Ewa (5.), 22.20
v Mﬂﬂfﬁl. 2235 Fundacja Polsat, 23.00
Kinomaniak (mag., 2330 Przygody Leona
H. (pr. satyr,), 0.00 Rodzina zastgpeza (s.),
:‘-?0 Na kuzdy temat, 130 TV Market, 1.45
3 OS"S“:FJE' 2,00 Magazyn Teatru Otwartego,
4 lat wedlug Kiepskich (s.), 3.30 Zer-

R

wane u{iclj (8.), 4.15 Gracy,
Adam i Ewa (s,), 5,40 Kinoy 5 (l')“‘e
605 Kalejdoskop, 6,30 Roygy, 1 (nsg)
(5).7:00 V-max (magy 7.30 ¢

B NIEDZIELA 4 SiEppy,

7.45 Muzyka polska, 8,15 Naj; 1A
zwierzgta Swiata (pr, ro; e
polska, 1015 Nnjmhm;',"um
Swiald (pr. rozryw,), 12,15 ?mm
12,35 Kalambury (lclcmbnwn) u‘h‘«h‘
jak poker (5., 14,00 Maggyh W2
14.30 4x4 (mag.), 15,00 WEAZMyn

Klub Stasia i Nel, 15,40 g, m“’iu
zyn), 16.10 Informacje, MMPerg.n] (lm“
(mag.), 17.00 Zamek cumdll(,mm
17.30 Komicy wystepujq w poj.c 0¥ ()
Dziennik, 18.00 Na kazdy |g,mh,‘u' 174
Market, 19.15 Informacie, 19397y 1Y
wa (s.), 20.00 Magazyn Teatry Ny
21,00 Komicy wysigpujg w. Pnls?c"w""‘
Pucu$ (5, 2145 Adam By 1218
Strefa P,, 0.00 Przygody Leong ) Ay
tyr.), 0.30 Fundacja Polsay, 0-451'% o
1.00 Informacje, 1,15 Na kazd,
Duta przcrwa (5), 245 Magagy A8
wartego, 345 Pucus, ode,, 18 g
(s.). 5:25 Strefa P, 5.50 Zepypue 2ibw
6.30 Przygody Leona H. (pr. g, ey
B PONIEDZIALEK 5 gjen
7.00 Muzyka polska, B.Wiiﬁlﬁﬁm
czenic, 900 TWG] lekarz (mag) gyl
starczy cheie¢ (mag,), 930 M. el
lax, 11.30 Najzabawniejsze zy; l"
(pr. rozrywkowy), 1230 TV g e
Komicy wystepujg w Polsag

Kady temat, 14.00 TV Vgt 1%1”
my satyryk kraju, 1445 A b
ryw), 15.15 TV Market, |540xa,[,::

Ykowi

(telezabawa), 16.10 Infc g
cie jak poker (s.), lv.womzm'k' 16302
jow (s.), 17.30 Hot Chat, 1745 py;
18.00 DuZa przerwa (s.), 1830 7y
poker (s.), 19.15 Pasmo g, 1% it
19.40 Swiat wedlug Kiepkih 1)
VIP (wydarzenia i plotki), 20,35 g, A
wie (s), 2100 Adam i Eva (4 13y
Chat, 21.50 Dziennik, 22,05 ks
puja W Polsacie, 22.20 Aday E‘,':""
23.05 Informacie, 23.2§ Gnﬂin',mn‘:
dzina zastgpeza (s.), o,mmm“
030 Raz, dwa, trzy (mag), 1) P k),
formacyjne, 1.30 Zycie jak W(&Ll:
Swiat wedlug Kiepskich (5),230V1p
darzenia i plotki), 3.00 i (:’l
3.30 Dziennik, 3.45 Hot

iEwa (s.), 430 Na knidyg:,;:x

wa landrynka (s.), 6.00 i 15
Graffiti, 6.25 Rodzina stgpeny
Komicy wystepujg w Polsige il

B WTOREK 6 SIERPNI

7.05 Muzyka ' polska, 808 Heabii .
czenie, 9.00 TV Markel, "““’FW!W-
lax, 11.15 Najzabawniejsze zwienss fvis-

ta (pr. rozryw.); 12.15 Komicy wiersiy

w Polsacie, 12.30 Zerwane wga (s) 1315
Dyzurny satyryk kraju, 1345 A kb (e
rozryw.), 14.15 V-max (mag), 1445 Kl
bury (telezabawa), 15.15 Klub Stasia ) Nel
(dla dzieci), 15.50 TV Markel, 1610l
macje, 16.30 Zycie jak paker (s), 17008
pergol (mag.), 17.30 Hot Chat, 1745 Dries-
nik, 18.00 Pucu§ (s.), 18.30 Zycie ik poxe
(s.), 19.15 Pasmo informacyjoe, 1940 G
czykowie (s.), 20,05 VIP (wydarzenitipe
ki), 20.35 Rodzina zastepera (s} 200
Adam i Ewa (s.), 21.30 TV Market, 2150
Dziennik, 22.05 Hot Chal, 2215 Komey
wystepuja w Polsacie, 22.30 Adam i &l
(5.), 23.00 TV Market, 2315 Informick.
23.35 Graffiti, 23,45 Duza przerwa (&), 08
TV Market, 0.30 Pucus, (5.), 100 Pasmo s
formacyjne, 1.30 Zycie jak poker (€), 28
Graczykowie (s.), 2.30 Supergol (magazynh
3.00 Rodzina zastgpeza (5.), 330 Driessk
21.45 Hot Chat, 4.00 Adami Eva (8)44
Zerwane wigzi (s.), odc., 518 TV Mkt
530 Rézowa landrynka (s.), 6,00 Tnfors
cie, 6.15 Graffi, 6.25 Duza preeni (5
6.50 Komicy wystepuja w Polsacie.

B SRODA 7 SIERPNIA

7.05 Muzyka polska, 8.05 Piosenka &
nie, 9.00 Raz, dua, tzy - magazyn, 93044
(mag.), 10.00 Muzyczny relax, 12.00 Najz:
bawniejsze zwierzgta §wiatd (pc !‘m")'
12.50 Komicy wystepuja W Polsicie

Na kazdy temat, 1400 Dyzumy saykite
u, 14.30 A ku ku (pr. aryw), 1500 KB
Stasia i Nel (dla dzici, 1530 KSEE
(telezabawa), 16.10 Infomm}tv(;"ﬂ (o
jak poker (s.), 17,00 Bumerang (Pt FECe
17.30 Hot Cht, 17,45 Drienik 1800588
wedlug Kiepskich (5), 1830 Zycie sk pot
(5., 19.00 TV Market, 1915 an(alv:fé&
cyjne, 19.40 Rodzina zastepczd

VP (wydarzenia | plotk), 035 DR

rwa (s.), 21,00 Adam i Ewa (8); zwg )

Markel, 21,50 Driennik, 2205 oSG
22.15 Komicy wystepuja W Polsacié, A

Adam i Ewa (5), 2305 Tformacie, 5%

Grafiti, 23.40 Pucus (5), 008 5""{3““

Kiepskich (s.), 0.30 Zycie jak poker

Pasmo informacyjne, 130 R¢

(s.), 200 dx4 (mag.), 230 Rﬂwmn’

(mag.), 3.00 Duza przerwa (5, 3 kel

nik, 3.4 Hot Chat, :Jog ;g;nm'

4,30 Na kazdy temat, : i

(), 690 Informace, 645 Ot 625h

cud (5.), 6.50 Komicy wystepud o
Telewizja zastrzega sobie pravo

W programie,

i
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pPLOTKI &

A Wciaz pigkna Andie Mac-
powell (na zdjeciu), od listopa-
da ub. roku szczeSliwa malzonka
Rhetta Hartzoga mo6wi, Ze bar-
dzo pragnie miec jeszcze jedno

CHOROBY REUMATYCZNE DOTYCZA ZWLASZCZA KOBIET

Podstepny wrog stawow

Reumatyzm jest nie tylko chorobg starszych ludzi. Jak
Atakuje takze osoby miode, akty d i biegaé
najczescle] koblety. zapobleg
kreglenie reumatyzm jest  ceii m.in. palc6w i kostek, pojawiaja chorobom
f bardzo ogélne, dotyczy sie guzki w okolicy lokei lub dioni. reumatycz-
- wielu schorzef wystgpu-  Chorym ulge przynosz4 zabiegi bal- nym:
Jacych w stawach, migéniach, kos- neologiczne, czyli kapiele w wo- y *

@ nie obcigzaé
staw6w biodrowych,
kolanowych (unikac

ciach i innych narzqdach wewnetrz-
n.ych. Do chor6b reumatycznych za-
liczane sg te, w ktérych dochodzi do

dach i blotach uzdrowiskowych.
Skuteczna jest takze krioterapia,
czyli leczenie zimnem. Chore stawy.

zniszezenia i zwyrodnienia stawéw  na lub kilk mi- ¢ )
oraz tkanck ukladu ruchu. Kazda nut oklada si¢ lodem, a takze podda- @ podnosié cigz-
z nich leczy si¢ innymi metodami. je nadmuchom zimnym powietrzem Sz&  rzeczy tylko

z pozycji przysiadu;
® zredukowaé

iej stosuje sig ni
leki przeciwzapalne, czasem leczenie

lub i gazéw. Jednak
najwyzszq skuteczno$¢ przypisuje

dziecko. Wiasnie
piste i rodzinne obudzilo to
pragnienie macierzyfistwa w. 44-
Jetniej gwiezdzie, ki6ra ma juz
troje dzieci z pierwszego mal-
efistwa. Problem tylko w moim
wieku - uwaza Andie. Choc¢
ostamnio ta granica bardzo sig
u kobiet przesunela, nie chciata-
bym jednak ryzykowac ani zdro-
wia przyszlego dziecka, ani swo-
jego wiasnego. Nie wiem jeszcze,
Jjak postapi¢. Moze po prostu
wraz z mezem adoptujemy jakie-
gos malucha? To nas przeciez
uszczeSliwi rownie mocno jak
urodzenie wlasnego.

- Mielismy réine problemy
w naszym maizeristwie, ale nigdy
nie byla to... réinica wzrostu -
upiera si¢ Tom Cruise, Wszyst-
ko to w zwiazku z niedawng wy-
powiedziq Nicole Kidman, ze ta
od chwili rozwodu z Tomem na-
reszcie moZze nosi€ buty na wy-
sokich obcasach. Faktycznie,
gwiazdor nie wystrzelil wysoko.

ofo- chis iczn Duze maja  sig krioterapii ogol jowej. Po- %

tez zabiegi fizykoterapeutyczne. lega ona na ochladzaniu calego ciala ® walczy¢ z in-

Zwyrodnienie stawéw peeiElayeh Wipnga ity St
Wsh AT padku choroby zwyrodnieniowej Welua i nasilajq do-

I stawach i} cgosgupncpewsla- staw6w, aby poprawi¢ sprawno$é legliwosci;

ja Sle’demB i upylk: kostne, ki6- migéni, trzeba tez regularnie wyko- @ odpowiednio

re wywolujg b6l i szlywnos_é sta- nywaé éwiczenia ruchowe, najlepiej wezesnie leczyé

woéw. Bardzo typowym objawem Wiwodsie: 2 schorzenia ukladu

choroby zwyrodnieniowej w sta-

wach kolanowych jest b6l podczas Zablegl, ktére
Zmiany pozyc_li. zwlaszcza przy pomaga]q walczyé

kostnego, np. skrzy-
wienia kregoslupa;

® solidnie reha-
bilitowaé zlamania i

po
przy zwyrodnieniu stawéw biodro- & I'eumatvzmem zwichnigcia koriczyn;
wych czujemy béle ieniuj - L wykorzystuje ® podczas  sie-
do bioder, po$ladk6w, ud i pachwin.  dziatanie biologi 1 ig- dzenia pami o
Powinni§my wigc przede wszystkim  kéw i jest forma mikromasazu. prawidiowej posta-
i o dzaniu stawéw, Zmniejsza napigcie migéni szkiele- wie;
aby nie byly przecigZone. Warto, na  towych. @ spa¢ na twar-
przykiad, pozbyé¢ si¢ nadwagi. Bola- - Magnetoterapia z laseroterapia  dym 16zku i plaskiej
ce miejsca musza by¢ rozgrzewane. - oddzialywanie na organizm pulsu- poduszee. (KiZ)

Diatego chorych czgsto poddaje sig
termoterapii, czyli leczeniu cieplem.
S3 to gorace natryski i polewanie
wodag, oklady z parafiny, kapiele bo-
rowinowe. Wykorzystuje si¢ tu tez
promieniowanie podczerwone, tera-
pi¢ pradami wysokiej czgstotliwosci
1

jacym polem magnetycznym o ma-
lych czestotliwosciach i laserem
podczerwieni. Zwalcza b6l i regene-
ruje tkanki migkkie.

- Masaze klasyczne oraz wodne
poprawiaja krazenie krwi, zmniej-
szajg napigcie migéni.

M WARTO WIEDZIEC M WARTO WIEDZ
Zamiast rozdiki

Do metra sied iu bra-
kuje mu kilku milimetréw. C6z
10 za wzrost dla hollywoodzkie-
g0 gwiazdora.... Latami pokuto-
wala plotka, ze kiedy wybierali
sic gdzie§ razem, Tom robil
wszystko, aby sta¢ si¢ wyzszym,
a Nicole odwrotnie. I jako§ tam
wygladali, Ona zawsze nosita
wysokie obcasy - twierdzi Tom.
I to gléwnie dlatego, Ze ja jq
w nich lubifem - dodaje. Nato-
miast co do Penelope Cruz,
z kt6rg od roku romansuje aktor,
to jest ona nizsza od Toma o kil-
ka centymetr6w. (k)

- Leczenie uzdrowiskowe (bal- F P ych ca o ujemny
Reumatoidalne pia) - kapiele i ., ciekéw wodnych ma wplyw na zdro-
g > solankowe i kwasowgglowe, siarcz-  wie czlowieka - to fakt potwierdzo-
zapalenie stawoéw kowo-siarkowodorowe. ny przez medycyne. Dliatego coraz

Choroba objawia si¢ najpierw - Akupunktura pomaga zlago- wigcej 0s6b, zanim zdecyduje, gdzie

ogblnym oslabieniem. Nie mamy dzi¢ bél. postawic st6l, a gdzie 16zko, zasi¢ga
apetytu, chudniemy, wcigZ utrzymu- - Chiroterapia - czyli leczenie porady radiestety. Jednak konsultac-
je si¢ stan p kowy. Stawy la na doprows ja taka kosziuje (chof zwykle nie s
nadgarstkowé i kolanowe robig si¢ = nie do i} pezycj“\ bloks 10 Wygt kwoty), wigc nie za-

igte i bolgce, ie ra-  wanych stawdw. wsze mozemy sobie ma nia pozwo-

(czyli szkodliwym
dla cztowieka) promieniowaniu. Po-
zomnie szukajg jedynie cieplych ka-
16w, ale w rzeczywistosci kiadg si¢
na skrzyzowaniu ciekéw. Wskaza-
nych przez nie miejsc nalezy unikaé,
a juz na pewno nie stawia¢ tam 16-
zek. A
Koty chetnie wylegujg si¢ takze
na réznych urzadzeniach, np. telewi-

no oraz wieczorem czujemy w tych - Gimnastyka - wzmacnia mig§-  1i¢, Wtedy warto zaufaé i
miejscach sztywnosé. Z czasem mo-  nie, ktére tworzq ,gorset" chronigcy naszych zwierzat domowych.
ze dojéé do powaznych znieksztal- stawy. KOTY zawsze wybierajg miejs-

M SMACZNEGO M SMACZNEGO M SMACZ

ROZWOD RODZICOW TO DLA L

z@ﬂz@ﬂad]@w& rolada

1i trzeba oplukaé lub osuszy¢ na pa-
pierowym reczniku. Czg$¢ Smietany
przelozy¢ do szprycki cukierniczej
i i odlozyé razem z kilkoma najlad-
Skladniki: 4 jajka, 15 dag iei i i do dek 3

cukru, 10 dag maki, 5 dag star-
tej czekolady, tuszcz, bulka tar-
ta do formy, 200 ml émietany do
ubijania, 20 dag malin lub trus-

siang maka i czekolads. Ciasto wy-
mieszaé, rozprowadzié cienkg war-
stwa na natluszczonej, opréczonej
bulka tarta blasze do pieczenia.
Biszkopt piec 10-15 minut w tempe-

- Pozostalg §mietang wymieszac
z reszty malin (truskawek). Wystu-
dzone ciasto delikatnie odwina¢, po-
smarowaé kremem i znéw zwinaé.

zorach,

mikrofalowych. Pozw6imy im na to,
gdyz pochianiajgc ich ujemne pro-
mieniowanie, chronia nas przed jego
zabdjczym wplywem.

PSY natomiast wybieraja jedy-
nie dobre miejsca. Ich wrazliwosé
radiestezyjna przez wieki wykorzys-
tywali Japoriczycy. Wpuszczali oni
do nowego domu psy i obserwowali,
gdzie najchetniej si¢ bawia i $pia.
W miejscu ich zabaw ustawiano
st6l, wokél ktérego koncentrowalo
si¢ zycie domownikéw, za§ tam
gdzie spaly - 16zko.

nie-

kawek (moga by¢ z puszki), 2
lyzki cukru pudru, lyzeczka
cukru waniliowego.

Przygotowanie: Z6ttka, cu-

raturze 200 stopni.

- Upieczone, gorace ciasto wylo-
Zyé na stolnice, przykry¢ Sciereczky
i razem zwing¢ w rulon. Odstawi¢,

Rolade bitg.
$mietang i owocami.

Uwaga! Rolade przechownj
caly czas w lodéwce. Tuz przed po-

kier i 3 tyzki wody utrze¢ i ubi¢  aby ostyglo. daniem wyjmij i pokréj na porcje
na puszystq masg. Biatka ubié - Schlodzong $mietang, cukier ostrym nozem. Deser podaj z mro-
na sztywng piang i doda¢ do puder i waniliowy ubi¢ na sztywno. Zong kawa.

masy z6ltkowej razem z prze- Maliny lub truskawki przebraé, jeze- Porcja dla szesciu 0séb. (k)

ym Sp

omylnego instynktu kotéw i pséw
moze byé np. bukiet cigtych kwia-
téw. Gdy ustawimy go w wazonie
tam, gdzie zwykle sypiaja domowe
koty, zwigdnie przynajmniej o dziefi
weczesniej, niz stojgc w miejscu ulu-
bionym przez psa.

(NZ)

o i
SRR

Mitosci nie mozna Kupic s ™ ™" " Suluoicimin
Rozwodowy argument  Obiekt przetargéw
Malec w domu nie czu- o s

dy dochodzi do niesna-
sek, otwartych kiétni,

burzliwych

wreszcie
konfliktéw

prawami ie probuja prze-
cigga¢ dziecko na swojq strong. Juz
po orzeczeniu rozwodu, sad zwykle
opieke nad dzieckiem

rodzice przestali si¢ kocha¢ i wias-
nie przez nie si¢ kiée. Obwinia sig
za to!

je sig bezpiecznie, Zyje w Igku przed
kolejnq awanturg. I, co najgorsze, -
przed koniecznoScig dokonywania
wyboru migdzy mama i tata, do cze-

staje si¢ uczestnikiem dramatu
W wielu odstonach. Czuje si¢
rozdarte miedzy miloscig matki

Maly

Do niedawna dziecko bylo nie-
mym $wiadkiem scen malzefiskich.
Teraz zaczyna by¢ w nie

£0 czesto zmuszane jest przez rodzi-
céw., Matka poszukuje w dziecku
ia i pomocy w chwilach, kie-

A8

dyrono

Kiedy yna brako- *
waé slownych argument6w, ki6re
majy przekonaé dziecko o tym, Ze
kazde z nich duZo bardziej od dru-
giego je kocha, pozostaje jeszcze
jedna metoda - przekupstwo. War-
to$¢ prezentéw zalezy oczywiscie
od statusu materialnego rodziny, ale

matce, kiéra czasem prébuje ograni-
czaé lub w og6le nie dopuszczaé do
Jjego kontaktéw z ojcem. A ono tgs-
kni, cierpi, nie rozumie, dlaczego
nie moze widywac sig Z taty. Kocha
przeciez ich oboje! Z czasem rodzi-
ce wchodzq w nowe zwigzki. Go-
rzej, gdy jeszcze wtedy tli si¢ w nich

imitoscig ojca, Zaczyna Zy¢ ,do-  Rodzice obrzucaja si¢ pretensjami, wiaénie jej potrzebuje. Oj- e o 2
l'l)slym“‘iyilem, e Kki6cq sig i awanturuja juz w jego  ciec, czujac sig zagrozony w swojej :::li{:r:::éi prujkfnczll fie) e niechgé, z10§é czy wrecz nienawisé
Ni obecnoci. Niejednokrotnie prébuja  pozycji autorytetu rodzinnego, 2ada sobaal dziecko Y 'e;l S do dawnych ridckt
bt .,m.d’k ¥ i wykorzysta¢ malca jako ,argu- od dziecka deklaracji milo$ci i po- FoEn L X iechybnie wyczuje. Zwlasz 2dy
Rodzinne sprzeczki lubia wie- ment*. A ono patrzy i stucha, nie- sluszeistwa. Milofct nie motna jednak kupie, | ThYSZY od mamy: To jest twdj nowy
czory. Podniesione glowy, czasem | wicle rozumiejac, mysli, e to moze Czasem zwasnione, rozpadajace Dritoko i = ejwyczuw:‘ze tato, masz go tak od dzi i

krzyk, nierzadko placz, docieraja do
zasypiajacego dziecka lub wyrywaja
Je ze snu. Jest przerazone, nie wie,
€0 si¢ dzieje. Wola rodzic6w, awan-
tura milknie, w drzwiach staje jedno
Z nich i uspokaja dziecko. Na na-
Slgpne nieporozumienie nie trzeba
d‘}'KD czekaé. Dziecko zaczyna oba-
. Wiad sig, ¢ w jego domu dzieje sig
€08 zlego. Zaczyna podejrzewaé, Ze

sie malzenstwo, kiedy juz nie mozna
wobec otoczenia zachowywaé nawet
pozoréw, prébuje chwytaé sie argu-
mentu, ze chodzi o ,,dobro dziecka®.
1 Ze to jest jedyny pow6d, dla kibre-
£0 sig nie rozstajg.

Zyja wiec nadal w domowym

znowu jego wina. Trwa domowa
wojna podjazdowa, a dziecko jest
coraz czesciej weiggane do rozgry-
wek migdzy mamg i tata. Kazde
z nich na osobnosci przekonuje je
o0 swojej milosci. Dziecko juz wie,

2e przestali si¢ kocha, od ojca sty- Skazane na wybér

wszystkie te prezenty to tylko dobra
zastgpcze W zamian za uczucie
i cieplo rodzinne, o ktérych w rozsy-
pujacej si¢ rodzinie nie ma juz mo-

Za$ na pytanie. A co z moim praw-
dziwym tatq? moze uslyszeé. Tam-
ten pan to juz nie jest twéj ojciec!
Jak ulozy swoje Zycie dziecko,
ktére bylo przywolywane na §wiad-
ka nieudanego zycia swoich rodzi-
cow? (POR)

,piekietku, w ktérym wyrasta réw-
niez ich dziecko.
Czy w przyszioSci nie bedzie

szy, ze to wina matki, od niej z ko- W koficu rodzice p
lei, 2e to on zawinil. Weiggaja je

W swoja gre, a ono, wylgknione

si¢ rozwies¢. Sprawa trafia do sad
Zdarza sig, Ze jeszcze migdzy roz-

i, Kolumne przygotowata:
WANDA KULA
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POLSKA OBIECUJE SKUTECZNIEJ CHRONI

efistwo dla

Bezpiecz

BRUKSELA - Polska we wtorek formalnie potwierdzila na sesji ne-

gocjacyjnej z Unig Europejsky diuga

liste zobowigzari, ktérych re-

alizacja pozwoll jej skutecznie] chroni¢ granice wschodnig i walczy¢
i

ze ZOrg! § pr

Dzigki temu zakoriczyla roko-
wania czlonkowskie z Unig w ub?
szarze ,wymiar sprawiedliwosci

i sprawy wewngtrzne". Jest to

zamknigty dzial rokowari na 30 ne-

gocjowanych. Polska utrzymuje
L ol

dza¢ do innych pafstw Unii qkuzu-
jac tylko dowdd osobisty (musi spel-
niaé normy migdzynarodowe, byé
trudny do podrobienia). 3
Jednak dopoki Polska nie spcIT

y h ,regul Sch s
kontrole 0sob nie zostang calko-

26,

sig

w 24 )
wanych wedlug postgpéw W nego-
cjacjach na siédmym miejscu wiérod

10 krajéw majacych przystapi¢

UE w 2004 roku. Przed Polska i We-
grami sq Cypr, Estonia, Litwa i Slo-
wenia (po 28 zamknigtych obszarw
negocjacji) oraz Slowacja i Lotwa
(po 27). Za Polska pozostaja Repu-
blika Czeska (25), Malta (24), Bul-

garia (21) i Rumunia (13).

Czgsto kosztowne zobowigzania
zostaly podjete przez Polskg w toku

prawie trzyletnich negocjacji

pierwsze figurowaly w wyjéciowym
stanowisku negocjacyjnym Polski
z pazdziernika 1999 roku. Ostatnio
Polska uzupetnila i ponowila wicle
2 nich w odpowiedziach na pytania

i nalegania Unii.

Przedstawiciele Pigtnastki pod-
kreslaja, Ze spelnienie jej surowych
wymog6w zapewni wigksze bezpie-
czefistwo wewngtrzne samym Pola-
kom i zagwarantuje Unii, 2e Polska

bedzie jej , bezpiecznym ogniwem".
UE zapowiada ,$cisle monitorowa-
nie* realizacji zobowiazan.

Polscy dyplomaci zwracajg tez
uwagg, ze od pierwszego dnia czlon-
kostwa - zaklada sig 1 stycznia 2004
- Polacy powinni mie¢ prawo wjez-

- - L]

To nie sci-fi
Nietypowe urzadzenie diagnos-
tyczne, pozwalajace na szczeglows
diagnoze calego organizmu na pod-

wicie zniesione. Schengen to obszar
utworzony przez wigkszo§¢ parnistw
Unii. Zniosty one kontrole osobowe
na granicach migdzy soba, uszczgl-
nily granice zewngtrze i qwspélmiy
polityke wizowa, zacicém_ly vv'fspol-
pracg w polityce imigracyjne] 1 wal-
ce z przestgpczoscia. 4

Kluczowe zobowigzania Polski
dotyczq wzmocnienia Strazy Grn
nicznej na granicy wschodme_].
wprowadzenia od 1 lipca 2003 wiz
- dla Rosjan, Bialorusinéw i Ukrairi-
c6w, skutecznego egzekwowania
prawa UE przez sady i organa Sciga-
nia, lepszego zabezpieczenia ich
przed korupcja, walki z nielegalng
imigracj i zorganizowang przest¢p-
czoécia, defraudacjg §rodkéw unij-

do

¢ GRANICE

kraju

i Unii

a odpowiadaé 2 och-
rong granic, & zatrudni i prz_csztﬂl‘:
5300 profcsjonalnych fum‘tfj?): £
szy mundurowych, Ich liczb L
siggnac 14,5 tysigea fobccnu_aj& 3
tysigey, W tym prawie 3 tysiace PO
borowych).

Przcz tego Polska ma zbudou_mc
osiem nowych straznic D& glmmc)é'
2 Bialorusia i Rosja i u.enhzown
lan zakupw wyposazenia zaplano-
wanych do 2010 roku. Do tego cza-
su ma si¢ na przykiad podwoi licz-
ba $migloweéw patrolujacych grani-
ce (do 14).

Polska ma kon!)jnuowaé
usprawnianie dziafari policji, prok}x-
ratury i sadéw poprzez szko_leqxi;;
podwyzki plac i wyposazanie Icl
w nowoczesny sprzet. Kazdy poli-
cjant powinien mie¢ na pn)"klad do-
step do skomputeryzowanej kartote-
ki. Ulatwi go obiecane przez Polskg
uruchomienie Krajowego Systemu
Informacji Policyjnej od 1 stycznia
2003 roku.

We wtorek Polska zobowiazala
sie tez, ze W nowej ustawie zagwa-
rantuje catkowita nieznleZnogé pro-

nie majg prawi

p0LA GOJANICIYNSkA

SIVALIE JIEZN

: zulc przypomniaia sobie zigei6w i parskn, .
N;glc(ga;t ssafn miJ dia nich - rzekia wzgardliwie, cla ‘m"’chqn
}cd:l"] byl Kkupezykiem, & dr'ugl urzedniczkiem w wh'k“chﬁchh
i i sie deli, ze sa B6g wie Fo.
lnchsx Ob::l :l:vcfaz' nie mogla sobi¢ dac rady ze szezedcia j ikl
lé:?ny obraz przepadl i stal sig dla Kalff:nlu "femmmj B 0
lgomg byl to obraz wspanialy, ale smutny, ludzie méwili PSlgebkien, .;;x,
p);lcon byl taki 5mieszny.]n§(by stroit zarty. Pani Szulc nae; e .
, zbyt byla przejgta. Uday,
1a, fg:ﬁidzieliécie. Kaifoszko, _ycgo_frak? P}'Rdu:m ral ik
iarni, a teraz dostal si¢ na ekra{l! Musial zro_bn'c postepy w Bl
wi Ng’glc Kaifoszka ozywila si¢, pny‘szla jej na mygl Joggly J,:l
Ewald wyplynal, to dlaczeg62 by ona nie data sobie rady| i
Wprawdzie dziewczyna nie zna si¢ na skny?cﬂf:h i nie Ponl
nych innych zdolnofci, lecz jest obrotna, pracowita i zawziets, Niey
Joszce cof takiego siedzi, ze wszystko by¢ mozel... Dlaczego b ':
iej sig poszezescic? .
Io -‘cc‘l);:: pmalkj ‘wracaly rozmarzone. Pani Szulc bezustanp

e
o swym Ewaldzie. Ewald to i Ewald tamto, powracala az do M"&

Kuratury. Potwierdzila tez micg
e Gléwny Inspektor Informacjt Fi-

h, raniem brudnych pieni¢- I -
;Z; ok i pr ,y narko- j bedzie od 1 stycznia 2004
, P t 4
tykéw, a takze handlem hoda-  dysp ! sy 1 informatycz-
mi ionymi na Zachodzi nym identy

Rzad RP obiecal, ze do kofica
2006 roku Straz Graniczna pozbg-

wszys;kie osoby i firmy dokonu_jqce
transakji bankowych o wartosci po-

ni W jej opowiadaniu maty Ewald znéw pry Ve
s\:inl, szczeg6lnie upragnio{\y syn po dyéch cérkac‘h‘ Hutnicy j gom:
powracajacy Z miasta z mdz.\_naxfu, lIvl_Elkl'l m?ode dznewc?mw[ymm
dziale wystuchali cudowng historii, kiwajac EfO_Wmm i
Ewald byl thustym dzieciakiem, doskonatego Zc!rowm, Przeszcdl g
rg, koklusz i szkarlatyne, zlwyk!e lchoroby w1ek1}, Kiedy
schudl, wyciagnal si¢ i juZ nigdy nie doszed! do ciala. Mieli 2iim

dzie si¢ poborowych, ktérzy w Unii wyzej 15 tysigcy euro.

HVIELKI ASTEROID ROZMINIE SIE Z ZIEMIA
- TWIERDZA UCZENI NASA

Katastrofy nie bedzie

LOS ANGELES - Uczeni NASA doszli do wniosku, ze wielki aste-
roid, ktéry za 17 lat mdgl z duzym prawdopodobiefistwem uderzyé
w Ziemig, z pewnoscig minie tor naszej planety.

Rewelacje na temat g idu o i 2 km zapetnily

stawie analizy pola el

tycznego wytwarzanego przez ko-
moérki, zaprezentowano w Katowi-
cach. Z dzeni

i amery gazet oraz ozywily na nowo zainteresowanie do

astronomii i jej zagadek.

przez prof. Jurija Buta z Akademii
Medycznej w Omsku, korzystali
m.in. kosmonauci i sportowcy.
Czgécig urzgdzenia jest program
komputerowy, do ktérego wprowa-
dzono dane na temat kilkudziesigciu
tysiecy chor6b. Poréwnuje ono zapis
pola elektrycznego 20 organu

Jednak w niedzielg na stronie i ¢ lab ium napgdu od-
go (JPL) NASA w Pasadenie zapewniono, Ze nowe obserwacje
y poza imi watpli iami, iZ ten i obiekt

rozminie si¢ z Ziemia.

Asteroid 2002 NT7 jest 8 tysiecy razy cigzszy od meteorytu tungus-
kiego, ktéry spadi na tajge w Syberii na poczatku XX wieku. Naukowcy
twierdza, Ze asteroid o przekroju 1 km mégiby zabi¢ po zderzeniu z Zie-
mig jedng czwarty calej ludzkosci.

Statystycznie rzecz biorac, co 100 min lat w Ziemig uderza obiekt

z tym, ktére wystepuje u pacjenta.
Oddalenie od normy §wiadezy o dys-
funkcji danego organu. Badanie i in-
terpretacja wyniku przez lekarza trwa
ok. godziny. Urzadzenie bada po ko-
lei kazdy organ pacjenta i sprawdza
jego stan aktualny, przeszlo§¢ oraz
podaje informacjg, jakie zagrozenia
mogg wystapi¢ w przysztosci

o promieniu 10 km. Skutki takiej konfrontacji bylyby podobne do tych
sprzed 65 min lat, kiedy - najpewniej po upadku gigantycznego meteo~
rytu - doszlo do zmian kli h, ktére dzily do wyginig-
cia dinozauréw.

Nowy asteroid wykryto na poczatku lipca. Obecnie znajduje si¢ on
w odleglosci 100 min km, okrazajgc Storice co 2,3 roku, ale jego orbita
z wolna zbliza si¢ do orbity Ziemi. Obecnie uczeni nie moga tylko ze
stuprocentowg pewnoscig wykluczy¢ zderzenia obiektu z naszj planeta

Ly P

przy okazji kolejnego zblizenia - 1 lutego 2060 roku.

PRZYSTAWKA CZWARTKOWA B PRZYSTAWKA CZWARTKOWA RZYSTAWKA

echte zvony bit* - §pie-
wano w Czechach gdzie§
99 w latach szeéédziesia-

tych. Przypuszczam, ze dzwony
w og6le symbolizuja tre§ci humani-
tarne. Henryk Jasiczek zamiecil
w swych ,Bliznach pamiegci* (1963)
wiersz: ,,Nie dotykajcie d

nach, Zalil si¢ wprost, Ze nasze
osiedla sq pozbawione ducha, ze
warto by w nich pobudowaé takze
dzwonnice, aby dzwony pomogly
ludzi poruszy¢, natchngé, rozbu-
dzié...

Minglo odtad sporo lat, wszyst-

/
J]

rozkolysanych migdzy niebem i zie-
mig, / zyciem i §miercia, / zwatpie-
niem i nadzieja/ S z wiez /

ko sie lecz marzenia ko-
legi Zdenka nikt nie ziécil. Ba, czy-
tam w ,,MF Dnes" (17 VII) o tym, iz

z peknigtymi sercami / rozpa-
czejg W spizu armat / ... / Nie
dotykajcie dzwonéw, / w ich
spizowych sercach / bija milio-
ny serc / poleglych / we wszyst-
kich bitwach $wiata*, Pewnie
dlatego w hiroszimskim epicen-
trum umieszczono: dzwon!
Henryk wpisal mi w dedykacji swe-
20 ,Zi lenia®; ,,... i

w kich Hor h pod Bero-

Nie dotykajcie

dzwondéw

unem dzwony kosciola §w. Juliana

z
wiarg, Ze doczekamy lepszych dni...
24 X '69“. Nie przewidziat wtedy

z podzielily wie§ na dwo-
Je. Kolo kosciota mieszka np, przed-

poeta, ze z lepszymi dniami zjawi
sig... Lepszy Czlowiek! Ten, ktére-
mu nalezy si¢ wszystko - z cisza
i spokojem wiacznie, caly §wiat wi-
nien chodzi¢ wokol niego na czub-
kach palcéw, jak kot z przyslowia,
idacy ,,po prazbie*’.

Przypomng tutaj raz jeszcze re-
daktora Zdenka, felietoniste z kole-
feﬂskjej redakcji. Byly lata sze§c-

Bohumil Vosicky; bardzo
zajety, kladzie si¢ przewaznie po
pélnocy, dlatego dosypia w niedzie-
le. Gdyby nie te dzwony, ktére ple-
ban Antoni Damian Nohejl kazat
przed niedawnem zainstalowaé. Za
komunistow.dzwonéw nie bylo, stad
zaistnial problem: ,Kosci6l nie ma
Zadnego uprawnienia nas budzié,
idzie wiadciwie o organizacjg grupo-
wa, w Horzowicach w dodatku dla

- Zdenck ds nam,
Po}akom. prof. Zina z jego telewi-
zyjnych gawed i marzyl o dzwo-

ielu 0s6b* - méwi budzony
przedsigbiorca. W ruch idg petycje.
Sprowadzano juz higienikéw, mie-

rzono decybele, moze znajdzie sig
dzwonek mniejszy, cichszy, mozna
by wymosci¢ dzwonnicg polistyre-
nem, omotac serce dzwonu skorg...

Czytam wstrza$niety u Ryszarda
Kapuéciriskiego: , Struktury spole-
czefistwa feudalnego z jego podzia-
fem na arystokracje i chiopstwo ozy-
ly i pod inng postacia nakladajq sie
na rzeczywistoS¢ Swiata demokra-
tycznego*, No tak: , Poglebia si¢ po-
dzial zycia politycznego na
sceng (te zajmujg elity) i na
widownig (miejsce przezna-
czone dla spoleczeristwa).*
Widownia tez si¢ dzieli na
aktywnych i zmarginalizowa-
nych. Ruchliwo$é horyzon-
talna sztywnieje w kierunku
wcn)_'kalnym. wZapanowaly czasy
osl_rej, natrgtnej ideologizacji; wsze-
dzie pytaja: jeste§ za czy przeciw?*
Ja za$§ na razie po prostu jestem.
Jeszcze jestem?

Wierzcie, nie wierzcie, zobaczy-
fem tamtego zucha z Horzowic
przed czeskocic'szyﬂskq poczta, na
zebrze od dworca: kazano mu, sa-
mochodziarzowi, zatrzymaé  sie
przed tymi, ktérych nie staé na czte-
1y kélka. Wyraznie si¢ wnerwiaf
Pochylifem sig, aby zobaczyé jcgo'
twarz i to, iﬁ W oczach, Méwit cog
W swym pudle do pasazerki i
nic pochlebnego. i L

WEADYSEAW SIKORA

e —

§miechu, bo na kazda kobiet¢ wolal mama, a kﬂid_y hutik 2 fajgiy g,
boczej bluzie wydawal mu si¢ tata. !—Udll(‘: brali BO 1A Tece j gy
i cheieli go zabra¢ do swego domu'. kle@y sig do nich przyznay) i
p6dz do dom, kiedy ty m6j - méwiono i on owszem, szed} bey giryy
‘Az dotad jednak wszystko bylo w porzadku, dopiero gdy mu byjy ey
i$¢ do szkoly, okazalo sig, Ze jest lefi i w lawce usiedzie¢ it moge, T,
trzeba powiedzie€, ze do nauki glowyAme n'u_al. nie!... Tylko Jatg] wm
zykami, wystawal pod oberza lub wglagal sig az na chér, gy orkistr
¢éwiczyla swoja mszg. Liter sie ledwie nauczyl, ale znaki nutoye g
w lot.

- Patrzajcie, do tego go ciagnglo, choé trudniejsze!

- Ano, miat ku temu skionnos¢!

- Druga rzecz - rzekla pani Szulc - Ze do domu nie dazyl. Caly fyjy
mu byl domem, sg tacy ludzie, nie? Wiszedzie mu bylo dobres, s ik
nie byt obey, przysiadal na r6znych progach i jadl z cudzych ;

u siebie. Nie 2e by byl wi6czykijem, lecz byl wes6h ileiy 2 lufin

a Zycie zaciekawilo go. Poszedi do Wiednia z marnymi sy pod
pacha, naprz6d pracowal w pewnym hotelu, a p6zniej dosts i & or-
kiestry w ogrédku. Teraz zas...

- Ide do kina - rzekla dono$nym glosem pani Szulc - o miczym e
wiem, zawsze w niedzielg chodzg do kina - patrze i tym razemkogo wi-
dzg?... Mojego Ewalda, na obrazie!

- Gzy przystojny? - zapytala ciekawie dziewczyna siedzca napre-
ciwko.

Pani Szulc u§miechneta si¢ dobrodusznie. Jako matka nie moglajed-
nak nie przyznag, iz jest chlopcem do rzeczy, smuklym i o milej twarzy.
Tylko panny nie beda mialy z niego wielkiej pociechy.

- Czemu to?

- Jest niestaly, pamigci nie ma za grosz. Mitzi czy Liza, to dlaniego
Jjedno.

Mezczyzni za§miali sig, a kobiety spowaznialy. Kaifoszka szepels:
- Taki sig tez ustatkuje, bedzie najlepszym malZzonkiem.

- Natrafi na swoja.

- Ano, weZmie go ktéra.

Dziewczgta §mialy si¢, dogadywaly. Pani Szulc pnypomnilfllohill
znéw zigci6w i wybuchnela §miechem. A tym si¢ zdaje, 2 54 panimi
Swiata.

Rozdziat XI

» Umrze¢ musimy raz Smierciq cielesng
a biada tym, ktdrzy Smierciq wieczng
duszy swej umierajq".
Ksiadz Friedla spojrzal w d6l. Mial przed sobg swoich parafill
w pigknie odnowionym kosciele, czystym i niepokalanie biatym. Jeg
zb6r odwiedzil rodzinne mogily i zgromadzit si¢ na wspélne mody 2
zmarlych. Zycie i §mieré, oto wielki obrachunek. Przygotowujic P
moweg, wzigl pod uwage szczeg6lny moment tego obrachunku. Kokefl
nie mégl stuzyé walce narodowosciowej, ale musial walczyé o dusze:
Ale biada tym, kidrzy Smiercig wieczng umierajq" A
Smier¢ ciata i §mier¢ dusay, ktéra przecie powolana jest doBiémic
telnosci - oto temat rozwazar, Ksiadz pastor wodzil oczyma po
i m6wil wprost, od cztowieka do czlowieka. Tu oto mial przed soba K-
Ja starq Kukuczke, kt6ra zeszla z gér, gdzie dozywala SWeEQ fh
wszystkich swoich majgc juz w grobie. Przy niej stary mzymer.
ocalal z wypadku gérskiego, ale stracil w nim brata. Dalej widial K
fosza i blada Zuzanng, wyzbyta wesotodci, i dwoje ich dzieci ¢
rachunkowi zyskéw i strat, A oto zawzigty Popiolek, ktéry nie
cht{é podali go na rentg, a oto Jjego Zona z czolem
tacja, otoczona gromadky dzieci. I setka Popiolkéw 2 umniejszomym £%
robkiem i setka Kaifoszow ze zgryzota w duszy. Oto Knobloch u“;';
Ja zdradg. Pod chérem nauczyciel Petka, ktorego powszechna ;

lator Szejda 1 pickna Jolanta, ktéra zycie znéw wiedzie 0 puhmﬂﬂ:
Wszyscy. oni przyszli tu z gotowym zamystem, 2 postanc! .enlm
Sprawami, kt6re sie w nich dokonaty, nie wiedz4c, & nic nie jest jeszete
rozstrzygnigte. i
: Requle§cal in pace. Niech zmarli spoczywaja W. pokoju. wuyzw
i)’wym - jest przeznaczona walka! Walka nieublagani. whrew
b;‘:ol;t dz Wfﬂil.em i przyjacielem o swoja prawde, i

. Beda sig bi¢, choéby im e
8Wojej prawdy, y im przyszio splynaé

choéby mieli zgorze¢ w ogniu cierpienid:

darzyla misja, a kiéry mysli zgota o czym§ innym. A obok wielki kalki-

Bl oL e
1 SIERPNIA 2002 ROKU

GLOS LUDU

STRONA 7

KARWINA - Centrum: Swiat
takow (1, 2, godz. 17.45), Cigzko
zakochany (1, 2, godz. 20.00), Re-
flex: Gosford Park (1, 2, godz.
20.00), Kryjéwka (1, 2, godz.
17.00), Kino letnie: Piernikowa
wieza (1, 2, godz. 21.00), HAWIE-
RZOW - Centrum: Straszydia
z0.0. (1, 2, godz. 15.30), 40 dni i 40
nocy (1, 2, godz. 17.45), Harry chee
dobrze (1, 2, godz. 20.00), Swit:
Narzeczona przez internet (1, 2,
godz. 17.45), Zdrada (1, 2, godz.
20,00), Kino letnie: Milionowy wy-
scig (1, 2, godz. 21.00).

MUZEUM ZIEMI CIESZYN-
SKIEJ - Sala wystaw Muzeum
Cieszynskiego, Hlavni 3: stata eks-
pozycja ,Obrazki z przeszlosci Slas-
ka Cieszynskiego'. Otwarte: wi-pt:
9-17, so: 9-13, nie: 13-17.

A Muzeum Tragedii Zywocic-
kiej - Do 31. 12. wystawa: , Modele
techniki wojskowej". Czynna: wi-
pu: 9-17, so: 9-13, nie: 13-17.

A Muzeum Techniki w Piet-
waldzie - Stala ekspozycja - wysta-
wy: »Tramwaje w Karwiriskiem

i Ostrawskiem*, ,Uwaga wyleci
ptaszek*, ,Tradycje gérnictwa
w Karwinskiem*. Otwarte: wt-pt: 9-
16, so: 9-13, nie: 13-17,

‘A MUSAION w Hawierzowie

- Do kofica sierpnia wystawa ,,Perel-

ki Z muzealnego ‘depozytariusza‘.
Otwarte: wt-pt: 9-17, so: 9-13, nie:
13-17.

A JABLONKOW - stafa eks-

Dnia 1. 8. 2002 obchodzi sw6j jubileusy 80-lecia
urodzin nasza Kochana Mama, Tedciowa, Babka

pani HELENA CHLEBUSOWA.

2 Mostéw }(o!e Cieszyna. Z tej okazji wigzanke naj-
serdeczniejszych zyczefi zdrowia, szczgécia, pogody
ducha i blogostawieristwa Bozega skladajg najbl;

W tych dniach obchodzi swéj jubilensz Zyciowy
0. CHERUBIN KUCZOWICZ
franciszkanin w Jablonkowie, Z tej okazji dobrego

zdrowia, Bozej opieki i stalej inwengji tworczej zy-
LL"“L i

Mgza i Ojca

Dzi§ mija 5. rocznica §mierci naszego Drogiego

p. KAROLA MICZKI
z Olbracheic, Z szacunkiem i miloécig wspominajg
Zona i syn z rodzing.

0OL-270

7.00 Kolejki - Pyrlandia

AD-063

go Kochanego

isyn.

wPamigc mitych przezy¢ rodzinnych
Zas w naszych sercach wdzigezny bdl,
Dnia 31, 7. 2002 mingla 1, rocznica §mierci nasze-

6p. OTTO WOJOCZKA

z Trzanowic. Z zalem w sercu wspominajg zona
OL-

po Twym odejsciu pozostaje.

2al i smutek nie ustaje”.

250

malowane*., Otwarte: wt-pt: 9-17,
50; 9-13, nie: 13-17.

MU‘ZEUM HT i MIASTA
TRZYNCA - wystawa , Historycz-
na cyna" oraz ,Emailowane obra-
zy". Otwarte: wi-pt: 9-17, nie: 13-
17.

PANSTWOWE ARCHIWUM
POWIATOWE w Karwinie - sala
wystaw: wystawa ,,Wspomnienia
0 starej Karwinie",

A foyer: do 6. 8. wystawa:
»Zbigniew Wojnar - barwy i linie
krajobrazu®. Otwarte: po, ér; 8-17,
wt, czw: 8-15, pt: 8-14.30.

GALERIA ZAMKOWA ,,Cha-
gall*: Do 12 sierpnia wystawa gru-
PY »Drogi do $wiatla®. Otwarte: po-
pt: 9-19, so: 9-18, nie: 9-12.

PTTS ,,BS“ zaprasza w sobotg
3. 8. na Rajd o Kyrpce Macieja.
Start: dworce kolejowe w Grodku,
Nawsiu, Mostach k. Jablonkowa
(pociagi z Cz. Cieszyna wyjezdzajg
o0 godz. 7.32 i 8.30) oraz schronisko
na Wielkim Stozku (9.30-11.30).

A zaprasza 6. 8. na wtorkowq
wycieczke¢ Czadca - Dyjéwka -
Mosty. Odjazd z Cz. Cieszyna godz.
6.18 do Czadcy. Paszporty!

A UWAGA! - Tatry Zachodnie
- Z powodu malej iloSci zgloszef
wycieczka w terminie 7. 8. (§roda)
zostata odwolana. S jeszcze wolne
miejsca na termin 11. 8. (niedziela)
tamze. Prosimy zainferesowanych
o jak najszybsze zgloszenie si¢ pod
nr. tel. 069/631 47 11. Pierwszeri-
stwo maja uczestnicy, ktorzy byli

pozycja - ,Z pr
wa i okolicy*, Do 6. 1. 2003 wysta-
wa: A. Szpyrc ,Obrazki na szkle

i na7 8 D y za
wyrozumialo$é.
LESZNA DOLNA - MK PZKO

W Z REDAKCYINEJ] POCZTY B Z REDAKCYINEJ POCZTY B

Czytaj dziecku!

Nastgpnego dnia po opubliko-
waniu w ,,GL" artykulu o zawigza-
niu si¢ w naszej bibliotece klubu
propagujacego glosne czytanie dzie-
ciom odebralam pierwsze telefony
zainteresowanych tg inicjatywa.
Swiadczg one o tym, ze sj osoby
chegce dolozy¢ staran, by czytanie
dziecku stalo si¢ powszechne.

W bibliotece slyszymy narzeka-
nia mam i bab¢: dzieci nie chcg czy-
taé, my czytaliSmy wiccej. Zasta-
néwmy sig, kto jest temu winien.
Dawniej mamy czytaly dzieciom,
babcie wnukom, dzi§ nikt nie ma na
1o czasu. Dziecko oglada telewizje
czy wideo, bo wystarczy 1

ba. Czasami kojarzy si¢ ono wrecz
z przymusem i nuda. Kiedy dziecko
musi glo§no czyta¢, skupia si¢ prze-

UWAGAI
Do 2. 8, 2002 Wydawni

7.15

7.35 Gémicze miasteczko (s, dok.)
8.00 Wiadomosei, pogoda

8.15 Gaweda muzyczna Mistrza

8.35 Ranczo pod Ziclong Siodemks (s.)
9.05 Rower Blazeja

9.35 Dwa niedzwiadki (s. anim.)
10.05 Frasier (s.)
10.25 A teraz Susan (s.)
10.50 Babiniec (pr. katol.)

11.15 Lecznica pod §w. Franciszkiem (s.)

,Olza" przy ul, Capka w Cz. Cie-
szynie bedzie z powodu urlopu
nieczynne,

Ogloszenia w tym czasie
przyjmowane beda wylacznie
w biurze AD SERVIS, ul. Stfel-
niéni 18 w godz. od 8.00 do 16.00.
Ogloszenia wraz ze zdjgciami od-
dawac trzeba z dwudniowym wy-
przedzeniem.

organizuje w dniach 28. 9. i 29. 9.
wycieczke do Pienin (Cerveny Klas-
tor). Koszty wynoszq 450,- K& -
czlonkowie, 650,- K& - nie czlonko-
wie (w cenie autobus, nocelg, p6l-
pensja). Zgloszenia do 20. 8. przyj-
mujg Wieslaw Staszko - 0659/335
710 i Renata Szkucik - 0659/335
723. W drodze powrotnej zwiedza-
my Kezmarok i kapielisko Besze-
niowa.

SPRZEDAM pszenicg 400,-
K¢&/q, otrgby - 350,- K&/q. Tel. 0659/
335 711 wieczorem. AD-061

RUCH ZNOW MOZE
DZIALAC LEGALNIE

»Wspolnota«
o wyborach
komunalnych

CZESKI CIESZYN (r) - W
piatek 26. lipca odbylo si¢ w Czes-
kim Cieszynie zebranie Rady Wyko-
nawczej Ruchu Politycznego ,.Coe-

i ia-Wspélnota. G ym te-
matem byly wybory komunalne,
ktére odbeds si¢ w pigtek 1 listopa-
da i w sobote 2 listopada 2002 r. Jak
poinformowal nasza gazetg przed-

. stawiciel ,Wsp6lnoty* - Tadeusz

Toman, ,Wsp6lnota* zglosi listy

de wszystkim na tej czy , anie
na treéci. Czytajac dziecku dla przy-
jemnosci wychowamy z niego czy-
telnika na cale zycie. Wazny jest
réwniez bliski kontakt dziecka i ro-
dzica podczas wsp6lnego czytania -
budujemy w ten spos6b skojarzenie

czytania z p -

kie w wick gmin Za-
olzia. Do wyboréw wiaczy si¢ row-
niez mniejszo$¢ wegierska, ukrairi-

POLSKI PROGRAM TELEWIZYINY

W TVP1: u
6.55 Podréte male i duze: Bocznymi dro-

TVP1: '

gam i U podn6za Karkonoszy

7.15 Telezakupy

7.35 Gomicze miasteczko (s. dok.)

8.00 Wiadomoéci, pogoda ;
8.15 Kuchnia wrozki, oraz Julek i zwie-

Zgta
8.45 Ranczo pod Zielong Siddemky (5.)
9,15 Raj (pr. katol.)
9.40 Teczowe rybki (dla dzieci)
10.05 Karine i Ari (s.)
10.35 A teraz Susan (s.)

11.40 Telezakupy 10.55 Gwiazdy w Jedynce
12.00 Wiadomosci 11.20 Wielkie sprzatanie
12.10 Agrobiznes 11.40 Telezakupy

12.20 Kontrasty - Swiat, ludzie, pieniadze 12.00 Wiadomosci
12.30 Zaginiony éwiat (s.) 12,10 Agrobiznes

13.15 Rewolwer | melonik (s.) 12,25 Klan (s.)

14,10 Klan (s.) > 13.15 Rewolwer i melonik (s.)
15.00 i 14.05 Klan (s.)

15.10 Rewizja nadzwyczajna: Powstani 15,00 Wiadomoéci

Warszawskie 15.10 50 lat TVP: Balet dla wszystkich -

15.35 Plebania (s.) Salome

16.30 Moda na sukces (s.) 15.35 Plebania (s.)

17.00 Teleexpress 16.35 Moda na sukces (s.)

17.20 Sportowy Express 17.00 Teleexpress

17.25 Goé¢ Jedynki 17.20 Sportowy Express

17.40 Lokatorzy (s.) 17.25 Gok¢ Jedynki

18.10 Sentymentele 17.35 Lokatorzy (s.)

18.50 Ksiazki na lato 18.05 Randka w ciemno (quiz)
19.00 Wieczorynka: Przygody szewczyka  18.45 Jaka to melodia? (quiz)

Grzesia (s. anim.) 19.10 Wieczorynka

19.30 Wiadomosci 19.30 Wiadomosci

20.10 Poker z mafia (s.) 20.10 Hasiba i chwala (film USA)
21.50 Zawsze po 22 21.50 M6 £lad w Telewizji s

22.25 Bardzo pigkni ludzie (rep.)
22.45 Monitor Wiadomosci
23.00 Film fabularny
0.35 Zycie jak muzyka (s.)
B TVP 2:
7.50 Studio urody
8.00 Program lokalny
830 Ziotopolscy (s.)
9.00 Konin 2002
9.50 Szpital Dziecigtka Jezus (s.)
10.20 Po drugiej stronie lustra (film ang.)
11.45 Abecadio dzwick6w (dla dzieci)
12.05 Biuro ogloszeri
12.30 Wielkie romanse XX wieku (s. dok.)
13.00 Panorama
13.10 W 80 minut dookola éwiata, czyli
Nieznany zyciorys Jacka Wéjcickiego
14.00 Przygody Chucka Finn'a (s.)
14.25 Tata, a Marcin powiedzial
14.35 Taks6wka Jedynki; Spotkanie z agen-
tem
14.50 Doktor z alpejskiej wioski (s.)
15.40 Program lokalny
16.00 Panorama
16.30 Swicta wojna (s.)
16.55 Ziotopolscy (s.)
17.50 Program lokalny
18.30 Panorama
18.55 Szpital na peryferiach (s.)
20,00 M jak miloé (s.)
20.50 Herbatka u Tadka
21.40 Wakacyjna Akademia Kofija i Skiby
22.00 Panorama
22.35 Wydzial §ledezy (5.)
23.35 Praca dla kazdego
23.45 Niebo zlote ci Otworzg...
0.15 Nowojorscy gliniarze (s.)
1,00 Powrdt Casanovy (film franc.).
B TV KATOWICE:
7.00 Rycerze Krélestwa Owad6w (s. anim.),
7.45 Kasztaniaki (s. anim.), 8.00 Aktualnos-
ci, 8.15 Schlesische Wochenschau, 8.45
Goé¢ dnia, 9.00 Potwory (dok.), 9.40 Ta-
jemnicze przygody Juliusza Vemne'a (s.),

ska, grecka i
jak poinformowal inz. Hans Korbel,
przewodniczacy Slaskiego Zwigzku
Niemieckiego w Opawie, mniej-
5z0§¢ ni nie jest

stwa, przyjemnosci i wigzi. Zacznij-
my jak najwczeéniej i kontynuujmy
nawet wtedy, gdy dziecko samo do-
brze juz czyta. Czytajmy nawet na-
stolatkom! Nie pozbawiajmy je

wana udzialem w wyborach komu-
nalnych.

Przewodniczacy Ruchu, Wia-
dystaw Niedoba, przekazal na zeb-
raniu tre§¢ oficjalnego dokumen-+tu

guzik, by lekko, latwo i przyjemnie
spedzié popoludnie i wieczér!

Przy tym wiadomo, Ze nadmier-
ne ogladanie telewizji szkodzi, Ze
nie rozwija ona my$lenia i wyobraz-
ni, moze wywola¢ leki i znieczuli¢
na przemoc. Aby dziecko rozsadnie
korzystalo z telewizji, musi mie¢ do
wyboru inne zajecie. A czytanie roz-
Wija jezyk i mysleni ]

Przy. P EOER
czasu w serdecznej atmosferze!
Szczegblowe informacje o kam-
panii mozna otrzymaé juz dzi§
w Bibliotece Miejskiej w Cz. Cie-
szynie, filii przy ul. Havlika 6,
733 01 Cz. Cieszyn, numer telefonu
0659/ 731 805 lub pod adresem
elektronicznym: havlitkova@kni-
hovna.ctesin.cz. We wrzeniu nato-

Mini Spraw Wewnetrznych,
w mys$l ktérego 13. 6. br. zostalo -
chowi przywrécone prawo dzialal-
nosci i od tego dnia ,,Coexistentia-
Wspdlnota® dziala legalnie i moze
bra¢ udzial w wyborach.

Na zebraniu przedstawiono tez
tre$¢ informacji sekretariatu Rady
Zarzadu RC ds. Mniejszosci Naro-
dowych. Czlonkiem Rady jest m.in.

czytania nie dbamy o to, by stalo si¢
dla dziecka przyjemnoscia i potrze-

miast P
wszystkich zainteresowanych na-
szym klubem. WANDA KOZDRA

20T y

p! Polskiej Sekcji Na-
rodowej i wiceprzewodniczacy Ru-
chu, JUDr Eugeniusz Kiedrof.
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10.45 Telekurier, 11.15 Go$¢ dnia, 1145
Kabaret Tey, 12.15 To jest temat, 1235
Jablko Newtona (s. dok.), 13.45 Agrobiz-
nes, 14.99 Kultura i sznka - Stacja PRL,
14.45 Eurotel (mag.), 15.00 Przygody

ji iej rodziny (s.),

22.00 50 lat TVP: Kabaret Olgi Lipifiskiej -

Misiek
22.55 Monitor Wiadomosci, sport
23.10 Serial z pieprzykiem: Rekiny i plotki
1.00 Motown Live
2.40 Randall i duch Hopkirka (s.)
3.30 Torcik podano (s.).
M TVP 2:
7.50 Studio urody
8.00 Program lokalny
8.30 Ziotopolscy, (s.)
9,00 50 la TVP: Stracona noc (film pol.)
9.50 Szpital Dziecigtka Jezus (s.)
10.20 Klub detektywow (film USA)
10.40 Abecadlo dzwigkow (dla dzieci)
12.10 Polska bez fikeji: Repatrianci (film
dok.)
12.35 To twoja droga: Daniel (rep.)
13.00 Panorama
13.10 W 80 minut dookola &wiata, czyli
Nieznany Zyciorys Jacka Wojcickiego
14.00 Przygody Chucka Finn'a (5.)
14.25 Tata, a Marcin powiedzial
14.40 Taksowka Jedynki
14.50 Doktor z alpejskiej wioski (s.)
15.40 Program lokalny
16.00 Panorama
16.30 Ach, jak przyjemnie! (s,)
16.50 Ziotopolscy (s.)
17.50 Program lokalny
18.30 Panorama

18.55 50 lat TVP: Janosik (s.)
19.45 Penelopo Zegnaj - Tercet Egzotyczny
i godcie
21.05 Seks, frytki i rock'n'roll (s.)
22.00 Panorama
22.35 Milosé posrod laséw (film USA)
0.05 Bahycki Festiwal Piosenki - Karls-

cham

0.55 Kiedy powrdci éwiatlo (film hol.).
B TV KATOWICE:

6.30 Transmisja mszy §wigtej, 7.45 Dany,
opowiedz mi (. anim.), 8.00 Akmalnosci,
8.15 Palce lizaé (porad.), 8.45 Gos¢ dnia,
9.00 Gady (s. dok.), 9.40 Tajemnicze przy-
gody Juliusza Verne'a (s.), 10.45 Telekurier,
11.15 Goé¢ dnia, 11.45 Woksl estrady: Ma-
ryla Rodowicz, 12.15 Znaki czasu (mag.),
1235 Jazz (s. dok.), 13.45 Agrobiznes,

15.40 Aktualnofei, 16.00 Telewizyjna 1
(mag.), 16.45 Male ojczyzny, 17.15 Leszek
Balcerowicz: Jaszczurowy salon, 17.50 Wi-
zytowki, 18.00 Aktualnodci, 18.20 Weekend
w Wegierskiej Gorce (rep.), 19.20 Regiony
kultury (mag.), 1930 Niegrzeczne aniofki
(s.), 20.05 Telekurier (mag.), 20.55 Echa
dnia, 21.15 Porozmawiajmy, 21.30 Kurier
gospodarczy, 21.45 Akwalnosci, 22.05 Eu-
rotel (mag.), 22.15 To jest temat (cykl rep.),
22.50 Kr6lestwo (thriller duriski), 0.10 Za-
proszenie (mag. tur.).

W TV POLSAT 1:

6.00 Piosenka na zyczenie, 7.00 Kosmiczne
wojny 1 (s)), 7.25 Psotny Bill (s. anim.),
7.50 Crime Story (s.), 8.45 Jezioro marzen
(5.), 9.40 Swint wedtug Kiepskich (s.),
10.10 Rodzina zastgpeza (s.), 10.40 Przyja-
ciele (s.), 11.10 Sioneczny patrol 6 (s.),
12.00 Adam i Ewa (s.), 12,50 Twdj lekarz,
13.20 Z glowy w chmurach (s.), 14.15 Dis-
co Polo Live, 15.15 Kosmiczne wojny 1 (s.),
15.45 Informacje, 16,05 Serca na rozdrozu
(5.), 16.50 Jednostka DELTA (s.), 17.50 R6-
2o0wa pantera (s.), 17.55 Adam i Ewa (s.),

14.00 14.45 Eurotel (mag.),
15.00 Przygody szwajcarskiej rodziny Ro-
binsonéw (s,), 15.40 Aktualnoéci, 16.00 Te-
lewizyjna 1 (mag.), 1645 Wyprawa za je-
den uémiech (mag), 17.15 Znaki czasu,
17.50 Wizytéwki, 18.00 Aktualnogci, sport,
18.15 Wiadomosci sportowe, 18.20 Telewi-
zyjna 1 (mag.), 19.00 Polska - Portugalia
i 2115 P iaj
my, 21.30 Kurier, 21.45 Aktualnodci, sport,
22.05 Eurotel (mag.), 22.15 Patrol Trojki
(mag,), 22.55 Dwa dni z zycia Doliny (film
USA), 035 Zniknigcie Finbara (film kopr.).
B TV POLSAT 1:
6.00 Piosenka na zyczenie, 7.00 Kosmiczne
wojny 1 (s.), 7.25 Szkola przetrwania, 7.50
Jednostka DELTA (s.), 8.50 Xena, wojowni-
cza ksigzniczka (s.), 9.45 Graczykowie (s.),
10.15 Podryw kontrolowany, 10.45 Przyja-
ciele (s.), 11.15 Straznicy Miasta (s.), 12.10
Adam i Ewa (5.), 12.55 Apetyt na milosé
(s:), 13.25 Z afrykariskiego pamigtnika (s.),
14.20 Disco Relax, 1520 Kosmiczne wojny
1(s.), 15.45 Informacje, 16.05 Serca na roz-
drozu (s.), 16.50 Crime Story (s.), 17.50 R6-
20wa pantera (s.), 17.55 Adam i Ewa (s.),

18.45 Inf 19.10 Xena,

(s), 2000 G ),
20.30 Samo #ycie (s.), 21.00 IDOL (pr. roz-
ryw.), 21.30 Losowanie Lotto, 22.00 Boston
Public (s.), 23.00 Informacje, 23.30 Przyja-
ciele (s.), 0.00 Klejnoty z Damaszku (film

wios.), 1.45 Muzyka na bis.

1845 19.10 Jezioro marzen

(s.), 20.00 IDOL (pr. rozryw.), 21.00 Pierw-
szy rok stuzby (s.), 21.30 Losowanie Lotto,
22.00 Z archiwum X (s.), 23.00 Informacie,
2330 Rézowe lata siedemdziesigle (s.),
0.00 Bezlitosny (film USA), 1.40 Muzyka
na bis.




CZESKI PROGRAM TELEWIZYJNY
TN —

ETC1:
5,00 Pod jednym dachem
5.30 Lasy Republiki Czeskiej
5,59 Dzieri dobry z TC
8.30 Bajkowe drzewo
9,00 Wiadomosci
9.05 Podrozomania
9.35 W jaki sposcb...
10.00 Kapitan Jack (film ang.)
11.40 Tygodnik Kkulturalny
12.00 Wiadomosci
12.10 Rozmowy H jeszcze po 20 latach (s.)
13.10 Bananowe rybki (talk show)
13.40 Pigeiu przy stole (s.)
14.20 Na ptywalni z Lady Abrahams
14.35 Dotyki niebezpieczedstwa (s. dok.)
15.00 Film o filmie: Swiat ptak6w
15.20 Pigkno (bajka)
16.00 Wiadomosci
16.05 Bajkowe drzewo
1630 Robinsonowie z Kronborga (film TC)
17.00 Stop
17.20 AZ-quiz (teleturnie])
17.50 Report (aktualnoéci reg.)
18.10 Ten, kto cig chroni (s.)
18.57 Losowanie ,,10* szezesliwych
19.00 Wieczorynka
19.15 Wydarzenia
19.35 Tutaj i teraz
19.50 Bramki, punkty, sekundy
20.00 Pod kopytami stada (westerm USA)
21.55 Nie widze éwiata poza tobg (s.)
22.50 Wydarzenia plus
23,05 Bramki, punkty, sekundy
23,10 Ten nasz charakter czeski
23,30 Wszyscy mezezyzni burmistrza 11 (s.)
23,55 Losowanie ,,10* szczsliwych
0.00 Wydarzenia w $wiecie
0.10 Bylo nas szesciu (s.)
1.05 O zwierzgtach i ludziach (s.)
1.55 Program rozrywkowy
2.35 Omestinum (dok.)
3.30 Z archiwum telewizyjnego - Ilja Ra-
cek.
HTC2:
5.10 Obiektyw .
5.25 Co to znaczy, w domu?
6.00 Film przyrodniczy
6.20 Wiadomosci TVS
6.40 Wydarzenia w §wiecie
6.50 Report (aktualnosci reg.)
7.55 Panorama
830 ,,21* (akwalnosci)
9,00 Dzien dobry z TC
11.25 AZ-quiz (teleturniej)
12.00 Euronews
13.10 Maly kabaret telewizyjny
13.55 Magazyn nauki
14.25 Kraina bez grobow (dok.)
15.25 Diagnoza: choraby piuc
1545 , Velkovlak* (rozrywka)
1615 Przedwezesne zgony - Eduard Cupak
17.10 Co moge dla siebie uczynié, czyli Jak
cale zycie przeskakaé
17.15 Swiat koni (s. dok.)
18.10 Czamna, biala (dziennik publicyst.)
18.30 Godziny nadliczbowe Juraja Kukury
18.50 Skarby §wiala
19.10 Wiadomoéci w jezyku migowym
19.15 Golf 2002
19.35 Sylwetka siatkarza Josefa Musila
19.50 Glosy poezji
20.00 Mozliwoéci bohaterdw (s. dok.)
21.00 ,21* (aktualnoéci)
21.30 Czechostowacki Tygodnik Filmowy.
21.45 Glenn Gould (film kanad.)
23.20 Program muzyczny
0.00 Zotnierze cieni (s. dok.)
1.00 Chuck Mangione! (pr. muz.)
2.10 Godziny nadliczbowe
2.00 BOS
2.10 Godziny nadliczbowe z Jurajem Ku-
kurg
225,21
3.25 Walaski sennik
4.00 Newshour with Jim Lehrer.
H NOVA:
5.55 $niadanie z TV Nova, 8,30 Teletubbies
(s. anim.), 9.00 Z nurkami dookola $wiata
(s. dok.), 9.50 Zaginiony &wiat (s.), 10.40
Mallorca (s.); 11.35 Rosalinda (s.), 12.20
Knots Landing (s.), 13.15 Luz Maria (s.),
14.05 Zbuntowany aniol (s.), 14.50 Swiat
Dawsona (s.), 15.35 Yago, syn dzungli (s.),
16.30 Karuzela (teleturniej), 17.00 Zaryzy-
kuj! (teleturniej), 17.25 Wiasnie teraz z re-
glon6w, 17.35 JAG V. (s.), 18.30 Zar tropi-
kéw (s.), 19.30 DTV, sport, 20.00 Do-Re-
Mi, 20.55 Au Pair, pomoc domowa (kom.
USA), 2240 Glina do wynajecia (kom.
USA), 0.14 Pogodynka, 0.20 Brofi diabfa IT
(s.), 1.05 Afrodyzjaki (s. eroL.), 2.00 Tele te-
le, 3.50 ,A" (1alk show), 4.31 Karuzela (te-
leturniej), 4.55 Zaryzykuj! (teleturniej).
B PRIMA:
8.00 Dinozaur (s.), 8.25 Secret of Giving
(film USA), 9.50 Straz przybrzezna (s.),
10.40 Wspaniali i bogaci (s.), 11.30 Prima
Jjazda - godzina gwiazd, 12.30 Czarodziejki
(s.), 13.20 Niebezpieczne zamiary (film
USA), 14.55 Amazonia (s. dok.), 15.45 Ko-
jak II (s.); 1635 Grzeszna milo¢ (s.),
17.30 Mniam, czyli..., 17.50 Minuty regio-
nu, 18.00 Sauna (talk show), 18.50 Prima
TV, 19.00 Dziennik; 19.15 Wszyscy kocha-
Jja Raymonda (s.), 19.45 Tom i Jerry (s.
anim.), 19.55 Spotkalem go w ZOO (film
czes.), 21.10 Pogotowie VIII (s.), 22.05 Zo-
naty z zobowiazaniami (s,), 22.30 W imig
prawa (s.), 23.20 Bozek miloci (s.), 0,05
Receplariusz prima pomystow, 0.55 Sauna.

ETC1:
5,00 Europejezycy
5.59 Dzieri dobry z TC
8.30 Bajkowe drzewo
9,00 Wiadomosci
9,05 Rozmowy H po 20 latach
10,00 Oczarowani 11 (s.)
10.50 Bylo nas szesciu (s.)
11.45 Lapidarium
12.00 Wiadomosci
12.10 Doktor Quinn V (5.)
13.00 Blizniaki (bajka)
14,05 Ponoptikum miasta Pragi (5.)
15.00 Nasza wie$ (mag.)
15.20 Program muzyczny
16.00 Wiadomosei
16.05 Czarownice z obowiazkiem szkol-
nym (s.)
16.30 Star Trek I (s.)
17,20 AZ-quiz (teleturnij)
17.50 Report (aktualnosci reg.)
18.10 Kinobox
18.35 Nie zastanawiaj si¢ i krgé!
18.57 Losowanie ,,10" szczgSliwych
19.00 Wieczorynka
19.15 Wydarzenia
19.35 Tutaj i teraz
19,50 Bramki, punkty, sekundy
20.00 La Zizanie (kom. franc.)
21.40 Taggart (s.)
23.25 Wydarzenia Plus
23.38 Bramki, punkty, sekundy
23.45 Szaleje za tobg V (s.)
0.55 Star Trek I'(s.)
0.05 Wydarzenia w §wiecie
0.20 Losowanie ,,10* szczeSliwych
0.25 Star Trek (s.)
1.15 Fatalne chwile (dok.)
1.30 Pigkne zguby
2.00 Gwiazdy, ktdre nie gasna...
3.00 Z archiwum telewizyjnego
4.35 Szczeécie domowe (mag.).
B TC2:
5.10 Na tropie
5.30 Magazyn nauki
6.00 Czarna, biala (dziennik publicyst.)
6.20 Wiadomoéci TVS
6.40 Wydarzenia w $wiecie
6.50 Report (aktualnosci reg.)
7.55 Panorama
8.30 ,,21" (aktualnosci)
9,00 Dzieri doby z TC
11.25 AZ-quiz (teleturniej)
11.45 Teleskop
12.00 Euronews
12.45 Czechostowacki Tygodnik Filmowy
12.55 Lasy Republiki Czeskiej (s. dok.)
13.20 Diagnoza
13.40 Ten nasz charakter czeski
14.00 Odkrywanie §wiata (dok.)
14,50 Do widzenia, slorice (dok.)
15.45 Robinsonowie z Kronborga (film TV)
16.25 Wszyscy mezczyZni burmistrza I (s.)
16.45 Na tropie
17.10 Oblicza éwiatowej kultury (s. dok.)
18.10 Czarna, biafa (dziennik publicyst.)
18.30 Godziny nadliczbowe
18.50 Trzymaj sig!
19.10 Wiadomosci w jezyku migowym
19.15 Euronews
20,00 Europejczycy - Gerard Mortier (dok.)
21.00,21* (pub.)
21.30 Prosto w oczy (pub.)
22.00 Vaclay Vaviinec - Reiner (dok.)
22.10 Handlarze (dok.)
23.00 Swiat wspolczesnych (dok.)
0.25 Glos kobiety (dok.)
0.50 Play Strindberg (film TV)
2.10 Godziny nadliczbowe
2.25,21" (pub.)
2.55 Geniusze, wariaci...
3.10 Folkomotivy.
H NOVA:
5.55 Sniadanie z TV Nova, 8.30 Teletubbies
(s. anim.), 8.55 Znikajgea wolnos (s. dok.),
9.50 Zaginiony §wiat (s.), 10.40 Mallorca
(s.), 11.30 Syn plazy (s.), 12.05 Rosalinda
(s.), 12.55 Knots Landing (s.), 13.45 Luz
Maria (s.), 14.35 Zbuntowany aniol (s.);
1520 Swiat Dawsona (s.), 16.05 Przygody
rodziny Robinsondw (s.), 17.25 Wiasnie te-
raz z regionu, 17.35 JAG v (s.), 1830 Zar
topikéw (s.), 19.30 DTV, sport, 20.00
Cheesz zosta¢ milionerem?, 20.50 Prask!,
21.30 Smiercionona broi (film USA),
23.27 Pogodynka, 23.30 Nocna zmara
z Elm Street 5 (horror USA), 0.55 Afrodyz-
jaki (s.), 1.55 Prask!, 2.25 Ochroniarze
(franc. film erot.), 4.00 P. E, 4.50 , A" (talk
show), 5.31 Karuzela (teleturniej), 5.55 Za-
ryzykuj! (teleturnie;).
B PRIMA:
8.00 Dinozaur (s.), 8.25 Zycie, wolnosé
1 przesladowanie na Planecie Malp (film sci
fi USA), 10.00 Straz przybrzezna (s.), 10.50
Wspaniali i bogaci (s.), 11.40 Prima jazda -
godzina gwiazd, 12.55 Czarodziejki (s.),
13.45 Spotkalem go w ZOO (film czes.),
14.55 Amazonka I (s.), 15.45 Kojak IIT (s.),
16.35 Grzeszna milo$¢ (s.), 17.30 Mniam,
czyli ..., 17.50 Minuty regionu, 18,00 Sau-
na, 18.50 Prima TV, 19,00 Dziennik, 19.15
Wiszyscy kochajg Raymonda (s.), 19.45
Tom i Jerry (s. anim.), 19.55 Mordestwa
w Midsomer V(s.), 21.40 Puma (s.); 22.30
ZabGjcza wizja (film USA), 0.05 Uciekinier
(5:), 0.45 Sportmix, 1.05 Sauna (talk show),

Telewizja zastrzega sobie prawo
Zmian w programie.
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O PEYWACKIE ME. Agata
Kored (Slask Wroclaw) zajela czwarte
miejsce w finale wyscigu na 50 metrow
stylem motylkowym podczas plywac-
Kich mistrzostw Eurapy, ktére odbywaja
sie w Berlinie. Polka uzyskala laki_ sam
czas jak w polfinale - 27,04's. Zwygeiy-
ia Anna-Karin Ki ling -
26,79 s, ustanawiajac rekord $wiata na
tym dystansie.

O PILKA NOZNA. Marcin Mie-
ciel (Legia Warszawa) podpisat roczny
kontrakt, z opcja przediuzenia na kolejne
dwa lata, z pierwszoligowym klubem
greckim, Iraklisem Saloniki.

Tomasz Watdoch - pitkarz Schalke
04 2 powodu kontuzji bedzie pauzowaé
przez dwa tygodnie - poinformowal le-
Karz niemieckiego klubu Thorsten Rar-
reck.

0 LOSOWANIE PUCHARU FI-
BA KOSZYKAREK. Zawodniczki Qu-
ay POSIiR Poznaf zagraja W grupie
A Konferencji Pétnocnej Pucharu Euro-
py FIBA, a drugi polski zespét ccc
Aquapark Polkowice wystapi w grupie
D. Rywalkami koszykarek Quay bedzie
zesp6l wielokrotnego mistrza Rosji Dy-
nama Moskwa, wegierska druzyna CO-
OP Szolnok, stowacka Delta Koszyce
oraz mistrz Ukrainy Kozaczka Zaporoze.

Poniewaz w grupie A jest pie¢ druzyndo

dwa

j rundy

zespoly.
W grupie C zesp6t CCC Aquapark

ARTUR PARTYKA: NIE CHCIALEM ZJADAC WLASNEGO OGONA
Ostatni skok wielkiego mistrza

Jeden z najlepszych skoczkéw
wzwyz w historii polskiej, a takze
i Swiatowej lekkoatletyki - Artur Party-
ka, zakoriczyt 27 lipca oficjalnie zawod-
niczq karier¢. Podczas mityngu BALT
2002 w Gdarsku oddat ostatni skok.
W tym ostatnim skoku nie udato mu si¢
pokonaé poprzeczki na wysokosei 2,15.
Konkurs ukoriczyl z wynikiem 2,10,

Medali igrzysk pijski
'mis(.rzos(w Swiata i Europy, rekordzista
Polski (2,38) uznat, 2e skakanie w ostat-
nich latach ponizej 2,30 to ,zjadanie
wlasnego ogona*. Dlatego tez zdecydo-
wal si¢ zakoficzy¢ zawodowe uprawianie
sportu. , Trzeba bardzo chcie¢ i lubi to,
co sie robi - powiedzial Artur Partyka
w rozmowie z dziennikarzem PAP, Jeze-
li przychodzi i iect i
nie ma sensu tego ciggnaé dalej w takim
wymiarze, aby réwnaé do najlepszych.
To tak jak sig zbyt diugo siedzi za kie-
rownicq samochodu. Kiedy czuje sig
znuzenie, trzeba i8¢ do hotelu przespa¢
si¢, albo na dluzszy spacer, bo inaczej
moze dojé do wypadku, W zawodowym
sporcie nie mozna zrobié sobie diugiej
przerwy, dlatego teraz ogranicze sie do
aktywnodei fizycznej dla zachowania
dpbmgo zdrowia, kondycji i samopoczu-
cia*,

Zapytany, czy pamigta swoj pierw-
5zy skok, Artur Partyka powiedzial:

o TRENUJ

5, PRZED STARTEM

Polkowice, ktory podabnie jak poznan-
ski POSIR debiutuje W rozgrywkgch pu-
charowych, zmierzy sig Z wegners}um
zespolem Postas Sopron, czesk3 f]:ruzyna
Loko Trutnow i zespolem Z Rosji VBW

Samara.

0 KOSZYKOWKA. Reprezen-
tacja Polski kobiet zajeta drugie miejs-
ce w zakoficzonym we Wroclawiu, 23.
migdzynarodowym furnieju koszykarek
o Puchar Rektora Uniwersytetu Wroc-
lawskiego. Zwycigzyla druzyna Chin.
W ostatnim meczu imprezy Polki ulegly
Chinkom 73:78.

0 KOLARSTWO. W rankingu
Miedzynarodowej Unii Kolarskiej naj-

CO SLYCHAC

B PILKA RECZNA. Banik Kar-
wina - Powaiska Bystrzyca 24:19
(11:10) w kolejnym meczu sparingo-
wym, tym razem z mistrzem Stowacji,
gdzie funkejg trenera sprawuje Rudolf
Havlik. Punkty dla HCB: Brina, Juf{-
Zek, Vasek po 4, K. Heinz, Konetny, T.
Heinz po 2, Tallo, Toms, Prokopec, Fa-
réf, Radczenko i Titkow po 1 pkt. Naj-
blizszy mecz towarzyski zaplanowano
na 6. 8. - Karwina vs Zubrzi. (Ok.)

B SOKOL GRODEK - ORLY
ZAOLZIA, Mecz pitkarski odbgdzie
sie juiro o godzinie 17.00 w Grédku.
Kontak: tel. Jan Zolich 63 454 83.

\Oczywiscie. Bylo to' w maju 1980 roku
na stadionie E6dzkiego Klubu Sporto-
wego. Startowatem w bardzo popular-
nych zawodach w czwérboju »Swiata
Milodych«. Skoczylem wzwyz 135 cm.
Miatem wowezas 11 Iat. 16 wrzesnia te-
g0 samego jeszcze roku odbylem pierw-
szy trening z panem Markiem Maciejew-
skim. W sumie dla sportu poéwigcitem
22 lata i uznalem, Ze to wystarczy. Co
osiggnalem? Ze statystycznego punktu
widzenia mozna zapisac, Ze kazdego ro-
ku oddawatem rednio 1100 skokéw.
Natomiast w calej karierze mialem po-
nad sto na wysokodci powyzej 2,30 m.
Startowatem w 63 konkursach, w kt6-
rycl;m uzyskalem wyniki lepsze od 2,30
m. A to co osiagnatem poza stat -
tych przezyé, s y?r{k:ic

do odnowionej hg;

EKSTRALIG]

wyzej sklasyfikowan; .
nikiem jest na 54. poyz';:;}?ph::wu&
ki (Domo). Prowadzi nady Niemi
Erik Zabel, ... 3. L. Armsirng (Usim
O SIATKOWKA, s
Gujska - TOZEryWajaca warzgyepis
Skry i reprezentacji Polski, podi
roczny kontrakt z zespolem: i
Wioch Radio 105 Bergamg, L
0 W SIERPNIOWYM
JU KOSZYKARZY w 5
lem Szwecji, Grecji i s"ﬂqh-‘-dm'
, biato-czerwoni'* wystapig y WJLE'
szym skladzie z Adamem Wi
Dominikiem Tomczykiem j ks
Maciejem Zieliriskim. ”0:;7

W REGIONE |

B SEKCJA SPORTU LTURYS-
TYKI przy ZG PZKO oruz MK
PZKO Jablonkéw organizijs, w n-
mach 55. Gorolskigo Swicta, XV1Bieg
o Gliniany Dzbanek. Impreza odb-
dzie si¢ w sobote 3.8, w areale Lasky
Miejskiego w Jablonkowie, Prezenticys
zawodnikéw od godz. 8.00 do 915,
Start punktualnie o godz. 930 Uszest-
nicy startujg w o§miu kategoriach wie:
kowych dzieci, kobiet i mgzczyzm Ke-
tegorie dzieci 1-3 startujy na dystansiz
ok. 1000 m, kategorie 4-8 pokonujqin-
s przelajowa wokol Lasku Miejskiegn
(2300 m). (AL)

niczac w konkursie, Zdecydowalem 5
na mityng BALT 2002 w Gdafisku, kig-
rego termin zbiegat si¢ niemalze z daty
moich urodzin, Przyguwwywalemlkﬂ"
niego ponad pot roku, Musialem predé
wszystkim pozby¢ si¢ co najmniej 10k
lograméw, Inaczej bym si¢ nie
bo zrobitbym sobie krzywde. Moglen
te2 zakoticzy¢ Kariere fak juk Skl
Bubka, ktéry na pozegnanie nie wykind
nawet symbolicznego nkoku..lﬂedy U
pytano go diaczego, odpowiedaith &
bez przygotowania, na luzié, mo#na kop-
na pitke, oddad rzut dokosza, ZaserHo:
waé pitke, natomiast k-
atlety nie da si¢ WyjéZ domu i skoez}®
0 tyczee pigeiu memzl Clyhu;:mu
A i
metrow wzv&lryi. Gdzie§ jest Kr et

fia sig tak fatwo opisaé. One ;kwiq W mo-
im sercu...",

‘Decyzji 0 zakoriczeniu zawodniczej
kanery_ Artur Partyka nie podjat an na.!
.gle,'am pachopnie. , Zatozylem sobie, Ze
Jedli z luznego treningu bede skakaé
w llmli W sezonie 2000-2001 Pprzynajm-
niej 2,30, to jade z tym wozkiem dalej.
Tak sig jednak nie stato, Starty pod da-
cherrl| wskazaly na drog idacq ku zakori-
czeniu kariery. Przyszed! moment, ze
trzeba bylo zastanowié sie nad znakami
k(éreldawul organizm, Cheialem poug:
nac sie ze stadionem, z kibicami, uczest-

wosci org Pozegnam Si¢ JEPEH
2 16dzkimi kibicami, bo przeciel THES
kam w Eodzi, repuumovulﬁs ﬂl:‘g i
barwy LKS, 8 6%
2e przez calq karierg MSWP‘W:

szym czasie, poza ; 4
pie Lekkoatletycznej Elite d;.‘lﬁn 'l\“h ‘J
rozstaé sig ze sportem, &
mu sie wiekszosé Zyeid. Na Wp‘:ﬁ\ i
ko z niego nie wyjdé: ale skakaé Jut 1%
bede. Nie cheiatem Zjudaé wiasneg?
edziat Arfur ]

ogona..."* - powi






